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પી 








॥ શ્રોડપાંનેષ નો ॥ 


( પૂન્ય મહારાજ શ્રીનથુરામશર્માપ્રણીત તાત્પર્ય ળી કા 
તીઢીકાસહિત ઈશ, કેન, કડ, પ્રશ્ન, મુંડક, કારિકાસષિહનનમ રકે," 
સેશ્િરીય, એતરે યુ, છાંદોગ્ય, ખૃદદારણ્યક, શ્વેતાધ્ાતર ને કૈવલ્ય, 

એ ખાર ઉપતિષદો, તથા ૧૦૬ ઉપનિષદોના સારે. ) 


મુમુક્ષુઓના રિતાર્ે પ પ્રકટ કરનાર 
અમરજી આનંદજી કચ્છી. ..2 
જૂનાગઢ, કાઠીઆવ્‌ાડ$# ,.7.(,” 
ક તયા સી 
ગણુપતરામ અનુપરામ ત્રવારી, 


સુરત, અઝ 


ભાવાર્થ:--ન્યાંસુધી અરણ્યમાં મહાખલવાન્‌ સિ'હ ગજેતા કરતે! નથી, 
ત્યાંસુધી જેમ શીઆળે ગજેના કરે છે, તેમ ન્યાંસુધી મતુષ્યના મનમાં લે 
કોત્તર એવા વેદાંતસિષ્ધાંતની ચથાથ ગજનતા થતી નથી, ત્યાંસુધી અન્ય 
લોકેક રાજાના સિદ્ધાંતોની સિથ્યા ગજેના થયા કરે છે. 


ચંથસ્વાસિત્વની સર્વ સતતા રાજનિયમાતુસાર સ્વાધીન રખી છે. 
ખા ખતિમાં કઈપણુ ટ્ેરફાર કરવામાં આબ જન 

શાકે ૧૮૩૩, સંવત્‌ ૧૯૬૮. ર 
થાવૃત્ત ૧ જી, મ હ. ર 
પુસ્તક મળવાનુ' ડેકાણું:-બ્યવસ્થાપક; શ્ર ખમર્નદાશ્રમ, 
5 કરી બીલખા. કાડીઆવાડ. 


હે. 








ગઅમમદાવાદ? 
“ નિર્મળ 7 પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ તથા શ્રીસત્યપ્રકા?€ પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં શા. પ્રેમચેદ 
નાહાલચદ તથા ડાણાભાઇ શકરાભાઇએ કાપ્યું. 


શ ૧# ૧૯૦૧૫૫૪૧૫૧૫ #-_#-"૫ / ૫.૭૫૭ ૧૫૪૫ 3 ૪%, “૫-૫ ૪ ૫-૫૦૧૦૪૧/#૫,૪૧૫૪૯જ૧૪"%૧૮૧# ૧૫૦૫૪૧૫૮૫૮૧ -૫૧.૫૦૪૧-૫-૩ “૧ ૧,૪૫૮, ક **૧#5 ૧: ૭ દ. 





ષક 


ડટ 
ખીજી આવૃત્તિના ઉપોદ્ઘાત. 


આ પુસ્તકની પહેલી આભૃત્તમાં કેવલ્યાપનિષદને સાર આપવામાં આવ્યો હતો, તેને 
ખદલે આ ખીજી આર્ભત્તમાં શ્વેતાશ્ચતરાપનિયતૂતી પછી કેવલ્યોપનિષેત્‌ મૂછ તથા તેનું શુજરાતી 
ભાષાંતર આપવામાં આવ્યું છે. ગ્રથમાશ્નત્તમાં 'બહમતામાવલિસ્તોત્ર શ્વેતાશ્રતરે[પનિષત્‌તી પછી 
હતું, તેને બદલે આ ખીજી આજૃતિમાં તે સ્તોત્ર ઉયનિષદોતાો સાર પૂરો થયા પછી છેવટ 
મૂકવામાં આવ્યું છે. ઉપોદ્ધાતપછી વિવેકી સાધકામાટે સાધનયપંચક મૂકવામાં આવ્યું છે. 
પ્રેથમાણૃત્તિના પ્રત્યેક પુસ્તકના સ્થૂળ પદાથનું મૂલ્ય ૭ :રૂપીઆ હતું, તેમાંથી એક રૂપીઓ -ન્યૂન 
કરી આ આજૃત્તિના પ્રતયેક પુસ્તકના સ્થળ પદ્ાથેનું મૂલ્લ પાંચ રૂપીઆ રાખવામાં આવ્યું છે. 

અતુફૂળ બુદ્ધે રાખી બે ઓપનિષત્સિહ્ધાંત -થથાથ સમજવામાં આવે તતો તે મવુષ્યના 
હદયમાં પ્રતીત થતા સર્વ તાપેો[નું અજ્તાનરૂ્‌પ કારણુસહિત શમન કરી તેને ખહુ પ્રિય લામતા 
પરશાનદનું ઉદાર હૃઘ્યથી દાન કરે છે. એવી રીતે આ એપનિષત્સિદ્ાંતજ મળષ્યને કતાથ 
કરનારો છે, માટે પક્ષપાતનો ત્યાગ 'કરી તે સિદ્ધાંત સમજવા પોતાતું શ્રેય ઇચ્છનાર પ્રત્યેક 
વિવેકી મનુષ્યે ધણામાં ધણા આદરપૂર્જક પ્રયતન કરવે। 'ઉચિત છે, ઇતિ. શિવમ્‌. 








પહેલી આવૃત્તિના ઉપોદ્ઘાત. 
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અધિકારીની વ” પરમતત્વતી સમીપ લ!ઇઇ જઇ-પરમતત્ત્તતી સાથે 'અભેદભાવે 
સ્થાપન કરી-અવિદ્યા ને તેનાં કાર્ય શોકમોહાદિતી એકાંતિક ને આર્યતિક નિવાંક્તિ કરનારી 
ખ્રહ્મવિદા ઉપનિષત્‌ કહેવાય છે. એ બ્રહ્માવિધાતી મ્રાપ્તિ કરાવનાર વેદતા સાનતૉપંદેશ કરનાર 
ભાગા ણુ ઉપનિષદમાં ( ખરહમાવદ્યામાં ) હેતુભૂત હોવાથી ઉપનિષત્‌ કહેવાય .છે. વેદના 
સંહિતાભામમાં તથા ખાહ્ાણુભાગમાં જેમ કેટલીક ઉપનિષદો છે તેમ તે બે ભાગથી શિશ 
સ્વતંત્ર પણુ કેટલીક ઉપનિષદો છે. ઈશ, કેત, ક, પ્રશ્ન, સુંડફ, સાંડૂકય, લેતિરીય, એત- 
રેય, છોદોગ્ય ને બૂહદારણ્યક એ દશ ઉપનિષદો વિશેષ પ્રાચીન તથા પ્રમાણભૂત ગણુ- 
મ છે. ૧ શ્લેતાશ્વતર, ક્રેપીતકિ, જાખાલ, મૈત્રાયણી, નૃસિંહતાપનીય, કેવલ્ય ને પરમહંસ 


ઉડ ર૪” ;#”” ૧૧.૪૧ #"૪' અ” ઝાભાણોર#પમનજાવભાના-સગ જામાવજમભઇ-%૧૪* ક નરીશક.નરજતતડન્નાઇન તાના , (૧૯, હન! ક -મારનગયકાતબસ૦ઇ ૩ મનમન્મનુરૂે# શમી મ#"6 (૪ , $ 93.7 ાતકાંઝરિઃ હસાબ તરવા જના નનવા "૦૦૦૦૪ "જ સ.ક૭ાસના-તમિનખવામમાણાસણા ૧૪?/0વભચાડામાર્કા₹#- ક ઇબમન્લબતાતરાતતરતામાશાઉશેકમ “૦૦. "૪૦૦૨૫ દૂજિઇટ શ ાર--મળજમાજનામ્ુમુઆરજસરજાાજાઇ'તોળતાઇવમાઇકમનાઉામાન"મજાઇઇ'તા,કરીકતરમ્તાતરાઉ9તમ- -:7 ૦-મ"૫૫રઇભમ.| 


શઈ શેપપનિષત્‌પર શાંકરભાષ્ય, શાંકરભાષ્યપર આનેદૃગિસિફૃત રીકા, ઉવટભ્રાષ્ય, મહીધરકૃત 
ભાષ્ય, સાયણુભાષ્ય, આનંદભટ્ટોપાધ્યાયકૃત ભાષ્ય, અનંતાચાયેકૃત ભાષ્ય, આઅહ્માનેદસરસ્વતીકૃત 
ઈશાવાસ્યરહસ્ય, શંડરાતેદસુનિકૃત ઈંશાવાસ્યદીપિકા, ને રામચંદ્રપેડિતકૃત ઈરાવાસ્પરહસ્યવિવૃત્તિ 
એ ભ્રાષ્યો તથા ટીકાઓ છે. કેનોપંનિષત્પર 'ભગવાન્‌ 'શંકરતું પદભાષ્ય તથા વાક્યભાષ્ય, તે 
ખને ભ્રાષ્પપર આતંદગિરિની ટીકાઓ, અને યંકરાનેદમુનિકૃત તથા તાશયણુકત કેનોપનિષર્દીપિકાએઓ 
 .:ફેઠોપનિષત્‌પર. 'ક્ષાકરભાષ્ય, અને 'શાંકરશાષ્યપર આતનેદંગિરિની ને માપાલયતીટ્રથી . ટીકા 
છે. ઝાશોષનિષત્‌પર : “કાંકસ્લાષ્ય, તે ' જ્રાષ્યપપર આનેદશિરિની -ટીકા, ને હાકરાનેદમુનિકૃત, 'પ્રશ્નોપ- 
 નિષદૂદીપિકા છે. :સુંડકપર ક્ષાંકસ્ભાષ્ય, તે ભાષ્યષર આનેઈગિરિની ટીકા, તથાન્નારાયણુકૂત મુંડ- 
 ફેમનિષદ્દીપિકા છે. 'સાંટૂક્યપર શૈપડપાદીયકારિકા, મૂલ “તથા કારિકામર હશાંકસ્ાપ્ય, સ્‍હાંકસ્લાષ્ય- 
ર પર્‌ બનેદગિરિની ટીકા, ને ક્ંકરાનેદમુનિકૃત સાંડૂકયોપનિષદૂદીપિડા છે. તેત્તિરીયપર હાંઠરભાષ્ય, 





જ ર શ્રોઉપનિષદો. 





આદિ ખીજ કેટલીક ઉપનિષદો પણ્‌ પ્રાચીન મનાય છે. અલ્લોપનિષદ્‌પઆદિ અન્ય પ્ેટલીક 
ઉપનિષદો આધુનિક હશે એમ પણુ તેમના વિષય તથા ભાષાથી જણાય છે. વર્તેમાનકાલમાં 
દેવનાગરી અક્ષરોમાં મુદ્રિત થયેલી ૧૧૮ ઉપનિષદો મળી શકે છે, તેમાં ઈશેથી શ્વેતાશ્રસુધીની 
અગીઆર ઉપનિષદો મુમુક્ષુને વિશેષ ઉપયોગી હોવાથી આ ગ્રંથમાં મૂલર્સાહૃત તેમતી ગજ- 
રાતીટીકા આપવામાં આવી છે. માંડૂકયોપનિષત્પરતી ભગવાન્‌ ગોડપાદતી કારિકા પણુ 
મુમુક્ષુને ઉપયોગી હોવાથી તે પણુ ચુજરાતીટીકાસહિત આપેલી છે. બાકીની ૧૦૭ ઉર્પાનિષ- 


દોના સાર આપવામાં આવ્યો છે, કે જેથી તે ઉપનિષદોમાં શો વિષય છે તે જિ્ઞાસુઓના 
નાણુવામાં આવે. સર્વ ઉપનિષદોતું મુખ્ય તાત્પર્ય જવખહ્માનો અભેદ જણાવવામાં છે. આ 


અર્થ ઉપનિષદોનાં તાત્પર્યના નિર્ણૂય કરાવનારાં છ લિગોાથી સિહ થાય છે.૨  ઉપક્રમઉપસંહારતી 
એકતા, અભ્યાસ, અપૂર્વતા, ફૂલ, અથેવાદ ને ઉપપત્તિ આ છ તાત્પર્યના નિણ્યમાં લિગે 
( હેતુઓ ) છે. ગ્રેથમાં પ્રતિપાદન કરવાયેગ્ય વસ્તુનું તે ગ્રેથના આદિઅતમાં જે પ્રતિપાદન 
તે ઉપકમઉપસંહારતી એકતા, પ્રતિપાદ વિષયનું ગ્રેથના મધ્યમાં જે પુનઃ પુનઃ કથન ત્તે 
ગ્મભ્યાસ, ગ્રેથનો અસાધારણુ પ્રાતિપાદા વિષય તે અપૂર્વતા, ગ્રેથના પ્રતિપાદા વિષયતા જ્ઞાનથી 
શ્રવણુ કરવામાં આવતું પ્રયોજન તે ફેલ, ગ્રૅથના પ્રતિપાઘ વિષયની સ્તુતિ ને તેનાથી 
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શ્ોકરભ્ાષ્યપર સુરેશ્વરાચાયેકૃત વાર્તિક, ભાષ્ય તથા વાર્તિકપર આનેદગિસ્કૃત ટીકા, તથા શંક- 
રાનેદસ્ુનિકૃત ને વિધારણ્યમુનિકૃત તૈત્તિશીચોપનિષદૂરીપિકાઓ છે. એતરેયપર શ્ષાંકરભાષ્ય ભાષ્ય- 
પર્‌ આતનંદગિરિકૃત ટીકા, ને વિધારણ્ચયમુનિકૂત એતરેયો્નિષદ્દીપિકા છે. છાદોગ્યપર શ્ાાંકરભાષ્ય, 
ને ક્ાંકરભાષ્યપર આનેદગિકિકૃત ટીકા છે. બુહદારણ્યકપર શાંકરભાષ્ય, સુરેશ્વરાચાચૅકૃત વાર્તિક, 
ભાષ્ય તથા વાર્તેકપર અનેદગિરિકૃત ટીકા, અને નિત્યાનેદમુનિકૃત સિતાક્ષરાટીકા છે. શ્રેતાશ્ચ- 


તરપર શ્રીશૅકરાચાર્યના નામનું ભાષ્ય, શંકરાનેદમુનિકૃત ને નારાયણડેત દીપિકાએ, ને 1વિજ્ઞાન- 
ભ્રગવતૂકૂત ટીકા છે. આ એડકાદરા ઉપનિષદોપર બીજી અપ્રથલિત ટીકાઓ પણુ હશે એમ અતુમાન 


થાય છે. ઉપરની ઉપનિષદોથી ભિન્ન બીજી ઉપનિષદો માંથી કેટલીક ઉપનિષદોપર ફ્ાકડરાનેદમુનિની, 
તથા નારાચણ્‌ની, ને કેટ્લીકપર માત્ર નારાચણુની દીપિકાઓ છે. કોઇ કોઇ ઉપનિષત્‌પર્‌ અન્ય 
પંડિતોની ટીકાએ પણુ નેવામાં આવે છે. 


૧ અલ્લોપનિષદૂની ગણના આથવૅણુરાખામાં કરેલી નેવામાં આવે છે. તેના સાત મંત્રો 
છે. તેમાં અલ્લા ( અહ્વિતીચ પરમાત્મા )? ન્યેછ, શ્રેષ્ઠ, પર્મપૃણું ને અનાદ્સ્વરૂપ છે, ઇત્યાદ જ- 
ણાવ્યું છે. તેમાં અલ્લા, ઇલલ।, અકબર ને રસુલ મહમ્મદ એવા અરખ્બીરાબ્દો નેવામાં આવે છે, 
તેથી અતુમાન થાય છે કે આ લેખ અડબર ખાદરાહના સમયમાં વા દારાના સમયમાં લખાયો 


હરે. સંસ્કૃતમાં અહ્યા એ લક્ષ્મીનું નામ છે, તેથી કેટલાક આ ઉપનિષદૂને લક્ષ્મીઉપનિષત્‌ એવું 
નામ આપે છે, પણુ ગ્રંથરચના નેતાં તે નામ યોગ્ય જણાતં નથી. 


૨ ઈરેો।પનિષદૂના તાત્પચેનો નિણુચ જણુાવનારાં છ લિંગો નીચે દ્શીન્યાં છે, તે પ્રમાણું અન્ય 
કપનિષદ્દોમાં પણુ તે નણવાં:-- 


દૂજા ઘાચ્યસિર્‌"૬ સવેસ્‌। ( આ સર્વ પરમાત્માવડે આચ્છાદન કરવાચોગ્ય છે, ) એવી રીતે 
પ્રથમ પત્રથી પરમાત્માના નિરૂપણુનો ઉપકમ કરી શ પર્ચેમાગ્ઝ%સ્‌। ( તે પરમાત્મા સવેન્ચા- 
પક-ને શુદ્ધ છે, ) એમ આઠમા મંત્રવડે તેજ વિષચનો ઉપસંહાર કર્યો છે, આ પ્રથમ લિંગ છે 
અનેઝ જે સતો ઝવીચઃ ॥ લય્ત્સરસ્ય સસ્થ લુ રદ વાલ: ॥ 
( પરમાત્મા અચલ, આદ્રિતીય ને મનથી વધારે વેગવાન્‌ છે, તે આ સવેની અંતર છે, અને તે 
આ સવની ખહાર- પણુ છે, ) આ અભ્યાસરૂપ ખીજ લિ'ગ છે; નેન વા બાપ્ગુવન્પૂષર્સલ ॥ 
(6 તેને ઇદ્ધિયો પહોંચી શકતી નથી, કેમકે તે તેનાથી પૂવે ગયેલાનેવુ' છે,) આ શ્રુતિથી ભિત્ પ્રત્ય- 
“ ક્ષાદિ પ્રમાણાની અવિષચતારૂપ જે અપૂવતા તે ત્રીજી' લિ'ગ છે; દ્ર છા? સોઇઃ જઃ શજુ 
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વિપરીતતી નિંદા તે _ર્યવાદ, ર ગ્રંથના તપા વિ ની યાદ યુકિતિઆથી જે 
પ્રાતપાદન તે ઉપપત્તિ કહેવાય છે. ઉપનિષદે [ના તાત્પર્યના અદ્દતિય ખ્રહ્મર્પ નિણયમાં તે ૭ 
લિંગે। [ઉપયોગી છે. જે શખ્દનું જે અર્થમાં તાત્પર્ય હેય તે તે શખ્દના અથ થાય છે, માત્ર 
વાચ્યાથજ તેનો અર્થ થાય એવો નિયમ નથી. ઉપનિષદોમાં જે કર્મ તથા ઉપાસનાઓનું 
નિરૂપણુ છે તે ચિત્તતી શુદ્ધિ તથા સ્થિરતાદારા જ્ઞાનમાં ઉપકારક હોવાથી જ્તાનભાગના 
તાત્પર્યના નિર્ણય થયે તેમના નિર્ણય થઇ જાય છે, તેથી તેવાં વચનોના તાત્પર્યનો પૃથક્‌ નિર્ણય 
કરવાની અગત્ય રહેતી નથી. ર 

જીવના ચિત્તમાં મલ, વિક્ષેપ ને આવરણુ “એ ત્રણુ દોષો હેય છે. કુકર્મ તથા કુવિઃ 
ચારથી પડેલા સંસ્કારો મલ કહેવાય છે, પદ્રેયદ્દારા વા વિષયસ્મરણુથી અંતઃકરણુનું જે 
વારંવાર પ્રબભલવેગથી વિષયભણી ખેંચાવું તે વિક્ષેપ કહેવાય છે, ને પોતાના ફૂટસ્થસ્વર્પને ન 
નણુવું તે આવરણુ ડહેવાય છે. આત્મસ્વર્પના આવરણ્‌થી જવને શરીર્‌ાદિમાં હંપણુની ને 
જગતમાં સત્યપણાતી ભ્રાંતિ થઇ રાગદ્રેષરપ વિક્ષેપ ઉપજે છે, અને ર્‌ાગદ્દેષથી ધર્માધર્મરૂપ 
પ્રભત્તિદ્દારા જવ ધર્માધર્મના સંસ્કારરૂેપ મલદ્દોષેને ગ્રહણુ કરે છે. સકામ પુણ્ય પણુ ભવભ્ર- 
મણમાં હેતુ હોવાથી વિદ્દાનોની દછિએ તે પાપરૂપ છે. એ ધમાંધર્મવડે જીવ ધટયીયંત્રમાંના 
ધટની પેઠે ઊર્ધ્વઅધ: ભ્રમણ કર્યા કરે છે, વિશ્રાંતિ પામતો નથી. કામનાનો ત્યાગ કરી લૈકિ- 
કર્વૈદિક શુભકર્મ કરવાથી શનેઃ શરન: ચિત્તના મલદેોષતી નિર્ૃત્તિ થાય છે. ચિત્તને કેઈ પણુ 
યોગ્ય ધ્યેયમાં દીર્ધકાલ નૅરંતયે આદરડેર્વક સ્થાપન કરવાથી ધીરે ધીરે ચિત્તતો ઉવિક્ષેપદોષ 
દૂર થાય છે, અને સત્શાસ્્ર તથા સદ્યુક્તિઓના વેત્તા ને પરમતત્ત્વમાં નિદાવાળા પરમકા* 
રસણુક આચાર્યદ્દારા વેદાંતશાસ્ત્રના શ્રવણાદિવડે નિજસ્વર્પતું અપરેક્ષત્ઞાન થવાથી ચિત્તના 
આવરણુદ્દોષની અત્યંત નિદ્રત્તિ થાય છે. આવરણુની નિઃશેષ નિર્્ટત્ત થયે જીવતું ભયપ્રદ ભવકાં' 
તારતું દુઃખદ ભ્રમણુ વિદૂર થાય છે, ને તે અખંગતંદરેપે શાશ્ચત વિરાજે છે. 

ત્રિવિધતાપનતો અનજ્ઞાનરૂપ મૃલર્સાહત અત્યંત ઉચ્છેદ અને સ્ત્રભાવિક પર્માનંદને 
નિયય આવિભાંવ એ વિવેકી મનુષ્યને મૃખ્ય પ્રામ કરવાયોગ્ય પ્રતીત થાય છે. એ પ્રાપ્ેવ્યતી 
પ્રાપ્તિ આત્મસ્તરેપના જ્ઞાનથી થાય છે, ને આત્મસ્વરૂપનું ત્ઞાન ઉપનિષદના શ્રવણાદિથી થાય છે, 
તેથી મુમુક્ષુ ઉપનિષદોનું શ્રવણુ વા વાચન ડરવું આવશ્યક છે. ઉપનિષદે પ્રતિપાદન કરેલો 
સિદ્દાંત જીવને પરમશાંતિ આપી ફૃતાર્ય કરનાર, કર્તવ્યપરાયણુતા રાખવાનું ઉત્તમ મનોબલ 
આપનાર, નીતિબલને સદ કરનાર, ને સર્વ ગ્રકારના દુ:ખમાં ઉત્કટ રીતે આશ્વાસન આપનાર 
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શતા ( એકપણાને અનુભવ કરનારને તેમાં મોહ શે। ? ને શોક શે ?) આ મોહ- 
રોકતા અભાવરૂપ જે ફૂલ તે ચોશું લિગ છે; અભુર્ચા નામ તે જોજા અસ્તેસ તતા ડડયતાઃ । 
લાડ્સ્સે ગેત્યામિમર્ઝીન્સ વે જે ચાત્તદતો ઝતા: ॥ ( જે આત્માને વિપરીત માનનારા 
મનુષ્યો છે તેએ મરીને ધણા અજ્ઞાનવડે આચ્છા[દત ઇદ્રિયાની નિવિદ્ધ પ્રશત્તિરૃપ અસુરના સંબંધ- 
વાળા પ્રસિદ્ધ જન્મો છે તેમને પામે છે, ) આ ભેદજ્ઞાનની નિ'દારૂપ તથા અથથી અભેદ્જ્ઞાનની 
સ્તુતિરૂપ જે અથેવાદ તે 'ાંચગું લિ'ગ છે; અને તાસ્સિન્નવો માતરિમ્થા જપે ( તે પર- 
માત્માના સદૂભાવથી સૂત્રાત્મા કર્મફલોને ધારણુ કરે છે, ) આ પરમાત્માના અસ્તિત્વનું બોધન 
કરનાર ચુક્તિરૂપ જે ઉપપત્તિ તે છર્ડું લિ'ગ છે. આ છ લિ'ગોવડે આ ઈ શે।પનિષદૂનું ( વાજસનેચ- 
સેહિતોપનિષદૂનું ) તાત્પચે અદ્દેત પરમાત્મામાં છે એમ નિશ્રય થાય છે. નવમા મંત્રથી અંતસુ- 
શાનો ભાગ કસૈઉપાસતાના નિરૂપણુનો છે, તે જ્ઞાનના રેષરૂપ છે. 
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આ *. ર શ્રીઉપંનિષદે. ર 
છે, એમ 'ઉપનિષદોનું સ્વસ્થ ચિત્તે વાચન કરનારને સ્પટ્ટ જણાઈ આવશે. પશ્ચિમના કેટ- 
લાક પ્રખ્યાત વિઠ્ઠાનો પણુ ઉપનિષદોની એ મહત્તા સ્પષ્ટ રીતે સ્વીકારે છે:-- 

“આખા વિશ્વમાં ઉપનિષદોના અભ્યાસજેવે શ્રેય કરનાર અન્ય “કોઇ પણુ અભ્યાસ 
નથી. મારા જીવનનું એ આશ્ચાસન છે, અને મારા મૃત્યુકાલમાં પણુ મતે એનુંજ આ- 
થ્રાસન રહેશે. ” 

શેોપનહે।૨. 

“ યુરાપતું ઉત્તમોત્તમ તત્તજ્ઞાન, ગ્રીકતત્તરોનો ચૈતન્યવાદ પણુ, આર્યાવર્તના બહમવાદ- 

સાથે સરખાવતાં મધ્યાધના પૂર્ણપ્રકાશવાળા સૂર્યની આગળ એક તણુખાજેવે। જણાય છે, ” 
ક્રેડરીક 'શલેગલ. 

“ જે સુખી મૃત્યુ મેળવવાની યોગ્યતા સંપાદન કરવી એ તત્ત્વચિંતનનો હેતુ હોય 

તા તેમાટે વેદાંતજેનું શ્રેટ અન્ય કોઈ સાધત નથી. ” 
પ્રો સેક્સમ્યુલર. 

“ પોતાના સત્યસ્વર્પમાં વેદાંત એ નીતિને સર્વથી સુદઢ આધાર છે, ને વ્યાવહારિક 

દુઃખમાં નિરતિશય મૂલ્યવાન્‌ આશ્વાસન છે. ” ી _ 
માન હચુસેન. 

શુદ્ધ ને સ્થિર ચિત્તવાળા સાધનસંપત્ર પુર્ષને અદ્દિતીય પરમતત્ત્વનું જ્ઞાન શ્રોત્રિય ને 
છહાનિઇ આચાર્યનું વિધિવત્‌ અનન્ય શરણ મ્રહણુ ફરી તેઓશ્રીદ્ારા મહાવાક્યના ઉપદેરાનું 
શ્રવણુ 'કરવાથી થાય છે, પણુ જેઓના ચિત્તમાં સંશયવિપર્યય હોય તેમને મહાવાકયના 
શ્રવણુથી દદ અપરેક્ષત્ાન થતું નથી. તેવા અધિકારીઓએ પૂર્વાકત લક્ષણવાળા આચા- 
ઠરા 'તાત્પર્યનો નિર્ણય કરાવનારાં ૭ લિંગોસહિત વેદાંતશાસ્ત્રનું શ્રવણુ કરવું જઇએ. વેદાં- 
તહ્ાશ્મના શ્રવણુથી તે શાસ્ત્ર તનું પ્રતિપાદન કરે છે %% અદ્દૈતનું પ્રતિપાદન કરે છે એવો 
વેદાંતરૂપ પ્રમાણુમાં રહેલે। સંશય દર્‌ થાય છે. મોક્ષ તથા જ્ઞાનાદિરૂપ પ્રમેયના સ્વરપમાં રહેલા 
સંશયો નિભ્ત્ત કરવા શ્રવણુ કરેલા વિષયનો એકાંતમાં ભેદની બાધક ને અભેદની સાધક 
યુક્તિઓવડે વારંવાર વિચાર કરવો! ઇએ. એવે! વિચાર મનન કહેવાય છે. શ્રવણુમનન કર્યા 
છતાં પણુ ને ચિરકાલથી અન્તાનવડે પોષણુ પામેલી દેહમાં હુંપણાની ને જગત્‌માં સત્યપણાની 
ભ્રાંતિશપ 'વિપરીતભાવનાની અતત નિષ્ટતિ ન થાય તો તે કરવામાટે અનાત્માકાર જિઓને રેકી 
ઝહ્ધાસાવ વાનતાપુર:સર બહ્માકારનંત્તિઓના પ્રવાહને સતત  ચલાવવારૂપ નિદિધ્યાસન કરવું બેઇએ. 
એમ કરવાથી પરમતત્તનો સુદઢ જપરે[ક્ષબાધ થઇ પુસ્ષ કૃતાર્થ થાય છે. 

વિવેક, વૈરાગ્ય, શમાદિ છ સંપત્તિ, ને ડુમુજીતા આ ચાર 'ાધનોરહિત બહિર્સુખ પુરૂ 
ખ્રોથી શ્રવણાદિ સાધનો સંપાદન કરી શકાતાં નથી, તેથી પ્રથમ ઘવવેકાદિ સાધનો સંપાદન 
કરવાની અગત્ય ગણાય છે હણે ક્ષણે પરિણામ પામી વિનાશ થવાના સ્વભાવવાળો અનિત્ય 
જડ વસ્તુઓ તથા જેમાં તે વસ્તુખનાં 'ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને નાશ થાય છે એવી ચેતનરૂપ 
નિવસ્તુ એ બંને ભિન્ન છે એમ 'તણુવું 'તે વિવેક કહેવાય છે. એ વિવેક જેમ જેમ દહ 
ચતો જાય છે તેમ તેમ 'દોષબહુલ ક્ષણુભંસુર જ્ડવસ્તુમાં સડેલો રાગ ક્ષીણુ થતો જય છે, 
ને અંતે હિરણ્યગર્ભના પદમાં ચણુ દોષદર્શન થઇ તેમાં લાલસા * રહેતી નથી. એવી રીતેશ્યા લોકમા 
વિષયોથી માંડીને હિરણ્યગર્ભના 'પદપર્વેતમા ગૈશ્વયમાં આરૂઢ અસ્પહાતો “ઉદય થાય તે વેરાગ્ય 
કહેવાય છે. એવા વૈરાગ્યતી સ્થિરતા 'થૅયે'શમાદિ ૭ સંપત્તિ સુલશતાથી સિદ્ધ “કરી શકાય “છે. 
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સંપત્તિવિના જેમ અતન્નવઆાદિ પદાર્થ સેળવી શ શકાતા નથી, તેમ આ ૪ સંપત્તિવિના ભહ્મા- 
તુભવ થઈ શકતે નથી. મતને નિષિદ્દ વિષર્યચંતનમાંથી રોકવાનું બલ શમ કહેવાય છે, 
ઇદ્રિયાના નિષિદ્દ વિષયોભણીના પ્રભલવેગને. રોકવાનું સામર્થ્ય દમ કહેવાય છે, શ્રીસદ્ગુસ્તા 
તથા સત્શાસ્રના ઉપદેશમાં સુદઢ વિશ્વાસ રાખવો તે શ્રદ્ધા કહેવાય છે, સવૌત્તમ વિષયોના 
અધિટ્ટાનર્‌પ બ્રહ્મમાં મનની સ્થિરતા થવાથી કોઇ પણુ નિષિદ્ વિષયના સ્મંરણુથી વા સામી- 
પ્યથી મનમાં ક્ષોભ ન થાય તે સમાધાન કહેવાય છે, વિષયી જીવોને આત પ્રિય લાગતા વિષયો 
હ્લાહલવિષજ્ેવા પ્રતીત થઇ તેમાં સ્વાભાવિક ઉપેક્ષા રહે ને સકામકર્મમાં ફ્લેચ્ઠા- 
પૂર્વક પ્રશૃત્તિ ન થાય તે ઉપરતિ કહેવાય છે, અને પ્રારબ્ધથી પ્રાપ્ત થતાં માનાપમાન, 
સુખદુઃખ, ટાદતડકો ને ભૂખતરષ આદિ સહન કરવાતું બલ તિતિક્ષા કહેવાય છે. વિવેક, 
વૈરાગ્ય ને શમાદિ ૭ સંપત્તિ આ ત્રણુ સાધનો પરિપકવ થયાં હેય તેજ વાસ્તવિક 


સુમુક્ષુતા એટલે મોક્ષ મેળવવાની તીત્ર ઇચ્છા ઉપજે છે. એ મુમુક્ષુ શ્રવણાદિમાં શાધ્ર 
પ્ર્ભત્ત કરાવનારી થાય છે. 


જેઓ વિવેકાદિ સાધન સંપાદન કરવામાં પ્રતિબંધક સંસ્કારોના સદભાવને લીધે અસચિ- 
વાળા હોય તેમણે આ લોક પરલોકના ફલેની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરી માત્ર પરમાત્માની 


પ્રસન્નતામાટે પોતાના માનેલા પદાર્થોના વિહિતત્યાગરૂપ યનમાં પ્રથત્તિ કરવી જેધઇએ. એવા 
યૂત્નથી ચિત્તની નિર્મલતા થાય છે, ને વિવેકાદિ સાધન સંપાદન કરવામાં પ્રીતિ ઉપજે છે. 


આ જન્મમાં પરમતત્તને સક્ષાત્યર કરી સઘામોક્ષ મેળવી શકવાનું સામર્થી જેમતી 
ખુદ્ધિમાં નથી, તેમને નિર્ગુણુઉપાસના કર્તવ્ય છે. જેઓ નિર્ય્ીણુઉપાસનાના અધિકારી 
ન હોય તેમણે સચૃણુઉપાસના કરવી જેઇએ. એવા ' ઉપાસકો એ ઉપાસનાનો પરિપાક 
થયે જે સ્તાનદ્દારા તેમને તત્તતસાક્ષાત્કાર ન થઇ શકે તો એ ઉપાસનાના બલથી શરીર- 
પાતપછી અર્ચિ માર્ગે બ્રહ્મલેકમાં જાય છે, ને ત્યાંના ઉતૃછટ ભોગો ભોગવી મહાકલ્પના અંતમાં 


વિદેઠદૈવલ્ય પામે છે. આ કમમોક્ષ કહેવાય છે. તેથી ઊતરતા અધિકારવાળાએ નિ- 
કમ શુભકર્મ, ને તેનાથી ઊતરતા અધિકાર્વાળાએ સકામ શુભકર્મ કરવાનાં છે. ધણ, ખૂત 


દાનાદિરૂપ સકામ રભકર્મ કરનારા ૬ક્ષિણાયનમાર્ગેં સ્વગેલોકમાં જાય છે, અને ત્યાંથી સ્વ- 
ડા ભોગ આપનાર પુણ્યકર્સના ક્ષય થયે પાછા મતયલોકમાં આવે છે. જેઓ સકામ શુભ- 
કર્મ નાહ કરતાં સ્વચ્ઠદપણેુ વતે છે, તેએ પ્રધાનપણે દુઃખને અતુભવ કરવા તૃતીય સ્થાનમાં 


એટલે મતુષ્યથી ઊતરતી ચોનિઓમાં જય છે. એ ત્રણે માર્ગનું નિર્પણુ છાદોગ્ય અને બૃહ- 
દારણ્યકમાં જેવામાં આવશે. 


અશાદિ અગીઆર ઉપનિષદોમાંની પ્રત્યેક ઉપનિષદમાં કયા વિષયનું નિરૂપણુ છે તે 
વિષયદરીક સૃચીપત્ર બેવાથી અથવા તે તે ઉપનિષદના આરંભમાં આપેલા ઉપેદ્ધાત અને 
મંત્રાપરની ઉ્યાનિકાઓ વાંચવાથી જણાઈ આવશે. 

શખ્દાથેમાં આવાં [ ] ચતુષ્કાણા મૃકી તેમાં મૂલમાં નહિ એવાં પદ કે પદો 
ગુજરાતીમાં અર્થ સપણ થવાસાર મૂકવામાં આવ્યાં છે, અને આવાં ( ) દિકપાલે! પદ- 
નો પયોય જણુવવાસારુ વા પદના સ્પછ્ીકરણુમાટે મકવામાં આવ્યાં છે. જેમને માત્ર શ 
ખ્દાથે વાંચવો હોય તેમણે તે ચિહનોની ખદારનો ભાગજ વાંચવો, અને જેમને મૂલના ભાવાથ 


વાંચવો હોય તેમણે તે ચિહનો ત્યાં નથી એમ ગણી સર્વ ભાગ વાંચવો. એમ ફરવાથી ખંને 
પક્ષની અવુરૂલતા સચવાશે. પતિ. ફરકે. 
પાત નનન". 





1) તાવનપંચવ ની 


તેટ કર ફેડ વપ સ્વનુછીયતાં, 

તેસેશલ્ય વિધીયતાયપચિતિઃ વાચ્યે મતિસ્સ્યગ્યતાં । 

વાષોવઃ પસ્પ્યતાં મવસુસતે ફોયોડ્ઝુલધીયતા- 

વાસ્તેર્છા વ્યવસીયતાં સિઝમદાતસળ વિતિમેમ્થતાં 

'સંમઃ સત્તુ વિધીયતાં મમવતો મસરિટાધીયતાં, 

શાંસ્યાર્‌! પસિચિયતાં રહતરં મોર] વંત્યગ્યતાં । 

તદ્ટદટ્રિનુપભષતાં પતિરિન તત્પાટવે સેવ્યતાં, 

થ્યા હા જીતિશિસે વાવવ તમાવખ્તાં 112 ॥ 
શ્ર વિચાયૅતાં જતિશેર$ ઘક્ષઃ લમાશ્રીયતાં, 

યુસ્તજોસ્ભુવિર્મ્યતાં અનમત સજશીનનાં 

ત્રજ્ેવાસ્મિ વિમાવ્યતામદરદ્ો મવ પર્િગ્યતાં, 

ફેરેડ્ટું મતિસ્ગ્સતાં વધઝનેવોર પતિ તાં | રે || 

જટ્યાપિશ્ર સિવિત્સ્યતાં પતિરિન મિક્ષોષધ મુઝ્યતાં, 

સ્તાટ્સં ન ત થાસ્યતાં વિષિવશાત્માતિન સતષ્યતાં । 

શીવોષ્ળારિ વિષયતાં ત તુ ૪થા વાવર્ચ તસુસ્ચાયેલા- 

માણાસીન્વમમીપ્સ્યસાં તનજૂાનેણુયમુત્જગ્યતાં || " || 

ળયાને ઝુલવાસ્યતાં પરતરે ચત સમાષીયતાં, ' 

પૂળાત્મા ભુભમીસ્યતાં ઞમરિ તટ્ટાપિત રયાં | 

પ્રા પવિજાપ્વતાં [સતિવણાનાપ્યુસરે [િઝષ્યતાં, 

પી ૦ 

સાસિતયત્યનુરિને સ્યિસ્તાશષેસ્ય 1 

તસ્ય સણાસિફવ હારા હાણ ₹- 4 

તાપઃ પ્રશાંતિણુષયાતિ સિતિમતારત્‌ મિ 


શતિ પરમારો શાષનપંચજં સપૃખ- | 





| 27 ॥ 





ક જકયઇટય.2:5: ક... બે. રકડ 
| શ્રી૩પનિષદ્રા: વિષય-્શેવ મૂ-1૫૬૧ | 

વિષમ. પૃછાંક. 

મંગલાચરણુ. કા ર ક રેક ક પે. 
૨% શ્રીવાજસતેયસંહિતાપનિષત્‌* 

શાંતિપાઠ ... ક ક મ ક 

સંન્યાસવડેૅ આત્માની રક્ષાની કાસા ઉપદેશ. કિ ક 

અત્તાનીને જવનપર્યત નિષ્કામકર્મ ફરવાનો ઉપદેશ. મ પ 


અત્તાનીની નિંદાદ્દારા આત્માના સ્વરૂપનો ને તેના જ્ઞાનના ફલનો ઉપદેશ 

. પરમાત્માના સ્વરૂપતું કથન. ન 

સમુચ્ચયને કહેવાતી ઇચ્છાથી કેવલ કર્મ વા પ્વલ ઇપાસનાતા યી નિંદા, 
તેમના ફેલના ભેદતું કથત, ને તે બંનેનું સાથે અવતુદાત કરતાર્ને થતાર્‌ા પૂલનું . 
પ્રતિપાદન. મ ર હ 

સમુચ્ચયતે કહેવાતી ઇચ્છાથી કેવળ ણાલી તથા પ્રકૃતિની ઉપાસતાની નિંદા 
તે બંનેની પૃથક ઉપાસનાથી ઢાનારું ભિન્ન ભિન્ન ફેલ, ને તે બંનેની સાધે ઉપાસના 
કરનારને થનારે ફેલ. ક ર કે હૃ 

ઉપાસકે તથા કમે કર્તારે એતકાલે કરવાની પ્રાર્થના તથા માર્ગયાચના. **” ૧૧ 


૯ ન« ૦4 હ :#૪ 





૨? શ્રીતલવકારેપ્રનિષત* 


ખંડાંક. વિષય. પૃષ્ટાંક. 

શાંતિપાદ. વ ર મે ટ ૧૪ 

મુમુક્ષુના આચાયપ્રતિ પ્રશ્ન ને તું જ .. વ ણ ૧૫ 
'?' કપાસ્યવસ્તુથી ધહ્મના ભેદનું પ્રતિપાદન. સમ ણ ૧૭ 

અહમ જ્ય નથી, પણુ સ્વયંપ્રકારા છે. ન ૧૯ 
?' થ્રહ્મજ્તાનતા સાધતતું ને હમને જણુવાતી તતા: કચન. 8 2૧ 
૩ સમુણુખાહાની ઉપાસનાના પ્રકાર્તું આખ્યાથિકાદારા નિરૂપણુ. મ ૨ર 
૪ ક ?? ડં ક કક રદ 
7 ખ્અથિ, વાયુ ને છૂંતી છહાતા ત્તાનતથી મહત્તા. નમ રે 
” બ્રહ્મના અધિદ્વૈવત તયા અધ્યાત્મ આદેશ. ક ટ રૃ 
?₹' છાનું નામ તથા તે નામવડૅ ઉપાસના કરવાથી થનાર ફેલ. પ5  ર્છુ 
?' રિપષ્યતી પ્રાર્થના, આચાર્યનું ઉત્તર, અને રો પ્રાપ્તિના ઉપાયે, ૨ 
'' બ્ાઉવિદાતું ફલ. મ િ ક ર ર6 


# .ત# %. 
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. ઘ્્યંક. વિષય. 


૧૦ ર શ્રૌઉપનિષદેતું 


૩* શ્રીકાઠકોપનિષત્‌* 


રાં 


રાંતિપાક... “ “ફ૦૦ કબ ન કક ૦૭૦ 
૧ થીઉદાલકના વિશ્વજિત્તામના યત્માં દહ્ષિયાની અપૂર્ણતા જેઇ તેમના પુત્ર ન- 
ચિકેતાએ કરેલી યાચના. મે 


, નચિષતાતી ત્રણુ વારની યાચનાથી શ્રીઉદાલકે જ તને યમતે આપું છું ” એમ 


ઉત્તર આપ્યું, વ **૦ દ: .. 
' નચિકેતાનો વિચાર ને તેણે પોતાના પિતાને કરેલી વિનતિ... મ 


 નચિકેતાતું યમલોકમાં જવું, ને મંત્રીઆનાં યમરાજપ્રતિ વચને. 
_'* નચિકેતાને યમરાજાએ ત્રણુ વર્‌ માગવાનું કહ્યું, ને નચિકેતાએ પોતાના પિતા 


શાંત યાય એવ્‌ પ્રથમ વર્‌ સાગ્યો... 


,ઝ વષચિકેતાએ સ્વર્ગતું સ્વરૂપ કહી સ્વર્ગના સાધનભૂત અચિના ઉપદેશરૂપ બીન 


વરતી યાચના કરી... જ પડ મ: 5. 88 

'' થમે કરેલી અસિતી સ્તુતિ, નચિકેતાની યોગ્યતા જેઇ તેને યમે અસિતું ના- 

 ચિકેત એવું નામ પડવાનું તથા કર્મતું વિત્તાન આપવાનું કહ્યું, અને કર્મતી 
સ્તુતિ કરી... ' ... ન 


 “ એસિના સાનના તથા યતતફ્લતો ઉપદેશ કરી નચિકેતાને ત્રીજે વર્‌ માગવા 


યમે કહ્યું... દે ક જ 


નચિકેતાએ ત્રીજ વરથી 'આત્મ્સાનનો ઉપદેશ કરવાની માગણી કરી, ને ય 
થૈ આનાથી ભિન્ન વર સાગવા ચૂચવ્યું, પણુ નચિક્રેતાએ તેજ વર માગ્યો, 
ભારે યમરાજ તેને લોભ પમાડવા લાગ્યા. ક કામે 


મમના પૂર્વોકત કથનથી નચિકેતાએ ક્ષોભ નહિ પામતાં કહેલાં વચને, 
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ડી યમરાજએ કોય તથા પ્રેયની ભિજ્ઞતા કહી નચિકેતાની શ્લાધા કરી. ક 


“ બવિવેકીઓની ગતિ... જ ા ક ક 
આત્માનું દુર્વિગ્ુયપપણું તથા તૈતું કારણુ. કેડ ટ ૦૦૦ 
, સંતોષ પામેલા યમરાશ્નએ નચિકેતાગ્રતિ કહેલાં ફૃપાયુકત વચને. - મ 
... ભાત્મસાનની દુર્લભતાતું તથા આત્મવેત્તાને પ્રાસ થનારા ફલનું કથન. ... 


': નચિકેતાએ આત્મસ્વરપતો ઉપદેશ કરવાની પુનઃ યાચના, કરી તયારે મમ- 


':., રાજાએ ફેકકારતી ઉપાસનાનું નિરૂપણુ કરી રકકારની સ્તુતિ કરી. . ,,, 
.; આત્મસ્વરપનું વર્ણુત... ... મ. 8% ૨0. 3344 
'” આત્મસ્વરૂપ _-જાણુવાના સાધનનું પ્રતિપાદન... 2 મી 
'. આમ્માતું દુવિગેયપણું તથા તેના તાનથી યતી શોકની નિશૃતિ.... ... 


'” ચેગ્ય ઉપાયવડે આત્મસાનની સુલભતા, ને સાધતરહિતને આત્મજ્ઞાનની 
ગઅપ્રાધિ ૦૯૦૪ કકક ૯૦૦: ક્્ભ્છ ૦૦ક ઇકકા 
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કો - પદક 
જ/ ૧૪ ૧૬૦ ૧# ૫.7 ૧૮ ૧ ૧.” ૧૪#* 


.. પૃછઠ।ંક, 


૩પ 
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વિષયદર્શક સૂચીપત્રક. 






વલ્દ્યુંક, વિષય. 


નન 


77 


22 


92 


છવ તથા ટૂટસ્યતા સ્વરૂપતું પ્રતિપાદન. ... 
વર્તમાનકાલમાં પણુ વિદ્દાનાનો સદ્ભાવ, તથા શરીરાદિની 'શાદિરિપે કલ્પના. 


અવિવેકી સારથિને અશ્વો વશ રહેતા નથી, ને વિવેછી સારથિને તે વશ રહે છે 
એવું ક્થનન ન... દ 

વિવેકરહિત સારથિવાળાને તથા વિવેકયુકત સારથિવાળાને થનારા ફૂલનું નિરૂ- 
પણુ, અને પરમપદના સ્વરૂપનું કથન. 

પુરુષ સૂદ્મપણાદિના અવધિ છે, ને તેનો સાક્ષાત્કાર મ ાયાદયાળારે થાય છે. 
આત્મસાક્ષાતકારતી પ્રાપ્તિના ઉપાયનું કથન, તયા તત્તત્તાનતી પ્રાપ્તિમાટે ગ્રેયત્ન 
કરવાનો બોધ, ને ત્તાનમાર્ગની દુર્ગમતાનું નિરૂપણુ. પ 

પર્મતત્તતને નણુવાથી મોક્ષલાભનું કથન, તથા પ્રસ્તુત વિજ્ઞાનની સ્તુતિ. 





૨. બીને અધ્યાય. 
શ્રેયના પ્રતિબંધનું કથન.  ૦--- 
અવિવેકી તથા વિવેકીની ધચ્છાના ભિન્નપણાનું તથા  અહ્ાસાનનાં સાધનેનુ શિરે 
હિરણ્યગભના બહાભાવતું કથન.. ... નક મ 


અસિના તથા સમછિપ્રાણુના થહાપણાતું તથા જીવખ્રહાના કી પ્રતિપાદન. 
અહાસ્વરૂપનું નિરૂપણુ... ક 
ભેદત્તાનનો નિષેધ તથા વિદ્દાનના આત્મસ્વરૂપતું_ કથન. 


આત્મજ્ઞાનની જવન્મુકિતિ તથા વિદેઠુમુક્તિતી પ્રાપ્િતું ઇં ને આત્માની 


સર્વવ્યાપકતાનું નિરૂપણુ.... સ 

શરીરથી ભિન્ન આત્માનું સ્વરૂપ નણુવાના ેતુઓનું કથન... 

પ્રાણાદિકથી આત્માની ભિભ્તાનું ને જવની કર્માવુસાર ગતિનું પ્રતિપાદન... 
ખહાસ્વરૂપનું નિરૂપણુ, તથા અંતરાત્માની એકતાનાં દ૬ષ્ાંતો. કિ 
બઉ સર્વના અંતરાત્મા છતાં લોકના દુઃખવડે લેપાતા નથી વું તથા ખહ્ા- 
નુભવથી થનારા નિયસુખનું કથન... મ ઈ 6027 


પર્‌માનંદમાં વિદ્દાન્‌ના અવુભવતું તથા ખ્ાહ્મના સવરયપ્રકાશપણાતું કથન. ... 


બભહાસ્વરૂપનું નિરૂપણુ....] .-. ન “ટ 
પરમાત્માના જ્ઞાનથી સોક્ષલાબવું, તેમના ભયથી સર્યાદિ પોતપોતાનું ક કામ કર્‌. 
છે તેતું, અને પરમાત્માના અપરોક્ષસાનમાટે અ જન્મમાં મમનની કલવ્ય્તાનું 


પ્રતિપાદન. ૦૦૪ કક કક * ઇ₹ #ક!'. 
| ભિન્ન ભિન્ન લોકમાં ક દરન 'કેવી રીતે થાય છે તેતું, તથા. આત્મત્તાનથી 


રેોાકાભાવતું નિરૂપણુ. .. ય 
આત્માના સૂ્મતમપયુનુ તથા તેના અતુભવથી અવિનાચિશાવની ઝરાપિનું કમન, 


યોગના સ્વરૂપનું વણુન. _૨૪ફ જફ કૂ કફ 
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વલ્લર્યક, વિષય. પૃછાક, 
ફક આત્મા છે એમ નણુવું જેઈએ તેતું, તથા તેમ નનણુવાથી થનારા પા 
પ્રતિપાદન. સ જે 


” કામતાઓની તથા અજ્ઞાનતી હતિઓની નિજ્ત્ત થવાથી બહભાવની પ્રાપિનું : કથન. ૭૮ 
” મુષુમ્ણાનાડીદ્દારા બહાલોકની પ્રાપ્તિતુ ને ખીજ નાડીઓદ્દારા સૈસારની પ્રાપત 

તથા અંતરાત્માતા અવિનાશિપણુનું કથન. ... કટ -.-*- છછ 
7” નચિકેતાને બહમાભાવતી પ્રામ્િટિ ... નડ મ ૦ ૯6૦ 





૪. શ્રીપ્રશ્નાપનિષત* 
શ્રશ્નાંક. પૃદાંક. 


રાંતિપાઠ. ન ન 5 ક શ 
૧ સુંદ્ઠેશા આદિ શ્રીપિપ્પલાદને શરણે ગ ગયા. કે ૮૩ 


નનો 


' ભ્રગવાન્‌ પિપ્પલાદે તેમને એક વર્ષ બ્રહ્મચર્ય પાળી પછી જે પા હેય તે ટ ઠ્વા 
જણાવ્યું, અને એક વર્ષપછી કબંધીએ “આ પ્રશ્નૂ કયાંથી ઉપજે છે ?” એમ 
પૃછયું, મે ભગવાન્‌ પિપ્પલાદે “આ સર્વ પ્રજ કમવડે પ્રજ્ન્પતિમાંથી ઉપજે છે” 
એમ પ્રતિપાદન કર્યુ.... ૮૪ 


૨ “સત્તર દેવોમાંથી કયા દેવો આ શરીરને ધારણુ કરે છે ? અને તેમાં મુખ્ય જામ 
છે ?” એમ ભાર્ડવે પૂછ્યું, તેના ઉત્તરમાં પિપ્પલાદમુનિએ “પ્રાણુ આ શરીરને 
મે કરે છે, ને તે સવમાં મુખ્ય છે ” એમ નિરૂપણુ કર્યું.. હન 
૩ કીૉસલ્યે “પ્રાણુની ઉત્પત્તિ શામાંથી થાય છે ?” ઇત્યાદિ પૂછ્યું; તેના ઉત્તરમાં શ્રી- 
પિપ્પલાદે “પ્રાણુતી ઉત્પત્તિ પરમાત્મામાંથી થાય છે” ધ્રત્યાદિ જણાવ્યું. ... ૯૪ 


જ “આ શરીરમાં કેણુ સૂએ છે ? કાણુ જગે છે ? દોણુ સ્વપ્ના જુએ છે ? વિક્ષેપના 
અભાવમાં સ્વરૂપસુખ કેને યાય છે ! અને સર્વ શામાં એકીભૂત થાય છે ઈ” એમં 
ગાર્ગ્યે પૂછયું, તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ પિપ્પલાદે આ પ્રમાણે કહ્યુંઃ-“વિષયસહિત 
દદ્રિયા સૂએ છે, પ્રાણુ ન્નગે છે, મન સ્વપ્નો જુએ છે, સુધુપિમાં ૨ મનને સ્વરૂપસુખ 
થાય છે, ને પરમાત્મામાં સર્વ એકભાવને પામે છે.” હહ 
ધ “ડકકારનું ધ્યાન કરનારમે કયા લે!કની પ્રાપ્તિ થાય છે ?” એમ શતયકાએે પૂછ્યું, 
તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ પિપ્પલાદે કહ્યું કે:-“અપરભ્રહમરેપે ફર્કકારનું ધ્યાન 
કરનારને સાયલેોકની પ્રાપ્તિ, ને પરબાકારપે ફેક સું ધ્યાન કરનારને પર્ષકાની 
પ્રાપ્તિ થાથ છે.” કક ૧૦૫ 
“સોળ કલાવાળો પુસ્ય ક્યાં છે ?” એમ સંડ્શાએ, ળી ત્યારે ભગવાન્‌ પિપ્પકાદે 
આં ક્રભાભે જણુઇ્યું:-“પોણાદિ શે કલોવાળો પુસ્ષ હૃદ્યાકાશમાં રિથિત છે.” ૧૦૯ 


ય.જક 


વિષયદર્શક સૂચીપક. 
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મુલ જિ 


ખંડાંક, વિષય. 


શાંતિપાઠે... 

શ્રીભહ્યાએ અથવીને સકાવિદ્ય કહી, અધ વાંએ અંગિરૂતે, અંગિરે ભારદ્ાજને, 
ને ભારદ્ાજે મગિરાપ્રતિ તે વિધ્યા કથન કરી. તે અએગિરાપ્રતિ “ શું ન્નણુવાથી 
આ સર્વ જાણુવામાં આવે છે ! એમ શૈોનકે જિજ્ઞાસા કરી. . 


અંગિરાએ શાનકની કો અપરાવિદ્યા તથા પરાવિધાનું નિરૂપણ કરવા માંડયુ. 


જૃથિના ક્રમનું નિરૂપણ ક રા કી 

કમ્‌નું તથા બકર પ્રતિપાદન... પી 

અગ્િહોત્રના અનુકાનના_ દુષ્કરપણાતું, અમિની સાત 1 ઇભોનાં નામેનું નું, ને આ- 
હુતિઓ યજમાનને સ્વર્ગમાં લઇ જાય છે તેતું વણુન. 

ઉપાસનારહિત કમેના તુચ્છપણુંનું પ્રતિપાદન. 

ઉપાસનાસહિત કર્મ કરતારાએને થનારા ફળનું કથન. 

સર્વસંસારથી વિરક્ત થયેલા મુમુજ્જનું તથા તેવા મુમૃક્ષુપ્રતિ આચાર્યનું કર્તવ્ય... 





૨. દ્વિતીય સુંડંક. 
ખદામાંથી સર્વના પ્રાદુભોવનું તથા બાસ્વરૂપનું કંથન. 
ઈશ્વિરમાંથી'પ્રાણુ, મન, પંદ્રેયો, ભૂતો, વિરાટ્‌ , બાંહાણાદિ મજા, વેદો, દીક્ષા, 
યગ, દક્ષિણા, કાલ, લોકે, દેવો, પશુએ! ને અન્ય સર્વની કિ બ 
પશ્િરતા સાતથી થનારા કૂલનું પ્રતિપાદન. 
ખઉાસ્ગરૂપનું કથન? તથો તેમાં ચિત્તને એકાગ્ર કરવાને ઉપદેશ... ૫ 
ખહામાં ચિત્તને એકામ્ર કરવાના ઉપાયનું કથન... ક માડ 
છહ્મ તથા પરમાત્માના સ્વરેપનું પ્રતિપાદન. ર 
પરમાત્માના જ્તાનથીં થનારા ફ્લનું તથા ધાદાસ્વર્પતું નિરૂપણ. 


૩. તૃતીય સુંડક. 
જવ તથા પશ્વર્તા સ્વરૂપનું કથન, અને પશ્વિરના સ્વરૂપના જ્ઞાનથી જવના 


શોકની નિરત્ત્તું વર્ણને. મમ ર 
ઈશ્વરના સાક્ષાત્કારથી સાધકના મોં નિરૃત્તિતું તંથા સત્યાદિ સાધ" 
નોતું કથન. દે 


સતના માહાત્મ્યનું, બંહાસ્વર્પતું અને થક્ાસાનના સાધનનું પ્રતિપાદન. 
આત્મર્વરૂપનું અને ભાત્મજ્ાનીના માહાતમ્યનું વર્ણન. 


મુમક્ષુએઃ સાલ્લાભમાટે આત્મવેતાતું પૂજ કસ્યું ભજેઇએ કું, ત્થા જ્ઞાનીમાં 
 વિષમેશ્છાઆના અભ્રાવનું, અને આત્મજ્ઞાનના સાધનનું નિર્પણુ. 
 અરફાવેત્તાના બ્રહ્મમાં પ્રવેશાદિતું વણન. હ. ઉ 


પૃછાંક, 
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ડાક, વિષય. પૃષ્ઠાંક. 
૨ બદાવેત્તાના ઉપાધિ કેવી રીતે વિલીન થાય છે તેતું કથન. *.. *-* ૧36 
?? છ્રઉાત્ાનના ફ્લનું કથન, અને ખહાવિદ્યાના દાનનું ગ્રદરીન. *** ૦૦ ૧૪૨ 





દ, કારણં માંડ્કપોપનિષત _ 


રાંતિપાઠ, રા 2 .-- ૧૪૨ 


ફકંકાર સર્વરૂંપ છે એવું વર્ણન. ... .-- ૧૪૩ 
આત્માના ચાર પાદોતું તથા વૈશ્વાનરરૂપ પ્રથમપાદના સ્વર્પવું કથન. **૦ ૧૪૪ 
ર લૈજ્સ તથા પ્રાસતા સ્વરેપનું નિર્પણુ. મ મ -*- ૧૪૫ 
રો હ આગમપ્રકેરણુ, ર 
વિશ્વ, તેજસ અને પ્રાજ્ના સ્વરૂપનું પ્રેતિપાદન. કર .-- ૧૪૬ 
શી ઉત્પત્તિના સંબંધમાં મતાંતરેનું કથન. ... ક .-મ ૧૪૮ 
”? ?? '#' સિદ્ધાંતનું તથા ચતુર્થપાદના સ્વર્પનું કથન... ૧૪૯ 
તુર્યના સ્વરૂપનું અને ચારે પાદોની - વિલક્ષણુતાતું નિરૂપણુ. ... ...- ૧૫૦ 
તત્ત્વત્તાનવડે અન્તાનની નિભૃત્તિનું ને અર્દ્દેતના વાર્સ્થૈવિકપણાનું પ્રતિપાદન. ... ૧૫૨ 
આત્માના પાદોના અને શકેકારતી માત્રાઆના અભેદનું વણુન. ... .** ૧૫૩ 


વિશ્વના અકારપણાતું તથા એમ જાણુવાથી થનારા ફ્લનું, તેજસ તથા ઉકા- 

રતી એકતાનું ને એકતા નણુવાથી થનારા ફૂલનું, અને પ્રાત તથા મકારની ા 
એકતાનું ને એકતા જણુવાથી થનારા ફૂલતું - કથન. કે *-* _ ૧૫૪ 
 અમાત્ર તુરીયરૂપ, છે એવું કયન. ... .* ૧૫૬ 
 ૨૬4કારને પાદદોથી જણુવાવડૅ કૃતાથે થવાતું, ણય ધ્યાન કરનારને વિલા 

તાની પ્રાપિનું, પ્રણુવસ્તર્પનું, અને ફેન્કારને ન્નણુનારને આત્મભાવની પ્રા 





પિતું પ્રતિપાદન. ... .**_ ૧૫૭ 
_ કારને નણુનારના શોકકાભાવનું કઃ કથન ને તુરીયભાવને. પામેલા ફે્કારને ન 
ી _જણુનારની સ્તુતિ. કટ જ કે ઇક ઇળરક ૧૫૮૪ 
૨. વૈતથ્યપ્રકરણુ. . 


-સ્વમતા પદાર્થોના મિથ્યાપણાતું ને તે પદાથીના રા હેતુનું કથન... ૧૫૯ 
જમ્રત્તા પદ્યાથાના * મિથ્યાપણુનું ને તે પદાથીાના મુ હૈલુનું કથન. .. ૧૬૦ 


. _ સ્વમના તથા જામ્રતતા પદાથીના અસતપણાનું પ્રતિપાદન. _... ર ૧૬૧ ર 
 --્રમાતાદિતી કલ્પિતતાનું વણુત. ... * ણ” ર રે 
; “ *જમ્રતૂતા તથા સ્વમના પદાથીના કહ્પિતપણુનું નિરૂપણુ. ,.-.. કક ૧૬૨૩ 
પદાથેતી' કલ્પનાના કમતું : ને જીવની. કલ્પનાના દી ગ્રતિપાન. *** .૧૬૪ 
* “પ્રાણાદિ અનેક ભાવોતું કથન.  ... ઈ. 00 જા પ 


' : “વેદના વાસ્તવિક અૈને આત્મવેત્તા જસે છે. ડા ૬ ઝક ૧૪. 


વિષયદરોક શૂસીપત્ર ન પેપ 
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વિષય. પૃષ્ઠ. 
રૈતના અસદ્ભાવની શ્રુતિવડે સિદ્ધતાનું ને અદ્દૈતતાના રિવપણાનું કયન. .... ૧૬૮ 
યથાર્ચદર્રીનની સ્તુંતિં, અને વિદ્દાનતા કર્વવ્યનું તથા ખીજ ચર્યાનું નિર્પણુઃ ૧૬૯ 
તત્તવેત્તાએ તત્તથી ચલિત નહિ થવું નેઇએ એવું પ્રતિપાદન. ૧૪૦ 
૨, અદ્વૈતપ્રકરણુ. 
ઉપાસકની દીનતાનું કથન, - ન ર ૧૭૦ 
અકૃપણુભાવને કહેવાની પ્રતિજ્ઞા, ને જવની કલ્પિત ઉત્પત્તિ તથા લય. ૧૭૧ 
આત્મામાં ઉપાધિવડે ભેદની પ્રતીતિનું તથા આત્માની નિશૈલતાનું કથન, ૧૪ર્‌ 
આત્મામાં ઉત્પત્તિવિનાશાદિ અવિધાકૃત છે એનું ડી. તથા અભેદવાદ 
શ્રુતિસિદ્ધ છે એવું કથન. ન પ £. 52 *-* . ૧૭૩ 
ભેદ્વાદ્વું નિરાકરણુ . ી ર .** ; ૧૪૪ 
વાસ્તવિક અભેદ અને કલ્પિત જ ગ્રતિપાદન... ૦ ***. ૧૭૬ 
અજન્મા આત્માની વાસ્તવિક ઉત્પત્તિ સંભવતી નથી એવું નિરૂપણુ. ૧૭૪ 
ભેદદષ્ટિના મિથ્યાપણાનું તથા સતતી વાસ્તવિક ઉત્પત્તિના અભાવતું કથન. ... ૧૭૮ 
અસત્તી ઉત્પત્તિના અભાવનું નેન્ભતના મનોમાત્રપણાતવું કથન. : ૧૮૦ 
મનના નિરેધના સાધનનું, આત્માને અન્યસ્તાનની અપેક્ષાના અભાવતું, નૈ 
મતતી ખહ્મરૂપ સ્થિતિ યોગીઓવડે જાણુવાયોગ્ય છે તેતું વણેુન. જ જોર 
સુષુપ્તિઅવસ્થાવાળા તથા સમાધિઅવસ્થાવાળા મનની . સ્થિતિના ભેદનું અને 
ખહ્મસ્વરૂપનું નિરૂપણુ.... ફે મૂકે ૧૮૨ 
ભરહ્મમાં ગ્રહણુત્યાગના અભાવતું, અેતાનુભનની રુ દુલભતાનું, ને - અભયાદિની 4 
પ્રાપ્તિ મનના નિત્રહનતે અધીન છે તેતું પ્રતિપાદન. ક કક ૧૮3 
મનોનિમ્રહના ઉપાયતુ, લયવિક્ષેપને દૂર કરવાની આવક્યકતાતું, તથા વિષયે 
ચ્છા અને વિષયભોાગથી મનને નિહૃત્ત કરવાના ઉપાયનું કયન.. *** ૧૮૪ 
લય, વિક્ષેપ, કષાય ને રસાસ્વાદને ઉપાયપૂર્વક દૂર કરી સમભ્નાવમાં માં સ્થિતિ 
કરવાનો બોધ. ... રે ,*- . ૧૮૫ 
લયાદિથી રહિત થયેલા ચિત્તને ભાવથી ગ્રસિત નું, _બહાસ્વરૃપનુ ને જીવા- - 
દિતી અતુત્પત્તિનું કયન ... -.* ક 609 
જ. અલાતશાંતિપ્રકરણુ. 
આચાર્ય તથા શાસ્રને નમસ્કાર, અને દૈતવાદીઓના પરસ્પર વિવાદ. ... ૧૮૪ 
અજન્મા બ્રહ્મમાંથી પરિણામરૂપે કાંઇ ઉપજતું. નથી એવું પ્રતિપાદન. ૧૮૮ 
સ્વભાવશખ્દના અર્ચનું, જીવોના સ્વભાવનું, ને સાંખ્યમતના દોષનું નિરૂપણુ. ૧૮૯ 
કાર્યકારણુરૂપ દૈતતું. દુર્નિર્પણુપણું. .... , . ..* ટ #**_ ૧૯૦ 
સર્વવસ્તુઓની અવુત્પત્તિ સિદ્ધ-કરનારા હેતુઓનું કમન. ૨. «- *** ૧૯૩ 
ખાલ્પદાથેવાદીનો પૂર્વપક્ષ અતે. વિજ્ઞાનવાદીભણીથી તેતું સમાધાન. "૦ ૧૯૪ 
ક વિજઞાનવાતતં નિરાકરણુ, કે કફ ૬૦૫ નટ ૧૯૫ 


૧૬  શ્રોઉપનિષદેવું 
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વિષય. પૃછ્ઠાક, 
ષહ્મતત્તનતા જત્મરહિતપણાનું, આત્મામાં સંસાર તથા મોક્ષના અભાવનું, 

અને મોક્ષના ફદિપતપણાનું કથન.... જ ફડ . ૧૯૬ 
સ્વમ તથા જાત્રત્તા મિથ્યાપણાતું પ્રતિપાદન. *.. કફ #-* ૧૯૭ 
સ્વમેજામ્રતના કાર્યકારણુભાવના અભાવનું નિરૂપણુ. ર *-- ૧૯૯ 
મદવિવેકીઓને ભેદજ્ઞાનથી થનારા અલ્પદોષનું ને દૈતતા અસત્પણાનું વણુન. ૨૦૦ 
ભહ્મના જન્મરહિતપણાતું તથા અચલપણુદિતું કથન. મ ,** ૨૬૦૧ 
આત્મામાં કારણુકાર્યની અનુત્પત્તિના નિશ્રયનું કથન, અને હેતુ તથા ફ્લ- 

નો આમ્રહુ જ દેવાનો બોધ. *.. ** જે૦૪ 
વસ્તુતાએ સર્વ જન્મરહિત છે, ને વ્યવહારવડે ઉ.પત્તિની ર છ્ઠે એવું 

પ્રતિપાદન, ન .-૦ જેબ્પ 
આત્મા વસ્તુતાએ શખ્દનો વિષય નથી એવું, તથા ચિત્ત ને ચિત્તું દશ્ય ર 
મિથ્યા છે એવું નિરૂપણુ. જ મ .** શે 
જીવોની વાસ્તવિક અવુત્પત્તિનું ને ધિ પત્તું કથન. .*મ ચ૦છ 
ચિત્તતા અસંગપણાનું ને આત્મા અજન્મા છે આ કલ્પનાના વ્યાવહારિકપ- 

ણુા|તું કયત, રે હેક “૧૦૮ 
મિથ્યાજ્ઞાનથી મસિથ્યાસંસારની ન ના શ્માત્રહના યાગથી જન્માભા* 

વનું, ને ચૈતન્યના વિશેષરહિતપણાનું તથા અદદૈતપણા'નું નિરૂપણુ. .-- ૨ેબ્હ 
અહાસાતથી મેક્ષતી પ્રાપ્તિ, અને મોક્ષનું સ્વરૂપ... ર -** ૨૧૦ 
આત્માતું જાન ન થવાનાં કારણુાનું ને આત્મતત્ત્વ હા સવત થાય છે 

તેનું વર્ણન. ક મ દક .** ૨૧૧ 
સાનીતા કલવ્યાભાવતું ને જામ્રદાદિ ત્રણુ અવસ્થાનું. પ્રાતપાદત.. *** ૧૧૨ 
આત્મવેત્તાતી સર્વસતા, ત્રણુ અવસ્થાતું તયજવાયોગ્યપણું, ને પરમાર્થતત્તતું 

સ્વરેપ. *.. ક ક કે ૨૧૩ 
મોક્ષાધિકારીતું, આત્મરવરૂપતું અન્ઞાનીના મપણુપણાનું, મહાનાનીતું ને સતતા 
ભસંગપણુનું વણન... મરા ર૧૪ 


મતાંતરમાં જાતના અસંગપણાના અસંભવતું, આત્માના બંધનરહિતપાણુનું, અને 
વેદાંતના પરમતત્તતની તથા ખુદના પરમારથતત્તતી વિલક્ષણુતાતું પ્તિપાદત. ૨૧૫ 
પર્મતત્તતતે નમસ્કાર... ક ર ક કર જેડ 





છ શ્રીતેત્તિરીયોપનિષત* 
૧. શિક્ષાધ્યાય. 


અતુવાકાંક. વિષય. પૂણાંક. 
૧ શાંતિમાં... 5. 92 ણૂ - “ક 310 
2 શિક્ષાનું નિરૂપણ. ..- ક કે રે ૦-૦ ૨૧૮ 
૩ સંહિતાતી ઉપાશતા. * પ િઝ 3 મ "૦. જે૧હ 


૪ મેધા તયા લદ્દમીની. પ્રાપ્તિના સાધતભૂત જપ.-તથા હોમતું કયત. ₹ #-ર ૧૨૧ 


વિષયદરોક સૂચીપત્રક. 


૧૫% જ “૧૪ '૪# ૧૫ 


અતુવાકાંક. વિષય. 
પ વ્યાહુતિરૂપ બહ્મતી ઉપાસના. ર 
૬ બહ્મના સ્થાનનું ને ખાહ્મલોકની પ્રામિના માગતું થી દે 
છ પૃથિવી આદિક પાંચના સમુદાયરૂપે હિરણ્યગર્ભની ઉપાસનાનું પ્રતપાદન. 
૮ 94કારનતી ઉપાસના. ... 


હૃ ઉપાસના તથા કર્મતા સમુચ્ચયનું નિરપણું, 


૧૦ ત્તાનની પ્રામિમાટે જપવાયેગ્ય મંત્ર... . 
૧૧ મુમુક્ષુઆને પણુ કર્મનું અનુદ્ઠાન કર્તવ્ય છે. ી ૦ 
૧૨ શાંતિપાડ... જ જામ ક પટ ી 


ખ્ડાંક. 


૨. ષ્રહ્યવલ્લી, 
વિષય. 
શાંતિપાઠ... 


૧ બ્રહ્મવિદ્યાનું ફલ, ખ્ાહાસ્વરૂપ ને પરમાત્મામાંથી મુક મકરાણી ઉત્પતિ. 
ર્‌ અન્નતી બ્રહ્મરૂપતા, અન્નર્‌પ બ્રહ્મના ઉપાસકને થનાર ફૂલ, અન્નનો અર્થ, 


૨૧૦ 


અને યાણુમયકોશ, ... ર ક 
પ્રાણુતી બહ્મર્પતા, પ્રાણુરૂપ થના ઉપાસકને થનાર ફલ, પ્રાણુનો અથે, 
અને મનોમયકોશ. ... મ ન કા કક 
મનોમયકોશરૂપ બ્રહ્મના ઉપાસકને થનારું ફૂલ, અને વિજ્ઞાનમયકોશ. 


વિત્તાનમયકેશની શ્રેદતા, વિત્તાનમયકેશરૂપ બ્રહ્મના ઉપાસકને થનારં ફેલ, 
અને આનંદમયકેર. ... મ 

અહાનું અસ્તિત્વ સ્વીકારવાની આવશ્યકતા. 

ખહ્મમાંથી જગત્તો પ્રાદુર્ભાવ, બહ્મતી સુખર્‌પતા, બ્દ્યવેત્તાને નિર્લષપણાની 
પ્રસિ, અને ભેદદર્શીને ભયની પ્રાપિ... પ 

પરમાત્માના. ભયથી વાયુ આદિની પોતપોતાના થલાને અને ડિ. 





ક આનંદોના ફરમ, ... દિ 
અહમનો સ્વાભાવિક આનંદ નીર શિ ચાય હો ને તેને પુણ્યપાપ તપા- 
વતાં નધી. મ ક ટ 
૩. ભગુવછ્વી. 
શાંતિપાઠે... કર છ હે 


બહ્મસ્વરૂપ જણુવામાટે ભગુનું પોતાના પિતા શ્રીવસ્ણુની સમીપે ૦ જવું, ને શ્રી વ" 
સ્ણે તેને સાતનાં સાધનો કહ્યાં. મીડ 
ભગુએ અન્ન બ્રહ્મ છે એમ જણાવ્યું ત્યારે તપવડે હતું સ્વરૂપ જાણુવાનું 
વસ્ણુમુનિએ કહ્યું. ... ક હ 
ભૃગુએ તપવડે પ્રાણુ થહ્મઢા છે એમ જાણી પિતાને તે વાત જણાવી ભારે. 


પણ 


પૃછ્ઠાંક, 
જ્વ૧૩ 
૨૨૪ 
જ્‌ર્‌પ્‌ 
૨૨૬ 
ટ્વ્૭ 
2૨૯ 
«૩૦ 
દ્રે૩રે 


પૃછાંક, 
૨૩૩ 
૨૩૪ 
ર૩૫ 
ર૩૭ 


૨૧૩૮ 
જ૩૯ 


ર૪૫ 


૧૪૩ 


૨૪૫ 


૧૪૬ 


૨. ' શ્રીઉપનિષદ્ોનું 





ખંડાક. વિધય. પૃષ્ઠાંક, 
પિતાએ તપવડે બ્રહ્મને નણુવાતું સૂચવ્યું. ક "૦૦ ૨૧૪૭ 
૪ ભત્રુએ મન બહમ છે એમ જણાવ્યું યારે પિતાએ તપવડે ખને જાણુવા- 
ની' આજ્ઞા કરી. ... ક .-: રે્‌૪છ 
પ ભગુએ ખ્રુદ્ધિ ભહ્મ છે એમ જણાવ્યું ત્યારે શ્રીવસ્ણે તપવડે ભાનું જ્ઞાન 
મેળવવાનો ઉપદેશ કર્યો. ક... પ ટ્‌ ઝી 
૬ ભગુએ આનંદ બહ્મ છે એમ કથન કર્યું, આ વિધ્ાનું નામ ભાર્ગવી વાસથી 
છે, અને બાહવેત્તાને પ્રા થનારું ફલ. મ કર મ ૨૧૪૮ 
છ અન્નની નિદા ન કરવાનું, અન્ન તથા અતબ્રાદનું, ને અન્નમાં સ્થિત અન્નને 
જણુવાથી થનારા ફૂલનું કથત.. મકે " ર૪૯ 
૮ અન્નનો પરિત્યાગ ન કરવાનું, અન્ન તથા અન્નાદતું, અને અન્નમાં રહેલા 
અન્નને નણુવાથી થનારા ફૂલનું પ્રતિપાદન. ... 
હ ધણું અન્ન સંપાદન કરવાનો, અન્ત તથા અન્નભક્ષકનો, અને અન્નમાં રહેલા અનને 
જાણુવાથી થનારા ફ્લનો ઉપદેશ. મ મડ "** ૧૫૦ 


૧૦ અતિથિને નિવાસસ્થાન આપવાનો, અતિથિમાટે અન્નસંમ્રહ કરવાનો, અતિ- 
થિને. સ(કાર્પર્વક અન્નદાન કરવાને, બઅહ્મતી ઉપાસનાનો, અને આત્મજસાનના 
ફૂલનો ખોધ. પ મડ ક ર રં પ 





ક ૮% શ્રીએતરેયોપનિષદ્‌, 
૧. પહેલે! અધ્યાય. 


શાંતિપાદ... 5 ક ક .-* ૨રૈપ"૪ 
સૃદિતી પૂર્વે એક પરમાત્માતુંજ હોવું, અને તેમણે લેકેને રચવામાટે 

કરેલો સંકલ્પ, મ કક ટે ક *** ૨૫૫ 
પરમાત્માએ રચેલા લેકેોનાં નામે! તથા વિરાટ્તી ને લેોકપાલેની 

ઉત્પત્તિનું કથન. ... .“* શેપ 
ક્ષુધાતૃષાની સદતું તથા અલ્પશરીર્તી ઉત્પત્તિ લિ નિર્પણુ. “-* રૈપછ 
અમિ આદિ દેવોએ વાણી આદિરૂપે થઇ મુખ આદિમાં પ્રવેશ કર્યો 

તેતું પ્રતિપાદન. ક રપ૯હ 
ક્ષુષાપિપાસાએ સ્થાનમાટે યાચના કરી, અને તેમને સ્થાન આપવામાં માટે ડી 

પરમાત્માએ અન્નને ઉત્પન્ન કરવાનો સંકલ્પ કરી તે ઉપજન્યું. ૦૦ રૈરુભ 
આત્માતું સ્વતઃ ભોક્તાપણું નથી, પણુ ' દાદા પ્રાણુથી તેનું 

ભોક્તાપણું છે એવું પ્રતિપાદન. ન ટ મ 
ભોક્તાનું સ્વરૂપ દેખાડવા પરમાત્માના વિચારતું, : તથા તેમણે જે માગવવડડે ર૨ 
શરીરમાં પ્રવેશ કર્યા તેનું નિસ્‍પણુ. .... -.* મ નન શેફર્‌ 
પૂર્વોક્ત અધ્યારોપતો અપવાદ, ' ... .₹૪ ૦.7૪ -**.* ૨3 


પ નિ 
' ફ 
જે 

ક; 


વિષયદર્ચક સૂચીપત્રક. 
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.- વિષય. 


૨. ઔઓજે અધ્યાય. 


' 'પિતામાં થતારા જવના પ્રથમ જન્મનું, સ્ત્રીના શરીરમાં ગયેલા વીર્યતી રિથિ- 


તિનું, સગર્ભા સ્ત્રીના કર્તવ્યનું, સગર્ભા સ્ત્રીના પતિના કર્તવ્યનું, ને [પિતાને 


થનારા પુત્રના ઉપયોગનું નિરૂપણુ. 
વામદેવત્રડષિને તાનના ફ્લની પ્રાપ્તિ થઈ એવું કથન. 


૩. ત્રીજો અધ્યાય. 
આત્મસ્વરૂપ જણુવાની ઇચ્છાથી મુમુૃક્ષુઓનું પરસ્પર ભાપણુ. 
પ્રાણુના ભેદોતું કથન ... 


' શરીરશરીરપ્રાત આત્માં ભિન્ન તથી એવું નિરૂપણુ. 


* બઉારૂપ આત્માને નજણુવાથી થનારા ફૂલનું કથન. 





ધિ 


ઉ શ્રીછારાગ્યપોપનિષત્‌ 
૧, મથમ મ્રપાઠૅક. 


ખંડાંક, વિષય. ક 


ભાભ્ાનક# 


૦ 


શાંતિપાઠે તથા ઉપોદધાત. ર ક શ 
રસતમત્વાદિ ગુણુવિસિષ જકકારતી ' 'પરમાત્મભુહ્ધિથી ઉપાસના. 
પ્રાણુદદિવડે $4કારતી ઉપાસના. : 

આંદત્ય અને પ્રાણુ આરદિકની ૬ૃદિવડે ફર્કકારની ઉપાસના. 
સ્વરશખ્દના વાચ્ય $કંકારની ઉપાસના. * 

વાગાદિક ને મુખ્ય પ્રાણુની તથા રસ્મિ અને આદિયની અમેદદદિવડે ઉદ્ગીથની 
ઉપાસનાની નિંદાપૂર્વક પુનઃ તેમની ભેદદષ્ટિવડે ઉદદગીથની ઉપાસના. 
અંગપ્રધાનભેદવડે અધિદેવતરૂપ અપૂર્વ ઉદ્‌ગીથની ઉપાસના. 


છ અંગપ્રધાનભેદવડે અધ્યાત્મરૂ્‌પ અપૂર્વ ઉદ્‌્ગીયતી ઉપાસના. 


૧૧ 


૧2 


૧૩ 


સામના અવયવ સ્તોભક્ષરવિષયની ઉપાચેના. ... ર 


રિલક, દાલ્સ્ય ને જેવલિના સંવાદપૂર્વક સામથી સ્વર્ગ ને સ્તરગેથી આ હો 
કપર્યતની ગતિના કથનવડે પરેવરીયગુણુકપરમાત્મદટ્ટિવડે તે ફૂ્લવાળી ઉપાસના. 
આ લેકની ગતિ અને ફ્લના ડથનવડે પરે ક છિથી તે ફ્‌- 
લવાળી ઉદ્ગીયની ઉપાસના. 

દુર્ભક્ષસમયમાં ઉષસ્તિનું દેશાંતરમાં ગમન, માવતના | ઉચ્છિટટ અડદના ભોજન 
આદિકના પ્રસંગપૂર્વફ રાજ્યતગ્રદરેન, અને તેમનાં કતિજેથી સંવાદ. ... 
રજ અને ઉષસ્તિના સંવાદપૂર્વક ત્રડત્તિકૂના કર્મના પ્રસંગવડે પ્રસતાવ, ઉદ્‌ગીથ 
અને પ્રતિહારના કમથી પ્રાણ, આદિત્ય ને અભરૂપ દેવતાનું તાન. 

શ્રાનાવડે ઉદ્ગીથની ઉપાસનાનો ઉપદેશ. 


ઇક 


તાડ નિ પ 5 


૧,“ ૧7 ૧# પ ૧૪ ૧૪ પ.# ૧. "૫૭ ૧#/ ૫% ૧,« “7 %#7 અ ખૂ ખ# ૧. ૫# ૧# ૧/"#/ 5# ૨. 


પૃષ્દાકે, 
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ર૭૫ 
રછહ 
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ર૮૩ 


૧૮૫ 
જે૮૭ 


ર્૯ર્‌ 
ર૪ 
મહ 


૨૯૮ 


૩૦૬ 
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૧છ 


ન્ડ 


શ્રીઉપનિષદોનું 


॥ 
* નનબ :સ- - બામણ ારન્ગનબાશજુનનનયન 4 ૪૪ જા 
૪ .* 7 


ર ૨. ઔઓજોે પ્રપાઠૅક, 
વીરો સમસ્ત સામતી ઉપાસના. દ રી ન 


_હકદટછિવડે હિંકારાદિ પેચવિધ સામની ઉપાસના. 


વૃષ્દિધ્િવિડે ,, ,, ., ),; 
જલદઘદિવડે ,, ર મ. ગ 
ત્રડતુદદિવડે ,, પ 
પશુદટ્ટિવડે ,, ,, ,, ),, ક 
પ્રાણાદિ દછ્ટિવડે પાંચ પ્રકારના સામતી ઉપાસના. 

વાગદદ્દિવડે સાત પ્રકારના ન ર «2 પ 
આદિત્યદટ્િવડે ,,2 ,/, ર. સ 
અતિમૃત્યુમપવડે ,, ,, જ 

પ્રાણાવિષે ગાયત્રસામતી ઉપાસના.... 

અસ્િમાં ર્યંનર્સામતી ઉપાસના. ... 

મિયુનમાં વામદેવ્યસામની ,, 

આદિમાં બૃહુત્સામની ;,;, ... ર કટ 
પજ્ન્યમાં વેરૂપસામતી ,, ક મર પ 
ત્રકઇુએમાં વેરાજસામની ઉપાસના.... જાડ ર 
પૃથિવી આદિકની દષ્ઠિવડે શક્વરીસામની રનાં મ ન 
પશુદદ્ટિવડે રેવતીસામતી ઉપાસના.... મડ 

અંગદદિવડે યસાયત્તીમસામની ઉપાસના.. 

રવતાદછિવડે રાજનસામની ઉપાસના. નાર 
ત્રયીવિદ્ાદિ દદિથધી સામસમુદાયની ઉપાસના, ... ક જડે 
ઉદૃગાતાને ઉપયોગી કેટલુંક નિર્પણુ. નાર ન 


ત્રણુ ધર્મસ્કંધ અને બહ્મમાં સ્થિતને અમૃતની પ્રાપિપૂર્વક ડકકારની ળી 
, સામની ઉપાસનાના પ્રસંગવડે સામ, હોમ, મંત્ર ને ઉત્થાન; અને તેમને નહિ 


”ણુનારને કર્મનો નિષેધ. મ કે રા દ 





૩. ત્રીજે પ્રપાઠંક. 


૧ આદિત્યાદિમાં મધુ આદિની ૬દૃદિઓ... 

ર દક્ષિણુદિશાગત રશ્મિ આદિકમાં સધુનાડી આદિકની દછિ. 

૩ પશ્ચિમદિશામત ,, ,, દ 

જ ઉત્તરદિશાગમત ,, ,, 5 ( આ. ૦૫ 

પ ઊર્ધ્વદિશાગમત ,, 1: 9. ક 8 

૬ રહિત આરદિરૂપ વસુના ઉપછવનભૂત પ્રયમ અમૃતતી ઉપાસના. ૭ 

છ સ્દ્રના ઉપજવનર્‌ૂપ બીન અમૃતતી ઉપાસતા.... મિ 


હ આકદ્યિના ઉપજીવનરપ ત્રીજના અમૃતની ઉપાસના, 


૧, ૧, ૫ 7૧, # ૫% ૫૫૦7૫૫/? /ઈ“૫૪ 


પખ્દાંક, 


૩૦૧ 
૩૦ 
૭૩૦૩ 


૩રેન્‌ 
૩2૨૩ 


૩૪ 
 ફર્પ 
૩ર્‌૬ 
ર૩૨૭. 


વિષયદરીક સૂચીપત્રક. ૨૧ 





« ૧ 9-5 "પ ** જ... ભયાન 


ખંડાંક. વિષય. પૃષ્ટાક, 
€ સસ્તતા ઉપજવનર્‌ૂપ ચોધા અમૃતતી ઉપાસના. ર "૦૦ ફેરે 
૧૦ સાધ્યાોનતા ઉપજવનરૂપ પાંચમાં અમૃતની ઉપાસના. મ "૦ ડૈર્જ 
૧૧ ભેગને ક્ષય થયે આત્મામાં સર્વ લીન થાય છે એવી ઉપાસના... .** 33૦ 
૧૨ ગાયત્રીવડે બ્રહ્મની ઉપાસના. પો .** ૩૩૧ 
૧૩ દ્દારપાલાદિની ગૈણુ ઉપાસના, ને હદયમાં મુખય બહ્મની ઉપાસના. ર. કડુ 
૧૪ સર્વદદિથી બહ્મની ઉપાસના, ને મનેોમયતાદિના આરે।!પથી શાંડિલ્યવિલ્રા..... ૩૩૬ 
૧૫ પુત્રના દીધાયુપ્રૂપ ફલવાળી વિરાટકેોશની ઉપાસના. ર *** ૩૩૮ 
૧૬ પોતાના દીર્ધાયુપ્રૂપ ફૂ્લવાળી આત્મયસ્સની ઉપાસના. ર ૦ 2૪૦ 
૧છ દેવકીપુત્રને આંગિરસે કહેલી અહ્ષયાદિક ફૂલવાળી આત્મયત્તની ઉપાસના. ... ૩૭૪૨ 
૧૮ મત આદિકની દદિથી અધ્યાત્મ તથા આધિદૈવિક બહ્મની ઉપાસના. .** ૩૪૪ 
૧૯ આદિની બ્રહ્મદદિથી ઉપાસના, તથા તેનું ફળ. ... ર .** ૩૪૬ 





૪. ચોથે પ્રપાઠૅક. 
૧ હેસોના કથનવડે જનતશ્રુતિની રૈક્વમુનિપાસે જવાની ઇચ્છાથી તેણે બંદીને તે 





મુનિને શોધવા મોકલ્યો. કુ *** મ ૦ 3૪૭ 

ર રેક્વમુનિને ન્નનશ્રુતિએ ગાયો આદિ ધન અર્પણુ પ. મ .** ૩૪૯ 

૩ આખ્પાયિકાસહિત સર્વની પ્રામિરૂપ ફૂ્લવાળી સંવર્ગવિધા. ... .** ૩૫૧ 

જ સલ્કામ બહાચર્યમાટે ગૌતમગુરુની સમીપ ગયા, ને પછી ગાયો ચારવા ગયા. ... ૩૫૪ 

પ વાયુએ સત્યકામને બ્રહ્મના પ્રથમ પાદનો ઉપદેશ કર્યો. ટ .** ૩૫૫ 

૬ અસથિએ સતયકામને બ્રહ્મના બી'ન પાદનેો ઉપદેશ કયે. કી .--૦ રૂપ્‌દ્‌ 

છ જૂર્યે સત્યકામને બહ્મના ત્રી! પાદનો ઉપદેશ કયે. ર *-* ૩પછ 

૮ ગ્રાણે સત્યકામને બહાના ચોથા પાદતો ઉપદેશ કયે. કેરે "મ ૩પ 

હૃ સત્યકામ વનમાંથી આચાયને ધેર આવ્યા. ક ક ૦ કેપ 

૧૦ ઉપકરાસલને આચિએ કહેલી આત્માની વિદ્યા. ... ક .-* ૬૧ 
૧૧ ઉષપક્રાસલને ગાહેપત્ય અચ્િએ કરેલો ઉપદેશ. ... .-* ૩૬૧ 
૧૨ ઉષપક્ટોપસલને દક્ષિણા!મિએ કરેલે। ઉપદેશ. રરર સ મ $૩$ર્‌ 
૧૩ ઉષપ્કાસલને આહવનીય અગ્િએ કરેલો ઉપદેશ... ા ક જર 
૧૪ ઉપ્રાસલપ્રતિ અશ્િઓતું કથન અને તેનું આચાર્યથી મળવું... *-* ૩૩ 
૧૫ આચાર્યે ઉપંદાસલને અક્ષેપુર્પની ઉપાસના તયા અર્ચિરાદિ ગતિ કલ્યાં. ... ૩૬૪ 
૧૬ યસની ઉપાસતા. જ ર ટ ક 
૧૭ યૂસતા છિદ્રની નિરૃત્તિમાટે ભૂરાદિ વ્યાહતિઓનું વિધાન. ... .-* ૩૬૮ 

પ. પાંચસો પ્રપાઠૅક. 
૧ ધુંદ્રિયોના સંવાદથી પ્રાણુની જ્યેદઇતા તથા કેઇતા આદિ. ... ૦ ફાક 
૨. ગ્રાણુના અન્ન તથા વઅની ઉપાસના. * ર ર .-* રૂખપ 


૩ પંયામિવિધામાટે શ્વેતકેતુ તથા પ્રવાહણુનો સંવાદ. જક *** રૈછ૮ 
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સ્વગેલોકરપ અમિતી વિદ્યા. 
પજ ન્ય્રૂપ ક 77 
પૃથિવીરૂપ પ 
પુર્ષરૂપ પ પ 
સ્ત્રીરૂપ જ ન 
કર્મથી ગમનાગમનવાળા %વનાં મી ક ધાળી ઉત્પત્તિ તયા તાશ. 
અધિકારસહિત ઉત્તરમાર્ગ, દક્ષિણુમાર્ગ ને તૃતીયેસ્થાન. 


જબ૦કફ 


ઉદાલકસહિત પ્રાચીનશાલાદિકથી અશ્ચપતિને। સંવાદ. 
' પ્રાચીનશાલ ને અશ્ચપતિનો સંવાદ. ( સ્વર્ગ આત્મા. ) 


સત્યયત્ત ને અશ્વપતિને। સંવાદ. ( સૂર્ય આત્મા. )... 
ઈદ્રદુમ્ત ને અશ્ચપતિને સંવાદ. ( વાયુ આત્મા. )... 
જન ને અશ્ચર્પાતનો સંવાદ. ( આકાર આત્મા. )... 
ખુડિલ ને અશ્રપતિનો સંવાદ. ( જલ આત્મા. )... 
ઉદ્દાલક ને અશ્ચપતિનો સંવાદ. ( પૃથિવી આત્મા. )... 
સર્વની સાથે અશ્વપતિને। સંવાદ. ( સમસ્તર્વશ્વાનરવિદ્ઞા. ) 
વિદ્દાનના અસિહોત્રની સિદ્ધિમાટે ત્રાળાય સજ્જા આ પ્રથમાહતિનું કથન. . 
દચાનાચ સ્તાણી આ ખીજી આહુતિનું કથન.... 
અપાનાય સવાઇ આ ત્રીજ આહુતિનું કથન. .. 
સતાનાચ સવાણી આ ચોથી આહુતિનું કથન.... 
અર્્‌ાનાચ સ્વાસ આ પાંચમી આહુતિનું કષન.... 
એમ ન્નણુનારને આ અમિહેોત્રનું ફૂલ. 


ઉછ 


૪#9ક 0૦૭ 


જ૭૭૬૨ ૬ ફે છ 9૬૭૦૯ 





દ. છઠ્ઠા પ્રપાઠક, 
ઉદ્દાલક ને શ્વેતકેતુના પ્રસંગથી એકના જ્તાનવડે સર્વના જ્ઞાનનો ઉપદેશ. 
સ્મટ્ટેની પૂવેં એકજ અરદેતીય સત્‌ દુછું, તેથી તેજ આદિ ત્રણુ ભૂતોની ઉત્પત્તિ. 
ખ્રહ્માના પક્ષિણ્વડે ત્રણુ ભૂતના નિશૃત્‌કરણુથી નામરૂપની ઉત્પત્તિ. 
ત્રિશ્નકરણુના પ્રદર્શનવડે વિકારતું મિથ્યાપણું ને કારણુનું સત્યપણું. 
ખાધેલાપીધેલા અન્ન, જલ ને તેજનું ત્રિવિધપણું. ઉ 
મન, પ્રાણુ ને વાણીની ક્રમધો અન્ન, જલ ને તેબેર્પતા... ક પુ 
સોળ કલાવાળા પુરષતા કથનધો મત આદિકની અન્નમયતા આદિને નિશ્રય... 
સુષુમ્ઠિ અને અન્નજલદ્દારા જગત્‌તા મૂલ સદ્દૈતનો ઉપદેશ, ... 
મધતા દટટાંતથી સત્તી પ્રાપ્તિના અજ્ઞાનના કથનવડે સતને! ઉપદેશ. ઉ 
નદીસમુદ્રના દષ્ટાંતથી સંત્થી આગમનના અજ્ઞાનના કયનવડે સત્‌તો ઉપદેશ... 
વૃક્ષના દટ્ટાંતથી જવની અમરતાવડે સત્તા. ઉપદેશ: . 
વડના બીજના દષ્ટાંતથી સુદ્દમથી સ્થૂલની. ઉત્પતિ ફ્રહીને શરતનો ઉપદેશ... 
લવસુના દૃણાંતથી, ચમપ્રતક્ષ સ્વા અસ્તિવવરે શકો ઉપ, * 


નુ ક 





૩૯છ 
૩૯૯ 
૪૬૦ 
૪૦૧ 
૪૦૩ 
૪૦૪ 
૪૦૬ 
૪૦૬ 
૪૦૯ 
૪૧૧1 
૪૧૧ 
૪૧૨ 


૧૧૩. 


વિષયદર્ચક સૂચીપત્રક. રેડ 





_પંડાક. વિષય. પૃષ્ઠાક, 
૧૪ ગંધારદેશથી આણેભા પુસ્ષના દષ્ટાંતથી સદ્દૈતનેઃ ઉપદેશ. હ ૪૧૫ 
૧૫ મરવા પડેલા પુસ્મના ઉદાહરણુથી સતતી પ્રાપ્તિના કમ કહીને સતતો ઉપદેશ, ૪૧૬ 
૧૬ તપેલા પરશુના મ્રહુણુના દદટાતથી, સતને પામેલા મુક્તની 'સરણુપછી અના- 
વૃત્તિના ને સતને નહિ પામેલાની હોદો પાંદ હેતુના મકા સ- 





તનો, ઉપદેશ. "૦* ૪૧૭ 
છ. સાતસૈ પ્રપાઠૅક. 

૧ સનત્યુમાર અને નારદના પ્રસગધી નામથહ્મતી ઉપાસના. ક _.,** ૪૨1૧૯ 
૨ નામથી વાણીની અધિકતરતા, ... ર ક ૦ જરે૦ 
૩ વાણીથી મનની અધિકતરતા, ... ક ..“₹ -“#*# જરર 
“૪ મતથી સંકલ્પતી અધિકતરતા. મ રા મ ક» 
પ સંકલ્પથી ચિત્તની ડે કડ મ ક ..* જરજ૪ 
દ ચિત્તથી ધ્યાનની ,, પ ક વ ..* જર્‌પ 
છ શલૈયાનથી વિજ્ઞાનની ,, પ ક કદ .--* જર 
૮ વિજ્ઞાનથી બલની ,, ક ર ી .** ૪૨૭ 
હ ખલથી અન્નની ી પ ક મ "-- જંરેટ 
૧૦ અન્નથી જલની ર સાડ કે ક *૦ક ઝ%૨૯ 
૧૧ જલથી તેજની ર મદે કી ક -*ક જ૩૦ 
૧૨ તેજથી આકાશની ળા 2 ક પા "મ 5૪૩૧ 
૧૩ આકાશથી સ્મરણુની ,, મકે પ માર *-૦ ૪૩૨ 
૧૪ સ્મરણુથી આશ્ચની ,, ર ર ર મા પ 
'૧૫ આશાથી પ્રાણુની ,, ર ક ક - ૪૩૩ 
૧૬ સત્યજ નણુવાયોગ્ય છે આ ઉપદેશ. પ ર **-૦ ૪૩૪ 
૧૪ વિત્તાનજ નણુવાયોગ્ય છે. આ ઉપદેશ, ર .** છ૪૩પ 
૧૮ સતિજ હ ગઇ 7/ 97 
૧૯ શ્રદ્ધાજ દ કઝ પ કા ક 
૨૦ નિદાજ ,, ર ર. પ ..* ૪૩૬ 
૨૧ પૃતિજ ે 6: ઝો) ” * 9 
જેર સુખજ 99 79 29 23 99 
૨૩ ભૂમાજ ૫ મ. ી ૪૩૭ 
૨૪ ભૂમાના લહ્ષણુતું કથન... કી ક ી મ કો 
ર૫ ભૂમાતી સર્વત્ર પૂણુતાવું, અહુંફારનું ને આત્માનું કથન, ટ... .** ૪૩૮ 
૨૬ એમ. જણુનારને થતારા ફ્લનું કયત. ... “મ 3 #«,,*# જડ૩હ 





ર ૮. આઠસો પ્રપાઠક, શિ 
૧ દદુરપુંડરીકમાં બહાની ઉપાસના. ... કને ર: અ ક 
૨ દુહરધહ્મનો ઉપાસનાનું ફેલ. *- .... * ... ક '* “.૪ક જ૪૩ 


જ મે ધ ર 
હું ક ઈ જે 
સ ન * ક નું 
જ યન *---- ---*--- ક *": * ૦ ન... કઇ ન જે: ૧:૨૨ ક ક ડે ૫ કન જ ર નને કથ ન ** * ** : # અઃ આ થડ 38 ત 16 ૬ રતતાણાસક: સા ક 
“પ૯ ૧,૫૦૧, ૫/73,૯૬7૧,/૫ ૪૫૯ ૫,. ૧,૪૫૫, ૧,૮ ૧૪#, ૫. ૧... ૫૪૫,૫૪૮ ૧૬૫૫ ૧૫૧,/“%-..૧૬/૧,.૫૧/૧/"7૮%/૧.૪ ૬#૧,#/5૬/5૧/ ૧૪૧,7૫૦ "૫? 





પાંદ જિ. ર પૃષ્ટાંફ, 
૩ ઉકત ખ્રહમતા ધ્યાતાંગરૂપ ફૂલ, તથા સંપ્રસાદ ને લહ્માના સય આ નામના 1 
અક્ષરોની સ્તુતિ. ... ર ર .-* જૅ૪છ 
૪ ખહાચર્યતા સંબંધમાટે કહેલા સંપ્રસાદની સતુતિ.... ર ..* જ૪છ 
પ તે આત્માની પ્રાપ્તિમાટે તાનના સહકારી બ્રહ્મચર્યનું વિધાન. ... .** ૪૪૮ 
દ કહેલા અલ્ાપાસકની મસ્તકગત નાડીથી ગતિ કહેવામાટે નાડીખંડ. .-- જ૪૯ 
૭ બ્રહ્માપાસેં ગયેલા ધદ્વિરોચનને અલ્ષિપુસ્યનો ઉપદેશ. ણ .* %૪૫૩ 
૮ ઇવિરેચનને જલપાત્રમાં આત્મપ્રદરીન, અને દેઠાતમભાવથી વિરે ચતતું ગમન. ૪૫૩ 
હ દેહતી હાયારૂપ આત્મામાં દોધદરીનવડે પદ્રનું પુનરાગમન ને બત્રીશ વર્ષ વાસ ૪૫૬ 
૧૦ ઇને સ્વમપુરષનો ઉપદેશ, તેમાં દોષદરીનવડે છનો બત્રીશ વર્ષ વાસ. ૪૫૪ 
૧૧ જળને માટે સુષુ્પુસ્ષસતો ઉપદેશ, તેમાં દોષદર્શનથી છનો પાંચ વધે વાસ. ૪પ૫ટ 
૧૨ સરતશરીરથી આત્માની ભિન્નતા અને તેવું દ્રટાપણું, તથા આત્માના ઉપાસકને ફૂલ, ૪૬૦ 
૧૩ જપ તથા ધ્યાતમાટે શ્યામથી શબલની પ્રાતતિતી પ્રાથનાનો મેત્રર ન... ૪૩ 
૧૪ આકાશનામથી બહ્દાતા લક્ષણુપૂર્વક પ્રાથતામત્ર. ... ૪૬૩ 


૧૫ કહેલા આત્મસાનતી પરંપરાવડે પ્રાપ્તિ, આત્મસાનતા ઉપાય, ત્ર કર્મનો ઉપે. ૪૬૪ 





૧૦ શ્રીબૃહદારણ્યકોપનિષત્‌* 
૧. પહેલે અધ્યાય. 


ભાહાણુંક. વિષય. પૃછાંક. 
શાંતિપાઠે તથા ઉપેદ્‌ધાત. રે ક#ક જદ 

૧ ભદશ્ચમેધતી ઉપાસનામાટે અશ્વમેધસબંધી સા ર આદિ મામ ક” 
લાદિતી દૃષ્ટિનું વિધાન. પ ક. 

ક» એશ્ચરૂપ પ્રનપતિની પાત્ર આદિક વિભૂતિના મનક અશ્વનાં ર ના- 
મોની નિર્સક્તિવડે અને પરમાત્મર્પે કારણુવાન્પણાવડે સ્તુતિ. ... .** જહ 

૨ હિરણ્યગર્ભરૂપ મૃત્યુથી જલાદિકની ઉત્પત્તિદ્રારા અશ્વમેધમાં ઉપયોગી અથિ" 
ની ઉતપત્તિ. કક **૦મ જ૪છ૦ 


,, વિરાટ અને હિરણ્યગર્ભની પ્રિવિધંતાના મક તે વિરાડરૂપ અથિના શિ- 

ર આદિક અંગોમાં પૂર્વ આદિકની ૬દિતું વિધાન, અને તેતા જ્ઞાનનું ફલ. .... ૪૭૧ 
#» દિરણ્યગર્ભરૂપ મૃત્યુના ત્રિધા થવામાં અપેક્ષિત બીજા શરીરની ઉત્પત્તિની કા- 

મતાપૂર્વક સેવત્સરરપ પ્રજાપતિની ઉત્પત્તિપછી વિરાટના જન્મતી અનંતર 

હિરણ્યગર્ભે તેના ભરક્ષણુમાટે મોટું ઊઘાડતાં ભયવડે તે વિરાટ્થી શખ્દની 


ઉત્પત્તિ. .. ર ૪૪૧. 
ધપૂર્કક વાણી અને મતવડે પશુપર્ધત સર્વ કાતી ઉપત્તિ તથા તૈ ર 
રણ્યગર્ભતું અદિતિ તામ અને તેના સાનતું ફેલ. શકે ,'* ૪ર 


ક હ મ્રેજાપાતિતું યસ કરવાની કામનાથી પો મરવીર્યસહિત શરીરથી « તી. 
કૅળવું તે પુનઃ તેમાં મત કરું. - ક સે  *૦૦ «૦ર ૪૪૪૩ 


સ્વ કું : હ: હા, બદા ક. .. હ 
“ધ, ”ક મ “૫/૪ ક. :* જપ ,૧ જ. ૫.૪૦#પ ₹ 8% ૧ # ક #પ૫.. ૪૧૨ ? .*3 કજ ૧ ₹ઉ,૦૧ 
થાહાણાંક. વિષય, 


જ્‌ 


પિધયદરોક ' સૂચીપત્રકે. 


શરીરની મેધ્યતાતી કામનાવડૅ અશ્વ ને અશ્વમેધંની સૃષ્ટિપૂર્વક તેના રા 
ફૂલ, તથા કહેલા મૃત્યુના સાન અને ઉભયવિધ યસનું ફલ. 

પ્રજપતિનાં સતાન ઈદ્રેયોરૂપ દેવાસુરની આખ્યાયિકાવડે સ્વાભાવિક પાપાસ* 
કિતરૂપ મૃત્યુસ્વર્પના ઉદ્ભવના હેતુના અતિકમણનાં સાધનોનું કથન ... 


વિરાટની સૃછ્ટે અને તેના જ્ઞાનનું ફેલ. 
તે વિરાટપ્રશ્નપતિને ભ્ય થયે વિચાર્વડે ભયની નિવૃત્તિ. 


તે પ્રન્નપતિને અરતિપુર્વક મ ઇશ્છાવડે મ મિથુતથી_ 
મતુષ્યાદિતી જૃછિ. 
પ્રજ્નપતિને પોતાની સૃછ્ટતા કામરપપણીમો તાતપૂર્ધક તેના પ ફૂલ. 
આરાઉકમાદિ વર્ણાના નિયંતા અગ્નિસોમાદિ દેવોની સૃછિપૂર્વક તે પ્રજાપતિની 


અતિસ્દિના જ્ઞાનવાળાને પ્રજાપતિની પેઠે -સણ્ાના ભાવનો પ્રાપિરૂપ ફલ. 

અવ્યાકૃતના નામરપવડે વ્યાકરણુપૃવક ક્ષુરધાનમાં સ્થિત ક્ષુરતી પેઠે તથા કા- 
૪માં સ્થિત અગ્નિતી પેટ સામાન્યથી ને વિશેષથી દેહમાં આત્માને .પ્રવેશ, 
ને તેને ગાણનાદિ ક્યાપ્રમાણે પ્રાણાદિભાવની પ્રાપ્તિ, તેના દર્શીની અપૂર્ણા- 


(મતા, ને સર્વ વિશેષના ઉપસંહારી આત્માના દર્શાની પૂર્ણાત્મદર્શિતાનું નિરૂષણુ. 
પુત્રાદિ સર્વથી આત્માતી પ્રિયતક્રના સાનવડે આત્માના ઉપાસકના 1પ્રિયતી હા* 


નિના અભાવનું કથન. ક 228% _. ક 

કેવા સાનવડે ખહ્મ સવ થયું ? એવે! પ્રશશ ... ક 

“હું બહમ છું ” આ મહાવાકયમાં કહુલા અર્થના જ્ઞાનવડે બ્રહ્મ સવે થ્યું 
એવું ઉત્તર તથા તેને લગતું અન્ય નરૃપણુ. 

ચાર્‌ વણોની સાટે. 


આત્માને નહિ જાણીને મરેલા પુસ્યને આત્માથી _રક્ષણુના અ અબ્રાવમાં વેદ 
અને ખેડ આદિના દછાંતના કથનપૂર્વક આત્માને નહિ જાણુનારનાં ફરેલાં કમે 


ક્ષયશીલ હોવાથી આત્માની ઉપાસનાનું વિધાન તથા આત્મોપાંસકના કમના 


અભાવથી કર્મદ્ાયના અભાવનું પ્રતિપાદન, ને આત્માને ફો કરવાને ફેન 
લનું વચન. ક કી 


કર્માધિકારી અન્તાનીના શરીરાદિના કર્મવડે સર્વ પ્રાણીઓના ભે ભોગ્યપણાના પ્રતિ" 


પાદનપૂર્વક ઉપકારક હોવાથીજ પોતાના શરીરના રહ્ણુની પેઠે સંર્વ પ્રાણીએ 
તેનું રક્ષણુ કરે છે એવું પ્રતિપાદન.... 


પાંકત યજ્તાદિકનું નિરૂપણુ. ટર રી પશ 
ઉપયોગસહિત સાત અન્નેના સૂત્રભૂત મંત્રનું યદ મ રડ 
પુત્રાદિ સાધનોના ત્રણુ લોકરૂપ સાધ્યથી સંબંધનું વર્ણુનન ... પ 


સંપ્રતિરૂપ કર્મનું નિરૂપણુ. - 
જેણે સંપ્રતિરૂપ કર્મ કર્યું છે તેવા પુસ્પમાં રેવાવાગ આદિક પ્રણોના આવેરાના 
પ્રકારનું વણુન. કા કે ફક મેર 


ત્રતતી મીમાંસા. .. મ મી 
અવિઘાના કાર્યતી અવિદ્યાથી શકતા. ી 
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શ્રીઉપનિષદદતું 


૨. બીને અધ્યાય. 


અનાતશનુરાજ ને ખાલાંકબ્રાકાણુનોા પ્રસંગ ... 


ખાલાકિએ સૂર્ય, ચંદ્ર વીજળી, પ્રકાશ, વાયુ, અગ્નિ, જલ, શ પ્રાણુ, 
દિશા, છાયા ને સમસ્ત આ બહ્યોની ઉપાસનાનું કયન કરે સતે અજાતરા- 
મુએ તે પ્રયોક બહ્મના કથનતા નિષેધપૂર્વક તે તે બ્રહ્મના ગુણુસહિત ઉપા- 
સનાના કેલતા કથતવડે ધોતાના જ્ઞાનની વિશેષતા દેખાડી, તેથી ખાલાફનું 


માન યડું.... 
“ આટલુંજ ખહા 


ષુવાથી બ્રહ્મ વિદિત થતું તથી ” એમ અજાતશત્રુએ કહે સતે “ હું તમારં 
શરણું મ્રહુયુ કર છું ” એનું બાલાકેનું કથન. ્ 
“ બ્રાહ્મણે ક્ષત્રિયતૃં શરણુ ગ્રહણુ કરવું યોગ્ય નથી ” એમ માંમી કાબ 
ખહમનો ઉપદેશ કરવાની પ્રતિજ્ઞા કરી પોતાને હાથે બાલાકિના હાથ પકડી 


તેને કોઇ સૂતેલા પુસ્પપાસે લઇ ગયા, અને તેના પ્રાણુને ધણા વિશેષણેાવડે 
ખેલાબ્યો, પણુ તે મનુષ્ય જનગ્યે। નહિ, તારે તેના હાથ દાબી તેને જગા- 


ડયા, ને પ્રાણુથી ભિન્ન સાતા છે એમ બાલાકિધૈ સમજાવ્યું... 


“ ભારે આ કયાં હતો ? ' તયા “ આ કયાંથી આવ્યો ? ” એમ રાજાએ પૂછે. 
સતે “ હું તે નણુતો નથી ” એમ ખાલાકિએ જણાવ્યું. પ 


“મા તારે કયાં હતો ? ” આ પહેલા પ્રશ્નનું સ્વમસુષુપ્તિમાં તેતી સ્થિતિના 
વણુનરૂપ અનનતશાન્રુનું ઉત્તર. ક શં 
“ આ ક્યાંથી આવ્યો ?” આ ખીન પ્રશ્નનું કરોળિયા અને જા દૃણાત- 
પૂર્વક આત્માથી સર્વ ભૂતોતી ઉત્પત્તિના કયતવડે આત્માની ઉપનષત્‌ અને 
સતની સભતાતું કથન... ર 

'્માધાન, પ્રત્યાધાન, ચણો અને દામસહિત ાભિવાં : સાનના ફ્લપૂર્કક પ્રાણુ 


*ને તેના આધાનાદિકનું નિરૃપણુ.... ક બ 
સાત અક્ષિતિ અને તેના જ્ઞાનનું ફલ. ક ર 


માયામાં સાત ત્રરષિ આદિક છે એવે! બોધ કરનાર મંત્રનું વિવેચન. 
બહાનાં મૂર્વ ને અમૂર્ત આખે રૂપના પ યદ ક અંતર ના વિરે- 


ષણેનું પ્રદર્રન.. ... ફે કા 
અધિદેવતર્‌પ મૂતામૂર્તનું કચન. ... ક કી ન 
અધ્યાત્મર્‌પ મૂર્તામૂલેના વિભાગ. ... મ 
લિગાત્મપુસ્પની વાસનાના ભેદથી વિવિધરપના ક દાંતવડે કથનપૂર્વક મ્ેસિ 
નેસિ એમ બહાનું કથન, અને સત્યનું સય એવું તેતું નામ... ક 


શ્રીયાસવલ્કફય અને મૈત્રેયાના પ્રસંગપૂર્વક ધન મેક્ષતું સાધન નથી એમ સાં* 


ભળી મૈત્રેયીએ ધનની ઉપેક્ષા કરી મોક્ષનું સાધન પૃછ્યું. ... -#».* 


શ્રીયાતવલ્કયે મૈંબ્રેયીપ્રતિ આત્માની ક્રિયતમતા તથા તેના સાક્ષાત્કાર, શ્રવણુ, 
મનન ને નિદિધ્યાસનની કલવ્યતા કહી તેવડે સર્વના વિત્તાનરૂપ ફૂલ જણાવ્યું ... 


તે જાણ્યું છે વા અધિક ?” એમ રાજનએ પૃછ્યું, તયારે 
_ખાલાકિએ “ મે' એટલુંજ બહમ જાણ્યું છે 7” એમ કહ્યું, યારે “ આટલું નન- 





પૂર્ણાક. 
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ક ર્રક કાક ર૭. 





બાઉણાંક. વિષમ. પૃ. 

૪ તેમણે આત્માથી ભિત્ર ભાહાણુતાદિ જાતે આદિકના સાતવાળાને તે તેવડે તિ- 
રસ્કાર થાય છે એમ જણાવી ખરહ્માત્માની સર્વ3પતા જણાવી... “** પય 

,» રિ્થિતિકાલમાં ચિભ્વરૂપના અન્વયવડે સર્વત્ર ચિદ્રપતાના નિશ્રયમાં ડુદાભ, શેખ 
ને વીણાનું દણાંત. ... .** ૫૩૧ 
» ઉત્પત્તિકાલમાં સર્વ ચિદ્રપજ છે આ | નિશ્રયમાટે અસિધૂમનું ઉદ્યારણુ. ... પડર 

#» તખ્લયવિષે સર્વ ચિદૂપજ છે આ નિશ્ચયમાટે અનેક કામ એકાયનપ્ર- 
ક્રિયાનું કથન. મ ** ૫૩૩ 

,, સાનથી બાધરૂપ આત્યંતિક પ્રલય દેખાડવામાટે ચેંધવના ગાંગડાના ૬ષ્ટાંતપૂર્વક 
નાની મૃત્યુપછી જ્ાનરહિત થાય છે તેનું નિરૂપણુ... ય ... ૫૩૪ 

,» જાતના અભાવતા કથનથી મેત્રેયીએ કરેલે રક ને તેન શ્રીયાત્રવલ્કયે આ- 
" પેછું ઉત્તર. મ પ ક .-* ૫૩૪ 


,, અવિદ્યાએ કલ્પેલા સંસારભાવમાં ય વ્યવહાર્રેપ યો કથનપર્વક સવાત્મ- 
ભાવમાં ભેદવ્યવહારરૂપ સંજ્ઞાના અભાવ, અને જ્ઞાતા આત્માની આવિષયતા. ૫૩૫ 





પ પૃથિવી આદિક જગત્‌ના પરસ્પર કાર્યકારણુભાવવડે પરસ્પર ઉપકાર્યોપકારતા. ... ૫૩૬ 

,, સર્વના આત્મરૂપ બહાવેત્તાની સર્વવડે ઉપાસ્યતામાટે સર્વભૂતોના અધિપતિપષ્યા, 
રાજપણા ને તે વિદ્દાનમાં સર્વન” સમર્પિતપણાના દષ્ટાંતથી પ્રદર્શન. ... ૫૪૧ 

,, ગ્રેવર્ગકર્મરૂપ અર્થવાળા પહેલા બે અધ્યાયના વિષયનું ઇયડ્અથવો અને બે 
અશ્ચિતીકૃમારોની આખ્યાયિકાભૂત બે મંત્રોવડે પ્રતિપાદન ... ૫૪૧ 

,, બ્રહમાવિધારૂપ પાછળના બે અધ્યાયોના વિષયનું પાછળની ખે ત્રચાગવડે 
નિરૂપણુ.... મક ..- ૫૪૨ 

દ ખહમવિધાની સ્તૃતિમાટે ખદ્વિધાના આચાર્યોની પરંપરાનું કથન. ..* ૫૪૩ 

૩, ત્રીજે અધ્યાય. 


૧ પરીક્ષાપૂર્વક આગમના અર્થના નિર્ધાર્ણુપૂર્વક યુક્તિપ્રધાન યાનવલ્કીયકાંડના 
આરંભમાં જનકના યસ્તવિષે બાલ્ણા એકત્ર થયા પછી તેઓમાં આંતેશય બ્ર- 
હાવેત્તા કાણુ છે ? એમ જણુવાની ઇચ્છાવડે તેવા પુસ્ઘતે સુવર્ણસહિત ર।- 
ખેલી સહસ ગાયો લઇ જવામાટે જનકે કરેલી પ્રાતિસાઃ --- ૫૪૫ 
,, અન્ય બ્રાહ્મણોને તે મુવર્ણસહિત સહસ્ર ગાયોના ગ્રહણુમાં અસામર્ઃયવાળા બેઈ 
“મારા ધરપ્રતિ આ ગાયોને લઈ જઓ ” એમ શ્રીયાસવલ્ડયે પોતાના શિન 
ષ્યને આજ્ઞા કર્યા પછી બ્રાહ્મણે કોધયુક્ત થયા, ને શ્રીયાસવલ્કયપ્રતિ બ્રહ્માનિ- 


' ઊાભિમાતી અશ્વલે તિરસ્કારપૂર્વક ભ્રાષણુ કર્યું. ... મ *૦૦ પ૪ 
,, મુક્તિ અને અતિમુક્તિમાં અશ્ચલને પ્રેશ્ન ને શ્રીયાસવલ્કયનું ઉત્તર. *** ૫૪૬ 
,* સંપતમાં અકશ્વલનો પ્રશ્ન ને શ્રીયાસવલ્યનું ઉત્તર. રે "૦ ૫૪૯ 


' ર્‌ ભાર્તભ્રાગે પ્રદ અને અતિત્રહુતી સંખ્યા તથા સ્તરપ જણાવવા કરેલે। પ્રશ્ર ર 
' ત્તે શ્રીયાતવહયે આ પ્રદ, આદ અતિમ્રહ, ને તેમતા સ્વરૂપનું કરેલું નિરૂપણઃ ૫૫૧ 


થીઉયનિષદોનું. 
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મૃત્યુના મૃત્યુનો પ્રશ્ન તથા તેનું ઉત્તર, અને ખંધમાંથી મોક્ષ મેળવવામાટે પુ- 


 શૃપના પ્રયતનતું સફેલપણું. ર ક 
્રશ્નપૂર્વક વિદ્દાનના ગ્રહાતિમ્રહરેપ મૃત્યુતી તિ સિ દીપકના નિ" 


રવાણુની પેઠે વિઠ્દાનૂતા સ્વરેપભૂત બહામાં તેના વિલયનું કથન. 


મરણુ પામેલા વિદ્દાનનાં વાગ આદિકના વિલય થયે પણુ અન્યતી ૬દટટિવડે અ- 


વરેષ રહેલાં તેનાં નામતી અનંતતા, અને તેની અનંતતાના અધિકારી દેવોની 
અનંતતો, તથા તે દેવોના આત્મશાવને પામેલા વિદ્દાનૂ્ને અતંતતાના દર્શતના 
ફૂલનું કથન. 


અન્તાતીનાં વાગાદિક અમિ આદિકને પામ્યા પછી ક તેમનું મણ કરાવનાર 


કાણુ છે ? એવે પ્રશ્ન થયે એકાંતમ્રાં દમ તેમનું મહણુ કરાવનાર ક- 
મનો નિર્ણય. ર 
પારિક્ષિતોતી ગતિનો ભુજ્યુએ કરેલો પ્રશ્ન. 


અશ્વમેધયજ્ત કરનારતી જ્યાં ગતિ છે (યાં તેમતી ગતિના કથનપર્વક મસ 


ષયજ્ત કરનારની ગતિના નિર્ણયમાટે ભુવનકાશના પરેમાણુના કથનવડે ઉત્તરતી 
સમામિ અને તેના સાનતું ફલ. 


ઉષસ્તના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં પ્રાણાદિ પાંચ વાયુની પી આશ્રય : સવીતર આ- 


ત્માનું થ્રીમાસવલયે કરેલું વણન... 


તે સવીતર આત્માના વિશેષ સ્પટ્ટીકરણુમાટે સર્વકરણોમાં સત્તારૂપે ધે રહેલા આન- 
. પપછ 


(માનું શ્રીયા્વલ્કયે કરેલું નિરૂપણુ, અને તેનાથી ભિન્નની દુ:ખર્‌પતા. 
કહોલના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં સંત્યાસ, શ્રવણ, મનન તથા નિદિધ્યાસનના સ્વ- 
રૂપનું તથા મોક્ષના સાધન આત્મજ્તાનસહિત સંસારધર્મથી રહિત સવાંતર આ- 
(માનું શ્રીયાસવલ્કયે કરેલું કથન. 


કાર્ય પરિચ્છિજ્ન તથા સ્થૂલ અને કારણુ વ્યાપક તથા ચૃટ્મ છે, એ વ્યાપિમાં 


ગા્ગીના ગ્રશ્ન ને યાસવલ્યનું ઉત્તર, તથા મુનિએ અતિપ્રશ્ષનો નિષેધ કરે ગા- 
ગીની પ્રક્રમી ઉપર્‌ામતા. 


ઉદાલકે સૂત્રાત્મા તથા અંતર્યામીનું સ્વરૂપ યી પ્રશ્ન કર્યો, 1, શ્રીયાસવલયયે 


તેમના વેત્તાપણાતી પ્રતિજ્ઞા કરી, ત્યારે ઉદ્દાલકરે તેમનું નિ3પણ કરવા કરેલી 
ચૂચના. ફાક રશ ૦ કફ ૨0૪ 


સૃત્રાત્માના પ્રશ્નનું શ્રીયાસવલયે સત્તર પ્રકારના લિંગ પપણુવડે કરેલું ઉત્તર, 


અને ઉદાલકે અતર્યામીનું પ્રતિપાદન કરવા કરેલી સૂચના. 


પૃથિવી, જલ, અસિ, અંતરિક્ષ, વાયુ, સ્વર્ગલોક, આદિ, દિશા, ચંદર શા! 


આકાશ, એંધકાર ને તેજમાં અંતર્યામીના સંબંધના દર્શનનું શ્રીયાસવલયયે 
કરેલું કથન. 


અથી ચુંબડાધર્વેત સર્વ . ભૂતોમાં શમતર્મામીના મ શીયાઝવલ્મે કરેલું કથન. ૫૬ ૬ 


પ્રાણ, વાધી, નેત્ર, શ્રોત્ર, મન, ત્વચા, ખુદ્ધિ ને 'ઉપસ્થમાં અંતયામીના દ્ર 


પાક, 


પપર 


પપડ 


પપડ 


પ્પડ 
પપપ 


પૃષપ 


૫૫૬ 


પપ૮ 


પપટ 


૫૬૧ 


૫૬૩ 


૫૬૩ 


વિ્‌ષયદરોક સૂચીપત્રક, 
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શ્રાહ્મણુંક 

નના કથનપૂર્વક આત્માથી ભિન્ન દ્રછટ, શ્રોતા, મંતા ને વિજ્તાતાના અભાવતું 

કચન, ... ૫૬૬ 
૮ ગાર્ગીએ બાહાણાપાસે શ્રીયાસવલ કયતો, ખે પ્રશ્ન પૂછવાની સુમતિ માગી, ને 

ભાહમણોએ તેને તેમ કરવાતી અતુમતિ આપી. . ૫૬૮ 
,, ગાર્ગીએ શ્રીયા્વલ્યપ્રતિ પ્રશ્નો પૃછવાની છ્હા કી વવી, ને શ્રીયાવલ્કયે પૂ- 

૭વાતી અતુમાત આપી. ણ ૫૬૯ 
,» “ સૂત્રાત્મા શામાં ઓતપ્રોત છે ?” એવે ગા્ગીના પહેલે] પ. અને ક તૈ 

અવ્યાકૃતમાં ઓતપ્રોત છે ” એવું, શ્રીયાસવલ્કયે આપેલું તેતું ઉત્તર. ૦ પદટ 
,, ગાર્ગીએ ખીજે પ્રશ્ન પૂછવા માગણી કરી, ને મ્રીયાગ્રવલ્કયે તેની અતુમતિ 

આપી. ... ર ક મેડ ર "૦૦ 'પુંછ૦ 
,» “અવ્યાકૃત શામાં ઓતપષ્નોત છે ?” એવો ગાર્ગીનો બીજે પ્રશ્ન, ને શ્રીયા- 

સવલયે “ તે નિસ્પાધિક બ્રહ્મમાં ઓતપ્રોત છે ” એવું તેનું આપેલું ઉત્તર. ૫૦ 
,# એક્ષરના સ્વરપલક્ષણમાં પ્રવેશમાટે ઉપલક્ષખુભૂત વિશેષણુનું કથન. ૫૭૦ 
,» આ અહ્કરને નહિ જાણીને કરેલા યજન તથા તપનું વિનાશિફ્લવાન્પણું, અને 

આત્માને નહિ જાણીને મરેલાની દીનતાનું તથા આ(માતે ન્ણીને મરે-* 

લાતી બ્રાહાણુતાનું કયન. ક પછર્‌ 
,, આ અક્ષરતી અદષ્ટતા આદિક હોવાથી રાં ને તેનાથી ઝર દ્ર 

આદિકના અભ્રાવના કથનપૂર્વક તે' અક્ષરમાં અવ્યાકૃતના ઓતપ્રેતભાવનું કયન. પછર ' 
,, થશીયાસવલ્કય ખહાવાદમાં જિતી શકાય એમ નથી, એમ ગાર્ગીએ ખ્રાહમણાપ્ર- 

તિ કહ્યું... ર મમ ક --* પછર 
હ શાકલ્યે દેવાની સંખ્યાનો પ્રશ્ન ક્ષે, અને શ્રી યાસવલયે સંકોચવિકાસથી દેવોની 

સંખ્યાનું તથા તેમના સ્વરૂપનું કથન કર્યું. ર પછ૩ 
,, સચૃુત્રાત્માના ધ્યાનમાટે ત્રિવિધતાપૂર્વક આઠ પ્રકારના ભેદને ઉપદેશ. * ૫૭૬ 
ક દુરુકિત પૂર્વક દિશાઓના વિભાગવડે પાંચ પ્રકારથી વિભક્ત સર્વજગત્ના હુદ- 

યમાં ઉપસંહારમાટે પ્રશ્નોત્તર. ૫૮૧ 
,,# શરીર, હૃદય ને પ્રાણાદિ વાયુઆનતી પરસ્પર પ્રતિઇાપૂર્યક નિસ્પાધિક અનું 

કથન, તથા શ્રીયા્ઞવલ્કયે શાકલ્યપ્રતિ ઉપનિષદે પ્રતિપાદન કરેલા પુસ્ષનું સ્વ" 

૩૫ પૂઠ્યું, તેનું ઉત્તર નહિ દ્ધ શકવાથી શાકલ્યના મસ્તકનું પડતું, ને તેનાં 

હાડકાંઓની દુર્ગતિ... ર ર -** ૫૮૪ 
,, શ્રીયાસવલ્કમે બ્રાકાણાને પ્રશ્ન પૃછ્વાતી વા ઉત્તર આપવાની ઇચ્છા હૈય તો 

' તેમ કરવા સૂચના કરી, પણુ ભયને લીધે કોઈ પણુ બરાહાણે કાંઈ ન પૂછ્યું... ૫૮૫ 

,, શ્રીયાસવલ્યે બાહાણાપ્રતિ શરીરને #ક્ષતા જેવું કડી નાશ પામેલા રારીરની 
પુનઃ ઉતપત્તિતો હેતુ પૂછ્યો, પણુ કાઈથી ઉત્તર ન આપી શકાયું, અને બ્રહ્મની 

વિડ્ાનઆનંદાદિર્પતા... ર અ 58 મ કર “ ૫૮૬% 


૩૦ સ શ્રીઉપનિષદેતું 





ક ત્ઝ્ઝ્્સ્ક્ડ કાર રૂઝામકૂેૂેૂ કકક ૪.૭.૫ ૮૧૭૪૧૪૫૮". /૫૯૪૫/૫#,૦ 


પી ફના પમ પૃષ્ાંક, 
૪. ચોથો અધ્યાય. 
૧ જતકતી સભામાં પધારેલા શ્રીયાસવલ્યને જનકે પધારવાતું કારણુ પૂછયું, ને શ્રી“ 
યાસવલ્કયે તેતું ઉત્તર આપ્યું... ય ૫૮૮ 
'» મુનિના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં વાણી, પ્રાણુ, ચલ, ર્ર મન ને હૃદયની હા 


ભાવે ઉપાસનાઓ કરવાના ત્રવણુનું રાજાએ કહ્યું, મુનિએ તેઓમાં ત્યુનતા 
જણાવી, રાજાએ ગાયો આપવાનું કહું, પણુ તેમને તેમણે સ્વીકાર ન કવ. ૫૮૮ 


ર જનંકે અભિમાત લ શ્રીયાજવલ્કયનું શરણુ મ્રહુણુ કયું, અને પછીથી થ- 


યેલ પ્રશ્નોત્તર તયા સૂચના... ર પ૯ 
,, વિશ્વ, લૈજસ ને પ્રાનતા અનુવાદપર્વક તુરીયરૂપ જાડ કથન, વે દ 

ઘાની અન્ય દક્ષિણાના અભાવના અભિપ્રાયથી રાજાનું કથન.. .-* પહ૭ 
,, યુતઃ શ્રીયાસવલ્ક્યતું જનકની સમીપ આગમન, ને તમણે ચ્છિત પ્રશ પૃષ્ઠવા 

જતકને આપેલું વર્દાત.. પ૯૯ 
,» “કઇં જ્યાતિવાળો આ પુર છે!” પયા જનકના ગ્રશ્નોનું આદિત્યાદિ પાંચ 

જ્યોતિઓના સબંધવાળુ શ્રીયાસવલ્કયે આપેલું ઉત્તર. ક મ પ્લ 


., “કયો આત્મા છે?” આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં “ વિત્તાનમમમ આત્મા છે 
ભાદિ ઉત્તરપૂર્વક સ્વમમાં તેના સ્પછ સ્વર્યપ્રકાશપઊ આદિનું નિરપણુ, તયા 
તેમનું પ્રતિપાદન કરતારા મંત્રો... કડ .** 8૦૧ 
,» સેવમાવસ્યામાં આત્મા મૃત્યુતું ઉલ્લંધન કરતો નથી, તેથી “ વિમુકિતિમાટે કહા ” 
એમ જનકે પ્રેરણા કરે સતે મુનિએ મુષુપ્તિઅવસ્થામાં આત્મા અસંગ છે 


એમ નિરૂપણુ કર્યું... દ્૦્પ 
'» સ્વપ્નમાં તથા જમ્રત્માં પણુ પાનાં અભાવથી આત્માના ભાય 

કયન, તથા તેમાં મહામત્યતું ઉદાહરેણુ. પ હ ..* $ુંબ્દુ 
,, શ્પેનના વચનવડે સુષુપ્તિમાં આત્માના રૂપનું નિરપણુ. ા ... ૬૦૬ 
,, નાડીખંડવડે સર્વ અનથીના બીજભૂત અવિઘાના સ્વરૂપનો નશ્રય. ... ૬૦૪ 
,,, સવીતમભાવરૂપ મોક્ષના કથનપૂર્વક સુષ્ુષ્તિમાં જવની પરમાત્માસાથે એકતા 

થવાથી વિરોષસતાનનો અભાવ થાય છે તેમાં દણાંત. કઃ .-- ફ૦છ 
,, સુષુપ્તિમાં પિતા આદિકના પિતૃભાવાદિના અભાવનું નિર્પણુ... .** $૦૮ 
,,# દ્રણ આદિકાની દદ્ટિ આદિકના નાશના અભાવનું કથન. મત .* બ્લ 


,, ચૈતન્યરૂપ પ્રતયગાત્માનું સ્વરૂપ વિશેષવિત્તાતથી રહિત છે, તોપણુ પોતાની ૨ અ* 
વિઘ્ાવડે કલ્પિત વિશેષવિસ્ાનવાનપણાનાો આશ્રય કરીને તેની ખે અવસ્યા 


સિદ્ધ થાય છે તેનું નિરૂપણુ... ન ક 
#, સાર્વલોમના આનંદથી માંડીને સો સો! ગણા અધિક આનંદના કયનવડૅ પરમા 
નંદનું પ્રતિપાદન.... ' ૧૦ $૧૨્‌ 


,, જવા#માના સ્વપ્નમાં સંસારપૂર્વક યાંથી મ આમમતનું સિમિત વર્ણન. ૬૧૩ 
,, કવાત્માના સ્વપ્નથી જમ્રતપ્રતિ આગમનની પેટે શરીરથી અન્ય શરીરની પ્રાપ્તિ % 
માં ગાડાનું ઉદાહરણ... 3 -.& 9% ૬૪૨ જલ વ૪ 


ત ક, દિકારતરતી કતા કે 
ન, ૧૪૧૪૫૦૫૮૫૦૨. પ૫. ૨૮--૮૧૫૮ ૧ ૭0 પ૧,” ..# ૧૪ ૧. ૮ ૫/# જ” *.“.,#" 3 મ. 3.228. ૧# ૨.૭ ૫૭૧... ૧.૭ સ પટ ઝર ઝટ ર 9725798 9 3232759 પ પ૦ પન ૧૪-૭3 ઈડા ૪ ૫૧%. ૧,૦83» ૨૭-૩-૨0.  %2:7 8..2”% જ 
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 વિષમદર્ચક સૂચીપત્રક. _ 


ક કકક નાનાની, નતા --.-.... ૦-૯ -.નાાતાાાતાાણરણ-..૩,૦ # લ... ... ૦, _. %. 
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જવાત્મા ઊર્ધ ઉચ્છવાસવાળોા કયા સમયમાં, વા કયા નિમિત્તને લીધે, વા'્વી રી- 
તે, વા શા પ્રયોજનમાટે થાય છે ! અ આશંકાની નિરૃત્તિમાટે આંબા આદિકના 
ફળના દષ્ટાંતથી તેતું ઉત્તર... 

શરીરનો ત્યાગ કરીને જનારા જીવાત્મામાં અન્ય શરીરના ણમા ધના 
અભાવની શકા થયે રાજ્સેવકોની પેઠે તેના કર્મવડે પ્રેરાયેલાં આદિત્યાદિ સર્વભૂત 


આ કમેફલના ઉપભોગનાં સાધનાોવડે કમેફ્લને જાણુનારનતી વાટ જીએ છે, 
ઇત્યાદિતું નિરૂપણુ.... 


મરણુસમયમાં સર્વ પ્રાણ્‌। છવાતમાપ્રતિ અભિમુખપણાવડે આવે છે તેનું દણાંત- 
સહિત કયન. ક 


કામનાવાળાને સંસારની પ્રાતત ને કામનારહિતને સોક્નું પ્રતિપાદન તથા મેષ 
અને તેના સાધનતનું નિરૂપણુ કરનારે સૈત્ર. મ જ 


ખહાવેત્તાને મોક્ષલાભ થાય છે એ અર્થનું પ્રતિપાદન કરનાર મંત્ર. 

સાનમાર્ગેની સ્તુતિમાટે અન્ય મા્ગેતી અસારતાનું કથન. 

આત્મજ્ઞાનની સ્તૃતિસાર તેમાં નિદા રાખનારના શરીરકલેશથી ક તાન 
કટ . .- . ક 8. 85 ર મકર ક 
ભદ્મવેત્તાની વિદ્યાવડે કૃતાથેતામાં પોતાના અતુભવના પ્રમાણુપણાનું નિરૂપણુ. 
ખહાવિધાની સ્તુતિમાટે જ્ઞાનીને વિહિતના નહિ કરવાથી થનારા ભયના અભા- 
વાદિકનું કથન. 

વેદાંતના સંસ્કારવાળાને મનથીજ બહનો અનુભવ મધ છે દિ ક 
ભરહ્માત્મામાં સર્વ વેદનો ઉપયોગ છે એવું પ્રતિપાદન. 

બ્રહ્મવિધાના ફ્લના કથનપૂર્વક શ્રીયાસવલ્કયને જતાર્થ થયેલા જનકરાજાએ પો 
તાના શરીરસહિત સર્વ અર્પણુ કર્યું તેનું વર્ણન... 


સોાપાધિક ખહાના ધ્યાનથી અભ્યુદયનું નિરૂપણુ. ... દ ર 

સમસ્ત આરણ્યકના વિષયતું સમુચ્ચયવડે કયન. ... ર 

શ્રીયાસવલ્કક અને મેત્રેયીનો સંવાદ. મ ક પ 

મુનિકાંડની આચાર્યપરંપરા. પ ર હા ફક 
કાઝ-25: 


પ. પાંચમો અધ્યાય. 
સર્વ ઉપનિષદોના અરૂપ બ્રહ્માના અનુવાદ અને ૨4 શખ્દના વાચ્ય ભાની 


ઉપાસના. ટ 
સર્વ ઉપાસનાઓમાં ઉપકારક દમ આદિક ત્રણુ સાધનેતું નિરૂપણુ. ર 
“ હુદ્ય અહમ છે ” એવી ઉપાસના. ણ કે પ 
“સત બહમ છે” એવી ઉપાસના.... પ દ ક 
સતબહાતી સ્તુતિ તથા તે બ્રહ્મના સંસ્થાનમેદની ઉપાસના. કે 2 
મનઉપાધિવાળા બહ્મતી ઉપાસના. ... વ ર ક 


* તીજળી છા છે ” એવી ઉપાસના. જ દ #૦૦ 


૩૧ 
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* “ ક * કે રિસ થવા કેડ મ પાર કોકને ,. ક હત. 587 1%? -&*#: 1 : પ૯ 
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જજ પ ક “૨ ,#0 , ઓ... 2૧, તથ, ડા મ “ક જ; થક ૫ “મા 4% ,ઇ૧. 9 સજ [090, /#% 0૫... થ૫ ૧% 7૫ ક", “૧ ૧ ૧7 #૧ #' ભ૨ સિ બ 7૧. મેવ [001.09 7% થમ, કે (૪/૧ નમ. ઝમ કેનન ઉમ 'ઈ 0.79 5% (મથ, .#9%- 


રી મા ન  ગૂજ્જાક, 
ટ વાગ્લેતુરૂપ ખતી ઉપાસનાઃ ટ... મા મક --- જરે 
અ વૈશાનરગિંરૂપ ઉપોધિવાંળા ઘઉાતી ઉપાસના. ... ૬૪૩ 

૧૦ આ પ્રકરણુમાં સ્થિત સર્વ ઉપાસનાએના કફલતું તથા અમુત્લવળી ઉપ્સતા 
એના ફૂલનું કથન. ... ૪૩ 


૧૧ બ્રહ્મની ઉપાસનાના પ્રસંગધી ફલવાળા અણહાતી ઉપાસનાનું નિરૃપ પૂણુ, ... $૪૪ 
૧૦ વતિરાખ્દતા વાચ્ય અન્ન ને રંશખ્દના 'વાચ્ય યા ી ઉપાસના. ... $૪૪ 


“૧૩ ઉક્યદષટિવડે પ્રાણુતી ઉપાસના. ... . ..* $૪૫ 
,# ચજુષ્દષ્ટિડડે ,, ,, છડ ર ક .** -$૪૫ 
ક મન મા ક રી ફં પ ,.** $૪૬ 
ક 'ક્ષત્રદણિવડે રે ટ ય 9? 
૧૪ ગાયત્રોઠદરૂપ ઉપાધિવાળા બહ્મની ઉપાસના. મ ને ન ક 
» ગાષત્રીનું ઉપસ્થાન. ... ૦ ફપું૦ 
» ગાષત્રીના' મુખના વિધાનમાટે અર્થવાદ ક તેના મુખનું વિધાન. .** $પ 

૧૫ ઉપાસના તથા કરેનું સાથે અતુદાન કરનારાએ કરવાતી આદિતતી અને મ 
નવિષે સ્થિત પોતાના સેકલ્પરૂષ અસ્મિદેવતી ડ્ાથેના. ક પ 





૬. છઠ્ઠા અધ્યાય. 


૧ ૪ૂયેઇ અને શ્રેગુણ્યુકતપણાવડે પ્રાણુની ઉપાસના. જ .** દૈપડ૩ 
», લૈસિઇતારૂપ શુણુવાળા વૉણીરૂપ પ્રાણુની ઉપાસના. ક પ 
» પ્રેતિક્ારૂપ ગુણુષાળા નેત્રરૂંપ ,, ,, ... ડી પા 
» શપદરપ ગુણુવાળા શરોત્રસ્‍્પ ,, ,/, .-* પ૪ 
» ભોાયતનરૂપ ગુણુવાળા મનોરૂપ ,, 5? 82 ક મ 33 
#, પ્રજળપતિરૂપ 'ગુણુવાળા ઉપસ્થરૂપ ,૪ ,, -.. ન રટ 1 
, » થલોગાદિ પ્રાણુએ પ્રજપતિપાસે જપ્તતે “ અમારામાં શ્રેહ્તમ કોણુ છે ”? 
એવો પ્રશ્ન કયો તેતું પ્રનપતિએ આપેલું ઉત્તર... ર 


» વોણીં, નેત્ર, શોત્ર, મત ને ઉપસ્થના કમથી ઉકરમણુ તથા પ્રવેશનું મિર્પણુ. “૫૫ 
» એણે ઉત્મણુ કરવા માંડતાં ચલાયમાન થૅયેલાં વાગાદિકે કરેલો પ્રાણુની સ્તુતિ 


તથા પ્રાણુના અલવખઅનું પ્રતિપાદન... ..* ર .** $પ 
ર૨ *દતતુનું પ્રવાહુણુરાજની સભામાં ગમન. રક '$૫૮ 
૪» પ્રવાદણુરાજાએ કરેલા પાંચ 'પ્રશ્નોતું ઉત્તર દેવામાં શ્વેતકેતુના અસાચર્ધીતું મિ 

શ્ષણુ. ... મેક ક કક *** ડપ# 


» ઉત્તર દેવાના 'અસામર્યેથી રા'્નના કરેલા 'શકારનો અનાદર કરીને પોતાના 
 વશિતા ઉદ્દાલકવાસે આવીને *વેતકેતુએ તેભને 'કરેલુ' પાંથ પ્રશ્નોનું નિવેદન. ... ૬૬૦ 
» ભાવેલા ઉદાલકમુનિતી પ્રેવાહુણુરાએ પૂકન કરી, ને તેમને વર્‌ માગવા કુ જી 
» "ઉદાલકે પાંચ પ્રશ્નોનાં ઉત્તરો કહેવારૂપ વર માગ્યા. ... -.. ડ$$૧ 
૫ પ્રાહુરાજાએ દ્યાદિ કં, ઉદ્દાલકમુનિને કું. સા ૧ 


હે 


વિધિયદર્શક સુચીપત્રક. 


દન નાકના -કા૯ાેઇ, ન & # % 4% દ: 


ન 1 કાતર, કાટ, -હી. ક . તહ, ઉક તેક. 


ર બાહમણાંક. સ. 


ભ -“ ૧૩૫ ૯૪૯૧/૧૬# ૧7 /૧૫.#૫#૬./"૧,# 7 ૬,૭૫૫, #'₹, #ઝ”:૧ "પ #પ #૬.૫૬.₹૫,#”%. #૬.%_7૫.. ૫/૫૩, #".૭' ૧,/4**. 


“ દ્રવ્યાદિ માગવાની ૪૨૭ નથી, તેથી તમે તે પ્રશ્નોનાં ઉત્તરે કહે, ” મ 


ઉદાલકમુનિએ ફહે સતે “ શાસ્્રવિધિથી વિધા સંપાદન કરવાને ઇચ્છે 


પ્રવાહણુરાજાએ જણાવ્યું, તેથી શરણુમ્રહણુના કથનમાત્રવડે કુ મ 


વાહણુરાજની સમીપ વાસ કયે, 


“ આપને તે ઉત્તરે કહીશ ” એમ વચન આપી એ પચાગિવિધોયું નિ 


રૂપણુ કર્યું. ક 

મુએલાના અસિહરણાદિક દેકનું કથન. 

પેચાગ્નિવેત્તાની ગતિનું પ્રતિપાદન. 

પંચાગ્નિવિધારહિત કૈવલ કમે કરનારાઓના દક્ષિણુમાર્ગનું નિરૂપણુ. 
મહત્તની પ્રાપ્તિસ્‌પ ફ્લવાળા મેથનામના કર્મનું કથન. 

મેયકર્મના અંગરૂપ તેના સ્પરોનું કચન. 

, ઉધમનનું (થહણનું) કથન. 

» એંગરૂપ ભક્ષણુનું કથન. ફક ન 
મંથકર્મતી સ્તુતિ્સાહત સંપ્રદાનનું કથન. ક ક 
મંથકર્મમાં અપેક્ષિત સામમ્રીનું નિરૂપણ. 
ક્મિલકાંડના આચાર્યોની પરંપરા.” 





૧૧. શ્રીશ્વેતાશ્વતરોપનિષત 
૧. પહેલે અધ્યાય. 
શાંતિપાદ તથા જગત્‌તા કારણુ આદિમાટે વેદવેત્તાઓના વિચાર... 
કાર્લાદિ જગત્‌ નું કારણુ નથી, પણુ માયા જગત્‌ નું કારણુ છે. ... 
સંસારતી ચકર્‌પતા તયા નદીર્‌પતા... ફિ 
સંસારતી પ્રાપ્તિના હેતુ તથા મેલ્રપ્રાપ્તિનું કારણુ. ... 
જવર્ષશ્ષરના વાસ્તવિક સ્વરૂપના તાનથી મેક્ષલાભ... 


પ્રધાનધશ્ષિરના વિલક્ષણુપણાના વિજ્ઞાનથી મોક્ષપ્રાપિ. ર 
પરમાત્માના તાન તથા ધ્યાનથી થતારાં ફૂલ. 
ખહમાજ ઝય છે 


ધ્યાનના અંગપણાવડે પ્રણવનું પ્રતિપાદન તથા તેમાં દટટાતો. 
ભાત્માતી ખઉારૂપતા, 





૨. બીજે અધ્યાય. 
ચિત્તતી એકાગ્રતાની સિહદ્ધિમાટે સુર્યતી પ્રાર્થના. ... મ 


, યોગનું સંક્ષેપમાં નિરપણુ. ન અ ણ 


આસનાદિના કંથનપૂર્વ ક પ્રણુવના આશ્રયવડૅ સંસારના ઉલ્લધનનું કયન. 
પ્રાણાયામનું વણન ... મ મે ક 
યોગાનુકાનયોગ્ય દેશનું કથન. -... મ કિ 


૮ 
દ ૮૪ 


8૮૫ 
૬૮૫ 





વિષય. 

ખઊાતુભવપણેલાં થનારી પ્રતીતિઓ... 

ભૂતજ્યના પ્રકાર ને ભૂતજયતું ફલ... 

યોર્ગાશદ્ધિ જણાવનારાં ચિહનો. 

યોગ તથા તેનું ફૂલ. પડ 
જવાના અભેદનેા સાક્ષાત્કાર થીં પિ 
ખહાતું સવવ્યાપકપણું તથા અંતરાત્માપણું. 

પ્રતિબંધક સેસ્કારોની નિ્શ્નત્તિમાટે બદ્મને નમસ્કાર... 





૩. ત્રીજે અધ્યાય. 


શ્રીઉપનિષદોનું «_ 


_... ક --- સ...લો... તીડ. ક, તાંડ.....હિ. -2:: “૦. 'ત #રોત....ા. -..૯ તી... 28. , તત, 
પ. ૬. ફં 


પરમાત્માનું માયાવડ નિયંતાપણું ને તેને જણુવાથી થનાર ફલ... 


પ્રાણીઓનાં શરીરે। તથા કરણે। બ્રાઈશ્રરનાં છે, ને તે 
મંત્રદ્ષ્ટાની શ્રીઈશ્વરપ્રતિ પ્રાર્થના. 

જાનથી મોક્ષલાભનું નિરૃપણુ. 

પરમાત્માના સ્વરૃપતું વણુંન. 

સનીના મોક્ષનું તથા અત્તાનીના બંધનું કથન. 
શ્રીધશ્િરનું સર્વાત્માપણું. .. 

પરમાત્મસ્વરૂપનું નિર્પણુ. 

અતરાત્માનું સ્વરૂપ તથા તેને જનણુવાથી થનાર લ; 


શ 
દૂ 
0 


પરમાત્માના સવાંત્માપણાનું તથા નિયંતાપણાતું નિરૂપણ. 


જવના તથા પરમાત્માના વારસ્તાવિક સ્વરૂપનું કથન. ... 
પરમાત્માના વાસ્તવસ્વરૂપમાં મંત્રદ્રણાના અનુભવ. 





૪. ચોથે અધ્યાય. 
ચિત્તશુદ્ધિમાટે પરમાત્મારપ્રાત મુમુક્ષુઓની પ્રાથના. . 


સ્રષ્ટા છે... 


માયામાં રાગ રાખનારને બધ ને તેમાંથી રાગ કમા સ 


શરીરમાં રહેલા જીવઈશ્વરની વિલક્ષણુતા. 
શ્રીઈ્વિરના જ્ઞાનથી શૈે।કરહિતપણાની પ્રાપિ. 
ભહ્મવેત્તાના કૃતાર્થપણાનું' નિરૂપણુ. 


શ્રોઈશ્રર માયાવડે જગત્‌ રચે છે, ને જવ તેમાં હિ પામે છે. 


પ્રે્કાત તથા શ્રીમહેશ્વરતું સવરપ ને શ્રીમહેશ્વરમાં વિશ્વની કલ્પના... 


ભ્રીમણેશ્વરના જ્ઞાતથી મોક્ષલાભ ... 


મુમુક્ષુઆની શ્રીમહેશ્વરપ્રાત પ્રાથના. *.. હ 
શ્રીમહેશ્વરતે જણુવાથી મોક્ષપ્રાત્તિ ... દ 


શ્રીમહેશ્રતું ભેદરહિતપણું તથા અપરિચ્છ્િિપણું. 
પરમાત્માના જાનથી અપિનાશીપણાનતી પ્રાપ્તિ. ... 


વિષયદર્થક સૂચીપત્રક. સ્પ 








વિષય. પૃષઠાંક. 

પરમેશ્રતી પ્રાથના. ... ન ર ક ક “શેટેટ 
પ. પાંચસો અધ્યાય. 
શ્રીઈધ્રિરના સ્વરૂપનું _નિરૂપણુ. માર ર ર .** ફલ્હ 
જવના સ્વરૃપતું વર્ણુન.. ક કા ર્ર *** 3990૦0 
જીવોને કમોવડે શરીરિ।ની પ્રાિ. ... ર પ ..: ૪૦૧ 
જવને પરમાત્માના જ્ઞાનથી ક પ મા ..* ૦૨ 
દ. છઠ્ઠા અધ્યાય. 

કાલાદિક જગતનું કારણુ નથી, પણું અવિદ્યા જગતનું કારણ છે. .-: છરે 
શ્રીધધ્િરના સ્વરૂપનું [નરૂપણુ. ર પા કા 
પરમાત્માના યથાથજ્ઞાનની સાધનપરંપરા તથા સામનો પ્રકાર. --. ..* 9૦૩ 
પરમાત્માની ઉપાસનાનું પ્રાતપાદન. ... જા ઉર ૦ ૫9૦૪ 
પરમાત્માના જ્ઞાનથી મોક્ષલાભ તથા તેમાં વિદ્દાનેતા અતુભવ.... ટ - 
પરમાત્માના મહેશ્વરપણાના હેતુઓનું વર્ણન. પ 9૦૫ 
મંત્રદ્રણાતી પરમાત્માપ્રતિ પ્રાથના, ને પરમાત્માના જ્ઞાનથી પી પિ ે 
પરમાત્માનું સ્વર્યપ્રકાશપણું. | -*: કિ ..* ૪૦૬ 
પરમાત્માના જ્ઞાનથી મોક્ષલાભ તથા પરમાત્માના મ કથન.... ર કી 
મુમુક્ષુએ પરમાત્માનું શરણું મ્રહણુ કરવું જેઇએ. ર ..* ૩૪૦૭ 
શરણુ ગ્રહણુ કરવાયોગ્ય દેવનું સ્વરૂપ. ડો ર પ, ક 
પરમાત્માના સાનવિના મોક્ષનો અલાભ. ય ... ૪૦૮ 
અલ્પભાગ્યવાળાને બ્રહમાવધયા સુલભ નથી. ન ક શિમ 2 
શાંતચિત્તવાળા પુત્ર વા શિષ્ય બક્મવિધાના અંધેકારી છે. ... હિ ઝો 
પરમાત્માતી ને સદગુસ્તી ભક્તિવાળાનેજ બહ્મવિદ્યાના અનુભવને લાભ થાય છે.. ર 


૧૨% શ્રીકેવલપોપનિષત. 
શ્રાઆશ્ચલાયનનું બદાવિદ્યાની પ્રાપ્તિમાટે ભગવાન્‌ બ્હમાપાસે જવું, તેમણે કરેલી 
પ્રાથના, તેમણે નિવેદન કરેલું કિ માહાત્મ્,, તથા ભગતાન્‌ બ્રહ્માએ 


તેમને કરેલો ઉપદેશ, ર હા .*-* ૪૧૧ 
કર્મના ત્યાગવડૅ ખહાભાવની પ્રાપિ તથા વિધા વિશે મી .** છુ૧૧ 
ધ્યાનયોગની સિદ્ધિમાટે સ્થળ તથા આસનાંદેતું કથન. . ૭૧૨ 
સાનવડે બ્રહ્મભાવની પ્રાપ્તિ, અને તેથી ઊતરતા અધિકારીને મમત ની મા છ૧૨ 

અસ ગ બહ્મમાં માયાવડે સસારની પ્રતીત. ક ન ..* ૪૧૩ 
ખહ્મમાંજ સર્વ જગતની કલ્પના તથા મહાવાકયને અર્થ. ક .-* ૪૧૩ 
સાનનું ફળ, આત્માનું પ્રપંચથી વિલક્ષણુપાછું, તથા તેનું જગહારખુપણું. ... ૭૧૪ 
આત્માનું દુબોધપણું તયા અવિકારીપગું. ર ક .-* ૭૧૫ 
આત્મસ્વરૂપના સ્ાતાને થનારે શૂળ. ... ી ક ૦ છ 


અશુદ્ધ અંતઃકર્ણુવાળા ક અંતઃ રકરેડારારડ ધુહિતા ઉપાયતુ કથન. **૦ ઈછવર્દ 





૩૬ બ્રીઉપનિષદોનું 





૧૦૫૫૪,“ ૬૧5.#:..: ૬૯૪૫૬૫૬૫ ,/ #૧/૨૬,*.?૬,7૫./૫.,.#*. પ? ૧“ ૧૪5 ૧૧ ૧,” ૧૪ ૧૫૦ ૧-# "૫-5 #૧૪//૧.૮%.- 


૧૦૬ ઉપનિષટરેોને। સાર્‌? 


અનુક્રમાંક. વિષય. પૂર્ણાક. 
૧૩ ગક્ષમાલિકોપનિષદ્નો સાર્‌. ... ક રી .-* ૪૧૪ 
૧૪ અક્ષિઉપનિષદને પ ટ મટ .** ૭૧૮ 
૧૫ અદ્યતારકોપનિષદનો ક ૨ ડી ન ..* ૭૧૯ 
૧૬ અધ્યાત્મોપનિપદને સાર. ... મ પ .-.* ૪૧૯ 
૧૪ અથર્વરશિખોપનિષદને। ર 8 રી ન ..* ૪૭૩૧ 
૧૮ અથર્વશિરઉપનિષદ્‌નો ર. 22 મ ..* છર્ર્‌ 
૧૯ અત્નપૃણોપનિષદને ર 08 ી મ ..- છર્૩ 
૨૦ અમતનાદોપનિષદ્‌ને ર ા પ ..* છર્દૃ 
2૧ અમૃતબિ'દૂપનિષદને ક પ ... ... છર્‌છ 
૨ર અવધૂતોપનિષદને। 5 પ મ. ... છુર્‌હ 
૨૩ અવ્યક્તોપનિષદ્‌નો મ 52 2 ક ..* છર્હ 
૨૪ આત્મોપનિષદને ર. ડે ર પ .-- ૪૩૦ 
૨૫ અઆત્મપ્રબોધાપનિષદ્‌નેો ર મ પ પ, 
૨૬ આરણ્યુપનિષદ્નો ક 2 ૧.. ર ... ૩૩૧ 
૨૪ આમશ્રમાપનિષદ્નો ૬. ડર 0 ન ... છર૩ર્‌ 
૨૮ એકક્ષરેપનિષદનેો મ 0 મ જ ,.. ૭૩૩ 
ર૯ ફડસ્દ્રોપનિષદ્નો .- પ પ .-- છ૩૪ 
૩૦ કંઠજીતિઉપનિષદ્ને। 2 ડે ની .-* છ૩પ 
૩૧ કલિસંતારણે।પનિષદ્નો ર. થા ર 
૩૨ કાલામિસ્દ્રોપનિષદનો ર મક ક .** છુટ 
૩૩ કૅડિકરિપનિષદને ર .* 0 ન કર મ 2 
૩૪ ડૃષ્ણોપનિષદનો પ. 2 2 રા .-* છુ૩છ 
ટપ કૈષીતકિઉપનિષદને ર 22 મ 5 .-* છડ૩છ 
ટ૬ ક્ષુરિક્ાપનિષદ્‌નો ર પ ... ૪૪૦ 
૩૭ ગણુપતિઉપનિષદ્નો 1. 22 ક ર .-* છુ૪ય 
૩૮ ગર્ભૌાપનિષદ્‌નો પ પ મ .-- છજર્‌ 
૩૯ ગાસ્ડેાપનિષદ્‌નો મ 2 મ મ ૦-૦ ૪૩ 
૪૦ ગેોપાલતાપતીયોાપનિષદનો ,, ... ટ ર .--* ૩૭૪૩ 
૪૧ ગેોપીચદનોપનિષદનો સાર. ... પ. ન --* ૪૪૬ 
જરે ચાક્ષષોપનિષદ્‌નો પ. 328 મ પ .-- છજદ 
૪૩ ચૂલિકરાપનિષદને મ. 5 પ .** છ૪૭ 
૪૪ જાખાલેપનિષદનેો જ 8: કે ર 5 ક 
૪૫ જખાલિઉપનિષદ્‌નો 1 જ પ .-- છુજહ 
૪૬ તારસારે।પનિષદ્‌ને પ. 252 મે મ ... "૪૯ 
૪૭ તુરીયાતીતોપનિષદને . 22 કી તો # ૬ ૫૬ 






વિષયદર્સક સુચીપત્રક. યુ 


“પ,૦'-7 ક.# 5. ૧. ૫.૫૭૦ 7૫ _#'-.૭ ૫: ૫,7૫#૧.”#૧,# ૫.૧.૫ #૧%--#૧-..'૫,/#૧૭૪-_74૮૫#7૫.:૧7૩..? "૧.૧ ૧૭ #7#-5.#૧/'“# "૨: 


અતુક્માંક. વિષય. પૃછાક. 
૪૮ તેજેબિદૂપનિષદનો સાર. મ કી ક "૦ છપ્‌ય 
૪૯ ત્રિપાદિભૂતિમહાનારાયણેપનિષદ્‌ને સાર. ન. પ ર 

૫૦ ત્રિપુરાતાપનીયોપનિષદ્‌ને સાર. ૭૫૩ 
૫૧ ત્રિપુરેપનિષદનો સાર. ?? 
પર ત્રિશિખિબરાહમણાપનિષદ્નો સાર. '9૫૩ 
૫૩ દક્ષિણામતૈઉપનિષદ્‌નો સાર. ૭૫૫ 
પ૪ દત્તાત્રેયાપનિષદનેો સાર, ૭૫૫ 
પપ રદેવીઉર્પનષદ્‌નો સારે. ૭પ 
૫૬ ધ્યાર્તબિંદૂપનિષદ્નો સાર. ૭૫૬ 
"પછ નાર્દબદૂપનિષદના સાર. ૭૫૭ 
૫૮ નારદપરિત્રાજકાપનિષદનો ,, ૭૫૮ 
૫૯ નારાયણેોપનિષદ્‌નો ,, ૭૬૧ 
૬૦ નિરાર્લબોપનિષદ્‌ને ક ૭૬૨ 
૬૧ નિર્વીણોપનિષદ્‌નો ા ૭૬૨ 
૬ર તીલજ્દ્વાપનિષદ્નો 8 ૭૬૩ 
૬૩ નૃસિહ્તાપનીયોપનિષદનો ,, ?? 

$૪ પચણધભેાપનિષદને પ *-* ૭૪ 
૬પ પર્બહ્માપનિષદ્નો પ ૭૬૫ 
દદ પરમહસેોપનિષદ્‌નો ન જ 

દછ પરમહેસપરિત્રાજકોપનિષદને,, ૭૬૬ 
૬૮ પાશુપતષરહમાપનિષદનો ,, ૭૬ 
દદ પિંડોપનિષદ્નો ર ૭૬ ૮ 
૭૦ વેંગલે।!પનિષદનેો /) 

૭૧ પ્રાણામિહેત્રોપનિષદના ,, ૭૬૯ 
૭ર્‌ અહજચેોપનિષદ્‌નો ડી છછ૦ 
૭૩ બુહુજ્નબાલોપનિષદના ,, પ 

૭૪ ખછ્ભાપનિષદ્‌નો ર ૭૭૧ 
છપ ખાહ્ાબિંદૂપનિષદને ન પ ન 200) 

૭૬ બહ્ાવિલ્લાપનિષદ્ને ના ઉ 
છછ ભસ્મનનબાલેોપનિષદ્નો ,, !! 

૭૮ લાવનેપનિષદ્‌નો ,, છણર્‌ 
૭૯ ભિક્ષંકાપાનિષેદ્‌નો ય ૭૭૩ 
૮૦ સૈંડલખ્રાહાણાપનિષદના ,, ૭૭૩ 
૮૧ મંત્રિકષ્રાઉણુના ' સાર.. મ ૭૭૪ 
૮ર મહાવાકયોપનિષદ્નો પ રઃ કડ 

૮૩ સહેોપનિષદ્નો મ) જ કઃ ક ..૪ છુછપ્‌ 





$૮ પ ર શાકપતિવ ષે | વિષયદ શેક ક સૂલીપત્ર 
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 અવુકમાંક. વિષય, ડૃછાંક. 
૮૪ મુક્તિકાપનિષદ્નાો સાર્‌ ... ણ 2 .** ૭૫ 
 #«પ મુદ્ગલેોપનિષદને ઈઝ જ ન .-* છછ 
_«$ મૈત્રાયણીઉપનિષદનો પ. કર કહ ક ક ॥? 
_. «૪ મૈત્રેષીઉપનિષદને ર. ન હ વ ક ... ૩૪૭૮ 
“ «૮૮ થયાસવલ્યોપનિષદનો સાર. મ ણ. ટ .** ૪૭૮૧ 
૮૯ ચેણકફડલિનીઉપનિષદનાો ,, ... ર ણક .** ૪૮૨ 
€૦ યેગચૃડામણિઉર્પાનપદનો ,, ... પ 2 .-- ૪૮૪ 
: ૯૧ કેોગતત્તવોપનિષદૃનો મ. ક. કા ર ... ૪૮૬ 
ર૨ વેોગશિખોપનિષદ્‌નેો ના કાડ ક પ ન 
હડ શફ્‌મતાપનીયોપનિષદનાો ,, ... ર ર પ 
૯૪ રામરહસ્યોપનિષદ્‌નો ન 2. રી .. ... ૪૮૪: 
૯પ સ્દ્રહધ્યોપનિષદ્‌નો ક શ 3 ર ટ 2 
6૯૬ સર્દ્રક્ષનબાલોાપાનષદનો ,, ... પ5 ર ... ૭૮૮ 
૯૭ વજસૃચીઉપાનષદૃને ર સ ...- “ ,.,, ૫/૯ 
€૮ વરદતાપતીયોપનિષદનો ,, ... રી જ સ 7 
હહ વરાહેપનિષદના ,, -... ગ ર .-- છબ 
૧૦૦ વાસુદેવે।પાનિષદ્નો ર 1 ર પ ...- ૪૯૨ 
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લાચસ્ટ વઃ સમરો વિદુર્જ મ ફેશિવા શડ્દ્મસ્મિ | 
સેવાવયોઃ જિમપિ વસ્તુતયા પૃચવરસ્વં, ત્યાં નાયનાય યત ળ્તયા પપચે ॥ ? ॥ 
હે સરુપદેટા સટ્ગુરો |] આપ પરમાર્થથી જે સત્‌, ચિત્‌, આનંદ, 
એકરસ, વ્યાપક અને અદ્વિથીય છે તે હું છું. હે નાથપ્રભો ! આપણુ 
ખૈનેતું વસ્તુતાથી લેશમાત્ર પણુ ભિન્ઞપાયું નથી, જેથી-ચેતનસ્વરૂપે એકતા 
હેોવાથી-હું આપશ્રીને અભેદભાવપૂર્વક પ્રાસ થાઉ' છૂ. ૧. 
વ્રભરત્વમીશ્વ(ગુળા મિગુતસ્તયાઇ સપરાપ્ગીવગળ ર્ત્થમિહં ૬થવત્વર્‌ । 
માયાજ્ટુતં ત્વચિ વિમો ચિતિ શન્ર્માત્રે, ત્વાં નાયનાથ ચત ઇવતયા પચે ।। ૨ ।। 
હે બ્રહ્માસ્વરૂપ સડ્ગુરો ! આપ શ્રીઈરાગુથુથી નિષ્પન્ન છે, અને હુ 
જીવગુણુથી સંપન્ન છું. એ પ્રમાણું આ ગુથુવિશિષ્ટ ભિજ્ઞા આપશ્રીને પારમા- 
શિંક ચેતનમય વ્યાપકસ્વરૂપમાં અનિર્વચનીય મિથ્યાત્મક માયાથી રચિત-શખ્ટમાત્ર 
હોવાથી અસત્ય છે, જેથી-જીવપણું અને ઈશ્વરપણું માયાકૃત હોવાથી-હે નાથ- 
પ્રભો ! હૈં આપશ્રીને અભેદતાપૂર્વક પ્રાસ થાઉ' છું. ૨. ક 
સેષા વિમેટ્ઞનની વ્યવદારપત્રા, છાદસોાદ શમામ્યુ રાણાના | 
સ્વરતરભધામતિ મૃષેવ વિવતવાના, ત્યાં નાયનાય યત તયા પ્રષવે ॥ ર ॥ 
તે આ ભેદના ઉપાદાનહેતુરૂપ માત્ર બ્યાવહારિકે સ્થિતિમાંજ ઉપલખ્ધ 
થનારી અનિવૈચનીય માયા સૂચના તેજમાં ભાસમાન થતી મૃગજળની સશ્તાસમાન 
આપશ્રીના નિરતિશયવ્યાપક સ્વરૂપપ્રકાશમાં મિથ્યાજ વિવર્તમાન છે, જેથી- 
માયાનું મિથ્યાપણું હોવાથી-હે નાથગુરે | હું આપશ્રીને અભેદભાવે પ્રાત થાઉ' છું.૩, 
 ચિષ્યાપ્યન્ા સિગળેઃ ત્રસિમાસમાનેર , મેટાન ૫૧ાર્ય દશિ રરા હૂં તનોતિ | 
 હૈસં સુત નઝાવે ચિંતિ ત્ય દન્‍ગાજાતૂ ત્યાં નાયનાય ચત ણ્યતયા ॥ષે ।। ૪ || 
ક અનાદિમાયા પરમાર્થ'દશામાં મિથ્યા છતાં પણુ ભ્યવહારદશામાં પોતાના 
_ મ્રાતિશાસિક,સુક્વેવડે આપ ડ્રષાત્માની અંતર વિવિધ ભેદેોનો પ્રકાશ કરીને 





ન લાદી 





શા ય ર વિશ્વનો યુ કરે છઠ પરુ મા જદ્લળનાં સમાન માસ્ક 
વિશ્વપી આપ એકરસ ચેતનમાં દ્વેત શી રીતે સિદ્ધ થઈ શકે? નજ સિદ્ધ થઇ 
શકે, માટે-માયાના કાયીતું અસત્યપણયું હોવાથી-હે નાયપ્રભો! હું આપશ્રીને 
સબકે પ્રાત થાઉ' છું. ૪. 

જગ સમરે ત્વચિ : ત્યે, નેવેતર, વિમિવિ વાસ્તવત! ૧ર્‌ાપિ | 

શર તદ્યમિવજઝહે દીય, ત્યાં સાથનાય યત 'વાતથા “પસે ।। ૧ ॥| 


માપ વ્યાપક, અદ્વિતીય, એકરસ, ચેતનતધન અને અનંત છે. તેની 
અંતર પરમાર્યથી સત્ય એવી અન્ય કે!ઇ પણુ વસ્તુ કયારે પણુ નથી* એ હેતુથી 
આ દૃશ્યમાન હ્ૈતવિશ્ચ સ્વપ્નજનિત ટૈતપ્રધચવત્‌ કલ્પિત છે, જેથી-આપના 
બ્યાપક એકરસ સ્વરૂપમાં અન્ય વસ્તુના પ્રવેશનો અસંભવ હોવાથી-હે નાથપ્રભે। ! 
આપશ્રીને હું ઝભેદભાવપૂર્વેક પ્રાસ થાઉ છું. પ. 

ઝફ વિવિષમફ્ઝે નન, નાવીદ્િમો ન અજ તિણતિ ચાવસાનસે 

શે શિત વિર સચ રચરવરરે, રાં ગાવગાય થત શ્ય શયશે ॥ દ્‌ 
છૈ વિભો! વિવિધ ભેદગણુથી યુક્ત આ દશ્ય વિશ્વ આદિમાં નહિ હતું, 
અને અંતમાં પણુ રહેતું નથી; માત્ર હે નાથપ્રભે ! આપશ્રીના દૃફ્સ્વરૂપમાં 
વલેમાનમાં તે મિથ્યા પ્રતીત થાય છે; જેથી-જગત્‌ આદિને અંતમાં ન હોઇ 
વતમાનમાં પણુ મિથ્યા હોવાથી-આપ સદ્ગુરુશ્રીને હુ હૈ અભેદભાવે પ્રામ થાઉ' છું. ૬. 
ર જેતરતા ન રઝ, નોછાવ "સત (૬ ટૂયતા સ ચાખે | 
દશમા (દ સવે નો દવ સાં ગાયના યત છસતયા મરશે | ૭ || 
જેમ રજામાં સપનો શાસ થવાથી ૨જજુમાં દ્વેતતી સિદ્ધિ થતી નથી, 


જાને જેમ આકાશમાં નીલતાનો ભાસ થવાથી આકાશમાં દ્રૈત સિદ્ધ થતું નથી, 
તેમ આ દૃશ્ય વિશ્વના ભાસથી આપના ચિદાકારસ્વરૂપમાં દ્રેતની સિદ્ધિ થતી 


નથી; જેથી-રજ્જુગત સર્પની અને આકાશમાં જણાતી નીલતાની પેઠે વિશ્વું 

 ભાસમાનપણું મિથ્યા હોથાથી-હે નાથપ્રશો ! હું આપશ્રીને અભેદભાવે પ્રાત 

ક છું. છુ. 

ગેજ પુષ્ય મિરિગાસિવમ॥પિતય્‌ । ૫૦નાત્‌ રદેણાદેળ મુણણુમોસમાજુયાઃ ૮1 
ખા પવિત્ર અભેદોપાસન ગિરિજારાંકરે કથેડું છે. તેના વિચારપૂર્વક પ- 

ઠંનવડે પરભોત્માભિજ્ન શ્રીસટૂચુરુની કૃપાથી શુગુજુએ મોક્ષને પ્રાતત કરે. ૮. 


શા: રમી શિરિત્ાપરપો, 

















॥ તાત્વર્યવીવિજાલહ્દિતિ ॥ 





મંગલાચરણ તથા ટીકાના આરંભની પ્રતિસા. 
ચગ્માચાર હિત શજમકર ચાય પરસ | 
સ જ્ઞાનલુશાનન્લ તર્‌ ત્રણ નિર્મચર્‌ 1 ૨ ॥ 
યત્જપાણવમાત્રેળ સૂહર્સત્તતિ -હતામ્‌ | 
વાતુ વઃ લર્શુહઃ શાન્સસ્સાપત્રચાવિનારજઃ ॥ ૨ ॥ 
પ્રળસ્ય સટ્ગુર એઇમશાનપ્યાન્લસમારકરત્‌ | 
ટઘાશ્યેચ અ લિવાવયાનાં ચથાયુરિ વિલન્યતે॥ 2 ॥ 
વિવેચન:---માથા તયા તેના કાર્યરૂપ નામરૂપાત્મક પ્રપેચથી રહિત, અવિલારૂપ મલન ' 
અભાવથી નિર્મલ, અવિનાશી, અવિકારી, માયા ને માયાનાં કાર્યોથી ૫ર, (સક્ષમ તથા: 
વ્યાપક, ? સલ, ( ત્રિકાલાબાધ્ય, ) અલુપ્રપ્રકાશ, નિરતિશય આનંદ, ત્રણુ પ્રકારના પરિચ્છેદથી 
રહિત, તથા સર્વ પ્રકારના ભયથી રહિત જે બ્રહ્મ ( નિર્તિશય વ્યાપક વસ્તુ ) તે હું છું. ૧. 
જેની દયાના લેશમાત્રથી સ્વસ્વરૂપના ખોધથી રહિત અન્નાની મૃઢતાને યજે છે-આ- 


. “«મતત્તતને નનણુનાર થાય છે, તે આધ્યાત્મિક, આધિભૌતિક ને આધિદૈવિક એ ત્રણુ પ્રકા- 


રના તાપની એકાંતિક અને આત્યંતિક તિગ્રત્તિ કરતારા તથા મનને વશ 'વર્તાવનારા. 
શ્રીસદ્ગુસ ( સત-ત્રિકાલાબાધ્ય વસ્તુ, તેનો યથાર્થ ઉપદેશ કરીને. શિષ્યના હદયમાં રહેલ 
ગુ-અન્ઞાનરૂપ અંધડાર, તેને રૂ-અત્યેત નિદ્તત્ત કરનાર ) પરમાત્મા અનાન ને અન્નાનનાં . 
કાર્ય જે શોકમાહાદિ તેથી તમારું રક્ષણુ કરે. ૨. ક 
“ અન્ઞાનશૂપ અંધકારનો નાશ કરવામાં થ્રીસર્યજેવા ઉત્તમ અંતર્યામિરૂપ શ્રીસદગુશષ્મા- 
«માને શ્રદ્ધાભક્તિસહ પ્રણામ કરી શ્રૃતિવાડયોની ( થીવાજસતેયસંહિતોપતિષદઅ ઉપનિ- 
ષદોતી ? આ તાભર્યેદીપિકાનામતી વ્યાખ્યા થથામતિ લખાય છે. ૨ 
ગ્રંથની નિર્વિધે સમાત્તિ થવા ગ્રંથારંભમાં મંગલાચરણુ કરવાનો ચિષ્સંત્રદાય છે. એ 
' “ મંગલાચરણુ મુખ્યતે ત્રણુ પ્રકારતાં છે, વસ્તુનિદેશરૂપ, ( જે ૧૨તનું ત્રથધ્ાં નિરૂપણુ કરવાનું 
હોય તે વસ્તુતા કથતરપ,.)જામસ્કારરૂપ ( પોતાના ઇછદેવને નમસ્કાર કરવારૂપ ) ને માશી-_ 
ર્રોદરપ, ( સ્વવૉકિતિ વા શિષ્યવાંહિત અર્થની યાચતારૂપ. ).. શ્રેયસૂકર્મમાં ધણાં વિધા 
હોમ છે એમ અણી તેમની ફશતિમાટે અત તે વણે મરકાસ્નાં મંગલમ 2૨. 
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હિ ર ર શ્રાઉપનિયદો. _ ર શાંતિપાઠ. 


કા ઝા પા ક ક નક ઇન ર * દ નો દીકુ પર. પતી ખર સાના ઝક જથ હ જ 


વામાં આન્યાં જ પ્રથમ જામમાં કમનો અભેદ જે આ ગ્રંથનો વિ છે તે મ 
કૅથનરૂપ મંગલ કરવામાં આવ્યું છે, તેથી તે વસતુનિરદેશરૂપ મંગલાચરણ છેન ખીન્ન શ્લોકમાં 
આશોર્વાદરૂપ મંગલાચરણુ છે, અને ત્રીનન શ્લોફના -પૂર્વાધેમાં નતમસ્કારરૂપ મંગલાચર્‌ણુ છે, 
'્તથા તે શ્લોકના ઉત્તરાર્ધમાં ટીકારૂપ ગ્રંથના આરંભની પ્રતિજ્ઞા છે. 





હાતાહાહ 


ઇે-ક્ટેક્ટેક્સેઃ-કરે-બ્ટેક્રક્ટ-ક્રેન્ટ-કરક્ટેકટેક્સક્યિ-કરેઝ્ેમ્ટે અદ 


કિ 
1 ॥ 9. શ્રીવાગઝસનેયસંફ્તિાપનિવત્‌ ।* ડી 
રિ ॥ તાત્પર્યરીવિજાતરિત ॥ દ 


ટરિગુકરૂકસૂદથક-ગુ#દક દકટક-રટક દક-સ૬ર૬સ૮ર૬ક૪ટ૦૬ ક--સ્કસ્ક૧ન્‍દક-દ્ક-છ 
કોઇ ત્રધિ અન્નનું બહુ દાન કરતા હતા, તેથી તેમનું ઉપનામ વાજ્સતિ ( વાજ- 
ન્ન, સનિ-ટદાન કરનાર ) પડવું હતું, તે વાજસનિના પુત્ર યાસવલ્ય હતા, તેથી મ્રીયા- 
સવલ્યયસુનિનું અન્ય નામ વાજસનેય પણ છે. તે વાજસનેયને શ્રીસૂયેભગવાન્‌તી કપાથી 
જે વેદની પ્રાપ્તિ થટ તે વાજસનેયસંહિતા [કેવા શ]ડલય”ુવેદ ડુહેવાય છે. જે વેદના મંત્રોનાં 
' શ્રદોની યથાયોગ્ય સંધિ કરેલી હોય એવો વેદ સંહિતા ડહેવાય છે. શુકલયજાર્વેદના ચાળીશ 
અધ્યાય છે, તેમાં પ્રથમના ૩૪ અધ્યાયમાં  ચિત્તશૂદ્ધિમાં ઉપયોગી કર્મોનું નિરૂપણુ છે, 
અતે ચાળીશમા અધ્યાયમાં જ્ઞાનકાંડનું કથન છે. એ ચાળીરામા અધ્યાયમાં જ્ઞાનનું નિરૂપણ 
હેોવાથીજ તેનું અહિં વાજસનેયસંહિતાની ઉપનિષત્‌ એવું નામ આપવામાં આવ્યું છે. 
મીસદ્ગુર્તા ચરણારવિદની સમીપ ખેસવાથી પરાત્ત થયેલું નાન, અથવા પ્રયગભિત્ર બ્રહ્મની 
સમીપ લઈ જને અવિદ્યાદિ સંસારકારેણુની અત્યેતનિજૃત્તિ કરનારી બહ્મવિઘા, ઉપનિષત્‌ 
કહેવાય છે. બહ્મવિદ્યા એ ઉપનિષદ્નો મુખ્યાર્થ છે, અતે તે બહ્મવિઘાની અધિકારીને પ્રામિ 
કરાવનાર વેઠતા અંત(રહસ્ય)ભ!ગનું નામ પણુ ઉપનિષત્‌ કહેવાય છે, પરંતુ તે તેનો ગૌણાર્થ છે- 
વેદના અંતરૂપ ઉપનિષદોના પાઠનો આરંભ કરતી વેલા તથા સમાપ્તિએ જે વેદની 
તે ઉપનિષત્‌ હોય તે વેદની ઉપનિષદોના શાંતિપાઠં ભણવાનો મુક્તિકાઉપતિષદ્ને આધારે 
વિદ્દાનોનો સંપ્રદાય છે. એમાં શ્રીશુકલયજાવેદની ઉપનિષદોના શાંતિપાઠે આ પમાણે છેઃ--- 
૩4 પૂળમર્‌ઃ પૃળનિરફં પૂળાત્પૂનસુટ્ર્યતે ા 
સય વૂરણસાયાય પૂળમેથાયશિપ્યસે | 
ક જઞાસ્તિ જ્ઞાન્તિઃ જાસ્તિઃ ॥ 
શખ્દાથેઃ--આ પૂણુ [છે,) આ પૂણુ [છે,] પૂણુથી પૂણું ઉત્કટ થાય છે. 
પૂણુના પૂણુને લઇને પૂણુજ અવરોષ રહે છે. 38 શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ 
[ થાએ, ] શાંતિ [ થાએ. ] ર 
વિવેચન:--આ એટલે તભપદતો લદ્યાર્ય જે નિસ્પાધિક ચેતન તે પૂ્ણું એટલે નિર 


ોકતો યાહા 8 મકર. ટાઉન, ાળાતાતા નયૂઈન- નાજ ૩૮૫૦૪” ૧૫૩૪""૬07 પશિભષમિાકાક-ક.સઇ...નતાભાઉ.કનનસાઆાતીતઝનભ૪ન્ન-૦-૦ 
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*ઝ ઉપનિષદ્‌તા પ્રથમમત્રમાં પહેલો રાખ્દ રશ છે, તેથી આ ઉપનિષદ તામ દેશોવત્તિયક્‌ 


પણુ કહેવાય છે. 
ઝ્આ મંત્ર લમા કવવ પાંચમા ઓડ દારો ક કરા 


પૃવોર્દરૂપ 'છે 





ડિક ૧ લી. _ થીવાજમનૈયસંહિતોપનિયત્‌. ૧ ને 
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0. જવા બ્ાઈમધરાકાા-#ગધક/ળાહત#* 9 ».ન.' તપન, બુન યન્દીતરણૂરરર ૦/5 ભજી” મુછ” માન ૦વ૬૪ ૦૪.9". ૪. # ” ૧,૦ 9-૨ --* ણધજિદઅ રઈ બક "ક૦”-૦૮ * - - “હે પણ” જનન નય ૦ "બઇ “ણક,” ૧૫૧૯૦૦૦.” ક: 


તિશય વ્યાપક છે. આ એટલેલ(છવ)પદતો લદ્દ્યાર્થ જે  અવિધ્ારૂપ ઉપાધિથી રહિત ચેતન તે પણુ 
બ્રહ્મરૂપ હોવાથી નિરાતેશય વ્યાપક છે.પૃર્ણું એટલે કારણુખ્રહ્મથી (માયાવિશિષચેતનથી) પૃ એટલે 
કાયેભહ્મ ( સહમશરીરોની સમછિવિશિષ્ચેતન ) ઉત્કૃછ્ટ એટલે વિશેષ સ્પટ્ટ થાય છે, તે તેનાથી 
વિરાટ વધારે રપટટ થાય છે. પૂણુ એટલે કાર્યબ્રહ્મના અસ્તિ ભાતિ તે પ્રિયરૂપ પૂર્ણુભાવને 
લઇતે આત્યતિકપ્રલલના-જ્ાનવડે થનારા કારણુસહિત કાર્યના લયના-સમયમાં પૃણુ એટલે 
સચ્ચિદાતેદજ અવશેષ રહે છે. :આ શાંતિપાઠમાં ત્રરો કાલમાં પરમશાંતરૂપ જે બહમ છે 
તેનું સ્વરૂપ સમન્મવી સ્મરણ કરાવવામાં આવ્યુ છે. ૨૪ જ્ઞાન્તિઃ શાન્તિ: શાન્તિ: ॥ 
ગ્મેમાં ર એ શખબ્દવડે સગુણુનિર્ગુણુભલ્ના નામતું કથન છે, અતે ત્રણુ વાર જાસ્તિઃ ના 
' ચ્ચારણુથી આ ઉપનિષદ્નું અધ્યયન કરતારાએની, પોતાના સ્થૂલશરીર, સહ્મશરીર અને 
કારણુશરીરના જ્વરોની વા આધ્યાત્મિકાદિ ત્રણુ તાપોની નિજત્તિ કરવામાટે, દયાલુ પરમાત્મ 
પતિ પ્રાર્થના છે. 

આ ઉપનિષદની અઢાર ડંદિકાઓ ( મંત્રો ) છે. ફાની પંદર શાખાઓમાં 
કાણ્વશાખા પ્રથમશાખા ગણાય છે, તેથી આચાર્યભગવાને ( પૂજ્યચરણુ શ્રીર્શાકરભગવાને ) તે 
શાખાના પાઠંપ્રમાભે મંત્રો લઈ તેપર ભાષ્ય કર્યું છે. તે પાઠમાં ને માપ્યેદિતશા ખાના પાઠમાં 
ચાડે ભેદ છે. અત્ર મૂલમાં કાષ્વશાખાનો પાઠ રાખી ભાધ્યૅદિતશાખાનો પાઠેભેદ તથા. 
તેતો અર્થ વિવેચનમાં દર્શાથવામાં ચ્ષાવશે, કે જેથી બંને શાખાવાળાને આ ટીકા ઉપયોગી, 
ચાય, આ ઉષનિષદ્‌તી પ્રથમ ડંડિકા આ છેઃ-- 


ર1 વાસ્યમ₹* સર્વે ચરસ ત્રમટ્યાં ગવ । 
તેન ત્યજ્ત મુગ્ીયા ૧ ૪૫? પસ્યસ્વિટ્રનમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--વિશ્વમાં જે કાંઈ આ સવ [ સ્થાવરજંગમરૂપ | જગત્‌ 
[ છે તે ] પરમાત્ત્માવડે આચ્છાદન કરવાયેગ્ય [ છે. ] તે ત્યાગવડે [ તું 
આત્માનું ] રક્ષણુ કર. કોઇનું પણુ ધન ઇચ્છ નહિ. ઈ 
વિવેચનઃ--આ શ્જ્ઞા વાહ્થ આદિઅદાર મંત્રોનો યસ્ઞાદિ કર્મતી સાષે સંબંધ નથી, 
કેમકે તેઓને વિષે કર્મમાં અનુપયોગી એવા આત્માના સ્વભાવનું [નેરૂપણુકર્યું છે. શુદ્ધપણું, 
નિષ્પાપપણું, એકપણું, નિત્યપણું, અશરીરપણું ને સર્વવ્યાપકપર્ણું પ્રત્યાદિ જે આત્માના 
વાસ્તવિક સ્વભાવ આગળ કહેવાશે તે _કર્ષથી વિરુદ્દ છે, તેથી આ મંત્રોનો કર્મમાં સંબંધ 
નથી એમ જે ઉપર કલુ તે યુક્તજ છે. આત્માનો પૂર્વોક્ત સ્વભાવ જને પુરોડાશ(બાટી)- 
આદિતી પેર્ડે ઉત્પન્ન થવાયેગ્ય, અથવા સે।8મઆદિની પેઠે વિકાર પામવાયોગ્ય, વા 
મંત્રાદિકતી પેઠે પ્રાસ ચવાયેગ્ય, ફિંવા ડાંગરઆદિકતી પેઠે સંસ્કાર કરવાયેગ્ય, વા કર્તા અથધા 
ભોક્તા હોય, તો આત્મા કર્મમાં ઉપયોગી થાય. આત્માનો સ્વભાવ એવો નથી, તેથી 
આત્મા કમમાં ઉપયોગી નથી. આત્માનો લેોકપ્રસિદ્દ જે ડર્તાભાક્તાસ્વભાવ છે, તૈ 
અવિદ્યારૂપ ઉપાધિથી કલ્પિત છે, વાસ્તવિક નથી. ર ર 
' આ મંત્રોના દધ્યર્અચર્ડયુ ત્રડપિ, પ્રથમના ત્રણ મંત્રોના અતુષ્ટુપ્‌ છંદ, ને. ચૌદમા 
મંતરપર્યતના મંત્રોના આત્મા દેવ છે. આ પ્રથમમંત્રવડે આચાર્યને વિધિવત્‌ શરણું થવેલા 
સાધનસંપન્ન મુમુક્ષુ શિષ્યપ્રતિ આચાર્ષરૂપે શ્રુતિભગવતી આત્મતત્ત્વનો ઉપદેશ કરે છે. % 








જ ક સિ [કંડિકા ૨ ૪, 
સ વવાબાનાાવાગનવરમરમમવામપરઇઇચસયણામામાપમય 
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નામ, રૂપ અને ક્યામય સઃ સર્વ ચરાચર પ્રપેચરૂપ વિશ્વમાં આધેયભાવથી સ્થિત જે સ્થા 
વરન્ટંગમરૂપ આ સર્વ પ્રપેચ છે, તે સર્વ પપંચ પરમાત્મર્‌ૂપ જે ટે પોતાનું સ્વરૂપ તેવડૅ વિવે* 
કીએ આચ્છાદન કરવાયોગ્ય છે, અર્થાત્‌ “આ સર્વ હુંજ છું” એવા પોતાના પરમાર્થસતયરૂ- 
પથી મિથ્યા આ સર્વ ચરાચર પ્રપંચ તેણે તિરોધાન કરવાયેગ્ય છે. જેમ ચંદન અતે અગરુઆ- 
દિક સ્વાભાવિક સુગંધવાળા પદાર્થો જ્લ્ષાદિક ઉપાધિના સંબંધથી ભીના થઈ તેમાં તે ઉપાઃ 
ધિએ કરલે! મિથ્યા દીધ પ્રતીત થાય છે, પછી તે ચંદનાદિકતે ધસવાથી તેમનો સ્વાભાવિક 
સુગંધ પ્રકટ થાય છે, ને પ્રકટ થયેલા તે સ્વાભાવિક સુગંધથી ઉપાધિથી ઉપજેકષે દુર્ગેધ તિ- 
શધાન પામે છે, તેમ પોતાના આત્મસ્વરૂપમાં કલ્પિત અવિઘાનાં કાર્ય કતાભોકતાપણા દિથી 
માંડીને જે દૈતરૂપ સર્વ તામ, રૂપ તે કર્મ છે તે નામાદ્વાળા વિકારોતો સમૂહ પર્માર્યસત્ય _ 
આત્માની ભાવનાથી ત્યાગ કરેલે થાય છે. જેથી આ યાગ નિષ્િય આત્મસ્વરૂપે સ્થિતિ 
કરવામાં અતુફૂલ છે તેથી તે યાગથી તું તારા આત્માનું રક્ષણ કર, આત્મભાવનાવડે સગપ્રપચનું 


' તિરે।ધધાન કરવાથી પુત્રવાસના, દ્રવ્યવાસના ને લોકવાસના પણુ શિથિલ થાય છે. જેની એ ત્રણે 


વાસતાએઓ શિથિલ થઇ ગઇ છે એવો તું પોતાના વા પારકા ધતતી ઇચ્છા ત ડર. ચોથા 
પાદતે! બીજો અર્થ પણુ થઇ શકે છે, તેઆ પ્રમાણેઃ--ધતાદિક મિથ્યા પદાર્થની ઇચ્છા ન કર્‌; 
કેમકે કોનું ધત છે ? કોઇનું નથી. આત્માજ સર્વરૂપ છે એવી ભાવનાવડે સર્વનો યાગ કર્યો 
છે તેથી વસ્તુતાએ કે!/ દઢ ઇશ્છાનો વિષય નથી, અને જડ વસ્તુ ચેતનને અધીન છે 
તૈથી ( સર્વ વસ્તુ પ્રામ હોવાથી ) વ્યવહાર્દદિએ ણ વિષેશ ટઢ મ પ યોગ્ય 
તથી, એમ બંને પ્રકારે વિવેશીમાં ધનાદિ વિષયની દૃઢ ઇ/ચ્છા સંભવતી નથી. 

પ્રથમ મંત્રના પૂર્વા્ધથી પર્‌મતત્ત્તનો ઉપદેશ કર્યો, અને તેના ત્રીનન મો આલ 
જ્ઞાનીને સ્ાનવિચારમાં ઉપયોગી નિદૃત્તિના સાધનરૂપ સંન્યાસનું વિધાન કર્યું, તથા તેના ચોથા 
પાઠથી સંન્યાસીને તિયમનો વિધિ કલે. હવે બીજને મંત્ર, જેઓ બાલવિષયતા અનુરાગથી 


 આત્મસ્વરૂપના ગ્રહણુમાં અસમર્થ છે તે અત્યપુસ્ષાપ્રતિ, કર્મનો ઉપદેશ કરે છેઃ-- 


ઝુર્વલેરેદ ૧માંળ [ગગીવિષેસઝત૬ સતાઃ । 
(યં ત્વાય નાન્યચેતૉડસ્ત ન વર્ષ [િવ્યતે નરે ॥ 2૨ ॥ 


શખ્દાથેઃ -- જે ] અહે સો વષા જીવવાને ઇચ્છે છે, [ તે ] કર્મી કર- 
તો [છતો ]જ [ જીવવાને ઇચ્છે. ) એમ [ જીવવાને ઇચ્છતા ] તું મનુષ્યમાં 
ક. ખીને પ્રકાર નથી, [ કે જે પ્રકારથી તું અશુભ ] કર્મવડે લેપાય નહિ. 


વિવેચતઃ--જે પૃસ્ષ અહે સો! વર્ષ જીવવાને ઇચ્છે છે તૈરિ વત્તશદધિ કરનારાં નિષ્ફા- 
મકર્મીને કરતો! છતેજ જવવાને ઇચ્છે. આવી રીતે જવવાને અન તું મતુષ્યમાં એ પ્ર- 
માણે નિષ્કામકર્મ કરીને જીવવાથી ભિન્ન બીજે પ્રકાર નથી, કે જે પ્રકારથી તું અશુભક- 
મોથી લિપ્ત થાય નહિ, તેથી વૈરાગ્યાદિ સાધત મેળવવા મમમ પુસ્ષ શાજ્રે વિધાન કરેલાં 
તિષ્કામકમી। કરતો છતોજ ૬વવાને ઇચ્છે. પુરુષનું પરમ આયુષ સે! વર્ષતું ગણાય છે, 
તેથી અહિં સે! વર્ષવડે યથાપ્રાસ આયુવ્‌ ન્નણુવું, જાન અતે કર્મતો સમસસુચ્ચય સંભવતો 
દરથી, કેમકે તે બંને પરસ્પરમાં વિરોધી છે, તેથી તે બંનેવું મધાનપણે સાથે અતુકાન સં- 
ભી શકે નહિ.કમસમુચ્ચયમાં વિરોધ નથી, ક કાર્ણુ કે હાદા હોઇશ કમી આ કોલ 


કૅડિકા #યી,] _મીવાજસતેયસંષિતોપનિપત. ૧. પ 
વ ર્માદિ ધય રિશ થાય ૪, વઃ શ્રીસદ્ગુરુતા ઉપદેશાદિથી રાં સાન થાયે છે. જ્ઞાન થયા 
પછી જ્ઞાની દેહાદિકથી જે કર્મ કરે તે કમે નહિ, પણુ કમાંભાસ છે, કેમકે તેને અક્રિય આત્માના 
અપરેોક્ષ અતુભવ હોવાથી તેમાં તેતે કોઇ પણુ રેતે કર્તાપણાની ખુદ્ધિ ઉપજે નહિ. 2 
વિદાનતું માહાત્મ્ય જણાવવા અવિદ્દાનતે પ્રાત થનારા ૬ઃખનું નિરૂપણુ થુતિ આ 


ત્રી્ન મંત્રવડે ફરે છે:-- 
અણુર્યા તામ તે છો ગન્ષેત તમવાડડઇતા$ । 
તાઃહ્તેતરેલામમ્ઝન્ત વે જે પાત્મદનો શત? ॥ 8 | 

શખ્દાશેઃ--જે કોઇ આત્માતું હતન કરનારા સતુષ્યો [ છે ી તેએ પ્રઃ 
સિદ્ધ તે અસુરસંબંધી જન્મો [જે ] અર્તાનરૂપ અંધકારવડે આચ્છાહિત [ છે ] 
તેમને આ શરીરનો ત્યાગ કરીને પ્રાસ થાય છે. 
' વિવેથનઃ--અચ્છેઘ ને અભેઘ આત્માનું કોઇ પણ રીતે કોઇથી પણુ હનન ડરી શકાતું 
નથી, પરંતુ અકર્તા, અભોક્તા ને શુદ્ધ આત્મામાં જે કર્તાપણા, ભોક્તાપણા ને અશુહ્ધપણુ[- 
નો આરોપ કરી તેનો તિરસ્કાર ફરવા તે તેનું હતત કરવું કહેવાય છે. જેમ કોઇ શુદ્ધ પુરુ 
પમાં કુકર્મતો મિથ્યા આરોપ કરવો તે તેનો શસ્ત્રવિના વધ કર્યા ગણાય છે તેમ નિષ્પા- 
પાદિ સ્વભાવવાળા આત્મામાં પાપિપણુર્છદેકતા આરોપ કરવો તે પણુ તેનું હનનજ ગણાય છે. 
જેથી આ આત્માનું હનન કથનમાત્ર છે, અને આત્મધાતના પ્રાયશ્િત્તનું વિધાન શાસ્ત્રમાં જેવા- 
માં આવતું નથી, તેથી જન્માદિક સંસારજ તેનું દલ છે એમ જણાય છે. અસુ એટલે 
પ્રાણુ તૈતુંજ માત્ર ર એટલે ભોગ્યપદાર્થવડે ર્હ્ષણુ ડરતારા, કેવા અસુ એટલે ઇદ્રિયોમાં 
ર એટલે રમણુ કર્તારા જે વિષયાસક્ત તે અસુર્‌ કહેયાય છે. અર્ત પરમાત્મભાવની અપે 
ક્ષાએ અન્નાની દેવાદિક પણુ અસુર છે. જે ષાકૃત અને અનાની જનો આત્માના વાસ્તવિક 
સ્વરૂપતો અવિદ્યારૂપ દોષથી તિરસ્કાર કરનારા છે તેએ પોતાના કર્માતુમાર દેવેથી માંડીને સ્થા*- 
વરપર્યત શરીરો જે અન્તાનરપ અંધકારવડે આવર્‌ણુ પામેલાં છે તેમને વ્તેમાનશરીરનો ત્યાગ 
કરીને પામે છે. તાત્પર્ય કે વિવેકતી પ્રાપ્તિવિના જન્મમરણની નિભ્ત્તિ થતી નથી. માધ્યેદિનશાખામાં 
મેસ્થામિમચ્ઇસ્તિને સ્થાને વેત્માવિ શરછીસ્ત એવો પાઠ છે. બંનેતા અર્થમાં ભેદ નથી. ૩. 

જે આત્મસ્વરૂપતે નહિ જાણુવાથી અનાનીઓ વારંવાર જન્મમરણુ પામ્યા ડરે છે, 
અને જેને જણુવાથી જ્ઞાનીઓ જન્મમરણુરૂપ સંસારથી મુક્ત થાય છે, તે આત્મસ્વરપનું નિ- 
રૂપણુ વેદભગવાન્‌ ચોથા મંત્રવડે ડરે છેઃ-- 

અનેગરેક મનેતો ઝવીયો નેનદેવા આાપ્તુવન્યૂવેમયેત્‌ | 
તદ્દાયતોડન્યાનસેતિ તિઇતારિમિક્ષષો માર્લીરે'વા «ધા તિ ॥ ૪ || 

શખ્દાથઃ--[ તે આત્મતત્ત્વ ] નિર્વિકાર; એકં [ને] મનથી વધારે વેગવાન 
[છે. ] એને ઇંદ્રિયો પ્રાસ થઈ શકતી નથી. [તે મનથી] પૂવ ગયેછ્યું [છે.] તે શૌદ્ય 
ગમન કરતારા અન્યતું ઉલ્લંઘન કરે છે, [છતાં તે નિર્વિકારજ ] રહે છે. તેમાં 


ક વિઘમાન હોવાથી ) વાયુ કર્મોને ધારણુ કરૈ છે. 
કિવે્રતા--બા મંત્ર ત્રિષ્ટુપછદર્પ છે. તે આત્મતત્ત ચલતથી રહિત એટલે 


1. 
#* મ 
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કે 


શાણી તિય શશી ક એંકરપ- નિ બાલ્ય, યૌવન ને વાર્ધડય તથા 
જાગ્રત, સ્વમ ને સુષ્ુમિ એવા કે।ઇ પણ પ્રકારની અવસ્થા તેમાં નથી. તે સર્વ ભૂતેમાં વિજ્ઞા* 
નધનરૂપે એક છે, અમવા તેના જેવું કેવા તેનાથી અધિક બીજાં કોઇ પણુ તત્ત્વ નથી, 
કી તે પ દઇ જુન તે ક ક મન ક ન્તય શાં તે વ ગયેલાના 


હતા ની 





કાવા જણાય છે. દેવા એટલે કી વિષયોને 0 યરાદિ ઇદ્દિયા પખુ તેને પામે 
શકતી નથી, કેમકે તે આકાશની પેઠે વ્યાપક છે તેથી વેગવાળા મનથી પણ તે પૃવ 

ગયેલાજેવું છે. તે આત્મતત્ત્ત શીધ્ર ગમન કરનારાં આત્માથી વિલક્ષણુ જે મન તયા વાગિ€- 
યાદિ છે તેમનું ઉલ્લંધન કરીને જતું હોય એમ પ્રતીત થાય છે, અને વસ્તુતાએ તે! તે અ- 
વિક્રિયજ રહે છે. તે નિત્યચૈતન્યસ્વભાવના સદભાવથીજ સવજગતતે ધારખ કરનારે વાયુ 
( સમદિપ્રાય ) પ્રાણીઓનાં ચેદ્ટારૂપ કર્મોને, તથા અગ્તિ, આદિત્ય ને પનન્યાદ્તાં દાહ કરવો, 
પકાશ કરતો તથા *છિ ડરવી ઇત્યાદિ કર્મોને ધારણ કરે છે. ૪. 

એમેક વેલા ઉપદેશ કરવાથી દર્વિગ્ેય તત્્ત સમજતું નથી, તેથી આચાર્યે શિષ્યને તેનો 
ઉપદેશ કરવામાં આલસ્ય રાખવું નહિ, એમ જણાવવા મ્રુતિભગવતી પૃર્વમંત્રમાં કહેલા 
અકત પાંચમાં મંત્રવડે પુનઃ કહે છે:-- 

તટ્ઞાત લશેઝાત તદર સર્ટાન્ે । 
ભટ્ન્તરરય સર્વસ્ય તરુ સવસ્યાસ્ય યાકત: । ૧ ॥ 

 ક્ખ્દાથેઃ--તે ક્રિયા કરે છે, તે ક્રિયા કરતું નથી, તે દર [છે;] તે સમીપ 
જણુ [છે,] તે સવની અંતર [છે, ને] તેજ આ સર્વની બહાર [છે.] 

વિવેચતઃ--આ તથા છઠ્ઠો અતે સાતમો એ ત્રણ મંત્રો અતૃષ્ટુપછદરૂપ છે. તે 
આત્મતત્વ ઉપાધિતા સંગથી ક્યા કરતું હોય એમ પ્રતીત થાય છે, પણુ તે પોતે સ્વભાવથી 
કાંઇ પણુ ક્રિયા કરતું નથી. અન્ઞાનિજનોને તે આત્મતત્ત્વ કરોડે વર્ષે પણુ પ્રાપ્ત થવાયોગ્ય 
નથી, તેથી તેમને તે દૂર હોય એવું જષ્યાય છે, અને તે વિદ્દાનોનું સ્વસ્વરૂપ હોવાથી તેમને 
અત્યંતસંમીપજેવું પ્રતીત થાય છે. તે માત્ર ર અતે સમીપ નથી, કિંતુ તે આ સર્વ જગતની 
અંતર છે, અતે આકાશની પેઠે વ્યાપક હોવાથી તથા સર્વથી અધિક સૃદ્દમ હોવાથી તે નામ, 
રૂપ અંતે ક્િયાત્મક આ સર્વ જગતતી બહાર પણ છે. પ. 

મુમુક્ષુએ કે!ઇઇનો તિરસ્કાર કરવો નહિ એમ ઉપદેશ ડકરેવામારે, પર્વોકત આત્મતત્ત્વને 
“ગવાથી જીવન્મુશ્તદશાને પામેલો વિદ્દાન્‌ કોધતી [નેંદા કરતો નથી એમ દેખાડવા ઠો 
મંત્ર પવર્તે છે:-- 


 થસ્તુ સવાળ મૃતાન્વારન્વેવાનુપસ્યાત | 
ન સવેમૂતેથુ ચાત્માનં તતો ન [િગુગુવ્તતે ॥ ૬ ॥ 
' ““ શખ્દાયઃ--જે સર્વ ભૂતોને આત્મામાંજ જુએ છે, અને સર્વ ભૂતો માં આન 
માને [ જુએ છે, ] તેથી [તે વિદ્દાન્‌ કોઇની ] નિંદા કરતો નથી. 
વિેચનઃ- વિવેકી, અન્ઞાનથી મોડીને સ્થાવરપર્ચેતનાં 1 સર્વભૂતોને પોતાથી ભિન્ન 


કૂર : 


કંડિંકા ૮ મી. ] સિકાર ૧. પક. 
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જેતે નથી, પણુ પાતાના પારમાર્થેકસ્વરૂપમાં સ. સર્વને ક જાણે છે, અને તે સર્વ- 
ભૂતોમાં આત્મરૂપે પોતાના આત્માને જુએ છે, તે તેવા સાનથી કોઇની 1તિદા કરતો નથી.. 
આ પ્રાપ્તતો અનુવાદ છે. જેથી અન્ય મર્વની નિંદા આત્માથી ભિન્ન દસ્‍્ય વસ્તુને દેખનારા 
પુરુષથી થાય છે, આત્માને અત્યંત નિષ્કલંક તથા ભેદરહિત દેખનારાને નિંદાનું નિમિત્ત નથા, 
તેથી વિદ્યાનને આ [નદાતો અભાવ પ્રામજ છે, તેથી તે કોઇની તદા કરતો નથી. ભાધ્યં- 
દિનશાખામાં થિઝુમુવ્લતેને સ્થાને વિર્ચિજિલ્લતિ એવા પાઠ છે. તે પાઠપ્રમાણે ચાથા 
પાદનો અર્ષ આ પ્રમાણે થાય છેઃ--સર્વ ભૂતોમાં નિકિશેષ આત્માના દર્શતથી તે કોઇ સંશય 
કરતો નથી. આત્માનો યથાર્થ સાક્ષાત્કાર થયા પછી સર્વસંશયો છેદાઇ! નનય છે, તેથી સા- 
નીમાં જે સંશયાભાવ કલો તે યુક્તજ છે. *. 

જિાસુએ શેકમાોહ યજવા નેધદએ એમ જણાવવા સર્વત્ર એકપણાને જેનારા 
સાનીમાં શોકમોાહ રહી શકતા નથી એમ સાતમા મંત્રવડે નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 


ચાશ્મન્તવીન મૂતાન્યાસમેવામૃટ્રિગાનતઃ | 
તત્ર વૉ મોદુંઃ ૧% ર૧ છ્વાત્વમનુપરયતઃ 1 ૭ ॥ 
રાખ્દાથઃ--જ્યારે [ આત્માના ] સાક્ષાત્કારવાળાને સર્વે ભૂતો આત્માજ 
થયાં ત્યારે એકપણાને જાણુનારજને શે મોહ | ને] શે! શેક ? 
વિવેચનઃ--જે સમયમાં આત્માના વાસ્તવિક સ્વરૂપના સાક્ષાત્કારવાળાને પૂર્વે કહેલાં 
સવે ભૂતો પરમાર્થરૂપ આત્માના દર્શનથી આત્માવડૅજ ટંકાથેલાં થયાં તે સમયને વિષે સર્વત્ર 
એકતા-પરમાર્થવસ્તુ-ને નનણુનારાને શો મોહ અને શે શેક છે ? આકાશના જેવા વ્યાપક 
ને વિશુદ્ધ આત્માના એકપણાને ન્નેનારા પુસ્ષને કેધ્ટ શોક અને કોઇ મોહ નથી. અવિદ્યાનાં 
કાર્ય શાકમાહના અભાવના કથનથી આહ કારણુસહિત સંસારની અત્યંતનિજત્તિ ક છે. ૭. 
હવે પરમાત્માના સ્વરૂપને નીચેના આઠમા મંત્રવડે કહે છેઃ-- 


સ વચેમાચ્છુમજાયમત્રળમસ્તા(વિર ૬ શુદ્ધમપાવવિદ્ધ્‌ 
જાવિર્મતીયી ાર્મૂઃ શ્વચંમૂયોથાતથ્યતોડમાન્વ્યટ્ધાચ્છા'વર્તોમ્યઃ ભમામ્યઃ॥૮॥ 
શખ્દાથેઃ--તે વ્યાપક, ગકાશવાન્‌,લિગશરોરરહિત, ક્ષતરહિત, નાડીએ.- 
રહિત, નિર્મલ, પાપથી રહિત, સર્વસ, મનના નિયામક, સર્વની ઉપર રહેનારા, 
[અને] સ્વર્યભૂ [ છે. તે ] પદાર્થોને બહુકાલસ્થાયી સંવત્સરપ્રતિ યથાયોગ્ય; 
વિભાગ કરતા હવા. ક ક 
વિવેચત:--આ મંત્રને છંદ જગતી છે. તે પરમાત્મા આફાશની પેઠે વ્યાપક, સ્વયપ્રકાથ, 
લગશરીરથી રહિત, ક્ષતથી રહિત, શિરાએથી રહિત, પર્માધર્માદિરૂપ પાપથી રહિત, સર્વના, 
દ્રછ્ટા, મતઆદિતે નિયમમાં રાખનાર, સર્વથી શ્રેઠ ને પોતાથીજ અસ્તિત્વવાળા છે. તે ક્ષત- 
તિનાનતા અને શિરાએથી. રહિત છે એમ કહેવાથી તેને સ્થૂલશરીર તથી એમ જણાવ્યું છે. 


માયાની ઉપાધિવાળું ચેતન પરમાત્મા (કેર) કહેવાય છે. તે તિસમુકત ઈશ્વર તસવેસુપણાથી 
સૃણિના આદિકાલમાં, યચાથે ફર્મક્લને ન્મૂને સાધનથી કરવાયોગ્ય પદાયોને બહુકાલ સ્થિર રહેતારા 
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૮ થીઉપતિયદો._ [ડંડિકા 1૦ મી. 
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સંવહમરતામનતા પ્રજાપતિપ્રતિ મથ યથાયોગ્ય વિભાગ. કરતા હવા, અર્થાત્‌ જેમ સ તેમ વિભાગ કરીને 
તેમને કહેતા હવા. એ ઇશ્વિર્તું જે નિસ્પાધિક સ્વરૂપ છેતે હું છું એમ નણુવાથી પુરુષ મુક્ત થાય છે.૮. 
કર્મે અતે ઉપાસના સાથે કરવાયોગ્ય છે એમ કહવાની ઇચ્છાથી એકલા કમેની વા : 
એકલી ઉપાસનાના નવમા મંત્રથી નિંદા કરે છે:-- 
અન્ધં તપઃ પવિકસ્તિ વેડવિયામુવાલતે । 
'તતો મથ ફવ તે તમો થય ૩ વિચાયા" સતા? ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેએ કમને ઉપાસે છે [તેએ] અંધતમમાં પ્રવેશ કરે છે, 
[અને] જેએ ઉપાસનામાં પ્રાંતિવાળા [છે] તેએ તેથી ( અએંધતમથી ) આંધક 
તમગ્રતિ [પ્રવેશ કરે છે. ] 
વિવેચતઃ--આ તથા પછીના છ મંત્રો અનુૃષ્ટુપ્છંદરૂપ છે. જેઓ *વિઘયા એટલે 
ઉપાસનાથી ભિત્ર અવિદ્યા એટલે માત્ર અમ્િહેત્રાદિ કમેનુંજ અનુદાન કરે છે, ઉપાસ્ય દેવમાં 
જૃત્તિનેં સ્થિર્‌ કરવારૂપ ઉપાસના કરતા નથી, તેએ અન્નાનરૂપ અંધકારમાં, પ્રવેશ કરે છે, 
એટલે જન્મમર્ણુરૂપ સંસારને પ્રુતઃ પુનઃ પ્રાતત થયા કરે છે. ઉપાસનાવિના ચિત્તતી સ્થિરતા 
ન થાય ને અસ્થિર ચિત્તે માત્ર કર્મોજ કરવામાં આવે તો તેથી ચિત્તશુદ્દિ ન થાય, ચિત્ત- 
શુદ્ધિવિના સાન ન થાય, ને તેથી જન્મમરણુની નિભ્રષ્ટ્યિાય નહિ. જેઓ ડર્મતો યાગ ડરી 
માત્ર ઉપાસનામાંજ આસક્ત છે તેએ પૂર્ગીક્ત અંધતમથી અધિક અંધતમપ્રિતિ પવેશ ફરે 
છે. તાત્પર્ય કે ચિત્તશુદ્ધિવિના કર્મતો યાગ કરવાથી પ્રયવાય લાગે છે, અને અધિકારવિના 
માત્ર દંભથીજ ઉપાસનામાં પ્રરત્ત થયેલાના ચિત્તની સ્થિરતા પણુ થતી નથી, કકૅંતુ *થા 
મલક્ષેપ ચાય છે, તેથી આ ઉપાસનાનો દંભ કરનારના ચિત્તમાં પાપસંસ્કારોની ૬ૃહ્દિ યવાથી 
પૂર્વોકત કમેકોના કરતાં તેઓ સંસારમાં અધિક ભ્રમણુ ડરે છે. માધ્યેદિતિશાખામાં આ મંત્ર 
ખારમી કંડિકારૂપે છે. ૪. 
કમે અને ઉપાસનાનું ફલ ભિન્ન ભિન્ન છે એવા વિદ્દાનૂના વચનને શ્રુતિ દશમાં 
મંત્રવડે પ્રમાણુરૂપે કહે છેઃ-- 
ઝન્યસ્વાદુર્વિવયાડન્યહેવાદુસાવપયા | 
ફત શકશ ધીરાળાં ચે નસ્તાટ્યતસિરે ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--ઉપાસનાવડે ભિન્ન [ફ્લ]જ કહેતા હુવા, [અને] કર્મવડે 
ભિન્ન [ફલ ]જ કહેતા હુવા. એમ [ અમે ] ખુદ્ધિમાનાતું [વચન] સાંભળ્યુ 
છે, જેઓ અમારા પ્રતિ તે વિસ્તારથી કહેતા હુવા. 
વિવેચન:--ઉપાસનારૂપ વિદ્યાથી દેવલેોડની પ્રાપ્રિર્િપ ભિભ ફલ થામ છે એમ 
“ સિયા ફેવછોજ: ॥ ” ( વિદ્યાવડે દેવલોકની પ્રાતત યાય છે ) ઇયાદિ શ્રુતિઓને આધારે 
પૂર્વાચાયોએ કહું છે, અને કર્મવડે  પિતુલોકની પ્રાપ્તિફ્‌પ ભિન્ન ફેલ થાષ છે, એમ “ છામેળા' 
વ કજ ॥ ” _( કર્મવડે, પિતૃલોકની પ્રાપ્તિ થાય છે ) ઇયાદિ શ્રુતિઆતે ઓધારે પૂર્વાચાન 
ચૌએ કશું છે. એમ અમે ખુદ્ધિમાત્‌ આચાર્યોનું વષત સાંભળ્યું છે, જે અહ્િમાત્‌ આચાયૅ 
અમારા પ્રતિ તે કર્મે અને ઉપાસનાનું લ્વશ્પ તથા ધલ દો કહેતા હવા. માધ્મંદિનિશાખામાં 





ઝર વરે મી. ] કા દક ૧. છ 


ાણુન્ર સનાસ *- “કન્ન્ન્નન્નનન જર- 





આ મંત્ર ત્ર તેરમી કંડિકારૂપ છે છે. તેમાં આ પ્રમાણે પૂરોર્ધ છે ક _અમ્ચેવાજુવિાભ જમ 
યાઇ્‌રનિયાયા: ॥ 7? અતે “ ઉપાસનાનું ભિન [કેલ ]જ કહેતા હવા, [ અને ] કર્મનું 
ભિન્ન [ક્લજ ] કહેતા હવા, ” એવો તેતો શખ્દાર્થ છે. ૧૦. 
કર્મ અતે ઉપાસનાનું સાથે અનૃકાન કરનારને તે બેવડે જે પલની પ્રાપ્તિ થાય છે તેને 
અગીઆરમા મંત્રવડે કહે છેઃ-- 
[યાં ચાવિયાં ચ ચસ્તટ્રટોમય* સર્‌ | 
ઝાવિસ્યા શતું તીસ વિચયાડશલમશ્નુતે ॥ ?? ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે ઉપાઞના અને કમે એ બંનેને સાથે ઉપાસે છે [તે] 
કમવડે મૃત્યુને તરીને ઉપાસનાવડે અમૃતને પાસે છે. 


વિવેચતઃ--ને યુમુક્ષ દેવતાની ઉપાસનારૂપ વિઘા અને શાસને પ્રતિપાદન કરેલાં 
કર્મ એ બંતેનું સાથે એટડ એક સમયમાં સારી રીતે અનુદાન કરે છે તે સમુચ્ચય કરનાર 
યુયુજુ શાસ્રેક્ત. કમતા અતુદાનવડે અંતઃ કરણુમાં રહેલા પાપના કે મૃત્યુનું ઉલ્ંધત 
ને એટલે પોતાના ઉપાસ્ય દેવતા સ્વરૂપને માગેછે છે. હમીદ ક બહાલોકતી પ્રામિ 
થાય છે, અતે પછી બ્રહ્માને ત્યારે જ્વદેહકૈવલ્ય થાય ત્યારે હિરણ્યગર્ભના સ્વરૂપને પામેલ! 
તે ઉપાસકોને પણુ સાનની પ્રાપ્તિ થયેલી હોવાથી વિદેષર્કૈવલ્ય થાય છે. વિદેહફેવલ્ય એ 
મુખ્ય અમૃત છે, અને કત પ્રામિ એ ગોણુ અમૃત છે, અહિં મુખ્ય અમૃતનું કથન 
નથી, પણુ ગૌણુ અમૃતનું કથન છે, કાર્‌ણુ કે જ્ઞાનવિના સુખ્ય અમૃતની પ્રાત્તિ યઈ શકતી 
નથા. માધ્યંદિનશાખામાં આ ક ચૌદમી કંડિકારૂષ છે. ૧૧. 
હવે હિરણ્યગર્બ અતે પ્રકૃતિ એ બંનેની ઉપાસનાના સમુચ્ચયને કહેવાની ઇચ્છાથી 
નીચેના બારમા મંત્રવડે એકએકની ઉપાસનાની નિદા કરે છે:-- 
ઝન્ધં તપઃ પૃ્રવિશાન્ત યેડ્સંમતિમુપાસતે । 
તતો મૂથ રૂ૧ તે તમો ય ૪ લમૂત્યાર ₹તાઃ ॥ ૨૨ ॥ 
હૂ દિ પ ક 
શખ્દાથેઃ--જેએ અર્સંભૂતિને ઉપાસે છે [ તેએ ] એધતમમાં પ્રવેશ 
કરે છે, [અને] જેએ સંભૂતિમાં આસક્ત [ છે ] તેએ તેનાથી વધારે એ- 
ધકારપ્રતિ 1 પ્રવેશ ફરે છ. ] 


વિવેચન: પા અર્થે જન્મ થાય છે. જેનો જન્મ થાય છે એવા એટલે કાર્ય” 
રૂપ જે [હિરણ્યગબે તે આં હિં સંભૂતિ કહેવાય છે. તેનાથી ભિન્ન કારગરૂપ અવ્યાગૃતનામ- 
વાળી જે પ્રકૃતિ જે. તે. શસંશતિ. કહેવાય છે, કારણુ અતે કામકર્મના બીજરૂપ અવિદ્યા 
એ પણુ અસંભૂતિતાંજ નામ છે. તે અવિદ્યારૂપ અસંભૂતિને જેએ ઉપાસે છે તેઓ તેતે 
શ્મતુસાર અસ્ઞાનરૂપ અંધકારમાં પ્રવેશ કરે છે, અતે જેઓ હિરણ્યગ્બનામવાળ કાર્યબહ્મરૂપ 
"સંશૂતિને વિષે આસક્ત છે તેએ તે અન્ઞાનતધી પણુ ધણાજ અનાનપ્રતિ મવેશ કેરે છે, 
તાત્પર્યઃ કે પ્રકૃતિને આત્મા પી. તેની ઉપાસના કસ્નારા પ્રકૃતિમાં લય પામે છે, મોક્ષ પા- 
મતા તથી, અતે જેઓ દ વો જે પાંચ કર્મેન્દ્રિય, પાંચ જ્તાનેદ્રિય, પાંચ પાણુ, 
ર્‌ ી ત પડ 


૧૦ _કાઉપતિયદે. કંડિકા ૧૪ મી. 
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ને મન તથા ખદ્ધિ છે, મામા કોઇને આત્મા શોથીનો તેની મી કરે દ સ્યૂલ- 
દેહથી રહિત થઇ જેની ઉપાસના કરી હોય તે તત્ત્વમાં લીન થાય છે, અમવા અણિમાદિ 
એશ્વર્યને પામે છે, મોક્ષ પામતા નથી. પકૃતિમાં લય પામેલાના ફરતાં કાર્યખ્રહ્માના ઉપાધિમાં 
લય પામેલા વા અણિમાદિ એકશ્વર્ય પામેલા સંસારદ:ખતા અભાવના વાડા કાલ અતુભવ 
કરે છે, તે વધારે «ન્મમરણુ પામે છે, તેથી તેઓ પ્રકૃતિલીનથી વધારે અન્ઞાનમાં પ્રવેશ 
કરે છે એમ કશું છે. આ મંત્ર માધ્યેદિતશાખામાં નવમી કૅડિકારૂપે છે. ૧૨. 
અસંભૂતિની અને સંભૂતિની ઉપાસનાનું ફ્લ ભિન્ન બિન્ન છે એવા વિદ્દાનતા વચનને 
શ્રુતિ તેરમા મંત્રવડે યમાણુરૂપે ડહૈ છેઃ-- 
અન્ચટ્ેવાદુઃ સંમવારન્યજાદુરસંમવાવ । 
હિ શશ્રુમ ધીરાળાં વે નસ્તટરિચચસ્િરે ॥ ૨ર ॥ 
શખ્દાર્થઃ--સંભૂતિથા ભિન્ન [ ફૂલ ]જ કહેતા હુવા, [અને] અસંભૂ- 
તિથી ભિન્ન [ફલ] કહૅતા હુવા, એમ [અગે] _થુહ્ધિમાનોતું [ વચન ] સાંભ- 
ળ્યું છે, જેએ અમારા પ્રતિ તે વિસ્તારથી કહેતા હુવા. 


વિવેચન:--સંભવ તથા સંભૂતિ એ કાર્યબહ્મનાં નામ છે, અને અસંભવ તથા 
અસંભૂતિ એ પ્રકૃતિનાં નામ છે. કાર્યખ્રહ્મારૂપ સંભવી ઉપાસનાના અનુદઠાનથી અણિમાદિક 
એશ્વયેની પ્રાપ્િરૂપ ભિન્ન ફલ થાય છે એમ તત્વવેત્તાઆ કહે છે, અતે પ્રરૃતિરપ અસં- 
ભવતી ઉપાસનાના અનુકઠ્ાતથી પ્રકૃતિમાં લયરૂપ અન્ય ફેલ થાય છે એમ તેઓ કહે છે, 
એમ અમે ખુદ્ધિમાન્‌ આચાયોનું વચન સાંભળ્યું છે. જે આચાયૉ અમારા પ્રતિ સંભવ અને 
અસંભવતની ઉપાસનાનું કફ્લ સ્પટ ડરીને ડહૅતા હવા. આ મંત્ર સાધ્યંદિતિશાખામાં દશમી 
કુંડિકારૂપે છે. ૧૩ 
સંભૂતિ અને અસંભૂતિ એ બંનેનું સાથે અનુષ્ઠાન કરનારને જે ફૂલની પ્રાપ્તિ થાય છે 
તે ફૂલને ચૌદમા મંત્રવડે જણાવે છે:-- 
સંમતિ ત વિનાં ચ થસ્તટ્રોમય* સફ | 
«વનાશન મૃત્યું તીત્તાડસંમ્‌ત્યાડ્ઇતમશ્ુતે ॥ ૨૪ ।। 
શખ્ટાથેઃ--જે અસંભૂતિ અને સંભૂતિ એ બંનેને સાથે ઉપાસે છે [તિ] 
સંભૂતિવડે મૃત્યુને તરીને અર્સંભૂતિવડે અમૃતને પામે છે, 


વિવેચનઃ--મૂલમાં અસંભૂતિશબ્દતા અકારનો લોપ કરીને સંભૂતિ એમ ઉચ્ચાર 
કયાં છે એમ જણુવું, કેમકે પ્રકૃતિમાં લયરૂપ ફલતી પતિપાદક થ્ુતિપ્રમાણે આજ કથન 
સંબવે છે. જે પુરષ અસંભૂતિરૂપ પ્રકૃતિ અને હિરણ્યગર્ભરૂપ વિનાશ એ બંનેનું સાથે એટલે 
એક સમયમાં સારી રીતે અવુટ્ટાન કરે છે તે હિરણ્યગર્ભરૂપ વિનાશની ઉપાસનાના અનુકાન- 
વૃડે એશ્વર્ય તથા સહ્ર્માદિકની પ્રાપ્તિથી, એશ્વર્યના અભાવરૂપ તથા અધર્માદિક દોષોના સમૂણરૂપ 
મૃત્યુનું ઉદ્ધત ડરીને, અસંભૃતિરૂપ પ્રકૃતિની ઉપાસનાવડે પ્રકૃતિમાં લીન થવારૂપ ગૌણુ અ- 
મૃતને પ્રાપ્ત થાય છે. કર્મે અતે ઉપાસનાથી વધારેમાં વધારે કૂલ પ્રકૃતિલયપર્યત થાય છે. 
એટલીજ સંસારની ગતિ છે. જેઓ સર્વ એષણાઓતનો ત્યાગ કરી પરમતત્તતને અતુભવે છે 


/"%-- 
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તેમની સંસારથી જ એટલે સર્વાત્મભાવરૂપ મતિ થાય રે. આ મંત્ર માધ્યંદિતશાખામાં 
અગીઆરમી કંડિકારૂપે છે. ૧૪, 

“ કર્મવડે મૃત્યુનું ઉહ્યંધન કરીને ઉપાસનાવડે અમૃતને પામે છે ” એમ પૂર્વે કહ્યું છે, 
હવે કયા માર્ગથી તે અમૃતને પામે છે તે કોઇ ત્કપિતી અંતકાલતી શ્રીસૂર્યપ્રતિની યાચ- 


નાદાર! પદરમા તથા' સોળમા મંત્રવડે ફહે છે:-- 
[ટિરભપયેન પાત્રેળ તત્યસ્યા[વાટિત મુશમ્‌ । 
તરડ પૃવસવાઇળું સત્યપરધાય ₹ઇયે ॥ ?૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--સુવણુમયપાત્રવડે ખ્રહ્ાતું દ્રાર હાંકેલું [છે] તેને હે સૂવે ! આપ 
સત્યધમનું અતુછાન કરનારસારું સાનમાટે ઊધાડો. 


“* વિવેચન:--આ મંત્રના તથા સોળમા મંત્રતા દેવ સૂર્ય છે. હિરણ્મયપાત્રથી એટલે 
સુવણુના કાર્યજેવા પકાશમય અતે કુંડાઆદિ પાત્રની પેઠે આચ્છાદન કરનાર પદાર્થથી આ€- 
વમંડલને વિષે સ્થિત બહાનું દાર લંકેલું છે તેતે હે ર્ય ! યથાર્થ ધર્મનું અતુદાત કરનાર 
જે હું તે મારે મારે આપ સચરપના સાનસારુ દૂર કરો. કાર્યબરહ્મના સયલેોકમાં જવાતા 
માર્ગ તીદ્દયુપ્રકાશમય ને આચ્છાદન કરનાર વસ્તુથી આચ્છાદિત છે તે વસ્તુને દૂર કરવા 
સવલે।કમાં જવા ઇચ્છતા કેપ ત્રકપિ% આ યાચના છે. માધ્યંદિનશાખામાં આ મંત્ર સત્ત- 
રમી કંડિકારૂપે છે, પણુ યાં તેનું ઉત્તરાર્ધ ભિજ્ન છે. યાં ઉત્તરાર્ધમાં “ ચોડસાવાફિસ્યે પુર્વ: 
સાડતાવઇમ્‌ ॥ એં અં પ્જ્ઞ ॥ ” એવે પાઠે છે. ઉત્તરાર્ધથી પૂર્વાધેનો સંબંધ મેળવતાં તેને! 
આ પ્રેમાણે અર્થ થાય છેઃ-સુવ્ણુના જેવા પાત્ર( મંડલ )વડે આદ્યિમાં રહેલા ખહ્મતું 
સ્વરૂપ આચ્છાદિત છે. આદિયમાં જે આ પુસ્પ છે તે આ ડું છું. 39 એ તામવડે વાચ્ય 
અને આકાશના જેવું વ્યાપક જે ખ્મ છે તે દું છું. માધ્યંદિતશાખાના પાઠની આ કંડિકા આદિ- 
ચમાં રહેલા ખાહ્માની ઉપાસકે કેવી રીતે ઉપાસના કરવી નેઇએ તેની ખોધક છે. ૧૫. 


પૃષસ્ેજષે યપ સૂર્ય પાગાપસ્ય વ્યૂર ₹રમીન્લમૂર । 
તેગો યસ્તે ૬૧ જસ્યાળતમં તસે ૫૨૧ યોડશાવકો વુશ્યઃ સોડદ્માં ॥₹૬॥ 
શખ્દાથેઃ--હે પૂષન્‌ ! હે એકર્ષે ! હે ચમ ! હે સૂર્ય ! હે પ્રાજાપત્ય ! કિર- 
ણુ।ને વિરોષ ચલાવો, [અને] તેજને એકત્ર કરો. આપતું જે કલ્યાણુતમ રૂપ 
[છે] તેને આપની [કૃપાથી હું] દેખું છું. જે આ પુરુષ [છે] તે આ ડું છું. 
વિવેચનઃ--આ મંત્રને છંદ ઉષ્ખિક છે. હે જગતનું પોષણુ કરનાર ! હે એકલા 
ગમન કરતાર્‌ | હે સર્વેને સારી રીતે નિયમમાં રાખનાર ! હે કિરણોને પાણાનો ને રસોને! 
સ્વીકાર કરનાર | હે વિરાટ્રૂપ પ્રજાપતિના પુત્ર | આપનાં શાંતિ આપનારાં કિરણોને વિશેષ 
ચલાવો, અને આપતા તાપ કરનારા તેજને સંકોચી લ્યો. આપનું જે અત્યંતશેભાવાળું રૂપ 
છે તે આપની કૃપાથી હું જઉં છું, વળી હું આપતે દાસની પેડ યાચતો તથી, પણુ અભેદ- 
રૂપે ચિંતવું છું. જે આ આદ્વિમંડલમાં સ્થિત પુરષ છે તે દું છું. માધ્યેદિનશાખામાં આ 
મંત્ર તથી. ૧૬. 


પી ઉપનિષદ, 1 કંડિકા ૧૮ મી*. 
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૯૫૨: ૬૦૦.8- ત9 . “૧,૫૯૨, ૮૦૫, #".,# ન 


માની સયા: ક અંતકાલે મરની જીતે ભાવના 2 જઇએ તે જણાવવા 
કાર્યબ્રહ્મના ઉપાસક કે!ઇ ત્રકષિનાં અંતકાલનાં વચનોને સત્તર્‌મા મંત્રવડે કહે છે 


વાયુરાનિજમળતમથેટ્‌ં મસ્માન્તદ શરીરમ્‌ । 
ઝં દ્રતો ₹૫૨ જત ₹૫૬ જતો ₹૫૬ જુતજ ₹૫₹ ॥ ?૭ ॥ 
શખ્હાર્થેઃ--વાયુ અમૃતમય વાયુને [પ્રાસ થાએ,] પછી આ શરીર 
ભસ્માંત [થાએ] હે બ્રહ્મરૂપ અગ્ને ! સ્મરણુ કર, કરેલાનું સમરણુ કર, હૈ 
અગ્તે | સ્મરણુ કર, કરેલાતું સ્મરણુ ફર. 
વિવેચનઃ--આ મંત્ર ઇંદવિનાતી ત્રકચારૂપ છે, ને તેતા દેવ સૂત્ાત્મા છે. મારે પ્રાઃ 
ણુવાયુ અધ્યાત્મભાવરૂપ પરિચ્છેદ્ને લજને અધિદેવતારૂપ અમૃતમય વાયુ-સત્રાત્મા-ને પાપે 
થાએ, એટલે ઉપાસના અતે કર્મના સંસ્કાર્વડે યુક્ત જે આ લિંગશરીર છે તે સ્યૂલશરીરથી 
બહાર થાએ, એમ માર્ગની યાચનાના સામર્ય્યથી જણુવું. પછી અગ્ચિવિષે હોમેલું આ સ્યૂલ- 
રારીર ભસ્મ થાઓ. ૩૦ એ ક નામ છે કતેોની પૂર્વે તા ઉચ્ચારણવડે અહિં ખહ્ભયી 
અભેદરૂપે અગ્નિનું સ્મરણ કર્યું છે. હે બલ્લરૂપ અગ્તે | સ્મરૂણુ ડરવાયોગ્ય આ સમય પ્રામ 
થયો છે, તેથી સ્મરણુ ફરે, મેં ખાલ્યાવસ્થાથી માંડીને આઢલા સમમપર્યેત જે કમેનું અનુછાન 
કર્યું છે તેનું સ્મરણુ કરો. હૈ યા સ્મરણુ કરે. નર જે કર્મે કર્યો છે તેનું સ્મરણ કરો. 
પુતઃ કથન આદરને માટે છે. સુણુમ્ણાના દેવ અસ્તિ છે. ઉત્તરાયણુમાર્ગે લઇ જવાનું સ્મરણુ 
કૅરેવા તે અગ્નિની ઉપાસકે પાર્થના કરી છે. માધ્વદિનિશાખામાં આ મંત્ર પંદરમી કંડિકારૂપે છે, 
અતે તેમાં જલતો ૨૧૨ ફજ્િવે ૨ર રુલ સ્તર ॥ આવે ઉત્તરાર્ધનો પાદ છે. તેને 
અર્ય આ થાય છેઃ-હે અગ્તે | સ્મરણુ ડરો, મને ષાપ્ત ઘવાયોગ્ય લેક આપવામારે 
સ્મરણુ ડરો, મેં જે આજપર્યત કમી ડર્યી છે તેતું સ્મરણુ ડરો. ૧૭. 
હવે દો અસિપ્તિની માર્ગયાચતાને નીચેના અઢારમા મંત્રવડે કહે છે:-- 


ઝસ્ે નથ સુષથા રાયે અસ્ાન્વિશ્વા[ને હેવ  વચુગાનિ વિદ્ટાન્‌ | 
યુયોધ્વસ્મઝ્ઝુટુદાળમેનો મૂચિછાં તે નમરસ્જિ [વિષેમ ॥ ?૮ ।। 


। રતિ શ્રોવાઝસનેયસંદિતોપનિષત્ત*્પળા ॥ ? ॥ 


શખ્ટાર્થઃ--હે અગ્ને | હે દેવ | [અમારાં] સર્વ કર્મોને જાણુનાર [આપ] 
મસમને કર્મફ્લના ભોગમાટે શોભનમાગથી લઈ જાએ. [અમારાં] કુટિલ પાપને 

અમારાથી પૃથક્‌ કરો. [અમે] આપની ઘણાં નમસ્કારવચનવડે [સેવા] કરીએ છોએ. 
 વિવેચનઃ--આ મંત્રના દેવ અગ્નિ ને છંદ ત્રિષ્ટુપ છે. ગમનાગમનરૂપ દક્ષિણમાર્ગથી 
અમે ખેદ પામ્યા છીએ, માટે હે અંગ્ને | અમે આપની પાસે યાચના કરીએ છીંએે કે આપ 
અમને ગમનાગમનથી રહિત શે।ભનમાર્ગથી ( ઉત્તરાયણુમાગૈથી ? કર્મના ફ્લના ભોાગમાટે લઈ 
જએ. હે દેવ ! શાસ્ત્રમાં જેવું પુણ્યનું ફલ કહ્યું છે તેવા ફ્લના સંસ્કારથી યુક્ત અમતે અમારાં 
સર્વ કર્મ અથવા ઉપાસનાને ન્નણુનાર આપ તેમાર્ગે લઈ નએ; વળી અમારાં વંચનરૂપ (અન્યને 
ઠંગવારૂપ) ફૃટિલ પાપનો આપ સારી રીતે તાશ કરોન્તેથી અમે વિશદ થઇને ધણને પ્રામ થઇએ. 


ફડડિકા ૧૮ માં, ] મ્રોવાજસનેયર્સહિતોપનિષત. ૧. છ 
દુર્યયયાવમાવવામારાયારયાયામવાળાવયનળમામરામાણમમાવબાવતઇાતમમમામવસમાળસસાણવનાસમયામરસાસારમારાાાળાવમાાદરાદાદ 


(૭ 
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હવે આ સમયમાં અમે શરીરવડે આપની બહુ પરિચર્યા કરવાને શક્તિમાન્‌ નથી, તેથી 
આપની ધણાં નમસ્કારવચનવડે પરિચર્યા કરીએ છીએ. ૧૮. 


આ ઉપનિષદની સમાપ્તિમાં નીચે પ્રમાણે શાંતિપાઠે ભણુવાનો શિષ્ટાચાર છેઃ-- 
ર । પૂળેનય્‌ઃ વૂર્ષમિરવ પૂર્ળાત્ર્ભસુર્ચ્વસે । 


પૂજ્ય પૃળમાવ્‌ાય પૂળેમેવાયજ્ઞિવ્યલે પા 
૨૦ શાસ ૬ાન્તિ: જઞાસ્તિઃ ॥ 


શંખ્દાર્થ અને વિવેચન પ્રયમપ્રમાણે ન્નણવાં. 


%55%%૮૩%૮૫૭%૩%%%૬૭%૬%૨%%૬%%%% 
ઇતિ શ્રોવાજસનેયસંહિતોપનિષદ્ની તાત્પર્વદીપિકા સમાતા? ૧? ક 
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રુપર- ૨. શ્રીતામવટ્ીય તજવજાસોવનિષત ॥* ક 
દ જ 


મશ 


થ્રોસામવેદતી ઉપનિષદના આરંભમાં સુક્તિકાઉપનિષદ્‌ની શ્રુતિપ્રમાણે આ શાંતિપાઠ 
ભણાય છે:-- 





૨21 આપ્યાયન્તુ મમાજાનિ વાવત્રાળશુઃ ઓળપ્રમમો વળત્િસ્ટ્રિયાળિ ચ સથો- 
છિ અર્ધ ત્રજોપસિષટૂં સાડ શરણ સિરાજુચી મા મા ત્રણ સિરાજરોસ્સિરાજરળતસતય- 
તિરાયરળ સેગ્સ્તુ સયાત્યતતિ નિર્તે ૧ રપનિવત્જુ પમોસ્તે સચિ સન્તુ તે મચિ સન્લુ ॥ 

૩4 જ્ઞાસ્તિઃ શા સ્તિઃ જ્ઞાન્તિઃ ॥ 


શખ્દાથેઃ--મારાં અંગો તૃત થાએ. વાણી, શ્રાણુ, ચક્ષુ, શ્રોત્ર અને ખલ 
(એવઃકરણુ ) તથા સર્વે ઇદ્રિયા [ તૃત થાએ. ] હું સર્વ વેદને અને ઉપનિષટ્વડે 
ગસ્ય ખ્રહ્માનો ત્યાગ ન કરું, [ અને ] બ્રહ્મા મારો ત્યાગ ન કરો, અનિશકરણુ 
હો, મારું અનિરાકરણુ હો, તે આત્મામાં પ્રીતિવાળા મારામાં ઉપનિષદોમાં 
ધમા [ કહ્યા છે ] તે હો. મારામાં તે હો. ર શાંતિ [થાએ] શાંતિ [ થાએ।, ] 
શાંતિ [ થાએ, ] 


વિવેચનઃ--હે પ્રભો | મારાં અંગો ( હાથઆદિ અવયવો )પુછ વા તૃપ્ત (વિષયાતુરાગર- 

હિત ) યાએ. વાણી,ધ્રાણુ, ચક્ષ, શ્રોત્ર, અંતઃકરણુ અને અન્ય સર્વે ઇંદ્રિયો પુછ વા તૃમ થાએ. 
હું સર્વ વેદના અંત એટલે રહસ્યરૂપ વા શિરોભાગરૂપ ઉપનિષદોનો અને ઉપનિષદ્યોથી ગમ્ય 
નિરતિશયવ્યાપક ચૈતન્યરૂપ ખહ્મનો ત્યાગ ન કરં, અર્થાત્‌ મને તેઓમાં અગાધ શ્રદ્ધા રહે, તથા તે 
ખહ્ભ મારો ત્યાગ ન ડરે, અથાત્‌ તે સર્વદા મારા આત્મરૂપેજ રહે. એમ પરસ્પરનો કલ્પિત 
ભેદ મરી ખંનેનો સર્વદા વાસ્તવિક અભેદ રહે. વિષયાનુરાગવડે મારા સ્વરૂપમાંથી મારો યાગ ન 
થાએ. નિરતિશયવ્યાપક એ આત્મામાં પ્રીતિવાળા જે ઇં તે મારામાં ઉપનિષદોમાં જે શમદમાદિ 
ધર્મી! કહેલા છે તે હો, તે ધર્મી મારામાં હે. ખે વાર કથન આદદરાર્યે છે. ૬% શાંતિ થાઓ, 


ઇક “ન” ૪ જામકા ાાજનન-કતજનયાઇ'કફ ઇશ” ૧૪૫૦ ૫૭૪૪૦૫૬ ૭#સાલકાશતાતાસ- 





સાઇ વાનનમસાતકકશખનમખ ૦તતઇશ ફમાઉતી. 4-૦ રફઈમણા૦-માયયઇનજુરરળામતઈ-તવણા0ન્્મતમુસભવસઇનઇ-કપનટફનાવાતાકવાનતનજ નાત. આમ ' પ૧ ૦ સશારમાઇશડાઇ#રનર”મણક#સ 1૧૦૫#૧૧%/૨(૪૦ ૧હાભ્તરામળ યામ. 


ફે શરીસામવેદની તલવકારશાખાની આ ઉપનિષત્‌ છે.આ ઉપતિષત્‌ જીન એ શબ્દથી આર 
જાય છે, તેથી આનું અન્ય નામ જેનાપતિવળ્‌ પણ્‌ કહેવાય છે. 





મંત્ર ૨ જે. ] થોસામવેદીય તલવકારેપનતિષત્‌ . ર. ૧૫ 





લિસા દાણ ર સાદ. તોદ. તાદ મક «૫ "આજ ૪૯૦ સાઇજ તા#ઈબહ#-ગાહા વહા” ૫૫,/૦૧૫૪૪”-૧૫,૦-૧./૦ ".#' જ મર.” 'થઈ"ધસ#"ચતાધત- 0૫ ઈ? ૧૭ પાઈ". “રાતાઇ”દત# "રે૮૦૧..#"૧..૭-૧%.. 4૧. ₹"ર.ત/ પનત? ”પતનઇ"આ ત ૧૪” પહ 
જઇ જાભશાઇભ્મણઇ શ. 4 9%. *ડ#”-ર/“૧ઇઈ*. પન. /મ.“૧.૯"૫૦%#-૦.#૦. ઝક 


શાંતિ થાઓ, શાંતિ થાઓ. ૨% એ બહાનું નામ છે. ત્રિવિધ તાપની નિૃત્તિ ય થવામાટે શાંતિ 
થાએ એ શખ્દોનું ત્રણુ વાર્‌ ઉચ્ચાર્ણુ કૈ છે. 


1 €. વરો વડ ॥ 

શ્રીસામવેદની તલવકારશાખાના નવમા અધ્યાયરૂપ આ ઉપનિષત્‌ છે. પ્રથમના આઠ 
અધ્યાયમાં કર્મ તથા ઉપાસનાનું નિરૂપણુ ડરેલું છે. એ કર્મ અતે ઉપાસનાનું યથાશાસ્ત્ 
અતુછઠાન કરવાથી તે નિષ્કામ મુમુક્ષુ પુસુષતે એતઃકરણુની શુદ્ધિનાં હેતુ થાય છે. શુદ્ધ થયેલા 
અંતઃકરણમાં પ્રત્યગાત્માને નનણુવાની વાસ્તવિક ઇચ્છા ઉપજે છે. કોઇ એક સાધનસંપન્ન શિષ્ય 
વિધિપૂર્વક ખાહ્માનિદ ગુરુની સમીપ જતે પત્યગાત્માથી ભિન્ન સ્થલે શરણને નહિ દેખતે! છતો, 
તથા અભય, નિત્ય, ડલ્યાણરૂપ અચલ વસ્તુને ન્નણુવાને ઇચ્છતો છતો, આચાર્યને નીચે પ્રમાણે 
પ્રશ્ન કરે છે, એમ શ્રુતિભગવતી કલ્પતા ડરે છે:-- 

ઝં | તેત્તાવતે ઘતાતે તેષિવં મનઃ જેન ૫1ળ$ ૫થ૫ઃ મેતિ ચુસ? । 

જેતેવિતાં વ 1પમિમાં વદન્તિ પણુઃ શ્રોત્રેં ₹ ૩ હેવો યુના ॥ ? ॥ 

શખ્દાર્થઃ--કેણે ઇચ્છેછું | અને ] મો।કલેલું મન [ પોતાના વિષયભણી ] 

જાય છે ? કેળે પ્રેરેલો સુખ્ય પ્રાણુ [પોતાના શ્વાસાછીસાદિ કર્મપ્રતિ] જાય છે ? 
કેણુ ઇચ્છેલી આ વાણીને ! લો] ક કહે છે ? ચક્ષુ [ અને] શ્રોત્રને કયે! દેવ 
1 પોતપોતાના વિષયમાં ] પેરે છે ? 

વિવેચનઃ--શિષ્ય કહે છેઃ-કયા કર્તાવડે ઇચ્છાનો વિષય થયેલું અને પ્રેરણા પામેલું 
 અંતઃકરણુ શુભારુર્ભાચતનરૂપ પોતાના વિષયભણી, જય છે ? અંતઃકરણુ પોતાની પ્રશૃત્તિ અને 
નિભત્તિમાં સ્વતંત્ર હોય તો! તેણે અનિષનું ચિંતન નહિ કરવું જેઇઇએ, પરંતુ ન્નણતાં છતાં 
પણુ મનુષ્યોનાં અંતઃકરણુ અનિછનું ચિંતત કરૈ છે, અતે અતિ ઉમ્ર ૬ુઃખરૂપ કાર્યમાં નિંવા- 
રણુ ક્યો છતાં પણુ પષ્ટત્ત થાય છે, તેથી તે પોતાની પભ્ત્તિમાં અને તિષત્તિમાં સ્વતંત્ર નથી 
એમ જણાય છે, માટે શિષ્યનો ઉપરનો પ્રશ્ન સંભવી શકે છે. કોણે મોકલેલો સર્વ ઇદ્રિયોમાં સુખ્ય 
પ્રાણુ પોતાના શ્વાસોર્છાસા દિરૂપ વ્યાપારપ્રતિ જય છે ? કેની ઇચ્છાનો વિષય થયેલી આ શખ્દરૂપ 
વાણીને લૌકિક જનો ખોલે છે ? તેમ ચક્ષુ અને કાનને પોતપોતાના વિષયમાં કયે દેવ મરણ 
કરે છે ? અંતઃકરણુ, પ્રાણ, ગ્નાનેંદિયો અને કર્મદ્રિયા જડ ને પરતંત્ર છે, તેથી તેમને પોતપોતાના 
કાર્યમાં પ્રન્ત્તિ કરાવનાર આ શરીરમાં કેણુ છે ? એવું શિષ્યના પશ્ચનું તાત્પર્ય છે. ૧. 

એવી રીતે પૃછતારા યોગ્ય શિષ્યપ્રતિ શ્રીસદ્ગુરુ નીચે પ્રમાણે ઉત્તર આપે છે એમ 
શ્રુતિ કહે છે:-- 
શ્રોત્રસ્ય શ્રૉત્રં મનતો મનો યદ્દાગો દ વનં ત ૩ પ્ાળસ્ય ૫ળથણુયશ્રજુઃ । 
અતિયુચ્ય ધીરા? મેસ્યાસ્માછ્ોજ1ટમતા મર્વાન્ત । ૨ ।। 

શખ્દાથેઃ--જે મ્ોત્રતું શ્રોત્રદ મનતું મન, પ્રસિદ્ધ વાણીની વાણી 
[ છે, ] વેજ પ્રાણુના પ્રાણુ, [ અને ] ચક્ષુતું ચક્ષુ | છે, એમ જાણી તે- 
આમાંથી આત્મભાવને ] ત્યજીને [ જેએ। વર્તે છે તે] ધીર [ પુરુષો ] આ 
શરીરથી મરણુ પામીને અમર થાય છે. 





૧૬ શ્રીઉપનિયદ્ો. [ ખંડ ૧ લે. 
ર વિવેચન:--શ્રીસદ્ગુરુ કહે છેઃ--હે શિષ્ય! તેં જે સર્વ કરણોને પ્રકાશનારા તત્વનું સ્વ- 
રૂપ પૂછચુ તે સ્વરૂપ છ્વે છ તને કહુ છુ તે તું શ્રવણુ ડરે. શખ્દવિષયના સાનનું અસાધા- 
રણ કારણ ત્રોત્ર છે. શ્રોત્રતા શબ્દત્રહણતા સામર્થ્યનું જે અસાધારણુ કારણુ છે તે શ્રોત્રનું પણુ 
શ્રાત્ર કહેવાય છે, અથાત શ્રોત્રમાં જે પોતાનો શખ્દવિષય પ્રકાશવાનું સામર્થ્ય છે તે સામથ્યે 
નિત્ટ, અમિલિત, સવૌતર ને શૈતન્યરૂપ ખહ્મના સદ્ભાવથીજ છે, તેનો સદ્ભાવ 
ન હોય તે તે શ્રોત્ર પોતાના વિષયનો પ્રકાશ કરવામાં સમર્થ થઈ શકે નહિ. સંકલ્પવિકલ્પ, 
નિશ્ય, ચિંતન ને અહંભાવ કે અંતઃકરણુની જ૬ત્તિએઓ ચૈતન્યવિના પોતાના વિષયોને પ્રકા- 
રવામાં સમર્થ નથી, તેથી તે ચૈતન્ય અંતઃકરણુતા પણુ અંતઃકરણુરૂપ છે. જે પસિદ્ધ વ- 
ણીચ્ચાર્શક્તિરમ વાણી છે, તે વાણી પોતાનું કાર્ય ચૈતન્યના સદ્ભાવથીજ કરી શકે છે, 
તેથી તે ચૈતન્ય વાણીની પખુ વાણી કહેવાય છે. પ્રાણાપાનાદિ પાંચ ૬ત્તિવાળાો અને દેહ- 
- ધારીએના જવતના કારણુરૂપ પણુ છે. તે પ્રાણુતે જે ચેતન અધિકાનરષે રહી શરીરોને 
જવાડવાનું સામર્થ્ય આપે છે તે ચૅતન પ્રાણના પ્રાણુરૂપ છે. રૂપના જાનનું અસાધાર્‌ણુ કારૃણુ 
ચક્ષ છે. જે ચેતન ચક્ષને રૂપના જ્ઞાનતું સામર્થ્ય આપે છે તે ચેતન ચક્ષનું ચક્ષ કહેવાય છે. 
ગ્મેવી રીતે જે બહ્મચેતન બંને શરીરતું અધિદાન હોવાથી શ્રોત્રનું ત્રોત્ર, અંતઃકરષ્યુતું અંતઃક૨- 
ષા, વાણીની વાણી, પ્રાણુને પ્રાણ, અને ચલ્ષનું ચક્ષ છે, તે ખ્રહ્મચેતન ડું છું, એમ જાણીને 
્રોત્રાદિકમાંથી દુંપણાના ભાવને ત્યજને જે પુસ્પ વર્તે છે તે પુરષ ખુદ્ધિમાન્‌ છે. એવા ખુદ્ધિ- 
માન્‌ પુસ્ષો શ્રોત્રાદિવિષેથી દુંપણાનો ભાવ ત્યજીને અથોત્‌ સર્વ લોકિક ઇચ્છાઓને ત્યાગ કરીને 
*ખા વર્તેમાનશરીરરૂપ લોકથી મૃત્યુ પામીને વિદેઠમુક્ત થાય છે. ૨. 


ત સત્ર ચણુર્મચ્છતિ ત વાગ્ન્ઝાત નો મનો ન [િશ્ો ત વિગાનીમો યથેતર- 
નુશિજ્વાટ્ન્યટેવ તાટ્રિટિતાટ્યો ગાંવેટિવાર્ટષિ | રતિ જુજ્ુમ પૃવેષાં યે તસ- 
ટૂયાગપસ્િરે ॥ ર્‌ ॥ 


શખ્દ્રાથેઃ--તેમાં ચક્ષ જતું નથી, વાણી જતી નથી, મન [ ષણુ જતું ] 
નથી, [તેને અમે] જાણુતા નથી; જેવી રીતે એનો ઉપદેશ કરી શકાય [તે અમે] 
જાણુતા નથી. તે [બ્રહ્મ] જાણુલાથી ભિન્નજ [છે,] ને નહિ જાણુલાથી [પણુ] 
ભિન્ન [છે;] એવી રીતે પૂવનાએનાં ( આચાર્યેનાં ) [વચન અસે ] સાંભળતા 
હુવા, [કે] જેએ અમને તે સપણ કરીને કહેતા હવા. 


વિવેચનઃ--બહ્મ ચભ્રુનું પણુ ચક્ષુ હોવાથી ચક્ષરિદ્રિય તેમાં પ્રભત્તિ કરી શકતી નથી. 
વાણી પણુ તે બ્રહ્મમાં ગમત ફરી શકતી નથી, કેમકે વાણીથી ઉચ્ચારષ્યુ કરેલો શખ્દ વા- 
ચ્યાર્થને જ્યારે જણાવે છે ત્યારે તે વાચ્યાર્થભણી વાણી જય છે. તે શબ્દનું અને તેતા સાધન 
વાણીનું સ્વરૂપ બ્રહ્મ છે, તેથી તે બઅહ્મને વિષે વાણી જતી નથી. જેમ દાહક અને પ્રકા- 
શક છતાં પણુ અમિ પોતાને બાળતા નથી, અતે પ્રકાશતો નથી, તેમ મન બહાને વિષય 
કરી શકતું નથી, કેમકે અંતઃકરણુ અન્ય વસ્તુના સંકલ્પનું તથા તિશ્રયનું કરનારું છતાં 
પણુ યોતાના સંકલ્પતે અને નિશ્રયતે ફરી શકવું નથી, તે અંતઃકરણુનું સ્વરૂપ પણુ અહા 
છે, તેથી તે ખદ્દાને વિષે અંત:કરણુ પણુ જઇ શકતું નથી. ઇંદ્રિય અને અંતઃકરષયુથી 
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મંત્ર વો. 1. _શ્રીસામવેદીય તલવકારોપનિષત્‌* રે. ૧૭ 
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વસ્તુનું ત્તાન થાય છે. જેથી ખ્મ નો વિષય નથી, તેથી તે તે બહ્દા આવું જ એમ અમે 
નણુતા નથી. જે વસ્તુ કરણુનો વિષય હોય તે આ ખ્યાહ્મણુ છે ધત્યાદિ જતિથી, આ શસ્યા- 
મ છે ધ્ત્યાદિ ગુણથી, આ પાચક છે પ્રત્યાદિ ક્રિયાથી, અને આ રાજનો પુસ્ષ છે ઇત્યાદિ 
સંબંધરૂપ વિશેષણુયી, ઉપદેશ કરાય છે; બ્રહ્મ તો “જેવો નિસુળસ્ર ॥ ” (કેવલ અને 
નિર્ગુણ છે ) ધ્ત્યાદિ શ્રુતિથી જતિઆદિકવાળું નથી, તેથી જે પ્રકારથી આ બ્રહ્મનો શિષ્યના 
પ્રતિ ઉપદેશ કરી શકાય તે પ્રકાર અમે નનણુતા નથી. ખહ્ય પ્રત્યક્ષાદિ પ્રમાખ્યુથી પ્રતીતિ 
કરાવવાને શડય નચી એ વાર્તા કે સત્ય છે, તોપણુ શ્રુતિથી તા તે પ્રતીતિ કરાવવાને 
શડયજ છે. શ્રુતિ કહે છે કે તે બ્રહ્મા કાર્યરૂપ વિદિ હેત ( સ્પષ્ટ ) વસ્તુથી અન્યજ છે, તથા 
કારણુરૂપ ( અવિદ્ારૂપ ) અસ્પષ્ટ વસ્તુથી પણુ બહ્મ ભિત્નજ છે. ખ્રહ્મ વિદિત વસ્તુથી 
ભિત્ર છે એમ ડહેવાથી ખ્રહ્મના ત્યાગની અયોગ્યતા કહી, તથા બ્રહ્મ અવિદિત વસ્તુથી ભિન્ન 
છે એમ કહેવાથી બ્રહ્મના ગ્રહણુની અયોગ્યતા કહી. વિચારદષ્ટિથી જેઈએ તો પોતાના 
આત્માથી ભિન્ન વસ્તુનું વિદિત અને અવિદિતિયી અન્યપણું સંભવે નહિ, તેથી ત્યાગમ્રહણ્‌થી 
રહિત આત્મા બ્રહ્મ છે એવો આ વાકયતો અર્થ છે. ખબ્રહ્મચૈતન્ય આચાર્યના ઉપદેશની પરં- 
પરાથીજ જણુવાયોગ્ય છે, અનુમાનાદિ યુક્તિરૂપ તર્કથી, ભણુવાભણાવવાથી, ખુદ્ધિવડે ધણાં 
શાસ્રાના શ્રવણુથી, અને યન્ાદ્કિ કમીથી, જણુવાયોગ્ય નથી, એમ અમે સમર્ય આચા્યૉનાં 
વચન સાંભળતા હવા, જે આચાય છમને તે બહ્મ સ્પષ્ટ કરીને કહેતા હુવા. ૩. 

ઉપાસના કરનાર આત્માથી ઉપાસના કરવાયોગ્ય જે પશ્રિરાદિ તે ભિન્ન છે, ને તે 
ખહ્મા છે તેથી ઉપાસના કરનાર આત્માતો ને તે બ્રહ્મતો અભેદ સંભવે નહિ, માટે આત્મા 
અહમ છે એમ જે ઉપર પ્રતિપાદન કર્યું તે સંભવી શકે નહિં, એમ શ્રંકા થાય તે તેની તિ 
વૃત્તિમાટે શ્રીસદ્ગુરુ કહે છેઃ-- 

યટ્ટાસાડનમ્યુંટિત ચેન વામમ્યુપ્રતે 
તરેવ ત્રજ્ઞ સ્વં [વર સેટં ચરિટ્ગુવાસતે || ૪ ।| 

શખ્દાથેઃ--જે વાણીવડે પ્રકાશ કરાતું નથી, જેવડે વાણી પ્રકાશિત 
ચાય છે; તેનેજ તું બ્રહ્દા જાણુ, જે આને [ લેક 1 ઉપાસે છે, [ તે ] આ 
[ બ્રહ્દા ] નથી. 

વિવેચનઃ--હદય, કંઠ, શિર, જિહ્દાનું મૂલ, દાંત, નાસિકા, હોઠે અને તાલુ એ આઠ 
સ્થાનોમાં સ્થિત, આકાશમાંથી ઉત્તન્ન ચનારં, અમ્નિદેવતાવાળું, અને કકારાદિ અક્ષરોને 
પ્રકટ કરનારે જે ફર્‌ણુ, તથા વણુવડે પ્રકટ થનાર જે શખ્દ, તે વાણી છે. તે વાણીથી 
જે બ્રહ્મ કથન કરી શકાતું નથી, અને ચૈતન્યરૂપ જે પ્રકાશથી તે વાણી પ્રકાશિત 
થાય છે, તેજ આત્મસ્વરૂપ, સર્વથી અધિક વ્યાપક હોવાથી, બહ્મ છે, એમ તું જણ્‌. 
યફેવમાં જે ઘ્વ છે તે ઉપાધિવડે કથન કરાતા કર્તાભોકતાદ્તિ નિષેધ કરીને આત્માનેજ ભે- 
દરહિત ખ્રહ્મારૂપે જણાવે છે. જે અનાત્મરૂપ ઉપાધિએ વાળા છશેરા દિકનતી લોક ઉપાસના-ધ્યાન- 
ઝરે છે તે આ ખ્રહ્મ નથી. આણિં “ ત્તેતેજ તું બહ્મ જાણુ ” એમ કહીને પુનઃ “ આ બ્રહ્મ 
નથી ” એમ જડરૂપ ઉપાધિવાળાનું જે અખરહ્મપણું કહેવામાં આવ્યું છે, તે અન્ય ઉપાસ્ય 
વસ્તુમાં ખાદ્યખુદ્ધિના તિવારણૂમાટે છે.' ૪. 

ઝે 


૧૮ શ્રીઉપનિષદે. [ ખંડ ૧ લે! 
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ચન્મનસા ન તનનુતે ચેનારુમનો મતમ્‌ । 
તટેવ ત્રત્ત ત્વં [ર્ર નર્‌ ચટિટ્થુપાયતે ॥ ૧ || 
રખ્દાર્થઃ--જેને [લિ।1ક] મનવડે મનન કરતા નથી, જેણે મન વિષય 
કર્યું | છે, એમ ખ્રહ્ાાવેત્તાએ। ] કહે છે, તેનેજ તું ખ્રહ્મા જાણુ, જે આને [લેક] 
ઉપાસે છે [ તે ] આ [ ખ્રદ્દા ] નથી. 
વિવેચનઃ--જેવડૅ પુસ્ષ મનન ( વિચાર ) ડરે છે તે ભન ડહેવાય છે. આ મન- 
અંતઃકરણુ-સર્વ ઇંદ્રિયાોના વિષયોમાં વ્યાપક હોવાથી સર્વ ઇંદ્િ।માં સાધારણુ છે. તે અંતઃ- 
કર્ણુવડે અંતઃકરણુના પ્રકાશક ચૈતન્યતે લેક વિચારી શકતા ( સંકલ્પ અને નિશ્ચયને વિષય 
કરી શક્તા) નથી, ને જે બહે ૬ત્તિસહિત મન વિષય કર્યું છે, એમ બહ્મવેત્તાઓ કહે છે, 
તે એતઃકરણના આત્માનેજ તું અહ્મ નણુ; જેની લોક ઉપાસના ડરે છે તે આ અચેતન 
પદાર્થવાળું ખહ્મ નથી. પ. 
ચસ્રણુવા ન પશ્યતિ પેન ચણ વરશ્યાત । 
તહેવ ત્રહ ત્વં વિર તેટ ચાર્રમુપાસતે || ૧ । 
_શખ્દ્ાર્થઃ--[ લેક ] જેને નેત્રવડે નેતા નથી, જેવડે [લેક] નેત્રોને 
જુએ છે, કે તું ષ્રહ્મા જાણુ, જે આખે [ લોક ] ઉપાસે છે [ તે ] આ 
[ ખ્રદ્ટ નથી. 
વિવેચન$--લેક જે બહ્માને અંતઃકરણુની ૬ત્તિસહિત નેત્રવડે વિષય કરી શકતા 
નથી, અતે જે સૈતન્યરૂપ જ્યોતિવડૅ લેક અંતઃકરણુથી ભિન્ન ચત્નુની રૃત્તિઆને વિષય કરે 
છે, તેતેજ તું ખ્મ નણુ, જેને લેક ઉપાસે છે તે આ અચેતન વસ્તુયુક્ત ખહ્મા નથી. ૬. 
ચચ્છોત્રે" ન શનો ત યેન શ્રોત્રમિટ5 ગ્ુતથ । 
તહેવ ત્ર ત્વં [વિર નેટં ચર્ટિયિપાસતે ॥ ૭ ।। 
શખ્દાથેઃ--જેને [ શક શ્રોત્રવડે સાંભળતા નથી, જેવડે આ શ્રોત્ર શ્રુત 
[ છે, ] તેનેજ તું બ્રહ્દા જાણુ, જે આને [ લેક ] ઉપાસે છે [ તે] આ 
| છ્રહ્મ ] નથો, 
વિવેચનઃ--જે બહાને લોકે! અંતઃકરણની વત્તિસહિત, દિશારૂપ દેવતાને આશ્રિત ને 
આકાશના કાર્યરૂપ બ્રાત્રથી વિષય કરતા તથી, અને જે ચૈતન્યરૂપ જ્યોતિવડે આ પ્રસિદ્ધ શ્રોત્ર 
વિષય કરાયેલ છે, તેતેજ તું બહ્મ જાણુ, જે અનાત્મ વસ્તુયુક્તને લોકે ઉપાસે છે તે બહમ નથી. ૭. 
ચતાળન ત પાળતિ યેન પાળઃ 4ળીયતે । 
તહેવ ત્રહ્ ત્વં દ્િ સેટ ચટ્ટિયિષાસતે ॥ ૮ || 
.. તિ મથયથઃ શળ્ડઃ ॥ ? 
રાબ્રાથેઃ--જેને [લોક] પ્રાણુવડે વિષય ડરતા નથી, જેવડે પ્રાણુ વિષ- 
ચપ્રતિ જાય છે, તેનેજ ું ખદ્દા જાણુ, જે આને સો ] ઉપાસે છે મ મરા 
| ખ્રદ્દા - નથી. 


મંત્ર ૨ જે. ] થ્રીસામવેદીય તલવકારે।પનિષત્‌. ૨, ૧૪ 
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વિવેચત:--જે ખહાતે લેક અંતઃકરણુ અને પ્રાણુભત્તિસહિત નાસાપુટની અતર 
સ્યિત પૃથિવીમાંથી ઉપજેલ ધ્રાણુઇદ્રિયથી, ગંધતી પેઠે વિષય કરતા નથી, અતે જે ચૈતન્ય 
રૂપ જ્યોતિવડે પ્રકાશ પામી ધ્રાણુ પોતાના વિષયપ્રતિ ન્નય છે, તેનેજ તું બહમ જાણુ, જે 
અચેતનર્‌પ ઉપાધિવાળાને લેક ઉપાસે છે તે બહમ નથી. ૮. 
ઇતિ શ્રીતલવકારોપનિષદ્‌્ગત પ્રથમખંડની તાત્પર્યદીપિકા સમાપ્તા, ૧. 


કિન ી ણ કાાઇનાયસા#ઇ૦૯૫૦૬ક, 


॥ ૨. દિતીય સંર ।॥ 

પૂર્વે જે બહ્મસ્વરૂપનું નિરૂપણુ કર્યું તે ખહ્મ જણુનારનું સ્વરૂપ છે, તેથી તે સમ્યફ 
જાણુવાતે શકય નથી. જેમ કાઇાદિતે બાળનારા અસ્તિ અગ્નિથી બાળવાને શડય નથી તેમ 
નણુનારો જણુનારને નણુવા સમર્થ તથી. ખહ્મ ખે નથી કે જેથી એક બહ ર્રેય અતે 
ખીજું બહમ જ્તાતા થાય; તેથી હું ખહ્માતે સારી રીતે જાણું છું એમ જાણુવું મિથ્યા છે 
એમ હોવાથી આચાર્ય યોગ્યજ કહે છેઃ-- 
ચઢ મન્યતે ભુવેરેત ટ્ખ્રયેવા[વે નૃનર્‌ । ત્વં વેત્ય ત્રસળો ૬ વં થટ્સ્ય ત્વં 
ચટ્ર્ય 4 | હેવેષ્તથ નુ મીમા*સ્થમેવ તે મન્યે વિરિત% ॥ ૨ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાથેઃ-- [ હે શિષ્ય 1 ] જે [ તું ડું બ્રહ્માને ] સારી રીતે જાણું છું 

એમ માનતેઃ! હો, તો તું નિશ્ચય ભા ખ્રહ્દાનું જે રૂપ [છે તેને] અલ્પજ જાણે 
છે, અને આતું જે [ રૂપ ] તું દેવોવિષે [ જાણું છે તે પણુ નિશ્ચય અલ્પજ 
જાણુ છે. ] હજી પણુ [ ખહ્દા ] તારે વિચારવાયોગ્યજ છિ. હુવે મેં ખ્રહા] 
જાણ્યું [ એમ હું ] માનું _ું- 

વિવેચનઃ--હે શિષ્ય! જે તું હું ખહ્મને સારી રીતે કણું છું એમ માનતો હો તો 
તું નિશ્રય જે આ ખ્રહાનું નિરતિશયવ્યાપક રૂપ છે તેને અલ્પજ જણે છે. હૈ શિષ્ય | 
કેવલ દેહઇદ્રિયાદિરૂપ અધ્યાત્મ ઉપાધિથી પરિચ્છિન્ન આ બ્રહ્મનું રૂપ તું અલ્પ જણે છે એમ 
નહિ, કિંતુ જે અધિદેવત ઉપાધિથી પરિચ્છિન્ત આ ખહાનું રૂપ તું દેવાવિષે ન્નણે છે તે પણુ 
નિશ્રય અલ્પજ જણે છે એમ હૈ માનું છું. બલમ સ્વયપ્રકાશ હોવાથી બુહિભિત્તિરૂપ જ્ઞાનને! 
વિષય નથી, તેથી ઠું માતું છું કે હછી પણુ તારે ખહ્મ વિચારવાયોગ્યજ છે. જ્યારે આચાર્યે 
એમ કલું ત્યારે ત્રિષ્યે એકાંતમાં ખેસી આચાર્ય ઉ ઉપદેશ કરેલા શ્રુતિવાડયને અર્થથી વિચારી, 
ખહ્માને સાનની વિષયતા થયે ધટાદિકની પેઠે તેને અતાત્મપણાદિ કની પ્રાપ્તિ થશે ઇત્યાદિ 
તર્કથી, ખહ્મનું વેઘ્પણું તથી એમ નિશ્રય મ અજ્ઞાન અતે સંશયાદિકના અભાવથી, 
પોતાનો અનુભવ આચાર્ષયપાસે જઇને કલો કે હૈ ગુરો | હવે મે બહમ નણ્યું એમ હું માનું 
છું. કે પ્રતિમાં જને સ્થાને જર એવો પાઠ પણુ છે. ખંતેનો અર્થ એકજ છે. છ. ૧ 

ગિષ્યતું પૂર્વીકત કથન સાંભળી શ્રોસદ્યુસ્એ કલયું કે કેવી રીતે તેં છાને જાણ્યું ? 
તેતા ઉત્તરમાં શિષ્ય કહે છેઃ--- 

નાટૂં મન્વે સુવે તો ન વેત વેર અ 
ચો નદ્તટ્રજ ત્રેટ તો ત વેઢેતિ વેટ પ । ૨૦ ॥ ૨ ॥. 
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૨૦ શ્રીઉપનિષદો. [ખંડ ૨ જે. 
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શખ્દાર્થઃ--[ બ્રહ્માને ] સારી રીતે જાણું છું એમ હું માનતો નથી. 
[ હું )] જાણુતો નથી એમ નહિ; અને જાણું છું [એમ પણુ નહિ.] અમાશમાંથી 
જે તેને [હું] જાણુતો નથી એમ નહિ, અને જાણું છું [ એમ પણુ નહિ, 
એમ ] જાણે છે, [ તે ] તેને જાણે છે. 


વિવેચનઃ--ડં ખહ્મને સારી રીતે જણું છું એમ ખદ્ષતે એતઃકરણાદિના સાનને 
વિષય હું માનતે! નથી. શિષ્યતું તે વચન સાંભળી આચાર્ય કહે છે કે ત્યારે તેં બહાને 
નણ્યું નથી. તેના ઉત્તરમાં શિષ્ય કહે છેઃ-હું ખહ્મતે જણુતો નથી એમ નહિ, અતે 
નાણું છું એમ પણુ નહિ. તે સાંભળી આચાર્ય કહે છે કે તું બહ્મને સારી રીતે નણુતો નથી, 
અને વળી તેને ન્નણે છે પણુ ખરે, તે! તું સંશયવિપર્યયસહિત તે ખહ્મને નનણુતા હોધશ, 
એમ આચાર્યે શિષ્યને ચલાયમાન કયૉ, પણુ તે ચલાયમાન થયે! નહિ, અતે “ તે ખહા 
વિદ્તિથી ભિશ્નજ છે, અને અવિદ્તિથી પણુ ભિન્નજ છે ” એમ આચાર્યે ઉપદેશ 
ડરેલા શ્રૃતિસંપ્રદાયના બલથી, અને યુક્તિ તથા અનુભવના ખલથી, ખહ્મવિલાવિષે પાતાના 
દઢ નિશ્રયપણાને તે આ પ્રમાણે દેખાડવા લાગ્યોઃ-હે ગરો | અમારામાં જે મારાં કહેલાં તે 
વચનોને યથાર્થ જણે છે તે તે બહ્મને જણે છે. તે મારાં વચતેો આ છેઃ-“હું ખહ્મને 
જાણુતો નથી એમ નહિ, અને જાણું છું એમ પણુ નહિ. ” એવી રીતે શિષ્યે ખહ્માનું અવે- 
દ્રપણું તથા અપરેક્ષપણું દેખાડ્યું. કોઇ પ્રતિમાં નીછં મસ્વેને સ્થાને નાછ્‌ મસ્વ એવો 
પાઠે ન્નેવામાં આવે છે, ત્યાં સટ નો અર્થ જ થાય છે. ૧૬૦. ૨. 
હુવે શ્રુતિ ગુસ્શિષ્યના સંવાદથી નિભ્ત્ત થઇને પોતાના રૂપવડે સર્વ સેવાદથ્રી રહિત 
અર્થતે જણાવે છેઃ--- 


ચસ્થામત તથ્ય મતં મતે યસ્ય ન વેટ સઃ | 
ઝાવેજ્ઞાતં વિગાનતાં વિજ્ઞાતમવિગાનતામ્‌ । ૨? 


શખ્દાથઃ--જેને [ બ્રહ્મા ] અજ્ઞાત [ છે ] તેને [ બ્રહ્મ ] સ!ત [ છે, અને] 
જેને [ ખ્રહ્ધા ] જ્ઞાત [છે] તે [ બ્રહ્મને ] જણુતો નથી. સમ્યફ જાણુનારાને 
[ ખ્રહ્ધા ] અવિજ્ઞાત [ છે, અને] નહિ જાણુનારાને [ ખ્રહ્મ ] સ્તાત [ છે. ] 

ઉવેચનઃ--બહ્મા અજ્તાત-જ્તાનનો અવિષય-છે, એમ જે ખ્રહ્મવેત્તાના નિશ્રય છે તે 
ખ્રહ્મવેત્તાને બહ્મ સાત છે, ને મેં બહ્મને જણ્યું છે અવા જનો [નેશ્રય છે તે બ્રહ્મને જ- 
ણુતો નથી. જેમ લોકમાં છીપઆદિકના સ્વરૂપને નણનારા પુસ્ષોને અધ્યસ્ત રજતાદિક અ- 
માત હોય છે, અને અધિદ્ટાનને નહિ નણુનારાઓને અધ્યસ્ત જ્ઞાત હોય છે, તેમ બહ્મ- 
વિષે જ્ઞાનની વિષયતારૂપ ધમે અધ્યસ્ત હોવાથી તત્તવેત્તાને તે બહમ જ્ઞાતન્સ્ઞાનતો વિષય- 
નથી, કિંતુ સ્વયપ્રકાશ હોવાથી અન્તાત-જ્ઞાનનો અવિષય-છે અને ખહ્માના વાસ્તવિક સ્વરૂપને 
નહિ જાણુનારને તે બ્રહ્મ જઞાત-ન્ાનતેો વિષય-છે, કેમકે તેએ ઇંદ્દિય, પ્રાણુ વા ખદ્ધિમાંથી 
કોઇ એક સાત વસ્તુને બહ્મરૂપે માને છે. ૧૧. ૩. 


એવી રીતે જાણુનારાતે બ્રહ્મ મ્વયપકાશ છે એમ નિશ્ચય કર્યો. હવે જે તે બ્રહ્મ તેમને 


મંત્ર પ મો. ] શ્રીસામવેદીય તલવકારે।પનિષત્‌ . ૨. ર૧ 


દઇ” ખાક પઈ' વામણા" 
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અત્યત અન્ાત હોય તો અન્ય લોકોનું અને ભહ્મવેત્તાઓનું સમાનપણું થયું, તથા ન્ણુનારાઓને 
ખઅહ્ન અજ્ઞાત છે, આ કહેવું પરસ્પર વિરોધવાળું છે, એમ શંકા થાય તો! તે શંકા દૂર કરવા 
આ ખહ્ા સમ્યગ્‌ નાત કેમ થાય છે તે કહે છેઃ-- 
પ્રતિવોષવિટ્તિ ૫ત૫૪તત્વં [િં વિન્ટ્તે । 
આમના વિન્ટ્તે વીષ [પિચયા વિન્ટ્તેડજલસમ ।। ૨૨ ।। ૪ । 
શખ્દાર્થઃ--જેથી અમૃતપણાને પાચે છે, [તેથી] પ્રતિબાધવિદિતને (્રહ્મા- 
ને) જાણેલું [છે.]સ્વસ્વરૂપવડે સામથ્વે પામે છે, [અને] વિઘાવડે અમૃત પામે છે. 
. વિવેચનઃ--ખૃહ્િતી અતેક ૬ત્તિઓ બોધ કહેવાય છે. તે સર્વ ખુદ્ધિદત્તિએ જેને વિષય 
છે એવું પ્રયગભિન્ન ધલ્મ પ્રતિખાધવિદિતિ ( ખદ્દિતી પ્રત્યેક#ત્તિ જેને જ્ઞાત છે એવું ) 
કહેવાય છે. તે પ્રતિબાધવિદિતિ કેવલ ચૈતન્યરૂપ છે. જેથી બહ્મના સાનથી પુસ્ષ મરેણુભાવર- 
હિત સ્વસ્વરૂપવિષે સ્થિતિરૂપ મોક્ષ પામે છે, તેથી ખુદ્ધિદત્તિઆના અંતરાત્મા બ્રહ્મને બરહ્મન 
વેત્તાએ ખુદ્ધિભૃત્તિઆથી ભિન્ન જણેલું છે. એવી રીતે તેમણે બાહ્મને લક્ષણાવડૅ નણ્યું છે, 
અને બીજનઞઓોાએ તે નણ્યું તથી, તેથી તે બંનેનું સમાતપણું નથી, પણુ તે બંનેમાં મહાન્‌ 
વિલક્ષણુતા છે. અવિઘ્યાથી અતાત્મભાવની પાપ્તિરૂપ મરણુભાવને પામેલો આત્મા વિદ્યાથી અમર- 
ભાવને કેવી રીતે પામે છે તે કહે છેઃ--સ્વસ્વરૂપવડે પુસ્ષ મૃત્યુતા પરાભવ કરવાનું સામર્ય્યે 
પામે છે. ધન, સહાય, મંત્ર, ઔષધિ, શપ અતે યોગથી ઉપન્ટલું સામર્થ્ય અનિત્ય વસ્તુએ 
ઉપનવેલું હોવાથી મૃત્યુના પરાભવ ફરવામાં સમર્થ નથી. આત્મવિઘાએ ઉપજવેલા સામ- 
ચ્યને પુસ્ષ સ્વસ્વરૂપથીજ પામે છે, તેથી આત્માની વિદ્યાથી પુસ્ષ અમરભાવરૂપ મોક્ષ 
પામે છે. ૧૨. ૪. 
હવે એ આત્માતે ન્નણુવાનતી આવશ્યકતા પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 
₹૬ સેટ્વેટી#થ સયમાસ્ત ન ચેહિદાવેટીન્મદતી [િ્નાણઃ | 
મતેળુ મૃનેથુ [વચિત્ય ધીરા: તેત્વાલ્માછોવારઇવા મવસ્તિ ॥ દર ॥ ૧ ।। 
“3 ૯-5 
| ટત દતાયઃ વળ: ॥ ૨ 
શખ્દાર્થઃ--જે આ જન્મ]માં [ આત્માને ] નાણુ છે, તો અવિનાશ છે; 
[ અને] જે આ [જન્મ]માં [ આત્માને ] નથી જાણુતો [તો ] મોટી હાનિ 
[થાય છે.] ધીર [પુરુષો] સર્વભૂતોમાં [ એક આત્માને | જાણીને આ લોકથી 
ઉપરાસ થઇને મરણુરહિત થાય છે. 
વિવેચનઃ--ધણાં સંસારદઃખવાળાં દેવ, મતુષ્ય, પશુ અતે પક્ષીઆદિ પાણીઓનાં 
શરીરે।માં જન્મ, જરા, મરણુ અને રોગાદિતી પ્રાપ્તિ અજ્ઞાનથી યાય છે, તે પ્રાપ્તિ પ્રસિદ્ધ 
ઝણુરૂપ છે, તેથી આ મનુષ્યજન્મમાં અધિકારી મતૃષ્ય જે આત્માને પૂર્વોક્ત પ્રકારથી જણે છે, 
તો આ મતુષ્યજન્મમાં તે પરમાર્થભાવને પ્રાપ્ત થાય છે, તેથી તેતો વિતાશ થતો નથી, અને 
જો આ મનુષ્યજન્મમાં ખધિકારી થપ્ને તે આત્માતે જણુતો નથી, તો જન્મ, જરા અને 
મરણાદિ ખંધનનું છેદત નહિ કરવાથી પુનઃ પુનઃ તેતા અવુભવરૂપ મોટા વિનાશને પ્રામ 
થાય છે. એવા ગૃણદોધનતે જનણુનાર જે ધીર ( બૃદ્ધિમાન્‌ » પુરષો છે તે સ્થાવરજંગમરૂપ 


જ. 5 સ ત્રોઉપતિષદો. [ ખેડ ૩ જે, 
સવેભૂતોમાં એક આત્મતત્ત્તને ન્નણીતે અહંમમભાવમય અવિારૂપ આ લોકથી ઉપરામ 
પામીને સર્વાત્મભભાવને પામવાથી મરણુરહિત યાય છે. “ સ થો ૪ વૅ તરપર્મ ત્રણ વેજ 
મય સવતિ॥ ” (જે તે પસિદ્દ પરમખહ્ને જણે છે તે બ્રહ્મ જ થાય છે ) એ 
ગુતિ પણુ ભહ્મને ન્નણુનારને બહ્મભાવની પ્રાપ્તિ કહે છે. ૧૩. ૫ 4 

ઇતિ શ્રીતલવકારોપનિષદ્ગત દ્વિતીયખંડની તાત્પચેદીપિકા સમાપ્તા, ૨. 





[| ફે. તૃતીય રવળ્ડુ 1 
એવી રીતે ઉત્તમ અધિકારીમાટે મતઆદિકના અવિષય બ્રહ્મરૂપ આત્માનું સાત કહુ 
હવે સગુણષ્રહ્મની ઉપાસનાના ધકારનું આખ્યાયિકાદ્દારા નિરૂપણુ કરે છે:-- 


મણ ₹ હેવેમ્યો વિંગગ્યે તર્વ દ્‌ ત્રસળો વિગયે હેવ અમદીયન્ત । 
ત ણેજસ્તાસ્માવમેવાયં વિઞયોડશાવમેવાયં મદિમેતિ ॥ ૨% ॥ ? ॥ 


શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ ષ્રહ્મા દેવોને વિજય આપવુ હેવું, તે પ્રસિદ્ધ ખ્રહ્યાના 
વિજયમાં દેવો મહિમાને પ્રાતત થયા. તેએ અમારોજ આ વિજય [ અને ] 
અમારોજ આ મહિમા [ છે] એમ [ મિથ્યાભિમાનથી ] જેવા લાગ્યા 


વિવેચનઃ--દેવોના અને અસુરોના સંગ્રામમાંથભહ્ઠો જગતના શત્રુ અસુરેને ન્તીને 
જગતની સ્થિતિને માટે પોતાની માયાશક્તિના માહાત્મ્યથી દેવોને વિજય અતે તેતું ફલ 
આપ્યું. તે બહ્મના વિજયથી અસિઆદિક દેવો! મહિમાને પ્રાપ્ત થયા. ત્યારે સર્વસુ, પ્રાણીઓને 
તેમતી ક્રિયાના ફ્લસાથે જેડતારા, સર્વશક્તિમાન્‌, જગતની સ્થિતિ ફરવાની ઇ/ચ્છાવાળા, ને 
પોતાને વિષે સ્થિત અંતરાત્મારૂપ ઈશ્વરનો આ વિજય અને મહિમા છે એમ નહિ જણુ- 
નારા તે દેવો મિશ્યાભિમાનથી આ પમાણે જણુવા લાગ્યાઃ--અમારો એટલે અસ્ચિઆ દિકરૂપ 
પરિચ્ઠિત્ત આત્માનોજ કરેલો આ વિજય છે, અતે અમારા આ વિજયના પૂલરૂપ અમારે 
અસ્રિ, વાયુ અને ઇદ્રભાવાદિરેપ મહિમા છે. ૧૪. 1૧. 
તર્ેષાં [વિગજ્ઞો તેમ્યો ૬ માટુકમવ તત વ્યત્ાનન્સ [મિટ ચણામેતિ ॥૨૧॥૨॥ 
શખ્દાર્શઃ--પ્રસિદ્ધ વે (બ્રહ્મા) એમના [ મિથ્યાભિમાનને ] સારી 
રીતે જાણુતું હેવું. તેમને માટે પ્રસિદ્ધ [ તે ખ્રહ્મા ] મકટ થતું હવું. તેને 
[દેવો ] આ યક્ષ શું [છે] એમ ન જાણુતા હુવા. 
વિવેચનઃ--સર્વને જનારા અને સર્વ ભૂતોની ઇંદ્વિયાના પ્રેરક પસિહ્ બ્રહ્મ તે દેવાએ 
કરેલા મિથ્યાભિમાનને સારી રીતે જાણ્યું, અને વિચાર્યું કે આ દેવે! અસુરોની પેઠે મિશ્યા- 
ભિમાનથી પરાભવતને પ્રાત થશે, તેથી પ્પાવડે તેમના મિથ્યાભિમાનતો નાશ કરી તેમનો 
ઉદ્દાર કરં, એમ વિચાર કરીને તે બહ્ન તે દેવોનું પ્રયાજન સિદ્ધ કરવા પોતાના યોગમહિમા- 
થી રચિત અતિ અદ્ભુત અને આશ્ચર્યકારક રૂપથી દેવોની સમીપમાં પ્રકટ થયું. તે પ્રકટ 
ચચેલા અહમને દેવો વિશેષજ્ઞ છતાં પણુ આ યક્ષ (પૂજ્યવસ્તુ) શું છે એમ ન જણી શડયા. ૧૫. ર. 


સેડમનમણુવન ગાતવેટ્‌ ઇતદ્રિગાનીર્‌ િનેતયામિ તયત ॥ ?૬ ॥ ર ॥. 


મંત્ર ૬ ડ્રો. ] શ્રૌસામવેદીય તલવકારે।પનિષત્‌. ૨. ર૩ 


દાતા તાંસતાં:ત..૯... 
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શખ્દાથઃ--તેએ અસિને કહેતા હુવાઃ-હે જાતવેદ ! આને, આ યક્ષ શું. 
[છે] એમ, સારી રીતે જાણુ।. [ અસિએ ] તેમ [ થાએ ] એમ [ કહ્યું. ] 
વિવેચનઃ--તેને નહિ જાણનારા તે દેવો મનમાં ભય પામ્યા, અતે તેને જણુવાની 
“ચ્છાવાળા થઈ પોતાના અગ્રેસર જાતવેદા ( સર્વસુજેવા ) અશ્નિને કહેવા લાગ્યાઃ-હૈ નતવેદ | 
તમે અમારામાં તેજસ્વી છે, તેથી આપણી સમીપમાં ક્થિત થયેલ આ પૂન્યવસ્તુને, તે પૃજ્ય- 
વસ્તુ વસ્તુતાએ શું છે એમ વિશેષરીતે નણે।. ત્યારે અસ્તિએ કલ કે દું તે કોણ છે 
એમ જાણુવા તેમની સમીપ જઉં છું. ૧૬. ૩. 
તટ્મ્યટ્રવરમમ્યવટ્ત્જોડલીસ્યાસ્તિવો અદ્પસ્મીત્યત્રવીસ્તાતવેરા વા અદ્મરસ્થીસિશ્ઝાર 
શખ્દાર્થઃ--[અગ્નિ] તેની સમીપ ગયે. [તું] કેણુ છે ? એમ [બ્રહ્દો 
તેને પૂછયું. હું પ્રસિદ્ધ અગ્નિ છું, હું પ્રસિદ્ધ જાતવેદા છું, એમ [અગ્નિ] 
કહેતો હુવે।, 
વિવેચનઃ--પછી તે અસ્નિ તે યક્ષની સમીપ ગયે, પણુ તેના પ્રતાપથી તે તેને કાંઇ 
પણુ પૂછી શ3યો નહિ, તેથી તે. અસ્િને તે યજ્ષે તું કોણુ છે ? એમ પૂછયું. તેના ઉત્તરમાં 
અમિએ કલ્યું કે હું પ્રસિદ્દ અસ્નિનામવાળા છું, અતે જાતવંદા એવું પણુ મારં નામ છે. 
એમ ખંને નામથી તેણે પોતાનું પસિશ્ર્મણં જણાવ્યું. ૧૭. ૪. 
એમ કહેનારા અસ્નિપ્રતિ ષહમા કહે છેઃ-- 
તાસ્મસ્સ્તાય જિ વીર્ષમિત્યર્વાટ* સર્વ ટ્રેયં ચટ્ટ શથવ્યામતિ॥ ૨૮ ॥૧॥ 
શખ્દાથેઃ--તે તારામાં શું બલ [છે !] એમ [પૂછચું, ત્યારે મગ્ન 
બલ્યોઃ-] પૃથિવીમાં [ અને અંતરિક્ષમાં ] પણુ જે આ [ છે, ] આ સર્વને 
ખઆળું એવું [ મારામાં ખલ છે. ] 
વિવેચનઃ--હે અગ્તે! તે એવા પ્રસિદ્ધનામવાળા તારામાં શું બલ છે ? તે કહે. 
હારે અમ્નિએ ઉત્તર આપ્યું કે હે પૂજ્ય | પૃથિવીમાં તથા અંતરિક્ષમાં જે આ સ્થાવર- 
જંગમ પદાર્ય છે તે સર્વને હું ભસ્મ ડરી નાંખું એવું મારામાં બલ છે. ૧૮. પ૫. 
તલે તળ [સટ્ષાવેતર્રેત તટુપમેયાય સવે્વેન તન ૧૬1૧ ટ્ર્મું 
સ તત "વ નિવરતે નેતર વિજ્ઞાતું ચસેતયર્ણામાત ॥ ૨૨ ॥ ૬ ॥ 
શખ્દરાર્શઃ--તેને માટે [બ્રહ્મ] તૃણુ રાખતું હુવું, [ ને તેને ] આ ખાળ 
એમ [કહેતું હવું.] તેની સમીપ [તે] સવ વેગવડે ગયે, [પણ] વેને ખાળવાને 
સમર્થ ન થયે. [ પછી ] તે ત્યાંથીજ પાછો વળ્યો, [ ભને કહ્યું કે ] જે 
આમા થક્ષ [છે ] એમ આને વિશેષ જાણુવાને [ હું ] સમર્થ નથી. 
 વવિવેચનઃ--એવા અભિમાનવાળા અસ્િના અતુત્રહમાટે તે બહમ તેની આગળ સૂકું 
તરણું રાખતું હવું, અને અગ્નિતે કહેતું હવું કે હે અગન! આ સૂકા તૃણુનેજ મારી 
આગળ ખાળ. જે તું આ તરણાતે ત ખાળી શકે તો “ હું સર્વને ખાળી નાંખંતાર છું ” 





રજ શ્ીઉપતિષદો. [ ખંડ ૩ જે. 
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એવા અભિમાનને ત્યાગ ફર. પછી જ ઝિ ગ્ત પોતાના ફી વેગવડે તે તૃણુની સમીપ ગયે, 
પણ્‌ તેતે બાળવામાં સમર્થ ન થયે।. તૃણુને ખાળવામાં અશક્ત થવાથી લન પામેલો તે 
અગ્નિ તે ષક્ષથી પાછે વળી દેવોની સમીપ આવ્યો, અને દેવોને કહેવા લાગ્યો કે હે 
દેવા! જે આ યક્ષ છે તેને વિશેષરીતે જ્નણુવાને હું શક્તિવાળે નથી. ૧૪. 5. 
અથ વાયુમણતન વાયવેતટ્રિગાની ટિ વિમેતયમાતિ તર્ષોત । ૨૦ 1 ૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પછી વાયુને કહ્યું: “હે વાચો ! આને આ યક્ષ શું [છે] 
એમ વિશેષે જાણે. [તેણે ] તેમ [ થાઓ ] એમ [કહ્યું.] 
વિવેચનઃ--પછી તે દેવો વાયુતે કહેવા લાગ્યા કે હે વાયો ! આપણી ઇંદ્રિયોની 
સંમુખ સ્થિત યયેલ આ યહ્ષઞને આ ચક્ષ શું છે એમ વિશેષર્પે જણે. ત્યારે તે વાયુએ 
તથાસ્તુ એમ કહ્યું. ર૦. ૭. 
તટ્મ્યટ્રવસયમ્યવટ્ત્યોડસીવે વાયુર્વા ગદ્મસ્મોત્યત્રવીન્માતારનવા વા 
અદ્‌યસ્મીન । ૨૨ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાથઃ--[ વાયુ પ. તેની સમીપ ગચે।, . શું] કેોણુ છે? એમ તેને 
પૂછયું. હું પ્રસિદ્ધ વાયુ છું, હું પ્રસિદ્ધ માંતરિશ્વા છું, એમ [ વાયુએ ] કઘ્યું. 
વિવેચન:--પછી તે વાયુ તે યક્ષની સમીપ ગયો, પણ્‌ તેના તેજને લીધૅ તે તેને કાંઇ 
પૃછી શકયો નહિ, તેથી તે ચક્ષે તેને તું કોણુ છે ? એમ પૂછ્યું. તેના ઉત્તરમાં વાયુએ કલું 
કે હું ગમનક્રિયાવાળા તથા પૃથિવીના ગંધગુણુને વહન કરનારો હોવાથી પ્રસિદ્ધ વાયુનામવાળા 
છું, અને આકાશમાં ચાલનાર હોવાથી માતરિશ્વાનામથી પણુ પ્રસિદ્ધ છું. ૨૧. ૮. 
પછી ખ્રહ્મે વાયુતે નીચે પ્રમાણે ડહ્યું:-- 
તાસ્મઃસ્ત્વાય નિ વીર્યમિસ્વવીટં૬ સવેમાટ્ટીથં યરિટં ૬મિચ્યામિસિ ॥૨૨॥૨॥ 
શખ્દાશેઃ--તે તારામાં શું ખલ [છે!] એમ [પૂછષં, ત્યારે તેણે કહ્યુંઃ-] 
પૃથિવીમાં [અને અંતરિક્ષમાં] પણુ જે આ [ છે, ] આ સવને ગ્રહુણુ કરું 
એવું [મારામાં ખલ છે.] 
વિવેચનઃ--હે વાયો ! એવા પ્રસિદ્ઠ ચુણુ તથા નામવાળા તારામાં શું સામર્થ્ય છે ? 
ત્યારે તે વાયુએ કં: --હૈ યક્ષ| આ પૃથિવીમાં તથા અંતરિક્ષમાં જે આ સ્થાવરજગમ 
પદાર્ય છે તે સર્વને હું ગ્રહણુ કરં એવું મારામાં સામર્થ્ય છે. ર૨. ૪. 
તસે સુભ [નહષાવેસરારત્રે ત તટુયમરેયાય લર્વગવેન તસ શ્ઞશાજાદ્ાતું 
સ તત ળવ [નથરતે સેસટર વિજ્ઞતું વહેલયસમિતિ ॥ ૨૨ ॥ ૨૦ || 
શખ્દાર્થેઃ--[બ્રહ્ા)તેને માટે તૃણુ રાખતું હડું, [તિ] આને ગ્રહણુ કર એમ 
[ કહેતું હેવું. ] તેની સમીપ સર્વવેગવડેૅ ગચેો, [પશુ] તેને ગહુણુ કરવાને સ- 
મથે. ન થચે. તે ત્યાંથીજ . પાછો વળ્યો, [અને જણાવ્યું કે ]જે આ યક્ષ [છિ] 
એેમ આતે વિરેષ રીતે જાણુવાને. [હું] સમર્થ નથી. 





મંત્ર ૧૨ મે. ] થરીસાસવેદીય તલવકારેપનિષત . રે. રપ 
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વિવેચન:--અભિમાનવાળા તે વાયુની આગળ ખલ એક સફ તરણું રાખ્યું, અતે 
તેને કું કે હે વાયો | આ સૂકા તણુખલાને તું મારી આગળ ગ્રહુણુ કર. જે તું આ 
તણુખલાને ગ્રહણુ કરવામાં સમર્થ ન થા, તો હૈ સર્વને મહણુ કરતારો છું એવા અભિમા- 
નને યાગ કર્‌. પછી તે વાયુ સર્વ વેગવડે તે તૃણુની સમીપ ગયો, પણુ તેતે ગ્રઉણુ કર- 
વાને તે સમર્થ ન થયે।. તૃષતે નહિ ગ્રહણુ કરી શકાયાથી લજ્જયુક્ત થયેલો યક્ષની 
પાસેથી પાછે વળીને દેવોની સમીપ ગયો, અને થયાં જઇને દેવાને કશું કે હે દેવો | જે 
આ ચહ્ષ છે તેને હું વિશેષરીતે જાણુવાને સમર્થ નથી. ર૩. ૧૦. 


અચેન્દ્રમત્રવનમપવજ્ઞેતટ્રિંગાની( વિમેતયક્ષમિતિ તમેત તટ્‌મ્ય- 
દ્રવસરમાસિસટ્ધે ॥ ૨૪ ॥ ?? ।। 
શખ્દદાથઃ--પછી ઇદ્રને કહ્યું:-હે ઇંદ્ર ! આતે, આ યક્ષ શું છે એમ, વિ" 


શેષરીતે જાણે।. તેમ [ થાએ, ] એમ [કહીને તે] તેની સમીપ ગયે।, તેથી [તે] 
તિરેધાન પાસ્ડું. 
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વિવેચનઃ--પછી તે દેવો ઇદ્રતે કહેવા લાગ્યા કે હે 54 ] આપણાં નેત્રોેતી આગળ 
સ્થિત થયેલ આ યક્ષને, આ યક્ષ શું છે એમ, વિશેષરીતે જાણો. ત્યારે એશ્ચર્યવાન્‌ ઇંદ્ર 
ખલવાન્પણાથી તથાસ્તુ એમ કહીને તે ળક્તતી પાસે ગયે।. પોતાની સમીપ આવેલા તે ઇંદ્રથી 
ખહા તિરોધાન પામ્યું-ઇદ્રનું અભિમાન સારી રીતે દૂર કરવું ન્નેઇએ એમ જણી બહો 
ઇદ્રની સાથે વાતચિત પણુ ત ડરી, ને તે અંતર્ધાન પામ્યું. ૨૪. ૧૧. 


ત તર્મિન્ેવાવાશે શ્રયમાગમામ વદુલોમમાનાયુમા* ફેમવતી 
તાર દોવા વિમષેતયક્ષમિતિ ॥ ૨૧ । ₹૨ ।| 
 ્રિેૂ દૂ 
1 ટત તૃતાયઃ લળ્ડઃ ॥ 3 ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે ( ઇદ્ર ) તેજ આકાશમાં [ સ્થિત થયે, ત્યાં એક સૌ પ્ર- 
કટ થઈ. ] ખહુ કા સુવણુવાળી ઉમારૃપ [તે] સ્રીની પાસે [ઇંદ્ર ] ગ- 
ચો, [ને] તેતે પૂછતો હુવે, આ પૂજ્ય ફોણુ [ હતું? ] આ [ કહો. ] 
વિવેચત:--તે પૂજ્ય ખહ્મ જે આકાશના પદેશમાં પોતાનું રૂપ દૈખાડીને તિરોધાન 
પામ્યું, અતે તે ઇદ તે ચક્ષના તિરેધ્રાનકાલમાં જે આકાશવિષે હતો, તે આકાશવિષેજ તે 
આ મહાન્‌ કોણુ હતું એમ ધ્યાન કરતો છતો સ્થિત થયો, અગ્તિઆદિકની પેકે તે પાછે 
વળ્યો નહિ. તે ઇદની યક્ષને વિષે ભક્તિ જાણીને યાં ખહ્મવિવા સ્્રીરૂપે પ્રકટ થઇ. ખહુ 
શેભાવાળી અને સુવણુનાં આભરણુવાળી ઉમારૂપ સ્ત્રીની પાસે તે ઇંદ્ર આ સ્ત્રી તેં યક્ષના 
વિશેષરૂપતે જાણુતી હશે એમ જાણીને ગયો, અતે તે પ્રસિદ્ધ ઉમાતે આ પમાણે પૃછવા 
લાગ્યે?-હે માતઃ! જે પૂજ્ય દર્શન દઇને તિરોધાન પામ્યું તે પૂજ્ય કોણ હતું ? આ કહે।. ૨૫. ૧૨ 
ઇતિ થીતલવકારોપનિષદ્ગત તૃતીયખંડની તાત્પર્યદીપિકા સમાતા, ૩, 


--જનક્હ-- 





ક ર રી થ્રીઉપનિષદો. [ ખડ ૪ થૉ 
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| 9. ચોથો હર ॥ 


શા મ્રજ્ેતિ ફોવાન ત્રજ્નનો વા ળ્તાટ્રિગયે મટ્ીયષ્વામાતિ તતો 
દેવ [િટાચવર ત્ર્ોશે । ૨૬ ॥ ૨ ।। 
શખ્ટાર્થઃ--તે, પ્રસિદ્ધ ખ્રહ્ધા [ હતું ] એમ બોલી.બ્રહ્માનાજ આ વિજયમાં 
[તમે ] મહિમાને પ્રાસ થયા છે, એમ. તેથીજ [ તે યક્ષ ] ખ્રહ્દા [ હતું )] એમ 
[ધદ્ર] જણુતો હવે. 
વિવેચનઃ--પછી તે ઉમાએ તે યક્ષ પ્રસિદ્ધ ખહ્મ હતું એમ ઇદ્રપ્રતિ કલ્યું. તે બ્રહ્મ 
જ અસુરોનો પરાજય કર્ય છે, તમે તો તેમાં નિમિત્તમાત્ર છે, તેથી તેમના વિજયથી તમે 
સ્તુતિ તયા પૂન્નરૂપ મહિમાને પ્રાત થયા છો, અને તમને આ મિથ્યાભિમાન છે જે “આ 
અમારા વિજય ને આ અમારે મહિમા છે. ” યારે ઇંદ્દે તે ઉમાના વચનથીજ તે યક્ષ 
ખા હતું એમ જાણ્યું, સ્વતંત્રપણે ન જાણ્યું. ર5. ૧. ર 
તસ્માટ્દા પતે હેવા બતિતરામિવાન્યાન્ટેવાન્યટમ્નિર્વાયુરિન્દ્રસતે હ્ેનનેટિછિં 
શરણૃજીસ્તે જ્ેનસ્યમો વિટાસવાર વ્રજ્ોતે । ૨૭ ॥ ૨ ।। 
કખ્દાર્થઃ--તેથીજ આ દેવો અન્ય દેવોથી અધિક શ્રેણ થયા; જેથી 
અગ્નિ, વાયુ અને ઇંદ્ર તેઆ આ પ્રિયતમા સ્પશે કરતા હુવા, [ અને ] 
તેએ એને [ આ ] ખ્રદ્દા [ હેતું ] એમ પ્રથમ જાણુતા હુવા. 
વિવેચતઃ--જેથી અગ્નિ, વાયુ અતે ઇંદ્ર આ ત્રણુ દેવો સંવાદદર્રાનાદિવડે બ્રહ્મની 
સમીપ ગયા, તેથી શક્તિ અને ગુણાદ્રિપ મહુદ્ભાગ્યવડૅ બાજ દેવોથી તેએ અતિબ્રેટ થયા; 
અમીત જેથી અગ્નિ, વાયુ અતે ઇર એ ત્રણ દેવોએ ખહ્મની સમીપ જઇને ખહ્મની સાથે 
પૂર્વે કહેલી રીતે સંવાદાદિક પ્રકારથી સ્પર્શ કર્યો, અને તે દેતો ખહ્માતે આ ખહ્મ ઘૃતું એમ 
પ્રથમ જણુતા હવા; તેમાં અગ્નિ અને વાયુએ ઇંદ્રના વાક્યથી એવી રીતે નતણ્યું, અને ઇંદ્રે ઉ- 
માતા વાકયથી પ્રથમ આ ખહ્મ હતું એમ સાંભળ્યું; તેથી તેઓ ખીજ દેવોમાં ત્રેઇ ક ર૭. ૨. 
તરપાટ્દા ₹ન્‍્ટ્રોડતિતરા'મવાન્યાન્ટેવાન્સ હેનન્ેટિઈં પરવર્શ સ 
હ્રેનહયયમો 1િટાગ્રર ત્રજોતિ ॥ ૨૮ । ર ॥ 
શખ્રાર્યઃ--તે ( ઇદ્ર ) આ પ્રિયતમને સ્પરી કરતો હુવે, [ અને] તે 
[ આ] ખ્રહા [હતું] એમ આને પ્રથમ જાણુતે! હુવે, તેથીજ ઇંદ્ર અન્ય દેવે।થી 
અતિશ્રેષ થયે. 
વિવેચત:--જેથી તે 54 આ ખહ્ષતી સમીપ જઇને તેતો ધ્યાનવડે સ્પરી કરતે 
હવે, અને ઉમાના વાડંયથી આ ખહ્મ હતું એમ આ અહમને પ્રથમ ન્નણુતો! હવે, તેથીજ 
તે 5% અન્ય દેવાથી અતિશત્રેઇ થયો. ૨૮. ૩. . 
' વસ્ેવ આહ્િશો ચહ્તટ્િયુતો બ્યયુતટા ર ર્તીલ્યમી મિયા રૈ શયન 


[પિફેવસય્‌ ॥1૨૨॥% 
રખ્દાથેઃ--તેનતો આ આદેશ [ છે ] જે આ વીજળીની પેઠે પ્રકાશ કરતુ. 


કે. ૬ ડ્રો. ] ' _શ્રીસામવેદીય તલવકારોપતિષત્‌. ર્‌ ર૭ 


હવું, અને નિમેષ . કરતું પ એમ અપિટૈવત. ડં છે. ક 

વિવેચત:--તે બહ્મતો આ આદેશ છે. ઉપમારહિત ખહાનેો જે ઉપમાવડે ઉપરેશ 
તે આદેશ છે. જે આ બહ્ભે વીજળીના તેજની પેડે એક વાર પ્રકાશ ફર્યો તે આ ખહાતેો 
પ્રથમ આદેશ છે, અને જેમ ચક્ષરિંદ્રિય નિમેષ ( વીંચાવું ) કરે છે તેમ બહ્મે જે નિમેષ ( અંત- 
ઘોન ) કર્યુ, આ ખહ્મનો ખીજ્ને આદેશ છે. એ પ્રમાણે અધિદેવતરૂપ-દેવતાને વિષય ફરનારા 
-આદેશ છે. બંતે આદેશનો ભાવ આ છેઃ-જેવી રીતે ધન અંધકારનું વિદારણુ કરીને વીજળી 
સર્વભણીથી પ્રકાશે છે, એવી રીતે તે બહ્મ સહસા દેવોની આગળ સર્વભણીથી પ્રકાશવાળું પ્રકટ 
ચયું, આથી તે ખાહમને સ્વયંપ્રકાશ તથા અન્ઞાનને સહસા દૂર કરતારરૂપે ઉપાસક ઉપાસે. 
ઇદ્રના સમીપ જવાના કાલમાં ચક્ષુના તિમેષતી પેઠે તે ખહ્મ સહસા તિરૈ।ધાન થયું, અને 
ઇંદ્દે ખહ્મનું ધ્યાન કર્યું, તો તેથી તેને ઉમાદારા બહ્મનું જાન પ્રાપ્ત થયું, એ નિમેષના દણાં- 
તથી દેવોવડૅ પણુ તે બહ્મનું દુર્વિગરેયપણું જણાવ્યું છે, તેથી ઉપાસક તેને દુવિગેયરૂપે ઉપાસે. 
આ ખંતે આદેશ દેવાના પ્રસંગને લઇતે કહેવામાં આવ્યા છે, તેથી આ આદેશ આધિદેવિક 
કહેવાય છે. ર૯. ૪. 

હવે પ્રલગાત્મપણાવડે બ્રહ્મની જેવી રીતે અભિચક્તિ થાય તેવી રીતે તેનો ઉપદેશ કરે છેઃ- 


જયાધ્યાત્મં ચરેતર્મસ્ઝતીવ પ મનોડતેત ચેતટ્વસ્મરસમીદ્ળ 
સકુ«૫ઃ । ર૦ [૧ ॥ ર 
શખ્દાર્થઃ--હવે અધ્યાત્મ [ આદેશ કહેવાય છેઃ-] જે આ[ બ્રહ્મા ]ને 
મન વિષય કરનારના જેવું [ છે, ] કારણુ [ ઉપાસક ] આવડે એને સમીપ સ્મરૈ 
છે, અને [ ઉપાસકના મનને ] પુનઃ સુનઃ સંકલ્પ [ છે. ] 
વિવેચનઃ--હવે અંતરાત્માને વિષય કરનારે જે અધ્યાત્મર્‌પ આદેશ છે તે કહેવાય 
છે:-આ બ્રહ્મની પતિ મારું ( ઉપાસકનું ) મત વિષય કરતારજેવું વર્ત છે એમ જે [ચતન 
કરવું તે અધ્યાત્મઆદેશ છે. સાધક પુસ્ષ આ મનવડે આ બહાનું તે મતનો આત્મા હો- 
વાથી જે સમીપ સ્મરણ કરે છે, અતે બ્રહ્મ મતોર્‌ૂપ ઉપાધિવાળું છે, તેથી બ્રહ્મને વિષય કરનારે 
જે સાધકના મનને! પુનઃ પુનઃ સંકલ્પ છે, તે સ્મરણુ તથા સંક લ્પરૂપ લિગોવડે ખહ્મા મનતા 
આત્મરૂપે ઉપાસ્ય છે એમ સાધક પુસ્પ ચિંતવે છે, તેથી આ થહ્મતો અધ્યાત્મરપ આદેશ છે. 
એવી ઉપાસનાથી અંતરાત્મરૂપ બહ્મની અભિચક્તિ થાય છે. જે અધિદૈવતરૂપ આદેશ છે 
તે વીજળી અને નિમેષની પેઠે તત્કાલ પ્રકાશ કર્વારૂપ તથા સી થવારૂપ ધર્મવાળે। છે, 
અને જે આ અધ્યાત્મર્‌પ આદેશ છે તે મનતી ૬ૃત્તિઓના સમાતકાલવિષે પ્રકટ થવારૂપ 
ધમૈવાળા છે. જેથી આવી રીતે ઉપદેશ ડરેલું બહ્મ મંદખુદ્ધિવાળા પુસ્ષોના ન્નણુવામાં 
આવે છે, તેથી તેમને માટે આ સોપાધિક ખ્રહ્મનો ઉપદેશ કયી છે. જે તિર્પાધિક બ્રહ્મ છે તે 
મંદખુદ્ધિવાળા પુસુષાથી જણી શકાય એવું તથી, તેથી તેતો આહેં ઉપદેશ કર્યો નથી. ૩૦, પ. 
હવે તે ભહ્મતું નામ તથા તે નામવડે ઉપાસના કરવાથી થતારં ફૂલ કહે છે:-- 


તર તદ્દન તામ તટટ્નામત્યુયાસતન્યં ત ય ળતહેવં વેામે દેને 
સર્માળ મૃતાનિ સતાગ્ઝાન્ત । ર? ॥ ૧ ॥ 


ર૮ શ્રીઉપનિષદો. [ ખંડ ૪ થે. 
મારાનસમયવવવાયામમામમળથગવયાણનમામતમમામવવાતમવગમાણવામવામવમણાયયમનપવવામમપતવયમામમાાઇઇદમમા 
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 શખ્દાર્થઃ--તે પ્રસિદ્ધ તદ્નનામવાળું [ છે, તેથી ] તન એમ ઉપાસના 
કેરવાયોગ્ય [છે.] તે જે આને એ પ્રમાણે ઉપાસે છે, તેને સર્વે ભૂતો ચારે કોરથી 
માર્યમના કરે છે, 
વિવેચન:--તે હમ પ્રસિદ્ધ તદન આ નામવાળું છે. બહમ પ્રાણીઓનો સમૂણનો પન 
શગાત્મા હોવાથી વનનીય ( સારી રીતે સેવવાયોગ્ય ) છે, તેથી બહ્મનું તદન એવું તામ છે. 
તેથી એ ગુણુવાળા નામવડે તે ખહ્મની ઉપાસના ફર્વાયોગ્ય છે. તદન એ નામવડે જે બહ્મને 
ઉપાસે છે તે ઉપાસકની સર્વ ભૂતો! ખહ્મના જેવી ચારે ભણીથી પ્રાર્થના ફરે છે. ૩૧. ૬. 
એવી રીતે ઉપદેરાને પ્રાપ્ત થયેલો શિષ્ય કાંઇ કહેવાયોગ્ય અવશેષ રહ્યું હોય તે તે ક- 
હેવા આચાર્યપ્રતિ પ્રાર્થના કરે છે, અને આચાર્ય તેને ઉત્તર આપે છેઃ-- 
ઉપનિષ્ટ મો ૂદીવ્યુસ્ા ત ૪૫નિષજાલી વાવ તે ૩પાતિપટ્મદ્રપેતિ 1૨૨ ગા 
રાખ્દાથેઃ--ભે | ઉપનિષત્‌ કહો, એમ [ કહે સતે ] વે ઉપનિષતૂ 
કહી, પરમાત્મસં્ખંધીજ ઉપનિષત્‌ તને કહીં, એમ [ આચાર્યે કહ્યું. ] 
વિવેચનઃ--હે પળે | પરમરહસ્યરૂપ જે ઉપતિષત્‌ અવશેષ રહેલ હોય તે હવે મને 
કહે. એમ પશ્ન કરવાથી તેના ઉત્તરમાં આચાર્ય કણે છેઃ-હે શિષ્ય ! તે ઉપનિષત્‌ મેં તને 
પૂર્વે કહી છે. પરમાત્માને વિષેષ કરનારી જે ઉપનિષત્‌ મેં તતે પૂર્વે ડહી છે, તેને તું 
નિશ્ચય કરન ૩૦૧૦૪ ૭, દી 
હુવે તે ખહ્મવિવાની પ્રાપ્તિના ઉપાયો કહે છેઃ-- 


તર્વે તયો હમ જમોલે ૫તિણા વેટ? સવાજા(ન સસમાયતનશ્‌ ॥ રેરે ॥ ૮ | 

શખ્દાથેઃ--તેને માટે તપ, દમ [ને] કર્મઆદિ પાદ [છે, ] વેદો 
સર્વ અંગો [ છે, ને ] સત્ય સ્થાન [ છે. ] 

વિવેચનઃ--તે ઉપનિષદરૂપ ખહ્મવિદ્યાની ષામિતા ઉપાયરૂપ જે તપ, દમ ને કર્મ- 
આદિ છે તે તેના પાદરૂપ છે. શરીર, પ્ૃદ્રિયો ને મનને નિયમમાં રાખવાં તે તપ કહેવાય છે, 
શખ્દાદિ વિષયોમાં આરૂઢ આસક્તિતી નિભત્તિ કરવી તે દૃમ કહેવાય છે, અતે પોતાના વણુ।* 
શ્રમતે ઉચિત જે થોતસ્માર્તકિયા કરવી તે કમે કહેવાય છે. મૂલમાં જે શતિશબ્દ છે તેનો 
* અર્થે અમાનિપણું, અદંભિપણું, આહેસા, ક્ષમા, આજેવ ને સયઆદિ જ્ઞાનની ઉત્પત્તિનાં 
ઉપકારક સાધનો થાય છે. એ સાધનેોવડે જેના ચિત્તની શદ્ધિ થઇ હોય તેને તત્ત્વજ્ઞાન થાય 
છે, જેના થિત્તમાંથી પાપરૂપ મલ તિભ્રત્ત ન થયો હેય તેને ઉપદેશ ડમાં છતાં પણુ ખહમાં 
સંશયવિપર્ચય રહે છે. “ જ્ઞાનયુસ્વશતે પુસા ક્ષચાત્વાપસ્ય જર્મળઃ ॥ ” ( પાપકર્મનો ક્ષય 
થવાથી પુરષોને સાન ઉત્પન્ન થાય છે, ) એ સ્મૃતિ પણુ પાપની નિમ્ત્તિ થવાથી જ 
સાન થાય છે એમ કહે છે. ત્રદગાદિ વેદો તે ખહ્માવિઘાનાં શિરઆદિક બીજાં અંગોર્‌પ 
અને સલ એ હહાવિવાતું સ્થાન છે. મત, વાણી ને શરીરતી અકુટ્લિતારૂપ જે ર 
પર્ણ છે તે સય કહેવાય છે. જે કેપટરહિત સદાચરણી પુસ્ષ છે તેને વિષે ખ્રહ્મવિઘા તિવાસ 
કરે છે, આસુરસ્વભાવવાળા માયાવી પુસ્ષાવિષે તે નિવાસ કરતી નથી. “નચેણુ ગિણત ન 
માથા વ ॥” (જેએમાં કપટ, અસય અતે માયા નથી તેઓમાં વિદ્યા રહે છે, ) એ શ્રુતિ પણુ 
એજ અકેતું બાધન ડરે છે. જા્મેલિમાં જે ઈતિશબ્દ છે તેથી સયતું પણુ ગ્રહણ થાય છે, 


મંત્ર દ મે।. ] _શ્ીસામવેદીય તલવકારોપનિષત્‌. ય ર૪ 
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તોપણુ અર્હે જે તેતું પુનઃ મમરા ત્રહણુ છે, તે ર હિ ં ખી સાધનોથી અતિ- 
શય શ્રેકપણું જણાવવામાટે છે છે. નીચેનું સ્કૃતિવચન પણુ સભનું એવુંજ માહાત્મ્ય દર્શાવે છે:-- 


ક અશ્મેષતદ્સં ચ સત્ય ચ તુજયા ઘૃતમ્‌ । 
ઝશ્રમેધલટ્લ્લાશ્ લત્યમેવ [િશિખ્યતે ॥ ?? 
ભાવાર્થ:--સહસ્ર અશ્વમેધ અતે સત્ય એ ખેને ત્રાજવામાં પર્યી, તો સહસ્ર અ 
શ્રમેધથી એક સત્ય વિશેષ થયું. ૩૩. ૮. 
હવે ખરહ્મવિવાતું ફલ કહે છે?-- 
ચો વા ળ્તામેવં વેટ1પદૃત્ય પાપ્યાતમનન્તે સર્મે જોજે સ્વેવે પતતિણાતે 
ધ્રતતર્છાત ॥ ર૪ । ૨ | 


॥ ટલે ચતુર્ષઃ લળ્ટઃ ॥ 9 ॥ 


॥ ટતિ શ્રીતામવેવીયતઝવવારોપનિષત્તમાધા ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાથેઃ--જે પ્રસિદ્ધ આને એ પ્રમાણે જાણે છે [ તે ] પાપને દ્ર 
કરીને અવધિરહિત, સર્વથી મહાન, સુખરૂપ ખ્રહ્મામાં સ્થિતિ પામે છે, સ્થિ- 
તિ પાસે છે 

વિવેચનઃ--જે પુરુષ “ કેણે ઇછ્ેલું ” પ્ત્યાદિ વાકયમાં કહેલી, મહાન્‌ એશ્વર્યવાળી, 
“ પૂસિદ્ધ ખહ્ાા દેવોને વિજય આપતું થવું ” ઇત્યાદિ વાકયથી સ્તુતિને પ્રાપ્ત થયેલી, અને સર્વ 
વિદ્યાના આમ્રયરૂપ આ પસિદ્ધ બ્રહ્મવિલાને પૃર્વીક્ત રીતે ન્નણે છે, તે પુસ્ષ અવિઘા, કામ 
ને કમૈરૂપ સંસારના ખીજભૂત પાપને નિભ્ત્ત કરીને અવધિરહિત, સર્વથી મહાન્‌ , સ્વર્ગલેકમાં 
એટલે સુખરૂપ બહ્મમાં સ્થિતિ પામે છે, પ્રુતઃ સંસારમાં આવતે નથી. પ્રતિતિણતિ એ ૫૬ જે 
ખે વાર્‌ છે તે ઉપનિષદની સમાપ્તિ સૂચવે છે. ૩૪. છ. 

ઇતિ શ્રીતલવકારોપનિષદૂગત ચતુથખંડની તાત્પર્યદ્ીપિકા સમાપ્તા, ૪ 

અંતમાં આ પ્રમાણે શાંતિપાઠં ભણવાનો છેઃ-- 

૨ આવ્યાયન્તુ મમાજ્ઞાનિ વાજ્તાળશ્રજુઃ શ્રોત્રતથો વછમિસ્દ્રિયાળિ ચ અર્વા- 
છિ લવે ત્ણ્ોપતિષર માડઉ વ્રણ સિરુ મા મા વ્રણ સિસવાસટાતિરજરળસસ્ત્ર- 


નિરાચરળ સેડસ્તુ તહાત્મનિ નેરતે ચ ૪૫નિવત્છુ હમીસ્તે માંચિ સસ્તુ તે મચિ સત્તુ ॥ 
ડ્ર્ન્‍ શાન્તિ: જ્ઞાસ્તિઃ જ સ્તિઃ ॥ 
શબ્દાર્થ અને વિવેચન પૂર્વપ્રમાણે જણુવાં. 
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' ઇતિ શ્રોસામવેદીય તલવ કારોપનિષદ્‌ની તાત્પર્વદીપિકા સમાસ, ૨૦૨ 


યઝકઝઝટઝ%%૭ ડિ 























મુ સાનના અબી, “ 
હ ર. શ્રીચ્ળયગુર્વેટીય જાઠવોપાંનવ: -॥* 2 
ક રો । તાત્વ્યરીવિજાતહિત, ॥ા હ 









થીૌકૃષ્ણુયજુર્વેદની ઉપનિષદના આરંભમાં તથા અંતમાં આ શાંતિપાઠ ભણાય છેઃ-- 
અ | સઇ નાવવતુ | સઇ નૌ સુતવત્ુ | સઇ વીચ જરવાવદે | 
તેઝસ્વિ નાવષીતમસ્તુ | મા વિદ્ધિષાવદે ॥' 
ફ જ્ઞાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ: ॥ 
શખ્દાથઃ--[ તે ] અમારું ખંનેતું સાથે પાલન કરો, [તે] અમારું ર્બંનેતું 
સાથે રક્ષણુ કરો, [ અમે ખંને ] સાથે [ વિધાકૃત ] સામર્થ્ય સંપાદન કરીએ. 
અમારું ખંનેતું અધ્યયન કરેલું સામથ્વેવાળું થાએ. [ અમે બે પરસ્પર ] 
દ્વેષ ન કરીએ. ઝક શાંતિ [ થાઓ, ] શાંતિ [થાએ, ] શાંતિ [ થાએ. ] 
વિવેચન:--ઉપનિષદ્વિષે જણાવેલા જે પરમેશ્વર છે તે પરમેશ્વર વિદ્યાના સ્વરૂપના 
પ્રકાશથી ( અહ્મસાનથી ) અમારે બંનેનું-ગુરુ તથ! શિષ્યનું-સાથે પાલન કરે, વળી તેજ 
પરમેશ્વર અમાર બંનેતું ખહ્માવિઘાના ફૂલના પકાશથા ( મોક્ષથી 2 સાથે રક્ષણુ કરો. અમે 
બંને સાથેજ વિઘાવડૅ ઉત્પન્ન થતું શોકમોઇના અભાવરૂપ સામર્થ્ય સંપાદન કરીએ. અમે 
ખંતેએ જે અધ્યયન ડરેલું છે તે અધ્યયન સામર્થ્યવાળું થાએ. અમે બંને પરસ્પર દેષ ન 
કરીએ. ૭* શાંતિ થાએ, શાંતિ થાએ, શાંતિ થાએ. આહે શાંતિ થાએ એ પદોનું જે 
ત્રણુ વાર ઉચ્ચારણ છે તે આધ્યાત્મિક, આધિલાતિક ને આપ્રિદૈવિક તાપની નિૃત્તિ થવા- 
મારે છે, અને જ રશખ્દ છે તે મંગલરૂપ પ્રયોજનવાળે છે. 


। ૨. પહે્ી પછી । 
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* આ ઉપનિષદૂવું અન્ય નામ કડફપનિષત્‌ વા કઠવલ્લીઉપનિષત્‌ પણુ છે. આ ઉપનિષત્‌ 
ફડનામતા મુનિએ અન્ય ત્રદષિઓને ભણાવીને પ્રેર્ત્ત કરી છે,આથી આવું તામ કડોપનિષત્‌ વા ફ્રઠવણી 
( કઠંતામના મુનિની કલ્પલતા 9 પડચું છે, કાઠકઉપનિષદ્્‌ના ભ્રાગતું નમ વલ્લી-લતા-શાખવામાં 
આવ્યું છે, કારણુ કે તે ભાગમાં પ્રતિપાદન કરેલે। વિષય કલ્પલતાની પેઠે અભીષ્ટ ફલ આપનારે છે. 

 ફૃ આ મંત્ર આ ઉપનિષદૂની છઠ્ડો વધ્ષીના આગણીશમા મંત્રરૂપે છે. 


મંત્ર ૪ ક ન સિ કેક ક ક ડી 
તસ્ય દ્‌ નચજેતા નામ પુત્ર આય ॥ શ્‌ । 
શખ્દાથઃ--પ્રસિદ્ધ ઉદ્દાલક [ વિશ્વજિત્‌ના ક્લને ] ઇચ્છતા [છતા] સવ 
ધન દેતા હુવા. તેમને પ્રસિદ્ધ નચિકેતાનાસે પુત્ર હતે, 
વિવેચનઃ--ખહ્મવિદ્યાની સ્તુતિમાટે આ આખ્યાયિકા છે. વાજ એટલે અન્ન, તેના 
દાનાદિના તિમિત્તથી જેનો શ્રવ-યશ-વિસ્તાર પામ્યો હોય, તે વાજશ્રવા કહેવાય છે, અમવા 
સંકેત-નામ-થી જે વાજશ્રવા છે, તેમના પુત્ર વાજશ્રવસ કહેવાય છે. આર સિ ણિ તથા ઉદ્દાલક 
એ તેમનાં અન્ય નામ છે. ગોત્રથી તેમનું નામ ગોતમ છે, તેથી ઉદ્દાલકને પ્રથમવધ્રીની દશ- 
મી ડંડિકામાં ને નચિકેતાને ચોથી વહ્લીની પેદરમી કંડિકામાં શોતમ એવું નામ આપવામાં 
આવ્યું છે. પ્રસિદ્ધ ઉદ્દાલકત્રકષિ જેમાં પોતાના સર્વ ધનતી દક્ષિણા આપવામાં આવે છે એવા 
વિશ્વજિત ( સર્વમેધ )તામના યાગથી પરમાત્માનું યજન કરવા લાગ્યા. તે યાગના લેોકસંમ્ર- 
હર્‌પ5 ફલને ઇચ્છતા છતા એ યનસમાં ત્રદત્વિજોને તથા અન્ય ખાહ્મણાને પોતાના ધરમાં સ્થિત 
ગાયરૂપ સર્વ ધનનું દાન દેતા હવા. તે યજમાનતો પ્રસિદ્ધ નચિકેતાનામે પુત્ર હતો. ૧ 
ત* છ્‌ જીમા₹* સત્ત ફાણળાણુ નીયમાનાણુ શ્રજ્ાડ્ડવિવેશ શોડમન્યત ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થેઃ--દક્ષિણામાટે [ સમીપમાં ] આણેલી [ ગાયે! નઇ ત્યારે] તે 
ખાલક છતાં [તેનામાં ] શ્રદ્ધા પ્રવેશ કરતી હુવી. તે વિચારવા લાગ્યો. 
વિવેચનઃ--ન્‍્યારે પિતાએ યનું કરાવતાર ્ાત્વિજને તથા યસુમાં આવેલા 
અન્ય ખ્ાહ્માણોતે દક્ષિષ્ર” આપવામારે ૬ ગાયોને સમીપમાં આણેલી ને, ત્યારે તે ખાલક 
છતાં પણુ તે નચિકેતાના મતમાં શ્રદ્ધાએ પ્રવેશ કર્યો. શ્રદ્ધાવાળા તે નચિકેતા પોતાના ચિ" 
ત્તમાં હવે પછી કહેવાશે તે પ્રમાણે વિચારવા લાગ્યે।. ૨. 


પીતોટ્વા ઝમ્ધતળા ટુગ્ધટોદા સિરિન્ટ્રિયઃ । 
ઝતન્ટા તામ તે છોવાસ્તાન સ મતિ તા «૨૧ ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--જલપાન કરવાના સાચથ્યથી રહિત, વણુભક્ષણુના સામ- 
થ્યથી રહિત, દુધ દેવાના સામથ્યૈથી રહિત, [ અને ] ગભેધારણુ કરવામાં 
અસમર્થ, [ જે ગાયો! છે ] તેમને [ જે ] આપે છે તે આનંદથી રહિત પ્રસિદ્ધ 
[જે ] લોકો [ છે ] વેપ્રતિ જાય છે. 
વિવેચનઃ--દક્ષિણાને માટે ગાયો ત્રેઇ છે, પરંતુ જલપાન કરવાના સામર્થ્યથી રહિ- 
ત, તૃણુભક્ષણુ કરવાની શક્તિથી રહિત, દૂધ દેવાના બલથી રહિત, તથા ગર્ભધારણુ કર્‌ન 
વામાં અસમર્ષ, એવી ૬૭ ગાયોને જે બ્રાહ્મણાપ્રતિ આપે છે, તે આનંદથી રહિત જે શાસ્ર- 
વિષે પ્રસિદ્ધ લોક છે તેમના પ્રતિ જય છે-તેમને પામે છે. ૩. 
સ શોવાચ તરં તત વશે માં દાસ્યસીતિ । 
દ્રિતીય તૃતીય ત" દોવાચ મત્યવે ત્યા «મીત ॥ ૪ ।। 
શખ્દાથેઃ --લે પિતાને સપણ કહેવા લાગ્ચોઃ-હે તાત ! મને કોને આ- 
. ૧ લ્રેકેને રુમાગેધી નિવારણ્‌ કરીને સન્માશેનિષે સ્થાપન કરવા તે લ્રેશસંમહું કહેવાય છે, 
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પો છે! એમ 4 થાર ર [તથા] ત્રીજી વાર ૨ [ કછું. લેને, [ ઉદ્દાલક ] 
સપણ કહેવા લાગ્યાઃ-તને મૃત્યુને આપું છું, એમ. 
વિવેચનઃ--યનુતી બ્રેષ દાનરૂપ સામગ્રીના અભાવથી પિતાને જે અનિષ્ટ પ્રલ થાય તે 
માસ શરીરના દાનવડે પણુ યની સામત્રી સંપાદન કરીને નિવારાયુ કરવાયોગ્ય છે, એવો 
વિચાર કરી પિતાની સમીપ જઇ તે નચિકેતા પોતાતા પિતાને આ પ્રમાણે સપણ કહેવા 
લાગ્યોઃ--“ હૈ તાત | હું પણુ તમારં ધત છું, તો મતે દક્ષિષ્ારૂપે કયા ત્રદત્વિજને આપો 
છે ? ” એ કહેવાની પિતાએ ઉપેક્ષા કરી, ત્યારે નચિકેતાએ બીજ વાર કક્ષું કે “ મને 
કયા ત્દત્વિજને દક્ષિષ્ારૂપે આપો છો ? ” તે ડ્થનતી પણ્‌ પિતાએ ઉપેક્ષા કરી, તારે ન- 
ચિકૅેતાએ ત્રીજી વાર્‌ ફલં કે “ મને દક્ષિણાર્પે ક્યા ત્રકત્વિજને આપો છો ? ” ભારે ન- 
ચિકેતાતા પ્રારબ્ધબલથી તેતા પિતાને વિચાર ઉ કેપજ્યો કે આ ખાલકનો આ સ્વભાવ ? હોગ્ય 
નથી, એમ વિચારી તે આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યાઃ--“ હૈ પુત્ર ! હું તને યમતે આપું છું. ” ૪. 
વદૂનાયેમિ પથયો વદૃનારમોમ ૧૫૧૫: । 
૬ ૪મસ્ય ૧તેચ્યં ચનમથાત વર્તરપ્યાત ॥ ૧ ।। 
શખ્દાથેઃ--ઘણાઓની [ સધ્ચે ] પ્રથમ થઉં છું, ધણાઓની [મધ્યે] 
મધ્યમ થઉં છું, હુવે [ પિતા ] મારા દાત ]વડે યમતું જે પ્રચોજન કરરી 
[તે પ્રચાજન ] શું [ હશે?] 
વિવેચતઃ--એમ પિતાએ કલું ત્યારે તે નચિકેતા એકાંતદેશમાં જતે વિચાર કરવા 
લાગ્યો કે મારા પિતાના ધણા ઉત્તમ શિષ્યોની વા પુત્રોની મધ્યે, સમયાનુસાર તેમના (ગુરુના 
અથવા પિતાના ) અભિષાયને જણીને સેવાવિષે'પ્રદત્તિ કરવાથી, છું ધથમપખા-ઉત્તમપણા-ને 
પામું છું, અને કોઈ સમયમાં ધણા મપ્યમશિષ્યોની વા પુત્રોની મધ્યે, તેમતી આજ્ઞાપ્રમાણે 
સેવામાં પ્રવૃત્તિ કરવાથી, ઠું મધ્યમપણ્‌ાને પામું છું, પરંતુ કદીપણુ આનાનું ઉલ્યંધન કરવા- 
રૂપ વા કોધ ડરે ત્યારે આજ્ઞા માનવારૂપ અધ્રમતાને પામતો નથી, એવા શ્રેછગુણુવાળા 
મને “ તને યમને આપું છું ” એમ પિતાએ ડક્લું, તે યોગ્ય થયું તહિ. હવે તે પિતા મારા 
* દાનવડૅ યમતનું જે પ્રયોજન સિદ્ધ કરશે તે પથોજન શું હશે ? કંઇ પણુ નહિ હોય, તથાપિ 
પિતાનું તે વચત મિથ્યા ન થવું જઇએ, એમ માનીને પોતાના પિતાને તે શૈોકપૂર્વક આન 
પ્રમાણે કહેવા લાગ્યો. પ. 
અનુપ યથા પૂર્વે (તિપશ્વય તથાડયરે । 
સરાધવ મર્સ્યઃ પરયતે સસ્યમિવાતાયતે પુનઃ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાચેઃ--જેવી રીતે પૂર્વે [ થયા તેને ] કૅમવડે જુએ, તેમ ભીના- 
મોને જીએ. મતુષ્ય ધાન્યના છેડતી પેઠે મરે છે, [ અને ] પુનઃ ધાન્યના 
છોડની પેહે જન્સે છે. ર 
વિવેચનઃ--“ હે તાત | જેવી રીતે આપતી પૂર્વના આપના પિતા અને પિતામહાદિક 
પુરૂષો સત્યવચનાદિમાં પ્રશ્ન થયા છે તેમને કમવડે જીએ. તેઓનાં આચરણુ જેઇને 
તેમાં આપે આસ્થા ફરવી જઇએ. વળી વર્તમાનકાલના અન્ય ઉક ને રીતે વતે છે તે 


મંત્ર ૮ મો. ] થીરૃષ્ણુપજનેદીય_ કાલિ 3. ૩૩ 
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પણુ જુએ. પા યન મિથ્યા કૅર્વું એ મ થયું નથી, અથવા હમણાં પણુ વર્ત- 
માન નથી; તેનાથી વિપરીત જે વચનનું મિથ્યા કરવું છે તે અસાધુ પુર્ષાનું આચરણુછે. 
કોઇ પણુ પુરષ મિથ્યાવચનરૂપ આચરણુ કરીને અજર્‌ અમર થતે। નથી. મનુષ્ય ધાન્યના 
છોડની પેઠે જીણું થઇને મરે છે, અને મૃત્યુ પામીને પુનઃ ધાન્યના છોડતી પેઠે આવિર્ભાવ 
પામે છે; તેથી આવા અનિય મતુષ્યશરીરમાં વચનને મિથ્યા કરવાનું શું પયેો।જન છે ? કંધ 
પણુ નથી, માટે આપ આપતા વચનવ્રું પાલન કરી મતે યમપ્રતિ મોકલે. ૧ 

પુત્રનાં વચતો સાંભળી પિતાએ પોતાની સયતા પાળવામાટે પુત્રને પોતાના તપોખ- 
લથી યમલોડકપ્રતિ મોકલ્યો. નચિકેતાએ યમરાનનના મેદિર્માં જઇને ત્રણુ રાત્રિ નિવાસ કયી 
તે કાલે યમરાન્ન પોતાના મંદિરમાં નહોતા, કિંતુ કોઈ કાર્યમાટે બ્રહ્મલેકમાં ગયા હતા. યાંથી 
તે પોતાના ધરમાં આવ્યા, યારે યમશાજયતિ તેમના મંત્રીએ આ પમાણે કહેવા લાગ્યાઃ-- 


વેશ્વાનર પાવશત્યાતિમિત્રોહળો ૨૬ાન । 
જુ “તડ ન. ર. કો 
તસ્યેતા* ર1 ન્તિ જોર્વેન્તિ દર વેવશ્તતોટપ || ૭ || 
શે ન 
શખ્દાથેઃ--અગ્નિ અતિથિ ખ્રાદ્દાણુ [થઇને] ગૃહોપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે. 
તેની [ સત્યુરુષો ] આ શાંતિ કરે છે. [તેથી ] હે ચમ |! જલ લાવે, 
બલિવેચતઃ--સાક્ષાત્‌ અસિજ અથિ ખાછાણ થપ્તતે ગૃહેષતિ દાહ ડરતો હોય 
એમ પવેશ ફરે છે. તે અજ્નિના દાથતી નિર્ત્તિમાટે સત્પુસ્ષપો પાઘ અતે આસનાદિક દેવાર્‌પ 
શાંતિ કરે છે. આથી હે યમ ! તે અતિથિસાર પાદપરક્ષાલનમાટે જલ લાવે, કેમકે તેમ ન 
કરવામાં પ૫ સંભળાય છે. ૭. 
અતિથિ ખાદ્યણને અન્તાદ્થી સત્કાર નહિં ડરવાથી થતારા ફેલને કહે છેઃ-- 
અ ક. પર હ 
જાજાપર્તા્ઞે તજ્ત* વૂનતાં ચેણાપૂત ષુત્રપશ“શથ્ સવન । 
ઇતદરૂે પુસ્‍્પલ્યાસ્વપેષતો યસ્યાનશ્નન્વસતિ ત્રા્ષળો શહે ॥ ૮ ॥ 
શખબ્દાથેઃ---જે અલ્પ ખુદ્ધિવાળા પુરુષના ઘરમાં ભોજન કયો વિના ખ્રા- 
હ્રણુ વસે છે, [ તેનાં ] આશા, પ્રતીક્ષા, સંગત, સૂનૃતા, ઈંણ, પૂત, સુત્રો ને 
જ%શુએ એ સવને [તે ] વિતાશ કરે છે. 
વિવેચનઃ--જે અલ્પ બૃદ્ધિવાળા મતૃષ્યના ઘરમાં ભે!જન કર્યા વિના અતિથિ ભાહ્મણુ 
સ્થિતિ કરે છે તેતાં પ્રયક્ષપ્રમાખ્વડે અનત સ્વર્ગાદિ વસ્તુતી પ્રાસિતી ઇચ્છારેપ આશા, પ્રચ- 
ક્ષાદિવિડે જ્ઞાત રાજ્યાદિ વસ્તુની પ્રાપ્તિની વાટ જેવારૂપ પ્રતીક્ષા, સત્પૃસ્ષોના સંગથી જન્ય 
ફૂલરૂપ સંગત, પ્રિયવાણીરૂપ તિમિત્તથી થનારા ફ્લર્‌પ સતત, યજ્તથી જન્યૅ સ્વર્માદિ ફ્લરૂપ 
છ, શ્રીધશ્વિરનિમિત્ત ઉદ્યાન કરવાઆદિ ક્રિયાથી થનાર પિતૃલેોકાદિ ફલરપ પૂતે, પુત્રો અને 
ગાયઆદિ પશુઓ એ સર્વનો તે અન્નાદ્વિડે સત્કાર નહિ પામેલો અતિથિ બાહ્મણુ વિનાશ 
કરે છે. તેથી આપતકાલમાં પણુ પોતાના ધરને વિષે આવેલો અતિથિ તિરસ્કાર કરવાયોગ્યનથી. ૮. 
 મંત્રીઓનાં એવાં વચતો સાંભળી યમરાજા તચિકેતાતી પાસે ગયા, અને સંમાતપૂર્વક 


તેમે આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યાઃ-- 
ય ન 


૩૪ શ્રીઉપનિષદે. [વધી ૧ લી. 
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તિજ્ઞો રાીચદ્વાત્સીજર મેડનકન્લસતિચિર્મમ્યઃ | 
તમજ્ઞડસ્તુ ત્રજ્ન્સ્તાસ્ત મેડસ્તુ તરમાત્તિ ગીન્વરાન્રળીષ્ત 1 ૨ । 
શખ્દાર્થઃ--હે ખ્રહ્મન્‌ | નમસ્કાર કેરવાચોગ્ય [ તમે ] અતિથિ [ થઈ- 
ને ] ભોજન કયા વિના મારા ઘરમાં જેથી ત્રણુ રાત્રિ નિવાસ કર્યે, [ તેથી ] 
તમને નમસ્કાર હે. હે ખ્રહ્ધાન્‌ | તે[દષની નિવૃત્તિ ]થી મારું કલ્યાણુ થાએ।. 
[ એક એક રાત્રિ ]પ્રતિ [ એક એક એમ ] ત્રણુ વરો માગે. 
વિવેચનઃ--હે ખહાન્‌ | નમસ્કાર કરવાયે!ગ્ય તમે અતિથિ થઇને ભોજન કર્યા વિતા 
મારા ધરમાં જેથી ત્રણુ રાતિપર્યેત નિવાસ કયી, તેથી તમને નમસ્કાર હો. હે બહ્મન્‌| ભે" 
જત કર્યા વિના મારા ધરમાં તમે નિવાસ કયી તે નિમિત્તવાળા દોષની પ્રાપ્તિતી નિભ્ત્તિવડે 
મારં ડલ્યાણુ થાઓ. ન્નેકે તમારા અનુગ્રહથી મારં સર્વ ડલ્યાણુ થશે, તોપણુ તમારી અ- 
ધિક પસન્તતામાટે તમે મારા ધરમાં ત્રણ રાત્રિપર્થધત નિરાહાર રહયા તે એક એક રાત્રિપ્રતિ 
એક એક એમ ત્રણુ ઇચ્છિત વરો મારાથી માગો. ૯€. 
પછી તેના ઉત્તરમાં નચિકેતાએ યમરાજપ્રતિ નીચે પ્રમાણે ડલ્યુંઃ-- 
શાન્તલઝરવઃ છુમતા યથા સ્વાટ્દીતમન્યુમતિમો મામિ કૃત્યો । 
ત્વત્મ ઇં મામિ વહ્ધતીત છ્તથ્રયાળદ પ્રયમ વરં રળે ॥ ૨૦ ॥ 
 શ્શખ્દાશેઃ-હે મૃત્યો !ગોૌતમ મારા પ્રતિ શાંતસંકલ્પ, પ્રસજ્ઞમનવાળા, 
[તથા ] કે!ધથી રહિત [ પૂર્વે] જેવા હુતા, [તેવા થાએ, વળી ] તજે 
મોકલેલા મારા પ્રતિ સ્કૃતિને પ્રાત થઇને ભાષણ કરે. આ ત્રણુમાં પ્રથમ 
વર્‌ માગું છું. 
વિવેચનઃ--હે ષ્ૃત્યો ! જ્યારે આપ મને વર્‌ આપવાની ઇ.્છાવાળા થમા છે! યારે 
મારા પિતા ગ્રાતમ, ( ઉદ્દાલક, ) “ મારો પુત્ર યમતે પ્રાપ્ત થઇને શું કરતો! હશે ? ” આવી 
રીતનો જે તેમનો માશ્‌ા પ્રતિ સંકલ્પ હેય તે તેમનો સંકલ્પ નિષ્ટત્ત થઇ પૂર્વે જેવા શાંતસં- 
કલ્પ હતા તેવા થાઓ, અતે પૂર્વે મારા પતિ જેવા પ્રસભ્નમતવાળા તથા કોધથી રહિત છતા 
તેવા થાએ, અર્થાત્‌ યમને યાંથી પાછો આવેલો આ અવલોકન ડરવાયોગ્ય નથી એમ 
માનીને તે મારો તિરસ્કાર ન કરે એમ કૃપા કરા. વળી તમે મોકળો કરીને ધરભણી મે!- 
ઝલેલો જે ડું તે મારી સાથે, “તેજ આ મારે પુત્ર આવ્યે! છે ” એવી સ્મૃતિને પ્રામ 
થધ્તે તેએ ભાષણુ ડરે. એવી રીતે મારા પિતાને સંતોષ થાય એ પ્રયોજનવાળે ત્રણુ વરે!- 
માંથી પ્રથમ વર હું માગું છું. ૧૦. 
તેતા ઉત્તરમાં યમરાજ કહે છેઃ-- 
ચયા પુરસ્તાટ્ટાવિતા તીત ગોદાઇજવિરાલળર્મસતણ#ઃ । 
લચ રાત્રી! શાચિતા વીતમન્યુસ્તાં દરારવાન્શુગ્ણાતસુરર્‌ ॥ ૨? ॥ 
દા :--જેવી પૂર્વે [તારે વિષે સ્નેહેખુદ્ધ] હતી, [ તેવી સ્નેહુખુદ્ધિ- 
વાળા ) પ્રતી ત | થતા પાણ અરુણના પત્ર ઓદ્દાલકિ મારાથી ભતુગ્નડુ પાન 





મેત્ર ૧૪ મોઃ ]) ક્રીયૃષ્યુયજાર્વેદીય કાઠકોપનિષત્‌. ૩. રરપ 
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મેલા રાત્રિમાં સુખે સૂરો, [ તથા ] ફોધરહિત [ થશે, અને ] મૃત્યુના સુખથી 
મૂકાયેલા તને જેશે. 
વિવેચનઃ--તારા પિતાની જેવી પૂર્વે તારે વિષે સ્તેહખુદ્િ હતી, તેવીજ સ્તેહખુદ્દિ- 
વાળા પ્રતીત થતા છતા તે તારા પિતા અસણ્તા પુત્ર ઔદ્દાલકિ ( ઉદ્દાલક ) મારાથી અનુ- 
ગ્રેહ પામ્યા છતા રાત્રિમાં પ્રસન્ન મનથી શયન કરરે, અને તારા પતિ “ મૈ યમપ્રતિ મોકલેલે 
મારા વચનતું ઉદ્ધત કરીને પાછે આવ્યે! ” એવા કોધથી રહિત થશે, તથા મૃત્યુના સુખથી 
સારી રીતે મોકળા થયેલા તને જેશે. ૧૧. 
પિતાની પ્રસન્નતા સંપાદન કરવાને! વર મેળવી હવે નચિકેતા સ્વર્ગના સાધન અમિ- 
નું જાનત પૂછવામાટે પ્રથમ સ્વર્ગનું સ્વરૂપ કહે છેઃ-- * 
સ્ચર્મે છોજે ન મ્ય જિંચનાસ્તિ ન તત્ર ત્વં ત તરસ્યા [મોત । 
રમે તીત્તાક્ષનાયાવિયાતે શોજાતિમો યોહ્તે હ્મેછોજે ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--સ્વગલોકમાં કિંચિત્‌ પણુ ભય નથી, ત્યાં તમે નથી, ત્યાં 
પુરુષ જરાવડે ભય પામતો નથી. ક્ુધાતૃષા બંનેને ઓળંગીને શે।કથી રહિત 
[થઇ] સ્વર્ગલેોકમાં હર્ષ પામે છે. 
વિવેચન:--હે મૃત્ય! ! સ્વર્ગલોકમાં જ્વરાદિરોગતે! તથા ચોરાદિનો કિંચિત્‌ પણુ ભય 
નથી, યાં તમે તત્કાલ પરાભવ કરી શકતા નથી. તેથી પુરુષ આ લોકની પેઠે યાં જરાથી 
' યુક્ત થઇને તમારાથી કોઈ પણુ પ્રકારે ભય પામતો! નથી. ભૂખ તથા તરષ એ બંનેનું ઉહ્ંધત 
કરીને માનસદુઃખરૂપ શોકથી રહિત થઈ દિવ્ય સ્વર્ગલેકમાં પુસ્ષ હર્પને પાત યાય છે. ૧૨. 
ત ત્રમાગ્ન*સ્મમ્યમષ્યાષે શૃત્યો મળર ત્ત* શ્રદ્ષાનાય મધ્‌ | 
સ્તમછોજા અહૃતત્ને મતન્ત ણ્તટટ્રિ્તાયેત્ રળે વરેળ | ?૨ || 
શખ્દાથેઃ--સ્વડીના સાધનભૂત અગ્નિને તે તમે જાણુ! છે. હે મૃત્યો ા 
શ્રદ્ધાવાળા મને તમે [તે] કહો, સ્વગલેડને પામેલા અમૃતપણાને પામે છે. 
આતે બીજા વરવડે સાઝું છું. 
વિવેચનઃ--એવા ગુણ્યુકત સ્વર્ગલોકની પ્રાપ્તિના સાધનભૂત અમિને તમે જણે છે, 
તૈથી હે મૃત્યો। | સ્વર્ગના પ્રયોજનવાળા શ્રહ્ાવાન્‌ મતે તમે તે અસિનું જ્ઞાન કહે. ઉપાસન 
કરેલા જે અગ્નિથી સ્વર્ગલોકતે પામેલા યજમાનો દેવપણુાને પામે છે, તે આ અગ્નિના જ્ઞાનને 
હૈં બીન વરવડે માગું છું, ૧૩, 
મૃલુ અગ્નિના સાનતે કહેવાની પ્રતિન્ઞા કરીને અગ્નિતી સ્તુતિ કરે છેઃ-- 
૧ તે ત્રવીમિ તરુ મે નિવોષ સ્ર્મ્યપમિતિ તાિજેતઃ માનવ | 
અનન્તજોજા મો માતિછા [વિર સમેત દતે સદાયાય ॥ ૨૪ || 
શખ્દાથેઃ--હે નચિકેતઃ | સ્વર્ગના સાધનભૂત અગ્નિને જાણુતો। [છતે] 
તને કહું છું, તે મારું [ વચન ] સાંભળ, સ્વગેલે।કકરૂપ ફલની પ્રાપ્તિતું સાધન, 
તથા આશ્રય, [ અને ખુદ્દિરન્‍પ ] ગુહામાં સ્થિત એતે તું જાણુ, 
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વિવેચનઃ--હે ગિયર તજે અમર જાનના ઘર મોડો છે તે સ્વર્ગના સા- 
પેમે સ નણુતો છતો હું તને કહું છું, તે મારા વચનને તું એકાગ્રમનવાળા થધ્ને 
થ્રવણુ કર. સ્વર્ગલોકર્‌પ ફૂલની પ્રાપતિતું સાધન, અતે વિરા#૨૫થી જગતના આશ્રયફપ, તથા 
જનોની બુદ્દર્પ ગુદામાં સ્થિત, તે અગ્નિતે તું મારા કથનવડે નણ. “ સ એેધાત્માને 
શશી ॥ ” (તે પરમાત્મા પોતાને ત્રણ પ્રકારે ફરતા છવા ) એ શ્રતિથી અગ્નિ, 
વાયુ અને આદ્યિરપૅ સમટિરૂપ વિરાટ્જ વ્યવસ્થા પામેલા હોવાથી વિરાડ્રૂપે અગ્નિ 
જગતની ધતિઇા કહેવાય છે. ૧૪. 
_અગ્તિતું વિસ્તાર્યુક્ત જ્ઞાન જે ધકારે જણુવું ન્વેઇએ તે પ્રકાર શ્રાત દેખાડે છેઃ-. 
રે “ડડ જે. ટ 
જોવા હિ્‌માંમ્ન તસુવાય તસ્પે થા ₹૪૧1 ચાવતીવા ચચા ૧1 | 
સ ચર તત્મત્યમટ્યયોત્તમથાસ્વ ઉત? પુનરેવાદ તુ? ॥ ?૧ ॥ 
શખ્હાથઃ--લેોકેોના આદિ તે અગ્નિને જા માટે કેતા 
હુવા, જે ઈંટો [ છે, ] વા જેટલી [ છે, ] વા જેવી રોતે [ ધારણુ કરાય છે, તે 
સવે ડણૈતા હુવા. |] પછી તે પૂણ મૃત્યુએ આને જેમ કદ તેમ તે પાછું ડ- 
હેતો હુવા. [ તેથી ] સંતોષ પામેલા [યમરાજા ] પુનઃ પણુ કહેવા લાગ્યા. 
વિવેચત:--પથમશરીરધારી હોવાથી પથિવીઆદિક લોકે!ના આદ્ર્પિ નેનચિકેતાએ 
જેનું જ્ઞાન આપવા યાર્થના કરી છે તે અગ્નિને જૈમરાજા તે નચિકેતાપતિ કહેતા લવા. વળી 
સ્વરૂપવડે ગેકત્ર રાખવાયોગ્ય જે મૃત્તિકાની ઇમે છે, અથવા સંખ્યાથી તે જેટલી છે ડિંવા 
જેવી રીતે (તે તે ઇંટતા પકાશક જે જે મંતેોચ્ચારખુવડ અગ્નિ ધારણ કરાય છે તે સર્વ 
ઝહૈતા હવા. પછી તે નચિકેતા પણ મ્ત્યુએ પોતાને જેમ કલું હતું તેમ મ્રત્યધતિ તે 
પાછું કહી સંભળાવતા ઘવે. તેના તે અનૃવાદથી સંતોષ પામેલા યમરાજ પૃર્વક્ત ત્રણુ 
વરોથી ભિન્ન અન્ય વર આપવાતી ઇ/ચ્છાવાળા થઇ/ને પૃનઃ નચિકેતાપતિ કહેવા લાગ્યા. ૧૫. 
તમવ્રવીસ્ત્રીયમાળો મદાત્મા ૧રં તવેદાત્ર «હામે મૂ૧ઃ । 
તવેવ નામના માવિતાચમમ્તિઃ ૪૪ ચેતામનેવ શવ પરાળ ॥ ?૬ 1 
શખ્દાર્થઃ--પ્રીતિનો અનુભવ ડરતા [ છતા તે ] મહાત્મા “ અહિ હુવે 
' તને પુનઃ વર આપું છું” [એમ ] તેને કહેતા હવા, આ અગ્નિ તારાજ 
“નામવડે [પ્રસિદ્ધ] થશે, અને આ વિચિત્ર અકુર્સિત ગતિને ગ્રહણુ કર. 
વિવેચનઃ--શિષ્યની યોગ્યતા ન્નેઇવે પરીતિના “અનુભવ ફરતા છતા તે મહાત્મા 
(અક્ષુદ્રખુદ્ધિવાળા) “ પ્રીતિને લીધે હવે તને ષુતઃ પૂર્વે આપવા કહેલા ત્રણુ વરથી ભિરઃ 
ચોથો વર્‌ આપું છું ” એમ તે નચિકેતાને કહેતા હવા. મેં કહેલો અગ્નિ તારાજ નામવડે 
એટલે નાચિકેત એ નામવડૅ પ્રસિદ્ઠ થશે. વળી આ શખ્દવાળી રતનમયી વિચિત્ર માલાને 
ગ્રહણ કર્‌, અથવા વિચિત્ર ડ્મૈમયી અકૃત્સિત ગતિને ગ્રહણુ કર, અર્થાત્‌ ખીજાં પણુ કર્મનું 
વેરાન. અતેક પૂલને હેતુ છે તેતે ગ્રદણુ કરે. ૧5. 
પુનઃ પણુ યમરાન્ન કમની સ્ુતિ કરે છે:-- 


ળાચિવતાશમિરેત્ય સસ્વિ [વર્મ સરત તન્મકરયૂ । ત 
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વ્રજ રેવમીસ્વં [ વિસ્ત્વિ સિચાથ્વેમા* ય ન્લિમયન્તમેતિ ॥ $ રી 
શખ્ટાથેઃ--ત્રિણાચિકૈત ત્રણુવડે સંબંધ પામીને ત્રણુ કમને કતા [થઈ] 

જન્મમૃત્યુને તરૈ છે. ખ્રહ્માજ જ્ઞાતા સ્તુતિ કરવાચોગ્ય ને દેવને જાણીને. [તથા ] 
જોઈને આ શાંતિને અત્યંત પામે છે. ર 4 
 વિવેચનઃ--જેણે ત્રણુ વાર નાચિકેતનામના અગ્તિતી ઉપાસના કરી હોય, વા જે 
નાચિકેતઅગ્નિના નાન, અધ્યયન ને અતુદ્ટાનવાળા હૈ!ય તૈ ત્રિણાચિકેત કહેવાય છે. તે માંતા, 
પિતા અને આચાર્ય આ ત્રણુવડે ચથાવત્‌ અનુશાસન ( શિક્ષા ) પાંમીને, વા શ્રુતિ, સ્મૃતિ 
ને શિટટપ્ુસ્ષથી કિવા પ્રત્યક્ષ, અતુમાન ને આગમ આ ત્રણુ પ્રમાણેથી ધમીદિતું સાન 
સંપાદન કરીને, યન, વેદાધ્યયન ને દાત એ ત્રણુ કમોતે કતો થઇ, જન્મમૃતયુતું ઉલ્લંધન 
કરે છે. વળી આ અગ્નિ [હિરણ્યગલેરૂપ ખ્રહ્મથી જન્મેલ છે, તથા સમાતા છે, તેથી . અહમ્‌ 
જત કહેવાય છે, તથા તે સ્તુતિ કરવાયેગ્ય ને દેવ એટલે સાનાદિ ગુણુવાન્‌ છે. તેને શાસ્ત્રથી 
નતણીને તથા આત્મભાવથી જઇને પોતાની ઉપાસનાવડે પત્યક્ષ કરેલ એવી શાંતિને અતિશ- 
યૃપણે પામે છે, પ અથાત્‌ શાસ્રજન્ય પરોક્ષસાનત અને ઉપાસના તથા કમના સમુચ્ચય અનુટ્ટાતથી 
વિરાટના પદને પામ થાય છે. ૧૭. 

હવે અગ્નિના જ્ઞાનનો, ચયનન-્યત્ત-તા ક્લને ને પકરણતો ઉપસંહાર કરે છેઃ-- 

[તળા િજેતણયમેતાદ્રિરિસ્વા જ ળવ વિદ્ા? િતુતે તાસિવજેતથ । 
ટ ક, મ ૧ ૬ જૂ શષ 

ત શૃત્યુષાશાન્યુસતઃ પળોય શો તિમો મોને સ્રમેજોજે ॥ ૨૮ 1 

શખ્દાથેઃ--જે ત્રિણાચિકૅત આ ત્રણુને જાણીને એમ જાણતો! [ છતે। ] 
નાચિકેતનું ધ્યાન કરે છે તે મૃત્યુના પારે।ને પૂર્વે દૂર કરીને શે।કથૉ રહિત 
[ થયો! છતે! ] સ્વગેલોકમાં આનંદ પામે છે. 

[વેવેચતઃ--જે પૂર્વે કહેલ ત્રિણાચિકેત પુસ્પ પર્વીક્ત ઇંદોનાં સ્વરૂપ, સંખ્યા ને 
પકાર આ ત્રણને જણીને, કહેલી રીતે આત્મભાવથી અગ્નિને જણૂૃતો છતો, નાચિકેતતું 
ધ્યાન યત્તવડે કરે છે તે અધમ, અન્ઞાન, રાગ ને દેષાદ્ર્પ મૃત્યુતા પાશોને શરીરપાતથી 
પૂર્વેજ દૂર કરીને માનસદ૬ઃખથી રહિત થયે! છતે! વિરાટના આત્મસ્વરૂપની પાપ્તિથી વિરા- 
ટતા પદરપ સ્વગૅલેોકમાં સુખ પામે છે. ૧૮. 

“5 _-*_...₹₹. ૫ જ ક. ૬ ૦ શ 
પપ ગ તિવીત* ₹૫મયા ચમદગ યા [દ્રતાયન વળ | 
હટ સેવ તવક્યાસ્ત તનાસસ્તૃસીયં વરં તાનિવેતો ટળીવ || ?૨ ॥ 
શખ્દાથ્‌ઃ--હે નચિફેતઃ | બીજા વરવડે જે [વર ] માગો, [તે] 
આ સ્વરડીના સાધનભૂત અસિરૂપ [ વર ] તને [ આપ્યો. ] આ અગ્નિને મ- 
તુષ્યા તારાજ કહેશે, [ હુવે ] હે નચિકેતઃ | ત્રીજે વર માગ. 


રં નતા, “-૦-૦૦૦૦-૦૮૦.-ઝ-ના-આમ-ણન “ફનરનનમરજપતાઉ4સ કનાત-કફડમફળમબાઇ#નજામાશબનટનકૂરાઉટ(૦#*-/જ-ર ર 
નકમ૫તતણુન્૦૦ *૩ 1 ? 9,૧૧૪ *૨૦- ---ન્‍ર. દ અ--:---૦-૦૯૫૦૦૦૩-૦૦ ૯૩ --૦4-૯4-4- ારબત્યમારક જક તાતા 


હૃ સાતસેં ને વીશ ઇયની સંખ્યા છે, અને સાવનસંવત્સરનાં અહોરાત્રની સખ્યા પણ 
સેટલીજ છે. તે ઇંટસ્થાનીય-દિવસ અતે રાત્રિમાં પ્રાત:કાલે તથા સાયંકાલે ઉપાસના કરેલો અગ્નિ છું 
છું, એમ આત્મભ્રાવથી અગ્નિને નેઈને ધોતતાની ઉપાસતાવડે સાક્ષાત કરેલા વિરાટ્ષદને પામે છે. 





૨૮  શ્રીઉંપનિષદી. [વધી ૧ લીં. 
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વિવેચનઃ--હે નચિકેતઃ | તે ખીજવર્વડે જે અગ્નિરૂપ વર્‌ માગ્યો, તે આ સ્વર્ગના 
સાધનભૂત અગ્તિરૂપ વર્‌ સે તતે આપ્યોઃ આ અગ્નિને મનુષ્યો તારા નામથીજ કહેશે. 
આ ચોથે! વ૨ મેં સંતોષ પામીને તને આપ્યો. હવે હે નચિકેતઃ | અવરૈષ રહેલો ત્રીજે 
વર માગ. એ વર્‌ નહિ આપવાથી ડું ત્ઠણુવાળા છું. ૧૪. 

પિતાની પ્રસન્નતાથી માંડીને સ્વગેલોડપર્યત બંને વરદાનોથી સૂચન કરેલ જે સંસા- 
રનું રૂપ છે તે કર્મકાંડવડે પ્રતિપાથ ને આત્મામાં આરોપિત છેઃ ને તેને નિભ્ત્ત કરતારં 
આત્મનાન છે, એમ અધ્યારોપ અતે અપવાદભાવવડે પૂર્વ અને ઉત્તર્‌ ગ્રંથનો સંબંધ છે. 
આત્મસાન જે ત્રીજા વરવડે માગશે, તે આત્મસઞાનવિના બીજ વરતી પ્રાપ્રિથી પણુ અપૃતા- 
ચંપણું છે, આ અર્થને પ્રથમવલ્લીની સમાપ્તિપર્યેત આખ્યાયિકાવડે વિસ્તારથી વ્ણુત કર- 
આયુ પમા મમર્‌ાજાએ જ્યારે ત્રીજે વર્‌ માગવાનું ડલયું ત્યારે નચિકેતા નીચે પ્રમાણે ક- 
વા લ્ાગ્યોઃ-- 


યેય મતે [િગિજિત્સા મતખ્યેડસ્તીસેજે તાયમસ્તીતિ ચેજે । 


ણત દ્દિયામનુિઇશ્ત્તવાડરં મરળામેથ વરલ્તૃતીયઃ || ૧૦ || 
શખ્દાશીઃ--કોઈ [ આત્મા ] છે એમ [કહે છે,] ને કોઇ આ નથી એમ 
[ કહે છે, એમ ] સ્ુએલા મનુષ્યમાં જે (પ્રસિદ્ધ) આ સંશય [છિ.] આપવડે શિ- 
ક્ષા પાશેલો હું આને જાણું, આ વરેમાં તરજ વર [ છે. ] 
વિવેચનઃ--શરીર, ઇંદ્રિયો, પ્રાણ, મન ને ખદ્ધિથી ભિન્ન અન્યદેહથી સંબંધ પામતા- 
શા આત્મા છે એમ કે!ઇ કહે છે, અને કોઈઈ એવા પ્રકારનો આત્મા નથી એમ કહે છે, એમ 
પ્રાણીનું શરીર પડ્યા પછી આત્મા છે વા નથી એવો જે પ્રસિદ્ધ સંશય છે, તે સંક્ષયની નિ- 
જૃત્તિ અમારાથી પ્રત્યક્ષપ્રમાણુવડે વા અનુમાનપ્રમાણુવડે થઈ શકે એમ નથી, અને જે પર્‌મ- 
પુસ્ષાર્થ છે તે તે સંશયની નિ?ત્તિદારા થતા આત્મવિજ્તાનનતે અધીન છે; તેથી આપવડે ઉપ- 
દેશ પામેલો દું આ વિન્તાનને જણું, આ વરદાનોમાં અવશેષ રહેલો ત્રીજ વર્‌ છે. ૨૦. 
નચિકેતાગએ એ પ્રમાણે કલ્યું ત્યારે આ નચિકેતા મોક્ષના સાધન આત્મસ્ાનને અધિ- 
કારી છે કે નહિ તેની પરીક્ષામાટે યમરાજએ તેને નીચે પ્રમાણે કહ્યું:-- 
ફેવેસ્ત્રાયે વિચાજિતસ્સિતં ઘરા ન 1દ મુજ્ઞેયરળુરેવ ધર્ષઃ | 
અન્ય વરં નાચિવેતો રળી મા મોપરોલ્લારતિ મ રેત ॥ ૨? 1 
શખ્દાર્થઃ--આમાં દેવોએ પણુ પૂર્વ સંશય કર્યે! [ છે. ] સુસ્રેય નથી, 
ફારણુ કે આ ધર્મ સૂક્મ [ છે. ] હે નચકેતઃ ! અન્ય વર માગ. મનેન રેક. 
સારા પ્રતિ એને! ત્યાગ કર. 
વિવેચન:--હે નચિકેતઃ | આ આત્મવસ્તુમાં દેવોએ પણુ પૂર્વે ( સૃષ્ટિકાલે) સંશ્- 
ચ કયો છે. પ્રોકૃતજનોએ સાંભળ્યા છતાં પણુ આ આંત્મવસ્તુ સારી રીતે જણી શકાય એ- 
વી નથી, ફારણુ કે આ આત્મનામવાળોા ધમે સૂક્મ છે. તેથી હે નચિકેતઃ | અન્ય સંદેહુ- 
રહિત લૈકિક ફ્લવાળા વર્‌ માગ. ત્રકણુ આપનાર ધતવાન્‌ જેમ ત્રડણુવાળાને રોકે છે તેમ 
મતે રેક નહિ, કિંતુ મારા પ્રતિ આ વરતો ત્યાગ કર, અર્થાત્‌ આ વર નહિ માગતાં ખીજે' 
કે!ઇ વર્‌ મારા પાસેથી માગ- ૨૧. 


મંત્ર ર૪ મે!* ] શ્રીકૃષ્યુયજીર્વેદીય કાઠૅકોપનિષત્‌. ૩. રષ 
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યમે પૂર્વીકત રીતે કહ્યું ત્યારે નચિકેતા તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-- 
દ્વ #ાઈપ વિચિવિસસ્સતં વિ સ્વં ચ શતો યજન સુજ્યપાત્ય | 
વસ ચાલ્ય ત્વારમન્યો ન જમ્યો તાન્યો વરસ્તુસ્ય ળ્તપ્ય વાશ્રિવ ॥ ૨૨ 
શખ્દાથેઃ--જેથી આમાં દેવોએ પણુ નિશ્ચય સંશય કર્યે! [ છે, ) અને 
હે મૃત્યો ! તમે [ પણુ ] સારી રીતે જાણુવાયેગ્ય નથી [ એમ] કહે છે, [ તે- 
ચી ] આને! તમાશા જેવો ખીજે વક્તા પ્રાતત થવાચેગ્ય નથી, [ માટે ] આના 
સમાન ખીને કે!ઇ વર નથી. 
વિવેચનઃ--જેથી આ આત્મવસ્તુવિષે દેવાએ પણુ નિશ્રય સંશય કર્યો છે એમ મેં 
આપતી પાસેથી સાંભળ્યું, અને હે મૃત્યો | આપ પણુ આ આત્મતત્ત્વ સામાન્ય પુરષોથી 
શ્રવણુ કર્યા છતાં પણુ સારી રીતે જણી શકાય એવું નથી એમ કહો છે1. એવી રીતે પંડિ- 
તોએ પણુ જણુવાને શડય ન હોવાથી આ આત્મરૂપ ધર્મનો આપના જેવો અન્ય વકતા 
શૈધ્યા છતાં પણુ મળી શકે એમ નથી. વળી આ વરદાન તો મોક્ષની પ્રાપ્તિનો હેતુ છે, 
મારે આના જેવો ખીજે કે! પણુ વર્‌ નથી, કારણુ કે બીન ખધા વર્‌ અનિલ 
કૂલવાળા છે. ૨૨. 
નચિકેતાનાં એવાં વચને સાંભળી યમરાન તેતે લોભ પમાડવા કહે છેઃ-- 
ાતાવુષઃ પુત્રયૌત્રાન્ળીષ્ત વદ્‌ન્‍્વર્‌ન્દાસ્સાદેરભ્યમશ્વાન્‌ । 
મૂમે્મદટાયતને રળીપ્ય સ્વયં ચ નીવ કરતો ચાર્વાટ્્ઝીસ | ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--સે। વર્ષની આયુષવાળા પુત્રપોત્રો મામ, ઘણાં પશુએ, 
[તથા ] હાથી, સુવર્ણુ ને અશ્વા [ માગ, ] ભૂમિડું વિસ્તીણું રાજ્ય માગ, 
અને પોતે જેટલાં [ વર્ષ જીવવાને ] ઈચ્છતો હોય [ તેટલાં ] વર્ષ જીવ. 
વિવેચનઃ--તું સે! વર્ષની આયુષ્વાળા પુત્ર તથા પૌત્રો માગ, અથવા ગાયઆદિરૂપ 
ધણાં પરુએ માગ, તયા હાથી સોનું ને ઘોડાએ માગ, કિંવા પૃથિવીનું વિસ્તારવાળું 
રાજ્ય માગ. તું પોતે પણુ જેટલાં વર્ષપર્યેત જીવવાને ઇચ્છતો હોય તેટલાં વર્ષપર્યત જીવ- 
શરીર અને સર્વ ઇંદ્રિયસમૂહને ધારણુ કર્‌. ૨૩. 
ળ્તશર્યં ચ્‌ મન્યતે વરં રળીપ્ય વિર રતાવેયાં ત । 
મદામયો તાચવેતલ્વમેષિ જામાનાં સત્તા ૧૫મા ૨ર ॥ ૨૪ | 
શખ્દાર્થ--જે આના સમાન [ અન્ય ] વર માનતો હોય [તો તે] 
માગ, દ્રવ્ય અને ચિરજીવિકા [ માગ. ] હે નચિકેતઃ ! મહાભૂ[(મમાં તું [ ર।- 
જા ] થા, તને ભેગ્યોના ભોગને ચોગ્ય કરીશ. 
વિવેચનઃ--જે આ કથન કરેલી વસ્તુતી સમાન અન્ય વસ્તુતી પ્રાપ્િરૂપ વર્‌ માન- 
તો હોય તો તે વર્‌ માગ. સુવણું અને રનાદ્રિપ ધણું ધત તથા ધનસહિત ફ્રીર્ધકાલપ- 
તનું જીવત માગ. હે નચિકેત: | જે તારી ઇચ્છા હેય તે! મોટા વિસ્તારવાળી ભૂમિમ' 
નું રાન થા. ડું સતેસંકલ્પવાળા દેવ છું, તેથી તતે રૅેભા, ઉર્વેશી, ફલ્પવરક્ષ ને કામધે- 


જર _કઉપનિવરો. [ વધ્યી ૧ લી. 
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વુંઆદિ દેવોના તે પષ્પઃાલા, ચંદત તે વનિતાદિ જો વિષયોના ભોગને મોગ્ય-- 
ભોક્તા-કરીશુ. ર૪, 

૧ હ ર૧ ૧% હ 

થ ય જાયા હુમા મર્સ્યઝોજે સ્વાન *જન્ટસઃ પાર્ષમત્ત | 

ટપ રયા? સરથા$ તતા નદેરશા જંમતીયા મતુપ્યે | 

ગામિમળતામઃ પારેસારયસ્વ નચવેતો મળ મ/સુષરછી? |! ૨૧ |. 

શખ્દાથેઃ--જે જે વિષયો મનુષ્યલેકમાં દુલભ [ છે તે ] સર્વ વિષયોને 

ઇશ્છાપ્રમાણુ માગ, રથસહિત [ તથા ] રિ આ સ્ત્રીઓ [ છે, ] આવી 
[આએ ] મતુષ્યોવડે પ્રાસ થવાચોગ્ય નથી, મારી આપેલા આવડેસેવા કરાવ. 
હે નચિકેત: ! મરથુસંબંખી [પ્રશ્ન તું ] ન પૂછ. 

વિવેચનઃ--જે જે વિષયો મનુષ્યલોકમાં ઇચ્છવાયોગ્ય ને દુર્લભ છે તે સર્વ વિ- 
થયાને ઈચ્છાનુસાર માગ. વળા રથસહિત અતે વાદિત્રસહિત આ દિવ્ય અપ્સરારૂપ 
સીએ છે. આવી સ્રીઓ અમારી પસત્નતાવિના મનૃખ્યોવડે પામ થવાને યોગ્ય નથી. પમ 
આપેલી આ સેવા કરનારી સ્ત્રીઓવડે તું પાદ્પહ્વાલનાદિરિપ સવા કરાવ. હેનચિકેતઃ ! ડા- 
ગડાના દાતાની પરીક્ષાના જેવા “ ' મૃત્યુપછી ૨ આત્મા છે વા લી ? “એવા મરણસગંધી નિર વેરર્થક કા 
તારે ત પૂછવો! જઇએ. 2૫, 

શ્રીયમે એવી રીતે લોભ પમા ડવા માંડયો, ની કોઈ પણુ ધકારનો ક્ષોભ તહિ પ 
નચિકેતા તેઓશ્રીને કહે છેઃ-- 


શ્રોમાવા મર્ત્વર્વ ચજન્તજેતત્લરવેસ્ટ્રિયાળાં ગસ્યસ્તિ તેત્રઃ | 
આવિ સર્વ સીવિતયર્વમેવ તર્વેગ વાદાસ્તવ સસમીતે ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--હે મૃત્યો ! [વિષયે!] કાલ રહેશે કે નહિએવા સેશયયુક્ત- 


૧૧ 


ભાવવાળા [ છે. ] મતુષ્યની સર્વે ઈંદ્રિયાનું જે આ તેજ છે તેને] નારા પમાડે છે. 
સવ( ખ્રહ્ધા )નું પણુ આડઝુષ્‌ અલ્પજ [ છે. ] તમારાં વાહનો [ને] «ૃત્યગીત 
તમારી [ સાથે ]જ [હો.] 

વિવેચનઃ--હે એતક | આપ જે વિષયો આપવા ધારો છે તે વિષયો આવતી કાલ 
રહેશે કે નહિ એવા સંશયયુક્તભાવવાળા છે. તે અપ્સરાદિક વિષયે! મનૃષ્યની સર્વે ઇંદ્રિયોને 
જે પ્રતાપ છે તેનો નાશ કરેછે; તથ! “છાપતાંડિ ધમ, શરોરસામર્ચ્ય, શાસ્રોના અર્થ સમજ- 
વાની શક્તિ, ત્વચામાં રહેલો પ્રકાશ, અતે કીર્તિ એ સર્વનો પણનાશ ડરે છે, તેથી તે વિષયે! 
અનર્થતા ઊતુરૂપ છે. દીર્ધ વિત પણુ પ્ચ્છવાયોગ્ય નથી; કારણુ કે કાલનું સ્વરૂપ મબન 
ખરહ્માતું આયુષ્‌ “પણુ અલ્પજ છે, ત્યારે માણુસનું જવિત અલ્પ હોય તેમાં ચું કહેવું છે 
તેથ આપનાં રથાદિક તથા રતયગીત આપની પાસેજ રહે, મારે તેમનું પ્રયાજન નથી. ૨૬. 

-ણવે દૃહવૈરાગ્યમાટે પૂર્વકત સર્વ નિંદા કરવાયોગ્ય છે એમ કહે છેઃ--. 


' સ 1વિસેન તપેમીયો મનુષ્યો છવ્યામદ્ે [વિત્તમટ્રાક્મ ચેસ્વા । 4 
જીવેષ્યાયો ચાવટ્રીશ્િષ્યાસ ત્વં વરસ્ણુ મે વરળીયઃ સ ૬૧ ॥ ૨૭ | 


મંત્ર રદ મો ] શ્રીકૃષ્ણુયજાર્વેદીય કાઠેકોપનિષત્‌. ૩. જય 
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શખ્હાથેઃ--મતુષ્ય દ્રચવડે તૃત કરવાયે।ગ્ય નથી. ધનને પ્રાતત થઈશ. ને 
આપને નેયા [તે] જ્યાંસુધી આપ [યમના પદવિષે] સ્વામી છે [ત્યાંસુષી 
અમે ] જીવીશું. મારો માગવાયોગ્ય વર તે! તેજ [છે.] 
વિવેચનઃ--મતુષ્ય ધણા દ્રવ્યવવડે પણુ તૃ થઈ શકે એમ નથી. ધનના લાભવડે %/- 
ગત્‌માં કોધ્તે પણુ તૃપ્તિ થતી હોય એમ ળ્નેવામાં આવતું તથી, પણુ ઊલડું તેતા લાભથી 
ઘણે સ્યલે અતૃષ્તિજ જેવામાં આવે છે. કદ્દાપિ અમતે ધનની તૃષ્ણા હશે તો અમે વર- 
વિતાજ તે ધનને પ્રાત થઈશું. નને અમને આપતાં દર્શન થયાં છે તો હવે ધનનો લાભ 
દુર્ઘટ નથી. તેમજ દીર્ધકાલના જીવિતને પણુ અમે પ્રાત થઇશું, અર્થાત્‌ જ્યાંસુધી યમના 
પદવિષે આપ પુણ્યપાપવાળાના નિયામક છે ત્યાંસુધી આપના દરીનના પ્રભાવથી અમે %- 
વીશું એવી રીતે ધણુ। ધનનો ને દીર્ધ જીવિતનો લાભ અમને આપના દર્શનથીજ સિદ્ધ છે, 
તેથી મારો માગવાયોગ્ય વર તો તેજ ( આત્માનું વિજ્ઞાનજ ) છે. ૨૭. 
ઉત્કૃષ્ટ પુસ્ષાર્ચના લાભને સંભવ છતાં અધમને પચ્છનારો હું મૂખૈજ ગણાઉં, તેથી 
પણુ મારે તેજ વર્‌ માગવે। જાઇએ એમ કહે છેઃ-- 
અગીયતામણતાનાગુયેત્ય ગીર્ચન્મરસ્વઃ હપઃસ્યઃ પત્રાનન્‌ । 
અમિધ્યાયન્વળરતિતરયોટાનતિટીથે ગીતે વતે રમત ।। ૨૮ ॥ 
રાખ્દાથેઃ--યુવાવસ્થાની છ્ઠનિને નહિ પ્રાતત થનારા દેવોની સમીપ 
જઇને વિવેકી જરામરણુવાન્‌ [તથા] પૃથિવીરૂપ અધઃસ્થલમાં સ્થિત [છતો 
અસ્થિર વસ્તુને કેમ માગશે ? ] રંગની પ્રીતિના આનંદના [ અસ્થિરપણાને] 
વિચારતો [છતે] ક્યો [ પુરુષ ] ઘણા દીધ જીવિતમાં રસે ? 
વિવેચનઃ--રદ્દાવસ્થાને તહિ પાપત થનાર! દેવોની સમીપ જાતે તેમતી પાસેથી પે।- 
તાતું ઉત્કૃષ્ટ અન્ય પ્રયોજત પ્રા કરવાયોગ્ય છે એમ જણુનારે। પોતે જરામરણુવાળા તથા 
અંતરિક્ષઆદિ લોકોની અપેક્ષાથી જે પૃથિવીરૂપ અધઃસ્થલ છે તેમાં સ્થિત છતો અવિવે- 
ફીઓવડે ઇચ્છવાયોગ્ય પુત્ર, ધત ને સુવણુઆદિક અસ્થિર વસ્તુઓને કેમ માગશે ? કેઈ 


પણુ પ્રકારે માગશે નહિ. કે પુસ્તકમાં જઃ રશઃતે સ્થાને જૂ તળારશઃ એવું પા- 
ઠાંતર હોય તો તેના આ પ્રમાણે અર્થ નણુવોઃ--પુત્રાદ્તા અસારપણાને જણુનારે કેમ 


તેમને વિષે આસ્થાવાળા ચશે ? કદીપણુ નહિ ચાય. સર્વમનુષ્યો શ્રેઇ ત્રેઈ ભોગ ભોગવવા 
૪શ્છે છે, તેથી પુત્ર અને ધનાદિકના લોભથી હું લોભાતે નથી. વળી શરીરના રંગતી પ્રી- 
તિવડૅ જે અપ્સરાદિકો આનંદ ઉપજાવે છે, તે આનંદ પણુ સ્થિર નથી. એવી રીતે તે આ- 
નેંદતા અસ્થિર્પણાને ચથાર્ય વિચારતો છતો કયે વિવેકી પુસ્ષ ધણા સંવત્સરતા જીવનમાં 
પ્રસન્ન થાય ? કોઇ પણુ ન થાય. ૨૮. 

એમ હોવાથી અનિત્ય ભોગેોમાં લોભાવવાનું મૂકી દઇને મેં જે આત્માના સાનને! વર 
માગ્યા છે તે આપ આપો એમ કહે છેઃ-- % 

વારા વિચિજિસ્તાસ્ત મૃત્યો યત્તા*૫રાયે મદત મૂદિ નસ્તત । 

ચોડથ વરો મટમવુર્ષાવછો નાન્ય તસ્માસાવવેતા રળીતે ॥ ૨૨ ॥ 


| તિ પ્રષમાઘ્યાયે ધષમા વછી । ? ॥ 


૪ર શ્રીઉપનિષદૌ. [ વલી ૨ ૪. 
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શખ્દાર્થઃ--હે મૃત્ય | જેમાં [ રેવાદિ] આ આ રાંકા કરે છે, સોટા [નિમિ- 
તતવાળા ] પરલે।કના વિષયમાં જે [ આત્માના નિણુયતું વિસ્તાન છે ] તે અમને 
કહો, જે આ વર ગહેૅન [ છતાં ] અનુપ્રવેશ પાચ્ચો [છે] તેનાથી ભિન્ન [૧૨] 
નચિકૈતા માગતે॥ નથી. 

વિવેચનઃ--હે મૃત્યો ! જે આત્મવિષયમાં દૈવાદિ ઘાણીનું શરીર પડયા પછી આત્મા 
છે વા નથી એવી રીતનો સંશય ડરે છે, તે સંશયની નિરૃત્તિ કરનાર મોટા પ્રયોજતવાળા 
પરલે।કના સંબંધમાં જે આ આત્માના નિર્ણુયનું વિજ્ઞાન છે તે અમતે કહો. અહિં નચિકે- 
તાના પ્રસંગને લઇને બીજાના અધિકારના નિર્ણ્યમાટે શ્રતિભગવતી આ પ્રમાણે કહે છેઃ-- 
વધારે કહેવાથી શું ? જે આ પ્રસંગવિષે પ્રાપ્ત આત્માને વિષય કરનારો વર ગહન-દુઃખથી 
વિવેચન થઇ શકે એવે-છતાં નચિકેતાના ચિત્તવિષે પ્રવેશ પામ્યો છે, તે વરથી ભિન્ન 
અવિવેફીઓવડે ઇસ્છવાયોગ્ય અનિથ વિષયવાળા વરને નચિકેતા મતથી પણુ માગતો નથી. ₹૯- 

ઇતિ શ્રીકાઠકેોપનિષદ્ના પ્રથમાધ્યાયગત પ્રથમવલ્લોની 
તાત્પયેદીપિકા સમાતા. ૧. ય્‌. 


ન્ઝ્્્્્ન્લ્--- 
॥ ૨. વીઝી વછી ॥ 


શિષ્યતી પરીક્ષા કરીતે અને તે વિદ્યાને માટે યોગ્ય છે એમ જાણીને યમરાન્ન નચિ- 
કૈતાપ્રતિ કહે છેઃ-- 
' અરૂરછેવોડન્યરુતેવ તેચસ્તે ૩મે નાનાર્થે પુહ્વડ (સિનીતઃ | 
તયોઃ શ્રેય આાહ્‌ટાનસ્ય સાધુમેર્વાત દ્ીયતેરડ્ધાય ૪ યો ₹ળીતે ॥ ? ।| 
શખ્દાર્થઃ--શ્રેય અન્ય છછે, અને] પ્રેય પણુ અન્યજ [છે.] તે ખંને 
ભિજ્ઞ પ્રચાજનવાળાં [હોઇને] પુરુષને ભાંધે છે. તે બેમાં શ્રેયનું ગ્રહુણુ કરનારતું 
. કુલ્યાણુ થાય છે, [અને] જે પ્રેયને ગ્રહુણુ કરે છે [તે] પુરુષાર્થથી વિચોગ ષામે છે. 
વિવેચત:--હે નચિકેતઃ | ત્રેય ( મોક્ષનું સાધન વિઘા ) અન્ય છે, અને પ્વેય 
( સંસારનું સાધન અવિવા--જ્યોતિષ્ટોમાદિ કમે ) પણુ અન્વેજ છે. તે બંને એટલે શ્રેય 
એને પ્રેય ભિન્ન ફ્લવાળાં હોઇને વર્ણાશ્રમાદિથી યુક્ત અધિકારી પુસ્ષતે બાંધે છે. તાત્પર્ય કે 
મોક્ષ અને સ્વર્ગાદિભાગર્‌પ સંસારતો અર્થી જે પુસ્ષ છે તે ડ્તેવ્યતાતી બુદ્ધિવડે શ્રેય અને 
પ્રેયમાં પ્રસ્ત્ત ચાય છે, તેથી સર્વ પુરષ તેએમાં બંધન પામેલા છે એમ્‌ કહું છે. તે શ્રેય 
અને પ્રેય ( પ્રિયતર ) વિદ્યા ને અવિદારૂપ હોવાથી પરસ્પર વિર્દ્દ છે. આ કારણુથી બં- 
નેમાંથી એકના અપરિત્યાગથી એક પુરુષવડે બંતે અનુકાન કરવાને અશકય, હિવાથી તે ખંને- 
માં અવિઘયા-કર્મ-રૂપ પ્રેયતે છોડીને કેવલ શ્રેયને ગ્રહણુ કરનારા પુસ્ષતું કલ્યાણુ થાય છે, 
અતે જે અદરદર્શી વિમૂઢ પુસ્ષ પ્રેયનેજ ગ્રહણુ કરે છે, તે પાર્માર્થિક પ્રયાજનરૂપ પુસ્ષા- 
થેથી બ્ર થાય છે. ધ. ર સક 





માર શ્રેય નો પ્રેમ” એ શ ભરલ કરવામાં કી સ્વતંત્ર મ છે ભારે મનુષ્ય શામારે 
બહુધા પ્રેયતેજ ગ્રહણુ કરે છે ? એમ શંકા થાય તે! તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-- 
શ્રેયશ્ર તેવષ મનુખ્યમેતજો સ*૫રીય વિવિર્નાસ ધીર: । 
શ્રેયો [૬ ષીસોડમ તેયતો ₹ળીતે વેયો મનો યોમશેમાટૃળીતે ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--શ્રેય અને પ્રેય મતુષ્યને પ્રાસ થાય છે. પીર તે બનેને 
સમ્યક્‌ જોઇને પૃથક્‌ કરે છે, [ પછી તે ] ધીર પ્રેયથી [ પૃથક્‌ કરીને ] શ્રેયને- 
જ ગ્રહુણુ કરે છે, [ અને ] અલ્પખુદ્ધિવાળો યોગક્ષેમમાટે પ્રેયને ગ્રહુણુ કરે છે. 
વિવેચનઃ--નનેકે શ્રેય અને પ્રેયતું ત્રહણુ સ્વાધીન છે, તોપપણુ તેમને સાધનથી અને 
કૂલથી મંદષખુદ્ધિવાળા પુસ્ષોને વિવેક નહિ હોવાથી તે મિશ્રિત થયેલાની પેઠે મનુષ્યતે ષાપ્ત થાય છે. 
જેમ ઉસ દૂધયુકત જલમાંથી દૂધને ગ્રહણુ કરે છે, તેમધીર પુસ્ષ તે શ્રેય અને પ્રેષ બંને પદા્ચીને 
મનવડે સમ્યક્‌ દેખીને કર્મના અનુકાનમાં મહાન્‌ આયાસ અને ફૂલ પણુ દ૬ુઃખમિમ્રિત છે, 
ને વિદ્યાની પ્રાપ્તિમાં અલ્પ યત્ન ને અન્વયવ્યતિરેકવડે દૃષ્ટ અનર્થની નિભૃત્તિ ને આનંદની 
પ્રાપ્રિરપ મહાન્‌ ફલ છે, એમ તેમતું વિવેચન કરે છે. પછી તે ખુદ્ધિમાન્‌ પ્રેયથી ભિન્ન 
નિશ્રય કરેલ હોવાથી ત્રેયતેજ ગ્રહખણુ કરે છે, અને જે અલ્પખુદ્ધિવાળા પુસ્ષ છે તે 
વિવેકના અસામર્ય્યથી શરીરાદિકની *છૂં અતે રહ્ષણુરૂપ યોગજ્ષેમતે માટે પશુપુત્રાદિરૂપ 
મેયને ગ્રહણુ કરે છે. ૨. 
સ ત્વં મિયસ્ત્રિયસ્વાઃશ્ર જાયાનમિધ્યાયસગિવેતોડ્યજ્ઞાકીઃ । 
નેતા* જજ વિસમયીમવાળો થસ્વાં મત્તસ્તિ વદ્વો મનુષ્યાઃ | ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--હે નચિકેતઃ ! તે તું પ્રિય અને પ્રિયરૂપ ભાગોને શિતન 
કરતો [છતે] પરિત્યાગ કરતો હવે, [અને ] આ ઘણા ધનયુક્ત માર્ગને પ્રાત 
ન થતો હવે, જેમાં ઘણુ મતુષ્યવેો! ખેદ પાસે છે, [ તેથી તારું કો: 
આશ્ચયેરૂપ છે. ] 
વિવેચનઃ--હે નચિકેતઃ | મેં તને પુનઃ પુનઃ લોભ પમાડવા માંડયો, તોપણ પર. 
મખુદ્ધિમાન્‌ એવે તું પુત્રાદિરન્‍પ પ્રિય અને અપ્સરાદિક પ્રિયરૂપવાળા ભોગોને અનિત્યતા 
અને અસાર્તાઆદિક દોષાવાળા ચિંતન ડરતો છતો પરિત્યાગ કરતો લવો, અતે આ નિ 
દિત મૂટજતોની પ્રભૃત્તિવાળા ઘણા દ્રવ્યયુક્ત કમના માર્ગને પ્રાપ્ત ન થતો હવે, જે કર્મના 
માર્ગમાં ધણા મતૃષ્યો ૬:ખ પામે છે. તેથી તારું ખુદ્ધિમાનપર્ણું આશ્ચર્ય ઉપનવતારંં છે. ૩. 
“તે ખેમાં શ્રેયનું ગ્રહણુ કરનારનુ કલ્યાણુ થાય છે, અને જે પ્રેયને ગ્રહણુ કરે છે, તે 
પુરપાર્થયી વિયોગ પામે છે, ” એમ આ વદ્દીની પ્રથમ કંડિકાવિષે કલ્ું, તે શા કારણુ- 
ચી કહ્યું છે એમ શંકા થાય તો તેનું સમાધાન ડરે છેઃ-- 
ટ્રમેતે [વિપરીતે [િષૂગી ગાગયા ૧ ચ [વચે જ્ઞાતા | 
વિચાર્મા વતન તચિજેતસ મસ્વે ન સ્વા વામા વદવોડછાલુવન્સ ॥ ૪ ।। 
' શખ્દાર્થઃ--એ રબને ભેદવડે વિપરીત [ અને ] ભિન્ન ફૂળવાળી [ છે, ] 


૪૪ શ્રીઉપનિપધ્ે. ર [વલ્દી ર્‌ છ. 


ન િનકં#પા જબના 
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જે. અવિધા અને વિધા એમ [ વિદ્વાનોએ ] જાણી [ છે, તેમાં] નચિકેતાને 
[ હું ] વિધાનો અર્થી માતું છું, [ કારણુ કૅ ] ઘણા ભોગો [પણુ ] તને બ્રષ્ 
ન કરાં શડયા. 
વિવેચનઃ--વિવેક અતે અવિવેકરૂપ હોવાથી એ બંને (વિદ્યા ને અવિદ્યા ) મહાન્‌ 
ભેદવડે પ્રકાશ અને અંધકારની પેઠે પરસ્પર ભિન્નરૂપવાળી, તથા મોક્ષ અને સંસારનો હેતુ 
હવાથી ભિન્ન શળવાળી છે, તેમાં જે પ્રેય(ભોગ)ને વિષય કરનારી છે તે અવિદ્યા છે, અને 
જે શ્રેષ(મોક્ષ)ને વિષય કરનારી છે તે વિઘા છે, એમ વિદ્યાનોએ એ બંનેને જણી છે. 
તે બંનેમાં નચિકેતાને દું વિઘાના અર્યવાળો મુમુક્ષુ માનું છું, કારણુ કે બુદ્ધિને લોભાવનારા 
અપ્સરાદિક ધણુ! ભોગો પણુ પોતાના ઉપભોાગની ઇચ્છાની ઉત્પત્તિદારા તને શ્રેયોમાર્ગથી ભ્રટ 
કરી શડયા નહિ. ૪. 
આવયાયામન્તરે વર્તમાનાઃ ₹્૧યં ધીરા? વળ્ટિતેમત્વધાના! । 
ટ્સ્ટ્રશ્વધાળાઃ રચાન્ત મૂદા ગન્પેનેવ તીયમાના થથાડન્યાઃ | ૧ ॥ 
' શખ્દાથેઃ--અવિધાની અંતર વલેમાન [ અને ] પોતાને ખુદ્ધિમાન્‌ 
॥ તથા ] પૈડિત માનનારા અવિવેકીએ અત્યંત કુટિલ અનેક ગતિને પામનારા 
હારે ભણીથી ભમે છે. જેમ આંધળાવડેજ લઈ,જવામાં આવતા આંધળાએ। [તેમ.] 
વિવેચનઃ--જે સંસારને ભજનારા પુસ્ષરો છે તે ધતીભૂત અંધકારના જેવી અવિ- 
ઘાને વિષે પુત્ર તથા પશુ આદિકતી તૃષ્ણારૂપ સેંકડો પાશે।થી ઘેરાયેલા છે. તેએ પોતાને 
અુહ્દિમાન્‌ તથા શાસ્રકુશલ પંડિત માતતારા છે. તે અવિવેકીઓ જરા, મરણુ અને રોગાદિક 
દુઃખોથી અત્યંત કુટિલ દક્ષિણાયનાદિરૂપ અનેક માર્ગને પામનારા હોઇને સ્વર્ગાદિમાં ભ્રમણુ ડરે 
છે. જેમ આંધળાવડે વાંછિત સ્થાનપ્રતિ લઇ જવામાં આવતા આંધળાઓ કંટક, પાષાણુ ને 
ખાડાઆદિવાળા માર્ગમાં ડાંટા વાગવા તથા પગ ભાંગવા આદિને પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ સંસા- 
રના અવધિને નહિ દેખનારા અવિવેકીઓવડે પરમસુખર્‌ૂપ સ્થાનભણી લઇ જવામાં આવતા 
અનાનીઓ જરા, મરણુ ને રોગાદિ ૬?ખવાળા માર્ગમાં જરા, મરણુ ને રોગાદિના દુઃખને 
અતુભવ સંપાદન કરે છે. પ 
ન સા૫૧રયઃ ૃ્રતમાતિ વાં પમાથન્તે વિત્તમાટેન મૂર । 
જયં જોજો નાસ્તિ ૧૨ રફલ માની પુનઃ ણુનવેશમાવયતે મે । ૧ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--પ્રમાદ કરનાર [ તથા ] દ્રવ્યના અવિવેકવડે મૂઢ અવિવે- 
'કિપ્રતિ સાંપરાય-પરલેકની પ્રાત્તિરૂપ પ્રચોજનવાળું સાધન-પ્રતીત થતું નથી. 
આ લેફ [ છે, ] પ૨ [ લેક ] નથી, એમ માનનારા પુનઃ પુનઃ મારી અ- 
ધરીનતાને પામે છે. 
વિવેચન!--પુત્ર અને પશુ આદિક પ્રયોજનમાં આસક્તમનવાળા ' હોવાથી પ્રમાદ કર્‌- 
નાર્‌ તંથા ધતરૂપ 'નિમિત્તથી ઉપજેલા અવિવેકથી મૂઢ ( અત્યંત મૂરખ ) થચેલા અવિવેકિ- 
રૂપ ખાલકપ્રતિ પરલેકની પ્રાપ્તિરૂપ પ્રયોજનવાળું છટકાર્ધ્યાનાદિ શાજ્ાક્ત સાંધનવિશેષ પ્રતીત- 








ત્ર ૮ મો. ળી _મીરૃષ્યુયજુેંદીય ફાઠકોપતિષત્‌. 3. પપ 
ડિક સ્થિતન્થતું તથી. જે આઔ. તથા દિ સોગસહિત લે લેક જ ખીએ' છીએ અઆ- 
જ લેક છે, બીજે અદણ લેક નથી, આવા વિચારવાળા પુસ્ષ વારંવાર જન્મ પામીને 
મારી-મૃતયુની-અધીનતાને પ્રાપ્ત થાય છે. ૬. 

હવે આત્માના દુવિસેયપણુને કહે છે:-- 


શ્રવળાર્યાપ થમો ન જમ્વઃ શખન્તોર્ડાય પદ્ય યજ્ઞ વિશ! । 
આશ્રયો વત્તા જુશજોડલ્ય જન્યાડડશ્્યો જાતા જીરાનું! ॥ ૭ | 
શખ્દાર્યઃ--જે ઘણાવડે શ્રવણુને માટે પણુ લભ્ય નથી. ઘણુ સાંભ- 
ળતાં [છતાં] પણુ જેને જાણુતા નથી, [ તેને ] વક્તા આશ્ચયેરૂપ [છે,] આને 
પામનારે નિયુણુ [ છે, કેસકે ] કુરાલથી શિક્ષા પામેલે જ્ઞાતા આશ્ચમેરૂપ [છિ.] 


* વિવેષનઃ--જે આત્મા ધણા પુસ્પોવડે પાપસંસ્કારોતે લીધે શ્રવણે માટે પણુ પ્રામ કરી 
ગ્રકાય એવો નથી. અશુદ્ધ અંતઃકરણુવાળા ધણુ પુરષો સાંભળતાં છતાં પણુ જે આદમાને નણી 
શક્તા નથી. તે આત્માતો વક્તા પણુ અદ્ભુતજેવો છે, અર્થાત્‌ ધણા પુસ્ષામાં કેોઇઇકજ 
જેનો વકતા હેય છે. યથાવિધિ શ્રવણુ કરીને પણુ આ આત્માનો સાક્ષા(કાર કરનાર અનેકમાં 
કોણઇકજ નિપુણુ પુસ્ષ હોય છે, કારણુ કે યુક્તિ અને અતુભવમાં સમર્થ એવા આચાર્યથી 
ચથાયોગ્ય શિક્ષા પામેલો આ આત્માને? સાતા અનેકમાં કોપ્કજ હોય છે. ૭. 

હવે આત્માના દુર્વિર્ેયપણુ।નું કારણુ કહે છેઃ-- 

ન તરેળાવરેળ યોત "ય છુિજેયો વરુષા [િન્સ્યમત | 
ઝનન્યયોસે મતિસ્ત્ર નાર્યળીયાન્‌ શતવયેમળુત્રમાળાત ।। ૮ ।॥ 
શખ્દાર્થઃ--મદુ પ્રકારે ચિંતન કરાચેલો આ પ્રાકૃત મતુષ્યવડે કથન કર્યો 
[ છતે ] સારી રીતે જાણુવાને શકય નથી. અનન્યવડે કહે [ સતે ] આમાં ચિતા 
નચી, [ અન્યથા આ ] અતડયે અણુપરિમાણુથી પણુ અત્યંત અણુ [ થાય છે. ] 

વિવેચત:--છે વા તથી ? કર્તા છે વા અકતી છે ! શુદ્ધ છે વા અશુદ્ધ છે ? ઇ- 
રાદિ બહુ પ્રકારે વાદીઓવડે [ચિંતન કરાયેલો આ આત્મા શ્રાત્રિયખહ્માતિકથી ભિન્ન પ્રાકૃત મતુ- 
થ્યવડે કથત કર્યો છતે સારી રીતે જણુવાતે શકય તથી. અનન્ય એટલે ભહ્મ તથા આત્મા- 
નો અભેદ અતુભવનારા આચાર્યવડે કહે સતે આત્માના સર્વ વિકલ્પની ચિંતા તિદૃત્ત થવાથી 
આ આત્મામાં છે વા નથી, ઇયાદિરૂપ અનેક પકારની ગતિ ( ચિંતા ) રહેતી તથી; અથવા 
સમર્થ આચાર્યે અનન્યરૂપ આત્માનું કથન ડરે સતે સાનના ધૂલ મોક્ષના અંતરાયનતા અન 
ભાવથી અહિં (ગાન પામેલા શિષ્યના આત્મામાં ) સંસારેતી ગતિ નથી. સતગ્ચપ્રોજેડ્મસિઃ 
એવે। પાઠં સ્વીકારીએ તો અતન્ય એટલે બહ્મરૂપ આચાર્યે કથન ડરે સતે આત્મામાં અજઞા- 
નરૂપ અગતિ રહેતી નથી. એવી રીતે વેદવેત્તા આચાર્યે અતન્યભાવથી કથન કરેલો આત્મા 
સારી રીતે જણુવાતે યોગ્ય છે; પણુ ભેદદછિવાળાએ તર્કથી કથત ડરેલે આ તર્કને અવિષય 
આત્મા પરેક્ષથી પણુ અતિપરેક્ષ થાય છે, સાક્ષાત થતો નથી, અર્થાતતર્ડની અસ્થિરતા હોવાથી 
વેદવેત્તા ખહ્માતિદ આચાર્યના ઉપદેશવિના માત્ર તર્કથી આ આત્માં જણી શકાય એવે। તથી, ૮ 
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મક ઉમમે ઝે જી થાય છે તે કહૈ છેઃ ક 
સેવા સર્જેળ ્ઘતરાવનેયા મોતદાડન્યેનેવ સુજ્ઞાનાય મેઇ | 
ચાન્સ્ત્રયાપઃ સત્યણતવતાતિ ત્વા?રો મૂયાલાચિવેતઃ પછા 1 ૨ ।। 
શખ્ટાર્થઃ--આ મતિ વતર્કવડે પ્રાપ્ત થવાચોગ્ય નથી. હે પ્રિયતમ |! 
અન્યવડેજ કહી [ સતી ] સાક્ષાત્કારને માટે [ થાય છે, ] જેને તું પ્રાપ્ત થયે 
છે.) અહે 1 [ તું ] સત્યધરેયેવાળે છે. હે નચિકેતઃ | અમને વારા જેવે 
પૂછનાર [ બીજે ] થાએ. 
વિવેચનઃ--અભેદદર્શી આચાર્યના ઉપદેશથી ઉત્પન્ન થયેલી, શ્રતિએ પ્રતિપાદન કરેલા 
આત્મામાં જે આત્મતિકા, તે કેવલ સ્વભદ્દિની ડલ્પનારૂપ તર્કથી પામ થઇ શકે એમ નથી, અ- 
ચવા આ મતિ (આત્મતિદા) તકથી નાશ થઈ શકે એમ નથી, કારણુ કે શાસનને નહિ નણુનાર 
તર્ક કરનાર પુસ્પ જે કાંઈ કહે છે તે ધોતાની બુદ્ધિથી ડલ્પિતજ કહે છે; તેથી હે પિયતમ | 
શ્રુતિથી ઉપજનારી જે મતિ છે તે તર્ક કરનારા પુસ્ષથી ભિન્ન તિ યહોડિક આચાર્યથી- 
જ કથન કરી સતી સાક્ષાત્કારેને માટે થાય છે. જે મતિને તું મારા વરદાનથી પાપ થયે છે, 
તે મતિ તર્ડ્થી ગમ્ય નથી. મતે આનંદ થાય છે કે તું સય વસ્તુને વિષય કરનાર ધૈયેવાળા 
છે. હવે આગળ કહેવાતા જાતની સ્તૃતિમાટે યમસૂજ નચિકેતાપ્રતિ પૃપા દેખાડતા છતા 
કહે છેઃ--હે નચિકેતઃ | અમને તારા જેવો પૂછતાર અન્ય પુત્ર વા શિષ્ય પ્રાસ થાએ. ૪. 


પુનઃ પણુ સંતુષ્ટ થયા છતા યમરાજ કહે છે:-- 


જ્ઞાનાન્યદૃ શેવાધરિલ્યાંનેત્યં ત હ્ષુવેડ પાવ્યતે 1 છુવં તવ । 
તતો મવા નાચિજેતા તોડ નિત્યેરટ્વ્વેઃ ત્રાતૂવાનાસિમ અસ । ?૦ | 
રાખ્દાર્થઃ--નિંધ અનિત્ય [છે ] એમ હું જાણું છું. અનિત્યવડે તે નિ- 
«ત્ય પ્રાસ થતો! નથીજ. વેથી મેં અનિષ્ય દ્રવ્યવડે નાચિકેત અગ્નિ ઉપાસ્યે। 
[ છે, તેવડે ] નિત્યને પ્રાસ થયે। છું. 
વિવેચનઃ--પથિવીમાં રાખેલો સુવ્ણાદિરૂપ ભંડાર જેમ કામનાનો વિષય છે, તેમ કર્મતું 
જૂલ પણુ કામતાનો વિષય છે, તેથી અહિ કર્મના ફ્લને નિધિ કહેલ છે. છૈ નચિકેતઃ | ને 
કમના ફલરૂપ નિધિ છે તે અનિલ છે એમ છું નાણું છું. અનિય દવ્યોધી પરમાત્મનામનેો તે 
નિત્યનિધિ પ્રામ થતો નધીજ; જે અનિત્ય સુખરૂપ નિધિ છે, તેજ અનિત્ય પદાથીથી પ્રાપ્ 
ચાય છે, તેથી મેં અનિત્ય દ્રવ્યોવડે નાચિકેતતામવાળા સ્વર્ગના સાધનભૂત અગ્નિની ઉપાસના 
કરી છે, તેવડે આપેક્ષિકતિત્ય સ્વગૈેનામતા યમના સ્થાનને હું પ્રામ થયો છું. ૧૦- 
કિં પદપર્ચતમાં વિરક્તતે બહ્મવિલ્યામાં દા છે એમ દેખાડવાસાર 
હવે પૂછતારતી સ્તુતિ કરે છેઃ-- 
જયાસ્યાજ્તિ સમત પૃ્તિછાં જ્તોરનન્સમમથસ્ય પારક । 


સોય મદરુર્માયં પ્રતિષ્ઠા ડાં ધારો નાનસેસોગ્વજ્ઞાસી! |. શ રી 


મંત્ર ૧૩ મો. ા શ્રીકૃષ્ણુયજાર્વેદીય કાદેકાપનિષત્‌. ૩. ૪૫ 


શખ્દાર્થઃ--હે ડે નચિકેતઃ | મ આત્મજ્ઞાનની ઇચ્છાથી ભોગની પ્રા- 
પ્તિરૂપ, જગતૂના આશ્રયરૂપ, ઉપાસનાના-[ ફ્લરૂપ, ] અનંતપણારૂપ, અભયની 
ઉત્કુણ નિષ્ઠારૂપ, સ્તુતિ કરવાયે।ગ્ય, મહાન્‌ તથા વિસ્તીશુ ગતિરૂપ સ્થિતિ ને- 
ઇને [પણુ તે સર્વને ] મુંહ [થયે છતો ] ધૈર્યવડે ત્યજતો હુવો, 


[ તેથી તું ઉત્તમ ગુણુવાળે। છે. ] 
વિવેચત:--હે નચિકેત: 1 તું આત્માના જ્ઞાનની ઇચ્છાથી જેમાં સર્વ ભોગ સમાપ્ 
થાય છે એવા ભોગોની પ્રાપ્રિરૂપ, અને સર્વરૂપ હોવાથી અધ્યાત્મ અધિભૂત અને અધિદે- 
વાદિરૂપ જગત્‌ના આશ્રયરૂપ, (હિરણ્યગર્ભનતી ઉપાસનાના ક્લરૂપ, ( [હિરણ્યગલેના પદરૂપ, » 
આપેક્ષિક અનેતપણાર્‌પ, અભયની આપેક્ષિક ઉત્કૃણ્ટ સ્થિતિરૂપ,સ્તુતિ કરવાયોગ્ય, મહાન્‌ એટલે 
અણિમાદિક એશ્વર્યાદિ અનેક ગુણુસહિત, ને વિસ્તીણું ગતિ એટલે ધણો કાલ રહેનાર હિરણ્ય- 
ગભેના પદરૂપ પોતાની અત્યત ઉત્તમ સ્થિતિ નેઇઇને પણુ તે સર્વ સંસારના ભોગેને ખુદ્ધિમાન્‌ 
થયે! છતે! ધેર્યથી ત્યજતેો હવે, તેથી તું સવૌત્તમ ગુણુવાળા છે એમ જણાય છે. ૧૧. 
તેં જે શરીરથી ભિત્ર આત્મા પૃછયે! તેના પરમાર્થ સ્વરૂપતું વિજ્ઞાન કારણુમહિત 
સંસારતું નિવર્તક અને પરમાનેદની પ્રાપ્તિનું સાધન છે, આનાથી ભિત્ત ત્રેયઃસાધન અને 
ધમે નથી, એમ પૂછેલી વસ્તુની પ્રશંસાવડે પૃછનારની પ્રશંસા ડરે છે:-- 
ત રુટ મૂરમતુર્ષાવઇ યુર્દાદિતં મહરેઇં વુરાળમ્‌ । 
ન હ જ ઉમ 
અધ્યાત્મયોમાધિમમેન હવ મત્વા ધીરો દ્ષશોજો ગરાસ | ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે રુર્દશે, ગૂઢ; દંકાચેલ, ગુહામાં સ્થિત ને સંકટમાં સ્થિત 
સનાતન હેવને નિદિધ્યાસનની પ્રાસિવડે સાક્ષાત્કાર કરીને ખુદ્ધિમાન્‌ હુ- 
પશેકને ત્યજે છે. 


વિવેચનઃ--જે આત્માને તું જણુવાને ઇચ્છે છે તે અતિસટ્મ હોવાથી જેનો ૬ઃખ- 
વડે સાક્ષા/કાર થઇ શકે એવે છે. વળી તે આત્મા ગૂઢ એટલે સંસ્કારરહિત પુરષાથી 
જેનું સ્વરૂપનહિસમજી શકાય એવો, પ્રાકૃત જનોના વિષયોનાં વિકાર્યુક્ત સમનોથી ઢંકાયેલો, 
ખુદ્ધિવિષે નનણુવામાં આવનાર હોવાથી ખુદ્દિરૂપ ગુહામાં સ્થિત, રાગદદેષાદિરૂપ અનેક અત- 
ચેં યુક્ત ને અભંત ખેદ ઉપનનવનાર કાર્યકારણુસમૂછમાં અધિદાનરૂપે રહેનારો, ને સતાતત છે. 
તે આત્મરૂપ દેવને આત્માવિષે ચિત્તની એકાગ્રતારૂપ જે અધ્યાત્મયોગ છે તેની પરાપ્તિવડે સા- 
ક્ષા(કાર કરીને ખુદ્ધિમાન્‌ પુરષ આત્માની ૬ઢિિ અને હાનિના અભાવથી ઉર્ષ અતે શેાકને 
યજ દે છે. ૧૨. 

આત્મતત્ત્વજ્ઞાનના કારણુસહિત સંસારના નિવર્તકપણાને દેખાડીને હવે તેના આનંદની 


પ્રાપ્તિતા સાધતપણાને કહે છેઃ-- 
 શવ્છુતા સવરિમધ મસ્ય રશ ઘર્મ્યમળુમેતમાવ્ય | 
શ મોહ્તે મોટ્નીય* [ર ૩૦૬૧1 [ણત સસ તચિજેતઉ મસ્વે ॥ રેરે ॥ 
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૪ટ ર થ્રીઉપનિષદે।- | વધી ૨ ૪. 


શખ્હાથેઃ--મતુષ્ય આને સાંભળીને [ અને ] સમ્યક્‌ ગ્રહુણુ કરીને 
[ તથા ] ષરરૂપ સૂક્મ આને ઉવાગવડે પામીને તે હષ કરવાયોગ્યને મેળવી 
આનંદ સંપાદન કરે છે. [ હું ] નચિકેતાને ઊઘાડા ભવન [ પ્રતિ સંમ્ુખ 
થયેલો ] માતું છું. 

વિવેચનઃ--મરણુધર્મવાળે જે મનુષ્પ જે આત્મતત્ત્વને હું કહું છું તેને આચાર્યદ્ાશા 
શ્રવણુ કરીને તથ! મનનવડે આત્મભાવથી ગ્રહણુ કરીને, અને ઉત્તમ ધમેરૂપ સદ્ષમ આ 
આત્માને ઉદ્યોગવડે ( શરીરાહ્થી પૃથફ્‌ કરવારૂપ નિદ્ધ્યાસનવડે ) સાક્ષાત્કાર કરીને સ્થિત 
ચાય છે, તે વિદ્ાન્‌મતુષ્ય અત્યંત હર્ષ કરવાયોગ્ય આત્માને પામીને આનદનો અનુભવ કરે છે 
હું નચિકેતાને ઊધાડા દાર્વાળા બહારૂપ ગૃહપ્રતિ સંમુખ થયેલો માતું છું, અર્થાત્‌ તેને ડું 
મોક્ષયષોગ્ય માનું છું. ૧૩. 


અન્યત્ર પર્યાટ્ન્યત્રાધયોટન્યત્રાસ્માત્જુતાજીતાત । 
ઝાન્યત્ર મૂતાચ મવ્યાત્ત યસ્ત્વક્યસિ ત્રર્‌ | ૨૪ । 
રાખ્દાથેઃ--ધડીથી ભિન્ન, અધરીથી ભિન્ન, આ કાર્ય અને કારણુથી શિજ્ન, 
તથા ભૂતથી અને ભવિષ્યથી ભિન્ન જે [છે] તેને [ આપ#]રજુઓ છે તે કહે. 


વિવેચન:--હે ભગવન્‌ |! જે ડું યોગ્ય ફ્રિગ્ય હોઉં, અતે મારા પર આપ પ્રસન્ન 
ચયા હો, તો શાષ્રોક્ત ધર્મ, તેતું શ્લ અતે તેનાં સાધનોથી ભિન્ન, તયા શાસ્રે નિષેધ 
કરેલા અધમૈથી ભિન્ન, તેમજ કાર્ય અતે કાર્ણુથી ભિન્ન, તથા ભૂતકાલ, ભવિષ્યકાલ 
અને વર્તમાનકાલથી ભિન્ન, અર્થાત્‌ ત્રણુ કાલથી જેનો પરિચ્છેદ થતો:નથી એવી સર્વવ્યવહા- 
રતા વિષયોથી ભિન્ન જે વસ્તુ છે તેને આપ જણે છે, તે મારા પ્રતિ કહે।. ૧૪. 
એમ પૂછનાર નચિકૈતાપ્રતિ પૂછેલ વસ્તુ-હ્મા-ના અન્ય વિશેષણુને' કહેવાને ઇચ્છતા 
છતા યમરાજા કહે છેઃ--- 
સર્વે વેટ યસ્વટ્‌પામનન્તિ તવા્ાસ સર્વા[ળ ત ચટ્રર્ટાન્ત । 
થાંટ્‌ ગઈને પક્ષ ચર્સસ્ત તસે ૫૪% સંમ્રફ્રેળ ત્રવીમ્યોમત્યતવ 112૧ 
શખ્દાથેઃ--સર્વે વેદો જે પદને પ્રતિપાદન કરે છે, અને સર્વ તપો જેને 
કહે છે, જેને ઇચ્છનારા બ્રહ્માચયેને આચરે છે, તે પદને તારા પ્રતિ સંહ્ષેપે કહું 
છું, ૨ એડું [ છે. ] 
વિવેચનઃ--સર્વે વેદો ( વેદના એકદેશરૂપ ઉપનિષદો 9) પ્રામ કરવાયોગ્ય જે પદને 
મતભેદવિના પ્રતિપાદન કરે છે, અને સર્વે તપો ( કર્મો! ) ચિત્તરુદ્િદ્ારા જેની પ્રાપ્તિને મા? 
છે, તથા જેને ઇશ્છનારા તેની પ્રાપ્તિનિ માટે યાવજ્જવન ગુસ્કુલવિષે વાસ કરવારૂપ નેષ્િક 
અહદ્ાચર્યતે અથવા અહ્મવિદ્યાની પ્રાપ્તિ થતાસુધી ચુસ્સમીપ વાસ કરવારૂપ્ર થહવિદ્યાના 
અંગભૂત બહ્મચર્યેતે આચરે છે, તે પદને તારા પ્રતિ દું સંક્ષેપથી કહું છું. આ પદ 94 એટલે 
ર૦રખ્દતું વાચ્ય તથા ર્*શખ્દરૂપ પ્રતીકવાળું છે. જે શખ્દનું ઉચ્ચારણુ કરવાથી જે વસ્તુ 
૨જુરે છે તે તેનું વાચ્ય છે; એકામથિત્તવાળા પુસ્ષોને ફ્કંકાર્તો વિચાર કરવાથી વિષયના 
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મંત્ર ૧૮ મે. ] શરીકૃષ્ણુયજાર્વેદીય કાઠકોપનિષત્‌. ૩ ૪૫ 
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સંબંધથી રહિત જે સ્તાન સ્જુરે છે તે તેનું વાચ્ય છે. તેથી કારનો આશ્રય કરીને તેનું 
વાચ્ય બહમ છું છું એમ ધ્યાન ડરે. તેમાં જે અસમર્થ હોય તે પ્રતીકર્‌પ ૨*શખ્દવિષેજ 
ખહમદછિ ડરે. ધ્યેય વસ્તુના સ્વરેપતું ગ્રહણુ નહિ થયે ધ્યેય વસ્તુની ભાવનાથી શાશ્રાક્ત રીતે 
જે અન્ય વસ્તુતું ધ્યાન કરવામાં આવે તે વસ્તુ પ્રતીક કહેવાય છે. અહિં સગુણુ વા નિર્ગુણુ 
ખહ્મના સ્વરૂપનું ગ્રહણુ નહિ થયે આ “ ફક અહ્લર્‌ બહા છે “ એમ તેતી ભાવનાથી 
૩ અક્ષરનું ધ્યાન કરવામાં આવે છે, તેથી આ 9૭ અક્ષર પ્રતીકરૂપ છે. ૧૫. 
જેઓએ તત્ત્વવિચાર ફરરી શકવામાં અસમર્થ છે તેવાઓને માટે જકારતી ઉપાસનાનું 
વિધાન કરીને હવે તેના ફૂલને દેખાડતા છતા 9*કારની સ્તુતિ કરે છેઃ-- 
"્તદ્રજેવાલરં ત્રણ છ્તટ્યેવાક્ષર ૫૨૫ | 
"તટ્ટયેવાક્ષર જ્ઞાત્વા યો યટ્‌ચ્છાતિ તસ્ય તત ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આ પ્રસિદ્ધ અક્ષરજ [ અપર] ખ્રહ્મ [ છે, અને ] આ 
પ્રસિદ્ધ અક્ષરજ પર [ ખ્રહ્મ છે. ] આ પ્રસિદ્ધ અક્ષરનેજ ઉપાસાંને જે 
જેને ઈચ્છે છે તેનું તે [ થાય છે. ] 
વિવેચનઃ--આ પ્રસિ જં અક્ષર સગુણુષહ્મ છે, તથા આ પ્રસિદ્ધ ર અક્ષર 
નિર્ગુણુખ્રહા પણુ છે. તે બંને બહ્મના પતીકરૂપ આ ફે”ડાર અક્ષરની ખહમરૂપે ઉપાસના કરી- 
ને જે પુસ્ષ નેને સવે સગુણુબહમને વી નિર્ગુણુબ્હ્મને ઇચ્છે છે, તેને તે પ્રામ થાય છે, અ- 
ચૌત્‌ આ ખેમાંથી નને તે પર્ખષહમને ઇચ્છે છે તો તે સાતવ્યરૂપ થાય છે, અને જે અપરણન 
હાને ઇચ્છે છે તો તે પાપ્તવ્યરૂપ થાય છે. ૧૧. 
૬ત1જ*તન' શ્રેણ્મેતટ્‌।જમ્યને ૫૨ | 
ણ્તટ્ાજમ્યનં જ્ઞાત્વા ત્રજ્ન જોજે પીયત ॥ ₹૭ ॥। 
શખ્દાર્થઃ--આ આલંખન શ્રેષ્ઠ [ છે, ] આ આલંબન પર [ છે,)] આ 
આલંબનને જાણીને ખ્રહ્ઘાલોકમાં પૂજ્ય થાય છે, 
વિવેચનઃ--આ ૩કારરપ આલંબન ( ઉપાસનાનો આશ્રય ) હાપાસિના સાધનર્‌પ 
ગાયત્રીઆદિ અન્ય આલંખનેોમાં શ્રેઇ-પ્રશસ્યતમ-છે, આ ૨*કાર્રૂપ આલંબન પરષ્રહ્મ તથા 
અપરખહ્મને વિષય કરતાર્‌ હોવાથી પરરૂપ તથા અપરરૂપ છે. આ આલંબનને જાણીને 


પરખહ્મરૂપ વા અપરખહારૂપ બહમાલોકમાં પૃજ્ય થાય છે, અર્થાત્‌ ખહ્માની પેઠે ઉપાસના કરવા- 
યોગ્ય થાય છે. ૧૭. 


“ ધર્મથી ભિન્ન ” પ્યાદ્થી પૂછેલ સર્વ ઉપાધિથી રહિત આત્માના ( પરબ્રહ્મના) અને 
અપરબ્રહ્માના આલંબનતપણાવડે તથા પ્રતીકપણાવડે મંદ અને મધ્યમ અધિકારીઓપ્રતિ કાર્‌ 


_કભ્રો., હવે તે રક।રરૂપ આલંબનવાળા આત્માના સાક્ષાત્‌ સ્વરૂપને! નિશ્રય કરવાની ઇચ્છાથી 
આ પ્રમાણે કહે છેઃ-- 


સ જાયતે બ્રિયતે વા વિષાથેજાયં ઝુત મિસ વમૂવ ૧ શ્રિત । 
અગો (યઃ શાશ્રલોડ્ય પુરાળો ન દૂન્યતે દન્‍્યયાને શરીરે ॥ ₹૮ ॥ 


. શખ્દ્ાર્થઃ --[ આત્મા ] જન્મતા નથી, વા મરતો [ નેથી, ] સાનવાન્‌ 
પક 


ધે ક શરીઉપનિષદે!. _ વી ૨% 


ક 
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[છે.] આ કોઇથી થયે નથી, [ અને આનાથી ] કે!ઈ [થશું] નશો, આ 
 _જન્મા, નિત્ય, શાશ્વત [અને] પુરાણું [ છે, ] શરીર હનન થયે [પણ] 
હેલો નથી, 

વિવેચતઃ--આ આત્મા જન્મતો નથી, અથવા મૃત્યુ પામતો! નથી. ઉત્પત્તિવાળી અનિ- 

ભ વસ્તુને અનેક વિકાર થાય છે, તેમાંતે કોઇ; વિકાર ઉત્પત્તિરહિત હોવાથી આત્મામાં ઉપજતો 
નથી. તે આત્માં અપરિલુપ્ર ચેતન્યસ્વભાવવાળોા હોવાથી સાનવાન્‌ છે. આ આભા કોઇ 

શ્યૃન્ય કારણુધી ઉત્પન્ન થયો નથી, તેમ આત્માથી કેઇઇ અન્ય પદાર્થ પષ્યુ | ઉત્પન થયો નથી, 
તેથી આ આત્મા અજન્મા, નિત્ય ને શાશ્વત એટલે અપક્ષયથી રહિત છે. જે અશાશ્રત 
હોય તે અપક્ષય-૨હાવસ્થા-ને પામે છે. આ આભા શાશ્ચષત છે તેથી ૨દ્દાવસ્થાતે પામતો 
નથી. આથી તે પુરાણુ-પૂર્વેં પણુ નવીનજ-છે. એ આત્મા શરીરમાં સ્થિત છતાં પણુ 

આકારની પેઠે અસંગ હોવાથી શસ્રાદિડથી શરીરતું હનન થયા છતાં પણુ તે હનનને ક્રાપ્ર 

થતો! નથી. ૧૮. 

દન્તા ચેન્મન્યતે દૃન્તુ* દૃતશ્ષેન્મન્યતે દતમ્‌ । 
જિ હમ. કો ક 
સમૌ તો ન વિગાનીતો નાથ“ ન્સ ન દન્યતે ॥ ૨૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--હુણુનાર જે હનન કરવાને [ચતવે છે, [અને] હેણાચેલે! 
ને હુણાચો માને છે, [તો ] તે બંને ર્જણુતા નયી; [કારણુ કે) આ હણુતો 
નથી, [ અને ] હુણાતો નથી. 
વિવેચનઃ--એવી રીતના આત્માને, શરીરવિષે આત્મદછિવાળા હષુનાર પુસ્ષ જે “આ 
આત્માનું ડું હનન કરં ” એમ, ઇતન કરવામાટે સિંતવે છે, અને જે હણાયેલે એટલે હન 
નક્યાને! વિષય થયેલો પુસ્ષ જે “ હું હણાયો ” એમ આત્માને હનનક્િયાનો વિષય માને 
છે, તો તે બંતે આત્માના વાસ્તવિક સ્વરૂપને જણુતા નથી; કેમકે આત્મા ક્યારહિત હૅ।- 
વાથી કોઇનું હનન કરતે! નથી, તથા આકાશની પેઠે વિક્રિયાથી રહિત હોવાથી આ આત્મા 
હણુાતો નથી. ધર્મઅધર્માદિરૂપ જે સંસાર છે તે અનાત્માને નણુનારા અજ્ઞાનીનો વિષય 


છે, બહ્મને નણુનારા જ્ઞાનીને! વિષય નથી, તેથી અ્ાહ્વેત્તા સર્વદા સુકતજ છે. નીચેનું શાર” 
* થચન પણુ એમજ ડહે છેઃ-- 


“વેવ સવેરા સુત જાર્વતો નાચ્ત વત્તા । 
અજેપવટ્મામ્રિત્ય શ્રીજુભ્ળજગનશે થયા ॥ ” 


ભાવાર્શેઃ--જેમ શ્રીકૃષ્ણુ તથા જનક નિર્લેપ એવા ખાહ્મપદનો આશ્રય કરીને સ- 
વદા મુકત હેતા, અને નવછારદછિએ કાર્ય કરતાં છતાં પણુ તેઓમાં કર્તાપણું નહોતું, તેમ 
અન્ય વિવેકી પણુ નિદ્લંપ પદને આશ્રય કરીને સર્વદા મુક્ત છે, અતે નવદાર્ર્દછિએ કાર્ય કરતાં 
છતાં પણુ તેમાં કર્તાપણું નથી. ૧૪. 


હવે એ આત્માને નણુવાતું સાધન કહે છેઃ-- 
અળોરળીયાન્યદ્તો મદીચાનાત્માડલ્ય ગન્સોરમિદદતો નુફાયાથ ર 
તથજ્નતુઃ વરવા વીતશોશ્ને પાતુકલાટાન્મદરિમાનમાત્મનઃ ॥ ?૦ ॥ 








મંત્ર ૨૨ મે. ] ભ્રીમૃષ્ણુયજુર્વેદીય ફાટકોપનિષત્‌. ૩. પવ 
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ચખ્દાથઃ--[ આ આત્મા ] સૂક્મથી નતિશચ સૂક્મ [અને] મહા* 
ન્‌થી અતિશય મહાન્‌ [છે, તે ] આત્માં આ જંતુની ગુહામાં સ્થિત [છે.] 
નિષ્કામ ધાતુના પ્રસાદ્થી આત્માના તે મહિમાને જીએ છે, [ ને તેથી] શે।- 
કરહિત [ થાય છે. ] 


વિવેચનઃ--આ આત્મા સર્વનું અધિકાન હોવાથી સદ્દમ વસ્તુથી પણુ અતિ સદ્દમ 
છે, અને પૃથિવીઆદિ મહત્પરિમાણુવાળાથી પણુ અતિશય મહાન્‌ છે.' તે આત્મા બ્રહ્માથી 
માંડીને સ્તંબપર્ચત પ્રાણીઓના સમૂહરૂપ જંતુની હદયરૂપ ગુદામાં પ્રત્યફ્પણાવડે સ્થિત છે. 
દણછ અને અદણ ખાલ્મ વિષયોથી ઉપરામ પામેલી ખૃદ્ધિવાળો પુરુષ મતઆદિક કરણુરૂપ ધાતુ- 
એની નિર્મલતાથી આત્માના “ આ ડું છું ” એવા મહિષાને સાક્ષાત્‌ અનુભવે છે, તેથી 
શૈકરહિત યાય છે. ર૦. 

* ઉવે એ આત્માના દર્વિગ્ેયપણાને કહે છેઃ-- 
આસનો રર જ્વત્તાત ઘયાનો યાતિ સર્વતઃ । 
જસત પટામર્‌ં હેવ મટન્યો જાતુમરદસ ॥ ૨૨ ॥ 

શખ્દારથેઃ--અચલ [છતાં ] દૂર જાય છે, સૂતાં [ છતાં ] સર્વભણીથી 
જાય છે, તે મદઅમદ(હુરષેઅહુપ)૩ઝપ દેવને મારથી અન્ય કે!ણુ જાણુવાને 
ચોગ્ય છે ? 

વિવેચનઃ--આ આત્મરૂપ દેવ જગ્રતસ્વમના મતઆદિના વ્યાપારના સાક્ષિપણાવડે 
રૂટસ્થરૂપ અચલ છતાંજ મનઆદિમાં દૂર જતા હોય એવા જણાય છે, અને ઇંદ્વિયે 
તથા અંતઃકરણુના ઉપરામમાં વિશેષ વિજ્ઞાનના અભાવથી સૂતાં છતાં સામાન્યજ્ઞાનરૂપે સર્વત્ર રહેન 
વાથી સર્વભણીથી જય છે, તથા મદસહિત છતાં મદરહિત છે, અર્થાત્‌ લૈ।કિક રીતે હર્ષસહિત 
છતાં વસ્તુતાએ છર્ષરહિત છે. એમ ઉપાધિવડૅ આત્મા સ્થિતિ ને ગતિ, તથા નિત્ય ને અનિલ 
ધ્યાદિ અનેક વિરુદ્ધધર્મવાન્‌ છે, તેથી ન્નણુવાને અશકય હોવાથી તે મદઅમદ( હર્ષઅહર્ષ )- 
રૂપ દેવને મારાથી અન્ય કોષ્યુ નણુવાને યોગ્ય છે ? અર્થાત્‌ મારા જેવા સૃદ્ષમખુદ્ધિવાળા કે।- 
ઇક પંડિતજ આ આત્માને સમ્યક નનણી શકે છે, ઉપાધિના વિવેકથી રહિત સામાન્ય મા- 
ણુસો। તેને યથાથે ન્નણી શકતાં નથી. ૨૧. 

હવે તે આત્માના વિજ્ઞાનથી શે।કની નિશ્ત્તિ થાય છે એમ પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 


અશરીર* શરીરેષ્વવસ્થેષ્વવસ્યતય્‌ | 
મફાન્લ વિગુમાત્માને મત્વા ધીરો ન શોર્પાસ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--અશરીર સ્થિતિરહિત શરીરામાં સ્થિત [છે, તે] મહાન્‌ વ્યા- 
પક આત્માને જાણીને ખુદ્ધિમાન્‌ શેક કરતે! નથી, 
વિવેચનઃ--આત્મા સ્વરૂપથી આકાશજેવો હોવાથી અહિં તેતે અશરીર કજ્ષો છે. 


તે અશરીરરૂપ આત્મા અનિય એવાં દેવ, પિતૃ અતે મતૃષ્યઆદિક શરીરેમાં નિર્વિકારરૂપે 
નિય સ્થિત છે. તે આત્મા મહાન્‌ અને નિશ્પેક્ષ વ્યાપક છે. તે આત્માને “આ આત્મા 





પર્‌ થરીઉપનિષદો, [ વધ્યી ૨ ૪. 
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હું છું ” એમ જાણીને શ્મિવે પુર્મ શોક ર નથી, લએ એવા તાતે શેન 
કનો સંભવ નથી, તેથી તે શેકરહિત યાય છે. ૨૨. 

ન્નેકે આ આત્મા દુઃખથી જણુવાયોગ્ય કહેવાય છે, તાપણું ઉપાયવડે તે સુખથી 
જાણુવાયોગ્ય છે એમ જણાવે છે 

તાયમાત્મા ૃ્રવસતેન શિ જ મેષવા ન થદુના શુતેન । 


ચમેવેષ ઇળતે તેન જમ્યસ્તસ્યેવ આત્મા ઇળુતે તન્‌* સ્વર ॥ ૨રે || 
શખ્દાર્થ:--આ આત્મા પ્રવચનવડે જાણુવાયે[ગ્ય નથી, છુદ્ધિવડે [પણુ 

જાણુવાચોગ્ય] નથી, ખહુ શ્રવણુવડે [પણુ જાણુવાચેગ્ય ] નથી. આ જેને ઈચ્છે 
છે તેવડૅજ મવ [છે.] તેના પ્રતિ આ આત્મા પોતાનો સ્વભાવ પ્રકાશે છે. 

વિવેચનઃ--આ આત્મા અનેક વેદોના અધ્યયનવડે જાણુવાયોગ્ય નથી, તયા ગ્રંથોના 
અર્ચની ધારણુશક્તિરૂપ ખુદ્ધિથી પણુ નણુવાયોગ્ય નથી, અને વેદદાંતથી ભિત્ત ધણાં શાસ્રા- 
ના શ્રવણુથી વા ખરહ્મનિટ ગુસ્તા ઉપદેશવિના કેવલ વેદાંતના ધણા શ્રવણુથી પણુ જાણુવા- 
યોગ્ય નથી. આ સાધક પુસ્ષ શ્રવણાદિ કાલે જે પોતાના આત્માને પ્રયગરૂપે અનુસંધાન કરે 
છે તે અનુસંધાનવડેજ આ આત્મા ન્નણુવાયોગ્ય થાય છે. પોતાના આત્માની કામનાવાળા' 
પુસ્ષતેજ આ આત્મા પોતાનો પાર્‌્માંથિક સ્વભાવ જણાવે છે. ૨૩. 

વળી એ આત્માને જણુવાના અન્ય ઉપાયો ચ્ટહે છેઃ-- 


સાવરતો રુરશ્ારતાન્નાવ્ાન્તો નાસમાદિતઃ । 


 સ્તાશ્ાન્તમાનશો વાર્વપ પજ્ઞાનેનેનમાવ્યુયાત્‌ ॥ ૨૪ || 

શખ્દાચેઃ--પાપથી નિવૃત્ત નહિ થચેલે વિજ્તાનવડે એને (આત્માને) 
પ્રાસ થતો નથી, અશાંત [પણુ પ્રાતત થતે] નથી, અસમાહિત [ પણ પ્રાપ્ત 
ચતો! ] નથી, અથવા અશાંત મનવાળે। પણુ [ એને પ્રાપ્ત થતો ] નથી. 

[વેચનઃ--શ્રતિસ્મૃતિમાં નિષેધ કરેલાં કાયિક પાપકમૈથી નિભ્ત્ત નહિ થયેલે। પુસુષ બહ્મના 
પરોક્ષ વિજ્ઞાનવડે આ આત્માને પ્રાપ્ત થતે। નથી; ઇંદ્રિયોની ચંચલતાથી ઉપરામ નહિ પામેલે 
પુરૂષ પણુ પરોક્ષ વિજ્ઞાનવડે એને પ્રાપ્ત થઈ શકતે! નથી; ચિત્તની એકાગ્રતાથી રહિત વિક્ષિ- 
સૈ ચિત્તવાળા પુસ્ષ પણુ એને પ્રાપ્ત થતો નથી; અને ચિત્તની એકાગ્રતાવાળા છતાં પણુ સ- . 
માધાનના ફૂલ સ્વગોદિનો અર્થી હોવાથી જે ચિત્તના વ્યાપારરૂપ અશાંત મતવાળે છે તે પણુ 
આ આત્માને પામતો નથી. જે પુસ્ષ પાપથી નિભત્ત થયા છે, ઇદ્યિની ચંચલતાથી રહિત 
છે, ચિત્તની એકાગ્રતાવાળા છે, ને તે એકાગ્રતાના પૂલ સ્વડાદિકથી પણુ જેનું મત ઉપરામ 
પામ્યું છે, એવો આચાયૅને પ્રામ થયેલે। પુસ્ષ બ્રહ્મના વિજ્ઞાનથી આત્માને પ્રામ થાય છે. ૨૪. 

હુવે જે પુરષ પૂવીક્ત સાધનોથી રહિત છે તે કોઇપણુ રીતે આત્માને જણી શકતે 
નથી એમ ડહે છેઃ-- 

યસ્ય ત્રણ ચ સત્ર ત ૩મે મવત મોટન! । 


કૃત્યુયશ્યોપસેચને ૧ રૂસ્થા વેટ યત્ર ત) । ૨૦ ॥ 
1 ટાતે ૧ પ્રષમાધ્યાયે શા વછી ॥ ૨% 





મંત્ર ૧ લે. ] શ્રીકૃષ્યુયજુર્ગેદીય કાર્ટકોપનિષત્‌. ૩. ક 


9 ઇસનઇ"મ. ત ૧%ન”૪૦-૭૦૦ તે. કતી. .વધમ/૦: ભજ (કન. ભ્ય ૦૦ મજ બજા (ઈ મમરુ(#૦નમટ#ઈક, ર ઓ, તથ -1 ૫૦-૦૭ મ ૦₹જ (#** ૦ 2. 
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જા પ₹"ર૪ ૧૪૦*-૪ન”ખા*મન્‍્નર પર” રી હટતા તાસ... 


શખ્દાર્થઃ--ખ્રાહ્માણુ અને ક્ષત્રિય ખંને જેના ભાત ( ભોજન ) [ છે, 

અને ] મૃત્યુ જેનું શાક [ છે, તથા ] જેમાં તે [ છે, તેને ] એવી રીતે 
કેણુ જાણુ છે? * 

_વિવેચનઃ--સર્વ ધર્મની મર્યાદા રાખનારા અને સર્વના રક્ષકરૂપ બ્રાહ્મણુ | અનેક્ષત્રિય 

એ ખને, અર્થાત્‌ નામ, સ્પ અને ક્રિયારૂપ બધું જગત્‌, જે આત્માના ભોજનરૂપ છે, અને 

સર્વનો નાશ કરનાર મૃત્યુ જે આત્માના શાકરૂપ છે, તથા જે પોતાના મહિમારૂપ સ્થાનમાં 

તે વિશ્વનો સંહાર કરનાર આત્મા છે, એવા તે આભાનેપ્રાકૃત બુટ્ટિવાળા, પૂવીક્ત સાધનોથી 


રહિત, એવી રીતે એટલે કહેલા સાધનવાળા પુરુષની પેઠે, કયે। પુરુષ નણે છે ? કોઇ પણુ 
#“ણુતે। નથી. રપ. 


ઇતિ શ્રીકાઠકેપનિષદ્‌ના પ્રથમાધ્યાયગત દ્વિતીય વલ્લીની 
તાત્પવેદીપિકા સમાસા, ૧. ૨. 


॥ ર્‌. ગીત્રી વછી ॥ 


વિધ્યા અને અવિદ્યા એ ખેતે વિજીુદ્દ ધલવાળી છે એમ 'ફહેવાને' આરંભ પૂર્વે કર્યો છે, 
પણુ તેમતો ક્લસહિત યથાવત્‌ નિણય કર્યા નથી, તેથી હવે તેમના નિણયમાટે રથના રૂપ- 
ઝની કલ્પના આ ત્રીજ વધ્રીમાં 'કહેવાશે* તેમાં પ્રથમ પ્રાધ્ થતાર, પ્રાતત થવાયોગ્ય, ગમન 
ઝુરનાર્‌ અને ગંતવ્ય એમના વિવેકમાટે રથના રૂપકદારા જીવ અતે રટસ્થરૂપ બહાના 
સ્વરૂપતે કહેવાનો આરંભ ડરે છેઃ-- 


જત [વન્તો છુજીતર્ય છોજે મુદા પવછો વરે ઘરાર્ષે । 
જાયાતવૌ ત્ર્ણાવેટો વટ્‌સ્તિ પચાગ્નયો વે ચ [ળા ચિજેતાઃ 1 ૨ ॥ » 
શખ્દાથેઃ--પોતાના કરેલા [ કમેના ] સત્યને (અવશ્ય થનાર ફૂલને) 
ભ્નોગવેદછે. શરીરવિષે ગુહ્ામાં પ્રવેશ પામેલા છિ.] ઉત્કૃણ ખ્રહ્દાના સ્થાનમાં 
| પ્રવેશ પામેલા છે. ] છાયા અને આતપરૂપે બ્રહ્ધાવેત્તાઓ કહે છે. પંચાગ્િ- 

વાળાઓ અને જેએ ત્રિણાચિકેત [ છે તેએ પણુ કહે છે. ] 


વિવેચનઃ--જછવ અતે ફૂટસ્થ એ ખંને પોતાનાં કરેલાં ક્મીનાં અવશ્ય થનારાં 
પ્લેને ભોગવે છે. વસ્તુતાએ તો માત્ર જવજ કમૈક્લને ભોગવે છે, આત્માં ભોગવતો 
નથી, છતાં અર્હિ જે બંનેને કર્મફ્લના ભોક્તા કલા છે તે છત્રવાળાના દાંતથી 
કુલ્રા છે. જેમ માર્ગમાં ખે પુરષો જતા હોય, તેમાં એકની પાસે છત્ર હોય, ને બી- 
નની પાસે ત હોય, તચાપિ તેમતે ડ્રરથી દેખનાર પુર્ષ “ અત્રવાળા પુરષ “તય છે ' 
એમ ખેનેમાં છત્રવાળાપણાનાો વ્યવહાર કરે છે, તેમ અહિં જવજ કમના કૂલતેો ભોક્તા 
છે, છતાં શ્રતિએ વ તથા આત્મા ખંતેમાં થા ભોક્તાપણાનો વ્યવણાર્‌ કર્યો છે. આ 
રારીરરૂપ લે।કમાં ખૃહ્િરૂપ ગુહામાં તે બંતે પ્રવેશ પામ્યા -છે, અને શરીરના આકાશની સ્થિતિ- 





પ૪ ટ શ્રીઉપતિષદો [ વધી ૩ છ._ 


_પાકનઝડનઝન્‍ન પજ ન યુ -“---:-ગલયાાતામાારકમાાઇણજઞાઇ 
ન્ન ના જગન વઝન ડન કારન જિ મિ્કભઈ--૪"મળમણ બપાતસુઈ”સ” વાઈપર ભદઈ”પ./9૪૦#૦ત# ૧૦૮૫૫૦૦ #ખસભ્યાન#”તમવાતબમહભમજ્યશસતાઇશાક' 


ની શી] જ જે ણે! પ્રતીતિ થવાના સ્થાનરૂપ હદયાકાશ છે તેમાં તેએ 
પ્રવેશ પામેલા છે, તે ખંને છાયા અને પ્રકાશની પેઠે વિલક્ષણુ છે, અર્થાત્‌ જીવ છાયાની 
પેઠે અજ્ઞાનરૂપ એધકારમય છે, ને ફ્‌ટસ્થ સાનરપ પ્રકાશમય છે. તેમને સંસારી અને અ- 
સંસારિપણાથી અહ્ાવેત્તાઓ કહે છે. ગાર્હપત્ય, દક્ષિણાસિ, આહવનીય, સભ્ય અને આવ- 
 ચથ્ય એ પાંચ અમિવાળા કિવા સ્વર્ગ, મેધ, પૃથિવી, પુરષ ને સ્રી આ પાંચમાં અમિની 
દૃછિ કરનાર! પંચાસિવાળા પુસ્ત તથા જેમણે નાચિકેતનામના અસિની ત્રણુ વાર ઉપાસના 
કંરી છે તેએ પણુ પૂર્વોકત રીતેજ કહે છે. ૧. 
લોકમાં બ્રહ્મવેત્તાખ”ની અને પૅચામિવાળાઓની અપ્રતીતિ હોવાથી વર્તમાનસમયમાં 
ભકાવેત્તાએ તથા પૅચામિવાળાઓ નથીઃ એમ શંકા થાય તો તેના નિરોકર'ગુમાટે તેમનું 
અસ્તિત્વ નહિ માનવાથી પૂર્વના વિદ્દાનાોના અનુભવનો વિરોધ આવે છે એમ કહે છેઃ-- 
યઃ લેતુરીગાનાતામણરં ત્રજ્ઞ યત્વરથ્‌ । 
અમય તિવીયતાં ૧ર ના ચિજેત" ૧મદ્‌િ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે કર્મ કરનારાઓને! સેતુ [ છે તે ] નાચિકેતને [ જાણુ- 
વાને તથા ઉપાસવાને અમે ] શક્તિમાન છીએ. જે શયરહિત, તરવાને ઈ- 
ચછનારના પારરૂપ, પરમ, અક્ષર [ને] ખ્રહ્મા [છે તેને જાણુવાને પણુ અમે સ- 
મથ છીએ. ] 
વિવેચન:--૬ઃખની નિરત્તિમાટે હોવાથી જે યાદિ કર્મ કર્મ કરતારાએ ના સેતુ- 
(પાની પેઠે છે. કર્મમાં ઉપયોગી તે નાચિકેતનામતા અશ્ઞિતે નણુવાને અતે ઉપાસવાને 
અમે સમર્ષે છીએ. વળી જે ભયરહિત, સૅસારને તરવાની ઇશ્છાવાળા પુસ્ષાના પારરૂપ, 
ખહમવેત્તાઓના પરમ આશ્રયરૂપ, અવિતાશી ને આત્મનામવાળું ખહ્મ છે, તેને જણુવાને પણુ 
અમે સમર્થ છીએ. અપરષરહ્મ અતે પરષહ્મ એ બંતે કમથી કમૈઠ અને ખહ્ાવેત્તાના આ- 
શ્રય છે, અને પૂર્વના વિદ્દાનાનો અતુભવ જણાવ્યો તેવા વિદ્દાને! વર્તમાનમાં પણુ સંભવે છે, 
એમ ઉપરના પ્રતિપાદનયી જાણુવું. ૨. 
તે બેમાં જે ઉપાધિવડે પરિચ્છિન્ન જીવ છે તે કર્મ અને સાતમાં આધકારી છે. 
હવે તેના સંસારગમન તથા મોક્ષગમનમાં સાધનરૂપ રથની કલ્પના કરાય છેઃ-- 
જતન રિતે જ શરીર સથમેવ તુ | 
| શુદ્ધિ તુ વારે [વિર મનઃ તર્રદ્મેવ ચ 1 ૨ ॥ 4 
શખ્દાર્થઃ--માત્માને રથને સ્ત્રામી જાણુ, [અને] શર્રીરને તો 3થ- 
જ [ જાણુ, તથા ] બુદ્ધિને તો સારથિ જાણુ, અને મનને રશનાજ [જાણુ]. 
વિવેચનઃ--કમૈફ્લના ભોક્તા સંસારી આત્માતે રથતો સ્વામી જાણું, અતે શરીરને 
તો ર્થજ નાણુ, તથા નિશ્ચયરૂપ ખૃદ્દિતે તો સારથિ જાણુ, તથા સંકલ્પવિકલ્પરૂપ મનને: 
અશ્ચતે બાંધવાની રન્‍્જીજ જણુ. રથમાં ભેડેલા અશ્વો જેમ રથને ખેંચે છે તેમ ઇંદ્રિયો 
શરીરતે ખેંચે છે, તેથી શરીરતે રથ કલ્પેલ છેઃ સારથિ જેમ રથની પ્રશૃત્તિ કરાવનાર છે. 








મંત્ર ૬ ડર. ] મીરૃષ્ણુયજાર્વેદીય કાઠકોપનિષત્‌ન ૩. પપ 
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તેમ ખુહ્ધિ શરીરની પ્રશત્તિ કરાવનાર છે, તેથી ખુદ્ધિમાં' સાર્યિની, કો કલ્પના કરી છે. નેમ 
૨૦્જીવડે ગ્રહણુ કરેલા અશ્વો માગેમાં પર્ત્ત થાય છે તેમ મનવડે ગ્રહણુ કરેલ ખ્રોત્રાદિ3 
ઇંદ્રિયો વિષયોમાં પ્રશ્ત્ત થાય છે, તેથી મનને રજ્જીરૂપે કલ્પ્યું છે. ૩, 
હતે અશ્વો તથા માર્ગૈતી કલ્પના કરી ર્યતા સ્વામીનું શોક્તાપણું સ્વાભાવિક નથી 
એમ કહે છેઃ-- 
ટૃસ્ટ્રિયાંળ દ્યાનારૃર્ષિવયા *સ્તેષુ મોસ(1ન । 
જાત્ેન્દ્રિયમનોયુસ્ા મોસેવલ્યાદુમનીવળઃ ॥ ૪ ।। 
શખ્દાથેઃ--ઈંદ્રિયાને અશ્વો કહે છે. તેઓના વિષચોને માર્ગો, [જાણુ,] . 
શરીર, ઈદ્રિય અને મનસહિત[ આત્મા ]ને વિવેકીએ ભોક્તા એમ કહે છે. 


વિવેચનઃ--અધ્યાત્મવેત્તા પુરષો ચક્ષુરાદિક ઇંદ્રિયોને, તેએ રથને ખેંચનાર અશ્વોની પેઠે 
શર્રીરતે ખેંચતાર હોવાથી, અ“વે। કહે છે. અશ્વપણાવડે કલ્પેલી તે ચક્ષરાદિ ઇદ્દિયોના રૂપાદિ 
વિષયોને માર્ગો જાણુ. શરીર, ઇદ્રિયા તે મતસહિત આત્માને વિવેકી પુસ્ષો ભોક્તા એટલે 
સંસારી કહે છે. કેવલ આત્માને ભોકતાપણું તથી, કિંતુ બુદ્ધિઆદિકનું કરેલ્ુંજ તેને ભોક્તા- 
પણું છે. “ પ્યાયતીવ જેજાયતોવ ॥ 7 ( ખુદ્દિના ધ્યાનથી અને ચંચલતાથી આત્મા જણે 
ધ્યાન ડરતો હોય તથા ચંચલ થયે હે હો્‌ય એવા જણાય છે, ) એ અન્ય થ્રતિ પણુ કેવલ 
આત્માના અભોક્તાપણાનેજ દેખાડે છે. એવી રીતે આત્માનું ભોક્તાપણું ઉપાધિને લઇને હો- 
વાથી આગળ કહેવામાં આવનારી વૈષ્ણુવપદ( વ્યાપકસ્વરૂપ)તી પ્રાપ્તિ આત્મભાવથી સંભ- 
વે છે. જને આત્માતું ભોક્તાપણું સ્વાભાવિક માનવામાં આવે તે! સ્વભાવની નિદૃન્તિ થઇ શકે એમ 
ન હોવાથી વાપક પદતી આગળ જે પ્રાપ્તિ કહી છે તે સંભવી શકે નહિ. ૪. 

ખુદ્ધિરૂપ સારથિ અવિવેકી હોય તો ઇદ્દિયારૂપ અશ્વો તેને અધીત રહેતા નથી 
એમ કહે છેઃ-- 


યસ્તવિશ્ઞાનવાન્મવલ્યયુસે;ન મનસા 1 | 
લરસ્વાસ્ટ્રયાળ્વવશ્યાન રણા રવ સાર્મે$ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે અવિવેકી હોય છે, અને એકાગ્રતારહિત મનવડે 
સર્વદા [ યુક્ત હોય છે, ] તેની ઇંદ્રિયા સારથિના ફુટ્ટ અશ્વની પેઠે નિવારણુ 
ન કરી શકાય એવી [ થાય છે. ] 


વિવેચતઃ--જે ખુદ્દિરૂપ સારથિ પ્રભત્તિમાં અને નિશ્ત્તિમાં અવિવેકી હોય છે, અને 
એકાગ્રતારહિત મતરૂપ રજ્જુયી સર્વદા યુક્ત હોય છે, તે અકુશલ ખુહદ્ધિરૂપ સારથિતા ઇદ્દિયો- 
રૂપ અશ્વે। લોકપ્રસિદ્ સારથિના વશ નહિ રહેનારા દુષ્ટ અશ્વોની પેડે વિષયોથી નિવાર્યુ 
કરવાતે અશડય થાય છે. પ. 
_ પૂર્વોકત સાર્‌થિથી વિપરીત સારથિને ઇદ્ધિયાોરૂપ અશ્વો અધીન રહે છે એમ કહે છે:-- 


ચસ્તુ વિકનવાન્મર્વાત યુસ્રેન મનસા સઢ | 
તર્પેન્દ્રિયાળિ યશ્યાતિ સરવા ફવ સાશ્થેઃ | ૬ ॥ 


પદ શ્રીઉપનિષદો, [વધી ૩ ૪, * 
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ઇયે વિવેકવળીઃ કા ક કા કાશનાવાળો હે 
સદા [ યુક્ત હોય છે, ]તેની ઇંદ્રિયા સારથિના શ્રેષ અશ્વની પેઠે વશ્ય [થાય છે.] 
વિવેચનઃ--જે સારથિ વિવેકવાળા હોય છે, અને એકાગ્રતાવાળા મનથી સદા યુક્ત 
હોય છે, તે ખદ્દિરૂપ સારથિના ઇંદ્રિયોરૂપ અ*વો લેકપ્રસિદ્ધ સાર્થિને વશ વર્તનારા ત્રેઇ અ- 
વોની પેટે શુભમાર્ગમાં પ્રભત્તિ કરાવવાને વા અશુભમાર્ગથી નિભ્નત્તિ કરાવવાને શડય થાય છે. ૧. 
તે બંનેમાં પૂવોંક્ત વિવંકરહિત બુદ્ધિરૂપ સારથિવાળાને જે ફલ થાય છે તે કહે છેઃ-- 
યસ્ત્ાવિજ્ઞાનવાન્મવત્વમનશ્જઃ સર્‌ાડા નઃ । 
ત સ તત્પટ્માપ્ોતિ લઃ્શારં ગાધિમચ્છાવ ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે વિવેકરહિત [ સારથિવાળે। ] તથા મનની એકાગ્રતાથી 
રહિત [ ને ] સર્વદા મલિન હોય છે તે તે પદને પ્રાતત થતો નથી, [કૅ 
સંસારને પાશે છે. 
વિવેચનઃ--જે રથને! સ્વામી વિવેકરહિત ખુદ્ધિરપ સારથિવાળે હોય છે, તથા મનની 
એફામ્રતાથી રહિત અને તેથી સર્વદા અપવિત્ર હોય છે, તે અહ્ર્ષહ્મરેપ પરમપદને તે સા- 
રથિથી પામતો નથી, કિંતુ જન્મમરણુરૂપ સંસારનેજ પામે છે. ૭. 
તેનાથી વિપરીતને પર્‌મપદની પ્રાપ્તિ થાય ષ્વે એમ ડહે છેઃ-- 


ચસ્તુ ધિજ્ઞાનવાન્મવતિ સમનસ્$ સ શાચઃ । 
સુતર તત્પટ્મા્તાત યસ્માટ્ૂયો ન જાયતે 1 ૮ ॥| 
શખ્દાર્થઃ--જે વિવેકવાળા [ સારથિયુમ્ત, ] એકાગ્રમનવાળા તથાં 
સર્વદા પવિત્ર હોય છે, તે તો તે પદને પામે છે, જયાંથી પુનઃ જન્મતો નથી. 


વિવેચન:--જે રથને સ્વામી વિવેક્યુકત સારથિવાળા, એકામ્રમનવાળા તથા સર્વદા 
પવિત્ર છે, તે તો તે પદને પામે છે, પ્રા થયેલા જે પદથી પતનરહિત થયેલે પ સંસાન 
રમાં જન્મ પામતો નથી. ૮. 

હવે તે પરમપદના સ્વરૂપને કહે છેઃ-- 


વિશાનલારમિમસ્તુ મનઃ પત્રશવાનર । 
સોડથવનઃ પારમાજ્ો તિ તટ્રષ્ળોઃ ૫ર ૧૯% ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે વિવેકયુક્ત સારથિવાળા અને એકાગ્રમનવાળે। મનુષ્ય 
[ છે ] તે [ સસાર ]ગતિના પારને પામે છે, તે વિષ્ણુનું પરમ પદ છિ] 
વિવેચનઃ--જે વિવેડયુક્ત બુદ્ધિરૂપ સારથિવાળા અતે એફામમતવાળે પવિત્ર વિદાત્‌ 


મનુષ્ય છે, તે સંસારની ગતિના પ્રામ થવાયોગ્ય પરબ્રહ્મરૂપ પારતે પામે છે, અને સંસારનો 


સર્વ બંધનોથી મુક્ત યાય છે. તે વ્યાપક પરમાત્માનું ઉત્કૃષ્ટ તત્ત્વ છે, જેને પૂર્વીકત વિન ' 
દાન્‌ પામે છે. હ. સ 


હવે જે પદ ગંતન છે તેતી, “ ઇદ્રિયો સ્ક્રલ છે” યાંથી. આરંભ કરીને મૃદ્મ- 





મંત્ર ૧૨ મો. ] શ્રીકૃષ્યુયજીર્વેદીય કાઠકોપતિષત્‌ , ૩. પ૭ 
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તાતા ન્યનાધિકપણાના કમવડૅ પ્રત્યગાત્મભાવથી પ્રામિ કરવાયોગ્ય છે એ અરયૈવાળ ખે 
ગડ$યાએ કહેવાય છેઃ-- 

રન્ટ્રિવિમ્યઃ ૧૨ કર્યા ઝર્ષેમ્યશ્ર ૧ર મત! । 

મનશચ્તુ ૧ર વુર્દિયુર્ેરાસ્મા ૫૬1૫ ।। ૨૦ ।। 

મ૬તઃ ૧રમવ્વસમવ્યસ્ાત્યુસ્ષઃ ૧૨૬ । 

પુસ્ષાન્ન વરં જિચિસ્તા ૧1૪1 સ ૧૨1 મતિઃ । ૨? । 

શખ્દાથેઃ--ઇદ્રિયાથી અથી. પર છિ,] અને અથોથી મન પર [ છે, ] 

તથા મતથી તે! ખુદ્ધિ પર [ છે, અને ] ખુદ્ધિથી મહાન્‌ આત્મા ૫૨ છિ.] 
૧૦. મહાન્‌થી અવ્યક્ત પર [ છે, અને ] અવ્યક્તથી પુરુષ પર [છે,] પુ- 
રુષથી પર કાંઈ નથી. તે અવધિ [તથા] તે પરા ગતિ છછે.] ૧૧. 


વિવેચનઃ--ઇઠદ્રિયો સ્થૂલ છે. તે શ્રોત્રાદિ ઇદ્રિયાથી શખ્દાદિક વિષયભાવને પાપત થયેલ 
સૂથમભૂતરૂપ અર્થી પર એટલે સૂદ્મ, મહાન્‌ ને અધ્યાસથી પત્યગાત્મરૂપ છે. તે અર્યીથી 
મન એટલે મનને ઉપજવનાર્‌ સૂક્ષ્મભૂત પર છે. મતથી ખુદ્દિ એટલે ખુદ્દિના નિશ્ચ- 
ચઆદિક ધર્મૈતાં આરંભક સૂક્ષ્મભૂત પર છે, અને ખુહ્ધિથી મહાન્‌ આત્મા એટલે હિરણ્ય- 
ગભૈનું સ્વરૂપ પર છે. ૧૦. તે મહાન્‌ આત્માથી અવ્યક્ત એટલે માયા પર છે. તે અવ્ય- 
કતથી પ્રત્યગગાત્માથી અભિન્ન પરમાત્મરૂપ પુરુષ પર્‌ ( અવ્યક્તથી અતિસક્ષ્મ, મહાન્‌ અને 
પરમાર્થથી સર્વતા અંતરાત્મરૂપ ) છે. એ ચૈતન્યધન પુરુષથી પર કાંઈ પણુ નથી. તેથી 
સૂદ્મપણા।, મહત્પણા અને પ્રયગાત્મપણાને તે અવધિ છે. એમ હોવાથી ગમન કરનાર ગ- 
તિવાળા સર્વ સસારી જીવોની તે ત્રેઇ ગતિ છે. “ થકૂત્વા ત સિવર્સન્તે સજન પરમ 
મન ॥ ” ( જ્યાં જઇતે પુસ્ષો પાછા આવતા નયી તે મારં પરમ ધામ છે,) એ શ્રીભ- 
ગવદૂગીતાનું વચન પણુ પરમાત્મરૂપનેજ શ્રેષ્ઠ ગતિ કહે છે. ૧૧. 

જે પુસ્ષ ગતિરૂપ હોય તો તે આગતિ( આગમન )રૂપ પણુ હોવો નેએ, તે 
એમ હોય તે! “ જ્યાંથી પુનઃ જન્મતો નથી ” એ પૂર્વીક્ત વચન કેમ ધરી શકે ? એમ 
શકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છેઃ-- 


ણય સવેષુ મૂતેષ મહોત્મા ન જાતે | 
₹યતે ત્વગ્પ્રયા બુદ્ધઘા તૃકષ્મવા સૂક્મટશિમઃ 1 ૨૨ ॥ 


શખ્દાર્થેઃ--આ આત્મ! સર્વે ભૂતોમાં ગૃઢ [ હોઇને ] પ્રકાશતો નથી, 
એકાગ્રતાવાળા સૂક્મખુદ્ડિવડે સૂક્મદર્શીએથી તે! દેખાય છે. 


વિવેચનઃ--ચૈતન્યરૂપ પુસ્ષ સર્વનો અંતરાત્મા હોવાથી ગતિરહિતજ છે, તોપણુ 
આરેોપથી ગતિરૂપ કહેવાય છે. તેથી પ્રત્યગાત્મરૂપ પુસ્ષતે પામીને પુનઃ સેસારમાં આગમન 
સંભવતું નથી. ચેતન્યરૂપ પુસ્ષનું અંતરાત્મપણું આ પ્રમાણે છેઃ--આ પુસ્ષરૂપ આત્મા છ- 
હાથી માંડીને સ્તંબપર્યેત સર્વ ભૂતને વિષે ગૂઢ ( માયાથી ૮ંકાયેલે ) હોધ્તે સંસ્કાર્ર્હિત બુ- 


હિવાળા કોધ્તે આત્મપણાવડે પ્રતીત થતો તથી. આ માયા અતિ ગંભીર, દુઃખે કરીતે જણી 
દ્ર 


પટ ઉપિ સિ વલી ૩ 


લાજ, 
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શકાય એવી અને વિચિઃ ચેત્ર છે જેથી આ જ પાણીએ પરમાર્થથી પ પરમામરૂપ છતાં પણુ, 
અને એવી રીતે ખોધ કર્યા છતાં પણુ, પુસુષ “દું પરમાત્મા-લહ્મ-છું” એમ ગ્રહણુ કરતે! નથીઃ કિંતુ 
ધટાદિકની પેઠે પોતાને દશ્ય થતાં દૈહઇદ્રિયાદિકના સમૂહરૂપ જડને ઉપદૈશવિના પણુ ” હું 
અમુકતો પુત્ર અમુક છું ” એમ આત્મપણાવડે ગ્રહણુ કરે છે, તેથી નિશ્રય આ સર્વ પ્રાણી- 
એ પરમેશ્વરતી માયાથી મોહ પામીને ભ્રમણુ કરે છે એમ જણાય છે. નિદિધ્યાસનથી ઉપ- 
જેલા સંસ્કારયુકત, ખહ્મઆત્માનું એકપણું જેનું સુખ્ચ લદ્યય છે એવી, અને સૃદ્મવસ્તુના 
નિર્પણુપૅરાયણુ બૃદ્ધિવડે પરમ સૃહ્મ વસ્તુતે જેવાના સ્વભાવવાળા સૃદ્દમદર્શી પંડિતોથી તો સ- 
વ ભૂતેમાં ગ છતાં પણુ તે આત્મા દેખાય છે.સ્વપ્રકાશ હોવાથી આત્મા વસ્તુતાએ તો દશ્ય 
તથી, માત્ર અહિ તેતે આરોપથી દશ્ય કહેવામાં આવેલ છે, એમ જણુવું. ૧૨. 


હવે તે આત્મસાક્ષાત્કારતી પ્રાપતિતો ઉપાય કહે છે*-- 


ચરટ્રાળ્નલી પાકરતયચ્છેરજ્ઞન આત્માનિ । 
શાનમાતનિ મરૃતિ નિયચ્છેસયેચ્છાન્ત માર્ત્માન ॥ રર | 
શખ્દાર્થઃ--વિવેકી વાણીને મનવિષે લીન ડરે, તેને પ્રકાશરૂપ ખુદ્ધિ- 
માં લીન કરૈ, ખુદ્ધિને મહાન આત્મામાં લીન કરે, [ અને ] તેને શાંત આ- 
(મામાં લીન કરે. ર 
વિવેચનઃ--વિવેકવાળો પુસ્ષ વાણીઆદિ ઇંદ્રિયાતો મનમાં લય કરે, મનને ધકાશરૂ- 
પ ખુદ્ધિમાં લય કરે, જ્તાનરૂપ ખુદ્ધિના પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલ હિરણ્યગભેનામવાળા મહત્તત્તવરૂપ 
મહાન્‌ આત્મામાં લય કરે, અને તે મહાન્‌ આત્માને સર્વ વિશેષરહિત રૂપવાળા, અક્રિય, સવીતર, 
સર્વ ખુદિભ્ત્તિનાસાક્ષી ને શાંતરૂપ મુખ્ય આત્મામાં લય કરે. વાગુઆદિ ઇંદ્રિયોના વ્યાપાર રોકી મ- 
નરૂપે સ્થિત રહેવું તે ઇંદ્રિયાનાો મનમાં લય જણુવે. ખુદદિ મતઆદિની અતર છે, તેથી 
આત્માને! ખુદ્ધિ એવો અર્થે કયી છે. મનના વ્યાપાર યજ બૃદ્રૂપે સ્થિત રહેવું તે નો 
બુદ્ધિમાં લલ જણુવેો. ખુહિતે મહાન્‌ આત્માજેવી સ્વચ્છ સ્વભાવવાળી કરવી તે ખુદ્ધિનો મણ- 
ત્તત્વમાં લય નણુવો. એવી ચુદ્ધબુદ્ધિતે આત્મામાં સુસ્થિત કરવી તે મહત્તત્તતતો શાંત આ- 
ભામાં લય જણુવે[. ૧૩. 
એમ ક્મવડે વિષયે।માં દોષદર્રીતથી અને અભ્યાસથી ખાલ્યકરણુ અને એતઃકરણુના 
વાપારતો વિલય થવાથી વિલયકતીને તત્ત્વજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ યાય છે. એ તત્ત્વજ્ઞાનની પ્રાપ્તિમાટે 
પ્રયત્ન કરવાનો શ્રુતિભગવતી આ પ્રમાણે ખોધ ડરે છેઃ-- 


જાસઇવ નાગ્રત પ્રાપ્ય વરાનિવાધત | 
છુરસ્ય પારા ર્નાશતા ટુરસયા ટુર્મ પયલ્તત્વવયો ૧૯ સતિ ॥ ૨૪ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ઊઠો, જાગો, શ્રેષ્ઠોેની સમીપ જઇને જાણે [ જેમ ] ક્ુ- 
રની પારા તીઠ્ણુ કરેલી દુઃખથી ઉપર ચલાય એવી [ હોય છે તેમ ] ખુદ્ધિ- 
સાનો તે માર્ગને દુગમ કહે છે. 


વિવેચનઃ--હે અનાદિ અવિવામાં સતેલા પ્રાણીએ | આતમસ્વરૂપના દર્શનમાટે ળકો, 





મંત્ર ૧૭ મે!. ] શરીરૃષ્ણુયજુ્ેદીય કાઢકોપતિષત્‌. 3૦ પછ 


પાણી દસાઈ 
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એટલે આત્મસાનની સંમુખ ગા, ને મામ નિદ્દાથી ડિ એટલે મ નાશ કરે, 
સ્વસ્વરૂપને જણુનારા શ્રેષ્ઠ આચાર્યોની સમીપ યથાવિંધ જઇને તેમણે ઉપદેશ કરેલા સર્વની 
અંતર રહેનારા આત્માને “તે ક છું ” એમ જણે. એ આત્મતત્તનું સાન દુલેભ જાણીં- 
ને તેમાટે અત્યંત ચત્ત ડરવા નેઇએ એમ શ્રતિભગવતી માતાની પેઠે મૃપાદધિથી કહે 
છેઃ--જેમ ક્ષુરના એટલે સનનયા( અસ્રા )ના અગ્રભાગરૂપ ધારા પાષાણુપર ધસીને વીદ્દણુ 
કરી હોય તે દુઃખથી ઉપર્‌ ચાલી શકાય એવી હોય છે, અર્થાત્‌ તેપર ઊધાડૅ પગે ચાલવું અ- 
ત્યેત કઠિન છે, તેમ ખુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષો આ તત્ત્વજ્ઞાનરૂપ માગૈને દુ:ખથી સંપાદન કરવાયેગ્ય હે” 
વાથી દુગેમ કહે છે. ૧૪. 


“ણુવાયોગ્ય વસ્તુના અતિસૂ&્દમપણાના હેતુને તથા તે વસ્તુતે જણુવાથી થનારા 
ફૂલને કહે છેઃ-- 
દપ ક 
. અશવ્ટમ₹૫ર૫૨૬૧૫૬૧થં તથાડરલસ્િત્યમમન્ધવશ યત્‌ । 
અનાયનન્ત મદત? પરં છવ નિતા તન્યૃત્યુશુસાસ્મમુચ્યતે । ૨૧ ॥ 
રાખ્ઠાથઃ--જે [બ્રહ્મ] શખ્દરહિત, સ્પશરહિત, રૂપરહિત, અવ્યય તથા 
રસરહિત, નિત્ય ને ગંધરહિતં, અનાદિ, અનેત, મહતૂથી પર [ ને ] પ્ુવ 
[ છે, ] તેને જણાને [ પુરુષ ] ડ્ેટત્યુના સુખથી મોકળો થાય છે. 
વિવેચનઃ--જે ખહ્મ રાબ્દરહિત, સ્પર્રીરહિત, ર્પરહિત, અથય, ર્સરહિત, નિલ 
ને ગંધરહિત છે. જે વસ્તુ શખ્દાદિ ગુણુવાળી હોય તે નાશ પામે છે, આ ખહ્ય શખ્દાદિ ગુણુ- 
રહિત હોવાથી અવિનાશી છે, ને તેથી નિય તથા અનાદિ એટલે કાર્‌ણુથી રહિત છે. વળી 
જે બહ્મ અનંત એટલે કાર્યરૂપ અંતથી રહિત, નિયન્ઞાનસ્વરૂપ હોવાથી હિરણ્યગલની ખુદ્ધિ- 
રપ મહત્તત્તથી વિલક્ષણુ, તથા અપરિણામિનિય છે. તે બહ્મરૂપ આત્માને જણીતે પુસ્ષ 
અવિદ્યા, કામ ને કમૈરૂપ મૃત્યુના મુખથી મોકળા થાય છે. ૧૫. 


હવે શ્રતિ ધસ્તુત વિજ્ઞાનની સ્તુતિમાટે આ પ્રમાણે કહે છેઃ-- 
નાચિજેતયુપાણ્યાન મૃત્યુપોસ5 સતાતનર્‌ | 
ઝસત્વા ભ્રુસ્તા ચ મેખાવી વ્રહજોજે મટ્દીયતે ।। ₹૧ ।। 
ય ₹૫ પરમ સુણ શ્રાવયેટ્ત્રદાતસારટ્‌ । 
યત! ત્રાટ્જાછે વા તદાનન્યાય વરપતે તટાનન્સાય ૧ર૫ત ₹તિ ॥ ?૭ ॥ 


॥ ટૃતિ પ્રયમાધ્યાયે તુતીયા વછો ॥ ર્‌ ॥ ટુતિ પ્રયમોધ્યાયઃ॥ ૨ ॥ 


શખ્દ્રાર્થઃ--નચિકેતાથી પ્રા [ અને ] યમે કહેલા પુશતન ઉપાખ્યાનને 

કહીને [ અને ] સાંભળીને ખુદ્ધિમાનૂ બ્રહ્મરૂપ લોકમાં મહિમા પામે છે. ૧૬, 

જે આ પરમ ગુહ્યને બ્રાહ્ઘણાણુની સભામાં સંભળાવે, અથવા શ્રાદ્ધકાલમાં પવિત્ર 

થઇને [સંભળાવે તે] તે અનંત ફ્લમાટે સમથ થાય છે, અનંત ફ્લમાટે સ- 
મથે થાય છે. ઇતિ. ૧૭. 





શક શ્રીઉપતિષદો. [વલી ૧ લી. 
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' વવિવેચનઃ--જે ખુહ્દિમાન્‌ પુસ્ષ આ નગિકેતાથી પાપત થયેલા અને થમે તેને કહે 
લા ત્રણુ વધીરૂપ પુરાતન ઉપાખ્યાનને ખાહ્ાણોપ્રતિ કહીતે અતે બહ્મવેત્તા આચાર્ચોથી સાં* 
ભળીને ધારણુ કરૈ છે તે ખહ્મરૂપ લોકમાં મહિમા પામે છે, અર્થાત્‌ સર્વના આત્મરૂપ થધ્રને 
ઉપાસના કરવાયોગ્ય થાય છે. ૧૬. જે કોઈ પુરુષ આ શ્રેઇ ગુલ્ય ગ્રંથને ખાહ્માણાની સભામાં 
પાઠંથી અથવા અર્ષથથી સંભળાવે, અથવા શ્રાદ્ધકાલમાં પવિત્ર થધ્તે ભોજન કરનારા 
ખ્રાઉણોને સંભળાવે, તો! તેનું શ્રાહ્ધ અનંત ફ્લમાટે સમર્થ થાય છે, અર્થાત્‌ તેવા શ્રાદ્ધનું 
મહાન્‌ ફલ યાય છે. લજ્‌તન્સ્વાય જરવતે એ પદોનું ખે વાર કથન અધ્યાયની સમાપિ 
દેખાડવામાટે છે. ૧૭. 


ઇતિ થ્રીકાઠફેપનિષદ્્‌ના પ્રથમાધ્યાયગત ત્રીજી વહ્ષીની 
તાત્પયેદીપિકા સમાસા. ૧. ૩. 


ઈતિ શ્રીકાઠકેપનિષદૂના પ્રથમાધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકા સમાસા* ૧*' 
---૦227૦૯-- 
કક 0 
॥ ?. વર્છી વછી 


પૂવેં અનાદિ અવિદારૂપ પ્રતિબંધ કલ્વા હતો, હવે સાદિ પ્રતિબંધને દેખાડવામાટે આ 
વધ્ષીનો આરંભ થાય છે. ત્રેયના પતિબંધનું કારણુ જણુવાથી તે પ્રતિબંધના નિવારણુ- 
મારે યત્ન થઈ શકે છે, અને નહિ નણુવાથી યતન થઈ શકતે! નથી, તેથી પ્રથમ શ્રેયના 
પ્રતિબંધને દેખાડે છેઃ-- 

૧રાગ્િિ શાનિ વ્યતૃળત્્તયંમૃસ્સસમાત્વર ૬ ૫૬૫ તિ નાન્તરાત્મન્‌ । 
્ાથટ્ીરઃ તરસ્યમાલમાતમેલરટાઇસગણુરણતસ્તીમચ્છન્‌ | ? । 
શખ્હાથેઃ--પરમેશ્વર ખાહ્ય વિષયોને પ્રકાશવામાં સમર્થ ઇંદ્રિચોનું હનન 
કરતા હુવા, તેથી બાહ્યને જુએ છે, અંતરાત્માતે નહિ. કોઈ વિવેકી ચક્ુના 
નિરોધવાળા અમૃતપણાને ઇચ્છતો [છતો ] પ્રત્યગાત્માને જુએ છે. 
વિવેચનઃ--જે સર્વદા સ્વતંત્ર છે, પરતંત્ર નથી, તે પરમેશ્વર સ્વયંભૂ કહેવાય છે. 
પરમેશ્રર, આત્માથી ભિન્ન બાલ શખ્દાદિક વિષયોને પ્રકાશવામાં સમર્થ શ્રોત્રાદિક ઇદ્રિયોનું અન 
તરાત્માના દશનથી તેમને વિમુખ કરીને હનન કરતા હવા. ઇંદ્દિયાને સત્‌, ચિત્‌ ને આ- 
નંદરૂપ આત્માના દર્શનથી વિમુખ કરી, અસત્‌, જડ ને ૬:ખરૂપ ખાલ વિષયના દર્રનમાં 
પજૃત્ત થનાર બહિર્મુખ રચી તે તેમનું હતન જણુવું, ઇદ્રિયા વિષયાભિમુખસ્વભાવવાળી . 
હોવાથી ઇંદ્રિયોવડૅ વિષયોને જણુનારો પુસ્ષ તે ઇદ્રિયાવડે બહારના અનાત્મરૂપ શખ્દાદિક 
વિષયોને જણે છે, અંતરાત્માને જણુતો નથી. એવી રીતે લોકનો સ્વભાવ છતાં પણુ કોઇ 
વિવેકી પુરૂષ ચક્ષુરાદિ ઇદ્રિયાને તેમતા વિષયોથી રોકી પોતાના નિસસ્વભાવર્‌ૂપ અમૃતપણાને 
ઇચ્છતો છતે પ્રત્યગાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરે છે. બાલ વિષયોના જવામાં તત્પર થવું અતે એ- 
તરાત્માનો અનુભવ કરવો -એ બંતે એક પુરુષમાં એકકાલે સંભવે નહિં, તેથી આત્માના સા- 
ક્ષાત્કારમાટે પ્રયતથી ઇંદ્રિયોની સ્વભાવસિહ્ધ પભત્તિનો નિરોધ કરવો જેઇએ. ૧. * 


. મંત્ર ૪ ધે.] કીરૃષ્ણુયજાર્વેદીય કાઠકોપનિષત્‌. 3. દય 


વાદદાોદોઇ “પ ૯૦ભ્બ૦.૪”૧૦૦૧,./-૫-૯૦પતતઈ૦મન'તછી#મસુનઈ શૂ ઈમાઈ'જ #૧ધત#-૧૭૦૫૫૯૦૨ તજતા/"શત#૧૫૦૮૦*૧. -૧૯૦૧./"પ૦૯૪૫૯૦-૫-૦-૦૪/ "૧, ૧ ૨-૧૮. /તપ3%. પકત” મ૦૪-*૦૯૭/-રતરા*, ૪૧૯8. ૧, 





ય 
55.૧“ /5% 4૧ “૦૫૦૫૧૮૫ ૪૦૦૮૦૧૪૮ ૮ 


છુવે અવિવેજી જ. વિવેજીની છચ્છોનો શિકાર દેખાડે છે છે:-- 
૫રચઃ જામાનનુયસ્તિ થાછાસ્તે મચોર્યન્તિ વિતતરય વાજ । 
અથ ધીરા અતત વિદ્દત્વા છુવમણૂર્વાપ્વદ્‌ ન વાર્ષયત્તે ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--અલ્પખુદ્ધિવાળા ખહારના વિષયોપ્રતિ જાય છે, તેઓ સર્વ- 
ભથ્‌ીથી વ્યાસ મૃત્યુના પાશને પાસે છે, અને વિવેકોએ અચલ અમૃતપણાને 
જાણીને અહિં અનિત્યોમાં ઇચ્છા કરતા નથી, 
વિવેચન:--અતાત્મવસ્તુતા દરરીનન્‍ર્‌પ અવિઘા અતે આ લેક પરલોકતા ભેાગની 
તૃષ્ણા એ બંનેવડે જેને આત્માના સાક્ષાત્કારને પ્રતિબંધ યયો। છે એવા અલ્પખુદ્ધિવાળા પુરુ- 
ષા બહારના શખ્દાદિ વિષયોપ્રતિ નાય છે, તે કારણુથી તે સર્વભણીથી ન્યાત જે અવિ, 
કામ અને કર્મના સમુદાયરૂપ મૃત્યુતા દેહ અને ઇંદ્રિયાદિકના સંયોગવિયોગરૂપ એટલે નિરંતર 
લર્તેમાન જન્મ, મરણ, જરા ને રોગાદિક અનેક અતર્થના સમૂહરૂપ પાશને પ્રા થાય છે; 
અને વિવેકવાળા પુસ્ષ દેવાદિકતા અનિત્ય અમરભાવથી વિલક્ષણ અંતરાત્માના સ્વરૂપની સ્થિ- 
તિરૂપ અચલ અમરભાવને નણીને અનર્થરૂપ આ સંસારમાં વિમાન અનિયરપ સર્વ પદાર્યે।- 
માંથી કોઇઃ પણુ પદાર્થને ઇચ્છતો નથી; અર્થાત્‌ પુત્ર, વિત્ત ને લોક એ ત્રણુ એષણુથી તે 
રહિત યાય છે. ૨. ન 
જે ખહ્દાના વિજ્ઞાનથી સાનીએઓ બીન્ન કોઇ પણુ પદાર્થને ઇચ્છતા નથી તે બહાનું 
વિજ્ઞાન કેવી રીતે યાય છે એમ શંફા થાય તો તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-- 
ચેન શ્વ રલ મન્ષ શવ્ફાન્સ્પર્શા*શ્ર મેયુનાન્‌ । 
ઈ્તેતૈવ [વિનાના વમત્ર ૫રિશિષ્યતે | છ્તટ્ટે તત ॥ રે ॥ 
શઇખ્દાથેઃ--[ સર્વ લોક ] જે આવડેજ રૂપ, રસ, ગંધ, શખ્દે, સ્પશીા 
ને મૈથુનોને સપણ જાણે છે; [તેને] અહ શું અવશેષ રહે છે ? [તે] આજ વે [છે.] 
વિવેચન?--સર્વે લોકો જે આ સ્તાનસ્ત્રભાવવાળા આત્માથીજ રૂપ, રસ, ગંધ, શન 
ખ્દો, સ્પર્શી અને મૈથુતરૂપ નિમિત્તથી થયેલાં સુખનાં સાનોને સ્પટ જાણે છે. સ્પ્રલસુહ્મસં- 
ધાત જડ હોવાથી તેવડૅ રૂપાદિ કનું જ્ઞાન સંભવે નહિ, કિંતુસ્ઞાનસ્વભાવવાળા આત્માના સદ્ભા- 
વથીજ રૂપાદિકનું જ્ઞાન સંભવે છે. આ લોકમાં તેજ્ઞાતસ્વભાવવાળા આત્માને નહિ નણુવાયેગ્ય 
શું અવશેષ રહે છે ? કંધ પણુ અવશેષ રહેતું તથી; કિંતુ સર્વ વસ્તુજ તે આત્માથી જણુ- 
વાયોાગ્ય છે; તે આ આત્માજ તે બ્રહ્મ છે. ૩* 
અતિમૃટ્ટમપણાથી થહ્મ દુ્વિગ્ેય છે એમ માનીને આજ અર્ષને પુનઃ પુનઃ કહે છે:-- 


સ્વવ્નાન્સં સામરિતાન્ત ચૉમૌ ચેતાનુયશ્યતિ । 
માનત વિસુમાત્માને મત્વા ધીરે ન શોર્પાય ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--સ્વમમાં જાણુવાચોગ્ય તથા જાગ્રત્માં જાણુવાયોગ્ય [ એ ] 
નેને જેવડે જુએ છે, [તે] વ્યાપક, સર્વકલ્પનાના અધિષ્ઠાન આત્માને જાણીને 
ખુદ્ધિમાન્‌ શોક કરતે! નથી. 


૪૯ ખે .૪““ત#જ..0૧%૮-૧% “૮૦૫૫૦૦૦૯૭૪” ”૦મ કચ. 


પર્‌ ભ્રીઉપનિષદો. [ વધી ૧ લી. 
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વિવેચત:--સ્વમમાં જાણુવાયોગ્ય વસ્તુ અતે જગતમાં ન્નણુવાયોગ્ય વસ્તુ એ બં- 
નેને મનુષ્યો જે આત્માવડૅ જીએ છે આજ તે ખરહ્મ છે. તે વ્યાપક અને સર્વ કલ્પનાના અ- 
ધિકાન આત્માને “ હું પરમાત્મા છું ” એમ આત્મભાવથી સાક્ષાત્‌ નણીને બુદ્ધિમાન્‌ પુ- 
રષ શેફ ડરતે! નથી. ૪. 
ચ રૂમ મપ્વટં વેટ ગાત્માતે ઝીવમસ્તિવાવ । 
ફશન મૃતમવ્યસ્ય ન તતો વિગ્ુગુવ્તતે । છ્તટ્રે તજ્‌ ॥ ૧ || 
શખ્દાશઃ--જે આ કમેફલતા ભોક્તા જીવરૂપ આત્માને [ અને ) ભૂ: 
તશવિષ્યના નિયામકને અલેદરૂપે જાણે છે, પછી રક્ષણુ કરવાને ઇચ્છતો નથી, 
આજ તે [ છે. ] 
વિવેચન:ઃ--જે કોઇ આ કર્મકફ્લના ભોક્તા પ્રાણાદિક સમૂહને ધારણુ કરનાર જીવરૂપ 
આત્માને તથા ભૂત, વર્તમાન ને ભવિષ્યકાલના નિયામક ઇશ્વરને અભેદરૂપે “ણે છે, તે તે 
સ્નાન થયા પછી અભયને પ્રાપ્ત થયેલો હોવાથી પોતાનું રક્ષણુ કરવાને ઇચ્છતો નથી. જ્યારે 
પોતાને નિય અર્દૈતરૂપ જણે યારે કોનું કોણુ કોનાથી રેક્ષણુ કરવાને ઇચ્છે ? કોઇથી કોઇનું 
કોઇ પણુ રક્ષણુ કરવા ઇચ્છે નહિ. આ જીવઈશ્વિરનું લદ્દયસ્વરૂપજ તે ભહ્મ છે. પ. 
જે પ્રયગાત્મા પશ્વિરભાવવડે ક્યો તે સર્વને? આત્મા છે એમ જણાવે છે:-- 


ચ પૂર્વ તપતો ગાતમડ્ઘ$ પૂવેમગાયત | 
મુશ્ મવિર્ય તિઇન્ત થો સૂતેમર્વ્યવર્યત । ઇતર તત્‌ ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાથઃ--જે જલથી પૂર્વે ઉપજેલા [ તથા ] બ્રહ્દાથી પ્રથમ ઉત્પ- 
જ્ને જુએ છે; [ તથા ] જે ગુહામાં પ્રવેશ ડરીને ભૂતોની [ સાથે ] રહેલાને 
[ જુએે છે; તે એનેજ જુએ છે,)] આજ તે [ ખ્રહ્મા છે. ] 
વિવેચન:--જે મુમુક્ષુ જલસહિત પાંચ ભૂતોથી પૂવૅ ઉપજેલા તથા સાનાદિ લક્ષણુ- 
વાળા તપરૂપ અહ્ષાથી પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલ હિરણ્યગભને જીએ છે, અને જે દેવાદિક શરીરને 
' ઉપજાવીને સર્વ પ્રાણીઓના હદયાકાશરૂપ ગુહામાં પ્રવેશ કરીને શખ્દાદિકનો અનુભવ કરતા 
છતા કાયેકારણુરૂપ ભૂતોની સાથે સ્થિત થયેલા તેને જીએ છે, તે મુમુક્ષુ ખહ્માથી ઉપજેલ 
(હિરષ્યગભે ખદ્ારૂપ હોવાથી અહ્ાનતેજ જીએ છે, આ હિરણ્યગભજ તે બ્રહ્મ છે. ૬. 
હવે તે હિરણ્યગભેના અન્ય વિશેષણુને કહે છેઃ-- 


થા યાળેન સંમવત્યારતિહેવતામથી । 
શુદ પવિશ્ય [િઇન્તી ૧ મૂતેમિવ્યત્રાયત | છ્સટ્રે તત્‌ ॥ ૭ ।। 
રાજ્દાર્થઃ--જે દેવતામયી [ છે, જે ] પ્રાણુરૂપે ઉપજી છે, જે ભૂતે- 
[ સહિત ] ઉત્પન્ન થઇ [ છે, જે ] ભહિતિ [કહેવાય છે; તે ] શુહામાં પ્રવેશ 
કરોને રહેલીને [જે જુએ છે, તે બ્રહ્મનેજ જુએ છે,] આજ તે છિ.] 
વિવેચનઃ--જે સર્વદેવતારૂપ છે, જે હિંરણ્યગર્ભરૂપ પ્રાણુસ્વરૂપે પરષહ્ાથી ઉપજી 


મંત્ર ૧૦ મે!.] થીકૃષ્ણુયજાર્વેદીય માઠકાપનિષત્‌. જ 1૩ 
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છે, જે શખ્દાદિકોન કોના । અદન-શોગ-થી ગ્મદ્તિ કહેવાય છે; ને છે સર્વ પાણીએનાં હ હદયાકાશ- 
રૂપ ગુહામાં પ્રવેશ કરીતે સ્થિત થયેલી છે, તે અદિતિને જે જાએ છે તે તે ખદ્દાતેજ 
જુએ છે. આ અદિતિજ તે ખહ્ા છે. ૭. 
હવે અગ્નિના બહ્મભાવને દેખાડે છેઃ-- 
અરળ્યોર્નિદિતો ત્ાતવેટા મમે (૧ ણુખૃતો મર્મિીમિઃ । 
હવે [હવ ર્યો ગણવારર્રીવપમ ર્ર્મતુષ્યોમ(િઃ | છત્ર તવ 11૮1 
શખ્દાથઃ--અરણીમાં સ્થિત, [ અને ] ગર્ભવાળીઓવડે ગર્ભની પેઠે 
સારી રીતે ધારણુ કરાયેલો, [ તથા ] દિવસે દિવસે હુવિષ્વાળા મનુષ્યોએ 
[ અને ] જાગનારાઓએ સ્તુતિ કરવાયોગ્ય [ જે ] જાતવેદા અસિ [છે,) 
આજ તે [ છે. ] 
વિવેચનઃ--જે અધિયનરૂપ થઇને મથન કરવાના તીચેના તથા ઉપરના કાકરૂપ 
અરણીમાં સ્થિત છે, તથા અધ્યાત્મર્‌પ થઇ્તે હોમ કરેલા સર્વ દ્રવ્યોના ભે।ક્તા થયા છતા 
યસુકુંડમાં સ્થિત છે, અતે ગર્ભવતી સ્રીઓઆ જેમ કઢુકષાયરહિત પાનવડે તથા કફ અને 
વાત નહિ વધારતારા ભોજનવડે ગભને સારી રીતે ધારણુ કરે છે તેમ યસૃક્રિયાના કતી ત્રદત્વિફ 
અને યોગી જેને સારી રીતે ધારણુ કરે છે, અને દિનિદ્નિપ્રતિ ઘૃતાદિક હોમદ્રવ્યવાળ। કુમેઠે મ- 
નુષ્યાથી અને ન્નગરણના સ્તભાવવાળા એટલે પ્રમાદરહિત ધ્યાનની ભાવનાવાળા યોાગિજનોથી 
કમથી યસવિષે ને હદયવિષે સ્તુતિ કરવાયોગ્ય તથા વંદન કરવાયોગ્ય છે. એવા જે જાતવે- 
દાનામવાળા અગ્તિદેવ છે તે આ વિરાડ્રૂપ અગ્નિજ તે બહમ છે. ૮ 
યતથ્ો્‌તિ ભલૂયોડસ્તં ચત્ર ત મચ્છાતિ । 
તં હેવા$ સર્વે અર્ષિતાસ્તટું નાત્વાતિ વશ્વન | છત્ર તવ | ૨ ।। 
રાખ્દ્ાર્થઃ--જ્યાંથી સૂર્ય ઉદય થાય છે, અને જેમાં અસ્ત પામે છે, તે- 
પ્રતિ સર્વે દેવો પ્રવેશ પામેલા [છે,] તેને કોઇ પણુ ઉઠ્ંઘતો નથી, આ- 
જ તે [ છે. ] 
વિવેચનઃ--જે હિરણ્યગર્ભરૂપ પ્રાણુમાંથી સૂર્ય ઉદય થાય છે, અને જે પ્રાણુમાં તે હિનિ- 
દિનપ્રતિ અસ્ત યાય છે, તથા સ્થિતિકાલમાં તે પ્રાણુરૂપ આત્મામાં અગ્તિઆદિ અધિ દેવ અને 
વાગ્‌આદિ અધ્યા«્મરૂપ સર્વે દેવો પ્રવેશ પામેલા છે, તે સમધિપ્રાણુ પણુ બહ્માજ છે. તે 
સર્વરૂપ ખહ્મનું કોઇ પણુ પુસ્ષ ઉલ્લંધન કરતો નથી, અર્થાત્‌ તેના સ્વરૂપભાવને છોડીને તેનાથી 
અન્યભાવપ્રતિ જતો નથી, આજ તે બાહ્ય છે. ૪. 
જે વસ્તુ ખહ્માથી માંડીને સ્થાવરપર્યતતા પદાર્થોમાં વર્તમાન છે, અતે તે તે ઉપાધિ- 
વાળી હોવાથી જે અખહ્દાની પેઠે જણાય છે, તે હાહાથી સંસારી જીવ ભિન્ન છે, એવી શાંકા 
કોઇને થાય તો તે શંકા દૂર કરવા શ્રુતિભગવતી નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 
ચટેવેર્‌ તટમુત્ર યર્સુત્ર તટ્‌સ્વિદ્‌ । 
કૃત્યો! ૧ મૃત્યુમાષ્તોન ય ૬ તાનેવ ૧૬ તિ ॥ ૨૦ ॥ 


૬૪ ર શ્રીઉપનિષદો. ' [ વધી ૧ લી? 


ાારભાવાજવબામાણનભાવાવવાગાનામાવવા વરસવનાયવમાયવામામનાગવાવવાસવમણારમાગાવમાઇઇમમવામગમમાવપાસમાતામામાવાયમયબરઇઝનવ ડઝન 


પજામા ર૬૪ 
મ કઈક 
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શખ્દાર્થઃ--જે પ્રસિદ્ધ અહિં [ છે ] તે ત્યાં [છે, ને ] જે ત્યાં [છિ] 
તે અહિ [ ઉપાધિના ] જેવું [ભાસે છે] જે અહિં નાનાની પેઠે જુએ છે તે 
મૃત્યુથી મૃત્યુને પાએ છે, 
વિવેચન:--જે બહમ અહિ કાર્યકારણુરૂપ ઉપાધિવડે યુક્ત હોધ્તે અવિવેકી પુસ્ષાને 
સંસારરૂપ ધર્મવાળું ભાસે છે તેજ સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિત ખાદ્ય યાં નિય વિજ્તાનધનસ્વભાવવાળું 
સર્વ સંસારધર્મથી રહિત છે. જે બહમ યાં આમાત્માં સ્થિત છે તેજ બ્રહ્મ અહે નામ, રૂપ, 
કાર્ય અને કારણુરૂપ ઉપાધિના જેવું ભાસે છે. અવિઘયાથી માછ પામેલો જે પુસ્ષ આ એકન 
જ બહમાવિષે “ દું બહથી ભિન્ન છું, અને બહ્મ મારાથી ભિન્ન છે, ” એમ ભિનની પેઠે 
જુએ છે તે પુસ્ષ પુનઃ પુનઃ જન્મમરણુતે પામે છે, તેથી એકરસવિસ્ાન અને નિરંતરપણે 
આકાશની પેઠે પરિપૂણુમાં “ દું બહમ જ છું ” એમ જેવું. ૧૦. 
મનસેવેટમાત્ઞવ્યજ્નેર નાના સ્ત [વન । 
ત્યો! સ શવ્યું મચછાતિ ૧ ર૬ નાનેવ પશ્યતિ ॥ ?? ॥ 
શખ્દાર્થઃ--મનવડેજ આ પ્રાતત કરવાયોગ્ય [ છે. ] આહું કાંઈ પણુ 
ભેદ નથી. જે અહિં નાનાની પેઠે જુએ છે તે મૃત્યુથી મૃત્યુને પાસે છે. % 
વિવેચતઃ--આચાર્યૈના ઉપદેશના અતે શાજ્ટના સંસ્કારયુક્ત મનવડેજ આ એકરસ 
ખહ્ પ્રાપ્ત કરવાયોગ્ય છે. ભેદની પ્રતીતિ કરાવનાર અવિદ્યાની નિવૃત્તિ થવાથી આ ખહ્માવિષે 
લેશ્વ પણુ ભેદ નથી. જે પુસ્ષ અવિઘારૂપ અંધકારવાળી દદ્િને છોડતો! નથી, અને આ બ્રહ્મ 
વિષે ભેદની પેઠેં જીએ છે, તે અલ્પ ભેદને કલ્પતે। છતે। પણુ વારંવાર જન્મમરણુને પામે છે. ૧૧. 


પુનઃ પણુ તેજ ખહ્માને જણાવે છે:-- 
અશજમાત્રઃ પુદ્જો મધ્ય આત્મન તિછાત । 
રજાનો મૂતમવ્વસ્ય ન તતો વિત્ુગુવ્તતે | પતે તત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--અંગુષ્ઠમાત્ર પુરુષ શરીરની મધ્યે સ્થિત છે. ભૂતભવિષ્ય- 
ના નિયામક [ છે, તેતું રાન થયા ] પછી રક્ષણુ કરવાને ઇચ્છતો નથી, આન 
જ વે [ છે. ] 
વિવેચનઃ--હદયકમલ અંગૂદાજેવડું છે, મારે તેના છિદ્રમાં રહેલું અંતઃકરણુ પણુ 
અંગૂડાજેવડું છે, તેથી જેવડે સર્વ જગત્‌ પૂણુ છે એવો પુસ્ષ પણુ અંતઃકર્ણુરૂપ ઉપાધિન 
વાળા હોઇને અંગૂઠાના જેવડા પરિમાણુવાળા કહેવાય છે. એવો જે અંગુષમાત્ર પુરુષ શરીર* 
મો સ્થિત છે તે ભૂત, ભવિષ્ય તે વર્તેમાનતો નિયામક ઈશ્વર છે, તે ધશ્વિરરૂપ આત્માને 
નાખીને એવા સાનપછી અભયને પ્રાત થવાથી જ્ઞાની પોતાનું રક્ષણુ કરવાને ઇચ્છતો નથી, 
આજ તે બહમ છે. ૧૨. 
અશઇૃયાત્રઃ બુજ્ષો ગ્યૉતિરિવાધૂમ: | 
ટ ત - 
શાનો મૂતમચ્વસ્ય સ ણ્યાય શ ૩ શ । ઉત તવ ॥ ₹8 ॥ 


મંત્ર ૧૫ મે. ] શ્રીકૃષ્યુયજાર્વેદીય કાઠકોપનિષત્‌. ૩. પપ 








શખ્દાર્થઃ--અએગુષ્ઠમાત્ર પુરુષ ધૂમરહિત [ અસ્સિના ] પ્રકાશના જેવા 
[જાર્યા છે. જે ] ભૂતભવિષ્યના નિયામક [ છે, ] તેજ આજ [ છે, અને] 
તેજ કાલ [ રહેશે. ] આજ તે [ છે. ] 

વિવેચનઃ--અંગૂઠાજેવડા પરિમાણુવાળા પુરૂષ ધમાડારહિત અગ્નિના પ્રકાશના જેવા 
ચે।!ગિજનોએ હંદયવિષે લક્ષણાથી જાણ્યા છે. જે ભૂત, ભવિષ્ય ને વર્તમાન એ ત્રણે કાલના 
નિયામક ઈશ્વર છે, તેજ નિલ નિર્વિકાર પુસ્ષ હમણા પ્રાણીઓમાં વર્તમાન છે, ને તેજ 
કાલ પણુ વિઘમાન રહેશે, અર્થાત્‌ તેના જેવો અન્ય પુરૂષ ઉપજશે નહિ. આજ તે 
બહા છે. ૧૩. 

આત્માના અભાવપક્ષનું તથા ક્ષણુભંચુરપક્ષતું નિરાકરણુ કરીને હવે પુનઃ પણુ સાના 
ભેદજ્ઞાનનતો નિષેધ કરે છે:-- 

થયો રુમ ₹ઇ વર્ષતેથુ [વિધાર્વાતિ । 
ળવ પર્માન્થવ્‌ ઘશ્યસ્તાનેવાનુષાવતિ ॥ ૨૪ ।। 

શખ્દાર્થઃ--જેમ જલ ઉ'ચા[ દેશ ]માં વરસ્યું [છતું ] નીચાદેશ]માં 
વિનાશ પામે છે, એ પ્રમાણે ધમને પૃથફ જેતે [ છતે ] તેમનેજ પાશે છે. 

વિવેચનઃ--જેમ ૨છિતું જલ ઉંચા પ્રદેશમાં વરસ્યું છતું નીચાણુના પ્રદેશમાં વિન 
બાગ પામીને વિનાશ પામે છે તેમ આત્માના ધર્મોને શરીરશરીરપ્રતિ પૃથફ્‌ પથફ્‌ દેખતે! 
ઇતો તે અજ્ઞાની પ્રુનઃ પુતઃ આત્માથી પૃથક્‌ એવા તે શરીરના ભેદોનેજ પામે છે. ૧૪. 

હુવે અવિદ્યાદિ ઉપાધિએ પ્રતીત કરાવેલું ભેદદર્શન જેનું નાશ પામ્યું છે, તથા જે વિન 
શુદ્દ, વિજ્ઞાનબન, એકરસ ને અધ્ય આત્માને જણુનાર તથા મનન ફરવાના સ્વભાવવાળે। છે, 
તેવા વિદ્યાનતું આત્મસ્વરૂપ કેવું સંભવે છે તે કહે છેઃ--- 
થયોદ્‌વં જરર શર્રમાસિત્ત તારમેવ મવત્તિ । 
વે સુનોથગાનત ગાત્મા મવતિ ગૌતમ ॥ ૨૧ || 


॥ ટ્તિ દિતીયાધ્યાયે પ્રમ વછી ॥ ૨ ॥ 

શખ્ટાએઃ--હે ગોાતમ ! જેમ શુદ્ધમાં નોંખેલું રદ્દ જલ તેવું- 
જ રહે છે તેમ જાણુનાર સુનિનો આત્મા રહે છે. 

વિવેચનઃ--હે શોતમ| (નચિકેતઃ |) જેમ શુદ્ધ્રદેશમાં નાંખેલું શુદ્ધ જલ તેવું ને તેવું- 
જ રહે છે, વિપરીતભાવતે પામતું નથી, તેમ એકતાને નણુનાર મનનશીલને। આત્મા તેવે। 
તે તેવોજ રહે છે, વિપરીતભાવને પ્રાપ્ત થતો! નથી; તેથી કુત॥કકાની ભેદદષ્ટિને તથા નાસ્તિન 
કાની મુદષ્ટિતે બજી દપને સહસ્ર માતપિતાથી પણુ અધિક હિત ઇચ્છનાર વેદભગવાને ઉપ- 
દેશ કરેલ આત્માના એકપણુનું સાન દર્પેરહિત પુરુષોએ શ્રહ્ઘાભક્તિથી આદર કરવાયોગ્ય છે. ૧૫ 

ઇતિ શ્રીકાઠેકોપનિષદના દ્વિતીય અધ્યાયગત પ્રથમવલ્ષીની 
તાત્પવેદીપિકા સમાસ, ૨. ૧. 


કાનના #$ૂન્તકદફ##ક્શુરુઈુૂકડમસ૩૦૦૦૫૦૫૯૦ઝાઇ 


૬૬ ર માઉપનિયદો, [વદ્દી ૨ છ. 
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ધા. તાતા યરાસારસલાત્ા 4 હ મી 
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રા 1 ૨, વીત્તી વી 1 


હતું દ્વિસ્ેયપર્ણ હવાથી પુનઃ પણુ અન્ય પ્રકારે બહ્મતત્ત્વતો નિણુય ડરવામા?ે 
આ વધીને આરંભ થાય છે. આ રરીર પુરના જેવું હોવાથી પુર છે. લોકપ્રસિદ્ધ ધુર જેમ 
હાર, દારપાલ અતે અધિકારીઆદિ અનેક સામગ્રીવડે યુક્ત હોય છે તેમ આ'શરીરમાં ખે 
કાનનાં છિદ્ર, બે નાસિકાનાં છિદ્ર, ખેં નેત્રગોલક, મુ'પ, નાભિ, શિશ્ચ, ગુદા ને ખ્રહારંધે એ 
અગીઆર દાર; ત્રોત્રેદ્રિય, ધ્રાણુદ્રિય, નેતરેંદ્રિ, રસનદિવ, સમાન, ઉપસ્થેદ્રિય, ચુદેદ્રિય ને 
પ્રાણુ એ દારપાલો; ને દિશા, અશ્ચિનીકુમાર, સર્ય, વરણ, ધશાન, ધ્રજપતિ, યમ ને સ 
ઘેજત એ આધકારીઓ, કયાદિક પુરતી અનેક સામગ્રી હોવાથી આ શરીર્રૂપ પુર પણુ 
સામમીસહિત છે. જેમ લેકપ્રસિદ્ધ પુર પોતાના સ્વરૂપથી પૃથક્‌ તથા સ્વતંત્ર એવા રાજનું 
હોય છે તેમ આ શરીરર્‌પ પુર કયા રાનતું છે તે કહે છેઃ-- 
પુરમેજ1૬શદ્રા(મગસ્વાવત્રચેતતઃ । 
અનુછાય ન શોર્ષાસ વિમુજશ્ વિગુરયતે । છ્તટ્રે તત્‌ । ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--જન્મરહિત [ તથા ] વકતારહિત જ્ઞાનવાળાનું અગીઆર 
દ્વારવાછીં ષુર [ છે, તેનું ] ધ્યાન કરીને શેક કરતો! નથી, ને સુક્ત થયે 
[ છતો ] સુક્તિને પામે છે. આજ તે [ છે. ] 
વિવેચતઃ--જન્માદિ વિકાર્થી રહિત તથા વકતારહિત ( તિય એકરૃપે સ્થિત ) વિસા 
નવાળા ખહ્ષથી અભિન્ન આત્મરૂપ રાન્નનું આ શરીરરપ અગીઆર દારવાળું પુર છે. તે 
છહાથી અભિન્ત આત્માનું જ્ઞાનપર્વક ધ્યાન ફરીને સવ વાસનાએથી રહિત થયેલો પુસ્પ અ- 
ભયને પ્રાપ્ત થયેલો હોવાથી શેકતા અવમરના અભાવથી શે।ક ડરતો નથી; અને જીવતાં 
છતાં અવિઘાએ કરેલાં કામ અતે કમરૂપ બંધનોથી નિવ્મુક્ત થયો છતો શરીરપાત થયે 
વિદેઠમુક્તિને-ભાવિદે છુતી નિર્ઠત્તિને-પામે છે. આજ તે ખલ્ભ છે. ૧. 
તે આત્મા એક શરીરરૂપ પુરમાં રેહૈનારેો નથી, કિંતુ સવેશરીરરપ પુરમાં રહેનારો! છે, 
એમ જણાવે છેઃ-- 
દ્ડતઃ ર જચવટ્ણુરન્તાસ્લિસદ્ધોતા વેટ્પટાતિચિદુશેળસત 
રૃષટ્રલટતસટ્થોમ તરના મોગા જતના આંટ્રેગા કત મરત ૨ 
શખ્દાર્થઃ--[ તે ] હંસ, શુચિષત્‌, વસુ, એતરિક્ષસતૂ , હોતા, વેદિષ- 
તૂ, અતિથિ [ થઈને ] ડુરેણુસતૂ, નૃષત્‌ , વરસત્‌, કતસતૂ , વ્યોમસત્‌, 
અખ્જા, ગોજા, કતજા, અદ્રિજા, ત્રત [ ને ] બહુત્‌ [ છે. ] 
ઉવેચન:--તે અહા ગમન ડરે છે તેથી ઉસ, પવિત્ર આકાશમાં સર્યરૂપથી ગતિ કરે છે 
તેથી ફ્ુચિષત્‌, સર્વને નિવાસ કરાવે છે તેથી વસુ, વાયુરૂ્પથી આકાશમાં ગતિ કરે છે તેથી 
એતરિક્ષસત્‌ , અસિરૃપ છે તેથી હૈ।તા,પ વેદિ જે પૃથિવી તેમાં અગિરૂપથી સ્થિતિ કરે છે 


૪૦-૦૯૦-૫૯ ધ૦૦ય૪તતમા૦-પ.ઝતનજ ૩.૪ ૦-૧ 





દન. ઇજ, 


“ શ્સ્યે હોલા | દિ અગ્તિજ હેોતા-હેમ કરતાર-છે ) એ શ્રુતિમાં અગ્તિને હે।* 
તા રે છે. 








મંત્ર ૪ યો. ] શરીરૃષ્ણુયજીેદીય કાઠકોપતિષત્‌. ૩. ણ 


“કાડટ, 
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તેથી વેદ્ષિત્‌ , *- અતિથિ જે સોમ તે રૂપે થઇને દ વિષે ત થાય મ તથી અથવા અતિ- 
થિરૂપે બ્રાહ્મણ ધરમાં સ્થિત થાય છે તેથી દુરોણુસત્‌ , મનુષ્યમાં સ્થિત થાય છે તેથી નૃષત્‌, 
શ્રેઇ જે દેવો તેએમાં સ્થિત હોવાથી વરસત્‌, ક્ઠત જે સત્ય અથવા યનુ તેમાં સ્થિત 
હોવાથી ત્રદતસત્‌ , આકાશવિષે સ્થિત હોવાથી જ્યોમસત્‌ , જલમાં શંખ છીપ અને મફર્‌- 
આદિકરૂપથી ઉપજે છે તેથી અખ્નન, ગો જે પૃથિવી તેમાં ચોખા અને જવઆદિક અનરૂપે 
ઉપજે છે તેથી ગેોન્ન, યનૃના અંગરૂપથી ઉપજે છે તેધી ત્રઠતન્ન, પર્વતોથી નદીઆદિકરૂપે 
ઉપજે છે તેથી અદ્રિન્ન, સર્વનો આત્મા છતાં પણુ સત્યસ્વભાવાળું છે તેથી ત્ર$ત, અને 
સર્વનું કારણુ હોવાથી બુહત છે. જેકે આ મંત્રવડે સર્યનું નિરૂપપ્યુ થાય છે, તોપણુ સર્યમંડ- 
લમાં રહેલું ચૅંતત સ્થાવરજગમનો આત્મા છે તેથી આ મંત્રથી ષહ્ાતા વ્યાખ્યાનમાં 
પણુ વિરોધ આવતે નથી. એવી રીતે જગત્તે। સર્વવ્યાપી આત્મા એકજ છે, આત્માનો 
ભંદ નથી. ૨. 


વે શરીરથી ભિન્ન આત્માનું સ્વરૂપ જણુવામાં જે લિંગ ( હેતુ ) છે તે કહેવાય છેઃ-- 
ઝથ્ને પાળમુસ્યત્યવાન ત્રચમદ્યાતે | 
મધ્યે વામનમાસીનં શ્વે દેવા ૩૫ાનતે ॥ રે ॥ 
શખ્શાચેઃ--[ જે ] પ્રાણુને ઉપર ચલાવે છે, અપાનને નીચે ચલાવે છે, 
[તે] મધ્યમાં સ્થિત વામનને ( ઔત્માને ) સર્વે ર્વા ઉપાસે છે. 


[વવેચનઃ--જે પાખુભ્ત્તિરૂપ વાયુને હદયદેશની ઉપર ચલાવે છે, અને અપાનવાયુને 
નીચૅ ચલાવે છે, તે હદયકમલવિષે આકાશમાં સ્થિત, અતે ખૃદ્ધિમાં પ્રકટસ્ઞાનરૂપ પ્રકાશવાળા 
તથા મુમૃજ્ઞએએ સમ્યફ સેવવાયોગ્ય આત્માને સર્વ ચક્ષરાદિક ઇદ્રિયારૂપ દેવો! રાનનને વૈ- 
સ્યોની પેઠે, રૂપઆદિકના સાનરૂપ બલિદાનને આપતા છતા ઉપાસે છે, અર્થાત્‌ રૂપાદિકના 
સ્ાનરૂપ વ્યાપાર તે આત્મરૂપ રાજને માટે હોવાથી, તેના સેવકરૂપ ઇંદ્રિયો કાર્યની અબિવ્ય- 
ક્તિના સમયમાં વ્યાપાર્રહિત થતી નથી. એવી રીતે જેને માટે અને જેની પ્રેરણાથી સર્વ 
વાયુ અને ઇંદ્દિયોનો વ્યાપાર છે તે આત્મા દેહથી ભિન્ન છે એમ સિદ્ધ થયું. ૩. 

અસય [વસ્ત તમાનલ્થ શરીર્સ્થર્થ હદ: 1 * 

દે પ્રિ કન ૫ 4" ધા. જ 

વ્‌દાદ્રયુસ્યમાનસ્ય [1૧૫4 ૫૨૧ । (તદ તવ 1 ૪ || 
ય ટ્રુ 

શખ્ટાથેઃ--આ શરીરમાં રહેલ દેહુવાળા દેહુથી મોકળો થયેલે-ગહાર 
નીકળેલો-[ થાય ત્યારે ] આહ શું અવશેષ રહે છે ? શ્રાજ તે [ છે. ] 

વિવેચનઃ--આ શરીરમાં સ્થિત દેહવાળા આત્મા પ્રારખ્ધને ક્ષય થયે શરીરથી મુક્ત 
ચળ્તે ખહાર તીફળે છે ત્યારે આ શરીરમાં શું પાણાદિકિનો સમૂહ અવશેષ રહે છે ? ના. તે 


અવરેષ રહેતો નથી. આજ તે બ્રહ્મ છે. નેમ નગરના સ્વામીના તીકળવાથી નગરમાં વ- 
સનારા નિવેલ થઇને નાશ પામે છે તેમ જે આત્માના શરીરમાંથી નીકળવાથી ક્ષણુમાત્રમાં 


---૦૦૦--૦૯ જુન... ત”૧૪-૦--૦૨૦૦ ૦૦૦ સારક 


જ શચં વેરિઃ વઃ પરાડસ્તઃ ણૂશિકય[ઃ ॥ ” હ આ વેહિ પૃથિવીનો શ્રેછઠ સ્વભાવ છે) 
એ મમા વેદિનું પૃષિવીસ્વભાવપણું કહયું છે, તેથીજ આહિં વેદિશખ્દનો અથે પૃથિવી કરેલે। છે. 





3૮ * _શ્રીઉપનિષદો. [ વધી ૨ ૪. 


સર્વ કાર્યકરણુતો સમૂડ નિર્બલલ થધ્તે નાશ પામે છે તે આત્માં શરીરથી ભિન્ન છે. ૪. 

હુવે પ્રાણુ અને અપાનાદિકના નીકળી જવાથીજ આ ઇંદ્રિયાદિકતે સમૂહ નાશ પામે છે, 
તેમનાથી ભિન્ન આત્માના નીકળી જવાથી નહિ, આથી પ્રાણાદિકાથી અહિં મતુષ્ય જીવે છે 
એવો કોધતો મત હોય તો તે સંભવે નહિ એમ ડહે છેઃ-- 


ન પ્રાગેન નાપાસેન મર્લો બીર્વાવ વશન | 
ર્તરેળ તુ ખીવસ્તિ યરિમસેતાવુયા કરતી । ૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--કેઈ પણુ મનુષ્ય પ્રાણુવડે જીવતો નથી, અપાનવડે [જી 
વતે] નથી, પણુ અન્યવડે જીવે છે, જેમાં એ [બંને] સ્થિતિ પામેલા [છે.] 
વિવેચનઃ--કેઈ પણુ મતુષ્ય પ્રાણુવડે જવતો નથી, અપાનવડે જીવતે નથી, અને 
ચક્ષુરાદિવિડે પણુ જીવતો નથી. પરાધીન સ્થિતિવાળા પાણાદિકોથી જીવન સંભવે નહિ, કિંતુ 
એકત્ર થઇ ફામ ફરનારા પ્રાણાદિકોથી ભિન્ન જે આત્મા છે તે આત્માથીજ એ સર્વ એન 
કત્ર યધ્ને છવે છે-પ્રાણુને ધારણ કરે છે. એવી રીતે જે આત્માના સદ્ભાવથી ચક્ષરાદિકથી મ- 
ળેલા પ્રાણુ અને અપાન એ ખંને સ્થિતિ પામે છે તે આત્મા પ્રાણાપાનાદિકથી ભિન્ન છે. પ. 
ટૃન્‍્ત ત ર્‌ ૬વદચા(મ રર્હ્ ત્ર સતાતનમ્‌ । 
ચયા ત્ત મસળ પાપ્ય આત્મા ₹૧ તિ મોતમ 0 ૧ 
શખ્દાથેઃ--હે ગૌતમ ! તને આ પુરાતન ગુદ્ય ખ્રદ્દા પ્રસન્નતાથી કહું છું, 
મસરણુ પામીને [ અસ્ાનથી ] આત્મા જેવો થાય છે [ તે સાંભળ, ] 
વિવેચતઃ--તતે ખહાવિઘાનો અધિકારી ન્નેઇને મને બહુ હર્ષ થયે છે, તેથી હે 
ગોતમ | ( નચિકેતઃ | ) પુનઃ પણુ તને આ પુરાતન ગોપ્ય બહાનું સ્વરૂપ કું છું. જેના 
તનથી સર્વ સંસારની નિભ્ત્તિ થાય છે, અને જેતા અનઞાનથી મરણુ પામીને આત્મા જેવો 
યાય છે, અને જેમ સંસારને પામે છે, તે હું ફહું છું તે તું સાંભળ. ૬. 
પોનિમન્વે પવયત્તે શરીરત્ાય ટ્દિનતઃ । 
સ્થાળુમન્યેડ્નુસયસ્તિ યથાવમ યથાજ્ુતર્‌ 1 ૭ ॥ 
શખ્રાથેઃ--બીજા દેહઠાભિમાનીઓ શરીરગ્રહુણુમાટે ચોનિપ્રતિ પ્રવેશ 
કરે છે, [ અને ] બીજાએ સ્થાવરને પાસે છે. જેવાં કર્મ [ તે ] જેવી ઉપા- 
સના [ તેવા શરીરને ધારે છે. ] 
વિવેચનઃ--કોઇ અવિવેકવાળા દેઠાભિમાનીએ જંગમશરીરના ગ્રહણુમાટે વીર્યરૂપ બી- 
જસહિત માતાના યોનિદ્દારપ્રતિ પવેશ કરે છે, અતે કોઈ મહાપાપીએ મરણુ પામીને શક્ષાહિ 
સ્યાવર્ભાવને પામે છે. જેમણું આ જન્મમાં જેવું કર્મ કર્યું છે તે કર્મપ્રમાણે તેઆ ખીજ 
શરીરને પામે છે, અતે જેમણે આ જન્મમાં જેવી ઉપાસના ( શુભાશુભ ધ્યાન ) કરી હેય 
તે પ્રમાણે તેઓ નવા શરીરને ધારણુ કરે છે. ૭. 
હવે પૂર્વે પ્રતિજ્ઞા કર્યા પ્રમાણે ગુલ્ય ખહ્મનું કથન કરે છે:-- 


સ ધાઇ-*ર” સ. 'મઈમમ ૫૧૫૪૦ રઇ૧૪૦૦૧૫૫૦મે ૮પ ૮૪૧ "૫૯૫-મે /૨, રૂ૮" 





મંત્ર ૧૦ મે!.] શ્રીકૃષ્ણુયજુવેંદીય ફાઠકોપનિષત્‌. 3. પ 








ચ ૧ છણુ્ષેવુ ઝામર્તિ ૧1મં ૧1૫ પુરષો 1સમિમાળઃ । 
તટ્‌વ સત્ર વટુપ્રણ લહેવામતયુચ્યતે । 


તાસ્મેછોવાઃ ઉતા! સર્વે તરુ સારસ્વત જશ્ન | ણત તત ।1 ૮ ॥ 

શખ્દાર્ચઃ--જે આ પુરુષ [ઇંદ્રિયો] પ્રલીન થચે [સતે] ઇશ્છિત ઈશ્છિતને 
રચતો [ ઇતે। ] જાગે છે તેજ જુદ્ધ તે બ્રહ્મા [ છે. ] તેજ અવિનાશી કહે- 
વાય છે. સર્વે લોકે। તેમાં આશ્રય પાસેલા [ છે, ] તેને કોઈ પણુ ઉલ્લંધતે। નથી, 
*ાજ તે [ ખ્રદ્દા છે. ] 

વિવેચનઃ--જે આ પુરુષ સ્વમ્રમાં ઇદ્રિયા લીન થયે સતે તે તે ઇચ્છિત આ્રીઆ- 
દિક વિષયને અવિઘયાથી રચતો! છતે! નનગગે છે, સૂતો! નથી, તેજ શુદ્ધ ને ગુહ્મ બહમ છે. તે 
ખા સર્વ શાસ્રામાં અવિનાશી કહેવાય છે. પૃથિવીઆદિક સર્વે લોકો તે ઘહ્મમાં આશ્રય પામેલા 
છે. તે બહ્મનું કોઇ પણુ પુસ્ષ ઉલ્લંધન કરતો નથી, અર્થાત્‌ બહમભાવ છોડીને અન્યભાવને 
પામતો નથી. આજ તે અહમ છે. ૮. 

અનેક તર્ડવાળી ખુદ્ધિવડે ચલાયમાન થયેલા એતઃકર્‌ણુવાળા તથા સરલતારહિત ખુ- 
દ્વિવાળા જે મુમુક્ષુ છે તેમના ચિત્તમાં પમાણુવડે સિદ્ધ કરેલ આત્માની એડતાનું સ્નાન 
વારંવાર ઉપદેશ ડર્યા છતાં પણુ સ્થિર થતું નથી, તેથી તે સાનના પ્રતિપાદનમાં આદર્વાળ 
મ્રતિ પુનઃ પુનઃ તે એકતાને કહે છેઃ- 


અપિર્ષથેવો સુવન પાવણો ૬૧ ૬ ર4સશ્યો યમૂવ । 
ણ્વયા સવૅમૂતાન્તરાત્મા ₹૧ં ૨૧ પ્રતિસ્યો વદિશ્ર ॥ ૨ ।| 
શખ્હાર્થઃ--જેમ એક અગ્નિ લોકપ્રતિ પ્રવેશ પામ્યો [ છતો ] રૂપ- 

રૂપપ્રતિ પ્રતિરૂપ થાય છે, તેમ સર્વ ભૂતોનોા એતરાત્મા એક [છતાં ] રૂપરૂપ- 
પ્રતિ પ્રતિરૂપ [ થાય છે, ] તથા ખહાર [ છે. ] 

વિવેચનઃ--જેમ એકજ અસિ પકાશરૂપ હપ્તે લોકપ્રતિ પ્રવેશને પ્રામ થયો! છતો 
કા૪આદિક બાળવાયોગ્ય વસ્તુએતા ભેદપ્રતિ તે તે રૂપે પ્રતીત થાય છે, તેમ સર્વ ભૂતોનો અ- 
તરાત્મા એક છતાં પણુ અતિ સૃથ્‌મ હોવાથી કાઇઆદિકમાં અસ્ચિની પેઠે સર્વ શરીરમાં પ્ર 
વેશ પામેલે હોવાથી તે તે રૂપે પ્રતીત થાય છે, અને આકાશ્ચની પેઠે પોતાના નિ્વેકારરૂપથી 
તે સર્વ દેહથી ખહાર પણુ રહે છે. છ. 


હવે તેવું” બીજી દણાંત કહે છેઃ-- 
વાયુર્યચૈજો સુવન પ્રવણે ૨૫ ૨પ તતિશ્વો વમૂવ । 
ણ્યસતથા લવમૂતાન્તરાસમા ₹વં ૨૫ ૃ્રતસ્વો વરિશ્ર | ૨૦ | 
શખ્દાથેઃ--જેમ એક વાયુ લોકપ્રતિ પ્રવેશ પામ્યો [છતે] રૂપરૂપ- 
મતિ પ્રતિરૂપ થતો હુવા, તેમ સવ ભૂતોને! એતરાત્મા એક [છતાં ] રૂપરૂપ- 
મતિ પ્રતિરૂપ [ થતો હવા, ] અને [ તેનાથી ]) બહાર [ છે. ] 


_ ગ્રીઉપનિષદો. _ વઘી ર છ. 
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_ વિવેચનઃ--જેમ એકજ વાયુ લોકવિષે પાણુરૂપે શરીરોમાં પ્રવેશ પામ્યો છતો 
દેહોના ભેદથી તે તે રૂપે પ્રતીત થાય છે તેમ સર્વ ભૂતોને! અંતરાત્મા એક છતાં શરીરશ- 
રીશ્પ્રતિ તે તે રૂપે પ્રતીત થાય છે, અને પોતાના નિર્વિકારરૂપે તે શરીરોથી બહાર પણુ રહે છે. ૧૦. 
“ ભજો એકજ બ્રહ્મ સર્વ ભૂતોતો એતરાત્મા હોય તો તે સંસારનાં નાના પકારતાં દુઃખોથી 
યુક્ત થશે એમ શંકા થાય તે! તેના સમાધાનમાં કહે છેઃ-- 

જહ દ જ્‌ ૯ ૪. ૨૦% સ્‌ ૯ જક 

ભૂચા યયા તતજોજદ્વ ગણુરને [િવ્યતે ચાણુયેર્વાયટોષે? । 

છ્યસ્તયાં સવેસૃતાન્તરાત્મા ન [િવ્યતે જોવ લેન વાક ॥ ૨૨ ।। 
શખ્ટ્ટાર્થઃ--જેમ સૂર્ય સર્વ લોકના નેત્રરૂપ [ છે તોપણુ ] ચક્ષુના 

[ દોષો ]વડે [તથા] બહારના દોષોવડે લેપ પામતા નથી તેમ એક [અને] 
આહ્ય સવભૂતોના અંતરાત્મા લેકરુઃ ખવડે લેપાતા નથી. 

વિવેચન:--જેમ શ્રીસૂર્ય મલમૃત્રાદિકે અપવિત્ર પદાર્થને ધકાશવાથી ચક્ષુઓપર્‌ ઉ- 
પકાર કરીને તે અપવિત્ર પદાધાને દેખનાર્‌ સર્વ લોકના નેત્રરૂપ થાય છે તોપણુ તે અપવિત્ર 
દાર્થોના દર્શનરૂપ નિમિત્તથી થયેલા આધ્યાત્મિકપાપરપ ચક્ષના દોષોથી અને બહારના અપ- 
વિત્ર પદ્દા્થોના સંબંધથી થતા બાલ દોષોથી લેપ પામતા નથી, તેમ એક અને વસ્તુતાએ 
અધ્યાસના અનાશ્રય સર્વ ભૂતોના અંતરાત્મા લોકતાં દુઃખોથી લેપ પામતા નથી. લોકે। સ્વ- 
સ્વરૂપમાં અધ્યસ્ત અવિઘયાથી કામ અતે કર્મવડે ઉપજેલાં જન્મમરણાદિ દુઃખોનો અતુભવ 
કરે છે, તે અવિવ્યા પરમાર્થથી સ્વસ્વરૂપમાં નથી, તેથી આત્માને દુઃખનો સંબંધ નથી. 
જેમ રજ્જીઆદિકને વંસ્તુતાએ સપોદિક ભ્રાંતિનું આશ્રયપણું નથી તેજ તેનું વિપરીતખુહ્ધિના 
અધ્યાસથી ખહારપણું છે, તેમ નિસ્પાધિક ચૈતન્ય વસ્તુતાએ અધ્યાસતો આશ્રય નહિ હે. 
વાથી તેનું વિપરીતસ્ાનના અધ્યાસથી બહારપણું [કેવા અતાશ્રયતા છે, તેથી તે ચૈતન્ય 
સવોત્મા છતાં પણુ તેતે સંસારનાં દુઃખોથી યુક્તપણું તથી એ સ્પછ છે. ૧૧. 
બીજના ઉત્કર્ષતા દર્શનરૂપ અને પરતંત્રપણાર્‌પ જે પોતાનું હીનપણું છે તે દુઃખનું 
કાર્ણુ છે એમ લોકમાં પ્રસિદ્ધ છે, તે હીનપણાનો પરમાત્મામાં અભાવ હોવાથી તે. દુઃખી 
નથી, તેયી તેની પ્રાપ્તિ પર્મપુસ્ષાર્થ છે એમ કહે છેઃ-- 


ળે વજી સવેમૃતાન્તરાતમ/ વં ₹૧ં વરૃધા ચ જોતિ । 
તમાતમસ્થ ચેડનુષર્યાન્ત પીરસ્તેયાં છુ શાશ્વત સેતરેવાથ્‌ ॥ ₹૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--જે એક,' વશી, સવભૂતોના અંતરાત્મા [ છે, તથા જે ] 

એક રૂપને ખહુ પ્રકારે કરે છે, તે શરીરમાં ર૨હેલાને જે વિવેકોએ સાક્ષાત્‌ અતુ- 
ભવે છે તેઓને નિત્ય સુખ [ થાય છે, ] બોજાઓતે નહિ. ” 

વિવેચનઃ--જે પરમાત્મા એક, સર્વજગતૂતા નિયંતા ને સર્વભૂતોના અંતરાત્મા છે, 
તથા જે એકરસ ને વિશુદ્ધ્તાનરપ પોતાને તામરપઆદિક અશુદ્ધ ઉપાધિના ભેદને લીધે ખહુ 
પ્રકારે પ્રતીત કરાવે છે, તે પોતાના શ્રરીરના હદયાકાશમાં રહેલ ખુદ્દિમાં ચૈતન્યરૂપથી પ્રકટ 
પરમાત્માને જે બાલશૃત્તિથી રહિત વિવેકી પુરષ આચાર્ય અને શાસ્રના ઉપદેશને પામીને 





મંત્ર ૧૫ મે!. ] શ્રોકૃષ્ણુય'તુવેદીય કાઠૅકોપનિષત્‌. ૩. ડેર 
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સાક્ષાત્‌ અતુભવે છે તે પરમેશ્વરરૂપ થયેલા પુરષોતે આત્માનંદરૂપ નિયસુખ પ્રાપ્ત થાય છે, 
ખીજા જે બાલ વિષયોમાં આસક્તખુદ્ધિવાળા અવિવેકી પૃસ્ષો છે તેમતે સ્વસ્વરૂપ છ્તાં 
પણુ આ સુખ અવિલાના આવરણુથી પતીત થતું નથી. ૧૨. 

હવે પરમાત્માને વિષે ઉપપત્તિ દેખાડવામારે કહે છેઃ-- 


નિત્યો્ડનયાનાં ચેતનશ્રેલનાનાથેજે વદૂનાં ચો [વિટ્ષા(ન ૧ાપાન 1 
તમાત્મલ્યં ચેડનુવક્યાસ્તિ ધીરાસ્તેયાં શાન્તિ: શશી નેતસેવામ્‌ । ૨૨ ॥ 
શબ્દાથેઃ--જે અનિત્યોનું નિય, [ને] ચેતનાનું ચેતન [ છે, તથા જે ] 

એક [છતાં] ઘણાને ભોગો આપે છે, તે મુદ્ધિમાં સ્થિતને જે વિવેકોએ સા- - 
ક્ષાતૂ અનુભવે છે તેઓને નિત્યશાંતિ [ થાય છે, ] બીજાઓને નહિં. 


. વિવેચનઃ--જે પરમેશ્વર વિનાશી વસ્તુઓમાં અવિનાશી છે, તથા જે ખુહ્દિવાળા 
ચેતનપ્રાણીએના ચેતનરૂપ છે. જેમ દાહશક્તિરહિત જલાદિકતું દાહકપણું છે તે અસ્નિ* 
રૂપ નિમિત્તથી છે, તેમ ખુદ્ધિવાળા પ્રાણીઓનું ખુદ્ધિશત્તિરૂપ ચેતનપણું ચૈતન્યરૂપ નિમિત્તથી છે. 
વળી જે સર્વ સર્વેશ્રર એક છતાં ડામનતાવાળા ધણા સંસારી જીવાપ્રતિ તેઓનાં ૩્માનુસાર 
ક્રમૈફ્લરૂપ ભાગોને તથા પોતાના અનુગ્રહરૂપ નિમિત્તથી થયેલા ભાગોને અનાયાસે આપે છે; 
તે ખૃહ્દિમાં ચૈતન્યરૂ્પે સ્થિત પરમેશ્રર્ને જ વિવે%્ી પુસષા સાક્ષાત્‌ અનુભવે છે તેઓને સ્વસ્વરૂ* 
પભૂત નિત્યશાંતિ પામ થાય છે, બીજા વિવેડરહિત પુસ્ષાને તે શાંતિ પ્રામ થતી નથી. ૧૩, 


હવે વિદ્દાનોનો અનુભવ પણ્‌ પરમાનંદમાં પમાણુ છે એમ કહે છેઃ-- 
તહેતાટ્‌તિ મન્યન્તેડાનટ્ર્વ ૧રમં તુમ્‌ । 
વાથ તુ તાટ્ઞાનીયાં વિણ માવ વિમાતિ વા ॥ ?૪ ।। 
શખ્દાર્થઃ--કહેવાને અશકય પરમ સુખને [ વિદ્વાના ] તે આ એમ 
માને છે. તેને [ હું ] કેવી રીતે જાણું ? શું [ તે ] પ્રકાશે છે [ને તે ] વિસ્પણ 
દૈખાય છે વા [નહિ?] 
વિવેચનઃ--નિરૂપણુ કરવાને અશક્ય, ઉત્કૃષ્ઠ અને પ્રાકૃત પુરષાનાં વાણી અને મતના 
અવિષયરૂપ આત્મવિસઞાન સુખને ત્રણુ એષણાથી રહિત યોગીએ “ તે આગ-પ્રયક્ષ-છે “ એમ 
અતુભવે છે, ત્રણુ એષણાથી રેહિત યતિઓ જેવી રીતે નનણે છે તેવી રીતે તે આત્મસાનરૂપ સુખને 
હું કયા પ્રકારથી ન્નણું ? અર્થાત્‌“ તે આ છે “ એમ તેતે મારી ખુદ્ધિના વિષય કયા ઉપા- 
પથી કરં ?શું તે બહ્મ ષકાશે છે ? જે તે પકાશરૂપ હોય તો અમારી ખુહ્દિતો વિષય ચપ્રને 
તે સ્પછ્ટ દેખાય છે વા નહિ ? આ કહે।. ૧૪. 
હુવે શ્રુતિતા પાછળના ભાગમાં જે પ્રશ્ન છે તેતું ઉત્તર ડહે છેઃ-- 
સત તત્ર સયો માતિ ન ચન્ટ્રતારવં વેમાં વિજુતો માસ્તિ જુતોડ્યમપ્િઃ । 
કપ ક જન 
તમેત્ર માન્તમનુમતિ સર્વે તસ્ય માતા સર્વોયટં વિમાતિ ॥ ૨૧ ।। 


।। ટૂતતિ દ્તીચાપ્યાવે ટ્તિયા વછી ॥ ૨ | 





ક પ શ્રીઉપનિષદો. [વઘી ૩ ૪. 





 શખ્દારધઃ--તેમાં ર સૂય પ્રકાશતે। નથી, ચંદ્ર તથા તારા [ પ્રકાશતા] 
તથી, આ વીજળીએ પ્રકાશતી નથી, [તોઃ] આ અગ્નિ કયાંથી _1 મકારો ] 
ક પ્રકાશમાન્‌ની પછી ભાસે છે. તેના પ્રકાશવડે આ સવે ભાસે છે, 


વિવેચનઃ--તે ખહાતે સર્વતેો પ્રકાશક સૂર્ય પ્રકાશી શકતે! નથી, ચંદ્ર અતે તારાઓ 
પૃણુ તેને પ્રકાશી શકતા નથી, આ વીજળીઓ પણુ તેને પ્રકાશી શકતી નથી, તો આ અન 
મારી દછિતો વિષય અગ્નિ તેને ડયાંથી પ્રકાશી શકે ? નજ પ્રકાશી શકે. જે આ સૂર્ય 
ગ્યાક્કિ સર્વ જગત્‌ ભાસે છે તે તેજ પ્રકાશમાન્‌ પરમેશ્વરતી પછીજ ભાસે છે. જેમ જલ 
અને ઉંબાડીઆઆદિક અગ્નિતા સંયોગથી બાળનાર અગ્તિની પછી ખાળે છે, પોતાથી ખાળતાં 
નથી; તેમ તે બહાના પ્રકાશથી સર્યઆદિરૂપ આ સર્વ જગત્‌ ભાસે છે, પોતાથી ભાસતું નથી. 
એવી રીતે તે હમા પ્રકાશે છે, અને સ્પણ દેખાય છે. કાર્યમાં રહેલા અનેક પ્રકારના મકાશયી 
તે ભહ્ાનું સ્વતઃ પ્રકાશરૂપપણું છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૧૫. 


ઇતિ શ્રીકાઠકોપનિષદ્‌ના દ્વિતીય *અધ્યાયગત રખી જી”વક્વીની 
તાત્પયેદીપિકા સમાત્તા. ૨. ૨. 


રી ધીરા 


। ર્‌. ત્રીત્રી વણી ॥ 


જેમ શીમળાઆદિતા તૂલરૂપ કાર્યના જેવાથી નહિ ન્ેયેલા 9ક્ષરૂપ મૂલને। પણુ ” છે ” 
મેમ નિશ્રય કરાય છે તેમ સંસારર્‌પ કાર્યના જેવાથી નહિ જેયેલા ખહ્ઘરૂપ મૂલતે નિશ્ચય ક રાવવાની 
ચ્છાથી આ વધીને આરભ થાય છેઃ-- 


ઝધ્વમૂજોડ્વાનાસ છ્યોડશસ્યઃ લનાતન! । 

તહેવ શુત્રં તટ્ત્રણ તહેવાળતયુજ્યતે । 

તાસ્મંજોવા$ મતા સર્વે તરુ સાત્યોત વશન । છતટ્રે તત્‌ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ઉંચા મૂલવાળાે, નીચી શાખાવાળે, ચિરકાલથી પ્રવૃત્ત 
ચચેલે, આ પીપળે। [ છે, ] તેજ શુદ્ધ, તે બ્રહ્મા [ ને ] તેજ અવિનાશી 
કહેવાય છે. તેમાં સર્વે લોકો આશ્રય પામેલા [ છે, ] કેઈ પણુ તેને ઉલ્લંઘતું 
નથી. આજ તે [ છે, ] 

વિવેચનઃ--ખહારૂપ ઉંચા મૂળવાળો, સ્વર્ગ નરક પશુ પક્ષી ને પ્રેતોનિઓઆદિક નીચી 

શાખાવાળા, ને અનાદિ હોવાથી ચિરકાલથી પ્રશત્ત થયેલો, અસ્ઞાનથી માંડીને સ્થાવરયોનિપ- 
ડતતો આ સંસારરૂપ પીપળો છે. આ સંસારરૂપ શક્ષ પીપળાના $ક્ષતી પેઠે કામ અને 
કમરૂપ વાયુની પ્રેરણાથી સર્વદ્દા ચંચલસ્વભાવવાળા છે, તેથી તે અશ્ચત્થ-પીપળોા-કહેવા- 
ય છે. આ સંસારણ્ક્ષનું જે મૂડી છે તેજ શુદ્ધ એટલે ચૈતન્યસ્વભાવવાળું કહેવાય છે, અને 
તેજ સર્વથી મહાન્‌ હોવાથી બ્રહ્મ ફહેવાય છે, તથા તેજ સય હોવાથી અવિનાશ્ઞિસ્વભાવ- 
વાળું કહેવાય છે. તે પર્માર્યૈથી સંલ ખ્રભ્વિષે ગંધર્વતગર ને' થગજલની પેઠે પરમાર્યરૂપ વ 





મોજ 


મંત્ર ૪ ધો, ] શ્રોકૃષ્ણુયજીર્વેદીય કાઠેકોપનિષત્‌. ૩, ૭૩. 


સ્તુતા અજ્ઞાનથી પતીત થતા સર્વે લેકો ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને પલયવિષે આશ્રય પામેલા છે. 
જેમ ધટાદિક કાર્ય મૃત્તિકાદિકિના સ્વરૂપને! ત્યાગ કરીને રહેતાં નથી તેમ કે।૪ પણુ કાર્ય તે 
બદ્માતું ઉદ્ધત કરતું તથી. આજ તે ખ્મ છે. ૧. 

જેના વિજ્ઞાનથી પુસ્ષ અવિનાશી થાય છે તે બહ્મ જગતનું મૂલ છે એમ આપ 
કહો છે તે અસંગત છે, કેમકે જગત્‌તું મૂલ બહમ નથી, કિંતુ કાર્યનો શન્યપર્ચત નાશ હો- 
વાથી અસતસમાંથીજ જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે, તેથી શ્રન્યજ જગત્‌નું મૂલ છે, એમ 
પૂર્વપક્ષીને શંકા થતાં તેતું સમાધાન ડરે છેઃ-- 

ચરં જિ જ્તમત્સર્વે પાળ છ્ઝતિ અઃ મ્‌ । 
મદ્ટ્રયં વગ્રયુયત ૧ ણ્સટ્રટ્ર્મતાસ્તે મશસ્તિ ॥ ૨ ॥ 

શખ્હદાર્થઃ--જે કાંઇ આ સર્વ જગત્‌ [છે વે ] પ્રાણુમાં ચેષ્ટા કરે છે, 
[ તેથી ] નીકળ્યું [ છતું ચેષ્ટા કરે છે. તે ] મહાન્‌ ભશયરૂપ [ ને ] ઊગા- 
મેલા વજ[ જેવું છે. ] જેએ આને જાણે છે તેઆ અવિનાશી થાય છે. 

વિવેચન:ઃ--જે કાંઇ આ સર્વ જગત્‌ છે તે પ્રાણુરૂપ બહ્મના સદ્ભાવથી ચાલે છે, 
અને તેમાંથીજ નીકળ્યું છતું નિયમવડે ચેણા કરે છે. એવું જે જગતતી ઉત્પત્તિઆદિકનું 
કાર્‌ણુ અહમ છે તેજ જેનાથી સર્વ જગના ભય પામે છે એવું મહાન્‌ ભયરૂપ છે, તથા 
તેજ ઊગામેલા વજજેવું છે. જેમ ઊગામેલા વજવાળા સ્વામીને સંમુખ આવતો દેખીને 
સેવક ત્‌તી. આન્ઞામાં અવસ્ય પભ્ત્ત થાય છે તેમ આ સર્યચંદ્રાદ્રિપ જગત્‌ તથા લોકપાલે! 
ક્ષણુમાત્ર પણુ વિશ્રામ નહિ લેતાં ઊગામેલા વજવાળા સ્વામીના જેવા પરમાત્માના ભયથી 
નિયમવડૅ પોતપોતાના કામમાં પ્રશત્ત રહે છે. જે પુસ્ષો પોતાના શરીરાદિકિની પ્રશત્તિના 
સાક્ષિભૂત આ એક ખહ્મને જણે છે તેએ મરણુધર્મથી રહિત થાય છે. ૨. 

' હુવે તેના ભયથી જગત્‌ કેવી રીતે વર્તે છે તે કહે છેઃ-- 


મયાઢ્સ્યામ્નિસ્તવતિ મવાસરષાત સૂર્ષઃ । 
મયાટિન્ટ્રશ્વ વાયુશ્ર શૃત્યુષાવાતિ પગ્નમઃ ॥ રે | 
શખ્દાથ્‌ઃ--આના ભયથી અગ્તિ તપે છે, [ આના ] ભયથી સૂયે તપે છે, 
[આના] ભયથી ખંદ્ર [વર્ષે છે,] અને વાયુ [વાય છે,] તથા પાંચમે મૃત્યુ દોડે છે. 
વિવેચનઃ--આ પરમાત્માના ભયથી અગ્નિ તપે છે, આના ભયથી સૂર્ય તપે છે, આના 
ભયથી ઇંદ્ર દછિ કરે છે, વાયુ વાય છે, અતે પૂર્વોક્ત ચારની અપેક્ષાએ પાંચમે મૃત્યુ દોડે છે. 
સમર્થ લેકપાલેોને! કોઇ નિયંતા ન હોય તો તેમતી નિયમિત પ્રભત્તિ સંભવે નહિ, તેથી લે।- 
કપાલોના નિયામક ઈશ્વર છે એમ નિશ્ચય થાય છે. ૩. 4 
સર્યાદિકોની નિયમિત પ્રશત્તિવડે પરોક્ષરીતે નિશ્ચય કરાયેલા પરમેશ્વરના અપરેક્ષનાન- 
માટે આ જન્મમાં પ્રયતન કરવો ઉચિત છે એમ કહે છેઃ-- 


(૬ ચેટ્શયટ્યોદ્ટ માજ શરીરસ્ય વિજ્ઞઃ | 
તતઃ સેવ છોજેષુ શરીરત્તાય જરવતે ॥ ૪ ॥. 





મભમફા,#જતમા, 














ી “ઉહ 


 શ્રીઉપનિયે. 4 ર _[ ૧8 : ડ૬..* 


પાપ: ની ડિ મંદીરના પતનથી પૂ પૂર્વે ભલયોને પ થાય છે 
[સ મુક્ત થાય છે, અને જે જાણુવાને સમલે ન થાય તો ] તેથી કપા 
જ  ભાશ્રય લેકે।માં શરીરશાવને માટે સમર્થ થાય છે. 

' વિવેચન: :--જે ભયતા ફારણુ ખહ્મતે જવતાં છતાંજ શરીરતા પતતથી પૂર્વે - 
શાને સમર્ય થઇને જણે છે, તો તે સંસારના બંધનથી મુક્ત થાય છે, અને જે જણુવાને 
અસમર્થ થાય છે, તો તે નહિ જાણુવાથી પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિના આશ્રય પૃથિવીઆદિડિ લેન 
કોવિષે શરીરભાવને માટે સમર્થ થાય છે, અર્થાત્‌ શરીરતે ગ્રહણુ કરે છે. તેથી શરીરના પત- 
નથી પૂર્વે આ શરીરમાંજ આત્માના જ્ાનમાટે યતન કરવો જેઇએ. દર્પણુમાં રહેલા સુખના 
દર્શનની પેઠે આત્માનું દર્રીન આ મતુષ્યલેોકવિષે સપણ સંભવે છે. જેકે અદાલોકરમાં આત્માનો 
સાક્ષાત્કાર સંભવે છે, તોપણુ તે ખહાલોક દુઃખવડે પ્રાપ્ત થઈ શકે એવો છે, અતે અન્યલે!* 
કમાં આત્માતો સાક્ષાત્કાર પ્રાયશઃ સંભવતો નથી, તેથી વિવેકીએ આત્માના સાક્ષાત્કારમાટે 
અહિંજ યતન કરવો જઇએ. ૪. 

હવે સર્વ લોકોમાં આત્માનું દર્શન કેવી રીતે થાય છે તે કહે છેઃ-- 


સયાડડ્ટશે તથાડડ્રમાન યથા સ્વબે તયા [િજજોવે । 

યથાડણણુ ઘર્‌ીવ ટ્રકે તથા રન્પર્વેકોજે-છાયાતવયો રિવ ત્રણાળોજે ॥ ૧ ॥ 
' ક્ખ્ઠાથ્‌ઃ--જેવી રીતે દપેણુમાં તેવી રીતે બુદ્ધિમાં, જેવી રીતે સ્વસમાં 
તેવી રીતે પિતૃલોકમાં, જેવી રીતે જલમાં દેખાય છે તેવી રીતે ગંધર્વલોકમાં; 
[ને] ખ્રહ્મલોકમાં છાત્રા ને તડકાની પેઠે [ દેખાય છે. ] 

વિવેચનઃ--જેમ સાણુસ દર્પણુમાં પ્રતિબિખરૂપ પોતાને અત્યંત સ્પટ દેખે છે તેમ 
આ લોકમાં દર્પણુના જેવી -નિર્મેલ થયેલી ખુદ્ધિમાં આત્માનું દર્શન સ્પછટ થાય છે. જેમ સ્વ- 
મમાં જત્રતૂની વાસનાથી ઉપજેલું જગત્‌ અસ્પટટ ભાસે છે તેમ પિતૃલેોકમાં પિતૃએ। કર્મફ્લના 
બેગમાં આસક્ત હોવાથી તેમને આત્માનું દર્રીત અસ્પટજ થાય છે. જેમ જલમાં પોતાર્નુ 
અસ્પણ અંગોવાળું રપ દેખાય છે તેમ ગંધર્વલોકમાં પણુ આત્માનું દર્શન અસ્પટજ થાય છે. 
એેવી રીતે અન્ય લોકોમાં પણુ આંત્માતું દર્રીન અસ્પટ્જ થાય છે એમ શાસ્રપ્રમાણુથી જ- 
ણુ।ચ છે. એક બહાલેકમાંજ છાયા અતે પ્રકાશની પેઠે આત્માનું અત્યેત સ્પછે દરરીન થાન 
ય છે. તે બ્રહ્મલોક અત્યત શ્રેઇ કર્મ અતે ઉપાસતાતું ફલ હોવાથી દુર્લભ છે, તેથી આત્માના 
દરીતમાટે મતુપ્યશ્નરીરમાંજ ચતન કર્તવ્ય છે. પ. 

“હુવે જા આભા કેવી રીતે જણુવાયોગ્ય છે, તથા તેના સાનવડે શું પ્રયોજન સિહ 
યાય છે, તે ફહેવાય છેઃ-- ર 

વાળાં ૬૫મમારયુટ્યાણમયી ૧ યત । 
ઇથશુસ્વમાનાનાં થતા પાસે ત શોત ॥ ૬ 

 શખ્દાર્થઃ--પૃથફ્‌ ઉત્પન્ન થચેલી ઇદ્િનના વિલક્ષણ સ્વભાવને તથા 
ર જે ેદાંડ [વાય કે કે તેને નૈ] મે શુદ્ધિમાન્‌ : શેક કરતો નમી... 










મંત્ર પ મે.) મીરૃખ્યુયજુનેદીમ કા્કોપનિષત્‌ . 3. પ 





: ગશિમેચનઃ--પોતપોતાના વિષયતે મહષયુ કરવારંપ પરોજનસાથે પે પોતપોતાના ફાર્ણુ 
ખા મ. કથી ભિન્ન ઉત્પન્ન થયેલી શ્રોત્રાદિ ઇદ્રિયાતી અત્યંતશુદ્ધ કેવલ ચિન્માત્રસ્વભાવયી 
નિલક્ષણુરૂપતાને, તથા આત્માનાં તહિ પણુ કાર્ણા।થી ભિન્ન ઉત્પન્ન થયેલ તે ઇદ્રિયાનાં જે 
જગ્રત્‌ અને સુષુસ્િઅવસ્ધાની અપેક્ષાથી ઉત્પત્તિ તથા પ્રલય થાય છે તેતે, વિવેકથી જાણીને 
અહદ્ધિમાન્‌ પુરષ નિય એકસ્વભાવવાળા આત્માના અન્મભિચારવડે શોકના કાર્ણુતા અસંભ- 
વચી રેક કરજો તથી. ૬. 

ફસ્દ્રિવેમ્યઃ ૫ર મનો મનસા સરમમુસમમ । 
સશ્યાટપિ મદાનાલા મદ્તોડ્વ્યજ સમ્‌ ॥ ૭ ॥ 
અવ્વસાસુ ૧૨? પુશ્ષો અયાપવ્ેર્ડઝટ છવ ચ । 

ચૈ શાત્વા મુચ્યતે ગન્તુરણતત્તે ચ મચ્છાત ॥ ૮ ॥ 

' શખ્દાર્થેઃ--ઇંદ્રિયાથી મન પર [છે,] મનથી ખુદ્ધિ પર [છે,] ખુદ્ધિથી 
મહેત્તત્તતત પ૨ [છે,] મહત્તત્તતથી અજ્તાન પર [છે.] ૭. અસાનથી તો પુરુષ પર, 
બ્યાપક ને આંલેગજ [છે.] જેને જાણીને જંતુ મ્રક્ત થાય છે, અતે. 
અમૃતભાવને પાશે છે. ૮. 

વિવેચન:--ઇદ્ચિંથી મત પર્‌ છે! અહિં શખ્દાદ્કિ વિષયરપ અર્થો અનાત્મભાવવડે 
ઇદ્રિયાની સમાનન્નતિવાળા હોવાથી ઇંદ્રિયાના ત્રહણુવડેજ તે અધોનું ગ્રહણુ થઈ ગયું છે 
એમ નણુવું. મતથી ખુદ્દિ પર છે, ખુદ્દિથી મહત્તત્ત્ત ૫૨ છે, અતે મહત્તત્તતથી અન્યક્તરૂપ 
અન્ઞાન ઉત્તમ એટલે પર્‌ છે. ૭. અન્યક્તથી તો પુરષ પર્‌ છે. આપેક્ષિક વ્યાપક એવાં 
જે આકાશાદ્કિ છે તે સર્વનું કારણુ હોવાથી પુરૂષ નિરતિશય વ્યાપક છે. જેથી આપણે 
પદાર્થને જાણીએ છીએ તે બુદ્ધિઆદિક [લિંગ કહેવાય છે. બુદ્ધિઆ દિથી-સર્વ સંસારના ધર્માથી- 
૧હિત હોવાથી આ પુરષ અલિંગ છે. જે અલિંગપુસ્ષને આચાર્યથી અતે શાસ્ત્રથી જાણીને 
માણુસ જીવતો છતોઝ અવિદ્યાદિક હદયતી ગ્રંચિઓથી મુક્ત થાય છે, અતે શરીરનું પતન 
યયે પણુ અમરભાવતે પામે છે. ૮. 

ભારે તે અલિંગનું દર્રન કેમ સંભવી શકે એમ શંકા થાય તો તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-- 

સ શન્રશે [તણા ૨૧૫૨૧ ન ચણુષા વરવાતિ ૧થનેનથ્‌ | 
ટ મનીષા મનશાર્ડમશણઞો ય ણ્યટ્રિટુરશતાલ્તે મવસ્તિ || ૨ || 
શખ્દાર્થઃ--આતું રૂપ દર્શનના વિષયમાં સ્થિત નથી. કેઇઇ પણુ આને. 
નેત્રવડે નેતો નથી. (દયમાં સ્થિત વિકલ્પરહિત સમ્યગ્દશેનવડે સારી રીતે 
પ્રકાશિત થયે! [ છતો તે આત્મા જાણુવાને શકય છે. ] જેએ આતે જશે 
છે તેએ અમર થાય છે. 

વિવેચનતઃ--આ પ્રસગાત્મા રૂપરહિત છે, તેથી આ પ્રયગાત્માતું સ્વરૂપ જેવાના” વિ 
ષરયમાં સ્થિત નથી, તેથી કોઇ પણુ પુરષ આ આત્માને ચક્ષુવડે દેખી શક્તો નથી. વારે 
તે કેમ દેખાય છે.એમ જિજ્ઞાસા થાય. તો તેની, તિસિષક કહે છે:-હુદ્યમાં સ્થિત વિકલ્પ- 


15% . ક શ્રીઉપનિષદે. [૧ ૩ ૪. 


કુરબાન નઅઇયબગાવયઝકાનથાઝસાાવનઝડાયયજાગઝસાટઝપાઇાજાઇલાઇયપ્કગનજલમઇપ%૪૪ઝજસ૪૪ 

રહિતપ સમ્યગૂદર્ડીનવડે સારી રીતે પ્રકારિત થયે! છતો આ આત્મા જા લન શ્ય છે, અર્થાત્‌ 
દયમાં સ્થિત વિષયની કલ્પનાથી રહિત અને ” હું બ્રહ્મ છું ” એમ અવિષયપણાવડે ખ- 
ભાવને પ્રકટ કરતારી તથા મહાવાડયથી ઉપજેલી ખુદ્ધિભત્તિવડે તે આત્મા જણી શકાય 
છે. તે આત્માને આ બહ્મ છે એમ જેએ જણે છે તેએ મરણુધર્મથી રહિત થાય છે. ૪. 

 શ્રવણુ અતે મનનવડૅ કમથી પ્રમાણુગત તથા પ્રમેયગત સંશ્યની નિશ્ત્તિ થયા છતાં 
પણુ ચિત્તના ચાંચલ્યદ્ોષરૂપ પ્રતિબંધક સંભવે છે, તે પ્રતિબંધકની નિંદત્તિમાટે યોગનું અનુ- 
ઇાન કર્તવ્ય છે, તેથી હવે યોગના સ્વરૂપતે નીચેની ખે કંડિકા જણાવે છેઃ-- 


યહ પગ્ઞાવતિઇન્સે શાતા મનલા સદ્‌ ” 
મુસ્ટિથ સ વિચેદતે તામાદૃઃ ૫૨માં શતિમ્‌ ॥ ૨૦ || 
શખ્દદારથેઃ--ન્યારે પાંચ જ્તાના મતસહિત સ્થિત થાય છે, અને બુદ્ધ 
ષેછા કરતી નથીં, તેને પરમગતિ કહે છે. 
વિવેચનઃ--જે સમમમાં ત્રોત્રાદિ પાંચ સાનેદ્રિયા, જેની પછવાડે પોતે ચાલે છે એવા 
સંકલ્પવિકલ્પરૂપ ન્યાપાર્વાળા મનની સાથે પોતપોતાના વિષયથી નિભ્ત્ત થઇને આત્યામાં 
સ્થિત થાય છે, અને નિશ્રયરૂપ ખુદ્ધિ પોતાના વ્યાપારમાં ચેણા ડરતી નથી, તેં અવસ્થાતે 
ચોગીએ પર્‌મગતિ કહે છે. ૧૦. 
તાં ચોર્માધતિ મન્યન્તે [સ્થિસામિસ્દ્રિયણારળામ્‌ । 
અત્રધસસ્ત1 મર્વાત યોમો 1૬ તપ્રમવાપ્યયો । ૨૨ ॥। 
શખ્દાથઃ--તેને થોગ એમ માને છે. [જ્યારે પુરુષ) અચલ ઇતદ્રિચોની 
પારણાપ્રતિ પ્રમાદરહિત [થાય છે] ત્યારે [િગમાં પ્રવૃત્ત] થાય છે. પ્રસિદ્ધ 
ચોગ ઉત્પત્તિનાશવાળે। [છે.] 
વિવેચનઃ--ઇદ્િાદિકતી અચલ અવસ્થાને યોગિજને સર્વ અનર્યતા સંયોગના વિયોગફપ* 








પારદ દિતાંટતા દેલાસા, તરત દારા 


પ જી 


૧ ખાલ્લ ઇઠ્રિયો શાંત યયા છતાં પણુ મન ન્ન્યારે વિષચે।નું ચિંતન કરે છે વારે મુમુક્ષુની ખુદ્ધિ 
આ પ્રમાણે તતે મતની નિયામક થાય છેઃ--” હે મત | તું કયા પ્રયોજનને માટે પિરાચની પેઠે તુ- 
ચ્છવિષયોભણી દોડે છે ? “ હું મારા પ્રયોજનને માટે દોડું છું એમ તે। તારાથી કહી રાકાય નહિ; 
કેમકે વું જડ છે તેથી તારો કોઈ પ્રચાજનની સાથે સંબધ સભવે નહિ, અને ક્ષય થવાના સ્વલાવ- 
આદિક દોષવડે દુષણ જે વિષયો છે તેમના સંબંધવડે તારું પ્રચાજન સિદ્ધ થવાનો સંભવ પણુ નથી. 
“ ગ્રેતનને માટે છું દોડું છું એમ ને તું કહે તે। તે પણુ સંભવે નહિ; કેમકે તે અસંગ તથા પરમાર્નેદ- 
સ્વભ્ાવવાળું હે।વાયો તેને માટે તારું દોડવું નિરર્થક છે. ” 

ર વ્યવહારથી નિજૃત્ત કરેલું મન જ્યારે સુયુપ્તિને પામે વારે તે અવસ્થા અનથેના 
બીજરૂપ છે તેથી તે અવસ્થાની નિજવત્તિમાટે “ હું પૂણુ બ્રહ્મ છું ” એ અભ્યાસમાં મનને ન્ેહડું. 
અભ્યાસમાં નેડેલું મન નો વિષયોમાં ભ્રમણુ કરવા લાગે તે! તે વિષયોમાં દોષદરીન કરીને તેને 

વિષયોથી નિશૃત્ત કરવું. વિષચાથી મોકળું કરેલું મન નો ખાહ્મ અને બતરની પ્રશૃત્તિરહિત થાય 
તા તે કષાચાવસ્થા છે, તેને પણુ તીત્રદોષદરૌનથી નિશત્ત કરવી. તે મન ન્ત્યારે વિષચાદાર થતું 
નથી, લયને પામતું નથી, તથાં અતરાલઅવસ્થાને પણુ પામતું નથી, કિંતુ પૂણુબ્રહાના પ્રકાશકપણુ!* 
વહડેજ ક્ષીણુ થાચ છે, યારે સવે બનકેમા સ અવસ્થા થાય છે, ને'તેજ અવરથા યોગ જે.' 





પંત્ર ૧૩ મો. ] શ્રોકૃષ્ણુયજાર્વેદીય કાઠકોપનિષત્‌. 3. ૭ 
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સોમ ૨ એમ માને છે. આ અવસ્થામાં આત્મા અવિઘયાના આરોપથી રહિત સ્વરૂપમાં સ્થિતિ- 
' વાળે હોય છે. પુરષ જ્યારે બાલેદ્રિયા ને અંતઃકરણુતી અચલ ધારણામાં પમાદરહિત 
ચાય છે, અર્થાત્‌ જ્યારે ઇદ્રિય અતે અંતઃકરણુની અચલ એકાગ્રતાને માટે નિત્ય પ્રયતનવાળા 
થાય છે «યારે તેયોગમાં પ્રશ્ત્ત થાય છે. ખુદ્ધિઆદિકની ચેદાનો અભાવ થયે પ્રમાદતો સંભવ નથી, 
તેથી ખુદ્ધિઆ દિકની ચેણની નિ?ત્તિની પૂર્વેજ પમાદના અભાવતનું વિધાન કરાય છે. પ્રસિદ્ધયોગ યે.- 
ગ્ય સાધનોથી ઉત્પત્તિરૂપધમૈવાળે ને યોગ્ય સાધનોને અભાવે નાશરૂપ ધમૈવાળે છે, આથી યોગને 
નાશ કરતાર્‌ લય, વિદ્ષેપ ને કષાયને દૂર કરવામાટે પ્રમાદને। ત્યાગ કરવો જેઇએ. ૧૧. 
જે ખબુહ્દધિઆદિના વ્યાપારના વિષય બહ્મ હોય તો “ આ તે ” એમ વિશેષરૂપથી તે 
ગ્રેહણુ થવું જનેધએ પણુ તેમ થતું નથી, અને ખુદ્ધિઆદિકનો વિલય થયે ગ્રહણુ કરનાર કરણુના 
અભાવથી પ્રતીત નહિ થનારું બ્રહ્મ નથીજ, કેમકે જે વસ્તુ કરણુનો વિષય હોય તે છે, 
અને જે વસ્તુ કર્‌ણુના વિષય ન હેય તે નથી, એમ લોકમાં પ્રસિદ્ધ છે) આથી યોગ 
નિરર્યક છે, અથવા પ્રતીત નહિ થવાથી ખહ્મ નથી, એમ સિદ્ધ થાય છે, એવી શંકા થતાં 
તેનું તિરાકરણુ કરે છેઃ-- 


નેવ વાયા ત મનસા ળું શવયો ન | શષુશા |. 
ગલત છુવતોડન્યત્ર વાચ તટુવણમ્યતે ॥ ₹૨ ।। 


શખ્દાર્યઃ--[ આ] વાણીવડે પ્રાસ કરવાને શડ્ય નથીજ, સનવડે 
નહિ, [ તથા ] ચક્ુવડે [ પણુ ] નહિ; છે એમ કહેનારાથી અન્યમાં તે કેવી 
રીતે જાણુવામાં આવે ? 


વિવેચનઃ--હે શિષ્ય | આ આત્મા વાણીવડે પ્રાપ્ત કરવાને શ્ય નથી, રે 
પ્રામ કરવાને શકય નથી, અને ચક્ષુવડે તથા અન્ય ઇદ્રિયાવડે પણુ પ્રાપ્ત કરવાને શડય નથી, 
આ તારં કહેવું જેકે સત્ય છે, તોપણુ જેમ મૃત્તિકાઆદિકનાં કાર્ય ધટાદિક મૃત્તિકાના અ- 
ન્વયવાળાં હોવાથી સદ્રૂપે ગ્રહણુ કરીએ છીએ, પણુ અસદ્રૂપે ગ્રહણુ કરતા. નથી, તેમે 
જગતનું મૂલ આત્મા પણુ “છે” એમજ જાણુવાયોગ્ય છે; કેમકે આત્મા “છે” એમ ફહે- 
નારા વેદના અર્થને અનુસરનારા શ્રદ્ધાવાન્‌ અસ્તિત્વવાદીયી અન્યને એટલે જગતનું મૂલ 
આત્મા નથી, કિંતુ કારણુના અન્વયથી રહિત થયું છતું અભાવપર્યેત આ કાર્ય લય થાય 
છે એમ માનનારા વિપરીતદર્શી _નાસ્તિકવાદીને તે ખહ્મ યથાર્યસ્વરૂપે કેમ જાણુવામાં આવે? 
જાઇ પ્રકારે પણુ જણુવામાં આવે નહિ. ૧૨. 


સોપાધિક, આત્માના સાતથી મૂુંક્તિતા અસંભવ છે, તેથી નિસ્પાધક આત્માના સાન- 
માટે પ્રયતન કરવો જેધએ, એમ કહે છેઃ-- 
 જ્ર્તીસ્વેવોપણબ્યવ્યસ્તરવમાવેન ચોમયો! | 
 અસ્તીત્યેવોવજવ્યસ્થ તરરમાવઃ પીત | દરે || 
_ શખ્દાર્થઃ--[ આત્મા ] “છે” એમજ જાણુવાયોગ્ય [છે,) અને તત્તવ- 
ભાશ્રવડે બંનેમાં “છે” એમજ ગતીત, થયેલાને। તત્ત્તભાવ અભિસુખ થાય છે. 


_શ્રીઉપનિષદો.. ર 1 વધી ૩ છી. 
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ક્ૂન્ન્ન્--ન્‍્ઝ્ન્ઝ્ઝ્ઝઝ્ઝ 


જ મ વૂ પક્ષને ત્ય ને ખુદ્દિઆદિક ઉપાંધિવાળા આત્મા 
ર _ 8 ” એમજ ભણુવાયોગ્ય છે. જ્યારે તે ઉપાધિથી રહિત અવિક્યિ આત્મા “ ઘાશા- 
. મળ વિજ્ારો તાસખેવે મૃશિજેલ્વેવ લશ્યસૂ ॥ ” ( વિકાર-ધટાદિરિપ કાંર્ય-વાણીના 
 'વિધષરેપ માંમમાત્ર છે, અતે મૃત્તિકાજ સત્ય છે, ) એ કાર્યવું કારણુર્પ કહેનારી ક્ૃતિથી 

સેવવા કારણુર્પેજ જણાય છે તારે તે નિસ્પાધિક અવલિંગ અને સત્‌્અસતઆદિ દેફ 
ફસિશતા વિષયભાવથી રહિત આત્માનો તત્ત્તભાવ-અદદતસ્વભાવ-અનુભવાથ છે. તે તત્ત્વ" 
ભાવથી વાસ્તવિક આત્માં જણુવામાં આવે છે. સોપાધિક અને નિસ્પાધિકરૂષપં હોવાપર્ણુ 
તમાં તશ્વભાવ એ બેમાં પથમ “છે” એમ ખુદ્ધિઆદિક ઉપાધિની કરેલી હોવાપણાની શૃત્તિ* 
શી પ્રતીત થયેલા આત્માની પછી સર્વે ઉપાધિરહિત સ્વરૂપવાળા જે જ્ઞાત તથા અનજ્ઞાતવ- 
સુથી ભિભ અદેતસ્વભાવરૂપ તત્ત્તભાવ છે તે તતતરભાવ, આત્માને પ્રકાશ કર્વામારે, પ્રથમ 
આત્માં “છે” એમ જણુનાર પુસ્ષપ્રતિ અભિમુખ થાય છે. ૧૩. 
હુવે કામતાએની નિભ્ત્તિથી બહ્મની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ જણાવે છેઃ-- 

યટ સર્વે ૫મુચ્યન્તે ૧1૫ વૅડસ્ય સર્‌ ક્ત? । 

અય મોડશતો મવત્યત્ર વ્રણ સમશુતે ॥ ૨૪ ॥ 
 ક્ષખ્દાર્થેઃ--આની ખુદ્ધિમાં રહેલી જે કામનાએ [છે તે] સર્વે જયારે 
લોર ધામે છે ત્યારે મતુષ્ય મરણુરહિત થાય છે, [અને] અહિં બ્રહ્માને પાધે છે. 
વિવેચત:--બોધથી પૂર્વે આ વિદ્યાનની બુદ્ધિમાં રહેલી શરીરતી સ્થિતિને મારે અ* 
શપાનાદિમાં પ્રશત્તિના કારણરૂપ ઇચ્છાથી ભિન્ન આ લોકતા એશ્વર્યતી વા સ્વર્ગીદિતી જે 
કૌમતાએ છે તે સર્વ જ્યારે કામતા કરવાગેોગ્ય અન્યવસ્તુના અભાવથી નાશ પામે છે સારે 
ખોધથી પૂર્વે જે મરવાયોગ્ય મનુષ્ય હતો તે ખોધથી ઉત્તરકાલમાં અવિદ્યા, કામ ને કર્મરૂપ 
મૃત્યુના વિતાશથી અથવા અન્ય લોકમાં ગમનના કારણુરૂ્પ મૃત્યુના વિતાશથી મરણુરહિત 
થામ છે, અતે ગમતના અભાવથી આજ શરીરમાં દીવાના નિર્વાણતી પેઠે સર્વ બંધતોની 

નિઇત્તિથી બહાને પામે છે, અર્થાત્‌ બહ્મ ચાય છે. ૧૪. 

કામનાઓતે મૂલથી વિનાશ કયારે થાય છે એમશંકા થાય તો! તેના સમાધાનમાં કહે છે:-- 


ચદ ર્શે કામને હટ્ચસ્વેર્‌ પ્રન્યયઃ । 
અય પર્સોડશતો મવસેતાવદ્પનુશસન૧ ॥ ૨૧ ॥ 
શખ્દરાર્થઃ--«યારે જહિ સુદ્ધિની સર્વે ગ્રંથિઓ વિનાશ પાસે છે સ્યારે 
મનુષ્ય મરણુરહિત થાય છે, એટલે।જ ઉપરેશ છિ.) દ 
વિવેચત:--જ્યારે આઉ એટલે જીવતાં છતાંજ ગ્રંચિની પેઠે હૃહબંધતરૂપ ન્ઠુ 
ચ્યા રરીર્‌ છું, મારં આ ધન છે, ડું સુખી.છું, હું દુઃખી છું, ” ઇસાદિ અવિદાની શૃત્તિ- 
_ઓર્પ ખુદ્દિતી ગ્રંથિઓ છે, તે સવે તેમનાથી વિપરીત “ હું અસંસાંરી બહ્મ છું ” એવી * 
બહાથી અભિ આત્માની હૃસિંતી” ઉતપત્તિથી| વિતાશ પામે છે, યારે'તે જમિરૂપ 'કાર્યુવાળી 
ફઝામતામો' મૂલસહિત નિસ્ત્તથંઝ, ભય પા પછી મરણધર્મવાળો મતુખ્ય ડે ફીહિત ધામ છે? 





પત્ર ૧૦૦ મે. ] ી _થીકૃષ્ણુયજુરેદીમ ક્ષાજોપતિયત્‌. ૩. હટ 





કાપનાએઓના વિલિન શુપુ સિવાળા પુરુષમાં સદ્ભાવ છ પૃણુ તૈ ર અમરભાવને। હેતુ 
તથી, કામતાઓને। મૂલસહિત નાશજ અમરભાવતે। હેતુ છે. સર્વ વેદાંતોતો માત્ર ગાટલે- 
જ (ઉપદેશ્વ છે, આથી અધિક ઉપદેશ હશે એવી શંકા ફરવાયોગ્ય નથી. ૧૫. 

સમમ્ર ઉપાંધ્રમી રહિત વ્યાપક બ્રહ્માર્પ આત્માના સાતવડે જેની અવિદ્યાહ્તી રૃત્તિઓ- 
રૂપ ગ્રંથિઓ ભેદાઇ ગઈ છે, તથા જે જીવતાં છતાંજ બહારૂપ થયેલ છે, તેવા વિદાતૂતું 
“સ લસ્વ પ્રાળા ઝથ્કામાસ્તિ ।”? તિ સનીના પ્રાણ અન્યત્ર ગમન કરતા નથી,) પ્યાદિ 
શ્રુતિપ્રમાણે લોકાંતરમાં અથવા આ લોકમાં અન્ય શરીર્વિષે ગમન થતું નથી, એમ જણા- 
વી હવે અદહ જ્ઞાનીની, તથા ખહાલોકની પ્રાપ્તિ કરનારી બીજી ઉપાસનાવડૅ યુક્ત ઉપાસ- 
કની, અતે તેમનાથી વિપરીત સંસારમાં ભ્રમણુ કરનાર પુરુષતી ગતિ, પ્રસંગથી પ્રાપ્ત ઉત્ત- 
મ્‌ દવેની વિધાના ફૂલની સ્તુતિમાટે કહેવાય છે. વળી જે અમસિવિઘા નચિકેતાએ પૂછી 
હતી, તથા જેવું ઉત્તર યમરાજએ આપ્યું હતું, તે અમિવિદ્યાના ફૂલની પ્રાત્તિતો પ્રકાર 
કહેવા પણુ આ મંત્રનો આરંભ છે:-- 


શતં પૈચા ત જર્યશ્ય તાય્વરતાશાં મૂર્ષાનમામિતનિઃરવેર 1 
તયોધ્વેમાયન્નજતત્વમેતિ વિશ્વરન્યા રસત્રમળે મવસ્તિ ॥ ૬ ॥ 


શખ્દાથેઃ--શેો અને એક દદેદયની નાડીઓ .[ છે, ] તેઓમાં મૂધાથી 
નીકળેલી એક 1 છે, ] તેવડે ઉપર જતો [ સુરુષ ] અમૃતપણાને પાશે છે, 
ચારે ભણીની બીજી ગમનમાં [ નિમિત્ત ] થાય છે, 

વિવેશ્રનઃ --એક સો ને એક પુરુષના હૃદયમાંથી નીફળેલી નાડીઓ છે. તેઓમાં હન 
હારંધ્રનું ભેદન કરીને નીકળેલી એક સુષુમ્ણાનામે નાડી છે. અંતફાલે મનને વશન કરીને લેતે 
તે નાડીસાથે ઉપાસક હદયમાં જડે. તે નાડીવડે ઉપર્‌ જતારો ઉપાસક સૂર્યરૂપ દારથી 
ખહ્માલોડની પ્રાપ્રિર્પ આપેક્ષિક અમરભાવને પામે છે. તે બહ્મલોકમાં રહેલા અતુપમ ભોગોને 
ભોગવીને શ્રીબ્રહ્માની સાથે મહાપ્રલયકાલે તે ઉપાસક મુખ્ય અમરભાવને પામે છે. નાના પ્રેકા- 
રતી ગતિવાળી જે ખીજ નાડીઓ છે તે પ્રાણુના ગમનમાં એટલે સંસારની પ્રાપ્તિમાં નિ- 
મિત્ત થાય છે. ૧૬. 

હવે સર્વ વધ્યીઓના અર્થતી સમાપ્તિતે માટે તીચેતી કંડિકા પ્રવર્તે છેઃ-- 


અશષમાત્ર! પુશ્વોડન્તરાસ્મા સટ ઝનાનાં દરે લશ્િષિદૃઃ । 

ત સ્તાગ્ઝરસતરફેન્ગુસારિવેષીવાં ધેવેળ | 

તં વિચાર %૫૨ત તં વિચાચ્છુત્રમણતમિત્તિ । ૨૭ ॥ 
 શકખ્દાર્થઃ--અંચુષ્ઠમાત્ર પુરુષ અંતરાત્મા [ છે, તે ] સર્વદા 'મતુષ્યોના 
હૃદયમાં સ્થિત [છે.] તેને સુંજથી સળીની પેઠે ધેર્યવડે પોતાના શરીરથી -પૃ- 
થક કરે, તેને શુદ્ધ [ને] અપૃતરૂપ જાણે. તેને શુદ્ધ [ને] અમૃતરૂપ જાણે.પ્તિ. 
ર વિવેચતઃ--એગૂદાજેલડા -પરિમાણુવાળા પુરૂષ જે અંતરાત્મા છે - તે. સર્વદ્વ મતુ- 

ર પોતા હૃદયમાં રહેલી ખુદ્ધિમાં સવેશ પામીને રહેલો પ્રતીત થાય. છે.. : મયુષ્યું હ્દય અંગૂ- 


ન શ્રોઉપનિષદો. [વીડ છ, 


પીદિતંહ 














દાકારદાદામારદ નાન 
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ઠેઃજેવડું છે, તેથી તેમાં રહેલી ુદિમાં પ્રતીત થતા અંતરાત્માને અંગૂડાજેવડો। કલે છે. તે 
અતતરાસ્માને મુંજનામના તૃણુથી તેની શલાકાની પેઠે અપ્રમાદવડે પોતાના શરીરથી પૃથક્‌ 
કરે. તે શરીરથી પૃથફ કરેલા ચૈતન્યને શુદ અને અમૃતરૂપ જણે, તેને શુદ્ધ અને અષ- 
તેરૂપ જણે. “ લં [વિચાચ્છુત્રમફયમ્‌॥ ” એ પદોની પ્રુનરક્તિ ઉપનિષદની સમામિ 
રેખાડવામાટે છે. ૧૭. 
હવે વિદ્યાની સ્તુતિમાટે આ યમ અને નચિકેતાની આખ્યાયિકાના અર્થતી સ- 
માપિ કહેવાય છેઃ-- 
મૃ્મોસાં નિજેતોડથ જલ્ય્યા વિચામેતાં યો્માવર્ષિ ચ જલન” । 
ત્રજ્ષાધ્ઞો [વિરગોડ્મૂટ્રિણત્યુરન્યોડવ્યેવે યો વિટ્ધ્યાત્મમેવ ॥ ?૮ ॥ 
શખ્દ્ાર્થઃ--પછી નચિકેતા યસે કહેલી આ વિદ્યાને અને સમગ્ર 
ચોગવિધિને પામીને ધમીધર્મથી રહિત [તથા] મૃત્યુથી રહિત [થયે છતે।] 
ખ્રછ્યાતે પ્રાસ થયે, અન્ય પણુ જે એમ અધ્યાત્મનેજ જાણું છે [ તે પુણ્ય- 
પાપથી રહિત થઇને ખ્રહ્મપ્રાત્તિથી મૃત્યુરહિત થાય છે. ] 
_વિવેયનતઃ--પછી નચિકેતા યમરાજાએ કહેટ્ટી આ ખહવિઘાનેતથા સાધન અતે ક- 
લસહિત સમપ્ર યોગવિધિને યમતા વરદાતથી પામીને વિદ્યાની પ્રાપ્તિથી ધર્મીધર્મેથી રહિત 
તથા અવિદ્યા ને કામનારૂપ મૃત્યુથી રહિત થઈ બહાને પ્રાપ્ત થયો. અન્ય પણુ જે પુરુષ 
નચિકેતાની પેઠે દુઃખર્‌હિત પ્રેયફસ્વરૂપતે કહેલી રીતે ણે છે તે પુણ્યપાપથી રહિત થઇને 


શાહની પાપતિથી મૃત્યુરહિત થાય છે. ૧૮. 
હવે શ્રંતિપાઠે કહે છેઃ-- 


ડં । ભદ નાવવતુ | સ૬ નો સુન । સટ વીર્ષ જરવાવરે । 
તેતાસ્વ તાવધીતમસ્તુ મ વિટ્દિષાવટ્દે ॥ ૨૨ ।। 
ડ્ શાન્ત શામ શાન્ત ॥ 


॥ તિ દિતીયાધ્યાયે તુતીયા વછી ॥ ર્‌ ॥ ટૃતિ દિતીયોડ્થ્વાયઃ ॥૨॥ 
॥ ટતિ શ્રી 'પળયગઝુવેવીયજાઠવોપનિષત્લમાધ્ા ॥ રૂ ॥ 


શખ્દાથેઃ--[ તે] અમારું બંનેતું સાથે રક્ષણુ કરો. [તે] ભમારું બં- 
નેતુ સાથે પાલન કરે, [ અમે ખંને ] સાથે સામથ્યેને સંપાદન ફેરીએ. 
અમારું બંનેતું અધ્યયન કરેહું તેજસ્વી થાએ. [ અસે બેને ] દ્વેષ ન કરી* 
ભ, 34 શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ [થાએ, ] શાંતિ [ થાએ.] 


_ વિવેચનઃ--્રીપરમેશ્વર ભરહ્મવિધાના સ્વરૂપના પ્રકારવડે અમારું બંતેતું એટલે 


મૈત્ર ૧૪ મે!૦ ] શ્રૌકૃષ્ણુયજીર્વેદીય કાઠેકોપનિષત્‌. ૩. ૮૧ 














દિકરા 





બાકાત મત૦૦૧.#૫૯-૫૦૦૦૦૨૪ભપતાઇ”સ#.૪ ૮૧ (#૪૦"ક /ઈ'ક”. 





૪  યઇ૧૪૦ પજુન-ન*૨, હાઇ આ "ઈર .”"..#“ર ૦ ૮“૧૫૦?#"૫.# ૨ ઈ મામ, *પાઈ ૧./#૦..ઈ૫૫૪૯૦૫૦૮૦ ૧૫ ૭ાઇ-૧,/-૦૫. /પપઇઈ"મ..તઇ'*, ૪5". 5₹"0૪ ૧૬૦ ટ"તાણ મમત? ( 


ઈઝ તળ નપયસ્યાટી, 


શિષ્ય તથા ગુસતું સાથે રક્ષણુ કરે. તે ખહ્મવિઘાના ફેલતા પ્રકાશવડે અમારે બંનેનું સાથે 
પાલન ફરે. અમે બેને સાથે વિદ્યાકૃત સામથ્યેને સંપાદન કરીએ. અમાર ખંતેતું અધ્યયન 
કરેલું તેજસ્વી થાએ. અમે ખંને પરસ્પર દેષ ન કરીએ. ફક શખ્દ સમગ્ર ઉપનિષદના 
અર્થરૂપ પરમાત્માનો સ્મારક છે. અમને શાંતિ થાએ, શાંતિ થાએ, શ્ાંતિ યાએ. અહ 
જે ત્રણુ વાર શાંતિશખ્દનું ઉચ્ચારણુ છે તે આધ્યાત્મિક, આપિલોતિક ને આધિરૈવિક એ 
ત્રણુ તાપના શમનમાટે છે. ૧૭. 
ઇતિ થ્રીકાઠકોપનિષદ્્‌ના દ્વિતીય તરધ્યાયગત ત્રીજી વણ્ીની 
તાત્પર્યેદીપિકા સમાસા, ૨. ૩. 


ઈતિ શ્રીકાઠકેપનિષદના દ્રિતીય અધ્યાયની તાત્પર્યેદીપિકા સમાસ? ૨? 


%5૮૬૭૩૮૩૮૩%૮%%%૦૩૦૩૦૩૬%%૩૬૩૩૮૩૮૦૩૩%%% 
ઇતિ શ્રોકાઠકોપનિષદની તાત્પર્યદીપિકા સમાસા# 3* 
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ર!  ॥૪, શ્રીઝથ્વવેટીયધશ્નોવનિવગ્‌॥ ઝે 


જન ॥ તાવ્વર્યટી વિજાલફ્તિ ॥ દ 
પપાપાપાપપાપાપાપાપયાપપાપપપપપઇલ 








શ્રીઅથર્વવેદતી ઉપનિષદોના આરંભમાં તથા અંતમાં શ્રીમુક્તિકોપનિષદ્તે આધારે 
આ શાંતિપાઠે ભણાય છેઃ-- 


ઝં | મદદ જળેસિઃ શુળુયામ ફેવાઃ | મદ્રં પર્વેમાક્ષમિયસ્તત્રાઃ । 
જ્ય (૪પ હ ૧૬ ૧% ફા 
રિશર્રફ્ેસ્સુણ્વાસસ્સનૂમિઃ | ચ્યશ્ોસ વેવરિલં ચટ્‌ાયુઃ ॥ 
ર5 જા સ્તિઃ જાતિ: શાત્તિઃ ॥ 


શખ્દાથેઃ--હે યજન કરવાચોગ્ય દેવો ! કાનોવડે [અમે ] કલ્યાણુને 
સાંભળોએ, નેત્રોવડે [ અમે] કલ્યાણુને જનેઇએ, [ને] દૃઢ અંગો [ તથા ] 
શરીરોવડે સ્તવન કરતા [છતા અસે] દેવે નિમોણુ કરેલું જે આયુષ [છિ તેને] 
ચામીએ. રં શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ [ થાઓ, ] શાંતિ [ થાએ. ] 


વવેચનઃ--ચસ્તેમાં ચરુ તથા પુરોડાશઆદિ ઉવિષૂવડે યજન કરવાને યોગ્ય એવા 
હે દેવો | આપતી કૃપાથી અમે અમારા કાનોવડે કલ્યાણુતે સાંભળવાને સમર્થ થઇએ, 
અર્થાત્‌ અમંગળ સાંભળવાનો વા ખાંધર થવાન સમય આપતી પૃપાથી અમને ન પ્રામ 
થાય; તથા આપની દયાવડે નેત્રોવડેૅ અમે ડલ્યાણુને જેવાને સમર્થ થઇએ, અમાત્‌ અમં- 
ગળ જેવાના તથા નેત્રરહિત યવાનેો સમય આપની કૃપાવડે અમને ન આવે; અને દઢ 
એવાં હાયપગાદિ અંગો તથા શરીરોવડે આપનું સ્તવત ડરતા છતા અમે પ્રજપતિએ નિમાણુ 
કરેલું એક સે। વર્ષતું, વા એક સો। સોળ વર્ષતું, અથવા એક સે। વીશવર્ષનું જે સંપૂણું આયુષ્‌ તેને પા- 
મીએ. ઇંદ્રિયો તથા અંતઃકરણુની વિહિતપ્રભત્તિ ને દીધોયુષ્‌ એ સાનનાં જે શ્રવણાદિક સાધન છે 
તેમાં ઉપકારક છે, તેથી જિજ્ઞાસુઆએ દેવે।પાસે પૃર્વાક્ત પ્રાર્થના કરી છે. ૩# શાંતિ થાઓ, 
શાંતિ થાએ, શાંતિ થાએ. 9 એ સર્વ ઉપનિષદેવડે પ્રતિપાલ ખ્હાતું સ્મરણુ કરાવે છે, તે 
ત્રણુ વાર્‌ શાંતેના ઉચ્ચારણુથી ત્રિવિધ તાપની વા ત્રણે શરીરના તાપની નિભત્તિઇચ્છેલી છે. 


આ મંત્ર થ્રોઅયર્વવેદીય નૃસિહપૂર્વતાપનીયતી દિતીય ઉપનિષદના છઠ્ઠા ખંડમાં છે. 


મંત્ર ૧ લો. પડ થીઅથવેવેદીય કા ૪. ૮૩ 
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1 ૨. ૫રેત્ઝો અઝ ॥ 

શ્રીઅથર્વવેદતી આ ઉપનિષદમાં કબંધીઆદિ છ શિષ્યોએ પ્રશ્ન કર્યા છે, ને મીપિપ્પલાદ- 
નામના આચાયૅ તેમતાં ઉત્તર આપ્યાં છે, તેથી આનું તામ પ્રશ્નાપનિષત્‌ છે. આમાં ત્રડ- 
પિએના પક્ષ તથા ઉત્તરરૂપ જે આખ્યાયિકા છે તે વિદ્યાની સ્તુતિમાટે છે. એ ખહ્યાવિલા 
આગળ ડહેલી રીતે સંવત્સર્પર્યેત બદ્મચર્યથી ગુસુકુલમાં વાસ કરતાર તથા તપઆદિડ સાધ 
નોથી યુક્ત અધિકારીઓવડે ગ્રહણુ કરવાયોગ્ય છે, અતે શ્રીપિપ્પલાદઆદિ મુનિના જેવા સઃ 
વૈસૃતુલ્ય આચાર્યોવડે ડહેવાયોાગ્ય છે, જેણું તેણે થ્રહણુ કરવાયોગ્ય વા જેણે તેણે કહેવાયેગ્ય 
નથી. એમ આ આપખ્યાયિકા વિદ્યાની સ્તુતિ કરે છે. વળી બભ્માચર્યોાદિ સાધતના સચનથી 
તેતું ડર્તગ્યપણું પણુ જણાવ્યું છેઃ-- 

ઝ। ભુજેરા ચ માર્ટ્રાઝ! શેવ્યશ્ર તસ૧1મઃ શોર્યાયળી ત માગય! વોજસ્ય- 
શ્રાશ્રણાયનો માર્ગવો વેદ્મિઃ જવન્ધી ૧ાત્યાયનસ્તે દેતે ત્રણયરા ત્રણાનેણા! ૧૨ 
ત્રભાન્વેષમાળા ₹૫ દ્‌ વે તત્સર્વે ૧ક્યતીત તે દ સામિસ્વાળવો મમવન્ત પિષ્વ- 


જાઢ્‌મપઘન્ઞાઃ । ₹ । 
રખ્દાથો--સુકેશા ભારદ્રાજ, તથા શેખ્ય સત્યકામ, ને સૈર્યીયણિ 
ગાર્ગ્ય, તથા કૈસલ્ય આશ્ચલાયન, જ્ઞાગેવ વેદર્ભિ, [ ને ] કબંષી કાવ્યાયન 
પ્રસિદ્ધ તે આ ખ્રહ્ધાપરાયણુ [ તથા ] બ્રહ્માનિણ [ હુતા. તેઓ ] પરખ્રહ્ાને 
શેષતા [છતા ] “ આ નિક્ષય તે સવ કહેશે ” એમ [ વિચારીને ] તેએ 
સમિત્યાણિ [થઇને ] ભગવાન્‌ પિપ્પલાદની સમોપ ગયા. 
વિવેચનઃ--ભર્દાજતા પુત્ર સુકેશા, શિબિના પુત્ર સત્યકામ, સૂર્યતા પુત્ર 
શેયેના દીકરા ને ગર્ગગોત્રમાં ઉત્પન થયેલા ગાર્ગ્યે, અશ્વલતા પુત્ર કોસલ્ય, વિદ્ભદેશમાં 
ઉપજેલા ને ભૃચુના ગોત્રમાં જન્મેલા ભાર્ગવ, અને કત્્યતા પુત્ર કુબંધી એ પ્રસિદ્ધ ના- 
મવાળા છ મુનિઓ અપર-સચગુણ-બહ્મતે પરાયણુ થયેલા તથા અપરબ્રહ્મના અનુકાનમાં 
નિટાવાળા હતા. તેએ “ જે જાણવાયેગ્ય નિત્ય વસ્તુ છે તેતી પ્રાપ્તિતે માટે તેને શોધતા 
છતા આપણે યથાયોગ્ય પ્રયત્ન કરીશું ” આ અભિપ્રાયથી પરબ્રહાને શોધતા છતા પિ- 
પ્પલાદમુનિને જેનએઈ “ આ આચાર્ય નિશ્ચય તે સર્વ આપણુને કહેશે ” એમ વિચારીને 
જેખાના હાથોમાં સમિધ્‌પ છે ક થધતે તેએ ભગવાન્‌ ટે મ ગયા, 
શોર્યાયણિમાં દીર્ધભાવ છાંદસ છે. 
1 સૂકાં યજ્નકાણ્રૂપ સમિષ ત્રષિઓને અગપ્નિહોત્રાદિકમાં ઉપયોગી હોવાથી તેમના ગ્રહણનું * 
અત્ર કહ્યું છે, પરંતુ તેજ ભેટ હોવી જેઈએ એવે! નિયમ નથી, ચથાસામર્થ્ય શ્રીગુસ્તે ઉપવોગમાં 


આવે એવી કાંઇ ભેટ હોવી નેઇએ, 

ર સુમુક્ષુએ ક્રીસદ્ગુરેને ઉપયોગી પદાર્થરૂપ ભેટ હાથમાં લઇને તેમની સમીપ જઇ તેમના 
ચરણારવિંદતું ્રહણ કરી “ હે પ્રભે। ] મને બ્રહ્મવિધાને ઉપદેશ કરો ” ઇત્યાદિ વચનોાના। ઉચ્થારણુ- 
પૂવેક સાણ્ટાંગદંડવત્પ્રણામ કરેવા જેઈએ. આ ક્રિયાને ઉપસત્તિ વા વિધિવત્‌ રારણુગ્રહણુ કહેવામાં 
ભવે છે, એમ વિધિવત્‌ રરણુ થયેલા અધિકારીને ખ્રહ્માવિધાનો ઉપદેશ કરવાની પદ્ધતિ છે. 








૪ ર શ્રીઉપનિષંદો. રં પ્રશ્ન ૧ લોઃ 
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એકછ સનિઓમતિ પિર 2 જિમ પ્રશ્ત્તિ કરી નક હે છેડ-- 
સાન સ જપસ્વાચ મથ ૬૧ તપતા ત્રહ્મયેળ શ્રદ્ધયા સવર્‌ સંવત્સ્યય 
 થયાવામ તસાન્ણ્સ્છય ચાટે [િજ્ષાસ્યામઃ સવે દ્‌ વો વક્યાય રતિ 1 ૨ 


શખ્દાર્થઃ--તેમને તે પ્રસિદ્ધ કષિ કહેતા હુવાઃ-“પુનઃ પણુ તપવડે, ખ્રહ્ધા- 
થર્યવડે, શ્રદ્ધાવડે, સંવત્સર[ પર્યત ] સમ્યક્‌ વાસ કરો, [ પછી] ઇંચ્છાનુ- 
સાર પ્રશ્નો પૃછે, જે [ અમે ] જાણુવા હોઇશું [ તે ] તમને સવે અવશ્ય 
કહીશું,” ઇતિ. 


વિવેચનઃ--શરણે આવેલા તે છ ત્રકષિએઓને તે પસિદ્ધ પિપ્પલાદત્રડપિ કહેતા હવાઃ- 
₹ હે ત્રદપિએ। |! જેકે તમે તપસ્વીઓજ છે તોપણુ અહિં પુતઃ પષ્ય વિશેષે ઇંદ્રિયોનતા સંયમ- 
રપ તપવડે, ઉપસ્થના નિગ્રહરૂપ ખદ્મચર્યવડે, અને આસ્તિડભાવની ખુદ્ધિરૂપ શ્રદ્ધાવડે, આ- 
દરવાળા થઇને એ ક વર્ષપર્યત ગુરુની સેવામાં સારી રીતે તત્પર થધ્ને વાસ ડરે।.. પછી જેને 
જે વિષય નજણુવાની ઇચ્છા હેય તે વિષયસંબંધી પ્રશ્ના પૂછે. ને મ પૂછેલા અર્યને 
અમે જણુતા હોઇશું તો તમારા પૂછેલા સર્વ અર્થને અવશ્ય કહીશું. ” 

તે છ ગઝપિએએ શ્રીપિપ્પલાદની આનાનૃસાર એક વર્ષ ત્યાં યથાયોગ્ય રીતે નિવાસ 
કયો. પછી ફુબંધીની જે પ્રભત્તિ થઈ તે ડહે છેઃ-- 


અથ ૧૧ન્‍પી વાત્યાયત રવેત્ય ૫૫૯છ 1 મમવન્જીતો દ વા રમ પતા 
પ્ઞાયન્ત રાત । ૨ ।। 
શખ્દાથઃ--પછી કાત્યાયન ક્બંધી સમીપ જઇને પૂછતા હુવાઃ-“ હે 
ભગવન્‌ | આ પ્રસિદ્ધ પ્રજા ડયાંથી ઉપજે છે ? ” ઇતિ, 
ઉવવેચન$--એક વર્ષપછી ડત્યકપિતા પુત્ર કળંધી પિપ્પલાદમુનિની સમીપ જઇને 


તેમને પૂછવા લાગ્યાઃ-“ હે ભગવન્‌ | આ પ્રસિદ્ધ બાહ્મણુઆદિ પ્રન્ન કયા કારણથી ઉત્પન્ન 
થાય છે? એકલા મેનું તથા અપરખરહ્મની ઉપાસનાસહિતના કર્ષતું જે રૂલ તથા જે 
ગતિ છે તે આપે કહેવાયોગ્ય છે, ” એવા અર્થવાળા આ ધક્ષ છે. એકલા કર્ષતું 
ફૂલ ઇંદ્રલોક ને ઉપાસનાસહિતના કમૈતું ફ્લ બ્રહ્મલોક છે. બંનેની ગતિ અનુક્રમે પિતૃયાણુ 
તયા દેવયાન છે. ક પરબ્રહ્મનું જ્ઞાન થાય નહિ, તેથી કમઉપાસનાના પૂલથી વૈરા 
ગ્ય થવા આ પ્રશ્ષ છે એમ જાણુભું. ૩. 
પછી પિપ્પલાદમુનિની જે પ્રદ્ત્તિ થઈ તે કહે છે: - 


તસ્મે લ ફૉવાત પગાજામો વે તગાપતિઃ સ તયોડ્તપ્યત સ તપસ્તવ્યા જ 
[મયુતમુરપાટ્યતે । રથિ ચ કરાળ ચેસેતો મે વરૃધા મત્તા? વરવ્યત ર્ફાસ ॥૨॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે બોાલ્યાઃ-“પ્રજાની કામનાવાળા [જે]. 
પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિ તે ત તપ તપતા હુવા, તે તપને. તપીને [ પછી ] તે નેડાને 


૬ ટ્રા ] થ્રીઅથ વેવેદીય કિડ ૪. ૮૫ 
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ઉપજાવતા હુવા, અજ્ઞ થે પ્રાણુ શ [ નેડું છે.”]. દી મા [ બે] મારી ખહુ 
પ્રકારની પ્રજા કરશે, એમ [ શચિતન કરીને તે બેને રચતા હુવા, ] 

વિવેચનઃ--પ્રશ્ન પૂછનાર તે ડબંધીમૃનિપ્રતિ તે પ્રસિ&્દ પિપ્પલાદ્મૃતિ તેતી શંકા 
દૂર કરવામાટે ખોલ્યાઃ-“હે મૃતે | પ્રજાને ઉપન્નવવાતી ઇચ્છાવાળા જે પસિદ્ધ પજપતિ- 
થહ્મા-તે જન્માંતરમાં ભાવના કરેલ તથા શ્રુતિવિષે પ્રકાશ કરેલ અર્થને વિષય ફરનારા 
સાનરૂપ તપને કરતા હવા, અર્થાત્‌ તે જ્ઞાનનું અનુસંધાન ડરતા લવા. પછી તે પ્રનનપતિ સા 
નરૂષ તપતું અનુસંધાન કરીને સૃદિના સાધનર્‌પ અન્ત એટલે તેના કારણુરૂપ ચંદ્ર તથા 
પ્રાણરૂપ સૂર્ય આ દને ઉત્પન્ન ડરતા હવા. આ ખે-ચંદ્રસૂર્ય-મારી અનેક પ્રકારતી પ્રજને 
ઉપનનવશે એમ ચિંતન ડરીને બ્રહ્માંડની ઉત્પત્તિના ક્રમથી ચંદ્ર અતે સયૅને રચતા હવા. ૪ 

ર[ચૅ અને પ્રાણ એવા બે શખ્દ જે ઉપરતી શ્રુતિમાં છે તેતું ત્રુતિભગવતી પોતે- 
જ વ્યાખ્યાન ડરે છેઃ-- 


ગાહ્ત્યો ૬ વે ત્રાળો સરવ ચન્દ્રમા ₹થિર્વા જ્સત્સર્વે ચન્મૂર્ત ચામૂતે 
તરયાન્મૃતિરવ (યઃ ॥૧ 


શખ્દાર્ચેઃ -સૂયેજ પ્રસિદ્ધ ન્પ્રાણુ [ છે, ને ] શ્જ્ઞજ ચંદ્રમા [ છે, ] 
જે મૂર્ત અને અમૂત [છે તે] આ સવે અજ્ઞજ છછે.] તેથી મૂતેજ અન્ન છછે.) 


વિવેચનઃ--એ બેમાં સર્યજ પ્રસિદ્ધ પાણુરૂપ તે અન્નનો ભોક્તા અસિ છે, અને 
અત્નરૂપજ ચંદ્રમા છે. આ એક ભોક્તા અને અન્નરૂપ યુગલ એકજ પ્રન્નપતિ છે, તેમના 
તે ખે ભેદ પધાનગુણુભાવથી કરેલા છે. જે સ્થૂલ અને સદ્દમરપ મૂર્ત અને અમૂર્તે જગત્‌ છે 
તે આ સર્વ અવિભાગવડે અન્નરપજ છે, ને વિભાગવડૅ તો ભિન્ન કરેલ અમૃતથી (સુદ્મથી) 
જે અન્ય મતે (સ્યૂલ) છે તેજ અન્ન છે, ને અમૂતે પ્રાણરૂપ ભોક્તાવડે તે ભોગ્ય છે. પ. 

પ્રજપતિપણામાટે અન્નના સવાંત્મપણાને ફહીને હવે પ્રાણુનું પણુ તેને માટેજ સર્વા- 
«મપણું ડહે છેઃ-- 

અરથાટ્ત્ય રટયન્યતપાથી શે પવશાત તેન પાચ્યાન્ાળાન્સરમણું સ- 
[સપ । યદતતિળાં યરતરવીચીં થટુટ્રીચી વર્ષો ચટ્દર્વ ચટ્ન્તર હિશો યત્સર્વ 
431 યાતિ તેન , શવાન્ત્રાળાન્સકેમુ સાસધસે ॥ ૧ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--હ્વે સૂર્ય ઉદયઃ થયા [છતા] જે પૂર્વદિશાભણી પ્રવેશ કરે 

છે, તેવડે પૂર્વના પ્રાણને કિરણ! માં પોતાને રૂપે કરે છે. જે દક્ષિણુને, જે 
પક્ચિમને, જે ઉત્તરને, જે અધોને, જે ઊધ્વને, જે અંતરદિશાને [ને] જે 
સર્વને પ્રકાશે છે, તેવડે સર્વે પ્રાણને કિરણુ।માં પોતાને રૂપે કરે છે, 

વિવેચન: -તતે સર્ય ઉદય થયા છતા જે પૂર્વદ્શામાં પોતાના પ્રકાશવડૅ પ્રવેશ 
ઝરે છે, એટલે નયાપે છે, તે પોતાની તે વ્યામિવડે પૂર્વદિશાતી અંતર રહેલાં સર્વ્રાણીઓને 
પોતાના પ્રકાશરૂપ વ્યાપક કિરણો।માં ના . હોવાથી, પોતાતે રૂપે કરે છે. તેમજ જે દક્ષિ- 


૮  શ્રોૌઉપનિષદો. [ પ્રશ્ન ૧ લે[? 
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ણુદિશાને, જે પશ્ચિમદિશાને, જે ઉત્તરદિશાને, જે નીચેતે, જે ઉપરને, જે વચ્ચેની અવાં- 
તરેદિશારૂપ અંસ્િઆદિક ખૃણાઓને, અને જે અન્ય સર્વ જગત્તે પ્રકાશે છે, તેવડેૅ-પે- 
તાના પ્રકાશની વ્યાસિવડૅન્તે સર્વ દિશાઓમાં રહેલાં સર્વ પ્રાણીઓને કિરણોાવિષે પોતાને 
રપે કરે છે. ૬. 


સ ૨૫ વેશ્વાનરો વિશ્વ? ળાળોર્ડાિસ્ટ્યતે । વહેતસ્ામ્યુસમ્‌ ॥ ૭ ॥ 


શખ્દાથેઃ--તે।આ વેશ્વાનર; વિશ્વરૂપ, પ્રાણુ [ને] અગ્નિ [ છે તે ] 
ઉદય થાય છે, તે આ ત્રચાએ કદ્યું [ છે, ] 
વિવેચનઃ--તે આ ભોક્તા સર્ય વૈશ્વાનર- સર્વ છવરૂપ, વિશ્વરૂપ-સર્વ પ્રપંચરપ, 
પ્રાણુરૂપ ને અમ્િરૂપ છે. તેજ ભોક્તા પ્રત્યેક દિવસે સર્વ દિશાને પોતાને રપે કરતે! છતો ઉન 
દય ચાય છે. તે આ કહેલું આદ્લિતું માહાત્મ્ય આગળના આઠમા વા5્યર્‌પ ત્રડચાએ-વેદના 
મંત્રે-પણુ કલું છે. ૭. 
વિશ્વસ્પં દીરિળ જ્ઞાતવેટ્લં ૧૪યળં સયો તિરેવા તપન્તમ | 
શર રિમ? શતધા વર્તમાન! પાળ! પતાતામુટ્યસેષ સૂય? ॥ ૮ ।। 
શખ્દા્ચઃ--સહુસકિરણ્‌।વાળા, શતષ્કારે વતેમાન [ ને ] પ્રજાઓના 
પ્રાણુરૂપ [જે] આ સૂર્ય ઉદય પામે છે, [તે] સવરૂપ કિરણુવાળા, જ્તાનવાન્‌ , 
માશ્રય, જ્યોતીરૂપ, અદ્વિતીય [ને] તાપ કરનારને [પંડિતો જાણુતા હુવા.) 
વિવેચનઃ--ચનેક કિરણેવાળા, પ્રાણીઓના ભેદવડે અનેક પકારે રહેલા, ને સર્વ સ્થાવ- 
રજંગમરૂપ પ્રજના પ્રાણુરૂપ જે આ સૂર્ય ઉદય પામે છે, તે સર્વરૂપ કિર્ણાવાળા, સઞાનવાન્‌, 
સર્વ પાણાના આશ્રયરૂપ, જ્યોતિ એટલે સર્વ પ્રાણીઓના ચક્ષૂરપ, અદિતીય ને તાપક્ગાના 
કરતાર્‌ પોતાના આત્મરૂપ સૂર્યને ખરહ્મવેત્તા પેડિતાો જણુતા ઇવા. ૮. 
અન્નરૂપ ચંદ્રમા તથા પ્રાણરૂપ સૂર્ય એ ખે સર્વરૂપ છે, તે બંતે મારી ખછુ પ્રકારની 
પજ ડરશે, એમ પૂર્વે કહ્યું, યાં તે કેવી રીતે પક્ન કરશે ગઝેમ શંકા થાય તો તેતું 
સમાધાન ડરે છેઃ-- 
શવલ્સરો વૈ ત્રગાપાસસ્તસ્યાયને ₹ાણિખ સોત્તરં ચ । તજે દ વે તાટિછાપૂતે 
જીતમિસ્યુવાસતે | તે પાન્દ્રમતપેવ છોજમામગઞયન્તે । ત છવ બુનસવર્તન્તે તસ્માટિલ 
જપવઃ ત્રાજામા ૬સિળં ૃ્સવયન્તે । ઇવ દ વે રાચર્યઃ વિતચાળઃ ॥ ૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--સંવત્સરજ પ્રજાપતિ [ છે, ] તેનાં દક્ષિણુ ને ઉત્તર 
અયન છે.] જેએ પ્રસિદ્ધ તે ઈટ્ટાપૂલાદિરૂપ કમેને ઉપાસે છે તેએ ચંદ્રમામાં 
ચચેલા શરીરનેજ પામે છે. તેઆજ પુનઃ આવૃત્તિને પામે છે. આ કપષિએ। 
[ને] પ્રજાની કામનાવાળાઓ તેથી દક્ષિણુને પામે છે. જે પિતૃયાણુ [છિ] આ- 
જ પ્રસિદ્ધ અન્ન છિ.] ર 
 લલિવેચનઃ--સંવત્સરરૂપ જે કાલ છે તેતો પ્રજપતિવડે નિર્વાહ થાય છે, તેથી તેજ 


મંત્ર ૧૧ મે!, ] શ્રીઅથર્વવેદીય ક ૪ ૮૭ 
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પ્રજાપતિ છે. ચંદ્ર જે સવે. વિવાદઃ ડર્વાયોગ્ય તિથિ, રિશી અને ફાગિનોઃ સ પ 
જે સંવત્સર છે તે તે ચંદ્ર અને સૂર્યથી અભિન્ન હોવાથી ચંદ્ર અને સર્યરૂપ છે, આશી તે 
સંવત્સર તે યુગલરૂપ છે એમ કહીએ છીએ. તે સંવત્સરરૂપ પ્રનનપતિના દક્ષિણુ અતે ઉત્ત- 
રરૂપ પ્રસિદ્દ છ માસસ્વરૂપ ખંતે માર્ગ છે. જે દક્ષિણ અતે ઉત્તરમાર્ગવડૅ સર્ય કમથી કે- 
વલ કમિ જનોના અતે ઉપાસતનાયુકત કમેવાળા જનોના લોકોને પાલન કરતા છતા જાય છે. 
જે દિન્ને પ્રસિદ્ડ અગ્નિહોત્ર, તપ, સત્ય, વેદનું અધ્યયન, અતિથિભેો!જન ને વૈશ્વદેવરૂપ 
પછે, તથા વાવ ડૂવા ને તળાવ ખોદાવવાં, દેવમંદિરિ ચણાવવું, અન્નદાન કરવું, તયા દેવને 
માટે ફૂલવાડી કરવી એ ર્‌પ પૂર્ત, તથા વેદીની ખહાર દાન કરવું એ રૂપ દત્ત, એ કર્મોનું 
અતુકાન કરે છે, તે જનો ચંદ્રમામાં યયેલા યુગલરૂપ પ્રનપતિના એશમય અન્નરૂપ શરીરને 
પામે છે, તેજ પુસ્ષ પુણ્યકર્મના ક્ષયથી પુનઃ જન્મમર્‌ણુની પરંપરાને પામે છે, અર્થાત્‌ અન 
તિશય હીન આ લેકપ્રતિ પવેશ કરે છે. જેથી સ્વર્ગના દ્રછા ત્રરપિએ અતે પ્રજાની કામના- 
વાળા ગૃહસ્થો પ્રજપતિરૂપ ચંદ્રનો ધૂલરૂપ હોવાથી ઇ/ણાપૂર્તાદિ કર્મવડૅ નિર્વાહ ફરે છે, તેથી 
પોતાના પુણ્યકર્મરૂપ દક્ષિણાયનથી લક્ષણાવડે જણાતા ચંદ્રને પામે છે; આ પિતૃયાણુમાર્ગવડે 
લક્ષણાથી નણેલો જે ચંદ્ર છે તેજ પ્રસિદ્દ અન્ન છે. ૪. 
હવે ઉત્તરાયણુનું પ્રાણુપણું કહે છેઃ- 

ઝયોચરેળ તવના વ્રજ્ઞચર્યેળ શ્રુર્યા વિચયાડડ્માનમન્વિષ્યાડડટ્ત્યમામિ” 

ઝમત્તે । ળ્તટેં પાળાનામાયતનમેતટ્જૃતમમયમેતવ્‌ 1 ૫રાયળમેતરમાજ પુતરાવ- 


વન્ત ર્ત્યેષ [તિરોપલ્તહ્ષ જો? । ૨૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--ઠુવે ઉત્તરથી તપવડે, ખ્રહ્ધાચર્યવડે, શ્રદ્ધાવડે [ને] ઉપા- 
સનાવડે આત્માને જાણીને આદિત્યને પાસે છે, આજ પ્રાણનો આશ્રય, આ 
અવિનાશી [ ને ] અભય [છે., ] આ પરમગતિ [ છે. ] આથી પુનરાવૃત્તિ 
પામતા નથી. એમ આ નિરોધ છછે.] તેમાં આ શ્લોક [છિ.] 
વિવેચનઃ--ઠવે ખીજ ઉત્તરમાર્ગથી ઇદ્રિયાના જયરૂપ તપવડે, વિશેષે બહ્મચર્યવડે, 
શ્રદ્ઘાવડેૅ અને પ્રજનપતિના તાદાત્મ્યને વિષય કરનારી ઉપાસનાવડે સ્થાવરજંગમના આત્મા 
પ્રાણુરૂપ સર્યને “ આ દું છું એમ જાણીને પુસ્ષ યુગલ પ્રજાપતિના અંશ અન્નના ભોક્તા- 
રૂપ સૂર્યને પામે છે. આજ સર્વ પ્રાણાનો સમદિરૂપ આશ્રય છે, આ અવિનાશી છે, તેથી 
ભયરહિત છે, ચંદ્રતી પેઠે ક્ષૃપ અને ભદ્વિના ભયવાળા। નથી. આ કેવલ ઉપાસનાવાળા અને 
ફર્મઉપાસનાના સસુચ્ચયવાળા જનોની પર્‌મગતિ છે. આથી જેમ અન્ય કેવલ કડમેતાળા 
મતુષ્યો પુતરાદત્તિ પામે છે તેમ તે આ સ્થાનથી પુનરાભત્તિને પામતો! નથી. સૂર્યથી રોકેલા 
અવિદાનો સેવત્સરરૂપ સર્યતે પામતા નથી, તેથી એવી રીતે આ કાલરૂપ સંવત્સર અવિદ્ાનોનેા 
નિરોધ છે. તે અર્યમાં આ આગળના મંત્રરૂપ સ્લેક પ્રમાણુ છે. ૧ 
હવે સંવત્સરર્‌પ સૂર્યના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ ડરે છેઃ-- 


વષાર્‌ [પિતરં દ્ાર્ચાજતિં [દિવ આદુ વરે શષ યુ્ીષિળશૂ । 
અયેમે અન્ય ૪ ઘરે શિતળ સતચળ્રો ૫૦૬ ગાદુરપિતામાંતે ॥૨૨1 


કનાન દિ [ પ્રમ ૧ લે. 
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ર  શખ્દાધીઃ --પાંચ કેવળી, પિતા. હૈ પિ શ ભાઘૃતિવાળા, ઝૌતરિક્ષથો 
ઉર શા સ્થાનમાં ? સ્થિત, ને ] જલવાળા અન્ય કહે છે, અને આ ખીજા તે 


દ 


સાત શકવાળા [ ને ] છ આરાવાળા સર્વજ્તમાં સ્થિત [છે] એમ કહે છે. 
 વિવેચનઃ--આ સેવત્સરરૂપ સર્ય પાંચ ત્રડતુરૂપ પાંચ પાદવાળા છે, હેમંત ને શિશિ- 
રતી એકરૂપતાના અભિપ્રાયયી અહિં છ શ્તુને સ્થાને પાંચ ત્રડતુ કહી છે. સર્વના જનક 
હોવાથી તે સર્ય પિતા છે, દાદશ માસરૂપ અવયવવાળા હોવાથી દાદશ આકૃતિવાળા છે,અંત- 
રિક્ષલાોકથી ઉંચા સ્થાનરૂપ ત્રીન્ન સ્વર્ગમાં સ્થિત છે, અને જલવાળા છે, એમ તેમતે અન્ય- 
કાલના વેત્તાએન--કહે છે.વળી ખીજએ તો સપ અશ્ચરૂપ નિરંતર ગતિયુક્ત ફાલરૂપ ચક્રવાળા, 
તથા છ આરારૂપ ( શિશિરને પૃથક્‌ ગણતાં ) છ ક્ડતુવાળા તે સર્વસૃમાં રથની નાભિમાં 
આરાતીપેઠે, આ સર્વ જગત્‌ સ્થિત છે, એમ કહે છે. એવી રીતે સર્યરૂપ પજપતિ ખંને પ- 
ક્ષમાં જગત્‌તું કારણ છે. ૧૧. 
હવે વર્ષના અવયવર્‌ૂપ માસના પજપતિપણાને કહે છેઃ-- 


માસો વે ત્રઞાપતિશસ્ય જપ્ળવકષ ણત ₹યિઃ શછઃ તાળસ્તસ્માટેત ઝપવઃ 
3૪ ર્‌ઇ ઝુર્વન્તીતર રતરસ્મિન્‌ | ?૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--માસજ પ્રજાપતિ [છે,* તેના મૃષ્ણુપક્ષજ અન્ન [ છે, ] 
શુઝલ[પક્ષ] પ્રાણુ [છે,] તેથી આ ત્ષિએ [શુષ્ણુપક્ષમાં ] થાગ [ કરતાં 
છતાં ] શુડલમાં કરે છે, [અને] બીજાઓ ખીજામાં [કરે છે.] 
' વિવેચન:--માસજ પન્તપતિ છે. તે માસરૂપ પ્રનનપતિનો એક ભાગ પૃષ્ણુપક્ષ છે 
તેજ અન્નરૂપ ચંદ્રમા છે, અને ખીન્ને ભામ શુક્લપક્ષ છે તેજ પ્રાણુરૂપ મર્ય છે. જેથી 
શુકલપક્ષરપ પાણને સર્વરૂપ દેખે છે, ને પાણ્થી ભિન્ન પૃષ્ણુપક્ષને દેખતા નથી, તેથી પ્રાણુ- 
દર્શી આ ત્રડપિઓ પૃષ્ણુપક્ષમાં યાગ ડરતાં છતાં પણુ શક્લપક્ષમાંજ કરે છે, અતે ખીન 
ત્રરપિઓ તે શડ્લપહ્ષને પ્રાણુરૂપ દેખતા નથી, પણુ પ્રાણરપથી ન દેખવારૂપ યૃષ્ણુપક્ષના 
ભાવને પ્રા થયા છતા શુકલપક્ષને જીએ છે, તેઓ શુગ્લપક્ષમાં ચાગ કરતાં છતાં પણુ ૩ુ- 
પષણૂપક્ષમાંજ ડરે છે. ૧૨. 
હવે માસના અવયવરૂપ દિવસરાત્રના પ્રજપતિપણાને કહે છેઃ-- 
શફોરાત્રો વેત્રમાપતિસ્તસ્યાદ્રેવ પાળો રાજિસ્વ રાયે? પ્રાળ વા જતે ૫₹%- 
ન્ટસ્તિ । ચે રિવા ર્યા સંગુગ્યન્તે વ્રલ્સચર્યનેવ તવદ્દાગો ર્યા સંયુસ્યન્તે ॥₹૨॥। 
શખ્દા્થેઃ--દિવસરાત્રજ પ્રજાપતિ [ છે. ] તેનો દિવસજ પ્રાણુ 
[છે,] રાત્રિજ અન્ન [ છે. ] જેઓ દિવસે પ્રીતિના [ કારણુભૂત ઔની 
સાથે] મેથુન સેવે છે તેએ પ્રાણુનેજ શેષે છે; જે રાત્રિમાં પ્રીતિના [કારણુ- 
ભૂત આની સાથે] મેથુન સેવે છે તે ખ્રહ્દાચયેજ [છે.] 
, વિવેચતઃ--દિવસરાત્ર મભપતિ છે. તે અહોરાત્રરૂપ પ્રનપતિનો દિવિસજ પ્રાણુરૂપ 


સેત્ર ૧૨ સે. ] ર શ્રીઅધર્વવેદીય પ્રશ્નાપતિષત્‌. ૪.  હ«૪ 
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સૂર્ય છે, અને રાત્રિજ અન્નરૂપ ચંદ્રમા છે. જે મૂઢ પુરુષો દિવિસમાં પ્રીતિના કારણભૂત 
ઔની સાથે મૈથુન સેવે છે તેએ દિવિસરૂપ પ્રાણુનું શોષણુ કરે છે. જે રાત્રિમાં ત્રતુકા- 
શવિષે પ્રીતિના કારણુભૂત સ્ત્રીની સાથે મૈથુત સેવે છે તે ખહ્મચર્યજ છે. તે અહોરાત્રરૂપ 
ષજાપતિ ડાંગર ને જવઆદ્કિ અન્નરૂપે સ્થિત થયેલ છે, 13. 
હુવે અહોરાત્રરૂપ પ્રનપતિના અન્નરૂપ પ્રજપતિભાવને કહે છે:-- 
અથય વે ૫ાવાતિસ્તતો ૬ વે તદ્રસસ્તદ્ળરિમાઃ પ્રા? પઝાયન્ત રતિ 1૨૧1 
શખ્દાર્થઃ--અન્નજ પ્રજાપતિ [ છે, ] તેથી પ્રસિદ્ધ વીર્ય [ઉપજે છે.) 
તે [ પ્રજાનું કારણુ છે, ] તેથી અ પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે. ઈતિ. 
વિવેચતઃ--એમ કમવડે અહેરાત્રરૂપ પ્રનપતિ અન્નમાં પરિણામ પામે છે, આથી 
શમભરૂપજ પ્રજાપતિ છે. ભક્ષણ કરેલા તે અન્નથી પ્રસિદ્ધ મનુષ્યના ખીજરૂપ વીર્ષો થાય 
છે. તે પ્રજાનું ડારણુ છે. સ્રીવિષે સિંચન કરેલા તે વીર્યથી આ મતુષ્યાદિર્‌પ પ્રજા ઉત્પન્ન 
ચાય છે.“આ પ્રસિદ્ધ પ્રજન કયાંથી ઉપજે છે?' એમ જે પૂછયું હતું તે સર્યચંદરરૂપ યુગલઆદિતા 
કેમથી અહેરાત્રપર્યેત પરિણામ કહી અતે અન્નના પરિણામ વીર્યદારા આ પ્રન ઉપજે છે એમ 
નિણુય કર્યો. ૧૪. 
હવે ચંદ્રકોકની પ્રામિનાં સાધનોનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
તબ દ વે તત્તગાપાતિત્ર્ત ચરછત તે પમયુતપુત્વાટ્યન્તે । તેષામેવેવ ત્રહ્ષો- 
સે વેપાં તયો વ્રત્તચર્ષ પેષુ સસ પ્રતછિ1૧ । ?૧ ॥ 
શખ્દાથઃ--તેમાં જેઓ પ્રસિદ્ધ તે પ્રજાપતિત્રતને આચરે છે તેઓ 
ચુગલને ઉપજાવે છે. જેએને તપ [ તથા ] ખ્રહ્ધાચર્ય છિ,] જેઓમાં સત્ય 
સ્થિત છે;] તેઓનેજ આ ખ્રહ્ધાલેક [છે.] 
વિવેચનઃ--તેમાં જે સૃદસ્યો પ્રસિદ્ધ ત્રડતુકાલમાં ભાર્યાના ગમતરૂપ પ્રજાપતિના ત્ર- 
તતે સેવે છે તેએ પુત્ર અતે પુત્રીરૂપ જેડતે ઉપન્નવે છે. એ પ્રન્નપતિત્રતનું દટ્ટ પૂલ છે, 
ને અદટ પ્લચંદ્રલોકની પ્રાતતિ છે. પ્રણ, પૂર્ત ને દત્ત કર્મ કરનારા જેએને ઇંદ્રિયોને નિય- 
સમાં રાખવારૂપ તથા પરણેલી ભાર્યાસાથે ત્રડતુકાલથી તથા રાત્રિથી ભિન કાલે સૈથુનના 
તયાગરૂપ ખદ્દાચર્ય છે, અતે જેખોમાં અસત્યના યાગરૂપ સય સારી રીતે વર્તે છે, તેઓને 
આ ચંદ્રલોકરૂપ *હ્મલોકની પ્રાપ્િરપ અદષ્ટ ફ્લ થાય છે. ૧૫. 
હવે જેઓને ખ્રહ્મલેકની પાપ્તિ થાય છે તેઓનાં લક્ષણ ડહે છેઃ-- 


તેપાયસોં 1વિરત્રો ત્રજ્ોજો ન ચેપ [સલ્ષમરૂતે ન માવા ચત ॥ ૨૬ ॥ 


। તિ પ્રષમઃ પ્રશ્નઃ ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાથેઃ--જેએમાં મુટિલતા નથી, અસત્ય [નથી,] અને માયા 
નથી, તેઆનેો આ નિર્મલ ખ્રહ્માલાક છે.] એવી [ઉપાસનાયુક્ત કમે- 
થાળાની ગતિ છે. ] ?' ર 
વિવેચતઃ--જેએમાં યુટિલતારૂપ વકેભાવ નથી, જેએમાં અસત્ય નથી, અને જે” 
૬૨ 
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ગમાં ક કપટ નથી, તેનો આ | નિર્મલ છહાલોક છે, અર્થાત્‌ જ તેમને આ વપુવિતર હાયોકવીઃ 
પ્રાતિ થાય છે. એવી આ ઉપાસનાયુક્ત કર્મવાળાની ગતિ છે. પૂર્વે કહેલો ચંદ્રલોક કેવલ ક- 
મૈવાળા મતુષ્યોની ગતિ છે. ” ૧૬. 
ઇતિ શ્રીપ્રજ્ઞોષનિષટ્ગર પ્રથમ પ્રશ્ષની તાત્પયૈેદીપિફા સમાત્તા, ૧. 
તાજન્કાાના૦૦- પરિ. 
હમ્‌ 
॥ ૨. વીત્તો પ્રશ્ન ॥ 
પ્રાણુ ભોક્તા અને પ્રનપતિ છે એમ ગ્થમ પશ્ચમાં કહ્યું. હુવે તેતું પરનનપાતિપણું 
તયા ભોક્તાપણું આ શરીરમાં નિશ્ચય કરવામાટે આ ખીજ પ્રશ્નનો આરંભ કરાય છેઃ-- 
ઝથ ફેન મામો વેટામિ! વવસ્ઝ । મમવન્યત્યેવ દેવાઃ પત્તાં વિષારયન્તે 
૧ર ઉતત્પવારયન્તે ૧? પુનરેવાં ર્ર ફત | ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આને વિદર્ભદેશના ભાર્ગવ પૂછતા હુવા:-- 
“ હૈ ભગવન્‌ ! કેટલા પ્રસિદ્ધ દેવો પ્રજાને વિશેષે ધારણુ કરે છે ? કયા આને 
પ્રકાશે છે ર પુનઃ તેએ માં સુખ્ય કે!ણણુ [ છે ? ]” ઇતિ. 
વિવેચન:--પછી પ્રસિદ્ધ આ પિપ્પલાલ્મુનિને વિદલદેશમાં જન્મેલા ભ્ાર્ગવત્રદષિ 
પૂછતા હવાઃ--“ હે ભગવન્‌ | પાંચ ભૂતો, પાંચ જ્તાનેદ્રિયા, પાંચ કર્મદ્રિયા, મન ને ખુદ્ધિ એ 
સત્તર તત્તતા અભિમાની સત્તર દેવમાંથી કેટલા દેવો આ શરીર્રૂપ પ્રજાને વિશેષે ધારણ 
કરે છે ? તથા સાતેૈદ્રિય તે કર્મદ્રિયાદ્ર્પધી વિભાગ પામેલા તે દેવોમાં કયા દેવો! પોતાના 
શખ્દશ્રવણાદિરૂપ માહાત્મ્યતે લોકોપ્રતિ પ્રકટ કરવારૂપ પ્રકાશ ડરે છે? અને પુનઃ આ કાર્ય- 
કરણુર્પ સત્તર દેવામાં મુખ્ય દેવ કોણુ છે ? ” ૧. 
એમ પૂછનાર ભાર્ગવપ્રતિ ભગવાન્‌ [પિપ્પલાદે જે ઉત્તર આપ્યું તે ડહે છે:-- 
તલે ત ફોવાનાવાશો દ વ ૬૫ લેવો વાવર શરપઃ પચાવે વારમન” 
ચણુઃ શ્રોત્રે ચ । તે પરાશ્યામવરસિત વયમેતટવાળ૬૧૪મ્ય [વિષારયામઃ ॥૨॥ 
શખ્ટાર્થઃ--તેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે બોાલ્યાઃ--“ પ્રસિદ્ધ આડાશજ આ 
દેવ [છે.] વ!'યુ, અસ્તિ, જલ, પૃથિવી, વાણી, મન; ચક્ષુ ને શ્રોત્ર [ આ 
દેવ છે. ] તેએ ' પ્રકાશ કરીને અમે આ રારીરને અશિથિલ કરીને સપણ 
ધારીએ છીએ ? [એમ ] કહે છે. 
વિવેચનઃ--એમ પૂછનાર તે ભાર્ગવત્રડપિપ્રતિ પ્રસિદ્ઠ તે પિપ્પલાદમુનિ ખોલ્યા:- 
” હૈ ભાર્ગવ | પ્રસિદ્ધ આકાશજ આ દેવ છે. વાયુ, અસિ, જલ ને પૃથિવી આ દેવ છે. 
વાગ્આદિ પાંચ કર્મેદ્રિયા આ દેવ છે, મત તથા ખુદ્દિ આ દેવ છે, અનેનેત્ર તથા શ્રોત્રાદિ પાંચ 
સાનેંદ્રિયા આ દેવ છે. એવી રીતે સત્તર તત્તતના અભિમાનિરૂપ તે દેવો! પોતપોતાના કાર્યરૂપ 
માહાત્મ્યને પ્રકાશ કરીને મ્નેઇતામાટે ઈર્ષ્યા કરતા છતા “ અમે કાર્યકરણુના સંધાતરૂપ શરી 
રતે અશિચિલ કરીતે સ્પટ્ટ ધારીએ છીએ ' એમ કહે છે. “ હું એકજ આ શરીરને ધાર્ણુ 








મંત્ર ૪ થો. ] શ્રીઅચર્વવેદીય પશ્વોપતિયત્‌. ૪ ટવ 
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કેરે છું ' એમ એક એક દેવનો અભિપ્રાય છે. શરીરતેઃ આકારે રે પરિણામ પામેલાં આકાશાદિક 
કાર્યરૂપ દેવ છે, અતે સાનેદ્રિયો, કર્મદ્યિ।,, મત ને ખુદ્ધિ એ કરણુરૂપ દેવ છે. ૨. 





હવે ખીજ દેવોપ્રતિ મુખ્ય પ્રાણે જે કહ્યું તે કહે છેઃ-- 
તાન્વારેજુડ તાળ ૩ર | મા મોરમાયયયાર્મેવેતત્વશધાડડલાત પૃવ- 
મગ્યેત%1ળમવણમ્ય [વિધારયામીતિ તેડશ્રદ્થાના વમૂથુઃ ।। રે ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેઓપ્રતિ સુખ્ય પ્રાણુ બાહ્યેઃ--“ મોહને ન પ્રાસ થાએ. 
હુંજ પોતાને પાંચ પ્રકારે વિભાગ કરીને આ શરીરને અશિથિલ કરીને 
આને સપણ ધારણુ કરું છું ' એમ [ કહે સતે ] તેએ અશ્રદ્ધાવાળા થયા, 
વિવેચનઃ--એવા અભિમાનવાળા તે ઇંદ્રિયોરૂપ દેવોપ્રતિ મુખ્યપ્રાણુરૂપ દેવ કહેવા 
લાગ્યોઃ--“ એવા અવિવેકભાવથી અભિમાત ત કરે. હુંજ પોતાના પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, 
સમાન ને ઉદ્દાન એમ પાંચ પ્રકારના વિભાગ કરીતે આ શરીરતે અશિથિલ કરીને આને 
સપણ ધારણુ કરં છું. ' આ સાંભળી તેઓ તે ધાણુના કથનમાં અત્રદ્ધાવાળા થયા. ૩. 
હવે તે ઇદ્રિયોરૂપ દેવોને પોતાના કથનમાં અશ્રદ્ધાવાળા ન્નેઇને મુખ્ચપ્રાણુરૂપ દૈવે 
જે પરત્તિ ડરી તે કહે છેઃ-- 


છ 
સોર્ડામમાનાટ્પ્ેસુસ્ત્રમત ફવ તાિપત્નુસ્તામત્યયેતરે સવ છ્યોત્ત્રામને 
તાસ્મિચ્થ્ર મતિષ્ટમાને સવ ણત પાતિઇન્તો તથા મલા મધુજ (ર ગઝાનયુત્ામન્ત 
સર્વા જ્યોત્ત્રામન્તે તારમ ક્શ્ર ધાતઇમાને લવો ળવ વાતિઇન્ત છવ વારમનથણુઃ- 


શ્રોત્રં ચ તે મીતા? પાળ સ્તુન્તસ્તિ | ૪ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--તે અભિમાનથી ખહાર નીકળવાના જેવો થયે, તેડું 
મહાર નીકળવું [ થયા ] પછી ખીજા સર્વેજ ખહાર નીકળે છે, અને તેની 
સ્થિતિ [થયે] સર્વેજ સ્થિતિ કરે છે, તેમાં [ દૃછાંતઃ- ] જેમ ઉ'ચે ગમન 
કરતા મધુકરરાજની પ્રતિ સવૅજ માખીએ। ઉત્કેમણુ કરે છે, અને તેના સ્થિત 
થવાથી સર્વેજ (સ્થત થાય છે; એવી રીતે વાણી, મન, ચક્ષુ ને શ્રોત્ર તેએ 
મસજ્ઞ થયા [છતા] પ્રાણુની સ્તુતિ કરે છે. 

[વવલેચનઃ--પછી તે પ્રાણુ તેમતે અવિશ્વાસવાળા ન્નેઇતે અભિમાનથી શરીરમાંથી 
બદાર્‌ નીકળ્યો. તે સુપ્યપ્રાણુના શરીરમાંથી ખહાર્‌ નીકળ્યા પછી ખીજ ચક્રાટિ ગોણુ પ્રાણ 
શરીરમાંથી બહાર નીકળ્યા, અને તે મુખ્યપ્રાણુના સ્થિત થવાથી સવે ઇંદ્દિરપ પ્રાણ પાછા 
સ્થિત થયા. જેમ ઉંચે ઊડનાર મુખ્ય મધુમક્ષિકારૂપ મધુકરરાજતી પછવાડે સવ મધમાખીઓ 
ઊડે છે, અને તેતા સ્થિત થવાથી સર્વે સ્થિત થાય છે; એવી રીતે તે વાણી, મન, નેત્ર અને 
શ્રોસ પ્ત્યાદિક દેવો અવિશ્વાસ છોડી, સુખ્યપ્રાણુનું માહાત્મ્ય જાણી, પ્રસન્ન યયા છતા સુખ્ય- 


પ્રાણુતી સ્તુતિ કરે છે. ૪- 
વે તેઓ કેવી રીતે સ્તૃતિ કરવા લામ્યા તે કહે છેઃ-- 


ઇર શ્રીઉપનિષદે. | પ્રશ્ન ૬ જે. 


ઈઈવહ#'હ૪ કબુપાઇપર ભર વવના વાઇન સુ?” રા, ૧૪-૨૦: 7. “પ4” ૧૦૦૫૪૦ 





ણ્યોર્ડ્સ્તવસેવ યુર્ય ળવ વ્ગન્યો મઘવાનેવ વાયુરેષ શંધવી રયહેયઃ 
ડ૯.શત ચ યત્‌ ।। ૧ ॥| 
શખ્દ્ાર્થઃ-- આ અશ્નિ [ થયો છતો ] તપે છે, આ સૂવે [ થયે! છતે 
પ્રકાશે છે, ] આ મેઘ [ થયે! છતે વર્ષે છે, આ ] ઇંદ્ર [ થયો છતે પાલનાદિ 
કરે છે, ] આ વાયુ [ થયો! છતે! મેઘાદિને ચલાવે છે, ] આ દેવ પૃથિવી 
[થયે છતો સવેને ધારણુ કરે છે, ને ] ચંદ્રમા [ થચે! છતો પોષણુ કરે છે.] 
સ્થૂલ અને સૂક્મ તથા જે અમૃત [છે તે સવ પ્રાણુજ છે. ] 
વિવેચન:--“ આ પાણુ અગ્નિ થયો છતો તપે છે, આ પ્રાણુ સર્ય થયે! છતે। પ્રકારે છે, 
આ પ્રાણુ મેધ થયે છતો જલની ૬છિ કરે છે, તથા ઇદ્ર થયો છતે પ્રજાનું પાલન કરે છે, 
ને અસુર તથા રાક્ષસોને મારે છે. વળી આ પ્રાણુ આવહ, પવહ, વિવહ, ઉદહ, પરાવહ, 
પરિવહ ને સંવહ એ સાત ગુણુના લેદવાળા વાયુ થયે! છતો મેધઆદિકને ચલાવે છે. આ 
પ્રાણુરૂપ દેવ પૃથિવી થયે। છતે સર્વ સ્થાવરજંગમતે ધારણુ કરે છે, તથા ચંદ્રમા થયે। છતે સર્વનું 
પોષણુ ડરે છે. ધણું શું કદીએ ? સ્થૂલ તથા સદ્દમરૂપ જગત્‌, અને દેવોની સ્થિતિનું કારણ 
જે અમૃત છે, તે સર્વ આ પ્રાણુજ છે. પ- 
અર વ ₹થનામો પાળે સવે નતિજિતમ્‌ । 
જ ર ક 
જય ચગ્‌*ષિ સામાન યજ્ઞઃ ક્ષત્ર ત્ર ચ 1 ૧ ॥ 
શખ્દદાથેઃ--રથની નાભિમાં આરાની પેઠે સર્વ પ્રાણુમાં સ્થિત [ છે, ] 
કચાએ, યજુષાએ, સાસ, યજ, ક્ષત્રિય ને ખ્રાહ્દાણુ [આ સવે પ્રાણુ છે.] 
વિવેચનઃ--રથતી નાભિમાં (તાઇડીમાં) આરાની પેઠે શ્રદ્ધાથી નામપર્યતન! સર્વ પદાર્થે 
સ્થિતિકાલમાં પ્રાણુવિષે સ્થિત છે. ત્રકચાએ, યજુીષાઓ ને સામો આ ત્રણ પકારના મંત્રો 
અતે તે મંત્રેવડે સાધવાયેગ્ય યસુ, સર્વ ધનનું પાલન કરનાર ક્ષન્રિયન્નતિ, અને યસઞાદિકન 
મૈના કર્તાપણામાં અધિકારી ખાહ્ાણુન્નતિ એ સર્વ આ પ્રાણુ છે. 5. 
ત્રગાપાતિશ્રરાશે મર્મે ત્વમેવ પ્રતિગાયસે । 
ક ૬". હન જ #. #  (##. 
તુમ્ય ત્રાળ ત્રઝારવમાં વિ ૬રન્ત ૫ઃ વાળે: પતાનિર્ણાલ ।૭॥ 
શખ્દાથેઃ-- [તું] પ્રજાપતિ [ છે, તું ] ગર્ભમાં વિચરે દે, તુંજ 
જન્મે છે. હે પ્રાણુ | આ પ્રજા તો તારે માઠે બલિ હુરણુ કરે છે. જે [તું ] 
પ્રાણાની [ સાથે ] સ્થિત છે. 
વિવેચનઃ--વળી હે પ્રાણુ | જે પ્રજાપતિ ( વિરાટ ) છે તે પણુ તુંજ છે. જે 
પિતાના ગર્ભમાં વીર્ષરૂપે અને માતાના ગભેમાં પુત્રાદિરૂપે વિચરે છે, અતે જે માતપિતાની 


સદશ થળે જન્મે છે, તે તુંજ જન્મે છે. હે પ્રાણુ ! આ મતનુષ્યાદિક પ્રજનન તો તારે માટે 
ચક્ષુરાદિક દારેોથી બલિદાન આપે છે. જે વું ચક્ષુરાદિરૂપ પ્રાણની સાથે સર્વશરીરોમાં સ્થિત 


0૪. ન્પૃન્ચ સવે ભેગ્ય છે છી. 


છે, તેથી તને ખલિ આપે છે તે યુક્તજ છે. તાત્પર્ય કે જેથી ડું ભોક્તા છે, તેથી તારૂ 
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મંત્ર ૧૧ મો. ] શ્રીઅથર્વવેદીય પ્રશ્નોપનિષત્‌, ૪. હઝ 
હેવાનાર્યાલ વદદતમઃ [તળા ૫યમા સ્ત્રધા । 
પીળાં ચરિત સસમયર્રોાજ્રતામસ ॥ ૮ ।। 
શખ્ટ્ાથેઃ--દેવોમાં [તું ] વહ્દધિતમ છે, પિતૃએની પ્રથમ સ્વધા [છે, 
ને] એગિરસ્રૂપ ભથવણુત્રપિએનું સત્ય ચેષ્િત [ પણુ તુંજ ] છે. 
વિવેચનઃ--વળી ઇંદ્દાદિ દેવોમાં તું વહિતમ એટલે હોમદ્રવ્યને સર્વોત્તમરીતે દેવોપ્રતિ 
પહોંચાડનાર છે. પિતૃઓના નાંદીમુખશ્રાહ્મમાં જે સ્વધારૂપ અન્ન છે તે દેવોને હોમવાના 
દ્રવ્યની અપેક્ષાએ પ્રથમ છે, તેથી પિતૃઓની પ્રથમ જે સ્વધા છે તે પણુ તું છે, અર્થાત્‌ 
તેતો પણુ પિતૃઓને પ્રાપ્ત કરનાર તું છે. અંગના રસરૂપ અથવાનામવાળા (પ્રાણુનામવાળા) ચક્ષુરાદિ 
પ્રાશોરૂપ ત્રકષિઓતું દેહધારણાદિમાં ઉપકાર ડરવારૂપ સલ ચૅધિત પણુ તુંજ છે. ૮. 
ર્ન્દ્રરત્ન પ્રાળ તેગ હ્ટ્રોર્ડત પરસ્સસતા । 
ત્વમન્તરિસે ચરરાશ સૂર્યસ્તવં રવો તિયાં તિ? ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્યઃ--હે પ્રાણુ ! તું ઇંદ્ર [ છે, ] વીયેવડે રુદ્ર [તું] છે, પરિ- 
પાલન કરનાર [તું છે; ] તું અંતરિક્ષમાં વિચરે છે, [ને સર્વ ] જ્યોતિઓને 
પતિ સૂયે તું [ છે. ] ક 
વિવેચનઃ--હે પાણુ ! તું પરમેશ્વર છે, સંહારના સામર્થ્યવડે જગતતે। સંહાર કરનાર 
સ્દ્ર તું છે, સ્થિતિકાલમાં વિષ્યુઆદિક સૌમ્યરૂપે જગત્‌ નું પરિપાલન કરનાર તુંજ છે. તું 
આકાશમાં નિરંતર વિચરે છે, અતે ચંદ્રાદિ સર્વ જ્યોતિએનોા પતિ સૂર્ય પણુ તુંજ છે. ઇ* 


યટ «મમિવપદ્યચેમાઃ પળ તે પત્તાઃ । 
ઝનન્ટ્શ્વાસ્તઇન્ત ૧ામાયાન માવષ્યતીતિ ॥ ?૦ ।| 
શખ્દાથેઃ--હે પ્રાણુ ! જ્યારે તું વષ છે ત્યારે તારી આ પ્રજા સુખરૂપ 
સ્થિત થાય છે, ઇંચ્છાપ્રમાણ્‌ અન્ન થશે એવો [ તેમને! અભિપ્રાય છે. ] 
વિવેચનઃ--હે પ્રાણ ! જ્યારે તું મેધ થઇને વષૅ છે યારે તારા સ્વરૂપભૂત આ પશ્ન 
તારા અન્નથી ભહિ પામી છતી અને તારી વર્ષાના દર્શનમાત્રથી સુખતે પામેલાના જેવી થઇ 
સ્થિતિ ફરે છે. હવે પુષ્કલ અન્ત ઉત્પન્ન થશે એમ તે વર્ષા દેખી પ્રસ થનારી પ્રજતો 
અભિપ્રાય છે. ૧૦, 
દ્રાત્યસ્ત્ત પ્રાગેજકાપિરત્તા [વિશ્વસ્ય સરત્વાતે$ । 
વચમાચસ્ય હાતાર્‌ પિતા સત્વ માતારિશનઃ ॥ ૨? ॥ 
શખ્દાથેઃ--હે પ્રાણુ ! તું ત્રાત્ય [ છે, ] એકત્કષિ [ હોઇને ] ભોઇ્તા 
[ છે, ] સર્વનો શ્રેષ પતિ [ છે, ] અમે ભક્ષણુયોગ્યના દાતા [ છીએ, ] તું 
વાયુનો પિતા [ છે, ] 
વિવેચતઃ--શે પ્રાણુ| તું પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલ હોવાથી અન્ય સંસ્કાર કર્તારતા અન 





| પ્રશ્ન ર જો. 


«૪ શ ત્રીદ્પનિષદે. 
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ભાવથી તું ત્રાસ-સંસ્કારરહિત-છે, તાત્પર્ય કે તું રવભાવથીજ ચુ& છે. તું અથર્વવેદવાળ।- 
એને પ્રસિદ્ધ એકર્ષિનામવાળો અમ્નિ હોઇને સર્વ દુવિવૃતો ભોક્તા છે. વુંજ સર્વ વિશ્વના 
શ્રેષ પતિ છે. અમે તારે ભક્ષણયોગ્ય ઉવિષૂના દાતા છીએ. તું વાયુતો પિતા છે. ૧૧. 
ચા તે તનય તિહિતા યા શ્રોત્ર યા ય રણા । 
યા ચ મનિ સન્તવા 1વાં તાં જુદ મોલ્મમીઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે તારી મૂર્તિ વાણીમાં સ્થિત [ છે, ] જે શ્રોત્રમાં ને જે 
ચક્ષુમાં [ સ્થિત છે, ] તથા જે મનમાં સમ્યક્‌પ્રકારે વ્યાપેલી [ છે, ] તેને 
શ્રાંત કર, ઉત્કેમણુ ન કર. 
વિવેચનઃ--હે પાણ | જે તારી અપાનરૂપ મૂર્તિ વક્તાપણાવડે વચનરૂપ ચેટ્ટાને 
કરતી છતી વાણીમાં સ્થિત છે, જે વ્યાનરૂપ મૂર્ત શ્રાત્રમાં સ્થિત છે, તથા જે પ્રાણુરૂપ મૂર્તિ 
ચક્ષમાં સ્થિત છે, અતે જે સમાનરૂપ મૂર્તિ સંકલ્પાદિ વ્યાપારવડે મનમાં સ્થિત છે, તેને 
શાંત ડર, અતે તારા બહાર તીફળવાથી તેને કાર્યને અયોગ્ય ન ડર. ૧૨. 
દ્ાળસ્વેટ્‌ં વશે સર્વે તિર્વિ યહાતિષિતર્‌ । 
માતેવ પુત્રાન્સ્સલ્વ શ્રીશ્ર ॥જ્ઞા સ [વિ્ષાર્‌ ત રતિ ॥ ૨૨ ॥ 


॥ ર્ટાતિ દિતી૧ઃ કશઃ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--ખા સર્વ પ્રાણુના વશમાં [ છે, ને ] સ્વગેમાં સ્થિત જે [જ- 
ગત્‌ છે તેનો પણુ રક્ષણુકતા તે છે. હે પ્રાણુ ! હું ] માતાની પેઠે પુત્રનું રક્ષણુ 
કર, લક્ષ્મી અને ખુદ્ધિ અમને આપ. ? ઇતિ, ” 

વિવેચતઃ--આ લેફમાં આ જે ડાંધ ઉપભોાગનો સમૂહ છે તે સર્વ પ્રાણુના વશમાં 
વર્ત્‌ છે, અતે સ્વર્ગમાં સ્થિત જે દેવાદિકના ઉપભોાગરૂપ જગત્‌ છે તેતો પણુ પ્રાણુજ રક્ષ- 
છુકર્તા છે. આથી હે પ્રાણુ તું માતાની પેડે અમે જે તારા પુત્રો છીએ તેનું પાલન કર. 
ગઠફ, યજુષ્‌ તે સામરૂપ જે બ્રાહ્મણોની લક્ષ્મી અતે ધનાદિ એશ્વર્યરપ જે ક્ષત્રિયાની લદ્દમી છે, 
તે લટ્ટમી અતે તારી સ્થિતિરૂપ તિમિત્તવાળી બુદ્ધિ અમતે આપ. ' એવી રીતે સર્વરૂપતાવડે 
વાગોદિ ઇદ્દિએ સ્તુતિવડે જણાવેલા મહિમાવાળે પ્રાણુ પ્રજાપતિ છે,” એમ નિશ્ચય કર્યો. ૧૩. 


ઇતિ શ્રીપ્રશ્નોપનિષદ્ગત દ્વિતીય પ્રશ્નની તાત્પચટીપિકા સમાત્તા, ૧. 








॥ 3. ગીતો પ્રશ્ન ॥ 


એવી રીતે પ્રનપતિપણા અતે ભે।ક્તાપણાઆદિક ગુણુના સમૂહને! નિશ્ચય કરીને હુવે 
મ્ુતિભગવતી પ્રાણુતી ઉત્પત્તિઆદ્તિ। નિશ્રય કરતી છતી તેની ઉપાસનાનું વિધાન કરવાને 
મીન પ્રશ્નના આરંભ ફરે છેઃ-- ' 


અય ફેન સૌલરયથાશણાયનઃ ૫૫૦૪ । મળવન્ઝુત છવ તાળો જાયને જ 


મંત્ર ૩ “ને. ] મૌઅથર્વવેદીય પ્રશ્નાપનિષત્‌. ૪. દપ 
ઇન્ડ ઝઝનાનાાાાાનઝનાાાાાકાાનનાઝમકનાયમાાાસકના કહા 
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રીડ લક તા હાદા લદ રોડ હાદ. 0 


ચતાવાત્સ્મિઝ્છરીર આત્માનં વ પૃ્વમસ્ય ૧યં પ્રાતિણતે સેનોસ્ત્રમતે વર્ય 
થાશમમિષસે વથમધ્યાત્મામનિ | ૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આને અશ્ચલના પુત્ર કૈસલ્ય પૂછતા હુવાઃ-- 

“હે ભગવન્‌ ! આ પ્રાણુ ડયાંથી ઉપજે છે ? કેવી રીતે આ શરીરમાં આવે છે? 
અને પાતાના વિભ્નાગ કરીને કેવી રીતે સ્થિત થાય છે ? શાવડે ઉત્કમણુ કરે છે? 
આહદ્યને કેવો રોતે ધારણુ કરે છે ! અધ્યાત્મને કેવી રીતે [ધારણુ કરે છે?]” ઇતિ, 

વિવેચનઃ --ભાર્ગવઝડપિના પ્રશ્નનું સમાધાન થયા પછી પ્રસિદ્ધ પિપ્પલાદમુનિને અ- 
શ્રલમુતિના પુત્ર ફાસલ્યનામના કષિ પૃછતા હવાઃ-“હે ભગવન્‌ | આ પ્રાણુ કયા કારણથી 
ઉત્પન્ન થાય છે ? ઉત્પન્ન થયો! છતો કઈ ૬ત્તિવિશેષવડે આ શરીરમાં આગમન ડરે છે? અ- 
ર્થાત્‌ આ પાણુને શરીરના ગ્રહણુમાં ક્યું નિમિત્ત છેઃ અને શરીરમાં પ્રવેશ પામી પોતાના 
વિભાગ કરીને આ પ્રાણ કેવી રીતે સ્થિત થાય છે ? વળી ડં જૃત્તિવિશેષવડે આ શરીરથી તે 
નીકળે છે ? બાલ્મ જે રૂપાદિક અધિભૂત તથા સર્યાદિ અધિદ્વ છે તેમને તે કેવી રીતે ધારણ 
ઝરે છે ! તેમજ શરીરઇદ્રિયાદિ અધ્યાત્મને તે કેવી રીતે ધારણુ કરે છે ? ” ૧ 


એવે! પશ્ન પૂછયા પછી ભગવાન્‌ પિપ્પલાદે જે પજત્તિ કરી તે કહે છેઃ-- 
તરમે સ દોવામાતિપરસાન્જચ્છત ત્રાણિણોડવી1લ તલાાસેડદં ત્ર્વીમિ ॥૨1 


શખ્દાર્થઃ--તેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે બાલ્યાઃ--“ [તું] અતિપ્રશ્નાને પૂછે છે, 
[તું] ખ્રદ્ધિષ્ઠ છે, એમ [છે,] તેથી તને હું કહું છું, 


વિવેચતઃ--પૃછતાર કૈ।સલ્યત્રકપિપ્રતિ તે પિપ્પલાદમુનિ કહેવા લાગ્યાઃ-“ હૈ કૈસ- 
લ્ય | પ્રાણુજ પરથમ ૬:ખથી જણુવાયોગ્ય હોવાથી દૂર્ધટ રશ્નને યોગ્ય છે, તેના પણુ જન્મા- 
દિકતે તું પૂછે છે, તેથી તું સૃછ્મ પ્રશ્નાને પૂછે છે, આથી તુ તું ખલ્િઇ' ( અતિશય ખહ્માવિત્‌ ) 
છે. તારી એવી યેગ્યતાથી ડું સંતોષ પામ્યો છું, તેથી તેં જે પૃછયું છે તે હું તને ડદું છું, 
શ્રવૃણુ કર્‌. ર. 
ઝાત્મન છપ પાળો નાયતે । યયેવા પુહ્વે છાયેતસ્મિન્ેતહાતતે મનોજતેના- 
માત્યર્મિઝ્છરીરે ॥ ર્‌ ।॥ 
શખ્દાર્ચઃ--આત્માથી આ પ્રાણુ ઉપજે છે. જેમ પુરુષમાં આ છાયઃ 
[તિમ] આમાં આ સમર્પિત [છે.] મતે કરેલાવડે [તે] આ શરીરમાં આવે છે. 
વિવેચતઃ--પરમાત્માથી આ પ્રાણુ ઉપજે છે. જેમ પુસ્ષશરીરમાં આ પ્રતિબિબરૂપ 
મિથ્યા છાયા ઉપજે છે તેમ આ પરમાત્મરૂપ પુસ્ષમાં આ પ્રાણુનામતું મિથ્યાતત્ત આરે।- 
પિત છે. મનની સંકલ્પ ને, પસ્છાદિક શત્તિઓવડે કરેલા કર્મરૂપ નિમિત્તથી તે પ્રાણુ આ 
શરીરમાં આવે છે. “ તર્ેવ લર: સછ્‌ જમળેલિ 0? ( ફ્લમાં આસક્ત છતો તેજ 
ને ફર્મસહિત પામે છે, ) એ શ્રૃતિ પણુ શરીરગ્ર શરીરગ્રહણુ_ કર્મસાધ્ય છે એમ ફહે છે. ૩. 
. ક આ વચત પ્રોત્સાહુતમાટે સ્તુતિનું નણશું, નાણવું, કેમકે હજુ તો ત્તે જિજ્ઞાસુ, છે, 





ર ને શ્રીઉપનિષદો. ર | પ્રશ્ન ડે જે. 


ભતઇમનમ# 
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 થથ 1 ભન્રાસ્માપિજતાન્યગિયુજે | ળ્ાન્ત્રામામેસાન્ત્રામાનપિસિઇસ્ે્ેવમે 
શેષ ત્રાળ ફ્તરાન્તાળાન્યજ્જથમેવ સાસિધસે ॥ ૪ ॥ 
શખ્ટાથેઃ--જેમ ચકૅવર્તાજ ' [તમે] આ ગ્રામાપ્રતિ આ ગ્રાસપ્રતિ 
અધિપતિ થઈને રહો? એમ અધિકારાએને જેડે છે તેમજ આ પ્રાણુ 
બોજા પ્રાણાને પૃથફ પૃથફજ જેડે છે. 
વિવેચત:--જેમ લોકમાં ચકવર્તી રાતન * તમે આ ગ્રામોપ્રતિ અધિપતિ થઇતે 
રહો, અતે તમે આ ગ્રામોપતિ અધિપતિ થઇને રહો, ' એમ અધિકારીઓને ભિન્ન ભિન્ન 
ગામોમાં ન્ેડે છે, તેમજ આ મુખ્ય પ્રાણુ, ચક્ષરાદિક ઇંદ્રિયોરૂપ ખીન્ન પ્રાણાને યથાયોગ્ય 
નેત્રઆદિક ભિન્ન ભિન્ન સ્થાનોમાં નડે છે, અને પોતાની ૬ૃત્તિઓના ભેદરૂપ પ્રાણુઅપાનાદિક 
વાયુઓને હદયગુદાદિક સ્થાનોમાં જેડે છે. ૪. 
હુવે .સ્થાનોનો વિભાગ દેખાડે છે:-- 
' ઘાયૂયસ્મેડયાને ચણુઃશ્રોજે યુલનાલિવામ્યાં પાળઃ સ્થ ત્રાત્તિઇતે મધ્યે 
શુ સમાન 1૪૫ શેત₹તપતં સમં તવતિ તલ્માટેતાઃ સજ્ઞાષિયો મવગત ॥ જ 1 
શખ્દાર્થઃ--અપાનને ગુદ્દા અને ઉપસ્થમાં [જડે છે,] ચહ્ષ અને શ્રો- 
ત્રમાં સુખનાસિકાથી [નીકળતે। ] પ્રાણુ *ભપાતે સ્થિત થાય છે; મધ્યમાં તો 
સમાન [ સ્થિત થાય છે.] જેથી આ [સમાન ] આ હોમેલા અન્નને સમ 
લઈ જાય છે; તેથી આ સાત જવાલાએ। નોકળે છે. 
વિવેચન:--તે મલમૂત્તતે નીચે લઇ જનારા અપાનને ગુદા અને ઉપસ્થમાં જેડ છે. 
ચક્ષુ અતે શ્રાત્રમાં, મુખતાસિકાથી નીકળતો છતે! રાજરૂપ પ્રાણુ પોતે સ્થિત થાય છે. પ્રાણુ 
અતે અપાન એ બંનેના સ્થાનના મધ્યરૂપ નાભિમાં સમાનવાયુ સ્થિત થાય છે. ખાધેલાપી- 
ધેલા અન્તાદિ પદાર્થને સમાન-સરખા-કરીને લઇ જય છે, આથી તેને સમાન કહીએ છીએ. 
જેથી આ સમાનવાયુ આ ખાધેલાપીધેલા અન્નને સમાન ફરીને લઇ ન્નય છે, તેથી ખાધે- 
લાપીધેલા અન્નરસરૂપ ઇંધતવાળા જાઠરાશિરૂપ હેતુથી હદ્યરૂપ દેશમાં આ સાત (બે નેત્ર- 
ગોાલક, ખે નાસાપુટ, ખે શ્રોત્રગોલક ને મુખ ) દારસંબંધી સાનરૂપ જ્વાલાઓ નીકળે છે. 
જાઠેરામિતા પાકથી ઉપજેલા અનતરસના ખલવડે દર્શનાદિની ધભ્ત્તિથી તેઓમાં તેની જ્વા- 
લાએઓનોા આરોપ છે એમ નણુવું. ૫. 
વ્યાતના નાડીરૂપ સ્થાનતે દેખાડવામાટે તે તાડીઓના ઉત્પત્તિસ્થાનને ડહે છેઃ-- 
ઇ!£ શેષ ગાતા | અએેતરેવારતં તાટીનાં તાલાં શતં કોટન ટ્રાપ- 
સ તિર્ટાભપષતિઃ પાતશાશાનારીસદ્સાળ મવન્સાણુ વ્યાનશ્રર્સસ ॥ ૬ 


શખ્દાર્થઃ--ટૂદયમાં પ્રસિદ્ધ આ જીવાત્મા [ છે. ] આમાં મ 
[ સંખ્યા ] આ એક ને શત [ થાય છે.] તેઓમાં એક એકમાં સે! સે। [ભેદ 
છે. ] પ્રતિશાખારૂપ નાડીઓ ના ક ] બૉંતેર બે|તેર સહુ છે] આમાં 
બ્યાન વિચરે છે, ક 


મંત્ર ટ મે!. ] શ્રોઅથર્વવેદીય ગ્રશ્નોપનિષત્‌. ૩, દ 
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વિવેચનઃ--હદ્યાકાશમાં પ્રસિ આ જીવાત્મા છે. આ હદયમાં આ ( પ્રસિહ ) 
સુખ્ય નાડીઓની સંખ્યા એક સો ને એક છે. તેઓમાં એક એક મુખ્ય નાડીમાં પાછા સો 
સો! ભેદ છે. પુનઃ પણુ એક એક પ્તિશાખારૂપ નાડીના ભેદરૂપ ખૉંતેર ખૉંતેર સદસ્ 
નાડીઓ છેઃ આ નાડીઓની ગણુતા આ પ્રમાણે નનણુવીઃ--મુખ્ય નાડીઓ ૧૦૧ ને 
તે પ્ર્યેકની શાખારૂપ સોએ ગુણુવાથી શાખારૂપ નાડીઓ ૧૦૧૦૦ ચાય છે. તેને પ્રતિશા- 
ખારૂપ ખૉંતેર સહસ્તે ગુણુવાથી પ્રતિશાખારૂપ નાડીઓ ૭૨૪૭૨૦૦૦૦૦ થાય છે. પ્રતિશા- 
ખારૂપુ ૭૨૭૭૨૦૦૦૦૦ નાડીઓમાં શાખારૂપ નાડીએ ૧૦૧૦૦ તથા પ્રધાન નાડીઓ ૧૦૧ 
મેળવવાથી આખા શરીરમાં કૂલ નાડીઓ ૭૨૪૭૨૧૦૨૦૧ થાય છે. આ સર્વ સામાન્ય ગણુના 
જાણુવી. આ નાડીમાં વ્યાનવાયુ ફરે છે. આ વાયુ બધા શરીરમાં વ્યાપેલો હોવાથી વ્યાન 
કહેવાય છે. સર્યમાંથી જેમ કિરણે નીકળે છે તેમ હદયદેશમાંથી સવૈભણી ગમન કરનારી 
નાડીઓદ્રારા સર્વ શરીરમાં વ્યાપીને વ્યાન રહે છે. તેમાં પણુ શરીરના સંધિન્ો, સ્કંધ ને મમે- 
સ્થાનોમાં તે વિશેષે કરીને રહે છે. આ વ્યાન પ્રાણુ ( ઉચ્છ્નાસ ) અને અપાનની ( નિશ્ચાસની) 
શૃત્તિઆતા અભાવકાલમાં નનગેલી ભત્તિવાળા હોય છે. ૧. 
ઝચેજ્યોષ્વે રટ[નઃ પુળ્વેન પુળ્વ છો નથિ વાપેન યાપમુમામ્યામેવ મ- 
સુષ્યજોજમ્‌ ॥ ૭ ॥ 
શખ્રાથઃ--હુવે એકવડે ઉચ્ચ | જતો છતે ] ઉદાન પુણ્યવડે સુણ્ય- 
લેડપ્રતિ લઇ જાય છે, પાપવડે પાપપ્રતિ [ લઈ નાય છે, ને ] ઉભયવડેજ 
મનુષ્યલેફપ્રતિ [ લઇ જાય છે.] 
વિવેચનઃ--એક સો। ને એક મુખ્ય નાડીમાંની ઉંચે ખહ્મરેધ્રમાં ગમન કરનારી જે સુષુ- 
મ્ણાનામે નાડી છે તે એક નાડીવડે ઉંચે જતો છતો તથા પગથી મસ્તકપર્યેત સંચરતો છતો 
ઉદાનવાયુ શાસ્ત્રમાં વિધાન કરેલાં પુણ્યકર્મવડે જવને દેવા દિના સ્થાનરૂપ પુણ્યલેોકપ્રતિ લઈ જય છે, 
અને શાસ્ત્રમાં નિષેધ કરેલાં પાપક્મેવડે પશુપક્ષીઆ દિકની યોનિરૂપ અધોલેકપ્રતિ લઈ જય છે 
અને સમાન પુણ્ય અને પાપ બંનેથીજ મતુષ્યલેકપ્રતિ લાઇ જય છે. ૭. 
હવે અધિભૂત તથા અધિદેવરૂપ ખાલ્નને આ પ્રાણ કેવી રીતે ધારણુ કરૈ છે એ પરકતું 
તથા અધ્યાત્મતે કેવી રીતે ધારણુ કરે છે એ પ્રશ્નનું ઉત્તર આપે છેઃ-- 


ઝઞાટિસો ૬ વે વાહ પાળ ૩૯યચેષ હેન ચાણુપં પાળમનુશટળાનઃ | ષુ- 
[થચ્યાં યા ટેવતા સૈષા પુસ્ષસ્યાપાનમવઇમ્યાન્તર યજા: ત સમાનો ૫1- 
યુવ્યાતઃ ॥ ૮ ॥ 


શખ્દારથઃ--આદિત્યજ પ્રસિદ્ધ બાહા પ્રાણુ [ છે, આ ] ઉદય પામે 
છે. ખા પ્રસિદ્ધ આ ચક્ષુમાં સ્થિત પ્રાણુપ્રતિ અતુત્રહ કરતો [ છતે રહે છે, 
તેમજ ] પથિવીમાં જે દેવતા [ છે ] તે આ પુરુષના અપાનને વશ ક- 
શીતે [રહે છે.] મધ્યમાં જે આકાશ ( આકાશમાં રહેલો વાયુ ) તે સમાન, 
[ને આહ્ય ] વાયુ વ્યાન [ છે. ] 


૨૩ 


જટ ર થ્રીઉપનિષદો. કે 3 જે, 


દ. 0 દા ડટા હો 
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વિવેચન:--સૂર્યજ સિદ અપિદવરૂપ બહારની: 1 હિ ઓ ઉદ શામે છે 
જેમ આ સૂર્ય આ આધ્યાભ્મિકરૂપ ચક્ષુઇદ્રિયમાં સ્થિત પ્રાણુપર પ્રકાશવડે અતુષ્રહ કરતો છતો 
એટલે રૂપના સાનમાં ચક્ષને સમર્થ કરતો છતો વિઘમાન છે તેમ પૃથિવીમાં અભિમાની જે 
પ્રસિદ્ધ પૃથિવીદેવતા છે, તે આ પુસ્ષની અપાનભત્તિને વશ કરીને સવભણીથી સમાનરીતે 
નીચે ખેંચવાવડે શરીરધારખુરૂપ અનુગ્રહ કરતી છતી વર્તમાન છે. સ્વર્ગ અતે પૃથિવીના મ 
ધ્યમાં રહેલા આકાશવિષે સ્થિત જે વાયુ છે તે વાયુ સમાનવાયુપર્‌ અનુગ્રહ કરતો છતો 
' વર્તે છે, અને સામાન્યરૂપે રહેલો જે બહારનો વાયુ છે તે વાયુ વ્યાતવાયુપર અનુગ્રહ કરતો 
છતો વર્તે છે. ૮* 
લો દ ટ પ 
તેગો ૬ વા ૩ાનસ્તર્મારુપશાન્તતેત્ા$ । પુતર્મત્રપિન્દ્રિવમેતસ સમ્વઘયાનેઃ ॥૨॥ 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [સામાન્ય ] તેજ ઉદ્દાન [ છે, ] તેથી [ જયારે ] 
તેજથી રહિત [ થાય છે ત્યારે ] મનમાં પ્રવેશ પાસેલી ઇદ્દિયોની [ સાથે ] 
અન્ય શરીરને [ પામે છે. ] 
વિવેચતઃ--ને ખણારતું પ્રસિદ્ધ સામાન્ય તેજ છે તે પોતાના સામાન્ય પ્રકાશથી શ- 
રીરમાંના ઉદાનવાયુપર્‌ અનુગ્રહ કરે છે. જેથી તેજસ્વભાવવાળે અને સ્થૂલશરીરથી સદ્મશરીરને 
ખહાર કાઢવારૂપ કમે કરનારે ઉદાનવાયુ પણુ બહારના તેજના અનુગ્રહને પામ્યો છતો શરીરમાં 
રહે છે, તેથી જ્યારે જવતા જીવનનાં હેતુ કર્મ પૂરાં થયે બહારના તેજના અનુગ્રહનતા અભાવથી 
લૌકિક પુરુષ સ્વાભાવિક તેજથી રહિત થાય છે યારે તેતે ક્ષીણુ આયુષ્વાળા મરણુસમીપ «ા- 
ણુવે।. પછી તે મનમાં પવેશ પામેલી વાગાદિક ઇંદ્રિયોની સાથે અન્ય શરીરને પામે છે. %. 


ય સિત્તસ્તેનેવ પાળમાર્યાત માળસેગતા ચુત | સાતમના યથાસજીરિવત 
ફોજ તયાતિ । ૨૦ । 
શખ્દાર્થઃ--આ જેમાં ચિત્તવાળા [ થાય છે, ] તેવડે પ્રાણુને પામે છે. 
પ્રાણુ તેજવડે યુક્ત થયે [ છતો ] જીવાત્માસાથે [ અભેદ પામે છે, પછી તે 
જીવાત્માને ] જેવો અભિપ્રાય [ તેવા ] લેોકપ્રતિ પ્રાત કરે છે. 
વિવેચનઃ--આ જવ મરણકાલમાં જે દેવાદિક શરીરમાં ચિત્તવાળા થાય છે તે 
ચિત્તતા સંકલ્પવડે ઇંદ્રિયાની સાથે કૅખ્ય પ્રાણુશત્તિને પામે છે. જટ તૃત્તિઓ ક્ષીણુ થઇ 
તે સુખ્ય પાણુભત્તિરૂપે સ્થિત થાય છે યારે આના જ્ઞાતિજનો કહે છે કે “આ હજ જીવે છે.” 
તે પ્રાણુ જ્યારે તેજતા અનુમ્રણને પામેલી ઉદાનશત્તિવડે યુક્ત થયો પ શરીરતા સ્વામી 
જવાત્માની સાથે અભેદભાવને પામે છે યારે ઉદાનભત્તિથી યુક્ત થયેલ ભોક્તારૂપ પ્રાણ, તે 
જવાત્મરૂપ મુખ્ય ભોકતાને કર્મ તથા ઉપાસનાદિ સાધનોની અતુકાનદશામાં સંકલ્પિત ને 
પુનઃ મરણુકાલે વાસનારૂપે અભિવ્યક્ત દેવાદિના શરીરરૂપ લેોકપ્રતિ લઇ જાય છે. ૧૦. 


શ્વેવી રીતે પ્રાણુના સ્વરૂપતે! નિર્ણુય કરીને હવે તેની ઉપાસનાનું વિધાન કરે છેઃ-- 
થ ળવ [વેટ્રાન્યાળં વેટ્‌ 1 ન દાસ્ય પગ દીયતેડણતો મવાંતે તટેષ જોર: શા 
 ફ્ખ્દાર્થઃ--જે વિદ્વાન્‌ એવી રીતે પ્રાણુને ઉપાસે છે આની પ્રજા ઉચ્છેદ 
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મંત્ર ૧ લે. બ્રીઅધર્વવેદીય મશ્નપનિષત . ૪. છ 
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પામતી નથીજ, સરણુધર્યથી રહિત થાય છે. તેમાં આ શ્લોક [ છે. ] 


વિવેચનઃ--જે ઉપાસક ઉતપત્તિઆદિક કહેલાં વિશેષણે।થી યુક્ત પ્રાણુતે ઉપાસે છે 
તેને આ લે।કસંબંધી તથા પરલોકસંબધી જે ફલ થાય છે તે કહેવાય છે:--આ ઉપાસડની પુત્ર- 
પૈત્રાદિકરૂપ પ્ર્ન ઉચ્છેદ પામતી નથી. શરીરનું પતન થયેઆ પુરષ પ્રાણુની સાથે એકતાના 
ભાવવડે મરણુધમૈથી રહિત થાય છે. સકામી પુરુષને પ્રાણુતી ( સત્રાત્માની) સાથે એકતારૂપ 
ગણુ અમૃતની પ્રાતત થાય છે, અતે નિષ્કામીને પ્રાણુની ઉપાસનાથી ચિત્તની એકાગ્રતા તથા 
શુહ્િદ્ારા તત્તતજ્ઞાન ચધને સુખ્ય અમૃતની પ્રાપિ થાય છે એમ જણુવું. આ અર્થમાં નીચેનો 
મંત્ર પ્રમાણુ છે. ૧1. 


રત્વાસમાયરતિં સ્થાને વિગુત્વં ચેવ વસા | અધ્યાત્મ ચેવ ત્રાળસ્ય 1વિક- 
ચાયૃતમજીતે વિજ્ઞાયાયૃતમજ્ત રતિ ॥ ૨૨ ।। 


॥ ટૂતિ તતીવઃ પ્રશ્નઃ ॥ 3 ॥ 


શખ્શ્ાર્ચઃ--પ્રાણુની ઉત્પત્તિને, આગમનને, સ્થિતિને અને પ્રસિદ્ધ પાંચ 
પ્રકારે સ્વામીપણાને તથા પ્રસિદ્ધ અધ્યાત્મને જાણીને અમૃતને પાસે છે, જાણીને 
અમૃતને પામે છે.” ઈતિ. ક 


વિવેચનઃ--પરમાત્માથી પ્રાણુની ઉત્પત્તિને, મનના ડરૅલા કર્મથી આ શરીરમાં થ- 
નારા તેના આગમનને, ગુદા અને ઉપસ્થાદિક સ્થાનોમાં થતારી તેની સ્થિતિને, ચક્રવર્તિરાનન- 
ની પેઠે પ્રાખણુભત્તિઆના ભેદોને પાંચ પ્રકારે સ્થાપવારૂપ સ્વામીપણાને, સૂર્યાદિસ્વરૂપે સ્થિતિરૂપ 
આલ્ને, અને ચક્ષરાદિકના આકારે સ્થિતિરૂપ અધ્યાત્મને, જણીને માણોપાસક પ્રાણુરૂપ અ- 
મૃતને પામે છે, ન્નણીને અમૃતને પામે છે. ” “ વિશ્ઞાચાશૃલમભનુત ” એ પદોની પુનસ્ક્તિ 
તૃતીય પ્રશ્નની સમાપ્તિ દેખાડૅ છે. ૧૨. 

ઇતિ શ્રીપ્રશ્નોપનષદ્ગત તૃતીય પ્રશ્ષની તાત્પર્યેદીપિકા સમાતા, ૩. 





સ ૨ 
1 9. ચા પ્રશ્ન ॥। 

એવી રીતે પહેલા પશ્નમાં કહેલ કમેઉપાસનાની ગતિના શ્રવણુવડે સંસારથી વિરક્ત થ* 
ચેલે, બીજા પ્રશ્નમાં કહેલ પ્રાણુની ઉપાસનાથી ચિત્તની એકાગ્રતા તથા શુદ્ધિવાળે થયેલો, અને 
આથીજ વિવેકાદિ ચાર સાધનોથી યુક્ત થયેલો જે મુખ્ય અધિકારી છે, તેના પ્રતિ પરવિઘ્યાના 
કથનમાટે ચોથા, પાંચમા ને છઠ્ઠા ધશ્નના આરભ થાય છેઃ-- 

અથ ફેન લૌર્યાયળી માર્પ્યઃ વપરઝ | મમવજ્ેતસ્મિન્યુસ્વે જન સ્વપસ્તિ 
જાન્યાસ્મસ્ાત્રતિ ૧તર ૫૧ રેવ: સ્તપાન્વકયાત જસ્યેતત્છુશં મરવાન જસ્મન્સુ 
સર્વે સપ્રર્ાણુતા મવન્તાતિ ॥ ? ॥ 
 શખ્ફાર્થ:--પછી પ્રસિદ્ધ આને સોર્યના પુત્ર ગાગ્યે પૂછતા હવાઃ--“હે 


૧૭૦ શ્રીઉપનિષદેો. ીં ધશ્ન ૪ થો. 


જીમા મયાદ"જતત, . ૪.167". ૧૧9 ણાઇઆતરા-મમત#- શિકાશાંક *9.4/"૩/"તાઈ"ફત9' પ” જ.” 5ંમ/ ૧*માળપબ્માફઈઇનોટક? શર 





#% ૧#-૨0#૫૫૭૧૫૯ઉ ૭૦" "બઇ જ. પ્ત 
કાગ: # શાઇઈ'મ.ઇ-અહ” ૧”૧મછઇ"બ## જામ” થન". 0*../"હાભજા. "ભક અઇ 


ભગવન્‌ 1: આ ણશા, જાણુ નિદ્રા કરે છે જાણ શ આમાં ગો છે? [જે] 
સ્વપ્નોને જુએ છે આ દેવ કયો! ? આ સુખ કેને થાય છે? શામાં સર્વ 
સગ્યગરીતે એકીભૂત થાય છે ? 7 ઇતિ. 

' વિવેચનઃ--પછી પ્રસિ આ પિપ્પલાદમુનિને જ્ષોર્યના પુત્ર ગાર્ગ્ય પૂછવા લા- 
ગ્યાઃ--“હે ભગવન્‌ | આ મસ્તક અને હાથઆદિક અવયવવાળા પુસ્ષમાં કયાં કરણે! પોતાના 
વ્યાપારથી ઉપરામ થવારૂપ નિદ્રા કરે છે? અતે કયાં કરણો આ પુસ્ષવિષે પોતાનો વ્યાપાર 
કર્વારૂપ નાગરણુ કરે છે ! તથા કાર્ય (શરીર) અને કરણુરૂપ (મતઆદિરૂપ) દેવામાં જે આ દેવ 
સ્વપ્નો જુએ છે તે કોણ છે? નગ્રત્‌ અતે સ્વપ્નતો વ્યાપાર નિભ્ત્ત થયે વિષયના સંબંધરૂપ 
મલિનતાથી રહિત વાયુવિનાના સ્થાનમાં રાખેલા દીવાના પકાશની પેઠે વિણ્ઞેપતા અભાવમાત્રવડૅ 
પ્રકટ થનારું તથા વિતાશર્હિત જે આ આત્મસ્વરૂપ સુખ છે તે કોને થાય છે ? તે સમયમાં . 
નંગ્રત્‌ અને સ્વપ્નના વ્યાપારથી નિભ્ત્ત થયેલા સર્વે જવો! શામાં એકતા પામીને વિવેચનને 
અયે[ગ્ય થયા છતા લીન થાય છે ? ” ૧. 

પછી ભગવાન્‌ પિપ્પલાદે જે પરભૃત્તિ કરી તે કહેવામાં આવે છે:-- 

તમે ત ફોવાત્ર । યથા માર્ગ્ય મરીચયોડસ્યાસ્તે મરછતઃ સવા છ્તરિમિ- 
સ્તેગોમળ્ટઝ ઇવરીમવાસ્તિ । તાઃ પુનઃ પુનર્ર્યતઃ પચરન્તવેવ દ વે તત્સર્વ વરે 
ના જમ જ જ જ ભન * 
હેને મનસ્વેજીમરવાતે | તેન સરહ્ઞેવ પુસ્‍્ષો ન શળોતિ ન ઘશ્યાતિ ત [નિપ્રસિ ન 
સ્સયતે ન સજરાતે સામવહ્‌તે નાટ્સે નાનન્ટ્યતે ત વિઇગતે તેયાયતે સ્તવિ- 
તીસ્યાચક્તે ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--વેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે બોાલ્યાઃ--“હે ગાગ્યે ! જેમ સૂર્યનાં 
સર્વે કિરણ્‌! અસ્ત પામ્યાં [ છતાં ] આ તેજેમંડલમાં એકતાને પામે છે, તેઓ 
પુનઃ પુનઃ ઉદય પામ્યાં [ છતાં ] ફ્રેલાય છે, એવી રોતે પ્રસિદ્ધ તે સર્વ પર- 
મદેવ મનમાં એકપણાને પામે છે. તેથી ત્યારે આ પુરુષ સાંભળતો નથી, 

જેતે. નથો, સુંઘતો નથી, રસનેઃ સ્વાદ લેતો નથી, સ્પર્શ કરતો! નથી, ખોલ- 
તો નથી, ગ્રડુણુ કરતે! નથી, આનૈદ પામતે। નથી, [ મલને ] ત્યાગ કરતે 
નથી, [ને] જતો નથી, [ તે વેલાએ ] “સૂતો છેઃ એમ [લાકિકે। ] કહે છે. 
' વિવેચન:--તે ગાર્ગ્યત્રપિના પતિ પસિદ્ઠ તે પિપ્પલાદતામતા આચાર્ય કહેવા લા- 
ગ્યાઃ--“હે ગાર્ગ્ય | જેમ આદિત્યનાં સર્વે કિરણે! અસ્ત થયાં છતાં તે સર્વે આ તેજેમંડલમાં 
પૃથક્‌ ન કરી શકાય એવાં થઇને એકપણુાને પામે છે, અતે તેજ સર્યનાં કિરણે પુંતઃ પુનઃ 
ઉદય પામ્યાં છતાં દશે દિશામાં ફેલાય છે, તેમ પ્રસિદ્ટ આ સર્વ વિષય અતે ઇદ્રિયઆદિક- 
નો સમહ, ચક્ષુરાદિક દેવા મતતે અધીન હોવાથી ઉતૃછ પ્રકાશવાન્‌, જે; મન છે તેમાં, - 
સ્વમકાલવિષે, સૂર્યમંડલમાં કિરણોની પેઠે, એકપણાને પામે છે, અતે” જામ્રતની ઇશ્છાવાળા 
પુરૂષના વિષય અને ઇંદ્રિયો, સૂ્યૈમંડલમાંથી કિરણની પેઠે મનમાંથીજ પોતપોતાના વ્યાપા- 
શ્માટે પ્રષત્ત થાય છે. જેથી સ્વમસમયમાં શખ્દાદિકતા જ્ઞાનતાં થાધત ' શ્રવણાદ્કિ કરણે 


મંત્ર ૪ ધે. ] થ્રીઅથર્વવેદીય તિત ૪ ૧૦૧ 
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”ન્ન્્વ્ન --૧0-' 


મનમાં એકતા પામેલાના જેવાં થઇ પોતપોતાના નાપાર્થી નિશ્ત્ત થા ચાય છે, તેથી મ સ્વમ- 
કાલમાં આ પુસ્ષ સાંભળતો નથી, દેખતો નથી, સુંધતો નથી, રસને સ્વાદ લેતો! તથી, સ્પર્શે 
કરતો નથી, બોલતે નથી, ગ્રહણુ કરતો નથી, આનંદ પામતો નથી, મલને યાગ ફરતે 
નથી, અને ચાલતો નથી, તે વેલાએ “ આ પુસ્ષ સૂતો છે, ' એમ લૈફિકજને કહે છે. ૨. 

કાણુ સૂવેછે (આ પ્રથમપ્રશ્ષનું, વિષયસહિત બાલ ઇદ્દિયે। સૂવે છે--પોતપોતાના વ્યાપારથી 
નિરત્ત થાય છે-આથી તેમનોજ ન્નગરણુધર્મ છે એવું ઉત્તર આપીને હવે કોણુ જગે છે? 
આ ખીન પ્રશ્નનું ઉત્તર આપે છેઃ-- 

અ હૂ દૂ. ૧૧ જ 

ત્રળાજ્નય ળ્વતસ્મિન્પુરે નાત્રવિ | માદ્વત્યો દ ૧1 જવોડ્યાનો ચ્યાનોડ- 

હ તા 
સ્યાફાયવત્નો ચટ્રાદિવત્યાત્તળીયતે પરળયનાદાદ્વનીયઃ ત્ર 1 રે॥ા * 

શખ્દાર્થઃ (--આ પુરમાં પ્રાણુરૂપ અસ્તિઆજ જાગે છે, આ પ્રસિદ્ધ 

અપાન ગાહૅપત્ય [છે.] જે ગોઠવાયેલા ગાર્હપત્યથી બહાર કહાય છે, [તિ] પ્રાણુ 
આહુવનીય [ છે. ] વ્યાન ઇક્ષિણાગ્તિ [ છે. ] 

વિવેચનઃ--શ્રોત્રાદિક કરણે! પોતપોતાના વ્યાપારથી ઉપરામ થયે સતે આ નવદાર- 
વાળા શરીર્રૂપ નગરમાં પ્રાણુઆદિક પાંચ વાયુરૂપ અસિઓ જ (અસ્િના જેવા-ઉધ્ણુ ને પ્રકાશ 
સ્વભાવવાળાજ ) પોતપોતાનો વ્યાપાર ડરજુછે. આ પ્રસિદ્ધ અપાનવાયુ માર્હપયનામનેો અસ્નિ 
છે. જેમ યથાવિધિ ગોઠવાયેલા ગાર્હપય અસ્નિથી અગ્નિહોત્રકાલે બીજને આણવનીયનામને। અન 
સિ બણાર કઢાય છે તેમ વ્યાપારેર્હિત થયેલ અપાનભત્તિથી ખહાર નીકળતો હોય એમ 
પાણુ મુખ અને નાસિકાદારા ચાલે છે, આથી ગાર્હપયસ્થાનીય અપાન છે, અને આણવનીય- 
સ્થાનીય પ્રાણુ છે. વ્યાન તો હદયના દક્ષિણુછિદ્રદારા નીડળવાથી ઇક્ષિણૂદિ શાના સંબંધવાળા 
છે, આથી તે દક્ષિણામિરૂપ છે. ૩, 

હવે સમાન તયા ઉદાન અનતુકમે હોતા તથા ઇછ્ફ્લરેપ છે એમ કહે છેઃ-- 


ચદુચ્છા।તાનિશ્વાસાવેતાવાદુતી તમ તયતીત લ તમાનઃ | મતો દ્‌ વાવ ૫- 
ળમા ₹દજજમેવોનઃ સ ઇને ચઝમાતમદરટત્રેલ્ પમર્યાત ।। ૪ || 
શખ્દાથેઃ--જેથી ઉચ્છીસ અને નિશ્ચાસરૃપ આ આહુતિ સમભાવવર્ડૅ 
પ્રવૃત્ત કરે છે, તેથી તે સમાન [ છે, ] મનજ પ્રસિદ્ધ યજમાન [ છે. ] ઉ 
દાન ઈષટફ્લજ [ છે. ] તે આ ચજમાનને દિનદિનપ્રતિ બ્રહ્માને પ્રાતત કરે છે. 


વિવેચનઃ--ઉચ્છ્ાસ અને નિશ્રાસસૂપ આ ખે આહૃુતિતે, અમિહેત્રમાં હોમ 
કરનારની પેઠે, શરીરતી સ્થિતિમાટે સમભાવથી જે વાયુ પ્રજત્ત કરે છે તે વાયુ ક 
આહુતિઓને પ્રવર્તક હોવાથી પૂર્વના કથનાનુસાર અસ્િસ્થાનતીય છતાં પણુ હોતારૂપ છે 
તે હોતારૂપ વાયુ સમાત છે. સ્વમમાં, અમિહોત્રના ફલ સ્વર્ગની પેઠે સુષુપ્તિકાલવિષે એહાભણી' 
જવાને ઇશ્છતું મત પ્રસિદ્ધ ચજમાનજેવું હોઇને જગે છે. તે મત શરીર અને ઇદ્દિયોમાં 
મુખ્ય હોવાથી, તથા સ્વર્ગતી પેઠે બરહ્મભણી પ્રસ્થાન કરનારે હોવાથી, યજમાન છે એમ 
$લ્પના કરી છે. ઉદાતવાયુ યાગનું ફૂલ છે, કેમકે યાગતા ફૂલતી પ્રાપ્તિ ઉદાનવાયુરૂપ નિમિ- 


૧બ્રે પાકેલા મક ૪ થે?” 
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સા છે. તે દામન આ મનનામતા યજમાનને રિયા ચલાયમાન હરી પિલર 
નિય સુષુતતિકાલમાં ખહ્મરૂપ સ્વર્ગતે પ્રામ કરે છે, તેથી ઉદ્દાનવાયુ યાગફૂલસ્થાનીય છે. ૪. 
હુવે ડચો। દેવ સ્વપ્નોને જુએ છે એ પશ્ચતું ઉત્તર કહે છેઃ-- 
ઝત્રેષ સેવ? સ્તનને માફેવાનમનુમર્વાત ચ૬ઇં ર૪મસુપશ્યાતિ જુતં જુતમેવાર્ચમ- 
સુશ્નોત દેશ રિમન્વરેથ મત્યતુમૃતં પુન પુત? પત્યનુમવતે દઇં ચાટ ચ 
જતે સાજ્રતં ચાગુમૂતે ચાનનુમૂત ચ સચાસચ સર્વે પર્યત સર્વ; ૧૨યાતિ ॥૧।। 
શખ્દાર્થઃ--અહિં આ દેવ સ્વમમાં મહિમાને અતુભવે છે. જે નેડું 
[હાય તે ] જેચેલાને જુએ છે, [ જે ] સાંભન્યું [ હોય તે ] સાંભળેલા અ- 
ચંનેજ સાંભળે છે, અને દેશાંતર ને દિર્ગતરવડે વારેવારે અતુભવેલાને પુનઃ 
પુન? અતુભવે છે. દૃણને તથા અટૃષણટને, સાંભળેલને ને નહિ સાંભળેલને, અ- 
નુભવ કરેલને ને નહિ અતુશવ કરેલને, તથા સતૂને ને અસતૂને સવને 
દેખે છે, સર્વ દેખે છે. 
વિવેચનઃ--જમગ્રત્‌ અતે સુષુમ્તિતી સંધિમાં આ મનેરૂપ દેવ સર્યનાં કિરણે।ની પેઠે 
પોતાના સ્વરૂપમાં જેણે શ્રોત્રાદિ ઇંદ્રિયાતો લય કરેલ છે એવા થઇને તે સ્વમવિષે વિષય 
અતે વિષયિરૂપ અનેક વસ્તુના આત્મભાવની પ્રાપ્તિરૂપ વિભૂતિતે અનુભવે છે. જે મિત્ર વા પુત્રા- 
દિકતે પુર્વે ન્નેયેલ હોય તેમની વાસતાવાળે। થયો છતો તે પુત્ર અને મિત્રાદિકની વાસનાથી 
ઉપજેલા પુત્ર અને મિત્રને અવિઘયાવડે જીએ છે. જે અર્થ પૂર્વે સાંભળ્યો હોય તે સાંભળેલા 
અર્થને તેની વાસનાવડૅ સાંભળ્યાની પેઠે માને છે. નદીના તીરઆદિક અન્ય દેશોથી અને પૂર્વ- 
આદિક અન્ય દિશાઓથી વારેવારે અનુભવ કરેલી વસ્તુને અવિઘાવડે અનેડ દિવસોનાં અ- 
નેક સ્વપ્નોમાં અનુભવે છે. વળી અન્ય જન્મમાં દેખેલ અને આ જન્મમાં તહિ દેખેલ વસ્તુને, 
અન્ય જન્મમાં સાંભળેલ અને આ જન્મમાં નહિ સાંભળેલ વસ્તુને, તથા અન્ય જન્મમાં મ- 
નંથીજ અનુભવ કરેલ અને આ જન્મમાં કેવલ મનથી નહિ અનુભવ ડરેલ વસ્તુને, 
જલાદિરૂપ વાવણારિકસતતે, તથા મૃગજલાદિરૂપ અસતતે, સંક્ષેપમાં કહેલ નહિ કહેલ સર્વને, 
જીએ છે. એવી રીતે સર્વકરણુરૂપ મનોદેવ સ્વપ્નોને દેખે છે. ૫* 
હવે આ સુખ કોને થાય છે ? આ પ્રશ્નનું ઉત્તર કહે છેઃ-- 
શ થટ સેગવાર્વમમુતો મર્વાતે । ઝાત ર્‌? સ્તપ્નાસ ૫દવત્યય તેસ રિમ- 
કજીરી્‌રે ણ્તસસ્ણુ શ માત ॥ ૬ 1] 
શખ્દાથેઃ--તે જ્યારે તેજવડે પરાભવ પામેલો થાય છે [ ત્યારે ઇંદ્રિયો 
તથા વાસનાએા લીન થાય છે, ] આહેું આ દેવ સ્વપ્નોને જેતે નથી. પછો 
ત્યારે આ શરોરમાં આ સુખ થાય છે. 
વિવેચનઃ--તે મતોરૂપ દેવ જે સમયમાં નાડીમાં રહેલા પિત્તનતામના સર્યના તેજવડે_ 
વાસતાતા ઉદ્ભવના હેતુરૂપ સ્વપ્રભેગનાં દેનારાં કર્મતા ઉપરામથી યુક્ત થાય છે તારે ઇદ્રિ- 
ચોસહિત મતતી વાસનાઓ ઉદયમાં લીન થાય છે. જ્યારે મત કાઇમાં રહેલા અગ્નિની પેઠે 


મંત્ર ૮ મે।. ]  શ્રીઅયર્વવેદીય યશ્રોપનિધત. ૪ 1૦૩ 
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સામાન્યસઞાનરૂપે બધા શરીરને વ્યાપીને સ્થિત થાય છે રે તત સુષુપ્ત પ્ર લે થચું રી છરે. 
આ સમયમાં આ મતોદેવ સ્વપ્નાને જેતો નથી, કેમકે તે જવાનો હેતુ જે વાસના તે 
તેજવડે નિરોધ પામેલી છે. પછી તે સમયમાં વિશેષવિન્ઞાનરૂપ વિક્ષેપના અભાવે તેને બાધર- 
હિત, સામાન્યરૂપે શરીરમાં વ્યાપક ને વિષયના સંખંધરૂપ મલિનતાથી રહિત એવું સ્વરૂપ- 


સુખ થાય છે. ૧. 
આ સમયમાં અવિલા, કામ ને કર્મરૂપ ફારણુથી ઉપજેલાં કાર્ય અને ડરણુ શાંત 


થાય છે. તેએ શ્ાંત થયે સતે પૂર્વે ઉપાધિઓથી વિપરીત ભાસમાન આત્માનું સ્વરૂપ અદૈત, 
એક, કલ્યાણુરૂપ ને શાંત થાય છે. આ સુષુપ્તિઅવસ્થાને સર્વ જગતના પ્રવેશવડે દેખાડવાને 
દણાંત ફહે છે:-- 
સ યથા સોમ્ય વયાસ વાતોઇસ સંપાતઇન્તે | છવ દ્‌ વે તત્સરવ ૧૬ આ- 
તમાન સપ્રતિળ્તે । ૭ ।। 
શખ્દાર્થઃ--તે [ દછાંત આ છેઃ-- ] હે સોમ્ય | જેમ પક્ષીએ વાસ- 
માટે વૃક્ષપ્રત જાય છે તેમ પ્રસિદ્ધ તે સવે પરમાત્મામાં નજય છે. 
વિવેચનઃ--તે દણાંત તથા સિદ્ધાંત આ પ્રમાણે છેઃ--હે પ્રિયદર્શન 1 જેમ પક્ષીઓ 
પોતાના નિવાસમાટે જક્ષભણી નય છે (તેમ આગળ કહેવામાં આવનાર પ્રસિદ્ધ તે સર્વ 
જગત્‌ અવિનાશિરૂપ પરમાત્મામાં લીન થાય છે. ૭ 
જે સર્વ જગત્‌ પરમાત્મામાં લીન થાય છે તે જગત્‌ કયું? એમ રાંકા થાય તો તેવું 
સમાધાન ડહે છેઃ-- 
ણૌાથવી પ ઊચથવીમાત્ર ચાપશ્રાપોમાત્રા પ તેઝશ્ર તગોપાત્રા ૫ વાયુ 
વાયુપાત્રા નાવા યાશ્રાવાકપાત્રા ચ સકુશ્ર ટ્રછય્ય ત શ્રોત્રં સ શ્રૉતવ્ય ત્ર વ્રાળં 
લ પ્રાતવ્યં ચ રસશ્ર (લ યિતવ્યં સ ત્વવગ સ્પશચિતવ્યં ત વાવપ વત્તવ્યે ચ 
દૃસ્તો ગાહ્ાતચ્યં ચોપસ્થશ્રાનન્ટાયતય્યં ચ યાયુશ્ર વિસર્ગચતન્યં ત પાણે ૧ 
મન્તવ્યં ચ મનશ્ર મન્તવ્યે ચ વુર્ધિશ્ર વોટવ્વં ચાદરાસ્તરારઝુતેવ્ય ચ હિત ચ 
સેતાયતવ્યં ષ તેગશ્ર વિચોર્તાયતવ્યં ચ પાળશ્ર [િધાર્સયતવ્યં ત ॥ ૮ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--પૃથિવી ને પ્રથિવીની માત્રા, જલ ને જલની માત્રા, તેજ 
ને તેજની માત્રા, વાયુ ને વાયુની માત્રા, આકાશ ને આકાશની માત્રા, ચક્ષ 
ને જેવાયોગ્ય, બ્રોત્ર ને સાંભળવાચેગ્ય, નાસિકા ને સુંધવાયોગ્ય, રસ ને સ્વા 
લેવાયોગ્ય, ત્વચા ને સ્પર્શ કરવાચેગ્ય, વાણી ને બો।લવાયોગ્ય, [ બે ] હાથ 
ને ગ્રહુણુ કરવાચેગ્ય, ઉપસ્થ ને આર્નદ દેવાયોગ્ય, ગુદા ને ત્યાગવાયોગ્ય, [બે] 
ચરણુ ને જવાયોગ્ય, મન ને મનન કરવાયોગ્ય, ખુદ્ધિ તે જાણુવાયોગ્ય, અ- 
શિમાન ને અભિમાન કરવાચોગ્ય, ચિત્ત ને ચિંતન કરવાચો।ગ્ય, તેજ ને પ્રકાશ 
કરવાયોગ્ય, તથા પ્રાણુ ને ધારણ કરવાચેગ્મ [ આ સરવે જગત્‌ છે, ] 
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૧૦૪ શરીઉપનિયદો. [ પશ્ષ ૪ થે!* 
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વિવેચનઃ ચીલ: પૃથિવી ને ગંધતન્માત્રા, ચામ જલ મ રસતન્માત્રા, પંચીકૃત 
તેજ ને રૂપતન્માત્રા, પચીકૃત વાયુ ને સ્પર્શતન્માત્રા, પંચીડૃત આકાશ ને શખ્દતન્માત્રા, 
નેત્રેદ્રિય ને દૈખવાયોગ્ય વસ્તુ, ત્રોત્ર ને સાંભળવાયોગ્ય વસ્તુ, નાસિકા ને સુંધવાયોગ્ય વસ્તુ, 
રસતા તે સ્વાદ લેવાયેગ્ય વસ્તુ, ત્વચા ને સ્પર્શ કરવાયોગ્ય વસ્તુ, ખે હાથ ને લેવાયેગ્ય 
વસ્તુ, ઉપસ્થ તે આનંદ આપવાયોગ્ય વસ્તુ, ગુદ્દો ને લાગવાયોગ્ય વસ્તુ, બે ચરણુ ને 
જવાયોગ્ય દેશ, મત ને મતન કરવાયેગ્ય વસ્તુરૂપ તેનો વિષય, નિશ્રયરૂપ ખુદ્ધિ ને જાણુવાયોગ્ય 
વસ્તુરૂપ તેનો વિષય, અભિમાનલક્ષણુવાળા અંતઃકરણુરૂપ અહંકાર ને અભિમાન ફરવાયોગગ્ય 
વસ્તુરૂપ તેનો વિષય, ચેતનાભત્તિવાળા અંતઃકર્ણુરૂપ ચિત્ત ને [ચિંતન કરવાયોગ્ય વસ્તુર્પ તેનો 
વિષય, તવગિંદ્રિથી ભિન્ન પ્રકાશયુક્ત ચર્મરૂપ તેજ અને તેવડે પકાશ કરવાયે[ગ્ય તેજ ચમૈરૂ- 
' ૫ વસ્તુ તેનો વિષય, તથા સૃત્રાત્મર્‌પ પ્રાણ અને તેવડૅ ધારણુ ડરવાયોગ્ય સર્વ કાર્યકરણુનો 
મમૂણ, આટલુંજ આત્માથી ભિન્ન ને તેના ઉપાધિરૂપ નામરપાત્મક સર્વ જગત્‌ છે. ૮. 
હવે ઉપાધિવાળાનું સ્વરૂપ કહે છેઃ-- 


ઇ૧ [દ ટ્રણ સ્મરણ શ્રોતા પ્રાતા ₹તાયતા મન્તા વોદ્ધા વતા વિજ્ઞાનાતમા 
પુર્‌વ$ | સ ઘરેડણરે આરાર્સ્યાન લંૃ્રાતઇતે । ૨ ॥ 
ટ પ૫ ક ક 
શખ્ટ્ટાચેઃ--આજ ડ્રણા, સ્પશ કરનાર, સાભળનાર, સુધનાર, સ્વાદ 
લેનાર, મનન કરનાર, જાણુનાર, કતો અને વિસ્તાતા સ્વભાવવાળે। પુરુષ [ કન્‍ 
'હેવાય છે, ] તે અક્ષરરૂપ પરમાત્મામાં લીન થાય છે. 
વિવેચનઃ--આ સર્વથી પર જે આત્માનું રૂપ છે તે જલમાં પડેલા સર્યના પ્રતિ બિખ- 
' આદિકની પેઠે ભોક્તાપણાવડે અને કર્તાપણાવડે આ શરીરમાં પવેશ પામેલ છે. આજ 
દ્રણા, સ્પર્શે કરતાર, ત્રાતા, સુંધતાર, રસતો સ્વાદ લેનાર, મતન કરનાર, સાતા, કર્તા અતે 
વિન્ઞાતા સ્વભાવવાળે। કાર્ય અને કરણુના સમૂહરૂપ કહેલા ઉપાધિઓમાં પૂર્ણું હોવાથી પુરુષ 
કહેવાય છે. તે પુરુષ જલનેો અભાવ થયે જલગત સૂર્યઆદિકના પ્રતિબિખના સર્યઆદિકમાં 
પ્રવેશની પેઠે ઉપાધિનો અભાવ થયે જગદાધાર્‌ અક્ષરરૂપ પરમાત્મામાં લય પામે છે. ૪. 


તે જવ અતે પરમાત્માની એકતાને જણુનારાને જે ફેલ થાય છે તે ડહે છેઃ-- 


વરમેવાણર પતિષયતે સ ચો ૬ વે તટ્રછાયમશરીરમજો હેત શષ્રમણર વેર્‌- 
ચતે યલ્તુ સો*ય । સ સવૅફઃ સવો માનિ તહેવ જો૧$ | ૨૦ | 
શખ્દાર્થઃ--હે સોમ્ય ! જે પ્રસિદ્ધ તે અસ્ાનરહિત, શરીરરહિત, અ- 
લોહિત, શુદ્ધ [ ને ] અક્ષરને જાણે છે, તે અક્ષરરૂપ પરનેજ પામે છે. વળી 
જે [ સવને ત્યાગી છે,] તે સર્વજ્ઞ [ છે, ને ] સવેરૂપ થાય છે. તેમાં આ 
*લોક [છે.] 
 વિવેચનઃ--હે પ્રિયદર્શન] જે પુરુષ સર્વ વાસતાએથી રહિત થયો છતો પ્રસિદ્ધ 


એવિઘારૂપ કારણુશરીરથી રહિત, નામરૂપ સર્વ ઉપાધિરૂપ સૂદ્દમશરીરથી રહિત- રાતાઆદિ 
ગુણુરહિત એટલે સ્યૂલશરીરરહિત, ત્રણુ અવસ્થારૂપ મલથી રહિત, તે સર્વ વિશેષણેથી રહિત 


મેત્ર ૧ લે. ] થ્રીઅયવેવેદીય મશ્નાપનિષત્‌- ૪ન્‍ જ્મ્પ 
અક્ષરને જણે છે તે વિવો િરપા હ” મે છે. નળી ન ાસિનોમાનાઃ મ. 
ચઇ પરખ્રહ્મને નનણે છે તે સર્વસ છે. તેતે કાંઇ પણુ અવિદિત નથી: પૂર્વે અવિઘાથી અસ- 
વૈત્ત હતો, પછી વિદ્યાથી અવિવ્ા દૂર થયે સર્વસ તથા સર્વરૂપ થાય છે. એ અર્યમાં આ 
કહેલા અર્થના સંમ્રાહકરૂપ આગળનો મંત્ર પમાણુરૂપ છે. ૧૦. 
વપ ક #₹ા ૯ ૫ 
વિજ્ઞાનાસ્મા સદ્‌ હેવેશ્ર સર્વે: પાળા મૂતાનિ સં્‌્રાત્ણાન્ત યત્ર । તટસરં તેટ્‌- 


ચતે યસ્તુ સોમ્ય સ વેજ લયમેવાવિેશેરિ ॥ ₹? ॥ 
। ્ૂતિ ચતુર્ષઃ પ્રશ્નઃ ॥ 9 ॥ 

શખ્ટાથઃ--હેપ્રિયદર્શન ! સર્વે દેવાસહિત જીવાત્મા, પ્રાણ। ને ભૂતો જેમાં 
પ્રવેશ કરે છે તે અક્ષરને જે જાણે છે તે સર્વજ્ઞ સવમાંજ પ્રવેશ કરે છે. ” ઇતિ, 

વિવેચનઃ--હે પ્રિયદર્શન ! અગસિઆદિક સર્વે દેવાસહિત છવાત્મા, ચક્ષુરાદિક ઇંદ્રિયો 
ને પૃથિવીઆદિક ભૂતો જે ર પ્રવેશ કરે છે તે અક્ષરને જે પુસ્ષ નનણે છે તે સર્વસુ 
પુરુષ સર્વમાંજ પવેશ કરે છે. ' 

ઇતિ દ શામક તાત્પર્યદીપિકા સમાતા, ૪. 








॥ ". વાંસો પ્રશ્ન ॥ 


એવી રીતે ચોથા પ્રશ્નવડે ઉત્તમ અધિકારીઓને પદ્યાર્થના શોધનપૂર્વડ વાડયાર્યૈના જ્ઞાનવડે 
છહ્મની પાપ્તિ કહીને છવે તેમાં અનધિકારી એવા મંદ વૈરાગ્યવાળાને બ્રહ્મલોકની પ્રામિદ્ારા 
કંમવડે અક્ષરમ્રહ્મની પાપિમાટે ઝકંકારની ઉપાસના કહેવાને શ્રુતિ પાંચમા પ્રશ્નનું અવતરણુ કરે છે:-- 
અથ ફેન ક્ેવ્યઃ સત્યમ ૧ર | સ યો ૬ વે તટ્ૂમવન્મનુષ્વેષુ ૫1૧- 
ળાન્તમોવારમામિષ્યાયીત 1 વતમ વાવ સ તેન જોવ ગયતીતિ । ૨ | 
' શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આને શિબિના પુત્ર સત્યકામ 'પૂછતા હુવાઃ- 
“ હે ભગવન્‌ ! મતુષ્યોમાં તે જે મરણુપયત ઝકારતું પ્રસિદ્ધ એવું (અદ્ભુતજે- 
વું) અભિસુખવૃત્તિવડે ધ્યાન કરે છે, તે તેવડે પ્રસિદ્ધ કયા લોકને પાસે છે?”ઇતિ, 
વિવેચનઃ--ગાર્ગ્યગ્ડપિતા પક્ષનો નિણ્‌ય થયા પછી પ્રસિદ્ પિપ્પલાદમુનિતે શિબિ- 
ત્રધષિના પુત્ર સયકામનામના ત્ડષિ પૂછવા લાગ્યાઃ:--“ હે ભગવન્‌ ! મનુષ્યોમાં જે પુરૂષ 
મરણુપર્યેત ૩કારનું અભિમુખસત્તિવડે અદ્ભુત ને દુષ્કર એવું ધ્યાન કરે છે, અર્થાત્‌ જે 
પુરુષે યાવજ્જીવન સલ, ખહ્મચર્ય, અહિંસા, અપરિગ્રહ, ય્લેચ્છાના યાગ, અહતામમતાનેોા 
લાગ, પવિત્રતા, સંતાષ ને નિષ્કપટપણું ઇત્યાદિ વ્રતોનું પરિપાલન કરીને, બાલમ વિષષોથી 
દદ્રિયાનો નિરોધ કરી, ભક્તિવડે જેમાં બ્રહ્મભાવનેો આરોપ કયો છે એવા ૩4ડાર્માં એકા- 
ચ્રચિત્તવાળા થઇ-અનાત્માકારભત્તિના અંતરાયથી ' રહિત નિરંતર આત્માકારભત્તિવાળા થઇ, 
વાંયુવિતાના સ્થાનમાં રહેલા દીવાની શિખાના જેવા ' ચિત્તવાળે થાય છે, તે પુસ્ષ ઉપાસતા 
અતે ફર્ષવડે પામવાયેગ્ય અતેક લેકોમાંથી તે રકારધ્યાનવડે ફયા લોકતે પામે છે?” ૧. 
૧૪ 


કાતર જસત, 
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૧૦૬ ત્રીઉપનિષદે. [પ્રશ્ર પ ગે! 


આ ઉપાસના ફ*કારના અભિધ્યાનરૂપ છે, તેથી આ ઉપાસના ના હદયાકાશાદિ કતી ઉપાસ- 
નાની પેઠે અપરભહ્મની પ્રાપ્તિનું સાધનજ છે ? અયવા પરખ્રહ્માની પ્રાપ્તિનું સાધન પણુ છે? એમ, 
પૂછનાર્‌ શિષ્યના અભિપ્રાયને “નણુનાર પિપ્પલાદભગવાન્‌ અપરબ્રહ્મના આલંબનપણાવડે 
જે ધ્યાન કરવામાં આવે તો તે અપરબ્રહ્મની પ્રામિમાત્રતું સાધન થાય છે, અને પરખાહ્મના 
આલંબનપણાવડે જે તેતું ધ્યાન કરવામાં આવે તો તે કમવડે પરભ્રહ્મની પ્રાપ્તિનું સાધન 
થાય છે, એમ ઉત્તર આધે છેઃ-- 

જ, ક ક વષ ક 
તરે લ રોવાવ । ળ્તટ્રં સત્યમ ૫ર ચાપરં વ ત્ર યટોજૂ((ઃ । તશ્મા- 
પ. જુ ચ જુ 
દ્રટ્રાવેતેનેવાયતનતેનેવતર્યર્ન્તાત | ૨ 


શખ્ટાર્થઃ--તેના પ્રતિ તે પ્રસિદ્ધ બાલ્યાઃ--“ હૈ સત્યકામ | આ જે 
પર[ બ્રહ્મ ] ને અપરખ્રહ્મ [ છે, તે ] ૩*કારજ [ છે. ] તેથી [ એમ ] 
જાણુનાર આ આશ્રયવડેજ બેમાંતા એકને પાસે છે. 


વિવેચનઃ--એ પ્રમાણે પૃછતાર તે સત્યકામપ્રતિ તે પ્રસિ પિપ્પલાદમુનિ બોલ્યાઃ- 
“હે સત્યકામ |આ જે સત્ય તથા અવિનાશી એવું પરબહ્મ અને પ્રથમ ઉત્પન્ન યયેલ 
પ્રાણુ-સૃત્રાત્મા-નામનું અપરશ્રહ્મ એ બંને રૂકારરૂપ પતીકવાળાં છે તેથી એ બંને ૦ડાર- 
જ છે. ભક્તિવડે જેમાં બહ્મભાવ આરોપ્યો છે કેવા રૂકારનું ધ્યાન કરતારતે પરબ્ાહ્મ 
તથા અપરભહ્મનું સ્વરૂપ જાણવામાં આવે છે, મારે પરભહ્મ અતે અપરખાહ્મ અૂકાર છે 
એમ આરેપ ફરાય છે. તેથી એમ નણુનાર પુસ્ષ આ ફ્ૈંકારના ધ્યાનરૂપ આત્માની ધાપ્રિના 
સાધનરૂષ આશ્રયથીજ પરબ્રહ્મ અને અપરબહ્મ આ બેમાંથી એકતે પ્રામ થાય છે. ૨. 

અકારાદિક ત્રણુ માત્રાવાળા $»ડાર ઉપાસના કરવાયોગ્ય છે, એમ ₹ૂુંકારની અકારા- 
દિક સર્વ માત્રાના વિભાગતે કોઇ પુસ્ષ ન જણુતો હોય, કિંતુ કકારતી અકારમાત્રાજ 
ઉપાસના કરવાયોગ્ય છે એમ જે નનણુતો હોય, તો તે પણુ દર્ગતિને પામતો નથી, ૫- 
રતુ કારના એક દેશુના ધ્યાનના પ્રભાવથી શ્રેષ્ટ ગતિને પામે છે, એમ ડહે છેઃ-- 


સ ચશેજમાઝમમિધ્યાયીત સ તેનેવ સંવેટિતિસ્તૂર્બમેવ ગમત્યાયમિસમ્વયતે । 
તણો મતુષ્યછોવમુપનયન્તે સ તત્ર તપતા ત્રભચર્ષેળ શ્રદ્ધયા સમ્પસો મારિ” 
માનમનતમવાત 1 રે ॥ % 

શખ્ટાર્થઃ--તે જે એકમાત્રાડું ધ્યાન કરે છે, તિ] તે તેવડેજ સા- 
ક્ષાત્કારવાળે થયે [ છતે ] શીદ્રજ પૃથિવીમાં [ મતુષ્યશરીરને ] પામે છે. 
ઝચાઓ તે[ સાધક ]ને મનુષ્યશરીરને પ્રાપ્ત કરે છે. તે ત્યાં તપવડે, બ્રહ્ાચ- 
ચેવડે [ અને ] શ્રદ્ધાવડે સંપન્ન થયો [ છતે ] વિભૂતિને અતુશવે છે. 

વિવેચનઃ--તે ને સર્વદા એકમાત્રારૂપ અકારનું ધ્યાન કરે છે, તો તે પુસ્ષ એફન 
માત્રારૂપ ર4કારતા અવયવના ધ્યાનથીજ તે માત્રાના સાક્ષાત્કાર્વાળા ચયો છતો શીધ્રજ 
ર પૃથિવીમાં મનુષ્યશરીર્ને પામે છ. પૃથિવીમાં પશુઆદિ અનેક શરીરે છે, તેમાં તે ત્ચાઓ 
( ગ્ડગ્વેદરપ *ંઝરની પહેલી માત્રા ) તે સાધકને મતુષ્યશરીરને પ્રામ કરે છે. “કાશ₹& 
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ત્ર પ મો. ડિ પ્રોઅયર્વવેદીય મશ્રોપતિષત . જ. પત 


સુ પ્ર્વેર્‌ઃ ॥' ક (જે અકાર્‌ છે. ક ત્રડગ્વેદ ક ) એ | શ્રુતિમાં જએકારતી પહેલી મ માત્રા 
અકારને ત્રડગ્વેદરૂપે કહેલ છે, તેથીજ ત્ઠચાએને। અર્થ $ંડારતી પહેલી માત્રા કર્યો છે. 
તે સાધક ફકૈકારનતી પ્રયમમાત્રાતા ધ્યાનવડે તે મતુષ્યજન્મમાં દિજ્નેત્તમ થપ્તે તપવડે, 
બહાચર્યવડૅ ને શ્રદ્ધાવડે યુક્ત થયો છતો વિભૂતિનો અનુભવ ડરે છે, પરંતુ શ્રદ્ધારહિત યપ્ને 
જેમ ઇચ્છાર્માં આવે તેમ વર્તતો નથી. ૩. 

હવે 3#*કારતી બીજ માત્રા જે ઉકાર્‌ છે તેના ધ્યાનવડૅ થનાર ફલ ફહે છેઃ-- 


શષ 


ઝય ય્‌ [્રિમાત્રેળ મનિ લમ્વયતે લોડર યઝુમિસ્શીયતે સોમણો- 
મ્‌ | સ તોમછોજે વિતુતિમનુમૂય પુનરાવર્વતે ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પુનઃ જે બીજી માત્રાતું [ ધ્યાન કરે છે, તો તે ] મનમાં 
[ આત્મભાવને ] પામે છે. તે યજુર્વેદવડે અંતરિક્ષરૂપ ચંદ્રલોકને પ્રાત કરાય છે. 
તે ચંદ્રલોકમાં વિભૂતિના અનુભવ કરીને પુનઃ જન્મ પામે છે. 
વિવેચનઃ--પુતઃ ને ખે માત્રાના વિભાગને નણુનારો કોઇ પુસ્ષ બીજ માત્રારૂપ 
ઉકાર્નું ધ્યાને કરે છે, તો તે ચંદ્રમારૂપ દેવવાળા મનમાં એકાગ્રતાથી આત્મભાવને 
પામે છે. એવી રીતે આત્મભાવને પામેલો તે ખીજ માત્રારૂપ ચજુર્વેદથી અંતરિક્ષરૂપ 
આધારવાળા ચૅદ્રલોકને પ્રામ કરાય છેજ પછી તે પુરષ તે ચંદ્રલોકમાં વિભૂતિના અનુભવ 
કરીને પુનઃ મનૃષ્યલોકમાં જન્મ પામે છે. ૪. 
એવી રીતે ખે માત્રાના ધ્યાનવડે થનારા ફૂલના કથનદાર્‌ા $કૅડારતી સ્તુતિ કરીને હુવે 
પરબહ્મને વિષય કરનારી તેની ઉપાસનાનું વિધાન ડરે છેઃ-- 


૧૫ «૪ જ ૧૧૫ કિ 


યઃ પુનરેતં શિમાત્રેનામત્વેતેનેવાક્ષરેણ ૫૨ પુદ્ષમમધ્યાયીત સ તે્ત્ાલ 
સર્ચે સવન | યથા વાક્ષેટ્રલ્તચા [વિનણુચ્યત ણવ દ વેં ત પાવતા વિરનિર્યું- 
જસ તામામસ્સીયતે ત્રભજોવજ સ ળતચ્માગ્તીવઘનતાત્પરાત્વરં પૂરક પુરૃષ- 
મીક્ષતે તહેતો જોજો મત્રતઃ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે પુનઃ ત્રણુ માત્રારૂપ $ક એવા આજ અક્ષરવડે અ 
પરપુરુષતું સારી રીતે ધ્યાન કરે છે તે તેજરૂપ સૂયેમાં પ્રાતત [થાય છે. ] જટ 
સર્પ ત્વચાથી મોકળા થાય છે તેમ પ્રસિદ્ધ તે પાપથી મે।કળે। [થાય છે.] તે 
સામવડે ઉ'ચે ખ્રહ્ાલોકભણો લઇ જવાય છે. તે આ પર જીવધનથી પર પુ- 
રીમાં સ્થિત પુરુષને જુએ છે. તેમાં આ [બે ] “લેકે છે. 
વિવેચનઃ--જે પુસ્ષ પુનઃ ત્રણુ માત્રારૂપ ૩5 ગવા આ અક્ષરરૂપ પ્રતીકવડે 
સૂર્યની અંતર રહેલા આ $૩*કારરૂપ પરપુસ્ષનું સારી રીતે ધ્યાન ડરે છે તે પુસ્ષ 
 _-ગૃત્યુ પામીતે તે ધ્યાતથી તેજેરૂપ સૂર્યમાં પ્રામ થાય છે. પછી તેની ત્યાંથી પુનરાજત્તિ 
ચતી નથી. જેમ સર્પ કાંચળીથી મોકળો થાય છે તેમ પ્રસિ તે સાધક અશુ- 
દિરૂપ પાપથી મોકળો યાય છે. પછી અશુદ્ધિથી મુક્ત થયેલા તે તૃતીયમાત્રારૂપ સામથી 
ઊર્ષ્ય રહેલા હિરણ્યગર્ભતા (બ્રહ્માના) સત્યલોકભણી લઈ જવાય છે, સમર્છિ[લિંગરૂપ હિરણ્ય- 
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૦૮ _શીઉપનિષદો, _ [ પ્રશ્ન પ મે. 


સાદાઇ દદદ ક ૫. /૧૬;-?”. 
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 ગભેમાં વ્યષિલિંગદેઠના અભિમાની સ સર્વ જવો અક થયેલા છે છે, તેથી તે હિરણ્યમ જીવધન 
કહેવાય છે. તે ત્રણુ માત્રારપ ૨*કારતે જ્ઞાતા બ્રહ્મલોકમાં સ્થિત થયા પછી આ સર્વથી ઉત્કૃછ 
જવધનરૂપ હિરણ્યગર્ભથી પર્‌ પરમાત્મનામના સર્વ શરીરરપ પુરીઓમાં રહેલા પુરુષને જુએ છે. 
આ અર્થનો પકાશ કરનારા તીચેતા બે મંત્રો છે. પ. * 
સ્ટંકારના સ્વરૂપતે જાણનારો યોગી વિક્ષેપરહિત થાય છે એમ જણાવનાર પ્રથમ 
મંત્ર આ છે 4 
(રસો મા માત્રા શૃત્યુયત્ય$ 4ચુસ બન્યોન્યતસા અનાવિપયુસાઃ 
._ ત્િયાણુ વાહામ્યન્ત(મધ્યમાણુ સમ્યવમયુસ્ાણુ ન જમ્પતે સ | ૬ ।। 
શખ્દાર્થઃ--ત્રણ માત્રા મૃત્યુના વિષયરૃપ [છે.] બાહ્ય, અભ્યંતર ને સધ્ય- 
મ[ સાથે ] સારી રીતે યોજેલી [યોગ]કિયાઓમાં [જે] પરસ્પર સંબંધવાળો, 
નિ] વિશેષે [એક વિષયમાં ] ચોજેલી [તે ત્રણુ માત્રા ] જેડી [ હેય તે! ] 
જાણુનાર વિક્ષેપને પામતે। નથી.  . 
વિવેચનઃ--અકાર, ઉકાર ને મકારનામવાળી ઝ્ંકારતી જે ત્રણુ માત્રા છે તૈ 
હ્માદછિવિના તેના ઉપાસકને મૃત્યુનું ઉહધનત કરાવતી નથી, તેથી તે મૃત્યુના વિષવરૂપ છે. હવે 
બોલ, ( સ્થૂલશરીર, વિશ્વ ને વિરાટ, ) અભ્ચંતર, ( કારણુશરીર, પ્રાજ્ઞ ને ઈશ્વર, ) ને મધ્ય 
મની ( સૃદમશરીર, તેજસ ને હિરષ્યગભૈની ) સાથે અકારાદિ ત્રણુ માત્રાના એકપણાના ચિંતનરૂપ 
સારી રીતે યોજેલી યોગંક્રિયામાં જે પરસ્પર સંબેધવાળી, ને વિશેષે એક વિષયમાં યોજેલી તે 
નિણુ માત્રાએ જેડી હોય તો તેવો ૬#4કારના કહેલા વિભાગને શાતા વિક્ષેપને પાત થતો 
થી, કિંતુ વિક્ષેપરહિત% રહે છે. ૬. 
/ સર્વ અર્થના સંત્રહરૂપ અર્થવાળા ખીજે મંત્ર આ છેઃ-- 
/ બરદામ્મિસેસે થઝુમિરન્તરિસ સામમિર્યશત્જ્વયો વેટ્મન્તે | તમૉજીારેબેવાયત- 
તેનાન્તાત વિદ્દાન્યસચ્છાન્તમગરમણૃતમમયં વર ્સાત । ૭ ।। 


1. ટ્ાતે પસ્નમઃ મશઃ ॥ ૫ ॥ 

શખ્દાર્થેઃ--કચાએવડે આને, યજુષાવડે અન્તરિક્ષને [ને] સામોવડે 
'જેને વિદ્યાવાળા જાણે છે તેને [પામે છે.] તેને (ત્રિવિધલેકને) છંકારરૂપ સાધનવડે- 
જ વિદ્ધાન્‌ પામે છે. જે શાંત, અજર, અમૃત, અભય ન પર [છે,] તેને [પણ 
છંકારરૂપ સાધનવડેજ વિદ્ધાનૂ પામે છે. ] ” ઇતિ. 
' વવવેચનઃ--ત્રડગ્વેદવડે આ મતૃષ્યલોકને, યજીર્વેદવડે અંતરિક્ષમાં રહેલા ચંદ્રલોકને, ને 
સામવડે જે બ્રહ્મલોકને વિઘાવાળા નનણે છે પણુ અવિઘાવાળા જણુતા નથી તે બહ્મલોકને ઉપા 
સક પ્રાપ્ત થાય છે. તે અપરબહ્મરૂપ ત્રિવિધ લોકને ૨ંકારરૂપ સાધતથી વિદ્દાન પામે છેન જે જનમત. 
સ્વમ ને સુષુપ્તિઆદિ ભેદરૂપ સર્વ પ્રપંચથી રહિત, જરારદિત, મૃત્યુરહિત, ભયથી રહિત ને 


સર્વથી અધિક છે, તે પરબ્રહ્મને પણુ તે ંકારરપ સાધનથીજ વિદ્દાન્‌ પામે છે. ” યમાં. 
જે ર્રાતિશબ્દ છે તે વાક્યની પરિસમાપતિ દેખાડવામાટે છે. ૭ . 


પ્રતિ શ્રંપ્રશ્ઞોપતિષદ્ગત પંચસગ્રક્નની વાત્પરવેદીષિકા સરા. પ. 





મંત્ર ૧ લે!. ] _શ્રીઅથર્વવેદીય મશ્નોપનિધત્‌. જ ૧૦૯૪ 
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| 8. ઠો પ્રશ્ન ॥ 


સુષ્ુમિકાલમાં જવસહિત સર્વ જગત્‌ પરબ્રહ્મમાં લીત થાય છે એમ ચોથા પક્ષમાં 
કહ્યું છે, ને જેમાં લીન થાય તેમાંથી પ્ુતઃ તેની ઉત્પત્તિ થાય એમ શ્રુતિયુક્તિથી જણાય છે, 
તેથી પરબ્રહ્મ આ જગતનું કારણુ છે એમ સિહ થાય છે. તેના સ॥ાનથી પરમમુક્તિ થાય છે, 
આ સર્વ ઉપનિષદેનો નિશ્રય કરેલો અર્થ છે. હવે તે જાણુવાયોગ્ય પર્હ્મ ડયાં છે ! એ 
કહેવું જઇએ, તે કહેવામાટે આ છઠ્ઠા પશ્નનાો આરંભ થાય છેઃ-- 


અથ ફેન છુવેશા મારટ્રાઝ ૧૫૨૪ । મળવ ન્ટ્રિળ્યતામઃ જોતરયો રાઞ- 
પુત્રો માણુપેશેતં તશ્ષમણચ્છત । વોટશય૪ં મારટ્રાઝ વુસ્વં વેસ્થ તમેં જીુમારમ- 
જીવં નાર્‌મિ્મ વેટ યવ્રદામમમવેટિષં વ તે નાવદ્યા્માત સમૂછો વા છપ પ૫ર- 
જુષ્યાત યોડ્સતમામિવર્રાત તસ્માશ્નાટીનયતત વવતું સ તૃષ્ળી સથમાલ્ય પવત્રા- 
ન।તેત્વાપચ્છામિ શતો પુક્ષ્ષફ્તિ॥ 1 
' શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આને ભરહ્વાજના પુત્ર સુકેશા પૂછતા હુવાઃ--- 
“ હે ભ્રગવનૂ ! કોસલ્ય હિરણ્યનાભ રાજષુત્ર મારી પાસે આવીને આ પ્રશ્ન પૂ-” 
છતો હુવેઃ--“ હે ભારદ્વાજ | સોળભ્કલાવાળા પુરુષને જાણે છે?' તે કુમારને મેં 
કહું:-& હું આને જાણુતો નથી. જે હું આને જાણુતો હોઉ [તે] શામાટે 
તને ન કહું ? જેથી જે અસત્ય ખોલે છે, આ નિશ્ચય મૂલસહિત સૂકાય છે, 
તેથી [હું) અસત્ય બોલવાને થોગ્ય નથી. ? તે મોન [થઇને] રથપર ચઢીને 
ગથે।.. તે આપને પૃછું છું, આ પુરુષ ડયાં છે ? ?' ઈતિ. 
વિવેચનઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ પપિપ્પલાદમુનિતે ભરદાજનતા પુત્ર સુકેશા પૃછવા લા- 
ગ્યાઃ--” હે ભગવન્‌ | કેસલનગર્‌માં ઉપજેલે હોવાથી કે।સલ્ય એવા ઉપનામવાળા અતે 
હિરણ્યનાભ એવા નામવાળે રાજપુત્ર મારી પાસે આવીતે આ પ્રશ્ન પૂછવા લાગ્યોઃ--“ હે 
ભારદાજ | સોળ ડલાવાળા પુસ્ષને તું જણે છે ?' [શરીરના અવયવોની પેઠે સોળ કલા 
જે આત્મરૂપ પુરષમાં અવિલાવડે આરોપિત છે તે પુસ્ષ સોળ કલાવાળે કહેવાય છે. ] 
તે રાજકુમારને મૅ કહું કેઃ-“તું જે પૂછે છે તે હું નનણુતો તથી. જે હું જણતેો હોઉં તો 
શિષ્યતા ગુણુયુક્ત તને શામાટે ન કહું? જે પુસ્ષ પોતે જણુતો હોય તે છતાં હું જાણુતો। 
નથી એમ અસત્ય ખોલે છે તે પુસ્ષ મૂલસહિત સૂકાઈ નય છે, અર્થાત આ લેક પરલેક- 
થી ભ્રટટ થાય છે. જેથી હું એમ જાણું છું, તેથી હું મૂહતી પેઠે મિથ્યા બોલતો નથી. * 
પછી તે રાજપુત્ર શોત થઇને ર્થપર ચઢી વિદાય થયે. [ મા વિધિવત્‌ શરણે આવેલા 
ચોગ્ય શિષ્યપ્રતિ જ્ઞાતા સદ્ચુરુએ વિદ્યાનું ડથત કરવું જેઇઇએ, અતે સર્વે અવસ્થામાં મિથ્યા 
નજ ખોલવું જઇએ, એમ સિદ્ધ થાય છે.] તે જાણુવાયોગ્ય ઇચ્છિત વસ્તુને જ્યાંસુધી મેં 
તણી નથી ત્યાંસુધી તે જિજ્ઞાસા મારા હદયમાં બાણુની પેઠે સાલે છે, તેથી તે પુસ્ષના 
શેવરૂપને હું આપપ્રતિ પૃણું છું કેઆ જાણુવાયોગ્ય પુરુષ યાં સ્થિત છે ? ” ૧, 
_ પછી ભગવાન્‌ પિપ્પલાદતી જે પતત થઇ તે કહેવાય છેઃ--- % 








ક ત્રીઉપતિષદો._ [ પ્રશ્ન ૬ કિ 
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ક્લે ત'શોવાચ । ફૂૈવાન્તઃ શરીરે સોમ્ય સ લ કુ્યો ચશિશેસાઃ યોરવય- 
જ1$ પમવન્સીત ॥ ૨ ॥ 


શખ્દદાથેઃ--તેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે બોલ્યાઃ કશો સોમ્ય! જેમાં આ સોળ 
કલા ઉત્પન્ન થાય છે તે પુરુષ આજ શરીરની અંતર [ જાણુવાયે[ગ્ય છે.]” ઇતિ. 
વિવેચનઃ--તે સુકેશાત્રકષિપ્રતિ પ્રસિદ્ધ પિપ્પલાદમુતિ ખોલ્યાઃ--“ હે પ્રિયદર્શન | જે પુ- 
સ્પમાં આગળ કહેવામાં આવનારી આ પ્રાણાદિક સોળ ડલા અવિદ્યાવડે ઉત્પન્ન થાય છે,ને 
એ સોળ કલારૂપ ઉપાધિઓથી જે પુસ્ષ ડલારહિત છતાં પણુ અવિદ્યાથી ડ્લાવાનના જેવો 
દેખાય છે, તે પુસ્ષ આજ શરીરની અએતર હદયકમલગત આકાશમાં જણુવાયોગ્ય છે, અ" 
ન્યત્ર નહિ. પાણાદિક કલા અને ચૈતન્ય એકરૂપ નથી, કેતુ જન્મમરણુરૂપ ધમેથી રહિત 
ચેતન્યરૂપ આત્માજ નામરૂપાદિક ઉપાધિઓના ધર્મોવડે નાનાભાવથી અતે કાર્યભાવથી 
પ્રતીત થાય છે. ૨. 
હવે તે પુરૂષના અવલોકનને જણાવે છેઃ-- 
સ રૃક્ઞાંચન્વે | વાસ્મલદૃમત્તરાન્ત ૩સ%ાન્સો મવિષ્યાઈમ વારિમન વ પત- 
૧૧% જ 
પ્િતે પતિળાસ્યામોતિ ।। રે ॥। 
શખ્દાથેઃ--તે અવલોકન કરતો હુવોઃ--“કોણુ ઉત્કાંત [થયે] હું ડું ઉ- 
«કાન્ત થઇશ ? ભથવા કેણુ સ્થિત [ થચે હું ] સ્થિત થઈશ ? ? ઈતિ. 
વિવેચન?--ચેતતપૂર્વકજ પાણાદિ કલાની સૃછિ થાય છે, આ અર્થ જણાવવામારે ચે- 
તનતે આશ્રિત અવલોકનતુ ડેથત છે. જે સોળ કલાવાળેો પુસ્પ સુકેશાત્રદકષિએ પૃછયો હતો 
તે પુસ્ષ આ પ્રમાણે અવલોકન કરતો હવેઃ--” કયા કર્તીવિશેષના શરીરમાંથી નીકળવાથી છું 
નીકળીશ ? અથવા કયે! કતોવિશેષ શરીરમાં સ્થિત થયે હું સ્થિત થઇશ ? ” પ્રાણુઆદિકની 
સૃધિતે, તેમના શરીરથી બહાર નીફળવારૂપ તથા શરીરતી અંતર સ્થિત થવારૂપ ફ્લને, 
તથા “ પ્રાળારદ્દજ1ન્‌॥ ” ( પ્રાણુથી શ્રદ્ધા )પ્ત્યાદિરૂપ કમતે વિષય કરતાર આ અવલે।કન 
જી એમ જાણુવું, ૩. 
હવે તે પુસ્ષે પ્રાણાદિ સૃછિ કેવી રીતે રચી તે કહે છેઃ-- 
સ પધાળપણતત ળાળાચ્છૂદ્ધાં સં વાયુગ્યો ર1૫? પાષેવીન્ટ્રિયજ્‌ | મનોડ- 
ગ્રમશાટ્રીચ તયો મત્ત્રાઃ ૧મે જોવા છોવેષુ સ નપ ૨ 1 ૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે પ્રાણુને રચતે। હુવા. પ્રાણુથી શ્રદ્ધાને, આકાશને, વાયુને, 
તેજને, જલને;, પ્રથિવીને, ઇદ્રિયને, મનને [ને ] અન્નને [ રચતો હુવે, 
પછી ] અજ્નથી વીષેને [ રચતો હુવે, પશ્ચાતૂ ] તપ, મંત્રો, કમે, લોકે। ને 
લોકોમાં નામ [ સજતો હુવા. ] * 
. વવવેચનઃ--તે પુસ્ષ અવલોકન કરીને સર્વ પ્રાણીઓના આ આધારરૂપ સમપિપ્રા 
છણુને ( હિરખ્યગલને ) ચ્ચતા હવે।. પશ્ચાત્‌ આ પ્રાણુથી સર્વ પ્રાણીઓની શુભ કર્મમાં પ્ર- 
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ત્તિના કારણરૂપ ક શ્રદ્ધાને કિ! હવે।. પછી કર્મફ્લના ઉપભોગના સાધમરપ ? દેહનાં મી ડિક 
અને કારણુરૂપ પંચીમકૃત પંચમહાભૂતોને એટલે શખ્દગુણુવાળા આકાશને, શખ્દસ્પરીગુણુવાળા 
વાયુતે, શખ્દસ્પર્શૂરૂપચુણુવાળા તેજને, શખ્દસ્પશીરૂપરસચુણુવાળા જલને, અતે શખ્ટસ્પર્શેરૂ- 
પરસગંધગુણુવાળી પૃથિવીને સૃજતો હવા; તથા તે ભૂતોની અપંચીકૃત સ્થિતિમાંથી પાંચ 
સાનેદ્રિયાને તથા પાંચ ડર્મદ્રિયાને અને તેમના નિયામક સંશયસંકલ્પાદિક લક્ષણુવાળા મનને 
રચતો હુવે. એવી રીતે પ્રાણીઓનાં શરીરાદિ રચીને પ્રાણીઓની સ્થિતિમાટે અન્ન રચતે। 
હવે. પછી તે ભોજન કરેલા અતન્નથી સર્વ કર્મમાં પભત્તિના સાધનરૂપ સામર્થ્યેને સ જતો હવે। . 
પશ્ચાત્‌ તે સામર્થ્યવાળાના ચિત્તમાં રહેલી અશુદ્ધિ દૂર કરવા ચિત્તશુદ્ધિના સાધનર્‌પ તપને 
રચતો! હવે. તપથી જેમનાં અંતઃકરણુ તથા ઇંદ્રિયો શુદ્દ થયાં છે તેમને માટે કર્મતા સાધ- 
નભૂત ત્રડગ્લેદ, યજાવેદ, સામવેદ ને અયર્વેણુવેદરૂપ મંત્રને સ જતો હવા. તે મંત્રથી અમિહો- 
ત્રાદિકરૂપ કમે રચ્યાં, તે કર્મથી કર્મના ફ્લરૂપ ચોદ લેક સૃજ્યા. પછી તે લોકોવિષે સૃજયેલાં 
પાણીઓનાં દેવદત્તઆદિ નામ પકટ ક્યો. એવી રીતે એ સોળ કલાઓ પ્રાણીઓના અવિદ્યાદિક 
દોષરૂપ બીજની અપેક્ષાથી ભ્રાંતિતા પદાર્યતી પેઠે રચેલી છે. પુત? સમુદ્રમાં ક પેઠે 
તેજ પુસ્ષમાં નામરૂ્‌પઆદિક ઉપાધિઓના ભેદને ત્યજને તે ક્લાએ લીન થાય છે. 
હવે સમુદ્રમાં નદીઓના લયતું દષ્ટાંત કેવું છે એમ તે દણાંત ન્નણુવાની ઇચ્છા યાય 
તો તે કહી દેખાડે છેઃ -- ્ 
સ ચથેથા નઘઃ સ્વન્ટ્માનાઃ લગુટ્રાયળા$ સુટ ત્રાપ્યાસ્તે મચ્છાન્ત મિઘેતે 
તાસાં તામલ્વે સમુદ્ર ર્સેવં તૉચ્યતે | ઇ્વમેવાલ્ય ૫૨૮છુરિમાઃ યૉટકાજછા? 
પુર્ષાયળાઃ પુરષ ૃ્રા્યાસ્ત મચ્છાન્ત [મયેતે તાસાં નામશ્પે પુરષ ર્ત્યેવ મૉચ્ય- 
તે ] લ ઇષોડવ જોડ્યો મર્વાવ તટ્ષ કોય? 1 ૧ | 
શખ્દાથેઃ--તે [ દૃષ્ટાંત આ છેઃ--] જેમ આ નદીએ વહન કરતી 
[ છતી ] સમુદ્ર છે આત્મભાવ જેનો એવી [થઇને] સસુદ્રને પામીને અસ્ત 
થાય છે, તેએનાં નામ અને રૂપ નાશ પામે છે, [ને] સસુદ્ર એમ કહેવાય 
છે, તેમજ આ પરિદ્રટાની આ સોળ કલા પુરુષ છે આત્મભાવ જેના એવી 
[ થઇને ] પુરુષને પામીને અસ્ત થાય છે, તેમનાં નામરૂપ નાશ પામે છે, 
[ ને ] પુરુષ એમ કહેવાય છે. તે આ ફ્રલારહિત [ ને ] મરણુરહિત થાય 
છે. તેમાં આ મંત્ર [ છે. ] 
વિવેચનઃ--સમુદ્રમાં નદીએના લયતું તે દાંત આ પમાણે છેઃ--જેમ આ ગંગાદિ 
નદીએ વહેતી છતી સમુદ્ર છે ગતિ એટલે આત્મભાવ જેમતો એવી થઇને સમુદ્રને પ્રામ 
થઇ પોતાના નામરૂપના તિરસ્કારતે પામે છે, અને પછી તેમતાં ગંગાઆદિ નામ અને 
રપ નાશ થઈ જાય છે; તે નામરપતે। નાશ થયા પછી અવશેષ રહેલી જલરૂપ વસ્તુ લોકેવડે 
સમુદ્ર એમ કહેવાય છે; તેમજ આ પરિદ્રણાની ( સર્વભણીથી સ્વરૂપભૂત દર્શનના ફર્તાની ) 


જે પ્રાણુઆદિક સેો।!ળ કલા છે તે, _યુસ્ષ છે આત્મભાવ જેમનો એવી થઇને, પુરુષના ભાવને 
પામી પોતાના નામરૂપના તિરસ્કારને પામે છે, તે કલાએતાં પાણુઆદ્કિ નામ ને રૂપનાશ ય! 


૧૧૨ _ક્રોઉપતિપદો. ર પ્રશ્ન ૬ ડર 
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“ય છે, નામરૂપતો તાશ થયા ન. જં 2 અનિનાશી ક અવશેષ રહે મ તત હિતો એલે 
ગુર્ષે એમ કહેવાય છે. શ્રોસદ્ગસુએ ખતાવેલા કલાના લયના માર્ગને જે જણે છે તે આ 
પુસ્ષ અવિદ્યા, કામ ને કમૈથી ઉપજેલી પાણુઆદિક કલાનો વિદ્યાવડે લય થયે કલારહિત 
ચાય છે, અને કલારહિત થયેલો હોવાથી કલાઓના વિયોગરૂપ મરણુથી રહિત થાય છે. તે 
અર્થમાં આ મંત્ર પ્રમાણ્રૂપ છે. પ. 

અર રવ ₹થનામો ૧ ર્યારમન્પાતપિવાઃ 

ત વેત ઘુસ્ષં વેટ્‌ યયા મા વો વૃત્યુઃ પરિવ્યયા રતિ ॥ ૬ ॥ 

શખ્દાથેઃ--આરા જેમ રથની નાભિમાં [ સ્થિત છે, ] તેમ જેમાં કલાઓ 

સ્થિત [છે,] તે જાણુવાયોગ્ય પુરુષને જાણે. તમને મૃત્યુ પોડા ન કરે.” ઇતિ. 


વિવેચનઃ--ર્‌થના પૈડાના પરિવારરૂપ આરા જેમ રથના પૈડાની નાઇડીમાં પ્રવેશ પા- 
મીતે તે ર્થચકતે આશ્રયે રહે છે, તેમ પ્રાણાદિક કલાઓ જે પુરુષમાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને 
લય એ ત્રણુ કાલમાં આશ્રય કરીને રહે છે, તે કલાએઓના આત્મરૂપ નણુવાયોગ્ય શરીરરૂપ 
પુરમાં રહેનાર પુસ્ષતે જિત્તાસુ જણે. હૈ શિષ્યો | તમતે મૃત્યુ પીડા ન કરે.” ને તે પુરુ 
ષતે તમે તહિ જણે! તો મૃત્યુનિમિત્તથી થનારી પીડાને પામેલા તમે ૬ઃખીજ છો, માટે 
તે પુસ્ષતે જણુવા અવશ્ય પ્રયત્ન કરો, એવો અભિપ્રાય છે. ર્‌તિપદ ઉપદેશની સમાખિ દે- 
ખાડવામાટે છે. ૧. 

એવી રીતે તેતે ઉપદેશ ડર્યા પછી શ્રીંપિપ્પલાદની જે પ્રભ્ત્તિ યઈ તે કહે છેઃ-- 

તાન દોવાચેતાવહેવાર્મેતત્પરં ત્રહ્ન વેટ્‌ । નાતઃ ૫રમસ્તીતિ ॥ ૭ ॥ 

શખ્દાથેઃ --તેઓને પ્રસિદ્ધ [લે] કહેવા લાગ્યાંઃ--“આટલુંજ પરખ્રહ્ધ 
[ છે, ] આને હું જાણુ' છું. આનાથી શ્રેછ નથી. 7 ઇતિ. 


નાટ રીતે તે ત્રષિઓને ઉપદેશ કરીને, હજી ન્નણુવાયોગ્ય ડૉઇ અન્ઞાત 
અવશેષ રલયું હશે એવી શિષ્યોની શંકાની નિદત્તિ કરવામાટે, તથા “ અમે કૃતાર્થ થયા ” 
એવી પૃતાર્થબુદ્ધિ તેમને ઉપજવવામાટે તે શિષ્યોપ્રતિ પસિ&્ "પિપ્પલાદભગવાન્‌ કહેવા 
લાગ્યાઃ--” હે શિષ્યો | આટલુંજ જણુવાયોગ્ય પરબ્ાહ્મ છે, અતે આને હું જાણું છું. આન 
નાથી ભિન્ન કોઇ અતિ ઉત્કૃષ્ટ જણુવાયોગ્ય નથી. ” ૭ ર 

શ્રીસદ્ગુસ્થી ઉપદેશ પામી કૃતાર્થ થયેલા તે શિષ્યોએ, ખહ્મવિઘાના નિષ્કયને ( પ્ર- 
વુપકારતે--સામાં બદલાને ) વિશ્વમાં નહિજ ભ્નેઇને, કેવી પ્રદ્યાંત્ત ડરી તે કહે છેઃ-- 


તે તમર્ચયન્તસ્ત્વં [૬ નઃ [તા યોડ્સ્માવમાવેચાયાઃ ઘરઘર તારયલી તિ ! 
તમ ૧રમત્રદવિમ્યો તમ: ઘરધર્દિમ્ય$ ॥ ૮ ॥ 





॥ ્ૂતિ વઃ દશઃ ॥ 8 ॥ 


॥ શ્વચર્યવેદ્ીવમરશોવનિયત્સમાલા । ॥૪॥ 





મંત્ર ૮ મે1. ] શ્રીઅયર્વવેદીય મશ્રોપનિષત્‌. ૪. ૧૧૩ 









શખ્દાર્થેઃ ભજ તેમને પૂજતા હુવા. “ આપજ અમારા પિતા [છો] 
જે અવિઘાના પરપારપ્રતિ અમને તારો છો. આથી પરમજપિઓને નમસ્કાર, 
પરમકપષિએને નમસ્કાર. ” 


વિવેચનઃ--તે શિષ્યે શ્રીસદ્ગુસતા પરમ પવિત્ર ચરણુકમલેમાં શ્રદ્ધાભક્તિથી પુષ્પાં- 
જલિ અર્પણુ ડરવૌવડે અને સાષ્ટાંગદંડવત્તમસ્કાર્‌ કરવાવડે તેઓતું પૂજત ડરતા 
હવા. પૂજન કરી રહ્યા પછી તેએ આ પ્રમાણે બોલવા લાગ્યાઃ--“ હે પો ! આપ તિય, 
અજર, અમર, અભય ને બ્રહ્મરૂપ શરીરના વિઘ્યાવડે જતક હોવાથી અમારા પિતા છે. 
જે આપે વિપરીતનાનમમ જન્મ, જરા, મરણુ, રોગ અતે ૬ુઃખઆદિકિ મગરથી ભરેલા 
અવિધારૂપ મહાસાગરથી નાનરૂપ ને।કાવડે મહાસાગરના પારતી પેડે અપુતરાઇત્તિરૂપ મોક્ષ- 
નામના સામા પારપ્રતિ અમને પ્રાપ્ત કર્યા છે, આથી આપતું અમારા પ્રતિ અન્ય પિતાથી અ- 
ધિક પિતાપણું સંભવિતજ છે. જ્યારે અન્ય પિતા શરીરમાત્રને ઉપન્નવે છે તોપણુ 
લોકમાં તે અત્યંત પૂજવાયોગ્ય ગણાય છે, યારે અત્યેત અભયના દાતા શ્રીસદ્ગુર્રૂપ પિતા 
અત્યત પૂજવાયોગ્ય ગણાય તેમાં શું કહેવું આથી પરિચર્યામાટે દાસભાવે અમે પોતાનાં 
શરીરો આપને અર્પેણુ કરીએ છીએ. બહ્મવિઘાના આવા ઉત્તમોત્તમ સંપ્રદાયના પ્રવર્તક 
પરમત્રડષિઓને નમસ્કાર હો, તે પરમગ્ડષિએને નમસ્કાર હો. ” “સસઃ પસ્મજદવિમ્યઃ ” એ 
પદનું ખે વાર કથન આચાર્યોના આદરમાંટે છે. ૮. ર 
આ ઉપનિષદના એતમાં આ પ્રમાણે રાંતિપાઠે ભણુવાનો છેઃ-- 
ર5 1 મદદ જર્નેસિઃ જીળુચામ જેવા: 1 મદ પદ્વેનાક્ષમિયગથાઃ । 
સ્થસ્સ્ફેસ્ઝુછુવા સસ્સનૂમિઃ | ય્ઘશેન જેવદિલ ચટાચુઃ ॥ 
$5 જા સ્તિઃ જ્ઞાસ્તિઃ જઞાસ્તિઃ ॥ 
રાખ્દાર્થ અતે વિવેચન આરંભમાં છે તે પ્રમાણ જણુવાં. 
ઇતિ શ્રીપ્રક્ઞાપનિષદ્ગત છઠ્ઠા પ્રશ્નની તાત્પયેદીપિકા સમાતા. ૬. 
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ઇતિ શ્રોઅથર્વવેદીય પ્રશ્નેપપનિષદની તાત્પર્વદીપિકા સમાસ? ૪. 
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૧પ 





ાકક્રકનગ્નર વ સ ઝૂબ્બન્લક---સ્‍બઅ-- 


॥ા છ શ્રીઝઝવે વવેહીય 118 ॥' 1; 


॥ થકે ેસોસકાક ય 








આ ઉપનિષદના આરંભમાં આ પ્રમાણે શાંતિપાઠં ભણાય છેઃ-- 
ઝં! મટ જળેસિઃ શુળુયામ હેવાઃ । સ્ટ વશ્ષેમાક્ષસિર્યસત્રાઃ । 
સ્થિરેરજ્નેસ્તુુવાડ રસસ્સનૂ(મિઃ | ક૫ફોમ વેવજિર્ત થટાયુઃ ॥ 
૩4 ફ્ઞાસ્તિઃ શાસ્તિઃ જશાસ્તિઃ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--હે યજન કરવાચોગ્ય દેવો 1 કાનોવડે [ અમે ] કલ્યાણુને 
સાંભળીએ, નેત્રોવડે [ અમે] કલ્યાણુને જોઈએ, [ ને ] દહ અંગો [તથા] શ- 
રીરોવડે સ્તવન કરતા [છતા અસે] દેવે નિમીણુ કરેલું જે આગુષ્‌ [છે તેને] 
પામીએ. છં શાંતિ [થાએ, ] શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ [ થાએ. ] 


વિવેચન:--ચરમાં ચરુ તયા પુરોડાશઆદિ હવિષ્વડે યજન કરવાયોગ્ય એવા હે 
દેવો | આપની કૃપાથી અમે અમારા કાતોવડે ફલ્યાણુતે સાંભળવા સમર્થ થઇએ, 
અર્થાત્‌ અમંગળ સાંભળવાનો વા બધિર થવાને સમય આપતી પૃપાથી અમને ન પ્રાપ્ત 
ચાય; તથા આપની દયાથી નેત્રોવડે અમે ફલ્યાણુતે જેવા સમર્થ થઇએ, અર્થાત્‌ અમંગલ 
જેવાને તથા નેત્રરહિત થવાનો સમય આપની કૃપાવડે અમને ન આવે; અને દઢ એવાં 
છાથપગાદિ અંગો તથા શરીરોવડૅ આપનું સ્તવત કરતા છતા અમે પ્રનપતિએ તિર્માણુ કરેલું 
સો, વા એક સો સોળ, અથવા એક સે! વીશ વર્ષનું જે સંપૂર્ણું આયુષ્‌ તેતે પામીએ. ઇંદ્રિયો 
તથા અતઃકરણુની વિહિત પ્રભત્તિ ને દીર્ધાયુષુ એ સાનનાં જે શ્રવણાદિક સાધન છે તેમાં 
ઉપકારક છે, તેથી જિજ્ઞાસુઓએ દેવોપાસે પૂર્વાક્ત પ્રાર્થના કરી છે. જ શાંતિ થાઓ, શાંતિ 
થાએ, શાંતિ થાએ. ર એ સર્વ ઉપનિષદોવડે પ્રતિપાઘ બહ્મનું સ્મરણુ કરાવે છે, ને ત્રણુ વાર 
શાંતિના ઉચ્ચારણુથી ત્રિવિધ તાપતી વા ત્રણે શરીરના તાપતી નિષર્ત્તિ ઇઃચ્છેલી છે. 


॥ ૨. પ્રધષમ છર । 
જે ષ્રહ્મવિદ્યાના શ્રહ્ઘાભક્તિપૂર્વક મહણુથી સુમુક્ષુતી અવિદ્યાની તથા તેનાં શેકમે।હાદિ 


54.૧ /3-7 છતાતન્તમનસન્યાાતાઇ- તા, કા-મ,,૦-. મઝા “સઉ, બાક,છાશનજધઇ ઉન જજ છે. 


* આ ઉપનિષત્‌ ત્રષ્ઠ હોવાથી ઉપનિષદેરૂપ પ્રમાણાના રાન્નનું મસ્તક છે, તેથી આવું 
મુંડક એડું નામ છે; અથવા આ ઉપનિષદ ભ્રણનારતા મસ્તકપર અગ્તિધારણુતા ત્રતથી આ 
ગંથતું સુંડડ એડું તામ ગ્રખ્યાત થયું છે, 





પૈત્ર $ જ. ] શ્રીઅયર્વવેદીય સુંડકોપાનેષત્‌. ૫. % શ્૧પ 
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જા્યેતી તિશૃત્તિ થાય છે, ને તેને પરખ્રહ્મની પ્રાપ્તિ યાય છે, તે બહ્માવિદ્યાના પ્રથમ આચાર્ય 
પ્રેણુ થયા, તે તેમણે કોને તે પરમત્રેઇ વિદાનું દાત કર્યું, તે જણાવવા નીચેતે મંત્ર પ્રવર્તે છે:-- 
૪ નિ દ પ૨ 
જં | મણા વાનાં ૫થમઃ લંમમૃવ વિશ્વસ્ય વતા મુવતસ્ય મોજા | 
સ ગ્રણવિષાં સર્ષવિવાપ્રતિણામયર્વાય સ્‍્યેઇષુત્રાય ૧૬ ॥ ? ॥। 
શખ્દાર્થઃ--ખ્રહ્ધા દેવોની [ મધ્યે ] પ્રથમ પ્રકટ થયા. [તે] વિશ્વના 

કસા [ને] લોકના પાલનકર્તા [ છે. ] તે સર્વ વિધાની પ્રતિષારૂપ બ્રહ્મવિધા 
જ્યેઇપુત્ર અથળોપ્રતિ કહેતા હુવા, 

વિવેચનઃ--પર્મ, સાન, વૈરાગ્ય ને એશ્વર્ય એ ચાર મહાન્‌ ગુણોથી યુક્ત શ્રીબ્રહ્મા 
ઇદ્રાદિક દેવોમાં ગુણાથી મુખ્ય થપ્તતે ર્નેવીર્યેતા સંયોગવિતા આવિર્ભાવ પામ્યા. એ બ્રહ્મા 
સર્વ જગવતે ઉત્પન્ન ડરતાર્‌ા, ને ઉત્પન્ન થયેલાં ભુવનોનું પાલન કરનારા છે. પરમાત્માને 
જણાવનાર સ્નાન બ્રહ્મને વિષય કરનાર હોવાથી, વા શ્રીબ્રહ્માએ પ્રથમ કથત કરેલું હોવાથી, 
સર્વ વિદ્યાની પ્રતિક કહેવાય છે. તે બ્રહ્મા સર્વ વિઘાના આશ્રય વા અવધિરૂપ બ્હ્મવિવા 
પોતાના મેટા પુત્ર થર્વાપ્રતિ કહેતા હવા. કોઈ સ્રછિતી આદિમાં બ્રહ્માએ અથર્વાને મથમ 
ઉપજવેલા છે, તેથી તેમતે બહ્માના જ્યેઇ પુત્ર કલા છે. ૧. 

છવે એ ખ્રહ્માવિલાતો સંપ્રદાય આગળ, કેવી રીતે ચાલ્યો તે કહેવાય છે?-- 


ઝથર્વળે ચાં ૫વહેત ત્રજ્ઞાડ્યર્વા વાં પુરોવાચાડરિરે ત્રસવિચામ્‌ | 
સ માછ્ાઝાય સત્યવદાય પ૬ માર્ામોર્ગફિરસે ૫૨૧ર૧ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે શ્રીષ્રહ્ા અથવાપ્રતિ કહેતા હુવા, તે ખ્રહ્માવિધા અથવા 
પૂર્વે અંગિરૂપ્રતિ કહૅતા હવા. તે ભરટ્રાજગોત્રવાળા સત્યવહપ્રતિ કહેતા હુવા. 
ભારદ્દાજ [તે] ખ્રહ્માવિધા અંગિરાપ્રતિ [કહેતા હવા. ] 
વિવેચનઃ--જે ખહાવિઘા શ્રીબ્રહ્માએ અયર્વાપ્રતિ કથન કરી તેજ બ્રહ્મવિવા 
ગથર્વાત્રપિએ પૂર્વે અંગિર્નામતા ત્રધષિપ્રતિ તિરૂપણુ કરી. તે અંગિર્ત્રિએ તે બહ્મવિઘા- 
નું ભરદાજગોત્રવાળા સત્વહત્ડપિપ્રતિ પ્રતિપાદન કર્યું. તે ભરદ્ાજગોત્રવાળા સત્યવહે તે બહ્મ- 
વિઘા અંગેરાનામના પોતાના શિષ્યને ફેછો. પર્‌ જે બ્રહ્મ તેનાથી અવર્‌ એટલે કનિષ્ઠ જે 
અહા તેનાથી પ્રામ થઇ છે માટે, કિંવા પરા અતે અપરારૂપ સર્વ વિઘાતા વિષયમાં વ્યાસ 
છે તેથી, ખ્રહ્મવિઘાને પરવર પણુ કહેવામાં આવે છે. ૨. 
હુવે તે અંગિરાનું વિધિવત્‌ શરણુ ગ્રહણુ કરી શનક તેમને જે ષશ્ન પૂછયો! તે કહે છેઃ-- 


નવો ૬ વે મદાશાજોર્ડાફરસં વિષિવટ્વસસઃ ૫૫૦૪ । ૨જી મમવો 
ેશાતે શરવમટં પિક મવર્તીર ॥ ર ॥ 


શખ્રાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ મહા ગૃહસ્થ રોનક શાસ્રાતુસાર અંગિરાની સમોપ 
ભાવીને પૂછતો હવે:--“ હે શગવન્‌ ! શું વિસ્તાત થયે આ સવે વિજ્તાત 
ચાય છે ? ?' ૪ તિ, 


નિ ય _શરશાનિષો. _ [ ુંડક ૧ લું. * 


૨ પ ુ 
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: વિવેથનઃ :--પ્રસિદ્ટ મહાન ગૃહસ્થ શોનક- ફતકગાપિનો પુ પુત્ર-ભારદાજના શિષ્ય 
અંગિરાનામતા આચાર્યનું વિધિવત્‌શરણ ગ્રહણુ રીને તેમને પૂછવા લાગ્યોઃ--” હે ભગવન્‌ | 
કોતું વિશેષ રીતે સાન થયે સતે જાણુવાયોગ્ય આ સર્વ વસ્તુ વિશેષ રીતે જણુવામાં આવેછે?” 
ઉપાદાનફારણુથી કાર્યતી ભિત્ સત્તાના અભાવથી ઉપાદાનકારણુના જાણુવાથી તેનું કાર્ય તેનાથી 
ભિન્ન નથી એમ ન્ણુવામાં આવે છે એવી લોકમાં સામાન્ય વ્યાતિ છે, તેને અવુસરીને 
આ સમદ્ર જગતનું ઉપાદાનકારણુ જણુવા શોનકે પ્રશ્ન પૂછયો! છેં. ૩. 


પછી અંગ ઝેરાસુનિની જે જે પશૃત્તિ થઇ તે કહે છેઃ-- 


તઘો લ રોવા | ટ્રે વિષે વેરિતિચ્ય રતિ ૬ સત થર ાવો વટ્ર્તિ ૧૪ 
સેવાપરા ચ ।॥ ૨ ।। 


શખ્ટાર્થઃ--તેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે મુન” --“જે બે વિદ્યા ઝર 
[છે,) એમ પ્રસિદ્ધ પરમાર્થદર્શીએ કહે છે, [તે] પરા અને અપરાજ 'છે.]”. 
વિવેચનઃ--તે સૌ।નકત્રષિપ્રતિ પ્રસિદ્ એગિરાનામના મુનિ ખોલ્યાઃ--“ હે શનક! 
આ વિશ્રમાં જે ખે વિદ્યા જણુવાયોગ્ય છે એમ વેદના અર્થને નનણુનારા પરમાર્યદર્શી 
બ્રહ્મવેત્તાઓ કહે છે, તે ખે વિઘામાં એક પરા એટલે પરમાત્માને વિષય કરનારી વિઘા છે, 
અતે ખીજી અપરા એટલે ધર્માધમેના સાધનને તથા તેમના ફલને વિષય કરનારી વિદ્યા 
છે. “કકાઃ--“શું વિજ્ઞાત થયે આ સર્વ 1વેન્ઞાત થાય છે ?” એવા શૌનકતા 
પ્રશ્નના ઉત્તરમાં અંગિરાસુનિએ “ખે વિદ્યા નણુવાયોગ્ય છે ” એમ કહ્યું ઠં તે પૂછેલાતું 
ઉત્તર નથી, પણુ નહિ પૂછેલાનું ઉત્તર છે. સમાધાનઃ--પત્યુત્તર કમની અપેક્ષાવાળા હોવાથી 
આ દોષ નથી. અપરા વિદ્યા અવિદ્યા છે, અને તે નિરાકરણુ કરવાયોગ્ય છે, માટે પરાની 
સાથે તેતું પણુ કથન કર્યું છે. ૪. 
હવે તૈ બે વિઘામાં અપરા વિઘા ક૪ તે ડહેવાય છેઃ-- 
તશ્રાવર1 કરગ્વેટો ચઝુર્વેટઃ તામવેલોડથવેવેટ્‌! [રિક્ષા વરવો સ્‍્વાવરજં [સ- 
હસ છન્ટો સયો તર્ષામાત । બથ ૧૨1 યયા તર્સરમધિમમ્યતે ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાથેઃ--“ તેમાં ત્ગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ, અથવેવેદ, શિક્ષા, કલ્પ, 
વ્યાકરણુ, નિરુક્ત, ઈદ [ને] જ્યોતિષ્‌ એ અપરા [ વિઘા છે, ] અને જેવડે તે 
મક્ષર પ્રાસ થાય છે [તે] પરા [ વિઘા છે. ]” 
વિવેચનઃ--“તેખે વિદ્યામાં ત્રડગ્વેદ,યજાર્વેદ, સામવેદ ને અથર્વવેદ આ ચાર વેદ, 
તથા શિક્ષા, કલ્પ, બ્યાકરણુ, નિસુકત, છંદ તે જ્યાતિષ્‌ આ છ વેદાંગ, એ અપરા વિદ્યા 
છે. ” વેદોનું વિશેષ સ્વરૂપ જાણુવા ઇચ્છા થાય તેમણે શ્રીઆહિ્િડપ્રકાશમાં અતે જેમને 
વેદદોનાં છ એગેતું વિશેષ સ્વરૂપ જણુવાની ઇચ્છા થાય તેમણે શ્રીપરમપદબો। ધિનીમાં જેવું. 
હવે પરા વિઘા કહેવાય છેઃ--“જેવડૅ અવિઘયાની નિદૃત્તિ થવાથી તે ( છઠ્ઠા મંત્રમાં કહેલાં ,. 
વિશેષણેવાળા ભે પુરષ પ્રાપ્ઠ થાય છે, તે પરા વિઘા છે.” શંકાઃ--બહ્મવિઘા ને ત્ડગ્વે- _ 
દાદિકથી બહણાર હોય તો તે પરા વિધા કેમ કહેવાય ? તથા તે મોક્ષનું સાધન પણુ કેવી રીતે, 
થઇ શકે? કેમકે વેદથી બાલ્મ જે સ્મૃતિઓ તથા દર્શન છે તે કૃદર્શનરૂપ હોવાથી અધે!:” 


મંત્ર 6 શ ] બ્રીઅથર્વવેદીય મુંડકે [પનિષત્‌. પ. 1૧૭ 
ર ્યબાનાવવવાગગાાવાાાગભાવવાવાનાનવગવાનયવગવગગગમામવવવાળમસનગાવમપમમમાારમમૃ માાજવાસઝઝકળન્કરઝ ઇપ ઝવ ાણજકઉકછાજજામઝઝામાઝ ઝાઝા રામનગર ઇઝઝત 55 44. 
ગતિ કરાવતાર્‌ છે એમ સ્મૃતિમાં કલું છે, તેથી! તે બહ્માવિઘા અનાદર કરવાયોગ્ય રો, 
અને કાનન તિરૂપણુ કરનારાં ઉપનિષદોનું ત્રગ્વેદઆદિથી બાલપણું થરે; ને જે બહ્માવિઘા 
ત્રડગ્વેદાદિરૂપ હોય તો ” અશ ઘરા ” ઇત્યાદિરૂપ વાકયથી તેને ત્રડગ્વેદઆદિથી ભિન્ન કહેવી 
વ્યર્થ છે. સમાધાનઃ--અહિં ઉપનિષદોવડે જણુવાયોગ્ય ખ્રહ્મને વિષય કરનારું વિજ્ઞાન 
પરાવિઘાશખ્દથી પ્રધાનપણે કહેવાને ઇચ્છિત છે, પણુ માત્ર ઉપનિષદોના શખ્દોતો સમૂહ 
કહેવાને ધચ્છિત તથી, અને વેદશબ્દથી તો સર્વત્ર શબ્દનો સમૂહ કહેવાને ઇચ્છિત છે. બહમ 
ઉપનિષદોના શખ્દનાં સમૂહથી જણુવાયોગ્ય છતાં પણુ શ્રોસદ્ગુરુનું વિધિવત્‌ શરણું ગ્રહણ 
કરવું એ આદિરૂપ તથા વૈરાગ્યરૂપ અન્ય પ્રયત્તવિના તેના વિજ્ઞાનની પ્રાતિ સંભવતી નથી, 

તેથી બહ્મવિદ્યાનું પૃથકરણુ અતે તે પરા વિઘા છે એવું કથન સંભવે છે. ૫. 
' હવે નીચેના મંત્રવડે પરા વિઘાને વિશેષણુસહિત બ્રહ્મના કથનથી દેખાડૅ છેઃ-- 
ચસ્તટ્ટ્રેશ્વમપ્રાશ્મમોત્રમવર્ગમસણુશ્રોત્ર તટ્પાણનપાટ્‌મ્‌ | 
નં [મું વમ છુલૂદ્મં તટ્વ્યયં ચઝુતયોનિ ૧રિવક્યાન્ત ષીરાઃ । ૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે તે અદશ્ય, અગ્રાહ્મ, અગોત્ર, અવણુ, [ ને ] ચક્ષુ તથા 
શ્રોત્રથી રહિત [ છે, ] તે હાથપગથી રહિત, નિત્ય, વિભ, વ્યાપક [ ને ] 
' અતિસૂક્ષ્મ [ છે, ] તે અવ્યય [ છે, તથા ] જે ભૂતોનું કારણુ [ છે, તેને ]. 
વિવેકીએ સર્વભણીથી જુએ છે. 
વિવેચનઃ--જે બહ્મતત્ત છે તે અદશ્ય એટલે સ્ાનેદ્રિયાનો અવિષય, અગ્રાલ એટલે 
ઝર્મદ્િનો અવિષય, અગોત્ર એટલે વંશરૂપ મૂલથી રહિત, અવણું એટલે ધોળાપણાઆદિ રન 
ગોથી રહિત, તથા નેત્રશ્રાત્રધી રહિત છે. વળી તે બ્રહ્મ હાથપગથી રહિત એટલે કર્મ- 
દ્રિયાથી રહિત, અવિનાશી, વિભુ એટલે બહ્માથી માંડીને સ્થાવરપર્યતના વિવિધ ભેદોવડે પ્રતીત _ 
થનાર, આકાશની પેઠે વ્યાપક તે શખ્દાદિથી પણુ વિશેષ સમ છે. પુનઃ તે બહ્મ શરીરાદિથી 
રહિત હોવાથી વધવાધટવારૂપ વ્યયથી રહિત છે, તથા જે પરમતત્ત્વ સર્વ સ્થાવરજંગમ ભૂતોનું 
કાર્‌ણુ છે, એવા લક્ષણુવાળા તે બહ્મતત્ત્વતે વિવેકી પુરુષો સર્વભણીથી એટલે સર્વના આત્મરૂપે 
દેખે છે. આવી રીતનું ખરહ્મ જે વિઘાવડે પ્રાપ્ત થાય છે તે વિધા પરા વિધા ફહેવાય છે. ૬. 
ઉપર્‌તા મંત્રમાં થહ્મને જે સર્વ ભૂતોતું કારણુ કલું તે સર્વ ભૂતોતું કારણુપણું હવે 
લોકપ્રસિદ્ધ દણંતોથી દેખાડે છેઃ-- 
ચથોળેનામિઃ જત્નતે શછતે અ ચયા ણથચ્યાયોવધયઃ સંમવસ્તિ । 
યથા સતઃ ષુર્ષારકેરજોમાઈન તથાડશસત્સંમવતીદ્‌ [િશ્વર | ૭ ।। 
શખ્દાર્થઃ--જેમ કરાળીઓ [ તંતુએને ] સજે છે, ને ગ્રહણુ કરે છે; - 
જેમ ખૃથિવીમાં એષધિએ ઉત્પન્ન યાય છે; જેમ વિધેશીન પુરુષથી કેશ ને 
ટૂંવાડાં [ ઉપજે છે; ] તેમ અક્ષરથી આમાં જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે 
 વિવેચનઃ--જેમ કરોળીઓ અન્ય કે!ઇ પણુ કારણુતી અપેક્ષાવિના પોતેજ પોતાના 
શ્ષરીરથી અભિત્ તંતુઓને બહાર પ્રસારે છે, અતે પુનઃ તેમતે પોતાના ' શરીરમાં ગ્રહણુ 
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૧૧૮ ર ઉપનિષદો. [ સુંડક ૧ લું; 


કરી લઈ પોતાના. રૂપતે પમાડે છે; વળી જેમ ભવમાં ક જે ટે હાંમઆક્કિ એાપધિએઓ છે 
તે પોતાના સ્વરૂપયી અભિન્નજ ઉત્પન્ન થાય છે; તથા જેમ જીવતા પુર્ષતા નખ, કેશ ને 
રેવાડાં વિલક્ષણુ ઉત્પન યાય છે; તેમ અન્ય નિમિત્તતી અપેક્ષાથી રહિત પૂર્વ કહેલા લક્ષણુ. 
વાળા બ્રહ્મથી આ સંસારમંડલમાં વિપરીતલક્ષણુવાળું તથા સમાનલક્ષણુવાળું સર્વ જગત્‌ 
ઉત્પન થાય છે. ૭. 


હવે સૃછિતા કમનું નિરૂપણુ માય છેર-- 


લપતા ચીયતે નરહ તતોડ્સર્મામતાયતે | 
અજ્ઞાળાળો મનઃ લત્યં જોજ1ઃ વેણુ સાશતમ્‌ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાથઃ--ખ્રહ્દા તપવડે સ્થલતા પામે છે, તેથી અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે, 
શ્મૃન્નથી પ્રાણુ, [ તેથી ] મન, | તેથી ] સત્ય, [ તેથી ] લેકે, ને કમમાં 
અમૃત [ ઉત્પન્ન થાય છે.' ] 


વિવેચન?--ઈકેર ઉત્પત્તિતા પકારના જ્ાનરૂપ તપવડે, સૃદિની અતુરૂલતારૂપ સ્થૂલતા 
પામે છે. પુછ્તાને પ્રામ થયેલ તે ઈશ્વરથી અન્નની પેઠે સર્વ સંસારી જીવોને સાધાર્‌ણુ એવું માયા- 
ત્તત્ત કાર્યાભિમુખ થાય છે. તે માયારૂપ અન્નથી ઈશ્વરની સાનશક્તિ અને ક્રિયાશક્તિથી યુક્ત 
અવિદા, કામ, કર્મ અતે ભૂતોના સમુદાયરૂપ બીજના એકુરભૂત [હુરણ્યગભરૂપ પ્રાણુ ઉત્પન્ન 
શાય છે. તે હિરણ્યમભેરૂપ પ્રાણુથી સંકલ્પ, વિકલ્પ, સંશય તે નિણુયાદિરૂપ મન ઉપજે છે. 
રે મનથી પેચીયૃત પંચભૂતારૂષ સલ ઉતપત્ત યાય છે, તે પૈચીકૃત પેચભૂતોથી પૃથિવીઆદિ સ્રાત 
લોકો ઉપજે છેઃ તે લોકોમાં મતુષ્યાદિ પ્રાણીઓનાં કર્મો ઉત્પ્ન થાય છે, અને તે નિમિત્તરૂ્પ 
કર્મોમાં કર્મેજન્ય ફ્લશપ અમૃત ઉપજે છે. જ્યાંસુધી કર્મે નાશ ન પામે ત્યાંસુધી તેનું ફલ 
પણુ નાશ પામતું નમી, તેથી તેને અમૃત ફહેલ છે. ૮. 


ઝથન કરેલા અર્થને સંક્ષેપમાં કહેવામાંટે નીચેના મંત્રની પ્રશત્તિ થાય છેઃ-- 
૨$ સ્વેજઃ સર્વવિયસ્ય જળતમર્ય તપઃ । 
તસમાલ્તદ્ટણ નાય ૬૫મસ ન ગાથતે ॥ ૨ ॥ 
| રતિ ૫યમયુકજે ૫થમઃ શળ્ડ! | ? ।| 
શખ્દાથઃ--જે સર્વસ [તથા] સવવિત્‌ [ છે, અને ] જેવું જ્ઞાનમય 
તપ [ છે, ] તેથો આ બ્રહ્દા, નામ, રૂપ ને અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે. 


વિવેચનઃ--જે પરમાત્મા માયાનામની ઉપાધિવડૅ સર્વને #ણે છે તેથી સર્વક્ષ, અને 
અવિદ્યાનામની ઉપાધિવડે અનત જવભાવને પામી પોતાની ઉપાધિવડે રચેલા સર્વને જણે 
છે તેથી સર્વવિત્‌ છે, તથા જેતું ડ્લેશરૂપ તપ નથી, પણુ જ્ઞાનમય-સર્વગૃતારૂપ-તપ છે, 
તે પરમાત્માથી આ હિરણ્યગભેનામવાળું ષહ્મા ઉત્પન્ન થાય છે, તથા આ યનુદત્તાદિ નામ, 
શુડ્લાદિ રૂપ ને ડાંગરાદિ અન્ન પણુ પૂર્વ મંત્રમાં કહેલા ક્રમવડેૅ ઉત્પન્ન થાય છે. હ. 

તિ થામુંડકોપનિષદ્ગત પ્રથમમુંડકના પ્રમમખંડની તાત્પર્યદીપિકા સમાસ? ૧, ૧? 


મંત્ર ૨ જે. ] ભ્રીઅથર્વવેદીય મુંડકોપનિષત્‌. ૫. ૧૧૯ 
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અંગાસહિત વેદોનેઃ અપરા વિદ્યા કહી, તથા જે વિઘ્યાવડૅ ક બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ થાય 
છે તે પરા વિધા કહેવાય છે તે વિધ્ાનું પણુ વિશેષણુસહિત નિરૃષષુ કર્યું. હવે આ બંને 
વિદ્યાને અધીન જે સંસાર્‌ તથા મોક્ષ છે તેમનું વિવિચત કરવું ન્નેઇએ; તેમાટે ઉત્તરગ્રંથનો 
આરંભ થાય છે. તેમાં ઉપાદાનરૂપે અનાદિ અને બરહ્મસાનથી પૂર્વે અત્યંતનિરત્તિના અસંભવથી 
અતેત જે સંસાર છે તે અપરા વિદ્યાનો વિષય છે, તે દઃખરૂપ હોવાથી સર્વ શરીરધારી 
જીવોાએ ત્યજવાયોગ્ય છે; અને નદીના પ્રવાહની પેઠે ઉચ્છેદરહિત સંબંધરૂષ જે સંસાર છે, 
તેની અત્યંતનિભત્તિરૂપ અને ખાહ્મથી અભિન્ન હોવાયી અનાદિ, અનંત, અજર, અપક્ષયરહિત, 
નાશરહિત, અભય, શુદ્ઠ, પરમાનેદ, અદય ને સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિતિરૂપ જે મોક્ષછે તે પરા વિ- 
દાનો વિષય છે, ને તે મેળવવાયોગ્ય છે. તેમાં અપરા વિદ્યાના વિષયમાં વૈરાગ્ય ઉપજવવા- 
માટે પ્રથમ અપરા વિદ્યાના વિષય દેખાડવાસાર આ ઔનન ખંડતો આરંભ છેઃ--- 

તટેતત્સર્સ મન્‍્ત્રેષુ હર્માળ વવયો ચાન્યપશ્મેસાન ગેતાયાં વરૃષા સન્ત- 
તામિ | તાન્યાત રથ સિયતં સર૧૧1૫ છવ ૧? પન્યા સુજીતલ્ય' છોજે ।। ૨ | 

શખ્દાર્થઃ--મંત્રોમાં [ જે ] કર્મો [છે] તે આ સત્ય [ છે. ] જેમને 

ખુદ્ધિમાનો દેખતા હુવા, તે ત્રેતામાં બહુ પ્રકારે પ્રવૃત્ત થયાં. કર્મફલની ઇ- 
ચ્છાવાળા [ તમે ] તેમનો નિત્ય /નિવાહુ કરો. આ તમને પોતાના કરેલાના 
કૂલમાં માગે [ છે. ] 

વિવેચનઃ--ગ્રડગ્વેઆદિક નામવાળા મંત્રામાં જે અગ્તિહોત્રઆદિક ડર્મો છે તે આ 
ઇછ્ફ્લનાં સાધન હોવાથી વ્યાવહારિક સલ છે. મંત્રોવડે પ્રકાશ પામેલાં જે કર્મોને બુદ્ધિમાન્‌ 
વસિદઆદિ પોતાના નિર્મલ હદયમાં દેખતા હવા. તે વેદવિહિત ને ત્રડષિઓવડૅ દેૈખાયેલાં 
ઝરમા પ્રાયશઃ ત્રેતાયુગમાં કમિષ્ઠોવડે કરાતાં છતાં બહુ પ્રકારે પ્રભ્ત્ત થયાં. કર્મના ડ્લની 
૪ગ્છાવાળા તમે તે કર્મોનું તિય અનુદાન કરો. જેમ ગ્રામની પ્રાપ્તિમાટે માર્ગ હોય છે, 
તેમ આ કર્મો તમને પોતાનાં કરેલાં કર્મના ફલની પ્રાપ્તિમાટેતા માગે ( સાધન ) છે. ૧. 

અગ્તિહોત્ર સર્વ કર્મોમાં પ્રથમ છે, તેથી તે અગ્નિહોત્ર કેમ થાય છે તે કહે છેઃ-- 

યહ કેછાયતે ક્ષિ સમિટ્ર ₹ચ્યવાને । 
તટાડડઝ્યમામાવન્તરેળાદુવીઃ પાતિપાટ્યેત । ૨ 1 
શખ્રાર્થઃ--જ્યારે પ્રજવલિત થયેલા અગ્નિમાં જવાલા ચાલે છે ત્યારે 

[ ખંને] ઘૃતભાથમની મધ્યમાં મઆાહુતિએ નાંખવી. 

વિવેચનઃ--જ્યારે ઇંધનોવડે પ્રજ્વલિત થયેલા અગ્તિમાં ન્વાલા ચાલે છે ત્યારે 
ચાલતી જ્વાલામાં આહવનીયના દક્ષિણુ તથા ઉત્તર પડખાના બંને ઘૃતના ભાગની મધ્યમાં 
જ્યાં દરીપૂ્ણુમાસથી ભિન્ન ખીજ યાગોતું અનુષ્ઠાન થાય છે ત્યાં દેવના ઉદેશવડે આહુતિએ 
હોમવી. આ આહુતિઓને હોમવાદિરૂપ કર્મ પરલેકની પ્રાપ્તિમાટે સાધન છે. તેતું યથાર્ય 
_આચરણુ દુષ્કર છે, ને તેમાં વિપત્તિઆ તો! અનેક આવે છે. ૨. 
છ સ્યજ્્લસ્ચ હ્થ એડું ' પાઠાંતર છે; ને તેનો અયે ઉપર પ્રમાણિજ છે... 


મણ કખ્ણ#ક ૨ પ્હેબાતારઇસાાણરકાહાનામણ 
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હુવે તેનું ચુશાર્ચે સ આચરણુ કેમ મં ફર છે તઃ કહે છેઃ-- 
ઈર ૭ 
મશ્યામિદોત્રમટર્મયોળમાલમચાતુમોસ્થયમનાત્રયળમતાયવિતં ચ । 
 અદૃલમવેશ્રેવમરિધના દુતમાસતમાંસ્તસ્ય છોજાન્‌ (તાસ ॥ રૂ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેડું અગ્નિહોત્ર દર્શરહિત, પાણુમાસરહિત, ચાતુમાર્યરહિ- 
ત, આગ્રયણુથી રહિત, ને અતિથિથી રહિત, [ તેમજ ] હોમરહિત, વેશ્વ- 
દેવરહિંત [ ને ] અવિધિવડે હોમેલું [ છે, તે અગ્નિહોત્ર ] તેના સસમપર્ય- 
તના લોકે।નો નાશ કરે છે. 
વિવેચનઃ--જે અગ્નિઠોત્રીનું અગ્નિહોત્ર દર્શનામના કમથી રહિત, ધાણુમાસનામના 
કમથી રહિત, ચાતુર્માસ્યનામના ફમૈથી રહિત, શરદઆદિક કાલમાં નવા અન્નથી કરવાયોગ્ય 
ભપાત્રયણુતામના કર્મથી રહિત, તથા નિત્યતિત્યપ્રતિ અતિથિતું પૂજન કર્યા વિનાનું છે; તેમજ 
જેના અગ્નિહોત્રમાં અગ્નિહોત્રના સમયમાં ચથાવિધિ હોમ કરવામાં આવતો નથી; તથા 
જેનું અગ્નિહોત્ર વૈશ્વદેવનામના કેમૈથી રહિત છે; ને જેના અગ્તિહોત્રમાં હોમ કર્યો હોય 
પણુ તે અવિધિવડે ફર્યો હોય તે હોર તે અગ્તિહેત્રીના સપ્તમલેકસહિત જે 
લોક છે તે લોકોનો નાશ કરે છે. યથાવિધિ કર્મ કરવાથી કમેના પશિણામર્પે ભૂરાદિ સાત 
લોકરૂપ ફ્લ પ્રાપ્ત થાય છે, તે લોક આવી રીતના, અગ્નિહોત્રથી પાપ થવાને અયોગ્ય થવાથી 
નાશ થયાના જેવા થાય છે, અને કેલમાટે પરિશ્રમ તો અવસ્ય થાય છે તેથી તે લોકોનો 
નાશ કરે છે એમ કહ્યું છે. ૩, 
ઉવે અગ્નિની સાત જિહ્દાનાં નામો કહે છે:-- 


વાળી વરાછી ૫ મનોગવા ત ણુોર્‌િતા થા ચ સુધૃદ્રવ્ના | 

રજા જિડ્િની વિશ્વલ્થી' ન હેવી છેજાયમાના રાત સપ ગટા? ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાથેઃ:--કાલી, કરાલી, તથા મનોજવા, ને સુલેહિતા, તથા જે 
સુધૃસ્રવણુ, સ્કુલિગિની, ને વિશ્વરુચી [ આ ] પ્રકાશવાન્‌ [ તથા ] ચલાય- 
સાન એવી [ અગ્ની ] સાત જીલો [ છે. ] 

વિવેચનઃ--કાલી, ( શ્યામરંગવાળી, ) કરાલી, ( ભયંકર, ) મતોજવા, ( મતના જેવા 
વેગવાળી, ) સુલાહિતા, ( ખહુ રાતી, ) ધૂૃમ્રવર્ણા, ( ધૂમાડાના રંગવાળી, » સ્કુલિંગિની 
( તણુખાવાળી ) ને વિશ્વરચી ( સર્વમાં રેચીવાળી ) આ પ્રકાશવાન્‌ (જ્વાલાઓવાળી) 
ને ચલાયમાન એવી અસિની હવિષ્ની આહુતિના ભક્ષણુમાટે સમ જિહ્નાઓ છે. ૪. 

ચજમાને હોમેલી આહુતિએ! યજમાનને સ્વર્ગમાં લઇ જય છે એમ ડહે છેઃ-- 


ણુ ચશ્રરતે ખ્રાગમાનેષુ યશાજાઇં ગારુતયો હાટરાયન્‌ । 
તનયન્સ્વેસા$ સૂર્યસ્ય ₹રમયો થત્ર રેવાનાં ૧તિસ્ેગધવાલઃ 1 ૧ ॥ * 
શખ્દ્ાર્થઃ--આ પ્રકાશવાનૂમાં જે યથાસમય આચરે છે તેને આ જ 


ાતહ્યારાંદાર 
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ફૃ વિશ્વરૂપી એલું પાઠાંત૨ ન અને વેના અવે અથુ સર્વરૂષવાળી એવે। થાય છે, 





મંત્ર ૮ મે1. ] મ્રોઅચર્વવેદીય મુંડકોપનિષત્‌. પ. ૧૨૧ 








હુંતિએ ગ્રહુણુ કરતી [ છતી ] સૂયેનાં કિરણે।રૂપે [ થઇને ] લઈ જાય છે, 
જ્યાં દેવોના પતિ એક નિવાસ કરે છે, 

વિવેચન:--આ પ્રકાશવાન્‌ અગ્નિની જિહ્દાએમાં જે અગ્નિહોત્રી શાસ્ત્રમાં કહેલા 
સમયપ્રમાણે અગ્નિહોત્રાદિ કર્મે કરે છે તે યજમાનને તેણું આપેલા આ આહુતિઓ ગ્રહ 


ણુ કરતી છતી સૂર્યના કિરણારૂપે થઇતે સ્વગૈમાં લટ જય છે, જે સ્વર્ગમાં દેવાના પતિ 
ઇંદ્ર સર્વના ઉપર નિવાસ કરે છે. પ. 


' તેઆહુતિએ સર્યનાં કિર્ણાવડે યજમાનને સ્વર્ગેભણી કેવી રીતે લઇ જાય છેતે કહે છેઃ-- 
જ્યેદીતિ તમાદુતયઃ સુવર્ચલઃ સૂર્યસ્ય ₹[ર્મામિર્યગમાનં વર્દાન્ત । 
પિયાં વાચમમિવટન્ત્યોડર્સચન્સ્ય ળવ વઃ પુળ્યઃ ભુજનો ત્રણજો૧? | ૬ || 
શખ્દાર્થઃ--[ તે ] પ્રકાશવાન્‌ આહુતિઓ “ આવે ” “ આવો ” એમ 
તેને [ બોલાવતી છતી, તથા ] આ આપના પુણ્યરૂપ સુકૃતના [ ફલરૂપ ] 
ખ્હ્માલોક [ છે એવી ] પ્રિય વાણી બોલતી [ છતી, ને ] પૂજન કરતી [ છતી, ] 
યજમાનને સૂર્યનાં [કરણ્‌।વડે વહુન કરે છે. 
વિવેચનઃ--તે -પ્રકારુવાન્‌ આહુતિઓ “ આવે! ” “ આવે ” એમ યજમાનને 
બોલાવતી છતી, તથા આ આપના પુણ્યરૂપ સુરૃતના કેલરૂપ ખ્ાહ્માલોક ( સ્વર્ગલોક ) 
છે એવી પ્રિયવાણી ઉચ્ચારતી છતી, અર્ને તેનું પૂજન કરતી છતી, તે યજમાનને સૂર્યનાં 
કિરૃણાવડે સ્વગેભણી લધ) નય છે. ૬. 
આ ઉપાસનારહિત કમે અવિવા, કામ ને કમેરૂપ ફ્લવાળું હોવાથી અસાર તથા 
દુઃખમૃલ છે એમ તેતું તુચ્છપણું નીચેના ચાર મંત્રો જણાવે છેઃ-- 
વવા રેતે ગરરા યજ્ઞ ક્યા અદાટશોસ્મવરં વેણુ વર્મ । 
ણ્તરછેયો વેર્ડામિનન્ટ્સ્તિ મૂટા ઞરાકૃત્યું તે પુનરેવાવિયસ્તિ ॥ ૭ ।। 
શખ્ટાથેઃ--જેથી આ યરાનિવાહક અઢાર વિનાશી [ને] અદૃઢ [ છે, 
ને તેને આશરે કર્મ ] કહ્યું [ છે, તથા ] જેઓમાં કનિષ્ઠ કર્મ [ છે, તેથી તે 
વિનાશ પામે છે. ] જે અવિવેકીએ આ [ કર્મ] શ્રેયસૂ [ છે એમ જાણીને ] 
હુષે પામે છે, તેએ પુનઃ પણુ જરામૃત્યુ પામે છે. 
વિવેચનઃ--જેથી આ યતન્તતે। નિર્વાહ કરનાર સોળ ત્રકત્વિફ , ( અધ્વર્યુ, પ્રતિપસ્થાતા, 
નેષ્ા, નેતા, હોતા, મૈત્રાવરણુ, અચ્છાવાક, ગ્રાવસ્તુત, ઉદ્ગાતા, પ્રસ્‍્તોતા, પ્રતિહર્તા, . 
સુખદ્ાણ્ય, બહ્યા, બાહ્મણાચ્છદસી, એગ્નીધ્ર,* ને પોતા, ) યજમાનપત્ની ને યજમાન એમ 
અઢાર્‌ વિતાશી ને અગ્થિર આ ફર્મના આશ્રયરૂપ છે એમ શાસ્રમાં કથ્રું છેદ, અતે જે 
અઢાર આશ્રયોમાં ઉપાસનાર્હિત હોવાથી કનિઇ એવું એકલું કમે છે, તેથી કર્મના એવા 
અહાર્‌ આશ્રયવડે સાધ્ય જે કમે તે પ્લસહિત વિનાશ પામે છે. જે અવિવેઝીએ આ 
કમે મોક્ષનું સાધત છે એમ જશીતે હર્ષ પામે છે, તેઓ કેટલોક કાલ સ્વર્ગમાં 
રહીને પુનઃ પણુ જરા અતે મૃત્યુ પામે છે. ૭. 
અવિયાયામન્તરે વર્તધાના!$ સ્વયં ધીરા? પળ્ટતં મસ૧માનાઃ । 
જસૂન્યમાના! પરાસ્ત મૂઢ ગસ્વેનેત્ર તીવમાના યથાડન્ષા? ॥ ૮ ॥ 
3૬ -_ 


૧૨૨ કા [ મુંડક ૧ 
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શખ્દાર્થઃ--અવિધાની અતર વર્તમાન [ છ છતાં થા પોતાને ખુદ્ધિમાન 
[ અને ] પંડિત માનનારા [તે] અવિવેકોએ અત્યંત પીડા પામતા [છતા] 
પરિભ્રમણુ કરે છે; જેમ આંધળાવડેજ દેરી જવાતા આંધળાએ. 
વિવેચતઃ--પોતે વસ્તુતાએ અતિ અવિવેકયુક્ત છતાં જેએ પોડાને 'હ્ધિમાન્‌ અને 
જાણુવાયોગ્ય વસ્તુના જણુનાર માને છે તે અવિવેકીએ જરા અને રોગઆદેક અનેક અન- 
ચના સમૂહથી અત્યંત પીડા પામતા છતા વિશ્વમાં ચારે કોર ભમે છે; જેમ આંખોરહિત 
પુરૃષ્વડે જેમને માર્ગે બતાવવામાં આવે છે એવા આંધળાઓ ખાડા અને કાંટાઆદ્તમિં પડે છે 
તેમ તે મૂઢ સંસારમાં પડે છે. ૮. 
ઝવિશ્વાયાં વદુઘા વર્તયાના વચં જતાર્ષા ફ્સ્યામમન્યસ્તિ વાઝ । 
ચત્કમિનો ત પવેટ્યાસ્ત ₹ામાસેનાતુરઃ ક્ષીળજોવાય્યવન્ે ॥ ૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--અજ્ઞાનીએ અવિદ્યામાં બહુ પ્રકારે રહેલા [ છતાં ] અચે 
જુતાર્થ [છીએ] એમ અભિમાન કરે છે. જેથી કર્મ કરનારાઓ રાગથી નાણુ- 
તા નથો, તેથી દુઃખી [ થયા છતા ] ક્ષીણુફ્લવાળા પડે છે. 
વિવેચનઃ--વળી અન્ઞાનીઓ અવિવામાં બહુ પ્રકારે વર્તમાન છતાં અમે સંપાદન 
કેર્વાયોગ્ય પૂલ પ્રાપ્ત કર્યું છે એમ અભિમાન કરે છે. જેથી કમમાં પ્રીતિવાળા રાગથી 
ચનારા પરાભવના નિમિત્તને નાણુતા નથી, તેથી દુ:ખી થઈ જેમનાં કર્મપૂલો ક્ષીણુ થયાં 
છે એવા તે સ્વર્ગલેોકથી પડે છે. છ. 
ર્‌રાષૂત મત્યમાના વારિછું તાસ્યચ્જેયો વેટ્યન્તે પરણૂરા$ । 
નાજસ્ય છે તે ભુજતેડ્નુમત્વેમ છોજ દ્રીનતરં વા વિર્શાસ્ત ॥ ૨૦ | 
શખ્દાર્થઃ--અત્યંત અજ્ઞાનીએ ઇછ અને પૂર્વને સખ્ય માનતા [છતા] 
અન્ય શ્રેયને જાણુતા નથો, તેએ સ્વગેની ઉપરના સ્થાનમાં ભોગના સ્થલમાં 
[ કર્મફ્લનો ] અતુભવ કરોને આ લોકને અથવા હોનતરને પામે છે. 
વિવેચન:--સ્્રી, પુત્ર, બાંધવો તે પશુઆદિકના અનુરાગમાં પ્રમત્ત થયેલા અવિવે- 
કીએ ચાગાદિ ડર્વારૂપ ઇટ અને કૂપાદિ કરાવવારૂપ પૂર્તેકમેનતે પુરુષાર્યતું સુખ્ય સાધત 
માનતા છતા આત્મજનાનનામના અન્ય શ્રેયના સાધનને ન્ણુતા નથી, તે અનાનીઓ સ્વર્ગના 
પછભાગવિષે ભોગના સ્થાનમાં કર્મફ્લનેો અનુભવ ડરીને પુનઃ આ મતુષ્યલેકમાં અથવા 
મતુષ્યલોકથી હીનતર તિર્યફનરકાદિ લોકમાં શેષ રહેલાં કર્મપ્રમાણે પ્રવેશ કરે છે. ૧૦* 
એકલાં કમે કરનારાઓના ફૂલને કહીને હવે સગુણુહ્મની ઉ ઇેપાસનાર્સાછિત આશ્રમનાં 
કમે કરનારાઓને થનારે ફૂલ પણુ સંસારને વિષય કરનારું છે એમ દેખાડે છેઃ-- 
તપાશ્રદ્રે થે વે ળુવવલન્સ્વરળ્ય શાન્તા વિટ્દાલો મેક્ષચયો ચરન: । 


થૂષટ્રારળ, તે વિરગાઃ વત યત્રાણ્તઃ સ ષુદ્ષો કવ્યયાત્ા | ૨૨ ।। 
શખ્દા્થેઃ :--જે શાંત વિદ્વાનો ભિક્ષાનું આચરણુ કરતા [ છતા ] અરૂ 
ર્યમાં તપ તથા શ્રદ્ધાને સેવે છે, તેએ સૂુર્યદ્રારવડે પુણ્યપાપથી રહિલ 
[થયા છતા] જાય છે, જ્યાં અમૃતરૂપ અવિનાશસ્વભાવવાળે તે પુરુષ [છે.] 








મંત્ર ૧૩ મે. ] શ્રોઅધર્વવેદીય યુંડકોપનિષત્‌. પ૫. ૧૨૭ 
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વિવેચનઃ--જે ઉપાસનાયુક્ત વાતપ્રસ્થા અને સાસીએ- તથા ॥ ઇદ્દિાને દમા 
રાખનારા વિદાનો ( ઉપાસનાપ્રધાન ગૃહસ્થો ) ભિક્ષા માગીને પ્રાણુધારણુ કરતા છતા સ્ત્રી- 
એથી રહિત પવિત્ર સ્યલરૂપ અરણ્યમાં રહી પોતાના આશ્રમનાં શાસ્ત્રવિહિત કર્મરૂપ 
તપ અતે હિરણ્યગર્ભાદિને [વિષય કરતારી ઉપાસતારૂપ શ્રદ્ધા એ બંનેનું સેવન કરે છે તેઓ 
સર્યથી ઉપલક્ષિત ઉત્તરાયણુમાર્ગવડૅ પુણ્યપાપકર્મથી રહિત ચઇ સલલેકાદિમાં ન્નય છે, જ્યાં 
અમૃતસ્વરૂપ ને સંસારની સ્થિતિપર્યત્ત રહેનાર [હુરણ્યગર્ભરૂપ પુસ્ષ છે. અહિપર્યેત અપરા 
વિદ્યાથી પ્રામ થવાચોગ્ય ગતિએ છે. ૧૧. 

હવે આ સાધ્ય અતે સાધનરૂપ સર્વ સંસારથી વિરક્ત પુરુષતે લહ્મવિઘયામાં અધિકાર 
છે એમ જણુવવાસારુ આ ફહેવાય છેઃ-- 

પરીક્ષ્ય છોજાન્જમોચિતાન્ના(ળો સિવેટ્માયાસાશ્યજીતઃ જીતેન | 

તદ્રિ્ઞાનાયે લ ગુસ્‍્નેવા મેમ ેત્લામત્વાળિઃ શ્રોેથં ત્રજાગઇશ્‌ । ₹૨ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--ખાાદ્દાણુ કર્મથી રચિત લેોકે।ને નિશ્ચય કરીને વૈરાગ્ય પા- 

મે. અજુત નથો, કમવડે [ શું? ] તે જેના હાથમાં સમિધૂ છે એવો [થઇને] 
તેની વિશેષ પ્રાત્તિમાટે શ્રાત્રિય [ ને] બ્રહ્યાનિષ્ઠ ગુરુનીજ સમીપ જાય. 

વિવેચન:ઃ--સત્યતા, સમતા ને સરલતાવાળો બ્ાહ્મણુ (બહ્મ થવાને ઇચ્છતો-મુમુક્ષ) 
અવિલાા અને કામરૂપ દોષથી પ્રભત્ત ફદ યુ રહિત, કદલીગભેજેવા અસાર, મૃગ- 


જલાદ્ની પેઠે ક્ષણક્ષણુમાં વિનાશ પામનારા, ને અનેક અનથોથી પરિપૂર્ણ અવ્યકતથી 
માંડીને સ્યાવરપર્થેતના લોકોને પ્રયક્ષ, અનુમાન ને શાસ્ર એ ત્રણુ પ્રમાણથી સર્વ રીતે 


જેવા છે તેવા નિશ્રય કરીને વેરાગ્યને ખાપ થાય; તે આ પ્રમાણેઃ--આ સંસારમાં કોઇ; પણુ 
અપૃત ( ડર્મથી નહિ ઉપજેલ ) પદાર્થ નથી, કિંતુ સર્વ લોક ડર્મર્ચિત છે, અને કર્મર્ચિત 


હોવાથી અનિય છે. સર્વે કર્મ તો અનિયનાંજ સાધન છે, અતે હું નિય, અભય, ફૂટ- 
સ્થ ને અચલ વસ્તુથી પયોજનવાળે છું, તેથી ધણા શ્રમથી યુક્ત અને અનર્યના સાધન- 
રૂપ કર્મથી મારે શું પ્રયોજન છે ! પછી વૈરાગ્યતે પ્રામ થયેલો તે ગુમુશુ વિનયયુક્ત 


થઇ સમિધૂનો સમૂહ હાથમાં લઇ અભય, શિવ, અપૃત અને નિત્યરૂપ જે પદ છે તેની 
વિશેષ પ્રાતિમાટે' શમ, દમ ને દયાદિથી યુક્ત શ્રોત્રિય ( જેણૅ શાસ્રનું અધ્યયન તથા 
ગ્રવણુ કર્યું છે એવા-સતશાસ્ત્ર તથા યુક્તિઓ નનણુનારા ) અતે બરહ્માતિઇ ( સકામકમે તથા 
સકામઉપાસનાનો ત્યાગ કરી કેવલ અદૈતરૂપ બહ્મમાં જેમતી તિદા છે એવા ) સદ્ગુસ્તી- 
જ સમીપ જાય. શાસ્રતે જણુનારા પુરુષ પણુ ખહાનિટ સદ્ચુરુવિના સ્વતંત્રપણે બહ્મનાનનો 
શોધ ન કરે એમ જણાવવામારે સદ્ચુરુની એ પદપછી જ મૂડયોા છે. તે મુમુક્ષુ શ્રીસદ્‌- 


ગુસ્નું વિધિવત્‌ રારણુ ગ્રહણુ ઝરી, શ્રોસદ્ગુરતે સેવાવડૅ પ્રસન્ન કરી, સત્ય અતે અક્ષરરૂપ 
પુસ્ષમાટે પ્રશ્ન ડરે. ૧૨. 


હવે વિધિવત્‌ શરણુ થયેલા અધિકારી શિષ્યપ્રતિ આચાર્યનું કર્તવ્ય જણાવે છેઃ-- 
તસે ત િદ્દાતુપસસ્ાય સસ્વજ્‌ ૫શાન્‍્સચત્તાય શમાન્વિતાય | 
ચેનાજ્રં ઘુદ્ષં વેટ સત્યં મોવાચ તાં તસ્તતો ત્રજ્નવવાય | દરે ॥ 
|| ફત યચમુળ્ટજ દિતીયઃ શળ્ટઃ ૨ ॥ 
। ટતિ પ્રધ્ષણુન્ડકમ્‌ ॥ ? ॥ 


૧૨૪ શ્રીઉપનિષદો. [ મુંડક ૨ જં, 
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' શખ્દાર્થઃ--તે વિધિવતૂ સમીપ આવેલા, પ્રશાંતચિત્તવાળા, [ તથા ] 
શમવાળાને તે વિદ્રાન્‌ જેવડે સત્ય અક્ષરરૂપ પુરુષને જાણે છે તે ખ્રહ્માવિદ્ય 
ચથાથે કહે. 

વિવેચન:--શાસ્રના વિધિ ધેપ્રમાણે સમીપમાં આવેલા, ગર્વાદિ દૈષોથી રહિત અને સર્વ 
વિષયોથી વિરક્ત તે શિષ્યને તે બરહ્મવેત્તા સદ્ગુરુ જે પરાવિઘારૂપ વિજ્ઞાનવડે સત્ય અને અ- 
વિકારિરૂપ પુરુષને જ્ઞાની જણે છે તે બહ્મવિદ્યા યથાર્થ કહે. આચાર્યનો પણુ આ નિયમ છે કે 
કેવલ મોક્ષેચ્છાથી વિધિવત્‌ પ્રાપ્ત થયેલા શિષ્યનો અવિવારૂપ મહાસસુદ્રથી ઉદ્દાર કેરેવો. ૧૩ 
ઇતિ શ્રીમુંડકોપનિષદ્ગત પ્રથમમુંડકમાં ખીજ ખેડતી તાત્પર્યદીપિકા સમાપ્ના, ૧. ૨. 
ઈતિ શ્રીસુંડકેપનિષદૂગત પ્રથમસુંડકની તાત્પર્યેદીપિકા સમાતા. ૧. 





॥ ૨. દિતીય સુંટ૪ । 


ખ્રહ્માને જણુવાથી સર્વ જણુવામાં આવે છે. તે ખહ્મ પરારૂપ બહ્મવિદ્યાનો વિષય છે 
હવે તે કહેવાયાગ્ય છે, તેથી આ બીજ મુંડકનો આરંભ થાય છેઃ:-- 


તહ્તત્લત્યં ચચા સુરીજ્ઞાસ્વાવવા દ્રિશ્ઉછિર? સટ્જર મમવન્તે ₹૬૧? । 
તયાડલરટ્રિષિષાઃ તો*્ય માવા? મત્તાયન્તે તત્ર ચેવા વિય ન્ત | રે 
શખ્દારથઃ--તે આ સત્ય [ છે. ] જેમ સારી રીતે પ્રજ્વલિત અગ્નિથી 
અનેક [ આંગ્નના ] સમાનરૂપવાળા તણુખાઓ નીકળે છે તેમ હે પ્રિયદરીન ! 
અક્ષરથી વિવિધ ભાવો ઉપજે છે, અને તેમાંજ લીન થાય છે. 
વિવેચનઃ--અપરા વિદ્યાનો વિષય આપેક્ષિક સત્ય છે, અને તે આ પરા વિદ્યાનો વિષય 
પર્માર્થથી સય ( યથાર્થ ) છે. જેમ સારી રીતે પ્રજ્વલિત થયેલા અસ્ચિથી અનેક અગ્નિના 
જેવા રૂપવાળા અશ્નિના અવયવરૂપ તણુખાએ। નીકળે છે તેમ હૈ પ્રિયદર્શન | ( શે।નક ! ) અક્ષ- 
રથી નાતના દેહરૂપ ઉપાધિના ભેદથી વિવિધ જીવો ઉપજે છે, અતે તેજ અક્ષરમાં શરીરરૂપ 
ઉપાધિનેો વિલય થયે લીન થાય છે. તણુખાની ઉપાધિ નાની છે, ષણુ તેમાં પ્રતીત થતે। ઉષ્ણુ 
અને પ્રકાશસ્વભાવવાળા અસ્નિ તો એકજ છે, તથા ધટરૂપ ઉપાધિએથી મહાકાશમાં ધણાં 
ધટાકાશે પ્રતીત થાય છે, પણુ તેએ વસ્તુતાએ મણાકાશજ છે, તેમશરીરરૂપ ઉપાધિઓથી 
ધણા જીવે પ્રતીત થાય છે, પણુ તેએ વસ્તુતાએ ખહ્ાથી ભિત્ત નથી. ૧. 
હવે બ્રહ્મનું સ્વરૂપ કહે છેઃ-- 
[ચ્યો ઘગર્વઃ પુ: સવાણામ્યન્તરો ક્ષઝઃ । 
અપ્રાળો ઘ્યમનાઃ શુષ્રો 88૨1૧૨? ૧ર । ૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ---[ જે ] પ્રેકાશવાન્‌, આકારરહિત, પુરુષ, ખાહ્યાર્ભ્યતરસ- 
હિત, અજન્મા, અપ્રાણુ, અમન, શુદ્ધ ને ગ્રેણ અક્ષરથી પર છે, તે ષ્રહ્મા છે.) 


મંત્ર પ મે. ] શ્રીઅથર્વવેદીય સુંડકોપનિષત્‌. ધ. દ્ર્પ 


વિવેચનઃ--જે સ્વયંજ્યોતીરૂપ હોવાથી પ્રકાશવાન્‌, સવ આકારેોથી શિત શરીર 
પુરીએમાં રહેનાર, શરીરથી બહાર અને એતર વર્તનાર, સ્વરૂપથી જન્મરહિત, ક્રિયાશક્તિ- 
વાળા પ્રાણુવાયુથી રહિત, સંકલ્પવિકલ્પવાળા મનથી રહિત, શુદ્ધ ને સર્વ કાર્યોથી મ્રેષ્ અક્ષરથી 
પર ( નિસ્પાધિક ) છે તે બ્રહ્મ છે. ૨, 
જે નિસ્પાધિક ચૈતન્ય છે તેજ માયામાં સ્થિત પ્રતિખિબરૂપૈ સર્વનું કારેણુ ચામ 
છે એમ ડહે છે:--- 
ઇ્લસ્માસ્તાયતે પાળો મનઃ સવેસ્દ્રિયા(ન ત | 
સં વાયુગ્યોતિર૫$ શ મિવી વિશ્વસ્ય પારની ॥ 3 ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--આથી પ્રાણુ ઉપજે છે, મન ને સવે ઇંદ્રિયો, આકાશ, વાયુ, 
અગ્તિ, જલ [તથા ] સમગ્રને ધારણુ કરનારી પૃથિવી [ ઉપજે છે. ] 
વિવેચન:--આ પુર્ષધી ધાણુ, મત અને સર્વે ઇંદ્રિયો તથા તેમના વિષયે! 
ઉપજે છે. જેમ તે પ્રાણાદિક ઉત્પત્તિથી પૂર્વે પરમાર્થી અવિઘમાન છે તેમ ઉત્પત્તિપછી 
તેમાંજ લીન થાય છે એમ જાણુવું. જેમ મન અને ઇદ્રિયરૂપ કરણુ આ પુર્ષથી ઉપજે છે 
તેમ શરીર અતે વિષયોનાં કારણુ જે આકાશ, વાયુ, અગ્નિ, જલ અને સર્વ સ્થાવરનંગમને 
ધારણુ કરનારી પૃથિવી આ પંચભૂતે। પણુ પોતપોતાના ગુણાસહિત આજ પુસ્ષથી ઉપજે છે. ૩. 
હિરણ્યગભે જેમ પુસ્ષથી ઉપજે છૅતેમ વિરાટ પણુ પુસ્ષધી ઉપજે છે. એ વિરાટના 
સ્વરૂપનું વણુન નીચેનો મંત્ર કરે છેઃ-- 
અધ્િમૂર્ષા ગણુષી ચન્ટ્રથૂયો [ટશ શ્રોતે વાગ્વિરતા શ્ર વૈરા: | 
વાયુઃ તાળો ફટય વિશ્વમસ્ય ઘટ્મ્યાં શાથેવી શેષ સર્વેમૃતાન્તરાતમ ॥૪॥ 
શખ્દાથઃ--સ્વગ [ જેવું ) મસ્તક, ચૈદ્રસૂર્ય [જેનાં] નેત્ર, દિશા [જે- 
નાં] શ્રોત્ર, અને પ્રસિદ્ધ વેદો [ જેની ] વાણી, વાગ [જેનો] પ્રાણુ, [ને] 
સમક્ત [ જગત્‌ ] જેનું હૃદય [ છે, તથા જેના ] ચરણુથી પૃથિવી [ થઈ 
છે, ] આ સવે ભૂતનો અંતશાત્મા [ છે. ] 
વિવેચનઃ--પંચાસિવિવામાં સ્વર્ગમાં અસિની દટટિ કરવાનું કહયું છે, તેથી અહિં 
અમિનો અર્ષ સ્વર્ગ કર્યો છે. સ્વર્ગ જેનું મસ્તક છે, ચંદ્રસર્ય જેનાં નેત્ર છે, દિશાએ 
જેના કાન છે, પ્રસિદ્ધ વેદો જેની વાણી છે, વાયુ જેનો પધાણુ છે, સમસ્ત જગત્‌ જેનું 
એતઃકર્‌ણુ છે, જેના ચરણુમાંથી પૃથિવી ઉપજી છે, તે આ દેવ સર્વ ભૂતોતા અંતરાત્મા 
( સ્થૂલપેચભૂતર્‌પ શરીરવાળા વિરાટ્‌ ) છે. ૪, 
સર્વ પ્રજ પણુ પુસ્ષથી ઉત્પન્ન થાય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
તર્માત્વિ! શાવિધો યસ્ય સુર્વઃ સોમાત્ર્ઞન્વ આપવ? ૬મિવ્યામ્‌ | 
પુમાન્સસઃ શશિ યોષિતાયાં વરીઃ તતઃ પુહ્વાત્તમણૂતાઃ ॥ ૧ | 
શખ્દાર્થઃ--તેથી અગ્નિ [ ઉપજે છે. ] સૂર્ય જેના સમિધરૂપ [ છે, ) 
ચંદ્રયો મેઘ [ ઉપજે છે, ] પૃથિવીમાં આષધિએ [ થાય છે. ] પુરુષ આમાં 








૧૨૬ શ્રીઉપનિષદો. [ મુંડડ ૨ જીં. 
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ાવકાવકઝણા શામક 
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વીચ શિચે છે, [ એમ ] પુરુષથી ઘણી પ્રજા ઉત્પન્ન થયેલી [ છે. ] 
મસ પુસૃષથી સ્વર્ગલોકરૂપ અથિ ઉત્પન્ન થાય છે. સ્વર્ગે સૂર્યથી પ્રકાશે 
જે, તેથી સર્મ તે અસિના સમિધરૂપ છે. તે સ્વર્ગલોકરૂપ અસ્િથી ઉત્પન્ન થયેલા ચંદ્રમાથી 
મેધરૂપ ખીન્ને અસ્નિ ઉપજે છે, તે મેધથી પથિવીમાં એષધિઓ થાય છે. પુસ્ષરૂપ અમિમાં 
હોમેલી એધધિઓથી તે પુસ્ષરૂપ અસિ સ્ત્રીરૂપ અસિમાં વીર્ષતું સિંચન ડરે છે. એમ ક્રમવડે 
પરેબદ્મરૂપ પુરુષથી બાહમણાદિક ધણી પ્રજન ઉત્પન્ન થાય છે. પ. 
તે પુરુષથી કર્મનાં સાધત અને કલ કેવી રીતે થાય છે તે ડહે છેઃ-- 
તસમારતઃ સામ થગોષે રીક્ષા ચજ્ઞશ્ર તથ જતવો ₹શિળાશ્ર | 
સંવત્તરશ્ર યઝમાનશ્ર છ૧1$ સોમો યત્ર ઘવતે યત્ર સૂર્યઃ 1૬ ॥ 
રાખ્ટ્ા્થઃ--તેથી જચાએ, સામ, યજુષાઓએ,, દીક્ષા, ને સવે યજ્ઞો, કેતુએ 
જ્તથા દક્ષિણા, ને સંવત્સર ( કાલ ) તથા યજમાન, [ને] લોકે। [ઉપજે છે.] 
જયાં ચંદ્ર પવિત્ર કરે છે, ન્યાં સૂર્ય [ તપે છે. ] 
વિવેચનઃ--તે પુસષથી જેના ચરણુના અંતમાં નિયમિત અક્ષર છે એવા ગાયત્રી- 
આદિ ૪ંદોવાળા મંત્રરૂપ ત્રડગ્વેદ, હિંકાર પસ્તાવ ઉદ્દગીથ પ્રતિહાર ને તિધનર્‌પ પાંચ 
અવયવવાળા તથા હિંકાર પ્રસ્‍તાવ આદિ ઉદ્ગીય, પતિહાર ઉપદ્રવ ને નિધનરૂપ સાત અવ- 
ચવાળા તેમજ અર્થશન્ય અક્ષરરૂપ સ્તોભાદિકના ગાયનથી યુક્ત સામવેદ, ને જેના ચરણુના 
અંતમાં નિયમરહિત અક્ષર છે એવા વાડયરૂપ યજીવેદ એમ ત્રણુ પ્રેકારતા મંત્રે, વળી 
ચનઞાપવીતઆદિક લક્ષણુવાળી કર્તાના નિયમવિશેષરૂપ દીક્ષા, પશુતે ખાંધવાના ખીલારપ 
યૂપવિનાના અગ્નિહોત્રાદિક સર્વે યસ્ન।, યૂપવાળા યાગો, એક ગાયથી માંડીને અપરિમિત સર્વ 
પનના દાનપર્યત દક્ષિણા, કર્મના એગરૂપ કાલ, ને ડર્તારૂપ યજમાન, એ કર્મનાં સાધન, તથા 
કતાંએ કરેલા કર્મના કફ્લરૂપ લેક, એ સર્વ ઉપજે છે. જે લોકોમાં ચંદ્ર પોતાનાં પવિત્ર કિરણોથી 
લોકોને પવિત્ર કરે છે, અને જ્યાં સર્ય તપે છે, તે લોકો દક્ષિણાયત અતે ઉત્તરાયણુરૂપ 
ખંતે માગોવડેૅ ગમત કરવાયોગ્ય અવિદ્દાન્‌ અને વિદ્દાનરૂપ કતાના ક્લરૂપ છે. ૬. 
હવે તે પુરષથી દેવાદિતી ઉત્પત્તિ જણાવે છે:-- 
તસ્માચ હવા વરુધા સંતરયૂતાઃ સાયા મનુ્યા$ ૫શવો વચા | 
દ્રળાપાનો ત્રી(ટ્યવો તવશ્ર શ્રજા તસ ત્રલ્ચર્ષ વિધિશ્ર ॥ ૭ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--અને તેથી બહુ પ્રકારના દેત્રો સારી રીતે ઉપજયા સાધ્યો, 
મતુષ્યો, પશ્ીુએ, પક્ષોએ, પ્રાણુઅપાન, ડાંગરજવ, ને તપ, શ્રદ્ધા, સહ્ય, 
ખહ્યાચયે તથા વિધિ [ ઉપનજયાં. ]) 

વિવેચનઃ--વળી તે પ્ુસ્ષથી કર્મના અંગભૂત વસુઆદિક ગણે।ના ભેદથી ધણુ પ્રકા- 
રના દેવો! સારી રીતે ઉત્પન્ન થયા. સાધ્યતામના દેવે, કર્મતા અધિકારી મતુષ્યો, ત્રામ,અતે 
અરણ્યમાં રહેતારાં પશુઓ, પક્ષીએ, પ્રાણીએતા જીવનરૂપ પ્રાણુઅષાન, દૃવિષ્‌ૂમારે 
ડાંગર તથા જવ, ફેમેના અંગરૂપ તથા સ્વતંત્ર ફૂલસાધનરૂપ ફૃચ્છચાંદ્રાયણાદિક તપ, સર્વ 
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મંત્ર ૧૦ મો. ] શ્રીઅથર્વવેદીય મુંડકોપનિષત્‌, ૫. ૧૨૭ 
પુર્ષાર્થોમાં ઉત્સાઠ | ઉપન્નવનારી આસ્તિકષખુદ્ધિરૂપ શ્રદ્ધા, કોધ્ને પીડા નહિ ડરનાર્‌ 
યથાર્થ અર્થના ફડથતરૂપ સય, મેથુનના યાગર્‌પ બછ્યાચર્ય, અને કતેનપણારૂપ વિધિ એ 
સર્વ ઉત્પન્ન થયાં. ૭. 
હવે તે પુસ્ષથી ઇદ્રિયાદિતી ઉત્પત્તિ થાય છે તે કહે છેઃ-- 
તપ શાળા! ત્રમવન્તિ તસમાત્સ॥ાચેવઃ સમિષઃ લપ દોયાઃ । 
સઉ દ્વ છોરા! વેણુ વર સ્તિ ત્રળા ગુદાશયા સિદિતાઃ સપ સમ 1 ૮ 
શખ્દ્દાથઃ--તેથી સાત પ્રાણા ઉપજે છે. સાત કિરણ, [ સાત ] સમિ- 
ધો, સાત હોમો, [ને ] જેએમાં પ્રાણે! વિચરે છે [ એવા ] આ સાત લેકે 
[ ઉપજે છે. ] શુહામાં સ્થિતિ કરનારા સાત સાત સ્થાપન કયો [ છે. ] 
વિવેચતઃ--વળી તે પુરુષથી ખે શ્રવણુ, ખે નેત્ર, ખે ધ્રાણુ અને સુખગત રસના 
એ સાત સ્થાનમાં રહેલ સાત પ્રાણા ( ઇદ્દિયો ) ઉપજે છે; તેમજ તે ધૈદ્રિયોતાં પોત- 
પોતાના વિષયને પ્રકાશવારૂપ સાત કિરણો, તથા સાત વિષયરૂપ સાત સમિધે।, તે વિષયોના 
વિત્ાનરૂપ સાત હોમો! ઉપજે છે. જેએઓમાં ઇંદ્રિયો વિચરે છે એવાં ઇદ્રિયાનાં સ્થાનરપ આ 
સાત લે।કક પણ તેમાંથીજ ઉપજે છે. નિદ્રાકાલે હદ્યરૂપ ગુણ્ઠામાં રહેનારી તે ઇંદ્રિયો શ્રીપર- 
મેશ્વરે પ્રાણીઓમાં સાત સાત સ્થાપત ક્હ્ઠી છે. એવી રીતે કર્મ કર્મનાં સાધન ને તેના 
પૂલરૂપ સર્વ જગત્‌ પરમાત્માથી ઉપજ્યું છે. ૮. 
હવે તે પુસ્ષથી સમુદ્રાદિની ઉત્પત્તિ જણાવે છેઃ-- 
ઝત સમુદ્ર 1ર્યશ્ર સર્વેડસમાત્સ્યન્ટ્ને [લસ્ધવઃ સવરપ? ॥ 
ઝતથ સર્વા ઓષધયો રસશ્ર વેનેવ મૂતોસ્સઇતે ભન્તરાત્મા ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આથી સર્વે સસુદ્રો તથા પવતો [ ઉપજે છે,)] આથી બહુ 
રૂપવાળી નદીએ વહે છે, અને આથી સર્વે આષધિએ। તથા રસ [ ઉપજે છે. ] 
જેવડે. ભૂતોથી પ્રસિદ્ધ આ અન્તરાત્મા સ્થિત થાય છે. 
વિવેચનઃ--આ પુરુષથી સર્વે સમુદ્રો તથા સર્વે પર્વતો ઉપજે છે, આ પુર્ષથીજ 
ભિન્નભિનરૂપવાળી નદીએ વહત કરે છે, અતે આ પુરુષથીજ ડાંગરઆ।દક સર્વે એષધિઓ 
તથા મધુરાદિ છ પ્રકારના રસ થાય છે. જે રસવડૅ સ્થધુલ પાંચ ભૂતોથી ઢંકાયેલો એતરાત્મા 
(સૃદ્દમશરીર ) સ્થિત થાય છે. સઠ્મશરીર, સ્થુલશરીર અતે આત્માની મધ્યે આત્માની 
પેઠે રહે છે, તેથી તેને એતરાત્મા કહેલ છે. ૪. 
એ પુસ્ષને “નણુવાથી થનારું શલ ડહે છે:-- 
પુરષ છ્વેઢં વિશ્વ કર્મ તપો ત્ર ૫૨૫તમ । 
ણ્તશો વેટ [નદ અદાયાં સોડવિયાત્રસ્મિ [વનિરતીદ સોમ્વ ॥ ૨૦ | 
1 ફૂતિ દિતીયસુળ્ટકે ૫૫૫: શળ્ટ: ॥ ૨ | 
શખ્દાર્થ--પુરુષજ આ સર્વ [છે, ] કર્મ [ને] તપ [ બ્રહ્મનું કાય 
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છે, તેથી ] હે પિયદર્શન ! ગુહ્ઠામાં સ્થિત પરમ અમૃતરૂપ આ ખ્રદ્દાને જે 
જાણે છે તે અહિં અવિઘાની ગ્રંથિના નાશ કરે છે, 

વિવેચનઃ--એવી રીતે પુસ્ષથી આ સર્વ ઉત્પત્ર થયું છે, તેથી નામરૂપ મિથ્યા ને 
પુરૂષ સત્ય છે. એમ હોવાથી પુસ્ષજ આ સર્વ છે. પુસ્ષથી ભિન્ન વિશ્વનામની કાંઇ વસ્તુ 
નથી. આગ્નહેત્રાદિરૂપ કર્મ તથા તેના ફ્લરૂપ તપ અતે અન્ય જે સર્વ છે તે સવે બહ્મનું 
કાર્ય છે, તેથી હે પ્રિયદર્શન | સર્વ પ્રાણીઓની હદયરૂપ ગુદામાં સ્થિત પરમઅમૃતરૂપ આ 
બહાને “આ હુંજ છું” એમ જે જણે છે, તે એવા વિજ્ઞાનની આહ છવતેો છતેોજ 
આવિદ્યાની વાસનાનો નાશ ડરે છે. ૧૦. 

ઇતિ શ્રીમુંડેકોપનિષદ્ગત દિતીયમુંડકના પ્રથમખેડની તાત્પર્યદીપિકા સમાતા. ૨. ૧* 

હવે અરૂપ અતે સત્‌ બહમ કેવી રીતે જણુવાયોગ્ય છે તે કહે છેઃ-- 
આ વિ! સસ્િદિતે દાપરતામ મદ્ત્વફ્મબેતસ્તમપિતમ્‌ । 
ઇગરપાળન્તિમિષચ્ ચહેતગ્તાનથ યઢ્સટ્રરેળ્ય ૧ર વિજ્ઞાનાયદ્રિઈ ત્રગાનામ્‌ 11 

શખ્દાર્થઃ--[ બ્રહ્મા] પ્રકાશરૂપ, સમ્યક્‌ સ્થિત, ગુહાચરનામવાળું, [ને] 
મહેત્પદરૂપ [ છે. ] ચાલનાર, પ્રાણુવાળાં ને નિમિષવાળાં આ આમાં પ્રવેશ 
પામેલાં [ છે, એવું ] જે [ છે, ] આને, જાણેિ।. જે સતૂઅસતૂરૂપ, વરેણ્ય, 
પ્રજાઓના વિર્તાનથી ભિન્ન, [ને ] વરિષ [ છે. ] 

વિવેચનઃ--જે બહ્મ સર્વદા પ્રકાશરૂપ તથા સર્વ પ્રાણીઓના હદયમાં સમ્યફ્‌ સ્થિત 
છે, ને દર્શનશ્રવણાદિ પ્રકારોવડે હદયરૂપ ગુહામાં વિચરનાર હોવાથી ગુહાચર્‌ એવા નામથી પ્રખ્યાત 
છે, તથા જે મહતપદ્ટ ( સર્વથી મહાન્‌ હોવાથી મહત્‌ ને સર્વ પદાર્થોનો આશ્રય હોવાથી 
સર્વથી પ્રાપ્ત થઈ શકે છે તેથી પદ ) છે, પશુઆદિક ચાલનાર, મનુષ્યપક્ષીઆદિક 
પ્રાણુવાળાં, ને નિમિષઆદિક ક્રિયાવાળાં, તથા અનિમિષવાળાં આ સર્વ આ બ્રહ્મમાં પ્રવેશ 
પામીને રહેલાં છે. એમ જે સર્વનું આશ્રય છે તેતે હે શિષ્યો ] તમે જાણે. તે બહા 
સત્‌અસવરૂપ, (સ્યૂલસક્ષ્મપ્રપંચરૂપ,) નિત્ય હોવાથી સર્વને વરેણ્ય, ( માગવાયોગ્ય, ) પ્રનએના 
લેોકિકસાનતેો અવિષય, અતે સર્વ દોષોથી રહિત હોવાથી અભત શ્રેષ્ઠે છે. ૧ 
હવે પ્રથમ બહાના સ્વરૂપને કહીને પછી તેમાં ચિત્તતે એકાગ્ર કરવાનો ઉપદેશ ડરે છેઃ-- 


ચદાચેમયટ્ળુમ્યોઈળુ વ ચસ્મેછ્ોવા સરિતા છોવિનથ્ | 

તફેતટ્લરં ત્રણ સ પાળસ્તરુ વાચન । 

તહેતત્લત્ય તરત તટ્ટ્‌વ્યં સોમ્ય વિર ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાથેઃ--જે પ્રકાશવાનૂ , જે સૂઠ્માથી સૂક્મ, અને [ સ્થ્લેથી સ્થૂલ 
છે, ] જેમાં લોકે તથા લે।કકનિવાસીએ। સ્થિત [ છે,] તે આ અવિનાશી 
ખ્રહ્મા [છે, ] તે પ્રાણુ [ને] તેજ વાણી [તથા ] મન [છે.] તે આ 
સત્ય [ છે, ] તે અવિનાશી [ છે, ] તે સમાધાન કરવાયોગ્ય ર છે, તેથી ] હે 
સોમ્ય ! મં ચિત્તને ફડ એકાગ્ર ફરે 


ખૈત્ર ૪ ધે. ] શ્રોઅથર્વવેદીય સુંડકોપનિષલ્‌* પે. ૧૨૪ 
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વિવેચનઃ--જે ભરહ્મ સર્યાદિકને પ્રકાશનાર હોવાથી પ્રકાશવાન્‌ છે, વળા જે સૂદ્મ- 
વસ્તુઓથી પણુ સૂદ્દમ, અતે સ્યુલવસ્તુએથી પણુ અતિસ્યૂલ છે, તેમાં પૃથિવીઆદિક 
લોકો ને મનુષ્યઆદિક લોકનિવાસીએઓ સ્થિત છે. પ્રાણાદિકતી અંતર રહી તેમને સત્તાસ્કૂર્તિ 
ચ્યાપે છે તેમી આ અવિનાશી બ્રહ્મ પ્રાણુ, વાણી, મન તે સર્વ કરણુરૂપ છે. પ્રાણાદિકની 
અંતર રહેલું તે આ સત્ય છે, આથી .તે અવિનાશી છે, તે મતવડે સમાધાન કરવાયોગ્ય 
છે, અર્થાત્‌ તેમાં ચિત્તની એકાગ્રતા કરવી ન્નેઇએ, તેથી હૈ પ્રિયદર્રીન | તે બહ્મામાં 
ચિત્તને એકાગ્ર કર. ૨. 

હવે તે ખહ્મમાં ચિત્તને કેવી રીતે એકાગ્ર કરવું તે કહે છેઃ-- 

ઘતુજેફ્રત્વોવનિષટં મદાણં શર ણુવાલાનિિતે સસ્યથીત* । 

આમ તટ્રાવમતેન સેતલા ઇદં તહેવાલ્રં સોમ્ય [વર્‌ | રે | 

શખ્દાર્થઃ--ફપનિષદ્માં પ્રસિદ્ધ ધનુષૂરૂપ મહાન્‌ અઅને લઈને નિરં- 

તર ધ્યાનથો તીક કરેલ બાણવું સંધાન કરવું. તેમાં ભાવથી ચુષ્ત થયેલા 
ચિત્તવડે આકષેણુ કરીને હે પ્રિયદર્ચન | તેજ અક્ષરરૂપ લક્યનું વેધન કર, 

વવેચનઃ--ઉપનિષદ્‌માં પ્રસિદ્ધ ધનુષૂરૂપ મહાન્‌ અસ્નને ગ્રણણુ કરીને તે ધતુષૂમાં 
નિરંતર ધ્યાનથી તીદ્દણુ ( સંસ્કાર્યુક્ત » ઢુરેલા ખાણુનું સંધાન કરવું. તે બહ્મરૂપ લક્ષ્યમાં 
ભાવવાળા ચિત્તવડે ઇંદ્રિયસહિત અંતઃફરણુતે પોતાના વિષયથી નિભ્તત્ત કરીતે લઘ્યમાં લાવ- 
વારૂપ ધતુપૂનું આકર્ષણુ કરી હે પ્રિયદરરીન | તેજ બહ્મરૂપ લક્ષમાં ચિત્તતે એકાથ્ર ડર. 
આહિં આ તાત્પર્ય છેઃ--પ્રણુવ બહમ છે એમ ધ્યાન ફરનાર જિતેદ્રિય પુરુષને પ્રણુ- 
વમાં ઉપરાગ પામેલું જે ચૈતન્યનું પ્રતિબખ સ્જરે છે તે આત્મા છે એમ અતુસંધાન ડરવું 
તે પ્રણુવરૂપ ધતુષમાં બાણુનું સંધાન છે, અને તે થૈતન્યના પ્રતિબિખતું બિબતી સાથે એક- 
પરણું છે એવું અનુસંધાન કરવું તે લદ્દયનો વેધ છે. ૩. 

હુવે કથન કરેલા ધતુષૃઆદિકને કહે છેઃ-- 


પ્રળવો ધવુઃ રારો દ્રાત્મા ત્રશ્ તછક્યમુચ્યતે । 
ઝપ્રમસેન વેટ્વ્વં શરવત્તન્મયો મવેત્‌ || ₹ ।। 


શખ્દાથઃ--રેૈંકાર ધતુષ્‌ [ છે, ] ને આત્મા ખાણુ [ છે, તથા ] રહમ 
તે લક્ષ્ય કહેવાય છે. [ તે ] પ્રમાદરહિતે વેધન કરવાયેગ્ય [ છે. ] બાણુની 
પેઠે તન્મય થાય છે, 


વિવેચતઃ--૩*કારરૂપ ધતુષ્‌ છે. જેમ ધતુષૂ લક્ષ્યમાં બાણુના પ્રવેશનું કારણુ છે 
તેમ આત્મરૂપ બાણુના બ્રહ્મરૂપ લદ્યયમાં પ્રવેશનું કર્ણ $*કાર્‌ છે. અભ્યાસ કરેલા ૨*૩કાર૨* 
થી સંસ્કાર્યુકત અને તે ૩*કારરૂપ આશ્રયવાળા થયેલો આત્મા પ્રતિબંધના અભાવથી બહામાં 
સ્થિત થાય છે. સર્વ ખુદ્દિશત્તિઓનોા સાક્ષી આત્મા ખાણુ છે. તિસ્પાધિક ચેતનરૂપ ભહ્મ તે 

લદ્ય ( નિશાન ) કહેવાય છે. તે લદ્દમ વિષયતૃષ્ણારૂપ પ્રમાદનો ત્યાગ કરીને અને ઇંદ્રિયો તથા 





૬ શરષીયત એવડું પાઠાંતર છે. 
કછ. 


૧૩૦ _ શ્ીઉપનિષદોટ [મુડી 


"૨ # અક ૦૧%/” ૧-૧૪ ન... પ પાઇ” પ્”*-#' ૦૦૦૧૪#*૧૦૦૧૭-૧. ક 


“નન મ પનર. ન 


*સ#બસ#નસન ૬૧૫૯ પતનના 


અંતઃકરણને નિયમમાં રાખીને વેધત ઝરવારોગ છે. રૈ કેધતપછી ક જેમ લદ્યયતી 
સાથે એડતા થાય છે તેમ દેહાદિક અનાત્માકાર ૬શત્તિઓના તિરસ્કારથી ખહ્મની સાથે તે 
આત્માની એડતા થાય છે. ૪. 

ખહ્મનું જ્ઞાન થવું અતિકઠિન છે તેથી તે બહ્મના સ્વરૂપને પુનઃ નીચેના ખે મંત્રો કહે છેઃ-- 
વન્યૌ? ઈથિવી ચાત્તારિણમોતં મતઃ સદ્‌ યાખેશ્ર સર્ષેડ । 
તમેવેવ ગાનથ ગાત્માનમન્યા વાચો વિગુચચ અમૃતસ્વેવ સેતુઃ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેમાં સ્વર્ગ, પૃથિવી અને અંતરિક્ષ પ્રવેશ પામેલાં [ છે, ] 
અને સર્વ કરણા।!સહિત મન [ પ્રવેશ પાસેછું છે, ] તેજ એક આત્માને જાણે. 
અન્ય વાણીએને પરિત્યાગ કરો, આ મોક્ષની પાજ [ છે. ] 

' વિવેચનઃ--જે બહ્મમાં સ્વર્ગ, પૃથિવી અતે અંતરિક્ષરપ જગત્‌ પ્રવેશ પામેલું છે, 
તથા ખીન્નં સર્વ કરણાોસહિત મન જેમાં પ્રવેશ પામેલું છે, તે સર્વના આશ્રયરૂપ, અદિતીય 
તથા તમારા અને સર્વ પાણીઓના પત્યફસ્વરૂપ આત્માને હે શિષ્યો | જણે. તે આત્માને 
નતણીને અપરાવિઘ્યારૂપ ખીજ વાણીઓનેો અને તેવડૅ જણુવાયોગ્ય સાધનતસહિત સર્વ કમનો 
પરિત્યાગ કરો. આ આત્માનું જ્ઞાન સંસારરૂ્‌પ મહાસાગર ઊતરવાના હેતુરૂપ હોવાથી મોક્ષની 
ધ્રાપ્તિમાટે પાજ છે. ૫. 

અર ર૧ ₹યનામૌ સંદૃતા યત્ર સાચવ સ ઇ્યોડ્ન્સથરતે વદુધા નાયમાનઃ | 
રર્ભમસ્યેષં ધ૧ાયથ આસમાન સ્વસ્તિ ૧$ ૧રાય ' તમ ૫પરદ્તાત ! ૧ ॥ 


શખ્દાથઃ--જેમ રથની નાભિમાં આરા [ છે તેમ ] જેમાં નાડીઓ 
સારી રીતે પ્રવેશ પાસેલી [ છે. ] તે આ હૃદયમાં અનેક પ્રકારે થયા[ જેવે।] 
વર્ત છે. [ તે ] આત્માનું ઝં એવી રીતે ધ્યાન કરે. સ્‍્વિદ્યાથી પર પર[ તોર]- 
માટે તમને વિધ્ત ન થાએ. 

વિવેચનઃ--જેમ રથના પૈડાની નાડીમાં આરા પ્રવેશ પામેલા છે તેમ જે હદયમાં 
શરીરવિષે વ્યાપેલી સર્વ નાડીઓ સારી રીતે પ્રવેશ પામેલી છે તે હદયમાં ખૃદ્દિષત્તિઓઆના 
સાક્ષિરૂષે રહેલો તે આત્માં અંતઃકરણુ તથા ઇંદ્રિયોને પોતપોતાના વિષયને ગ્રહ- 
ણુ ડરવાનું સામર્થ્ય આપતો છતો વિઘમાન છે. અંતઃકરણુરૂપ ઉઉપાધિના 'અવિવેકવડે યુક્ત 
હોવાથી લેકિકજનોની દદિએ તે આત્મા રાગદેષાદિક ૬ત્તિઓથી અતેક,પ્રકારે થયો હોય એવે 
જણાય છે. તે આત્માતું સફાર્રૂપ આશ્રયસહિત કહેલી કલ્પનાવડે ચિંતન ફરો. આંવેઘાથી 
રહિત સામા કાંઠારૂપ બહ્ાત્મસ્વરૂપની પ્રાતિમાટે તમને વિષયાતુરાગાદિરૂપ _ પ્રતિબંધક 
( વિધ્ર ન થાએ. ૧%. 

હવે તે આત્મા શામાં સ્થિત થયાજેવે! જણાય છે તે કહે છે:-- 


ચ સર્વજ્ઞ શરવીવેઘસ્પેષ મફેમા સવ દિચ્વે ત્રણપુરે હેવ વ્યોન્ન્યાતા 4- 
[તાણિતઃ 1 મનોપયઃ પાળશરીરનેતા શેરના ત્રતિષ્ઠિતોડશે ટૂટ્ય કટા ના 


૧ પારાચ એડું પાઠાંતર પાઠાંતર છે, 





મંત્રદ મો. ] શ્રીઅથર્વવેદીય યુંડક્ોપનિષત્‌. પ. ૧૭૧ 
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ઊરિયશ્યાગ્ત ધીર આનન્ટ૨૧મણતં ચટ્ટિમાંતિ ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાથઃ--જે સર્વજ્ઞ [ તથા ] સવેવિત્‌ [ છે. ] લોકમાં જેનો આ 
મહિમા [છે.] આ પ્રસિદ્ધ આત્મા પ્રકાશવાન્‌ ખષ્રહ્માપુરવિષે આકાશમાં 
સ્થિત [ છે. ] મનોમય, પ્રાણુ તથા શરીરને લઈ જનારો [તે ] અન્નમાં 
છુદ્ધિને સારી રીતે સ્થાપન કરીને સ્થિત [ છે. ] વિવેકીએ તેને વિજ્ઞાનવડે ' 
સવભણીથી [પૂણુ] જણે છે. [ તેને] જે આનદરૂપ [ને] અમૃતરૂપ ભાસે છે. 
વિવેચનઃ--જે પરમાત્મા સર્વ તથા સર્વવિત્‌ છે. પૃથિવીઆદિ લે।કમાં જેનો 
સ્થાવરજંગમાદિ સર્વને નિયમમાં પવતાંવવારૂપ પ્રસિદ્ધ મહિમા છે. તે પ્રસિદ્ધ આત્મા 
પ્રકાશવાન્‌ હદયરૂપ ખહ્મપુરમાં રહેલા આકાશવિષે સ્થિત થયાજેવો જણાય છે. વળી તે આત્મા 
મનરૂપ ઉપાધિવાળોા હોવાથી મનોમય, પ્રાણુ તથા સૂટ્ટમશરીરતે એક સ્થૂલશરીરપ્રતિ લઈ 
જતારો, ને ભેજત કરેલા અન્નના પરિણામભૂત શરીરરૂપ અન્નમાં હંદયકમલના _ છિદ્રવિષે 
પોતાની ઉપાધિર્‌પ બુદ્ધિને સારી રીતે સ્થાપન કરીને સ્થિત થયેલો છે. વિવેડીએ તે આ- 
ત્મતત્ત્વતે સતશાસ્ર અને સદગુરુના ઉપદેશથી, તથા મનેનિગ્રહ, ઇદ્યિનિત્રહ, ધ્યાન ને સ- 
રવચાગરૂપ વૈરાગ્યથી ઉપજેલા સઞાનવડે સર્વભણીથી પૂર્ણ અનુભવે છે. તેમને જે આત્મતત્ત્વ 
સર્વ અતર્યથી રહિત એટલે આનંદરૂપ તથા અમૃતરૂપ છે તેપોતાના નિમેલ હદયમાં પ્રતીત થાથ છે. ૭. 
હવે તે પરમાત્માના જ્ઞાનથી થનાર કલ ડહે છે:-- 
મઘતે ટટ્યર્મ્ાસ્થા*છયન્તે સ્વેસંજયા$ । 
્ષીયન્તે ચાસ્ય વાર્યાળિ તારિમન્ટફે ૧રાવરે ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થયે આના હૃદયની ગિથિ વિ- 
નાશ પાસે છે, સર્વ સંશયેો! છેદાઈ જાય છે, અને કર્મી ક્ષય પામે છે. 
વિવેચન$--અસંસાર્‌ી પરમાત્મા કારણુરૂપે પર્‌ ( શ્રેષ્ઠ ) અતે કાર્યરૂપે અવર 
(કનિઇ) હોવાથી પર્‌ાવર કહેવાય છે. તે પરાવરનેો (પરમાત્માનો) “ આ સાક્ષાત્‌ દું છું ” 
એવો સાક્ષાત્કાર થયે સલે આ પુરુષની અનતાત્મપદાર્થની' કામતાઓરૂપ બુદ્ધિની ગ્રંથિઓ 
વિતાશ પામે છે, તથા સ્રેયાદિતા સંબંધના સર્વ સંશયેો છેદાઇ જાય છે. વળી આ નિઃસંશય થયેલા 
અવિદ્યારહિત પુસ્ષતાં જ્ઞાનની ઉત્પત્તિની પૂર્વે આ જન્મમાં કરેલાં, પલના આભથી રહિત 
જન્માંતર્માં કરેલાં, ને આ જન્મમાં જ્ઞાનની ઉત્પત્તિની સાથે થનાશાં જે કમી છે તે 
સર્વ ક્ષય પામે છે, પણુ ફલ 'દેવાતો જેમણે આરભ કર્યો છે એવાં [પ્રારબ્ધકમો હ્ય પા- 
મતાં નથી. ૮. 
કથન કરેલા અર્યને સં્ષેપષી કહેનારા નીચેતા ત્રણુ મંત્રો છે, તેમાંતા પ્રથમ 
મંત્ર આ છેઃ-- ક ર 
[િરળાવે ઘરે વેશે વિર ત્રણ નિષ્જઇય્‌ । 
 ત્ુબ્ર ઝયોૉ તયાં સ્યોતિસ્તથટસ્ાવરો વિટુઃ ॥ ૨ ॥ 
. શાખ્દાથુઃ--પ્રકાશમય ઉત્કટ કોશમાં મલથી રહિત, બ્રહારૂપ [ને] 


૧૩૬ શ્રીઉપનિષદો. [| મુંડક ર જાં. _ 


કઇજાઇપબવયુત્યાઉપન/૧ત(પ૯પપાલહભપફપા/'શાઇ પકનગાન મ ક.” ર૪ ચંઈનઝ”ર.ડન.. “ક ૨૦ ૧.૯૫૬૧અ ઈમ 3.૫૪૪” ૧૦૫૦? ૨.૪ ખામ... ૦૨ ૯/-૫,૦”૫૦૪૫૯૯૦ પ. * ૧૦#” જ-પ#તાળા#”પત*પઇ-આન”ાનપાઈ ભળ” રઈ૧૭/ ૦૩, પાળા,“ ૦૫૪૫૫૮૦૧.# ૧૦નામ૮મ૦મ#થતા શ'માત#મતઅન#મન#મર,”મકઇવસ#% 


ટા [ છે. મી ને હ મ તથા] નયોતિઓવું જ્યોતિ [ છે. એવું ] જે 
[છે] તેને આત્મવેત્તાએ જાણે છે. 
વિવેચનઃ--ખબુહ્દિતા જ્ઞાનરૂપ પ્રકાશ્વાળા, તથા આત્મસ્વરૂપતી પ્રાપ્તિતા સ્થાનરૂપ 
હોવાથી ઉતૃછ્, ને આત્મસ્વરૂપતે આચ્છાદન કરનાર હોવાથી કોશજેવા હદષકમલમાં અવિ- 
ઘાદિ સર્વ દોષોથી રહિત, સર્વથી મહાન્‌ હોવાથી તથા સર્વના આત્મા હોવાથી બહમરૂપ, અને 
સે!ળ કલારૂપ અવયવોથી રહિત હોવાથી નિષ્કલ એવું પરમતત્ત્ત સ્થિત છે. દોષરહિત 
મ નિર્વયવ હોવાથી તે શુદ્ધ છે, તથા જે પ્રકાશરપ અગ્તિઆઇિકરતું પણુ ડા છે. એવું 
જે પરમજ્યોતીરૂપ છે તેને શખ્દાદિકિ વિષય અને ખુદ્ધિશૃત્તિઓના સાક્ષિરૂપ આત્માને જણુનારા 
પુરૂષો જાણે છે. છ. 
હવે તે ખરહ્મ જ્યોતિઓનું જ્યોતિ કેવી રીતે છે તે ડહે છે:-- 
સતત્રનૂયોમાતિન ચન્ટ્રતારજે તેમા વિછુતો માર્ત જીતો ડયમ! । 


₹૫ ૫ જી 


તયે માન્તમનુમાંતિ સર્વ તદ્ય માતા સવ મિટ નિમાતિ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તેમાં સૂયે પ્રકાશતા નથી, ચંદ્ર ને તારા [ પ્રકાશતા ] 
નથી, આ વીજળીએ। પ્રકાશતી નથી, [તો ] આ અગ્તિ કયાંથી [ પ્રકાશે ? ] 
સર્વ તેનાજ ભાસમાન્‌ થયા પછી ભાસે છેર તેના પ્રકાશવડે આ સર્વ પ્રકાશે છે. 
વિવેચતઃ--તે હમને જડ પદાર્થેને પ્રકાશનારા સૂર્ય પ્રકાશી શક્તા નથી, ચંદ્ર અને 
તાશએ પણુ પ્રકાશી શકતા નથી, તથા આ વીજળીઓ પણુ પ્રકાશી શકતી નથી, 
તો! આપણા લોકનો વિષષ જે આ અગ્તિ તે તેતે ડયાંથી પ્રકાશી શકે ? સર્વ જગત્‌ તે પર- 
માતાના પ્રકાશવાન્‌ થયા પછી પકાશે છે, પોતાથી પ્રકાશતું નથી, તે પરમાત્માના પ્રકાશવડે આ 
સર્યોદિસિહિત સર્વ જગત્‌ પ્રકાશે છે. એવી રીતે તે બ્રહ્મ સ્વયંપ્રકાશ છે, અતે સર્યાદિ અન્ય 
સર્વ જડ પદાર્થતું તે પ્રકાશક છે? ૧૦. 
હુવે બ્રહ્મ સત્ય છે અતે તેતું કાર્ય મિથ્યા છે એ કહેલા અર્ષતો ઉપસંહાર ડરે છે:-- 
ત્રશેવેટમણૃતં પુરસ્તા# ૫શ્વાદલ ્ાસળવથોરરેળ | 
ઝપકોર્ખ ન ૬૪ ત્રહેવેટં વિશ્વમિટં વર ।। ૨? | 
। ફત દ્િતીયમુળ્ટજે રિતીયઃ ભળ્ટઃ 1 ૨ | 
॥ રતિ દિતાયયુન્ટકમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ જે ] આ આગળ [છે તે] અમૃતરૃપ ખ્રહ્દાજ [ છે, ] 
પાછળ ખ્રહ્ધ [ છે, ] દક્ષિણુભણી અને ઉત્તરભણી, ઉ'ચે ને નીચે, તથા પ્રસ- 
રેલું [ બ્રદ્ધા છે, ] આ સવે બ્રહ્માજ [ છે,- ] આ શ્રેષ્ઠતમ [ છે. ] 
વિવેચતઃ--અવિદ્યાયુકત દથિવાળાતે જે આ આગળ પ્રતીત થતી વસ્તુ છે તે. 


' લસ્તુતાએ અમૃતરૂપ બ્હ્મજ છે, તથા પાછળ રહેલી વસ્તુ પણુ બ્રહ્મજ છે, તેમજ જન 
મણીભણી ને ડાબીભણી સી તથા સ તે નીચે રહેલી, અને સર્વભણી નામરૂપૈ પ્રસરી 











મંત્ર ૨ નેં, ] કોરો કાપતી, પ. ૧૩3 





રહેલી થગ પણુ ખહ્મજ છે. ધર્ણુ કહેવાથી શું #આ સર્વ શ છાઉાજ મ. જગત્‌ શ્રેઇ- 
તમજ ( બ્રહ્મજ ) છે. ખહ્મથી ભિન્ન જે પ્રતીતિ છે તે સર્વ દોરડીમાં સર્પની પ્રતીતિની પેટે 
અવિલામાત્ર છે, અતે એક બહ્મજ પરમા્થથી સત્ય છે, આ વેદતી આતજ્તા છે. ૧૧. 

ઇતિ શ્રીમુંડકોપનિષદ્ગત દિતીયમુંડડના ખીજ ખેડની તાત્પર્યદીપિકા સમાતા. ૨. ૨. 


ઈતિ શ્રીસુંડકોપનિષદગત દ્વિતીયસુંડકની તાત્પર્યદીપિકા સમાપ્તા, ૨ 





॥ ર્‌. તૃતીયણું૩ ॥ 
જે પરા વિદ્યાવડે બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને જે બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ થયે હૃદયમંથિઆદિક 
સંસારના કારણુનો અત્યંત નાશ થાય છે, તે પરા વિધા કહી; તથા બહ્મના સાક્ષાત્કારના ઉપાય- 
રૂપ જે યોગ છે તે ધતુષ્‌આદિકના ગ્રહણુની કલ્પનાથી ક્યો. હવે તે જ્ઞાનનાં સહકારી 
સયાદિક સાધને કહેવાયોગ્ય છે તેમના નિરૂપણુમાટે ઉત્તરગ્રંથનો આરંભ છે. પરમતત્ત્વ 
અત્યંત ૬ઃખથી જણુવાયોગ્ય હોવાથી પૂર્વે કરેલો તત્ત્વતો નિશ્ચય પ્રધાનપણે અન્ય પ્રકારે કરા- 
ય છે, તેમાં સસરૂપ જે પ્રયમ મંત્ર છે તે પરમાર્થરૂપ વસ્તુના નિશ્રયમાટે આરંભ કરાય છેઃ-- 
ટા સુષર્ળા સતયુગ તણાયા સમાન ઇસ ૫રિવસ્તનાતે | 
તયોરન્‍૧$ વિષ્વનં સ્તાટ્રસ્યશક્ષસન્યોર્ડામચાવયીત ॥ ૨ ॥ 
શખ્ટાથેઃ--બે પક્ષીએ સાથે રહેનારા [ને] સખા [ છે, તે ] એક 
વૃક્ષપ્રતિ આલિંગન કરતા હુવા, તે બેમાંના એક સ્વાદુ ફેલ ખાય છે, [ ને ] 
ખીજે નહિ ખાતો [ છતો ] જુએ છે. 
વિવેચનઃ--જવ અતે ઈશક્ષિરરૂપ બે પક્ષીએ સાથે રહેતારા તે પરસ્પર સખા છે, 
તેએ એક શરીરરૂપ *ક્ષમાં મળીને રહેલા છે. તેમાં એક જે સૂદ્મશરીરરૂપ ઉપાધિવાળે 
જીવ છે તે કમેજન્ય સુખદ?ખમય અતેક પ્રકારની વેદનાના અનુભવર્‌પ સ્વાદવાળા પ્ૂલને 
અવિવેકથી ભોગવે છે, અને અન્ય જે નિલશુહ્ધ, નિત્યખુદ્ધ તે નિત્યમુક્તસ્વભાવવાળા, સર્વન્‌, 
તથા શુદ્ધસત્ત્વગુણુપ્રધરાન માયાની ઉપાધિવાળા ઈશ્વર છે તે ફલ ભોગવતા નથી, માત્ર તે 
તો ભોક્તા તથા ભોગ્યતે દેખેજ છે. ૧. 
હવે જીવને શેક થવાના હેતુને તથા તે શેકતી નિદ્ૃત્તિ થવાતા ઉપાયને જણાવે છેઃ 
સમાતે દજ્તે પુશ્વો [નમજ્ઞોડનીશયા શોચ તિ મુશષમાનઃ । 
સુ ૫1 પશ્યસ્યન્વમીશમસ્ય ્માદિમાર્નામાવ વીતશોવઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--એક વૃક્ષમાં પુરુષ નિમમ [ છે, અને ] મોહ પામેલે 
અસાસથ્ધથેવડે શે।ક કરે છે. જયારે સેવન કરેલા અન્ય ઈશ્વરને [ અને ] આના 
મહિમાને જુએ છે ત્યારે શેકરહિત [ થાય છે. ] 


વિવેચનઃ--રરીરરૂપ એક ૨ક્ષમાં જીવરૂપ પુસ્ષ અવિધ, કામ ને ડમૈક્લરૂપ ભારથી 
ડુખેલે છે, અર્થાત્‌ દેહમાં આત્મભાવ પામ્યો છે, તેથી અન્તાનયુક્ત ચપ્તે દીનભાવરૂપ અ- 
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સામર્થ્યવડે સંતાપ જ છે. જ્યારે અવે જન્મમાં સંચય ફરેલા શુઠ્ર્તરપ નિમિત્તથી કોઇ 
પરમકારુણિક પુરષે દેખાડેલા યોગમાર્ગમાં આહેસા, સત્ય, બ્રહ્મચર્ય, અહતામમતાને ત્યાગ, 
શમ ને દમ ઇત્યાદિવડે યુક્ત એકાગ્રચિત્તવાળો થછ્ને અનેક યોગિજનાોએ અતે કમિલોકોએ 
સેવન ફરેલા તે દેહથી વિલક્ષણુ અસંસારી ઈશ્વરને તથા તેતી સર્વાત્મભાવરૂપ વિભૂતિને 
જાણે છે ત્યારે તે સર્વ શેકોથી મોકળા થાય છે. ૨. 
અન્ય મંત્રો પણુ આજડુઅર્થને વિસ્તાર્સહિત કહે છેઃ-- 
ચઢ ૧૨૧? ઘ૫રયતે «વમવર્ળ વતરમીમ પુશ્ષં ત્રજ્ઞવો નય । 
તરા વિટન પુળ્વવાપે નિધૂવ તરઝતઃ ૫૨૫ સામ્યમુવેતિ ॥ રે || 
શખ્દાર્થઃ--જ્યારે સાધક સ્વયંજ્યોતિસ્વભાવવાળા, કલે! [ને] ખ્રહ્દાચોનિ 
ઈશ્વિરરૂપ પુરુષને જુએ ત્યારે [ તે ] સાધક પુણ્યપાપને બાળીને ડલેશરહિત 
[થઇ ] સવથી અધિક સમભાવને પામે છે. 
વિવેચન:--જે સમયમાં સાધક પુસ્ષ સ્વયંજ્યોતિસ્વભાવવાળા, સર્વ જગતના કર્તા, 
નેં બહ્માયોનિ ( બહ્મરૂપ તથા સર્વના કારણુ ) ધંશ્વરરૂપ પુસ્ષને જીએ છે, તે સમયમાં તે સા- 
ધકપુસ્ષ બંધનરૂપ પુષ્યપાપકર્મતે મૂલસહિત બાળીને ડલેશરહિત થઇ સર્વથી આધક અર્દેત- 
રૂપ સમભાવતે પામે છે. ૩. ધ 
દ્રાળો જેવ યઃ સર્વેમૂતેરવિમણત શવત્તાનન્‌ વિજ્ઞાન મવતે તા(તવાટ્‌ી । 
આત્ત્રોટ ગાતમર્સાત! ત્રિયાવાનેષ ત્ર્ણાવટં ર8: | ૪ । 
શખ્દાથેઃ--જે આ પ્રાણુ સવે ભૂતોવડે વિવિધ જણાય છે, [ એમ] 
જાણુનારો વિદ્દાન્‌ અતિવાદી થતો નથી, [ એવો! ] આત્મકીડ, આત્મરતિ 
[ ને] કિયાવાન્‌ આ ખ્રહ્માવેત્તાએમાં સુખ્ય [ છે. ] 
વિવેચતઃ--જે આ પ્રાણુતા પ્રાણ ઈશ્વર છે તે સર્વ ભૂતોમાં તેમતા આત્મરૂપે ૨- 
હીતે વિવિધ પ્રકારના જણાય છે, એમ સર્વત્ર આત્મભાવને જણુનારે। વિદાન્‌ આત્માથી ભિ- 
ન દરૈનતા અભાવથી અતિવાદી ( અન્ય સર્વનું ઉલ્લંધન કરીને કહેવાના સ્વભાવવાળે। ) થતો 
નથી. વળી આ વિદ્માન્‌ પુત્રદારાદિમાં ક્રીડાવાળા નહિ પણુ આત્માને વિષેજ કીડાવાળે।, બાન્‍ 
ભ્રવિષયો।માં પ્રીતિવાળા નહિ પણુ આત્માને વિષેજ પ્રીતિવાળા, અતે સાન, ધ્યાન ને વૈરા- 
ગ્યાદિક ક્રિયાવાળા છે, તેથી આ ખ્રહ્મનિષ્ઠં સર્વ બાહ્માવેત્તાઓમાં ત્રેષ્ઠ છે. ૪. 
હવે'અપરિપકવ સ્ઞાનીને અપરિપડતવ સાનનાં સહકારી જે નિદત્તિપ્રધાન સત્યાદિ સાધને છે 
તેમત્તું વિધાન થાયઃ છેઃ-- 


સર્યેન છમ્યસ્તપશા હેવ ગાતા સમ્યન્જાનેન ત્રજ્ષચર્યેળ [નયય્‌- | 
અન્તઃ શરીરે ગ્યો તિમયો [રે સખ્રો થં પદવાસ્તિ યતયઃ ક્ીળટોયાઃ ॥ જ્‌ 
શખ્દાર્થઃ--આ આત્મા નિત્ય સત્યવડે પ્રાસ થવાયોગ્ય [ છે, )] તપ- 
વડે, યથાથ જ્તાનવડે, [ ને ] ખ્રજ્ચયેવડે [ પ્રાસ્ત થવાયોગ્ય છે. ] શરીરમાં પરચ 


મંત્ર ૮ મે. ] ત્રીઅથર્વવેદીય મુંડકોપનિષત્‌. પ. ૧૩૫ 








૪₹૧૦૭*/૦ “૧/૦ “(2-૧ ૪૪”૧૫૪4*8.6૫૦૦૧%૬ પ૦ઇ-૨૪/૦૫.૪૦૦૫%૯૦૫ ૪૧૫૫૪? આ /ન જતા”. તાબ્ય/- 9. ,# છના, ટ૦ ઇન ૦૧૪૪-૦૬! -“અ#"૧/૦૦૧;૦-૧ ૮*૧૮“૦, ૦". *૫૬૯૩૫જ , જ. ૧૦૨-૧૪૦ ૧૮૦ પમપ હ" -ક #*પતા, #59 મન“... જનક /9*૦ ૨. ,તા*ર, ત0-૧.૮/ય (૦ _. મે મ સાદ 
“” ““"ઝ#" 5 ##' -. 4૧.0... /નના ધમ તીસ. ૭-૫. “૧૫ તાક તમક ત0ણ ક #બ૬તી-ન ક. 
#*૧..૪૫૯૦ ૫૫ ૦૨ ૦૫૫૭૦૫૦૫૫૮૦” ૧૦ તમાન 


કાશમય ને શુદ્ધ [ છે, જેને સરાપલાળા સન્યાસ દેખે છે. 

વિવેચનઃ--આ આત્મા નિત્ય મિથ્યા વચનના ત્યાગરૂપ સત્યથી પ્રાતત થવાયોગ્ય છે, 
તેમજ આ આત્મા તિત્ય ઇંદ્રિય ને મતની એકાગ્રતારૂપ તપથી, નિત્ય આત્માના યથાર્ય 
સાનથી, ને નિત્ય મૈથુનના અતાચરણુરૂપ બ્રહ્મચર્યથી પાપત થવાયોગ્ય છે. શરીરની અંતર 
હદયકમલગત આકાશમાં સ્વયંપ્રકાશ ને અવિદ્યાદિ મલથી રહિત આત્મા છે, જે આત્માને 
ચિત્તના કોધાદિ મલેથી રહિત ને નિત્ય સત્યાદિ સાધનોવાળા સંન્યાસીએ। પ્રાપ્ત થાય છે. પ. 

હવે સત્યતું માહાત્મ્ય જણાવે છે:-- 

ભત્યમેવ ગયતિ' નાનૃતં સત્યેન ૫ન્થા [િતતો હેવયાન! | 

ચેનાત્રમન્ત્યષયો હાપ્રમાં યત્ર તત્તયલ્ય પરમં અિષાનમ ॥ ૧ ॥ 

શખ્દાથેઃ--સત્યજ જય પામે છે, મિથ્યા નહિ. જ્યાં સત્યતું તે પરમ 

નિધાન [ છે ત્યાં ] જેવડે તૃષ્ણારહિત જપિએ ગમન કરે છે, [ તે ] દેવયા- 
નમાગે સત્યવડે પ્રવૃત્ત થયો! [ છે. ] 

વિવેચતઃ--સત્યવાદી જય પામે છે, મિથ્યાવાદી જય પામતો નથી. જે બઅહાલેકમાં 
સત્યરૂપ ઉત્તમ સાધતના સંબંધવાળું સાધ્ય ( ઉત્કૃષ્ટ તત્ત્વ ) રહેલું છે તેબહ્મલોકમાં જે દેવયાન- 
માર્ગવડે ઉપાસનાવાળા, તથા કપટ વિત્તશડય ( વિભવપ્રમાણે દાન ન ડરવું તે ) મિથ્યાભિ- 
માન દભ તે મિથ્યાભાષણુથી રહિત, તેમજ સર્વભણીથી તૃષ્ણારહિત એવા ત્રડષિઓ ગમન 


કરે છે, તે રેવયાનમાર્ગે યથાર્થ વચનરૂપ સત્યવડૅ નિરંતરપણે ચાલતો! રહેલો છે. ૧. 
સલ્તું જે પરમ તિધાન કલ્યું તે શું છે, તથા કયા ધમૈવાળું છે, તે કહે છેઃ-- 
તૃદ્સ તરિવ્યમચિન્ત્યસ્પં બૂદ્માચ તરતૂફ્મતરં વિમાતિ | 
ટ્રાત્છુટ્રે ત ર્દાસ્તિકે ત ૫યાત્વદેવ [રિતે શદાયાય ॥ ૭ ॥ 
_શબ્દાર્થઃ--તે મહાત્‌, સ્વર્યપ્રકાશ તથા અચિત્યરૂપ [ છે, ] અને તે 
સૂક્મથી સૂક્મતર વિવિધરૂપે પ્રકાશે છે. તે દ્રરથી અતિદ્‌ર, અને આહે સમી- 
પમાં [ છે. ] અહિંજ થેતનાવાળામાં ગુહાવિષે સ્થિત [ છે. ] 
વિવેચનઃ--સત્યાદિ સાધનવડે પ્રાપ્ત થતું તે ખહ્મ સર્વવ્યાપક હોવાથી મહાન, ઇદ્રિ- 
ચેનો અવિષય ને અચિંત્યરૂપ છે. વળી તે ખ્હ્મ આકાશાદિક સૂદ્મથી પણુ વધારે સૂક્મ 
છે, તથા આહ્ત્યિચંદ્રાદ્ર્પિ પ્રકાશે છે. તે બ્રહ્મ અજ્ઞાતિજતોને અત્યંત અગમ્ય હોવાથી દૂરથી 
દૂર્‌ દેશવિષે' રહેલું છે, તે વિદ્ઠાનાતો આત્મા હોવાથી તથા સર્વીતર હોવાથી -આ શરીરવિષે 
સમીપમાં રહેલું છે. અહિંજ  ચેતનાવાળા પુસ્ષોમાં ખુદ્ધિરૂપ ગુહામાં સ્થિત આ ખરા દરી 
નાહ્કિ ક્રિયાવાળું હોવાથી યોગિજતોવડે જણુવામાં આવે છે. ૭. 
પુનઃ પણુ અસાધારણુરૂપ તે ખ્રહ્માના ન સાધન કહેવાય છેઃ-- 


ત ચણુવા શઘ્તે નાં વાચા નાન્યેેવેસ્તવતા જર્મળા વા।| 
૨ જ્થલે એડું પાઠાંતર છે. 
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શાનમશારેન 1 પિશુસ્સજ્વલ્તલ્તુ તે પફયતે [નપર ધ્યાયમાન? ॥.૮ | 
 શૈખ્દાર્થઃ--[ તે બ્રહ્મા ) ચક્ષુવડે ગ્રડૂણુ થઇ શકતું નથો, વાણીવડે 
ર સ નહિ, અન્ય ઈંદ્રિયાવડે નહિ, તપવડે [ નહિ, ] અથવા કમેવડે [ નહિ. 
જેથી ] બુદ્ધિની શાંતિવડે વિશુદ્ધઅંતઃકરણુવાળે। [ ખ્રહ્માને સાક્ષાત્કાર કરવાને 
યોગ્ય છે, ] તેથાંજ ધ્યાન કરતો [ છતો ] તે નિરવયવને પામે છે. 
વિવેચન:--ખહ્મ અરૂપ હોવાથી નેત્રવડે ગ્રહણુ થઇ શકતું નથી, અવાચ્ય હોવાથી 
વાણીવડૅ ગ્રહણુ યઈ શકતું નથી, અન્ય ઇદ્દિયોવડે પણુ તેમના વિષયરૂપ ન હોવાથી ગ્રહણુ 
' થઇ શકતું નથી, તપવડે પણુ મ્રહેણુ થઇ શકતું નથી, ને અગ્નિહોત્રાદિરૂપ વૈદ્િકિકમૈવડે પણુ 
ત્રદણુ થઇ શકતું નથી. ધ્યાનથી ખુદ્દિ જ્યારે રાગાદિ તથા સંશયાદિ મલથી રહિત-શાંત- 
ચાય છે, (યારે તે ખુહ્ધિતી શાંતિવડે વિર]&્દ અંતઃકરણુવાળો થયેલો પુરષ બહ્મતો સાક્ષાત્કાર 
કરવામાં સમર્ષ થાય છે, તેથી આ પુરુષ સત્યાદિ સાધતવાળા તથા ળનિતેંદ્રિય યઇતે એફામ- 
મનથી ધ્યાન કરતે છતો સર્વ અવયવોના ભેદથી રહિત તે ખહ્મતે પામે છે. ૮. 


છ્યોડળુરારમા ચેતા વેરિતવ્યો યર્મિન્વાળઃ પગ્ગષાં સંવિવેશ । 
કપ ક જા ૭ ક (જ, હમજ શ 
તપ્રળષ્િસ તનેયોતં પગનાં ચાસ્વિશુટ્રે વિમવયેય ગાતા ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આ આત્માં સૂક્ષ્મ [ ઉં. ] જેમાં પ્રાણુ પાંચ પ્રકારે સારી 
રીતે પ્રવેશ પામ્યો છે [ તેમાં ] ચિત્તવડે જાણુવાયોગ્ય [ છે. જે ચેતનવડે ] 
ઇંદ્રિયો સહિત ] પ્રજાઓ સવે અંતઃફરણુ વ્યાસ [ છે. ] જે વિશુદ્ધમાં આ 
આત્મા પ્રકાશે છે. 
વિવેચતઃ--આ આત્માસૂકમ છે. તે જે શરીરમાં પાણુવાયુ પ્રાણુઅપાનાદિ ભેદરૂપ 
પાંચ પ્રકારે સારી રીતે પ્રવેશ પામ્યો! છે તે શરીરમાં હદયદેશવિષે વિશુદ્ધ ચિત્તવડે ન્નણુવાયોગ્ય 
છે. ધુતથી દૂધતી પેઠે અતે અગ્નિથી કાષ્ઠૅની પેડે જે ચેતતવડે ઇદ્રિયાસહિત પ્રનએઓનું સર્વ 
અંતઃકરણુ વ્યાપ્ત છે તે ચેતતવાળા અંતઃકરણુવડે તે ન્નણુવાયોગ્ય છે. જે ડલેશાદિ મલરહિત 
શુદ્ધચિત્તમાં આ આત્મા પોતાના રૂપવડેૅ પોતાને પ્રકાશે છે. ૪. 
જે પુસ્ષ કહેલા લક્ષણુવાળા સર્વના આત્માને આત્મભાવથી પ્રાપ્ત થયો છે તેતે સ- 
ર્વાત્મપણુ।થીજ સર્વની પ્રાપ્િરૂપ ફૂલ થાય છે તે કહે છેઃ-- 
ચં થે જોવ મનસા સંવિમાંતિ વિસદ્ધલસ્ઃ જામયતે યાંશ્ર ૧માન | 
તં તં છોળ ઝયતે તાંશ્ર ₹1માલ્તલ્માટારમ કર્ષવેઝાસવજમઃ | ૨૦ । 
 ॥1 ફૂવિ તૃતીયમુળ્ટજે ૫ય૫ઃ લન્ડ ॥ ૬૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--નિમેલ અંતઃકરણુવાળે જે જે લોકને મતવડે ચિતવે છે, અને 
જે ભોગાને ઇચ્છે છે, તે તે; લોકને અનેતે ભાગોને પાસે છે, તેથી વિભૂતિની 
ઇશ્છાવાળે પણુ બાત્મજાનીનું પૂજન કરે, 
વિવેચતઃ-- નિર્મલ અંતઃ કરણુવાળો આત્માની પુરષ પોતાને માટે વા અન્યને માટે 


સત્ર ૩ જે. ] શ્રીઅયર્વવેદીય _કુંડકાપનિપત્‌. પ૫. ૧૩૩ 
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જે જે લેડતું ધય? [ચેતન કરે છે, ા જે માને ઇચ્છે જ ત્તે તે પ અને તે 
ભોગોને તેપામે છે. એવી રીતે આત્મવેત્તા સત્યસંકલ્પવાળા છે, તેથી જે. પુસ્ષ એશ્ચર્યતી 
₹ચ્છાવાળા હેય તે પણુ આત્મસાનથી શુહ્અંતઃકરણુવાળા આ મમાનીથી પાદપ્રક્ષાલત, સેવા 
અતે નમસ્કારઆદિકથી પૂ4્ન ફરે. ૧૦. 
ઇતિ શ્રીમુંડકાપનિષદ્ગત તૃતીયમુંડકના પ્રથમખંડની તાતપર્યદીપિકા સમાપ્તા. ૩, ૧. 
એશ્વર્યની કામનાવિનાના મુમુક્ષુએ પણુ મોક્ષલાભમારે આત્મવેત્તાતું પૂજન કર્તન 
છે એમ જણાવે છેઃ--- 


સ વેલેતતવરમં ત્ર ધાય યત્ર વિશ [દિતં માતિ શખ | 
રપાલતે પુદ્ષં ચે હ્ષજામાસતે સત્રમેતરતિવતીસ્તિ ષીરાઃ ॥ ? । 


શખ્દાથેઃ--[જેથી] તે આ ઉત્કુછ ધામરૂપ ખ્રહ્મને જાણે છે, જેમાં સર્વ 
[ જગતૂ ] સ્થિત [છે, ને જે ] પ્રકાશે છે, [ તથા જે ] શુદ્ધ [ છે, તેથી તે] 
પુરુષને જે તૃષ્ણાવિનાના ઉપાસે છે તે ખુદ્ધિમાનો આ વીર્યનું ઉછ્ુંધન કરે છે. 
વિવેચનઃ--જેથી તે ખહાવેત્તા આ સર્વ કામનાના સ્થાતરૂપ ખહ્મનતે જણે છે, જે ખ- 
હ્મમાં સર્વ જગત્‌ સ્થિત છે, અને જે બ્રહ્મ પોતાના પ્રકાશવડે પ્રકાશે છે, તથા જે શુદ્ધ છે, 
તેથી તે બહ્મવેત્તા પુસ્ષતે જે એશ્ચર્યતી તૂઠુણરાવિનાના ઝુમુજ્જએ પરમાત્માની પેઠે સેવે છે તે 
બુદ્ધિમાન્‌ મુમુક્રુઆ આ શરીરના ઉપાદાનકારણુરપ વીર્યનું ઉ્ંધન કરે છે, અર્થાત્‌ તેઓ પુ- 
નજન્મને પામતા નથી, તેથી મુમુક્ષુએ પણુ તે આત્મન્ઞાનીનું પૂજન કરવું ઉચિત છે. ૧. 
હવે મુમુક્ષુને વિષયને ત્યાગજ સ્તાનપ્રાપ્તિમાં પ્રધાન સાધન છે એમ દેખાડે છે:-- 
વામાન્યઃ ૧1મયતે મન્યમાનઃ સ ૧1મી મિર્તાયતે તત્ર તત્ર । 
વર્યાત્રજામલ્ય જીતાત્મનાસ્ત્વદેવ સવે પ્રવેરીય સ્ત ૧1૫? 1 ૨ || 
શખ્દાર્થઃ--જે વિષચોને ચિતવતેો [છતે!] ઇચ્છે છે, તે ત્યાં ત્યાં વિષચે।- 
ની [ સાથે ] જન્મે છે. પૂણુકામ મુતાત્માની તે। સર્વે વિષચેચ્છાએ અહિંજ 
વિનાશ પામે છે. 
વિવેચન:--જે પુસ્ષ આ લોક પરલોકનતા વિષયોને ગુખુખુદ્ધિથી ચિંતવતો છતે 
ઇચ્છે છે તે પુસ્ષ તે તે વિષયોમાં વિષયેચ્છાએથી વીંટાધને જન્મે છે, અર્થાત્‌ જે જે 
વિષયતી પ્રાપ્તિમાટે વિષયેચ્છાઓ પુસ્ષને કમોમાં જડે છે તે તે વિષયોની જ્યાં પ્રાપિ 
થાય ત્યાં તે વિષયેચ્છાએસહિત તે પુરસ્ષ જન્મે છે. જેઓ પરમાર્થતત્ત્વના શાનથી પૃણુકામ 
થયા છે, તથા જેઓએ જ્ઞાનવડે આત્માને પોતાના શ્રેઇરૂપમાં સ્થાપન કર્યો છે, તેઓની તો 
ધર્માધર્મની પ્રરૃત્તિના હૈતુરૂપ સર્વે વિષયેચ્છાએ વિદ્યમાન શરીરમાંજ વિનાશ પામે છે. ૨. 
જ્યારે સર્વ લાભથી આત્માનો લાભ બ્રેટ છે ત્યારે તેની પ્રાપતિમાટે શાસ્રાધ્યયતઆદિ 
ઉપાયો! બહુજ કરવા જઇએ એમ પર્વપક્ષ પ્રામ થતાં તેવું નિવારણુ કરે છેઃ-- * 
નાચમાતા પ્રગગનેન જમ્યો ન મેષવા ન વદના શ્ુતન | 
 ચમેવેથ રૃળુતે તેન જમ્યજ્નશ્યેષ આત્મા [વિછળુતે તનું ત્ચ્‌ । રે 


૧૮ 


૧૩૮ શ્રીઉપનિષરો. [ મુંડક ૩ જં. 
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શબ્દાર્થઃ--આ આત્મા શાશ્રાષ્યયનવકે ભાશવામોડય નથી, ગ્રંથના 
અશને ધારણુ કરવાની શક્તિવડે નહિ, ખહુ શ્રવણુવડે નહિ, આ જેને પામવાને 
_ ઈચ્છે છે તેવડે પામવાયેગ્ય [છછે,] તેનો આ આત્મા પાતાના સ્વરૂપને પ્રકાશે છે. 
વિવેચનઃ--આ આત્મા વેદશાસ્ત્રન ધણા અધ્યયનથી પામવાયોગ્ય નથી, તેમજ 
ગમંથના અર્થને ધારણુ કરવાના સામર્થ્યથી પણુ પામવાયોગ્ય નથી, તથા ઉપનિષદોના વિચા- 
રથી ભિન્ન ધણા શ્રવણુથી પણ પામવાયેગ્ય નથી. આ વિદ્દયાન્‌ જે આત્માને પામવા ઇચ્છે છે 
તે આત્માની સાથે પોતાના અભેદના અતુસંધાનવડેજ આ આત્મા પામવાયોગ્ય છે, અન્ય 
સાધનવડૅ પામવાયોગ્ય નથી. તે વિદ્યાનૂના આ આત્મા અવિદ્યાથી ઢંકાયેલા પોતાના ઉત્કૃ- 
છ સ્વરૂપને! ।વઘાનો સદ્ભાવ થયે આવિર્ભાવ ડરે છે. તેથી અન્યના ત્યાગવડે આત્માના લાભની 
પ્રા્થેતાજ આત્માના લાભનું સાધન છે. ૩. 
ઉવે આત્માના લાભની પ્રાર્યનાનાં સહાયભૂત સાધતા ડહે છેઃ-- 
નાયમાત્મા વળષીનેન છમ્યો ત ચ પરયાહાસવશો વાપ્યજરાવ્‌ । 
તેરપાચેમતતે યસ્તુ વિટ્ાસ્તસ્યેષ ગાત્મા [િશતે ત્રણધામ | % | 
શખ્ટાર્ય:--આ આતમા વીર્યહીનવડે પામવાયેોગગ્ય નથી, અને પ્રમાદથી 
નહિ, તથા સંન્યાસરહિત સાનથી પણુ [ નહિ, ) કેતુ જે વિદ્દાન્‌ આ ઉપા- 
ચોવડે પ્રયત્ન કરે છે, તેના આ આત્મા ખ્રહ્દાધામપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે. 
વિવેચનઃ--આ આત્મા આત્મનિકાથી ઉપજેલા વીર્ષથી (મિથ્યાસ્ઞાનથી પરાભવ ન પામે 
એવા મનોખબલથી) રહિત પુસ્ષવડે પામવાયોગ્ય નથી, તથા પુત્ર, પશુ ને ધનાદિક લૈ।કિક- 
વિષયોતી આસક્તિરૂપ નિમિત્તથી ઉપજેલા સ્વર્પાનુસંધાનરૂપ કર્તવ્યના વિસ્મરણુથી પામવા- 
યોગ્ય નથી, તેમજ બાલવિષયોવિષે અહંતામમતાના ત્યાગરૂપ સંન્યાસથીંપ રહિત કથનમાત્ર 
સાનવડે પણુ પામવાયેગ્ય નથી. જે મુમુક્ષુ તત્પર થઇને આ વીર્ય, અપ્રમાદ, સંન્યાસ ને 
જ્ઞાનરૂપ ઉપાયોથી પ્રયત્ન કરે છેતે સુમુક્ષુના આ આત્મા બ્રહ્મરૂપ ધામમાં સારી રીતેપ્રવેશ કરે છે.૪- 
તે વિદ્દાન્‌ કેવી રીતે ખદ્ભામાં પ્રવેશ ફરે છે તે ડહે છેઃ-- 
સંત્રાવ્નેનણવયો નત? જતાત્માનો વીવરામાઃ પરાના? । 
તે સવર સવત? ૃાવ્ય ધીરા ચુસ્ાતાનઃ સવેમેવાવિશાસ્સ 1 ૧ ॥ » 
શખ્દાર્થઃ--[જે] કષિએ આને સારી રીતે જાણીને જ્ઞાનથી તત થયેલા, 
શુદ્ધ થયેલા આત્માવાળા, રાગરહિત [ને] જિર્તૈદ્રિય છે;] તે વિવેકીએ [ને] 
ચિત્તની એકાગ્રતાવાળા સવેવ્યાપકને સવત્ર પામીને સર્વમાંજ પ્રવેશ કરૈ છે. 
વિવેચનઃ--જે ઝપિએ ( આત્માના દર્શનવાળા ) આત્માને યથાર્થ રીતે નણીને તે- 
જ સાનરથી તૃપ્ત થયેલા, પરમાત્મસ્વરૂપેજ સિદ્ધ થયેલા આત્માવાળા, રાગાદિ દોષોથી રહિત, 





૧ 9, જતક ને ગાર્ગીઆદિક્રેને ખાલસંન્યાસવિના પણુ આત્મલાભ થયાતું શ્રવણુ 


થાય છે, અને “ત સ્િશ્નં ઘમજારળમ્‌ ” (બાહ્ય ચિહ્ન ધમેતું કારણુ નથી) એ સ્સૃતિમાં ખાલ્- 
કન્યાસને ઘ્મેનું ઠારણુ માનેલ નથી, તેથી અહિં આંતરસંન્યાસનુંજ વિધાન છે એમ નાણું, 


મૈત્ર ૮ મે. ] શ્રીઅથર્વેવેદીય મુંડકોપનિષત્‌. ૫. ૧૩૪ 


ભ" ૧૫,૪"પ# પ્#પપતાળમદપશઇ” ૨ # ૧. પજ /--૫.૩-૧.)૦ ૧૨. ૧-/“પ૨.૮”મમઈ-૧.' : ળન” ૩6 3,૮20... ”પણઇ-મનઇછ પટ બન્જ' ૨.-* ૨૦૦ બાઈમય# કાતધિટતતઈ” નબ .બપા,ઇ”બ "ર ૭ ૧,૮-*% /મ./*-૪૪' ૧ ક#"%.-' ૦#"આન- "3 #7"૪૯? ૧4૧૪”. '*..*૧૦ ૯” ૧૪.૫... પહ -૬.૭?'.૭”.."- “2-3 ક “જન? પાનન-ર.-૪"૫૯૦૦૦૭ઇ૦-૫૬૦”૫૫૪૦ પસતન”આૂઈા૦”બજ પજ” ક૦ ૦૪ ર 
પક પનપ ./-પ૦૫૫૦૫૦૦૦૪૦ ૦-૦ હળ” પાાળસઇ વાતમ”, 


ને જિતેદ્રિય છે, તે અત્યંત વિવેકવાળા અતે નિત્ય ચિત્તતી એકાગ્રતાના સ્વભાવવાળા પુસ્ષો આ- 
કાશતા જેવા સર્વવ્યાપક અદેતભહ્માને ઉપાધિથી પરિચ્છિન્ન એકદેશથી નહિ પામીને, [કેતુ 
સર્વત્ર પામીને, શરીરતા પતનકાલમાં અવિદ્યાએ ડરેલા ઉપાધિતા પરિચ્છેદતો ત્યાગ કરીને 
સચર્વરૂપ બ્રહ્મમાં પ્રવેશ કરે છે. એવી રીતે બ્રહ્મવેત્તા ષહ્મમાં પ્રવેશે કરે છે. પ. 
વેટાન્સાવજઞાનણુાશ્રતાર્યાઃ લંન્વાસયોમાયતયઃ ઝુટ્સરવાઃ । 
સે પ્રભજોવેષુ ૧રન્‍્તાછે ૧રણૃતાઃ પરિશુચ્યન્તિ સવે | ૧ 
શખ્દાર્થઃ--વેદાંતથી ઉપજેલા વિજ્ઞાનના અથમાં દૃઢ નિશ્ચયવાળા, 
સંન્‍્યાસયોગથી યતિએ, [ને] શુદ્ધશિત્તવાળા, તેએ સર્વે પરાંતકાલમાં 
ખ્રહ્દાલેકે।માં પરામૃત [ થયા છતા ] સવેભ્રણીથી સુક્ત થાય છે. 
વિવેચનઃ--જે પુરુષો વેદાંતથી ઉપજેલા વિજ્ઞાનવડે નણુવાયે।ગ્ય પરમાત્મરૂપ 
અર્થમાં સુદઢ નિશ્યવાળા, ને સર્વકર્મતા પરિત્યાગપૂર્વક કેવલ બ્રહ્મનિકારૂપ સંન્યાસયોગથી 
પયતન કરવાના સ્વભાવવાળા યતિઓ છે, તથા જેઓ સંન્યાસયોગથી શુદ્ધચિત્તવાળા છે, તે 
સવેં પોતાના શરીરના પરિત્યાગકાલમાં બ્રહ્મરૂપ લોકમાં જવતાં છતાંજ પરમઅમૃતરૂપ (બહ્મરૂપ) 
થયેલા સર્વભણીથી દીપકના નિર્વાણુની પેઠે ને ધટાકાશની પેરે મુક્ત થાય છે. ૬. 
ખહાવેત્તાને મોક્ષ થાય છે ત્યારે તેનો ઉપાધિ કેવી રીતે વિલીન થાય છે તે દેખાડે છેઃ-- 
રતા! ૧છા$ ૫સટ પ્ત ટેવાશ્ર સર્વે પાતહેવતાણું । 
વર્માળ વિજ્ઞનપયશ્ર ગારા પરેડન્યયે સર્વ છ્શીમર્વાન્સ ॥ ૭ ॥ 
રાબ્દાથેઃ--પંદર કલાઓ સ્થિતિ પામેલી [થાય છે,] અને સવે દેવે 
પ્રતિદેવતાઓમાં [ પ્રાત થાય છે, ] તથા કર્મો [ ને ] વિજ્ઞાનમય આત્મા 
[ એ ] સર્વે પરઅવ્યયમાં એકતા પામે છે. 
વિવેચનઃ--મેક્ષકાલમાં શરીર્તો આરંભ કરતારપ્રાણુઆ દિક પંદર કલાએ પોતપોતાના 
કારણમાં લીન થાય છે, અર્થાત્‌ ભૂતોના અંશેનો ને ભૂતોના કાર્યોનો મહાભૂતોમાં લય થાય છે. 
શરીરતે આશરે રહેલ ચક્ષુરાદિક કરણો માં રિથિત જે આંધષ્ઠાતા દૈવે। છે તે સર્વે સર્ય આદિક 
રવોમાં પાત થાય છે. યલારંભરહિત કર્મે અને ખુદ્ધિના જેવો થઇ રહેલો ચિદદાભાસ એ 
સર્જે ઉપાધિતી નિદૃત્તિથી ઉત્કૃષ્ટ અવ્યય ને શાંત બહ્મમાં જલાદિક આધારતા દૂર થવાથી 
મર્યાદિકમાં સર્યાદિકના પ્રતિબિબની પેઠે અને ધટાદિકના દૂર થવાથી આકાશમાં ધટાદિકના સં 
બંધવાળા આકાશની પેઠે એકપણા।ને પામે છે. ૭. 
યથા નઘઃ સ્વનન્‍્ટ્માના$ શુટ્દેડસ્ત મસ્ત તામશ્વે [દાય | 
તથા 1વટ્રાજામણવા દ્રિયુતઃ ૧૨૧૨ પુદ્ષમુષોત [રિચ્યક્‌ | ૮ || 
શખ્દાર્થઃ--જેવી રીતે નદીએ વહેતી [ છતી ] તામરૂપને ત્યજીને સ- 
સુદ્રમાં અસ્ત થાય છે તેવી રીતે વિદ્દાનૂ નામરૂપથી વિઝુક્ત [ થયે! છતે। ] 
પરથો પર દિવ્ય પુરુષને પાસે છે. 
વિવેચનઃ--જેમ ગંગાઆદિક નદીએ વહન કરતી છતી સમુદ્રતે પામીને તામરૂપતો 
યાગ ફરી સમુદ્રમાં અસ્ત થાય છે તેમ વિદ્દાન્‌ અવિદ્યાકૃત નામરૂપથી સારી રીતે મુક્ત થયે 


રન ર _ શ્રીઉપનિષધોનર  [શુંડક ૩ જં. 
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ઠત કાર્યથી ત્ર ્રેષઠ ઠ અક્ષરરૂપ પરથી ઉછ સ્વયંપ્રકાશરવભાવવાળા જય પ્રાતત થાય છે. ૮* 
મોક્ષ માત્ર અવિઘારૂપ પ્રતિબંધવાળે છે, તે પ્રતિખંધ વિદ્યાથી દૂર થાય છે, તેથી કો! કલેશ 
વા દેવ સનાનીના મોક્ષમાં પ્રતિબંધ કરી શક્તા નથી એમ જણાવે છેઃ-- 
સ ચો દ્‌ વે તત્પરમં વ્રજ વેટ ત્રણેવ મરવાત નાસ્વાત્રલવિત્ઝુછે મરાય । 
સર્રાત શોં તરત ઘાવાન સટ્ાપ્રાસ્યમ્યો [િગુત્તોડ્કૃતો મર્વાત | ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--જે [કોઇ લોકમાં] પ્રસિદ્ધ તે પરસબ્રહ્ધાને જાણુ છે તે 
ખ્રછ્યાજ થાય છે. આના મુલમાં અખ્રહ્મવેત્તા થતે નથી. શોકને તરે છે, પાપને 
તરે છે, ગુહારૂપ ગ્રંથિએથી વિસ્ુક્ત [ થયે! છતે! ] અવિનાશી થાય છે. 
વિવેચતઃ--જે કોઇ લોકમાં પ્રસિદ્ધ તે પરબ્રહ્મને “ સાક્ષાત્‌ હુંજ છું ” એમ 
જાણે છે તે અન્યગતિને પામતો નથી. દેવો પણુ આની બ્રહ્મપ્રા્તિમાં વિધ્ન કરી શકતા 
નથી, કેમકે તે સાની આ દેવોનો આત્માં થાય છે, તેથી તે ખહ્મવેત્તા થહ્માજ થાય છે. આ 
વિદ્દાનની શિષ્યપરંપરામાં કે!ઇ અભદ્મવેત્તા થતો નથી. વળી આ વિદ્દાન્‌ જીવતે! છતે।જ 
વ ઇદવસ્તુતા ।વયોગર્‌પ નિમિત્તથી ઉપજેલા મનના સંતાપરૂપ શેને ,તરે છે-ઉછંધન 


કરે છે, તથા ધમાંધર્મરૂપ પાપને તરે છે, ને હદયર્‌પ ગુહાની અવિદ્યાદિરૂપ ગ્રંશિઓથી સારી 
રીતે. મુક્ત થયો છતો અવિનાશી થાય છે. છ, 


હવે ખહ્માવિઘાના ' દાનના પદરીનવડે આ «ળપનિષદ્‌ની સમાપ્તિ કરાય છેઃ-- 
તહેતરાડમ્યુર્સ, | ત્રિયાવસ્ત! શ્રોતયા વ્રજ્નિણાઃ શ્યયં સુત ળ્યપિ 
શ્રટૂચન્તઃ । તેષામેવેતાં ત્રજ્ાવશ્રાં વહ્ત શિરોત્રતે વિષિવયેશ્તુ ચીર્ણથ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે આ મંત્રે પ્રકારેલું [ છેઃ:--જેએ ]કિયાવાળા, શ્રોત્રિય 
[ ને ] ખ્રહ્દાનિછ્ા [ છે, તથા જેએ ] શ્રદ્ધાવાળા થયા [ છતા] પોતે એક- 
ષિંમાં હોમે છે નેજ આ ખ્રહ્દાવિધા કહેવી, ને જેમણે શિરોત્રત 
વિધિવત્‌ કયું [ હોય તેમને આ બ્રહ્દાવિધા કહેવી, ] 
 વવિવેહતઃ--તે આ અહ્ાાવિદ્યાના દાનનું વિધાત આ મંત્રે પકાશેલું છેઃ--જેઓ 
શાજરોક્તકમનું અનુષ્ઠાન કરનારા, અપર્ષહ્મમાં કુશલ, તે પર્બહ્મતે નનણુવાની ઇચ્છાવાળા 
છે, તથા જેએ શ્રદ્દાવાળા થઇને પોતે એકષિતામતા અગ્નિમાં હોમ કરે છે, તે સંસ્કાર- 
ચુક્તચિત્તવાળા પુસ્ષોનેજ આ બ્રહ્મવિદ્યા કહેવી, તથા મસ્તકપર અસ્નિતે ધારણુ કરવા- 
રૂપ અથર્વવેદમાં પ્રસિદ્ધ જે શિરોત્રત છે તે જેમણે શાસ્રોક્તરીતે કર્યું હોય, તેમતે આ 
ખછ્ાવિઘા કહેવી. આ ગ્રંથદારા વિદ્યાના દાતતો આ વિધિ અથર્વવેદવાળામારે જણુવે।. ૧૦* 
તહેતત્લત્યણવરઝ્ર1ઃ પુરોવાન તેતટ્ીર્ગવ્રતોડધીતે । 
ત૫$ ઘર્‌ત્ર્દાવમ્યો નમઃ ઘર્ધગ્દાવેમ્યઃ ।। ૨? ।। 
| રૂિ તતીયગુળ્ટજે દ્રિતીય લળ્ટ$ || ૨ || 
। ટૂતે તુતીયલુળ્ટમ્‌ ॥ ટે ॥ 


ર ફ્વચર્વલેરચથુટવોજનિયત્સમાણા ઊપ 


મંત્ર ૧૧ મે. ] શ્રીઅથર્વવેદીય ુંડકોપા નષત્‌, પ, ૧૪૧ 
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શખ્દાથેઃ--તે આ સત્યને પૂર્વ એમિરાતાષિ કહેતા હુવા. મિ. 
ત્રતના આચરણુથી રહિત ભણુતો નયી, પરમજષિએને નમસ્કાર, પરમતા- 
વિએને નમસ્કાર. 
વિવેચનઃ--તે આ ખહારૂપ સત્યતે પૂર્વે અંગિરાનામના મુનિ વિધિવત્‌ શરણે આવેલ! 
અને પૂછતાર શૈનકત્રડપિપ્રતિ કહેતા હવા. એવી રીતે બીન્ન આચાર્ય પણુ વિધિવત્‌ રારણે 
આવેલા મોક્ષાર્થીને ખહ્મોપદેશ કરે, આ ચંથતે વ્રતના આચરણુથી રહિત પુસ્ષ અધ્યયન 
કરતો! નથી. જેથી વ્રતના આચરણુવાળા પુરુષની વિદ્યા ક્લવાળી થાય છે તેથી વ્રતરણિત 
પુરૂષ આ ગ્રંથના અધ્યયનમાટે યોગ્ય નથી. પરભહ્મતે સાક્ષાત્‌ જણુનારા જે બ*્રહ્યાદિક 
પર્મત્રકષિએ છે તેમતાથી પરંપરારૂપ ક્રમવડે બહ્દાવિઘયા ષાપ્ઠ થઈ છે, તે પરમત્રડપિએને 
નમસ્કાર. તે પરમત્રેડપિએઓને પ્રુતઃ પણુ નમસ્કાર. ખે વાર્‌ નમસ્કારનું કથન અત્યંત આદરમાટે 
અને સુંડકઉપનિષદ્‌તી સમાપ્તિ જણાવવામાટે છે. ૧૧. 
અંતમાં આ પ્રમાણે શાંતિપાઠે ભણાય છેઃ-- 
ઝં 1 સદ્દ જર્ળેસિઃ છુળુવાત જેવાઃ | મદદ પર્વેસાક્ષસિયજ્નશ્રાઃ । 
િશરેસ્ફ્ેસ્તુણ્વાસસ્સનૂમિઃ 1 વકત જેવરિતં ચવાચુઃ ॥ 
જ શાસ્તિઃ શાસ્તિ: શાન્તિ: ॥ 
શખ્દાર્થ અને વિવેચન આરંભમાં શૌપેલાં છે તે પ્રમાણે જણુવાં. 
જતિ શ્રીમુંડકાોપનિષદ્ગત તૃતીયમુંડકના દ્તિયખંડતી તાત્પર્યદીપિકા સમાધ્પા, ૩. ૨. 
ઇતિ શ્રીસુંડકેપનિષદ્દગત તૃતીયસુંડકની તાત્પયેદીપકા સમાતા. ૩. 
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5 તિ શ્રોઅથર્વવેદીય સુંડકેપનિષદ્‌ની તાત્પર્વેદીપિકા સમાતા? પ? 
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કે ધ રે 
ળાના 9 ' “- પણાાકરણાણાસ૪મામપાપણ'જીસણામનાન-ાતઇઇ શપવાતામનાસવરોતીલબતીભસસરણકીમનનતામાનતાવરક-ર..-4-- જનનન. ₹-૧---ન્‍મતમાનન-બયસાનારાટતજગા- તાારઝ-ઇનકલાાતુજનય..તાહ,રાનઝાઇટજ” 


પિ (કુ... 
હ 


' ॥ ૬. શ્રીમોઇવારીયજારિજાસ તિ 
ક શ્રીઝથવેવેરીયમાળ્ટક્યોપનિષત્‌ ॥. 


| તાત્પર્યરીવિજાલટિતિ ॥ 





ર 








શ્રીઅથર્વવેદતી ઉપનિષદોના આરંભમાં શુક્તિકાઉપનિષદ્ને આધારે તીચેતે। શાંતિપાદ 


ભણવાતો શિછાચાર છેઃ-- 


સ । મદ જળેસિઃ જીળુચામ ફેવાઃ | મદદ પરવેમાક્ષમિર્થ્રશ્રાઃ 1 
સ્થિર્ર્જ્લ્તુછુવાઃ સ્તન મિઃ | વરો જેવજિર્સ ચટ્‌ાયુઃ* ॥ 
ર જ્ઞાસ્લિઃ જ્ઞાસ્તિઃ જ્ઞાસ્તિઃ ॥ 


શખ્દા્થેઃ--હે યજન કરવાચોગ્ય દેવો 1 કાનોવડે [ અમે] કલ્યાણુને 
સાંભળીએ, નેત્રોવડે [અમે] કલ્યાણુને જોઇએ, [ ને] દૃઢ અંગો [તથા] શ- 
શોરોવડે સ્તવન કરતા [છતા અમે] દેવે નિર્માણુ કરેલું જે આચુષૂ [છે તેને] 
પામીએ. ઝી શાંતિ [થાએ, ] શાંતિ [થાએ ] શાંતિ [ થાએ. ] 


ઉવવેચનઃ--યગ્ેમાં ચરુ તથા પુરોડાશઆદિ હવિષવડે યજત કરવાયોગ્ય એવા 
હે દેવો | આપની કૃપાથી અમે અમારા કાનેવડે શ્રુતિસ્મૃતિરૂપ કલ્યાણુને સાંભળવા સમર્ય થઇએ, અન 
ચાત્‌ અમંગલ સાંભળવાના વા બધિર્‌ થવાનો સમય આપની કૃપાથી અમને ન પ્રાત થાય; 
તથા આપની દયાથી નેત્રોવડે અમે સત્શાસ્રૂપ કલ્યાણુને જેવા સમર્થ થઇએ, અર્થાત્‌ અમંગલ 
જેવાના તથા નેત્રરહિત થવાનો સમય આપની કૃપાવડે અમને ન આવે; અને દઢ એવાં 
હાથપગાદિ અંગો તથા શરીરોવડે આપનું સ્તવન ફરતા છતા અમે પ્રજાપતિએ નિર્માણુ કરેલું 
૧ જેમ મંડૂક ( દેડકો » ત્રણ ઠેકડા મારીને જલમાં પ્રવેશ કરે છે તેમ આત્મા નગદાદિ ત્રણુ 
અવસ્થા છોડોને બ્રહ્મભાવને પામે છે, તેથી આત્મા સંડ્ૂક કહેવાય છે, તે મંડૂકતા સ્વરૂપની પ્રતિપાન 
દક આ ઉપનિષત્‌ સાંડૂકય કહેવાય છે, તેના ખાર મંત્રો છે, ને તે ૫૨ ભગવાન્‌ બડપાદે શ્લોકખદ્ધ 
ટીકારૂપ ચાર પ્રકરણો લખ્યાં છે, તે ગૈઃડપાદીયકારિકા કહેવાય છે. 


૨ આ મંત્ર અથવેવેદીય તૃસિ'હપૂવતાપનીયની પ્રથમઉપતિષદૂના પ્રયમખંડમાં તથા- દ્વિતી- 
ચફપનિષદૂના છઠ્ઠા ખંડમાં છે, 


૧ લે. ] શ્રીગ ડપાદીયકારિકાસહિત અથવવેદીયમાંડ ડડ્યાપનિધત. દ. ૧૪૩ 


રા ભપાળેમા,#/ પઇભસીથાભપાઇના- મ તરુ "પા. ૫૦૦૦૧૯૮૦. 


એક સો, વા એક સો સોળ, અથવા એક સે। વીશ થુ જે સંપૂણ આયા તેને પામીએ. 
ઇદ્રિયા તથા અંતઃકરણુની વિઠહિત મજત્તિ ને દીર્ધાયુવ્‌ એ ત્તાનનાં જે શ્રવષાદિક સાધને છે 
તેમાં ઉપકારક છે, તેથી જિત્ઞાસુઓએ દેવે।પાસે પૂર્વાોકત પ્રાર્થના કરી છે. ર શાંતિ 
થાઓ, શાંતિ થાઓ, શાંતિ થાએ. ૨ એ સર્વ ઉપનિષદોવડે પ્રતિપાધ બહ્મનું સ્મરણુ કરાવે છે, 
ને ત્રણુ વાર્‌ શાંતિના ઉશ્ચારણથી ત્રિવિધતાપની વા ત્રણે શરીરના તાપની નિજત્તિ ઇચ્છેલી છે. 
શાસ્રનાપ અર્થના સારસંમ્રહરૂપ ચાર પકરણુવાળા* આ પ્રકરણુગ્રંથનું, રોગાતે પુરુષને રોગની 
નિદૃત્તિ થવાથી જેમ સ્વસ્થતા થાય છે તેમ દુઃખી જવને દતપ્રપંચતી નિદત્તિ ચવાથી ને 
અદૈતભાવરૂપ સ્વસ્થતા થાય છે તે પ્રયોજન છે. દતપ્રપંચ અવિલાનું કાર્ય હોવાથી વિઘાથી 
તેની નિભ્ત્તિ થાય છે, તેથી ખહ્મવિદ્યાના પ્રકાશમાટે આ ગ્રંથનો આરંભ છે. તેમાં પ્રથમ 
3*કારના નિ્ણુયમાટે આગમપ્રધાન આત્મતત્ત્વના નિશ્ચયના ઉપાયરૂપ આગમનામતું પહેલું 
પ્રકરણુ છે; ૨જ્જામાં સર્પાદિકના વિકલ્પની નિષ્ટત્તિ થયે રજ્જીના સ્વરૂપની પ્રાપ્તિની પેઠે જે 
દૈતપ્રપચની નિદ્ત્તિ થયે અદૈતતી પ્રાપ્તિ થાય છે તે દૈતનતા મિશ્યાપણાના પ્રેતિપાદનમાટે 
ખીજાં વૈતથ્યનામનું પ્રકરણુ છે; અદૈતને મિથ્યાપણાના પ્રસંગની પ્રામિ થયે યુક્તિથી તેતું 
પરમાર્થપણું દેખાડવામાટે ત્રીજા અર્દૈતનામનું પ્રકરણુ છે; તે અદૈતના પરમાર્થભાવના નિશ્ચ* 
યના વિરોધિરૂપ અન્ય વેદવિરસ્ુદ્દ વાદ છે તેઓ પરસ્પરમાં વિરોધી હોવાથી અયથાર્ય છે, તેધી 
યુક્તિવડૅ તેમનું નિરાકરણુ કરવા ચોથું અલાતશાંતિનામનું પ્રકરણુ છે. જેમ સ્કૈંકાર એ સર્વના 
આશ્રયરૂપ છે એમ ખીજ શ્રતિઓમાં કહ્યું જે તેમ આ માંડૂડ્યની પ્રથમ શ્રુતિ પણુ રકાર 

સર્વરૂપ છે એમ ડહે છે:--- 
રર્ભમસેતટ્ણરમિટ5 સવ તસ્યોપચ્યાશ્યાનં મૃત મવરાવિજ્યટિત સર્વમો”- 
જાર ળવ । યચ્ચાન્યરત્રિવાળાતીલ તટ્પ્યોજૂર ણત । ૨ ॥। 

શખ્દાથેઃ--ેંં આવી રીતનો આ અક્ષર બા સવે [ છે. ] તેનું ઉપવ્યા- 
ખ્યાન [ જાણુવાયોગ્ય છે. ] ભૂત, ભવિષ્ય ને વતમાન આ સવે ર્ઝકારજ 
[ છે, ] અને જે અન્ય ત્રણુ કાલથી ભિન્ન [ છે] તે પણુ ઝકારજ [ છે. ] 
વિવેચનઃ--નામવિના પદાર્યને બોધ થઇ શકતે નથી તેથી આ પદાર્થનો સમૂહ નામથી 
અભિન્ન છે, અતે નામ અક્ષરરૂપ હોય છે, તથા અક્ષરોની કારમાંથી ઉત્પત્તિ થઇ છે, 
તેથી 34કાર આવી રીતના આ અક્ષર આ સર્વષદાર્યરૂપ છે; અથવા ૪રૂુૈંકાર્‌ વાચક ને 
ખદ વાચ્ય છે, ને બહ્મામાં સર્વ પદાથો કલ્પિત છે, તેથી સર્વ પદાથો ખહ્મરૂપજ છે, અનેં 
એમ હોવાથી ભહ્મના વાચક ૨2ડાર્‌માં પણુ તે કહિ ેપુતજ છે, તેથી ૨5૩ારજ આ સર્વ 
છે. પરષ્યરહ્મ જે નામના ફથનરૂપ ઉપાયપૂર્વક જાણીએ છીએ તે નામ 3કકારજ છે. તે 
પર્‌ અતે અપરબદ્મરૂપ ફં આ અક્ષર બ્રહ્મની પ્રાતતિના ઉપાયરૂપ છે, તેથી તેતું વિસ્પણ 
ઝથનરૂપ ઉપવ્યાખ્યાન જિજ્ઞાસુને નણુવાયોગ્ય છે. કહેલા ન્યાયથી ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તે 
માન આ ત્રણુ કાલોવડૅ પરિચ્છેદ થવાયોગ્ય જે વસ્તુ છે તે પણુ આ ફૂકારજ છે, તયા 
જે અન્ય ત્રણુ કાલોથી ભિન્ન, કાર્યરૂપ લિંગથી જણુવાયેગ્ય, ને કાલવડૅ પરિચ્છેદ ચવાને 

1 એક ગ્રયોજનથી ર સંખંધવાળણું ને તેના સવે અથેવનું પ્રતિપાદક હેય તે શાસ્ર કહેવાય છે.” 
૨ શાન્નના એકદેશથી સંખંધવાળુ અને રાસ્ના અન્ય કાર્યમાં સ્થિત હોય તે પ્રકરણ કહેવાય છે. 
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અયોગ્ય ચવ્યાફૃતાદિક કુ છે જેતે પ પૃણુ એક[રજ છે, વાચક ર 'ાચ્ચંતીઃ ક છ્તાં 
પણુ વાચકતી પધાનતાથી આહ આ કયન કર્યું છે. ૧. 

“રં આવી રીતને આ અક્ષર આ સર્વ છે ” ઇત્યાદિ વાચકની પ્રધાનતાથી નિર્દેશ 
કરેલી વસ્તુનો પુતઃ વાચ્યની પધાનતાથી જે આ નીચેતી શ્રતિમાં નિદ્દૅશે છે તે વાચક 
અને વાચ્યની એકતાના નિશ્ચયમાટે છે; અન્યથા વાચકમાં વાચ્યતો નિશ્રય થશે, ને વાચ્યની 
વાચકરપતા કયુ છે એવી શંકા થશે. ઓતધપ્રેતભાવરૂપ વ્યતિહાર્થી આ શંકા દૂર 
થપ ન્નય છે 


સર્વે ર ત્રજ્ઞ તોડવમાત્મા ચતુષ્વાવ । ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--સરધજ આ ખ્રહ્ધા [ છે. ] આ આત્મા ખ્રહ્મ [ છે. ] તે આ 
આત્મા ચાર પાદવાળે। [ છે. ] 








વદન અને કારણુરૂપ સર્વ જે ૨*કારમાત્ર છે એમ ત્રુતિએ કહું છે 

તે આ અહમ છે. તે પરોક્ષપણે કથન ડરેલા બહ્મનું હવે પ્રત્યક્ષપણે કથન ડરે છેઃ--આ 
આત્મા બ્યા છે. આણે આ શખ્દ વિશ્વ, તેજસ, પાન ને તુરીયપણાવડે વિભાગ પામે- 
લાને પત્યગાત્મપણાવડે અભિનયથો ( કહેવાને ₹/ચ્છિત અર્થના નિશ્ચયમાટે હાથના અગ્રને 
હદયદેશપ્રતિ લાવવારૂપ અસાધારણુ શારીરવ્યાપા?ષી) કથન કરે છે. તે આ ₹ડારનો વાચ્ય 
ને કાર્યકારણુસ્વરૂપથી સર્વરૂપે સ્થિત ચયેલેો આત્મા સાનની સુલભતામાટે ચાર પાદવાળે 
ફલ્પાય છે. આ પાદ ગાયના પાદની પેઠે નિર્વયવ આત્મામાં નથી, પણુ જેમ વ્યવહારની અ- 
નુફૂલતામાટે રૂપિઆમાં ચાર પાદ (વિભાગ) કલ્પાય છે, તેમ આર્ણે પણ્‌ તુરીયની પ્રાપ્તિમાટે 
આત્મામાં ચાર પાદતી :કલ્પના કરી છે. વિશ્નો તેજસમાં, તૈજસનો પાનમાં, ને પ્રાન 
સુતો! તુરીયમાં વિલય કરવાથી તુરીયનું જ્ઞાન થાય છે, તેથી પાદતી કલ્પના તુરીયના સાન- 
મારે છે. ૨. 


વસ્તુતાએ આત્મા ચાર પાદવાળા નથી, પણુ તેને ડિ ચાર પાદવાળા માનતાં 
વિરોધ નથી, એવા અભિપ્રાયધી આત્માના પ્રયમપાદનું પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 


સમરિતવ્યાનો વાદે: સાર ણ્જોનવિંશતિગુણઃ સ્થૂજમુગ્વેશ્વનર 
દ્રયયઃ ૧ ॥ રે ॥ 


શખ્દાથેઃ--જાગરિતસ્થાનવાળે।, ખહારની પ્રસ્ઞાવાળા, સાત અંગવાળેો, 
એગણીશ સુખવાળે, સ્થૂલને ભોક્તા, [ ને ] વેશ્વાનર [ તે ] પથમ પાદ [છે.] 


શિકેમા-્યામાબકથાના અભિમાનવાળો, આત્માથી ભિજ્ત ખણારના વિષયમાં ખુદ્દિ- 
વૃત્તિવાળા, મસ્તક નેત્ર પ્રાણુ દેહનો મધ્યભાગ મૂત્રસ્થાન ચરણુ ને મુખ એ સાત સુખ્ય 
અંગવાળો, પાંચ સાનેંદ્રિય પાંચ કર્મેન્દ્રિય પાંચ પ્રાણુ ને મતખુહ્દિચિત્તઅંહંકાર એ ચાર અંતઃ- 
કરણુ એ એઓગણીશ સાન અને કર્મના સાધનરૂપ મુખવાળા, એ એઓગણીશ કરણાથી ત્રોત્રાદિ 
ઇદ્રિયાદિથી ગ્રહણુ થઈ શકે એવા શખ્દાદિક સ્થૂલવિષયોને ભોગવનારો, ને વૈશ્વાનર (સર્વસ્થૂ- 
લંશરીરોની સમણિ-વિરાદ ) તે આત્માતો પ્રથમ પાદ છે. વિશ્વનું જે આ પ્રથમપરણું છે તે 


મંત્ર પ મે. ] થીગોડપાદીયકારિકાસદિત અથવેવેદીયમાંડ્ડયોપનિષત્‌. ૬. ૧૪૫ 


પ ાપાભ્ાાપા#૦ય્ાબતળમાચતા? ઊઈભશ#'સ ૧%૮૦"૧૭#સ્‍ાઈ"૫૯૪ અતઇ "બયા “૫/0 જણાઈ સત". 00 ત" મ૦” પુત તત૪૦/0 પસ આઇ બત" દ# ૧% ૧૪૯"પજ”ણા પિસા”શઇ? ૧.૮ ૦૫૦/૧૧.૮૦૫૫૪/*"શ./જ ૧%, -# આન્ગ મુક” સૂઇ” ાઈ”રઈા૬ત' ૩૦૦૦ તજે”: “નન ઇ*્તાાિાઈબુતઈખ #”મ-તા"- ત રમુ#મશન#ઇજી. ૧, 


ખળ પાશ ૧.૫ ક”૦ર,.0-૫ ઇન “પૂ, #૦મ,-./૦૬../છ...,/06.48 ૬૪૯૦8.” .., -“૦૬૪"૫સગ્જાભના,ઇનસનાબ્યતા”ધ#* સઉ ર.*૧૫૭* શાન 
દક હદ 0૮03404608 તટાઉદાટતરિઃ હઉ: 


લય કરવાની અપેક્ષાથી ક ઉત્પત્તિની અપેક્ષાથી નથી. વિશ્વ અને વિરાટનો અભેદ કહેવાને 
૬ચ્છિત હોવાથી અહિં વિશ્વને સ્થાને વૈશ્વાનર કહેલ છે. ૩. 

એવી રીતે આત્માના વિશ્વરૂપ પ્રથમપાદને કહીને હવે તૈજસરૂપ દિતીયપાદનું પ્રતિ- 
પાદન કરે છેઃ-- 


સ્તપ્રલ્થાનોડન્તઃ ૫8: સજ્જ ળગોનાવિંશતિણુણઃ ત્રવિવિત્તયુવ્‌ તેઝસો ટ્ર 
સીયઃ ૫૪? ॥ ૪ ॥ 


શખ્સાર્થઃ--સ્વસેસ્થાનવાળોા, અંતરની પ્રજ્ઞાવાળાે, સાત અંગોવાળે, 
એ ગણીશ સુખવાળા, [વાસનામય] સૂઠ્મનો ભોક્તા, તેજસ દ્વિતીય પાદ [છે.] 

વિવેચન:--સ્વમ અવસ્થામાં મારાપણાના અભિમાનવાળો, ઇંદ્રિયોની અપેક્ષાથી અંતર 
રહેલા મનની વાસતારૂપ પ્રજ્ઞાવાળા, મનોમય સાત અગોવાળે, મતાોમય એઓગણીશ મુખવાળો, 
વાસનામય સૂદ્મભોગને ભોક્તા, ને તેજસ ( વિષયર્હિત કેવલ પ્રકાશસ્વરૂપ પ્રસ્ઞામાં પ્રકા- 
શકપણાવડે રહેતારો ) તે આત્માનો ખીજ્ને પાદ છે. સ્વમાવસ્થામાં જગ્રતૂતા સંસ્કારવાળું 
મન બણારનાં સાધતોની અપેક્ષાથી રહિત અતે અવિદ્યા, ડામ ને કમથી પ્રેરણા પામીને. 
જાગ્રતતી પેઠે ભાસે છે, તેથી તેઅવસ્થાના અભિમાનીને અંતરપ્રસાવાળેો એવું વિશેષણુ આપ્યું છે.૪. 

એ પ્રમાણે આત્માના તેજસરૂપ બીક પાદને કહીને હવે સુષુપ્તિના સ્વરૂપને તથા પ્રાસુ- 
રૂપ તૃતીયપાદન કહે છેઃ-- 


ચત્ર છુજ્ઞો ન વચન વામ વામયતે ત વગન સતપ ૧રયાતિ તત્ણુષુતમ્‌ | લુ- 
ળુતલ્થાન ળ્જાપતઃ પજ્ઞાતવન છ્વાડડન્ટ્મયો હ્યાનન્ટ્મુજ એેતોયુશઃ પાડતી” 
યઃ ૧૯ [૧ 


શખ્દાથઃ--ન્‍્યાં સૂતો [ છતો ] કાંઈ પણુ ભોગને ઈચ્છતો નથી, કાંઇ 
પણુ સ્વપ્ન નેતે! નથી, તે સુષુત્તિ [ છે. ] સુષુસસ્થાનવાળા, એકોભૂત, પ્ર- 
સ્ાનધનજ, આનંદમય, ને આનંદનો ભોક્તા, ચેતોસ્રુખ, પ્રાજ્ઞ [ એ ] 
તૃતીય પાદ [ છે. ] 


વવેચન:--જે સ્થાનમાં વા જે ડાલમાં ગાઢનિદ્રાને પામ્યો છતે પુસ્ષ પુત્રક્ષેત્રાટિ 
કાંઇ પણુ ભોગને ઇચ્છતો નથી, અને કાંઇ પણુ શુભાશુભ વાસનાવિલાસ જેતે! નથી, તે 
સ્થાન વાકાલ સુષુપ્તિ છે. પ્રાનને સુષ્ુમિમાં મારાપણાનું અભિમાન હોય છે, તેથી તેને સુષુ- 
-સેસ્થાતવાળા એટલે સુષુપ્તિઅવસ્થાના અભિમાનવાળો કલે છે. મનના સ્ઝુરણુરૂપ જગ્રત્‌ અને 
સ્વમનતો સ્યૂલ તથા સુહ્મ પ્રપંચ સુષુપ્તિઅવસ્થામાં એક કારણુરૂપ થય જય છે, તેથી એક ફાર- 
છુઉપાધિવાળા પ્રાતૃને એકીભૂત કહેલો છે. સ્વમ અને જમ્રત્‌માં મતતા સ્જુરણુરૂપ જે પ્રજ્ઞાને 
છે તે સુષુપ્તિમાં ધનીભૂત યયાજેવાં થાય છે, ને આ અવસ્થા અવિવેકરૂપ છે, તેથી પ્રાસને પસઞા- 
નઘન કલે છે. સુષુપ્તિમાં મત વિષય ને વિષયીને આફારે થ યવારૂપ શ્રમથી ઉપજેલા ૬્‌ઃખથી 
રહિત થાય છે, તેથી પ્રાનને આનદની બહુલતાવાળે કલ્વો છે. જેમ લોકમાં શ્રમથી રહિત 


થઇને સ્થિત થયેલો સુખી પુસ્ષ આનદનો ભોક્તા કહેવાય છે, તેમ સપ્તિમાં જેથી અવત શ્રમ- 
ઉહ 


“૧૪૬ પન શ્રીઉપનિષદો. [ પડર્‌ણુ ૧ લું” 
' રહિતરૂપ આ સ્થિતિ પુસ્ષવડે અતુભવ કરાય છ તેથી પાસને આનદતો ભોક્તા કલે! 
છે. સ્વમ અને જગ્રતની સુષૃપ્તિમાંથી ઉત્પત્તિ થાય છે, માટે સ્વપ્ર અતે જગ્રદ્રૂપ ચિત્તપ્રતિ 
'સુષુપ્તિતા અભિમાની પ્રાજ્ઞ કારણુભૂત છે, તેથી પ્રાસૃને ચેતોયુખ ( ચિત્તના કારણુરૂપ ) 
એવું, વિશ્ષેષણુ આપ્યું છે. જગ્રત્‌ અને સ્વમમાં વિશિટ જ્ઞાન છે, અને સુષુપ્તિમાં અન્ય- 
સઞનરૂપ ઉપાધિથી રઠિત જ્ઞાન છે, તેથી સુષુપ્તિતા અભિમાની પ્રાસ (પ્રમપિ-જઞાન-માત્ર- 
રૂપવાળા ) કહેવાય છે. આ પ્રાસુ આત્માનો ત્રીજે પાદ છે. પ. 

હવે પ્રાનનો આધિદૈવિક અંતર્યામીસાથે અભેદ ગ્રહણુ કરીતે તેનાં અન્ય વિશે- 

પણે! દેખાડે છેઃ--- 
શ હુ 


૧ સર્વે"૧₹ ૪૧ સર્વજ્ઞ ઇષોડન્ર્યામ્યેષ યોનિ: સવસથ ત્રમવાપ્યયો [ટ 


ખૂણાના 1૬ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--આ સર્વને નિયેતા, આ સવજ્ત, આ અંતયામી, આ સર્વતું 
કારણુ, [ ને આ ]જ ભૂતેોની ઉત્પત્તિ ને પ્રલય [ છે. ] 

વિવેચનઃ--આ પ્રાજ ચૈતન્યના ધધાનપણાવડે આધિદૈવિકસહિત સર્વભેદના સ- 
મૂહતા નિયંતા છે, આજ સર્વભેદાવસ્થાવાળા થઇને સર્વનો સાતા છે, આજ સર્વની અં- 
તર પ્રવેશ કરીને સર્વભૂતોને! નિયામક છે , આજ જમગ્રતસ્વમ્રના સર્વ જગત્તું કારણુ છે, 
અને આજ ભૂતોની ઉત્પત્તિ ને પ્રલય છે. ૬. 


1 દ, ગામસપજરળ ।॥ 
આ છ મંત્રોપર ભગવાન્‌ ગોડપાદના નવ શ્લોકો! ટીકારૂપ છે. તેનો પથમ શ્લોક જે 
એક આત્માનાં વિશ્વાદિ ત્રણુ નામ જણાવે છે તે આ છેઃ-- 


થિઃપ્રશો વિમૌર્વિશ્વો શન્તઃપ્રશસ્તુ લેસ: । 
ઘનત્રશસ્તચા પ્રાણ ૧૧ પવ બિષા સ્તૃતઃ ॥ ? ॥ 
શખ્દાર્થ:--બહારની પ્રસ્ાવાળા વિભુરૂપ વિશ્વ, અને અંતરની પ્રસા- 
વાળા તો તેજસ [ છે, ] તથા ઘનપ્રજ્ઞાવાળા પ્રાસ [ છે, એમ ] એકજ 
ત્રણુ પ્રકારનો કહ્યો [ છે. ] 
વિવેચનઃ--ખહારની ખુહ્દિરત્તિવાળા વિભુરૂપ વિશ્વ છે. વિશ્વનો વિરાટ્થી અભેદ ગ્ર- 
હેણુ કરીને અહિ તેને વાપક કલ્વો છે. અંતરની અવિદારૂપ ભત્તિવાળા તો તૈજસ છે. 
ધનીભૂત થયેલી પ્રજ્ઞાવાળા પ્રાસ્ન છે. એમ એકજ આત્મા અંતઃકરણુની અવરથાના ભેદથી 
ત્રણુ પકારનો કલો છે. જેમ કોઇ મહામત્ય નદીના પરતીરપર, મધ્યભાગમાં ને આ 
તીરપર્‌ ભ્રમણુ કરતો! હોય તે સ્થાનભેદથી ભેદ પામતો નથી, તેમ આ આત્મા પણુ પ્રાર- 
ખ્ધથી પ્રાપ્ત થતી ત્રણુ અવસ્થાસાથેના અભિમાનથી ભિત્તજેવો જણાતો . છતો પણુ ભેદ 
પામતો નથી. “ જે હું સૂતો હતો તે હું જગું છું ” આ અતુસંધાનથી આત્માનું એકપણું 
નિશ્ચિત થાય જ માત ક મલ અવસ્થાના ધર્મ હોવાથી તે અવસ્થાથી ભિન્ન આત્માનું 
'શ્રુદ્ધપણું સિદ્ધથાય છે; અને સંગ પણુ વેઘપણાથી અવસ્થાના ધર્મરૂપે અંગીકાર કરાય છે,તેથી 
'અવસ્ષાથી ભિન્ન તેના ણાં અસંગપણું સિદ્ધ ચાય છે. ૧. 





પત્ર ૬ ડ્રો. ] મ્ડોડપાદીયકારિકાસહિત અયર્વવેદીયમાંડૂડયેપનિષત. ૬, ૧૪૭ 


રદાતા તો. વાદ દે તદ. વા. તા.4: #* ૧0૧ ૪૦૫૯૯૦૦૧૫૪૧.૦?૫૪૫૧૫,૪૦૧૭૧ત ૧, પપ /ઈપ#/₹-/,"૧૦”૧#-૩૮*-, ભ ૬,૦ .. સ“ ૯૯૦૯૦૧.૦-૧૦* મ,૦કા#મા મરત -૧૫૪૧૬-૭૦૪૮૮૦૫ ૫૭૦૫.૫૪ /વ,. _##મનમમ..૪ મનસન૧-'૫ા૦ ૧,૮૧૦. કણ ૦૫૫-૦૫૫, ૦-૫૫ ૮૦"૦૯૦૫૪૬મસ”મઇમ પભ ઇબાભપ.નધઇભાતનો. સપાઇનક#થ.પ૫૯૫૦૫૫૯૪*૫-.૭9 ૪. 23મો 





જાગ્રદૂઅવસ્થામાંજ વિશ્ચઆદિક ત્રણનો અનુભવ દેખાડવામાટે આ બીન્ને શ્લોક છે:-- 
જ્‌ક્ષિળાક્ષિતુએ વિશ્વનો સનચ્યસ્તસ્તુ લેગ્ઞતઃ । 
આવાજ્ઞ ત છુટ પ્રાણસ્િષા દેજે વ્યવસ્થિત: ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્ચઃ--દક્ષિણુનેત્રરૂપ દ્વારમાં વિશ્વ [ અનુભવ કરાય છે, ] મનની 
ખંતર તો તેજસ [ છે, ] અને હૃદયગત આકાશમાં પ્રાજ્ઞ [ છે, એમ ] ત્રણુ 
મકાર્‌ે શરીરમાં સ્થિત [ છે. ] 
વિવેચનઃ--પ્રધાનપણે દક્ષિણુનેત્રરપ દારમાં સ્યૂલવિષયતે! ૬ણ વિશ્વ ધ્યાનનિઇ પુરુ 
ષાવડે અનુભવ કરાય છે. સર્વકરણેઃમાં સમાત છતાં પણુ દક્ષિણનેત્રમાં નનમ્દ્વિષે જ્ઞાનની 
સ્પણ્તા જણુાવાથી ત્યાં વિશ્રજવની પ્ધાનપણે સ્થિતિનું કથન છે. દક્ષિણનેત્રમાં સ્થિત વિશ્વ 
ફેપને જોધ્તે વીંચેલી આંખોવાળા થઇ પછી તે દેખેલા રૂપને મનની અંતર સ્મરણુ કરતો 
છતે! સ્વમની પેઠે વાસનારૂપથી પ્રકટ થયેલા તે ર્‌પને દેખે છે. જેમ આં નનગ્રતમાં દેખે 
છે તેમ સ્વમમાં પણુ દેખે છે, તેથી મનની અંતર તે તૈજસ પણુ વિશ્વજ છે. જે વિશ્વ 
તેજસભાવને પ્રામ થયો છે તે પુનઃ સ્મરણરૂપ વ્યાપારની નિશૃત્તિ થયે હદ્યગત આકાશમાં 
સ્થિત થયો! છતો મતના વ્યાપારના અભાવથી પ્રાસ, એડીભૂત તે પજ્ઞાનતધન થાય છે. દર્શન 
અને સ્મર્ણુરૂપ મનના રજુરણુના અભાવ થયે હદયમાં અવ્યાકૃતસ્વરૂપ પ્રાણરૂપે જે સ્થિતિ 
તે જગ્રતમાં સુષુમિ છે. વિશ્વ ને વિરાટ શ્રયૂલઉપાધિવાળા છે તેથી તેમતેો અભેદ છે, તૈજસ 
ને હિરણ્યગભે સૃહ્મઉપાધિવાળા છે તેથી તેમનો અભેદ છે, અને પ્રાસ ને અંતર્યામી કારણુ- 
ઉપાધિવાળા છે તેથી તેમનો પણુ અભેદ છે. એવી રીતે આ છવ ત્રણુ પ્રકારથી શરીરમાં 
અભિમાનને પ્રામ થયેલો છે. ર૨. 
એવી રીતે વિશ્આદિક ત્રણુની ત્રણુ પ્રકારે શરીરમાં સ્થિતિ પ્રતિપાદન ડરીને હવે 
તેમના ત્રણુ પ્રકારના ભોગે। જણાવે છે:-- 
તિત્રનો હિ સ્યૂછમુરનિ તેસ: વવિવિરમુજૂ | 
આનન્જ્મુરરથા પ્રાશ્ષસ્ત્રિધા માર્ગ સિયોપ્યત | રૂ ॥ 
શખ્ટ્રાર્થેઃ--વિશ્વ નિત્યજ સ્થલ[ભોગ]નેો ભોક્તા [છે,] તૈજસ [ વા- 
સનામય | સૂક્મ[ભેગ]નેો ભોક્તા [ છે, ] તથા પ્રાસ આનંદને ભોક્તા છિ, 
ખેમ ] ત્રણુ પ્રકારના ભોગ જાણે।, ૩. 
હવે ભોગથી થયેલી તૃપ્તિના ત્રણ પકારે વિભાગ ડરે છે:-- 
સ્મૂછં તપચતે [વિશ્ર્વે વર્વિવિએ તુ લેઝગસ્‌ | 
આનય્ટ્સ્ત તથા પ્રાજ ત્રિષા બધિ સિવોપ્રત | ૪ | 
શખ્દાચેઃ--સ્થૂલ [ ભોગ ] વિશ્વને તપ્ત કરે છે, [ અને ] સૂક્મ [ભોગ] 
તતો તેજસને [ તૃત કરે છે, ] તેવીજ રીતે આનંદ [ ભોગ ] મારને [ તૃપ્ત 
કરૈ છે, એમ ] ત્રણુ પ્રકારની તૃત્તિ જાણ્‌।, ૪. 
 છહુવ્‌ ભોક્તા તથા ભોગ્યતા જ્ઞાનનું અવાંતર્ક્લ કહે છેઃ-- 
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મિષુ ષામણુ ર્નોન મોર ચસ દ્રજીિલઃ | 
લેહેતટુમથં ચસ્તુ ત મુગાનો ન છિવ્યતે ॥ ૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ત્રણુ સ્થાનોમાં જે ભાગ્ય તથા જે ભોક્તા કહેલ [ છે, ] 
બ બંનેને જે જાણુ છે, તે ભોગવતો [ છતો ] પણુ લેપ પામતો નથી. 
વિવેચનઃ--જથદ્‌આદિક ત્રણુ સ્થાનોમાં જે એક ભોગ્ય અવાંતરભેદથી સ્થૂલ, 
સુદ્્મ ને આનંદનામવાળા ત્રણુ ખકારતું થયું છે; અતે જે વિશ્વ, તૈજસ અતે પાસતામવાળે 
ભોક્તા “ જે દું સુષુમ હતો તે હું સ્વમને પ્રાપ્ત થયો, ને જે છું સ્વમનતે જેતા હતે તે 
હું હમણાં જાગું છું, ” આ એકતાના અનુસંધાનથી તથા દ્રણાપણાની સમાનતાથી એકજ 
કહેલો છે. ભાગ્ય અને ભોક્તાપણાવડે અનેક પ્રકારના ભેદવાળા આ ખંનેને જે નનણે છે 
તે સર્વ ભોગ્ય એક ભોક્તાનું ભાગ્ય હોવાથી તેને ભોગવતો! છતે પણુ લેપ પામતો નથી. પ* 
પૂર્વે પ્રાસને પ્રપેચનું કારણુપણું ડક્યું, ત્યાં સત્કાર્યપ્રતિ પ્રાનને કારણુપણું છે, [ડૅવા 
અસહદ્કાર્યપતિ કારણુપણું છે, આ સંદેહ થાય છે, તેનો નીચેના *્લોકવડે નિણ્‌ય કરે છેઃ-- 
4્રમવઃ સર્વમાવાનાં સતા માતે વિનિશ્વચઃ । 
સવે ઝનચાતિ ત્રાળશેસોડશન્‌ બુસ્ષઃ ઘચજૂ ॥ ૬ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--વિદ્મમાન સર્વભાવાની ઉત્પત્તિ [ થાય છે ] આ નિશ્ચય 
[છે, આથી] પ્રાણુ સર્વને [ અને] પુરુષ “ચેતનનાં કિરણ્‌।ને ભિન્ન ઉપજાવે છે. 
વિવેચનઃ--પોતાના અધિટટાનરૂપથી વિદ્મમાન વિશ્વ, તેજસ ને પાસ રપ ભેદવાળા 
સર્વ પદાર્થોની અવિદ્યાર્ચિત નામર્‌પમય મિથ્યાસ્વરૂપથી ઉત્પત્તિ થાય છે આ નિશ્ચય છે, 
આથી ખીજરૂપ પ્રાણુ ( અવિલા ) વ્યવહારની યોગ્યતાથી સર્વ અચેતનરૂપ જગતને ઉપ- 
નવે છે, અને ચિદાત્મા પ્રુસ્ષ પોતાના સમાનસ્વભાવવાળાં ચેતનનાં કિરણેરપ ચિદાભાસાને- 
જીવોને-પ્રાસ્ઞાદિ ભેદવડે દેવાદિ શરીરૅ।માં ભિન્ન ભિન્ન ઉપનનવે છે. ૧. 
હુવે જડચેતનરૂપ જગત્‌તી ઉત્પત્તિના સંબંધમાં પોતાના મતનું વિવંચન કરવામાટે 
પ્રથમ અઢી શ્લેકથી મતાંતરે કહે છેઃ-- 
વિગત પ્રલવૅ ત્વન્વે મન્યન્લે ણ૪િચિન્તવાઃ । 
સ્વમમાચાલસ્પેતિ સદિરન્યેવિજાર્પતા ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--અન્ય સૃષ્ટિવું ચિતન કરનારા તો! વિસ્તાશરૂપ ઉત્પત્તિને 
[ સૃષ્ટિ ] માને છે, [ અને ] અન્ય[વાદીએ ]એ સ્વપ્ન ને માયાના જેવી સૃછિ 
[ છે ] એસ કલ્પનાં કરી [ છે. ] 
વિવેચનઃ--અન્ય સૃછિતું [ચિતન કરનારા વાદીએ તે ઈશ્વરના પોતાનું એશ્ચર્ય જણા 
વવારૂપ પ્રાદ્્ભાવને ચૃદિ માતે છે, એટલે તેમને સ્દિમાં આદર છે, તે પરમાર્થતું શસિતન 
કરનારા તત્તવેત્તાઓનો તે! નિષ્પ્રયાજનત સૃદિમાં આદર નથી, પણુ તુરીયનામતા પરમાર્ય- 
તત્તતા ચિતનમાંજ આદર છે. વળી ખીજ વાદીએઓએ તો સ્વપ્નના જેવી ને માયાના 
જેવી સૃષ્ટિ છે એવી કલ્પના કરી છે. જાગ્રતતા પદાર્ષીનીજ સ્વમ્મમાં પસિદ્ધિ હોવાથી 


સ્વમનું સત્યપણું, અને મણિઆદિ રપ માયાની સતતાનો અંગીકાર, આ બંનેથી આ મતની 
સિદ્ધાંતથી વિલક્ષણુતા છે, ૭, 
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ફરછીમાર્ષ વમોઃ શરિર શછો વિસિ્િસાઃ । 
છાજાસ્પર્ણફાત ઝૂલાના મન્યસ્સ જાછાચેન્લજાઃ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ--[ કોઇ ] પ્રભુની ઇચ્છામાત્ર સૃટટિ એમ સૃષ્ટિમાં નિશ્ચય- 
* તાળા [ થયા છે, ] કાલનું થિતન કરનારા કાલથો ભૂતોની ઉત્પત્તિ માને છે. 
વિવેચનઃ--કેઇઇક ઈશ્વરવાદી પુ સત્યસંકલ્પવાળા હોવાથી તેમતી પશ્છામાત્રનટ 
સૃદિ છે એમ સૃદિમાં નિશ્રયવાળા થયા છે. કેક કાલનું ચિંતન કરતારા જે જ્યોતિષ- 
શાસ્રતા જણુનારા છે તે ફાલથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ માને છે. ૮. 
મોમાથે સારિર્ન્વે કીરાર્થમિસિ સાપરે | 
ટ્વસ્મેષ સ્વમાવોડ્યમાત્તકામસ્થ ૧1 ર૫૪૬ 1 ૧%. ॥ 
શખ્દાર્થેઃ--અન્ય ભોગમાટે સૃણિ એમ [ માને છે, ] અને ખીજાએઓ 
કોડામાટે એમ [ માને છે. ] દેવના આ સ્વભાવ આ [ છે, ] આપકા- 
મને શી ઇચ્છા [| હોય ? ) 
વિવેચનઃ--ખબીન્ન વાદી જવોના ભોગમાટે સૃદિ છે એમ માતે છે, અને અન્ય- 
વાદીઓ પશ્વરની કીડામાટે સૃછિ છે એમ સ્વીકારે છે. હવે સિદ્ધાંત કહે છેઃ--પરમેશ્વરનો 
આ માયારૂપ સ્વભાવજ આ સૃછિ છે. જે પુણુકામ દેવને ૩ ઇચ્છા હોય ? કોઇ પણુ નહિ. 
જેમ ર૦“જળુઆદિકને અવિદ્યારપ સ્વભાવવિંતા' સર્પાદિક આકાર્થી ભાસવામાં કારણુપર્ણું કહે- 
વાને શકય નથી, તેમ પરમાત્માને માયારૂપ સ્વભાવવિના આકાશઆદિક આફકારથી ભાસ- 
વામાં કારણુપણું કહેવાને શડ્ય નથી. પ્રમાણુના અભાવથી કાલમાં ભૂતોનું કાર્ણુપણું નથી.€- 
હવે શ્રુતિ કમથી પાપત ચતુર્ષપાદનું સ્વરૂપ જણાવે છે:-- 
નાગ્ત!પરજં ત વટે તોમવતઃ પં સ પ્ઞાતઘને ત પરજ 1480 | 
ઝઅટ૪૫૦૧વ૬ાયેમત્રાશ્ષમજકળરમાચન્સ્યમવ્યપટેક્યમેજાત્મ્યતસ્યયસારં પપસોપયમં 
શાત 1શિવપદ્રેતે ચતુર્થ મચ્યન્તે સ ગાત્મા સ [વેજ્ઞેવઃ ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાથઃ--[ જે ] અંતઃ પ્રસ નથી, ખહિઃપ્રસ્ઞ નથી, ઉસયતઃપ્રજ્ઞ નથી, 
પ્રસ્ઞાનધન નથી, પ્રજ્ઞા નથી, [ને ] અપ્રર્ નથી; [ જે ] અદૃણટ, વ્યવહાર કર- 
વાને અયોગ્ય, ગગ્રાહ્મા, અલક્ષણુ, અચિત્ય, કહેવાને અચોગ્ય, એકતાના સાનને 
સાર, પ્રપેચનતા ઉપશમવાળો, શાંત, શિવ [ને ] અદ્વેત [ છે, તેને ] ચતુર્થ 
માને છે. તે આત્મા [ છે, ] તે જાણુવાથોગ્ય [ છે. ] 
વિવેચતઃ--“ અંતઃપ્રસુ ( માનસવિલાસના દર્શનની લાલસાવાળા ) નથી ” આ 
પદેથી તૈજસનો નિષેધ કયાં છે; “ બહિઃપ્રસ (ઇંદ્રિયાવડે બહારના વિષયોને જેનારો ) ન- 
થી ” આ પદોવડે વિશ્વનો તિષેધ કર્યો છે; “ ઉભયતઃપ્રસ ( જાગ્રતસ્વમનતી મધ્યઅવ- 
સ્થાના જ્ઞાનવાળા ) નથી ” આ પદોવડૅ જગ્રત્‌ અતે સ્વમનતી સંધિરૂપ મધ્યઅવસ્થાવાળાને 
નિષેધ કર્યા છે; પ્રસાનતધત ( જગતસ્વમનાં જ્ઞાન જેમાં ધતીભૂત થઇ ગયાં છે એવી અવ- 
સ્થાવાળા ) નથી” આ શખ્દોવડે સુષુપ્તિઅવસ્થાના અભિમાની પ્રાગતે। પ્રેતિષેધ કર્યો છે; “પસ 





પછ ર શ્રાઉપનિષદો. [ મકર્‌ણુ ૧ લું. 
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નથી”આ પદોવડે એકકાલમાં સર્વ વિષયના સાતાપણાનો નિષેધ કર્યો છે; તે “અપ્સ નથી” આ 
શબ્દોથી અચેત્તતપણાને નિષેધ કર્યા છે. વળી જે અદટટ છે, અર્થાત્‌ જે પ્રત્યક્ષાદિપ્રમાણુના 
વિષય નથી, વ્યવહાર કરવાને અયોગ્ય છે, અર્થાત્‌ જે વચતાદિ વ્યવહારના ગંધથી રહિત છે, 
ઝર્મદ્રિયાથી અમાજ, અલક્ષણુ એટલે અનુમાનતો અવિષય, આચેત્ય એટલે અંતઃકરણુની 
વૃત્તિના અવિષય, શખ્દોથી ન કહી શકાય એવો, જેની પ્રામતિમાં એક આત્મસાનરૂપ પ્રમાણુ 
છે એવે, અર્થાત્‌ મતવાણીથી પર્‌ છતાં પણુ આત્મજ્ઞાનવડે જણુવાને શકય એવે, કાર્યકા- 
રણુરૂપ પ્રપંચના અભાવવાળો, રાગદદેષાદિક વિકારથી રહિત, શુદ્ધપરમાનંદબો!ધસ્વરૂપ હોવાથી 
મંગલરૂપ, ને ભેદરૂપ વિકલ્પથી રહિત છે, તેને વિદ્દાનો ચતુર્થ ( તુરીય ) પાદ માને છે; કાર* 
ણુકે તે પ્રતીત થતા વિશ્વઆદ્ક ત્રણુ પાદ્ોના રૂપથી વિલક્ષણુ છે. તે આત્મા છે, ને તે 
નણવાયેગ્ય છે. આહે પૂર્વે અનઞાનઅવસ્થામાં થયેલ આત્માના સેયપણુા।ના જાનથી આત્માને 
જાણુવાયોગ્ય કલ્ઞો છે; જાન થયા પછી ઝ્રેય કલા નથી; કેમકે આત્માનું સાત થયા પછી 
તો સાતા, જ્ઞાન ને સેયના વિભાગરૂપ દૈતનો અભાવ થાય છે. ૭. 
આ સાતમા મંત્રના વિવરણુરૂપ ભગવાન્‌ ગાડપાદતા નવ શ્લોકો! છે, તેમાંના પહેલા 
ભક્વેકવડે તુરીયનું સ્વરૂપ કહે છેઃ-- 
નિવૃસ્તેઃ લવેછુઃ શાનામીશાનઃ વ્રમુર્ચ્યયઃ । 
અજ્વેતઃ સવેમાવાનાં જેવસ્તુર્યો વિમુઃ સ્તૃતઃ ॥ ૬૦ ॥: 
શખ્દાથેઃ--સર્વરુઃખોની નિવૃત્તિના નિયામકરૂપ પ્રભુ અવ્યય [ છે. ] 
સવશાવોના અદ્વેત દેવ તુરીય [ને] વ્યાપક કહેલા [ છે. ] 
વિવેચત:--પ્રાસ, તેજસ ને વિશ્વરૂપ જીવોના સર્વદુઃખોની નિભ્ત્તિના નિયામકરૂપ 
પભુ એક સ્વરૂપવાળા છે. રજ્જીુઆદિકની પેઠે વિશ્ચઆદિક સર્વ પદાથો મિથ્યા હોવાથી તે 
અહૈત છે. તે આ પ્રકાશવાન્‌ દેવ ચતુર્થ ને વ્યાપક ફલ્યા છે. ૧૦. 
હવે તુરીયના યથાર્થપણાના નિશ્ચયમાટે વિશ્વાદિકતો સામાન્યવિશેષભાવ નિરૃપણુ 
કરાય છે:-- 
જાર્યજારળવરા તાવેપ્વેલે વિશ્વલસસો । 
વરાશ: જારણળવરસ્તુ કો લો તુયે ત સિપષ્યતઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--વિશ્વ ને તેજસ તે ફ્લભાવ ને ખીજભાવથી ખદ્ધ અંમી- 
કાર કરાય છે, પ્રાસ તો બીજભાવથી ખદ્ધ [છે,] તે બંને તુરીયમાં સંભવતા નથી. 
વિવેચનઃ--તત્તતતા અમ્રણણુ તે અન્યયાગ્રહણુરૂપ બીજભાવ ને ફ્લભાવ એ ખંનેથી 
પુર્વાક્ત વિશ્વ ને તૈજસ એ બંતે બંધત પામેલા છે એમ અંગીકાર કરવામાં આવે છે; 
અતે પ્રાત તો તત્ત્વતા અસ્ઞાનરૂપ એક બીજભાવથીજ બદ્ધ છે, તેથી તત્ત્તના અગ્રહણુ ને 
અન્યયાગ્રહણુરૂપ ખીજભાવ તથા ફ્લભાવ એ બંને તુરીયમાં સંભવત! નથી. ૧૧. 
હતે પ્રાુતા કારણુબદ્ધણુને સિદ્ધ કરે છે:-- 
સાડડતતાનં સ ઘરાંમેવ ન સચ નાવિ ચાગતમ્‌ | 
ત્રાશઃ કિગ્ન સંવેસિ સુર્ય તત્લર્ષરર્‌ સરા ॥ ?૨ ॥ 





મંત્ર ૭ મે।. ] શ્રીગોડપાદીયકારિકાસહિત અયર્યવેદીયમાંડડયોપતિષત. ક ૧૫? 
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શખ્દાર્થઃ--પ્રાસ પોલાને. કાંઇ પણુ જાણતો, નથી, જ અન્યોને 
[ જાણુતો ] નથી, સત્યને [ જાણુતો। ] નથી, તથા અસત્યને પણુ [ જાણુતે ] 
નથી, તે તુરીય સર્વદા સર્વદૃક્‌ [ છે. ] 
વિવેચનઃ--વિશ્વ અતે તેજસ જેમ પોતાને જણે છે, તેમ પ્રાસ પોતાને કાંઇ પણુ 
જાણુતો નથી, તેમજ અન્ય વસ્તુઓને પણુ નણુતો નથી, અર્દતરૂપ સલને જણુતો નથી, 
તથા અવિલામાંથી ઉપજેલા દૈતરપ અસલને પણુ જાણતો નથી, તેથી આ પ્રાસ વિપરીત- 
સાતતા ખીજસ્વરૂપ ને તત્ત્વના અગ્રહણરૂપ અગ્નાનથી બદ છે, અને તે તુરીય, તુરીયથી અ- 
નયના અભાવથી, સર્વરૂપ ને સર્વદ્રદા છે. તે તુરીયમાં તત્વના અગ્રહણુરૂપ બીજ નથી, તેથી 
તે ખીજથી ઉપજેલા અન્યથામ્રહણુનો પણુ તેમાં અભાવ છે. જેમ સર્વદા પ્રકાશરૂપ સૂર્યમાં 
ન પકાશવું વા અન્યથા પ્રકાશવું સંભવે તહિ, તેમ સર્વદા દ્રણારૂપ તુરીયમાં પણુ અજ્ઞાન 
તયા અન્ઞાતતું કાર્ય સંભવે નહિ. ૧૨. 
પાસ અને તુરીય એ ખંનેમાં દૈતના અત્રહણુરૂપ નિમિત્ત સમાન હોવાથી તે ખંતે 
કાર્ણુથી બદ્ધ છે એમ કેો!ળ્તે શંકા થાય તો તેતું નિશઞકરણુ ડરે છેઃ-- 
શ્ેલસ્યાત્રદળ તુલ્યગુમચૉઃ વ્રાશતુર્યચોઃ । 
થીઝાનિદ્રાચુલઃ પ્રાશઃ આ ત તુરયે ન વિચતે ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--પ્રાસ્ન અને તુર્રીધ બંનેને દ્વેતતું અગ્રહુણુ સમાન [ છે, 
પણુ ] પ્રાજ્ઞ ખીજનિટ્રાસહિત [ છે, ] ને તે તુરીયમાં વિદ્યમાન નથી. 
વિવેચનઃ--જેકે પ્રાસ અતે તુરીય ખંતેને દૈતતું અમ્રહણુ તુલ્ય છે, તથાપિ પાનુ 
વિશેષસાનવું ઉપાદદાનકારણુ જે તત્ત્વતા અજ્ઞાનરૂપ ખીજનિદ્રા છે તે બીજનિદ્રાવડે યુક્ત 
છે, અને તુરીય સદા દ્રષ્ાસ્વભાવવાળે। હોવાથી તે તત્ત્તતા અન્તાનરૂપ નિદ્રા તુરીયમાં નથી, 
તેથી તે તુરીય અન્તાનરૂપ કારણથી બહ નથી. ૧3. 
“ થાર્યજારળવફો સો ” પયાદિ શ્લોકમાં કહેલા અર્થને હવે અનુભવતા આશ્રય- 
વડે વર્ણવે છેઃ-- 
સ્વજ્નિન્રાસુતાવાો વ્રાક્સ્ત્વસ્યન્નિદ્રયા 
ત નિદ્રાં નેવ ચ સ્વધ્ તુર્ય વર્યન્તિ નિસ્તિતાઃ ॥ ૬૪ ॥ 
શખ્ટ્દાથેઃ--પ્રથમના [ખે ] સ્વપ્ન ને નિદ્રાવડે યુક્ત છિ, ને] પ્રાસ 
તો! અસ્વપ્ન તથા નિદ્રાવડે [યુક્ત છે,] નિક્ષયને પાસૈેલા તુરીયમાં નિદ્રાને 
નથી જેતા, અને સ્વપ્નને પણુ નથો [ જેતા. ] 


વિવેચતઃ--પ્રથમના ખે એટલે વિશ્વ ને તેજસ ૨જજીમાં સર્પતી પેડે અન્યથામ્રહણુરૂપ 

જે સ્વપ્ત અને તત્ત્તતા અન્ઞાનરૂપ જે નિદ્રા તે બંનેથી યુક્ત છે, આથી તે કાર્યકારણુથી 

ખદ્દ છે એમ પૂર્વે કલયું છે; અને પ્રાન તો રવમથી રહિત તે કેવલ નિદ્રાથીજ યુક્ત 

છે, આથી તે કારણુથી બદ્ધ છે એમ પૂર્વે કહ્યું છે. નિશ્રયતે પામેલા જે બ્રહ્મવેત્તા છે તે 

સૂર્યમાં એધકારની પેઠે વિસુદ્દ હોવાથી તુરીયમાં નિદ્રાને નેતા તથી, અને સ્વપતે પણુ જેતા 
નથી, તેથી તુરીય કાર્યકારણથી બદ્ધ નથી એમ પૂવૅ કલું છે. ૧૪. 


યર ર શ્રીઉપનિયદો [ પ્રકરણુ ૧ છું. 
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હવે પુરષ તુરીયમાં શ્ય મેશ! ૩યારે થાય છે તે કહે છેઃ-- 


અન્યથા શતઃ સ્વતો નેત્રા તલરવમજ્ઞાતતઃ .| 
વિષર્ચાલે તયોઃ ક્ષીળે તુરીથં પર્મશ*ઝુલે ॥ ૬૦ ॥ 
 શાખ્દાર્થઃ--અન્યથા ગ્રહુણુ કરવાથી સ્વપ્ન [છે,] તત્ત્વને નહે જાણુવાથી 
નિદ્રા [ થાય છે, ] તે[ ખંને ]ની બ્રાંતિ ક્ષીણુ થયે [ સતે પુરુષ ] તુરી- 
ચપદને પામે છે. 
વિવેચનઃ--મ્રત્‌ અને સ્વપ્મમાં રજ્જીમાં સર્પની પેઠે તત્તતતે વિપરીત ગ્રહણુ ડર- 
વાથી પુસ્ષતે અન્યથામરહણરૂપ્‌ સ્વપ્ન છે, અતે તત્ત્વને નહિ નણુવાથી ત્રણે અવસ્થામાં 
સમાન તત્ત્વને નહિ મ્રહણુ કરવારૂપ નિદ્રા છે. તે સ્વપ્ન ને તિદ્રા વિશ્વતેજસમાં સમાન હો- 
વાથી તેમતે એકકોટિપણું છે, ને પ્રાસમાં માત્ર નિદ્રા હોવાથી તે ખીજ કોટિમાં આવે છે. તે 
અન્યથાગ્રહણ ને અગ્રહણુરૂપ બંનેતું ભ્રાંતિનસઞાન પરમાર્થતત્તતા જ્ઞાનથી ક્ષીણુ થયે 
' સતે પુસ્ષ તુરીયપદને પામે છે, અર્થાત્‌ તુરીયમાં બંને પ્રકારના બંધને નહિ નેનારો પુસ્ષ 
તુરીયમાં નિશ્ચય પામેલો થાય છે. ૧૫. 
વિપર્યયના નાશતું કાર્‌ણુ તત્ત્વજ્ઞાન ડયારે થાય છે એમ રાંકા થતાં તેનું સમા- 
ધાન કરે_છેઃ-- ક 
અનાર્માચયા સુતો થરા ગ્રીવઃ પ્રયુપ્યતે । 
અઝઞસનિટ્ટલ્વતમફેલ યુષ્યતે તટ ॥ ૬૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જીવ અનાદિ માયાવડે સૂતેલો [ છે, તે ] જ્યારે પ્રબાધ પા- 
ચૈ છે ત્યારે અજન્મા, નિદ્રારહિત, સ્વપ્નરહિત [ને] અદ્વેતને જણે છે. 
વિવેચન:--આ સંસારી જવ, અનાદિકાલથી પજત્ત ચયેલી તત્તતા અસ્તાનરૂપ ને 
અન્યમાતમ્રહણુરૂપ માયાથી “આ મારે પિતા છે, આ મારો પુત્ર છે, આ માસં ક્ષેત્ર છે, 
આ મારાં પશુ છે, દું એમનો સ્વામી છું, હું સુખી છું, છું દુઃખી છું, આથી હું હ્ય 
પામ્યો છું, અતે આથી ડું દદ્દિ પામ્યો છું, ” એવાં એવાં અનેક સ્વપ્તોા તો” છતા 
સૂતેલો છે, તે જ્યારે વેદાંતના અર્યરૂપ તત્ત્વતે જણુનારા પરમકારણિક શ્રીસદ્ગુસ્વડે “ તું 
સ્યૂલસૂદ્મ સંધાત નથી, પણુ અસંગ સચ્ચિદાનંદ ખહ્મ છે ” એવો પ્રબોધ પામે છે 
તારે જન્માદિક ભાવવિકારથી રહિત, અન્તાનરૂપ નિદ્રાથી રહિત, અન્યથાગ્રહણુરૂપ સ્વસથો 
રહિત, ને અદૈત તુરીયરૂપ આત્માને જણે છે. ૧૧. 
જે પ્રપંચતી નિભ્ત્તિવડે અદૈતને જણે છે તો પ્રપંચની નિભૃત્તિ નહિ થયે સતે કેવી 
રીતે અદૈત સિદ્ધ થાય છે એમ શંકા થાય તો તેતું નિવારણુ કરે છેઃ-- 
પ્રપસ્નો ચહિ વિચત તિવર્લેત ન સંશયઃ | 
માચામાત્રમિકં કફેતસટલ પરમાર્થતઃ ॥ ૬૭ ॥ 
” શજાખ્દાર્થઃ--પ્રપંચ ને વિદ્માન હોય [ તે! અદ્વેત ] નિવૃત્ત થાય, 
[એમાં] સંશય નથી; [પણુ] આ દ્વેત માયામાત્ર [છિ,ને] માયા અદ્વેત [છે.] 
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સત્ર ૮ મે. ] શ્રીગાડપાદીયકારિકાસહિત અથર્વવેદીયમાં (યે।પનિષત્‌. પ૦ ૧૫૩ 


દઇ #-વાતઇાઈનાટઇાન'નસતાગાતટપા. મલાઇ શ.ત*૧...“મ૫૮૦૦૫૬૭૫૦૧ /-૧૫૦-૧, 





"બત “૧પ, ૫૮૦%.“ ../-૫૦.-૨-/૧--૧.૦૦મ “૧-૦૦ ૪૭૦૧.૭૦૧._૭",.૬*.. 4૧૯૮ મુ૦/૦૦૨,૭૦૦૦-/”૧૦, “૧..૪*૦૦૦*-/ બાફ..." 040%". “*.-/”%.8* )49૧%%49*4.ત**ન#-9-.-#”: ન --”નન પ મન ક મ 


વિવેચનઃ--પ્રપંચ જે પરમાર્થી લયમ હમત. અકે નઈ ચય તેમાં કાશ 
સંશય નથી; પણુ ૨જ્જામાં સર્પતી પેઠે પ્રપંચ કલ્પિત હોવાથી તે વિઘરમાન નથી, તેથી 
અર્દેત સિદ્ધ થાય છે. જેમ રજ્જીમાં ભ્રાંતિથી કલ્પાયેલો સર્પ વિધમાન છતાં પણુ વિવેકથી 
તે નિજત્ત થાય છે, તેથી તે વસ્તુતાએ નથી; તથા જેમ માયાવી પુસ્ષે દેખાડેલી માયા વિદ્વ- 
માન છતાં પણુ દેખનાર્‌ પુસ્ષાતો નેત્રબંધ દૂર થયે તિભ્ત્ત થામ છે, તેથી તે વસ્તુતાએ 
નથી, તેમ આ દૈત પણુ માયામાત્ર છે, અતે રજ્જી તથા માથાવીતી પેઠે પરમાર્થથી 
ખૃદૈતજ છે. ૧૭. 
ત્યારે ગુર, શાસ્ર તે શિષ્ય આવી રીતના વિભાગરૂપ દત અર્દતને કેમ દૂર ત 
કેરે એમ શાંકા થાય તો તેતું સમાધાન કરે છેઃ-- 
વિજાર્વો વિનિવર્તત__ -યાહિવતો ચદ વેતચિત્‌ । 
ઝપરેશ્ઞાર્યં વાર્‌ જાતે કેત ત વિચતે ॥ ૬૮ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--વિભશાગ જેકે કેઇ[હેતુ]વડે કલ્પિત [છે, તોપણુ તે] નિવૃત્ત 
થાય છે; આ કથન ઉપદેશથો [પૂવ છે;] જાણે [ સતે ] દ્રેત વિમાન નથી. 


વિવેચનઃ--ગુરુઆદિ વિભાગ જેકે જ્ાનમાટે કલ્પિત છે, તોપણુ પછી તે બાધિત થઇને 
નિભ્ૃત્ત થાય છે; જેમ આ પ્રપંચ માયાવીની માયાની પેઠે ને રજ્જીમાંના સર્પની પેઠે પ્રખે!- 
ધથી પૂર્વે છે, તેમ આ ગુરઆદિકિ ભેદરપ વિભાગ પષુ પખોધથી પૂર્વેજ ઉપદેશમાટે છે; 
આથી આ ગુરુ, શાસ્ત્ર ને શિષ્યરૂપ જે દૈતનું કથન શાસ્ત્રમાં છે, તે ઉપદેશથી ર્વ છે, 
અને 'ઉપદેશના કાર્યરૂપ સાન સમાપ્ત થયે એટલે પર્‌માર્યતત્ત્તતે જણે સતે તો દત નથી, 
તેથી વ્યવહાારકાલે તેમતા એગીકારથી અર્દતની હાનિ થતી નથી. ૧૮. 


એવી રીતે તત્ત્તવસઞાનમાં સમર્થ એવા મધ્યમ અને ઉત્તમ અધિકારીઓને અધ્યારોપ અને 
અપવાદથી પારમાર્થિક્તત્ત્તતો ઉપદેશ કર્યો; હવે તત્ત્વના ગ્રહણુમાં અસમર્થ એવા કનિઇ અધિ 
કારીઓને આત્માના ધ્યાનના વિધાનમાટે આરોપદધઘિનોા આશ્રય કરીને ઉપદેશ ડરે છે:--- 


સોડયમાત્માડ્ય્યક્ષરમોજીારોડથિમાત્રૅ વાઢ માત્રા મત્રાશ્ર પાટા ઞ- 
૧1₹ ૩૧1રો મ૧1ર તિ ।। ૮:।। 


શખ્દાથેઃ--તે આ આત્મા અધ્યક્ષર, ઝકાર, અધિમાત્ર [ છે, ] પાદ 
માત્રા [ છે, ] અને માત્રા પાદો [ છે, ] અકાર,; ઉકાર, મકાર એ પ્રમાણે. 

વિવેચનઃ--વાચ્યની પ્રધાનતાવાળા ૨2કાર જે ચાર પાદવાળા આત્મા છે, તે આ 
આત્મા અધ્યક્ષર એટલે અક્ષરનો આશ્રય કરીને વાચકની પ્રધાનતાવડે વર્ણુત કરાયેલે 
છે. જે અક્ષરતો આશ્રય કરીને તે વર્ણુત કરાયેલો છે તે અક્ષર સ્કંકાર છે. તે આ ૩2- 
કાર્‌ પાદોથી વિભાગ પામ્યો છતો અધિમાત્ર એટલે માત્રાના આશ્રય કરીને વર્તેનાર્‌ છે. 
આત્માના જે પાદો છેતે ૩*કારતી માત્રાઆ છે, અને કે*કારતી જે માત્રાઓ છે તે 
આત્માના પાદ છે. એવી રીતે પાદ અને માત્રાની એકતાથી પાદવડે વિભાગ પામેલા આત્માનું 
અધિમાત્રપણું વિરોધ પામતું તથી. અકાર, ઉકાર ને મકાર આ ત્રણુ છંકારની માત્રા છે. ૮ 


હવે વિશ્વનાં અકારપણાને તથા એમ જણુવાથી થનારા ફલને કહે છેઃ-- 
૨૦ 
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શૃપજ થ્રીઉપનિષદો. [ પ્રકરણ ૧ છું. 






૧. .₹૫૯૪”૧ -# ૦૦૦૧૫૦૦૧ ૭**૨.#?૪,”“ર ૦”૦#"૫-૪ મ 4* /-“૫-૦#૦”૫૦/%6*9 ૧૦-૧૩ ૩૬ 


” ક'બનપાઈન્ળપભાકમજકપમાભવારમકાઇ'ત,૪"૧,૮*૫૭૦૫૦૪૨૦૭"૫૪-૧૫.૭-૧,ઈ પ૦ ૧.” ૧..”૧ ૮9૧ (03 ૬.૫૧... 


સ્ામારતસ્થાનો વેશ્વાનરો 5ર ૫થમા માત્રાડડ્સેરટિમસ્વાટ્રાડડાોવ 


૬ વે સર્યાન્જાયાનાટિથ મર્વાત ૧ છ્વં વેટ 1 ૨ ॥ 
શખ્દાથઃ--જાગ્રત્સ્થાનવાળે વૈશ્વાનર અકારરૂપ પ્રથમ માત્રા [ છે, ] 
વ્યાપ્તિથી વા પ્રથમપણાથી [ બંનેની એકતા છે. ] જે એમ જાણુ છે [તે] 
નિશ્ચય સર્વ ભાગોને પાસે છે, અને પ્રથમ થાય છે. 

વિવેચતઃ--જે નત્રતસ્થાનવાળા વૈશ્વાનર છે તે કૈકારતી અકારરૂપ ષથમ માત્રા 
છે. વૈશ્વાનરથી જગત્‌ વ્યામ્ત છે; અને અકાર સર્વવાણીમાં વ્યાપ છે; ને ત્રણુ પાદમાં વૈશ્વાનર 
પ્રથમ છે, તથા ત્રણુ માત્રામાં અકાર્‌ પ્રથમ છે; એવી રીતે વામિથી અથવા પ્થમપણાથી વેશ્ચા- 
નરની ને અકારમાત્રાતી એકતા છે. જે પુસ્ષ વૈશ્વાનર તથા અકારની એકતાને એવી રીતે 

“ણે છે તે નિશ્ચય સર્વભોગોાને પામે છે, અતે મહાન્‌ પુરુષોમાં પ્રથમ થાય છે. ૪. 
હવે તેજસ તથા ઉકારતી એકતાને તથા એ એકતા ન્નણુવાથી થનારા ફૂલને કહે છેઃ-- 
સગપ્રસ્થાનસ્તેત્રત સ૧રો દ્િતીયા માત્રોત્વર્વાટુમયત્વાટ્રોત્વષાતિ દ વે 
શાનલન્તવિ તમાનશ્ચ મર્વાત નાસ્યાત્રલ્નિત્ઝુજ મવત ય ળ્વં વેટ ॥ ૨૦ ॥ 


શખ્દાર્થ!--સ્વસસ્થાનવાળે તેજસ ઉકારરૂપ ખીજી માત્રા [ છે, ] 
ઉત્કર્ષથી વા ઉભયપણાથી [ ખંનેની એકતા છે. ] જે એમ જાણુ છે [ તે ] 
નિશ્ચય જ્ઞાનની સંતતિને વધારે છે, ને તુલ્ય થાય છે. આની શિષ્યપરંપરામાં 


અષ્રહ્યવેત્તા થતો નથી. 
વિવેચનઃ--જે સ્વમસ્થાનવાળા તૈજસ છે તે સ્કંકારતી ઉકારરૂપ ખીજ માત્રા છે. 
જેમ અકારથી ઉકાર પાઠના કમથી ઉતૃછટ છે, તેમ સ્થૂલઉપાધિવાળા વિશ્ચથી સદ્દમઉપાધિવાળેા 
તેજસ ઉત્કૃષ્ટ છે. તે ઉત્કર્ષથી તે બંનેની એકતા છે; અથવા જેમ અકાર અવે મકારની 
મધ્યે ઉકાર છે, તેમ વિશ્વ અતે પ્રાસ્ની મધ્યે તેજસ છે, તે ઉભયરૂપતાથી તે બંનેનું એક- 
પણું છે જે પુરુષ એવી રીતે તે બંનેની એકતા જણે છે તે જ્ઞાનની સંતતિને ( અવિચ્છિ- 
ન્તતાને ) વધારે છે, તથા મિત્રના પક્ષની પેઠે શત્રુના પક્ષોમાં પણુ દેષ કરવાને અયોગ્ય થાય છે, 
અતે આતી શિષ્યપરંપરામાં કોઇ અખ્રહ્મવેત્તા થતો નથી. ૧૦. 
હવે પ્રાન તથા મકારની એકતાને તથા તે એકતા નણુનારાને થતારા ફલને ડહે છેઃ-- 
છુષુક્સ્યાનઃ માજ્ઞો મજારસ્તૃતીયા માત્રા [મિતેલ્વીવેર્વા [પિતો દ વા 
ફટ૬ સર્વયપીતિશ્ર મર્વાત ય ળ્વં વેટ ॥ ૨? ॥ 
શખ્દાથેઃ--સૃષુપ્તિસ્થાનવાળા પ્રાજ્ઞ મકારરૂપ ત્રીજી માત્રા [ છે, ] પ- 
રિમાણુથી વા એકતાથી [ તે ખંનેની એકતા છે, ] જે એમ જાયે છે [ તે] 
નિશ્ચય આ સર્વને યથાથે જાણે છે, અને કારણુરૂપ થાય છે. 


વિવેચન:--જે સુષુમિસ્થાનવાળા પ્રાસ છે તે ૨*કારતી મકારરૂપ ત્રીજ માત્રા છે. 
જેમ લય અને ઉતપત્તિમાં પ્રવેશ અને તીકળવાથી પ્રાસૃવડે વિશ્વ તે તૈજસ માપ કર્યાના 


મંત્ર ૧૧ મે. બ્રીગોડપાદીયકારિકાસહિત અથર્વેવેદીયમાંડ્ડયોપાંનેષત્‌, ૬૬ ૧૫૫ 
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જેવા થાય છે, તેમ અકાર અતે ઉકાર્‌ એ ખંતે અક્ષર ૩*કારતી સમાપ્તિમાં ને પુનઃ ઉચ્ચા- 
રણુમાં મકારમાં પવેશ કરીને તીકળતા હોય એવા જણાય છે, તેથી તે મકારવડે માપ કર્યાના 
જેવા થાય છે, તેથી તે બંતેતી પરિમાણુથી એકતા છે; અથવા જેમ વિશ્વ ને તૈજસ સુષુ- 
પિકાલમાં પ્રાસમાં એકરૂપ થયાના જેવા થાય છે, તેમ 9*૭કારતું ઉચ્ચારણુ કરવાથી મકારરૂ- 
પ અંત્યાક્ષરમાં અકાર ને ઉકાર્‌ એ બંને એકરૂપ થયાના જેવા થાય છે, તેથી તે ખંનેતું 
એકતાથી એકપણું છે. જે પુસ્ષ એવી રીતે તે બંનેની એકતા જણે છે તે નિશ્ચય આ 
સર્વ જગતતે યથાર્ય જાણે છે, અતે જગતતા કારણુરૂપ થાય છે. અહે અવાંતરપ્લતું જે 
ઝચન છે તે મુખ્યસાધતતી સ્તુતિમાટે છે. ૧૧. 
પાદ્ોનું અતે માત્રાઓનું જે નિમિત્તસહિત એકપણું શ્રતિએ કહ્યું તેના વિવરણુરૂપ 
ભગવાન્‌ શોડપાદના નીચેના પાંચ સ્લોકો છે; તેમાં પ્રથમના શ્લોકવડે પ્રથમપાદના ને પ્રથ- 
સમાત્રાના અભેદારોપમાટે કહેલાં ખે સામાન્યને સ્પણ કરે છેઃ-- 
વિશ્વસ્થાત્વાવિવજ્ઞાયામાર્વામાન્યયુત્જટમ્‌ । 
સાત્રાસ્રતપસો આર્જાતિસામાન્ત્રમેવ અ ॥ ૬૨ ॥ 
શખ્ટટાથેઃ--વિશ્વવા અકારપણાને કહેવાની ઈચ્છામાં પ્રથમપણુાની તુ- 


લ્યતા પ્રકટ [ દેખાય છે,] અને [ અકાર ] માત્રાના [ વિશ્વના ] નિશ્ચયમાં 
વ્યા્તિની તુલ્યતાજ [ પ્રકટ ] છે. ૧૯, 
છુવે દિતીયપાદના તથા દિતીયમાત્રાતા એકપણાના આરોપતી જે ખે તુલ્યતા કહી 
છે તેતે સ્પટટ કરે છેઃ-- 
સેઝલશોલ્વાવેશાન ૩સ્કપો ર#તે રજત । 
સાત્રાવત્રસિવત્તો શારુમયત્વં તથાવિપ્રજ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેજસના ઉકારપણાના વિજ્ઞાનમાં ઉત્ડષે સપણ દેખાય છે, 
[અને ઉકાર]માત્રાના [તૈજસના] નિશ્ચયમાં ઉભયપણું તેવી રીતનું (સ્પ) છે, ૨૦. 
હુવે તૃતીયપાદના અને તૃતીયમાત્રાના એકપણા।ના અધ્યાસમાં શ્રૃતિએ જે ખે સમા- 
નતા દેખાડી છે તેતે સ્જુટ કરે છેઃ-- 
મજારમાવે પાશ માતલામાન્યયુત્વટમ્‌ । 
માત્રાસંપ્રતિપત્તો તુ છયસાતાન્યમેવ ત ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પ્રાસના મકારભાવમાં પરિમાણુવું સમાનપણું પ્રકટ [ દૈ- 
ખાય છે, ] અને [ મકાર )માત્રાના [ પ્રાસ્ઞના ] નિશ્ચયમાં તો લયડું સમા- 
નપણુંજ [ પ્રકટ દેખાય છે. ] ૨૧. 
હવે વિશ્વાદિતી તથા અકારાદિતી તુલ્યતાતા નમાનતી સ્તુતિ ફરે છેઃ-- 
ત્રિણુ પ્ાતતતુ ચસુરયં સામાન્ય વાસ નિસ્તિતઃ | 
સ પૂ૩3ઘઃ સર્ષમૂતાનાં વન્ચષ્નેવ મદામુનિઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ-- જાગ્રત, સ્વપ્ન ને સુષુતિરૂપ ] ત્રણુ સ્થાનોમાં [ પારે 
તે માત્રાએ ] જે તુલ્ય (ત્રણુ) [કહ્યાં છે, તથા તેમડું જે ] સમાનપણું 





ક અ. ર શઉપનિષદો. [ પ્રકરૂણુ ૧. છુંન્‍ 


[કહુ છે, તેને જે ] નાવા જાણે છે, ય ખાહાવેત્તા સર્વભૂતોને પૂજ્ય ને. 
વેદન કરવાયોગ્યજ [થાય છે.] ૨૨. 


હુવે પૂર્વાક્ત પાદ અને માત્રાના સમાનપણાના જ્ઞાનવાળા ધ્યાનનિ#તા ફૂલના વિભા- 
ગને જણાવે છેઃ-- 
અજારો તચતે વિશ્વમુજારશાષિ તેઝવનમ્‌ । 
મવા ઘુતઃ પાશ તાસાબે વિચતે મતિ: ॥ ૨૨ | 
શખ્દારથઃ--અકાર વિશ્ચને પ્રામ કરે છે, અને ઉકાર તો તેજસને [ પ્રામ 
કરે છે, ] પુનઃ મકાર તે! પ્રાસ્ઞને [પ્રાસ કરે છે,)) અમાત્રમાં ગતિ વિદ્માન નથો, 
વિવેચતઃ--પૂર્વે કહેલી તુલ્યતાથી આત્માના પાદોની માત્રાની સાથે એકતા કરીને 
કહેલી રીતના ફ#કારતે જાણીને જે તેનું ધ્યાન કરે છે તેતે અકાર્‌ વિશ્ચને પમાડે છે, અર્થાત્‌. 
અકારપધાન રંકારનું ધ્યાન કરતારા પુસષને [વિરાટતી પ્રાપ્તિ થાય છે; તેવી રીતે ઉકાર તે- 
જસને પ્રાપ્ત કરે છે; અર્થાત્‌ ઉકારપ્રધાન ૩2કારનું ધ્યાન કરનારા પુસ્ષતે હિરણ્યગર્ભતી 
પ્રાપ્તિ થાય છે; પુતઃ સકાર પ્રાસને પ્રામ ડરે છે, અર્થાત્‌ મકારપ્રધ્ાન રઝેફારતું ધ્યાન કરનારા 
પુરુષને અનયાયૃતતી પ્રાપ્તિ થાય છે; અને મકાર ક્ષીણુ થયે અસ્ઞાનરૂપ ખીજભાવતો ક્ષય 
થવાથી અમાત્રરપ જએંકાર્માં ( શુદ્ધધહ્મમાં ) પરિચ્છેદના અભાવથી કદીષણું ગતિ 
નચી; અર્થાત્‌ અમાત્રપ્રધાન ફર્કકારતું ધ્યાન કરતોરા પુરુષને સાનદારા શુહ્ખાહાની અભેદરૂપે 
પ્રાપ્તિ થાય છે. ૨૩* 
હવે અમાત્ર તુરીયરૂપ છે એમ શ્રતિ જણાવે છે:-- 


ઝમાતશ્ચ તુથોડ૦૧૧૬થઃ દ્રવસ્નોપશ8ઃ [રવો વ્દ્રેત "ત્રમોઝુાર ગાત્મ૧ 
શૉવેશવ્યાત્મતાડડત્માર્ન ય ઇને વેટ્‌ ય ળવં વેટ | ?૨ 1 


॥ ટત્વચર્વવેઢીયમાળ્ટવયૉવનિષત્તમાધ્ા ॥ ૬ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--અમાત્રરૂપ ચતુથ અવ્યવહાયે, પ્રપંચના ઉપશામવાળા, કન 
હ્યાણુરૂપ [ને] અદ્દેત [છે; ] એમ રકાર આત્માજ [ છે. ] જે એમ 
જાણું છે, જે એમ જાણે છે, [ તે ] આત્માવડે આત્માપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે. 

વિવેચનઃ--ત્રણ માત્રારહિત રકાર જે અમાત્ર તે તુરીયરૂપ આત્મા છે. તે આત્મા 
મૂલાજ્ઞાનના ક્ષયવડે વાચકવાચ્યરૂપ વાણીમનના ક્ષીણુ થવાથી વ્યવહાર કરવાને અયોગ્ય છે. 
વળી તે નામરપાત્મક પ્રપંચતા અભાવવાળે, ડલ્યાણરૂપ તે અદ્દૈત છે. એવી રીતે તુરીયરૂપ 
છેકાર્‌ આત્માજ છે. જે ઉત્તમઅધિકારી એમ જણે છે તે પોતાના આત્માવડે પોતાના પર્‌મા- 
ધૈરૂપ આત્મામાં પ્રવેશ કરે છે; અર્થાત્‌ સુષુપ્તિતામના ત્રી્ન સ્થાનરૂપ ખીજભાવતે। દાહ 
કરીતે ખદહ્મવેત્તા સ્વસ્વરૂપમાં પ્રવેશ કરે છે, ને તુરીય બીજરહિત હોવાથી પ્રુતઃ તયાંથી તે 
જન્મ પામતો નથી. ચ પર્યવેટ એ પદોની પુનરુક્તિ ઉપનિષદની સમાપ્તિનું ઘોતન કરે છે.૧૨. 

ઈતિ શ્રીઅથર્વવેદીયમાંડ્ડયોપનિષદૂની તાત્પર્યદીપિકા સમાતા, ૬. 


વાશાઇનકાપતનપાકજનનઈ'(0 ૯૦૧૫૪૫૫ પ “*#પ#૧ ૭૫૦૧૦ *સૂ પ »' (ક. #૧/૦૦૫૪૯/'૧૫૪"૧%##"ર 


મંત્ર ૧૨ મે[.] શ્રીગાડપાદીયકારિકાસહિત સમવેદીયમા પતિત, ૬, ઘૃપા% 
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આ શ્રતિતા વાખ્યાનરૂપ ભગવાન્‌ મૌડપાદના તીચેના છ શ્લોક છે. માનો પ્થમ 
“લોક સકારને પાદદોથી નનણુવાથી પૃતાર્થ થવાય છે એમ કહે છેઃ-- 
3#ફારં પારકો 1લેચારપાટ્‌ા માત્રા ન સંકાચયઃ । 
રજારં વાર્જો જ્ઞાત્વા ત કિરસર્ષિ ચિન્તયેલ્‌ ॥ ૨૩ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પાદો માત્રાએ [છે એમાં ] સંશય નથી, [ તેથી ] 
ઝકારને પાદથી જાણે. 9કારને પાદથી જાણીને કાંઈ પણુ ચિતન ન કરે, 
વિવેચનઃ--કહેલા પ્રકારની તુલ્યતાથી આત્માના પાદે ૬*કારની માત્રાએ છે, અને 
કૅં”કારની માત્રા આત્માના પાદો છે, એમાં સંશય નથી, તેથી ( પાદો અને માત્રાએના 
અન્યોન્યમાં એકપણાથી ) કૈન્ડારને પાદથી જણે. ૦*કારતે પાદથી અહ્ારૂપે જાણીને 
રૃતાથે થવાથી દણઅદષણરૂપ કાંઇ પણુ યલતું [ચિંતન ન કરે. ૨૪. 
પ્રણુવમાં ચિત્ત જેડનાર્‌ નિભેય થાય છે એમ કહે છેઃ-- 
સુજ્નીત ષળવે સ્રેતઃ પ્રળવો પ્રશ્સ તિમચન્‌ । 
પ્રળવે નિત્ચુજસ્થ ન સચ વિચત વવસિત્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
શખ્ટાથેઃ--પ્રણુવ નિલેયરૂપ ખ્રહ્યા [ છે, તેથી ] ઝંકારમાં ચિત્તને 
જોડે. ઝકારમાં નિત્ય નેડાચેલાને કદીપણુ ભય નથી. 
વિવેચનઃ--ડૅંન્કાર નિભયરૂપ બ્રહ્મ છે, તેથી નાખ્યાન કરેલા પરમાર્થરૂપ રેકારમાં 
સાધકે ચિત્તનું અતુસંધાન કરવું. ડૈન્‍્ઝારમાં સર્વદા પોતાતા ચિત્તનું અનુસંધાન ફરનાર પુરુ 
પને કદીપણુ ભયતી પ્રાપ્તિ થતી નથી. ૨૫. 
હવે પ્રણુવ પરષહ્મરૂપે તથા અપર્ખહ્મરૂપે મધ્યમ તથા મંદ અધિકારીઓના ધ્યેય- 
પણાને પામે છે, તથા ઉત્તમાધિકારીઓને તો તે પ્રણુવ સર્વવિશેષશન્ય, એકરસ ને પ્રયગરૂપ ' 
જે ખછા તે રૂપે સમ્યગૃજ્ઞાનવડે પામવાયે!ગ્ય થાય છે એમ કહે છેઃ-- 
દળવો છાપરં વ્રજ પ્રળવશ્ત પરઃ સ્છૃતઃ । 
અણૂર્વોડનન્લરડવાણાડનપરઃ પ્રળવૉડ્ય્યયઃ ॥ ૨૬ ॥ ર 
શખ્દાથેઃ--પ્રણુવજ અપરષ્રહ્મ [ છે, ] અને પ્રણુવ પર[ ખ્રહ્યા ] 
કહેલ [ છે. ] પ્રણુવ અપૂવ, અનંતર, અભાદ્ય, અનપર [ ને ] અવ્યય છિ.] 
વિવેચનઃ--૩કારજ અપરબખહ્મ છે, અને *૩ારજ પર્ભહ્યા કહેલ છે. પરમાન 
ચથી માત્રા અતે પાદે। ક્ષીણુ થયે સતે આ ૩*5ારજ ખહ્યા હવાથી અપૂર્વ એટલે કાર્‌ણુ- 
રહિત, અનંતર એટલે જેની અંતર ફાંધ પણુ ભિન્નનતીય નથી એવો, અબાલ એટલે જેન 
ની ખહાર કાંઇ પણુ વસ્તુ નથી એવો, અનપર એટલે અપરરૂપ કાર્યથી રહિત, અને 
અવિનાશી છે. ૨૬. 
હવે ૩%કારતે જણુતારતે આત્મભાવતી પ્રામ થાય છે એમ કહે છેઃ-- 
સપણ વળવો શાહિમષ્યમસ્લસથેવ ચ । 
ળવ છિ પળવ શ્ઞાત્યા વ્યશ્ઝુતે તટ્‌નન્તઃ ત્‌ ॥ ૨૭ ॥ 





 શ્પટ શ્રાઉપનિષદે. કા. ૧ લું. 
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શખ્દાર્થઃ લનો હિ લધ સધ્ય કા અંત પ્રસિદ્ધ પ્રણુવ 
[ છે. ] એ પ્રમાણે પ્રસિદ્ધ પ્રણુવને જાણીને તે પછી [ આત્મભાવને] પાસે છે. 
વિવેચનતઃ--જેમ માયાવીએ રચેલે હાથી, રજ્જીમાં ડલ્પાયેલેો સર્પ, મસ્સ્થલતું 
જલ, ને સ્વપ્ન ધત્યાદિપદાથાનાં આદિ, મધ્ય ને અંત માયાવી, રજ્જુ, મરુભૂમિ ને સાક્ષિ- 
ચેતતર્‌ૂપ અધિટ્ટાન છે, તેમ મિથ્યા ઉપજેલ આડાશાદિક સર્વધપંચનાં આદિ, મધ્ય ને એત 
ઈે”કાર છે. એવી રીતે અધિકાનસ્વરૂપ રુજકારરૂપ આત્માને નનણીને પુરુષ તેજ ક્ષણુમાં પ૨- 
માર્યેવસ્તુતા આત્મભાવને પામે છે-ષહ્ારૂપ થાય છે. 2૪. 
હવે ૩%કારને જણુવાથી પુર્ષ શૈકરલિત થાય છે એમ જણાવે છેઃ--- 
પળ દીશ્્વર વિચાલ્લર્વશ ઇહ્‌ લોલિતમ્‌ | 
સર્ષદયાવિનમોરુારં મત્લા ખીરો ન ક્ોત્તતિ ॥ ૨૮ ॥ 
શખ્દાથઃ--સર્વના હૃદયમાં સ્થિત ઈશ્ચરરૂપ પ્રસિદ્ધ ડેગ્કારને સર્વ- 
ગ્યાપી જાણે. બુદ્ધિમાન [ એવી રીતે ] 97કારને જાણીને શેક કરતો. નથી. 
વિવેચતઃ--સર્વ પ્રાણીઓતી સ્મૃતિરત્તિના આશ્રય હદયમાં સ્થિત પશ્વરરૂપ પ્રસિદ્ધ 
કારને સાધક આકાશતી પે સર્વવ્યાપી જણે. વિવેષ્ઠી પુસ્ષ ૨ંકાર્રૂપ અસંસારી આત્માનો 
સાક્ષાહકાર કરીને, આત્માના અન્ઞાનરૂપ શેક્નાર્જનેમિત્તતા અભાવથી શેક કરતો! નથી. ર૮. 
હવે તુરીયભાવને પામેલા ૬*કારતે જે જણે છે તેની સ્તુતિ કરે છેઃ-- 
અભાત્રોડનન્સમાત્રશ્ત કેતસપશમઃ કસિવઃ । 
૩2જારો વિહિતો વેન સ મુતિનેતસ ગ્તનઃ ॥ ૨૨ ॥ 


॥ ્ટૂતિ શ્રીમાળ્ટ્વયોવતિવરર્ષાવિષ્જ(ળવરાયાં શ્રીમોટવા- 
હીયજારિજાયાં પધમમામમપ૧રળમ્‌ ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--અમાત્ર અને અનંતમાત્ર, દ્રેતતા ઉપશમર્‌પ, [ને] ક- 
લ્યાણુરૂપ [જે ] ઝંકાર [તે ] જેણે જાણ્યો [છે] તે સુનિ [ છે, ] ખીને 
સતુષ્ય [ સુનિ ] નથી, 

વિવેચનઃ--ંડાર પાદવિભાગથી તથા માત્રાવિભાગથી રહિત હોય વારે તે તુરીય- 
રૂપ અમાત્ર કહેવાય છે. 3*કાર્‌ બહ્મરૂપ હોવાથી તેતો પરિચ્છેદ થઈ શકે એમ નથી, તેથી 
તે અનેતમાત્ર કહેવાય છે. તે અમાત્ર, અનેતમાત્ર, દૈતના ઉપશમર્‌પ, તથા ફલ્યાણુરૂપ 
કેભ્કારને જેણે જાણ્યે છે તે પરમાર્થતત્ત્વતું મતન કરતાર હોવાથી મુનિ છે, બીજ માત્ર 
રાર્્ર નણુનારા પુસ્ષ મુનિ તથી. રઇ. 


ઇતિ શ્રીમાંડૂકયોપનિષત્સહિત શ્રીગોડપાદીયકાશ્કાના પહેલા ભ્ાગમપ્રકરણુની 
તાટ્પર્યદીષિકા સમાપ્તા, ૧, 


કાળમાારરરાામવતરભાનમનાણઇેકરમરાઉકતકાનનાત્બયનાવાારતસભાાસનાર 


શ્ઞોક ૩ જે. ] શ્રીગોડપાદીયકારિકાસહિત અથર્વવેદીયમાંડૂડયોપનિષત્‌. ૬૬ ૧૫૯૪ 
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॥ ૨૧. વેતથ્યપ્રજરળ ।॥ 


“ જ્યસેવાન્િતીયન્‌” (એકજ અદિતીય છે) યાદિ ક્રતિએથી “ જાણે સતે 
દ્વૈત નથી ” એમ દૈતનું મિથ્યાપણું પૂર્વે કહ્યું, તે શ્રુતિની પ્રધાનતાથી કલ્યું છે, યુક્તિની 
પધાનતાથી કલ્યું નથી. શાસ્ત્રથી જણેલો તે અર્|્ર (દૈતનું મિથ્યાપણું ) યુક્તિની પ્રધા- 
નતાવડે પણુ જણુવાયોગ્ય છે, તેથી આ ખીજ પ્રકરણુનો આરંભ થાય છે. તેમાં પથમ 
પ્રપેચના મિથ્યાપણામાં સ્વપ્નના દષ્ાંતતી સિદ્ધિમાટે તે સ્વમ્નના મિથ્યાપણામાં યુક્તિસહિત 
ૃહપુસ્ષોની સંમતિ કહૈ છેઃ-- 

વૈતથ્ષ સર્ષમાવાનાં ચવ્ત આાઇુમેનીવિળઃ । 
અત્તઃચનાત્તુ માવાનાં લંગૃતત્વેન છેલુના ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ખુદ્ધિમાનો સ્વપ્નમાંના સર્વ પદા્થીના અસત્યપણાને કહેત! 
હુવા; પદાથાતું [શરીરની] એતર સ્થાન હોવાથી સકુચિતપણારૂપ હેતુવડે. 
વિવેચનઃ--પ્રમાણોમાં કુશલ પુસ્ષો સ્વમમાં પ્રતીત થતા ધઢાદિક તથા સુખાદિક 
સર્વ પદાર્થોના અસયપણાને કહે છે; કાર્‌ણુ કે સ્વમના પર્વત તથા હાથીઆદિક સર્વ પદાર્ધા શરી- 
રતી અંતર પ્રતીત થાય છે. શરીરપ્રદેશ સંકુચિત હોવાથી તેમાં તે પર્વતાદિક સમાઈ શકે 
તહિ, તો! શરીરની અંતર રહેલી સદ્દમ હ્રિતાનાડીમાં તે ડ્યાંથી સમાઇ શકે ? એવી રીતે 
સ્વમના પદાર્થો યોગ્ય દેશથી રહિત હોવાથી રજ”4માં પ્રતીત થતા સર્પની પેઠે મિથ્યા છે. ૧* 
હવે શરીરથી ખહાર જઇને સ્વમનતા પદાથોને મનુષ્ય જેતો નથી, પણ્‌ રારીર્‌ની 
અતર તે પદાર્થોને જુએ છે એમ સિદ્ધ ડરે છે:-- 
અર્રીઘત્વાશ જાઈસ્ય મત્તા હેસ્ઞાજ્ઞ પર્યતિ | 
પ્રતિયુસૂશ્વ વે સર્વેસ્સસ્નિન્ટ્ને ન વિચત 1 ૨ ॥ 
શખ્ટ્દાર્થઃ--વળી કાલના અદીધપણાથી [ સ્વષ્નદ્રણા અન્ય ] દેશે।પ્રાત 
જઈને [ સ્વપ્નના પહાથીને ] જેતો નથી; અને જાગેલા સવ નિશ્ચય તે દે- 
શમાં વિઘમ!ન નથો. 

વિવેચન:ઃ--સૂતેલો માણુસ ધણે કાલે પહોંચાય એવા દેશને સ્વમમાં જીએ છે, યાં 

' તે દૈશતી પ્રાપ્તિમાટે અને યાંથી આગમન કરવામાટે યોગ્ય દીર્ધકાલ નથી. એવી રીતે 
કાલના અદીધેપણાથી સ્વમ દેખનારો અન્ય દેશોપ્રતિ જઇને સ્વમેતા પદાર્થો જેતો તથી. 
વળી જગેલા સર્વ સ્વમના દ્રણા નિશ્ચય તે સ્વમ્દર્શનના દેશમાં વિઘમાત હોતા નથી, પણુ 
જ્ય સૂતા હોય છે, યાંજ વિદ્યમાન હોય છે, તેથી પણુ સ્વમેને। દ્રછા ખહાર જતો નથી, 
પણુ શરીરતી અએતરજ સ્વમના પદાર્થોને જીએ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૨. 


સ્વમના પદાર્થો મિથ્યા છે તેમાં અન્ય હેતુ કહે છેઃ-- 

અસમાવશ્ ₹થાય્‌ીનાં ખૂચતે ચ્યાયપૂવેયમ્‌ | 

થેલથ્યં તેન વે પ્રાણ અન્ત આછુઃ વ્રજાકિતમ્‌ ॥ ર | 
શખ્દાથેઃ--વળી રથઆદિકે।નો અભાવ યુક્તિપૂર્વક સંભળાય. છે; તેવડે- 


૧૧૯ દી ર _શ્રાઉપનિયદો. | પ્રકરણ ર્‌ જે. 


અાારાાકનાલાામતા 
#. '# 8. શ, 'નુ-*૧ર* 


જ સ્વપ્તમાં પ્રાસ _મિથ્યાપણું જણાયું [ છે, એમ બ્રહ્મવેત્તાઓ જી. કહે છે. 
વિવેચનઃ--સ્વમમાં દેખાતા રથઆદિકતો અભાવ, ઉચિત દેશકાલના અભાવરૂપ . 
 ચુક્તિથી “ત લજ્ર ₹શ? ॥ ” ( યાં રથો! નથી, ) આ શ્રૃતિમાં સંભળાય છે; તે યોગ્ય 
દૈશકાલતા અભાવરપ હેતુવડે સ્વપ્નના પદાર્થોમાં પ્રાપ્ત થયેલું મિથ્યાપણું તેનો અતુવાદ કરનારી 
શ્રતિએ સ્વમમાં આત્માનું સ્વયૅપ્રકાશપણું પ્રતિપાદત કરવાના પ્રસંગમાં જણાવ્યું છે એમ 
બહ્મવેત્તાઓ કહે છે. એવી રીતે સ્વમ્નનું મિથ્યાપર્ણ શ્રૃતિયુક્તિવડે સિદ્દ થયું. ૩. 
હુવે કહેલી રીતે સ્વમર્‌પ દષ્ટાંતના સિદ્ધ થવાથી ફલિત અર્થરૂપ અતુમાન કહે છેઃ-- 
અસ્તઃસશાનાત્ત મેરાનાં તસાત્ામરિતે ₹ણતમ્‌ । 
ચશા તત્ર તઘા ચત્તે તજૃતસ્વેત મિઘતે ॥ ૪ ॥ 
રાખ્દાથેઃ--જેમ તે સ્વષ્તમાં તેમ [ જાગ્રતૂમાં છે, ] તેથી જાગ્રતૂમાં 
[ મિથ્યાપણું] કહ્યું [ છે, ] પણુ ભેદદોના અંતઃસ્થાનથી સૈકુચિતપણાવડે 
ભેદ થાય છે. 
વિવેચનઃ--જેમ સ્વમમાં દેખાતા પદાર્ધોનું મિથ્યાપણું છે, તેમ જમ્રતમાં દેખાતા 
પદાર્થોનું પણુ મિથ્યાપણું કહ્યું છે, પરંતુ ભેદ પામનારા સ્વમેતા પદાર્થોના અંતઃસ્થા- 
નથી સંકુચિતપણાવડે જમ્રત્ના પદાર્થોથી ભેદ થાય છે.જગ્રતમાં જોવામાં આવતા પદાથો નું 
મિથ્યાપણું છે, આ પ્રેતિના છે; દશ્ય હોવાથી, આ હેતુ છે; સ્વપ્મમાં દેખવામાં આવતા 
પદાર્થોની પેઠે, આ ટાંત છે; જેમ સ્વમમાં દેખાતા પદાર્થોનું મિશ્યાપણું છે તેમ જગ્રતમાં 
પણુ દશ્યપણું સમાન છે, આ હેતુતો ઉપનય છે; ને તેથી જગ્રત્માં પણુ તેતું મિથ્યાપણું 
વિવેકીઓએ ડકલ્યું છે, આ નિગમન છે. શરીરની એતર સ્થાનવાળા હોવાથી દેશકાલાદિના 
સંકોચવડૅ સ્વમમાં દેખવામાં આવતા પદાર્થોનો ન્નગ્રત્માં દેખવામાં આવતા પદાર્થથી ભેદ 
છે, અતે દશ્યપણું તથા મિથ્યાપણું બંને પકારના પદાર્થોમાં સમાન છે. ૪. 
હવે સ્વમ અને જગ્રત્‌ વિવેકીની દછિએ એક છે એમ પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 
સ્યપ્તસાર્માસ્લસ્થાને છોક માછુમેનીવિળઃ 
એૈરાનાં છિ છિ લમત્યેન પસિટ્નેવ છેતુના ॥ જ ॥ 
શખ્ટાચૅઃ--પ્રસિદ્ધ ભેદ પામનારાના સમપણારૂપ પ્રસિદ્ધજ હેતુવડે 
વિવેકીએ। સ્વપ્નજાગ્રત્સ્થાન એકજ કહે છે. 


વિવેચતઃ$--પરસ્પર ભેદ પામનારા એટલે વિલક્ષણુ જાગ્રત તયા સ્વપ્નના પદાર્થોું 
ગ્રાહ્મમ્રાહકપણાથી દશ્યપણારૂપ સમપણું છે, તે સમપણારૂપ પસિદ્ધ હેતુવડે [વિવેફિજતે। તે 
સ્વપ્ન ને જગ્રત્‌ એ બંને સ્થાનને એકજ કહે છે, પ. 
હુવે જાગ્રતૃના પદાર્થોના મિથ્યાપણામાં અન્ય હેતુ કહે છે:-- 
આાહ્‌ાવન્તે ત્ર ચજ્ઞાસ્તિ વર્તમાતેડષિ તસથા । 
વિતબેઃ સઇક્ઞાાઃ સસ્તોડવિલથા દવ જશ્િતાઃ ॥ ૬ ॥ 
શખબ્દાર્થઃ--જે આદિ અને અંતમાં નથી, તે વલેમાનમાં પણુ તેવું 
[ છે. ] મિથ્યાના જેવા છતા સત્યના જેવા જાણ્યા [ છે. ] 
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ગ્લોક ૪ મે. ] ક્રીઅયર્વવેદીયમાંડૂકયોપનિષદ્‌ની ગૌડપાદીયકા રિકા. ૧. ય્દ્યૃ 
ડડ 
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વિવેચનઃ--જે મૃગજલાદિક પદાર્થ આદિવિષે તથા અંતવિષે હોતો નથી તે વર્ત- 
માનમાં પણુ હોતો નથી એમ લોકમાં તિશ્ચિત છે. જગ્રતમાં દેખવામાં આવતા પદાર્થો પણુ 
આદિઅંતમાં નહિ હોવાથી મૃગજલાદિક મિથ્યાપદાર્થોના જેવા હોવાથી જેકે મિથ્યાજ છે, 
તોપણુ આત્માને નહિ જણુનારા મૂઢજતોએ તેમતે સત્યના જેવા નણ્યા છે. ૬. 
હવે જગ્રતતા પદાર્થો પ્રયાજનવાળા છે, અને સ્વપ્ના પદાર્થ પ્રયાોજનવિનાના છે, તેથી 
”ગ્રત્‌ના પદાર્ધો મિથ્યા કહી શકાય નહિ, એમ શંકા થાય તો તેતું સમાધાન કરે છેઃ-- 
સપ્રયાગનતા તેષાં સ્વપ્ન વિત્રતિપચતે । 
તસ્માહ્ાચન્તવરવેન મિથ્વેવ અતી તે સણુતાઃ ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેઓતું સપ્રચોજનપણું સ્વપ્નમાં વિરોધ પામે છે, તેથી આ- 
દિઅંતયુક્તપણાવડે તે નિશ્ચય મિથ્યાજ કહ્યા [ છે. ] 
વિવેચનઃ--જમ્રત્‌માં તે અત્રપાનાદિક પદાર્થોનું જે ફ્લવાળાપણું જઇએ છીએ તે 
સ્વપ્મમાં વિરોધ પામે છે, જેમ સ્વપ્નમાં ભોજતપાનવડે તૃપ્ત થઇને “ગેલા પુરુષ પોતાને 
જુધાતૃષાવાળા માને છે, તેમ જગ્રત્‌માં ભોજનપાન કરી તૃ થષઠતે સૂતેલો પુસ્ષ પણુ સ્વ- 
પ્તમાં પોતાને ક્રુધાતૃષાવડે પીડિત માને છે, તેથી આ દિઅંતવાળાપણું જગ્રતસ્વપ્ન બંનેમાં સ 
માત છે. એવી રીતે આદિઅંતયુક્ત હોવાથી નગ્રવતા તે પદાથ પણુ નિશ્રય મિથ્યા 
જ કલા છે. ૭. જ 
નતગ્રતમાં નહિ દેખેલા પદાર્થો પણુ પુરુષ સ્વપ્નમાં જીએ છે, તેથી તે પદાર્થો મિથ્યા 
નથી, માટે ન્નગ્રતતા પઢટાર્થાનું મિથ્યાપ્ણ સાધવા સ્વપ્નના પદાર્ધાનું દણાંત આપ્યું તે અસિદ્ધ 
છે, એમ શંકા થાય તે! તેનું સમાધાન કરે છેઃ-- 
અપૃષે ર્થાનિપ્રનોં છિ યથા સ્કર્મનિવાસિનામ્‌ । 
તાનર્ષ ઝ્રેક્ઞને પટવા ચથેવેઇ સુક્ષિક્િતઃ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેવી રીતે સ્વર્ગના નિવાસીએનેો [ધર્મ છે, તેવી રીતે તે] 
અપૂર્વ સ્થાનીનોજ ધર્મ [ છે. ] તેએને અ જઇને જુએ છે. જેમ અહિ 
સારી રીતે શિક્ષા પામેલો [ જુએ છે તેમ. ] 
વિવેચનઃ--જેમ સ્વર્ગના નિવાસી ઈદ્રાદિકિનો સણસ્રાક્ષપણાદિક ધર્મ છે, તેમ આ 
અપૂર્વ સ્વપ્તના સ્થાનવાળા સ્વપ્નના દ્રછ્ટાનતોજ ધમે છે, પણુ દ્રછ્ટાના સ્વરૂપની પેઠે તે સ્વતઃ 
સિદ નથી. પોતાના ચિત્તના વિકલ્પરૂપ તે અપૂર્વપદાર્થોને સ્વપ્નનો દ્રટા સ્વપ્તસ્થાનભણી 
જને જાએ છે. જેમ આ લોકમાં જેણે દેશાંતરનો માર્ગ સારી રીતે જાણ્યો છે તે તે માન 
ગથી દેશાંતરમાં જઇને ત્યાંતા પદાધાતે જુએ છે, તેમ સ્વ'તતો દ્રષા સ્વપ્તસ્દ્રાતમાં જઇને 
ત્યૉના પદાર્થોને જુએ છે. એવી રીતે સ્વપ્નમાં દેખાતા પદાથો સ્થાનીના ધમેરૂપ છે, તેથી અન 
સત્‌ છે, માટે સ્વપ્નના દષ્ાંતનું અસિદ્ધપણું તથી. ૮. 
ગ્રદ્વિષે દેખવામાં આવતા પદાથોનું જે મિથ્યાપણું કલ્રું તે તેઆ માં સત્અસતૃના 
વિભાગની પ્રતીતિથી વિરુદ્દ છે એમ શંકા કરીને તેતું સમાધાન કરે છેઃ-- 
સ્વત્તવૃત્તાવવિ લ્વન્તશ્નેતલા જરવરત ત્વતલ્‌ । 
વહિશ્ેતોઝરીત લર્‌રઇં વેતથ્વમેતયો; 1 ૨ ॥ 





નુ ય 


૧૬૩ ભ્રીઉપનિષરો. [ પકરણુ ૨ જું. 
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“ ફાખ્ટારથઃ--સ્વપ્નવૃત્તિમાં પણુ અંતર ચિત્તવડે કલ્પિત તો અસતૂ 
[ છે, અને ] બહાર ચિત્તથી થઢુણુ કરેલ તો સતૂ [છે; ] એ[ ખંને]]વું 
સિથ્યાપણું જેયું [ છે. ] 


વિવેચતઃ--ગ્વપ્નસ્થાનમાં પણુ અંતર મતોરથવડે કલ્પેલી વસ્તુ તો અન્યસંકલ્પના 
અને તેજ સ્વ'તમાં ચક્ષરાદિફદારા ગ્રહણ કરેલી 
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સમકાલેજ તેના અદ?નથી અસત છે, 
ધટાદિક વસ્તુ સત્‌ છે. એવી રીતે અમત છે એવે નિશ્રય કરે સતે પણુ સત અને 


અસતનેો વિભાગ જેયો છે. એવી રીતે અંતર અતે બહાર ચિત્તથી કલ્પના કરલી એ બંને 
વસ્તુઓનું મિચ્યાપણુ જેઝું છે. ૯. 


શુ. 


એવી રીતે દછાંત કહીને હવે સિદ્ધાંત કહે છે:-- 
જાન્રટ્જુસાવવિ ટ્વસ્તશ્રેતસા ૧ ્પર્ત ત્વસલ્‌ | 
વાિશ્રેતોગરીય તલ વેસથ્વમેલયોઃ ॥ ૬૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જાગ્રતૃસ્થાનમાં પણુ અંતર ચિત્તવડે ફલ્પિત તો અસતૂ 
[ છે, અને] બહાર ચિત્તથી ગ્રડુણુ કરેલ તો સત્‌ [છે.] આ[ બને]વું 
મિથ્યાપણું યુક્ત [ છે.] 
વિવેચન:--ગ્રતસ્થાનમાં પણુ અંતર થિત્તવડે કલ્પિત વસ્તુ મિથ્યા છે, અને 
તેજ જગ્રતમાં ખહાર ચક્ષરાદિકદ્દારા ચિત્તે ગ્રઉણુ કરેલી ધટાદિક વસ્તુ સત્‌ છે. એવી 
રીતે અસત્‌ છે એવે નિશ્રય કર્યા છતાં પણ સત્અસત્તોા વિભાગ નયા છે. આ ખંને 
વસ્તુનું ડલ્પિતપણાની તુલ્યતાથી મિથ્યાપણું યુક્ત છે. ૧૦. 
સર્વના મિથ્યાપણામાં પ્રમાતાપ્રમાણાદિક વ્યવહાર્તો અસંભવ થાય છે એમ 
શંકા કરે છેઃ-- 
ઝમયોર વિ વેતથ્યં મેઢાનાં સ્થાનયોચટિ । 
થૂ; ઘતાન્યુષ્યતે સેઢાન્જો વે તેષાં વિવસ્પજ: ॥ ૨? ॥ 
. શખ્દાર્થઃ--જે બંને સ્થાનમાં પણુ ભેદેોતું મિથ્યાપણું [ છે, તો ] 
આ ભેદેને કેણણુ નણુશે ? [અને] તેઓને! કલ્પનારો પણુ કે।ણુ [ થશે? ] 
વિવેચનઃ--જે જગ્રત્‌ અતે સ્વપ્ન આ બંને સ્થાનોમાં પદાર્થોનું મિથ્યાપણેું છે, તો 
તે કલ્પના ડરેલા પદાથોને કયો પ્રમાતા નનણશે ? અને તેમની સ્કૃતિ ને અનૃભવને। કર્તા 
પણુ કોણુ થશે? જે પમાતા તથા કડતાતે નહિ માનો તો શન્યવાદની પ્રાતતિ થશે. ૧૧. 
હુવે સિદ્ધાંતી કર્તા અતે ફાર્યઆદ્કિની નવસ્થાના અસંભવનતે દૂર્‌ કરે છેઃ-- 
ઘારવયલાત્મનાડડરમાનમાસા ર્વ: સ્વમાચય( । 
સ પવ યુષ્યલે મેર્‌નસિતિ વેદાન્સાનિશ્યઃ ॥ ૬૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--આત્મરૂપ દેવ પોતાની માયાથી ધોતાવડે પોતાને કલ્પે છે; 
[ને] તેજ ભેદોને જાણુ છે, એવે વેદાંતના નિશ્ચય [ છે. ] 
[વલેચનઃ--આત્મર્‌પ દેવ પોતાની માયાથી પોતામાં રજ્જીઆદિકમાં સર્પઆદિફતી પેઢે 
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ભેદોનો આકારને છે , અને જ તં ભેદોને નનણે છે, એવો વદાાંતનો કી એવી રીતે 
અતુભવનાન અને સ્મૃતિજ્ઞાનતો આશ્રય અન્ય નથી, અને ક્ષણિકવિજ્ઞાનવાંદીની પેઠે અતુ- 
ભવનસ્ઞાન અને સ્મૃતિજ્ઞાન નિરાશ્રય પણુ નથી. 1૨. 
હુવે ક્રોણુ સંકલ્પ કરતો! છતે કેવી રીતે કલ્પે છે તે કહે છેઃ-- 
વિજરત્યપરન્માવાનસ્તક્તિશે વ્યવસ્થિતાન્‌ । 
નિયચતાંશ્ર વરિશ્તિશ પવ જરવપચતે પ્રમુઃ ॥ ૬૨ ॥ 
પે 
શખ્દાયેઃ--આત્માં બહારચિત્તવાળા [થઇને ] અપરપદાથાને [અને] 
ચિત્તની એતર સ્થિત નિયમિતને [તથા અનિયમિતને] નાના કરે છે, [ એ- 
તરચિત્તવાળે ] એમ કલ્પે છે. 
વિવેચનઃ--પરમાત્મા બહાર ચિત્તવાળા થઇને બહારના લેોકપ્રસિ&્ શખ્દાદિરૂપ પદા- 
ધોતે અતે શાસ્રપ્રસિદ્ધ માયારૂપ ચિત્તની અંતર સ્થિત ક પૃથિવીઆદિક નિયમિત 
અને વીજળીઆદિક અનિયમિત પદાર્થોને નાનાપ્રકારે કરે છે. તેઆ પ્થમ અંતરચિત્તવાળા 
ચઇતે પોતામાં સ્થિત પદાર્થોની વવહારને યોગ્ય કલ્પના કરીને પછી વ્યવહારતી યેગ્ય- 
તામારે પૃવોક્તરીતે રચે છે. ૧૩. 
પુનઃ પણુ જમ્રતૂતા તથા સ્વપ્નના દ્વઢાર્થોની તુલ્યતા જણાવે છેઃ-- 
સિત્તજાજા હિ ચૅડન્તસ્તુ જચ૧ાછાઃત ચે યદિ । 
જ અક ફક ૨. જૂ. 
જરિવતા વ્વ તે તવ વિજ્તષો નાન્યરેતુજઃ ॥ ૬૪ ॥ 
શ હરર ન્ટ 
રાખ્દ્રાથઃ--વળી અએતરમાં જે પ્રસિદ્ધ ચિત્તકાલવાળા [ છે, ] અને 
બહાર જે બે કાલવાળા [ છે, ] તે સર્વે કલ્પિતજ [ છે; ] વિશેષ અન્યહે- 
તુવાળે। નથી, 
વિવેચનઃ--અંતરમાં એટલે સ્વપ્નમાં જે ચિત્તકાલવાળા એટલે ચિત્તની ડલ્પનાના 
કાલમાં ન્નણવાયેગ્ય પદાર્થો છે, અને બહાર એટલે જમ્રત્માં જે ખે કાલવાળા એટલે 
ચિત્તતી સાથે તથા પછી પણુ રહેતારા એટલે પ્રયભિગઞાના વિષય થનારા પહાધેા છે, તે 
સર્વે પદાથ કલ્પિતજ છે. જનમ્રતન! પહાથામાં બંને કાલઘીં યુક્તતારૂપ જે વિશેષ છે તે 
કલ્પિતપણાથી બિજ્ન અન્યળૈતુવાળા નથી, કેમકે સ્વપ્તમાં પણુ એવી પ્રયભિજ્ઞા થાય છે, તેથી 
નતગ્રતના ને સ્વ'તતા પદાથો સમાન છે. ૧૪. 
વળી નગ્રતતા પદાર્થો સ્વષ્તતા પદાર્ધોજેવા કલ્પિત છે એમ સિદ્ધ ડરે છેઃ-- 
અટય હવ યે ડન્તસ્તુ સ્જીટા ઘવ વ ચ વદિઃ | * 
જટિપતા પવ તે સવે વિશેષર્ટ્વિન્ટ્રયાન્તરે ॥ ₹બ ॥ 
શખ્દાથેઃ--વળી એતરમાં જે અવ્યઇ્તજ [ છે, ૦ અને ખહાર જે 
સ્પષ્ટ [ છે, ] તે સર્વ કલ્પિતજ [છે;] વિશેષ તો ઇદ્રિયના ભેટમાં છિ.) 
વિવેચનઃ--સ્વપ્તમાં મતની વાસનાથી પ્રકટેલ્ા નેને અસ્પષ્ટ પદાર્થો છે, તથા જામ્ર- 
તમાં ચક્ષુરાદિક ઇંદ્રિયાથી પ્રતીત થતા જે સ્પટ પદાથો છે, તે સર્વ પદાથો મનના સ્જુર- 
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ણુબાત્રરેપ હોવાથી પિ પતજ છે. કાની જ ભેદ તો આંતરધદ્રિય તથા બાલઇદ્વિયતા 
ભેદનો કરેલો છે, પદાર્ધાની સલતાનો કરેલો નથી, તેથી જગ્રતના પદાર્થો પણુ સ્વપ્નના ૫- 
દાર્થાની પેઠે ફલ્પિતજ છે, ૧૫, 
ઉવે પદાર્થોની કલ્પનાના કમને કહે છેઃ-- 
જીવે જર્વયતે પૂર્વે તતો માઘાન્પથમ્વિષાન્‌ । 
વાજ્યાનાધ્યાસ્મિયાં*્ચેવ ચશાવિયસ્તથાય્મૃતિઃ ॥ ૬૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જીવને પૂવ કલ્પે છે. પછી નાનાપ્રકારના ખહારના અને 
અંતરનાજ પદાથીને [ કલ્પે છે. ] જેવા જ્તાનવાળે તેવી સ્મૃતિવાળે, 
વિવેચતઃ--પરમાત્મા ” હું કરં છું, મતે સુખદુઃખ છે, ” આ લક્ષણુવાળા જીવતે 
રજ્જીમાં સર્પતી પેઠે ચુદ્ધઆત્મામાં વિશિષરૂપથી પ્રથમ કલ્પે છે. પછી નાનાપ્રકારના 
ખહારતા તે અંતરના પદાથોને કલ્પે છે. તે જીવ જેવા જ્ઞાતવાળા છે તેવી સ્મૃતિવાળે. 
ચાય છે. ૧૬. 
હવે જીવતી કલ્પના કયા નિમિત્તવાળી છે તે દષ્ટાંતથી પ્રતિપાદત કરે છે:-- 
અતિશ્તિલા ચશા ₹્રુઝુચ્ન્યજાર વિવસ્વતા | 
સર્પષારાઢિમિર્માવેસ્લટ્જાસ્મા વિજારિપતઃ ॥ ૬૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જેમ અનિશ્ચિત રજી અંધકારમાં સર્પધારાદિ ભાવાવડે 
વિકલ્પિત [ થાય છે, ] તેમ આત્મા વિકલ્પિત [ થયે છે. ] 
વિવેચતઃ--જેમ પતાના સ્વરૂપથી અનિશ્ચિત રજ્જી મંદઅંધકારમાં સર્પ તથા જલ 
ધારાદિક ભાવોાવડે અનેક પ્રકારથી વિકલ્પ પામે છે, તેમ પોતાના શુદ્ધસ્વરૂપવડે અનિશ્ચિત 
હોવાથી આત્મા જીવ અતે પ્રાણાદિક લીન ભેદોથી વિકલ્પ પામ્યો છે. આ સર્વ 
ઉપનિષદોને। સિદ્ધાંત છે. ૧૭, 
હવે જીવતી કલ્પના અવિદ્યાથી રચિત છે તે વ્યતિરેકમુખે દેખાડે છેઃ-- 
તિશ્ચિતાયાં ચથા રઝ્ઝ્યાં વિજટપો નિનિવર્તત । 
કિ ચાકેલ લન્ટાલ્માવિસિશ્ચયઃ ॥ ૨૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેમ રજ્જુજ એમ રજજુ નિશ્ચિત થચે [ સતે ] 
વિકલ્પ નિવૃત્ત થાય છે, તેમ આત્માનો યથાથ નિશ્ચય [ થાય છે ત્યારે] 
અદ્વેતજ [ અવશેષ રહે છે. ] 
વિવેચનઃ--જેમ “ર્જુજ છે” આવે ર૨૦જીનેો નિશ્ચય થયે સતે સર્પાદિરૂપ 
વિકલ્પ સર્વથા નિષ્ૃત્ત થાય છે, અતે ૨જ્જીમાત્ર અવશેષ રહે છે, તેમ જ્યારે આત્માને 
શ્રતિપ્રમાણે નિશ્રય થાય છે ત્યારે જવાદિક વિકલ્પોની નિદૃત્તિ શનાથી અત આત્મતત્ત્વન 
જ' અવશેષ રહે છે. ૧૮. 
હવે એકમાં અનેકભાવ માયાવડે કલ્પાયા છે એમ જણાવે છે:-- 
ત્રળારિમિરનસ્તેશ્વ માવેસ્તેવિજરિષતઃ । 
માયેષા તસ્ય વેવશ્ય ચચા સંમોહિતિઃ અચળ ॥ ૨૧ ॥ 
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ર દ, આત્મા ]] આ જાડ હાલમા ક ફેમ] કો 
પાસેલ [ છે?] આ તે દેવની માયા [ છે, ] જેવડે પોતે મોહિત [થાય છે.] 
વિવેચનઃ--જો આત્મા એકજ છે તો તે આ પ્રાણાદિક અતંતભાવેવડે કેમ' 
વિકલ્પ પામેલ છે એમ શંકા થાય તો સાંભળોઃ--આ તે આત્મરૂપ દેવની માયા છે, જે 
માયાવડે પોતે પણ મોહિતજેવે થાય છે, તેથી મોહરૂપ કાર્યદ્રારા પોતાને વિષે માયાનું 
સાન થાય છે. ૧૭. 
ઉંવે તે પ્રાણાદિક અતંતભાવોને કહે છેઃ-- 
પ્રાળ રતિ વ્રાળાવિજો મૂતાની વિ ર તષિરિઃ પા 
સુળા રાતે ઝુળવિર્સ્તરરાનીતિ અ તદ્‌: 1 ૨૦ ॥ 
શખ્ટાથઃ--હિરણ્યગલે [ જગતનું કારણુ છે ] એમ હિરણ્યગર્ભના. 
ઉપાસકે। [ કલ્પે છે; ] અને [ ચાર ] ભૂતો [ જગત્‌તું કારણુ છે ] એમ તેને 
જાણુનારા ધારકો ) [ ક૯્પે છે; ત્રણુ | ગુગુા। [ જગતૂનતુ કારણુ છે ] એમ 
ગુણુને જાણુનારા ( સાંખ્યો ) [કલ્પે છે છે; ] અને [ આત્મા, અવિઘા ને શિવ 
વુ ત્રણુ ] ન [ જગવૃૂનાં પ્રવતેક છે] એમ તેના વેત્તાએ ( રોવે! ) 
કલ્પે ૨૦ 
વારા શતિ વાવવા ધયા રતિ જ તદ્િર્‌ઃ 
જોવા જાતિ હૉજનિટો હેવા તે ત્ર તદ્ધિટ્‌ઃ ॥ ર. ! 
શખ્ટાર્થઃ--[ ઉવશ્વાદિક ] પાદો [ સર્વ વ્યવહારના હેતુ છે ] એમ પા- 
દને જાણુનારાઓ [ કલ્પે છે; ] અને [ શખ્દાદિંક ] વિષયે [ તત્ત્વરૂપ છે ] એમ 
તેને જાણુનારાઓ [ કલ્પે છે; પૃશિવીઆદિક ત્રણુ ] લેકે! [ વસ્ડુરૂપછે ] એમ 
લેકવેત્તાએ ( પોરાણિકેો ) [ કલ્પે છે; ] અને [ અગ્નિઆદિક ] દેવે। [ ફૂલ-” 
દાતા છે ઈશ્વર નહિ ] એમ તેને જાશુનારાએ [કલ્પે છે) ૨૧. 
વેઢ્‌! રતિ સ્ત વેર્વિટે ચશા રતિ વર તળ્ધિર: | 
ભોેલિ મોવસવિટ્ મોઝગ્યમિતિ ચ તટિર્‌ઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--[ ત્રગાદિક ) વેદો [ પરમાથરૂપ છે ] એમ વેદના પાઠકે 
[ કલ્પે છે; ] અને [ જ્યોતિષ્ટોમાદિક ] યગ્નો [ વસ્ળુરૂપ છે ] એમ તેને જાણુ- 
નારા (યાસિકે।) [ કલ્પે છે; ] ભોક્તા [ આત્મા છે ] એમ ભેોષ્તાને જાણુ- 
નારા (સાંખ્યો) [ કલ્પે છે; ] અને ભેજ્ય [ વસ્તુ છે ] એમ તેને જાણુનારા 
(રસે!ઇઆ ) [ પ્રતિજ્ઞા કરે છે. ] ૨૨. 
શક્તત દસ શર્તનિ%ઃ સથૂ દ્તિ ચ સદરઃ | 
શર્ત શતિ મર્તચિટો અગૂર્ત દતિ તદર: ॥ ૨૨ | 
શખ્દાર્થઃ--[ આત્મા ] સૂક્ષ્મ ( અણુપરિમાણુ ) [ છે ] એમ સૂક્મને 
જાણુનારાએ [ ડલપે છે; ] અને સ્થૂલ શરીર આત્મા છે] એમ તેને જાણુ- 
નાશ ( ચાવોફે। ) [કલ્પે છે; ] મૂતે  ( ત્રિશૂલાહિધારી વા ચકેઃ!દિધારી ) [ પ૨: 
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માશૈરૂપ છે] એમ યેજ જાણુનારા પ આગમના વજી ) [ કલ્પે છે; 
અને ] અમૂત ( સવે આકારથો રહિત [નેઃસ્વભાવ ) [પરમાથેરૂષ છે] એમ તેને 
જાણુનારા ( શૂન્યવાદીએ। ) [ ડ૯પે છે. ] ૨૩. 
થાળ રતિ જાઈવિરો રિશ દતિ સ તજિ: | 
થાર ઇતિ વાટ્વિરો અુવનાનીતિ તષ! ॥ ૨૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--કાલ [ પરમાથરૂપ છે ] એમ કાલના વેત્તાએ ( ને- 
ષીએ )કલ્પે છે; ] અને[ પૂરવાદિક] દિશાએ [ પરમાથેરૂપ છે] એમ તેને 
(સ્વરા”યને ) જાણુનારાએ [ કલ્પે છે; રસાયન તથા મંત્રરૂપ ] વાદો [વસ્તુ- 
રૂપ છે] એમ વાદને જાણુનારાએ [ કલ્પે છે; અને યાદ ] ભુવનો [ તત્ત્વરૂપ 
છે ] એમ તેતે જાણુનઃરા [ કલપે છે. ] ૨૪. 
તન રતિ સનોવિરો વુઝિરિતિ ત લકટ્િરિઃ । 
સિસત્િતિ સિસવિટા ષમીષર્મો ત તજ્નિર્‌: ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--મન [ આત્મા છે ] એમ મનને જાણુનારા ( કેઈઈ ચાવીકે। ) 
[કલ્પે છે; ] અને બુદ્ધિ [આત્મા છે] એમ તેને જાણુનારા ( ક્ષણિકવિ્તાન- 
વાદીએ!) [કલ્પે છે;] ચિત્ત [ આત્મા છેનું એમ ચિત્તને જાણુનારા [કલ્પે છે; ] 
અને ધમોધર્મ [૫૨માધેરૂપ છે એમ] તેને જણુનારા (મીમાંસકે।) [કલ્પે છે.]૨૫. 
વઝઞુવિજ્ઞાજ રજ વર્‌વિકા રતિ ત્તાપરે । 
પજતિંરાવજ દૃત્યારુરનસ્ત દત ત્તાપરે ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પચીશ[ સંખ્યા ]વાળા [ પ્રપંચ વસ્તુ છે ] એમ ફેઇ [ ક- 
લ્પે છે; ] અને છવીશ [સંખ્યા ]વાળોા [ પ્રપેચ વસળુ છે ] એમ બોજાએ। [કલ્પે 
છે; ] એકત્રીશ[ સંખ્યા ]વાળે [ પ્રષેંચ વસ્તુ છે ] એમ [કોઇ ] કહે છે; અને 
[ પદાથાના ભેદ ] અનત [ છે ] એમ બીનાઓ [ કહે છે. ] 
વિવેચતઃ--પ્રકૃતિ, મહત્તત્તત, અહેકાર, પાંચ તન્માત્રા, અગીઆર ઇંદ્રિયો, નેં પાંચ 
ભૂતો, તથા પુસ્ષ એ પચીશ તત્તોનતે સાંખ્યવાદીએ કલ્પે છે. પૂર્વતાં પચીશ તત્વોમાં એક 
પશ્વરતત્તત વધારી છવીશ તત્ત્વાને ચોગવાદીઓ માને છે. સાખ્યવાદીએએ અંગીકાર કરેલાં 
પચીશ તત્તોમાં રાગ, અવિવા, નિયતિ, કાલ, કલા ને માયા બ છ તત્ત્વોને વધારી પાશુપતો 
એકત્રીશુ તત્ત1 માને છે; અને પદાર્થોના ભેદ અતંત છે, નિયમિત તથી, એમ ખીજઓ 
માને છે, ૨૧. 
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જોજાન્છોજવિરઃ પાછ્‌સશ્ાના દ્તતિ તર્નિજ્‌ઃ । 
સણુંસવુંતજ છેઃ ૫રાવ'મથાવરે ॥ ૨૭ ॥ 
શખ્ટાથેઃ--લે[કેને [ પ્રસન્ન કરવા એજ તત્વ છે એમ] લોકને” 
જાણુનારા ( લોાકિકજને ) કહે છે; આશ્રમો! [પરમાર્થરૂપ છે] એમ તેને જાણુ- 
નારા (દક્ષઆદિક ) [કહે છે; ] આ, સુરુષ તે નસુંસકાલેગવાળા [ શખ્દને 


'તપોક ૩૦ મો, ] શ્રીઅથર્વવેદીયમાંડૂકયોપતિષદ્‌ની ગોડપાદીયકારિકા, ૨, ૧૬૭ 


સસૂડ્‌ તત્ત્ત છે એમ વ્યાકરણુને જાણુનારા વણન કરે છે; ] અતે પર્ર[ખ્રદ્ા] 
તથા અપર્ર બ્રહ્મા વસ્તુ છે એમ ] બીજાએ [ માને છે. ] ૨૩. 


ાણાર્તિ શદિવિવ્ ૪૧ રતિ ચ તક: | 
શિતિરિતિ શિસિવેજઃ વવ ચે તુ વર્વદ્રા ॥ ૨૮ | 
શખ્દાર્થઃ--સૃષ્ટિ [ તત્વ છે ] એમ સષ્િતે જાણુનારા ( પારાણિકે। ) 
[ કહે છે; ] અને લય [તત્ત્વ છે] એમ તેને જાણુનાશ [ કહે છે; ] સ્થિતિ [ત- 
ત્ત છે ] એમ સ્થિતિને જાણુનારા [ કહે છે; ] અને સર્વે આહ ( આત્મામાં) 
તો સર્વદા [ કલ્પીએ છીએ; પણુ આત્માતું કલ્પિતપણું નથી, |] ૨૮. 
શેક્િકજનોની ને વિદ્દાનોની કેટલીક કલ્પનાના ભેદોતે કડીને તેમના અનેતપણાથી તે 
બધાને કહેવાનું અશડયપર્ણું જ્નેધ્તે હવે સંજ્ેપમાત્ર કહે છેઃ-- 
ચ માર્વ ર્્વેચચ્ચ લ માવે સ તુ વદ્થતિ | 
હ ચ્ાવતિ સ મૃત્વાડસો તટ્ત્રદઃ સમુવેતિ તન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે પદાર્થ જેને [| આજ વત્ત્ત છે એમ ગુરુ ] દેખાડે છે, 
તે તો તે પદાર્થને [| આત્મરૂપ ] જીએ છે; અને તેતું આ [ પદાથ ] લે રૂપ 
થઇને રક્ષણ કરે છે. તેમાં [જે] અભનિવેશ [છે તે] તેને પ્રાતત થાય છે, ૨૯. 
હવે વેદના વાસ્તવિક અર્થતે કોણુ જણે છે તે કહે છે:-- 
ઇસેસ્વોડ્પૃશમ્માવેઃ પૃથમેવત્િ ઇજ્તિતઃ । 
ળ્વં ચો વેર્‌ તસ્વેન જરપયેરલોડવિકરિતઃ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાથઃ--આ અભિજ્ઞભાવાવડે આ [ આત્મા ] ભિન્નજ [છે] એમ 
[ સૂહોવડે ] નિશ્ચિત [ છે ] એમ જે તત્તવડે જાણે છે તે ર્શકારહિત [ થયે 
છતે વેદના અને ] કલ્પે છે. 
વિવેચનઃ--આ પ્રાણાદિ આત્માના અભિન્નભાવોથી આ આત્મા ભિન્નજ છે એમ 
અવિવેષીએગએ નિશ્ચય ફર્યો છે; અને વિવેઝીઓગએ તો ૨માં કલ્પિત સર્પાદિકતી પેઠે 
કલ્પિત પ્રાણાદિ આત્માથી ભિન્ન નથી એવે। નિશ્રય કર્યો છે. એવી રીતે કલ્પિતનતા અસદ્ભાવને 
ને આત્માના સદ્ભાવને જે પુસ્ષે આત્મન્ઞાનરૂપ તત્ત્વવડે શ્રુતિયુક્તિથી જાણે છે તે શંકા- 
રહિત થયો છતો આ વાડય આ અર્થપર છે, તે આ અન્ય અર્થપર્‌ છે, એમ વિભાગથી 
વેદના અર્ષને કલ્પે છે. ભગવાન્‌ મતુ પણુ એમજ ડણે છેઃ-- 
“ તળનપ્યાસ્તવિછેટાગ્શાતું શવનોતે તરવતઃ । 
સછાસપ્યાસ્મવિત્યશ્સિત્િયાવમુવાશ્સુલે ॥ 
ભાવાર્થઃ--અધ્યાત્મતત્તતે નહિ જણુનાર વેદોતે તત્તથી જણુવામાં સમથે થતે., 
નથી, અતે આત્મતત્તતે તહિ જાણુનાર કેઇઇ પણુ પ્રમાણુના ફ્લરૂપ તત્ત્ઞાનને પાન 
મતો. તથી. ૩૦. 
જે આ દૈતતો અસદ્ભાવ યુક્તિથી કજ્મે! તે વેદાંતપ્રમાણુથી નિશ્ચિત છે એમ કહે છેઃ-- 
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ર સ્વતમાયે ચથા ₹છે રન્‍્પર્યનમરે ચથા । 
લથા વિર્મ્વામે[્‌ં ₹૪ં વેટાસ્સેણુ વિચક્ષળેઃ ॥ ર૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેવી રીતે સ્વપ્ન ને માયા નેયાં [છે.] જેવી રીતે ગંધર્વન- 
ગર [જેયું છે, ] તેવી રીતે આ વિશ્વ ઉપનિષદમાં વિચક્ષણ્‌।એ જેયું [ છે. ] 


 શવિવેચતઃ--જેમ સ્વપ્ત તે એદ્રનલિકની માયા એ બંતે વિવેઝીએએ અસદૂપ દેખ્યાં 
જ, તથા જેમ આકાશમાં પ્રતીત થતું ગંધર્વનગર અકસ્માત, અભાવપણાતને પ્રાતત થતું જેવું 
છે, તેમ આ વિશ્વ “ નેટતાના 5સ્તિ જિઝ્ન । ' ' (પરમાત્મામાં કાંઇ પણુ ભેદ નથી, ) 
રી શિતીવાજે સર્ય મવાતિ ॥ ” ( દિતીયથી નિશ્રય ભય થાય છે, ) ઇત્યાદિ ઉપનિષદોમાં 
(શ્ૃતિઓમાં) નિપુણુ પુરષોએ પરમતત્ત્તમાં કલ્પિત જેયું છે. ૩૧. 
પ્રમાણુ અતે યુક્તિવડે દૈતતું મિથ્યાપણું સિદ કરવાવડે અર્દેતજ પારમાર્ચિક છે 
એમ સિહ થયું. તે તિથય કરેલા અર્થને હવે તીચેતા શ્લોકમાં સંક્ષેપથી કહે છેઃ-- 
ત નિયેોષા ન ચૉરપાસને વજ ત ત્ર લાષજઃ । 
સ નુયુછુર્ન વે મુસ દેવા વરતાર્થતા ॥ ર૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પ્રલલ નથી, અને ઉત્પત્તિ નથી, સંસારી જીવ નથી, અને 
સાધક નથી, સુસુક્ષુ નથી, [ ને ] સુક્ત પણુ નથી, એમ આ પરમારથતા [છિ.] 
વિવેચન:--આ સર્વ લૈકિક તથા વૈદિક ગવહાર અવિઘાનોજ વિષય છે. “જ્રજેવેર્્‌ં 
સર્ષત્‌ ॥ ” ( ખહ્ષજ આ સર્વ છે, ) ઇયાદિ શ્રૃતિઓમાં દૈતતો  અસદ્ભાવ જણાવેલે હો- 
વાથી પ્રલત નથી, તથા ઉત્પત્તિ નથી. નિયમુક્ત ચતન્યજ સર્વત્ર વિમાન હોવાથી 
તથા ઉત્પત્તિપ્રલયતો અભાવ હોવાથી કેઈ સંસારી જીવ નષી, કોઇ સાધક એટલે મોક્ષનાં 
સાધનોવાળો નથી, કોઇ બંધથી છૂટવા ઇચ્છતાર મુમુક્ષુ નથી, ને કોઇ! પણુ બંધથી છૂટેલા 
મુક્ત નથી. એમ આ પરમાર્યતા છે. ૩૨. 
' છુવે પૂર્વશ્લોકતા અર્ધનો હેતુ કહે છેઃ-- 
સાવેસ્લ રસ્વાતમક્યેન ત્ર જહિપતઃ | 
માવા અવ્યટ્યનેજ તસ્તારજૂયતા ક્િવા ॥ રર ॥ 
શખ્રાર્થઃ --અસદ્રપભાવેવડે અને અદ્વયવડે_ આ કલ્પિત [ છે, તથા ] 
ભાવો પણુ અદ્રયવડેજ [ કલ્પિત છે, ] તેથી ભરટ્રૈતતા કલ્યાણુરૂપ [છે.] 
વિવેચનઃ--અસદ્‌પ પ્રાણાદિ ભાવાવડે અને સર્વ વિકલ્પના આશ્રયભૂત પરમાર્થ સદૂપ 
અદદતવડૅ એકડ સત્સ્વભાવવાળા છતાં પણુ સંસર્ગથી આ આત્મા ડવ્પિત છે; તથા તે 
પ્રાણાદિક ભાવો પણુ સદૂપ અદૈતઆત્માવડેજ કલ્પિત છે, અધિકાનરહિત કોઇ પણુ કલ્પના 
જેવામાં આવતી નથી, તેથી સર્વ કહ પનાનું અધિકાન હોવાથી પોતાના સ્વરૂપવડે અદૈતતા 
અવ્યભિચારથી કલ્પનાઅવસ્થામાં પણુ અદૈતતા ફલ્યાણુરેપ છે. કલ્પના ભયતું કારણુ છે, 
તેથી અકલ્યાણુર્પ છે, ને અધતતા અભયરૂપ છે, તેથી તેજ કલ્યાણુરૂપ છે. ૩૩, 
હવે તે અર્દદતતા કેવી રીતે શિવરૂપ છે તે કહે છેઃ-- 
નાલત્મમાવેન નાતેવ્‌ં ત એેતાપિ જથઝુન | 
ન પૃઘરનાપૃયજ્િિજિસિ તસ્વવિટ્ો વિજછુઃ ॥ ૨૪ | * 
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શખ્દાર્યઃ--આ [ જમત્‌ ] આત્મભાવવડે ભિન્ન નથી,  પોતતાવડે પણુ 
કદાચિત્‌ પણુ નથી. પથડ નથ, [ અને ] કાંઇ પણુ અપથક્‌ નથી, એમ 
તત્તવવેત્તાએ જાણુ છે. 


શિવેચનઃ--પ્રાણાદિક સંસારતા સમૂહરપ આ જગત્‌ પરમાર્થરૂપે આત્માથી ભિન્ન નથી, 
અને પોતાના પ્રાણુઆદિક સ્વરૂપવડે પણુ ફલ્પિત હોવાથી આ જગત્‌ કદાચિત્‌ પણુ વિદ્યમાન 
નથી. જેમ અશ્વથી મહિષ ભિન્ન છે, તેમ પ્રાણાદિ વસ્તુ પરસ્પર ભિન્ન નથી, તથા અસત્‌ 
હોવાથી પરસ્પર વા અન્યથી કાંઇ પણુ અભિન્ન નથી, એમ પરમાર્થતત્ત્વને જાણુનારા બ્રાહ્મણે 
જાણે છે. એવી રીતે અશિવના હેતુપણાના અભાવથી અર્દેતતાજ શિવરૂપ્ર છે. ૩૪ 
હવે તે યથાર્થેદર્શીનની સ્તુતિ ડરે છેઃ-- 
થોતરામમચક્ોેમુનિસિર્વેફપારમૈઃ । 
[નેવિજલ્વો શર્ષ ₹છઃ પ્રવસોપશમોડજ્‌યઃ ॥ રૂષ .॥ 
શખ્દદાથેઃ--રાગ, ભય ને ક્રોધથી રહિત, મનનશીલ, [ને] વેદના *ા- 
રને પામેલાવડે વિકલ્પથી રહિત, પ્રપેચના અભાવવાળે।, [ને] અદ્વેતરૂપ આ 
પ્રસિદ્ધ [ આત્મા ] જ્ઞાત [ છે, 
વિવેચનઃ--રાગ, ભય, દેષ તે કૈધાદિક સર્વ દોષોથી રહિત, સર્વદા મનન કરવાના 
સ્વભાવવાળા, અને વેદના અર્ય તથા રહસ્યને જણુનારા જ્ઞાનિજનોએ સર્વ વિકલ્પથી રહિત, 
તના અભાવવાળો, ને અર્દે ક્તરૂપ આ બસિદ્ટ આત્મા જણ્યો છે. રાગાદિકનડે મલિતચિતત- 
વાળા તથા પહ્ષપાતથી નેનારા એ આત્માને નનણી શકતો નથી. ૩૫. 
હવે વિદ્દાનૂના કર્તવ્યનું નિરૂપણુ ડરે છે:-- 


તમાર વિહિત્વેનમટ્તે ચોઝયેસ્દ્ગૃતિમ્‌ 1 
અકેલ સણનુપ્રાવ્ય સ્રવછોવમાચરલ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તેથી આને એમ જાણીને અદ્વેવમાં સ્મૃતિ નેડે. અફ્નેતને 
સારી રાતે જાણીને જડની પેઠે લોકમાં વિચરે, 
વિવેચનઃ--સર્વ અનથેની નિદૃત્તિરૂપ હોવાથી અર્દેત ફલ્યાણુરૂપ તથા અભયરૂપ છે, 
તેથી અદ્દેતને શાસ્રંથી એમ નણીતે અદ્દેતના સાનમાટે સાધક અદૈતમાં સ્મરણુતો પ્રવાણે . 
ચલાવે. તે અર્દતને ” હું ક્ષુધાતૃષાદિથ્રી રહિત સાક્ષાત્‌ અપરોક્ષ અજન્મા આત્મા છું ” 
એમ સારી રીતે જાણીને વિદ્દાન્‌ સર્વ લોકવ્યવહારના પારને પામીને ભિક્ષાદિમાટે અન્યની 'સ- 
મીપ “ હું આવી રીતને છું ” એમ પોતાને વિઘા તે કુલાદિકથી પખ્યાત તહિ કરતો છતો 
લે।કમાં વિચરે. ૩૬. 
હવે વિદ્માનની ખીજ ચર્યા જણાવે છેઃ -- 
સિઃ સ્તુસિલિનેનજીતે સિઃસ્તહાજાર: «વ સ 1 
ગણાચલનિજોય ભ ચતિયોશષ્ઇિયો સવેવ્‌ 1 ર૭ ॥ 
શખ્દાર્થેઃ--શ્તુતિથો રહિત, નમસ્કારથી રહિત, અને સ્ત્રધાકારથી રહિલ 
રૂમ, 
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જ; તથા ચલઅચલ ઘરવાળે યતિ યાદચ્છિક થાય. 


વિવેચનઃ--અન્ય દેવોતી સ્તુતિથી તથા નમસ્કારથી રહિત, પિતૃઓપ્રતિ સ્વધાફારથી 
રહિત, ને ભોજનાદિક વ્વહારમાં આત્મસ્થિતિના વિસ્મરણવડે શરીરરૂપ ચલ ધરવાળે, તથા 
તેધી ભિન્ન ફાલમાં આત્મતત્ત્વતરૂપ અચલ ધર્વાળા સંન્યાસી દેવગતિથી પ્રાપ્ત થયેલાં ફોપીન, 
આચ્છાદન ને ભિક્ષાથી શરીરની સ્થિતિવાળા થાય. ૩૭, 
હવે તત્ત્વવેત્તાને તત્તથી ચલિત ન થવું જેધ્એ એમ જણાવે છે:-- 
તરવમાપ્યાત્તજં ₹છા તસ્વં ₹છા તુ થાઇસઃ। 
તરવીમૂસસ્સય્ારામસ્સરવાત્રપરરયુલો મવેવ્‌ ॥ 2૮ ॥ 


ટૂતિ શ્રીત્તાળ્ટ્ચ્યોવનિવર્યોવિષ્જરળવરાયાં શ્રીમોટવા- 
ઢીયજારિજાયાં દિતાયં વેતથ્વપ્રજરળમ્‌ ॥ ૨ ॥ 


' શ્ખ્દાર્થઃ--આધ્યાત્મિકતત્ત્તવને જેઇને, તથા બાહ્યથી તત્ત્વને નેઇને, 
તત્ત્તરૂપ થચેલો [ ને ] તેમાં રમણુવાળે તત્ત્તથી અચલિત થાય, 
વિવેચનઃ--શરીરાદિક આંતરવસ્તુતે અષ્ધ્િનમાત્રરૂપ જણીતે, તથા શરીરાદિતી 
અપેક્ષાએ બહાર રહેલ પૃથિવીઆદિને પણુ અધિટટાનમાત્રરૂપ જાણીને, અધિકાનરૂપ તત્ત્વની 
દૃછિથી તત્ત્વરૂપ થયેલો અને તત્ત્વમાં રમણુ કરનારો તે વિદદાન્‌ તત્તથી ચલિત ન થાય, 
પૃણુ “ હું બહ્મ છું ” એમ સર્વદા તત્ત્તથી અચલિત રહે. ૩૮- 
ઇતિ શ્રીગૌડપાદાચાર્યકૃત માંડૂકચઉપનિષદ્ની કારિકામાં વેતથ્યનામના બીજા 
પ્રકરણુની તાત્પયેદીપિકા સમાપ્તા, ૨ 








॥ ર. ઞરેતપ્રજરળ ।॥ 


તર્ફના આશ્રયથી તના મિથ્યાપણાનું નિરૂપણુ કરીને હવે પરમાર્થેરૂપ અદદેતને। યુક્તિ- 
થી નિશ્રય કરાવવામાટે અદદતનામના ત્રીજ પકરણુનો આરંભ યાય છે. બીજા પકરણુમાં 
ઉપાસ્ય અને ઉપાસનાઆદિક ભેદને સમૂહ પરમાર્યની અપેક્ષાએ મિથ્યા છે , અતે અદત 
આત્મા સઢ છે, એમ સિદ્ધ કર્યું છે. હવે આ પ્રકરણુતા આરંભમાં ઉપાસકનું દીનપણું 
જણાવે છેઃ--- 
ઝવાલનાશ્નિતો ધર્મો સાતે ત્રણણળિ વર્તતે । 
૨પ કજ 
પાળુત્વશેસ્સ સવ તેનાસો ₹ુપળઃ સ્મૃતઃ ॥ ૬ ॥ 


શખ્ટાર્થઃ--ઉત્પત્તિની પૂર્વે સર્વ અજન્મા. [હતું એસ] ઉપાસનાનો ગા- 
શ્રય કરીને રહેલો સાધક ઉત્પન્ન થયેલા ખ્રહ્મમાં વર્તે છે, તેવડે આ [સાધક] . 
શીન કહા [ છે, ર ન 


શોક ૪ મે. ) શ્રોઅથર્વવેદીયમાંડૂડયોપનિષદ્તી ગડપાદીયકારિકા, ૨, ૧૭૧ 
વિવેચનઃ--ઉત્પત્તિની પૂવે આ સર્વ બ્રહ્મ હતું, અને દું પણુ બહ્મ હેતો, હ 
ઉપાસનાવડે ડું પુત્‌ઃ તેને પ્રામ થઇશ, એવી રીતે ઉપાસનાનો આશ્રય કરીને રહેલો સાષ૩ 
ઉત્પન્ન થયેલા બહ્મામાં, તેનો અભિમાની હોવાથી, વર્તે છે, તેથી તે અલ્પભ્રહ્મના વેત્તા આ 
સાધેકતે બહ્મદર્શી પુરુષોએ દીન કલા છે. ૧. 
હવે અકૃપણુભાવને કહેવાની પ્રતિજ્ઞા કરે છે:-- 
અસો વશ્ચાસ્યજારવળ્યતઝાસિ સસલાં રાસત્‌ | 
ઘથા ન ઝાયત જિસસ્ાયતાને લમન્તતઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--ખાથી અજાતિ [ અને ] સમપણાને પામેલ અકુપણુભાવને 
કહું છું. જેવી રીતે ઉત્પન્ન થતું કાંઈ પણુ ઉત્પન્ન થતું નથી, [પણુ] પૂણે [છે, 
તે પ્રકાર સાંભળ, ] 


વિવેચન:--બહ્મતે નહિ જાણુનાર ઉપાસક કૃપણ છે, આથી હુવે અજતિ એટલે 
જન્મથી રહિત, અને અવયવોના વિષમપણાના અભાવથી સર્વત્ર સમપણાતને પ્રાપ્ત થયેલ ખહ્મ-_ 
રૂપ અકૃપણુભાવને હું કહું છું. જેવી રીતે ભ્રાંતિથી ઉત્પન્ન યતું દેખાનાર આ સર્વ વસ્તુતાએ 
કાંઇ પણુ ઉત્પન્ન થતું નથી, પરંતુ દેશ, કાલ તે વસ્તુના પરિચ્છેદથી રહિત પૂણુજ છે, તે- 
વી રીતે હું તારી આગળ નિરૂપણુ ફર છું તે પ્રકાર તું સાંભળ. ૨. 
એ સંખેધમાં હેતુ અને દષ્ટાંત કહે ૭:-- 
આત્તા ઘાજાશવસ્વેધટાજાસેસ્વોહિલિઃ । 
ઘટાટ્વિશ સસતેર્સાલાવેલાશિટસતમ્‌ ॥ ર ॥ 
શબ્દાર્થઃ--આત્મા જેથી આકાશસમાન કહેલ [ છે, અને ] જીવો ધ- 
ટાકાશતુલ્ય [ કહ્યા છે, ] તથા ઘટાદિની પેઠે [ આ ] સંઘાતેો, ઉત્પત્તિમાં 
આ દૃષ્ટાંત [ છે. ] 
વિવેચન:--પરમાત્મા જેથી આકાશની પેઠે સૂટ્દમ, તિરવયવ ને સર્વગત છે, તેથી 
તેને મહાકાશસમાન કહેલ છે, અતે જીવોતે ધટાકાશોની સમાન કહેલા છે; તથા ધટાદિતી 
પેઠે પૃથિવીઆદિ સંધાત તથા દેહાદિક સંધાત પરમાત્માથી કલ્પિત ઉત્પન્ન યાય છે, તે ઉત્પ- 
ત્તિમાં, ઉત્પન્ન થયેલા આકાશની પેઠે, ઇયાદિરેપ આ દૃષ્ાંત છે. ૩. 
પરમાત્મામાં જવ કેવી રીતે લીન થાય છે તે જણાવે છેઃ-- 
ઘયારિણુ પ્રસીનેળુ પ્રરાજાજ્ઞાટ્યો થથા । 
આજાશે લસ્વર્ીયસ્તે તજસ્ીવા ૬રાસમનસિ ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેમ ઘટાદિક લીન થચે ધટાકાશાદિ આકાશમાં લીન 
યાય છે, તેમ આ આત્મામાં જીવો [ લીન થાય છે. ] 
વિવેચનઃ--જેમ ધટાદિકની ઉત્પત્તિથી ધટાકાશાદિકની ઉત્પત્તિ પ્રતીત થાય છે, અને 
જેમ ધઢાદિકતો લય થયે ધટાકાશાહિકિનો લય પ્રતીત થાય છે, તેમ દેહાદિક સંધાતની ઉત્પ- 
ત્તિથી જીતની ઉત્પત્તિ પ્રતીત થાય છે, અને તે દેહાદિક સંધાતતો લય થયે જીવોને આ આ- 
મામાં લષ પ્રતીત થાય છે, સ્વરૂપથી ઉત્પત્તિલલ થતાં નથી. ૪. * 
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સર્વ શરીરેમાં આભ્ાું એકપણું માનવાથી જન્મ, મર્‌ણુ ને સુખાદિક ધમેવાળા એક 
ચયત્માં થયે સર્વ આત્માને તે જન્માદિક ધર્મોથી સંબંધ થશે, અને ક્રિયા તથા ફ્લને મિશ્ર- 
ભાવ થશે, એમ ને દૈતવાદી. રાંકા કરે તો તેનું ઉત્તર આપે. છેઃ-- 

ચથેજારિમન્ઘટાવાક્ો સ્ઝ્ઞયૂર્શારિમિર્યુતે । 
ત સવે લરત્રચુગ્યન્લે સટ્સ્્ોવાઃ લુાવિમિઃ ॥ જ ॥. 
દ ર 
શબ્ટાથેઃ--જેમ સ્જ ને ધમાડાઆદિવડે યુક્ત એક ઘટાકારા [થયે] 
સર્વે [ ઘટાકાશે તે રજ અને ધૂમાડાઆદિવડે ) સંથોગ પામતાં નથી, તેમ 
જીવો સુખાદિની [ સાથે સંયોગ પામતા નથી. ] 
વિવેચતઃ--જેમ રજ અને ધૃમાડાઆદિવડે યુક્ત એક ધટાફાશ થયે સર્વે ધટાકાશે। તેં 
રજ અને ધમાડાઆદિથી સંયોગ પામતાં નથી, તેમ એક આત્મવાદમાં એક જવ સુખા- 
દિવડે યુક્ત થયે. સર્વ જવો સુખાદ્કિથી સંયોગ પામતા નથી. સુખાદિક એતઃકરણુના ધર્મ છે, 
અને તે અંતઃકરણ શરીરશરીરપ્રતિ ભિન્ન છે. વાપક એક આત્માને તે સુખાદિકથી વાસ્તવિક. 
સંયોગ નથી. પ. 
હવે એક આત્મામાં ઉપાધિવડે ભેદની પ્રતીતિ યાય છે એમ અનુમાનવડૅ સિદ્ધ કરે છે:-- 
ફ્પજાર્ચલમાશ્યાત્ર સિશન્સે ટૃત્ર તત્ર વે! 
બાજાનસ્થ ત સેટોડસ્ત લક્સ્તીયેણુ નિર્ળવઃ ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાર્ચ:--રૂપ, ફારય ને નામ તેમાં તેમાંજ ભેદ પામે છે, આકાશને 
ભેજ નથી, તો પ્રમાણે જીવોમાં નિણુય [ છે. ] 

_વિવૅચનઃ:--જેમ એકજ આકાશમાં ધટ ને ઘરઆદિકતા સંબંધવાળા આકાશનું 
અસ્પપણું* ને મહત્પણું પ્ત્યાદિ રૂપ, જલ લાવવું ને શયનાદિક કાર્ય, અને ધટાકાશ તથ! 
ગ્ૃહાકાશઆદિક ઉપાધિઓનાં કરેલાં નામ, આ તે તે વ્યવહારમાંજ ભેદ પામે છે, વસ્તુતાએ 
તે! આકાશતો' ભેદ નથી. જેમ આકાશમાં ધટાદિક ઉપા।ંધતો કરેલો ભેદ છે, તેમ જીવોમાં 
ખુદ્ધિઓનો કરેલો ભેદ. છે, સ્વરૂપથી ભેદ નથી, આ નિણુય છે. ૧. 

હવે. આત્મામાં ભેદના વ્યવહારનું મિથ્યાપણું જણાવે છેઃ-- 
નતાડડજાકશસ્ય ઘટાજાજ્ઞો તિકારાવયવો યથા । 
રે ઉપ ૧ મિ 
નથાડડસ્મનઃ સવા સવો વિજારાવવવો તલશા ॥ ૭ ॥ 
િ 
શખ્ટાથેઃ--જેમ ધટાકાશ આકાશને વિકાર તથા અવયવ નથી, લેમ 
૭ઝવ સવેદા આત્રમાનો વિકાર તથા અવયવ નથીજ. 
વિવેચનઃ--જેમ ધટાકાશ આકાશનું વાસ્તવિક કાર્ય તથા અવયવ નથી, તેમ જવ 
સર્વદા કહેલા દદાંતની પેદે બહ્મથી અભિન્ન આત્માનું વાસ્તવિક કાર્ય તમા અવયવ નથી જ. ૭.. 
વસ્તુતાએ જવ રાગાદિ મલવાળા નથી એમ દષ્ટાંતથી પ્રતિપાદન કરે છે#-- 
' ચથા મઘાસિ થાહાનાં સમન સિમ સછે! । 
સથા મજસથુજાનામાસમાડવિ શહિત્તો તજે ॥ ૮॥ 








શ્વોક ૧૧ શૈ, ] કશ્રીઅથર્વવેદીયમાંડ્ડયોપનિવદ્‌ની ગૈડપાદીયકા રિંકા. ૨, ૧૭૩ 
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શખ્દાર્થઃ--જેમ અવિવેડીએને આકાશ મલેવવડે મલિન [ પ્રતીત ] 
થાય છે, તેમ અસ્ાનીઓતે આત્મા પણુ મલેોવડે મલિન [પ્રતીત] થાય છે, 
વિવેચનઃ--જેમ અવિવેજી જતીને આકાશ વાદળાં, રેજ ને ધમાદિ મલોવડૅ મલિન ય- 
યેલું દેખાય છે, પણુ આકાશનો સ્વભાવ જણુનારા પુસ્ષરોને આકાશ મલવાળું પ્રતીત થતું 
નથી; તેમ પ્રત્યગઆત્માના વિવેકથી રહિત અસનાની જતોને બહ્મરૂપ આત્મા પણુ રાગાદિ મલે।થી 
મલિન થયેલે। પ્રતીત થાય છે. વસ્તુતાએ આત્મામાં રાગાદિ મલે નથી, માત્ર અનઞાની પુર- 
પોવડે તેમતા આરોપજ કરાય છે. ૮* 
પુનઃ પણુ કહેલા અર્થનું તિર્પણુ કરે છેઃ-- 
મરળે સંમવે સેવ રસ્વાશમનયોરવિ | 
સ્થિતો સષેજરીરજુ આ જાજ્ઞનાવિજક્તણળઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથઃ--સર્વ શરીરમાં જન્મ તથા મરણુ અને ગમનાગમન તેમ- 
જ સ્થિતિ [ સતે ] આકાશના સમાન [ છે.] 
વિવેચન'--ધટાકાશની ઉત્પત્તિ, નાશ, ગમન, આગમન ને સ્થિતિની પેઠે સર્વ શરીરે।માં 
આત્માનાં જન્મ, મરણુ, ગમન, આગમનને સ્થિતિ સતે પણુ આત્મા આકાશની પેઠે પ્ર 
તીતિ ફરવાયે[ગ્ય છે; તાત્પર્ય કે કે આભ્મામાં તે સર્વ અવિદ્યાકૃત છે, વાસ્તવ નથી. ૪. 
સરૂતતાઃ સ્વત્વસ્લર્યે આસ્મનાર્ચાવિયાસિતાઃ । 
આઉિયચે લર્ષસામ્વે વા નોપપાસિાદિ વિચતે ॥ ₹૦ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--સર્વે સંઘાતો સ્વપ્નની પેઠે આત્માની અવિદ્યાએ ઉપનજાવ્યા 
[ છે, ] કારણુ કે અધિકપણામાં વા સવના સમપણામાં પ્રતિપાદક હેતુ 
(વઘ્યમાન નથી. 
વિવેચનતઃ--દેહાદિક સર્વે સંધાતે સ્વમમાં દેખાતા દેહાદિકોની પેડે આત્માની અવિદ્યાએ 
પ્રતીત કરાવ્યા છે, પરમાથૈથી નથી; કારણુ કે પશુઆદિકતા શરીરથી દેવાદિકના શરીરના કન 
લ્પેલા અધિકપણાના અંગીકારમાં, અથવા વિવેકદદિએ પાંચ ભૂતેોમાંથી ઉપજેલાં સ્વેનાં શરી- 
રોના સમપણાના અંગીકાર્‌માં પણુ તે શરીરોના સત્યપષ્ય।ાનો પ્રતિપાદક હેતુ વિધમાન નથી. ૧૦. 
હવે ઉત્પત્તિઆદિકથી રહિત અર્દેતર્‌પ આ આત્મતત્ત્તની થ્રુતિરૂપ પ્રમાણુવડે સિદ્ધતા 
દેખાડવા શ્રુતિવાક્યોને કહેવાતા આરંભ કરે છે:-- 
₹તાટ્યો હિં ચે જોશ વવાળવાલાસ્લાવરીયજે । 
તેવામાસ્મા પરો જ્તીવઃ સ ચયા સેદ્રજાજિવયઃ ॥ ૬૨ ॥ 
શ્ખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ રસાદિ જે કેશે! તેત્તિરીયમાં સ્પટ્ટ કહ્યા [છે ] 
તેઓને આત્મા પરરૂપ છવ [છે, તે આત્મા અમે ] જેમ આકાશ [છે 
તેમ ] સમ્યક્‌ પ્રકાશ કર્યે! [ છે. ] 
વિવેચનઃ--પ્રસિહ અત્વરસમય--અનજ્નમય- આદિક જે પાંચ કેશે શ્રોસેસિશયઉપ- 
નિષદ્માં સ્પટ કહેલા છે તે કોશેોતો અંતરાત્મા બ્રહ્મરપ છવ-કોશેાને , જીવાડતાર-છે. તે 
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આભા મેએ જેમ આકાશ છે તેમ” આલતા છાાશઘત્‌ ॥ ( આત્મા આકાર- 
ની પેઠે) ઇસાદિ *લેકોથી સારી રીતે વર્ણુન કરેલ છે. ૧૧, 
 જીવષ્રહ્મતી એકતામાં તૈત્તિરીયબુતિના તાત્પર્યતે કહીને હવે તેજ અથેમાં બૃહદ્દાર- 
પયકશૃતિના તાત્પર્યને કહે છે 
સોલોમન ૫ર વ્રણ દ્રકારિતન્‌_ 
પૃશિવ્યાતુર્ર ચવ યથાડડજાદઃ પ્રજાસિતઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--બંને બંનેમાં મધુજ્ઞાનવિષે પરષ્રહ્યા પ્રકાશ કરેલ [ છે.] 
પૃથિવીમાં અને ઉદરમાં જેમ [ એક ]જ આકાશ પ્રકાશ કરેડું [ છે. ]. 
વિવેચતઃ--અધિદેવ અતે અધ્યાત્મરૂ્‌પ બંતે સ્થાનોમાં બૃહદારણ્યકઉપનિષદ્‌ના 
સધુખાહ્મણુવિષે દૈતના ક્ષયપર્યત પરભ્રહ્મનું નિરૂપણ કરેલું છે. જેમ પૃથિવીમાં અને ઉદરમાં 
એકજ આકાશ અનુમાનપ્રમાણુથી જણાયું છે, તેમ ભધુખ્રાહ્મણુમાં પૃથિવીઆ દિકવિષે 
અધિદવરૂપ અને શરીરાદિકવિષે અધ્યાત્મરૂ્‌પ પરષ્રહમાજ જણાવ્યું છે. ૧૨. 
તેથી એકપણામાં શ્રતિઓનું તાત્પર્ય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
જ્ીવાત્મનોસ્નન્યત્વસમેરેન પ્રશ્ાસ્યતે । 
નાનાલ્વ નિન્ચતે ચચ તર્‌ હિ તમઝુલન્‌ ॥ ૬૨ ॥ ર 
શખ્દાર્થઃ--જીવ અને પરમાત્માનુંદ અનન્યપણું અભેદવડે સ્તુતિનેો 
વિષય થાય છે, ને નાનાપણું [નદાનો વિષય થાય છે. જે [ આ છે ] તે એમ- 
જ ન્યાયવાળું [ છે. ] 
વિવેચનઃ--યુક્તિથી અને શ્રતિથી નિશ્રય કરેલું જીવ તથા પરમાત્માનું એકપણું 
વ્યાસાદ્કિએ “ વાલુષવઃ લવમિતિ લ મદાલત્મા ઉછુકમઃ॥ ” (સર્વ વાસુદેવ છે એમ 
નણુનારે તે મહાત્મા અતિ દુર્લભ છે, ) ધ્ત્યાદિ વચનોથી અભેદવડે સ્તુતિ કરાયેલું છે, અને 
સર્વ પ્રાણીઓને સાધારણુભેદતું દશન “ છિલીચા મં મઘત્તિ॥ ” ( ભેદથી નિશ્ચય 
ભયથાય છે, ) પ્ત્યાદિ શ્રુતિઓવડે તથા “ આવિશઞામાોદિતાત્માનઃ ઇસા સિજ્ઞફ્િનઃ । જિ 
સેન સ જીતે ઘાવ સોરળાડડસ્માઘજ્ારિળા ॥” (જે અવિલાવડે મોહ પામેલા અંતઃકરણુવાળા 
ભેદદર્શી પુરષો છે તે આત્માનું અપહરણુ કરનારા ચોરે શું પાપ કર્યું નથી ?) પ્ત્યાદિ 
સ્કૃતિએવડે તિષેધ કરાય છે. જે આ પ્રશંસા ને નિષેધ છે તે એમજ ન્યાયયુકત છે. ૧૩. 
કેટલીક શ્રતિમાં ભેદવાદ પણુ કલો છે, તો પછી અભેદવાદજ ન્યાયયુક્ત કેમ કહે” 
વાય એમ શાંકા થાય તો તેનું સમાધાન ડરે છેઃ--- 
જ્ીવાસ્મનોઃ પૃશજૂ્ય થરવ્રાગુત્વત્તઃ પ્રજોસિતમ્‌ । 
મવિષ્યટ્છુરથા મોળ સન્સુશ્યરવં હિ ન શુગ્યતે ॥ ?૪ ॥ 
શખ્ટ્ાથેઃ--ઉત્પત્તિની પૂર્વે જે જીવ ને પરમાત્માછું ભિન્નપણું કહ્યું ' 
[ છે, ] તે ભવિષ્યદ્વૃત્તિવડે ગૌણુ [ છે, ] વળો તેતું સુખ્યપણું ઘટતું નથી. * 
વિવેચનઃ--સમ્યગ્સ્ઞાતરૂપ અથેવાળાં ઉપનિષદ્‌તાં વાડયો!ની પૂર્વે કર્મકાંડમાં જે જીવ 
ને પરમાત્માનું ભિભપણું કહ્યું છે - તે .પરમાર્થરૂપ નથી, [કેંતુ ભવિષ્યના એકપણાતો આશ્રય : 





"લેક ૧૭ મો. ] મ્રીઅથર્વવેદીયમાંટૂકયોપનિષદ્‌ની ગૌડપાદીયકારિકા, ૬, ૧૭૫ 
કરીને કહેલો ત્તે લૈકિક ભેદદદિતો અતુવાદ ધટાકાશ ને મહાકાશના ભેદતી પેઠે ગાણું છે: 
વળી ભેદવાડયોનું કદીપણુ મુખ્યભેદરૂપ અર્થવાળાપણું ધટતું નથી, કેમકે તે ભેદર્ના વચતે। 
માત્ર લોકિકજનોના સાનના અતુવાદરૂપ છે. ૧૪. 
પુનઃ પણુ ભેદવાદનું ખેડન કરે છેઃ-- 
ગૃછાદવિર્જાજિજ્ાસેઃ દિરયા ચોક્તાડન્યશા । 
ઝવાયઃ લોડવતારાવ નાસ્તિ મેટ: જશસ્ન ॥ ૨% ॥ 
_શખ્દાર્થઃ--માટી, સોનું ને તણુખાઆદિવડે [ તથા ] અન્ય પ્રકારે જે 
સૃષ્ટિ કહી [છે, ] તે [ અભેદજ્ઞાનની ] ઉત્પત્તિમાટે ઉપાય [ છે, ] ભેદ 
કોઇ પણુ રોતે નથી. 
વિવેચનઃ--માટી, સેતું ને તણુખાઆદિ તા દ્ણાંતના કથનવડે જે સૃદિ કહી છે, 
તથા અન્યપ્રકારે જે સૃદિ કહી છે, તે સર્વ સૃછિતો પ્રકાર જીવ અને પરમાત્માના એકપ- 
ણુા।ના જ્ઞાનની ઉતપત્તિમાટે ઉપાય છે. ઉત્પત્તિનાં વાકયો શાખાભેદથી વિરુદ્દ અનેક 
પ્રકારનાં હોવાથી મુખ્ય અર્થમાં તાત્પર્યવાળાં નથી, કિંતુ પૂર્વોક્ત અર્થમાં તાત્પર્યવાળાં છે, 
એમ માનવું યોગ્ય છે. તેથી ઉત્પત્તિઆદિની શ્રુતિઆએ કહેલો લેદ કોઇ પણુ પ્રકારથી 
સત્ય ઠૅર્તો નથી. ૧૫. 
ન્ને એક પરમાર્થરૂપ સત્‌ હોય ને "જન્ય અસત્‌ હોય તો શ્રૃતિમાં ઉપાસના ને અન 
સિહોત્રાદિઝડમેનો શામાટે ઉપદેશ કર્યો છે એમ શંકા થાત તો તેતું સમાધાન ડરે છેઃ-- 
આ શ્રમાસ્ત્રિવિણા ટીતમપ્યમે રઝગત2થ5ઃ | 
ઝવાલનોપટર્ણિય તર્‌ થમઝુજસ્પયા ॥ ૬૬ ॥ 
રાબ્દાધઃ--આશ્રમવાળા ત્રણુ પ્રકારના [ છે, ] મંદ, મધ્યમ ને ઉત્કટ 
ખુદ્ધિસામથ્યેવાળા; તેમને માટે (મંદ ને મધ્યમને માટે) દયાવડે આ ઉપાસના 
ઉપદેશ કરાચેલી [ છે. ] 
વિવેચનઃ--આશ્રમવાળા અને વણુવાળા અધિડારિજને। બુહિસામર્ય્યવડે ત્રણ પ્રકા” 
રના છે, મંદખુહ્ધિસામર્થ્યવાળા, મધ્યમખુહ્િસામર્થ્યવાળા ને ઉત્તમખુદ્ધિસામર્થ્યવાળા. મંદખુ- 
હિવાળા કાર્યખ્રહ્મની ઉપાસના કરી શકે છે, મધ્યમખુદ્ધિવાળા કારણુખહ્મની ઉપાસના કરી શકે છે, 
અને ઉત્તમખુદ્ધિવાળા અદિતીય ખ્રહ્મને જણી શકે છે. તે મંદ અને મધ્યમખુદ્ધિવાળાને ઉત્તમ 
- એકતાની ખુદ્ધિએ પહોંચાડવા દયાલુ વેદથી દયાવડે આ ઉપાસનતાઓ તથા કર્મો ઉપદેશ કર્‌ાયેન 
લાં છે, પણુ “ આત્મા એકજ અદ્તીય છે ” આવા નિશ્રયવાળી ઉત્તમખુદ્ધિવાળા પુર- 
ષોમાટે તે ઉપદેશ કરાયેલાં નથી. ૧૬. 


અદેતદર્રીનનો ઉપાસનાદિ વિધિઓથી ભલે વિરોધ ન હોય, પણુ મતાંતરોથી વિરોધ 
છે, એેમ શંકા થાય તો તેતું નિરાકરણુ કરે છેઃ-- 
 સ્ઞસિસ્તમ્સરવવસ્પાણુ રેતિનો ભિધિસા ઘટક | 
: સશ્ઞુસ્સ્પરં વિસપ્યસ્સે શેર્ચં ન વિચ્ષ્મતે ॥ (૭ ॥ * 
 ક્ખ્દાશઃ--હ્રેતવાદીએ પોતાના સિદ્ધાંતની ગ્યવસ્થાએમાં દહ આસક્ત 





૧૭૬૪ ' _ મૉઉપતિષદે. __પ્રમણુ ૨ જું. 
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[છે, તેયો ૫ પરસ્પર ફૂ તિ ડોણ જામે છે, [ને] | તેઓવડે * આ [ પક્ષ ] વિરોધ 
પામતો! નથી. 


વિવેચનઃ--ભેદવાદીએ પોતપોતાના સિહ્ધાંતતી રચનાના નિયમોમાં “ આજ સલ 
છે, બીજું સત નથી, ” એમ ૮ઢ આસક્તિવાળા છે, તેથી તેએ પોતાના પ્રતિપક્ષીને 
જુએ તયારે તેતે દેષ કરૈ છે. એમ રાગ, ઠે, મદ ને માનવડે યુક્ત હોઇને તેએ પોત- 
પોતાના સિદ્ધાંતના દર્રીનને માટેજ પરસ્પર વિરોધ કરે છે. તે પરસ્પર વિરોધ કરનારા વાદી- 
એ વડે આ અમારે વેદોક્ત આત્માની એકતાના દર્રીનતો પક્ષ સર્વથી અનન્ય હવાથી 
વિરોધ પામતો! નથી; તાત્પર્ય કે પોતાના દાંતવડે પોતાની જીભ કચરાવાથી પરખુહિતા અ- 
ભાવથી જેમ પુરષ જીભનો દેષ કરતો નથી, તેમ દૈતવાદીએએ કરેલા ક્ષુદ્ર ઉપદ્રવને લીધે 
અદૈતદર્શી તેએ પર્‌ દેષ કરતો! નથી. એવી રીતે સર્વ મતાંતરોતો પોતાનામાં સમાવશ કરનાર 

દૈતદર્શન મતાંતરોથી વિરોધ પામતું તથી. ૧૭. 
કચા હેતુથી આ પક્ષ તેઓથી વિરોધ પામતો નથી તે કહે છેઃ-- 
અકે પરતાર્થો હિ કેલ લરરર ૩રયતે । 
સેવાતુમયથા કેલ તેતાથ સ વિસ્ષ્વત ॥ ?૮ ॥ 

શખ્દાધેઃ--જેથી અઠ્દેત પરમાથ, [છે, ને] દ્વેત તેનું કાર્ય કહેવાય છે, 
તેઓને ખંને પ્રકારે દ્વેત [ છે, ] તેથી આ વિરોધ પામતો નથી. 

વિવેચનઃ--“ વયમેવાઈ્િલીયમ્‌॥ ” (એકજ અદ્તિીય છે ) તથા “ લન્તજ્નોડ- 
શજઞ્ઞલ ॥” ( તે તેજને રચતું હવું, ) એ શ્રતિથી, તે સુષુપ્તિ તથા સમાધિમાં ૬ દૂતના અભા- 
વથી પોતાના ચિત્તના સ્જુરણુના અભાવમાં દદૈતતા અદશેનર્‌પ  યુક્તિથી, અદૈત પરમાથેરૂપ 
છે, ને નાનાપણું તેનું કાર્ય કહેવાય છે, તે દૈતવાદીઓને તો બંને પ્રકારે ( વ્યવહારથી ને પર- 
માર્થથી ) દૈતજ છે, તેથી અમારો આ પક્ષ તેઓથી વિરોધ પામતો નથી. પરમાથેથી 
ખહાચેતન્ય દૈતવાદીએનો આત્માજ છે, તેથી ભ્રાંતિરૂપ મૂલવાળા દૈતના સિદ્ધાંતાથી પ્રમા- 
ણુરૂપ મૂલવાળા અઃ દૈતસિદ્ધાંત વિરોધને પ્રાતત થતો નથી. ૧૮. 


કત્‌ અદૈતનું કાર્ય છે એમ કથન કરે સતે દ્વૈત પણુ અદૃતની પેરે પરમાર્યસત્‌ યશે 
એમ કોઇને શંકા થાય તો તે દૂર કરે છેઃ-- 
સાથયા સિચલે જઞયજ્ઞાન્યશાડઝ જશચઝ્ઞન | 
તરવતો નમિચમાને હિ મલેલામસર્સ ત્રગ્તત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્ચઃ--આ માચાવડેજ ભેદ પાસે છે, અજન્મા કેઈ પણુ પ્રકારે 
ભેદ પામે નહિ. જે વસ્તુતાએ ભેદ પામે [તિ]અમૃત મરવાની ચોગ્યતાને પામે. 


વિવેચનઃ--પરમાર્થથી જે સદ્રૂપ અહૈત છે તે આ અદૈત, સર્પ અતે જલધારા * 
આદિક ભેદોથી ૨૦જીતી પેઠે, મન ભેદ પામે છે, નિર્વયવ હોવાથી વસ્તુતાએ ભે ભેદ પામતું 
નથી. તિર્વયવ અને અજન્મા જે અદત છે તે વસ્તુતાએ. કોઇ પણુ પ્રકારે ભેદ પામે નહિ. 
જે તે વસ્તુતાએ ભેદ પામે તો અમૃત ને અજન્મા અત મરવાની યોગ્યતાને પામે, જે 
સર્વે પ્રમાણેના વિરોધથી અનિષ છે છે. ૧૪. 4 


શેક ૨૭ મો. ] શ્રોઅથર્વવેદીય માંડ્કયોપનિષદ્‌તી ગૌડપાદીયકા રિક, ૬. ૧૭૭ 


એવી રીતે પોતાના પક્ષતે કહીને હવે વેદ્દાતીના યૂથમાં ગણાતા વાદીઓના પક્ષનો અન 
તુવાદ કરીતે તેમના પક્ષનું અયેોગ્યપણું જણાવે છેઃ-- 
અત્તાતલેવ માવસ્થ ગાતિમિચછન્તિ વાહિનઃ । 
અઝાલો શાણુલા માઘો સર્સ્યતાં જથસેષ્યતિ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--[ કોઇ ] વાદીએ અજન્મા ભાવની પણુ ઉત્પત્તિ ઇચ્છે છે. 
પ્રસિદ્ધ અજન્મા [ને] અમૃત ભાવ મરવાની ચોગ્યતાને કેમ પામશે? 
વિવેચનઃ-- ઉપનિષદ્નું નાખ્યાન કરનારા કોઇ વાદીઓ સ્વભાવથી અજન્મા ને અ- 
મર આત્મતત્ત્તરૂપ ભાવતી પણુ પરમાર્થથી ઉત્પત્તિ અંગીકાર કરે છે. “ જે જન્મે છે તે 
અવસ્ય મરવાની યોગ્યતાને પામશે ” આ ન્યાયથી સ્વભાવવડે અજન્મા ને અમૃતભાવરૂપ 
આત્મા મરવાની યોગ્યતાને કેમ પામશે ? કોધ્ધ પણુ રીતે મરવાની અયોગ્યતારૂપ સ્વભાવની 
વિપરીતતાને નહિ પામે. તેથી આત્માની વાસ્તવિક ઉત્પત્તિ સ્વીકારવી યોગ્ય નથી. ૨૦. 
પદાથોનો અન્યથા સ્વભાવ થતો નથી એમ જે કલું તેતું વણુત કરે છેઃ--- 
ત સવરયઝુર્ત મરશે સ સર્ત્ચ્નમત સથા । 
્રરુતરસ્વશામાવો ન જર્થાસસ્વિષ્યતિ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથઃ--[ જેથી ] અસૃત મરવાચોગ્ય થતું નથી, તેમ મરવાયોગ્ય 
અમૃત [થતું ] નથી; [ તેથી ] સ્વળવતું સ્વરૂપથી બ્રછષણું કોઈ પણુ પ્રકા- 
રથી નહિ થશે. ૨૧. 
ખહ્દા કારણુરૂપથી કાર્યની ઉત્પત્તિની પૂર્વે મરણુરહિત છતાં પણુ કાર્યતે આડારે ઉત્પ 
ન્ન થયા પછી મરવાતી યોગ્યતાને પામશે, તેથી રૂપતા ભેદથી ખંતે અવિસુદ્દ છે, એમ શંકા 
ચાય તો તેને દૂર કરે છેઃ-- 
સ્તમાવેનાકૃતો થસ્સ માવો પરછતિ મસેલાન્‌ | 
છાલયેનાજતશશ જ્મ સ્‍ચાશતિ નિશ્વછઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્ટ્ાથઃ--જેનો સ્વભાવવડે અમૃતરૂપ ભાવ મરવાની ચોગ્યતાને પાસે છે, 
તેનો કાયેપણાવડે અમૃત [ ભાવ ] નિશ્ચલ કેમ સ્થિત થશે ? 
વિવેચનઃ--જે વાદીતે! સ્વભાવથી અમૃતરૂપ ભાવ પરમાર્થથી જન્મવડૅ મરવાની 
યોગ્યતાને પામે છે તે વાદીની “ તે ભાવ ઉત્પત્તિની પૂર્વે રવભાવથી અમૃત છે ” એવી 
પ્રતિજ્ઞા મિથ્યાજ થશે. તે વાદીને! જન્મપણાવડે અમૃતરૂપ ભાવ નિશ્વલ અમૃતસ્વભા- 
વરૂપે કેમ સ્થિત થશે? કોઇ; પણુ પ્રકારે સ્થિત નહિ થાય. આત્માની ઉત્પત્તિ કહેનારના 
મતમાં સર્વદા અજન્મા વસ્તુ કોઇ નથી, કિંતુ સર્વ વસ્તુ મરવાને યોગ્ય છે, તેથી તેના 
મતમાં મોક્ષાભાવનો પ્રસંગ આવે છે. ૨૨. 
આત્માની ઉત્પત્તિ નહિ સ્વીકારનાર વાદીના મતમાં સૃદિવું પ્રતિપાદન કરનારી શ્રુતિઓ 
પ્રમાણુપણાનતે નહિ પામે એમ શંકા થાય તો તેતું સમાધાન ડરે છે:-- . 
મૂલલતોડમૂસતા થાડવિ જસ્યનાને શના અુતિઃ | 
નિસ્તિલ ચુરિયુરં ચ ચશરૂવાતિ તેતચ્વ્‌ | ૨૨ ॥ 


૨૩ 
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_ ક્ષખ્દાર્થ--પરમારથથી અથવા માંચાથી પણુ ઉત્પન્ન થનારમાં શ્રૃતિ 
સમાન [ છે. ] જે નિશ્ચિત અને યુક્તિવડે જુક્ત [ હોય ] તે [ અથે ] 
ચાય છે, ખીજે નહિ. 


વિવેચનઃ--પરિણામવાદની પેઠે પરમાર્યથી ઉત્પન્ન થનારી વસ્તુમાં અને વિવર્તવાદની 
પેઠે માયાથી ઉત્પત્ર થનારી વસ્તુમાં સૃધિતું પ્રતિપાદન કરતારી શ્રૃતિ તુલ્ય છે. ગાણુ અને 
ઝુખ્ય એ ખે કાર્યમાં મુખ્યતે વિષે શબ્દના અર્થતે નિશ્ચય યુક્ત છે એવી શંકા સંભવતી 
નથી, કેમકે “સ થાણામ્યન્તસે જાજ્ઃ ॥” (તે અજન્મા બાભ્મ ને ભીતર છે, ) એ શ્રુતિથી 
મિથ્યાપણાવિના અન્ય રીતે સૃધિતું અપ્રસિદ્ધપણું તથા નિષ્પ્રયાજનપણું છે. એમ હોવાથી 
અવિધાઅવસ્થામાંજ વિઘમાન સર્વ સ્વમતી રથાદિરિપ ગો્ણ્‌ી સૃષ્ટિ અતે જગમ્રતૂતી ધટા- 
દિરૂપ મુખ્ય સૃદિ પરમાર્થથી નથી. તેથી એકજ અદિતીય અજન્મા અમૃતરૂપ વસ્તુ જે 
શ્રતિવડે નિશ્ચિત તથા યુક્તિવડે યુકત છે, 'તેજ શ્રુતિનો અર્થે થાય છે, બીજે ડદીપણુ 
થતે! નથી. ૨૩. 
સૃદિતા મિથ્યાપણાને સપણ કરવારૂપ અદેતતેજ મિ અર્થરૂપે નકી ડરવાસારુ 
હોદો નિશ્રય જણાવે છેઃ-- 
સેઇ નાનેતિ ગાજ્ઞાવાહિન્છો માયા મિરિત્વિવિ ર 
અજ્ઞાયન્નાત્તો વછુષા માચત્રા ણાથતે લુ સઃ ॥ ૨૪ ॥ 
શખ્રાર્થઃ--ભામાં નાના નથી એવા વેદવચનથી, અને ઇંદ્ર માયાઓવડે 
એવા [ વચનથી ] પણુ [ તથા ] જન્મરહિત ખડ પ્રકારે [ જન્મે છે એ શ્ર- 
તિથી ] લે માયાવડેજ ઉપજે છે. 
વિવેચનઃ--“તેઇ નાનાડસ્તિ જિઝ્ઝુન ॥ ” ( પરમાત્મામાં કાંઈ પણુ અન્ય વસ્તુ 
નથી, ) એ દૈતભાવના નિષેધરૂપ અર્થવાળા વેદવચતથી આત્માના એકપણાના નિશ્ચમાટે 
કલ્પેલી સછિ મિથ્યાજ છે, “ ર્સ્ટ્રો તાચામિઃ બુચફ્વ દ્ેયલે ॥  ( પરમાત્મા 
માયાઓવડેૅ બહુરૂપે પ્રતીત થાય છે, ) એ શ્રુતિમાં મિથ્યા અર્થના પ્રતિપાદક માયાશબ્દના કન 
થનથી પણુ સૃછિતું મિથ્યાપર્ણું સિદ્ધ થાય છે. વળી “ અત્તાયમાનો વદુષા વિગ્ાચતે ॥” 
' (જન્મરહિત છતાં ખહુ પ્રકારે જન્મે છે, ) એ શ્રૃતિ પણુ ઉત્પત્તિતું ડલ્પિતપણું જણાવે છે. 
તેથી તે માયાથીજ ઉપજે છે. અસ્નિમાં શીતલતા અને ઉષ્ણુતા એ બંનેના અસંભવની 
પેઠે એકજ આત્મામાં જન્મરહિતપણું અને ખહુ ષકારથી જન્મ એ ખંને સંભવતાં નથી, 
આથી તે માયાથીજ ખહુ પ્રકારે ઉપજે છે, આ કહેવું યુક્ત છે. વળી “ સત્ર જો સોદ્‌ઃ 
જીઃ શાજ ઇજત્યમસુપર્યતઃ ॥” (ત્યાં એકપણાને જેનારતે શો મોહ ને શે શોક ?) 
ઇાદિ થુતિઓવડે અભેદદધિની સ્તુતિ હોવાથી, ને “શત્યૉઃ સ મૃત્યુમાપ્નાલિ ચ ૬૪ 
નાને વ્યસિ 1” (જે પરમાત્મામાં તાતાની પેઠેજીએછે, તે મૃત્યુથી મૃત્યુને પામે છે, ) . 
ઇત્યાદિ શ્રુતિઓવડે સ્છ્ટિ આદિક ભેદદદ્િતી [તિંદા હોવાથી, આત્માની એકતાતું જાન સૃધ્નિી 
શ્રતિઓને નિશ્રિત અર્ય છે. ૨૪. 
નેદદછિના મિથ્યાપણામાં અન્ય હેતુકહે છેઃ:-- 
સંમૃલેરપવાયાશ સંસલઃ પ્રતિવિષ્યસે 1 





'ધ્ોક ર૭ મો.] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂડયોપનિષદૂની ગૌડપાદીયફારિકા. ૬... ૧૯૪૪ 
વાવાબાજગાનખાનાબાવાાણપાવવનાળવમમમવમારમથવકાનવમામમામવમમાવદ 


“૪ ૫૦૦૧૯૫૫૫,૦૨.-૧% ૦૧/૧/5૫, પ૦-૫%૯૦૫૪“૫/%ઇ"૫૦૫૬#"૧%# ૫-૭? જ. * “ચ્‌ 7૨.૦?” તાઈ પત/નચમ ઈ” જ? ૧૮" પ્ટાઇનર%.#' ૪ પહત” તજઈ૦૪ઈ૦.-.#**. મ. /"સઇન #”જુ-0 જાન”. જા ૭*૧૭૦#' ૧/૭ ૧, #*9 «૧૫૫૦૦૦૫ ૧૪૦૦-૪૦૬૪.” 9૫/૮૩ ન૮૧%૪.:"ર, ૮૦"'-, 7%. ૫૪/૯૧. ૫#મમ “થૂ ૭૧૧ ૮૧% 3. ક ૫૭૦૧૨૮૧ %.# ક આ. આમ મતયમ્મિ્શિ 


ઘોડન્વેસે સનવેટિતિ વરણ .કસિવિપ્યતે ॥ રજ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--સંભૂતિની નિદ્દાથી કાયે નિષેષ કરાય છે, અને આતે કેણુ 
ઉપજાવે ? એમ કારણુ નિષેધ કરાય છે. 
વિવેચનઃ--“ અર્ધ લમઃ પ્રાવિક્ાસ્સ વે સંમૂતસિસુપાશસે ॥ ” ( જેએ હિરણ્ય- 
ગભૈની ઉપાસના ડરે છે તેઓ અન્ઞાનરૂપ અંધકારમાં પ્રવેશ કરે છે, ) આ શ્રતિવડે હિરણ્ય- 
ગર્ભના ઉપાસ્યપણુા।ની નિંદાથી માયાના સર્વ કાર્યનો નિષેધ કરાય છે. હિરણ્યગભૈ જે વાસ્ત- 
વિક હોય તો તેની [નેંદા સંભવે નહિ, અને [તેંદા કરાય છે, તેથી તેતું અવસ્તુપણું એટલે 
આપેક્ષિકસતપણું સિદ થયું. અવિદ્યાવડે સ્થિત થયેલા જવનું અવિઘાનો નાશ થયે સ્વ- 
ભાવરૂપપણું હોવાથી પરમાર્થથી આ જવને કે।ણુ ઉત્પન્ન કરે ? કઇ! પણુ ઉત્પન્ન ફરવું નથી, 
એમ કારણુનો નિષેધ કરાય છે. ર્‌૫. 
પુનઃ પણુ દૈત વાસ્તવ તથી એમ જણાવે છે:-- 
સ ૫૧ સેતિ સેતીતિ ઘ્યાશયાર્સ નિત ચતઃ । 
સર્યમત્રાળવેન છે છેતુનાડઝ વજાદ્ઞતે ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે આ એવે નહિ, એવો નહિ, એમ જેથી ગરગ્રાહ્યભા- 
વરૃષ હેતુવડેબ્યાખ્યાન કરેલ સવ નિષેધ કરે છે, [ તેથી ] અજન્મા પ્રકારે છે. 
વિવેચનઃ--તે આ મૂર્તભૂત( પૃથિઠ્ઠી જલ ને તેજ )રૂપ નહિ, તથા અમૂર્તભૂત( વાયુ 
ને આકાશ )રૂપ નહિ, એમ “ સ ૫ સેતિ નેતિ 7 આ શ્રતિ આત્માના અદશ્યપણાને 
ધૈખાડી અર્થથી ઉત્પત્તિવાળી બુદ્ધિના વિષયરૂપ મ્રાલ્વસ્તુનો નિષેધ કરે છે. જેથી અમ્રાલભા- 
વરૂપ હેતુવડે વ્યાખ્યાન ડરેલ બહ્મ સર્વ આરોપિત પ્રપચનો નિષેધ કરે છે, તેથી બ્રહ્મને 
જાણુતાર તે પુસ્ષતે અજન્મા આત્મતત્ત્ત અન્યની અપેક્ષાવિના પોતાની મેળેજ પ્રકાશિત 
થાય છે. ૨૧. 
ગાત્મતત્ત અજન્મા, અદિતીય, પરમાર્થરૂપ છે, અતે દૈત માયાવડે કલ્પિત અસત્‌ 
છે, એમ પતિપાદતન કર્યું, તેમાં અન્ય હેતુ જણાવે છેઃ-- 
સતો હિ માથમા ઝસ્ત સુઝ્યતે ન તુ તરવતઃ । 
તસ્વતો ત્તાયતે ચણ તગ્તાત તસ્ય હિ સાથલ ॥ ૨૭ ॥ 
શખ્દ્ાશેઃ--સતૂને માયાવડેજ જન્મ ઘડે છે, પણુ પરમાથેથી નહિ. 
જેના [ મતમાં ] પરમાથેથી ઉપજે છે તેના [ મતમાં ] જન્મેડુંજ જન્મે છે. 


વિવેચનઃ--અગ્રાલ સદ્રૂપ આત્માનો ર*”થી સર્પની પેઠે, માયાવડેજ જગદ્રૂપ 
જન્મ સંભવે છે, પરંતુ અજન્મા આત્માનો વસ્તુતાએ જગદ્રૂપ જન્મ સંભવતા નથી. જે 
વાદીના મતમાં અજન્મા આત્મા પરમાર્થથી જગદ્રૂપે જન્મે છે તે વાદીના મતમાં અજન્મા 
જન્મે છે એ પ્રમાણે વિરોધ હોવાથી, તેમ કહી શકાશે નહિ, માટે તે વાદીના મતમાં અર્થથી 
જન્મતેં પામેલો આત્મા જન્મે છે એમ પ્રાપ્ત યયું. તેથી તેના મતમાં જન્મતી ધારારૂપ અ- 
નવસ્થા દોષ પ્રામ થશે, માટે અજન્મા આત્મતત્તત છે એમ અંગીકાર કરવાયોગ્યં છે. ૨૭. 

છુવે અસદ્રૂપ કારણુથી કાર્યની ઉત્પત્તિ સંભવે નહિ, તેથી ડેટ અધટ્તિ 
છે એમ પ્રતિપાદત ડરે છેઃ-- ર 


૧૮ ક શ્રીઉપનિષરી. [ધકરણુ 3 જાં 
અલા માયચા ઝ્ન્મ સસ્વતો ને ચુર્યસે । 
ચસ્પ્યાયુત્રો ન સર્વેન માયયા થાડષિ ગ્ઞાયત્ત ॥ ૨૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--અસતૂ [ પદાથ ]તો માયાવડે [વા] પરમાર્થથી જન્મ 


સંભવતે નથીજ; વધ્યાપુત્ર વસ્તુતાએ વા માયાવડે પણુ જન્મતો નથી, ૨૮. 


 ટ્યારે સદ્વસ્તુતા માયાથી જન્મ કેવી રીતે છે એમ આકાંક્ષા યાય તો તેતું 
નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
યથા સ્વત્તે %યામાર્સ સ્પત્ય્તે માથયા મનઃ । 
તથા ઝાત્રર્જ્‌યાનાલ રપન્રતે તાયયા મનઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જેમ સ્વસમાં મન માયાવડે ટ્વૈતાભાસરૂપે સ્કુરે છે, તેમ 
જાગ્રતૂમાં મન સાયાવડે દ્વેતાભાસરૂપે સ્કુરે છે. 
વિવેચનઃ--જેમ રજ્જીમાં ડલ્પિત સર્પ અધિકાન ૨૦જળુરૂપે જોયે! છતો સત્‌ છે, 
તેમ મત પણુ અધિદાન આત્મરપે જેયું છતું સત્‌ છે. જેમ તે મન સ્વપ્નમાં માયાવડે 
દૈતાભાસરૂપ ગ્રાલમ્રાહકભાવથી સ્જુરે છે, તેમ તે મન જમ્રત્માં પણુ માયાવડૅ દૈતાભાસરૂપ 
ગ્રાલ્રમાહકભાવથી સ્જુરે છે. ર૯. 


એવા કયનથી દૈતને સ્વીકાર થતો તથી એમ દદાંત આપીને જણાવે છેઃ-- 
અજૂર્ચ ચ છ્ૂચામાલ સતઃ શજ્ઞને ત સંશયઃ । 
અકૂર્ય ચ છ્‌ચામાલ લથા સઞાજવ્રશ સંકાવઃ ॥ ર૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ જેમ] સ્વસમાં અદ્વેત [ છતાં] પણુ મન દ્વેતાભાસરૂપ 
[ જણાય છે એમાં ] સશય નથી, તેમ જાગ્રત્માં પણુ અદ્વેત [ છતાં મન ] 
'દ્વેતાભાસરૂપ [ જણાય છે એમાં ] સંશય નથી. 
વિવેચનઃ--જેમ સ્વમમાં ર્થાદિક ગ્રાલ ને નેત્રાદિક ગ્રાહક એ બંને જ્ઞાનથી ભિત્ર 
નથી, તેથી તે કાલે પરમાર્થથી આત્મરૂપવડે અર્દ્દત છતાં પણુ તે મન નાનારૂપ થઇને પ્રતીત 
ચાય છે એમાં સંશ્રય નથી, તેમ જમગ્રત્‌માં પણુ માત્ર સદ્રૂપ અદૈત છતાં તે મન નાના 
રૂપે પ્રતીત થાય છે એમાં સંશય નથી. ૩૦. 
હવે દેત મનોમાત્ર છે એમાં પ્રમાણુ કહે છેઃ-- 
મતોરદ્યમિટ્‌ં કેલ ચસ્જિસ્િસ્લગરાચરજૂ | 
મનશો છામવોમાવે ટલ સેલોપણમ્યતે ॥ ર૬ ॥ 
શખ્ટરારથેઃ--મનવડે દેખવાયેોગ્ય જે કાંઇ ચરઅચરસહિત આ ટ્રૈત 
[છે તે સર્વ મનજ છે, ]કારણુ કૅ મતના અમનીભાવમાં દ્વેત નથીજ જણાતું. 
વિવેચનઃ--કલ્પતારૂપ મનવડે દેખવાયોગ્ય જે ફોઇ સ્થાવરજંગમસહિત આ દૈત 
છે તે સર્વ મતજ છે, કારણુ કે ૨જજુમાં લીત થયેલા સર્પતી પેઠે વિવેકસાનના અભ્યાસ 
અતે વૈરાગ્યવડે સમાધિમાં વા સુષુમતિમાં મતનો નિરોધ વા લય થયે હૈત પ્રતીત યતું 
નથી. એવી રીતે મતના ભાવમાં દૈતતેો ભાવ તે મતતા અભાવમાં દૈતને અભાવ ફોવાથી 
દત મનોમાત્ર છે, સત્‌ તથી, ' મ સિહ થાય છે; ૩૧, . 








શ્લોક ૩૪ મે. ] થ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂકંયાપનિષદ્‌ની ગાડપાદીયકાર્કા, ૬. ૧૮૧ 
શા ળરાાતમાવારાસારવનમાવરાયરધાગારાયાતામાસરાતાવામામાસમાતાવમાસારારાાઇસદનમ્ાસાાસારાયપાભસાસાઇડ મઝ... /ન્‍લ.”્નક. બન. - મી ૭૦ #” પ૦ પ ૧. પ૭..#"૧ત# ૧.#' પણાઈ'જી' પન". #*૧૭”૦૯૪-મ,૭”૫/૦ ૧૪૦૬૦ 4.“ મન છ 'મ/બ"જન-૫.૭"૫/૪૧-૭-૨/૦॥ 


મનનો જે નિરોધ કલે તે કેવી રીતે થાય છે તે જણાવે છેઃ-- 
આલ્મલવ્યાગુયૉષેન ન' લરૂરપચતે થજ્‌ા । 
અમનસ્વાં વટ્‌ા ચાતિ પ્રાણામાવે લય્જ્ઇણ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
શબ્દાથેઃ--સત્યરૂપ આત્માના અતુબોાધવડે જયારે [ મન ] સંકલ્પ 
કરતું નથી, વારે ગાહ્યના અભાવમાં ગહણુરહિત [ થયેલું ] તે [ મન ] 
અમનેોશાવને પાસે છે. 


વિવેચનઃ--સત્યરૂપ આત્માના શાસ્ર અને આચાર્યના ઉપદેશપછી થયેલા સ્ઞાનવડે 
જ્યારે મત ગ્રાશવસ્તુનો સંકલ્પ કરતું નથી, સારે બાળવાયોગ્ય કાઇાદિકના અભાવમાં અ- 
ગ્રિના બળવાના અભાવની પેઠે, ગ્રાહ્વસ્તુતા અભાવમાં મ્હણુની કલ્પતાથી રહિત થયેલું તે 
મન અમતોભાવને-નિરોધાવસ્થાને-પામે છે. ૩૨. 


જ્યારે આ મન આદિ હ્વૈત અસત્‌ છે ત્યારે આત્મતત્ત્વનું સાન શાવડે થાય છે એમ 
શંકા થાય તો તેવું સમાધાન કરે છે:-- 
અવાસ્‍્પયસર્ઝ શાને શેયામિશં વ્રચક્ષતે । 
ત્રસ શેચમસ નિદગ્ ઝના વિલુષ્યતે ॥ રર ॥ 
શખ્દાર્થઃ--કલ્પનારહિત [ તથા ] જન્મરહિત ચેતનને [ ખ્રહ્ારૂપ ] 
ર્‌યથી અભિન્ન કહે છે. [તે] બ્રહ્મ, શૈય, જન્મરહિત [ને] નિત્ય [ છે. તે ] અ- 
જન્માવડે જન્મરહિતને જાણે છે. 


વિવેચનઃ--બહાવેત્તાઓ સર્વકલ્પતાથી રહિત તથા જન્મથી રહિત ચેતનમાત્રતે 
ભહાર્‌ૂપ સ્યથી અભિન્ન કહે છે. તે ચેતતરૂપ સાન બહમ, સય, અજન્મા ને નિત્ય છે. તે 
ખાત્મસ્વરૂપ અજન્મા સાનવડે જન્મરહિત ન્્‌યને આત્મતત્ત્વ પોતેજ નરણે છે. નિત્યપ્રકાશ- 
સ્વરૂપ સૂર્યની પેઠેનિય એકરસ ત્તાનતધતરૂપ આત્મા અન્યજ્ઞાનની અપેક્ષા કરતો નથી, એ 
તા(પર્ય છે. ૩૩. 
મુક્તપુરુષતે જ્ઞાનનું ફ્લ સ્વર્ગની પેઠે પરોક્ષ નથી, [કૅતુ તૃપ્તિની પેડે પ્રયક્ષ છે, આથી 
પ્રસંગમાં પ્રાસ થયેલા મનના નિરોધરૂપ જ્ઞાનના ફેલતી પ્રત્યક્ષતામાટે પ્રસંગ જણાવે છેઃ-- 
નિશુદીલ સ સનો નિવિકરપણ પીમતઃ | 
પ્રચારઃ લ છુ વિજયઃ ભુષુતેડન્યૉ ન તત્લમઃ ॥ ર૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--નિગ્રહુ કરેલા, કલ્પનાથી રહિત, [ ને ] વિવેકવાળા મનને 
[ જે ] પ્રચાર [છે, ] તે તો [ચોગીએવડે ] જાણુવાયોગ્ય [ છે; ) સુષણુતિમાં 
અન્ય [ છે, ] તેના સમાન નથી. 
વિવેચનઃ--નિત્રહ કરેલા, સર્વ કલ્પનાઓથી રહિત, ને વિવેકવાળા મતતો જે પ્રચાર 
(પ્રયગૃઅભિત્ન બહારપે સ્થિતિ ) છે, તે તો યથોગિજતોવડે જણુવાયોગ્ય છે. સુષુપ્તિમાં 
અતેક અનર્થરૂપ ફલવાળી પ્રશત્તિઆના ખીજરૂપ વાસતાઓસહિત અવિદ્યાથી ધેરાયેલું 
મન છે, તેથી તે સમયના. મનને પ્રચાર ( અજ્ઞાનરૂપે સ્થિતિ ) બીજો છે, અતે સતયરૂપ 
આત્માના અનુખોધરૂપ અસ્તિથી જેની અવિદ્યાદિક અનર્યરૂપ ફલવાળી પ્રશત્તિઆના ખીજરૂપ 
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 વાસતાએ દાહ પામી છે, ને જેનો સર્વ ડલેશરૂપ ર્જેયુણુ અત્યંત શાંત થઇ ગયે। છે, એવા 
નિરોધ પામેલા મનનો જે પ્રચાર (રહ્મસ્વરૂપે સ્થિતિ ) છે તે બીજે છે. તેથી સુષુપ્તિઅવ" 
સ્થાને પામેલા મતતો પ્રચાર ( સ્થિતિ ) તેના જેવો નથી. ૩૪. 
 ભુષુપ્તિતે પામેલા અને સમાધિતે પામેલા મનના પ્રચારને ભેદ છે એમ કહું તેમાં 
શેત કહે છેઃ-- 
છીયતે દિ ઉષુત્તે તજ્નિશૃણામ ત છીચતે । 
તફેવ તિમચં ત્રક્ષ શાતાજા લસમન્લતઃ ॥ દળ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેથી સુષુસ્તિમાં તે લીન થાય છે, [ને ] નિગ્રડુ કરેકુ 
લીન થતું નથી, [ તેથી ] તેજ નિલય, જ્ઞાનપ્રકાશ [ ને ] સર્વભણી વ્યાપક 
બ્રહ્મા [ છે. ] 
વિવેચત:--જેથી સુષ્ુપ્તિઅવસ્થામાં તે મત સર્વવાસનતાએસહિત અવિદ્યામાં લીન 
ચાય છે, ને વિવેકપૂર્વક નિત્રહ કરેલું તે મત અનઞાનરૂપ ખીજભાવને પામતું નથી, તેથી 
સુષ્ુમિવાળા તથા સમા।ંધવાળા મનના પ્રચારનો ભેદ યુક્તજ છે. જ્યારે સમાધિતે પામેલું 
મન અવિદાના ડરેલા ગ્રાશ્ન અને ગ્રાહકરૂપ બંને મલથી રહિત થાય છે ત્યારે તે મન 
અદેતર્‌પ બહ્મનેજ પ્રામ થયું છે, તેથી તે મતજ ભયતા નિમિત્તરૂપ દૈતના ગ્રહણુના 
અભાવથી તિર્ભય, ચૈતન્યપ્રકાશર્‌પ તથા સર્વભણીથી નિરંતર વ્યાપક બ્રહ્મરૂપ છે. ૩પ. 
હવે તે ખહ્માનું અન્ય પ્રકારે નિરૂપણુ ડરે છેઃ-- 
ઝઝ્સાનિદ્રમસ્વપ્તમતામવ ૫૧ । 
સરણાજિસાલ તવશે તોપત્રારઃ જથઝઞન ॥ ર૬ ॥ 
શખ્હાથઃ--[ ખ્રહ્મ ] જન્મરહિત, નિદ્રારહિત, સ્વપ્નરહિત, નામરહિત,; 
રૂપરહિત, સર્વદા પ્રકાશરૂપ, [ને] સવસ્ [છે, તેમાં] કેઈ પણુ પ્રકારે કતેબ્ય નથી, 
વિવેચનઃ--તે બહ્મ જનમના હૈતુભૂત અવિદાર્‌પ નિમિત્તતા અભાવથી જ-મરહિત, અ- 
નાદિ અવિદ્ારૂપ તિદ્રાથી રહિત, દૈતદરીનરૂપ સ્વમથી રહિત, વાણીથી પર્‌ હોવાથી નામથી 
રહિત, નિર્વયવ હોવાથી રૂપથી રહિત, અગ્રહણુ અન્યથામ્રહણુ આવિર્ભાવ ને તિરોભાવના 
અભાવથી નિરંતર પ્રકાશરૂપ, ને સાનસ્વરૂપ છે; એવા બહ્મમાં ( અહમને જણુનાર વિદાન:- 
માં ) કોઈ પણુ પકારે સમાધિ આદિ ક્તેવ્ય નથી. જેની અવિઘાનતો નાશ થયે! છે તેને ક- 
તૈથનો સંભવ નથી. ૩૬. 
વિદ્દાનૂજ બહમ છે એમ અંગીકાર કરીને હવે અહ્ાનું નરજતિપણાવડે કથન કરે છેઃ-- 
સર્વામજછાપવિમતઃ સવેચિસ્સાસમુારિયતઃ । 
સુરજ્ઞાસ્તઃ સજીઝ્ઝ્યોતિઃ સતાપ્રિસ્ચોડમયઃ ॥ ર૭ ॥ 
શ્ાખ્દારથેઃ--[ વિઠ્દાન્‌ ] સર્વ વાણીથી રહિત, સર્વ અંત$કરણુથી સારી રીતે 
રહિત, અત્યંત શાંત, નિરંતર પ્રકાશરૂપ, સમાધિરૂપ, અક્રિય [ને] અભય છે.] 
વિવેચનઃ--બહાતે જણુનાર વિદાન્‌ સર્વ પ્રકારના ડથતતા સાધનતરૂપ વાણીથી તથા 
અન્ય ઇદ્રિયાથી રહિત, સર્વ અંતઃકરણુથી સારી રીતે રહિત, પ્રમૃતિથી ૫૨ હોવાથી અત્યંત 
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કાંત, સર્વદા _ ચૈતન્યપ્રકાશરૂપ, ચિત્ત સ્થાપન કરવાના સ્થાનરૂપ હોવાથી સમાધિરૂપ, સજક” 
યાથી રહિત, ને ભયવજત છે. ૩૭, 
અવિક્રિય બહ્મમાં વિધિ અતે નિષેધને અધીન એવાં વૈદિક અથવા લૌકિક ગ્રહણુયાગનેો 
અવકાશ નથી એમ જણાવે છે:--- 
દ્રણ ત તત્ર નોલ્લર્ચસ્િન્તા યત્ર ત વિચતે । 
આાલ્તલર્શ તર્‌ા શાનમાં સમતાં મસમ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેમાં ગ્રહુણુ નથી, યાગ નથી, જેમાં [ચેતા વિધમાન 
નથી, ત્યારે આત્માવિષે રહેલ, જન્મરહિત [ને ] સમપણુાને પામેલ જ્તા- 
નર્‌પ [થાય છે.] 

[વવેચનઃ--ન્‍્યાં વિકાર વા વિકારતું વિષયપર્ણું હોય યાંગ્રહણુ અને ત્યાગ થાય છે. 
વિકારતા હેતુ અન્યના અભાવથી અતે તિરવયવપણાથી તે ખહ્મમાં લાકિકર્વૈદિક યાગ અને 
ત્રહણુ તથી. મતતા નિગ્રહથી તે બહ્મમાં સર્વ પ્રકારતી ચિંતા સંભવતી નથી. જ્યારે સય- 
રૂપ આત્માતો અતુખાધ થયે ત્યારે વિષષતા અભાવથી આત્માવિષે સ્થિત, જનમથી રહિત, 
ને પરમસમતાને પામેલ સાનરૂપ થાય છે. આવા તત્તસ્ઞાનને પામીને સર્વ મતુષ્ય કૃતાર્થ 
ચાય છે. ૩૮. 

જે ખહાસ્વરૂપથી સ્થિતિરૂપ ફ્લવાળુંક અદેતનું તાન છે તો તેતો સર્વ પુરષ કેમ 
આદર ડરતા નથી એમ શંકા થાય તો તેતું સમાધાન કરે છેઃ-- 

અસ્પશીચોમો ધે તાત છુ્્શઃ સથયાશોમિઃ | * 
ચોનિનો વિગ્યતિ શર્તાટ્મવે મચર્‌રશિનઃ ॥ 2૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ અસ્પરોયોગ સર્વ ચોગીએવડે દુઃખથી દેખવાચોગ્ય 
[ છે, ] અભયમાં ભય નેનાર ચોગીએ આથી બીએ છે. 
વિવેચનઃ--વર્ણાશ્રમાદિ ધર્મ અતે પાપાદિ મલના સંબંધરૂપ સ્પર્શથી રહિત હોવાથી 
તથા જવને ખહ્માભાવથી જોડતાર્‌ હોવાથી આ અદ્દૈતાતુભવ અસ્પર્શયોગ કહેવાય છે. ઉપનિ- 
ષદોમાં પ્રસિદ્ઢ આ અ્દૈતાતુભવ વેદાંતના વિજ્ઞાનથી રહિત સર્વ યોગીએવડૅ શ્રવણુમતતાદિરૂપ 
દુઃખથી સંપાદત કરવાયોગ્ય છે. ભયરહિત આ યોગમાં પોતાના ખાહ્મણુપણાદિતા નાશરૂપ 
ભયને જેવાના સ્વભાવવાળા .અવિવેઠી યોગીઓ સર્વભયથી રહિત આ યોગથી ભય 
પામે છે. ૩૪. 

એવી રીતે ઉત્તમ ખુદ્દિવાળા પુસ્ષરોમાટે અદેતજ્ઞાન તથા અર્દતજ્ઞાનના ફલરૂપ મતના 
નિ9શેધતે કહીને હુવે મંદબુદ્ધિવાળા પુસ્ષોમાટે મતના નિરોધતે અધીન આત્માના સાનને 
કહેવાનો આરંભ ડરે છેઃ-- 

તનો સિત્રદ્ાચશત્મચં શર્વચોસિતાણૂ । 
કુશ પ્રયોપ્રમ્રાષ્યક્ષયા જ્ઞાસ્તિસ્ય ત્ર ॥ ૪૦ ॥ ર 
શખ્દાર્થઃ--સર્વ ચોગીઓને અભય, ડુઃ ખને ક્ષય, પ્રબોધ અને અક્ષય 


શાંતિ પણુ મનના તિગ્રડને અધીનજ [છે.) 


૧/૪  શ્રીઉપનિષદો. [પ્રકરણુ'૩ જું. 





ત્મ જેમને થહાસ્વરૂપથી ભિ મને અને ઇદ્િઆદ્િક ૨૦જુસપેની પેઠે કન 
લ્પિત છે, વાસ્તવિક નથી, તે બ્રહાસ્વરૂપ પુસુષાને તત્ત્ાન અને અક્ષયશાંતિ બહ્માવિલદ્યાના 
 સામર્થ્યથથી સિદ્ધ છે, અન્ય સાધનને અધીન નથી. જે સન્માર્ગેગામી મંદ ને મધ્યમ ખુદ્ધિવા- 
ળા મુમુક્ષુ આત્માથી ભિન્ત મન તે ઇંદ્રિય આદિકતે આત્માના સંબંધવાળાં જુએ છે, તે સત્ય- 
રૂપ આત્માના અતુખાધથી રહિત સર્વ યોગીઓને તત્તત્ઞાનરપ અભય, ૬ુઃખની નિરત્તિ, આ- 
ત્માતું જ્ઞાન, ને મેક્ષરપ અહ્ષયશાંતિ મનના નિગ્રહતે અધીનજ છે. ૪૦. 
' મોક્ષની ઇચ્છાવાળા પુસ્ષપોને મતનો નિરોધ કેમ સિદ્ધ ચશે એમ શંકા થાય તે 
તેનું સમાધાન કરે છેઃ-- 
ઝત્સેજ ઝક્ષેયેજ્‌સુ જા ેબેજાથિસ્ઝુના । 
સતો નિદ્રદ્ય્તક -વેટ્પરિશર્તઃ 1 ૪૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--જેમ દભૈના અગ્રથી એક |બેરુવડે સસુદ્રવુ ઉલેચવું [ થયું, ] 
તેમ અપરિખેદથી મનને નિગ્રહ થાય છે. 


વિવેચનઃ--જેમ દભૈના અગ્રથી એક 1બદુવડે સમુદ્રનું ઉલેચવું ટીટોડાતે ખેદ 
નદિ પામવાથી થયું છે,તેમ નિશ્ચયવાળાને તથા આંખે વીંચીએ તો અંધારું જણાય છે ને 
આંખે! ઊધાડીએ તો ધટાદિ જણાય છે પણુ ખ્રહ્મ તો કદીપણુ જણાતું નથી એવા ઉદ્દે 
ગરહિત એતઃકર્‌ણુવાળાને મતનો નિગ્રહ થાય છે? ટીટોડાની વાર્તા શ્રીચોગકોસ્તુભમાં આપી 
છે, માટે જેમને તે વાંચવાની ઇચ્છા થાય તેમણે યાં જ્નેવું. ૪૧. 
સમાધિ ફરનાર સાધકને લય, વિદ્લેપ, રસાસ્વાદ અતે કેષાય એ ચાર તત્ત્વસાક્ષાત્કા- 
રમાં વિધ્ર છે, તેમની આગળ કહેવામાં આવતા ઉપાયોવડે નિશત્તિ કરી તેમણે મતને 
નિમ્રહ ફરવે, અન્યથા તેમતે સમાધિવું સફ્લપણું સંભવતું નથી એમ જણાવે છેઃ-- 
રપાવેન નિગજ્ીયાટિક્ષિર્ઘ જામમોમયોઃ | 
સઝુત્રતશ છવે ચેથ ચચા મામો છચસતથા ॥ ૪૨ ॥ 
શખ્દાર્શઃ--ઉપાયવડે કામભોગમાં વિક્ષેપ પાસેલાનો નિરોધ કરે, અને 
લયમાં સારી રીતે પ્રસજ્ઞ થચેલાનો [ પણુ નિરોધ કરૅ.] જેમ કામ [ અનર્થને 
' હેતુ છે, ] તેમ લય [ પણુ છે.] 
વિવેચન:--ખેદરહિત નિશ્રયવાળા થધ્તે આગળ કહેવામાં આવતા ઉપાયવડેૅ વિષ- 
યેચ્છા અને વિષયોમાં વિક્ષેપ પામેલા મતનો આત્માવિષે નિરોધ કરે, અતે સુષુપ્તિર્પ લ- 
ચમાં ખેદરહિત થયેલા મનનો પણુ નિરોધ કરે, જેમ વિષયેચ્છા અનર્ષનો હેતુ છે, તેમ 
લય પણુ અતર્યને હેતુ છે, તેથી વિદ્દેપ અતે લય એ બંનેથી ચિત્તતો નિરોધ કર- 
વે! જનેઇએ. ૪૨. 


હવે જે ઉપાયવડે મતનો નિમ્રહ થાય. છે તે ઉપાય જણાવે છેઃ--- 
છઃ પુ. સર્થેતગુસ્ય મામમોમા પાવે 1 


અજા સર્થત્તઝુસ્કૃય ઝાં મૈથ સુ પદ્ચસિ॥ ૪૨ ॥ 
રાખ્દાશેઃ--સર્વ ર [ છે.એમ ] અવુસ્મરણુ કરીને કાસશોગથી 


જોક ૪૫ મો. ] ીગઅમ્વવેદીય માંડૂડયો।ષનિ નેપદ્ની ગોડપાદીયકારિકા, ૬, ૧૫ 





[ મનને નુ 'નિષસે કર, સવ જન્મરહિત ( ખ્રહ્યા ) [છ એમ ] અતુસ્મરણુ 
કરીને ઉપજેલાને તો જેતોજ નથી. 


વિવેચનઃ--અવિદ્યારચિત સર્વ દૈત ૬ઃખરૂપજ છે એમ સ્મરણુ કરીને વિષયેચ્છા ને વિષ- 
ચભોગથી ચંચલ થયેલા મનને વૈરાગ્યની ભાવનાવડે વિષયચિતતનતથી નિભ્ત કરે; અતે સર્વ 
અહ્મરૂપ છે એમ શાસ્ત્ર તયા આચાર્યના ઉપદેશથી સ્મરણુ કરીને ઉત્પન્ન થયેલા દૈતને 
નજ જુએ. એવી રીતે વૈરાગ્ય ને સ્ાનાભ્યાસથી મનને 'નિત્રહ થાય છે. ૪૩૦ 
સાનાભ્યાસ અને વૈરાગ્યરૂપ ઉપાયવડે લય અતે વિક્વેપધી નિભ્ત્ત કરેલું મન નને 
કુષાયથી પ્રતિબંધ પામે, તો! શ્રવણુ, મનન ને નિદિધ્યાસતના અભ્યાસથી ઉપજેલા સંપ્ર 
સ્ઞાતયોગવડે અસંપ્રજ્ઞાતયોગપર્યત પહોંચીને તે કષાયરૂપ પ્રતિબંધથી પણુ મનને નિદ્ત્ત કરવું 
“ઇએ એમ ડહે છેઃ-- 
વે લસ્યોષવેજ્વિચ વિફ્ધિર્સ જમયેરવુનઃ । 
સજવાચં વિગાતોયાસ્તમપ્રાધ ત ચાણચેણ્‌ ॥ ૪૪ ॥ 
શબ્દાર્થઃ--સુષતતિમાં ચિત્તને જગાડે, વિક્ષેપ પામેલાને પુનઃ શાંત 
કરે, ફષાયસહિતને જાણે, સમપ્રાસને ચલાવે નહિ. 


વિવેચનઃ--ત્રવણાદિની આજત્તિરૂપ ઉપાયવડે સુષુપ્તિમાં લીન થતા ચિત્તને આ- 
ત્માના વિવેકજ્ઞાનથી યુક્ત કરે. વિષયેચ્છા તથા વિષયભોગોમાં વિજ્ષેપ પામેલા ચિત્તને વિ" 
ઘયોમાં વિનાશીપણાદિ દોષદરીનવડે તૃષ્ણાર્હિતિ થઇ પુનઃ શાંત કરે. એમ વારંવાર અભ્યાસ 
કરવાથી ચિત્ત જ્યારે લયવિજ્ષેપથી રહિંત થાય અને સમભાવને ન પામે, કિંતુ મધ્યંઅવસ્થા- 

વાળું થાય, યારે તે રાગના બીજરૂપ કેષાયસહિતના ચિત્તને ઓળખે, અને તે કપાયથી 
પણુ સંપ્રનાતસમાધિરૂપ પ્રયતનથી અસંપ્રસઞાતસમાધિરૂપ સમભાવને પ્રામ કરે, જ્યારે સમ- 
ભાવની પ્રાપ્તિની સંમુઃખખ ચાય લારે તે સમભાવની પ્રાપમિની અભિમુખ થયેલા ચિત્તને 
વિષયોની સંમુખ કરે નહિ. ૪૪. 


હવે સમાધિ કરવાની ઇ્છાવાળાને સમાધિમાં જે સુખ ઉપજે છે તે સુખને વિષય 
કરનારી ઇસ્છાથી પણુ મનને :નિમ્રહ કરવા યોગ્ય છે એમ જણાવે છે:-- 
નાસ્થાહ્યસ્છુશં તષ્ર સિઃસસઃ પ્રશયા મવેય્‌ | 
સિજ તિભરાથિશતેજીજીચોરયસ્તલઃ 1 ૪૦ મ 


શખ્દાથેઃ--તેમાં સુખનો સ્વાહ ન લે, [ કિંતુ ] સિકાર 
નિઃસ્પહુ થાય. નિશ્ચલ [ થયા છતાં ] ચિત્ત [જે] ખહારનીકળે [ તે વને] 
પ્રયત્નથી એકરૂપ કરે, 


વિવેચનઃ--સમાધિ કરવાની ઇચ્છાવાળા યોગી તે સમાધિઅવસ્થાના સુખમાં આ- 
સક્ત ન થાય, કેંતુ સાં જે સુખ પ્રતીત થાય છે તે અવિદ્યાથી કલ્પિત મિય્યા છે એવા 
 વિવેકસ્ાનવડે તેમાં નિઃસ્પૃહ થાય. વૈરાગ્યાદિ ઉપાયવડે નિશ્રલ થયા છતાં જે ચિત્ત પોતાના 
સ્વભાવપ્રમાણુ બહાર નીકળવાનો યત્ન કરે તો યોગી સંત્રનાતસમાધિથી અસંપ્રજ્ઞાતસમા- 


ધિપષર્યતના પ્રયત્નથી તેને ચેતનસ્વરૂષેજ મ્યિત કરે. ૪૫. 
૧૨૧૪ 2. 


રફર ર શ્રીઉપનિષદોટરન 1 પ્રકરણુ 3 જાં. 
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- “ શારેઆ ચિત્તકેવલ બહાસ્વરૂપ ડૅયારે થાય છે એમશંકા થાય તે! તેનું ઉત્તર આપેછેઃ-- 
ણ યટ ન છીચતે ચિશં ત ચ વિક્ષિવ્યલે પુનઃ | 
 સજૂતિસૂનસનામાણ નિષ્પ્જ ત્રણ તશટા ॥ ૪૬ | 
 ક્ષખ્દાચઃ--ચિત્ત જ્યારે લીન થાય નહિ, અને સુનઃ વિક્ષેપ પામે 
નહિ, અચલ [ને] અનાભાસ [થાય, ] ત્યારે તે બ્રહ્માસંપન્ન [ થાય છે. ] 
વિવેચન:--ઝ્તાનાભ્યાસાદિ ઉપાયવડે નિત્રહ કરેલું ચિત્ત જ્યારે સુષુમિમાં લીન ચાય 
નહિ, અને પુનઃ વિષયોમાં ભ્રમણુ કરે નહિ, કકેંતુ વાયુવિનાના સ્થાનમાં રહેલા દીપકની પેટે 
અચલ એટલે રાગાદિ વાસનારહિત તથા અનાભાસ ( કોઇ પણુ કલ્પિત વિષયભાવવડે નહિ 
પ્રકાશનાર) યાય, યારે તે ચિત્ત બહ્મસ્વરૂપને પામેલું થાય છે. ૪૧. 
 અસંપ્રજ્ઞાતસમાધિઅવસ્યામાં ચિત્ત જે રૂપે સ્યિત થાય છે તે બ્રહ્મસ્વરપને વિરેષણે॥ 
આપ છંઃન્નન 





સ્વર્ચં શાન્સ સનિયોળમયચર્ચ તુશયુશમમ્‌ । 
અસઝસઝેન શેચત સર્વર પાસ્ચિક્ષતે ॥ ૪૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ--નિરતિશયસુખને [ બ્રહ્નમાવેત્તાએ ] સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિત, 
શાંત, કૈવલ્યસહિત, કહેવાને અશકય, જન્મથી રહિત, અનુત્પન્ન રૂયથો 
[ અભિન્ન, ને ] સવેર્‌ ( ખ્રહ્યા ) કહે છે. 
વિવેચનઇ--યોગિજનોને પ્રયક્ષ નિશતેશયસુખને ખહ્મવેત્તાઆ આત્મામાં સ્થિત, 
સર્વે અન્યની નિભ્ત્તિરૂપ, મોક્ષસહિત, અત્યત અસાધારણુવિષયવાળું હોવાથી કહેવાને અશ- 
ડય, ઉત્પત્તિથી રહિત, અને ઉત્પન્ન નહિ થયેલા ઝ્રેયથી અભિન્ન ખલરૂપજ કણે છે. ૪૭. 
કહેલા ઉપાયોના પરમાર્થસત્યપણામાં અદૈતની હાનિ થશે, અતે અસત્યપણામાં પ્રમા- 
સ્રાન નહિ ઉપજવી શકે, એમ શંકા થાય તો તેતું સમાધાન કરે છે:-- 
ત કાકસ્તિઝાયતે ઝ્ીવઃ તસ્મવોડસ્ય ન [વિરાતે । 
વ્તસરુસમ સત ચત્ર વિસ્મશષ ઝ્ાચતે ॥ ૪૮ ॥ 
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૭ ૧૨૫૬ 
ફીયજારિજાયાં તુતાવમદ્તપજરળક્‌ ॥ ર્‌ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--કેઇ પણુ જીવ ઉત્પન્ન થતો નથી, આનું કારણુ વિદ્મમાન 
નથી, તેમાં આ ઉત્તમ સત્ય [ છે, ] જેમાં કાંઇ પણુ ઉત્પન્ન થતું નથી. 

વિવેચનઃ--મતના નિ્રહકઆદિક ઉપાયે! પરમાર્થસ્વર્પની પ્રાપ્તિમારે કલ્યા છે, પરંતુ 
તે વાસ્તવિક સત્ય નથી. વસ્તુતાએ તે! કોઇ પણુ કર્તાભોક્તારૂપ જીવ કોઇ પણુ કારે ઉત્પન્ન 
થતો નથી, કારણુ કે સ્વભાવથી અજન્મારૂપ આ એક આત્માનું કેદ પણુ કારણુ વિશ્વમાં 
વિદ્યમાન નથી. પૂર્વે ઉપાયપણાવડે કથત કરેલાં વ્યાવહારિકસત્યરૂપ સાધનોમાં આ બ્રહ્મ ઉત્તમ 
સ છે, જે સભ્યસ્વરૂપ બહમમાં અણુમાત્ર પણુ ઉત્પન્ન થતું નથી. જેવી રીતે કલ્પિત પ્રતિ _ 
બબથી બિંબવું સાન થાય છે, તેમ નાવહારિકસત્ય સાધનોથી પરમાર્થસ્વરૂપતું જ્ઞાન થાય છે. ૪૮.. 
ઇતિ શ્રીગોડપાદાચાયેકૃત માંડૂકયોપનિષદ્‌ની કારિકાના અક્દેતનામના ત્રીજા 

પ્રકરણુની તાત્પયેદીપિકા સમાપ્ત, ૩._ 
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લોક 3 ડ જે. ન હ મે માંડૂડયોપતિષદતી_ ગૌડપાદીયકારિકા, ૬ દ. ૧૮૭ 
॥ જ. ઝ્ાતટ્ઞાસ્તિપ્રજરળ . 

*કારતા નિર્ણુયરૂપ ઉપાયવડે પહેલા પકરણુથી પતિના કરેલ, બીજ પ્રકરણુમાં ખાલ- 
વિષયોના મિથ્યાપણાથી સિદ્ધ થયેલ, અતે ત્રીજા પ્રકરણુમાં શાક્મ અતે યુક્તિવડે સાક્ષાત્‌ 
નકી કરેલ અદદૈતની “ આ ઉત્તમ સય છે ” એમ ત્રીજ પ્રેકરણુના અંતમાં સમાપ્તિ 
ડરી. હવે અદંતસિદ્ધાંતના વિરોધી બીન વાદોના નિષેધના વ્ણુતવિતા અન્યપક્ષના સમ્યક્પ- 
ણાની શંકા થશે, તેથી અન્યવાદોના નિષેષવડે અદતસિદ્ધાંતની સિદ્ધિ સમાપ્ત કરવી જેપ્એ, 
મારે અલાતશાંતિ( અધ બળેલા લાકડાને ઓલવવું )તામના ચોથા પ્રકરણુના આરભ થાય છે. 
તેમાં નીચેના પહેલા *લેોકવડે અદૈતન્ઞાનના સંપ્રદાયના કર્તા નારાયણુભગવદ્રૂપ આચ- 
ચૈતે ભગવાન્‌ ગાડપાદ અદેતસ્વર્પે નમસ્કાર કરે છેઃ-- 

શાનેના55૧)જટપેન પ્માન્યો સમનોપમાન્‌ । 
જ્ઞચામિશ્નેન લચ્યુજસ વરર્‌ ટ્વિપરં વરણ્‌ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્યઃ--ર્‌ેયથી અભિન્ન આકાશતૃલ્ય જસ્તાનવડે આકાશની ઉપમા" 
વાળા ધમૌીને જે સારી રીતે જાણુતા હવા તે પુરુષોમાં શ્રણને વંદન કરું છું. 
વિવેચતઃ--જે નારાયણુભગવાન્‌ સેયથી અભિન્ન આકાશના જેવા સાતવડે આકા- 
શની ઉપમાવાળા આત્માના ધર્મોને સારી ડ્ીતે જાણુતા હવા, તે પુસ્ષોમાં મુખ્યતે-પુસુષે* 
ત્તમતે-ઠું તમસ્કાર કરં છું. ૧. 
હુવે અર્દૈતત્ઞાનની સ્તુતિમાટે તેનું પ્રતિપાદ્ત કરતાર શાસ્ત્રને નમસ્કાર કરે છેઃ-- 
અસ્પર્શાયોનો વે નામ અર્ષલચ્યતુશો ફિલઃ | 
આવિવાકોડવિસ્સમ ફેશિવસત નમાસ્વદમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
હ દૂ દ ર. 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ અસ્પરીયોગ સર્વજીવાને સુખરૂપ, હિતરૂપ, વિવાદ- 
રહિત ને અવિરુદ્ધ [ છે, તેનો જેણે] ઉપદેશ કર્યા તેને હું નમન કરું છું. 
વિવેચન:--ખ્રહ્મવેત્તાગોને પ્રસિદ્ધ જે બહ્મરૂપ અસ્પર્શયોગ છે તે યોગ સર્વદા 
અચલ હોવાથી સર્વ જીવોને વ્તેમાનમાં સુખર્ષ ને પરિણામે હિતરૂપ છે. તપ પરિણામે 
હિતરૂપ છતાં વર્તમાનમાં ૬ઃખરૂપ ને વિષયભોગ વર્તમાનમાં સુખરૂપ છતાં પરિણામમાં 
અહિતકર છે તેવા 'આ યોગ નથી. વળી તેયોગ વિસ્દ્ કથનના અભાવથી વિવાદરહિત, ને 
આત્મસ્ઞાનરૂપ હોવાથી સર્વને અવિરદ્ છે. આવે યોગ જે શાસ્ત્રે ઉપદેશ કર્યો તે શારમને 
હું તમન કરે છું. ૨. 
અદૈતજ્ઞાનનું અવિસુદ્ધપણાવડે અવિવાદપણું સ્પષ્ટ કરવામાટે દૈતતવાદીઓતા વિવાદને 
ઉદાહરણુ કરી ખતાવે છેઃ-- _ 
મૂર ઝઞાસિત્તિચ્છાસ્તિ યાવિનઃ જોિટેથ હિ | 
અમૂતસ્યાવર ખીરા વિવર્ત્સઃ પરરપરમ્‌ 1 ૨ | 
શખ્દાર્થ--કોઇક( સાંખ્યાનુસારી ?જ [દ્વેત ]વાદીએ વિઘમાન- 
વસ્તુની સો ઇચ્છે છે, [ સવે દ્રેતવાદીએ। નહિ. રા અભિ- 


૮ ર _શોઉપતિષદી. મ પૂકરણુ. થુ. 
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પ માનવાળા શીખ યાક નેં વૈશેષિકે। ) તાક" [ઉત્પત્તિને 
ઇમ્છે છે, એવી રીતે તેએ ] પરસ્પર વિવાદ કરે છે. ૩. 
ર - દૈતવાદીએના એવા વિસુદ્ કયતવડે શું સિદ્ધ યાય છે તે જણાવે છેઃ-- 
સૂર્ય મ ગાયતે જિ્િમમૂસં વૈવ ગાયે | 
વિઘક્સ્તોડઝવા જ્ઞાયમસાસિં શ્યાપયસ્તિ તે ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાથઃ--કાંઇ પણુ વિઘમાન ઉપજતું નથી, [અને] અવિવમાન નથીજ 
 ઉપજતું, એમ વિવાદ કરે છે, તે અદ્દેતવાદીએ અનુત્પત્તિનેજ પ્રકાશ કરે છે. 
 વિવેચત;--કાંઇ પણુ વિઘમાન વસ્તુ વિઘમાત હોવાથી આત્માની પેઠે ઉપજતી 
નથી એમ અસદ્વાદી સતની ઉત્પત્તિરૂપ સાંખ્યના પક્ષતું તિરાકરણુ કરે છે, અને અવિન 
ઘમાન વસ્તુ અવિદ્માન હોવાથી સસલાના શિંગડાની પેઠે તથીજ ઉપજતી એમ સાંખ્ય- 
વાદી પણુ અસતની ઉતપત્તિસપ અસદ્વાદીના પક્ષને! તિધેધ કરે છે. એમ તેએ પરસ્પર 
વિવાદ ડરે છે, અતે કેટલાક અદૈતવાદીઓ તો તેમતા કહેવાતે અયોગ્ય ગણી અર્ષેથી 
અનુતપત્તિને જણાવે છે. ૪. 
વાદીઓવડે કહેલી હોવાથી અવુતપત્તિ પણુ તમારે નિષેધ કરવાયાગ્ય છે એમ કાઇ 
શંકા ફરે તો તેનું સમાધાન ડરે છે:ન- 
ર શચાવ્યનામામઝાલિ સેસ્સુમોશાનશે થયમ્‌! 
_વિવકામો મ તેઃ સાર્ષન્નવિવાર્ફ તિયોષલ ॥ ૩ 0 
રાબ્દાર્થઃ--તેએવડે પ્રકાશિત કરેલી અતુત્પત્તિને [એમ હે એવી રીતે] 
અચે અતુમાદન કરીએ છીએ; [ પરંતુ ] તેએની સાથે [ અમે ] વિવાદ કરતા 
નથો; [ આથી હૈ શિષ્યો ! ] વિવાદરહિત [ પરમાથેસાનને ] જાણે! ૫. 
હવે અજન્મા ખરહ્મમાંથી પરિણામરૂપે કાર્ય ઉપજતાં નથી એમ વાદીએના પક્ષતેઈ 
અનુવાદ કરીતે જણાવે છેઃ-- 
અજ્ઞાલસ્પેથ પર્મસ્ય ઝાસમિચ્છાથ્ત યાવિનઃ | 
અજ્ઞાતો દાહ પર્મો મલેતાં જશમેપ્વસિ ॥ ૬ ॥ 
_હખ્દાર્થઃ--વાદીએ જન્મરહિત ધમની (બ્રહ્ભાની) પણુ [ ષશિણુા મવડે ] 
ઉત્પત્તિ ઇચ્છે છે, પરંતુ જન્સ્રહિત [ તથા ] મરણુરહિત ધમ કાયપણાને 
કેમ પામશે ? ૬ 
.. મ સયલમૂયં મચે મ મર્થપ્રયથં સથા | 
જ્જઞલેરમ્યશાતાથો ન ક્યાર થિષ્યતિ ॥૭॥ 
શખ્દાધેઃ--મરણુરહિત [ બ્રહ્મા સ્થિતરૂપના વિરોધથો. ] કાર્ય થતું * 
નથી, તેમ કાર્ય [ પ્રલચાવર્થામાં સ્વરૂપે શ્થિત રહીને ] ખ્રહ્મરૂપ [ થતું ) 
નથી, 0 તેથી ] સ્યજ્ઞાવતેક, અન્યથાશાવ કોઇ પણ ના થઇ રોક નથી, ૭. 





'ત્તેક ૧૧ મ. ] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂયોપનિષદ્ની ડડપાદીયકારિકા, ૬% ૧૮૪ 
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જતેનમા- સસ્સય્ય જશ રપાય્યસિ નિશ્રજઃ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે[ પરિણામવાદી ]ના [ મતમાં ] સ્વભાવવડે અમૃત ધમ 
( બ્રહ્મ ) કાર્યપણાને પામે છે તેના [ મતમાં સમુચ્ચયના ] અનુષ્ઠાનવડે અમૃત 
( સુક્ત થયેલો ) કેવી રીતે નિશ્રલ રહો શકશે ? [ કે!ઇ પણુ રાતે નિશ્રલ 
રહી શકચે નહિ. ] ૮. 
હવે પ્રરૃતિ( સ્વભાવ )શબ્દના અર્થને જણાવે છેઃ-- 
સાંતિજિજી સસ્‍્૧ામાવિશી લઇ અરુતાચ થા | 
ઘ્રજ્ઞાસિઃ લેસિ વિશ્ેચા ય્થમાર્ષ ન સઇાસિ યા ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે સાંસિદ્ધિકો, સ્વાભાવિકી, સહુજા ને અકૃતા છિ, તથા] 
જે સ્વભાવને ત્યજતી નથી, તે પ્રમુતિ એમ જાણુવાયોગ્ય [ છે ] 
વિવેચનઃ--કેઇઇ કાર્યની સારી રીતે સિદ્ધિ થવાથી ઉપજનારી પ્રકૃતિ સાસિહ્ધિકી 
કહેવાય છે, જેમ બધાંગયોગની સારી રીતે સિદ્ધિ થવાથી યોગીઓને અણિમાદિક એશ્વર્યની 
પાપિરૂપ સાંસિદ્િકી પ્રકૃતિ ઉપજે છે; દ્રવનો જે સ્વભાવ તે સ્વાભાવિકી પ્રકૃતિ કહેવાય છે, 
જેમ અસિનતો ઉષ્ણુ ને પ્રકાશરૂપ સ્વભાવ સ્વાભાવિક પ્રકૃતિ છે; શરીરની સાથે ઉત્પન 
યનારી પ્રકૃતિ સહન પ્રકૃતિ કહેવાય છે, જેમ પક્ષી આદિકોનેો આફાશગમનાદિકરૂપ શરીરના 
સાથે ઉપજેલે સ્વભાવ સહજ પ્રરૃતિ છે; ને જે કોઇનો ર્ચેલો સ્વભાવ ન હોય તે ભ- 
મતા પ્રમૃતિ કહેવાય છે, જેમ જલને। નીચે જવારૂપ સ્વભાવ અરૃતા પ્રકૃતિ છે. જે સાંસિદ્ધિક, 
સ્વાભાવિક, સહજ ને અકૃતસ્વભાવ છે, તથા ધટતું ધટપણું ધયાદિ અન્ય જે પોતાના 
સ્વભાવને યજતાં નથી, તે સર્વ પ્રકૃતિ છે, એમ જણુવાયોગ્ય છે. જ્યારે લૌકિકવસ્તુએ- 
માં પણુ પ્રરૃતિ દેશ વા કાલને લઇને અન્યથાભાવને પામતી નથી, સારે અજન્મસ્વભાવ- 
વાળી પરમાર્થવસ્તુમાં અમૃતભાવરૂપ પ્રકૃતિ કોઇ પણુ રીતે અન્યથાભાવને ન પામે એમાં 
રું કહેવું છે! ૯. 
હવે પ્રસંગથી પ્રાસ થયેલા જીવોના સ્વભાવને દેખાડવાનો આરંભ કરે છેઃ-- 
ઝરામરળનિર્તુરઃ સર્ષે ખર્માઃ સ્વમાવતઃ । 
જરામસ્ળત્િશ્છનસક્યવન્સ લન્સનોપયા ॥ ?૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--સર્વે ધમો ( જીવો ) સ્વભાવથી જરામરણુથી રહિત [ છે. 
તેએમાં ] જરામરણુને ઈચ્છતા [ છતા ] તેની ચિતાવડે ભ્રષ્ટ થાય છે. 
વિવેચનઃ--સર્વે જવાત્માએ સ્વભાવથી જરામરણાદિક સર્વ વિકારોથી રહિત છે. 
ઝએવા સ્વભાવવાળા જીવાત્માએમાં જેઓ જરામરણુને કલ્પે છે તેઆ જરામરણુની શિંતાવડે 
પૂર્વોક્ત સ્વભાવથી બ્રછ યાય છે. ૧૦. ર 
' ગ્રાલતા પ્રેસંગતો ભાગ કરીને હવે સાંખ્યવાદીના પક્ષમાં વેશેષિક આદિવિડે કથન 
કરેલ અતે ભદદતવાદીએવડે અનુમોદન કરેલ જે દૂષણુ છે તેનો અનુવાદ ફરે છે:--- 
જાર ચર્થ ધે માર્ચ પાત્ર વસ્ય સાયતે 3 
જાથમામે જવર તિમાં મિસ જમ શ સ્‌ 1 ૬૨ ॥ ક 


પૃણુ૦ કે 1 કકે. ૪ થું, 
_શખ્દાર્થઃ--જેના નો મતમાં ] કારણુજ  કાર્યરૃપ [ શાય છે ળી તેના 
[ મતમાં ] કારણુ ઉપજે છે. ઉપજેલું અજન્મા કેવા રીતે [ કહેવાય ? ] અને 
વિદાશણુ થયેહું તે નિત્ય કેવી રીતે [ હોય? ] 
વિવેચનઃ--ન્‍ે વાદીતા (સાંખ્યવારીના) મતમાં ઉપાદાનકારણજ કાર્યાકારે પરિણામ 
પામે છે તે વાદીના મતમાં «ન્મરહિત ફારણુ ર મહત્તત્ત્તાદિક કાર્યરૂપે જન્મે છે. 
હવે જે મણત્તત્તાદિક આકારે ઉત્પન્ન થનાર પ્રધાન છે તો તે અજન્મા ને નિલ કેમ 
કહેવાય ? ઉપજે છે, તથા અજન્મા ને નિત્ય છે, એમ કહેવું વિસ્દ્ધ છે; અને એકદેશમાં વિ- 
દારણુ પામેલું તે પ્રધાન નિય કેવી રીતે હોઇ શકે? સાવયવ તે એડદેશમાં ફૂટનારા ધટના 
જેવું તે અતિયજ હૈ!ઇ શકે, ૧૧. 
ઉપર કહેલા અર્થના સ્પછીડરણુમાટે નીચેના બે “લોકોની પ્રશત્તિ યાય છેઃ-- 
થારળાયસનન્યત્વમલઃ જામ ચહિ । 
ઝ્ાયમાનાજ્ટિ ધે જાઘાત્જારળ તે વાથ છવમ્‌ ॥ ૬૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે કારણુથી [ કાર્યતું ] અનન્યપણું [ ઈષ્ટ હોય ] તો કાય 
જન્મરાંહુત [ છે એમ સિદ્ધ થ્યું; ] જે પ્રસિદ્ધ ઉપજેલા કાયેથી [ચનન્ય] 
કારણુ છે તો ] તારા [ મતમાં તે ] અટલ કેમ [ થશે ? ] 
વિવેચનઃ--ને જન્મરહિત કારણથી કાર્યતું અભેદપણું તતે ઇચ્છિત હોય તો તેવી 
રીતના ડારણુથી અભિન્ન હોવાથી કાર્ય અજન્મા છે એમ સિદ્ધ થયું; અને જે પ્રસિદ્ધ 
ઉપજેલા ઝર્યથી અભિન્ન કારણુ છે એમ તને ધ૪ હોય તો તારા મતમાં તે પ્રધાન નિલ 
ને અચલ કૈમ સિદ્ધ થશે? કેોઇઇ પણુ પ્રકારે સિદ્ધ નહિ થાય. અદતવાદીઓના માયાવાદમાં 
કાર્યકારણુનો અભેદ છતાં પણુ કાર્યના કારણુમાત્રપણાના અંગીકારથી આ દોષ તથી. ૧૨. 
મત્નાકે ગાચતે ચય્ય ઇછાન્લસ્સસ્ય નાસ્તિ વૈ । 
જ્ઞાલાસ ઝાયમાનય્ય ન ટયવરથા પ્રલઝ્યતે ।॥ ૨ર ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેના [ મતમાં ] અતુત્પન્નથી [ કાયે ] ઉપજે છે તેના 
[મતમાં ) દૃષ્ટાંત નથીજ, અને ઉત્પન્ન થયેલાથી ઉત્પન્ન થયેલાના [અંગી* 
કારમાં ] વ્યવસ્થા પ્રાતત થતી નથો. 
વિવેચનઃ--વળી જે સાખ્યવાદીના મતમાં અનુૃત્પન્ન પ્રધાનથી અભિન્ન મદદાદ્િ 
કાર્ય ઉપજે છે તેના મતમાં દછાંત નથી. દૃષ્ટાંતનતા અભાવવડે અનુત્પન્ન વસ્તુથી કાંઇ પણુ 
ઉત્પન થતું તથી એમ અર્થથી સિદ્ધ થાય છે. જે ઉત્પન્ન થયેલા કારણુથી ઉપજેલી વસ્તુ- 
નો અંગીકાર કરવામાં આવે તે અન્ય ઉપજેલાથી આ ઉપજે છે, અતે તે પણુ અ યથી 
ઉપજે છે, એમ અતવસ્યા થશે, પણુ વ્યવસ્થા નહિ પ્રાપ્ત થાય. ૧૩. ર 
મૃદ્ધિએ પરમાર્યથી દૈતતો અભાવ કલે! છે તેનો આશ્રય ક્શને હવે કાર્યકાસ્ણુરૂપ 
ર દેતું દર્તિશ્પથુપણું કહે છેઃ-- 
 શ્ઞોસોત્તકિઃ જ્જ થેથાતારિેમુઃ વજઇસ્ય ચ * 
ફલો: જરસ્વ શાનાવેઃ માયે લેર્વવશ્વતે ॥ ૪ ॥ 














શ્લોક ૧૭ મે!. ] થીઅથર્વવેદીય _માંડડયોપનિષદની_ ગાડપાદીયકારિકા, દ. ૧૪૬ 


કખ્હાર્થી--જેગના [ મતમાં જેલ ફિ ફલ, કે ફૂલનું ડારણુ 
હેતુ [ છે, ] તેએવડે હૅતુતું અને ફ્લતું અનાદિપણું કેમ વણુન કરાય છે ? 


વિવેચનઃ--જે વાદીઓના મતમાં ધર્માધર્માદિરૂપ હેતુનું કારણુ દેઠાદિક સંધાતરૂપ કલ 
છે, અને દેહાદ્સિંધાતરૂપ ફલનું કારણુ ધર્માધર્માદિરૂપ હેતુ છે, એમ હેતુ અને ક્લના પર- 
સ્પર્‌ કાર્યકારણુભાવવડે આદ્મિાન્‌પણાને ડહેનાશ તે વાદીઓવડે હેતુ અને પ્રેલતું વિસ્દ્ધ એન 
વું અનાદિપિણું કેમ વ્ણુન કરાય છે ? અર્થાત્‌ તેમનું તેવું વ્ણુત અયુક્ત છે. વળી નિય 
ને નિંવિંકાર આત્માની હેતુરૂપતા તથા ફેલર્પતા સંભવતી નથી. ૧૪. 

હેતુ અને ફલતા પરસ્પર આદિમાનપણુને કહેનારા વાદીએ અદદટ ને શરીરાદિરૂપ 
સંસારતું અનાદિપિણું નિષેધ કર્યું એમ પ્રતિપાદન કર્યું; હવે તેમને કાર્યકારણુભાવ પણુ સંભ- 
વતે નથી એમ જણાવે છેઃ-- 


છેલોરાટિ્‌ઃ જે ચેવાતાટ્દિતુઃ જજસ્ય ચ । 
તથા સ્સ્ત સવેસેષાં વુત્રાઝન્મ વિત્ુચેશા ॥ ૬૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેએના [ મતમાં ] હેતુતું કારણુ ફેલ ને ફૂલનું કારણુ હેતુ 
[છિ] તેઓના [ મતમાં ] જેમ પુત્રથી |પતાનો જન્મ તેમ જન્મ છે, 
વિવેચતઃ--જે વાદીએના મતક્ઠાં અદછ હેતુતું ડારણુ શરીરાદિરેપ ફલ, અતે 
શરીરાદિરૂપ ફલતું કારણુ અદછરૂપ હેતુ છે, તેથી હેતુથી ઉપજેલા પૂલથી હેતુની ઉત્પત્તિના 
સ્વીકાર કરનારા વાદીઓના મતમાં, જેમ પુત્રથી પિતાનો જન્મ વિસદ્દ છે, તેમ ફૂલથી 
હેતુના જનમ કહેવો વિરુદદ છે. ૧૫. . 
પ્રતીતિથી હેતુ અને ફ્લતી ઉત્પત્તિ સ્વીકાર કરવાયેગ્ય હોવાથી તેતો નિષેધ યુકત 
નથી એમ શંકા થાય તો તેતું સમાધાન કરૈ છેઃ-- 
સસ્મવે છેતુપ્છયારવિતરયઃ જમસ્રવતા | 
સુમપર્લસ્મવે ચસ્માર્લસ્યન્ધો 1વેષાળવત્‌ | ૬૬ ॥ 
શખ્રાર્થઃ--જેથી એકકાલવિષે ઉપજેલામાં શિમડાની પેઠે ( કાર્યકાર- 
ણુનો ] અસંબેષ [ થાય, તેથી ] હેતુ અને ફૂલની ઉત્પત્તિમાં તારે કુમ 
શે।ધવાયોગ્ય [ છે. ] 
વિવેચનઃ--જેથી એકસાથે ઉત્પત્તર થયેલા હેતુ અને ફ્લમાં ગાયતા ડાખાજમણા 
ફ્ંગડાની પેડે કાર્યકારણુભાવવડે સંબંધ નહિ થાય, તેથી હેતુ અતે ફલની ઉત્પત્તિમાં, છેતુ 
પહેલાં ને કલ પછી આવી રીતને કમ, તારે શેધવાયોગ્ય છે. ૧૬. 
હવે કેવી રીતે તેમતા અસંબંધ થાય છે તે જણાવે છે 
વછાયુસ્વઝસાનઃ સજ્ઞ લે છેતુઃ ૃસિપ્યતિ ! 
નબપ્રસિ₹ જથ છેતુઃ જરતુરવારાથિપ્યસિ ॥ ૬૭ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--ફ્લથી ઉપજનારો હોઇને હેતુ સિદ્ધ નહિ થાય, [ અને] 
મપ્રસિટ્ધ હેતુ તાશ [ મતમાં )] ફ્લને કેસ ઉપજાવરે ? 
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4 ક પ. ] શીઉપતિષદો. રા ગૅકરણુ ૪ ચું. 
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વિવેચનઃ--જન્ય તથા સ્વરૂપથી પ્રતીત તહિ ચનારા ફ્લથી ઉપજતારો હોવાથી : 
હેતુ વંધ્યાપુત્રાદિક અસદ્વસ્તુની પેઠે ઉત્પત્ન નહિ થાય, અને એવે! અસત્‌ હેતુ તારા મ- 
તમાં ફ્લને કેમ ઉત્પન્ન કરી શકશે ? એવી રીતે પરસ્પરતી અપેક્ષાવડે સિદ્ધ ચનારાનો 
ઝાર્યકારણુભાવથી સંબંધ સંભવતો નથી. ૧૭, 
કૂલ અને હેતુમાં પૂર્વે કોની ઉત્પત્તિ થઈ છે એમ સિદ્ધાંતી વાદીને પૂછે છેઃ-- 
ચહિ છેતાઃ જઝાસ્તિરિઃ જ્તિજિ શ્ર છેતુયઃ । 
યલરરવેમિવ્વશ ચસ્થ સિસ્સ્વિક્ષયા ॥ ૬૮ ॥ 
થખ્દાથેઃ--જે ફૂલથી હેતુની સિદ્ધિ અને હેતુથી ફૂલની સિદ્ધિ 
[ અંગીકાર કરતા હે તો ] અપેક્ષાવડે જેની સિદ્ધિ [ થાય છે તે ] પૂર્વે 
ઉત્પન્ન થયેછું કેોણુ [ છે? ] 
વિવેચનઃ--સંબંધપણારૂષ દોષથી હેતુ અને ક્લના કાર્યકારણુભાવનો નિષેધ કર્યા 
છતાં પણુ જે તમે પ્લથી હેતુતી સિદ્ધિ અને હેતુથી ફૂલની સિદ્ધિ અંગીકાર કરતા હે તો 
હેતું અને ફ્લમાં પૂર્વનાની સિદ્ધિની અપેક્ષાવડે જે પાછળ થનારાની સિહ્ધિ થાય છે તે પૂર્વે 
ઉત્પન્ન થયેલું કોણુ છે ! તે કહે।.. ૧૮.. 
હેતુ અને ફ્લને! પરસ્પર આશ્રય હોવાથી આ પૂર્વ ને આ પછી એમ જણાતું નથી, 
' સૈથી આ પૂર્વે ઉપજેલું છે એવી રીતે કહેવાને અશકય છે, એમ જણાવે છેઃ-- 


અરાસિરજીરશાનં ત્રમજોવોડશ ઘા પુતઃ । 
વર્ચ હિ અર્યશા મુરેસ્ત્તાતસિઃ પરિટ્ીવિસા ॥ ૨૨ ॥ 
 * 'શખ્દાર્થઃ--અશક્તિ અજ્ઞાન [ છે, ] અથવા પુનઃ કેમનો અન્યથાભાવ 
[ થશે, ] એવી રીતે પંડિતોએ સર્વ પ્રકારેજ અનુત્પત્તિ પ્રકાશ કરી [છે.] 
વિવેચતઃ--કમ જણુવો અશડય છે એમ ને કહેતા હો તો તે કહેવાનું અસામ- 
થય અજ્ઞાન ( તત્ત્તતા અવિવેક ) છે; અથવા હેતુથી ફ્લની સિદ્ધિ ને ફલથી હેતુની સિદ્ધિ 
એવે જે તમે ક્રમ કલો છે તે ક્રમને! વિપર્યયરૂપ અન્યથાભાવ થરે. એવી રીતે હેતુક્લના 
કાર્થકારણુભાવના અસંભવથી પરસ્પરના પક્ષના દોષનું કથન ફરનારા વાદિરૂપ પંડિતોએ 
સર્વ વસ્તુતી અનુત્પત્તિ પ્રકાશ કરી છે. ૧૪. 
ખીજ અને અંકુરની પેઠે હેતુ અને ફલનો પરસ્પર કાર્યકારણુભાવ અંગીફાર કરેલો 
હોવાથી અન્યોાન્યાશ્રયપણું નથી એમ આશંકા કરીને કહે છે:-- 
થીઝારૂરાશ્યો ₹છાન્સઃ સક્‌ા સાપ્યસમો છિ શ: । ર 
ન છિ સાષ્યસસો છેતુઃ સિસો સાપ્યસ્ય ચુર્ચસે ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ '--બીજાંકુરનામવાળું દૃછાંત તે સર્વદાજ સાધ્યવડે સમાન 
[ છે; ] સાધ્યથી તુલ્ય દૃષ્ટાંત સાધ્યની સિદ્ધિમાં નેડાતું નથીજ, 
 વિવેચનઃ--બીજ તથા અંકુર નામવાળું જે દછાંત છે તે મારા મતમાં સર્વદા હેતુ 
ક ક્લના કર્યકારણરૂપ : સાધ્યના જેવું જ કેમકે માયાવાદમાં કોષ પણુ સ્થલે વાસ્તવિક 


શલોક ૨૩ મો. ] શ્રીઅયર્વવેદીય માંડૂડયોપનિષદ્‌તી ગૈડપાદીયકારિકા. ૬, ૧૪૩ 
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કતા તહીંટા હાર તાઈ. યાદંઃ તાદ. ૦8-60 
પસ ભયકાનયનયયકાઇબાન બિન ઓબકઇઈબનકર બામા ગાણ#માા"૧ઇ"*ર માઇ ૫૦૯-૧૦૦ ૦/#વ ક-ગયાઇકતઈમન પમતાઇબતઈભત'રઅન* નતાભ્યઝતઈમાન્યતૂળમોણ#ભપઇન-વામસઈભપ#ઇમાટીઈભસળમઇઇખઇ”મઇ”૧ત/૦ પૂાબ્નાઈમ્જઉાઉભારાબાકા”પક-સલયઉનાક” ૪-૦૮” ”ખનરઇ' ણઇ શૂ#”: 


ગર્યકારણુભાવતી પ્રતીતિ નથી; વળી લોકમાં જે પ્રમાણુમાં કુશલ પુરુષો છે તેએ સાધ્યથી 
તુલ્ય દણાંત સાધ્યની સિહ્ધિમાટે જનેડતા નથી. તેથી હેતુ અતે ક્લને કાર્યકારણુભાવ , સિદ્ધ 
થતો નયી. ૨૦. 

હવે પેડિતોએ સર્વ વસ્તુઓની અતુતપત્તિ કેમ પ્રકાશ કરી છે તે કહે છેઃ-- 


વૂવીપરાવરિકાનમસાતેઃ વરિટોપજમ્‌ | 
ઝાયમાનાસિ લે પર્માસ્જથ પૃકે ત શજઞતે ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દ્દાર્થઃ--પૂવેઅપરનું અજ્ઞાન અતુત્પત્તિનું પ્રકાશક [ છે. ] ઉત્પન્ન 
થયેલા પ્રસિદ્ધ કાર્યથી કારણ કેમ ભ્રઠણુ કરાતું નથી ? 
વિવેચન:--હેતુ અતે કફ્લના કારણુકાર્યતું અસ્ઞાન અતુત્પત્તિને જણાવનાર છે. જે 
. ઉત્પન્ન થનાર કાર્ય ગ્રહણુ કરાય છે તો ઉત્પન્ન થનારા પ્રસિદ્ધ કાર્યથી કારણુ કેમ ત્રહયુ 
કરાતું નથી ? કાર્યનું મહણુ થાય તો કારણુનું પણુ અવશ્યજ ગ્રહણુ થવું જોઇએ, ને નને 
તે ન ગ્રહણુ થાય તો! અતુત્પત્તિનીજ સિદ્ધિ યાય છે. ૨૧. 
નીચેના હેતુથી કોઇ પણુ વસ્તુ ઉપજતી નથી એમ સિદ્ધ યાય છેઃ-- 


સ્યતો વા પરતો તાડવિ ન કજિસિજસતુ સાથતે | 
અમ્સત્તમ્શસડવે ન જિસિટરતુ ત્ાયત ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પાતાથી, વા પરથી, કિ'વા [બંનેથી] પણુ કોઇ પણુ વશ્તુ 
ઉપજતી નથી, [તેથી] સત્‌, અસત્‌ વા સદ્અસત્‌ [બંને] રૂપ પણુ ક 
ઇ પણુ વસ્તુ ઉપજતો નથો. ઃ 
વિવેચન:--ધડે પોતે પોતાનામાંથી ઉપજતો તથી, તેમ પરથી પણુ ઉપજતે 
નથી, અને પોતાથી તથા પરથી પણુ ઉપજતો નથી, એમ કોઇ પણુ વસ્તુ પોતાથી, પરથી, 
વા ખંતેથી ઉપજી શકતી નંથી. સદ્વસ્તુ સત્‌ હોવાથી માટીના પિંડ આદિકની પેઠે ઉત્પન્ન થાય 
નહિ, અસદ્વસ્તુ અસત હોવાથી સસલાના શિંગડાની પેઠે વિધમાન નથી, અને સદ્અસદ્રૂપ 
વસ્તુ પણુ વિસુદ્રૂપવાળી એકવસ્તુના અસંભવથી અંધારાઅજવાળાની પેઠે, ઉત્પન્ન થતી 
નથી. આથી કે!ઇ પણુ વસ્તુ ઉપજતી નથી એમ સિદ્ધ થયું. ૨૨. 
વસ્તુના વસ્તુતાએ જન્મરહિતપણામાં અન્ય હેતુ કહે છેઃ--- 
છેઇુમે ગાયસેડ્નાહેઃ જ તાવિ સ્વમાવતવઃ । 
આર્મ વિશે ચસ્થ તસ્ય જ્ઞાહિને [વેઘતે | ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આદિરહિતથી હેતુ ઉત્પન્ન થતો નથી, અને ફૂલ પણુ 
સ્વભાવથી [ ઉત્પન્ન થતું નથી, ] જેતું કારણુ નથી તેનો ઉત્પત્તિ વિધમાન નથી, 
વિવેચનઃ--આદિરહિત ફ્લથી હેતુ ઉપજતેો નથી, અને આદિરહિત હેતુથી . કૂલ પણુ 
સ્વભાવથી ઉપજતું તથી. જેથી લોકમાં જેનું કારણુ નથી તેની પૂર્વાકત ઉત્પત્તિ નથી, અર્થાત્‌ 
કારૃષુવાળી વસ્તુની ઉત્પત્તિ અંગીકાર કરાય છે, પણુ અકારણ્‌વાળી વસ્તુની ઉત્પત્તિ અંગીફાર 
' કરાતી. તથી, ,તેથી અતાદ્ટ્પિ આ હેતુ અને કલ બંનેની અતુતપતિન# સિહ યુ ૨૨, 
૫ ન 
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મુ ઈ ચકથિના વાક્તવ જન્મના  અ્ભભવથી અજન્મા' વિજ્નમાત્ તત્ત્વ છે એમ કશું, હવે 
ન્‍. માણ અધેતો વાદ ઊઠાવે છેઃ-- 
ર પ્્ેઃ સનિાંત સઃ મમ્યશા #%યનાક્લઃ । 

ણ રસ્યોપણપ્મોલ પરમત્ત્રાડસ્સિયા મતા ॥ ૨૪ ॥ 
 શ્ખ્ટાર્થઃ--જ્તાનનું ( ચિત્તતું ? વિષયસહિતપછું છિ,] અન્યથા દ્વેતના 
નાશથી [ટ્રૈતતા અભાવ થશે, ] અને દુઃખની પ્રતીતિથી પરતંત્રની અસ્તિ- 
તા અમે ] માની [છે. ] * 

: વિવેચનઃ-વાદી કહે છેઃ--શખ્દાલ્ની પ્રતીતિરૂપ જ્ઞાનનું પોતાથી ભિભ્નવસ્તુરપ વિ- 
 પુયુવાળાપણું છે, જે તેનું ભિજ્વસ્તુરપ વિષયવાળાપરણું ન હોય તો શખ્કાહિના સાતોની વિન 
' ચિત્રતારૂપ દૈતતો અભાવ પ્રામ થશે પ્રષક્ષ હોવાથી સાનોની વિચિત્રતાનો અભાવ સ્વીડા- 
રાય એમ નથી. વળી અમિ આત્વિડે થનારા દુઃખની પ્રતીતિથી પણુ અન્ય શાઅવાળાએ 
સાનથી ભિન્ન જે ખાલપદાર્યતો સદ્ભાવ માન્યો છે તે અમને પણુ વાંછિત છે. તેથી જ્ઞા- 
નથી ( ચિત્તથી ) ભિભ્ન બાલમ પદાર્થ માનવા જેઇશમે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૨૪. 
એવી રીતે વાદીએ પૂર્વશ્લોકમાં આક્ષેપ કર્મો તેતું હવે વિજ્ઞાનનાદી સમાધાન કરે છેઃ-- 
મશઃ ર નગિસસ્મસિષ્યલે જ્યારે વાક 
 જિમસ ર ભેસિશત્યાસેષ્યતો મૂલટ્રનાલ્‌ ॥ ૨૫ ॥ 

' શખ્દાર્ચઃ--ચુક્તિરર્ચનથી : સનત ( ચિત્તતું ) વિષયસહિતપણું [તમા- 
ફાવે ] અંગીકાર કરાય છે, [પણુ] પરમાથેદર્થનથી નિમત્તતું અનિમિત્ત- 
: પણું [ બસારાવડે ] અએગીકાર કરાય છે. 
 વવિલેમનઃ--દૈતદર્શેન અતે દઃખાનુભવરૂપ યુક્તિતા દર્શનથી જ્તાતતું વિષયરૂપ નિ- 
' 'મિત્તસશિતપણું 'તમે અંગીકાર કર્યું છે તે યોગ્ય નથી. ધટાદિના ગૃત્તિકાદિરેપ પરમાર્થદ- 
“ શૈનથી ઘટાદિરૂપ વિષયનું અવિષયપણું છે એમ અમે અંગીકાર કરીએ છીએ. ઉત્તરોત્તર 
કારષુરૂ્પ પરમાર્થેવસ્તુતું અવલોકન કરીએ તો અંતે સાનરૂપ કારણથી ભિન્ન કાંઇ પણુ અન 

વશેષ રહેતું નથી. * સર્સમાલૂતે સ્થાને અઅૃભટ્શમાથૂ એવો પાઠ સ્વીકારીએ તો 
ઉત્તરારધતો આ પ્રમાણે અર્થે થાયઃ--૨૦જુમાં સર્પાદિકતી પેઠે અપરમાર્થના દરીનથી ખાલ- 
પદાર્થતું અમે અનિમિત્તપણું અંગીકાર કરીએ છીએ. સુષુમિવાળા, સમાધિવાળા ને મુકતપુ- 
રૃષાને ભ્રાંતિદરરીતના અભાવથી પોતાનાથી ભિન્ન બાશષપદાર્થની પ્રતીતિ થતી નથી, અને 
ઉન્મત્ત પુસ્ષાને પ્રતીત થતી વસ્તુએ સાવધાન પુરષાવડે તેવી અંગીફાર્‌ કરાતી નથી, તેથી 
ભ્રાંતિતા અભાવ થંયે ખાહપદાર્થેતા અભાવ સંભવે છે. ૨૫. 

' ત્તાનના વિષયસહિતપણુની પ્રસિદ્ધિ હોવાથી પરમાર્યદછિએ દદ અભાવમાં જ્ઞાત 
પણુ નહિં રહે એમ શ્રંકા કરીતે તેતું સમાધાન કરે છેઃ--: * 


શિશ મ સર-રાયધે સામાના સશેથ વ 1 
કામશ શિ ચસચાશો માથોમારુ તઃ પૃપણ ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્હાર્ચઃન-લિશ્ત પદાર્થને સ્પર્શી કરતું નથી, તેમજ પદાપેના બાશા- 


શોક ૨૮ મે, ] મીઅથર્વવેદીય માંડૂએાપતિષદતી ગોડપાદીયકારિકા, ૬%, ૧૪૫. 
કકક કકકકકકકકકકકકકકકકકકક્ક્ક ' 


સને પણુ [ સ્‍્પર્ક્ કશતું ] તથી, અને જેથી પદાશે સિચ્યાજ [ છે, ય, 
પદાર્મેનો આભાસ તેનાથી ભિન્ન નથી. 


વિવેચનઃ--ખાલવિષયના અભાવથી ચિત્ત બહારના વિષમતે માહે કરતું નથી, તેમ- 
જ તેના ચિત્તપણાથી સ્વમના પદ્યર્થોની પેઠે પદાર્થના આજ્ાસતે પણુ સ્પરી કરતું નથી. જેથી ૦0- 
મેતમાં પણુ બાલ્શખ્દાદ્રિપ પદાર્થ સ્વમના પદાર્થની પેઠે મિથ્યાજ છે, તેથી પદાર્થનો આ- 
ભાસ પણુ તે ચિત્તથી ભિત્ત તથી, કિંતુ ચિત્તજ ધટાદિર્‌પ અર્યતી પેઠે ભાસે છે, જેમસ્વમમાં 
પતીત થાય છે તેમ, ૨૬. 

જ્ઞાનના ( ચિત્તતા ) વિષયસહિતપણાના અભાવમાં તેની તેવી રીતે થનારી પ્રતીતિ 
ભ્રાંતિ યશે, અને જે ભ્રાંતિ હોય તે અભ્રાંતિરૂપ પ્રતિયોગીવાળી હોય છે, તેથી કયારેક અ અ" 
ભ્રાંતિ કહેવાને યોગ્ય છે, એમ શંકા ફરીને કહે છેઃ-- 


નિમિસ ન બરા ચિર વંસ્જશસ્યપ્વણુ ત્રિષુ । * 
જઅનિતિશો વિષચાલઃ જમ તસ્ય સવિષ્યતિ ॥ ૨૭ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--ચિત્ત ત્રણે કાલમાં સર્વદા વિષયને સ્પર્શ કરતું નથી, 
તેને વિષયરહિત બ્રાંતિ કેમ થશે ? 


વિવેચનઃ--ચિત્ત ભૂત, ભવિષ્ય ને વર્તમાનરૂપ ત્રણે કાલમાં પણુ સર્વદા વિષયને 
સ્પર્શી કરતું નથી, ને ડયારેય સ્પર્શ કરતું હોય તો તે અભ્માંતિ વાસ્તવિક ચાય, અતે આ- 
થી તેની અપેક્ષાએ ઘટાદિના અભાવમાં ધટાદિતી પ્રલીતિ ભ્રાંતિ' થાય, પણુ વિષય ને ચિ" 
ત્તતો સ્પર્રી તો કદીપણુ થતો નથી, તેથી તે ચિત્તતે નિમિત્તવિના ભ્રાંતિ કેમ થશે ? નહિજ' 
ચાય. આજ ચિત્તનો અવિદ્યારૂપ સ્વભાવ છે કે ધટાદિ દેરૂપ ખાભ્વિષય- વિઘરમાન નહિ  છતદં 
પણુ તે હેય એમ જણાય છે. ર૭. 

ચિત્તતું વિષયરહિતપણું છે ત્યાંથી આરંભીને અહિંપર્મત બાલ્પદાર્થવાદીના તતો 
વિત્ઞાનવાદીદારા નિષેધ ફરીને હવે વિજ્ઞાનવાદનેો નિષેધ કરે છેઃ--- 


તશણાસ્ન સાયતે ચં ચિશરદ્મ ન શાયસે । ' 
તસ્ય પદ્વલ્તિ ચે ગાત એ થે વર્ચસ્વિ સે પટ્ય્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
શખ્દાશેઃ--તેથી ચિત્ત ઉત્પન્ન થતું નથી, [ જેમ ] ચિત્તતું દરય' 
ઉત્પન્ન થતું નથી [ તેમ, ] જેઓ તેની ઉત્પત્તિને જુએ છે તેએ ભાકાશમાં 
પણુ [ પક્ષી આઠિકનાં ] પગલાંને જુએ છે. ર 
વિવેશતઃ--જેથી અસદ્ધટાદિકમાં ચિત્તની ઘટાદિકરૂપ મિથ્યા પ્રતીતિ વિજ્ઞાનવાદીએ, 
સ્વીફારી છે આયી તે ચિત્તનું ઉપજેલું આભાસપણું પણુ ચિત્તનો જન્મ તહિ છતાંજ 
હોષાતે યોગ્ય છે, તેથી ચિત્ત ઉપજતું નથી; જેવી રીતે ચિત્તતું દસ્ય ઉપજતું નથી 
તેવી રીતે. જે વિજ્ઞાનવાદીએ ક્ષણે ક્ષણે તે વિજ્ઞાનની ઉત્પત્તિતે જીએ છે તેઓ આકાશમાં 
 પાયુ પક્ષી આદિકનાં પમલાંએ જુગ છે. તેથી' વિજ્તાનવાદીઓ બીજ દૂતવાદીઓથી સાહસિક 
છે, ને સર્વતી શત્યતા પ્રતિપાદન કરનાર થત્યવાદીએઓ પોતાતા સિહાંતતી પણુ ચત્યતા પ્ર- 
તિપાદત્‌ ફરે છે, તેશી તેએ વ્તિખવાદોઓથી પયુ. વધારે સાહસિક છે. ૨૮% 


માફ “કૂ 3% શજુ જીઉપનિષદો. 1 પકરણું ૪ યુ. 


તાલ લઝ ૪૬ 
અમારા 











વા ટટતાણ પાર તાણ તતઉ- ઊંદર તાણા રતા દાતા દાસા 


ને વિરામ બાશ્વિષયપણું, ક્ષણિકપણું ને શત્યપણું વડ નથી, તો યું તત્ત્વ એર 

કૂપ છે એમ આશંફા કરીને ડહે છેઃ-- 

અસાત ઝાયતે ચસતાર્સાનલે: પ્રરતિસ્લયઃ । 

મ૪લળ્વપાનાયો મ જ્થઝિરૂવપ્યસિ ॥ ૨૨ ॥ 
 શ્ઞખ્કાર્થેઃ:--જેથી જન્મરહિત ઉપજે છે, તેથી અનુલ્પત્તિ સ્વભાવ [છે;] 
સ્વલાવનો અન્યથાભાવ કે।!ઈ પણુ પ્રકારે થશે નહિ. 

* વિવેચનઃ--જેયી અજન્મા જન્મે છે એમ વાદીઓ કલ્પના કરે છે, તેથી તેતો વાસ્ત- 
વિક અનુતપત્તિ સ્વભાવ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. તે અતુત્પત્તિરૂપ સ્વભાવનો અન્યકાભાવ. 
(જન્મ) કે! પણુ પ્રકારે થશે નહિ. માયાથી જન્મ માનવામાં આવે તો તે વાસ્તવિક જન્મ. 
કહેવાય નહિ. તેથી બ્રહ્મતત્ત્ત જન્મરહિંતજ છે. ૨૪. 

સંસાર અને મોક્ષ વાસ્તવિક રીતે આત્મામાં નયો એમ જણાવે છેઃ-- 

અનાદર મભ્તયરશ્ય ત સંસારસ્થ ન સત્સ્વસિ । 
અનમ્લસા શાફ્મલો માોક્ષશણ ન સવિષ્યસિ ॥ ૩૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--અનાદિ સંસારતું અંતવાળાપણું નહિજ સિદ્ધ થાય, અનેં 
આદિવાળા મોક્ષનું અનંતપર્ણું નહિ યરે/ 

' વિવેચનઃ--અતાદિ (પૂર્વે નહોતો એવા વિભાગથી રહિત ) સંસારનું અંતવાળાપર્ણું. 
(સમાસિ) યુક્તિથી સિદ નહિ થાય, અતે જ્ઞાનના પ્રાતિકાલમાં ઉત્પત્તિસ્પ આદિવાળા 
મોક્ષનું અતતપણું પણુ સિદ નહિ થાય, કેમકે આદિવાળા ધટાદિકમાં અનંતતા જણાતી નથી. 
તેથી સંસારરૂપ બંધ ને મોક્ષ વસ્તુતાએ આત્મામાં નથી, ૩૦. 

' દવે મોક્ષતું કલ્પિતપણું જણાવે છેઃ-- 

આવ્‌ાવન્સ શ ચન્નાચ્તિ પયતમાનેડપિ તથા । 
વિતથૅઃ તરરા લન્તોડવિલથા દય જક્ષિતાઃ ॥ ફેર | 
સખ્દાર્ચઃ--જે [ મૃગજલાદિક વસ્તુ ] આઠિમાં ને અંમાં નથી તે 
વર્તમાનમાં પણુ તેવી [ છે, અથાતૂ નથી. મોક્ષાદિક પદ.થ ] સિથ્યાની તુલ્ય 
છતાં [ પણુ મૂહજનોાએ ] સત્યના જેવા જાણ્યા [ છે. ] ૩૧ 
' મૃગજલાદિકથી સ્તાનપાનાદિકરૂપ પયોજનતતી સિદ્ધિ થતી નથી, અને મેક્ષસ્વર્ગાદિધી 
સુખાદ્તી પ્રાપ્રિર્ૂપ પ્રયાજતની સિદ્ધિ થાય છે, તેથી મોક્ષાદિકનું મિથ્યાપણું નથી, એવી 
આશંકા થાય તતા તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-- * 
સજ્રયોઝનલા તેષાં ચતન ચિત્રતિયસતે । 

. * શસ્માવાઘન્તવર્મેન નિઘ્વેઘ શુ સ રસતા: ॥ ૧૨ ॥ 
_શખ્દાથેઃ-વેઓનું સપ્રચાજનપણું સ્વપ્નમાં વિપર્ચેય પામે છે, તેથી 
આદિખંતયુક્તપણાવડે તે નિર મિથ્યાજ કહ્યા [ છે. ] 

વિવેચનઃ-ગોક્ષાદિકતું પ્રમોજનસહતિપણુ સ્વપ્રમાં વિપર્યય પામે છે, અથાત્‌ જેમ' 





શેક ૩૫ મો. )] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂકંયાપનિષદ્તી ગૌડપાદીયકારિકા. ૬. ૧૬૭ 


ૃનમજુર 
જનબસતઈભ્ર ત”જ૭# .ત-૦૬.૮#મ ઈ” “૧/૦ શણઈ-બાતઈ જ, # બુઇનઆદન”પયુ૦- /તલપજીઇ ૦ આળ્્ાઇનવ્ણબનલઈ પાનબાઇ ાઇભણુન- બ” પછુમત0' જાનન”જત બજ ખૂકન "રઇ જ જળપિરઇ' 'યઇભ્ણઇઈ પણર "ચરમિજીન્બારસટ આુ/૦-૦ ૭૦-૧૭ ૦જાઉઈ'ભ#"આઈનપાછ “પછાઇજયણઈજ પાણા ભપય-જાતઈ”પાઇપસતર" 


સ્વમમાં દેખેલા પદાર્થાતું ન્નમ્રતમાં વિપરીતપણું થાય છે, તેમ જાત્રમાં જણાતા મેક્ષાદિક 
પદાર્થોનું પ્રયાજનપણું સ્વમમાં વિપરીતપણુા।ને પામે છે, તેથી આદિઅંતવાળા હોવાથી તે 
મોક્ષાદિક વિવેકી પુરૂષોએ નિશ્રય મિથ્યાજ કલ્ધા છે. જેકે આ અંતે (૩૧-૩૨ ) શ્લોક 
લૈતથ્યનામતા બીન પ્રકરણુમાં આવેલા છે, તોપણુ આણિં સંસાર અને મોક્ષના અભાવના પ્ર- 
સંગથી પુનઃ કહ્યા છે, તેથી પુતસુક્તિદ્દોષ નથી. ૩૨. ' 

જે હૈતુવડે સ્વમનું મિથ્યાપણું ધણ છે તે હેતુનું જત્રતમાં પણુ તુલ્યપણું હોવાથી 
જન્માદિરહિત સાનમાત્ર તત્ત છે એમ અંગીકાર કરવાયોગ્ય છે એમ જણુાવવાના અભિ 
પ્રાયથી કહે છેઃ-- 


સવે પર્ભા તૃષા ચત્તો જાયસ્વાન્લનિર્રીનાસ્‌ | 
સંવૃતડસ્તન્વરર્સે વે મૂલાનાં ૬રડાનં જુતઃ ॥ ૨ર ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ જે ] શરીરની એતર દેખવાથી સ્વપ્નમાં સવ પદાથ 
મિથ્યા છે, તે ] અવકાશરહિત આ પ્રદેશમાં પ્રસિદ્ધ ભૂતોનું દરન કયાંથી? 
વિવેચન:--”ે શરીરતી અતર દેખવાથી યોગ્યદેશના અભાવવડૅ સ્વમમાં સર્વ 
પદાર્થો મિથ્યા છે, તો અવકાશરહિત અખડ એકરસ બહ્ારૂપ દેશમાં વિઘમાન વસ્તુઓનું 
દર્રીન કેમ સંભવે ? કો!# પણુ રીતે ન સંભવે. અને દરીન થાય છે, તેથી સ્વમની પેઠે ન્નમત્‌ 
પણુ મિથ્યા છે. ૩૩. 
હવે કહેલા અર્થનુંજ નિરૂપણુ ડરે છેઃ -- 


ન ચુસ ટ્રામ રસત્રા જાજસ્યાનિવતા#નો | 
વ્રતિયુઝ્શ્ વે સર્જસ્તસ્તમિન્ટેજઞે ન વિચતે | ર્‌૪ | 


શખ્દાર્થઃ--[ સ્વપ્નમાં દેશાંતરની ] ગતિવિષે કાલના અનિયમથી જઇને 
નેવું યુઇ્ત નથીં, અને તે દૈશમાં જાગેલ સવ પણુ વિદ્યમાન નથી. 


વિવેચત:ઃ--જેમ સ્વસમાં દેશાંતરના ગમનઆગમનવિષે જગ્રતતી પેઠે કાલનો નિયમ 
નથી, તેથી દેશાંતર્‌માં જને જવ સ્વપ્ના પદાર્થને જુએ છે, એમ કહેવું યુક્ત નથી, તથા 
જે દેશમાં રહીને સ્વપ્તતે જુએ છે તે દેરામાં ન્નમ્રત્‌ થયેલા સર્વ પુરુષ હેતા તથી, તેથી સ્વમમાં 
દેશાંતરંગમન થતું નથી, પણ્‌ શરીરમાંજ મિથ્યા પદાર્થોની પ્રતીતિ થાય છે, માટે સ્વપ્ન મિથ્યા 
છે, તેમ બહ્મ ફાલતા પરિચ્છેદથી રહિત હોવાથી મરણુપછી અચિ આદિ માર્ગવડે જઇને 
હાછાતું દર્રીન યુક્ત નથી, તથા જે દેહરૂપ દેશમાં સ્થિત થઇને પુરુષ સંસારને! અનુભવ કરૈ છે 
તે દેઠરૂપ દેશમાંજ બહ્મભાવને પામ્યા પછી તે હોતે! તથી, કેમકે તે કાલે તે પરિપૃણું ભહ્મ- 
[પે સ્થિત છે, તેથી નનગ્રત્‌પણુ મિથ્યા છે. એવી રીતે સ્વમ અતે નગ્રત્‌ બંતે મિથ્યા છે. ૩૪# 
પુનઃ સ્વમતા અપ્રમાણુપણુ।ને જણાવે છેઃ-- 
મિત્રાપેઃ અણ અંજસ્કવ સસ્‍ગુસન ત પ્રવસતે | 
શહ વલાવિ થસ્ક્િંસટ્કાતિયુજ ન પટવતિ ॥ રેળ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--મિત્રાદિની સાથે ગુસ શાષણુ કરાને જગેલો [તિતે] પામતો 
નથો, બને સદુણુ કરેલા યતિ કૅંચિતૃતે પણુ જાગેલો જેતે નથી. 














૧૪૮ ર ર શ્રોઉપતિષદો. _ પ્કરષ્ટુ ૪ યું. 


હાદેટંડાતટાદત દ 
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વિવેચન :--સ્વપ્રમાં મિત્રાહિની સાથે ચુપ ભાષણુ કયું હોય તો જામ્યા પછી તે મિત્રા્તિ 
#ગનાર પુસ્ષ કહેતો! નથી કે રાત્રે આપણે ગુમ ભાષણુ કશું હતું. વળી સ્વમમાં ગ્રહષુ 
કરેલા સુવર્ણાદ્કિને પણુ “ગ્યા પછી પુસ્ષ જેતે! તથી, તથા સ્વમમાં દેશાંતર્માં ગયો હોય 
તોપણુ જાગ્યા પછી તે દેશાંતરમાં હોતો નથી. તેથી સ્વમ મિથ્યા છે. અવિદ્યારૂપ' નિદ્રાથી 
ગેલા પુરુષને નગ્રતના તત્તવચર્યા, અભ્વસ્રાદિતું ગ્રહણ, તથા ગમતાગમનાદિ વ્યવહારો પણુ. 
મિથ્યા જણાય છે. તેથી સ્વ ને જમ્રત્‌ બંને મિથ્યા છે. ૩૫. 
 સ્વમાવસ્થામાં જવ જે શરીરવડેૅ પ્રતીત યતા દેશમાં ભ્રમણુ ફરે છે તે શરીર મિથ્યા 
છે, કેમકે સ્વમતા તે શરીરથી ભિન્ન જમત્તું શરીર નિશ્રલ નેવામાં આવે છે, તેમ 
“મતમાં પણુ જીવ જે સંન્યાસી આદિક શરીર્વડૅ લોકને પૂજ્ય વા દેષ્ય દેખાય છે, તે 
શરીર મિથ્યા છે, કેમકે તે શરીરથી બિત્ન ફૂટસ્થરૂપ ખહ્મનામનતા શરીરતેો અતુભવ થા- 
ય છે એમ ડહે છેઃ-- 
ચત્રે ગઆાવસ્તુવઃ ૧1યઃ શુથગગ્યશ ટ્્કાનાય્‌ | 
યથા વાયરતથા સર્વ 1ચસરર્યમવસ્સુયમ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
_શબ્દાર્થઃ--વળો સ્વપ્નમાં શરીર મિથ્યા [છે,] અન્યના પૃથક્‌ દશનથી... 
જેમ શારોર તેમ સવ ચિત્તડું દૃશ્ય મિથ્યા [છિ.] 
વિવેચનઃ--સ્વમમાં ભ્રમણુ કરતું જે શર્રીર નેવામાં આવે છે તે મિથ્યા છે, 
કેમકે તે સ્વમ્તા શરીરથી અન્ય જમ્રત્નું શરીર પૃથફ્‌ જેવામાં આવે છે. જેમ સ્વમતું 
દસ્યશરીર મિથ્યા છે તેમ જગ્રતમાં પણુ સર્વ ચિત્તતું દશ્ય મિથ્યા છે. એવી રીતે સ્વમ 
તથા નમત્‌ ચિત્તનાં દશ્ય હોવાથી મિથ્યા છે. ૩૬. 
જેમ નમત્‌ મહણુ કરાય છે તેમ સ્વપ્ત પણુ ત્રહેણુ કરાય છે, તથા સ્વમ જમગતતું 
કાર્ય છે, તેથી જે સ્વમને। દ્રછા છે તેનુંજ નનમ્રત્‌ વિમાન છે, મારે સ્વપ્નની પેઠે 
નામ્રત્નું મિથ્યાપણું છે એમ જણાવે છેઃ-- 
જ્ઇ્‌ળાસ્ાગઃસવસ "તુ અન્ત દ્ઘ્યતે 1 
લરભુવ્વાસુ તસ્થેવ લત્ઞામસ્તિમિષ્યતે ॥ રૂ૭ ॥ 
શખ્હાથેઃ--જાગ્રતની પેઠે ગ્રહણુથી તે હેળુવાછું સ્વપ્ન એમીકાર કરાય છે; 
અને તેના હેતુપણાથી તેડુંજ વિધમાન જાગ્રત્‌ સ્વીકારાય છે. 


વિવેચનઃ--જમ્રતતી પેઠે ગ્રાલમાહકરૂપે સ્વમ્ના ગ્રહણુથી તે જમદ્રૂપ ફારણુવાળું 
( જાગ્રત્‌નું કાર્ય ) સ્વમ છે એમ અંગીકાર કરાય છે, અને જમતતા કારણુપણાથી ( “ન” 
ગ્રત્‌તું કાર્ય હોતાથી ) સ્વમ્તા દ્રરાનુંજ વિદ્રમાનત જમ્રત્‌ સ્વીકાર કરાય છે, પણુ અન્યનુ 
સ્વીકાર કરાતું નથી. તેથી સ્વપ્નની પેઠે જમત્‌ પણુ મિથ્યા છે, ૩૭. . ર 

સ્વર અતે જગ્રતતો કાર્યકારણુભાવ છતાં પણુ બંનેનું _મિથ્યાપણ સમાન નથી, કેમકે 
સ્વમતા પદાર્થ અસ્થિર છે, તે જામતતા પદાર્થ સ્થિર છે, એમ આશેકા કરીતે કહે છેઃ--. 


સરા હ્યાતલિસરવાયઝં ચર્ષતુરાદસવ્‌  * 
નજ માપમૂસસ સસ્મથોડસ્તિ શપગ્રાન ॥ ૧૮ ॥ 





શોક ૪૧ મે!. ] શ્રીઅયર્વવેદીય માંડૂડ્યોપનિષદ્તી ગૌડપાદીયકારિકા,. ૬... ૧૯૪ 
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શખ્દાથેઃ--ઉત્પત્તિના અપ્રસિદ્ધષણાથી સવ અજન્મા કહ્યું [ છે. ] 
વિઘમાનથી ભવિદ્યમાનની ઉત્પત્તિ કઇ પણુ પ્રકારે નથીજ. 
વિવેચનઃ--વિવે%ી પુસષોતે કોધ્ઇ પણુ વસ્તુની ઉતપત્તિ પ્રસિદ્ધ નથી, તેથી “ સ થાણા” 
મ્યન્સસે જ્ઞાન્ન! ॥ ” (તે બાલાભ્યંતર અજન્માજ છે, ) ઇયાદિ શ્રૃતિઓમાં સર્વ અજન્મા 
છે એમ કલું છે. વિઘમાન જગ્રતથી અવિઘમાન સ્વમતી ઉત્પત્તિ માનવી પણુ યોગ્ય 
નથી, કેમકે વિઘ્માન વસ્તુથી સસલાનાં ફ્ંગડાં આદિ અવિઘમાન વસ્તુતી ઉત્પત્તિ કોઇ 
પૃણુ પ્રકારે યટ શકતી નથી. ૩૮. “ક 
આગળ તમે સ્વમ અતે જાગ્રત્‌નું કાર્યકારણુપણું અંગીકાર કર્યું છે, અને હવે ઉત્પ 
ત્તિતું અપ્રસિદ્પણું કહો છે, તે અયુક્ત છે, એમ પૂર્વપક્ષી આજ્ઞેપ ફરે તો તેનુ સમા 
ધાન કરે છેઃ-- 
અલ--માર્તે ₹છા અન્ન પદ્ચસિ સન્સ: । 
અલસ્શ્નેડવિ ₹જા ચ પ્રસિથુજ્નો મ ૫ર્થસિ ॥ ર૨ ॥ 
શખ્દાર્ચઃ--જાગ્રત્માં કલ્પિતને જેઇને તન્મય થયેલો સ્બપ્નતમાં જુએ 
છે. સ્વપ્નમાં પણુ અવિઘમાનને જોઈને જાગેલે। નતો! નથી. 
વિવેચત:--જેમ જગ્રત્વિષે બહા કલ્પિત વસ્તુને જેપ્તે તેની ભાવનાવડે યુકત 
ચયેલે। પુસ્ષ સ્વપ્નમાં જગ્રતતી પેઠે વિષષ તથા ઇદ્રિયરૂપે કલ્પના કરતો છતો જીએ છે, તેમ 
સ્વમમાં પણુ અવિદ્યમાન વસ્તુને નેઇને જગ્રત થયેલો પુરુષ કલ્પના નહિ ડરતો છતો 
દેખતો નથી, અને કદાસિત્‌ નગ્રેતમાં જેઇતે પણુ સ્વમમાં જેતો તથી. એવી રીતે ખદઠધા 
સ્વમ જમ્રતની વાસતાને અધીન છે, તેથી જગ્રતતે સ્વમતુ કારણ કરીએ છીએ, પરંતુ તે 
વાસ્તવિક સત્‌ છે, એમ માનીને તેને કારણુ કહેતા નથી. ૩૯. 
વસ્તુતાએ કોઇને કે!ઇઇ પણુ પકારે કાર્યકારણુભાવ સંભવતો નથી એમ જણાને છેઃ-- 
નારસ્યસરઝુજમલત્લર્સરૂતુકં તથા । 
લશ સલરૂતુય નાસ્તિ લજ્ઝુવસલન્જુલઃ ॥ ૪૦ ॥ 
શખ્દાર્ચઃ--અસદ્હેતુવાળું અસત્‌ નથી, તથા અસદ્હેતુવાણું સત્‌ નથી, 
વળી સદ્દહેતુવાળું સત્‌ નથી, [તે] સદ્હૅતુવાછું અસત્‌ કચાંથી ? 
વિવેચનઃ--સસલાના સિંગડામાંથી આકાશપુષ્પની ઉત્પત્તિ થતી નથી, તેથી અસતનું 
ઝાય અસત નળી; વંધ્યાપુત્રમાંથી વિધમાન ખાલકની ઉત્પત્તિ યેતી નથી, તેથી શન્યરૂપ 
અસતનું કાર્ય વિલમાન ધટાદ્કિ નથી; વિઘ્માન ધટાદિકમાંથી અન્ય વિધમાત ધઢ્દ્ની 
ઉત્પત્તિ થતી નથી, તેથી સતતં કાર્ય સત નથી; અને વિન્તીયને કાર્યકારણુભાવ સંભ- 
બતે તથી, તેથી સતતું કાર્ય અસત્‌ નમી. તેથી વિવેકી પુરુષોને કોષ્તો કાપેકારણુભાવ 
જણાતો તથો. ૪૦. ' ર 
પુનઃ રવમજામ્રવતે। વસ્તુતાએ કાર્યકારણુભાવ નષી એમાં અન્ય હેતુ કહે છેઃ-- 
વિષર્યાલાઘથા સાત્રશાચન્યૂમયત્સીરોવ્‌ ક * 


તપા થે વિષ્માલાસમીસનેવ વધ્યલિ 1 ૨૬ ॥ 


રીક કનાર”. પા સનટમવાઇફનસ૦-દન્‍સા#ઇપ,ક૪૦૫, અલિ, 
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શખ્દાર્થઃ--જેવી રીતે જાગ્રતૂમાં અવિવેકથી ચિંતન કરવાને અશકચય- 
[ પદાર્થે ]ને સાચાની પેઠે સ્પશ કરે છે, તેવાં રીતે સ્વપ્તમાં અવિવેકથી પદા- 
ચાને ત્યાંજ જાએ છે, 
વિવેચનઃ--જેવી રીતે કોઇ! પુસ્ષ જત્રવ્‌સાં અતિતેક 1 [ચેતન કરવાને અશકય એવા 
શ*્રાંતિવડૅ કલ્પાયેલા પદાધાને સાચાની પેઠે જીએ છે, તેવી રીતે સ્વમમાં અવિવેકથી હાયી આહિ 
પદાર્થોને તે સ્વમઠાવસ્થામાંજ સાચાની પેઠે જુએ છે. ૪૧. 
નને વાસ્તવ કાયંકારણુભાવ ન હોય તો વ્વાસભગવાને “ ત્તસ્માચસ્% વતઃ ॥ ” 
#જેતાથી આ જગતતાં જન્માદિક થાય છે, ) ઇલાદિ સૃત્રોવડે અહમને જગતતા કારણુરૂપે 
કેમ કહેલ છે એમ શંકા થાય તે! તેતુ સમાધાન કરે છેઃ-- 
ઝવજછરમાટલમાચારાટસ્તિ વરતુસ્વવાકિનામ્‌ | 
ન્ાતિય્સુ જે્‌ફિતા યુસુર્સાલસજ્લતાં અર ॥ ૪૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પંડિતોએ તે [ ઉત્પત્તિની ] પ્રતીતથી [ અને ] સમ્યક્‌ 
ચારથી છે [એમ] વસ્તુપણાને કહેનારા [ તથા ] અતુત્પત્તિથી સર્વદા 
ભય પામનારામ્રતિ ઉત્પત્તિ ઉપદેશ કરી [ છે. ] 
વિવેચનઃ--શ્રોવ્યાસાદિક પડિતોએ તે# ઉત્પત્તિની પ્રતીતિ અતે વર્ણાશ્રમાદિક ધર્મનો 
શમ્યફ્‌ આચાર એ બંને હેતુથી “ દૈત વાસ્તવિક છે ” એમ તેતા વસ્તુપષ્યુ!ને કહેનારા 
ને જગતતી અનુત્પત્તિ3 પોતાનો નાશ થવાને ભય પામનારા મંદવિવેકીઓમાટે તેમના 
અધિકારની ૬દ્દ ડરવા ખરહ્મમાંથી જગત્તી ઉત્પત્તિ ઉપદેશ કરી છે, પરંતુ પરમાર્થખુદ્ધિથી 
તે ઉપદેશ કરી નશ્રી. ૪૨. 
એવા મંદવિવેઝીઓને ભેદસ્ઞાનથી થનારો મહાન્‌ દોષ થતો તથી, 1કેંતુ અલ્પ દોષ 
થાય છે, એમ જણાવે છે:-- 
સઝઞાનેસતતાં લેજાતુપસરમારયનસ્તિ ચે । 
ઝાતિવોષા ન સેત્સ્યસ્તિ ફોવોવવ્વત્યો મવિષ્યતિ | ૪૨ ॥ 
_શખ્દાર્થઃ--જેએ પ્રતીતિથી વિરુદ્ધ જાય છે તે અનુત્પત્તિથી ત્રાસ 
પામનારાઓને ઉત્પત્તિના દોષો સિદ્ધિને પામતા નથો, [ કિંતુ તેમને )દોષ 
'ચણુ અલ્પ થરે. 
વિવેચનઃ--જેએ। દૈતની પ્રતીતિથ્રી અને સમ્યક આચારથી અનુત્પત્તિથી ભય 
' પામતા છતા દેત વસતુ છે એમ અર્દત આત્માથી વિરુદ્ નય છે ( દૈતને પ્રાતત થાય છે ) 
તે અતુત્પત્તિથી ભય પામનારા તથા સન્માગૈતો આશ્રય કરનારા પુરુષોને ઉત્પત્તિની પ્રેતી* 
તિથી ઉપજેલા દોષો તે વિવેકમાર્ગમાં પ્રશત્ત હોવાથી કૂલ આપતા નથી, કેમકે ભેદસઞાનયી - 
એમતે કાંધક દોષ યવો। જોઇએ, તોપણુ તે ગર્ભવાસાદિરૂપ અલ્પજ દોષ યશે. ' ૪૩. 
ખે હેતુવડે જે દૈતતું અસ્તિત્વ કહું તેમાં દોષ દેખાડે છેઃ-- 
ઝવજછસ્માસ્લમાચારમ્માથા સ્તી ચથાશ્ચલે 
ઝવજસ્સાટલમાચારા સિ થર તયો વસે 1 ૪૪ ॥ 


શોક ૪૭ મો.] શ્રીઅચર્વવેદીય માંડૂડૅયોપનિષદ્ની ગોડપાદીયકારિકા. ૬૬ ૨૦૧ 
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શખ્દાર્થઃ--જેમ સાયાનોા હાથી પ્રતીતિથી [ ને ] સમાચારથી [ હા- 
થી એમ ] કહેવાય છે, તેમ પ્રતીતિથાં [ અને ] સમાચારથો વસ્તુ છે 
[ એમ ] કહેવાય છે. 


વિવેચનઃ--જેમ અસત્‌ છતાં પણુ એદ્રજલિકે પ્રતીત કરાવેલો માયાનો હાથી 
પ્રતીત થાય છે, તયા તેનામાં ખંધતઆરોહણુ આદિ હાથીસંબંધી ધર્મો જેવામાં આવે છે, તેથી 
તે હાથી એમ કહેવાય છે, તેમ ભેદતી પ્રતીતિથી અને વર્ણાશ્રમાદિના ધમૈેના આચારથી 
ભેદરૂપ દૈત વસ્તુ છે એમ કહેવાય છે, તેથી પ્રતીતિ અને આચાર દેતવસ્તુના સદ્ભાવમાં 
હેતુ થઈ શકે નહિ. ૪૪. * 
એવી રીતે પરમાર્યજ્ઞાનના આશ્રયવડૅ નિમિત્તના અનિમિત્તપણાને ફહીને હવે પરમા- 
ચૈસાનની સમાપિ ડરે છેઃ-- 
જ્ાત્યામાર્લ તામા વસ્ત્વાતાત તથેવ અ । 
અગ્ઞાચજનવચ્તુર્લ્ય વિજ્ઞાન શાન્લમટ્રયમ્‌ ॥ ૪૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ વિજ્ઞાનમાં ] જન્મનો આભાસ, ચાલવાને આભાસ, 
અને તેવીજ યીતે વસ્તુનો આભાસ [ જણાય છે, છતાં ] વિજ્ઞાન જન્મ- 
રહિત, અચલ, અદ્રવ્ય, શાંત [ ને ] અદ્રય [ છે. ] 
વિવેચનઃ :--વિજ્ઞાનમાં ઉત્પત્તિના અભાવ છતાં ઉપાધિને લીધે ઉત્પત્તિની પ્રતીતિ 
ચાય છે, ક્રિયાનો અભાવ છતાં તેમાં ઉપાધિવડે ક્રિયાની પ્રતીતિ થાય છે, અને દ્રવ્યરૂપ 
ધર્મા નહિ છતાં તે ઉપાધિતે લીધે દ્રવરૂપ ધર્મી જણાય છે. એવી રીતેવસ્તુતાએ તે વિજ્ઞાન 
( ખહ્ભ ) જન્મરહિત, ક્િયારહિત, અદ્રવ્યરૂપ, શાંત ને અદદત છે. ૪૫. 
હવે ચેતતરૂપ ભહ્માના પ્રતિપાદન કરેલા અજન્માપણાનો ઉપસંહાર કરે છે:-- 
ર્વ ત જ્તાઝતે સિસ્ત્ેર્ય પ્રમ અસ્ત? સ્સૃતાઃ | 
પવમેવ વિગ્ાનન્તો ત પતાસ્ત વિષર્ષયયે ॥ ૪૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--એ પ્રમાણે બ્રહ્મા ઉત્પન્ન થતું નથી, [ અને ] એવી રીતે 
[ બ્રદ્દાવેત્તાઆએ ] આત્મા [ પણુ ] જન્મરહિત કહ્યા [ છે, ] એમજ 
જાણુતા [છતા] ભ્રાંતિસ્ાનમાં પડતા નથી. 
વિવેચનઃ--પૂર્વે કહેલા હેતુઓવડે બહ્મ ઉત્પ્ન થતું નથી, અને જીવાત્માઓ ચે- 
તતતા પ્રતિબિંબરૂપ હોવાથી બિખરૂપ ખહ્મચૈતન્યજ છે, તેથી ખદ્મવેત્તાઓએ તે જવાત્મા- 
ઓ પણુ જન્મરહિત કદ્યા છે. વિદાનો બાલ્વવિષયોની વાસનાથી રહિત થઇ તે હાતે 
જન્માદિકરહિત અદત જણુતા છતા પુનઃ અવિઘ્યામમ અંધકારના સાગરરૂપ ભ્રાંતિસઞનમાં 
પડતા નથી. ૪૬. 
ખહ્મ જન્મરહિત તથા ક્રિયારહિત છતાં તેમાં બ્રાંતિથી #ન્મની તયા ક્રિયાની પ્રતીતિ 
થાય છે એમ પુર્વે કહ્યું, તેતું હવે દણાંતવડે વણુત કરે છે:-- 
છદઝુવત્રા્િજામાસમણાલરપાન્ટ્લિં ચથા । 
ન્રદળપ્તાદ્જામાસં વિશાનસ્વાજ્‌ય તથા | ૪૭ ॥ 
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શખ્દાર્ચઃ--જેમ સરલ અને વકે આઠહિક પ્રકાશ ઉ'ાડિયાનું ચલન 
[ છે, ] તેમ ગ્રહુણુ અને ગ્રાહેકની પ્રતીતિ ખ્રદ્ાતું [ અવિધાવડે] ચલન [છે.] 
વિવેચનઃ--જેમ સરલ અતે વક આદિક પ્રકારવાળા પ્રકાશ ઉંબાડિયાના ચલનથી 
જણાય છે, તેમ વિષયી અતે વિષયની પ્રતીતિ પણુ બહ્મના અવિલાવડે પ્રતીત થતા ચલન- 
થી થાય છે. વસ્તુતાએ અચલ ખ્રહ્મમાં ચલતરૂપ ક્રિયા નથી, તેથીજ પૂર્વે બહ્માને અજન્મા 
ને ક્િયારહિત ડહેલ છે. ૪૭, 
ખ્રહમા શાંત છે એમ પૂર્વે કહ્યું છે તેને હુવે દણાતવડે સપણ ડરે છે:-- 
અસ્પન્ટ્માતતણાલમનામાલમઝ ચથા । 
અરપત્લ્માને વિશાનસનામાલમર્સ તથા ॥ ૪૮ ॥ 
રાખ્દાર્થઃ--જેવી રીતે ચલનરહિત ઉ'બાડિયું પ્રકાશરહિત [તથા] જ- 
ન્મરહિત [ છે, ] તેમ ચલનરહિત ષ્રહ્ય પ્રતીતિરહિત [ તથા ] જન્મ- 
રહિત [ છે. ] 
વિવેચત:--જેમ ચલનરહિત તેજ ઉંબાડિયું સરલ આદિક આફારે નહિ થયું છતું 
તેવા પ્રકાશથી રહિત તથા તેવી ઉત્પત્તિથી રહિત છે, તેમ અવિલાવડૅ ચલાયમાન તે અવિ- 
ઘાની નિભત્તિ થયે ચલતથી રહિત બહમ જન્માદિ આકારની પ્રતીતિથી રહિત તથા ઉતત્તિયી 
રઠિતિ ચરે. તેથી વસ્તુતાએ ખાહા શાંત છે એર્મે સિદ્ધ થયું. ૪૮. 
ઉંખાડિયાના દણંતમાં સરલ અને વક આદિક આકાર્તું અસત્પણું નિરૂપણુના અસહન- - 
પૃણાથી છે. એમ જણાવે છેઃ-- ર 
જછાલે સ્પત્ટ્સાને વે નામાસા અસ્વતોમુવઃ । 
ન લલોડન્યત્ર તિર્વન્ટાન્ાણાર્ત પ્રવિક્ષસ્તિ તે ॥ ૪૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--ઉ*બાડિયું ચલાયમાન થચે [ સતે ] પ્રકાશ અન્યથી થનાશ 
નચીજ, [ અને ] તે ચલનરહિતથી અન્યત્ર [ જતા ] નથી, [ તથા ] 
તે અલાતપ્રતિ પ્રવેશ કરતા નથી, 


વિવેચનઃ--ઉંબાડિયું ફેરવે સતે તેમાં સરલ આદિ પ્રકાશે! અન્ય દેશમાંથી આવે છે એમ 
કહી શકાય એમ નથી, કેમકે તેવા પ્રકાશેતું દેશાંતરથી આવવું જણાતું તથી. તે ઉંબાડિયું 
જ્યારે સ્થિર થાય છે ત્યારે તે પ્રકાશે! અન્ય સ્થાને નય છે એમ પણુ કહી શકાય એમ નથી, 
કાર્‌ણુ કે અન્યદેશમાં તેમની પ્રતીતિ થતી નથી. વળી તે અધું ખળેલું લાકડું પ્રકાશેનું 
ઉપાદાનકાર્‌ણુ નથી, તેથી સ્થિર થયે તે પ્રકાશે! તેમાં પ્રવેશ કરે છે એમ પણુ કહી શકાય 
એમ નથી. એ કારણોથી વક આદિક આકારતું અસત્પણું છે. ૪૪. 
તે સરલ તથા વક્ાદિ પ્રકાશેના નીકળવાના તથા પ્રવેશના અસંભવને દષ્ટાતમાં સિદ્ધ 
કરી હવે સિદ્ધાંતમાં ઉત્પત્તિ આદિના અસંશવને દેખાડૅ છેઃ-- 
સ તિમેલા અળાતાત્ત કરયત્વામાવચોગયઃ । 
વિશાનેડવિ તથેવ સ્ચુરામાલશાવિ પત ॥ ૫૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--દ્રયભાવના અભાવના યોગથી તેએ ઉ'બાડિયામાંથી ની- 





શલે ધર મે।. ] થીઅથર્વવેદીય માંડયો પનિષદ્‌ની ગોડપાદીયકારિકા, ૬. ૨૦૩ 
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કળ્યા નથી, ર પ્રકાશના સમાનપણાથી ખ્રહ્મામાં પણુ [જન્માદિની ભ્રાંતિથી 
પ્રતીતિ ] છે, 
વિવેચનઃ--વસ્તુતું નીકળવું ને પ્રવેશ થાય છે, અવસ્તુનું નીકળવું નેપ્રવેશ થતાં ત- 
ચી, જેમવસ્તુપણાના અભાવથી તે પ્રકાશે ઉંબાડિયામાંથી નીકળતા નથી, તેમજ આભાસંના 
( પ્રતીતિના ) તુલ્યપણાથી બહ્મમાં પણુ જન્માદિકની પ્રતીતિ ભ્રાંતિમાત્ર છે. ૫૦. 
તેઓમાં આભાસોતું તુલ્યપણું કેવી રીતે છે તે દોઢ શ્લોકવડે જણાવે છે, અતે અર્ધા 
શ્લોકવડે અચલ બહ્મમાં જન્માદિતો આભાસ કયા હેતુવડે છે તે જણાવે છેઃ-- 
વિશાને રપન્ટ્‌માને ધે નામાતલા અન્યતોસુવઃ । 
ત તતાડન્યત્ર નિઃ્પન્ટ્ાજ્ન વિશાને વિદ્ઞસ્તિ તે ॥ ૫૨ ॥ 
ત 1સિમતાસ્તે ચિજ્ઞાનાજૂટ્રવ્યત્વામાવચોશતઃ 
ળાચેકારળતામાથાસતોડસિન્સ્યાઃ સેવ તે ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--વિત્ઞાન ચલાયમાન થયે [ સતે ] અન્યથી ઉપજીને 
આભ્ાસો [ તેમાં થતા ] નથી, અચલ થવાથાં તેથી અન્યસ્થાને [ તે ભા- 
શાસો રહેતા ] નથી, [ અને ] તેએ વિજ્તાનપ્રતિ પ્રવેશ કરતા નથો, ૫૧. 
દ્ર્યભાવના અભાવના ચોગથી તેઓ ખ્રહ્મમાંથી નીકળતા નથી, જેથી કાયે- 
કારણુભાવના અભાવથી તેએ સવેઇક્જ અચત્ય [છે, તેથી મિથ્યા છે.] ૫૨, 
વિવેચનઃ--તે બહમ ચલનવાળું પ્તીત થયે સતે અન્ય કોઇ સ્થલેથી આવીને જન્મા- 
દિક આભાસો તેમાં ઉત્પન્ન થતા નથી, કેમકે બહ્મથી ભિન્નવસ્તુનો તથા તેવી પ્રતીતિતો 
અભાવ છે; અતે તે' બહ્મ અચલ થવાથી તે અહાથી અન્યસ્થાને તે આભાસો જપે સ્થિંતિ 
કસ્ત્તા નથી, કેમકે બહ્મથી ભિન્ન દેશને! તથા તેમની તેવી પ્રતીતિતો અભાવ છે; તથા ખલ 
તેમનું ઉપાદાનકારણુ ન હોવાથી તે આભાસે। બહ્મની અચલ સ્થિતિના સમયમાં તેમાં પ્ર 
વેશ કરતા તથી. ૫૧. નેમ તે આભાસો બહ્મમાં પ્રવેશ કરતા તથી, તેમ વસ્તુપણાના 
અભાવવડે યુક્ત હેવાથી તેએ। બહ્મમાંથી નીકળતા પણુ નથી. જેથી જન્માદિક આભાસો 
અતે બદ્દના કાર્યકારણુભાવને અભાવ હોવાથી તે આભાસો। સર્વદાજ અનિર્વચનીય છે, તે- 
ચી મિથ્યા છે. પર. 
કાર્યકારણુભાવના અભાવથી એમ જે ઉપર કલુ તેતે પ્રતિપાદન કરવાનો હવે 
ખારંભ ડરે છે:-- 
સૂટ્યં જ્રય્યશ છેતુઃ શાવ્ન્યટ્સ્યશ એેથ છિ । 
છ્‌ટ્યસ્વમન્યમાવો વા પતાળાં તોવપથતે ॥ બર્‌ ॥ 
શખ્દાર્યઃ--દ્રવ્ય દ્ર્યયુ કારણુ થાય છે, તેમજ અન્ય અન્યનું [કા- 
રણુ થાવ છે, ] પણુ આત્માઓડું દ્ર્યપણું અથવા અન્યભાવ સંભવતો નથી. 
વિવેચનઃ--તાર્ડિકોના મતમાં અવયવરૂપ દ્રવ્ય અવયવિરૂપ દ્રવ્યતું સમવાયિકારણુ (ઉ- 
પાદાનકારણુ ) થાય છે, અતે અવયવના ગુણે! પોતાની સમાનજતિવાળા અવયવીના મુસેનું 
અસમવાયિકારણુ ( તિમિત્તકારણુ ) ચાય છે, પરંતુ તેએ પોતેજ પોતાનું કારણુ ચઇ શકતાં 
તથી. સિદ્ધાંતમાં આત્માનો અવષવરશ્પે દ્રવ્ભભાવ નથી, તેમજ આત્મા સવૈચ્‌ી અભિન્ન 


ર્ન્૪્ શ્રીઉપનિષદો. [ પ્રકરૂણુ ૪ થું; 
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હોવાથી તેનો અન્યભાવ પણુ તથી, તેથી આત્મા કોપ્તું કાર્ય વા કારણુ નથી, ૫૩. 
કરવા પચ્છેલા ધટાદિના જઞાનપછી ધટાદિ ઉત્પન્ન થાય છે, અને ઉત્પન્ન થયેલા ધટાદિ” 
વિષયપણાવડે પોતાના સ્ઞાતને ઉપજાવે છે, એવો વ્યવહાર પણુ સંભવતે નથી, કેમકે વિદાનની 
દણિપ્રેમાણે સર્વતું અભિત્રપણું છે એમ જણાવે છે:-- 
વયં ત સિત્તત્ા પ્ર્માસ્નિસ વાડવિ ન પધમેસશ્‌ | 
"વં ફ્ેત્રુજ્છાગાતિ પવિક્ષાસ્તિ મનીવિળઃ ॥ ણ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--એવી રીતે ધર્મો ચિત્તમાંથી ઉપજેલા નથી, અથવા ચિત્ત 
પણુ ધર્મમાંથી ઉપજેલું નથી, એમ હેતુ અને ક્લની અતુત્પત્તિનો પંડિતે 
નિશ્ચય કરે છે. 
વિવેચનઃ--પૂવોક્ત હેતુથી ધટાદિરૂપ બહારના ધર્મી ચૈતન્યમાંથી ઉપજેલા નથી, 
અને ચૈતન્ય પણુ ધટાદિરિ્‌પ બહારના ધર્મોમાંથી ઉપજેલું નથી. જીવા બદ્મનાં પ્રતિભિબ છે, 
તેથી તેમતી પણુ ષહ્માથી વાસ્તવિક ઉત્પત્તિ થયેલી નથી. એવી રીતે આત્મામાં કારણુ અતે 
ઝ્રાર્યની અનુત્પત્તિતો ખહ્મવેત્તાએ નિશ્ચય કરે છે. ૫%. 
હવે મુમુક્ષુઆએ હેતુ તથા ફ્લનો આગ્રહ ત્યજી દેવો ઉચિત છે એમ તેવો આગ્રહ 
રાખવાના તથા લવજ દેવાતા ફ્લકથતદારા જણાવે છે:-- 
ચાવરેતુજછાવેતાલાવરેતુષત'રવઃ । 
થીળે દ્તુજળાવેજ્ત નાસ્ત છેતુજ્ઝોર્વઃ ॥ જળ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--કયાંસુધી હેતુ અતે ફૂલના આવેશ | છે, ] ત્યાંસુધી હેતુ 
અને ફૂલની ઉત્પત્તિ [થાય છે.] હેતુ અને ફ્લનો આવેશ ઠ્યં!ણુ થચે [સતે] 
હેતુ અને ફ્લની ઉત્પત્તિ થતાં નથી. 
વિવેચનઃ--ધર્માધર્મરૂપ હેતુના દું કર્તા છું, મારા ધર્માધર્મ છેં, તેમનું ફ્લ કાલાં- 
તરે કોઇ દેશમાં કોધ પ્રાણીનું શરીર ધારણ્‌ કરીતે હું ભોગવીશ, એમ ન્યાંસુધી હેતુ અત 
ફલતો આગ્રહ છે, ત્યાંસુધી ધર્માધમેરૂપ હેતુતી ને તેમના કલતી ઉચ્છેદર્હિત પલત્તિ થાય છે. 
પુતઃ જ્યારે મંત્ર અને એષધિતા સામર્થ્યદારા ભૂતના આવેશની પેઠે પૂવોક્ત અધેતદર્શન- 
વડે અવિદ્યાથી ઉપજેલ હેતુ અતે ફલનેો આવેશ દૂર થાય છે યાર તે હેતુ અને કલને 
આગ્રહ નાશ થવાથી હેતુ અને ફલતી ઉત્પત્તિ થતી નથી. ૫૫. 
આગ્રહવડે હેતુ અને ફલનો ઉદ્દભવ થવાથી શું થાય છે તે કહે છેઃ--- 
યાવરૂતુજ્છાવેશઃ લંલારસ્તાવજાયતઃ । 
શીળે છેતુજાવેજ્ે તંતારં નત તપયત ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જ્યાંસુધી [ સસસ્‍્યગ્સાનવડે ] હેતુ અને ફૂલનો આગ્રહ 
[ નિવૃત્ત થતો નથો, કેંતુ હોય છે, ] ત્યાંસુધી સંસાર દીધે [ થાય છે, પુનઃ] 
હેતુ અને ફ્લનો આગ્રડ ક્ષીણુ થચે [ કારણના અભાવથી ] સંસારને 
પામતો નથી, ૫૬. * 
અજન્મા આત્માથી અન્ય કાંઇ તથી એમ અંગીકાર કરનારા તમે હેતુક્લતું ને યન 








૪૦ 


શ્લોક ૬૦ મે. ] શ્રોઅથર્વવેદીય માંડૂકયોપનિષદ્‌તી ગૌડપાદીયકારિકા. ૬. ૨૦૫ 
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સારનાં ઉત્પત્તિવિનાશનું કેમ કથન કરો છો એમ શંકા થાય તો તેને દૂર કરવા કહે છે:-- 
સંકૃત્યા ઝાયતે સવે જ્તઞાશ્યત નાસ્ત તેન વૈ 
લરાવેન શગ લર્ષયુર્છેટ્સન નાસ્તિ વે ॥ બ૭ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આચ્છાદનવડે (વ્યવહારવડે) સર્વ ઉપજે છે, તેવડે નિત્ય નથી- 
જ. જેથી પરમાર્યસત્તાવડે સર્વ જન્મરહિત [ છે, ] તેથી વિનાશ નથીજ. 
વિવેચન:--અવિદ્યાને અધીત લોકેકવ્યવહાર્રૂપ આચ્છાદનવડે સર્વ ઉપજે છે, તે 
કારણુથી તે નિત્ય નથી. આથી ઉત્પત્તિ ને વિતાશરૂપ સંસાર ઉપજે છે એમ કહીએ છીએ. 
જેથી પરમાર્થસત્તાથી તો સર્વ જન્મરહિત આત્માજ છે, તેથી જન્મના અભાવરૂપ ક!- 
ર્ણુવડે હેતુ અને ફલાદિક કપનો પણુ કક નથી. પી 
વ્યવવહારવડૅ સર્વ ઉપજે છે એમ જે ઉપર્‌ કલું તેનું હવે તિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
પરમા ચ (તિ ઝ્ઞાયત્તે ગ્તાચન્તે તે ન તરવતઃ । 
જ્તશ્ત માચોપમ તેષાં લા ત્ર સાયા ન વિચત ॥ ૦૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે પદાર્થે ઉપજે છે એમ [ કલ્પના કરીએ છીએ ] તે પ૨- 
માથ્થી ઉપજતા નથી, તેઓનો જન્મ માયાની ઉપમાવાળે। [ પ્રતીતિ કરવા- 
યોગ્ય છે, ] અને તે માયા વિઘા નથી. 
વિવેચનઃ--જે પદાથો ઉપજે છે એમ કલ્પના કરીએ છીએ, તે સર્વ લૈકિકવ્યવહા- 
રથી ઉપજે છે, પરમાર્થથી ઉપજતા નથી. તેમની તે ઉત્પત્તિ માયાની ઉપમાવાળી માનવા- 
યોગ્ય છે, અતે અવિઘમાન વસ્તુનું નામ માયા છે, તેથી તે માયા વિધમાન નથી. ૫૮. 
પદાર્થીની ઉત્પત્તિ માયાની ઉપમાવાળી કહી તેતે ઉવે દણાંતના આધારવડે સિદ્ધ 
કરે છે:-- 
યથા માચામયાટ્ટીઝા સ્ાચતે તન્તયોડરૂરઃ । 
નાતો નિત્ય ન સચ્છેર્‌ી તકજમેણુ થોતતના ॥ ૧૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેવી રીતે મ!યામય ખીજથો તે રૂપ ( માયામય ) અંકુર 
ઉપજે છે, આ નિત્ય નથી, વા વિનાશી નથી, તેવી રીતે પદથી માં થોજના [છે.] 
વિવેચનઃ--જેમ માયામય આંબા આદિક શ૬હ્ષતા બીજથી માયામય અએકુર ઉપજે છે, 
તે અંકર મિથ્યા હોવાથી નિત્ય નથી, વા વિનાશી નથી, તેમ પદા્થીમાં ઉત્પત્તિ અને નાશ 
આહઠ્કિતી યુક્તિ છે, તાત્પર્ય કે વસ્તુતાએ પદાર્થોની ઉત્પત્તિ ને નાશ સંભવતાં નથી. ૫૯. 
પરમાર્થસત્તાવડે સર્વ જન્મરહિત છે એમ પૂર્વે કહ્યું છે તેતું હવે વણન કરે છેઃ-- 
તાસેળુ લયધમેણુ શઇ્વતાજ્ઞાશ્વતામિધા । 
યત્ર વર્ળા ન વર્તન્લ વિવય તત્ર નોરયતે ॥ ૬૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જન્મરહિત સર્વ જીવોમાં નિત્ય વા અનિત્ય એવું નામ 
હ પ્રવૃત્ત થતું ] નથી, જેમાં શખ્દો પ્રવૃત્ત થતા નથી, તેમાં વિવેક ફહેવા- 


તતો નથી. 
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ર૦૬ ર શ્રાઉપનિષદો. ' [ મેકરણુ ૪ થું. * 
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(વવેચનઃ $--વસ્તુતાએ જન્મરહિત સર્વ, છવાત્માઓમાં નિત્ય છે, અથવા અનિત્ય 
છે, એવું નામ પ્રભત્ત થતું નથી. જેવડે અર્થીતું વણુત કરાય છે એવા શખ્દો વર્ણુ કહેવાય 
છે. આત્મામાં “ આ આવે છે ” એમ કહેવાને શખ્દો પ્ર્ત્ત થતા નથી. તેમાં નિત્ય છે 
વા અનિત્ય છે એવો વિવેક કહી શકાતો નથી. ૬૦. 

જે આત્મા શબ્દનો વિષય ન હોય તો તે આત્મા વ્યાખ્યાનકારોવડે શબ્દોથીજ પ્રતિ- 
પાદત કરવાની યોગ્યતાતે કેમ પામે છે એમ શંકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છેઃ--- 

ચશા સત્ન #યામાસે સચિત્ત ચણતિ સાથયયા । 
તથા જ્તઞાજ્નટ્ટ્રચામાસ સિજ ચર્છાલિ માયયા ॥ ૬૨ ॥ 
રછ્દાથેઃ--જેમ સ્વપ્નમાં દ્વેતાભાસરૂપ ચિત્ત માયાવડે ચલાયમાન 
થાય છે, તેમ જાગ્રત્‌માં દ્વેતાભાસરૂપ ચિત્ત માયાવડે ચલાયમાન થાય છે. [પ્ર- 
તિપાઘ અને પ્રતિપાદકરૂપ દ્વૈત ચિત્તના સ્કુરણુમાત્ર છે, વાસ્તવિક નથી, 
તેથી આત્મા વસ્તુતાએ શખ્દનો વિષય નથી. ] €૧, 

સ્વરમાં પતિપાલ અતે પ્રતિપાદકરૂપ દૈત મતના સ્૪જુરણુમાત્ર છ્તાં પણ્‌ જગ્રતમાં 

કેવી રીતે તેમ હશે એમ આશંકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છેઃ-- 
અછ્‌ય ચ ટ્યામાસ સિસં સય ત સૈકાચઃ । 
અક્્ચ ચ ટૂયામાલ તથા ઝૌત્રજ્ન સંશયઃ ॥ ૬૨ ॥ 
શખ્ટાથેઃ--[ જેમ ] સ્વમમાં અદ્દેત [ છતાં ] પણુ ચિત્ત દ્વેતાભા- 
સરૃપ [ થાય છે, એમાં ] સંશય નથી, તેમ જાગ્રતૂમાં અદ્દેત [ છતાં ] પણુ 
[ ચિત્ત ] દ્વેતાભાસરૂપ [થાય છે, તેમાં ] સંશય નથી. ૬૨, 
નીચેના કારણુથી પણુ વાણીના વિષય દૈતનો અભાવ છેઃ-- 
સ્વપ્તરજૂ પ્રચરન્સ્ઞ રિથ્ઝુ વે ટશ (તાન । 
સળ્સ્સાન્સેટ્ઝાન્વાવિ સીવારપર્યતિ ચાન્સદ્ા ॥ ૬ર ॥ 
શખ્દાર્થઃ--સ્વપ્નનો દ્રણા સ્વસ્નમાં વિચરતો [ છતો ] દશે ઠ્િશામાં 
રહેલા અંડજ અથવા સ્વેદજ કિવા [ જરાયુજ વા ઉદ્ભજ્જરૂપ ] જે જીવોને 
( પ્રાણીઓને ) સવદા જુએ છે, [ તે તેથી ભિજ્ઞ નથી, ] ૬૩. 
હવે સ્વમના દ્રછાથી ભિન્ન ચિત્તતામની કોઇ! વસ્તુ નથી એમ જણાવે દુછેઃ-- 
સ્વતરજુસિતઇદ્યાસ્તે ત વિશન્તે તતઃ પૃથદૂ । 
તથા તટ્રયમેવેટ્‌ સ્વત્તરજૂાસિસમિષ્યત ॥ ૬૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--સ્વપ્નદ્રણાના ચિત્તવડે દૃશ્ય તે [ પ્રાણીએ ] તેથી (સ્વ- 
પ્તદ્રટ્ટાના ચિત્તથી ) ભિન્ન નથી, તેમ આ સ્વપ્નના દ્રષ્ટાતું ચિત્ત તેવડે 
( સ્વપ્નના દ્રષ્ટાવડે ) દેખવાચેોગ્યજ અંગીકાર કરાય છે, ૬૪, 
હવે દાંતમાં રહેલા અર્થને સિદ્ધાંતમાં જેડે છેઃ-- 
સરન્‌ જ્તામરિતિ ઝાપ્રદિણુ વે ર્દઞણુ જિતાન | 






લોક ' 9૦ મો. ] શ્રીઅથર્વવેદ્દીય ષહૂડયોપતિષદદતી નગોડપાદીયકારિકા, ૨૦૫૦ 
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અળ્ફસાન્સ્નટ્ઝાન્વાષિ ઝ્ીવાન્પર્ચતિ ચાન્લદ્ા પ” રી 1. 
જાપ્રદ્તિસેક્ષળીયાસ્ે ન [વિચન્તે તતઃ પૃશજ્‌ । 
સા સમૂરદ્ચમેથેર્ટ્‌ ઝાપ્ર્તાય'શનિષ્વસે ॥ ૬૬ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--જાગ્રતૂમાં વિચરતા [છતે] જાગ્રદ[ અવસ્થાવાળે। પુરુષ ] 
દશે દિશામાં સ્થિત અએંડજ વા સ્વેશ્જજ અથવા [જરાયુજ કિંવા ઉદ્ભિનજરૂપ] 
જે જીવોને ( પ્રાણીએનાં શરીરને ) સર્વદા જુએ છે, [ તે તેનાથી પૃથક્‌ 
નથી, ] ૬૫. જાગ્રદ્‌[ અવસ્થાવાળા પુરુષ ]ના ચિત્તથી દેખવાયોગ્ય તે 
[ શરીરો ] તેથી ( જગ્રદૂઅવસ્થાવાળા પુરુષના ચિત્તથી ) શિન્ન નથી, તેમ 
જાગ્રદૂ[ અવસ્થાવાળા પુરુષ ]તું આ ચિત્ત તેવડે ( જાગ્રત્ના દ્રછાવડે ) જેવા- 
ચોાગ્યજ અંગીકાર કરાય છે. ૬૬. 

વિષય અને જ્ઞાનના ભેદતા ગ્રાહકપ્રમાણુથી એ બંને હૈતુએ ખાધ પામેલા છે એમ 
[શંકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છેઃ-- 

3મે શસ્યોસ્યરટ્વે તે જ તલ્સ્તીતિ ચોચ્યયે । 
જશળાયૂત્યણુમય ભન્મતેનેવ શુદ ॥ ૬૭ ॥ 

શખ્દદાથેઃ--જેથી તે ખંને પર્ટ્રપર દૃશ્ય [છે;] તેથી [ વિવેકીવડે ] 
શું તે છે એમ કહેવાય છે ? [નહિ.] બંને પ્રમાણુરહિત [છે,] તેના મતવડેજ 
ગ્રહુણુ કરાય છે. 

વિવેચનઃ--જેથી પ્રાણીઓનાં શરીરો અતે ચિત્ત એ ખંતે પરસ્પર દૃશ્ય છે, 
તેથી ( અન્યોન્યાશ્રયરૂપ દોષના સદ્‌ભાવથી ) વિવેકીવડે શું તે ચિત્ત અને ચિત્તવડે દૈખ- 
વાયોગ્ય વસ્તુ છે એમ કહેવાય છે ? નથીજ કહેવાતી. જેમ સ્વમનું ચિત્ત તયા દશ્ય નથી, 
તેમ નગ્રત્નું ચિત્ત ને દસ્ય પણુ વસ્તુતાએ નથી. ચિત્ત અતે દશ્ય એ ખંતે પ્રમાષુથી 
રહિત છે, તેથી તેમના ભેદનું પ્રામાણિકપર્ણુ નથી. તે ચિત્ત અતે દૃશ્યમાં પોતાના ચિત્તની 
તતપરતાથીજ વાદીએવડે તે દરન ને દૃસ્ય અસાનકાલમાં મહણુ કરાય છે, સાનકાલમાં વિન 
વેફીને તે ત્રહુણુ થતાં નથી. ૫૬૭- 

સાનથી ભિત્ત પ્રાણીઓનાં શરીરને! અસદ્ભાવ માનવાથી તૈમના જન્માદિકની પ- 
તીતિતો બાધ થશે એમ શંકા થાય તો નીચેના ત્રણુ *લેકોવડે તે શંકાને ભગવાન્‌ ગોડ- 
પાદ દૂર કરે છેઃ-- 
ચચા સ્વત્તમયો ઝ્ીવૉ સાચતે ન્વિચતેડવિ ગ । 
તથા સ્ીવા અમી લવે સવસ્તિ ન સવસ્વિ ચ ॥ ૬૮ ॥ 
યથા સાચામચો સ્રીયો ગાયલે ન્વિયતેડવિ અ । 
થા સ્ીથા અમી સર્વે સવસ્તિ ન સઘસ્તિ જ ॥ ૬૨ ॥ 
ચથા તિમિયયે ગીયો સાયતે ત્રિયતેડપિ વા । 
થા સ્રીવા અની સર્જે સવસ્સિ ન સવાસ્તિ ચ ॥ ૭૦ ॥ 


શખ્દાથેઃ--જેવી રીતે સ્વષ્તમય જીવ ( માણીનું શરીર ) જન્મે છે, 
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અને મરે પણુ છે, તેમ આ સર્વે વે જીવો ર ન્યાવહાશિકરીતે. ] ઉપજે છે, તે 
[ પાશ્માર્થિકરીતે ] નથી ઉપજતા, ૬૮. જેમ માયાવી પુરુષે ઉપજાવેલે। 
જીવ ઉપજે છે, ને મરે પણુ છે, તેમ આ સર્વે જીવો ઉપજે છે, ને નથો 
ઉપજતા. ૬૯. જેમ [ મંત્રચોષધિ આદિવડે ] ઉપજાવેલે જીવ જન્મે છે, 
અથવા મરે પણુ છે, તેમ આ સર્વે જીવો ઉપજે છે, ને નથી ઉપજતા. યી 
સર્વ પ્રાણીઓનાં શરીરો ચિત્તની કલ્પનામાત્ર છે. ]૭૦, 


રરીરોાની ઉત્પત્તિ આદિક સત્ય છે એમ જે વાદી માને છે તેના પ્રતિ કહે છે:-- 
ન યશ્વિસ્રાયતે ગ્રીવઃ તંમવોડય ન વિતે । 
વ્સસઝુસમ સર્શ ચત્ર જિસજ સાથલ । ૭૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આવું કારણુ નથી, [ તેથી ] કોઇ પણુ જીવ ઉપજતો। ન- 
શી, જે[ બ્રહ્મ ]માં કાંઇ પણુ ઉપજતું નથી, આ તે ઉત્તમ સત્ય [છે.] ૭૧. 
વસ્તુતાએ ચિત્ત અને વિષયને! સંબંધ ચતો નથી, તેથી આત્માજ ચિત્ત છે એમ 
જુવે છે:-- 
સિસર્પસ્ટ્લિમવેર્‌ મ્રાધત્નાઇ્યવટ્જ્‌યમ્‌ । 
સિસં નિવિષથં નિલ્યમલફૂં તેન વેલિતસમ્‌ ॥ ૭૨ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--આ ગ્રાહ્ય ને ગ્રાહકવાળું દ્રેત ચિત્તના સ્કુરણુરૂપજ છ[છિ.] 
ચિત્ત વિષયરહિત [ છે, ] તેવડે [ તેને ] નિત્ય અસંગ કહ્યું છછિ.] 
વિવેચનઃ--આ વિષય ને ઇંદ્રિયૂપ ગ્રાલગ્રાહકવાળું દૈત ચિત્તતા ચલનરૂપજ છે. 
તે ચિત્ત પરમાર્યથી આત્માજ છે, આથી વિષયસંખંધથો રહિત છે, અને તે કારણુથી તેને 
નિત્ય અસંગ ડલ્ું છે. ૭૨. 
ગુર, શાસ્ર તે શિષ્ય ધૃત્યાદિ વિષયો! વિદ્યમાન હોવાથી ચિત્તતું અસંગપણું સિદ્ધ થતું 
નથી એમ શંકા થાય તે તેતા સમાધાનમાં કહે છેઃ-- 
ચોડસ્તિ જારિપતલંજુસા પરમાથન સાસ્સ્થતો । 
પરલન્ત્રાતિલવૃત્યા શાજન્નાસ્તિ પસ્તાથૅતઃ ॥ છર 
શખ્દાર્થઃ--જે કલ્પિતવ્યવહાારવડે છે; [ તે ] આ પરમાથવડે નથી. 
[ જે ] અન્યના શાઅના વ્યવહારવડે હોય [ તે ] પરમાર્થથી નથી. 


વિવેચતઃ--પરમાર્થની પ્રામિનિ ઉપાય હોવાથી શાસ્રાદિક જે પદાર્ય કલ્પિતવ્યવહા* 
ર્વડે છે તે પરમાર્થયી નથી, દ્રવ્યાદિક જે પદાર્થ વૈશેષિકાદિ અન્ય વાદીઓના શાસ્્રના ન્ય 
વહાર્થી હોય તે પરમાર્થયી નથી, તેથી અમે જે ચિત્તનું અસંગપણું કહું તે યુક્ત- 
જ છે. ૭૩. 
આત્મા અજન્મા છે આ કલ્પના પણુ વ્યવહારરૂપ છે એમ જણાવે છે:-- 
અજઞઃ જારિપલસયુત્યા પરતાર્થેન નાપ્યઝઃ | 
પરસરત્રાસિનિષ્વરવા સંયુસ્યા ઝાચતે લુ વઃ | ૭૪ । 
શખ્દાથેઃ--[ શાન્રાક્કથી ] કલ્પિતવ્યવહારવડે અજન્મા [ છે, ] 
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યુઝરાડનિનિત્તતાં સવમાં છેતું ૬ચમનાવ્ગુવન | 
વીલા તશાડજાતસમમર્મ પટ્સભ્નુતે ॥ ૭૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--નિમિત્તરહિત સત્યને જાણીને કારણુને પૃથક્‌ નહિ ગ્રહણ 
કરતો [ છતો ] દૈ।કરહિત તથા કામરહિત અભયપદને પામે છે. 
વિવેચનઃ--જન્મના નિમિત્તરૂપ દૈેતના અભાવથી જે નિમિત્તરહિત પરમાર્યરૂપ સય 
છે તેને જાણીને ધર્માદિકરૂપ કારણને દેવાદિનતી પ્રામ્તિમાટે બિન્નવિષયરૂપે નહિ ગ્રહણુ કરતો 
છતો તે પુરુષ શોક તથા કામથી રહિત અર્થાત્‌ અવિદ્યાદિરહિત અભયપદને પામે છે. ૭૮- 
કહેલા પદની પ્રામ સર્વદા છે એમ આશંકા કરીને કહે છેઃ-- 
અમૂતામિનિવેરા સિ સર્ક્ઞે તત્વ્રવર્તતે, | 
વરત્વમાયં સ બુજેવ નિઃ લર વિનિવર્તલે ॥ ૭૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ :--જેથી શિય્યાશો આાગ્રહુથી સટશમાં તે પ્રવૃત્ત થાય છે, 
[ તેથી ] તે [ પુરુષ ] વસ્તુના અભાવને જાણીનેજ નિરપેક્ષ [ થઇને ] 


નિવૃત્ત થાય છે. 
વિવેચન:--મિથ્યા કૈતમાં દેતતા સદ્ભાવના નિશ્રયરૂપ મિશ્યા આગ્રહથી તે આગ્ર- 
દના વિષયરૂપ મિથ્યા વસ્તુમાં પુસષનું ચિત્ત પટત્ત થાય છે. જ્યારે પુસ્ષ તે દૈતરૂપ વસ્તુના 
અભાવને જાણે છે યારે તેનું ચિત્ત મિથ્યા આગ્રહના વિષયથી અપેક્ષારહિત થઇ નિભ્ત્ત થાન 
ય છે, એવી રીતે નિયપ્રા્ત તે પદતી પ્રામ્તિ સંભવે છે. ૭૪. 
અભયપદને પામે છે એમ પૂર્વે કલ્યું તેમાં હેતુ કહે છેઃ-- 
તિજશસ્થાદ્રકૃશસ્થ તિશ્વઝા છિ તથા સ્થિત્તિઃ । 
વિષયઃ સ હિ થુજ્ઞાનાં લટ્લામ્યમગ્રમટથમ્‌ ॥ ૮૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--[ દ્વેતથી ] નિવૃત્તની [ ને અન્યવિષયમાં )] અપ્રવૃત્તની 
ત્યારે [ જે ] પ્રસિદ્ધ ચલનરહિત સ્થિતિ [ છે, ] તે જેથી સ્રાનીઓને। વિષય 
.[ છે, તેથી ]તે સમભાવ અજન્મા [ને] અદ્રય [ છે. ] 
વિવેચતઃ--વિદ્દાનૂતા અનુભવવડેજ ગમ્ય હોવાથી તથા સમગ્રકલ્પતાયી પર હેો- 
વાથી મોક્ષતું અભયાદિકપણું સિદ્ધ છે. દૈતરૂપ વિષયથી નિષ્નત્ત થયેલા તથા અભાવના સા- 
નથી અન્યવિષયોમાં પ્રદત્ત નહિ થયેલા ચિત્તતી જે પસિદ્દ ચલનરહિત આત્મસ્વરૂપે સ્થિ- 
તિ છે તે આત્મસ્વરૂપ મોક્ષ જેથી પરમાર્થદર્શી સ્ઞાતીઓઆનો વિષય છે, તેથી તે પરમ 
નિર્વેરોષવસ્તુ ઉત્પત્તિરહિત ને અરદ્દતરૂપ છે. ૮૦. 
પુનઃ પણુ મોક્ષના સ્વરૂષને કહે છે:-- 
અજઞમનિદટ્રમસ્યી પ્રમાલં સઘતિ સ્‍્વચમ્‌ । 
 ભશણકિમાતા છેવૈવ પમા પાતુલ્વમાવતઃ ॥ ૮૨ ॥ 
શખ્ટાથેઃ--જન્મરહિતં, નિદ્રારહિત, સ્વમરહિત [ ને ] સ્વરયપ્રકાશ 
છે, આ ધર્મ વસ્તુસ્વભાવથી સવેદા પ્રકાશરૂપજ [ છેં, ] 
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હોક ૮૪ મે, ] નિક માંટકયોપનિયદ્તી ગાડપાદીયફારિકા. ૬. ર૧૧. 
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વિવેચનઃ--તે સમભાવ અજન્મા, આવરણરહિત,. વિક્ષેપરહિત, ને સર્યાદિકતી અ- _ 
ના. 
પેક્ષાવિના સ્વભાવથીજ પ્રકાશરૂપ છે. આ આત્મનામનતો પદાર્થ પોતાતા સ્વભાવથી સ- 
વદા પ્રકાશરૂપજ છે. ૮૧- 
એવી રીતે નિરૂપણ કર્યા છ્તાં પણુ તે આત્મા લૌકિકજનોવડે કેમ ત્રહણુ ડરી શકાતો 
નથી એમ શંકા યાય તો તેતા સમાધાનમાં કહે છેઃ-- 
સુસ્તાત્િયતે નિર્ય ન્ડ શં વિક્વિયતે સરા! 
થય્ય ૧૨૧ સ પર્મરથ વ્રહેળ મમથાનતો ॥ ૮૨ ॥ 
શખ્દાાર્થઃ--જે ફોઇ પણુ પદાથીના ગ્રહણુવડે સુખ નિત્ય આચ્છાદન 
કરાય છે, ! ને ] દુઃખ નિત્ય પ્રકટ કરાય છે, [ તેથી ] આ ભગવાન્‌ [ ગ્રહુણુ 
કરવાને અશડય છે. ] 
વિવેચતઃ -દૈતવસ્તુરૂપ પદાર્યના ગ્રહણુના મિશ્યા આગ્રહવડે અનાયાસે સ્વરૂપસુખઃ 
સર્વદા આચ્છાદન કરાય છે, ને તેથીજ વસ્તુતાએ અસત્‌ છતાં પણુ દુઃખ સર્વેદા પ્રકટ 
કરાય છે, આમ પરમાર્થસ્ઞાનની દર્લભતા હોવાથીજ આ આત્મા શ્રુતિ અતે આચાર્યવડે 
ઉપદેશ કરાષા છતાં પણ વિશેષ સ્પછ્ટ થતો! નથી. ૮૨. 
લૈ[કિકપડિતો પણુ આત્માના યથાર્થસ્વરૂપને “તણુવા સમર્થ થતા નથી, તો મૂખેજનતો 
તેના સ્વરૂપને જણુવામાં અસમર્થ થાય તેમાં શું કહેવું છે એમ જણાવે છેઃ-- 
અસ્તિ નાસ્ચસ્તિ નાસ્લીતિ નાસ્તિ નાસ્લીસિ થા શુનઃ | 
તઝશિરોમયામાષેરાયૃળોત્ેવ વાજિક્ઃ ॥ ૮૨ ॥ 
શુ 
શખ્દાથઃ--[ આત્મા ] છે, નથી, છે [ને] નથો, પ્ુતઃ નથીજ નથી, 
એમ [વાદીઓ કહે છે. ] ચલ, સ્થિર, ઉશય ને અભાવવડે અવિવેકી 
વિવેચનઃ--આત્મા દેઠાદિકથી ભિ્ન છે એમ તાકકા જણે છે, આત્માં ખુદ્દિથી 
ભિત્ત નથી એમ ક્ષણિકવિસ્ઞાનવાદી જાણે છે, આત્મા સદ્રૂપ છે નેં સદ્રૂષ નથી એમ 
જૈતમતવાળા જણે છે, અતે આત્માં નથી એમ શ્ત્યવાદી જણે છે. સદ્શપ, અસ- 
૬૨૫, સદસદરૂપ ને અત્યંતઅસદ્રૂપત્રડે તે વાદિરન્‍પ અવિવેકીએ આત્માને ઢાંકે છે-તેતા 
વાસ્તવિકરૂપતે નનણુતા નથી. તે લૌકિકપૅડિતો જ્યારે આત્માના યથાર્થસ્વરૂપતે જણી શકતા 
નથી, યારે સ્વભાવથા મૃહજતેો તેતે ત જણી શકે એમાં શું આશ્ચર્ય ? કાંઈ નહિ. ૮૩. 
હુવે આત્મતત્ત્વને જણુનાર પડિત થાય છે એમ જણાવે છે:-- 
જોટ્યશ્રતસ્ઞ ળ્તાસ્તુ ન્રહેર્યાલાં સહાડડ્યુસઃ । 
મમવાનામિરસ્વૃણ ચન ઇઇઃ અ લવેદજ ॥ ૮૪ ॥ 
શખ્દાથઃ--જેએના આગ્રહોવડે [ આત્મા ] સર્વદા ઢંકાયેલો [ છે 
એવા ] પ્રસિદ્ધ આ ચ!૨ પક્ષે [ છે. ] આત્માં આવડે અસ્પૃણ [ છે. તેને] 


જેણુ જાણ્યો [છે] તે સવત્ત [ છે. ] 
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_વિવેચનઃ--જે પલ્લેના આગ્રહવિશેષોવડે આત્મા સર્વદા હંકાયેલે છે એવા “ આત્મા 
છે” ઇયાદિ પૂર્વે કહેલા ચાર પજ્દો છે. આત્મા આ ચારે પક્ષતી કલ્પનાના સ્પર્શથી રહિત 
છે. તે આત્માતે જે વિદ્દાને ન્નણ્યો છે તે વિદ્દાન્‌ પરમાર્થદર્શી પંડિત થાય છે. ૮૪. 

 શવા જ્ઞાનવાન્ને કાંઇ કર્તથ નથી એમ પ્રતિપાદત કરે છેઃ-- 
પ્રાવ્વ તવેશતાં જત્સ્નાં ત્રાહળ્યં પર્‌મકયન્‌ | 
અનાવજ્નાશ્મપ્યામ્સં જિતલઃ વરમીદલે ॥ ૮% ॥ 
શખ્દાર્થઃ--સંપૂણ સવસતાને પામીને [ તથા ] ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને 
લયને નહિ પામનાર ખ્રદ્દાભાવરૂપ અદ્રેવપદને [ પામીને તે ] આનાથી 
ઉપર શું ચેણ્ટા કરે છે ? ર 
વિવેચનઃ--પર્વોક્ત સમમ્ર સર્વસતાને પામીને તથા ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને લયતે નહિ 
પાક થનાર બ્રહ્મભાવરપ અદદેતપદને અતુભવીને કૃતાર્થ થયેલા અહ્મવેત્તા આત્મલાભ થયા 
પછી શું કર્તવ્યરૂપે કાંઇ! ચેણા ડરે છે ? ડાંધળટ ચેછા કરતા નથી. ૮પ. 

તે બહ્વેત્તાને શમદમાદિક પણ્‌ વિધિથી કર્તય તથી, કિંતુ તેમનામાં તે સ્વાભાવિક 

છે એમ “ણાવે દ છે હકક 
વિત્રાળાં [વિતવો જથ શામઃ ત્રાજ્ઞલ ૩રથસે । 
તઃ પ્રરાતિરાન્તત્વારેથ વિષ્ધાન્‌ શમ ત્રેલ્‌ ॥ ૮૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ખ્રાહ્માણાનો [જે આ ] વિનય [ છે તે ] આ[ વિનય ]- 
જ સ્વાભાવિક શમ કહેવાય છે, [ને] સ્વભાવથી દમવડે ચુક્ત હોવાથી દમ [ પ- 
ણુ આજ છે. ] એમ જાણુનાર શાંતિ પામે છે, 

વિવેચનઃ--બાહ્મણાનો જે આત્મસ્વરૂપથી સ્થિતિરૂપ વિનય છે તે આ વિનયજં 
સ્વાભાવિક શમ ડહેવાય છે, ને સ્વભાવથી દમવડે યુક્ત હોવાથી દમ પણુ આજ છેઃ એવી 
રીતે સ્વાભાવિક શાંત બ્રહ્મસ્વરૂપને ન્નણતાર્‌ ધુસ્ષ ખ્ાહ્મસ્વરૂપં સ્થિત થાય છે. ૮૧. 

એવી રીતે પરમતતા નિષેધદારા આત્મતત્તતતો નિણ્ય કવો. હવે પોતાની પ્રક્રિયાથી 
ત્રણુ અવસ્થાના કથનદારા પણુ તે આત્મતત્ત્તતો નિણ્ય કરવા પ્રથમ ખે અવમ્થાનું ક- 
ધત ફરે છે:-- 

સવસ્તુ તસાોપહંમં અ જર્ય છોજિયનિપ્યતે । 
અસવર્તુ જોવ વચ શું છોવિર્થામિષપ્યતે ॥ ૮૭ ॥ 
કાખ્દાર્થઃ--સવરતુ અને સપ્રતીતિરૂપ દ્વેત જાગ્રત અએગીકાર કરાય છે, 
[ અને ] અવસ્તુ ને સપ્રતીતિરૂપ સૂક્મ સ્વપ્ન સ્વીંકાર કરાય છે. 
ઉવવેચનઃ--સ્યૂલવસ્તુસહિત અતે પ્રતીતિસહિત રહેનાર શાસ્ત્રાદિક સર્વ વ્યવહારન! 


વિષયરૂપ રદૈત લોકપ્રસિદ્દ જમ્રત્‌ વેદાતમાં અંગીકાર કરાય છે, અને સ્થૂલવસ્તુરહિત ને ષન 
તિભાસિકપ્રતીતિસહિત રહેનાર સહમ લોકમાં પ્રસિદ્ધ રવ છે, એમ શીકાર કસ્ય છે, ૮૭- 
હવે ત્રીછ સુયૃપ્તિઅવસ્થાનું નિરૂપ્રણુ કરે છે:-- - : 
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અવલવસુપજમ દા છોમોસરમિસિ સ્ણૃતમ 
શામ શેવ વ વિશ્ઞેચે સટ્‌ા યુરેઃ પ્રજીસિતમ્‌ ॥ ૮૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ--અવસ્તુ ને અપ્રતાંતિને લોકાતીત એમ કહેલ [ છે. ] જા* 
ન ને જ્ઞેય ર્ાનીએએ સર્વદા વિજ્ેય કહેલ [ છે. ] 


વિવેચનઃ--સ્થૂલસૂદ્રમવસ્તુરપ વિષયથી રહિત, અને સર્વવિષવોની પતીતિર્થી 
રહિત જે અવસ્થા છે, તે જગ્રત્‌ અને સ્વમર્‌ૂપ લોકથી પર્‌ એટલે સુષુપ્તિ એમ ડહેવા- 
ય છે. ત્રણુ અવસ્થાનું જ્ઞાન તથા ગેય બહ્મદર્શી સાતીઓએ સર્વદા નણુવાયોગ્ય પરમાર્થ- 
સત્ય કહેલ છે. ૮૮. 
આત્માના જ્ઞાનથી આત્મવેત્તાની સર્વત્તતા ચાય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
જાને અ ત્રિવિપ્રે જેને ત્્નેળ વિહિ્તે સ્વયન્‌ । 
સષેશતા છિ. અર્વેશ્ર મઘતીઇ્‌ મદ્દાત્રિયઃ ॥ ૮૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ :-જ્ઞાન અને ત્રિવિધ સેય કૅમવડે જાણે [ સતે ] અહિં મન 
હાબુદ્ધિમાનૃની સવેદા આત્મસ્વરૂપ સર્વસ્ઞતાજ થાય છે. 
વિવેચનઃ--ત્રણુ અવસ્થાનું જ્ઞાન હું ત્રણ પકારનું સેય ક્રમવડે પરમાર્થસત્યરૂપે નાખે 
સતે આ લોકમાં તે મહાળુદ્ધિમાન્તો સવદા સર્જ૩૫ સૂ્‌!તભાવ થાય છે. ૮૪. 
ત્રણુ અવસ્થ!તો ગેય, «: કથતથી તેમતો પરમાર્થથી સદ્ભાવ હશે એમ શંકા 
યાય તે તેનું નિરાંડર' ડર છેઃ-- 
છેચક્ષેયાવ્યવાજયા(નિ વિશયાન્યશ્રયાળતઃ । 
તષામમ્યશ્ર વિણેયાકુપજંમસ્િષુ સ્તૃલઃ ॥ ૨૦ ॥ 
પુ (જ 
શખ્દાથૅઃ--[ જે ] ત્યજવાયેોગ્ય, જાણુવાયોગ્ય, પામવાયોગ્ય ને પકવ- 
વાયોગ્ય [ છે, તે ] જાણુવાયોગ્ય [છે.] પ્રથમથી તેઓનું વિરોયથી [ જે ], 
અન્યત્ર જ્ઞાન [ છે તે ] ત્રણુમાં કહેલ [છિ. ] 
વિવેચનઃ--જમગ્રત્‌ , રવમ ને સુષુમિ એ ત્રણુ અવસ્થા આત્માવિષે કક્પિત હોવાથી 
યજવાયોગ્ય છે; વાદીઓના ચાર પક્ષથી રહિત પરમાર્થતત્ત્ત નણુવાયેગ્ય છે; શ્રવણ, મનન 
ને નિદિધ્યાસન પ્રામ કરવાયોગ્ય છે; અને રાગ, ૬ષ ને મોણાદિ દોષે પકવવાયેગ્ય કહેવા- 
ય છે. જે સર્વ યાગ કરવાયેગ્ય, નણુવાયોગ્ય, પામવાયોગ્ય ને પકવ કરવાયોગ્ય છે, તે 
મર્વ મુમુક્એ ઉપાયવડે નણુવાયોગ્ય છે. પથમથી તે હેય આદિકનું બ્રહ્મસપ સ્‌યથી ભિન્ન 
સ્થલે જે અવિદ્યાની કલ્પનામાત્ર જ્ઞાન છે, તે ત્રણમાં (જવાયોગ્ય, પામવાયોગ્ય ને 
પકવવાયે।ગ્યમાં ) પારમાંથિક સસ નથી, એમ બહ્ાવેત્તાએએ કહેલું છે. #૦. 
હવે ચાર પઘદ્વોથી રહિત પરમાર્થતત્વને સ્પટ કરે છેઃ-- 
પ્રસાસ્માડડકાશવરશેયાઃ લર્ષે વર્મા અનાવયઃ | 
"જ અ ને 9 ર 
વિશતે ત દિ નાનારત્વ તેવાં ઇવન કિસન ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથઃ--| વરળતાએ ] સર્વે આત્માએ રવભાવથી ' આકાશની પેઠે 


શન નઇમ નરક જત ૦ અઇનનરઇ “ - મ્ઈ ૧૪% ૧૦ નઇ ૧૦ આ - ૧ "શ. .? ઢ# તત જાઈ 0” જ ઇાપ#માણ#'છ “લટ 


૨૧૪ માઉપનિષદો. [ પ્રકરણ ૪ યું; 
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[સૂક્ષ્મ, ૨ સવેવ્યાપક તથા થા ] રઃ ર એમ ગ્રસુક્ષુઓએ ] જાણુવાયેગ્ય 
[ છે. ] તેએતું નાનાપણું કચારેય ( કોઈ પણુ દેશકાલઅવસ્થામાં) કાંઇ 
( અણુમાત્ર ) પણુ વિધમાન નથી. ૯૧. 
આત્માઓનું સ્ેયપણું પણ વ્યવહારથી છે, પરમાર્થથી નથી, એમ જણાવે છેઃ-- 
માર: પ્રજત્યેલ સર્વે પર્માઃ બુનિશ્નિતાઃ | 
યસ્ચેય મવતિ ક્ષાન્તિઃ તોડયૃતત્યાય વસ્પતે ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ જેથી ] સર્વે આત્માએ સ્વભાવથીજ નિત્યસાનસ્વરૂપ 
[ તથા ] નિત્ય નિશ્ચિતસ્વરૂપવાળા [ છે, તેથી ] જેને એ પ્રમાણે ક્ષાંતિ (રા- 
નને ટૃઢ નિશ્ચય ) થાય છે તે મોક્ષને માટે સમર્થ થાય છે. ૯ર. 
લવ આત્મામાં નિત્યશાંતિ છે એમ જણાવે છેઃ-- 
આાહ્ક્ાન્તા લનુત્પજ્નાઃ તરણત્મેવ સુનિજૃુતાઃ | 
સવે પધમાઃ સર્તાૌામિશા અતત તાસ્યં વિજ્ઞારક્મ ॥ ૨૨ ॥ 
શબ્દાથઃ ---સર્વે આટ્મા નિત્યશાંત, અજન્મા, સ્વભાવથોજ નિત્યસુ- 
ક્તસ્વભાવવાળા, સમાન ને કાભિજ્ઞ [ છે. જેથી ] જન્મરહિત આત્મતત્ત્વ 
શુદ્ધ [ છે, તેથી શાંતિ તથા મોક્ષ કિયોજન્ય નથી. ] ૯૩. 
એ પરમાર્ચતત્ત્તતે જેઓ જણુતા નથી તેઓ ડૃપણુ છે એમ જણાવે છેઃ-- 
લેશારસં તુ ધે નાસ્તિ મેરે વિતરતાં તર્‌ા | 
સેટ્નિજ્ઞાઃ પૃશગ્વાટાસ્તસાસ્ત જ્પળાઃ સ્સૃતાઃ ॥ ૨૪ ॥ 
શખ્દાથેઃ--[ જેથી ] ભેદવાદીએ સંસારની પછવાડે ચાલનારા [ છે, ] 
તેથી તેઓને યૃપણુ ( ક્ષુદ્ર-તુચ્છ ) કહ્યા [છે. અવિદ્યાકલ્પિત] દ્વેતમાં નિરંતર 
વતેમાન[સુરુષો]ની વિશુદ્ધિ નથીજ;, [આથી તેમનુ ક્ષુદ્રપણું યુશ્તજ છે. ] ૯૪. 
આ પરમાર્થતત્ત્ત અલ્પખૃટ્દિવાળા પુસ્ષાવડે જાણી શકાતું તથી એમ કહે છેઃ-- 
અઝ સામ્યે તુ ચ જાતસિરરવેપ્યાસ્સિ સુનિશ્ષિતાઃ | 
તે છિ છોજે સરાણાનાસ્તશ છોજકો ન માછ્તે ॥ ૨૯ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે કોઇ જન્મરહિત સમભાવમાંજ સારી રીતે નિશ્ચિત 
થશે, તેજ લોકમાં મહાનતાની [ છે, ] અને તેને લોક વિષય કરતા નથો. 
વિવેચનઃ--જે કોઇ સ્રી આદિક પણુ જન્મરહિત પરમાર્થતત્્વમાં આ એમજ છે 
એવી રીતે નિશ્ચયયુક્ત થશે તે લેો।કમાં મહાસઞાનવાન્‌ છે, અને તેણે જણેલા પરમાર્થતત્ત્વને 
ખનન સામાન્યખુહિવાળા માણુસ જાણી શકતા નથી. આ પરમાર્યતત્ત્ત એટલું બધું દીવ- . 
ગેય છે કે દેવો પણુ તેમાં મોહ પામે છે. «૫. 
હવે પર્માર્થતરવતે જણુતારનું મહાસઞાનીપણું કેવી રીતે છે તે જણુ!વે છે:-- 
મગ્નેપ્વગતલંજાન્ પર્મેષુ જ્ઞાતામિષ્યલે । 
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ચલા ત કલે ણામ સન તિસ્‌ ॥ લદ 
શખ્દાર્થઃ:--અચલ આત્માએ માં અચલ [ને ] અન્યત્ર કયે જનાર 
સાન અંગીકાર કરાય છે. જેથી રસ્ાન [ અન્યપદાથેમાં ] ગમન ફરતું નથી, 
તેથી [ તે આકાશના જેવું ] અસંગ કહ્યું છે. [ એવા પરિચ્છેદરહિત તત્તનને 
જાણુનાર મહાસ્ાની છે. ] ૯૬. 
મતાંતરમાં જાનનું અસંગપણું સંભવતું નથી એમ તિરૃપણુ ડરે છેઃ-- 
અળાાત્રેડવિ વેષરર્મે ત્તાચમાનેડવિવસ્તિતઃ 1 
અસજ્તા અઢ નાસ્તિ જિસુતાવરળરયુતિઃ ॥ ૨૩ ॥ 
રાબ્દાથેઃ--[વસ્તુમાં] અણુમાત્ર પણુ વિધમેપણું ઉત્પન્ન થચે [સતે જ્ાનકુ 
સવિષયપણું થવાથી તે] અવિવેકો[ પુરુષ ]ને સર્વદા અર્સંગતા નથી, [ તો ખે- 
ધરૂપ ] આવરણુનો નાશ [ નથી, આમાં ] શુંજ [ કહેવું છે ? ] ૯૭. 
વાદીઓના મતમાં આવરણનેો ભંગ થતો નથી એમ કહેવાથી અમારા મતમાં આવ- 
ર્ણુનો સ્વીકાર થતો તથી એમ કહે છેઃ-- 
થજય્વાયરળાઃ સવે પ્રો વજઞસિતિમસાઃ 
આવ્‌ વરસ્તથા ન્સ નુજ્‌ચંત ફ્તિ નાયયાઃ ॥ ૨૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ--[જેથી ] સર્વે આત્માએ સ્વભાવથી શુદ્ધ, નિત્યત્ઞાનસ્વરૂષ, 
તથા સુક્ત [ છે, તેથી ] બંધનરહિત [ છે. ] સ્વામી [ છતાં પણુ )] જાણે 
છે એમ [ કહેવાય છે. ] 
વિવેચતઃ--જેથી સર્વે આત્માઓ સ્વભાવથી શુદ, નિત્યજ્ઞાનસ્વરપ તથા મુક્ત છે, 
તેથી તેઆ આવરસષ( બંધન )રહિત છે. જેમ નિસપ્રકાશસ્વરૂપ છતાં પણુ સૂર્ય પ્રકા- 
શે છે એમ કહેવાય છે, તેમ આ આત્મા સ્વામી ( બોધેશક્તિયુકત સ્વભાવવાળા ) છતાં 
પણુ નણે છે એમ ડહેવાય છે. ૯૮. 
નેદાતે અંગીકાર કરેલું પરમતત્ત્ત બુદ્ધે સ્વીકારેલા પરમાર્થતતત્વધી વિલક્ષણુ છે 
એમ જણાવે છેઃ-- 
જમતે ન હિ વુસસ્વ શાને પર્મેુ તાવિનઃ । 
લવે પર્માસ્તથા શાત સેલફ્ગુસન માવિતમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--ખુદ્ધિમાન્‌ જ્તાનીનું જ્ઞાન [અન્ય] ધમામાં નથીજ જતું, [ને] 
સર્વે આત્માએ [ પણુ ] તેવા [ છે, ] આ સ્તાન ખુદ્ધે કહ્યું નથી. 
વિવેચતઃ--બૃદ્ધિમાન્‌ પરમાર્થદર્શી પૅડિતનું સ્ઞાન અન્યવિષયરૂપ ધર્મોમાં જતું નથી, 
કિંતુ સૂર્યમાં પ્રકાશની પેઠે આત્મરૂપ ધમૈમાંજ સ્થિત છે, એમ અંગીકાર કરાય છે. સવે 


આત્મા પણુ તેવા છે, અર્યાત્‌ જ્ઞાનની પેટે આકાશતી તુલ્ય હોવાથી તેએ કોઇ પણુ અન્ય વિ- 
ષયોમાં જતા તથી, એવી રીતે આકાશની પેઠં અચલ, અક્િય, નિરવયવ, તિત્ય, અદિતીય, 





ર૧૬ શકતા _! પકર્‌ણુ ૪ યું, 
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અસંગ, અદશ્ય, અગ્રાલ ને કુધાદિ કથી ર ખહારૂપ આત્મતત્ત્ત છે. આ જ્તાન ખદ્દે કશું 
નથી. જેકે બાલપદાર્થને નિષેધ અને માનમાત્રની કલપનારૂપ અદૈતવસ્તુતી સમીપતા ડહી 
છે, તોપણુ આ પરમાર્થતત્ત્તરપ અર્દદત વેદાંતવડેજ ન્નણુવાયોગ્ય છે. ૯૭. 


શાસ્રની સમાસિમાં પરમાર્થતત્ત્તતી સ્તુતિમાટે નમસ્કારરૂપ મંગલાચરણુ કરે છેઃ-- 


ઝુર્વ્વમતિનર્મીરમજં સામ્ય વિશારવમ્‌ | 
યુઝ પટ્સનાનાસન નતસ્જુઃ સ ચથાષણન્‌ ॥ ૬૦૦ | 


॥ ટૂતિ શ્રીમાળ્ટ્વયોવનિવયર્ષાવેષ્જરળવરાયાં શ્રીમોરવા- 
 ફઢીષજારિજાયાં ચતુર્યતઝાતરાન્તત્રજરળમ્‌ ॥ 9 ॥ 
॥ રતિ શ્રોમોટવાયાચાર્પે » વાળ્ટ્વયોવનિષત્જા રિજ: 
ભ*પર્ળા: ॥ 


શખ્દા્થઃ--ફુઃખથો જાણુવાંચે।23, 2ર. તર્ગભીર.જન્મર,, ક મભજાવરૂપ, 
વિશુદ્ધ ને નાનાભાવથો રહિત પદને જાણીને યધાસામથ્યે નમસ્કાર કરીએ છીએ. 





 વિવેચન:--વાદીએના “છે” “નથી ” પ્રયાદિ ચાર પજ્ઞાથી રહિત હોવાથી 
દુ:ખથી નાણુવાયોગ્ય, તેથી અલ્પખુદ્દિવાળા પુસ્ષવડે મહાસમુદ્રતી પેઠે દુઃખથી પ્રવેશ કર- 
વાયોગ્ય, ' જન્મરહિત, સમભાવર્‌પ, અત્યંતનિમલ ને તાનાંભાવથી રહિત એવા પદતે જાણીને 
તે રૂપ થયેલા અમે તે પર્‌મતરવતે યથાશક્તિ નમસ્કાર કરીએ છીએ. ૧૦૦. 

આ ઉપનિષદના અંતમાં આ પમાણે શાંતિપાઠેં ભણવોઃ-- 


સઢ । સન્ર જળ મિઃ જુળુયાત જેવાઃ | સદ પદવેશાક્ષમિ્યજ્નશ્રાઃ । 
સિથિ્ર્ફેસ્તુજુવા ડસસ્સનૂમિઃ । ડોન ફેયરિતં ચક્‌ાયુઃ ॥ 
ઝં જ્ઞાસ્તિઃ શાસ્તિ: શાસ્તિઃ ॥ 


રખ્દાર્થ અને વિવેચન પ્રથમપ્રમાણુ જણુવાં. 


ઇતિ શ્રીગોડપાદ્દાચારયેકૃત શ્રીમાંડુકયાપનિષદ્્‌ની કારિકાના અલાતશાંતિનામના 
ચોથા પ્રકરણુની તાત્પયેદીપિકા સમાપ્તા. ૪ 
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જ ઇતિ શ્રીગાડપાદ્ાયાર્વકૃત મોમાંડ્કયાોપનિષદ્‌ની કાફિકાની કી. 
ર  લાત્પવૈદીપિકા સમાતા, ૬* 


કકઝ૦૦૦૦ઝ૪૩૦૦ઝ૦૦૪૦૩૦૦૦૪૭. 

















અસમાન: 
“ળયગઝુવેઢીય તૈત્તિવેણે પાનિષત્‌ ॥2 


।| દાદા 1 












॥ ૨. સિક્ષાધ્ઘાય ॥ 
કર્મથી મોક્ષ થઇ શકતે નથી, પણુ વિહિતકર્મતા અનુદાનથી ચિત્તની શુદ્ધિ, ચિત્તની 
રા[દ્િથી શમાદિનો લાભ, શમાદિના લાભથી શ્રવણાદિતી પ્રાપિ, શ્રવણા દિની પ્રાપ્તિથી સાનને 
લાભ, ને સાનપ્રાપ્તિથી મોક્ષ થાય છે. તેસઞાનનું પ્રતિપાદન કરવા આ ઉપનિષદ્તો આરંભ 
ધાય છે, તેમાં શિહ્નાધ્યાયરૂપ પ્રથમવલ્ઢી છે. તે વલ્લીમાં બ્રહ્મવિઘામાં દેવાભણીનાં વિધ્નોની 
શાંતિમારેનો શાંતિપાદેરૂપ પ્રથમ મંત્ર આ છેઃ-- 
ર । કં નો (મત્રઃ ક ૧૨ળ$ । શં નો મવત્વર્યમા । શં ત રન્‍્ટ્રો જટસ્પાતિઃ । 
મ તો [વિષળુણ્્ત્મઃ | નમો ત્રલ્તળે । તમત્તે વાયો | ત્વમેવ પસસ ત્રસ । 
ત્યાયેવ મત્ય ત્રણ વર્‌ષ્યામ | ત્દતે વરિપ્યામ | સત્યં વરિયા િ । તન્મા- 
મવતુ | તટ્સ૪(₹૧વતુ | અગત માર્‌ | ગવતું ૧૪૪૬ । ઝં શાન્તિ શાન્તિ? 
શાન્ત ॥ ૨ ।। [ સત્યં વાટિષ્યામ પર તત | | રતિ પથયોડનુવ૧$ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--મિત્ર અમને સુખકર થાએ, વરુણુ [ અમને ] સુખકર 
[થાએ.] અયેમા અમને સુખકર [ થાએ. ] ઇંદ્ર [ ને ] ખહુસ્પતિ 
અમને સુખકર [થાઓ] ઉરુકમ વિષ્ણુ અમને સુખકર [ થાએ. ] બ્રહ્માને 
નમસ્કાર. હે વાચો ! આપતે નમસ્કાર. આપજ પ્રત્યક્ષ ખ્રહ્મ છે. આપને- 
જ પ્રત્યક્ષ ષ્રહ્મ કડીશ. કત ડહીશ. સત્ય કહીશ. તે મારું રક્ષણુ કરે. તે 
વસ્તાનું રક્ષણુ કરે. મારું રક્ષણ કરે. વક્તાનું રક્ષણુ કરો, ઝં શાંતિ 
 [ થાએ, ]_ શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ ચાએ।, 
1 એવે વેરાંપાયનનો આજ્ઞાધા તેઃ ણે શીખવેલી વેદવિધાને તો શ્રોયાજ્ઞવલ્કચને યાગ ડરવે 
પડંચોા। હતે।. તે થાગ કરેલી વેદવિધ્રા શ્રીવેશ યયતના કેટલાક શિષ્યોએ તેતરપક્ષીનું પ ધન 
રીને ગ્રહુણુ કરી, તેથી તે રાખાતું નામ તેત્તિરીય પડયું, તે શાખાની આ ન હવાથી 


સિતીયોપનિષત્‌ કહેવાય છે. 
ર૮ 


૨૧૮ ન શ્રૌઉપનિષી. [ રિક્ષાધ્યાય* 
હારા ઝાઇન નતાટતમાાદાઇકાઈઈ 
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વિવેચનઃ--પ્રાળુદત્તિના તથા દિવસના અભિમાતી દેવ મિત્ર અમતે સુખ ડરતાર 
થાએ. અપાનભત્તિના તયા રાત્રિના અભિમાની દેવ વસ્ણુ અમને સુખ ડરનાર 
થાએ. ચક્ષના તથા આદિત્યમંડલના અભિમાની દેવ અર્યમાં અમતે સુખ કરનાર 
થાએ. બાહુબલના અભિમાતી દેવ ધંદ્ર, અતે વાણી તથા બુદ્ધિના અભિમાની દેવ 
બૃહસ્પતિ એ બતે અમતે સુખ કરનાર થાએ. અત્યંત ગમન કરનારા એટલે 
સર્વવ્યાપક તથા ચરણુના અભિમાની દેવ વિષ્ણુ અમને સુખ કરનાર થાએ. તે દેવે 
સુખ કરનારા થાય તે પ્રતિબંધવિના તત્તવવિવાનું શ્રવણુ, ( શ્રીસદ્યુસ્ના ચરણુ।રવિંદની 
સમીપ ગમનપૂર્વક વેદાંતોના તાત્પર્યનો નિશ્રય, ) ધારણુ, (શ્રવણુ કરેલા વિષયનું અવિસ્મરણ, ) 
અને ઉપયોગ ( શિષ્યોપ્રતિ નિરૂપણુ ) થાય છે, તેથી શિષ્યોએ તે પાંચ દેવાની “ અમને 
સુખ કરનાર ચાઓ ” એમ પ્રાર્થના કરી છે. ખહ્માવિઘા સંપાદન કરવાની ઇ/ચ્છાવાળા મુ- 
મુક્રુવડે, હવે ખહ્મવિઘા સંપાદન કરવામાં આવતાં વિધ્નોની નિભૃત્તિમારે, સર્વ ક્રિયાનાં ફ્લો જેને 
અધીન છે એવા કારણુભરહ્મને નમસ્કાર કરાય છે:--કારણુબ્રહ્મરૂપ વાયુને (સૂત્રાત્માતે) નમસ્કાર. 
હે કાર્યબહ્મરૂપ વાયો | (પ્રાણવાયે। |) તમને નમસ્કાર હો. કાર્યકારણુતો અભેદ હોવાથી હે કાય- 
બહમ | તમેજ પ્રત્યક્ષ બહમ છે, તેથી હું તમનેજ ધત્યક્ષ ષહ્મ કહીશ. જેમ શાસ્ટમાં કલુ 
છે, તથા જેમ કરવાયેગ્ય છે, એવે। ખુદ્ધિમાં સારી રીતે નિશ્રય કરેલો અર્થ ત્રકત કહેવાય છે; 
તે ત્રત આપને અધીન હોવાથી આપનતેજ કત કહીશ. વાણી અને શરીરવર્ડે સંપાદન કરેલું 
સત્ય પણુ આપને અધીનજ સંપાદન ફરવાયગ્ય છે, તેથી આપતેજ સત્ય કહીશ. તે 
સર્વાત્મા માર ( વિદ્યાર્થીતું ) વિદ્યામાં ન્નેડવાવડે રક્ષણુ કરો. તેજ ખ્રહ્મ આચાર્યનું વક્તા- 
પણાના સામર્થ્યથી યુક્ત કરવાવડે રક્ષણુ કરો. મારું રક્ષણુ કરો. આચાર્યતું રક્ષણુ કરો. $4 એ 
સર્વ વિધ્નની નિદત્તિ કરનારે પરમાત્માનું નામ છે. શાંતિ થાએ, શાંતિ યાએ, શાંતિ થાઓ, 
એમ જે ત્રણુ વાર્‌ કથન છે તે આધ્યાત્મિક, આધિલેાતિક ને આધિરેવિકરૂપ જે તત્ત્વવિલાની 
પ્રાતિમાં ત્રણુ વિધ્નો છે તેમની નિશત્તિમાટે છે. ૧ [લલ્ય ઘદિષ્યાસિ ત્યાં દશ વિભાગ થયા, 
નેં ખીન્ન પાંચ વિભાગ છે.] એ પ્રમાણે પહેલા અનુવાડની તાત્પ્યેદીપિકા પૂરી થઇ. ૧- 
ઉપનિષદમાં અર્યના સાનતું પધાનપણું હોવાથી આ ગ્રૅયના પાઠમાં સવર્‌, ઊષ્મ અને 

'વ્યજનરૂપ અક્ષરોનો રખેતે પ્રમાદ થાય આ અભિપ્રાયથી પ્રથમ શિક્ષાધ્યાયનોા આરંભ 

' ફરવામાં આવે છેઃ-- 

ઝં | શીજ્ઞાં ચ્યાણ્યાસ્યા૫ઃ । વર્ગ? સ્ત₹$। માત્રા ૧૪૧ । તામ સન્તાનઃ । 
ર્ય શીક્ષાધ્યાયઃ । ૨ ।। [ શીક્ષાં પસ ] ફત ટ્રિતીયોડ્તુવા૧: ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથઃ--શિક્ષાને સપણ કરીને કહીએ છીએ, અક્ષર, સ્વર, માત્રા, 
બલ, સામ [ ને ] સંતાન એવી રીતે શિક્ષાધ્યાય દહ્યો. 

ર વિવેચનઃ--વણાંદિના ઉચ્ચારણુ શીખવનાર શાસ્ત્ર [શક્ષા કહેવાય છે. જ્ઞિહ્નાને 
સ્થાને શીશ લખેલી છે તે વૈદિકપ્રયોગ નનણુવો. તે શિક્ષાને સ્પટટ રીતે કયન કરીએ છીએ. 
અકારાદિક વ્ણું કહેવાય છે, ઉદાત્ત આદિક સવર્‌ કહેવાય છે, હસ્વ આદિક માત્રા ગણાય છે, 
સ્પૃણ્ષરણું તથા [કિંચિત્‌ સ્પૃટ્પણું ધસાદિક પ્રયત્ન બલ કહેવાય છે, વણોનું મધ્યમરૃત્તિથી ઉન 
ગ્ચારણુ કરવું તે સામ ( સમતા ) ગણાય છે, તે પૂર્વ અને ઉત્તર વણુતો ચઇ શકતો 
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_અવુવાફ ૩ જને. ] મીકૃષ્યુધજાર્વેદીય તૈત્તિરીયોપનિષત્‌ . ૭. ર૧૯ 


હેય ત્યાં સંધિ કરીને ન કમપૂર્વક પદવાડયોનું ઉ ઉચ્ચારણ કરવું તે સંતાન કહવાય છે. વણે, ર 
સવર્‌, માત્રા, બલ, સામ તે સંધિ એ છતે તેમતા યોગ્ય ઉચ્ચારણુથી ભણુવાયોગ્ય છે. એન 
વી રીતે શિક્ષારૂપ ગ્રંથ કલે. [ આ અતુવાડમાં જ્ઞીક્ષાથી આરંભીને પાંચ વિભાગ છે. ] 
એ પ્રમાણે બા? અનુવાકતો તાત્ર્યવદીપિકા પૂરી થઇ, ૨. 
એવી રીતે બીન્ન અનુવાકમાં ગ્રંથના પાઠતા નિયમ કલ્લો, હવે ત્રીજના અનુવાકમાં પ- 
યમ વિદ્યા ને તેના પ્લની પાર્%્તા કરીતે પછી આ લેક ને પરલોકના ફૂલની સિદિમાટે 
વર્ણાના સંબંધની ઉપાસનાતું વિધાન કરાય છેઃ- 
સદ તો યશ? સર્‌ તો ત્રજ્ઞવર્ષતળ । અથાત લર્ચકેતાયા ૪૫નિષટ્‌ં બ્યા- 
શ્યાસ્યામઃ |વચત્વપિવરળેષુ | મધિછોવામપર્યો તિવમષિનિયમાષિમસમષ્યા” 
તમ । તા મદાસ દતા રસાપક્ષતે | અથાધિજોજમ્‌ ૫ચવી વૂષશ્યય્‌ | થૌ- 
₹₹૨૬૧૫% | ઞાવારઃ લન્ધિઃ ।। ૨ ।| 
શખ્દાર્થેઃ--અમારો [ બંનેનો ] યશ સાથે [થાએ.] અમાર્રું [બંનેનું] 
તેજ સાથે [ થાએ. ] હુવે આથી સંહિતાની ઉપાસના કહીએ છીએ. પાંચ 
આશ્રચો।માં [ જે ] અધિલેોક, અધિન્યોતિષ, અધિવિધ, અધિંપ્રજ [ ને ] 
અધ્યાત્મ [ ઉપાસના છે, ] તેને પુડાસંહિતા એમ કહે છે. હવે અધિલેોક 
[ ઉપાસના કહીએ છીએઃ--] પૃધિવી પૂવેરૂષ [ છે, ] સવગ ઉત્તરરૂપ [ છે, 
ને ] અંતરિક્ષ સંધિ [ છે. ] 
વિવેચન:--અમારે બંતેનો એઢલે શિષ્ય તયા આચાર્યનો યશ સાથેજ પ્રસરે. 
તે યશરૂપ નિમિત્તવાળું જે તેજ છે તે અમાર બંનેનું સાથેજ દદ પામે. આહિ 
પ્રાર્થનારૂપ વચન શિષ્યતું છે, કેમકે તે અકૃતાર્થ હોવાથી એવી પ્રાર્થના સંભવે છે, અતે 
આચાર્ય કૃતાર્થ હોવાથી તેનામાં એવી પ્રાર્થના સંભવે નહિ. અંતર્ઝુખપણાવિતા બ્રહા- 
ગાનતી ઉત્પત્તિ થઈ શકે નહિ, તેથી હવે અક્ષરાના પરસ્પર અત્યંતસમીપપણારૂપ સંહિ- 
તાની ઉપાસતા કહીએ છીએઃ--પાંચ વિષયોવડે જે અધિલેક, અધિન્યાતિષ, અધિ- 
વિલ, અધિપ્રજ અને અધ્યાત્મરૂપ ઉપાસના છે, તે પાંચ વિષયવાળી ઉપાસનાને, લેક 
આદ્ક મહાવસ્તુને વિષષ કરનારી હોવાથી, તથા સંહિતાને વિષય કરતારી હોવાથી, વેદવે- 
તાએ મહાસંહિતા કહે છે. હવે એ પાંચ પ્રકારની ઉપાસતામાંતી અધિલે।કરૂપ ઉપાસતા 
કહીએ છીએઃ--પૃથિવી પૂર્વવ્ણુરૂપ છે. આહ સંહિતાના પૂવેવણુમાં પૃથિવીની દૃછિ કર્તન્ય 
છે એમ કલ્ું છે. સ્વર્ગલોક ઉત્તરવણૈરૂપ છે. અંતરિકષલોક સંધિ ( પૂર્વવણું ને ઉત્તર્‌વ- 
ણના મધ્યરૂપ ) છે. ૧. 
વાયુ! ભન્ષાનમ્‌ | ફત્યાધજોવય્‌ | ઝયાપિર્મોરિષવ । ગામઃ પૂર્ષશ્વવ | 
ઝટ્સ્ય ઝતર૬₹૧મ | આ૧ઃ સસ । વેજી: શન્ધાનય | [યાંપર્યોતયક્‌ | 


અર્ષાવાવવ્વય । આચાર્યઃ પૂર્ષશ્વમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
 શાખ્દાર્થઃ--વાયુ [ પૂર્વ ને ઉત્તર વર્ણુના ] સંબંધરૂપ | છે. ] એવી 
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વતે અપિશષકરૂપ રી ઉપાસના ફટી. મ હુવે અધિન્વો)તિષરૂપ [ મુ 
કહીએ છીએઃ---] અગ્િ પૂર્વા વુ ]રૂપ [ છે, ] સૂર્ય ઉત્તર જ્યું ]રૂપ [ છે, ] 
જલ ્ચંધિ [ છે, ને ] વીઝળાએ સખંધ [ છે. ] એવી રપ્તે કટે 3 
[ ઉપાસના કહી. ] હુવે અધિવિદ્યરૂપ [ ઉપાસના કહીએ છોએઃ-- ] આ- 
ચાવે પૃવ[ વણું ]રૂપ [ છે. ] ૨. 
અત્તેવાસ્યુત્ત₹₹૫ણ | [િચા સ્પ: | પ્રરચનદ સત્ધાતમ | ફ્ત્યાધાવિ- 
શષ । અથાિયઝર્‌ | માતા પૂર્વસ૫મ । [તોત્તર્સ્યર્‌ । પા લસ્ષિઃ । પ્રઞ- 
સત સસ્પાનય્‌ | ફ્ત્યાધષત્3 ।। રે 
શખ્ટાર્ચઃ--શિષ્ય ઉત્તર[ વણું ]રૃપ [ છે, ] વિઘા સંધિ [છે,] પ્રવચન 
(ગુરુશિષ્યનું પ્રક્નાત્તરરૂપ જ્ાષણુ ) સંબંધ [ છે. ] એવી રીતે અધિવિઘરૂપ 
[ ઉપાસના કહો. ] હુવે અધિપ્રજરૂપ [ કપાસના કહોએ છોએઃ-- ] માતા 
પૃવ[વણુ]રૂપ [ છે, ] પિતા ઉત્તર[ વણ ]રૂપ [ છે, પુત્રાદિ ] પ્રજા સંધિ [ છે, ] 
પ્રજાની ઉત્પત્તિ સંબંધ [ છે. ] એવી રીતે અધિપ્રજરૂપ [ ઉપાસના કહો, ] ૩. 
ઝયાય્યાત્મથ 1 અધર્‌! પર્વશ્વમ્‌ ! ૪સરારનુસ્સરકપમ્‌ । વાર સ્વઃ । 
ગિછ્ા સન્ષાનમ્‌ | રૂત્યય્યાત્મપ | ર્તીમા પ્રાતત: | થ ઇવમેતા મદાસ *- 
[ફતા ૦૧૯૧ાતા વેટ | સત્પીયતે પત્તયા પર્સામિઃ | ત્રસવષમેનાનાયેન તુવ- 
રવેળ છોજેન । ૪ ।। [ સસ્પિરાચાર્યઃ પૂવલ્વાયસ્યાધપ્ છોજેન ] ફત તતી- 
ચોડતુવ[૧? ॥ ર | 
શખ્હ્રાર્થઃ--હવે અધ્યાત્મરૂપ [ ઉપાસના કઢીએ છીએઃ-- ] નીચેની 
હેતું (નીચેના હોઠથી ચિખુકના અંતપર્યતનેો ભાગ ) પૂવ[ વણુ ]રૂપ છિ,] 
ઉત્તરડતુ ( ઉપરના હોઠથાં નાસિકાના મૂકપર્યેતનાો ભાગ ) ઉત્તર[ વણુ ]- 
રૂપ છે,] વાણી સંધિ છે,] જીભ સંખંધ [ છે. ] એવી રાતે રસૈયાત્!રપ ઉ 
પાસના કહી. ] એવી રીતે આ મહાસંડિતા [ વ્યાખ્યાત કરાઈ ] જે [ અ- 
ધિકાર ] એવો રીતે કથન કરેલી આ મડાસહિતાને ઉપાસે છે [4] પ્રજાવડે, 
પશુઓવડે, તેજવડે, ખાવાયોગ્ય અજ્ઞવડે, [ને] સ્વર્ગલે!કવડે સંપન્ન થાય છે. ૪. 
વિવેચનઃ--ફલની કામનાવાળા પુરુષવડે અનુકાન કરેલી સંહિતાની ઉપાસના વાંછિત 
પ્લ આપનારી થાય છે, અતે ફ્લની ઇચ્છાથી રહિત પુરુષવડે અતુટ્ટાન ફરેલી તે ઉપાસના 
હ્હ્મવિદઘાના કારણુરૂપ થાય છે. ખુદ્ધિરહિત પુરુષવડે બહ્મ જણુવાને અશડય છે, તેથી ખુદ્ધિની 
કામતાવાળા પુસ્ષને જપ પણુ મ્રહ્મવિઘાતે। હૈતુ થાય છે. લશ્મીરહિત પુસ્પથી ચિત્તતી શુદ્ધિ- . 
માટે યાગાદિકેનું અતુ8ાત થઇ શકે તછિ, તેથી લદ્મીતી ઝમનાવાળા પ્ુસ્ષનો ફરૅલે 
હોમ પણુ પરંપરાવડે બહ્માવિઘ્યામાં ઉપયોગી છે. એવી રીતે બહ્મવિઘાની સમીપમાં ઉપદેશ 
કરેલાં સાધનોનું પરમપ્રયાજન છે એમ. સવૈત્ર નણુવું. ૪. [ લસ્પ્રિઃ ન્ાશાર્થઃ પૃઘાફ 


અનુવાક ૪ ધે. ] થીકૃધ્ણુયજાર્વેદીય તૈત્તિરીયોપનિષત્‌. છ. ર૨૧ 


વ ૬્યષિપ્રત્તરત્‌ તે છોજેસ એ ચાર મંત્રોનાં દશક છે. ] એ પ્રમાણે ત્રીજા અનુવા- 


કની તાત્પર્યદદીપિકા પૂરી થઇ. ૩. 
હુવે ગ્રંથના અર્થને ધાર્‌ણુ કરવાના ખુદ્દિસામર્થ્થયતી ફામનાવાળા તથા લદ્મીની કામ- 


નાવાળા પુરુષને તેની પ્રાપ્તિતું સાધત જે જપ તથા હોમ તે કહેવાય છેઃ-- 


થર્જન્ટ્સામૃષમો વિશવ₹૫ઃ 1 ઇન્ટૉમ્યોડધયશૃતાતમ્યમૃવ 1 સ મેન્દ્રો 
મેષયા સ્શૃળોતુ । અમૃતસ્ય હવ ઘારળો મૂયાતમ | મરીરં મે વિચષળય | [ગણા 
મે મધુમસ મા । વર્નામ્યાં મૂર [વિશ્વ । ત્રજ્નળઃ જોશોગલ મેષયા પિદિતઃ । 
કુત મે મોપાય 1 ગાવદન્તી [િતન્વાના | ૨ । 
શખ્દાર્થઃ--જે વેદોમાં શ્રેણ [ને] સર્વકૂપ [ છે, અને જે ] વેદટરૂપ 
અમૃતથી પ્રતીત થયો, તે ઇંદ્ર મને મેધામાં સમથ કરો. હે દેવ ! [હું ] 
અસૃતનો પારણુ કરનારો થઉ'. મારું શરીર નીરોગ [થાએ.] મારી જીભ 
અર્ત્યત મધુરતાવાળી [થાએ।.] કાનાવડે બહુ સાંભળનારા [થઉ*. તમે] બ્રહ્માના 
કોશ છે, [તમે ] સેધાવડે ઢંકાયેલા [ છે. ] મારું શ્રત રક્ષણુ કરો. લાવનાર 
[ ને ] વિસ્તારનારી. 
વિવેચનઃ--જે છંડાર વદોમાં પ્ર્ધીત હોવાથી શ્રેઇ છે, અને સર્વ વાણીમાં વ્યાપક 
હોવાથી સવરૂપ છે, તથા જે વદરૂપ પ અ પ્રનપતિવે સારભૂત પ્રતીત થયો છે, તે 
કૅન્ડાર્રૂપ ઇદ મતે ખદ્ધિમાં સમર્થ કરો. હૈ દેવ | તે બૃદ્ધિતી યોગ્યતાથી હું અમરભાવના 
હેતુરૂપ બલ્ભવિઘાનો ધારણુ કરનાર મુ મારે શરીર્‌ તીરોગ થાએ, મારી જભ સભ્,. 
હિત, પ્રિય તથા સ્વાધ્યાયરૂપ ભાષણુ કરનારી થાઓ ન છું બંને કાનોવડે આત્મસાનને ઉપ- 
યોગી ધણું શ્રવણુ કરનાર થઉં. ડુંકામાં એજ કે મારો કાર્યકરણુસંધાત આત્મનાનને 
ચોગ્ય થાએ. હે ઈકાર ! તમે બ્રહ્મના પ્રતીક હોવાથી ખહ્મના પાપિસ્થાતરૂપ છે! તને 
લૌકિક ખુહ્ધિવડે આચ્છાદ્તિ છે, અર્થાત્‌ મેદ્બુદ્ધિવાળા પુસ્ષાવડે તમારો સદ્ભાવ અજ્ઞાત છે. 
તે તમે મારા શ્રવભથી ઉપજેલા *્માત્મસ્તાત આદિકનું રાગદેપાદિકથી રહ્ય કરે. એ સર્વ 
બુદ્ધિની કામનાવાળા પુસ્ષોમાટે કહું, ટવે લકમીની કામનાવાળા પુરુષને હોમમાટે જે 
મંત્ર છે તે કડીએ છીએઃ--હે રકાર!મારાં વસ્રાદિને લાવનારી અને વિસ્તારનારી, [ 
શખ્દાો આગળના મંત્રસાથે સંબંધ રાખનારા છે. ] ૧- 
જુર્વાળાડયીરમાત્મનઃ | વાતા લ મમ માવશ્ર | અન્નવાને ત સવેદા | તતો” 
મે કમ્રચમાવર। છોમશાં પશીમિ! સટ સ્વાદ | આ મા યન્તુ તહ સારિળઃ સ્વાદ । 
[વ મા ચન્તુ ત્રજારળઃ સાદા | મથન્તુ ત્રણષારિળઃ સ્વાદ | «માનતું 


પ્રણાર્‌ળઃ સ્તાટા | શમાથનતું ત્રહ્ધનારળઃ સ્તાદા ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--મારાં વત્ાોનો, તથા ગાયોનો, અને અજ્ઞષપાનને। સવદા શીદ્ર' 
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૨ શીર એવા પાઠ લઇએ તે। દીધેકાલ એવે। અથે થાય છે. ચિર ને સ્થાને ચીર એતે! ઝો. 
'ચોગ વેદિક નણુવે1, ક 


ર૨૨  જ્રીઉપનિષદો. [ શિક્ષાધ્યાથ. 

નિવોહ કરનારો, [ને] રોમવાળાં [તૃધા])પશુઓસાડત ૯ક્મૉને પછી માધા શણો 
' લાવો, સ્વાહા, બ્રહ્મચારીઓ મને પ્રાત થાઓ, સ્વાહા, વિવિધ બ્રહ્માચારાએ। 

સારા ભણી આવે, સ્વાહા. બ્રહ્ાચારાએ અતિખુદ્ધિવાળા થાએ, સ્વાડડા, ષ્રહ્ધા- 
ગારીએ। ઈંદ્રિયાના જયવાળા થાઓ, સ્વાહા. બ્રહ્માચારીએ મનના નિગ્રહુના- 
'ઊ યાએ, સરવાહઠા. 

વિવેચનઃ--મારાં વસ્તાનો, ગાયોનો, અન્નનો ને પીવાયે[ગ્ય પદાર્થોનો શીધ્ર સર્વ કાલ નિ 

ર્વાહ કરનારી, તથા બકરી ને ધેરી આદિ વાળ તથા ઊતવાળાં પ્રાણીઓયુક્ત અને અન્ય ગાય આદિ 
પશુએસહિત લક્ટમીને ખુહિતી ૬૭િ થયા પછા મારા ભણી લાવો, સ્વાહા. સ્વાહાકાર હે” 
મમારેતા મંત્રની સમાપ્તિ જણાવવામાટે છે. બુદ્ધિરહિત પુરુષને લદ્દમી અન્યને માટેજ 
ચાય છે, તેથી આહેં ખુદ્ધિતી દદ થયા પછી લદમીને લાવો એમ કહું છે. વિધા સંપાદન 
કરવા ઇચ્છતારા શિષ્યો મને પ્રાસ થાએ, સ્વાહા. ધતનુ!નાદિ વિવિધ વસ્તુઓને ₹ચ્છનારા 
શિષ્યો મારા ભણી આવો, સ્વાહા. શિષ્યો અતિશય બુદ્ધિવાળા થાઓ, સ્વાહા. શિષ્યો શ્રાત્રાદિ 
ઇદ્રિયતા નિગ્રહવાળા થાએ, સ્વાહા. ર્િિષ્યે। મનના જયવાળા થાએ, સ્વાહા. ૨. 


ચકો તનેડત (ને સ્વાદ । શ્રેવાન્વશ્યસોડસ!નિ સ્વાદ | ત ત્ર મળ ૫- 
જાન સાદા | લ મ મળ 5ર સ્વાદ | ૧ ન્લ:સશાશે । સિ મમાડ્દં 
સતય શૃઞે સદા 1 ૧૨:૭૧ પતા ચસ્ત । યથા માસા અદૃમરથ્‌ । છ્યં માં 
દ્હ્ષચારિળ! 1 પાતરાયન્તુ સર્ષતઃ સ્વાદ 1 કસવેશોર્ડગ પ મા માદક મા 
વવસ્ ॥ ર ॥ [ વિતન્તાના શમાયનુ ત્રજ્ષચારિળઃ સાદા ધાતરાયન્તુ રેત! 
સ્તાદ્રેજં ચ ] (વિ ચતુર્યોડનુવા૧: 1 ૪ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--જનસમૂડમાં યશસ્વી થઉ', સ્વાહા. અત્યંત શ્રેષ [ ને ] 
અ્યંત ધનવાન્‌ થઉ', સ્વાહા. હે ભષવન્‌ ! તે [બ્રહ્માના પ્રતીકરેપ] તમારા પ્રતિ 
પ્રવેશ કરું (માપરૂપ થઉ', ) સ્વાહા. હે ભગવન્‌ | તે [તમે] મારા પ્રતિ પ્રવેશ 
કરો, સ્વાહા. હે શગવન્‌ | તે સહસશાખાવાળા (મહુ ભેદવાળા) તમારામાં હુ 
[ પાપકરમેને ] ધે।ઉ' છું, સ્વા હા” જેમજલ નીચા [દેશ ]ભણી જાય છે, જેમ મર 
સે! વર્ષભશ્રી [જાય છે,)એવી રીતે હે રચનાર ! ખ્રહ્ાચારોએ સવભરણીથો મા- 
સ પ્રતિ આવો, સ્વાહા. [તમે શ્રમને દૂર કરવાના સ્થાનરૂપ ] સમોપના ધર- 
[ જેવા છે, તેથી ] મતે પ્રખ્યાત કરે, [ તથા ] મને પ્રા કરો, ( મને 
બાપર્પ કરે. ) 

(વવેચનઃ--આ વિલાના પ્રકરણુમાં જે લદ્મીરૂપ ધનની ઇચ્છાવાળા અધિકારી જ”. 
ણાવ્યો છે તેઅધિકારીની તે ધનમાટેની કામના કર્મમાટે છે, કમે પાપસેસ્કારાની નિદત્તિમાટે છે, 


ને પાપસંસ્કારાની નિશૃત્તિ થવાથી પુસ્ષતે જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે. “ શાભલુરપઘલે વુંલાં 
સઞયાય્વાવસ્થ કર્મળ; ॥ ” ( પાપકમૈનો ક્ષય ઘવાથી મુરોતે સાત ઉપજે છે, ) એ સ્મૃ- 
તિવયન પણુ પાપના ક્ષયદ્ારા સાતને પ્રાદર્ભાવ જણાવે છે. ૩. [ વિજ્યામા તે ૬માયમ્ઝુ 






અનુવાક પ મો. ] શ્રીકૃષ્ણુમળુવેંદીયં તૈત્તિરીયોપનિષત્‌. ૭, ર૨૩ 
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મણશાશરિળઃ ₹%૪ એ પત્યેકતા દશ વિભાગ ને ખાલરાથસ્તુ યર્યતઃ સ્યાઇા એના અ- 
ગીઆર વિભાગ છે, ] એ પ્રમાણે ચોથા અતુવાકની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૪. 
પરંપરાવડે વિદ્યામાં ઉપયોગી થનારા ખુદ્દિતી કામનાવાળાના તયા લદ્દમીની કામનાવાળાના 
મંત્રો કડીને હવે વ્યાહતિરૂપ બ્રહ્મની ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 
મૂર્મુવઃ ઉુર્મારાતિ ર છ્તાસ્તિસો ચ્યાટૃતથઃ । તાલાગુ ૬ સૌતાં સતુરયીય્‌ । 
મારાચમસ્વઃ ત્રવેટ્યતે | ૫૬ ફત । ટલ | સ ગસ | મદાન્યન્યા ટેવતાઃ | 
માર્સત વા અવ છો૧ | મુવ ર્હ્યન્તરિક્ષય | લુવ ર્ત્યસો છો? ॥ € ॥ 
શખ્દાર્થઃ--મૂઃ મુવઃ સ્વઃ એ પ્રસિદ્ધ ત્રણુ બ્યાહૃતિએ [ કહો છે. ] 
તેએમાં આ ચોથીને માહાચમસ્ય દેખતા ઢુવા, [ તે ] નઃ [ છે. ] તે 
ખ્રહ્ધા [ છે, ] તે આત્મા [ છે. ] અન્ય દેવો અંગો [ છે. ] મૂઃ એ પ્રસિદ્ધ 
આ લોક [ છે, ] મુવઃ એ અંતરિક્ષ [ છે, ] સ્ત: એ તે [ સ્વમ ] લેક છિ.) 
વિવેચન:--ઝૃઃ સુવઃ સ્વઃ આ પ્રસિદ્ઠ ત્રણુ વ્યાહતિઓ શાસ્ત્રમાં કહી છે. તે- 
એમાં આ ચોથી નઇઃ એ વ્યાહતિતે ભહાસમસ્યના પુત્ર ૨: 'હાચમસ્યત્રડષિ દેખતા હવા. 
એ જે મટઃ વ્યાહતિ છે, તે બહ્મ છે, ને તે આત્મા છે. સર્યાદિ અન્ય દેવો ને લોકો આ 
વ્યાહતિરૂપ બ્રહ્મના અવયવો! છે. ઝૂઃ એ પ્રસિદ્ધ આ લેક છે, મુવઃ એ અંતરિક્ષલોક છે, 
અતે શ્ઘૃઃ એ સ્વગૈલોક છે. ૧. 
મદ્‌ ર્ટ્યા હિટ? । ગાદટ્્વેત વાવ રાર્ષે છોવા મડીયસ્તે । મોરસત વા ગત્તિઃ। 
મુવ દાત વાયુઃ | છુવારિત્યારિત્યઃ | 18 ત ચન્‍્ટ્રમાઃ । ચન્ટ તા વાવ સ- 
વાળ અસ્‍્યોતીચવ મરીવન્તે | ફરત ૧ કઠે: 1 સુવ રતિ લામાનિ | છુવર્‌- 
તિ યગ્‌પવ । ૨ ।। 
શખ્દાર્થચઃ--શટઃ આ સૂર્ય [ દે; ] સૂર્યવડે પ્રાંસદ્ધ સર્વ લેકે શિ 
પાસે છે. મૂઃ આ પ્રસિદ્ધ અગ્નિ [ છે, ] મુવઃ આ વાયુ [ છે, ] સ્થૂઃ આ 
આદિત્ય [છે, ને] જરૂઃ આ ચૈદ્રમાં [ છે; ] ચંદ્રમાવડે પ્રસિદ્ધ પ જ્યે!તિએ! 
વૃદ્ધિ પામે છે. મૂઃ આ પ્રસિદ્ધ કગ્લેદ [ છે, ] સુતઃ આ સામવેદ [ છે, ] 
છ્ુવઃ આ યજુર્વેદ [ છે. ] ૨. 
દદ રને તરલ | વ્રજના વાવ સર્વે વેટા મર્‌ીવન્તે । મરિન વે વળ! । 
ગુળ દ્તવવાનઃ । યુવા ૬૧ાનઃ 1 ૫૬ ર્સશમ્‌ | અસેન વાવ સવે પાળા મટી- 
યન્તે તા ૧ ળ્યાશ્રતળશ્રતુધા 1 ચતશ્શ્રતજ્ઞો વ્યાટૃતવઃ । તા યો વેટ | સ 
યેર ન | સવેડદો હેમા ૧ામાવદસ્તિ ॥ ૨ || [ ગતો છોવો થગ" ષે વેટ 
ટ્રેશ ] રતિ પચ્ઞયોડતૃવ[૧: ।। ૧ ।। 


૨૨૪ શ્રીઉપનિષદે* [ શિક્ષાધયાર્યે* 
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શખ્દાધઃ--ઇઃ આ ખ્રહ્યા (ઝંકાર ) [ છે, ] ખ્રહ્માવડે પ્રસિદ્ધ સવે વે- 
દો પૂજાય છે. મૂઃ આ પ્રસિદ્ધ પ્રાણુ | છે, ] મુવઃ આ અપાન | છે, ] સ્વઃ 
મા વ્યાન છે, ને] નણૂઃ આ અન્ન છે.] અજ્નવડે પ્રતિદ્ધ સર્વ પ્રાણે તૃપ્તિ 
પાસે છે. તે પ્રસિદ્ધ આ ચાર [ વ્યાહૃતિએ ] ચાર પ્રકારની [થાય છે, એમ ] 
ચાર ચાર ન્યાહૃતિએ [ છે. ] જે તેમને જાણુ છે તે ખ્રહ્દાને જાણે છે. આને 
સાટે સવ દેવો બલિ લાવે છે. 





વિવેચતઃ--સઇ્‌ઃ એ જડાર છે, ૩કંડારના ઉચ્ચારણુપૂર્વક વેદોનું ઉચ્ચારણુ હોવાથી 
તથા રં એ બહ્મનો વાચક હોવાથી ૨*કારવડે પ્રસિદ્ધ સર્વે વદ્દો પૃન્નય છે. મૂઃ ગમે પ્રસિ 
હ પ્રાણ *, સુટ? એ અપાત છે, ૪: એ વ્યાન છે, ભણ: એ અન્ન છે. અન્નવડે પરન 
સિદ્ધ સવે પ્રાણા તૃમિ પામે છે. ધસિ& મુછ સુવઃ, સ્વઃ તે નઃ આ ચાર વ્યાહતિઓ 
લોક, દેવ, વેદ ને પ્રાણુદષ્ટિવડે ચાર પ્રકારે ભેદ પામે છે. તેમ થવાથી સઃ એ એક વ્યાહૃતિ 
પૃથિવી, અમિ, ત્રડગ્વેદ ને પ્રાણુ એમ ચાર પકારની છે; મુવ એ અંતરિક્ષ, વાયુ. સામ ને 
અપાન એમ ચાર પ્રકારની છે; સ્વઃ એ સ્વર્ગે, આદિય, ગજીષ્‌ તે વ્યાત એમ ચાર મૅ- 
કારની છે; ને નછ્‌ઃ એ આદિત્ય, ચં#મા, ફ્સંકાર ને અન્ન એમ ચાર પ્રકારની છે, એમ 
તે ચાર વ્યાહતિએમાંતી પત્યેડ ચારે સંખ્યાવાળી છે. જે ઉપાસક એવી રીતે તે વ્યાહૃતિ- 
એતે પ્રકાર્સહિત ઉપાસે છે તે ખ્રહ્મને ઉપાસે છે. તેથ્પ તે ઉપાસકમાટે અસિ આદિક સવે દેવો પ્રિય 
રૂપરસાદિરૂપ બલિ લાવીને પ્રાપ્ત કરે છે. ૩. | અતી છો: તે ચજ્ઞાવ એ પ્રત્યેક દશ 
દશ વિભાગવાળા મંત્ર છે, તશ્રા ત્રીનન મંત્રમાં વેફ્‌આગળ ૬2 ભાગ પૃરા થઇ પછી ખે 
ભાગ છે. ] એ પ્રમાણે પાંચમાં અનુવાફની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. પ. 

ખહના સાક્ષાત્કાર્માટે તથા ઉપાસનામાટે હદયાકાશરૂપ સ્થાન કહેવાય છે. જેથી તે 
સ્થાનમાં ઉપાસના કરેલ મનેોમયપણાદિક ધમૈવડે યુક્ત તે ખાહ્મ જાણવામાં આવે છે, તેથી 
તે સ્થાન, ને સર્વાત્મભાવની પ્રાપ્તિમાટે માર્ગ, કહેવાયાગ્ય છે, આ અભિપ્રાયયો છઠા અનુ- 
વાકતા આરભ થાય છેઃ-- 


ભજુ શ ળ્યોડન્તઈટય ગાવા | તાસ્મનયં પુદ્ષો મનોમય? | અણતો 18₹- 
૬૫૫! । અન્તરેળ તાણે | થ ૫૫ સ્તન ર્વાવજન્તતે | સેન્ટ્રયોનિ? । યત્રાસો 
જેશાન્તો 1વવતેતે | વ્યપોલ શીપરવાછે | મૂરો પૃસાતરણાત | મુવ તિ 
વાયો? 
શખ્દાર્થઃ--તે જે આ હદયની અંતર આકાશ [છે ] તેમાં આ પુરુ 
ષ મનોમય, અમૃતરૃપ [ને] પ્રકાશમય છિ.] તાલુની મધ્ય જે આ સ્તનની 
પેઠે લટકે છે. જયાં આ કેશતું મૂલ બિભાગવડે વિઘમાન છે, [ત્યાંથી નીકળી] 
મસ્તકના કપાલતુ ભેદન કરીને [ જે નીકળી છે ] તે [ સુષ્ુમ્ણુઃ તાડી ] પ્રહ્ા- 


નો માગે [ છે. વિદ્દાન્‌ ] મૂ: આવડે અગ્નિમાં સ્થિત થાય છે, સુવઃ આવડે 
વાસમાં [ શ્થિત થાય છે. ] 


મતુવાક ૭ મે. ] શરીરૃષ્ણુયજુબેદીય વૈત્તિશયોષનિષત. . ૨૨૫ 
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વિવેચનઃ--પ્રસિદ્ઠ જે આ હદયની અંતગત આકાશ છે તેમાં જે પુસ્ષ છેતે 
પુરૂષ અંતઃકરણુતા સંબંધવાળા, મરણુધર્મરહિત ને પ્રકાશમય છે. હવે તે સગુણુખહ્મની પ્રા- 
પિતો! માર્ગે ડહે છેઃ--હદયથી ઉપર્‌ પ્રભ્ત્ત થયેલી સુષુમ્ણાનાડી, સુખમાં તાલુદેશની મધ્ય 
જે આ વાછડીના આંચળની પેઠે માંસખંડ લટકે છે તેતા મધ્યમાં આવી છે. જ્યાં આ કેશેનું 
સૂલ વિભાગવડે વિદ્યમાન છે એવા મસ્તકદેશમાં ( મૂધેદેશમાં ) તે મસ્તકની ખોપરીના 
ભાગોનું ભેદન કરીને જે નીકળી છે તે સુષુમ્ણાનાડી ખહ્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિનું દા૨ છે. વિદ્દાન્‌ તે 
નાડીદ્રારા મસ્તકથી નીકળીને આ લોકના અધિકાતા જે ખૂ: આ વ્યાહતિરૂપ બ્રહ્માના અંગ- 
ભૂત અગ્નિ છે તે અગિિમાં સ્થિત થાય છે, અર્થાત્‌ અમ્ચિર્પે આ લોકને પામે છે, તેમજ 
જુવઃ આ ખીજ વ્યાહતિરૂપ વાયુ છે, તેમાં પણુ તે સ્થિત થાય છે. ૧. 


ઇુવરિસ્યારટિસ્યે | ૫૬ રતિ ત્રહ્ઞાળ । ગપ્ત સ્વાર13૧૫ | ગાપ્નોતિ ૧ન- 
સર૧તિ૧ । વાવપતિશ્રણષ્ાાતઃ । શ્રોત્રયતિવિજાનરયાતઃ । ઇતતતતો મવાતિ | ગા- 
વર યરીરં ત્ર | સયાતમ પયળારમે મત ગાનન્ટમ | શાન્િસમટ્ર મણ । 
₹[તિ પાચીતવોયોવાસ્સ્ ।1૨।। [વામાવણૃતમેવ સ | રતિ પણોડનુવા૧? ।૧॥ 


શખ્રાર્થઃ--સ્વઃ એ આદિત્યમાં [ સ્થિત થાય છે, ] નછ્‌ઃ એ ખ્રહ્મામાં 
[ સ્થિત થાય છે, ] સ્વારાજ્ય પામે છે, મનના પતિને પામે છે, વાણીનો પતિ 
[ થાય છે, ] ચક્ષુના પતિ [ થાય છે, ] શ્રોત્રના પતિ [ થાય છે, ] ખુદ્ડિનેા 
પતિ [ થાય છે, ] તેથી આ [ અધિક ] થાય છે. આકાશરૂપ શરીરવાળું ખ્રહ્દ 
સત્યરૂપ, પ્રાણારામ, મનઆનંઇ, શાંતિસમૃદ્ધ [ ને ] અમૃત છે.) એમ હૈ 
પ્રાચીનયોગ્ય | ઉપાસના કર. 
વિવેચતઃ--વળી તે વિદ્દાન્‌ સઃ આ ત્રીછ વ્યાહતિરૂપ સૂર્યમાં સ્થિત થાય છે. પછી 
તે સટ! એ અંગીભૂત ચોથી વ્યાહતિરૂપ ખહ્મમાં સ્થિત થાય છે. તેમાં આત્મભાવથી સ્થિત 
થઇતે ભદ્મરૂપ થયેલો સ્વારાજ્યને પામે છે, અર્થાત્‌ જેમ બહ્મ છે તેમ અંગભૂત દેવાને 
પોતે આધપતિ યાય છે, અતે સર્વદેવો અંગભૂત થઇને જેમ ખરહ્મતે બલિ આપે છે તેમ 
આને પણુ ઇચ્છિત વિષયોરૂપ ખલિ આપે છે. એવો વિદ્દાન્‌ મતોના પતિરૂપ બહ્માને પામે છે. 
તે સર્વાત્મા હોવાથી સર્વ વાણીઓને। પતિ થાય છે, ચક્ષુઓનો પતિ થાય છે, ને ્રોત્રોને પતિ 
થાય છે. તેથી પણુ આ ( આગળ કહેવાનાં બહ્મનાં વિશેષણુ ) અધિક થાય છે. તે વિશેષણે। 
આ છે:--બહ્મ આકાશજેવા સૃદ્મસ્વરૂપવાળું, મૃતઅમૃતેરૂપ સત્યસ્વભાવવાળું, પ્રાણાની જેમાં 
સ્થિતિ છે એવું, મનને વાસ્તવિક સુખ કરનાર, શાંતિસંપન્ન-દઃખશ્ન્ય, ને મરણુધમૈરહિત 
છે. એવી રીતે મને! મયપણાદિ ધર્મોવડે વિશિષ્ટ ઉક્તપ્રડારનું જે દ્યા છે તેની હે પ્રાચીનયોગ્ય 1 
તું ઉપાસના કર, એમ સાહાચમસ્ય પ્રાચીતયોગ્યનામના શિષ્યષ્રતિ ઉપદેશ ડરે છે. ૨. 
[ઘવાયો ત્યાં એક દશક થયું, અમતન્‌ તયાં બીજું દશક થયું, અતે તે મંત્રમાં એક ભાગ 
વધારે છે. ] એ પ્રમાણે છઠ્રા અનુવાકની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. * 
હુવે પૃથિવી આદિક પાંચના સમુદાયરૂપે હિરણ્યગભૈની પારના કહેવામાં આવે છેઃ-- 


ણ પિય્યન્તરિક ઘોર્ટિશોડવાનસ્તરટિર | ગત્વિવયર હિત્યશ્ચન્ટ્રમા તકર- 
જટ 


ર૨૬, ન ર પ્રોઉપતિષદો._ [ શિક્ષાધ્યાય, ર 


સઈ જુમ્મા બડાઈ શપમ." કાટા 


[બ । આપ શવપ યનરવસય ગરશ ગાતા । રૂરયાપિમતમ્‌ । અથાષ્યારમ- 
ય્‌ 1 માખોડ્યાનો ઘ્યાન રટાન! સમાન! । ચણુઃ શ્રોત્ર મતો વાજ્તવ્‌ | ચર્મ 
“સઃ સ્તાર્યાસ્ય યતા 1 છતહપિષિષાય ત્ર્દાપરતોચવ । પારસ થા ર" 
1 વરસેનેવ વારસ ₹ળોથીસ ॥ ? ।। [ સર્વમેજં ચ ] રવિ લકમોડ- 
નવ? | ૭ || 
શખ્દાર્થઃ--પૃથિવી, અંતરિક્ષ, સ્વર્ગ, દિશા [ ને ] અવાંતરકિશા [ આ 
લેકરૂપ પાંક્ત છે.) અગ્નિ, વાયુ, આદિત્ય, ચંદ્રમા [ ને ] નક્ષત્રો [આ દેવ- 
તારૂપ પાંક્ત છે, ] જલ, ઓષધિએ।, વનસ્પતિઓ, આકાશ [ને] આત્માં [આ 
ભૂતરૂપપાંક્ત છે. ] એવી રીતે અધિભૂત[ પાંષ્ત કહ્યું હુવે અધ્યાત્મ [ પાં- 
કત કહેવાય છેઃ-- ] પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન [ને] સમાન [ મા વાયુ 
રૂપ પાંક્ત છે. ] નેત્ર, શ્રાત્ર, મન, વાણી [ને ] ત્વચા [ આ ઇદ્યિરૂપ 
પાંક્ત છે. ] ચમ, માંસ, સ્નાયુ, અસ્થિ [ ને ] મજ્જા [ આ ધાતુરૂપ પાંક્ત 
છે.] એવી રીતે કલ્પના કરીને [ કોઇ ] ક્ષિ કહેતા હવા. પ્રસિદ્ધ આ સર્વ 
પાંક્ત [ છે. ] પાંક્તવડેજ પાંક્તને પૂરે છે. 
વિવેચન:--પેક્તિષદતા પ્રલેક ચરણુમાં પાંચ પાંચ અક્ષર હોય છે. પત્તી, યજમાન, 
પુત્ર, દેવસંબંધી દ્રવ્ય, ને મતુષ્યસંબંધી દ્રવ્ય એ પાંચવડે યસુ સંપાદન ચઇ/ શકે છે, તેયી 
_પક્તિછદના સાદક્યતે લીધે ચસુ પણુ પાંક્ત ( પાંચતો સમૂહ ) કહેવાય છે. હવે લોકાદિના 
પાંકતની યસુરૂપે કલ્પના ફરે છે. તે કલ્પિત યન્તુવડે પુસ્‍્ષ પાંક્તરૂપ પ્રજાપતિને પ્રાપ્ત થાય છે. 
તે પૃથિવી આદિકતાં પાંકત આ પ્રમાણે છેઃ--પૃચિવી, અંતરિક્ષ, સ્વર્ગ, દિશા તે અવાંતરદિશા આ 
લોકરૂપ પાંકત છે. અસ્નિ, વાયુ, સૂર્ય, ચંદ્રમા ને નક્ષત્ર આ દેવતારૂપ પાંકત છે. જલ, ડૉં- 
ગરાદિ ઔષધિઓ, પીપળા આદિ વતસ્પતિએ, આકાશ ને વિરાટ્રૂપ આત્મા આ ભૂતરૂપ 
પાંક્ત છે. એવી રીતે અધિભૂતરૂપ પાંક્ત કહું. અહિ લોકપાંક્ત ને દેવતાપાંકત કહેલ હોવાથી 
જે અધિભૂતતું કથત છે તે અધિલોક ને અધિદેવતરૂપ બંને પાંકતોના ઉપલક્ષણુમાટે છે. 
હુવે અધ્યાત્મરૂપ ત્રણુ પાંક્ત કહેવાય છેઃ--પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદ્યાન ને સમાન આ વાયુ- 
શપ પાંક્ત છે. ચક્ષુ, ત્રોત્ર, મત, વાણી ને (તચા આ ઇંદ્રિયરૂપ પાંક્ત છે. ચર્મ, માંસ, 
સ્તાયુ, અસ્થિ ને મજન આ ધાતુરૂપ પાંક્ત છે. એમ કલ્પના કરીને એ ત્તાનવાળા કોઇ 
ત્રષિ કહેતા હવા. પ્રસિદ્ધ આ સર્વ પાંકત છે. અધ્યાત્મરૂપ પાંકતવડેજ સંખ્યાની તુલ્ય- 
તાથી ખાલપાંક્તને પૂરે છે, અર્થાત્‌ એકરૂપે ન્નણે છે. આ સર્વ પાંકત છે એમ જે જાણે છે 
તે પ્રનપતિરૂપ થાય છે, ૧. [શર્થતૂ આગળ એક દશક પૂરું થાય છે, ને તે ઉપરાંત એક 
વિભાગ છે. ] એ પ્રમાણે સાતમા અતુવાકતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈટ ૭. 
હવે સર્વ ઉપાસનાના અંગભૂત જકારની ઉપાસતા કહેવાય છે:--- 


ખસ તરજ । ઓિરાટ  શર્મ્‌ । ગોભસ્યેસદુજી સ્રા ગવ્યો- 
શ્રાયપેસ્યાશ્રાવયાસ્તિ | દે તામાનિ મયાન્ત 1 શક્‌ શોમ શણાખિ શ- 





અનુવાક ૪ મો. ] શ્રોકૃ્યુયજુરવેદીય તૈત્તિરીયોપનિષત્‌. ૭ ર૨૭ 
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૧૫ ૪પ મિપા”પાઇશજડાળજા,જ'' 








તિરાઈલિદાઉટતરોસાર ર૮ હી. હહ તહ 





પ્સ્તિ। ઝો મિસ્યખર્યું? પ્રસિમરં ત્રતિશળાવિ | ખાત ત્રણ પરણોત । ઓ 
મેત્યપ્રિરોત્રમનુગાનાતિ । મિ ત્રાણળઃ મવદ્યજાદ પ્રજ્યોપાપ્યાનીત । 
ત્રશેવોપાળો વ ।। ? ॥ [ ઝે ટશ ] શત્યઇમોડ્યુયા: 1૮ 


શબ્દાથઃ--૩ એ બ્રહ્મા [છે.] ર૦ એ આ સર્વ છિ.] છં એ આ અ- 
નુકરણુ પ્રસિદ્ધ છિ.] વળી [હે આગનીપ્ર !] એ સશળાવ, [એ] એમ [અધ્વયુએ!] 
સંભળાવે છે. ૩્કં એમ સામાને ગાય છે. રં જોત્‌ એમ શસ્રોને ભણે છે. જં 
એમ અધ્વયું પ્રતિગરને ભણું છે. ઝં એમ બ્રહ્યા પ્રેરે છે. * એમ અગ્તિહોત્ર- 
પ્રતિ અતુર્તા આપે છે. ષ્રાહ્દાણુ પ્રવચનમાં ( બ્રદ્દાયર્ાના આશ્િમાં ) અં એમ 
કહે છે. બ્રહ્મને પાસું એમ [ ઇચ્છતો છતે ] બ્રહ્માનેજ પાસે છે. 

વિવેચન:--ર એ શખ્દ બહમ છે એમ મનવડૅ ઉપાસના કરે. $ક એ શબ્દ 
આ સર્વ છે, અર્થાત્‌ શખ્દરૂપ આ સર્વ પ્રચંચ ઝ્કંકારથી વ્યાપ્ત છે. હવે વૈદિક ઉદાહર્શોવડે 
9*કાર્‌તી વ્યાપ દેખાડે છેઃ--૨4 એ અતુકરણુમાં વપરાય છે એ પ્રસિદ્ધ છે, અર્થાત્‌ હોમ, 
ભણુ, એમ આજ્ઞા કર્યા પછી ડે” એવા ઉચ્ચારણુવડે કર્તા તે ક્રિયાના અંગીકાર કરૈ છે. વળી 
દૈવોપ્રતિ હુવિષ્‌ આપવાના સમયમાં હે આસીધ્ર | ( યુના અમિતે પ્રજ્વલિત ડરતાર 
ત્રકતિજ્‌ 1) દેવાતે આ ( 3* તે! ભાગ) આ સંભળાવ, એમ યજુર્વેદમાં કહેલ કર્મે કરનારા 
અધ્વર્યુએ ભણે છે. અધ્વર્યુએ પણુ એ (રનો ભાગ) એમ દેવોને સંભળાવે છે. સામતું ગાન 
કરનારા ઉદ્ગાતા પણુ ફેંન્તા ઉચ્ચારણુપૂર્વક સામોતું ગાન કરે છે. હોતા પણુ ૨ જોત (સુખ) 
એવા ઉચ્ચાર્ણુપૂર્વક શસ્્રાને (ગીતિર્હિત ત્કચાએઓને) ભણે છે. રૂ5 એવા ઉચ્ચારપુરઃ સર અધ્વર્યુ 
હોતાપ્રથિં પ્રતિગર (પોત્સાહનદ્યોતક શબ્દ) ભણે છે. ર૪ એમ બ્રહ્મા (ત્રણુ વેદમાં કહેલા 
પ્રયોગ જણુનાર ત્રદત્વિજ ) ખીજ ત્રત્વિજેતે પ્રેક્ષણાદિ ક્યામાં પ્રેરે છે. યજમાન કે 
એવા ઉચ્ચારણુવડે અમિહેોત્રતા હોમમાં અધ્વર્યુતે દેવામાટે હોમદ્રવ્વ લેવાતી તથા હોમ- 
વાની અનુસ્ઞા આપે છે. બાહ્માણુ ખહાયસુના આરંભમાં ૩૪ એમ ઉચ્ચારણુ કરે છે. હુવે કૂલ- 
ના કયનના તિમિત્તવડે બ્રહ્મની ઉપાસનાનો વિધિ કહે છેઃ--જે પુરષ હું બહ્મતે પામ થઉ 
એમ ઇસ્છા કરે છે તે પુસ્ષ રનું આ વાચકશખ્દવડે વાચ્ય બહ્મની ઉપાસના કરે. તે ઉપા- 
સતાવડે તે ઉપાસક અવશ્ય બહ્મને પ્રા ચાય છે. ૧. 1 આમાં જીંથી માંડીને દશ વિભાગ 
છે. ] એે પ્રમાણે આઠમો અતુવાક પૂરો થયે. ૮. 

પૂર્વાક્ત ઉપાસનાથી બ્રહ્મભાવની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ શ્રવણુ કરી શ્રોતસ્માર્તકર્મેતા વ્ય- 
થૈપણાની કોપ્તે શંકા થાય તો તે શંકા દૂર કરી ઉપાસના તથા કર્મના સમુચ્ચચ કહેવા 


નવમા અનુવાકતો આરંભ થાય છે:-- 

જત સ્વાધ્યાયત્રવચને ચ । સત્યશ્ર સ1૨૧ય૫૧૫ને ૫ । તપશ્ચ સ્ત્- 
દયાયત્રચને ચ । ટમથ સ્વ્રાધ્યાય૫્રને ચ | શમથ સ્વાધ્યાયશગયને ચ । 
અક્યશ્ર સ્([૫૧1૧૫૧ચને ૫ । અધ્િક્ષેત્રશ્ ₹41૫૧1૧૫૧૫ને વ 1 ગત્તિથયશ્ર 
₹૨(₹૧1૧૫વચને ત । માતુવચ્ ₹૧1૬૫1૫૫૧૫ને ચ । ૫ ૫ સ્ર1૬૧[ય૫૨૨- 





૨૨૮ ર શ્રીઉપનિષદી. [ શિક્ષાધ્યાય, 
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તેત્। મગનથૅ સ્વાધ્યાયપરવચને ત | પ્રત્રાતિશ્વ સ્રાધયાયપ્રવમને ચ્‌ | સત્યન 
તિ લતવમચા રાથી વર? । ત ર્ત તવાનતવઃ વોલ દિઃ । સરધ્યાયત્રરસને 
છ્યેસિ નાવને મૌટૂરવઃ | તરિ તપસ્તાર્ર ત૧ઃ ।1?।। [ પગ ચ સ્તાધ્યાયપ્રવસને 
સ ૧ર્ત્| શતિ નવયોડ્તુવા૧? ।। ૨ ।। 
 શ્ખ્દાર્થઃ--કત, તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [અતુકાન કરવાચેગ્ય છે.] 
સત્ય, તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [અતુછ્ાન કરવાયોગ્ય છે.] તપ, તથા સ્વાધ્યાય ને 
પ્રવચન [અતુષ્ઠાન કરવાયોગ્ય છે.] દમ, તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [ અનુષ્ઠાન 
_કરવાયોગ્ય છે. ] શમ, તથા સ્વાધ્યાય નેં મવચન [અતુષ્ઠાન કરવાયોગ્ય છે.] અ- 
ગ્તિએ, તથા સ્વાધ્યાય તે ડ્રવચન [અતુષ્ઠેય છે.] અગ્નિહોત્ર, તથા સ્વાધ્યાય ને 
પ્રવચન [અતુષ્ડેય છે) અતિથિએ, તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [અતુષ્ઠૈય છે.] 
લૌકિક, તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [અતુષ્ઠેય છે.] પ્રજા, તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવ- 
ચન [અતુષ્ઠેય છે.] પ્રજન, તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [અતુષ્ઠૈય છે.] પ્રજાતિ, તથા 
સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [ અનુષ્ઠેય છે. ] સત્ય [ અઝુષ્ઠેય છે ] એમ સત્યવચા 
રાથીતર [માને છે.] તપ [અતુષ્ઠેય છે] એમ તપોનિત્ય પારુશિષ્ઠિ [ માને છે. ] 
સ્વાધ્યાય ને પ્રવચનજ [ અડુષ્કેય છે ]“એમ નાક મોદૂગલ્ય [ માને છે. ] 
તેજ,તપ [ છે, ] તેજ તપ [ છે, ] 
વિવેચનઃ--ચિત્તતી શુદ્ધિ તથા ઉપાસનાના ફૂલતે! પરિપાક ઇચ્છનાર પુસ્પે શાસ્રા- 
કત કર્મના યથાથેનાનરૂપ કત, શાસ્્રાધ્યયન ને શાસ્રનું અધ્ચાપત અનુષ્ઠેય છે. યથામામ- 
ચય કૃચ્છચાંદ્રાયણાદિરૂપ તપ, શાસ્ત્રોનું અધ્યયન, ને શાસ્રોનું અધ્યયન કરાવવું એ' અનુદાન 
કરવાયેોગ્ય છે. રૃચ્છાદિ કરવામાં સામર્થ્યરહિતને ધનદાનરૂપ તપ જાણવું. નિપિદ્દ વિષયોથી. 
ચક્ષુરાદિબાલેદ્રિયાને રોકવારૂપ દમ, સ્વાધ્યાય ને પવચન અનુૃષ્કેય છે. નિષિદ્ઠ વિષયના અનુ- 
[થેંતનથી મતને પાછું વાળવારૂપ શમ, સ્વાધ્યાય તે ષવચન અનુકાન વ છે. આન 
ધાનાદિ સંસ્કારવડે સિદ્ધ કરેલા આહવતીયાદિ અસિઓ ધારણુ કરવાયેગ્ય છે, તથા સ્વાધ્યાય 
ને પ્રવચન અનુષ્ઠેય છે. અમ્નિહોત્રમાં સાયૅકાલે તથા પ્રાતઃકાલે હોમ કરવો એ યોગ્ય છે, તથા 
સ્વાધ્યાય તે પ્રવચત અતુષ્ઠડેય છે. ધેર આવેલો અતિથિ પૂજવાયોગ્ય છે, તથા સ્વાધ્યાય 
ને પ્રવચન અનુષ્ઠાન ડરવાયોગ્ય છે. વિવાહાદિક ઉત્સવમાં બંધુ આદિના સત્કાર્રૂપ લૈ।કિફ વ્યવ- 
હાર્‌ ચથાપ્રાપ્ત કર્તવ્ય છે, તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન અવુષ્ઠેય છે. પુત્રાદિરૂપ પન ઉત્પન્ન 
કુર્વાયોગ્ય છે, અને તેમાટે ગર્ભાધાનાદિ સંસ્કાર કર્તેવ્ય છે, તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન અ- 
તુછાન કરવાયોગ્ય છે. ત્હતુવિષે પન્નેત્પત્તિમાટે પરણેલી ભાર્યાનું ગમત, સ્વાધ્યાય ને પ્રવ- 
ચત કરવાયોગ્ય છેન પૌત્રાદ્તિ ઉત્પત્તિ કર્તવ્ય છે, અર્થાત્‌ પુત્રનાં યોગ્ય કન્યાસાધે તયા 
પુત્રીનાં યોગ્ય વરસ્ાથે લસ કરવાં કે જેચી ચોગ્ય પૌત્રાદિ ઉત્પન્ન થાય. પૌત્રાદિની ઉત્પત્તિના . 
'કરતવ્યતા કથનવર્ડે શ્રુતિસ્મૃતિમાં કહેલાં સર્વ કર્મ પોતાના વર્ણાશ્રમાનુસાર ઉપાસકે અનુદાન 
ફરવાયાગ્ય છે એમ જણુવું; અન્યથા વિહિતના નહિ કરવાથી ધ્રયવાયવડે પ્રતિબદ્ધ થયેલી 
ઉપાસના ક્લતા પર્યવસાનવાળી થતી તથી. આ સર્વ કર્મવડે યુક્ત પુરષે પણુ રવાધ્યાય ને 
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અતુવાક ૧૦ મો! દ _કૃબ્ણુયજુર્વેદીય તત્તિરીયોપનિષત્‌. ૫૭. રરછ 


પવચન યત્તથી અતુામ કરવાયોગ્ય છે એમ જણાવવા સર્વ કર્મની સાથે સ્વાધ્યાય ને પ્રન 
વચતતું મ્રહણુ છે. સ્વાધ્યાયતે અધીન અર્થનું જ્ઞાન છે, અતે અર્યજ્ઞાનતે અધીન પરમશ્રેય 
છે, તથા અધ્યયન કરેલાના અવિસ્મરણુમાટે વા ધમની ₹દ્ધિમાટે પ્રવચન છે, તેથી સ્વા- 
પ્યાય તથા પ્રવચનમાં ચિત્તશુદ્ધિ ઇચ્છતારે આદર કરવાયોગ્ય છે. હવે કહેલાં કર્મોમાં પ્રશ* 
સ્તપણાવડે મતભેદ દેખાડે છેઃ--સત્યજ ઉત્તમ કર્મ હોવાથી અનુષ્ઠેય છે એમ સત્યવચા- 
નામવાળા શ૨્‌થીતર ત્રડપિતા પુત્ર રાથીતર આચાર્ય માને છેઃ તપજ ઉત્તમ કમે હોવાથી અનુ- 
ષ્ઠેય છે એમ તપોનિત્યતામવાળા પુરુશિષ્ટ મુનિના પુત્ર જપોર્શિધિ આચાર્ય માને છે. સ્વાધ્યાય 
ને પ્રવચતજ ઉત્તમ કમ છે, તેથી તે અનુદાન ડરવાયોગ્ય છે, એમ નાકતામવાળા સુદ્ગ- 
લ ત્રદષિતા પુત્ર મોદ્ગલ્ય આચાર્ય માને છે. તે સ્વાધ્યાય ને પ્રવચતજ તપ છે, તેજ મુખ્ય 
તપ છે, તેથી તે તપ અનુદાન કરવાયોગ્ય છે, આ સિદ્ધાંત છે. ૧. [ પ્રજ્ઞા અ આપ્યા 
યપ્રવત્રન જ ત્યાં દશ વિભાગ પૃરા થયા, ને તે ઉપરાંત ખીજ છ વિભાગ આ મંત્રમાં છે-] 
એ પમાણે નવમા અનુવાકની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, « 
જે શ્રદ્ધાલુ પ્રજ્ઞાના મંદપણાદિ દોષવડે શાસ્રતું અધ્યયન કરવામાં સમર્થ ન થાય તેને 
નિત્યકર્મની સાધે, જ્ઞાનની પ્રાપ્િરૂપ ફ્લની સિદ્ધિમાટે, જપવાયેગ્ય મંત્રને દશમાં અતુવાકવડૅ 
દેખાડે છે. નીચેના મંત્રના ત્રિશંકુ ત્રષિ, પૈક્તિ છંદ, ને પરમાત્મા દેવતા છે, ને તેનો! ખહ્મ- 
વિઘામારે જપમાં વિતિયોગ છેઃ-- 
એરં રક્ષસ્ય રેરિવા । વપતિઃ ૬છું (મસ્ત | ઝષ્વવવિત્રો વર્ણગનીવ સવ૧૩- 
તર્માસ્મ । દ્રાવળ* સવર્ષત॥ 1 છુમેધા ગકૃતો સિતઃ | રાતે [ગિશજોર્વરાનુવગનથ્‌ 
| ? । [ અદ્‌ ૫2 | રતિ ટકમોડતુવા૧$ | ર૦ ।। 
શખ્દાથેઃ--ડું વૃક્ષનો પ્રેરક [છું, મારી] કીર્તિ પર્વતના પૃછજેવી [ છે; 
હું ] ઊધ્વેપવિત્ર [ છું. ] સૂર્યની પેઠે શુદ્ધ અમૃત છું, પ્રકાશવાન્‌ ધન [ પ્રાસ 
થયું છે. ] સુમેધા [ ને ] અમૃતથો યુક્ત [ છું. ] એમ ત્રિર્ચકુવું વેદાનુ- 
વચન [ છે. ] 
નિવેચન:--હું સંસારર્‌પ ૯ક્ષતે! અંતર્યામિર્પે પ્રેરક છું, અથવા હું પ 
અશ્ચત્યશક્ષનો વિષયવૈરાગ્યરૂપ શરમવડે છેદનારે છું, તેથી મારી મોક્ષવિષયતી કીર્તિ પર્વ- 
તતા ઉપરના ભાગજેવી અતત ઉન્નત છે. મારા દેઠાદિ સંધાતનું કાર્‌ણુ ખહ્મ છે, તેથી 
હં ઊર્ધ્વપવિત્ર ( બહ્મરૂપ ડારણુવાળા ) છું. સયમાં જેવું શુદ્ધ અમતરૂપ આત્મતત્ત્વ છે, તેવું 
શુહદ્દ આત્મતત્ત્વ હું છું. આત્મતત્તવનું પ્રકાશક હોવાથી પ્રકાશવાળું તથા મોક્ષસુખતો હેતુ 
હોવાથી ધતતા જેવું ધતરૂપ ખઅહ્મસાન મને પાપત થયું છે. સંસારતી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને 
મંહાર્રૂપ કુશલતાના યોગથી હું સુંદરખુદ્ધિવાળા છું, ને તેથીજ અમરણુધર્મથી વા 
છઘછાનેદરસરૂપ અમૃતથી સિંચાયેલો છું. એમ બહાવેત્તા ત્રિર્શકૃમુનિનું વેદાનુવચન ( આત્માની 
એકતાના વિજ્ઞાનની પ્રાપ્તિનું વચન ) છે. ૧. [ આ મંત્રમાં નૂંથી આરંભીને છ વિભાગ 
છે. ] એ પમાણે દશમાં અતુવાકતી તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઇ, ૧૦ 
નિષ્કામકર્મા ફરવાથી ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે, તે શુહ્ચિત્તમાં [જસાસા ઉપજી જ્ઞાનની :ઉત્પ- 
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તતિ યાય છે, તેથી અગોઆરમાં અનુવાકમાં સુુક્ષુઓએ કર્માતુકન કર્તવ્ય છે એમ જણાવે છેઃ-- 


_ લેટ્મનૃર્યાડડચાર્યોડનેવા(સનમનુશાસિત । લર્યં ૧૬ | ધષે ચર । સ્રપ્યા- 
ચાના પવર્‌? । ગાચાર્યાય મિયં ધતમાદલ પ્ાવન્તું મ વ્યવઝેસલી$ । લરયા- 
શ ૧મરિતિચ્યમ્‌ | ધર્મા ૫૫ હિતિય્યય્‌ । જુશજાન્ ૫૫રિતિવ્યથ્‌ | મૂલ્યે ન પ્રમ 
હિવવ્યક્‌ | સ્વાધયાયપ્રવચનામ્યાં ન ૫ ટ્તવ્યર્‌ ॥ ? ॥ ર 

શખ્દાર્થઃ--વેદ ભણાવીને આચાયે શિષ્યને અનુશાસન કરે છેઃ--“ સત્ય 

બોલ, ધમ આચાર, સ્વાધ્યાયથી પ્રમાદ ન કર. આચાવેને ઇચ્છિત ધન અ! 

પીને પ્રજાની સંતતિને। ઉચ્છેદ ન કર. સત્યથી પ્રમાદ કરવાયોગ્ય નથી. ધમથી 

મમાદ કરવાયેગ્ય નથી, ઝુશલથી પ્રમાદ કરવાયોગ્ય નથી. એશ્વયેમાટે પ્રમાદ 
કર્તન્ય નથી, સ્વાધ્યાય ને પ્રવચનથી પ્રમાદ કલૈવ્ય નથો. 

વિવેચનઃ--વેદવું અધ્યયન કરાવીને આચાર્ય પોતાના શિષ્યને અતુદાન કરવાયોગ્ય 
અર્થનું મ્નહણુ કરાવે છેઃ--“ હૈ શિષ્ય | સત્ય ભાષણુ કર. પોતાના વર્ણાશ્રમને યોગ્ય ધમૈનું 
પાલન કર. શાસ્તતું અધ્યયત કરવામાં પ્રમાદ ત કર. આચાયેને ઇચ્છિત ધત આપીને તે- 
ભની આનજ્તા મેળવી યોગ્ય સ્ત્રી સંપાદત કરી પુબરાદિરેપ પ્રજનના વિસ્તારતો ઉચ્છેદ ન કરે. 
વિસ્મૃતિયી પણુ અસત્યભાષણુ કરવાયોગ્ય નથી. અનુદાન કરવાયેો[ગ્ય સાધનોના અનુદાનને 
તયાગ કરવાયોગ્ય નથી. ક્લેમતા ( આરોગ્યના ) હેતુભૂત કર્મમાં પ્રમાદ કર્વાયોગ્ય નથી. 
એશ્વરયતી પ્રામિ કરનારા કર્મમાં પ્રમાદ કરવાયોગ્ય તથી. ” આરેગગ્ય અતે એશ્વર્યના અભા- 
વમાં મુક્તિનાં સાધનાના અનુદાતતા અસંભવથો તે બંનેમાં પ્રમાદ ન કરવો એમ શિક્ષા 
કરી છે. “ શાસ્રના અધ્યયનમાં તયા શાસ્ત્ર ભણાવવામાં પ્રમાદ કર્તવ્ય નથી, પણુ તે બંને 

નિયમથી કર્તવ્ય છે. ” ૧. 


દ્વાપર ૧મ્યાં ન ૫૧૨૬૧૩ | માજ્‌ટેવો મવ | પિતહેવૉ મવ 1 અઆ- 
બાર્યટ્ેવો મવ | ગાતિથટેવો મવ | થાન્યનવર્ાન ૧માં । તાન તોવતયયા- 
નિ । નો ₹તરળ | યાન્યર॥૨* છુર્માશ્તાનિ | તાનિ તયોયાસ્ાનિ ॥ 9 ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--દેવ તથા પિતૃના કાર્યમાં પ્રમાદ કરવાયેગ્ય નથી. માતુ- 
?વ ( માતા જેને દેવની પેઠે ઉપાસ્ય છે એવો ) થા. પિતૃદેવ ( પિતા જેને 
દેવની પેઠે ઉપાસ્ય છે એવે! ) થા, આચાયેદેવ ( આચાયે જેને દેવની પેઠે ઉપા- 
સ્ય છે એવો। ) થા, અતિથિદેવ ધા. જે [ શિષ્ટાચારરૂપ )અનિદ્તિકમી [ છે ] 
તે [ તારે ] સેવવાયોગ્ય [ છે, ] બીર્જા (નિંદિતકમા ) [્રેષઠ પુરુષે કવો હોય 
તેોઃપપણુ સેવવાયોગ્ય ] નથી, જે અમારાં શ્રેણ આચરણુ। [છે] તે તારે [પુણ્યની 
ઉત્પત્તિમાટે નિયમપૂર્વક ] કેરવાચેગ્ય [ છે. ] ૨. ર 
. સો ર્તર્સાળ । યે જે ચાલ્મચ્જયા લો ત્રાક્ષશાઃ | તેયાં સ્તચ(ડડસનેન ॥- 


એતુવાક 3૧ મે. ] પ્રૉકૃષ્યુમજુર્નેદીમ તેત્તિરીયોપનિષત્‌. ૭. ૨૩૧ 
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'િતવ્યમ્‌' | શ્રટ્યા ટવર । અશ્રટ્યાડ્ટ્યમ્‌ । મ્રિયા દેયય્‌ । 1યા રેય- 
૫ | પિયા ટય । સૉનેટ ટેયમ્‌ । અથ ટ્‌ તે વમવિગિજિત્સા વા રસવે- 
ચિજિત્તા વા સ્થાવ ।। રૈ ।। ર 
શખ્દાર્થઃ--ખી્જા ( 'નેંદિન આચરણે। » [ સેવવાયે।ગ્ય ] નથો. જે 
કોઇ અમારાથી અત્યંત શ્રેછ ષ્રાહ્ાણ। [ છે ] તેઓનો તારે આસન[આપવા]- 
વડે શ્રમ દૂર કરવો ચોગ્ય [ છે. તારે ] આસ્તિકષખુદ્ધિવડે આપવું ચોગ્ય 
છિ.] નાસ્તિકચખુદ્ધિવડે આપવું ચોગ્ય નથી. વિભવપ્રમાણે આપવું ચોગ્ય [છે.] 
લોકલજ્જાવડે [પણુ] દેવું યોગ્ય [ છે. શાઆજ્તાના ] ભયવડે [ પણુ ] આપવું 
ચોગ્ય [ છે- દેશવિશેષ, કાલવિરેષ ને પાત્રવિશેષના ] સ્રાનવડે આપવું 
યોગ્ય [ છે. ] હુવે જે તને [ શ્રોતસ્માત ] કમમાં શંકા થાય, અથવા [ મુલ- 
પરંપરાગત ] આચારમાં શંકા [થાય, ] 3. 
સે તત્ર જ્રાજ્ઞળા$ સમ્માર્શષિનઃ | ચુસતા આાયુત્ાઃ 1 અતા ધર્મેશ! 
જયુ! । યથા તે તત્ર વર્તેર્ન 1 તથા તત્ર વર્તેથાઃ । અમષામ્યાણ્યાતેથુ | જે સત્ર 
ત્રશળા? સમ્મકશિન! | ચુત ગાયુ: 1 અતા ધર્મજામાઃ સયુ? । થયા તે 
તેુ વર્તેરન્‌ । તયા તેષુ વર્તેયાઃ । ૫૫ ગારશઃ । ણપ ૩૫૬ । ૬૧ વેટોવનિ- 
વત્‌ । ળ્તટ્નુયાસનમ । ળ્વમુવાસતચ્યય । ઘ્વણુ પેતટુપાસય૧ ॥૪॥ [ સા- 
દયાય૫વચનામ્યાં ન ત્રયહ્િતિવ્યં સા(ન સ્વચોપાસ્યા સિ સ્વાસેષુ વર્તેરત્‌ સસ ચ ] 
ર્સેજાટમોડ્યુવા3: | ૨? ।। 
શખ્દાર્થઃ--[તેો ] ત્યાં (તે દેશમાં વા તે કાલમાં) જે વિચારમાં 
સમર્થ, [કમે વા આચારના અનતુષ્ઠાનમાં પોતાથી ] જેડાયેલા, [ કર્મ તથા 
માચારના અનુછ્ાનમાં ] નિભેય થઇને નેડાયેલા, અફૂરખબુદ્ધિવાળા [ ને 
માત્ર ] ધર્મની કામનાવાળા ખ્રાહાણુ। હોય, તેએ જેવી રીતે તેમાં ( તે કમે 
વા આચારમાં ) વતેતા હોય, તેવી રીતે [ તારે ] તેમાં વતેવું, હુવે પાતકા- 
દિની ર્શંકાવાળા[ પુરુષે! ]માં ત્યાં (તે દેશમાં વા તે કાલમાં ) જે વિચારમાં 
સમર્થ, [ કર્મ વા આચારના અનતુક્ઠાનમાં પોતાથી ] જેડાયેલા, [ કમ તથા. 
જાચારના અતુઠ્ઠાનમાં] નિર્ભેથ થઇને નેડાયેલા, ક્ૂરખુદ્ધિરહિત, [ને માત્ર]. 


જાઇ શભાઇ જમકઇ”૨. ત 000 (હળ 


૧ સેવા સ્વવાડડલને ન પરત્યાતલકયણૂ્‌ એવો પાઠ સ્વીકારીએ તે। તેનો તેઓના 
આસતપર તારે શ્વાસ લેવો! પણુ યોગ્ય નથી એવે। અર્યે થાય, 

ર્‌ અજ્નજૂચા જે્‌યમ્‌ એવે! પાઠ સ્વીકારીએ તે। તેનો અશ્રદ્દાવડે પણુ દાત કરવાયોડ્ય 
છે એવે! અયૈ થાય, કાંઇ૪ ઠત ન થાય તેતાથી શાજસતામસ દાત પણુ કરવાયોગ્ય છે 


એવે તેનો તાત્પયેથે છે. 
૩3 જચુશાઃ એવું પાઠાંતર છે, બેને પાઠેને। અર્થે એકજ છે. 














૨૩૨ ત્રીઉપનિષદેા- [ શિક્ષોધ્યાયે? 
કાકાના 


મટાજા#"૯.ન ૧૯, ર ાાાસાીવેદાદાાદિવારમ ( (0પ. ૧.૦૫૦ ૫૧૬૮૯ 77૫, 


ધમની કામનાવાળા ખ્રાહ્ઘાણુ। હાય, તેએ જેવી રીતે તેઓમાં (તે પુરુષોના પ્રર્સ- 
ગમાં ) વર્તતા હોય, તેવી રીતે [ તારે ] તેઓમાં વલવું, આ [ વૈદિક તથા 
સ્માલે ]વિધિ [ છે. ] આ [ શિષ્યાદિપ્રતિ આચાયોદિનો ] ઉપદ્દેશ [ છે. ] 
આ વેદમાં [ વિધિરૂપ ] સારભાગ [ છે. ] આ [શ્રોઈશ્ચરની ] આસ્તા [ છે. ] 
એ પ્રમાણે ( કહેલી રીતે) [ અ સરવે ] અનુષ્ઠાન કરવાયોગ્ય [ છે. ] એવી 
રીતેજ આ [ સર્વ ] અતુછ્ઠાન ડરવાયોગ્ય [છે. ” અહિ' પુનઃ ડથન આદર- 
માટે છે- ] ૪. [ સ્વાપ્યાયત્રવસનામ્યાં ત ત્રમરટ્લિઃયમ્‌ ત્યાં પહેલા દશ વિભાગ 
થયા, તાનિ ત્વવોપાય્યાત્તિ ત્યાં બીજા દશ વિભાગ થયા, છુજ્ાવચિજિસ્લા વા સ્થા 
ત્યાં ત્રીજા દશ વિભાગ થયા, ને સેળુ થર્તેસ્ન્‌ ત્યાં દશ વિભાગ, ને ખીજા સાત 
વિભ્ઞાગ છે.] એ પ્રમાણુ અગીઆરમા અતુવાકની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૧૧. 
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હવે ડહેલી વિદ્યાની પ્રાપ્તિમાં વિધ્રના તિવારણુમાટે જ્ઞાંતિના ફ્લસહિત શાંતિપાઠ ભણાય છેઃ-- 


શે નો [મત્રઃ શં વરળ$ | સં નો મવત્વર્યમા | થં ત રન્ટ્રો ૃદ્્યાતઃ । સનો 
[વિશળુરસ્ત્રમઃ 1 તયો ત્રહ્સળે । નમજ્ઞે વાયો । ત્વમેવ પ્રસસ ત્રજ્ઞાસિ | ત્વમેવ 
પરક ત્રજ્ાવાટિષર્‌ 1 ત્રદતમવા હિપ પસચમવાટિષમ્‌ | તન્મામાવીત । તદ- 
સારમાવીવ 1 ગાવીન્માય | આવીટ્રસ૪ર૫ । ઝં શાન્તિ શાન્ત શાન્તિ ॥૨॥ 
| સત્યમવાિષં પર સ ] ફત ટ્રાટ્રોડતુવાવ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--મિત્ર અમને સુખ કરનાર [ થાએ. ] વરુણુ [ અમને ] 
સુખ કરનાર [ થાઓ. ] અયેમા અમને સુખ કરનાર થાએ. ઇંદ્ર [ ને ] 
અહુસ્પતિ અમને સુખ કરતાર [થાએ, ] ઉરુકમ વિષ્ણુ અમને સુખ કર- 
નાર [ થાએ. ] ખ્રહ્દાને નમસ્કાર. હે વાયો ! આપને નમસ્કાર, તમેજ 
પ્રત્યક્ષ ષ્રહ્મ છો. આપનેજ પ્રત્યક્ષ ષ્રહ્મ કહ્યા છે, કત કહ્યા છે, સત્ય 
"કહ્યા છે. તેમણે મારું પાલન કર્યું. તેમણે વક્તાતું પાલન કર્યું. મારું પાલન 
કયું. વક્તાતું પાલન કર્યુ, ૩5 શાંતિ [થાએ!,] શાંતિ [થાએ,] શાંતિ [થાએ.] 
વિવેચતઃ--દિવસના અભિમાની શિત્ર અમતે સુખ કરનારા થાઓ. રાત્રિના અ- 
ભિમાતી વરુણુ અમને સુખ કરતારા થાએ. ચક્ષુ અને સૂર્યના અભિમાતી અર્યમા 
અમને સુખ કરનારા થાએ. ઇદ અતે બહસ્પતિ અમને સુખ કરનારા થાએ. સર્વવ્યાપક 
વિષ્ણુ અમને સુખ કરતારા થાએ. કારણુબ્રહ્મનતે નમસ્કાર. હે કાર્યબ્રહ્મર્પ વાયો | 
આપને નમસ્કાર. આપજ પ્રભક્ષ બ્રહ્મ છો, તેથી મેં આપનતેજ પ્રત્યક્ષ ષહ્યા કલા છે. 
ખુહ્દિમાં સારી રીતે નિશ્ચય કરેલા અર્યરૂપ ત્રરત આપને અધીત છે, તેથો મૈં આપતે ત્રડત : 
કેલા છે. વાણી આદિતિં સત્ય આપને અધીન સંપાદત કરવાયેોગ્ય હોવાથી મેં આપને સત્ય 
કલ્રા છે. તેમણે વિદ્યામાં ન્નેરવાવડે મારું પાલન કર્યું. તેમણે વક્તાપણાના સામર્થ્યયુક્ત 
કર્વાવડે આચાર્યનું પાલન કર્યું. તેમણે મારું પાલન કર્યું. તેમણે વકતાનું પાલન કર્યું. ૨ 


આનુંબાફ ૧ લે, ] શ્રીકૃષ્ણુયજાવૅદીય તેત્તિરીયોપનિષત્‌ ૨૩૩ 
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શાંતિ થાએ, શાંતિ થાઓ, શાંતિ થાએ. ૧. [ સલ્યન્ષવાટિ્‌ષમ્‌ ત્યાં દશ વિભાગ થયા, ને 
પાંચ વિભાગ બીન્ન છે. ] એ માણું બારમા અતુવાકની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧૨. 
અનુવાકનાં આદિપિદો આદિ કહે છેઃ-- 


સં નઃ જ્તીક્ષા* સઇ નો થરછજન્ટ્સાં મૂઃ 3 ચ: પૂચષિય્યૉસિવ્યુલ ચરં વેર્‌- 
સનૂરય ફં નો જ્ાટ્શ 1 ૬૨ ॥ ફં નો સદ્‌ શ્ત્યારિસ્યો નો ફરાળ ત્ર્યાવિ: શ” 
તિઃ ॥ ર્‌રૂ | 


। ટતિ સિક્ષાધ્ઘાયઃ 1?॥ 

ભાવાર્થઃ--કં ર; શોક્ષાં, સઇ નૌ; ચચ્જન્ટ્સાં; મૂઃ) સ થઃ, પશિવી; બોત્િસિ; 
જલ વ; અહે; વેર્સનૂરય, જ સો.એ આ અધ્યાયના બાર અતુવાકનાં આદ્દિદો છે. 
૧૨. જં તો તયાંથી દશ મંત્રો, સટ ર્સ્વટ્ત્થો ત્યાંથી (દશ મંત્રો, ને સો દ્લરાણિ ત્યાંથી 
ત્રણુ મંત્રો એમ આ અધ્યાયમાં ત્ેવીશ મંત્રો છે. 2૩. 

આ શિક્ષાધ્યાયનતી સમાપિમાં નીચે પમાણે શાંતિપાઠં ભણ્વાને! શિષ્ાયાર છે?-- 

મં તો [મંત્રઃ દ્વ વ£ળ$ | કં તો મવસ્વર્યમ | મ ત છરો વૃદસ્ાતઃ | ક 
તો વિષ્ળુસ્ક્તાપઃ | સમો વ્રજ્ાળે | તમશ્તે વાયો । ત્વમેવ પ્રત્યેક ત્રાસ । ત્યા- 
મેવ પ્રત્યષં જ્રહ્ત વર" ૧ મે | ત્રરવં જટ્પ્યાઈ સત્યં વારિષ્યાધે 1 ત૦૫1મવતુ । 
તટ્રરરરમવતુ । અવતુ મા્‌ | અવતુ ૧સર ૬ । ઝં શાન્ત શાન શાન | 

શખ્દાર્થે અતે વિવેચન આરંભમાં આપ્યાં છે તે પ્રમાણે જાણવાં. 
ઇતિ શ્રીતૈત્તિરીયોપનિષટ્ગત શિક્ષાધ્યાયનામના પહેલા અધ્યાયની તાત્પર્ય- 

દીપિકા સમાસા. ૧. 





। ૨ ત્રણાવછી ॥ 

હુવે આગળ કહેવાની બહ્માવિઘ્યાની પ્રાપ્તિમાં વિધાની નિકત્તિમાટે શાંતિ ભણાય છેઃ-- 
સદ્‌ નાવવતુ | ઉદ્‌ નો સુતવતુ | સટ વીર્ય વરવાવરે । તેગાસિતિ નાવધીતમ- 
સ્તુ મ 1વાટ્રિવાવરે ॥ ઝં શાસ્તઃ શાન શામત ॥ રાતે તથમોડ્નુવાયા ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--[ તે ] અમારું ખંનેતું સાથે પાલન કરે. [તે] અમારુ 

બેનેનું સાથે રેક્ષણુ કરો. [અમે બંને] સાથે [વિદ્યાકૃત] સામથ્ય સંપાદન કરી- 
એ. અમારું બંનેતું અધ્યયન કરેછું સામથ્યેવાળું થાએ. [ અમે બે પરસ્પ- 
૨] દ્વેષ ન કરીએ. અં શાંતિ [થાએ,] શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ [ થાએ. ] 
વિવેચનઃ--ઉપતિષદ્‌માં જણાવેલા જે પરમેશ્રર છે તે પરમેશ્ષર વિદ્યાના સ્વરૂપના 
પ્રકાશથી એટલે વિઘાતા ઉપદેશના સામર્થ્યથી તયા વિદ્યાના ગ્રહણુના સામથ્યૈથી અમારુ 


બેતેતું ( આચાર્ય તથા શિષ્યનું ) સાથે પાલન કરો. વળી તેજ પરમેશ્વર અમારું બંતેતું 
૩૦ 


3૩૪ શ્રીઉપનિયદે, [ સહાવલી, 
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મ, કા ઉ દિવા ડામ ાટયોન-ાટડાનોડટજાં અ પ ૪૧૫૦ ર૭ સઈ"મા#' 9 મનણ*૧૮૪”: 


બહાવિધાના 8 દલના પ્રકાશથી સાથે. ર્ક્ષણુ કરો. અમે અંને સાથેજ વિઘ્યાવડે ઉત્પન્ન યતું 
સામર્થ્ય સંપાદન કરીએ. અમે ખંનેએ જે અધ્યયન કરેલું છે તે અમાડે અધ્યયન સામ- 
થવાળું થાએ. અમે બંતે પ્રમાદવડે પરસ્પર દેષ ત કરીએ. ફક શખ્દ પરમાત્માનો વાચક 
છે. અહિં જે ત્રણુ વાર શાંતિશબ્દતું ઉચ્ચારણુ છે તે ત્રિવિધતાપતી નિદત્તિતી પ્રાર્થનારૂપ 
છે. વિધ્તાતી નિભૃત્તિવડે આત્માવેઘાની પ્રામિ થાય છે, ને તે વિદ્યાની પ્રાપ્તિવડે પરમશ્રેય 
સિદ્ધ થાય છે. એ પ્રમાણે પહેલા અનુવાફની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થધ્ઠ. ૧. 

પ્રથમાધ્યાયમાં પ્રથમ સંહિતાને વિષય કરનારી અતે ક્માથી અવિરુદ્દ ઉપાસના કહી. 
પછી અતઃકરણુની અંતર સોપાધિક આત્માનું સઞાનતથા વ્યાહતિરૂપ સાધનવડૅ સ્વારાજ્યરૂપ 
ફલ ડું. એટલાવડે સંસારના બીજતી નિઃશેષ નિરૃતતિ થતી નથી, તેથી સર્વ અનર્થતા 
ખીજર્‌પ અન્ઞાનની નિભત્તિસારુ સર્વ ઉપાધિના ભેદથી રહિત આત્માના જ્ઞાનમાટે આ બીન્ન 
અધ્યાયતો આરંભ થાય છે. આ બહ્મવિદાનું પ્રયોજન અવિદ્યાની નિતત્તિ છે, ને તેથી 
સંસારનો આત્યંતિક અભાવ થાય છે. તે પયે।જનને શ્રતિ પોતેજ જણાવે છેઃ-- 

૪ ત્રજ્ઞાવિહ્્ોત ૫ર | તરેપાડમ્યુતા | સત્યં જઞાનમનન્ત વ્રજ । ચો વેઢ 
નિદિત સુરાયાં પરને વ્યોમન્‌ । તોડકષતે સવાન્યામાન્સર્‌ | ત્રજ્નળા વિષાયેતેતિ । 
તસ્માટ્રા ળતરમાટાસ્મન અ1૧1? સંમત: । ગાવાજાદ્રાગુઃ | વાયોર ત્રિ: 1 અજ્ને- 
ર1૫? । ગટ્મ૧ઃ ્ણંથવી । ળથચ્વા ગઓષષયઃ 1 ગપષીમ્યોડનમ | અનજ્ઞાત્પુર- 

$૫। સ વા ₹૧ પુરદ્વોડસર મવ । તસ્વેટ્મેન [ર 1 અય «લળ: પક? । 
અયયુત્તરઃ ૫ક્ષ! । અયયાત્ા | ફટ પુચ્છ પ્રતિણા | તટ્‌પ્યેય જોવો મર્વાત ॥ 
તિ 4૫૫? લળ્ટ: ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ-ખ્રહ્ધાવેત્તા પર[ ખ્રહ્મ ]ને પામે છે. તેમાં આ [ %ચા ] 
ઉપદેશ કરી [છેઃ-] સ, સતાન [ને] અનંત ખ્રહ્ધા [ છે.] પરમ આકારમાં 
[ ખુદ્ધિરૂપ ] ચુહામાં સ્થિત[ ખ્રહ્ધ ]ને જે જાણે છે તે સર્વસ બ્રહ્સાસ્વરૂપે સવ 
ભોગેને એકકાલમાં ભોગવે છે. ઇતિ, પ્રસિદ્ધ તે આ આત્મરૂપ[ ખ્રહ્મ ]થી 
આકાશ ઉપજ્યું. આકાશથી વાયુ. વાયુથી અગ્નિ. અગ્નિથી જલે. જલેોથી 
'મૃથિવી, પુથિવીથી આષધીએ. એષધીઓથી અન્ન. અન્નથી પુરુષ. પ્રસિદ્ધ 
શે આ પુરુષ અજ્ના રસને વિકાર [છે.] તેતું આ [પ્રસિદ્ધ મસ્તક ]જ મસ્તક 
છિ, ] આ [ જમણે હાથ ] જમણી પાંખ [છે, ] આ [ ડાબે હાથ] ડાબી 
પાંખ [છે;] આ [શરોરનો મધ્યભાગ અંગોનો ] આત્મા [છે,) આ [ કેડની 
નીચેના ભાગરૂપ પગ ] ષુચ્છ [છે, તે] આધાર [છે.] તેમાં આ શ્લોક પણુ છે. 
વિવેચનઃ--પરમાત્મા નિરતિશય વ્યાપક હોવાથી ખહ્ા કહેવાય છે. તેતે જે જાણે છે 
તે ખદ્દાવેત્તા કહેવાય છે. આ બહાવેત્તા, તે નિર્તિશય વ્યાપક ખમા જે અન્ઞાનકાલમાં 


1૧ અજ્ઞાક્ેલઃ | રેલલઃ વુરુઘઃ એવે! પાઠ પણ્‌ કોઈ પ્રતિઆમાં જેવામાં આવે છે. 
અથી વીવે થાય છે, તે વીચેથી પુરૃષ થાય જે, એવે! તેનો અર્થ છે, 








અવુવાક ર «ને ક શ્રીકૃષ્યુયજુવેદીય તૈત્તિરીયોપતિષત્‌ 4 ર૩૫૪ 
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અપ્રામજેવું જણાતું હતું તેતે,  અવિદ્ાની નિભત્તિવડે પાપ્ત ચાય છે. તે વાડયવડે કહેલા હાહા 
રેપ અર્થમાં આ ત્રડચા ઉપદેશ ફરી. છેઃ--સત્ય, સાત ને અનતેત બ્રહ્મા છે મિશથ્યાથી વિલ- 
ક્ષણુ હોવાયી તે બહ્મ સત્ય કહેવાય-છે, જડથી વિલક્ષણુ હોવાથી તે જ્ઞાન કહેવાય છે, ને 
પરિચ્છિન્નથી વિલક્ષણુ હોવાથી તે અતત કહેવાય છે. જે વસ્તુ ત્રણે કાલમાં ખાધ નહિ 
પામવાથી પાર્માર્થિક સત્ય, જેના સાનના કદીપણુ નાશ થતો નથી તેથો સર્વદા સાતરૂપ, 
ને જેનો દેશ, કાલ ને વસ્તુવડે અંત નથી, તેથી અતત છે, તે વસ્તુ બહમ છે એમ અહિં 
ખહ્દાનું સ્વર્પલક્ષણુ જણાવ્યું છે. હદયવડે પરિચ્છેદ પામેલા ઉત્કૃછટ ભૂતાકાશમાં રહેલી 
ખુહ્દિરૂપ ગુહામાં સાક્ષીપણાવડે પ્રકટ જે બહ્મ છે તે ખહ્મને જે જાણું છે તે બ્રહ્મભૂત વિદદાન્‌ 
સૂર્યના પ્રકાશની પેઠે બહ્મસ્વરૂપે, પુણ્યાદિ નિમિત્તતી અપેક્ષાથી રહિત તથા ચક્ષુરાદિક કરણુની 
અપેક્ષાથી રહિત, સર્વે ભોગોને સાથેજ ભોગવે. છે. ખુદ્ધિમાં ભોગમોક્ષરૂપ પુરુષાર્થ ગૂડ 
રહે છે, તેથી તેતે ગુહા કદી છે. મૂલમાં જે ૬્લિ શબ્દ છે તે મંત્રની સમામસિ દેખાડે છે. 
હવે તે ખદહ્મનું તટસ્થલક્ષણુ કહે છેઃ--તે આ આત્મસ્વરૂપ બહ્યાયી આકાશ ઉત્પન્ન થયું. 
તે આકાશ શખ્દુણુવાળું તથા મૂર્તદ્રવ્યતતે અવકાશ આપનારું છે. આકાશથી શખ્ટસ્પર્શ- 
ગુણુવાળા વાયુ ઉપજ્યો. તે વાયુથી શબ્દ, સ્પર્શ ને રૂપગુણુવાળા અસ્નિ ઉપજ્યે!. અગ્નિથી 
શબ્દ, સ્પર્શી રૂપ ને રસગુણ્‌વાળું જલ ઉપજ્યું. જલથી ગંધાદિ પાંચ ગુણુવાળી પૃથિવી 
ઉપજી. પૃથિવીથી ઔષધીઓ ( ફલ પાકવાથી નાશ પામત!રા છેડો ) ઉપજ. એષધીઓથી 
અન્ત ( ભક્ષણુ કરવાયોગ્ય ધઉં આદિ ) ઉપજ્યું. અન્નથી વીર્યેદ્દારા પુર્ષતી ( સ્થૂલશરીર- 
ની) ઉપત્તિ થઈ. દવે આત્માનું પેચકરોશાતીત સ્વરૂપ કહેવામાટ પ્રથમ અતન્નમયકોશનું 
સ્વરૂપ: ૫... તે આ પુરષ અન્નના! સા?ભૂત શુકશેણિતના કાર્યરૂપ છે. તે પુરૂ 
ષરૂપ કી આ પ્રસિદ્ધ મસ્તકજ 7 શિર્‌ છે, તતા આ જમણો હાથ જમણી પાંખ છે,, 
આ ડાખેો હાથ ડાખી પાંખ છે, આ શરીરનો મધ્યભાગ ( ગળાથી કેડસુધીતો ભાગ ) 
અંગે!નો આત્મા ( જવને સ્થિતિ કરવાયેગ્ય દેશ ) છે, અને આ કેડની નીચેના ભાગરૂપ 
પગ તે પુચ્છ છે, ને તે શરીરના આધારરૂપ છે. અતન્રમયાદિ કોશની પક્ષીના આકારની 
કલ્પના! વિષયવૈરાગ્યકારા ખદ્દિની આત્મામાં સ્થિરતા કરવામાટે [કેવા ઉપાસતામારે છે. 
તે બાહ્મણુભાગતા વાડયવડે કહેલા અર્થમાં અન્નમયના સ્વરૂપતો પ્રકાશક આ મંત્ર પેણ 
છે. એ પ્રમાણે ખીજ અતુવાકતા ષથમ ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૧. 
ઝન (ગા: તગાયન્તે | થા? વાથ છંધિત્ી: કિતા! અથો ગલનેવે ગી- 
વારેગ 1 અથેતીવે થસ્સ્યન્તતઃ । અન્તઃ [ર મૂવાનાં સવેઇમ્‌ | તસ્માત્તવોયધઝુ- 
સ્યતે। વયે વે તેડ્કમાત્તુયાસ્ત | ચડશે ત્રલોવાશે | અને મતાનાં ઝ્વેછુમ્‌। 
તલ્માત્લતોપપધણુચ્યતે । અજ્ઞાટૂવાન સાયન્તે । સાતાન્યસેન વર્ષને | અયતેડગશ 
સ મતને | તરસે દા તિ  તસમદા ઇતસાટનતરસમયાત્‌ | ઝન્યોડન- 
ન્સ શરમા ૫11૧: । તતેનેવ પૂર્ણઃ । ત વા ૬૧ ુસ્જાવધ છર 1 તસ્ય વુરષ- 
વિષતાય્‌ | અન્વય પુદ્વાવિષઃ | તસ્ય પાળ ળ્ત [શિર 1 વ્યાનો ટશિળઃ વજ 
જવાન ૩ર વણ । આયા આસા | જચવી વચ્છ પતિજા । તર્પ્યેય જોજો 


ર૩૬ ર શ્રીઉપનિષદો. [ બહ્મવીં. 
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શબ્દ્દાથઃ--અજ્ઞથી પ્રસિદ્ધ જે ફોઈ પથિવીને આશરે રહેલી પ્રજાએ! 
[છેતે ] ઉત્પન્ન થાય છે. પછી અન્ઞનવડેજ જીવે છે, પશ્ષાતૂ અંતમાં એના 
પ્રતિ લીન થાય છે, જેથી અન્ત ભૂતોમાં જ્યેછ [ છે, ] તેથી સવેતું એષધ 
કહેવાય છે, જેએ। અન્નરૂપ ખ્રહ્મને ઉપાસે છે તેઓ નિશ્રય સવ અનજ્ઞને પામે છે. 
જેથી અન્ન ભૂતોમાં જ્યેઇ [ છે, ] તેથી સર્વનું ઓષધ કહેવાય છે. અન્નથી 
પ્રાણીએ ઉપજે છે. ઉપજેલાં અનજ્ઞવડે વૃદ્ધિ પામે છે. ભક્ષણ કરાય છે અને 
ભૂતોને ભક્ષણુ કરે છે, તેથો તે અન્ન કહેવાય છે. ઇતિ. મસિદ્ધ તે આ અજ્ઞર- 
સમયથી અન્ય અંતર આત્મા પ્રાણુમય [છે.] તેવડે આ પૂણુ [ છે. ] પ્રસિદ્ધ 
તે આ પુરુષના આકારવાળાજ [ છે. ] તેના પુરુષાકારપણાની પછી આ 
ચુરુષના આકારવાળે [ છે. ] તેતું પ્રાણુજ શિર [ છે. ] વ્યાન જમણી પાંખ 
[ છે, ] અપાન ડાખી પાંખ [ છે. ] આકાશ આત્મા [ છે,] પૃથિવી પુચ્છ 
છે, તે] અધાર [ છે. ] તેમાં અ! ૨215 પણ્‌ છે, 


વિવેચતઃ--રસાદ્ભિવે પરિણામ પામેલા અન્નથી પથિવીને આશરે રહેલાં સર્વ સ્થા- 
વરજંગમ પ્રાણીએ ઉપજે છે, અતે ઉત્પત્વ થયેલાં તે પ્રાણીએ અત્વવડેજ *૬ૃહિ પામે છે. 
પછી જવનની સમાપિમાં સાક્ષાત વા પરંપરાએ અન્નરૂપ પ પૃથિવીમાં તે લીન થાય છે. જેથી 
અત્ર સર્વ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ, *થિતિ ને લયનું કારણુ છે, તેથી તે સર્વ પાણીએઓનું એપષધ 
( ક્ષુધારૂપ રોગની તિત્રત્તિ ડરતાર ) કહેવાય છે. જે પુરષ પોતાની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને લ* 
યતા કારણરૂપ અજ્માં બદાળાદ્દે કરે છે તે પુસ્ષ નિદ્રય સર્વ પકારના અલતે પાપ થાય છે. 
જેથી અન્ત ભૂતોનું કારણ છે તેથી તે સવે ભૂતોતું એસડ કહેવાય છે, માટે સર્વ અત્ન- 
રૂપ ભહ્મના ઉપાસકને સવે અન્નની પરાધ્નિ સંભવે છે. અન્નથી સર્વ પ્રાણીઓ ઉપજે છે, અને 
ઉપજેલાં અન્તવડે ભૃદ્ધિ પામે છે. આ પુતઃ કથન પ્રસંગના ઉપસંછઊારમાટે છે. છુવે અન્નશુ- 
ખ્દતો અર્થ કહેવાય છેઃ--જે પોતાના જવનમાટે ભૂતોવડે ભક્ષણ ફરાય છે, અથવા જે 
પ્રાણીઓના પારબ્ધતી સમાપ્તિએ પોતાના રસની કા [વડે ભૂતોને સંહાર કરે છે, તે 
અન્ત કહેવાય છે. ફત શબદ પથમકોશની સમાપ્તિ દેખાડવામાટે છે. અહિં તે ચોદ પાદ- 
વાળે મંત્ર સમાપ્ત યાય છે. અન્રતા નિર્પણુવડે તેના કાર્યરૂપ અન્તમયકોશનું વણન પણુ ય- 
ઇ ગયું એમ સમજવું. હવે બનન કેશતું સ્વરૂપ કહે છેઃ--તે આ અન્નના રસમાં કાર્યરૂપ 
સ્યૂલશરીરથી ભિન્ન અભ્યંતરપ્રદેશમાં ડલ્પિત આત્મા પ્રાણુમય ( ક્રિયાશક્તિવાળા પ્રાણુના 
ફાર્ય-રત્તિ-રૂપ ) છે. તે પ્રાણુમયવડે આ સ્થૂલશરીર ભરેલું છે. પ્રસિદ્ધ તે આ પ્રાણુમય 
પુરુષના આકારવાળે છે. તે અજ્નમયના પુરુષાકાસ્પણાની પછી આ પુસ્ષતા આકારવાળે છે. 
તે પ્રાણુમયકોશરૂપ પક્ષીનું પાણુ શિર છે, ન્યાત જમણી પાંખ છે, અપાન ડાબી પાંખ 
છે, ને શુરીર્તા મધ્યપ્રદેશમાં સ્થિત આકાશમાં રહેલો સમાન આત્મા છે. પૃથિવી જેમ 
પ્રાણીઓની સ્થિતિનો આધાર છે, તેમ ઉદાન અન્ય પ્રાણાની શરીરમાં સ્થિતિ થવામાં આ- 
ધાર્‌ છે, તેથી આહે પૃથિવીશખ્ઠવડે ઉદાન જાણુવો. તે ઉદાન પુચ્છ છે, ને તે પ્રાણુમમનેઃ: 


અતુવૉક ર જે. ] _ારૃષ્યુયજુવેદીય_ તૈત્તિરીયોપનિયત્‌. ર૩૭: 
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આધાર છે, તે માણ આત્માના સંબંધમાં આ લોક પણુ. છે. ગમે માગ જ અઃ 
નુવાફના ખીન્ન ખેડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૨. 


ૃ્રળં જેવા અનુ પાળન્તિ | મતુપ્યાઃ પશવશ્ર વે । ॥ળો (રિ મૃતાનામા- 
ચુ$ । તસ્માસ્લરવાયુપમુસ્યતે 1 સવમેવ ત ગાયુયસ્તિ । થે પ્રાળં ત્રજ્ઞોવાસતે । પા- 
શૉ [દ્‌ મતાનાપાયુઃ। તરપાત્સર્વાયુપસુસ્યત રતિ । તસ્યેય ઇવ શરીર આત્મા । 
યઃ પૂર્વસ્વ । તસ્પાટ્ા ળ્તસ્માત્માળમયાત 1 મન્યોડન્તર ગાત્મા મનોમ૧ઃ । તે- 
સૈવ પર્ણ: 1 ત વા (૧ પુલ્વનિધ ઇવ 1 તસ્ય પુસ્ષાવિધતાપ 1 ગન્તયં પુસ્પાવ- 
ધઃ । તસ્ય યત્તરેવ [ર$.। ઝદમ્ટસિળ$ ૫; 1 શામોત્તર$ પણ 1 આહેશ આ- 
તા 1 ગયર્વાજ્િરલઃ પુચ્છ ત્રતણા | તટ્વ્વેવ જોવો મવતિ | ર્ત તતીઘઃ 
શળ્ટઃ | ર્‌ || 
શખ્દાથ$--પ્રાણુની પછી [ અગ્નિ આદિ વા ઈંદ્રિયોરૂપ ] દેવો! ચેષ્ટા 
કરે છે. જે સતુષ્યો અને પશુએ [ છે તે પણ્‌ પ્રાણુની ક્રિયાવડે ચેણાવાળાં 
થાય છે. ] જેથાં પ્રાણુ પ્રાણીઓનું જીવન [ છે, ] તેથી [ તે ] સવતું જીવન 
કહેવાય છે. જેએ પ્રાણુને ખ્રહ્મરૂપે પાસે છે તેએ। સર્વ ( શતવષેના ) જીવ- 
નનેજ પામે છે. જેથા પ્રાણુ ભૂતોનું જીવન [ છે, ] તેથી [ તે ] સવનું જીવન 
કહેવાય છે, ઈતિ, જે [ આ પ્રાણુમય છે, ] આજ તે પૂવેતા ( અનજ્ઞમયના ) 
શરીરમાં રહેનારો આત્મા [ છે. ] પ્રસિદ્ધ તે આ પ્રાણુમયથી (ભન્ઞ [ તેની] 
અંતર [કલ્પિત ] આત્મા મનોમય [છે.] તે[ મનોમય ]વડે આ [પ્રાણુમય ] 
પૂણુ [ છે. ] પ્રસિદ્ધ તે આ [ મનોમય ] પુરુષના આકારવાળે!જ [ છે. ] 
તે[ પ્રાણુમય ]ના પુરુષાકારપણાની પછી આ [ મતોમય ] પુરુષાકારવાળે 
[છે.] તેતું ચજુષૂજ (યજાર્વેદને વિષય કરનારી મનેોવૃત્તિજ ) શર [ છે. ] 
કક ( ત્ગ્વેદને વિષય કરનારી મનોવૃત્તિ ) જમણી પાંખ [ છે.) સામ 
(સામવેદને વિષય કરનારી મનોવૃત્તિ) ડાખી પાંખ ર ] આદેશ (કતેવ્યને 
ઉપદેશ કરનાર ખ્રાહ્મણુભાગને વિષય કરનારી મનોવૃત્તિ ) આત્મા [ છે. ] 
અથવાગિરસ ( અથવાએ ને અંગિરાએ નેયેલા મંત્રો! ને ખ્ાહમણે।!ને વિષય ક- 
રનારી વૃત્તિ) પુચ્છ [ છે, તે ] આધાર [ છે. ] તેમાં આ શ્લોક પણુ છે. 
એ પ્રમાણે બાંજા અનુવાકના ત્રીજા ખંડની તાત્ત્પયૅદીપિકા પૂરી થઇ, ૨. ૩. 
ચતો વાયો [નેચર્તન્તે । અપ્રાપ્વ મનસા સદ્‌ | આનન્જં ત્ર્નળો વિદ્દાન્‌ । 
ત શમા વરાચનેતિ | તસ્ચેવ ળવ શારીર ગાત્મા | યઃ પૂવય | તરપાટ્ટા ₹- 
તરમાન્મનોમચાત્‌ | ગન્યોડન્તર આરપા 1િજ્ઞાતમયઃ | તેનેવ પૂર્ણ: । ભ ચા છ્ય 
વુર્ષાવષ ણન । ત્ય પુસ્વાવેધતાથ્‌ | ગન્યયં પુસ્ષાગિષા । તસ્ય શ્રદ્ધેલ [ર । 


૨૩૮ દિોનેઓાર પુ ખ્રહાવલ. 
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શતં ટિન: વઃ । તસુ ક્ષા યોમ આત્મા | તઃ  પુર્જી પૃ્રતિણા | 
તટ્વ્વેય જોવો મવાત | રાત ચતુથઃ લખ્ટડ 1 ૪ । 
શખ્દાશઃ--જેથી (વાણી ને મનરૂપ વિશેષણુવાળા મનોમયરૂપ બહાથી ) 
મનસહિત વાશીઓ પ્રાપ્ત નહિ થઈને નિવૃત્ત થાય છે, [| મનોમયરૂપ ] ખ્રહમાના 
(બ્રહ્મની ઉપાસનાના ) [| ફ્લભૂત આધિર્દેવિક ] આનંદને ત્ણુનારો કટીપણુ 
[ ગર્ભવાસાદિક દુઃખથી ] ભય પામતે। નથી. ઈતિ. જે [ આ મનોમય છે ] 
શ્માજ તે પૂર્વના ( પ્રાણુમયના ) શરીરમાં સ્થિત આત્મા [ છે.] પ્રસિદ્ધ તે 
શમા મનો મયથી ભિન્ન [તેની ] અંતર [ કલ્પિત ] આત્મા વિસ્તાનમય ( નિ- 
શ્રયરૂપ ખુદ્ધિવાળે ) [ છે. ] તે[વિસ્તાનમય]વડે આ [ મનોમય ] પૂણુ [ છે.] 
પ્રસિદ્ધ તે આ [ વિજ્ઞાનમય ] પુરુષના આકારવાળાજ [ છે. ] તે[ મને- 
મય ]ની પુરુષાકારતાપછી આ [ વેરસ્ાનમય ] પુરુષના આકારવાળે। [થાય છે. ] 
તેતું શ્રડ્ઞાજ શિર [ છે. ] જત ( શાસ પ્રતિપાદન કરેલા અથેને વિષય 
કરનારી વૃત્તિ ) જમણી પાંખ [ છે. ] સત્ય ( શાસ્ત્ર પ્રતિપાદન કરેલા અર્થ- 
પ્રમાણે શરીરવાણીએ અનુઇ!ન કરેલાનૃ વિષય કરનારી વૃત્તિ ) ડામી પાંખ 
[ છે. ] ગિત્ત" એકાગ્રકા આત્મા [ છે. ] હિરણ્યગલે પુચ્છ [ છે, ને તે ] 
આધાર [ છે.) કામા આ શ્લે।ક ક છે. એ પમાણે બીજા અતવાકના ચોથા 
ખેડની તાત્પયદાદ* ફિ મ 
વિજ્ઞાન ચન તુત । જમાળ મ (5 ચ । વિજ્ઞાન જેવા સર્વે | વરહ સ્વે- 
છુમુષાલતે | વિજ્ઞાને #₹ ચેટ | તસ્નાશેસ તમાન 1 શરીરે વાળનો દિસ્વા । 
સયાન્જાયાન્તનજુ1 રતિ | વલ્વેર ₹૨ 2.3 આત્મા | ૧$ પૂર્વદ્ય 1 તલ્માટ્ા 
-ઘ્તલ્મદરિશાનમવાત | ગસ્‍્યોડન્તર અ!તાડડનનફમમ | હેમેપ પળ: કસ વા 
ણવ ુહ્યાનિધ ઉત । તલ્ય ુફ્યાષિ પેતાય્‌ । કકે પુશ્પાવધઃ | તલ્ય 1મયનેવ 
શિર 1 મોટી (શળ: પણ | પયોટ્‌ ૩સર્‌ઃ ૧૨$ | ચનન્ટ આતા । ત્રણ પુચછ 
ૃ્રતિછા | તરપ્વેપ જોજો મરતે | ફીર ૧૭૧: સળ્ડડ ॥। ૦ ॥ 
શખ્દાથઃ--ણુદ્ધ [ દરોાદિ) યજ્તને [વસ * છે, અને [ તે શ્રોતરમાત- 
લૌકિક ] કમાને પણુ !વરતારે છે. સર્વે દેવો ( ઈદ્રાદિ અથવા ઇદ્ધિયો ) ખુદ્ધિ- 
રૂપ પ્રથમ ઉપજેલા ડિરછ્યગ્ભને ઉપાસે છે, જે વિજ્ઞાનરૂપ કાર્યષ્રહ્માને જાણે છે, 
[ને] જે તેથરી પ્રમાદ પામતે! નથી, [ તો હે ] શરીરમાં પાપાને છેડીને 
સર્વ ભાગોને ભોગવે છે. ઇતિ. જે [ આ વિજ્ઞાનમય છે, ] આજ તે _ પર્ષના 
શરીરવિષે રહેલો આત્મા [ છે. ] પ્રસિદ્ધ તે આ વિજ્ઞાનમયથી ભિન્ન [ તેની ] 
અંતર [- કલ્પિત ] આત્મા આનંદમય ( પ્રિયાદિ આનંદના વિકારરૂપ વા 


અનુવાક ૨ ને. ] શ્રૌકૃષ્ણુયજાર્વેદીય તૈત્તિરીયોપનિષત્‌ * ૨૩૪ 
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ધણા આનૈદવાળેા ) [ છે. ]તે[ આનંદમય ]વડે આ [ વિજ્ઞાનમય] પૂણુ 
[છે.] પ્રસિદ્ધ તે આ પુરુષના આકારવાળાજ [ છે. ] તેના પુરુષાકારપણા- 
પછી આ પુરુષના બાકારવાળે [છે.] તેનું પ્રિયજ ( ઈણવસ્તુના દશનથી ઉપ- 
'જેલુ' સુખજ) શિર [ છે. ] મોદ ( ઈટ્વસ્તુના લાભ થવાથી થચેલું સુખ ) 
જમણું પાંખ [ છે. ] પ્રમાદ ( ઈટ્ટવસ્તુના ભોગ થવાથી થયેલું સુખ ) ડાબો 
પાંખ [છે. ત્રણુમાં રહેલ સામાન્ય સુખર્‌પ૫]આનેદ આત્મા છિ.] ખ્રદ્દા પુચ્છ 
[ છે, ને તેજ અવિદ્યાકંલિપત સર્વ દ્વૈતના અવસાનરૂપ અરટ્ટૈતસ્વરૂપ ] પ્રતિષ્ઠા 
[ છે, ] તે[ અથ ]માં આ *લેક પણુ છે. એ પ્રમાણું બીજા અતુવાકના પાંચમા . 
ખંડની તાત્પયેદી!પકા પુરી થઇ. ૨, પ. 
અહલ્ેવ સ મરવાન । અઘયત્રશ્ાત વેટ ચેત । અર્ત ત્રજ્ોત ચેટ્રેર । શન” 
મેન તતો [વિર્ટાસત | તલ્યેષ છવ શરીર આતા | ૧૬ વર્ચસ્વ । અયાતોક્સુતર- 
શ્ા$ 1 ૩તાવિટ્રાનમું છોવં મેલ | થત મચછતી રે । ગાદો 1વિટ્ાનયું જોક 
મેળ । જશ્િત્લમ*તુતાર ૩ । સો5૧1૫યત | વદ સ્થા ત્રત્ાવેચેત । સ તવો 9- 
વ્યતત । સ તપસ્તવ્યા । («૨ સવમઇગત । યટ જિચ | તત્રછા 1 તહેવાનુત્રા- 
દિશત | તર રડે નલા ચાનશણ્ાા થી સિજયન 
લા(નજયને વ । વિજ્ઞાને ચાઈવજ્ઞાનં ચ । સત્ય ચાસતં ચ । ભસ્થમમવત્‌ । યટિટ્‌ં 
વિત્ત | તત્સત્યમિસ્યાસકતે । તટપ્નેષ ક્ોજો મરવાસિ । દાત ૧૪ઃ શળ્ટઃ ॥ 5 ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે [ આનંદમયરૂપ] ખ્રહ્ષ અસત્‌ [ છે ] એમ જાણે છે, 
[તો ] તે [ પુરુષાર્થથી ભ્રણ થઇ ] અસાધુજ-દુર્જનજ-થાય છે, [ને ] જો * 
ખ્રહ્મા છે એમ જાણુ છે, [તે] તેથી આને (એમ જાણુનાર પુરુષને) [ સત્પુરુષ] 
સન્‍્માગેમાં રહેલો! જાણે છે. ઇતિ. [તેથી પોતાનું શ્રેય ઇચ્છનારે બ્રહ્માનું અસ્તિત્વ 
અંગીકાર કરવું ઉચિત છે. ] જે [ આ આનંદમય છે, ] આજ તે પૂવેના 
( વિજ્ઞાનમયના ] શરીરમાં સ્થિત માત્મા [ છે. ખ્રહ્યા જ્તાની અજ્ઞાની ખંનેને 
સાધારણુ છે, ] માટે હુવે [ આચાર્યના પૂ્વીક્ત કથન ]પછી [ શિષ્યના આ ] 
પ્રશ્ના [ છેઃ- ] શું કોઈ અવિદ્ર!'ન્‌ પણુ [અહિ'થી] મરણુ પામીને આ [ બ્રહ્મ 
રૂપ] લોકને પામે છે [ વા નથી પામતો! ? સચ્છાક્ષમાં પ્છુતિ વિચારમાટે છે; 
અથવા] શું કે!ઇ વિદ્દાન્‌ પણુ [ અહિ'થી ] મરણુ પામીને આ [ ખ્રહ્મરૂપ) લે. 
કને પાસે છે [ વા નથી પામતો ( સમશ્ઝુતેમાં જે પ્લુતિ છે તે વિચ્ારમાઢે 
છે. ભા શંકાનું સ્વરૂપ આ છેઃ--તસે કહે છે તેવું બ્રહ્મ હોય તો અવિદ્રાન્ને 
પણુ તેની સાથે સંખંધ છે, તેથી તે મોક્ષ પામે, અને જે તે મોક્ષ ન પામે 
તો વિદ્ાનૂ પણુ તેની પેઠે મોક્ષ ન પામે, તેથી તેવું બ્રહ્મ નથી. તે બઆર્ઢાકા 
દર કરવા હેવે બ્રહ્માના સદૂભાવ સિદ્ધ કરે છેઃ--જેનાથી આકાશાદિક ઉપન્યાં _ 


ર૪૪૪ *& __ગ્રાકપનિયે, __1 મલશ, 
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છે] તે [ મામ. હું દુ] ખહું થઉ', કમને? ડાની મ કપમાં કરતી 
હુવા. તે [ પરમાત્મા ઉત્પન્ન કરવાયે[ગ્ય જગતની રચના આહ્ધિકને 
વિષય કરનાર વિચારરૂપ ] તપ કરતા હુવા, તે [ વિચારરૂપ ] તપ તપીને * 
( અવલોકન ફરીને ) [ નામરૂપાત્મક ] આ સર્વ[ જગત્‌ ]ને સ્ૃજતા હુવા. 
'જે આ કાંઇ [છે] તેને રચીને તેમાંજ પછી [પાતાના વ્યાપક સ્વભાવથી ] 
પ્રવેશ કરતા હુવા, [ એવી રીતે ખ્રહ્મ જગતૂતું કારણુ છે, તેધી તેના અસ્તિ- 
ત્વની સિદ્ધિ થઈ. ] તેમાં પછી પ્રવેશ કરોને પ્રત્યક્ષ [ ને ] આશ્રયરૂપ 
સૂત (પૃથિવી, જલ ને તેજ ) અને પરોક્ષ [તથા ] આધેયરૂપ અમૂવે 
( વાયુ તથા આકાશ ) થતા હુવા. વળી [ગાય આદિ ] ચેતન તથા [ કાષ્ઠાદિક ] 
અચેતનરૂપ ને [ ૨જ્જુ આદિક વ્યાવહારિક ] સત્ય ને [ સપીદિક ] [મેથ્યા- 
રૂપ [ પણુ તે ] સત્ય થતું હલું. જે આ કાંઈ [કાર્યેના સસૂટુ છે તે કાર 
ણુરૃપ બ્રહ્મ છે, તેથી ] તેને [બ્રહ્મવેત્તા] સત્ય એમ કહે છે. તે[ વિષય ]માં 
( આત્માનો સદભાવ જણાવવામાં ) આ *લેક પણુ છે. એ પ્રમાણે બીજા અ- 
બાદ છઠ્ઠા ખંડતી તાત્પર્યદીષિકા પરી થઈ. ૨, ૬, 
ભટ્ટ ફ્હમમે જ્ઞાહીત્‌ । તતો વે રિ  તવાતાાનડય %અવમજીહતે , 
કિ દાડા રાતિ ।| યર તતુજ્નતમ્‌ | રતો વૅ સઃ । ₹ત* હેવાયં છચ્પ્વા- 
ડડનન્ટ્ી મર્વાત । જો શ્ેવાન્યાત્ઃ મળ્યા | ચટ્‌પ ગાવાશ ગાનન્ટો ન સ્થા” 
ત | (૧ ફેવ[૬5નન્ટ્યાતિ । ૧૨? લ્ેજેવ ઈતાસ્મસ્રર્વેડનાસન્વેડનણ્સોડનણયને- 
ડમ ૃ્રવછાં વિન્ટ્તે | સમ સોડમ મતો મતિ | 20 હવે ઉતરન (શરમ 
ન્તરં જુસ્તે 1 અથ તસ્ય મવ મવત 1 તસ્તેવ મય [િટુવોડમન્નાનદ્ય । તટ્પ્વેવ 
જોવો મર્વાતિ | ફીતે સ્પ! ભળ્ટ$ ॥ ૭ ।| 
શખ્દાર્થઃ--સઆા [ જગત્‌ ] આગળ અસત્‌ ( નામરૂપથી વિપરીત- 
સ્વરૂપવાળું ખ્રહ્દા) હતું. તે[ હાહ્મ થી પ્રસિદ્ધ સત ( નામરૂપાત્મક જગત્‌ ) 
ઉત્પન્ન થયું. તે [ બ્રહ્મ ] પોતે પોતાને રચતું હવું. તેથી તે [ બ્રહ્મ ] સુકૃત 
( પોતેજ કતો ) કહેવાય છે. ઇતિ. જે પ્રસિદ્ધ [ જગતકારણુ છે ] તે બ્રહ્મ 
| છે. ] તેજ રસ્ર ( આનંદકર ) [ છે. ] આ [ પુરુષ ] પ્રસિદ્ધ રસનેજ 
પામીને આનૈદી થાય છે. ને [ હુદયરૂપ ] આકાશમાં આ [ બ્રહ્મરેપ ] આનંદ 
ન હોય [તે] કોણુ અપાનરૃપ ચેણા ( પ્રશ્ચાસકિયા ) કરે ? [ ને ] ફેણુ 
પ્રાણુનટ્રપ ચેષણ્ા ( શ્રાસક્િયા ) કરે ? પ્રસિદ્ધ આ [ પરમાત્માજ ] [ લેકક- 
ને પુણ્થાનુસાર ] આનંદ કરાવે છે. જ્યારે આ [ સાધક] પ્રસિદ્ધ આા અટુ- . 
3, અશરીર; અવાશ્ય ને નિરાધાર[ બ્રહ્ન માંજ નિલયશ્થિતિ ( ભયરહિલ 
આલ્મભાવ ) પાસેછે; યારે તે અભય પામેલો થાય છે. જયારે ( મત્તાનદશા માં) 
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મા (અજ્ઞાની) પ્રસિદ્ધ આ [બ્રહ્મ)માંજ અલ્પ પ્રણુ ભેદદર્શન કરે છે ત્યારે [ તે 
શેદદશેનવડે ] તેને ભય થાય છે. [ અભેદરૂપે બ્રહ્માતત્ત્તતે ] નહિ જાણુનાર 
ઉપાસકને તો તે [ બ્રહ્મ ] ભયરૂપજ થાય છે [ ખાહ્દામાં લેદદર્શન કરનાશ્ને 
ખ્રહ્મ ભચરૂપ થાય છે] તેમાં આ *લોક પણુ છે. એ પ્રમાણે ખીજ અતુવાકના 
સાતમા ખંડની તાત્પયેદીપિકાં પૂરી થઈ. ૨, છ, 
મીપાડસ્માટ્રાતઃ વવતે । મીષોહ્િ શૂર્યઃ | મીષાડ્લ્માટ્શિશ્ેન્ટ્શ્ર 1 શૃત્યુ- 
પીવાય વમ રિ । લેવાડડનન્ટ્સ્ય મીમા%ણા મવાતિ | ચુયા ચ્ચારસાધુયુયાડ- 
દયાયજઃ । ગાયો દદો વિજ? । તસ્સેયે ણધવી સર્વા વિચસ્ પૂર્ણા સ્યાત । 
સ ણવો માતુષ ઝાનન્ટ્‌$ | તે વે શતં શનુષા ગાતન્ટા? । શ છયે મ. ખ્યમન્મ- 
વૌળામાનન્ટ્‌?। શ્રોતિયસ્ય વાયામઇતશ્ય । તે ચે દતે ૫-પ્યમન્મર્યાળામાનન્ા:। 
સ છે ટેવમનસ્ધવીળાયાનન્ટ? 1 શ્રોગઝિયસ્ય ચાય1મ૬નસ્ય । લે વે વં દેવ મ2૧- 
મૌળામાનન્ટાઃ । ત ₹%$ પિટૃળાં [ચર્છોયજ,૩% નન? । શ્રોગિયશ્ય ગા- 
શમ૬તસ્થ । તે વે શત [વિતળાં વિર્છોજછોજાનામાનન્ટ | સ છર આળાન- 
જ્ઞાનાં દેવાનાપાનન્ટ$ । શ્રોગિયસ્થ ચાજામફતસ્ય । તે યે દ્ઞતતમાળાનશાનાં ફે- 
શાનામાનન્ટ! | ત ૯૧3 વ્મેહ્વાનાં હેવ(તામાનન્ટ$ । ચે ૧મેળા હેવાનપિયસ્તિ। 
શ્રોઝિશર્થ ચાજમઇતસ્ય । તે ચે શતં વર્મટ્ઝત હેમાતામાનન્રાઃ । સ શ્ય હેન 
વાનામાનન્ટ્‌$ | શ્રોત્રિયસ્શ ચાજામદ્વલ્ય । તે જે શતં હેવાનાપાતન? । શ ૬% 
ઇન્ટ્રસ્ય[ડડતન્ટ$ । શ્રોમ્રિયર્થ વાવામદ્તસ્ય । તે પે શત મિન્ટ્રર્વાડડનન્કા$ । શ 
ણય યૃદૃસ્પતેરાનન્ટઃ । શ્રોષિયસ્ય ચાજામદતસ્ય । તે વે શરત - દસ્પતેરાનન્ટાદ । 
સ ૬૧? ત્રત્નાપદ%%3$ | શ્રોતિયસ્ય વ1૧૫૬તશ્ય । તે યે શત તરઝાવતેરસતન 
સ્ટ? । લ ણ્યોન્નસળ ગાનન્ટ્‌$ | ત્રોતિયસ્ય ગાવામદતસ્ય । સ યચ્ાયં પુદ્ષે । 
યશ્રાતાયારિવ્યે । સ ૨૨? । સ ય છ્્તવત | ગરમાછોમા ભવ્ય | છતમસમયપા- 
રમનતશુયમરુત્રામતિ । શતં શાળમયમાત્માનગુપસ મતિ | ણવ મનોયયમાત્માન 
નસુપભરૃત્રામાતિ | છત વિરાનતમવમારમાનગવવરત્રામાત | છ્સમાનન્ટમરમાત્- 
નશુપલર%ામત્તિ | તટ્પ્યેવ જોજો મયિ | ૬૫૪૫? ભખ્ર । ૮ ।। 
શખ્દાર્થઃ--આ[ બ્રહ્દા ન] ભયવડે વાયુ વાય છે. ભયવડે સૂર્ય ઉહય 
થાય છે, આ બ્રહ્દા તા ભયવડે અસ્તિ [ દહનાદિ કમે કરે છે, ] ને ઇંદ્ર [ ત્રિલે।ન 
' જનતુંરક્ષણુ ૪રે છે, તે તે ચારની અપેક્ષાએ ] પાંચમો મૃત્યું [ જેવું આગુમ્‌ 
ક્ષીણુ થયું છે એવા પ્રાલિપ્રતિ ] શીધ્ર નય છે. ઇતિ. [તે વાયુ આદિના 'નિ- 
યામક પરમાત્મા આતન્‍્કર્‌પ છે, તે ખ્રફનાના ] આનંદને શેખ સૂક્મકિચા ર 
૭? કે 
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થાય છે:--[ હુવે સ્વાભાવિક પરિપૂણુ ખ્રહ્માનન્દના અતુમાનમાટે લાકિક આ-. 
સૈદોનાો કમ કહેવાય છેઃ--જે પુરુષ રૂપાશ્યુક્ત ] શ્ર ચુવાવસ્થાવઃ ળા ચુ- 
વાન, શાઅનું જેણે અધ્યયન કરેલું છે એવે, શીક્ર પ્રવૃત્તિ કરનારો, અ- 
(ષત દૃહમનવાળા, [ ને ] અત્યંત ખલવાન્‌ હોય, [ તથા ] તેન ષનવડે પૂણુ 
ભ સરવે પૃથિવી હોય, [તેનો જે આનંદ છે] તે એક મતુષ્યનો 
રેક ] આનંદ [ છે. ] તે જે સો મતુષ્યોના આર્નદા [ છે ) તે એક મન 
નુષ્ધગધવોતો આનંદ [ છે. તે મતુષ્યગંધવીનો આનદ | મ્રાત્રિય ને 
નિષ્કામ[પુરુષ ]ને[ થાય છે.] તે જે સે! મનુષ્યગંધવીના આનંદો [ છે ] તે 
એક દેવગંધવીનો આનેદ [ છે. તે] શ્રેત્રિય ને કામનારહિતને [ થાય છે. ] 
તે જે સો દેવડધવીના આનંદો [છે] તે એક ચિરકાલસ્થાયથી લોકવાળા પિતૃ- 
એનો આર્નદ [ છે તે] વિદ્દાન્‌ ને અકામહુતને [ થાય છે. ] તે જે સે 
 પચરકાલ રહેનારા લોકવાળા પિતૃઓના અઃનંદો [ છે ] તે એક આજાન- 
જ દેવોનો આનંદ [ છે. તે ] દાત્રિય ને નિષ્કામને [ થાય છે. ] તે જે સે 
માજાનજ દેવાના આનંદો [ છે ] તે એક કમેદેવ દેવોના આનંદ [ છે. | 
જેએ [ વૈદિક ] કર્મવડે દેવાને પામે છે. ( દેવોના સ્થાન સ્વગમાં ઉત્પન્ન 
શાય છે.) [તે કમેદેવનામના દેવોનો આન'દ ] શ્રોત્રિય ને નિષ્કામને [ થાન 
ય છે.] તે જે સો કર્મદેવ દેવોના આનંદો [ છે ] તે એક [ ઝુખ્ય ] દેવાને 
આનદ [છે. તે] શ્રોત્રિય ને કામનારહિતને [થાય છે.]તે જે સો [સુખ્ય] દેવાના 
આનંદો [ છે ] તે એક [દેવાના પતિ] ઇદ્રના આનદ [ છે. તે] શ્રોત્રિય 
ને  નિષ્કામને [થાય છે.] તે જે સો! ઇંદ્રના આનંદો [છે] તે એક ઇિદ્રના 
આચાર્ય] ખબહુસ્પંતનો આનંદ છે. તે] શ્રોત્રિય ને કામનારહિતને [થા- 
ચ છે.] તે જે સૌ બહુસ્પતિના આનંદો [ છે ] તે એક વિરાટ્નો આન'દ 
[ છે.તે ] બ્રોત્રિય ને કામનારહિતને [ થાય છે.] વે જે સો! વિરાટના આ- 
નંદો [છે ] તે એક હિરણ્યગલેનો ભમાનંદ છે. તે] શ્રોત્રિય ને કામનાવિના- 
નાને [થાય છે. આ સર્વ આનંદો જેના લેશ છે તે પરમાનેદ સ્વાભાવિક છે.] 
તે જે આ પુરુષવિષે [ છે, ] ને જે આ સૂર્યવિષે [છે, ] તે એક [ છે. ] 
જે [ સાધક પૂવીક્ત ખ્રહ્દા હું છું ] એમ જાણનાર | છે, તે દૃણ અદૃષટ વિષયના 
શમૂહરૂપ ] બા લોકથી [ મૃતવત્‌ ] અભિલાષારહિત થઇને આ અન્નમયરૂપ 
માત્માને સમીપપણાવડે સારી રીતે જાણે છે. [પછી] આ પ્રાણુમયરૂપ આ- 
(માને સમૌપપણાવડે સારી રીતે જાણે છે. [પછી] આ મતોઃમયરૃપે આત્માને 
સમીપપણાવડે સારી રીતે જાણે છે. [ પશ્રાતૂ] આ વિસ્તાનમયરૂપ આત્માને 
સગીપપણાવડે સમ્યકૂ જાણે છે. [પછી] આ આર્નદમયરૂપ આત્માને સમી 
ચુપણાવડે સારી રીતે જાણુ છે. [તે આ આત્માને એવી શીતે ફેમવડે જાણીને 


અનુવાકં ર૨ જે. ] થીકૃષ્યુયજુવૅદીય તંત્તિરીયોપનિષત્‌.* ₹૪?% 





સાધક કે।ઇથી પણુ ભય પામતો! નથી. કિ'તુ અશયસ્થિતિને પામે છે. ] તેઃ 
[અથ]માં આ શ્લોક પણુ છે. 
વિવેચનઃ--આ કલ્પમાં મતુષ્ય હોધ્તે કમૈઉપાસનાના બલથી' જે ગંધર્વપણાને પ્રાપન 
' શયા છે તે મતુષ્યગંધર્વ કહેવાય છે. તે સુગંધયુક્ત શરીરવાળા, ઇચ્છાતુસાર પોતાવું રૂપ 
કરી શકનારા, અંતર્ધાનાદિ શક્તિઓવાળા, ને રૃલગીતાદિમાં ઝુશલ હેય છે. મતુષ્યગંપર્વાને 
ઇંદતી પીડાની અલ્પતા હોવાથી તથા તેને. દૂર કરવાનું સામર્થ્ય હોવાથી તેમતું ચિત્ત પ્રસન્ન 
રહે છે. તે પ્રસન્નતાવિશેષથી સુખવિશેષની પ્રકટતા યાય છે, એમ પૂર્વપૂર્વ ભૂમિથી ઉત્તરઉ- 
તર ભૂમિમાં પ્રસન્નતાતા વધારાથી સોગણા આનદનો ઉત્કર્ષ સંભવે છે. પ્રથમ ક્રમમાં નિષ્કામના' 
આનતેદની ગણુતા નહિ કરીને ખીન્ન કમથી જે નિષ્કામતા આનંદતી ગણુતા કરી છે તે મ* 
નુષ્યભાગમાં કામનારહિતપણાવડે તેતા આનંદનું સાર્વબભોમના આનેદથી ઉત્કૃછ્પણું જણુવવા* 
માટે છે. કલ્પના આદિમાં જેમને ગંધર્વપણુની પ્રાપ્તિ થઇ હે।ય તે ઉવગંધર્વ કહેવાય છે. સ્મા- 
તૈકર્મના અતુષ્ઠાતથી જેમને દેવભાવની પ્રાપ્તિ થઇ હોય તે આનનજદેવ કહેવાય છેં. અમિન 
શોત્રાદિ વૈદિકકમેવડે જેઓ દેવભાવને પામે છે તેએ કર્મદેવ કહેવાય છે. આઠે વસુ, અગીઆર 
સદ્ર, ને બાર આદિય આદિ હવિષના ભોક્તા સુખ્યદેવ કહેવાય છે. શ્રોત્રિયપણું, તિષ્પાપપણું 
ને નિષ્કામપણું એ ત્રથુ આનેદતાં સાધન છે, તેમાં મ્રોત્રિયપણું ને નિષ્પાપપર્ણું નિયમિત છે, 
ને નિષ્કામપણું તો અધિક અધિક થાય છં, તેથી' તેતું ઉત્કૃણ્સાધનપણું છે. મહાસાગરના 
જલતા બિંદુની પેઠે ફિરણ્યગભેતો આનંદ પટ્રમાનંદના અંશરૂપ છે. આ પરમાનેદ સ્વાભાવિક 
અતે અદદૈત હોવાથી યાં આનદ ને આનેદવાળાનો વિભાગ નથી. આનંદમયકોશના આધાર 
રૂપ ખહ્મને જણુવામાટે પ્રથમ સ્મીપુત્રાદિમાંથી આત્મપણા।ની ખુહ્દિતો ત્યાગ કરી સ્યૂલશરી- 
૨માં આત્મપણાની ખુદ્ધિ કરવી, પછી સ્થૂલશરીરમાંથી આત્મપણાતી ખુદ્ધિતા લાગ કરી 
પ્રાણુમયકોશમાં આત્મપણાની ખુદ્ધિ ફરવી, પછી પાણુમયકાશમાંથી હુંપણાની ભાવતા સજી 
મનામયકેોશમાં આત્મપણા।ની ખુદ્ધિ સ્થાપત કરવી, પશ્રાત મતોમયષકોશમાંથી આત્માની 
ખુદ્ધિતો ત્યાગ કરી વિજ્ઞાનમમયકોશમાં આત્માની ખુદ્દિ કરવી, પછી વિજ્તાનમયકેોશમાંથી 
આત્માની ખુદડ્ડિના ત્યાગ ફરી આનેદમયકોશર્માં આત્માની ખૃદ્દિ સ્થાપી, પશ્રાત્‌ તેના પુ 
ચ્છરૂપ ( અધિકાનરૂપ ) બ્રહ્મને અભેદરૂપે અતુભવી કૃતાર્થ થવું. એ પ્રમાસે બીજા અતુવાકના 
આઠમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૮. 


થતો વાચો [નિવર્તચ્ | ગપાપ્વ મનસા ૬ । આનં પ્રણ્ળો વિટન ત» 
થિમેતિ જુથનેવિ | (૨ ૬ વાવ ન તયત । રિમ૬* સાછણુ નર૧૩ । ૨મ૬ 
ઘાપમરત્વમાવ | ૧ ૫ છ્યં [વિટ્રાનેસે આરમાન* સ્રળુસે | રમે હ્વેવેંય ણે આન 
સ્માનઃ સ્છળુતે । થ વં વેટ્‌ । ર્ત્યુપાનિયત | રાત તવમ શળ ॥ ૨ ॥ સમે 
દિતીવોડ્સુવારઃ ૨ 
રાખ્દાથેઃ--જેથી મનસહિત વાણીએ નહિ પ્રાપ્ત થઇને પાછી ર્ર છે, 
વિ] બ્રહ્મના આન'દને ળાણુનાર કોઇધી પણુ ભય પામતો નથી, ઇતિ. “શા 
માટે રૈ મે શુભ [ કમે] ન ફર્યું ? * શામાટે મે પાપ કર્યું ?” એમ [શે કર્મ) 


૨૪૪ ' શ્રીઉપનિષદો. : [ લહાવલ્રી. 


કાજે પારના. 
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એને નિશ્ચય ઉદ્ેગ કરાવતાં નથી. જે એમ જાણુનાર છિ] તે એ[ખબને]ને 
માદ્મભાવે જુએ છે. જે ગેમ જાણે છે આજ એ ખંનેને ગમાત્મભાવે જુએ 
છે. એમ ઉપનિષત્‌ [ છે. ] 
વિવેચનઃ--જે અદ્દેતઆનેદરૂપ અહ્થી ખુદ્ધિરત્તિસહિત વચનતરૂપ વાણીએ તેને નહિ 
પ્રકાશી શકીને સામર્થ્યરહિત થઇ પાછી ફરે છે તે વિષયવિષયીના સંબંધથી રહિત, સ્વાભાવિક 
ને સર્વોલૃટ ખાહ્માના આ નેદને પૂર્વોક્ત રીતે જણુનારે। પુસ્ષ ભયના નિમિત્તતા અભાવથી કોઇથી 
પશ્યુ ભય પામતો નથી. અવિદ્યાવડે દૈતની પ્રતીતિ થાય છે, તે તે દૃતથી પુસ્ષને ભય થાય છે. 
વિઠ્ઠાનની અવિદ્યા નાથ પામી છે, તે તેતે સર્વત્ર બ્રહ્માનીજ પ્રતીતિ છે, તેથી તેને કોઇથી 
ભય ન થાય એ યુક્તજ છે. “શામાટે મેં પુણ્યકર્મ ન કર્યું ?” “શામાટે મેં પાપકમે કર્યું ? ” 
એવી રીતે એ પુણ્યપાપકર્મ જેમ અજ્ઞાનીને મરણુકાલે તથા દુઃખાનુભવકાલે ઉદ્દેગ કસવે છે, 
તેમ આં વિદ્દાનતે નિશ્ચય તે ઉદૈગ કરાવતાં નથી. જે અધિકારી પુણ્યપાપતે તપાવનારાં તથા 
ખઊતા સાતતે તાપતી નિશત્તિ કરતારે જાણે છે, તે અધિકારી એ ખંને પ્રકારનાં કર્મોને આ 
(માવે જાએ છે. જે પુસ્ષ પાપપુણ્ય અધિકાનરૂપ ખ્રહાથી ભિન્ન નથી એમ જાણેં છે તે 
પુરુષજ એ ળંતે કર્મોતે આત્મભાવે જીએ છે. આત્મલાવે દેખેલાં તેનાં પુશ્યપાપ તાપ 
નહિ ઉપજનવનારાં ને જન્મતો આરંભ નહિ કરનારાં થાય છે. એવી રીતે ખહમાવિધારૂપ ઉષનિન 
ષૃત્‌ છે. તે સર્વ વિઘાએથી પરમરહસ્ય છે, ને હેભાં પરમત્રેય સ્થિત છે એ પ્રમાણે ખીજ 
અતુવાકના નવમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૪. એ પ્રમાણે બીના અનુવાકની તાતર્ય- 
દીપિકા પૂરી થપ્ટ. ૨. 
હુવે પૂર્વોક્લ નવખેડતા વિભાગતી સંખ્યા કહે છેઃ-- 
વ્ર્વિતિયમયમિક્મેકવિઃ ઇજતિરજ્ાર્જઃલતયારત્રાળ દઘાનોડપાત આજાકાઃ 
ણુશિવી વુચ્છ* ઘરૂવિઃકાસિઃ ત્રાળ યસ્જૈજલામાડડવેશોડથર્વાજ્નિન્લઃ ચ 21” 
સિવ્શાસિરસઃ અજર ભરચ ચોગો મણોડ્છાફ્શ વિજ્ઞાન ત્રિયં મોજ: પોર બાન- 
જો જ્જ પચ કાવિઃશતિર્લશેવાયારાવે શસિરણત્વારર મીવાડસ્માન્માસુવો 
મ. પ્યરાગ્ણથીળાં ફેવમસ્વયાળાં વિતળાં સિર્જોકજોયાનામાઝાનજ્ઞાનાં જર્મરેવાનાં 


યે ઘર્મળા . કેથાનામિસ્ટ્રલ્ય જદ્‌સવતેઃ નળ સચ યજ્ામગજ્પઝ્ઞાશાચતઃ 
છલે નવ ॥ ૧ ॥ પ્રણવિશવ ॥ ૨ ॥ 


॥ રાતિ ત્રહાવછી ॥ ૨ ॥ 


ભાવાધેઃ--આ બહ્ાવલી વા આતેદવલ્લીના ખીજ અતુવાકતા નવ ખેડ છે. તેમાં 
જ્રજાચિટ, ૬૬, અચ તે ફર એવાં પદોવાળા પહેલે ખેડ એકવીશ વિભાગવાળો છે; લ- 
જાઉ; અશરલમયાલ્‌; ત્રણ 511? અપાન: ગમાજાશઃ શિવા અતે વુચ્છ એવાં 
પદોવાળો બીજે ખેડ છવીર વિભ મોઃ છે; ત્રાળ, ચરુઃ. શદ; આમ; આહ, અશ 
છોઈજિરલ: તે ઘુશ્છં એવાં પદોવ!ે ત્રીજે ખેડ ખાવીશ વિભાગવાળા છે; ચતા, શસ ' 
શતં, રય; ચોશઃ તે શટ: એવાં પદોવાળે! ચે!ધો “મંડ “ર વિભાગવાળા છે; બિણામે; 
શ્રિયં મોર્‌, ત્રમોટ, મ: મણ ને યુચ્છ એવાં 1 પદોવાભો પાંચમો ખંડ બાવીશ વિન 











અતૃવાક ૧ લે. ] શ્રાંકૃષ્ણુયજીવૅદીય તેત્તિશીયોપનિષત્‌. ર૪૧ 








'“શતમસુી,શ્ાઇિજાઇગામફ'વં, (₹# ૪પ પઇપાઇજકઈ-"૨(*"છ **%, - ૧૧” ખા," 2 પત ભસૂટસિક,ઇ-ય'પૂમવનીસુત ૧ વાતઈઆ/” 4,૫૯૭” -%.& પણ” જ. જત ચટઇ"પ મ હ'માણાઈતજઈ-૧ ૫૦૯ પાઈપ તભાઈ” સાઇ: 





શાીજાાપ# પટ"મ/ ર, 


ભાગવાળા છે; અલલ્‌ , ણથ ને અશ એવાં પદોવાળા છઠ્ઠો ખેડ અડ્ાવીશ વિભાગવાળે છે; 
અલય આદિ પદોવાળા સાતમો ખેડ સોળ વિભાગવાળોા છે; સીઘા, અસ્તાથ્‌ ; સા ગુષઃ 
મર પ્યમસ્યૌળાં; ફેવમત્તવાળા, વિતૃળાં, સિસ્છોજ્જોયાનાં; આજાનઝામાં, ૬મે- 
થ્‌થામાં, ચે જમેળા; જેવાના; ૬્રસ્ય, ૬૬સ્પલેઃ પ્રગાવતેડ ત્રજ્ણળઃ;- સ: ચમ ને 
લશ્ામત્તિ એવાં પદોવાળા આઠમે ખેડ એકાવત વિભાગવાળે છે; તે ચસ છલ ને 
છ્સં એવાં પદોવાળા નવમા ખેડ એકાદશ વિભાગવાળે છે. એવી રીતે નવ ખેડ છે. છ 
જ્રષિષુ'થી માંડીને તવ ખેડ છે. ૪. . 

આ વકધ્લીનતા અંતમાં આ પ્રમાણે શાંતિનું ઉચ્ચારણ્‌ કરાય છેઃ-- 4 

ઝી । સટ નાવચતુ | સદ્‌ નો સુસવતુ | ર૬ વીર્ય જરાયે । તેગ્ારિવિ નાય- 
પીતમસ્તુ ૧ વિદ્િયાવરે ॥ ઝં શન? શાન્તિ શાન | 

રખ્દાર્થ અને વિવેચન આરંભમાં આપ્યાં છે તે મમાણે જાણવાં, 
ઇતિ શ્રીતૈત્તિરીયોપનિષદૂગત ખ્રહ્ાવલ્લીનામના ખીજા અધ્યાયની તાત્પવેદી- 

પિકા સમાત્તા, ૨. 


(:8:) નારા 


॥ રે. મૃગુવણી ॥ 


એવી રીતે ખ્રહ્મવણીમાં બહમાવિઘાની સમાપ્તિ કરી. હવે ભગુવલ્લીમાં ખહ્માવિધાના સા- 
ઘતરૂપ તપનું (મન ને ઇંદ્રિયોની એકાગ્રતાનું) તિરૂપણુ થશે. એ સાધનતી માપ્તિમાં વિધ્નની 
નિદત્તિમાટે આરંભમાં નીચે પ્રમાણુ શાંતિ ભણાય છેઃ-- 
ઝં | સદ નાવવતુ | સટ નો મુનવતુ । 0૬ વીર્ષ જરવાવદે | તેગાસ્વ નાય" 
પીતમસ્તુ મા વિદ્દિયાવફ્ે ॥ ઝ શાન્ત? શાન ક્ાનઃ 
શબ્દાર્થે અને વિવેચત ખહ્મવહ્દીના આરંભમાં આપ્યાં છે તે પમાણે જણયવાં. 
બ્રહ્મવિધાની સ્તુતિમાટે પ્રિય પુત્રતે પિતાએ ઉપદેશ કર્યાતી આખ્યાયિકા છે. ભગુ 
બહાનું સ્વરૂપ જણુવા પોતાના પિતા થ્રીવરણુસમીપ જય છે, ને શ્રીવરુણુ તેતે ખહ્યનું 
સ્વરૂપ જણાવે છેઃ-- 
મૃચુર્વે વારસ ળઃ । વરણ [વિતરસુપલસાર । અર્ષીદ મળયો ન્ણોત | તસ્ધા 
ણ્તળોવાય | ગસ ત્રખં તછુઃ શ્રૉત્રે મનો વાચમિતિ 1 ત" ફોવાપ | યતો થા 
₹્ધાનિ મૃતાનિ ળાયન્તે | વન જાથાનિ શીવાસ્ત । યસયન્યામસાવિશાન્ત | સ 
છિઝિશશશ્ન તટ્મરણાતા સ તયોડતપ્યત । લ તવર્તપ્વા | દતિ 4થ૫ઃ શળ્ડા૨॥ 
 શક્ષખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ વરુણુના પુત્ર લૃશુ [હુતો. તે ખ્રહ્મને જાણુવાની 
₹ચ્છાથી]વરુણુનામના પિતાની સમીપ ગયે, [ને કહ્યું કેઃ-] “હે ભગવન! બ્રહ્ધા- 
સો ઉપદેશ કરે, ? ઈતિ, તેના પ્રતિ [ વરુણ “ જ્ાનનાં સાધન] અજન, પ્રાણુ, 





૨૪૬ * થ્રીઉપનિષદે. [ ભૃચુવહી 
નેત્ર, કાન, મન ને વાણી [ છે, ]” આ [વચન] બોલ્યા. ઇતિ, [પછી નીચે 
'મમાશે બ્રહ્માતું સ્વરૂપ] તેને કછ્યું:-“ જેનાથાં પ્રસિદ્ધ આ [ સર્વ ] ભૂતો ઉપ- 
જેછે, જેવડે ઉપજેલાં જીવે છે, [ને] જેતા પ્રતિ જાય છે. [4થ:] એકભાવને 
પામે છે, તેને વિશેષે જાણુવાની ઈચ્છા કર, તે ખ્રહ્મ [ છે.]” ઇતિ. તે તપ 
તપતે। હવે. તે તપ તપીને. 
વિવેચનતઃ--પ્રસિદ્ઠ વસ્ણુનામના મુનિને પુત્ર ભગુ હતે. તે ખહમસઞાન સંપાદન કર- 
વાની ઇચ્છાથી વિધિપૂર્વક વસ્ણુનામના પોતાના પિતાની સમીપ ગયો, અને પોતાના પિતાને 
કહું કેઃ:-“હે ધભેો | બહ્મનું અધ્યયન કરે, અર્થાત જે ખહ્મનું સ્વરૂપ આપ જણે છે 
તેતે મારા પ્રતિ રૂપા ડરી ઉપદેશ કરે।. ” વિધિવત્‌ શરણ આવેલા તે ભગુનામના પુત્રપ્રતિ 
મીવરણુ બઉાનું ઝાન મેળવવાતાં સાધત જે અન્ન, પ્રાણ, નેત્ર, કાન, મન ને વાણી છે 
તેનું કયત કરતા હવા. બહ અન્રાદિના સ્વભાવવાળું છે, એમ અન્નાદિના સ્વરૂપનો વિચાર 
કરવાવડૅ તે ચેતન જણુવાનું તેને કહ્યું. હવે તેના પ્રતિ બહ્મનું લક્ષણુ કહે છે:--“ જેનાથી 
મસિદ્દ આ સ્થાવરજંગમ ભૂતો ઉત્પ્ન થાય છે, જેવડે ઉતપન્ન થયેલાં તે સ્થિતિ ડરે છે, 
અતે વિતાશકાલમાં જેતા પ્રતિ જય છે, તથા જેમાં અભેદરૂપે પ્રવેશ કરે છે, તેતે વિશેષે 
નણુવાની ઇચ્છા કર્‌, તે બ્રહ્મ છે. ” બરહ્મજ્ઞાનનાં સાધનો ને ખહ્મનું લક્ષણુ પિતાથી સાં- 
ભળીતે ભ્રગ ચિત્ત ને ઇંદ્રિયોને એકામ્ર કરી જપિતાએ ઉપદેશ કરેલા અર્થનો વિચાર કર- 
વારૂપતપ કરવા લાગ્યો. તે ભ્રગુ સ્થિર્ચિત્તે વિચાર કરીને [ અન્ન થરહ્મ છે એમ જાયુતો 
હવો, એમ બીજા ખેડથી સંબંધ છે. એવી રીતે આગળ પણુ જાણુવું. ] એ પ્રમાણે પહેલા 
અનુવાકતા પહેલા ખેડની તાત્રર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૧. 
અસં ત્રભેઈત વ્યગાનાત્‌ | મસાજ્વેવ ભાર્વમાનિ મતાનિ જાયન્તે 1 મજ્નેન 
જાતાનિ ગ્ીવન્તિ | અસં પ્રચન્સ્યામોનિશન્તીતિ । તટ્રિશાય । પુતરેવ વર્ન [વિ- 
૧ર્‌શુવતલાર | અરષીદિ મળવો તરસને । તચ્ફોવાચ |! તવના તણ વિઝિજાસસ્ । 
તયો મ્રજ્ઞેતિ । 8 તવોડ્તપ્વયત | સ તપસ્તવ્યા | રતિ દ્રિતીય લળ્ટ$ | ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--[ પ્રસિદ્ધ] અન્ન ખ્રહ્ધા [છછે] એમ જાણુતો હવો. પ્રસિદ્ધ 
અન્નથીજ પ્રસિદ્ધ આ ભૂતો ( પ્રાણીઓનાં સ્થૂલશરીરો ) ઉપજે છે, અન્નવડે 
ઉપજેલાં જીવે છે, [ને અંતકાલે] અન્ન(અન્નના કારણુ પૃથિવી)ભણું| જાય છે, 
[તથા તેમાં] અલેદરૂપે પ્રવેશ કરે છે, [તેથી અન્નનું બ્રહ્મપણું યુષ્ત છે,] એમ 
તે[ અન્નકૃપ ખ્રહ્ધા ]ને જાણીને પુનઃ પણુ [અન્નની ઉત્પત્તિ આદિવડે સંશયચરુક્ત 
થઇને તે )] વરુણુપિતાની સમીપ જતે હુવે, [ને] “ હે ભગવન્‌ ! ખ્રહ્મનો 
ઉપદેશ કરો ” એમ [ કહેતો હવા. ] તેના પ્રતિ [ વરુણ ] બે. લ્યાઃ-- 
“તપવડે ખ્રહ્મને વિશેષ જાણુવાની ઇચ્છા કર, તપ ખ્રહ્ધા ( બ્રહ્મસાક્ષા- 
જારતું અંતરંગસાધત ) [છે ] ” ઇતિ, તે તપ ડરતો હવે. તે તપ કરીને 
[ માણુ બ્રહ્ધા છે એમ જાણુતે! હુવે, એ પ્રમાણે પહેલા અતુવાકના બીજા 
બંડતી તાત્પર્યેદીપિફા પૂરી થઇ, ૧. ૨. * ર ન 
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અતુવાક ૧ લે. ] શ્રીકૃષ્ણુય”ુવેંદીય તેત્તિરીયોપનિષત્‌ . ૨૪% 
ઝડ ૦૪૦મઝાઅયઝક ઝન જ ૦2૭૭૦ઝ૦૦ઝ ૯૦૦ના. -..--ન્‍. ૦૦ -.. 


દ્રાળો ત્ર્જાત વ્યત્રાનાવ | પાળાજ્યેતર શરિવમાન મર્તાન ગાયત્તે । તા- 
શેન ત્રાતાનિ ગીર્વાસ્ત । પ્રાન ૫યન્સ્યામનનિશન્તીત । તટ્રિશય । પુનરેથ યહ્નં 
પિતરમુષનમાર । અધી [હિં મળવો ત્રજ્ઞેતિ । તર્ોવાચ | તપસા ત્રણ 1િત્િરાસ- 
સ્ત | તપો ત્રફોતિ । સ તપૉડતવ્વત । સ તપસ્તષ્તા | ફત રૃતીયઃ શળ્ડઃ 131 
શખ્દાર્થઃ--પ્રાણુ બ્રહ્મ [છે ] એમ જાણુતો હવા, [ વીર્ય તથા રક્તની 
સાથે પ્રાણુ હોવાથી] પ્રસિદ્ધ પ્રાણુથીજ [પડા આદિ કેમે] પ્રસિદ્ધ આ ભૂતો 
ઉપજે છે, પ્રણણુવડે ( પ્રાણુની સ્થિતિથી ) ઉપજેલાં જીવે છે, [ ને મૃત્યુકાલે ] 
પ્રાણુજણી જાય છે, [ તથા તેમાં ] અભેદરૂપે પ્રવેશ ફરે છે, એમ તે[પ્રા- 
ઘરૂપ ખ્રહમા ]ને જાણીને પુનઃ પણુ [ પ્રાણુને સાનસ્વભાવરહિત જાણી સંશય 
પામી ] વરુણુષિતાની સમીપ ગયો, [ને] “ હે પ્રભો |! બ્રહ્મનો બોધ કરો ” 
મ [ કહ્યું] તેના પ્રતિ [વરુણુ ] બોલ્યાઃ--“ તપવડે ખ્રહ્દાને નાણુવાની 
ઇચ્છા કર, તપ બ્રહ્મા [ છે. ]” ઇતિ. તે તપ કરતે! હુવો. તે તપ કરીને 
[ મન ખ્રહ્દા છે એમ જાણુતો હુવો. ] એ પ્રમાણે પહેલા અતુવાકના ત્રોજા 
ખંડની તાત્પવૅેરીપિકા પૂરી થઈ ૧.,.૩. 


મનો ત્રજ્ોતિ ન્યગાનાત્‌ | મનતો હ્વેવ ભર્વમાનિ મૂન જાયને । મના 
ળાતાતિ ગીવાન્ત । મનઃ ત્રયન્સ્યામર્સાવરન્તી તિ । તટ્િ્ષાય । પુતરેવ ૧રળં મિ- 
તરયુવતસાર । અર્ષીદિ મળવો ત્ર્ણાત । ત દોવા । તપસા ત્રજ્ઞ વિગિજાલશ્ । 
તયો ન્ર્શાત । વ તપોડતપ્વત | સ તપસ્તવ્વા | રતિ સતુર્થઃ શન્ટ? 1 ૪ ॥ . 
શખબ્દાથેઃ--[ સાનવાળું હોવાથી ] મન ખ્રહ્મ [ છે ] એમ જાણતો! ઢુવે।. 
[ કમોાનુસાર મનના સંકલ્પવડે નવા શરીરની પ્રાપ્તિ થાય છે તેથી ] પ્રસિદ્ધ 
સનથીજ પ્રસિદ્ધ આ ભૂતે! ઉપજે છે, ઉપજેલાં [જીવનના ઉપાયોને મનવડે 
વિચારીને સંપાદન કરે છે તેથો] મનવડે જીવે છે; [ને મૃત્યુકાલે નવા શશીર- 
માટે ] મનભણી જાય છે, [તથા તેમાં] અભેદરૂપે પ્રવેશ કરે છે, એવી રીતે તે- 
[ મનરૂપ ખ્રહ્મ ]ને જાણીને સુનઃ પણ [ મન કરણુરૂપ હોવાથી સૈની સ્વતંત્રતા 
નહિ જોઈને સશય પામી ] વરુણુપિતાની સમીપ ગયે, [ને] “હે ભગવનૂ ! 
 આૂહ્ાના ઉપદેશ ફરો ” એમ [ કહ્યું. ] તેને [વરુણુ] કહેતા હુવાઃ --“તપવડે 
ઠ્રહ્મને જાણુવાનાં ઇચ્છા કર, તપ ખ્રહ્દા છિ.]” ઇતિ. તે તૃપ કરતો હુવે, 
તે તપ કરીને [(વસ્ાન ખ્રડ્ધા છે એમ જાણુતેઃ હુવા, ] એ પ્રમાણે પહેલા અનુ- 
વાકના ચોથા ખંડની તાત્પયેદીપકા પૂરી થઈ, ૧. ૪. 


કન ત્ર્ત વ્યતાનાત | [િજ્ઞાનાટ્પેવ શરિવમાનિ રજા સાધનો । 
[વશ્ઞાનેત્ત જ્ઞાતાનિ ની્વાસ્ | વિશે પરવન્યમિલંવિશ્સી તે । તા ()થ | ઘુતરેજ 
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સ્દ્નં પણુ ૧ બલા મમમો પ્રજનન તર્‌ તક્દોરાન | તપસા છ્રજ્ 
વિંઝિજ્ાસસ્થ । તયો જ્જોને | ત તપયોડતવ્યત | સ સપસ્તપ્તા । રમે વચન! 
ર૨૫૬૬1॥૧॥ 
શખ્દાર્થઃ--| કતા હોવાથી ] ખુદ્ધિ બ્રહ્મ [ છે ] એમ જાણુતો હુવે. 
[કવોને કમેવડે નવા દેહની પ્રાસિ થાય છે તેથી ] પ્રસિદ્ધ બુદ્ધિયીજ પ્રસિદ્ધ 
આ ભૂતો ઉપજે છે, [કુષિ આદિના કતાપણાવડે જીવન ટકે છે તેથી] ઉપજેલાં 
છુદ્ધિવડે જીવે છે, [ને મૃત્યુકાલે નવા શરીરમાટે કતારૂપ] ખુદ્ધિભણી જાય છે, 
[ તથા તેમાં ) અભેદરૂપે પ્રવેશ કરે છે, એમ તે[ ખુદ્ધિરૂપ બ્રહ્મા ]ને જ 
ણીને પુનઃ પચ [કરતાને ડલેશની પ્રાત્તિ થાય છે એમ જાણી સંદેહુયુક્ત ચઇ 
ત્તે ] વરુણુષિતાની સમીપ ગયે, [ને તેમને] “ હે શગવન ! બ્રહ્માના ઉપ- 
દેશ કરો ” એમ [ કહ્યું, ] તેને [ વરુણુ ] કહેતા હુવાઃ--“ તપવડે બ્રહ્ધાને 
જાકુવાની ઈચ્છા ફર, તપ ખ્રહ્મ [છે.] # ઇતિ. તે તપ કરતો હવે. તે તપ 
કરીને [ આનદ પ્રહ્ન છે એમ નાણુતે। હવા. ] એ પ્રમાણે પહેલા અનુવાકના 
પાંચમાં ખંડતી તાલ્પવેદીપિકા પૂરી થઈ. ૧. પ. 


 આજનસ્શેન્રજાત ચ્યગાનાવ | આનન્રાર્રવેવ શરિતિય॥સિ મૂન સાયન્સ । 
આળર્રેત શાશન બીરાન્સ | ગાનન્રં ગવન્ચામલોવશન્ીતિ | લેયા માર્મથી 
૨૩૫ નિશા | ૧૨મે ખ્યોમન્મમાજુતા | ૫ «વ વેટ માસાસણાત । અશયાન- 
શાહ મયિ | મદાન્મર્વાત ૫ગયા પશુમિર્્રલવર્ચત્તેન । મદ્ાન્યીર્શા । રથિ પછ! 
શળ્ટર || ૬ । 
શખ્દાર્થઃ--[ દુઃખરહિત હોવાથી ] આન'દ ખ્રહ્દા [ છે ] એમ જાણુતો 
હુવે. પ્રસિદ્ધ આનંદથીજ પ્રસિદ્ધ આ ભૂતો ઉપજે છે, ઉપજેલાં આનદવડે જીવે 
છે, [ને અંતે ] આનેદશણી જાય છે, [તથા તેમાં] અભેદરૂપે પ્રવેશ કરે છે. 
તે આ ભાગવી વારુણી વિધા [ છે. તે ] પરમ આકાશમાં સમાપ્ત થઇ છિ.] ' 
જે મેમ જાણે છે [ તે બ્રહ્મમાં ] સ્થિત થાય છે, અન્નવાળે। [ તથા ] અશ્રુ 
ભક્ષણ કરનાર થાય છે, પ્રજાવડે, પશ્ુઓવડે ને] બ ખ્રહ્માતેજવડે મહાન્‌ થાય 
છે, કીર્તિવડે મહાન્‌ [ થાય છે. ] 
વિત્રેચન$-૬:ખરહિત હોવાથી ખુદ્ધિવા કારણરૂપ આનંદમય ખહ્ છે એમ તે 
ન્તણુતો હવે. શાસપ્રસિક્ આતંદમયથીજ પ્રસિદ્ સર્વ ભૂતો ઉપજે છે, ઉપજેલાં તે આ- . 
નંદમયવડે જીવે છે, ને વિતાશકાલે તેઆ આતેદ્મમભણ્‌ી શય છે, તથા તેમાં અભેદરપે પરજેલ 
કરે છે. જનકે થુતિમાં ખુડ્ડિતો ઉપદેશ ફર્યો નથી, તોપ્રણુ મતના કથનવડે અર્મથી ખુદ્ધનું 
 ફૅમન થઈ જય છે એમ જશણુવું, કરિયાશક્તિવાળી વાણીને પ્રાશ્યુમમાં « તે જ્ઞાતશક્તિવાળાં 
નેત્ર તમા શ્રોત્રને! મત તે ખુહ્ધિમાં સમાવેશ ફર્મ છે. પાંચ પ્રાણ તે પાંચ કર્મદ્યિ મળીને 








અતુવાક ૧ લે, ] શ્રોકૃષ્ણુમજુર્વેદીય તેત્તિરીયોપનિષત્‌. ર૪૪ 
પ્રાણુમયકોશ થાય છે, મન ને પાંચ સાનેૅદ્રિયા મળીને ભનતે।મયકોશ થાય છે, ને ખુહ્દિ તથા 
ષાંચ સાનેંદ્રિયા મળીને વિજ્ઞાનમયકોશ થાય છે. કાર્ણુશરીર્‌ ચનેદમયકોશ છે, તે તેનું અ- 
ધિષ્ઠાન અંતરાત્મરૂપ બ્રહ્મ છે. જ્યાંસુધી ખહ્મતું પરિપૂર્ણું સાન થઇ જિસ્તાસાની નિશૃત્તિ ન 
થાય ત્યાંસુધી એકામતારૂપ તપ કર્તવ્ય છે એમ તપના અતિશય સાધનપણાના નિશ્રયમાટટે 
તપનતે। વારંવાર ઉપદેશ છે. હુવે પિતાપુત્રતી આખ્યા વિકાને। ત્યાગ કરીને શ્રુતિ પોતે આખ્યાયિકાથી 
કહેલા અર્યને જણાવે છેઃ--તે આ ભચુ ક્ઠષિએ ન્નણેલી તેથી ભાર્ગવી, અને વરુણુમુનિએ 
ઉપદેશ કરેલી તેથી વાર્ણી એ તામવાળી વિદ્યા અન્નમયરૂપ આત્માથી પ્રશત્ત થઈ ચિદ્ાન 
કાશરૂપ બદામાં સમામ થઇ છે. જે જિસ્ાસુ એમ તપોારૂપ સાધનથી ક્રેમવડે આનંદરૂપ 
બ્રહ્માને જાણે છે તે આનેદરૂપ ખહ્ઠામાં સ્થિત થાય છે, અર્થાત્‌ ખહ્મા થાય છે. એવી રીતે વિદ્ા- 
નૂતે થતારં અદટટ ફ્લ ડહીને હવે તેને થતારં દછે ફલ કહે છેઃ--તે ધણા અન્નવાળા થા- 
ચ છે, તથા પદીપ્ત જઠેરાનિવાળો અન્તનતો ભોક્તા થાય છે. તે પુત્રાદિરન્‍પ પ્રન્નવડે, ગાયઆદિરૂપ 
પશુએવડે, અતે શ્રમ, દમ ને સાનાદિકથી ઉપજેલા તેજવડે મહાન્‌ થાય છે, તેમજ શુભા 


ચરણુથી ઉપજેલી પ્રખ્યાતિવડે મહાન્‌ થાય છે. એ પ્રમાણે પહેલા અનુવાકના છઠ્ઠા ખૅડની 
તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૬. 


* પ 





ઝન ત નિન્ચાવ | તદતમ્‌ | પાળો વા જથ્‌ | શરીરમસાટમ | શળે 
શરીર ત્રતિકિતય । શરીરે ત્રાળઃ ત્રસનિજ્િત! 1 તહેતટ્કમશે પ્રસિષ્ટ્સિપ ભ ય 
ણ્તટ્સમન્ને ત્તિષ્ટિત વેટ મતિતિરપ્યત 1 ગલવાનસાહ્લો મવાતે । ૫૬ાન્મરજાયિ ૫- 
ળવા પસામિત્રસવર્ષતેન | મદ્ટાન્શરસ્યા | રતિ સળ! લળ્ટ 1 ૭ ॥ . 


શખ્દાથેઃ--[ દૈવગતિથી પ્રાસ થયેલા કનિષ્ઠ ] અન્નની નિ'દા ન કરે, 
તે [ઉપઃ ટકતું ] ત્રત [ ઉપદેશ કરાય છે. શરીરની એતર સ્થિત હોવાથી ] 
પ્રાણુજ અન્ન [ છે, અત્તે ] શરીર અજ્ઞનો ભોપ્તા [છે. પ્રાણુવડે શરીર 
સ્થિત હોવાથી] પ્રાણૂમાં રરર સ્થિત [છે, ને] શરીરમાં પ્રાણુ શ્થિત [છે, તેથી 
તે ખેન અન્ન અને અન્નાદરૂપ છે, ] તે આ અન્ન અજ્ઞમાં સ્થિત [ છે.] જે 
[એ પ્રમાણે] અજ્ઞમાં સ્થિત આ અન્નને જાણે છે, તે [અન્ન ને અન્નાદરૃપ- 
થા ] રિથિત શય છે. [ વળી તે ] અજ્ઞવાળે સે] અન્નનો ભોક્તા થાય છે. 
પ્રજાવડે, પશુએવડે [ને] તેજવડે મઠ્ઠાન્‌ થાય છે, કોર્તિવડે મહાન્‌ [થાય છે.] 
એ પ્રમાણે પહેલા અતુવાકનઃ સાતમાં ખંડ તઃ ત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ ૧. ૭. 


અજ્ઞ ન પરિપણીત | તઢ્ત્રતવ | તાવો ૧( ગન | ઝ્યોતિરસાટ્ય | ગજુ 
ફયાતિઃ તતિષ્કિતિમ | ર્યો તિષ્યાવઃ ર્પાર્તાષ્ઝતાઃ । તહ્ેલટ્સમલે મતિષ્ટિસય્‌ સ 
ચ શ્તટ્શમત્ને પ્રતિષ્ટિસં વેટ્‌ પ્રતિતિષ્ઝાતે | અલ્વાનન્નાટો મયિ । ૫૬૬ 
તયા વશુમિમેલવર્ષલેન | મદાન્સીરસ્યા | (૧૪૧: શન) ॥ ૮ ॥। ક 


શખ્દાર્થઃ--ભોજનકાલે પ્રારખ્ધથો પ્રાપ્ત થયેલા કનિષ્ઠ] અન્તને પ 
કર. ક 5 જિ હ 


ક ટા 1 મુવી; 

ર રામ ન ન કકે જ (ઉપાસક) ત્રત [ ઉપદેશ | કરાય છે. ] જલજ અન્ન 
ર છે નૈ] યોમ અન્નતું શક્ષણુ કરનાર [ છે, ] જલમાં તેજ સ્થિત છિ, ને] 
તેજમાં જલ સ્થિત [છે, ] તે આ અશ આશ્નમાં સ્થિત [ છે.] જે અન્નમાં 
સ્થિત બા અન્નને જાણે છે તે [અશ્મ ને અન્નાદરૂપથી) સ્થિત થાય છે. [ વ- 
_ળીત્તે] અન્નવાળા [ને] અશનો ભોક્તા થાય છે. પ્રજાવડે, પશુએવડે [ને] 
_તેજવડે મહાન્‌ થાય છે, કીર્તિવડે મહાન્‌ [થાય છે.] એ મમાણે પહેલા અનુવાકના 

દ ખંડેની તાત્પર્યઠ્ીપિકા પૂરી થઇ, ૧. ૮. 


_ અં થકુ ઝુવીંત | તટ્તરતમ્‌ । ૬યિવી ૧ અસમ | ગાવાશોવ્ાટ | શોધન 
ચ મજાનઃ ॥ર્સિષ્સસ! । ગાયે ઇથષી વર્તિષ્ઝસ । તહેસક્શમશે કિત । 
સ ચ ણ્તટ્સયસે કતાપુતે વેટ દસાતિષ્ાસ । અલવાનલાહો મર્યાસ । મ૬ાન્મવાસિ 
ત્રતયા ઘશમિષ્ર 2: ચલેન । માન્યા | (તિ તવમ શળ 1 ૨ ॥ 

શખ્દાથેઃ-- શાસાપ્ત ઉપાચોવડે ] અન્ન ધર્ણું [ સંપાદન ] કરે, તે 
“,શ્રત [છે, આકાશની અંતર હોવાથી ] પૃથિવીજ ખનન [છે ખૃથિવીની સ- 
વભણી હોવાથી ] આકાશ અનજ્નભક્ષક [જે.] પથિવીમાં આકાશ સ્થિત છિ, 
ને] આકાશમાં પૃથિવી સ્થિત [છે, ] તે આ અન્ન અન્નમાં સ્થિત [ છે.] 
જે અભ્નમાં સ્થિત આ અજ્નને જાણે છે તે [ અજ્ઞ ને અભ્નભક્ષકરૂપે ] સ્થિત 
શાય છે, [તથા] અન્નવાળો [ને] અન્નનો ભક્ષક થાય છે. પ્રજાવડે, પશુઓવડે [ને] 
તેજવડે મહન્‌ થાય છે, કીર્તિવડે મહાન્‌ [થાય છે.] એ પ્રમાણ પહેલા અનુવા- 
કના નવમા ખંડની તોત્પર્યદીપિકા પૂરો થઇ, ૧, હ. 


સ જ્શન વશવોમત્યાચસ્ીત । તયત્રતમ |તલ્ાયયા ૧૨ ચ વિષય થરૂશે 
દ્રાવ્નુયાત્‌ । ગરાપ્યસ્મા અર્શામત્યાસતે । પ્ત શુભતોડ્સ* ર્ય । મુભલો- 
ડરવા અન્ય રાધ્યતે । ણ્તટ્રે મષ્યતોડ્ન્નય સદ્ય । મધ્યતોડસ બલ'રાધ્યતે। 
ણ્યટ્રા ગન્તતોડસ* સદ્ધર | અન્સતોડસમાં ગજ ₹ાપ્યતે | ળવ વેટ । શેષ 
રાત વાશે । યોમશેય દાંતે પાળાપાનયોઃ। જ્મેતિ દસ્સયોઃ 1 પિર્સિસ વાદ્યો 
વશુરિરતિ વાયો | રતિ માતુપીઃ સાફા! 1 ગય હેવી! । કપ્િરિતિ દછો । 
યજમિતિ વિજ | યશ રતિ ઘશષુ । ગ્યોર્સિસત નકતેણુ । તરઞાતિ(શતમાનન્ર્‌ 
[ત્યુવર્મે | સરવમત્યાયાકે | તત વિજ્ેત્યુવાશીત | ક્સણાવાન્માસ 1 સનમ ર્‌” 
હ્યુવાસીસ । ૫૬ન્‍મમતિ | લસ્મન રૃત્યુપાલીત । માનવાન્મશતિ । તમ દ્તુયા- * 
સીય | નમ્વન્તેડસમ ૧7મા? । તટટશેત્યુવાસીસ । ॥્રણ્યાન્મર્માલ । તળ! ૫- 
8ર યો । વ્ષેશ મ્રિવ્જે રી સ૫રના! । ૧ મેરા 3 ષ્રાર્થ્યા! । 








અતુતાક ૧ લે.] થ્રૃષ્ણુયજારવેદીમ તેતતિરીમોપનિષત્‌. ૭. ર૫૬ 


દ ક્નનાતતતરકડારરર-*-૦૦૦૦ અ 


ભ ચચાય પુસ્વે | ૫ 





_ાસાવારિત્ે | લ ૬% | ઉ ય શવૉવત્‌ | ગરમાછોવા- 
જેલ | ભ્સમસ્મયમારમાનશુવલંત્રનવ 1 છ્તં શ્ાળમયમાસ્માનથુવસદ્રમ્ય । છત મ- 
સોયયમાભાનમુવસત્રન્ય । છલ [રતમવમારમાત: પસંજ્ન્ય 1 ણ્તમાનન્ટથય- 
માત્માનયુવંત્રન્ય 1 ફ્યૉજોશાન્મામાશ્રી જાયશ્વતુસગરન્‌ | શ્વતતામ માય” 
સ્તાશ્તે। 1 રૈ શુદ્ર વુદરેવુ।ગદ્‌મન્નમદમન્તમદમન્નય। અદ્મન્નાકો ૨ડ૬૫- 
સ્તાટો રેડદપન્નાટ: । અ૬* જોવ૪૬૬૬ જો૧૪૨૪* જોવજવર્‌ । અફમસિમ 4- 
ચમના ગતા રેશ્વ । પૂર્વ દેવેમ્યો અજૃતશ્ય નાશમાંય । યો મા ટટા સ ટય 
મારવા! 1 ગધ્‌મન્તમન્તમર્‌ચ્તપ [સિ 1 અદ વિશ સુવતમમ્યમવારય્‌ | છુવર્ન 
રયો । થ ણવ વેટ । દત્વુવાનિવવ્‌ । ફાવ ૬શમઃ શળ । ૨૦ ॥ [ શવ ૫- 
ચયોડનુવાય । ૨ ।। ] 


શખ્દાર્થઃ--[ ઉપાસક વા ગૃહસ્થ મુમુક્ષુ પોતાને ઘેર ] નિવાસમાટે 
[આવેલા ] કે!ઇને ના ન પાડે, તે ત્રત [ છે. નિવાસ આપ્યા પછી તેને અ- 
વશ્ય ભાજન રેવું જેઇએ. ] તેથી [ પોતે ] જે તે [શાઆય ] ઉપાયવડે ધણા 
ઝન્નનો સગ્રહુ કરે. [ એવો ગૃહસ્થ ] આને માટે અન્ન સિદ્ધે [ છે,] એમ 
[ સ્વભાયાદિપ્રતિ ] કહે છે. [ ભન્ન નથી, એમ નથી કહેતો. હુવે અન્નદાનર્તું 
માહાત્મ્ય કહે છેઃ:-] પ્રસિદ્ધ બા અન્ન [જે] ઉત્તમ[સત્કાર]પૂવેક [અ- 
તિથિને ] આપે છે, એને માટે ઉત્તમ સત્કાર પૂર્વક અન્ન પ્રાતત થાય છે; 
[જે] પ્રસિદ્ધ આ અન્ન મધ્યમ સત્કાર પૂર્વક [અતિથિને] આપે છે, એને 
સાટે મધ્યમ [ સત્કાર ]પૂર્વક અન્ન બાવી મળે છે. પ્રસિદ્ધ આ અન્ન [જે] કન 
નિ્ષ્ઉપચા૨-તિરસ્કાર]પૂર્વક [ અતિથિને ] આપે છે, એને તિરસ્ફારપૂર્વક અન 
ન્નની પ્રાસ થાય છે. જે એવી રીતે [કહેલા ભન્નના માહાત્મ્યને] જાણે છે તિ 
ઉક્ત પ્રકારતું અન્નદાનડુફ્લ પામે છે. હુવે ખ્રજ્નાની ઉપાસનાની રીત કહેવાય છેઃ-] 
વાણીમાં [પ્રદ] ક્ષેમરૂપે (પ્રાસ થયેલા પદાર્થના રક્ષણુરૂપે) [શ્થિત છે] એમ 
[ઉપાસના કરે, તેથી તેને ક્ષેમની પ્રાતતિ થાય છે, એમ આગળ પણુ જાથુવું. 
અપ્રાત્તની પ્રાપ્તિરૂપ] યોગ ને ક્ષેમરૂપે [ બ્રહ્મા | પ્રાણુઅપાનમાં [સ્થિત છે] 
એમ [ ઉપાસે. બે] હાથમાં [ બ્રહ્મા ] કિયારૂપે [ સ્થિત છે ] એમ [ ઉપા- 
સે, ખે ] ચરણમાં. [ બ્રહ્મ] ગતિરૂપે [સ્થિત છે] એમ [ ચિંતવે.] પાગુમાં 
[ બ્રદ્દા ] મલત્યાગજ્યાપારરૂપે [ સ્થિત છે ]એમ [ ધ્યાન કરે, ] એવી [ આ- 
ક્યાત્મિકરૂપ] માનુષી ઉપાસના [ છે, ] હુવે દેવી [ ઉપાસના કહેવાય છેઃ- ] 


ર વૃદ્ટિમાં [ બ્રહમ ] તૃપ્તિરૂપે [ સ્થિત છે ] એમ [ ઉપાસ્ય છે. ] વીજળીમાં 


શલ્રૃપે. [સ્મિત છે ] એપ [ ધ્યેય છે.] પશુઓમાં ચશરૃપે [ સ્થિત છે ] 


૨૫ શ્રીઉપનિષ. [ લગુવહીં. 
એમ [ શિંતવે, ] નક્ષત્રોમાં જ્યોતીરૂપે [ સ્થિત છે ] એમ [ ઉપાસે, ] ઉપ- 
સ્થમાં પુત્રોત્પત્તિ, અમૃત ( પતૃકણુની નિવૃત્તિદ્રારા દેવભાવની પ્રાસ) ને 
સુદ્રસુખરૂપે [ તે સ્થિત છે ] એમ [ ઉષાસે, ] આકાશમાં [ ખ્રહ્મ ] સર્વરૂપે 
[સ્થિત છે] એમ [ ઉપાસે. ] તે [ બ્રહ્ધા) આધારરૂપ [ છે ] એમ ઉપાસે, 
[ વેથી ઉપાસક ] પ્રતિષ્ઠાવાળે થાય છે, તે મહાન્‌ [છે]; એમ ઉપાસે, [તેથી 
પ્રજદિવડે ] મહાન થાય છે. તે મનનરૂપ [ છે ] એમ ઉપાસે, [ તેથી ] મ- 
નનમાં સમર્થ થાય છે. તે નમન ( નમનરૂપ ગુણ્વાળું) [છે] એમ ઉપા, આને 
[ શેગ્ય ] વિષચે। નશ છે. તે પૂર્ણ [ છે ] એમ ઉવાસે, [તેડઃ ત] શ્ચૂલ- 
ભાગના સાધનવાળે। થાય છે. તે ખ્રહ્માની પરિમર (વાયુ વઃ આકાશ )' ગેમ 
ઉપાસના કરે, [તેથી] એને દ્વેષ કરનારા શત્રુએ સવેભઃ થી મરે છે, [તથા] * 
જે અપ્રિય ભત્રિજાઓ [છે તેએ પણુ] સર્વશ્યુથી [મરે છે.] તે જે આ 
પુરુષમાં [ છે, ] અને જે આ સૂર્યમાં [ છે, ] તે એક [ છે.] જે એમ જાન 
ણુનાર [ છે ] તે આ લોકથી ( દૂછ અદૃછ વિષયથી ) નરપેક્ષ થઈને આ અન્ન- 
સય આત્માને સમોપપણુાવડે સારી રીતે જણાને, આ પ્રાણુમય આત્માને સ- 
સીપપણાવડે સારી રીતે જાણીને, આ મનોમય આત્માને સમીપપણાવડે સારી 
રીતે જાણીને, આ વિસ્રાનમય આત્માને સમીપપણાવડે સારી રીતે જાણીને, આ 
આાનતેદમય આત્માને સમીપપણાવડે સારી રોતે નણીને, ઈચ્છાનુસાર અન્નવાળેદ 
[તથા] ઇંચ્છાનુસાર રૂપવાળે [ થઇ] આ [ પૃથિવી આદિક ] લેોકે।પર વિચ- 
રતો [ છતો! ] આ સામને ( સમભાવતું પ્રતિપાદન કરનાર ગીતિરૂપ મંત્રને ) 
ગાતો [ છતે! ] સ્થિત થાય છે. [એ જ્ઞાની આત્માના એકપણુાને જણાવતો 
છતે લોકાનુમહુમાટે અત્યંત મૃતાર્થપણારૂપ તે આત્માના વિજ્ઞાનના ફ્લને જ- 
ણાવે છે. આશ્ચવેવાચક અહોશખ્દને ગાનાર્થે વણુવિકાર થવાથી જાણુ શખ્દ 
થાય છે.] “ આશ્રયે | આશ્ચય | આશ્ચયે |! હું અન્ન [છું.] હુ અન્ન 
[ છું, ] હું અજ્ઞ [ છું; ] હું અજ્ઞાદ [ છું, ] હું અજ્ઞાદ [છુ ] હું ચજ્ઞાદ [છુ;] 
દું શ્લેક્મૃતૂ (પદ્ય રચનારો-વિદ્દાન્‌ ) છું, હુ' *લોકફૃત [ છું, ] હું *લેકમૃત્‌ 
ક. ઉપર જે ત્રણુ વાર કથન કરેલું છે તે અત્યંત આશય જણાવવા માઢે છે. 
ષ્છુતિ પણુ આશ્વયૅમાઢે છે.] હું જગતૂથો પ્રથમ ઉપજેલે [ને] દેવાથી પ્રથમ 
[તથા] અમૃવવું મધ્ય છું, અથાત્‌ પ્રાણીઓને અમૃતભાવ મારે વિષે સ્થિત છે.] 
જે [અજ્નરૂપ] મતે [ અજ્ઞાર્થિપ્રતિ ] આપે છે તે આ પ્રમાણે [ કરતો! છતો અ- 
શાર્ચિરૂપ, મારુંજ' રક્ષણુ કરે છે. [જે સમય પ્રાતત થયા છતાં પણુ અન્ઞાર્થાને 
અશ્ન નહિ ગાપીને પોતે અન્ડું ભક્ષણુ કરે છે તે ] અન્નતું શક્ષણુ કરનારને 
[હું અન્ન[%] ભક્ષણુ કરુ છું. હું સવજ્ીુવનને [ પરમેશ્વરરૂપે ] સંહાર કરું છું. 
સૂર્યના જેવો [માચ ]  મકાશ [ છે, . અર્થાત હું સ્વ્યંપ્રકાશ છું,” હુવે 





અતુવાક ૧ લે।, ] શ્રીકૃષ્યુયજુવંદીમ તેત્તિરીયોપનિષત્‌. ૭. ૨૫% 





શ્રુતિ કહે છેઃ--] એ પ્રમાણે [બે વહ્લીંમાં કથન કરેલું જે] પરમાત્માનું જ્ઞાન 
[ છે તેને] જે એવી રીતે (ભગુની પેઠે તપ કરીને અજ્ઞમયાદિકમે ) જાણે છે 
[તેને કહેલી રીતતું ફૂલ થાય છે.] એ પ્રમાણે પહેલા અતુવાકના દશમા ખં- 
હની તાત્પર્યટીપપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૧૦. એ પ્રમાણે પહેલા અનુવાકની તાત્પયે- 
દીપિકા પૂરી થઇ. ૧. 
હવે આ વધ્રીના દશ ખંડના વિભાગતી સંખ્યા આદિ કહે છેઃ-- 
 સૂરુણશશ્મે યતો વિજ્ઞાસ્સ તર્ઝ્ધિગશાલસ્વ તજનજસિ જચોથ્‌શાશં ત્રાળો તતો 
થિણાનમિલસિ વિશાય સ સવલા ફ્ાફશા %ાટૃશાડડ્નન્ર્‌ (તિ લેવા થ્જાશ ત સિ" 
ભપાંરમાળઃ ઘારીરસ ત પચિચક્ષીસાડડપો સ્યોસિરશં થજુ જછુડીસ વૃશિદ્યાતાકાજા 
ઘ્‌જા- શજાવજ૬ા | ન થજઝતેજપરિર્ડ્શા ખૃળુર્થ વે વેટ પગ ॥ 
ભાવાધેઃ-ૃમુઃ; તસે, ચલઃ, વિકાલ; લટટિઝિશણાલસ્વ ને લજણોલિ ઇત્યાદિ 
પદવાળા પહેલા ખંડમાં તેર વિભાગ છે; અશ; પ્રાળ:; મનઃ) વિજ્ઞાન; ₹તિ; વિશાય, લૈ 
ને ભપલા ઇત્યાદિ પદોવાળા ખીજ, ત્રીન્ન, ચોથા ને પાંચમાં ખેરમાં ખાર્‌ ખાર વિભાગ છે; 
આાનસ્ટ્‌ઃ। શતિ તે લેવા ધત્યાદિ પદોવાળા છઠ્ઠા ખંડમાં દશ વિભાગ છે; અશ જ નસિસ્ચાય્‌ ; 
માળઃ) શર) અલે ત પરિતજ્ઞીસ, અ૫ઃ  ગ્યોસિ5 અશ થછુ શુઃધીસ; તે ણંચિલ્યામ વરઃ 
ઇત્યાદિ પદોવાળા સાતમા, આઠૅમા ને નર્યમા ખેડમાં અગીઆર અગીઆર વિભાગ છે; ને 
તજજઞનઇત્યાદિ પદોવાળા દશમાં ખેડમાં એકસઠં વિભાગ છે. એવી રીતે સૃસુઃથી થ છ્યં ઘટ 
ઇત્યાદિ પર્યેતના દશ ખંડ છે. એ પ્રમાણે આ ત્રણુ અધ્યાયમાં પંદર અતુવાક છે. કોઇ! પ્રતિમાં 
ખંતે વધીના પ્રતયેક ખંડેને અનુવાક ગણી બંને વહ્યીના એગણીશુ અતુવાક પણુ જણાવ્યા છે. 
અંતમાં તીચે પ્રમાણે શ્ાંતિ ભણુવાનોા શિષાચાર છેઃ-- 
ઝં । ભટ્‌ નાવવતુ | ૫૬ નૌં મુનવતુ । સ૬ વીર્ચ જરવાવદે | તેત્ઞારિવ તા- 
વષીવમસ્તુ ૫ [વિટ્દિષાવદ્દે | ઝં શરન શાસનઃ શાન્તિ ॥ 
। ર્ટતિ મુગુવછી । ર્‌ ॥ 


જ ઉષ્ષ હષ્‌ 


। રતિ શ્રીવૃનખ્ળયઝુવેરીયતૈત્તિસીયોવનિષત્લમાત્તા ॥૭॥ 


શખ્દાર્થ તથા વિવેચન પ્રથમ આપ્યાં છે તે પ્રમાણે જણુવાં. 
ઇતિ શ્રીસૈત્તિયૌચોપનિષદ્‌ગત ભુચુવહ્લીનામના ત્રીજા અધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકા 
સમાપ્તા, 3. 


ણ 
ઇતિ શ્રીકૃષ્યુયજીર્વેદીય તેત્તિરીયોપનિષદ્‌ની 
તાત્પર્વેદીપિફા સમાસ, ૭૦ 


#ટક૦૩૦૪૪૦૩૪૪૦૦૪૩૦૪૦૦૪૪ 
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॥ ૮. શ્રીઝન્લેટીય જેતરણોદિક પ ક 

। તાલ્વ્ષરીવિજાસહિતિ । જ 
ઝ૦ઝ૦ઝઝઝઝ૪ઝ૪૦૦૭૪૩૦૦%ઝ૦ી 









_. વિલામાં પ્રતિબંધ કરતારાં વિધોની તિરત્તિમાટે શ્રીત્રઠગ્વેદની ઉપનિષદોના આરંભમાં 
નીચે પ્રમાણે શાંતિપાઠે ભણુવાને સુક્તિકોપનિષદ્ને આધારે શિષ્ઠાચાર છેઃ-- 


રં વાળ સર્નાત પ્રસિજિવા, મનો"જો વાત પ્રતિછિતમાવિસવીમે છપ્રિ, 
મેટ્સ્ય ત આળીશઃ સુર્સ સે સા પ્રણ્ાલસ્તેનાખીસેનાદોરાવજાસ્લર્ખાસ્યુસે વહિષ્યામિ, 
સં મફિશ્યામિ; થમ્તામવસુ; લકાસતવલત્વવતુ મામવતુ વસારસવતુ વચારમ્‌॥ 
4 ૬ાસ્તિઃ શાન્તિ: જાનસ્તિઃ 5 
શખ્દાર્થઃ--મારી વાણી મનમાં સ્થિત [થાએ.] મારું મન વાણીમાં 
સ્થિત [થાએ.] હે આત્મન | મારે માડે પ્રકટ થા. [ હે વાણી તથા હે 
સન 1] મારે માટે વેદને લાવવામાં સમર્થ થાએ. મારું શ્રવણુ કરેલું પ૨િ- 
સાગ ન ફરે, આ અધ્યયન કરેલાવડે દિવસરાત્રોને જે્ડું છું. કત બોલીશ, 
સહ્ય કહીશ. તે મારું રક્ષણુ કરા. તે વસ્તાતું રક્ષણુ કરો, મારું રક્ષણુ કરો, 
વક્તાનું રક્ષણુ કરો. વપ્તાતું રહ્ષણુ કરો, ૩4 શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ [ થા- 
જા, ] ચાંતિ [ થાએ. ] 
વિવેચતઃ -તત્તવવિલાનું પ્રતિપાદન કરતાશા ગ્રંથના પાઠમાં પ્રસ્‍ત્ત થયેલી મારી વાણી 
સર્વદા મતમાં સ્થિર થાએ, અર્થાત્‌ મનવડે જે જે શખ્ટસમૂહ કહેવાને ઇચ્છિત હેય 
તેનેજ તે ભણો. મારું મત સાવધાન થઈને વાણીમાં સ્થિતિ કરો, કે જેથી વાણી શખ્દોનું 
1 આ ઉપનિષત્‌ કમતરેયઆરષ્યકતા બીન્દ આરશ્યકતા ચાથા, પાંચમા ને છટ! અધ્યાય". 
રૂપ છે. ઇતરતામના મુતિના પુત્ર શ્પૃતરેયડ્રારા વિશ્વમાં આની પ્રરૃત્તિ થવાથી તથા આતે અર" 
છ્ષમાં ( નિજતદેશમાં ) અધ્યયન કરવાને તિયમ હોવાથી આતું નામ ગેમતરેયઆરર્યક પઢયું 
છે. તે આર્ણ્યકમાંતા પૂર્વેક્ત તરણું અધ્યાય જ બ્ાહ્મનુંપ્રતિપાદન કરે છે તે ભતરેયોપનિષત્‌ કહેવાય છે. * 
૨ આ મંત્ર તવેરેયઆરણ્યકના બીન આરણ્યકતા સાતમાં અધ્યાયના પ્રથમ ખંડપેજ, * 


ખંડુ ૧ લ, ]  શ્રીશ્રગ્વેદીય એતરેયાપનિષત્‌. ૮.૨.  ફેપ્પ 





થથાયોગ્ય ઉચ્ચારણુ કરે, હે આત્મન્‌ | અવિદાને દૂર કરી મારે માટે કૂ પામ. હે 
વાણી | તથા હે મન! તમે મારે માટે તત્ત્વવિવાના પ્રતિપાદક ગ્રંથને સંપાદન કરવામાં સમર્થ 
થાએ. મે જે સતશાસ્નનું શ્રવણુ કર્યું હોય તે વિસ્મૃત ન થાએ. આ અધ્યયત ડરેલા 
ગંથોનું આલસ્યનો પરિત્યાગ કરીને હું રાતદિવસ પઠન કરે? મતવડે સલતું ।થેતન યાએ. 
વાણીવડે સત્ય ખાલાએ. તે ખહાતત્ત્ત સમ્યગૃખોધવડે મારં પાલન કરન તેં બ્રહમતત્વ ખે.- 
ધકપણુના સામર્થ્યપ્રદાનવડે આચાર્યતું પાલન કરો. તે ખ્રહ્મા અવિદ્યા તથા તેતો કાર્યની 
નિભત્તિવડે મારં રક્ષણુ કરો. તે ખહ્મવિઘાના સંપ્રદાયની પ્રશ્ત્તિ કરાવી શકે શેવા શિષ્યની 
પ્રામિથી થનારા સંતોષવડે આચાર્યતું પાલન કરે. તે આચાર્યનું પાલન કરે. પુનરુક્તિ 
આદરાર્થે છે. કે” શાંતિ થાએ, શાંતિ થાએ, શાંતિ થાઓ. 


॥ ૬૨. ૧ફેજો ઝધ્ઘાય ॥ 
ખીજ આરષ્યકના પ્રથમના ત્રણુ અધ્યાયવડે પ્રાણુવિલાનું નિરૂપણુ કર્યું. હુવે ખીનન 
ત્રણુ અધ્યાયવડે, નિષ્કામકર્મ અને ઉપાસનાવડેૅ જેના ચિત્તની શુદ્ધિ તથા સ્થિરતા થઈ 
છે તેવા અધિકારીને ઉદ્દેશીને, ખ્હ્મતત્ત્તતો સ્પટ્ટ ઉપદેશ કરવા પ્રથમ સંક્ષેપમાં ખાહાતત્ત્વનુ 
સૂચન કરે છેઃ-- 
3 । બતા ૧ ફ૨મયે૧ ઇવાત્ર ગાચીવ્‌ | સાન્વાસિશિગ્રન મિવ । સ ફેશ 
છોવાન્નુ રન્ા્રાત ર? ક 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ આબા [જગત્‌ ઉત્પત્તિની ] પૂર્વે એક આત્માજ 
હેતું. અન્ય કાંઈ પણુ જ્યાપારવાળું નહોતું. તે અવલોકન કરવા લાગ્યા, [હું] 
લોકને ૨ચું. ઇતિ, 
વિવેચનઃ--પ્રસિદ્ આ નામ, રૂપ ને ક્રિયાવડે ભેદ પામેલું જગત્‌ તેતી ઉત્પત્તિની 
પૂર્વે સનનતીય, વિન્નતીય ને સ્વગતભેદથી રહિત એક પરમાત્માજ ઇતું. તે સમયમાં ખીજાં 
કાંઇ પણુ વ્યાપાર્વાળું વા વ્યાપારરહિત નહોતું, અર્થાત્‌ પરમાત્માથી ભિત્ન સ્વતંત્ર પ્રકૃતિ 
% પરમાણુ તે કાલે નહોતાં, પરંતુ એક પરમાત્માજ હેતા. તે સવવ્યાપક પરમાત્મા, 
જવોનાં કર્મો કલ દેવાને તત્પર્‌ થયાં ભારે, પ્રાણીઓના કર્મફ્લના ઉપભોાગના ર્થાનરૂપ 
પૃથિવી આદિક લોકોને હું રચું એમ પોતાની માયાશક્તિવડે વિચાર કરવા લાગ્યા, મૂલમાં જે 
આત્મા શ્ાખ્દ છે તેતો અર્થ પરમાત્મા થાય છે. આત્મશખ્દનો અર્થ સ્મૃતિમાં પય 
એવે જણાવ્યો છેઃ-- 
“ ચશાત્નોતિ ચવ્‌ાટ્સ ચ્યા વિષયાનિદ્‌ | 
ચથાસ્વ સંલલોા સાવસ્સસ્માટાતેતિ જોતિતઃ ॥ 7 
ભ્ાવાથઃ--જે સત્તાસ્જુરણુવડે સર્વત્ર વ્યાપીને રહે છે, જે પ્રાણિશરીરમાં વિષયોને 
દુખ કરે છે, જે પ્રલયકાલે અહિ* પદાથોનેો સંહાર કરે છે, તે જેનો નિરંતર સદ્ભાવ છે, ક 
તે આભા કહેવાય છે ' 
નામ, રૂપ ને ક્રિયાનો ખાધ કરતાં વર્તેમાનમાં પણુ સર્વ જગત્‌ એક પરમાતમાજ છે, 
તાપણું મંદબુદ્ધિવાળા જનોને તે સમજી શકાય નહિ, માટે આ જગત્‌ ઉતત્તિતી પૂર્વે એક 
પુરમાભમાજ હતું એમ કલું છે. ૧. 


કાહ નમ ઓ્રીઉપનિષદો. [ અધ્યાય ૧ લેન 





_સસંકલપ પરમાત્માએ પૂર્વોકત, ત વિચાર્‌ કર્યા પછી જે જે લોકો રમ્યા તે કહે છેઃ-- 
ન ફ્માજોજાનરતત | અમ્યો મરીચીવેરવાયોડકોડ*મઃ ઘરેળ [વં થી! 
કાકડા મરીચય$ । થવી મરો થા અધસ્તાસા માપ ॥ ૨ 
 શખ્દાશેઃ --તે બ લેકૈને રચતા હુવા. અંભ, મરીચી, મર [ને] 
આપ. આ અંભ સ્વર્ગથી પર [ છે, ને] સ્વર્ગ [તેનો ] આશ્રય [ છે. ] અં- 
તરિક્ષ મરીચિએઓ [ છે. ] પૃથિવી મર [ છે, ] જે [ પથવીની ] નીચે [છે ] 
તે શાપ [ કહેવાય છે. ] 
'વિવેચનઃ-તે સર્વશક્તિમાન્‌ મહામાયાવી પરમાત્મા અપંચીપૃતભૂતો, પંચોપૃતભૂતો 
તયા બ્રહ્માંડ રમીને પછી હવે પછી કહેવાશે તે લોકોને ઉપન્નવતા હવા. અંભ, મરીચી, મર 
 નેઆપએતેલેકાનાં નામ છે. એ લેકેોનાં નામ લોકમાં અપ્રસિદ્ધ હોવાથી શ્રતિ પેઃ 
તેજ તેમનાં સ્વરૂપ સમજવે છેઃ-આ જલશખ્દથી વાચ્ય જે મહર્લોક છે તે સ્વર્ગથી ઉપર 
છે. મહલીકના કથનથી જનોલેોક, તપોલેોક ને સત્યલોકનું પણુ ગ્રહૃણુ કરવાનું છે. સ્વર્ગલોક 
તે મહલીકાદિતા આશ્રય છે, અર્થાત્‌ સ્વર્ગલોક તેની નીચે રહેલ છે. મહરાદિ લોકોમાં જલન 
તત્તતતી પ્રધાનતા હોવાથી તેને ભભ ( જલ ) કહેલ છે. સ્વર્ગની નીચે જે અંતરિક્ષલોક 
છે તે સૂર્યતાં કિરણોના સંબંધથી ભરીચિઓ ( સર્યતાં કિરણે! ) કહેવાય છે. જેમાં પ્રાણીઓનું 
સહસા મરણુ યાય છે એવી પૃથિવી ભર કહેવાય જ્ઠે. પૃથિવીની નીચે જે પાતાલલે।ક છે, તે 
ધણાં પાણીએને ભોગભૂમિરૂપે પ્રામ થાય છે તેથી આપ ( પ્રામ થનાર ) કહેવાય છે. એવી રીતે 
પરમેશ્વરે ચોદ લોક ઉત્પન્ન ફર્યા. ૨. 
એવી રીતે લોકસૃદિ કહીને હવે લોકપાલની સૃદિ કહેવા પ્રથમ વિરાટની ઉત્પત્તિ કહે છેઃ- 


સ ફેશતેવે ઝુ જોયા જોવવાળાન્નુ જતા રાવ 1 સોડ્ટ્રય ઇતર પુદ્ષં સયુ- 
ટુસામૂઈયસ્‌ ।। રે || ર 
 શખ્દાથેઃ--[ સુતઃ] તે [ઈશ્વર ] વિચારવા લાગ્યા [કે$-મારા ૨- 
ચેલા ] આ લેકે! નિશ્ચય [ પાલકવિના નાશ પામરે; તેથી તેમના રહ્ષણુ- 
માટે હું ] નિશ્ચય લોકપાલેને રચું, એમ [ વિચારીને ] તે જલ[ પ્રધાન પાંચ 
ભૂતતમાં ]થીજ [ વિરાટ ] પુરુષને ગ્રહણુ કરીને ઘટ્ટ કરતા હુવા, ૩. 
વિરાટની ઉત્પત્તિ કરીને હવે તેના અવયવો।યથી લોકપાલેની ઉત્પત્તિ કહે છેઃ -* 
તમખ્યતપસસ્થા(મિતપ્‌સ્ય સુશ (િરમિયત યયાડળ્ટય્‌ । મુસાટ્દાન્યાયોર્ડાપ- 
તરે નિરામચેતાં, ના વિજામ્યાં પાળ! પ્રાળાટ્ાયુરસિળી [િરમિયેતામણીમ્યાં 
પળુષણુય ઝર કનો િરમિઘેવાં, વ્ળામ્યાં શ્રોત્રે):શ્રોત્રાશિશરરવરન- 
સામત, ત્વચો છોમાનિ છોમમ્ય ગોવષિવનર્વતયો ટૃટ્યં [િર્સમઘત, ₹#ટયા- 
સ્થનો મતસશ્રચ્ટમા સામનિસમઘત, નામ્યા ગવપાનોડવાનાન્યત્યુદ શિશ્ન [₹- 
[પશત, [િશ્નદ્રેતો રેસલ ગાવ ॥ ૪ ॥ રતિ ॥થ૧1 શક સ 1. 





ખેડ દિ ભે, 1] શ્રીગાગ્વેદીય એતરેયાપનિષત્‌. ૮. રષ 


શખ્દાર્યઃ --તે( ર પુરુષાકારાપેડ ]ને [ ઉદ્દેશીને ] સારી રીતે વિચાર કતા 

હેવા. તે વિચાર કરેલા [પિંડ]નું સુખ ભેદ પામતું હેડું, જેવી રીતે [પક્ષી તું) 
ડું [ ભેદ પામે છે તેવી રીતે.] ચુખથી વાણી [ ને ] વાલીથી અજ્તિ [ અભિ- 
વ્યઝ્ત થયા. બે] નાસિકાએ। ભેદ પામી, નાસિકાથી પ્રાણુ, ( પ્રાણુજૃસિસહિત 
ઘ્રાણુદ્રિય, ) [ ને] પ્રાણુથી વાયુ [ પ્રકટ થયા. બે ] નેત્ર શેદ પામ્યાં. [ બે] 
નેત્રથી ચકુ, [ ને] ચક્ષથી શ્રીસૂર્ય [ અભિવ્વક્ત થયા. ખને ] કાન ભેદ 
પામ્યા. કાનથી શ્રાત્ર, ત્રોત્રથી દિશા. ત્વચા ભેદ પામી, ત્વચાથી લેશે [સ- 
હિત ત્વચાઈદ્રિય, ને] લોમાોથી એષધિ ને વનસ્પતિએ।. ( તે બંનેનો અધિ- 
જાતા વાયુ. ) હુહય ભેદ પાસ્યું. હુહયથી મન, [ ને ] મનથી ચંદ્રમા. નાભિ 
( ચુહાનું મૂલ ) ભેદ પામી, નાભિથી અપાન, ( પાચુઇદ્રિય ) [ને ] અપાનથી 
મૃત્યુ. શિક્ષ ( ઉપસ્થઇંદ્રિયનું સ્થાન ) ભેદ પામ્યું, શિશ્ષથી રેત, (ઉપસ્થેંદ્રિય,) 
[ને] રેતથી જલ ( પ્રજાપતિ ) [ આવિર્ભાવ પામ્યું. ] 

વિવેચનઃ--તે પરમાત્માએ વિરાટના પિંડમાં ઇદ્રિયોનાં ગોલકો, ઇદ્દિયા ને ઇદ્દિયાપર 
અનુગ્રહ કરતારા દેવોને રચવાનો વિચાર કર્યો. પછી તે સંકલ્પથી તે સરવે ઉત્પન્ન થયાં. 
તે પુસુષાકારપિંડમાં પ્રથમ મુખાદિ ગોલકોની, ઉત્પત્તિ, પછી તે ગોલકોમાં વાણી આદિ ઇદ્દિનેદ 
આવિર્ભાવ, ને પશ્રાત્‌ તે ઇદ્રિયાપર્‌ અનુત્રહ કરતાર્‌ અજ્ઞિ આદિ દેવોની પ્રતીતિ થઈ એમ 
જાણુવું. વાગાદિક ડરણે।નો સમૂહ અપ'ચીકૃત ભૂતોનું કાર્ય છે, તેથી તેમની સુખાદિકિ ગોલકે।* 
માંથી ઉત્પત્તિ ધટતી નથી, પણુ તે તે આશ્રયોમાં માત્ર તેમતો આવિર્ભાવજ સંભવે છે 
એવી રીતે ઇદ્રિયોથી પણુ દેવોની ઉત્પત્તિ ન ધટે, પણુ માત્ર તે તે ઇદ્િયપર અનુગ્રહ ફર્‌* 
નારા દેવની ઇંદ્રિયના આવિર્ભાવપછી પ્રતીતિ સંભવે. મુખાદિની ઉત્પત્તિના કથનવડે જીભ, 
તેમાં ર્સનેન્દ્રિય ને તેના દેવ વસ્ષુ; હાથ; તેમાં દસ્તેન્દ્રિય, ને તેના દેવ ઇદ; પમ, તેમાં 
પાદેદ્રિય, ને તેના દેવ વામન; તયા હદય, તેમાં ક્રમથી ખુહદિ, ચિત્ત ને અહંકાર, તથ 
ફમથી તેમના દેવ બ્રહ્મા, તારાયણુ તે રુદ્ર એ સર્વની ઉત્પત્તિ પણુ નણી લેવી. પાણુનદ 
કથનવડે અપાન, વ્યાન, સમાન ને ઉદાતનું પણુ ગ્રહુણુ કરવું. ૪. એ પ્રમાણે પ્રથમ ખ'ડની 
તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. 

એવી રીતે સમદિ ઇંદ્રિયાની ને તેમના અભિમાની દેવોની ઉત્પત્તિ ફહીને હવે તે રેન 
વોના ભાગોને યોગ્ય અલ્ધ ( વ્યછિ ) દેહની સૃછિ ને તેઓમાં દેતોનો ભોગમાટે વ્યઇિરપથી 
પ્રવેશ કહેવાની ઇચ્છાથી તેના ઉપોાદ્ધાતરૂપે ક્રુષાતૃષાની સછિ દેખાડે છેઃ-- 


તા ણ્તા હેવતા$ ૨ અર્મિન્મર્સ્યળને ત્રાપવંસ્તમશનોપિપાસામ્યામન્મસ- 
નેવ | તા ણ્નમણ્વન્નાયતને તઃ મઝાની, ચસ્મિન્વસિષિતા ગન્નમફર્મોન ॥૨॥ 


શખ્દથેઃ--રચેલાતે આ દેવો આ મહાસાગરમાં પહતા હવા. તે[વિ- 
રાટૂ ]નેશુધાપિપાસાવડે જેડતા હવા, તેએ એ ઈશર નને કહેતા હવાઃ-“ ગ 


' ૧ અનાથો એવું પાઠોતર છે. 
૩૩ 
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 માચેસા ર શર તિમોશુ કશ, જેમાં ઝી થત થયા [ છતા] અન્નતું શક્ષણુ 
ચ ક એ, તિ ક ક 
. .. વિવેચનઃ--મીઈમરે સંકલ્પ કરીને રે રચેલા આ કિં હ દવે 
ર આ સંસારરૂપ મહાસાગરમાં પડયા, અર્થાત આત્મસ્વરૂપના અજ્ઞાનથી સંસારમાં હું એવા 
પ અભિમાનવડે પ્રીતિવાળા થયા. જે મહાસાગરમાં અવિદ્યા, કામ તે કર્મથી ઉપજેલા દુઃખરૂપ 
. જલ ભર્યું છે; જેમાં તીત્રરાગ, જરા તે મૃત્યુરૂપ મગરો છે; જે અનાદિ, સાતવિતા અંત 
_ ન આવવાથી અનંત, અવિવેકીઓને પારની પ્રતીતિ નહિ થવાથી અપાર, સમીચીન વિ" 
_શ્રામસ્થાનવિતાનો ને વિષય તથા ઇંદ્રિયાના સંબંધથી ઉપજેલા સુખના લેશરૂપ વિશ્રામ- 
સ્થાનાભાસવાળો છે; જે પાંચ ઇંદ્રિયોના શખ્દાદિ વિષયોની તૃષ્ણારૂપ વાયુના છ્વોભથી ઊઠેલા 
સેકડો અતર્થરૂપ મોટા તરંગાવાળા, ને દુઃખી પ્રાણીઓના સ્વલ્ષ તયા મહાન્‌ પધ્વનિએઓરૂપ 
ભયંકર શખ્દોવાળે છે; જેમાં વિવેકીઓને માટે સત્ત, આજેવ, દાન, દયા, અહિંસા, શમ, દમ 
ને પૈયૌદિક એતઃકરણુના ચુણુરૂપ પાથેચવડે (ભાતાવડે ) ભરેલું સાનરૂપ વહાણુ છે. તે નોકાને 
ચાલવામાટે શ્રીસદ્યુરુની પ્રાપ્તિ ને સર્વનો ત્યાગ એ માર્ગ છે, તથા મોક્ષ એ તીર છે. શ્રીઈ- 
શ્રર ગોલક, કરણુ ને દેવોની ઉત્પત્તિના ખીજરૂપ તે વિરાટ્તે ભૂખ તથા તરષતી સાથે 
ભેડતા હવા. કારણુરૂપ વિરાટ્સાથે ભૂખતરષતો યોગ થવાથી કાર્યરૂપ દેવો ભૂખતરષથી 
પીડા પામી પરમેશ્વરરૂપ પિતામણપ્રતિ કહેવા લાગ્યાઃ--” હે પ્રભો ! અમારે મ અમારા 
યોગ્ય અલ્પ શરીર રચો, જેમાં સમર્ય થયા છતા અમે અત્રનું ભક્ષણુ કરીએ. ' 


હુવે અલ્પ શરીસ્ની ઉત્પત્તિ કહે છેઃ-- 
તામ્યો મામાનયજ્ા અજ્રવન્ન વે તોડયમર્ણામતિ | તામ્યોડશ્વપાનયજા અ- 


જુષન્ત વૈ તોડયમર્છામાત ।। ૨ ।। 

_શખ્દાર્થઃ--[ ઈશ્વર ] તેઓને (દેવોને) માટે ગાય ( ગાયના આકાર- 
વાળે. પડ) આણુતા ઠવા. [તે નેઇને )] તેએ બેોલ્યાઃ--“નિશ્ષય આ 
[ પઠ ] અમારે [ અભ્ભક્ષણુમાટે ] ચોગ્ય નથી.” ઈતિ, તેઓને માટે અશ્વ 
લાવ્યા. તેએ! ખે!લ્યાઃ-“નિશ્રય આ [ પિડ ] અમારે માટે ચોગ્ય નથી.” ઇતિ, 

' વિવેચત:ઃ--ગાયતા શરીરમાં ઉપરના દાંતો નહિ હોવાથી દેવોએ તેતો સ્વીકાર ન. 
કર્યો, ત્યારે ઈશ્વરે તેમને નીચેના તયા ઉપરના દાંતવાળું અશ્વનું શરીર્‌ રચી દેખાડયું, ત્યારે 
તેઓએ તેમાં વિવેકતા અભાવ જેઇ તેનો અંગીકાર ન કર્યો. ૨ 


તામ્યઃ છુસ્યમાનયગા અછુવન્ણુજુતં વતત મુકે વાય ઉુરુતમ્‌ | ર તા અળ- 
વીશયાયતતં ૃવિશતાતસિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ-- ઈશ્વરે ] તેઓને સારુ [ વિવેકસંપન્ન ] સુરુષ ( રુપા 
કારવાળા પિંડ » આષયે., [ તેને નેઇને ] તેઓ બોહયાઃ---“ અહે 1 [ આ 
ક્ષરીર ] રોશાવાળું [ છે. ] સુરુષજ ( મનુષ્યશરીરજ ) શોંભાયુષ્ત [ છે. ” 
થમા શરીર દેવોને પ્રિય છે એમ. જાણી ઈશ્વરે ] તેઓને કદું:--“ યથાયોગ્ય 


ર ખેડ ૨ જે. : પિ _મોખ્ાગ્ેદીય. ૈતરયોષતિયત્‌._ ટ. પટ _ 








શાલકમતિ વેશ કરે, ઈ. ઈતિ, જ, ર 
ઈશરતી આજ્ઞા યયા પછી દેવોની જે પ્રશત્તિ યણ તે કહે છેઃ-- 


અપિવીમ્યૃતા ગુલ ત્રાવિશટ્ાયુ! પળો પૂત્ગા નાવે ૃ્ાથશરારિસ- 
છુપ્‌તગાવસળી વાવિશાશઃ શ્રોરત્રે મૂતયા કળો ત્રાષિશન્નોર્યાધવનશ્વલયો છો- 
માનિ મૂર સ્મષં શારિશંથન્ટ્રમા મનો મૂત્તા ૪ટ્યં માવિશન્શરુશ્વાનો મૂલ્ય 
નામિ પાવિશટ્ાવો રેતો સૂતા શિશ્ાં પાવિ॥ન્‌ ॥ ૪ ॥ 
 શ્ચખ્દાર્થેઃ--અસ્તિ વાણી થઈને સુખપ્રત્તિ પ્રવેશ કરતા હુવા. વાયુ પ્રાધુ 
થઇને [બે] નાસિકાપ્રતિ પ્રવેશ કરતા હુવા. આદિત્ય ચક્ષુ થઇને [બે] નેત્રમાં પ્રવેશ 
કરતા હુવા, દિશાએ મ્રોત્ર થઇને [બે] કાનમાં પ્રવેશ કરતી હવી, એઓષષિ ને 
વનસ્પતિએ (તેમના દેવ વાયુ) રેસા થઇને ત્વચાપ્રતિ પ્રવેશ કરતા હેવા. ચંદ્ર- 
સા મન ચઇને હૃદયપ્રતિ પ્રવેરા કરતા હુવા, મૃત્યુ અપાન ( ગુદેન્દ્રિય ) 
થઈ નાભિપ્રતિ ( ગુદ્મૂલપ્રતિ ) પ્રવેશ કરતા હુવા, ગ્રજાપતિ ઉપસ્થેંદ્રિય 
થઇને શિક્ષપ્રતિ પ્રવેશ કરતા હુવા. 
વિવેચનઃ--કરણ્‌ાવિના દેવોની કન અભાવથી, ને દેવોવિના કરણે! પોતપે- 
તાનું કાર્ય ન કરી શકે તેથી, દેવોનો કરણાસાથે અભેદ કજ્વો છે, વસ્તુતાએ તો વાણી આન 
દિક કરણેના અસિ આદિક દેવો અભિમાની છે, તે રૂપ નથી. અવશેષ રહેલાં ગોલકોમાં 
અવશેષ રહેલાં કરણારૂપે તે તે કરણુતા અભિમાની દેવે પ્રવેશ કર્યો એમ નનણી લેવું. ૪. 
પછી ક્ષુધાપિપાસાએ પોતાતા સ્થાતમાટે પરમેશ્વરપ્રતિ યાચતા કરી તે પરમેશ્વરે 
તેમને સ્થાન આપ્યું તે દર્શાવે છે:-- 


તપકતાવિવાતે અપ્ૂતાયાવામ્યાર્યામપાનીદીીતિ | તેપ ગળવીરેતાયેવ યાં 

ફેવતાય્વામગા*્વેતાણુ માંમિન્યો ૧રોમી(સિ | તસમાયસ્યે જસે ચ હેવાસાચેં દૂવિ- 

એમતે મામિન્યાવેવાસ્યાયકનો વાલે મવતઃ ॥ ૧ ॥ ફત દિતીયઃ શળ્દડ ૨ 
શખ્દાર્થઃ--ક્ુષાપિપાસા તે[ ઈશ્વર ]ને કહેવા લાગીઃ--“ અમારે માટે 
[ સ્થાન ] નિર્માણુ કરો, ” ઇતિ. [ ઈશ્વર ] તે[ ક્રુધાતૃષા ]ને કહેવા લાગ્યાઃ- 
“તમે ધમેરૂપ છે, તેથી તમારું ભોષ્તાપણું સંશવતું નથી, માટે] આ [ વ્ય 
૪િસમપ્િશરીરમાંના અશ્િ આદિક ] દેવોમાંજ તમને [ ભોગનો એકદેશ 
માપીને ] અતુચ્રહુ કરું છું. [ તમને ] આ[દેવે]માં ભાગવાળી કરું છું. ” ઇતિ, 
[ ઈશ્વરે દેવોના હુવિષૂ આદિમાં તેમને ભાગવાળી કરી, ] તેથી જે કેઈ દેવે.- 
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યટ 
૬ સસક્ઞનાથા એવું પાઠાંતર છે. 
૨ શ લૅ એવું પાઠાંતર છે. 
૭ સમકઞનાયા એવું પાયાંત$ છે. 


૨૬૦  જ્રીઉપનિષદે!. [ અધ્યાય ૧ લો. 


માટે [ચરુપુરોડાશાદિર્પ ] હેવિષૂ ગહણુ કરાય છે, આ[ દેવ ]માં ક્ષુધાષિન 
પાસા ભાગવાળીજ થાય છે, ( દેવોની તૃપ્તિ તેમની શાંતિ થાય છે. ) પ. 
મે પ્રમાણું બીન ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૨, 
 ગવીરીતે શરીર, કરણો ને દેવાદિતી સૃછિ કહીને હવે ભોગ્યસટિ કહેવાનો આરંભ કરે છેઃ- 
શ ર્રેણતેમે તુ જોજા।થ છોજ્પાણાથાન્નમેમ્વ શતા રતિ ॥ ૨ ॥ 
_ શ્ષખ્દાર્ચઃ--વે [ ઈપ્રર ] વિચાર કરવા લાગ્યાઃ--“પ્રસિદ્ધ બા લોકે 
ભને લેોકપાલેો [ મે રચ્યા છે, ને લેકપાલેને છ્ુષાતૃષાસાથે જેડયા છે, 
જેથી તેમની બન્નવિના સ્થિતિ નહિં થાય, માંટે]એમના સારુ અન્ન રચું.” ઈતિ, ૧. 
લોડ્યોડમ્યતપસામ્યોર્ડામતપ્ઞામ્યો યૂર્તિરગાયત । યા વે તા ચૂર્તિરગાયત!- 
શતં યે તલ ૨ 
શખ્ટાર્થઃ--તે [ઈશ્વર અન્ન ઉપજાવવાની ઇશ્છાથી] જલના (પંચભૂતોના) 
[ ઉદ્દેશે] વિચાર કરતા હેવા. તે વિચાર કરેલા[ ભૂતો ]થી [ કઠિન અને 
શરીરને ધારણુ કરવામાં સમર્થ સૃગ આદિ ચર ને ડાંગર આદિ બચરરૂપ ] 
જાકાર ઉત્પન્ન ચચે.. જે મસિદ્ધ તે આકાર ઉપનચો તેજ અન્ન [ છે. ] ૨- 
ભમાભમાનું સ્વતઃ શોક્તાપરણું નથી, પણુ અપાનભત્તિવાળા પ્રાણુની ઉપાધિથી તેનું શે! 
ક્તાપણું છે, એેમ આત્માના અભોક્તાપણાનો નિશ્રય કરવા કહે છે:-- 
સહેતરઇઇ' વરારરસ્યાઝઘાંતસદ્ટાચાર્ડગઘકનસન્નાશવનોદ્દાષા મટ્ીતુય | લ 
ચરેનદ્ાગાડ્ત્રરેષ્વટામવ્યાટસ દેવાન્નમત્રવ્યત્‌ ॥ રે ॥ 
શખ્દાથ્‌ઃ--તે આ [ અન્ન લેોકપાલોની સંસ્રુખ ] મૂડયું [ છતું ભય 
પામીને ] પરાફ્ઝુખ [ થયું છતું ) પલાયન કરવા લાગ્યું. ( ભોાક્તાના શરો- 
રતી ખતર પ્રવેશ ન કર્યો, કિ'તુ બહારજ સ્થિત રહ્યું. ) [ વિરાટ્‌ ] તેને 
વાણીવડે ગ્રઢુણુ કરવાને ઇચ્છતા હુવા, [ પણુ ] તેને વાણીવડે ગ્રહુણુ કર- 
વાને સમર્થ ન થયા. તે [ વિરાટ્‌ ] જે પ્રસિદ્ધ એ[ અન્ન ]ને વાણીવડે ગ્રણુ- 
છુ. કદી શક્યા હોત, [ તે! સવૈ લોક ] અન્નને [ વાચક શબ્ડવડે] કયન કરીને- 
જ તૃત થાવ. ૭. 
સલાળેસાગિવૃણરન્નાશયનોરળાળેન પ્રદીસુથ્‌ । લ યરેમલાનેનાજ્રવ્યટમ- 
દ્રાખ્ય ફેવાન્નમત્રવ્યત્‌ ॥ ૪ ॥. ર ક 
શખ્ટાર્થઃ--[ વિરાટ્‌ તેને પ્રાણુવડે (ત્રાણુવડે ) ગ્રહુણુ કરવાને ઇચ્છતા 
હેવા, [ પરંતુ ] તેને પ્રનણુવડે ગહુણ કરવાને સમર્થ ન થયા, તે [ વિરાટ ] ને' : 


જ શકેસર્કામશૂણં એહું પાઠાંતર છે, બંને પાડોને અપે એક છે. 


ખેડ ૩ નને ] શ્રાત્રગ્વેદીય એતરેયોપનિધત્‌. ૮. ર૬૧ 
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બેને પ્રાણુવડે ત્રહણુ કરો શકયા હોત [ તે! વતેમાનમાં તે વિરાટના કાર્વે- 
ભૂત સર્વે લોક તે ] અન્નને [ નાસિકાવડે ] સ્ુંધીનેજ હત થાત, ૪. 
તથળુયાર્ડાગયૃણરશાવળતેચણુા ત્રદ્દીુથ્‌ 1 સ ચરેનશણુયાડ્ઝ્ેષ્વર્રજૂા 
પૈવાસમત્રવ્યત ॥ ૧ ।। ર 
ાખ્હાર્થઃ--[ વિરાટ ] તેને નેત્રવડે ગ્રડુણુ કરવાને ઈચ્છતા હવા, 
[ પણુ ]) તેને નેત્રવડે ગ્રહણુ કરવાને સમથ ન થયા. તે જો એને નેત્રવડૅ 
ખેહુણુ કરી શકયા હોત [તો સર્વ મનુષ્યો ] અન્નને નેઇનેજ તૃત્તિ પામત. પ, 
તરરગેળાગિયુણન્ા 1૧નોચ્જોત્રેળ પ્રદ્દીતુષ । શ યરૈતરજોખેળાપ્ર્ેવ્ય- 
રછરસા ફેમાશમત્રવ્યત્‌ ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાથઃ--તેને શ્રોત્રવડે શ્રહુણુ કરવાને ઇચ્છતા હુવા. તેને શ્રોત્રવડે 
મહૃશુ કરવાને સમર્ય ન થયા, તે ને શ્રોત્રવડે એને ગ્રહુણુ કરી શકયા હેત 
[ તો! સર્વ જનો ] અશને સાંભળીનેજ તૃસ થ;ત. ૬. 
સશ્લચાર્ડાનધૃક્રજાશવનોશ્વચા ગ્રરીતુષ્‌ | ૧ ચરૈતસ્તચાડ્ાફેષ્યત્સ્જછા 
રેશાલમત્રઃયત ॥ ૭ ॥ ૦ 
શાખ્દાર્થેઃ--તેને ત્વચાવડે ગ્રહુણુ કરવાને ઈચ્છતા હવા, તેને ત્વચાવડે 
ગહઢુણુ કરવાને સમર્થે ન થયા, તે જે એને ત્વચાવડે ગ્રહુણુ કરી શકયા હોત 
[તો સવ પ્રાણી ] અન્નનો સ્પરો કરીનેજ તૃસ્તિ પામત. છ 
તન્મનસાર્ડાગઝણસસભાશવનોન્મનવા પ્રટ્રીતુમ્‌ । સ ચટેનન્મનસાડાફેષ્વર્થા- 
જા દેવાન્ષવત્રઃ ઘત્‌ ।। ૮ || 
શખ્દાથેઃ--તેને મનવડે ગ્રહુણુ કરવાને ઈચ્છતા હુવા. તેને સનવડે 
ગ્રહુણુ કરવાને સમર્થ ન થયા. તે ને એને મનવડે ગ્રહુણુ કરવાને સમર્થ 
યયા હેત [તે સર્વ લોકે ] અન્નતુ ધ્યાન કરીનેજ તૃસ થાત. ૮. 


સજઝકોનાગિઇણસનાશમનોજશેન પ્રણીતુથ્‌ । સ ચરેગાચ્છકેનાત્રરરેવ્વ- 
છિઇડય દેવાસમત્રવ્યત | ૧ ।। 

_શ્ખ્દાર્થઃ--તેને ઉપસ્થવડે ગ્રહુણુ ઠરવાને ઈચ્છતા હવા. તેને ઉપસ્થ- 
વડે ગ્હુણુ કરવાને સમથે ન થયા, તે નો એને ઉપસ્થવડે ગ્રહુણુ કરવાને 
સમર્થ થયા હોત [ તો સર્વ લોકે ] અજ્ઞનો ત્યાગ કરીનેજ તૃસ્તિ પામત. ૯. 
8 પાસેના મ સસહાવયત । શૈયોડન્તસ્ય પ્રશ્ો યટ્ટાયુરન્નાયુર્વા છ્ય યટ્ાયુઃ ॥૨૦॥ 

 શખ્દાર્થઃ--તેને ભપાન( સુખછિદ્રથી અંતર જતા વાયુ )વડે ગ્રહૃષ 


રેષ્ર રી ર શ્રોઉપનિષદો, [ અધ્યામ ૧ લે! 


ધ 2-8... કે કકન'- મા 
0 પ 
નટ ૧૦૦૪૫૪૦ મકન મેન્સ 
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મારે ગ ઇચ્છતા હુવા, .. તેને દ? ભક્ષણ ) કર કરતા હવા, જે વાયુ છિ] તે 
આ અન્નને શ્રાહુક ( ભક્ષક ) [ છે, ] જે વાયુ [ છે તે ] આ પ્રસિદ્ધ અન્ન 
દ્વારા જીવન ( જીવનને હેતુ ) [ છે. ] ૧૦. * 

હવે ભોકતાનું સ્વરૂપ દેખાડવા પશ્વિરતો વિચાર દેખાડે છે:--- 

સ રકત વયં સ્વિટ્‌ં મરતે સ્વાતિ, સ દેત વતરેળ પ્ષયા રતિ । સ ૬- 
જત ચારિ વાગડ મિગ્યાટતં, યર્‌ પાળેનામતાળતં, ચટ ચણુપા છછ, ચારિ 
શ્રોત્રેળ છ્રુવં, ચટ ત્વચા સઇ, ચહે વનતા પયાય, ચચવાનેતામ્યવાનિતં, મારિ 
શ્િશ્નેન વિઇટવય વોડદામાનિ । ૨૨ ॥। 

શખ્ટાર્થઃ--તે [ ઈશ્વર ] વિચાર કરવા લાગ્યાઃ--“આ [કથનાદિક કાર્ય] 

ભારા વિના કેવાં રીતે થશે ? ”' ઇતિ. “જે[મારા વિના] વાણીવડે કથન કરેકું, ને 

પ્રાણુવડે સુંધેછું, ને ચજ્ઠુવડે જેચેછું, જે શ્રોત્રવડે સાંભળેલું, જે ત્વચાવડે સ્પરી 
કરેલું, ને મનવડે [ચતન કરેલું, ને અપાનવડે ભક્ષણુ કરેલું, [ ને] જે 

' શિશ્ષવડે ત્યાગ કરેલું [ થાય તે! ] પછી હું કોણુ છું ? [ આ કેમ જણાશે ? ]” 

એમ તે વિચાર કરવા લાગ્યા, [ અથૉત્‌ મારા વિના વાગાદિકના વ્યાપાર 

થઇ શકરો નહિ, તેથી તેમના વ્યાપારોની સિદ્ધિમાટે, તથા સ્વસ્વરૂપનોા 

 બેોપ થવામાટે, મારે શરીરમાં પ્રવેશ કરવો નેઈએ એમ તેમણે વિચાર્યું. 

પછો “ ચરણુના અગેભાગ ને મસ્તક એ બે પ્રવેશમાર્ગે છે, તે બેમાંના] કયા[મા* 

ગ]વડે [હું શરીરમાં] પ્રવેશ કરું ? ” એમ તે અવલોકન કરવા લાગ્યા, ૧૧, 

હવે પશ્વરે જે માર્ગવડે શરીરમાં પ્રવેશ કર્યો તે કહે છે:-- » 

સ ણ્યમેવ શીમાનં વિટાર્યેતયા દારા માપદ્યત | સવા વિરતિર્નામ ટ્ાર્યહે- 
તન્તાન્ટ્તમ્‌ । તસ્ય ત્રય અઆાવસયાજ્ઞવઃ સ્વપ્ના અયમવલથોડયમાવસ્થોડયમા૧- 
સલમરતિ॥ ૨૨ ॥ 

શખ્દાથેઃ--[ ચરણુ!ના અગ્રથી મારા સેવક પ્રણ પ્રવેશ કર્યો છે, તેથી 
તે માર્ગે મારે પ્રવેશ કરવો ઉચિત નથી એમ વિચ્ચારી ] તે [ પરમેશ્વર ] 
આ [ સૂર્ધાના મધ્યભાગના ] સ્થાનવિ?શેષમાંજ છિદ્ર કરીને આ માર્ગવડે 
પ્રવેશ કરતા હુવા, તે આ [વિદારણુ કરેલું હોવાથી] ડિદૃતિનામવાળી પ્રમદ્ધ 
દ્વાર [છે. આ દ્વારવડે સત્યલેોકમાં જઈ સર્વે તમ આનંદ અતુભવાય છે, તેથી] તે 
આ [દ્વાર ] નાંદન ( આનંદને: હેતુ ) [ છે. ] તેનાં ( જીવરૂપે પેઠેલા ઈશ્વરનાં ) 
ત્રણુ સ્થાન [ છે, તેમાં ] ત્રણુ સ્વપ્નો [ છે, ] આ સ્થાન | છે, ] આ સ્થાન 
છે ] આ સ્થાન [ છે. ] ઈતિ. 

ર ેરેદદાંદરોતંદે! દશિલુતેમ, સ્વમકાલે કંઠ, ને સમુસિકાલે હ હેદયાકાશ એ ત્રણુ 


ઇશા, 


ખેડ ૩ જે# ]  શ્રીત્રગ્વેદીય એતરેયોપનિધત્‌. ૮. 5૬2 
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સ્થાન છે. બહ્મરૂપ સદસ્તુની પ્રતીતિ નહિ હોવાથી, ને વ્યાવહારિક, પ્રાતિભાસિક તથા અન 
ઝાનરૂપ અસતની પ્રતીતિ હોવાથી તે ત્રણુ સ્થાનમાં જામત, સ્વમ ને સુષુમિ એ ત્રણુ 
સ્વપ્નો છે. દક્ષિણુનેત્ર આ તેનું પ્રથમ સ્થાન છે, કંઠંપ્રદેશ આ તેનું દિતીય સ્થાન છે, 
ને હદ્યાકાશ આ તેતું ત્રીજું સ્થાન છે. મતુષ્ય જેમ પોતાના ધરમાં શયત કરે તેમ છવ 
અવિદાવડે તે ત્રણુ સ્થાનમાં આત્મભાવ પામીને ગાઢનિદ્રાને પ્રામ થયો! છે. સંસાર ખે 
પ્રકારનો છે, દિતદિનતા વ્યવહારરૂપ, ને જન્માંતરના સ્વીકારરૂપ. તેમાં દ્વિસદિવસના વ્ય 
વહારનાં દિ ત્રણુ સ્થાન જણુવાં, ને જન્માંતરના વ્યવહારનાં પિતાનું શરીર, માતાનું 
ગભસ્થાન, ને સ્વશરીર એ ત્રણુ સ્થાન જણુવાં. ઇતિશબ્દ સંસારરૂપ અધ્યારોપના પ્રકન્‍ 
રણુતી સમાપ્તિ દેખાડે છે. ૧૨. 

એવી રીતે અધ્યારોપ દેખાડીને હવે અપવાદ દેખાડે છેઃ-- 

સ જ્ઞાતો મૃતાન્યામચ્યેલ્યતરિિમદાન્વં વાવાર્પરિંતિ | લ ળ્તમેવ પુરષ 
મણ તતમ૫૫૨૧૨૮૫૯શામતી રે । ૨૨ || 

શખ્દાર્થઃ--તે [ દેડુપ્રવેશવડે સંસારી ] થયે! [ છતે. કે!ઈ સમયે 

ઈશ્વરના અનુગ્રડુથી ગુરુશાસ્રની મુપાવડે આકાશાદિ ] ભૂતોને સર્વભણીથી 
( વિવેકવડે) જાણુતે। હુવે।, [ સવ સંસારના માયાકલિપતપણુ।થી સવે જગત્‌ 
વસ્તુતાએ ખ્રદ્દાજ છે તેથી ] અહિં (આ જગતમાં ) [ ખ્રહ્મથી ] ભિન્ન શું 
કહીશ ? [ કંઇ પણુ નહિ, ] એ પ્રમાણે [ નિશ્ચય કરીને ]તે [ જીવ ] અઃ * 
[ શરીરમાં પ્રવેશ પામેલો ] પુરુષજ વ્યાપકતમ ખ્રદ્દા [ છે એમ ] જેતા 
હુવે. [ સતમમ્‌માં એક તકારનો લે।પ છે, તેથી ત્યાં તતતમમ્‌ નેઇએ, જેને 
અર્થ વ્યાપકતમ થાય છે.તે જીવાત્મા બ્રહ્યાત્મતત્ત્વને જાણીને મૈ] આ સાક્ષાત્‌ કયુ, 
એમ [ સંતોષ પામતો હવે!, પ્લુતિ સતોષ જણાવવામાટે છે. ] ૧૩. 


લસ્માટિટ્ન્ટ્રો નામેટ્ન્ટ્રો દૃ વે તાપ તપિટ્રન્ટ્ં સન્તામન્ટ્ર દ્સાચક્ષતે પસોકે- 
ન । ઘરોક્મયા દવ [ફિ હવા | વરોકષમિયા ર્વ દિ હેવાઃ । ૨૪ ।। દૂંતિ ત- 
તીયઃ શળ્ટ ॥ ૨ ।। ફરચેતરેયે દ્રિવોયારળ્યજે પતુર્યોડ્ધ્યાયા । ૪ ॥ 
॥ ટ્ત્વેતરેયોયનિ્વારિ વષમોડ્ધ્યાયઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--[ જેથી પરમાત્માને આ એમ અપરોક્ષ જાણ્યા, ] તેથી 
[ પરમાત્માનું ] ઇંદંદ્ર નામ [ કહેવાયું. લોકમાં ઈશ્વરતું ] ઇદંદ્ર નામ પ્રસિદ્ધ 
[ છે.] તે ઇદંદ્ર છતાં [ બ્રહ્મવેન્તાએ તેમને ] પરોક્ષવડે ઇંદ્ર એમ કહે છે, * 
કેમકે પૂજ્યા પરોક્ષપ્રિયજેવા [ છે, ] કેમકે પૂજ્યો પરોક્ષપ્રિયજેવા [ છે. ] 


 _અપવિવેચન:--પરમાત્માનું ₹દંદ્દર નામ છતાં દ અક્ષરતો લોષ કરીને બઉાવેત્તાએ 
તેમને ઇદ્ર એવા પરેક્ષતામવડે કહે છે. લોકમાં આચાર્યાદિ પૂજ્ય પુરષો પોતાના ચુરુઃઆદિ 


૧૪  મ્રીઉપનિષરો” [ અધ્યાય ર્‌ જે. 

ાબાાાાાાતાકારાનાસાલાબતાનાગાાબમ,.૦૦૦૦ કાળાના નનન્ન્ન્નન 
પશેક્ષતામતા કથનવડે પ્રીતિવાળા ચાય છે, યસહત્તાદિ સાક્ષાત્‌ નામના મહષુવડે પ્રીતિવાળાં 
ચતા નથી, ત્યારે અત્યંત પૂજ્ય જે મહેશ્વર તે પરેક્ષતામના ગ્રહણુવડે પ્રીત્તિવાળા થાય 
એભાં આશ્ચર્યે નથી. યથાર્યનામનુ* રૂપાંતર કરવાવડે જે સ્વરૂપનું આચ્છાદન તે નામનું પરે 
ક્ષપર્ણુ નનણુવું. ઘરોશ્તરિયા (ય દિ હેવાઃ એ પદોતું પુનઃ કથન આ અધ્યાયની સમામિ 
રેખાડૅ છે. ૧૪. એ પ્રમાણે ત્રીનન ખેડતી તતાત્પર્યદીષિકા પૂરી થઇ. ૩, 
તિ થીમૈતરેયઆરષ્યકગત ખીજા આરણયકના ચોથા અધ્યાયની અને 

શ્રોગેતરેયઉપનિષદ્‌ના પહેલા અધ્યાયની તાત્પયેદીપિકા સમાતા, ૧. 








॥ ૨, વી ગધ્યાય ॥ 


વૈરાગ્યવિતા તત્વજ્ઞાન થાય નહિ, તેથી વૈરાગ્યની ઉત્પત્તિ કરવા આ ખબીન્ન અધ્યાયના 
આરંભ છે. છવ જ્યાંસુધી પોતાને! ખહ્ભાવ નનણુતો નધી ત્યાંસુધી દેહાદ્માં હુંપણાની 
ખુહ્ધિવડે તે આ સંસારમાં ઉંચનીચ યોનિઓવિષે ભ્રમણુ કરૈ છે, ગમનાગમનરહિત શ્ચાંતિને 
અનુભવ કરી શકતો નથી. નવા જન્મમાં તેના ત્રણુ અવસ્થારૂપ ત્રણુ જન્મ થાય છે, તેમાં 
પ્રઃમ જન્મ પિતામાં યાય છે, તે આ પ્રમાણુઃ-- 


 ઝઅઝૌંષુસ્વેદવા ગયયાહિતો મમો મર્ધાત  યહેતડ્રેતશ્સટેતત્સવેમ્યોડટ્રેમ્યસ્સેન 
ઝઃ સંમૂતમાતમન્યેવાડડ્યમાને [વર્માસિ તહા ફયા (િચત્યચેનઝનયાત તટસ્થ 
ગય જન્મ ।। ર । 


શખ્દાથેઃ--પુરુષમાં જે આ વોચે [ છે, તે રૂપે ] પ્રસિદ્ધ આ [ સસા- 
રી] પ્રથમ ગર્ભ થાય છે. તે અ [ વીધૈ] સર્વ અવચવોથી સારરૂપ ઉપજેહું 
[ છે, તે ] સારરૂપને શરીરમાંજ ધારણુ કરે છે. તેને જ્યારે ઔમાં સિ'ચે છે 
ત્યારે એને જન્મ આપે છે, તે આને! પહેલે જન્મ [ છે. ] 

વિવેચનઃ--નવા શરીરની પ્રામ્તિમાંટે છવ પ્રથમ અભદ્ારા પિતાતા શરીરમાં પ્રવેફ 
જરી રસાદિ ક્રમવડે વીર્યમાં સ્થિતિ કરે છે. પુસ્ષમાં જે આ વીર્ય છે તે વીર્યરૂપે પ્રસિ આ 
જવ પ્રથમ ગભ થાય છે. તે આ વીર્ય શરીરતા રસાદ્રિ્‌પ સર્વ અવયવેોથી દેહના સારરૂપ 
ઉપજ્યું છે. તે પુરૂષની સાથે એકભાવ પામેલું હોવાથી આત્મા કહેવાય છે. પુસ્ષ તે સારરૂપ 
વીર્યને પોતાના શરીરમાં ધારણુ કરે છે. તે વીર્ષતે જ્યારે ત્રદતુમતી સ્ત્રીમાં સિંચે છે, ત્યારે 
પિતા પોતાના ગભેરૂપ વીર્ષેતે જન્મ આપે છેન વીર્યના 1સિચનઝલમાં તે પુસષના સ્થાનમાંથી 
જે નીકળવું. તે આને પ્રથમ જન્મ ( અવસ્થાની અભિવ્યક્તિ ) છે. ૧. 

સ્રીન્ન શરીરમાં ગયેલું તે વીર્ષ તેના શ્રરીરથી અભેદ પામે છે તેથી તેનો નાશ ડરવું * 
નથી એમ બતણૂાવે છેઃ-- 


તાર્શયા ગાસ્મમ્‌યં મજન પયા સમ થા | સલારેનાં, ન [લ્ય 
શાડરમેતમ્‌રમાનમવ મર્ષ માથ ॥ ૨ ।। ઃ 





ખેડ ૪ થો. ] શ્રીત્રગેદીય - એત્તરેષોપનિષત્‌. ૪. ર૫૫ 

શખ્દાર્થેઃ--તે [વીર્ય] ઓના શરીરસાથે અભિલ્લ થાય છે, જેમ [સ્તન 
'ાદિક ] પોતાતુ અંગ [ છે ] તેમ, તેથી [તે ગભ ] તેનો નાશ કરતે 
નથી. તે [ આં ] આના (પતિના) આ આત્માને ( શરીરને) આણું ( ઉ૬- 
રમાં પ્રવેશ પાચેલે [ જાણીને તેનું વિરુદ્ધ ભોજનાદિકના પરિયાગ ને અન 
તુકુલ ભોજનાદિકના ઉપચોગવડે ] પાલન કરે, ૨. 

ગેવી સ્ત્રીનું ભર્તાએ રક્ષણુ કરવું જેઇઈઅએ એમ દર્શાવે છેઃ-- 

સા માવચિશ્રી માર્યાયતચ્યા મર્યાત, વે શ્રી મમ [િમર્સિ સોડત્ર ૬૧ જીમા 
નન્મનોડ્મોર્ડાધમાવર્યાતિ । ભ યત્જીમારં જન્મનો ડ્મેગધિમાવયસ્યાત્માનમેવ ૧૯1૧- 
સેયાં જોવાનાં સતલ્યા ણય સતતા દીપે છોવાસ્તટ્સ્ય દ્રિતીયં ગન્મ ॥ રે ॥ 
 ક્ખ્દાર્થઃ--તે [ ગર્ભરૂપ પતિતું ] પાલન કરનારી [ આઓ પતિવડે ] 
શ્ક્ષણુ કરવાયોગ્ય થાય છે, ઓ તે ગલેને [જન્મની] પૂર્વે ધારણુ કરે છે, [અને] 
તે [ પિતા ] જન્મની પૂર્વેજ [ ઉત્પન્ન થનાર ] ઝુમારવું [ સીમંતાદિવડે 
અતે જન્મની ] પછી [તેનું જાતકમોદિવડે] પાલન કરે છે. તે [ પિતા ] 
જુમારતું જે જન્મની પૂર્વે [ અને ] પછી પાલન કરે છે, તે પોતાતુંજ પાલન 
કરે છે; [ કારણુકરે ગશેરૂપે પોતેજ ઝાવેસ કરને હતો, અને મુમારરૂપે પોતેજ 
જન્મ્યો છે. ] આ [ પુત્રપાત્રાદિ ] લોકોના વિચ્છેદ નહિ થવામાટે [ પિતા 
પોતાને પુત્રરૂપો ઉપજાવી તેનું પાલન કરૈ છે. ] એવી રીતે પ્રસિદ્ધ આ લોકે 
અવિચ્છિન્ન [ થાય છે. પુત્રરૂપે જે જન્મવું ] તે આ[ સંસારી ]નો [ વીર્યની 

અપેક્ષાએ ] ખીને જન્મ [ છે. ] ૩. 

એ પ્રમાણે અત્યંત અપવિત્ર પિતાના શરીરમાં અત્યંત મલિન વીર્યરૂપે સ્થિતિ, ત્યાંથી 
પાછું અધમ અવયવદારા નીકળવું, પશ્રાત્‌ મલમૂત્રથી ભરેલા માતાના ઉદરમાં વિછ્ઠાના ફૂ- 
મિની પેઠે રહેવું, ને ત્યાંથી યોનિદ્દારા નીકળવું ઇસાદિ અત્યંત કટ છે એમ કહીને છુવે 
જન્મપછી પણુ સ્વાતેતર્ય નથી, કિંતુ પિતાની આજ્ઞાને અતુસરી પિતાની વતી કર્માનુદાન* 
માં જેડાવું પડે છે, એમ જણ્‌વવા પિતાને થનારો પુત્રનો ઉષયોગ દર્શાવે છે:-- 

લોડશ્યાયમાસ્મા પુશ્વેમ્વઃ વર્ધમ્વઃ તરતિષીયતે । અથાસ્યાર્યાપતર આાલ્મા 
જુતજ્ત્યો વયોમતઃ મેતિ, સ રત? પયનેવ વુતત્ીયતે, વર્સ્વ તૃતીય તન્મ ।૪॥ 
ર શખ્દાર્થઃ--[ષિતાનાં ખે શરીર છે, સ્વશરોર ને પુત્રશરી૨*] આ [પિતા]વું 
તે આ [પુત્રરૂપ ] શરીર પુણ્યકમોમાટે [ પોતાના પ્રતિનિધિપણાવડે ધરમાં ] 
સ્યાપન કરાય છે. પછી આ પિતા ])નું [ પુત્રની અપેક્ષાએ] આ ખીર્જીં શરીશ 
મુતાર્થ (ત્રણુ ત્રણુર્ષ કર્સગ્યથી મુક્ત ) [તથા ] ૬દ્ધ થયું [ છતું ] મરે છે. 
લે [ પિતા ] અહિંથી મરતો [ છતો ] શીત્ર [ આ લોકમાં, શ્વંગેમાં વા 
નરકમાં ] સુતઃ જન્મ પામે છે. તે આનો ( પુત્રનો ) ત્રીજે જન્મ .[ છે, ] 

વિવેચનઃ-વેદતું અધ્યયન કરવામાટે, યજુ કરવામાટે, તે પુત્રોત્પત્તિ કરવામાટે 

૧૪ * 


ર૬૫ શ્રીઉપનિષદે. [ અધ્યાય 2 જો; 
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રહપારરેરરોટાઉ દાસા 8 તાહ તટ 4 તા 


ગુત્રને આજ્ઞા કરીતે પિતા તે ત્રણે ત્રડણુથી સુકત યઇ આયુષહીન થવાથી મૃત્યુ પામે છે. 
પુત્રનાં પણુ કાલે કરીતે પિતાની પેઠે” આગળ મૃત્યુ તથા જન્મ થવાનાં છે, તેથી અહિં 
પિતાના જન્મને પુત્રના ત્રીજા જન્મરૂપે કહો છે. એવી રીતે પ્રાણીએ સંસારમાં ભ્રમણુ 
કરે છે, તે સાનવિના મોક્ષ પામતાં નથી. ૪. 
 થછસણપિના | મર્મે સુ સશન્તેપામવેટમદં હેથાનાં તનમન વિશ્યા | શતં ૫1 
પુર ગાયસીરરણજ્ષધઃ શેનો ખવસા સરણીયમિસિ મમ જ્મૈલશ્જીયાનો થાકે 
છ્થમૃવાચ 1 ૧ । 
શખ્ટાર્થઃ--તે મંત્રવડે કહ્યું [છિડ-]“ [ માતાના ] ગર્ભમાંજ [ શ્થિત ] 
છતાં હું આ [વાણ તથા અગ્નિ આદિક ] દેવોના સર્વ જન્મો અતુકમે 
જાણુતો હવા, લોહાના [ જેવાં અભેઘ ] સો! ( અનેક ) [ શરીરેરૂપ ] પુશ 
મારું રક્ષણુ કરતાં હુવાં, [ અર્થાત્‌ સંસારમાંથી નીકળવા ન દેતાં હુવા, ] હવે 
( આત્મજ્ઞાનના ] સામથ્યેવડે બાજની પિઠે ખંધન તોડીને] નીકળ્યે! છું.” ઈતિ. 
એ પ્રમાણે [ માતાન!] ગભમાંજ સૂતેલા વામદેવ આ ( પૂર્વેષ્ત અર્થ ) બોલ્યા, 
વિવેચન:--તત્ત્વજ્ઞાનવવિના સંસારના વિનાશને! અભાવ, તથા તત્ત્વ્ઞાનવડે તેની નિ- 
જકૃત્તિ આ મંત્રે પણુ જવી છે. ર્તિશખ્દ મંત્રની સમામિ દેખાડે છે. જેકે ગભમાં શ્રવણુ- 
દિરૂપ જાતની સામગ્રી નથી, તોપષુ પૂર્વજન્મમાં કરેલાં શ્રવણાદિ સાધનોને લીધે પ્રતિબંધની 
નિશત્તિ થયે ગ્ભમાં પણુ જ્ઞાનની ઉત્પત્તિ સંભવે છે. પ. 
સાનનું વભિચારર્હિત કૂલવાન્પણું જણાવવા લામદેવને જ્ઞાનના ફલની પાપ 
થઇ એમ કહે છેઃ-- 


સ ણથ વિટ્ટાનસ્માજ્જરીરમેટાર્પે રત%*યાસુષ્વિન્સ્યમે જોવે શર્પાન્સમા- 
નાપ્વાડકતઃ લમમવસ્લમમવત ।। ૬ । રતે ચતુર્યઃ લળ્ટડ । ૪ । દતેતરેયે 
દ્િવીયારળ્યજે વગ્નગોડ્ષ્યાય$ ।| ૧ ।। 

। ટ્વ્યેતરેચોપનિવાહે ટિતીયોડપ્યાયઃ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--એમ જાણુનાર તે આ રારીરના ભેદ( વિનાશ )થી ઊર્ષ્ય ( ૫- 
૨માત્મરૂપ) [ થયા છતા ર્સસારથી ] નીકળીને આ સ્વડીલેકમાં સર્વ કામોને 
પામીને અમૃત થતા હવા, [ અમૃત ] થતા હુવા, 

વિવેચનઃ--આતમાતે એવી રીતે જાણુનાર તે વામદેવત્રડષિ શરીરતી ઉત્પત્તિના ખી” 
?ર્‌પ અવિદ્યાદ્િક નિમિત્તના વિનાશવડે શરીરની પુનરુત્પત્તિના અભાવથી પરમાત્મરપ યયા 
હતા અધોાભાવરૂપ સંસારથી નીકળીને સ્વસ્વરૂપભૂત આ સ્વર્ગલે[કમાં સર્વાત્મપણાવડૅ સર્વ કા- 
મોને પામીને અવિનાશિરૂપ થતા ઠવા. લન્નમવણૂ્‌ એ પદનું બે વાર્‌ કયન અધ્યાયની તથા 
ચ ભમસ્ાનની સમાસિ દેખાડવામાટે છે. ૬. એ પ્રમાણે ચોથા ખેડની તાત્પર્યદીપિકા સમાપ્ત થઇ.. ૪. 
પતિ શ્રીગેતરેયઆરણ્યકગત ખીજ આરણ્યકના પાંચમાં અધ્યાયની અને 

શ્રીએતશેયઉપનિષદ્્‌ના ભીજા અધ્યાયની તાત્પર્યદ્ીપિકા સમાસા, ૨. 
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'"ખૂંડુ પ મે]. મીત્રડગ્વેદીમ એતરેમોપનિષત્‌. ૮. રપ 








ા ર. ગીતો ઝધ્યાય ॥ 


ગયા અધ્યાયમાં જઞાતતી ઉતપત્તિમાટે ત્રષુ જન્મના નિરૂપણુથી વૈરાગ્યતું નિરૂપણુ 
કર્યું, પણુ (વંપદ તથા તત્પદતા અર્થના શૈધનવિના વૈરાગ્યમાત્રથી સાનતી ઉત્પત્તિ થાય નહિ, 
તેથી પદાર્થના શેધનપૂર્વક વાકમાર્થ કહેવા છઠ્ઠા ( ઉપનિષદમાં ત્રીનન ) અધ્યાયતો આરંભ 
છે. તેમાં પ્રથમ પદાર્થના શૈધતમાં અધિકારી દેખાડીને વાડયતું અવતરણુ કરે છેઃ-- 
ડં । જેડયમાલો લિ ૧યમુવાદ્મદે, ૧૨૨૬ સ આત્મા, વેત વા યક્યાસ, ચેનઘા 
શર્ળાર, વેત વ મનપાના નિત્ય, વેન ૧ યાચ ય્યાજ્સોત, વેન વા સવાયું થા- 
રાર ૫ રિગાનાત । ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--“[જે આત્માની] આ બ્રાત્મા એમ આપણે ઉપાસના કરીએ 
છીએ તિ આત્મા ] કયો ?તે આત્મા [બેમાંથી] કયો ?” [તેમાં] જેવડે જુએ 
છે, જેવડે સાંભળે છે, જેવડે ્ગધોને સુંઘે છે, જેવડે વપ્તવ્યને સપણ કરે છે, અને 
જેવડે સ્વાદુ તથા અસ્વાદુને જાણુ છે, [ તે આત્મા નથી, ] 
વિવેચન!ઃ-કેોઇ મુમુક્ષુઓઆ ખરહાતે જાણી સંસારતે પાર પામવાની ઇચ્છાથી ૫૨૨૫૨ 
પૂછવા લાગ્યા કેઃ--” જે આત્માનો ' આ આત્મા છે' એમ આપણે નવદારમાં સ્વીકાર કન 
રીને ન્યિત છીએ તે આત્મા કયો ! અથાત્‌” હું સુખી, '“ હું દુઃખી, ' ધૃત્યાદિ નવદુા- 
શમાં જે દું શખ્દવડે સ્વીકારેલેો આત્મા છે, તેનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ શું છે ! વામદેવ ક્ષિ 
જેને જણી અમરભાવને પામ્યા તે આત્મા સોપાધિક ( પ્રાણુ ) વા નિસ્પાધિક ( આત્મા ) 
એ ખેમાંથી કયો છે? ” અત્યંત શુદ્ધ અંતઃકરણુવાળા તે મુમુક્ષુઓને એવી રીતે વિચાર 
ફરતાં જણાયું કે એકમાં કરણુપણું તે બીજામાં ૬ત્તિવડૅ સ॥ાતાપર્ણું છે. તેમાં જે ચક્ષૂરૂપ 
થઇને રૂપોતે જુએ છે, જે બ્રાત્રૂપ થઇને શખ્દોતે સાંભળે છે, જે નાસિકારૂપ થઇતે ગંધોને. 
સુંધે છે, જે વાણીરૂપ થઇને વાણીતા વિષયને પ્રકટ કરે છે, અતે જે છભરૂપ થષ્ને સ્વાદુ. 
તથા અસ્વાદુ રસને “ણુ છે, તે આત્મા નથી. ૧. 
હવે પ્રાણુરૂપ એક કર્‌ણુજ અનેક પ્રકારે ભેદ પામે છે એમ જણાવે છેઃ-- 
ચર્ેતટુર્યં મનશતત્‌ | સંજ્ઞાનમાશાને વિશ્ાનં તાન મેપા સણિપિમસિર્મ- 
તીયા ગૂતિઃ સ્ત! ઉરુરવ$ જ્તુરણુઃ જામો મશ ફવ । સવોળ્યેયેલાનિ 40- 
નસ્ય નામપેયાનિ માનસ | ૨ | 
શખ્દાર્ઘઃ--જે આ હુદય ને મન [છે તે] આ [ અનેક પ્રકારે ભેદ 
પાસેલ છે. ] સંસ્ાન, બાજ્ઞાન, વિજ્ઞાન, પ્રજ્ઞાન, મેધા, દૃછિ, ધેપે, મતિ, 
મનીષા, જતિ, સ્મૃતિ, ર્સકપ, નિશ્રય, અસુ, કામ [ને ] વશ એ [ અંતઃ- 
કરણુની વૃત્તિઓ છે. ] સર્વજ પ્રજ્ઞાનનાં નામે! થાય છે. ર 
વિવેચનઃ--જે આ હુંદય ને મતોરૂપ અંતઃકરણુ છે તેજ ચક્ષુરાદિકના શેદવડે 
ગ્મનેક પ્રકારે ભેદ પામેલ છે, તે એકજ સાભાસ અંતઃકરષુ ચક્રુરાદ્રન્‍પ થધ્તે રૂપાદિકતે 


ર૬૮ ર  ક્રીઉપનિષદો. [ અધ્યાય હ જે: 
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જયે છે. “જમા ઘેય વદ્યસિ મસશા જના ॥ ” (મતવડેજ જુએ છે, મનવડેન/ 
સાંભળે છે, ) એ શ્રુતિવડે મનરબ્દનું વાચ્ય અંતઃકર્ણુ સર્વ સાનતું કરણુ છે એમ સિદ્ધ 
શાપ છે. તે અંતઃકરણુ પ્રાણુ છે એમ “ચો શે વાળઃ સા પ્રણ યા થમા લ ૃ્ાળઃ ॥ ” 
(જે પ્રસિદ્ધ પ્રાથુ છે તે પ્રસ છે, અને જે પ્રસિદ્ધ પ્રજ્ઞા છે તે પ્રાણુ છે, ) એ ખાછા- 
હ્રુધચનથી નિશ્રય થાય છે. આ સાનતું કરણુ પ્રાણુ જડ હોવાથ' આત્માં નથી. જે સાતાના 
સાનમાટે અંતઃકરણુની આગળ કહેવામાં આવશે તે ઇત્તિઓ છે તે જ્ઞાતા અમારો આત્મા 
છે એમ તે મુમુક્ષુએએ નિશ્ચય કર્યો. અંતઃકરણુતી રૃત્તિઓઆ આ છેઃન-સંસ્તાન, (માણીને 
ચેતનભાવ જણુાવનારી શરીરમાં વ્યાપેલી ભત્તિ, ) આનઞાન, (ઈશ્વરભાવ,) વિજ્ઞાન, ( ચોસઠ 
કલાઠિથી ઉપજેલું લકિકન્યાન, ) પ્રજ્ઞાન, (તાત્કાલિક પ્રતિભા,) મેધા, ( મંથનો અર્થ પારષુ 
કરવાનું સામર્થ્ય, ) દછિ, (ઇદ્રિયદરારા સર્વ વિષયનું જ્ઞાન, ) ધૈર્ય, ( આપત્તિમાં તેની વિરેષગ- 
ભુનાથી રહિતપણું, ) મતિ, (મનન,) મતીષા, ( મનન કરવામાં સ્વતંત્રતા, ) જૂતિ, (રોગા- 
દિકથી મનનું દઃખી થવું, ) સ્કૃતિ, (અનુભવેલા પદાર્થતું સ્મરણુ,) સંકલ્પ, (અયોગ્ય વસ્તુ- 
માં યોગ્યપણાની કલ્પના, ) નિશ્રય, (અવશ્ય કરીશ એવો અધ્યવસાય,) અસુ, ( પાણુના" 
દિ જીવનક્રિયાના નિમિત્તવાળી શૃત્તિ,) કામ, ( દૂર રહેલા વિષયોની તૃષ્ણા, ) અને વશ ( સ્ત્રી- 
સંગાદિકની અભિલાષા ) પ્યાદિ. આ સંસ્ઞાનાદિ સર્વ ઉપાધિરૂપ અંતઃકરણુની શત્તિનાં અયવા 
સંસ્તાનાદિ શત્તિવિશિટ ચેતનનાં નામો છે. શેન ઘા પઘ્વતિ ત્યાંથી આરંભીને તપ્રશાનશ્ય 
મમષથાનિ તથન્થિ યાંસુધીનાં વષતોવડે સર્વ (કરણુ અતે તેમતી ર૨ત્તિઓઆથી ભિન્ન, 
સ્વપ્રકાશરૂપ, સર્વને સાક્ષી, તે સર્વ શત્તિઓમાં અતુગત એક આત્મા શૈધત કર્યો. ૨. 
હવે એ આમા શરીરશરીરપ્રતિ ભિન નથી એમ જણાવે છેઃ-- 

૪૧ ॥ળશેષ ટ છ્વ મત્રાપાતિરેલે સર્ષે દેવા દમાગ વ પજ મદામૂતાનિ 
ણધવી વ12₹1૧મ ગાયો ગ્યૉતીપીયેતાનીવાનિ ચ છુટ્રમિન્નાળીવ | થીઝા- 
સીયર્સાળ ચેતસાળ ચાળ્ટમાનિ ચ નાશ્ત્ાન અ સ્વેટ્ઞાનિ પોરિત્માનિ ચા- 
“શા માવઃ પુશ્ષા દસ્તનો ચાસ્ય ૬ ળિ બજ ન યર્તામ વ યશ સ્થાયર્થ્‌ । 
સર્વ તત્તરાનેત્રં પ્ર્ઞાને પતિ ણત પજ્ઞાનેગો જો: ૫૬ 4 સછા 4શાને ત્રણ ।રે।! 

શખ્દાર્થેઃ--અઆ હિરહ્યગલે, આ ઇંદ્ર, આ વિરાટ્‌ , આ સર્વે દેવે, 
અને પૃથિવી વાયુ આકાશ જલ તથા તેજ એ આ પંચ મહાભૂત્તે, તથા 
એને આ અલ્પ જંતએ]થી મિશ્રિત, ખોને તથા બીર્જા, ને અન્ય અંડશે, તથા 
જરાચુજે, વળી સ્વેદઝે તથા ઉદૂભિન્ઝે, ને અશ્વા, ગાયો, પુરુષો, હાથીએ, 
જે કાંઇ આ પ્રાણિસમૂડ, [જે] જંગમ તથા ષક્ષી અને જે સ્થાવર ત્તે સ. 
ત્રજ્ઞારૂપ નેત્રવાળાં [ છે, ] પ્રસ્ઞાનમાં સ્થિત [ છે. ] લેક પ્રસારૂપ નેત્રવાળે। 
[ છે. ] પ્રજ્ઞા આશ્રય [ છે. ] પ્રસ્રાન બહા [ છે. ) 

વિવેચનઃ--તે આ પ્રતાનરૂપ આત્માજ હિરણ્યગલે છે, આજ ઈ5દ્ર છે, આન 


વિરાટ છે, આજ આ સવે દેવા છે, અતે આ સર્વ શરીરના ઉપાદાનરૂપ પૃથિવી, વાયુ, 
આાસર, જલ તથા તેજ આ પ્રંચ મ રં પષણુ આજ છે. વળી આ અભ્ય જેતુમોથી 





ખૈડ ૫ મે. ] શ્રીઝગ્વેદીય એતરેયાપનિષત . ૮. ર૬૪ 
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મિશ્રિત સર્પાદિક આજ છે. અન્ય સનનતીયં શરીરોનાં કારશારૂપ ક. કાર્યોરૂપ પણુ આન 
જ છે. પુનઃ સ્થાવરજંગમભેદથી કથન કરેલાં પક્ષી આદિક અંડજે, તથા મનુષ્યાદિક જરા- 
યુજો, જૂ આદિ પરસેવામાંથી ઉપજેલાં, ₹ક્ષાદિક ઉદૂભિજ્ને, અશ્વો, ગાયે!, મનુષ્યો, હા- 


થીએ અને અન્ય જે કાંઇ આ પ્રાણીઓના સમૂહ, જે જંગમ, ( ખે પગે ચાલનાર્‌,) ૫- 
ક્ષી, ( આકાશમાં ઊડનાશાં, ) ને સ્થાવર ( અચલ ) છે તે સર્વ બહ્મરૂપ પ્રવર્તકવાળાં છે. 


તે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને લયમાં ખહાવિષે સ્થિત છે. જેથી સર્વ લે।ક ખરહ્માવડે સત્તાવાળા ' છે, 
તેથી ભહ્ના સર્વ જગતતોા આશ્રય છે. પ્રત્યમાત્મરૂપ પ્રત્નાન ખા છે. તે ખહા સર્વ ઉપાધિઓના 
ભેદથી રહિત, સત્‌ , નિરંજન, નિર્મલ, નિષ્ક્રિય, શાંત, એક, અહૈત, મેતિ નેસિ આ શ્રૃતિવડે 
સર્વવિશ્ષેષના નિષેષથી જણુવાયોગ્ય, અને સર્વ શખ્દ તથા *ત્તિઆતે! અવિષય છે. તે ખ્રહા 
અત્યંતશુદ્ધ માયારૂપ ઉપાધિના સંબંધથી સર્વસુ ઈશ્વર એવા નામવાળું થાય છે, તેમજ ઉપા* 
ધિએના ભેદથી તેજ ખણહા ખહાાથી માંડીને સ્તંબપર્યત તે તે નામરૂપવાળું પ્રતીત થાય છે. ૩. 

હેવે અહારપ આત્માને નણુનારને જે ક્લ થાય છે તે કહે છેઃ - 

સ શ્સેન પ્ઞેનાડડ્ત્મતા૬રમાજોવાયુત્ન્યામુષિમન્સ્મે જોજે સર્જાન્સાા- 
નાજ્યાડકૃતઃ સમમવત્તસમમવત્‌ ॥ ૪ ॥ ફત ૫ચમઃ શળ્ટ 1 ૧ || દયેતરેવે 
દ્િશીયારળ્યજે ઘછોડ્ટ્યાય! ।। ૬ ।। 


। ટૂવ્યેતરેયોવનિર્જાિ તુતીયોડધ્યાયઃ ॥ ૨ ॥ 
। રત્યેતર્યોપનિષત્તન્યર્ણા ॥ ૮ ॥ 


રખ્હાચેઃ--તે આ ખ્રહ્મસરૂપ આત્માવડે આ લેકકથી ઉત્કેમણુ કશીને 
ભ સ્વડીલેકમાં સવે કામને પામીને અમૃત થતા હુવા, [ અમૃત ] થતા હુવા. 

વિવેચનઃ--તે વામદેવ આ ખહારૂપ આત્માના સઞાનવડે આ શારીરરૂપ લોકથી આ- 
(મભાવનેો ત્યાગ કરીને આ અહ્ારૂપ સ્વર્ગલોકમાં સર્વાત્મભાવવડે સર્વ વિષયોને પામીને મર- 
ણુષમૈરહિત થયા. વર્તેમાનકાલમાં પણુ જે વિદાન્‌ ખહ્માસ્વરૂપતે જાણે છે તે અમર થાય છે. 
૪. એ પ્રમાણે પાંચમાં ખંડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, પ. 
ઇતિ શ્રીએતરેયઆરણ્યકગત બીજા આરણ્યકના છઠ્ઠા અધ્યાયની અને શ્રીએ- 

તરેયોપનિષદ્ના ત્રીજા અધ્યાયની તાત્પયેદીપિકા સમાતા. ૩. 

આ ઉપનિષદના અંતમાં નીચે પમાણે શાંતિપાઠ ભણાય છેઃ-- 

૨ થાણા સરસિ વ્રસિદ્ઠિતા; મનો સે વાત પ્રસિઝિસમાવિરાથીમે વિ; 
વેશ્શવ મ આળોશઃ સર્સ સે મા પ્રદાલોરસેનાખીસનાદારાવાન્લર્ષાસ્યત થહિષ્યાતિ, 
જણાં પર્પ્ઘાસિ; સન્‍્મામવલુ; ભ%રરસથત્વવ: લામયળુ વળાગ્મવતુ મશારમ્‌॥ 
છકે શાલ્તિઃ ૬ાત્તિઃ ૬ ત્વિઃ ॥ 

શ્રખ્દાર્થે તથા નિવેચન પૂર્વપ્રમાણે જણુવાં. 

ન. 25555458554 555૮55૮5528 ફે 
ઇતિ શ્રીત્રદમ્વેદોય એતસેયઉપનિષદ્‌ની તાત્પર્વદીપિકા સમાકા? ૮૦/ 
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€, શ્રીતામવેરીય છાં-ોન્યોપાનષ ॥ 
। તાલ્વયરીવિજાસહિતિ ।। 
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આ ઉપનિષદના આરંભમાં મુક્તિકાઉપનિષદ્ને આધારે તીચેને। શાંતિપાઠં ભણુવાનોા 
શિદાષાર છેઃ-- 


શક | આવ્યાયગ્ઝુ ભમાજ્ઞાનિ -11 માખણુઃ ઓનત્રમથો થળાતિન્ઝ્રિયાળિ વ 
સથોળિ શવ પ્રણાવનમિવ” માડ જણ સિરાવુઃચ સા તા પ્રણ તસિરાજરારનિરાય- 
રળમશ્સ્યનિરાજરળ મેડલ્તુ સય્‌ારમનિ નિર્સે ચ ઝવનિવત્છુ પર્માસ્સ સવિ શશ્તુ સે 
મચવિ લગ્છુ ॥ છં જ્ઞાસ્તિઃ શાન્તિ: જ્ઞાસ્તિઃ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--મારાં અંગો વૃત્ત થાએ. વાણી, દ્રાણુ, નેત્ર, મ્રોત્ર, તથા 
ખલ અને સર્વે ઇદ્રિયા [ તૃત થાએ. ] સર્વ વેદને [ તથા ] ઉપનિષદ્ગમ્ય 
આ્રડ્ાનો હું ત્યાગ ન કરું. ખ્હ્મ મારો તાગ ન કરો. ત્યાગ ન હો. મારો 
ભાગ ન હો. તે આત્મામાં પ્રૉતિવાળા મારામાં ઉપનિષદોમાં જે ધર્મી [ ક- 
હયા છે. ] તે હો, મારામાં તે હે, ૩4 શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ [ થાએ, ] 
શાંતિ [ચ!એ. ] 


1વેચનઃ--હે પરમાત્મન્‌| મારા હાથ આદિ અવયવે પુછ વા વિષયાનુરાગર્હિત 
શ્વરાએ. વાણી, ધ્રાણુ, તેત્ર, શ્રોત્ર, અંતઃકરણુ અને અત્ર નહિ કહેલી અન્ય સર્વ ઇંદ્રિયો પુટ 
વાઃતૃમ થાએ. હું સર્વ ઉપનિષદ્દોતો અતે ઉપનિષદોથી જગાય એવા ભમતો તયાગ ન કરં, અર્થાત્‌ 
તેએમાં મતે શ્રદ્ધા રહે, તે બ્રહ્મ મારો યાગ ન કરે, અર્થાત્‌ તે સર્વલ્લ મારા આત્મરૂપેજ 
રહે. એમ પર્સ્પર્તેો કલ્પિત ભે શેદ મટી બંનેનો સર્વદા વાસ્તવિક અભેદ રહે, પણુ યાગ 


ક્ર ઇદોનું (સામવેદતું ) ગ!યન કરનારા સામવેદી છેદોગ કહેવાય છે. તે છદોગની આ ઉપનિષત્‌ ર 
હોવાથી છાંદોગ્ય$પનિષત્‌ કહેવાય છે. સપમવેદતા છાંદોગ્યભાહાણુના દરા પ્રપાઠક છે, તેમાંના પહે 


લા બે ગ્રપાઠક મૃત્રન્રાહાણુ કહેવાય છે, ને ત્રીન્ન પ્રપાકકથી રામાં પ્રપાઠ્ક્સુધીના જે આઠ પ્રપાઠક તે 
જીંદોગ્પ ઉપનિષત્‌ કહેવાય છે. 


ખંડ ૧ લેક ] મ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌.. ૪, ૨૭1 
શમાવામનામવામારરમાગાભાવમાવમવળવવાવામમસણામાયમમગમવવામમગગયામવામમગમમાવારવમાવાપમમાયમામાતાવવવગતાગશનામમાયમાચમાવાવવાનામાનપમારત 
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ન થાઓ. વિષયાનુરાગવડૅ માક સ્વસ્વરૂપમાંથી મારો ત્તાગ ન થાએ. હ આત્મામાં 
પ્રીતિવાળા જે હું તે મારામાં ઉપનિષદોમાં જે શમદમાદિ ધર્મો કહેલા છે તે હો. તે ધર્મા 
મારામાં હે. ખે વાર રથન આદકરાર્થે છે. જં શાંતિ થાએ, શાંતિ થાએ, શાંતિ થાએ. ૨5 
એ બહાનું તામ છે. આધ્યાત્મિક, આધિભાતિક ને આધિદેવિક એ ત્રણુપ્રકારના તાપોની નિ- 
જૃત્તિ થવામાટે ત્રણુ વાર શાંતિ થાએ એમ કહું છે. 


॥ ૨. વહેઝો પ્રવાટજ ॥ 

કમઉપાસનાથી આર્ચે આદિ માર્ગવડે બહાલે[કની પ્રાપ્તિ, કેવલ કર્મથી ધમાદિ માર્ગવડે ચં- 
દ્રલોકની પ્રામિ, અતે બંને માર્ગમાં અનધિકારી યથેણાચરણુવાળાને કછટરૂપ અધોગતિ થાય છે. 
પૂર્વના એ માર્ગમાંના કોઇ! પણુ એક માર્ગથી પરમપુરષાર્યતી સિદ્ધિ યતી નથી, આત્માના સાનથી- 
જ પરમપુરુષાર્યતી સિદ્ધિ થાય છે, તેથી આત્માના સ્વરૂપને ખોધ કરવા આ ઉપતિષદ્નો 
આરંભ થાય છે. અક્િય આત્મામાં આરોપિત કર્તા આદિ કારક, ક્રિયા તે ફ્લના ભેદજ્ઞાનનું નિવ 
તેક અદેતનું વિત્ાન છે, અતે શાઆ₹_ેાનુસાર ફાંઇ આલંબન ગ્રહ્ઠણુ કરીને તેમાં તેથી વિલ” 
ક્ષણુ શ₹ત્તિઆના અંતરાયથી રહિત સમાન ચિત્તરત્તિઓનો પ્રવાહ કરવા તે ઉપાસના છે, એમ 
સ્નાન તયા ઉપાસના ભિત્ત છે, એક નથી. ઉપાસનાઓ ચિત્તશુહિદારા અદૈતસાનમાં ઉપકાન 
રક હોવાયી, તથા સાકારવસ્તુર્પ વિષયવાળી હોવાથી મંદખુદ્ધિવાળા પુસ્ષોની તેમાં સુખપૂર્વક 
તત્ડાલ મભત્તિ રાંભને છે, તેથી તેમનું તિરૂપણુ કરવાનો આરંભ થાય છે. તેમાં જેએએ કમનો 
અભ્યાસ દહ કર્યો હોય તેઓથી કર્મના રપોરેચાગપૂર્વક ઉપાસનામાં સુખપૂર્વક ચિત્તને રોજી 


શકાય નહિ, તેથી તેવા અધિકારીઓમાટે પ્રથમ ફર્મતાં અંગોને વિષય કરનારી ઉપાસના કન 
હીને પછી ક્રમથી અન્ય ઉપાસનાઓ ડહેવ!મે -- 


સમત્વેતટ્સરમુટ્રોયયુષાસીસ । 2 મત શુટાર્યાસ તલ્યોપચ્યાસ્યાનથ્‌ ૬ 
શખ્દાર્થ:--ઉદગીથરૂપ ર4 એવા આ અક્ષરને ઉપાસે, ૩ એમ પ્રસિદ્ધ 
ઉદૂગાન કરે છે. તેનું ઉપબ્યાખ્યાન [ પ્રવૃત્ત થાય છે. ] * 
વિવેચનઃ--ંકાર એ પરમાત્માનું નામ તથા મૂર્તિ આદિકની પેઠે પરમાત્માનું પ્રતીક 
હોવાથી પરમાત્માની ઉપાસનાનું શ્રેઇ સાધન છે, એમ સર્વ ઉપનિષદોથી નિશ્ચિત છે. જપા- 
દિના આદિઅંતમાં તેના પ્રયોગથી તે ૨ૂકારનું ત્રેઇપણું પસિદ્ધ છે. ઉદ્ગાતાતું કર્મ ઉદૂગીન 
થ કહેવાય છે, તેમાં રં પણુ આવે છે, તેથી અહિ રકારરૂપ મુખ્ય અવયવમાં સમુદાયને 
વિષય કરતારં ઉદ્ગીથપદ મૂડયું છે. જેમ ગાબવો એક ભાગ ખળ્યા જતાં ” ગામ બળ્યું” 
એવો પ્રયાગ થાય છે, તેમ અત્ર પણુ નણુવું. ઉદ્ગીયતા અવયવભૂત જકંડારરૂપ આ અક્ષર 
જે પરમાત્માતું નામ તથા પ્રતીક છે, તેમાં હવે પછી કહેવાશે તે રીતે બુદ્ધિને એકામ કરૈ. 
જેથી છ એમ આરંભ કરીને ઉદ્ગાતા યજ્ઞાદિમાં ઉચ્ચ સ્વર્થી ગાયન કરૈ છે, તેથી ઉદ્ગી- 
કસુખ્દવડે વાચ્ય જીંફાર છે. તે શ્કેં અક્ષરતું ઉપત્યાખ્યાન પ્રશ્ત્ત થાય છે. ૧; 
હવે રૂકારતા રસતમપણુરૂપ ગુષુનું કથન કરવા ભૂમિકા રચે છેઃ-- 


ણ્યાં મૃવાનાં ૬થિથી ₹$ જથિન્યા ગાયો (સો9વાયોપષયો ર ઓષષી- 
નાં ઘુશ્યો (સ! પુદ્વસ્ય શાપ્રતો ય માચ જપ્રત ૬૬૫: સામ ૨8! સાબ શયૂમી- 
'શોર3ઃ ॥૨ ર 


ક . ત થૌઉંપનિષદો? _1 ઝપાટક ૧ લો. * 


કમા ખાન મખ, "૫૫૭. 
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_ફખ્શાથેઃ--આ [ શ્થાવરજંગમ ભૂતોનો પૃથિવી રસ ( ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ ને લયનું કાશ્ણુ ) [ છે; જેથી પૃથિવી જલમાં ઓતપ્રોત છે, તેથી ] 
 પૃથિવીનો જલ રસ [છે;] જલોનો ઓષધિએ ( અજ્ઞા) રસ ( પરિણામ) 
છે; ) અન્નાના પુરુષ રસ ( પશિણામ) [ છે; ] સુરુષનો સાર ( શ્રેષ અવ- 
ચવ ) વાણાં [ છે; ] વાણીનો સાર કાચા [ છે; ] કચાને સાર સામ [ છે; 
ખે ] સામને સાર ઉદ્ગીથ ( રકાર ) [ છે. ] 
વિવેચનઃ--તચા વાણીવડેૅ ખોલી શકાય છે, તેથો કડચાને વાણીના સારરૂપ કહેલ 
છે. ત્રકચાકરતાં પણુ માયત રેલે! સામ ક્રોતાવક્તાને સુખકર થાય છે, તેથી સામતે ત્રદચાના 
સારરૂપ કહેલ છે, અને ર*કારરહિત ગાયેલું સામ ક્લવાન્‌ થતું નથી, તેથી ૨*કાર્ને સામના 
સારરૂપ કહેલ છે. ૨. 
જે હેતુથી પૃથિવી આદિકની રસરૂપતા ઉપર જણાવી છે તે હેતુને હવે પકંટ કરે છે? 
સ ૬૫ સતના ₹તઃ ૧૫? ૧રાધ્યોડઇયો ૧૬ુષીયઃ ।। ૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--જે રકાર [ પૃથિવી આદિક રસોની સંખ્યામાં ] આઠધેો 


[ છે, ] તે આ [ ફકાર ભૂતાદિકના ] રસોના અત્યંતસારરૂપ, [ પરમાત્માનું 
પ્રતીક હોવાથી ] પરમ, [ને પરમાત્માના પેઠે ઉપાસ્ય હોવાથી ] પરમાત્મ- 


બુત્તિવડે આલેબન કશ્વાચોગ્ય [ છે. ] ૩. 


દેવે જંકારતા પ્રાપ્તિર્પ ચુષુતા વિધાનમાટે શ્રુતિબગવતી પ્રશ્નને મકટ કરીને પૂર્વાકત 
અર્થનો અનુવાદ કરે છેઃ-- 
૨૧મા સતમણેતમતરતમસણાય ૧૫ ૧૫ ૩2ીમ રતિ ૨૪ મર્વાર ॥'॥ 
. શાખ્દાર્થઃ--કઇ કઈ જચા [છે?] કયું કયું સામ [ છે ? ને ] કથે 
કચ ઉદ્ડીથ [ છે ? ] એમ વિચાર થામ છે. 
વિવેચનઃ--મૂલમાં જે બખે વાર કથત છે, તે તે તે જતિના સાનમાં અભંત શ્રદ્ધા 
પખાડવામાટે છે. વાણીનો સાર કાચા છે, ત્કચાતો સાર સામ છે, તે સામતો સાર્‌ ઉદ્- 
ગીથ છે એમ કશું. હવે તે ચા ક/તે સામ ક્યું? તથા તે ઉદ્ગીથ કયો ? એમ 
પ્રજ્ન ચતાં તેનો વિચાર થાય છે. ૪. 
શિષ્યરૂપ શ્રુતિએ કરેલા પ્રશ્નનું આચાર્યર્પે તેજ થુતિ ઉત્તર આપે છેઃ-- 
થાગેવજ્‌ ૬શઃ સામો મિસ્વેલફ્શર નથ! સદા શ્તસ્મિયુને યજ્ાવય ત્રાગ- 
થર્ષસ સાપ શ ૧ 
શંઇદાર્થઃ--વાણીજ કચા [ છે,] પ્રાણુ સામ [ છે, ] એ એવો 
જા ખર ઉદ્ગીથ [ છે. ] જચા ને કેઃ વાણી સરી ડે 
તે આ પ્રસિદ્ધ નેડું [ છે. . 


અહ ૧ લે. ડં શ્રીસામવેદીધ છાંદોગ્પોપનિષત્‌ , ૪. ૨93 


તાપમાાનાણાવ્ાળનામમરામણૂ* 
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ઇન્પાભ્જનખાભલાશઇણ- આહાઉપ. 


વિવેચતઃ--કાચાની નિર્વાહક હે!વાથી વાણીજ ત્રકચા છે, અને પ્રાણુના બલવડે 
મીતિરૂપ સામ ઉપનાનાય છે, તેથી પ્રાણુ સામ છે. સકં એવો આ અક્ષર ઉદ્ગીય છે. 
જચા અતે સામનું ડારણુ જે વાણી ને પ્રાણુ છે તે આ પ્રસિદ્ધ યુગલ છે. પ. 
હવે એ મિયુતતો છકાર્થી સંબંધ તથા તેથી થતારે કલ કહે છેઃ-- 
સરેતમ્મિયુનમો િત્વેતસ્મન્નક્ષેરે તઃણસ્યતે ૧૬1 જે (િયુતો સ૫મ૪ત 
આપચતો યે તાવન્યોન્વસ્ય ૧1૫૫ ।। ૧ ॥। 
શખ્દાથેઃ--તે આ મિથુન છ એવા આ અક્ષરમાં સંબધ પાસે છે. 
જ્યારે પ્રસિદ્ધ [ ખે ] યુગલ સંખ પાસે છે, [ત્યારે] તે [બે] પરસ્પરના કા મને 
માપ્ત કરે છેજ. 
વિવેચતઃ -મળેલા અવયવવાળાં સ્ત્રીપુર્ષ જ્યારે પશુધર્પવાન્પણાવડૅ સંબંધ પામે છે, 
ભારે તે પરસ્પરતી ઇચ્છાને અવસ્ય પામે છે. એવી રીલે સકાશે!ની પાપ્તિરૂપ ચુણુવડે ડિશિદ 
વાણી ને પ્રાણુરપ યુગલ, ર*કાર્તી વાણીમયતા તથા પાણુ 1) ઉત્પ:ઘતા હોવાથાં, રૂ આ 
અક્ષરમાં સંબંધ પામે છે, તેથી ૨5કારતું સર્વ કામોની પ્રાપ્િરૂપ ગુ'યુનાન્‌પણું પ્રસિદ્ધ છે. 3. 
હવે ૨*ફારતી ઉપાસનાના ક્લતું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
આપરતઃ ૬ વે ૧ાપઃનાં મવતિ ચ જતે વિદ્ાનસરસુકીયગુવાલ્તે ॥ગા 
શખ્દાચઃ--જે એમ ( પ્રાત્તિગુણુવાળે ) જણુનાર આ રૂકારરૃપ અક્ષ- 
રને ઉપાસે છે [ તે શેંકારનો ઉપાસક ઉદૂ્‌ગાતા ] 1નશ્રય [ યજમાનની ] ઈન 
*છાએને પ્રાપક થાય છે. છ. 
૨*કારના સમૃહિરૂપ ગુણુતું તયા તેવા ગુણુયુકત ૩મકારતી ઉપાસતાના ફૂલનું કયન કરે છેઃ- 
મટ્રા છ્તર ગુગલ? વ વિંગાનુત્રાનાતો વેવ તર દેવો છત સમૃર્ટિય- 
ટુર સપર્ષત્વતા ૬ વે જામાનાં મળત ય ણ્તરેવે વિટ વકષરણુથીયણુવાલે ॥૮॥ 
રાખ્દાર્થઃ--તે પ્રસિદ્ધ [સ્ક ] આ અક્ષર અનુમતિ [ છે, ] કેમકે જે 
કોઇ ભનુમતિ આપે છે; તે ફેંક એમજ કહે છે. જે અતુર્ા [ છે ] આજ 
સમૃદ્ધિ [ છે, કારમુ કે અનુસ્ા સસૃષ્ધિરૂપ મૂલવાળી છે, તેથા છેકાર સમૃદ્ધિરૂપ 
ગુણુવાળેા છેઃ ] જે એમ જાણુનાર આ સુ8ક!૨રૃપ અક્ષરને ઉપાસે છે [તે ] 
નિશ્ચય [યજમાનોની ] કામનાઓની સષૃહ્ધિતો કતા થાય છે. ૮. 
હવે ઉપાસ્ય હવાથી અધિકારીને રૃચિ ઉપનનવવામાટે ર્કૈકારની સ્તુતિ કરે છેઃ--. 


સને્ય ત્રચી [ચા વર્તત ડતસાશ્રાવયત્યોયત શકશો યલુકયરવેન 
મર્વેવા રરસ્યાપાચલે મંદિસ્ના રસેત ॥ ૨ ॥ દી 
કાખ્હાથઃ--તે[ ર4 ]વડે બ ત્રણુ વિદ્યા ( ત્રણુ વેદમાં રહેલ સોમયા- 








ર૭૪ શ્રીઉપનિષરો. [ પ્રપાટંક 1 લે, 
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દ્ધ 


ગરૂપ . કમ ઝે પ્રવર્તે છે. રક એમ [ અધ્વચુ ] આશ્રવણુ કરાવે છે, ર4 એમ 
[ હોતા ] પ્રશોસા કરે છે, [ અને ] 9 એમ [ ઉદૂગાતા ] ઉદ્ગાન કરે છે, 
તે કચ ] આ અક્ષરની પૂજમાટેજ [ છે. અક્ષરના ] મહિમાવડે [ ને ] 
*સવડે [ કમે પ્રવૃત્ત થાય છે, ] 

'વિવેચતઃ--૩431ર એ પરમાત્માતું પતીક છે, તેથી ૨5કારતી પૂન્ન તે પરમાત્માની 
પૂન્ન છે. તે ૬4 અક્લરના કાર્યભૂત ત્રત્વિફ, યજમાત ને યજમાનપત્નીના પ્રાણુરૂપ મડિ- 
માવડે વૈદિકકર્મ ષવર્તે છે, તેમજ તે અક્ષરના કાર્યભૂત ડાંગરજવ આદિના રસથી નિર્વાહ ક- 
રેલા હુતદ્રવ્યવડૅ કર્મ પ%ત્ત થાય છે. અક્ષરવડે યાગહામાદિક થાય છે, તે ડમેવિષે અમિમાં 
હેમેલી આહુતિ આદિતિપ્રતિ ન્નય છે, તેથી શૃદિદારા અન્ન થાય છે, તે અભ્મવડે ત્રદત્તિગ્‌ આન 
દિના પ્રાણુતી સ્થિતિ રહે છે, તેથી અહિં પ્રાણુ તથા અન્નને અક્ષરના કાર્યરૂપે કહેલ છે. ૪. 


માત્ર અક્ષરના વિજ્ઞાનવાળાનેજ કર્મ કર્તવ્ય છે એમ નહિ, પણુ વિજ્ઞાનવિતાનો પણુ 
કમેનું અનુદાન કરી શકે છે, એમ જણાવે છે:-- 
તેનોમો જુસ્તો યશ્લેતટેવૅ વેટ્‌ યશ્ર ન વેટ્‌ | તાના તુ [વિયા ચાવિચા ૨ 
ચટ [યયા ૧રોતિ ત્રદ્ધયોર્ષાનયટ1 તહેન વીર્યવત્તરં મવરવીત શરવેતય્યેવાક- 
ર્સ્યોપર્યારયાર્ન મર્વાત ॥ ૨૦ ॥ રતિ ૫ચમ॥વાટ૧૬્ય યમ? શળ્દ$ | ? ।। 
શખ્ટદાથેઃ--તેવડે ખને કરે છે, જે આને એ પ્રમાણું જાણે છે, અને જે 
નથી જાણુતો.. વિજ્ઞાન ને કમે પિક [ છે. ] જે [ કમે] પાવે, આ- 


સ્તિકયખુદ્ધિવડે, [ ને ] ઉપાસનાવડે [ યુક્ત થઇને ] કરે છે તેજ વધારે 
ખલવાન્‌ થાય છે, એમ પ્રસિદ્ધ આ અક્ષરનુંજ ઉપવ્યાખ્યાન થાય છે. 


વિવેચનઃ--ન્‍ે આ 3 અક્ષરના યથાર્થ સ્વરપને પૂર્વોક્ત રીતે જણે છે, અતે માત્ર 
કમને જણુનારો જે 3*કારતા ચથાર્થ સ્વરૂપને જણુતો તથી, તે બંને તે અક્ષરવડે કર્મે કન 
રૈ છે. વિજ્ઞાન અને કર્મ ભિન્નક્લવાળાંજ છે, અયાંત્‌ ફકકારને ઉદ્ગીયના અંગરૂપ તથા 
રસતમ, પ્રાપ્તિ ને સકૃદ્ધિરૂપ ગુણ્‌યુક્ત જાણીને કમે કરવું તેવું (લ અધિક છે, ને છેકા- 
રને માત્ર ઉદ્ગીથના અંગરૂપ જણીને કર્મ કરવું તેતું કલ નયન છે. વ્યાપારી અતે ભિધ્ર 
એ બેમાં પદ્મરાગાદિક મૃણિતે। વિક્રય થયે વ્યાપારીને વિજ્ઞાનતી અધિકતાથી ફ્લની અધિકતા 
ચાય છે, એમ લોકમાં પણુ જવામાં આવે છે, તેથી પુસ્ષ જે કર્મ વિજ્ઞાનવડે, ત્રદ્ધાવડે ને 
દેવાદિકતે વિષય કરતારી ઉપાસનાવડેૅ યુક્ત થધ્તે કરે છે, તે ફર્મ અવિદ્દાનૂતા કમેથી અન 
ધિફ ફલવાળું યાય છે* એવી રીતે ર્સતમાદિ અતેક વિશેષણેાવડે અતેક પ્રકારથી ઉપાસ્ય હોવાથો 
પસિદ્દ આ ર અક્ષરતુંજ ઉપવ્યાખ્યાન થાય છે. ૧૦. એ પ્રમાણે પહેલા પ્રપાઠેકના પહે- 
લા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી ચપટ ૧. ૧, 


એવી રીતે ત્રણુ ગુણુવાળા એંકાર્‌ પરમાત્મખુદ્ધિડડે ઉપાસ્ય છે એમ ઉપદેશ કર્‌ીતે 
હવે તેજ અક્ષરના અધ્યાત્મ તથા અધિદૈવ શેદવડે તેની આદ્ત્યિ તયા માણુતી દૃષ્ટિવડે 
ઉપાસતાતે। ઉપદેશ કરવાતો આરંભ થાય છે:-- 





ખંડ ર જે. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌ . «. ર૭૫ 
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મ જવાઇ દ્‌ વે થત્ર સંષાતર ૩મયે યાગાપત્યાસ્તટ્ હેવા ૩ટીથમાગદદરતેન 
નનાનમિમવિષ્યાપ રૂતિ॥ ? ॥ 
શખબ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ દેવો ને અસુરો બંને પ્રજાપતિનાં સંતાનો [ છે, 
તેએ ] જેમાટે સંગ્રામ કરવા લાગ્યા તેમાટે પ્રસિદ્ધ દેવા આવડે આમતો 
પરાભવ કરાંશું એમ [ ધારીને ] ઉદૂગીથને ગ્રહુણુ કરતા હેવા. 
વિવેચતઃ--પંદ્રિયૉની શાસ્તરતે અનુસરનારી સાત્વિકીભત્તિઓ તે દેવો! છે, અતે શા- 
સ્તરની અપેક્ષાવિતા સ્વભાવથી પ્રશત્ત થનારી તામસીશૃત્તિઓ તે અસુરો છે. કમે અતે જ્તા- 
નતો અધિકારી પુસ્ષ તે પ્રજપતિ છે. તે સાત્તિકી ને તામસી ઇદ્રિયશૃત્તિઓઆ પુરષમાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી તેએ તેના સંતાનોજેવી છે. ઇંદ્રિયોની શાસ્ત્રને અનુસરનારી સાત્તિકી- 
વૃત્તિઓ તથા ઇંદ્રિયોની શાસ્્રની અપેક્ષાવિના સ્વભાવથી પ્રભ્ત્ત થનારી તામસી૬ત્તિઓ ને 
બને પુસ્ષમાંથી ઉપજે છે, તેએ અન્યના પરાભવમાટે તથા પોતાના ઉદ્ભવમાટે સર્વપ્રાણી* 
એના શરીરોમાં અનાદિકાલથી સંમ્રામ કરે છે. ઇદ્રિયાની વિષયોથી વિમુખતા થવાથી ધમૈની 
ઉત્પત્તિ થાય છે, ને તેમતી વિષયોથી અભિમુખતા થવાથી પાપતી ઉત્પત્તિ થાય છે, એવા 
વિવેકુવિજ્ઞાનતી સિદ્ધિમાટે આ આખ્યાયિકા છે. પોતાના ઉત્કર્ષ અને અન્યના અપકર્પરૂ- 
પ નિમિત્તથી પૂર્વોક્ત પ્રસિદ્ધ દેવા આ કમેવડે આપણે અસુરોનો પરાભવ કરીશું એમ 
ધારીને જ્યાતિષ્ટામાદિક કર્મમાં રહેલા અૂજારતે ગ્રહણુ કરતા હવા, ૧. 


પિક 


હવે તે રૂકારતી ઉપાસનાના ગ્રહણુના પ્રકાર ડહે છેઃ-- 
તે દ નારલવયં ત્રાળસ્ત્ીયસુયાયાંચત્રિરે ત* દાણુરાઃ પાપાના વિવિષુર- 
સ્માસેનોમયં [ગર્દ્યાત લુમ ચ ટુર્મન્વિ ત પાવ્મના જ્ઞેય વિદ્નઃ । ૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--તે [ દેવો ] પ્રસિદ્ધ નાસિકામાં રહેલા દ્રાણુરૂપ ઉદ્દગીથની 
ઉપાસના કરતા હુવા. તે[ દ્રાણુ ]ને પ્રસિદ્ધ અસુરો પાપવડે વેધન કરતા હેવા, 
જેથી આ [દ્રાણુ ] પાપવડે વિધાયેલ [ છે; ] તેથી [ લેક ] તેવડે સુગંધિ 
ને ડુર્ગેધિ ખેનેને મુંધે છે. 
વિવેચન:--પ્રસિદ્ તે દૈવો નાસિકામાં રહેલા ચેતનવાળા ધ્રાણુ૩૫ ઉદ્ગાતાની દછિ- 
વડે કારની ઉપાસના કરતા હવા. દેવોએ ઉદ્ગાતાર્પે સ્વીકારેલા તે ધ્રાણુનો તામસીભત્તિ- 
રૂપ અસુરો પોતાથી ઉપજેલા અધર્મવડે સંસર્ગ કરતા હવા. “ સુગંધના મ્રહણુતે ઉપકાર 
મતેજ થાય છે ” એવા અભિમાનવડે તે ધ્રાણુતું, ગંધ સુંધવાથી થતો ઉપકાર સર્વ કાર્યકા- 
રણુતા સંઘાતને સમાન છે એવું વિવેકન્ઞાન, પરાભવ પામ્યું, અર્થાત્‌ તે દોષવડે તે પાપના 
સંસૈવાળું થયું. જેથી આ ધ્રાણુ પાપતા સંસગૈવાળું છે, તેથી તે પાપવડે પ્રેરિત તે પ્રાણુ 
પ્રાણીઓમાં દુર્ગંધનું ગ્રાહક થયું છે, અર્થાત્‌ લોકો તે ધ્રાણુવડે દુગેધતે જણે છે. ૨. 
અથ ૬ વાચપુટ્ટીથમુયામાંચાદ્રરે તાઃ ૬!ણુર1? ૧ના વાવેધુસ્તસ્માસ- 
ચૉમમં વટાને જય સાતૃતે ચ વાવતા શેષ વિજ | રે || 
શખ્દાચેઃ--પછી પ્રસિદ્ધ વાણીરૂપ [ ઉદ્ગાતાની દૃણ્િવડે '] “કારની. 








ની ___શાઉપતિયરો, | પાકક ૧ લો. 
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[દેવો ] ઉપાસના કરતા ળા ને માસિક જા પાપવડે યુક્ત કરતા 
હુવા. જેથો આ પાપવે વિધાયેલી [ છે, ] તેથી તેવડે [ લેક ] સત્ય તથા 
“મિથ્યા બને બોલે છે. 
વિવેચનઃ--સય અને મિથ્યા બંતે ખોલે છે એમ કલું છે ત્યાં પાપદોષવડે મિય્યા 
ખોલે છે એમ જણુવું. આગળ પણુ પાપદોષવડે તે તે ઇદ્રિયતી એકલી અયોગ્ય પ્રદત્તિજ 
મહૃણુ કરવી, ચોગ્ય પ્રત્તિ પાપથી થતી નથી, માટે તે ન મૅહણુ કરવી, ૩. 
અથ ૬ ચછુદ્કીયઝુવાસામઝરે તટ્ાણુઇઃ ૧ના શિવિધુસ્સ્માજેનો- 
મચ ૧રવાતે ટપીનીયં સાફશનીનં ચ વાવના શેતરિટર્‌ ॥ ૪ | 
શખ્ટાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ નેત્રરૂપ [ ઉદ્ગાતાની ટૃષ્ટિવડે ] ૨*કારનો 
[ દેવો ] ઉપાસન! કરવ! લાગ્યા. તેને પ્રસિદ્ધ અસુરો પાપના સભંધઃાછું કરતા 
હુવા. જેથી આ પાપના સંખંપ્રવાળું [છે] તેથી તેવડે [ લેફ ] નેવાયેગ્ય 
તથા નહિ નેવાયોગ્ય બતતેને જુએ છે. ૪. 
અય ૬ શ્રોત્રઘુષ્ીયઇવાશાંાજિરે તજ્રાણુરઃ પાવ્મના [વિવિણુરતસમાશેનો- 
મય* શળ શ્રવળીય આાશ્રવળીય ત વાવના શેતદ્ટમ્‌ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્ચઃ--પછી પ્રસિદ્ધ શ્રોત્રરૂપ [ઉદ્ગાતાની દૃછિવડે] ર*કારની [દેવે] 
ઉપાસના કરવા લાગ્યા. તેને પ્રસિદ્ધ અસુરો પાપના સકડીવાછું કરતા હવા. 
જેથી આ પાપતા સંસગવાછું [ છે, ] તેથી તેવડે [ લેક ] રાંભળવાયોગ્ય તથા 
નહિ સાંભળવાયેોગ્ય બંને સાંભળે છે. પ. 
અય ઇ મત રરોથમુયાતાંર કેરે તજ $ વાળના વિરુ રેનો- 
મ૧૬ તગટરવયતે ક લાશઝુસ્વનીયં ચ વવ્યના હ્ેતટ્િ૪% ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પછી પ્રસિદ્ધ મનરૂપ મ દૃછટિવડે ] ર*કાશની 
[દેવો] ઉપાસના કરવા લાગ્યા, તેને પ્રસિદ્ધ અરુરો પઃપના સખંધવાળું 
કરતા હવા, જેથાં આ પાપતા સંબંધનાજી [ છે, ] તેમા તેવડે ર લૅ!ક ] ર્સંક- 
૯પ કરવ.ચેઃગ્ય ને નંડુ સંકદપ કરવાયે:ગ્ય બંનેનો સંકલ્પ કરે છે. 
વિવેચનઃ--અહિ મુખ્ય પ્રાણુનેજ વિશુદ્ધ કહેવો છે, તેથી મુખ્ય પ્રાણથી ભિત્ર ત્ય 
ચા તથા રસના આદિક જે આહે નથી ફલ્યાં તે પણુ અસુરાવડે પાપના સંબંધવાળાં કડ 
એમ જાણુવું, 5૨ 
અથ ૬ ય ણ્ત્રાયં સુજ્યઃ શાળસ્સઇીયનુયારાંચાક્િે ત રાયા કરતા 
વિષ્યણુરમેશાડ્કમાનમાસળદૃતવા વિષ્યષ્સેત ।। ૭ ।। 
શખક્થા--પછી પ્રસિદ્ધ જે આ સુખમાં રહેનારો માણું [ છે, ] તે 


૬ 


રૂપ [ ઉદ્ડાતાની દૃણિવડે )] એકારતી [ દેવો ) ઉપાસના કરતા હુવા. તેને 








ખંડ ૨ ભે. ] થ્રીસામવેદીય છાદોગ્માપનિષત. ૯ દ. ર્કછ,. 
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પ્રસિદ્ધ અસુરો [ પૂર્વની પેઠે ] પામીને વિનાશ પામતા હુવા, જેમ અભેવ 
પાષાણુને પામીને [ માટીનું હેપ્ું ] વિટીણું થાય છે [ ત્તેમ, ] ૭. 
હવે દૃણાંત તથા સિદ્ધાંતવડે સિહ થયેલા અર્ષને તથા પ્રાણોપાસકને થનારા કૂલતે જણાવે છેઃ- 
ઇવ વથાવ્રતમાલળણત્યા વિષ્વ“તત ણવ ફેવ ત વિધ્રષ્સતે થ છ્યં- 
[હિ વાવ ૧/મથને ચશ્ચેનપયદાવતિ છ્યૉડ્શાલળઃ ॥ ૮ । 
શખ્દાધઃ--એવો રીતે [અસુરેથી પરાભવ નહિ પામેલો હોવાથી પ્રાણુ 
વિરુદ્ધ છે, તેથી તેનાં ઉપાસના કતેન્ય છે. ] જેમ અભેઘ પાષાણુને પામોને 
[ માટીવું હેકું] ભાંગી જાય છે, તેમજ જે એમ જાણુનારમાં પાપને ઇચ્છે છે, 
અને જે આને [ આફ્રોશતાડનાદિરૂપ] હેનતન કરે છે, તે વિનાશ પામે છે. આ 
[ વિદ્દાન્‌ ] અભેઘ પાષાણુ [ છે, અથાત્‌ પરાભવ સિ કરો શકાય એવે છે, ] ૮. 
હે વ્રણ પાપના સંબંધથી રહિત છે એ અર્થતો હવે ઉપસંહાર ડરે છે:-- 
સૈવેતેન ભુરામે ત હુમન્ષ વિગાતાસ્વવઇતપ૧ર લેય તેતે યર્સ થવિ- 
થાત તેનેવઃ1ન્‍્પાળાનર્્રત | ₹3ણુ ઇવાન્તતોર્ગવેસોયમવિ વ્યાટ્ટાત્યેવાન્ત- 
તરત ।1૨૧ જ 
શખ્દાથેઃ-- મનુષ્ય ] આ[પ્રાણુ ]૧ડે નથી સુગંધિને જાણુતો, નથી 
ફર્ગેધિને [ જાગતો, ] કારણુ કે આ [ પ્રાણુ ] પાપરહિત ( વિશુદ્ધ ) [ છે. લે! 
ક ] તેવડે જે ખાય છે, જે પીએે છે, તેવડે [ ઘ્રાણાદિક ] અન્ય ઇંદ્વિતું રહ્ષણુ 
કરરે છે. અ.( સુખ્યપ્રાણની કૃપ અજ્ઞપાન )નેજ મરણુખાલે નહિ પામીને 
[ ઇદ્રયોનો સમૂડુ દેહુથી ] નોકળે છે. [ તેમતું નીઠળવું થવાથી પ્રાણુની ભક્ષણુ 
કરવાની અનિચ્છાને લીધે લેક ] મરણુસમયમાં સુખ કૂ'ડે છે. ઈતિ. 
વિવેચનઃ--૬ સતિશ” ચાલતા પ્રસંગની સમાપિિ દેખાડવામાટે છે. ૪. 
વિશુદ્િગુણુવાળા મુખ્યપ્રાણુરપ ઉદ્ગાતાની દછિવડે કાર ઉપાસ્ય છે એમ કહું, હવે 
તેમાંજ આંગિરસ, બહસ્પતિ તથા આયામ્યરૂપ ત્રણુ ગુઝઝ8ાતા વિધાનમાટે ઉત્તરગ્રંથતો 
આરંભ ચાય છે, ત્યાં પ્રથમ અ!ઈમિર્સગુણુ જણ ડવ છે છે?--- 
તથ્રૃસર ૩/ચ તાંક ઇનગછુ જવા રસે નેનન્ેડટતાં થટ્તઃ રના 
શખ્દર્સઃ--પ્રસદ્ધ અંગરા [ કપિ ] 1 [ પ્રાણુરૂપ ] કારની [ પ્રાન 
ણુરૂપ થપને ] ઉપાસના કરવા હુતા. જેથી [ તે મણ ) અંગોને રસ [ છે 
શેથો ઉપાસકો! ] આનેજ આંઉરમ માને છે. ૧૦, 
હવે બ હસ્પતિગુણુર્તું વિધાન કરે છે'- 
તેન તઃ દ શરવાતિદ્ટમીયળુપાતાંચજ ઘતમુ (4 કં ક્યે રાવિ 


શુદ્મી સશ્વા ૫૫ ૧! ॥ ?? ॥ 
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ચહ# શ્રીઉપનિષદે- [ પ્રયાટેક ૧ લો. 
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શખ્દાર્થઃ--જેથી વાણી બહુતી [ છે, ને ] તેનો આ [ પ્રાણ ] પંત 
[ છે,] તેથાં [ પ્રાણુ ] પ્રસિદ્ધ ખહુસ્પતિ [ છે, ખૃહુસ્પતિત્રષિ ] તે [ પ્રાણુ- 
૨૫ ] ફકેકારના [ પ્રાણુરૂપ થઇને ] ઉપાસના કરતા હવા. આ પ્રાણ ]ને- 
જ [તે વાણીના પતિ હોવાથો ઉપાસકો! ] બહસ્પતિ માને છે. ૧૧. 
હવે આયાસ્યગુણુનું કયન કરે છેઃ-- 
તેન ત* દાથાસ્વ રટ્મીયગુપાસાંચત્ર છ્યું ણાયાદ્મં મન્યન્ય આવ્યા- 
ચટ્યતે || ?૨ | 
શખ્દાર્થઃ--જેંથી સુખથી નીકળે છે, તેથી [ પ્રાણુ ] પ્રસિદ્ધ આચાસ્ય 
[ છે. આયાસ્યકષિ ] તે [ પ્રાણુરૂપ ] સ્કૈંકારની [ પ્રાણુરૂપ થઇને ] ઉપાસના 
કરતા હુવા. આર પ્રાણુ ]નેજ [ તે સુખમાંથી નીકળે છે તેથી ઉપાસકે ] 
આયાસ્ય માને છે [ તેવી રીતે અન્ય ઉપાસક પણુ આંગિરસાદિક ગુણુવાળા પ્રા- 
ણુરૂપ ઝંકારની ઉપાસના કરે. ] ૧૨. 
આંગિરસાદિક ગુણવાળા પ્રાણુરૂપ જકંકારતી અન્ય ત્રાષિએ કરેલી ઉપાસના તથા તેચી 
તેતે થયેલું ધ્લ જણાવે છેઃ-- 
તેન તઃ દૃ વજો હારમ્યો પિટાંચજર । સ ૬ નેમિપીયાનાયુર્માતા વમૂવ 
સ ર્‌ સ્મેમ્વઃ વમાનામાર્યાત ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે[ પ્રાણુરૂપ ઝંકાર ]ને દલ્ભ્યના પુત્ર પ્રસિદ્ધ ખક ઉપા- 
સતા હેવા, લે પ્રસિદ્ધ નેમિષારણ્યવાસીના ( યાંના સત્રવાળાએના) ઉદ્દગાતા થયા. 
તેવડે ( પ્રાણુની ઉપાસનાના સામથ્વેવડે) તે [ બક ] પ્રસિદ્ધ આમાઢે ( સ- 
ત્રવાળાઓમાટે ) કામેાતું ગાન કરતા હુવા, ૧૩. 
તે પ્રાણુરૂપ $*કારતી ઉપાસનાનું ફ્લ કહીને તે ઉપાસનાપ્રડરણુની સમાપ્તિ કરૈ છેઃ-- 
 આામાતા દવે હામાનાં મર્વાત ય ણ્તહેમે વિટ્રાનલરમુટ્મીયયુવાસ્ત રતય- 
છ્યાત્યમ્‌ ॥ ₹% ॥ રાત પયમપવાનયસય દ્રિતીયઃ શખ: 1૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે એમ જાણુનાર [ કહેલા ગુણુવાળા! ] સા [ પ્રાણુરૂપ ] 
જ અક્ષરને ઉપાસે છે [તે ] નિશ્ચય કામોનું ગાયન કરનાર થાય છે. [ એ 
દૃષ્ટ ફૂલ છે, અને પ્રાણુના ભાથતી મ્રાત્તિ તે અદૃણ કલ છે. ] એ પ્રમાણે અ- 
ધ્યાત્મ ( શરીરમાં રહેનારા પ્રાણુને વિષય કરતારી ) [ ંકારતી ઉપાસ- 
ના છે. | ૧૭૪. એ પ્રમાણે પહેલા પ્રપાઠંકના બોજા ખંડની તાત્પર્યટદ્ટીપિકા પથ 


થઈ. ૧.૨, . ર 
ઠવે આદિત્યિને વિષય કરતારી રંકાર્તી ઉપાસતા કહેવાતો આરંભ યાય જે:-- 


અયપપરેવતે ય છ્વાતૌ તયતિ તમુટ્મીચગુપાણીયોવન્વા શ્૫ગનામ્ય સયૂજા- 


"ખંડુ ડ જે, ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌.. ૪. ર૫ 
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શરી 
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યાતિ । ર્ય ઃસ્તમો ૫૫મ૫રન્સપઇન્સા ૬ વે મયસ્ય તમો મવાતે ય ઇવ વેટ્‌ 1૨1 
રખ્દાર્ચેઃ--હવે [ આહિત્યરૂપ ] દેવને વિષય કરનારી [ કારની ઉ- 
પાસના કહેવાય છેઃ- ] જે આ પ્રસિદ્ધ [ આદિત્ય ] તપે છે તે ( તે આદિત્યની 
દૃછિવડે) કારની ઉપાસના કરે. ઉઠય પાસ્યો[ છતો ]જ આ [ સૂચે ] 
પ્ર' ને પ્રજાના અજ્નની ઉત્પત્તિ માટે ઉ'ચેથી ગાન કરે છે. [ સૂયના ઉદય- 
વિના અન્ન પાકે નહિ, તેથી ઉદ્ગાતાની પેઠે તે ગાન કરે છે એમ કહ્યું છે. 
વળી આ ] ઉદ્યય થચે। [ છતો રાત્રિના ] અંધકારને [ તથા તેથી ઉપજતા 
માણીએના ] ભયને નાશ કરે છે, જે એવા [ ગુણુવાળા સૂર્યને ] ઉપાસે છે 
[તે] નિશ્રય [ જન્મમરણાદિરૂપ ] ભયનો [ તથા તેના કારણુ ] અજ્ઞાનને 
નાશ કરનાર થાય છે, ૧. 
પાણુ અને આદિત્યના સ્વરૂપને! ભેદ નથી, તેથી પ્રાણુ અને આદિત્યને એક કરીને તે 
દૃદિવડે ૬*કાર્‌ ઉપાસ્ય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
ભમાન ૩ ળ્વાયં વાસો નોપ્નોડયપુપળોડસો સતર ર્તીમમાચક્ષતે સ્તર ફિ 
પત્યાસ્તર રૂસ્યણું તરમાટ( ઈતામિમપણું સોઈ્મીયયુવાથીત ॥ 2 ॥ 
શખ્દાર્ચઃ--[ ગુણુ અને નાથી ] આ [ પ્રાણુ સૂધેની ] તુલ્યજ 
[ છે, ] અને આ [ સૂયે પણુ પ્રાણુની તુલ્ય છે, જેથી ] આ [ પ્રાણુ ] ઉષ્ણુ 
[ છે, ને] આ [સૂર્ય] ઉષ્યુ [ છે, )] આર[ કાણુ ]ને સ્વર ( મરણુકાલે 
ગમન કરનાર) એમ કહે છે, [ અને ] આ[ સૂય ]તે સ્વર ( સાંજે ગમન 
કરનાર ) એમ [ તથા ] પ્રેત્યાસ્વર ( ખીજે દિવસે સવારે પ્રત્યાગમન ડરનાર) 
એમ [કહે છે, ] તેથી/ બંનેના અભેદ હોવાથી )જ આ[પ્રાણુ ]તી તથા 
આ[ સર્ય ]ની [ દૃણિવડે ] આ રઝંકારને ઉપાસે. ૨, 
છવ અન્યપ્રકારે ૩્કંકારની ઉપાસના કહે છે:-- 
અથ શહ વ્યાનમેવોટમીયમુષાસીત ચદ્દે ૫1ળાત સ તાળો યટપારનત સો” 
ડપાનઃ । અથ ૧ઃ પ્રાળાપાનયોઃ સર્પ! સ ચ્યાનો યૉ વ્યાન! તા વાજ | ત- 
₹્માટ્ધાળજનપાનન્વાચમમિવ્યાદરતિ ॥ રે ॥ 
શખ્દાથેઃ--હુવે પ્રસિદ્ધ વ્યાનની[ દૃછટિવડે ]જ કારને ઉપાસે. 
[ પુરુષ ] જે ઉ્છીસ મૂકે છે તે પ્રાણ, [તથા ] જે શ્વાસ લે છે તે અપાન 
[ છે, ] અને જે પ્રાણુઅપાનનો સંધિ ( પ્રાણુઅપાનની વૃત્તિઆના અભાવનો 
અવસ્થાના મધ્યમાં રહેનારી વૃત્તિ ) તે વ્યાન [છે.] જે વ્યાન [ છે ] 
તે વાણી [છે, ] વેથી [ પુરુષ ] પ્રશ્ચાસ નહે મૂકતો! [ તથા ] શ્વાસ નહિ 
લેતો વાણી ઉચ્ચારે છે. ૩. 
* ઇથાનવડે સિંદ્ધ થતારાં નાણીનાં કર્મો કહે છેઃ-- 


રદ એ છરઉપ્નિષદો, : [ પ્રપામક ૧ શે. 


દિદાર દદદ કળ માયમામમાતણા ક 
પના લટતારાાતદાયાતામતાતા તા તત 2 લા ગામ ઇાઇલ્ાઇયા ણા જાન ભા'બપ્તઈપાઈભ#”જ.*૧૫-“યાઇ'જત#ર.#*૧/*૧.#ન્‍૧ઇ- 8૪%. 


થા શાયસર્જ્‌ મભાઇ ઝાકાદાતોડ મર્જ જસત ₹ 0૬214- 





હિ ઉદે ઈદ... 
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 શખ્ડાષ:--જે વાળી છે] ડે કે ] '[8' પુરુષ ] ઉચજે.સ 


નહિ મૂકતો [તથા] શ્વાંસ નંદ સે. ી મ! ] ત્યાં ઉચ્ડાફથુ કરે છે. 
જે કાચા [છે] તે સામ [ છે,] તેથાં ડચ્છસ નાહ સૂતો [તથા] શ્રાસ 
નહિ લેતો [છતે પ્ુરુપ] સામતું ગાત કર છે. જે સામ [ છે ] વે ઉદ્ડગોથ 
[ છે, ] તેથી ઉચ્છાસ નહિ મૂકતો [તયા ] શ્વાસ નહિ લેતો [ છતો પુરૂષ ] 
ઉદમાન કરે છે. ૪. 
વ્યાનવડે ખીર્જના અધિક ષયત્નથી ચવાયોગ્ય કાર્ય પણુ ચાય છે, તેથી તેતી દૃછિવડે ૨*- 
કાર્‌ ઉપાસ્ય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
અતો યાન્યન્યાનિ વીવવસ્તિ ૧માં વમા ડસેમેન્ધનનાગેઃ ભરણ સય મત 
શ અ1૧મનતમળ્રાળલતવાન "સાન વસોલ્ેતસ્વ ફેસોચ્યાનમેવટમીશગુવામીન ૦! 
કાબ્દાર્થઃ--આનાથી શભિજ્ન જે બલવાન કર્મો જે મકે અગ્નિઠું ્મં%ન, 
[અસુક ] મયોાદાપર્વેત દોડડું, [ ને] દહધતુષનું આડષગુ [ છે, ] : તેમને 
ઉચ્છાસ નહિ મૂકતો [ તથા ] શ્વાસ નહિ લેતો [ છતેઃ પુરુષ ) કડ છે, :જા 
કારણુથી બ્યાનની[ દૃષ્ઠિવડે ]જ કારને ઉપાસે. પ. 
 ફવે ઉદ્ગીયની ઉપાસતાના પ્રડ્‌ગથી આ ત્રણુ અક્ષરોની ઉપાસનાનું નિરૂપણુ કરે છે:- 
અય શજ્ર્મીયાશર"વુવા્સતાદ્નીથ ફત શળ છ્વોરાળેન શુસિણાન 
ચામીરશોચો ૬ (મ: ર્ત્યાપકતેડસં યમતે દીટ્‌ઃ સવક સ્થિતમ્‌ ॥ ૧ | 
 ડ્વાખ્દાર્થઃ--હવે પ્રસિદ્ધ ઉદ્ગોથના અક્ષરોની ઉદગાંથ એમ ઉપાસના 
ફરે. [ઉ ગીથના અક્ષરોની ઉપાસનાથી (ઉદ્ગીથનો પણુ ઉપ!ઃસના થાય છે. ] 
પ્રાણુજ ઉત્‌ [ છે, ] કેમકે પ્રાણુવડે [સવે પ્રાલ્ી ] ઊડે છે; વાણી ગી [ છે, 
ફેમક્રે ] વાણીએજ ગિરાએ | છે, જેમ [શિષ્ટ] કહે છે; [ અને ] અન્ન 
_થ [છે,] કેમકે અજ્નમાં આ જે સ્થિ1[ છે. ] 
વિવેચનઃ--ઉદ્ગીથમાં ઉત્‌, ગી તે ચ એ ત્રણુ અદ્રરો છે. સા સ્યતે લીધે 
ઉત્‌માં પ્રાણુતી દદિ, ગીમાં વાણીતી દટિ, અતે થમાં અન્નની દછિ કર્તય છે, એમ જ- 
શુવું. એ પ્રમાણે સાદસ્યતે લઇતે આગળ પણુ અન્ય દદિએ:નું વિધાન છે એમ નણુવું. ૬. 
ઘેવોટ્ન્ાર્સે મીઃ જીયડી થયા? છોટ્ાયતેદર્સસસ્યક સાયવેર્‌ છ્યો- 
થગુરેફો મીક્કમેટ્સ્થં દુઃવેડદ્યે વામ્રોટં શો વાચો હોટોડશવાનનાટો મર્વાત ય 
શ્યાન્વેયં [ટ :નુર્મીયાલરાળ્યુપાસ્ત રટ્મીચ રાવ॥૭॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ ઉંચે હોવાથી ] સ્‍્વર્ગજ ઉતૂ [ છે, પોતાની અંતરના 
લેકેને ગળવાથી ] અંતરિક્ષ ગી [ છે, તે માણીએ તું સ્થાન હોવાથી] પથિવ્‌ 





ણ મ૪"૫૪"૫૮૫૫૫૦૫૯મ૫૫૯૦મસ૭"૧૪%%૫૯૪ણ: 


ખેડ ૩ જે. ] * શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌ . ૪. ર૮૧ 
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થ [ છે. ઉ'ચે હોવાથી ] આદિત્ય ઉત્‌ [ છે, અસિ આદિકને ગળવાથી ] 
વાયુ ગી [છે, ને યસ્ર્સંબંધી કર્મના સ્થાનથી] અગ્નિ થ [ છે. સ્વર્ગરૂપે સ્તુતિ 
કરાયેલે। હોવાથી ] સામવેદજ ઉત્‌ [ છે, ચજીષૂ( સ્વાહાસ્વધાદિ )વડે દેવોને 
આપેલા હુવિષૂના ગળવાથી ] યજુર્વેદ ગી [ છે, ને જચામાં સામની સ્થિતિ 
હોવાથી ] ત્રગ્વેદ થ [છે, હુવે ઉદ્ગીથના અક્ષરોની ઉપાસન'ડું ફૂલ કહે છેઃ-] 
એ મમાણે જાણુનાર જે [ સાધક ] આ ઉદગોથના અક્ષરોને ઉદ્ગીથ એમ 
ઉપાસે છે આ[સાધક]માટે જે વાણીનું દોહુન (સ્વાધીન ઉશ્ચારણુમાં સમર્થપણું) 
[છે તે] દેહનને વાણી દ્દોવે છે, [ વળી તે ઘણા ] અન્ઞવાળા [ તથા ] પ્ર- 
દીસ જઠરાસિવાળે થાય છે, છ. 
હવે સર્વ કામ્ય ઉપાસતાઓમાં ઉપકારક ઉપાસનાનું વિધાન કરે છેઃ-- 


ઝથ શન્તાશીઃ સશાર્સ્વલરળાનીત્યુવારીત વેત સામના સ્તોપ્યન્સ્યાશ- 
સ્તાયૉયધાવેત ।। ૮ ।। ર 
શખ્દાથેઃ--ડુવે ઉપકારક ફૂલની સમૃદ્ધિ [ જે રીતે થાય તે રીત કહેૅ- 
વાય છેઃ--સામ ભાદિ ] ધ્યેય [ છે એમ ઉપાસના કરે. જે સામવડે [ 6ઉ- 
દંગાતા ] સ્તુતિ કરતે! હોય તે સામતું [ ઉત્પત્તિ, છંદ ને દેવાદિવડે ] ચશિ- 
તન કરે, ૮. 
ચસ્વાર્શન તાણને યટાવેવં તશષવિં ચાં હેવતામમિછોપ્યન્સ્યાનાં હેવતાણવ- 
ઘાવેત્‌ || ૨ ।। 
શખ્દાચેઃ--જે કચામાં [તે સામ છે] તે જચાને [ દેવતા આદિવડે 
ચિતન કરે, અને ] જે ત્ષિસંબંધી [ સામ છે ] તે ત્રષિતું [ તથા ] જે 
દેવની સ્તુતિ કરતે હોય તે દેવનું [શિતન ડરે. ૯. 
યેન અજન્ટ્સા સ્તોષ્યન્સ્યાસન્ટ્‌ ર૫ષાવેચેન સ્તોમેન સ્તોષપ્યમાળડ સ્થાસ્‌ર 
સ્તોપુયધાવેત । ૨૦ ॥ 
શખ્દાર્યથઃ--જે [ ગાયત્રી આદિ ] ઈંદવડે સ્તુતિ કરતે હોય તે ઈદતું 
ચિતન ફરે, જે સ્તોત્રવડે સ્તુતિ કરતે! હોય તે સ્તોત્રવું ચિ'તન કરે, ૧૦, 


ચાં હિશમમિણેપ્વન્સ્યાસાં ર્િશયુષધાવેવ । રર ॥. 
શખ્દાર્થેઃ--જે દિશામતિ [ કેઈ દ્વેવની ] સારી રીતે સ્તુતિ કરતે હોય 
તે દ્રશાતું [ તે દિશાના અધિષ્ઠાતાદિસહિત ] ચિ'તન કરે, ૧૧. 
 જ્ાલાનમન્તવ ૪૫૨ સ્તુવીત જામે પ્યાયસપતમસોડમ્યાશો ૬ ચટ સ 
જાયઃ સશૃટ્વેત યત્ામઃ સ્તુથીતેતિ વસ્યા સ્તુવીતેતિ ॥ ૨૨ ॥ રાતિ ૫યવ- 


૩૧ 


૨૮૨ ત્રીઉપતિષદે. [ પ્રપાઠેક ૧ લે!. 


3૧૦૧૨૧ હૃતીય$ લળ્ટઃ ॥ રે |. 

' શખ્દાર્થ!--[ સામ આક્કિતું કમથી ધ્યાન કરીને તેના ] અંતમાં [ ના- 
મગોત્રાદિવડે ] પાતાતું ચિ'તન કરીને અપેક્ષિત[ ફલ ]નું અનુસંધાન કરતે 
[ છતો, તથા સ્વરબ્યંજનાદિકમાં ] પ્રમાદરહિત થયો [છતો ઉદ્ગાતા] સ્તુતિ 
રૈ. [ આ ઉદ્ગાતા ] જે[ કર્મ ]માં જે કામવાળા [ થઇને ] સ્તુતિ કરે, 
ઈતિ, જે કામવાળા [ થઇને ] સ્તુતિ કરે, ઇતિ, [ તે કર્મમાં ] આને (એમ 
જાણુનારને ) માટે શીદ્રજ તે ફૂલ સમૃદ્ધિ પામે છે. 

વિવેચન:--ચત્જાતઃ સ્તુવીતેતિ એ પદોનું બે વાર કથન આદરમાટે છે. ૧૨. 


એ પ્રમાણે પહેલા પ્રપાઠંકના ત્રીજ ખેરની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈટ ૧. ૩. 
પ્રસંગથી પ્રાસ થયેલા અર્યતો ત્યાગ કરીતે હવે ચાલતા વિષયતું નિરૂપણ કરે છે:-- 


ઝભમિત્યેતટ્સરશુટ્મીયગુવાસીવોમિતિ ઘુટ્માયતિ તશ્યોયવ્યાણ્યાનમ્‌ ॥૨॥ 


 શખ્દાર્થઃ--ઉદ્ગીથરૂપ 34 એવા આ અક્ષરને [ અમૃતાદિ ગુણુયુધ્ત ] 
ઉપાસે, જેથી [ ઉદ્ગાતા યસ્તાદિમાં ] ઝં એમ ઉ'ચેથી ગાન કરે છે, [ તેથી 
ઉદ્ગીથશખ્ઠવડે વાચ્ય ઝીંકાર છે. ] તે ઝં ]તું ઉપન્યાખ્યાન [ પ્રવૃત્ત 
થાય છે, ] ૧. 
જેવા વે શત્યોષિમ્યતસ્યીં વિઘાં ત્રાવિશષત્તે ઇન્હોમિરચ્છાટ્યન્યટેમિર- 
જછાટ્ય*સ્તન્ટ્સા ઇન્ટ્સ્ત્વર્‌ | ૨ || 
શખ્દાર્થઃ--[ સાત્વિકીવૃત્તિઓરૂપ] દેવો [તામસીવૃત્તિરૂપ ( પાપરૂપ) 
પ્રસિદ્ધ મૃત્યુથી બીતા [ છતા ] ત્રણુ વિઘામાં ( ત્રણુ વેદમાં વિધાન ડરેલા 
કમમાં ) [ તેને પાપથી રક્ષણુ કરનાર માનોને ] પ્રવેશ ( તે કમેને પ્રારંભ ) 
કરતા હુવા, [વળી ] તે [ દેવે! કર્મમાં નહિં વિનિયોગ કરેલા] મંત્રોવડે [ જ- 
પહેમાદિક કરતા છતા પોતાને અન્ય ક્મીમાં ] આચ્છાદન કરતા હુવા, જેથી 
આ[મિંત્રો]વડે આચ્છાદન કરતા હેવા, તેથી મંત્રાતું છેંદપણું [પ્રસિદ્ધ છે.] ૨. 
કમનું અતુદ્ઠાન કરતાર પૂર્વોક્ત દેવાને પાપરૂપ મૃત્યુનું વશ્યપર્ણું ન નિભ્ત્ત થયું એમ 
જણાવે છેઃ-- 
તાસુ સત્ર હૂત્યુર્યયા મત્સ્ય: ટે ૫રિવક્યેરેવં વર્ચવર્યરિ સાળન્ન ચર્ઝાય | 
તે સુ વિજ્ય ત્રદઃ સામનો ચઝુપ સવરપ પ્રાવિશન્‌ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેમ [ મછીમાર છીછરા ] જલમાં માછલાને [ તે લોહુ- 
કંટકાદિવડે પકડી શકાય એમ છે એવી રીતે] જુએ, તેમ મૃત્યુ ( પાપ ) 
તે[ દેવો ]ને તે કકે, સામ ને યજીષ્સેબંધી[ કર્મ ]માં પણુ [ તેએ કર્મ* 











ખંડ ૫ મો. ] ષ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌ . «. ૨૮૩ 
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ક્ષયના ઉપાયવડે પકડી શકાય એમ છે એવી રીતે ] જેતો હુવા, તેઓ [ વૈન 
દિકકર્મવડે શુદ્ધચિત્તવાળા થયેલા હોવાથી મૃત્યુએ કરવા ઇચ્છેલાને ] જાણી 
કફ , સામ ને યજુષ્સેબધી[ કમે ]થી નિવૃત્ત [ થઇને અમૃત તથા અભ- 
યશુણુવાળા ઝકારરૂપ ] સ્વરમાંજ પ્રવેશ કરતા હવા, ( ઝકારનીજ ઉપા- 
સનામાં તત્પર થતા હુવા, ) ૩. 

હવે 3*ડાર સ્વરશખ્દવડે કેવી રીતે વાચ્ય છે તે જણાવે છેઃ-- 


ચઢ વા જતતયાપોત્યૉપત્યેવાતસ્વરચેવઃ સામેવ યગઝુરેષ ૪ સ્તરો ચહેતટ- 
સરમેતર૧તમમવં તરતવરયથ ટેવ મણા અમય અમવન્‌ । ૪ || 
શખ્દાર્થેઃ--ન્યારે પ્રસિદ્ધ જચાને [ અધ્યયનવડે ] સ્વાધીન કરે છે 
[ ત્યારે ] 3 એમજ અત્યત [ આદરખુદ્ધિવડે ] ઉચ્ચારે છે- એમ સામને 
[તથા ] એમ યજીષૂને [ અધ્યયનવડે જ્યારે સ્વાધીન કરે છે ત્યારે ડે એમ 
અત્યંત આદરખુદ્ધિવડે ઉચ્ચારે છે, તેથી ] જે આ [ ઝં ] અક્ષર [છે ] આ 
પણુ સ્વર [ છે, ] આ [ ઝં અક્ષર ખ્રહ્દાતું પ્રતીક હોવાથી ] અમૃત [તથા] 
અભય [છે.] તેમાં પ્રવેશ કરીને ( તે અક્ષરતું ખ્રદ્દાખુદ્ધિવડે ધ્યાન કરોને) દેવે 
અમર [ તથા ] અભય થતા હુવા. ૪. 
અમૃતાદિ ચુણુવાળા ૩4કારની ઉપાસનાથી દેવોની પેઠે અન્ય ઉપાસકને પણુ ફેલ થાય છે 
એમ જણાવે છેઃ-- 
સ ય ળ્તહેન [વિટ્ાનકરં ત્રળોસ્યેલટેવાક( ₹૧૪૫૫૫મયં 4યિશતિ ૧તાયિ- 
ફય યટ્જૃતા હેવાસ્તહ્કતો મર્વાસ ૬ ફત ૫૫૫૫૫૧૦૧૬૧ ચતુર્યઃ ભખ્ટા॥1॥ 
શખ્દાથઃ--[ દેવાની પેઠે અન્ય ] જે [ કોઇ] આ [ ઝં] અક્ષરને 
એવી રીતે ( અમૃતઅભયગુણુવાળા ) જાણુતો [ છતો ] ઉપાસે છે તે આ ભ- 
ક્ષર [ ને ] સ્વરરૂપ અમૃત [ તથા ] અભયપ્રતિજ મરવેશ કરે છે, [ અને ) 
તેમાં પ્રવેશ કરીને દેવો જે અમૃતવાળા [ થયા ] તે અમૃતવાળોા [ તે ] 
થાય છે. ૫. એ પ્રમાણ પહેલા પ્રપાઠંકના ચોથા ખંડતી તાત્પયેદીપિકા પૂરાં 
થઈ. ૧. ૪. 
પ્રાણા અને કિરણે।ના ભેદરૂપ ગુણુયુક્તદછિવડે તે ફંકારની અતેકપુત્રરપ ફલવાળી 
ઉપાસના કહેવા આ પાંચમાં ખંડતો આરભ છે. તેમાં પથમ છં, પ્રયુવ ને આદિત્યની 
એકતા જણાવે છેઃ-- 
ઝય શજી ય રહમીયઃ સ ત્રળવો થઃ ળવ? સ રહ્‌મીથ ફસર યા આ- 
હિલ ૪ટ્‌મીથ ૫૫ મળવ ૬મિતિ શેષ સ્વરશ્નેતિ ।। ? ।। 
રાખ્દાર્થેઃ--હુવે પ્રસિદ્ધ જે ૭ [ છે ] તે [ તગ્વેદીએનો ] પ્રણુવ 


૨૮૪  ગ્રાઉપનિષદ્ો. [ પપાઠક ૧ લો. 
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[છે, બને] જે [ તેએનેો ] પ્રણુવ [ છે ] તે [ છાંદોગ્યમાં ] ઝં [ છે, ] 
ઇતિ. આ ભઆદિત્યજ ઝં [ છે, તથા ] આ [ આદિત્યજ કાગ્વેદીએને ] 
પ્રણુવ [ છે, ] કારણકે ગમન કરતા આ [ સૂય પ્રાણોઓની પ્રવૃત્તિમાટે જા- 
થે ] અ એમ [ અતુમતિ આપતા છતા ] ગમન કરે છે. ૧. 
 ભ્ાલ્તિદછિવડે ઉપદેશ કરેલા ૨-*ંકારતો અતુવાદ કરીને તેતું કતિકફ્લવાન્પર્ણું જ- 
ષાવે છે:-- 
ણ્તશુ શ્વાદમમ્યમા(સપં તસ્માન્મમ ત્મેવોડસીસિ ₹ જોષીતવિ પુત્રસુવાચ 
રશ્મી યસં ઘર્ચાવવેચાટ્રરવો વે તે મવિષ્યન્તીલ્યાષિરેવતમ્‌ । ૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--આયુંજ ( આદિત્ય અને કિરણુનાો અભેદ કરી તેનુંજ ) સેં 
ધ્યાન કર્યું, તેથી મારે તું એક [ પુત્ર ] છે, [ માટે ] તું [ સૂર્યનાં ] કિરણે।- 
નું [ ને આદિત્યનું ભેદવડે ] ચિ'તન કર, [ આથી ] તને અવશ્ય ઘણા 
[ સુત્રો ] થશે, એમ પ્રસિદ્ધ કુષીતકના પુત્ર [ પોતાના ] પુત્રપ્રતિ બોલ્યા. 
એવી રીતે અધિદેવત [ ઉપાસના છે, ] ૨. 
પ્રાણુદૃધ્વિડે કહેલી ર્ટકારતી ઉપાસનાનો અતુવાદ ડરે છે:-- 
 જીશાધ્યાસ્મે ય ણ્વાય મુહ્યઃ પાળસ્તયુટ્મીયયુપાસીતોમાતિ હેય સ્૧ર- 
'જેતિ॥ રે 
 કાખ્દાર્થેઃ--હવે અધ્યાત્મ [ ઉપાસના કહેવાય છેઃ-] જે આ પ્રસિદ્ધ 
મુખ્ય પ્રાણુ [ છે તેની દૃષ્ટિવડે ] તે ઝીંકારને ઉપાસે, કારણુકે ગમન કરતે 
ભ [પ્રાણુ વાણી આદિકનાં પ્રવૃત્તિમાટે જાણે ] ઝં એમ [ અનુમતિ આપ- 
તો છતો ] ચાલે છે. ૩. 4 
પ્રાણુદણ્વિડે ૩751રની ઉપાસનાનું કનિષ્કલવાન્પરણું જણાવી હવે કહેવાને પ્ચ્છિત 
ઉપાસતા કહેવાતો આરંભ કરે છેઃ-- 
ણ્સમુ છ્વાઇમમ્યમા[સષં સરમાન્યમ ત્યમેજોડસી[ તિ ૬ શૈષીત જિ પુતરમુ- 
યાત યાળા*સ્તે મૂાનર્મામમાયતાદ્રદ્વો વે ને માવિષ્યન્તીતિ 1 ૪ 1 ક 
કાખ્દ્ાથેઃ--આતુંજ ( સુખ્યમ્રાણુ અને વાગાદિકને! અભેદ કરી તેનુંજ ડં 
સેં ધ્યાન કડુ, તેથી મારે તું 'એક [પુત્ર] છે, [ માટે] તું 'ખટુપણાથી 
ચુષ્ત [ વાગાદિક ) પ્રાણુ।નું [ને મુખ્ય પ્રાણુનું ભેદવડે તથા] મને નિશ્ચય 
ધણા [ પુત્રો ] થશે એમ ધ્યાન કર, ભવી રીતે પ્રસિદ્ધ કૌષીતકિ (ઝુષીતકના 
પુત્ર ) [પોતાના ] ગુત્રત્રતિ કહેતા હુવા, ૪. 
દવે પ્રમુવ અતે ફ#કારની એકતાની જે ઉપાસના કહી તેતું કલ કહે છે:--- 


ખેડુ ૬ કા  શ્રીસામવેદીય સાકિતોકોએ (4. ર૮૫ 


યાહરાતટાઉટતારિરાઉરાઇરેદ0રારિટ તારિ ત. 42 2 “ ૦4૧0 ૦. 
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જથ ણુ ઃ ય  રમીયઃ હ કવો ૫$ પ્રળવઃ સ રટી રાત દોતૃષર્તા- 
રૈયા પિ ટુરટમતમનુલપાદરલીલ્યનુસમાદ્રતી ॥ જ । ફોસ ૫૫મ૬૧ાટવદ્ય 
પશમ? શળ્ટ? । ૧ | 
શખ્દાથેઃ--હવે પ્રસિદ્ધ જે ઝ[ છે ] તે પ્રણુવ [ છે, અને ] જે 
પ્રણુવ [છે] તે ઝં [ છે, ] એવી રીતે [ પ્રણુવ અને ઝના એકપણાના વિ- 
સાનના માહાત્મ્યથો ઉદ્ગાતા ] દુષ્ટ ઉદ્ગાનને ( પાતાના ઉટ્ગાનકમેમાં પ્રાસ 
થચેલા દે।ષને ) પણુ અવશ્ય હોતાના કમથી ( સારી રીતે પ્રયોગ કરેલા પ્રણુ- 
વથી ) સુધારે છે, ઇતિ. સુધારે છે, ઇતિ. [ બે વાર કથન ખંડની સમાત્તિ જ- 


ણાવવામાટે છે. ] પ. એ પ્રમાણે પહેલા પ્રપાઠંકના પાંચમા ખંડની તાત્પર્યદ્ી- 
પિકા સમાપ્ત થઈ. ૧. પ. 


હવે જ્યોતિષ્ટોમાદિકવિષે અધિકારીઓને સમમ્ર એશ્વર્યની પ્રામિમાટે અધિદૈવ અને 
અધ્યાત્મના વિભાગવડે ર*ંકારતી અન્ય ઉપાસનાનું વિધાન કરવાતું છે, તેમાં પ્રથમ તેના 
અંગભૂત ઉપાસનનું વિધાન ડરે છેઃ-- 


ફચમેવર્મપ્રિ! સામ સહેતહેતસ્યાણન્યધ્યૂટર સામ તલ્યાદચ્યપ્યૂજક સામ મી- 
ચત ર્યમેવ સાર્ડત્રમલ્તત્તામ ॥ ૨ ॥ 


' શખ્દાર્થઃ--આ [ પૃથિવી ]જ કચા [છે, ને ] અગ્નિ સામ [ છે.] 
તે આ સામ આ કાચામાં ઉપરિભ્રાવથી સ્થિત [છે,] તેથી કચામાં ઉપરિભા- 
વથી સ્થિત સામ ગાયન કરાય છે. આ [ પૃથિવી ]જ સા [ છે, ને ] અગ્નિ 
અમ [છે. ] તે સામ [ છે. ] 

વિવેચનતઃ--ત્રડચામાં પૃથ્વીની દૃછિ કર્તવ્ય છે, અને સામમાં અસ્નિની દછિ કર્ત- 

ગ્ય છે, ત્રદયામાં સામતી પેઠે તે આ અસ્તિતામવાળુ સામ આ પૃથિવીરૂપ ત્રદચામાં ઉપરિ- 
ભાવવડૅ સ્થિત છે, તે કારણુથી ત્રકચામાં ઉપરિભાવવડે સ્થિત સામજ હમણાં પણુ સા- 
મતું ગાન કરતારાઓવડે ગાન કરાય છે. જેમ ત્રકચા તે સામ પરસ્પર અત્યેત ભિન્ન નથી, તેમ 
આ પૃથિવી અતે અસ્નિ પણુ પરસ્પર અત્યંત ભિન્ન નથી, કારણુકે આ પૃથિવીજ સા (સા- 
મના અધેશબ્દતી વાચ્ય ) છે, અને બીન અધેશબ્દતો વાચ્ય અજ્ઞ અમ છે. તે આ પૃ- 
થિવી અને અંશ્ચિ એ ખે સામરૂપ એકશખ્ટના વાચ્યપણાને પ્રામ થયેલ સામ છે, તેથી 
પૃથિવી અતે અસ્િતું યુગલ પરસ્પર ભિન્ન તથી, કિ'તુ ત્ઠચા અને સામની પેઠે નિત્ય મ- 
ળું છે, અને તે કારણુથી પૃથિવી અતે અગિનું ત્રકફપણું ને સામપણું છે. આ વિવેચનને 
અતુસરી આ ખેડના ખીન્ન, ત્રીજા, ચોથા ને પાંચમાં મત્રતું તયા સાતમાં ખેડતા ટ 
ચાર મંત્રાતું યથાયોગ્ય વિવેચન જાણુવું. ૧. 


અન્તાર્શનેવરમાગુઃ સામ તહેતણ્સસ્યાફસ્યધ્યૂર* સામ તશ્મારસ્યષ્યૂ 
તાપ રચતેડ્ન્તાર્લમેવ શા વાયુશ્મસ્તસતામ ॥ ૨ ॥ 


૨૮૬ ર5 ' શ્રીઉપનિષદો. ર [ પ્રપાઠેક ૧ ભે. 
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 શખ્દાર્શઃ--અન્તરિક્ષજ કાક્‌ [ છે, ને ] વાયુ સામ [ છે. ] તે આ 
સામ આ કાક્માં ઉપરિભાવવડે સ્થિત [ છે, ] તેથી ત્કચામાં ઉપરિભાવવડે 
સ્થિત સામ ગાયન કરાય છે. અંતરિક્ષજ સા [ છે, ને ] વાયુ અમ [ છે. ] 
તે [બે] સામ [ છે. ] ૨. 

થોરેવર્મારિત્યઃ સાવ તહેવરેતસ્વણચ્યધ્યુટ- સામ તરમાદરથધ્યૂજર તામ 
મયતે થોરેવ સાડડફિસ્યોડમદ્તત્તામ ॥ ર ॥ 
શખ્દાથે:--સ્વગજ કચા [ છે, ને ] આદિય સામ [ છે. ] તે નરા 
સામ આ કચામાં ઉપરિભાવથી સ્થિત [ છે, ] તેથી કચામાં ઉપરિભાવવડે 
રહેલ સામ ગાયન કરાય છે. સ્વગજ સા [ છે, ને ] આદિત્ય અમ [છે.] 
તે [ ખને] સામ [ છે. ] ૩. 
નક્ત્રાળ્વેવર્જ્‌ ચન્દ્રમાઃ ર1૫ તહેતટેતસ્યામૃસ્યધ્યૂટર સામ તરમાદચ્યધ્યૂટજ 
સામ મીયતે નકત્રાળ્વેવ તા ન્દ્રવા અમલ્તત્તામ ॥ ૪ | 
શખ્દાર્થઃ--નક્ષત્રાજ કાચા [ છે, ને નક્ષત્રોના અધિપતિ હોવાથી ] 
ચંદ્રમા સામ [ છે.] તે આ સામ આ જચામાં ઉપરિભાવવડે સ્થિત [ છે, ] 
તેથી કચામાં ઉપરિભશાવવડે રહેલ સામ ગાન ડરાય છે. નક્ષત્રાજ સા 
[ છે, ને ] ચંદ્રમા અમ [ છે. ] તે [ બે ] સામ [ છે. ] ૪. 
અંગરૂપ કેટલીક ઉપાસતાએઓ કહીને તેવીજ અન્ય ઉપાસના ડહે છેઃ-- 


અથ ચહેતવાટિત્યર્ય શ૪ં માઃ સેવર્મથ થશ્ની સં ૧૪ જાળાં તત્તામ તહ્ત- 
ફેલરવાફચ્યપ્યુટ* સામ તસ્માટસ્યધ્યૂટ₹ સામ મીચતે ॥ ૧ ॥ 
શબ્દારથઃ--હવે જે આ [મંડલરૂપ] આદિત્યનો ધોળે પ્રકાશ [છે] તેજ 
કાચા [ છે, ] ને [ અત્યંત એકાગ્રટૃષણ્િવાળાને તેમાં પ્રતીત થતું ] જે નીલરૂપ 
અત્યત કાળાપણું [છછે] તે સામ [છે.] તે આ સામ આ કચામાં ઉપરિભાવવડે 
સ્થિત 'છે,) તેથી ત્રચામાં ઉપરિભાવવડે રહેલ સામ ગાયન કરાય છે, પ. 
અય ચદ્દેનેતદાટિસ્વસ્ય શજું માઃ સેવ સાડય યજસ્ીજં ૫૪? જુષ્ળં તટ્મસ્ત- 
સ્ામાથ ય છ્યોડન્તરાટિલ્યે [િરળમમઃ પુસ્‍્ષો રરયતે દિરમ્ય્મજુદ્રિળ્યવે શ 
આપળશાત્લર્વ છવ યુવ્ળઃ ॥ ૬ ॥ 
શખ્દ્ાર્થઃ--હવે જે આ આદિત્યનો પ્રસિદ્ધ ધોળે. પ્રકાશ [ છે ] 
તેજ સા [ છે, ] અને જે નીલરૂપ અત્યંત કૃષ્ણુપર્ણું [ છે ] તે અમ [ છે. ] 
તે [ બેને] સામ [ છે. અંગરૂપ ઉપાસનાએની સમાધિ કરીને ] હવે [ અ- 
પિદેવની પ્રધાન ઉપાસનાતે કહેવાની ઇચ્છાથી ઉપાસ્યના સ્વરૂપને કહેવાને 
આરંભ કરે છે--] જે આ આદિત્યની સધ્યે પ્રકાશમય પુરુષ [ બ્રહ્મચાચયાદિ 





ખૈડુ ૭ મે. ] શીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. છ. ર૮૭ 
ક ક કા 
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સાધનસંપન્ન એકાગ્રચિત્તવાળા પુરુષાવડે ] દેખાય છે [ તે ] પ્રકાશમય હાહી- 
વાળા તથા પ્રકાશમય કેશવાળા [ છે, તેના ] નખાગ્રસહિત સર્વ [કવયવ] 
મકાશરૂપજ [ છે. ] ૬. 
તેના નખાગ્રસહિત સર્વ અવયવ પ્રકાશરૂપજ છે એમ ડહેવાથી નેત્રોનતે પણુ સા- 
ધારણુ ષકાશરૂપતાની પ્રાપ્તિ થઇ, તે દૂર કરી, તેતું ગોણુ નામતથા તેની ઉપાસનાનું ફલ કહે છેઃ-- 
તશ્ય યથા જ્યાર પુળ્ટરીવમેવર્માસળી તર્સ્યોર્ટાત તામ સ ₹૧ સર્નેમ્યઃ 
વાપ્મમ્ય રહિત રરટત દ્‌ વે સર્વેમ્વ$ વાપમમ્યો ૫ ળવ વેટ્‌ ॥ ૭ | 
શખ્દાર્થઃ--જેમ મર્કટની બેઠંક[ જેવું ] કમલ [ અતિતેજસ્વી છે, ] 
એવી ( કમલજેવી ) તેની આંખો [ છે. ] તેતું ( આદિત્યપુરુષતું ) ઉત્‌ એવું 
[ગૌણુ ] નામ [ છે, કારણુકે ] તે આ [ પાપનાં કાર્યોસહિત ] સર્વ પાપોથી 
ઉપર ગયેલ [ છે. ] જે એવી રીતે [ તેને ] ઉપાસે છે [ તે ] સવ પાપોથી ઉપર- 
જ જાય છે. ( રહિત થાય છે. ) ૪. 
હવે આદિ્ત્યિમાં રહેલા તે પરમાત્માના ઉદ્ગીયપણુાને કહે છેઃ-- 
તર્ચર્ષ્‌ ચ તામ ચ મેપ્નો તર્મારુટ્મીયત્તસ્માસ્નેવોટ્માતેતસ્ય 1 માતા 
સ "૫ ચે ચાયુખારવરાસ છોવાસ્તેષાં ચેછે ટેવજામાનાં ચેસ્વધિહેવતપ ॥ ૮ ॥ 
શતિ 4૫૫૫૧૦૧૧ ૧૪ઃ સળ્ટડ ॥ ૬ ॥ 
શખ્દ્દાથેઃ--વેનાં કફ ( પૃથિવી ) અને સામ ( અગ્નિ) પર્વ [ છે, ] 
તેથી [તે પરેક્ષનામવડે ] ઉદ્ગીથ [ છે, ઉત્‌તું ગાયન કરે છે, ] તેથીજ. 
ઉદ્ગાતા [ છે. ] જેથી આનો ( ઉતૂનામવાળાનો ) ગાયક [ છે, તેથી ઉદ- 
ગાતાની ઉદ્ગાતા આ નામની પ્રસિદ્ધિ યુક્તજ છે. ] વળી તે આ [ ઉત્‌: 
નાસવાળા દેવ ] જે આથી ( આાદિત્યથી ) ઊધ્વે લોકે [ છે ] તેમના તથા 
[ અપિક્ટાતા ] દેવોના ઇચ્છિત ફૂલના નિયામક અને [ધારણુ કરનાર છે. ] 
એવી રીતે [ આ ] દ્વેવતારૂપ વિષયવાળું [ ઉદૂગીથરૂપ દેવતું સ્વરૃપ કહ્યું. ] ૮. 
એ પ્રમાણે પ્રથમપ્રપાઠેકના છઠા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ, ૧. ૬; 
હવે અધ્યાત્મરૂ્‌પ ઉદ્ગીથની ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 
અચથાધ્યાત્મં વાગેવર્જપાળઃ સમ તટ્તટેતસ્વણર૧૫યટ૬ સામ તસરમાદરય- 
ધ્ણૂદ"" સામ મીયતે | વાગય સા પાળોડમસ્તત્સામ ॥। ૨ ।। 
શખ્દાથઃ--હવે અધ્યાત્મ [ ઉપાસના કહેવાય છેઃ- ] વાણોજ ત્રફફૂ 
[ છે, ને વાયુસહિત ] શ્રાણુ સામ [છે.] તે આ સામ આ કાચામાં ઉપ- 
રના સ્થાનપણાવડે સ્થિત [ છે, ] તેથી કચામાં ઉપરના સ્થાનપણાવડે રહેલું 
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સામ ગાન કરાય કે ના સા [ છે,ને ડુ ્રાણુ અમ જ છે. ] તે ભે] 
સામ [ છે. ] ૧, 
સભુરેવનાસમા સાવ તરેતરેતસર્યાણસ્યધ્યૂટ- સામ તસ્માસચ્યધ્યૂદ સામ 
પીચતે । ચણુરેવ સાડડરપ1ડમસ્તતતામ ॥ ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--નેત્રજ કક્‌ [ છે, ને છાયારૂપ ] આત્માં સામ [છે.] તે 
આ સામ આ કચામાં ઉપરિભાવવડે સ્થિત [ છે, ] તેથી ત્કચાવિષે ઉપરિ- 
ભાવવડે સ્થિત સામ ગાયન કરાય છે, નેત્રજ સા [ છે, ને છાયારૂપ ] આત્મા 
અમ [ છે.] તે [ જેડું ] સામ [ છે. ] ૨. 
શ્રૉત્રમેવ ફેન લામ તહેસસેતસ્યાફ્સ્યધ્યૂટર સામ તસમાદ્સ્યધ્યર લામ 
મીયતે | શ્રોત્રમેવ તા મનોડમસતત્તામ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--શ્રોત્રજ કચા [ છે, ને શ્રોત્રતું અધિષ્ઠાતા હોવાથી ] મન 
સામ [છે.] તે આ સામ આ કચામાં અધિછ્ઠાતાપણું સ્થિત [ છે, ] તેથી 
કચામાં અધિષ્ઠાતાપણે સ્થિત સામ ગાયન કરાય છે, ્રાત્રજ સા [ છે, ને ] 
મન અમ [છે.] તે [યુગલ ] સામ [ છે.] ૩. 
કેટલીક આધ્યાત્મિક એગરૂપ ઉપાસનાઓ કહીને વે પ્રકારાંતરે એગરૂપ ઉપાસનાનો 
થોડે! ઉપદેશ કરે છેઃ-- 
અથ ઝજરળઃ શું મ? સૈવર્મય ચની ૧૪$ જીપ તત્તામ તહેતટે- 
તલ્યાશૃસ્યધ્યુટ૧ સામ તસ્માસસ્યધ્યૂટ* સામ મીચતે | ગય ચરેવેતટ્કળઃ શક 
માઃ સૈવ તાડ્ય ચસ્ીજં ૧૪? જ"્ળં તટ્મસ્તત્તાય ।। ૪ || 
શખ્દાર્થેઃ--હવે જે આ નેત્રના ધોળા પ્રકાશ [ છે ] તેજ જચા 
[ છે, ] અને જે [ દફ્શક્તિના અધિષ્ાનભૂત ] નીલરૂપ અતિકૃષ્ણુ [ છે ] 
તે આ સામ આ જકાચામાં અપધિક્ઠાતાપણેુ સ્થિત [ છે, ] તેથી જચામાં અ- 
ધિછ્ઠાતાપણેં સ્થિત સામ ગાયન કરાય છે, હુવે જે આ નેત્રનો પ્રસિદ્ધ ધોળે 
પ્રકાશ [છે ] તેજ સા [છે, ] ને જે નીલરૂપ અતિકૃષ્ણુ પા છે ] તે અમ 
[ છે.] તે [ મિથુન ] સામ [ છે. ] ૪. 
આધ્યાત્મિક મુખ્ય ઉપાસનાને ઉપકાર કરનારી અંગરૂપ અતેક ઉપાસતાએ કહીને 
હુવે મુખ્ય ઉપાસનાનો વિષય દેખાડૅ છેઃ-- ર 
અય ય શ્યોડ્ન્ત (સિળ પુશ્ષો ₹શ્વતે સૈવર્ર્‌ તટતામ તરુવયં તય ઝુસ્ત%- 
શ તદવેતસ્વ તહેવ ૨પ ચટ્મુષ્ય ૬૫ વાવમુવ્ય મેમો હૌ મેમો યશ્ામ 
તસામ॥ ૧ ॥ ર 
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શખ્દાર્થઃ--ડવે [ બ્રહ્મચયે!દિ સાધનસંપન્ન એકાગ્રચિત્તવાળા પુરુષે!વડે] 
જે આ નેત્રની અંતર પુરુષ દેખાય છે, તેજ કફ [છે] તે સામ [ છે, ] તે 
સ્તોત્ર [છિ, ને] તે યજુષ [છે સવાત્મા તથા સર્વેનું કારણુ હોવાથી એવી રતે] 
તે [કગ્‌ આદ] વેદ [છે.] જે આ [ આહિત્યપુરુષનું ] રૂપ [છે ] તેજ રૂપ 
તે આનું (ચાક્ુષપુરુષડું) [છે.] જે આનાં (આદિત્યપુરુષનાં) [બે] પર્વ છિ] 
તે[ જ આ ચાક્ષુષપુરુષનાં બે ] પર્વ [ છે, ને તેનું ] જે [ઉત્‌ તથા ઉદ્દગીથ 
એવું ] નામ [ છે, ] તે[જ આવું પણુ ] નામ [છે.] પ. * 
વળી આદિત્યિપુસ્ષ અતે ચાક્ષુષપુરુષના અભેદમાં જે અન્ય હેતુ છે તે કહે છેઃ-- 
સ 0૫ ષૅ ચૈતલ્માર્ટ્વાચ છોવાત્તેપાં ચેછે મનુષ્યજામાનાં ચોલ તય દ્ષે 
વીળાયાં માયરયેતં તે માર્યાન્ત તસ્માશે પતલનયઃ ॥ ૧ ।। 
શખ્દાથેઃ--વળી તે આ [ ચાક્ષુષપુરુષ ] આથી [ ચક્ુથી ] નીચે જે 
લોકે! [ છે ] તેમના અને મનુષ્યોના ઇચ્છિત ક્લના નિયામક તથા [ધારણુ 
કરનાર છે; ] વળી જે આ [ ગવૈયા ] વીણામાં ગાયન કરે છે તેએ આને- 
[જ ] ગાય છે. [ જેથી ઈશ્વરતું ગાયન કરે છે, ] તેથી તેજ ધનવાળા 
( થય છે. ] રી જ 
સ્થાનભેડવડે કહેલી ઉપાસનાવાળાને જેક્લ થાય છે તે કહેવામારે ભૂમિફા રચી પછી 
થનારા ફૂલનું તિરૂ્પણુ કરે છેઃ:--- ' 
ઝય ૫ "્તડેવં [િટ્ાન્નામ ળયત્યુમો સ માયતિ સોડ્સુનેવ લ ભ્ય ય 
સાયુખતાચો જોવા ગશ્રાડડપાન દહેવશામાથથ્ | ૭ 
શખ્ટાથેઃ--જે એમ ( કહેલા દેવને ઉદ્ગોથરૂપ) જાણુનાર [ થઇને ] 
યછી આ મામ ગાથ છે તે [ ચાક્ષુષ અને આદિત્યિ ] બંનેને ગાય છે. તે 
આવડે ( આદિત્યવડે૪) તે આ [આદિત્ય] તથા આ[આદિત્ય]થો ઉપર 
જે લોકે। [ છે ] તેમને [ આદિત્યની અંતર દેવ થઈને] પામે છે, તથા દેવોના 
ઇષ્ટ્લને [ પામે છે. ] ૭. 
ઝથાનેનેવ થે ચેતલ્માટવાસો છો લા ચ્થાડડ્ોત મનુષ્યકામા શ સ 
જમાટું દેવાવરુટૂ1તા ત્રયાત્‌ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ--એવી રીતે [ ચાક્ષુષપુરુષ થઇને] આવડેજ (ચાક્રુષરૂપેજ) 
આનાધો (ચક્ષુથાં) નીચે જે લેોકે। [ છે ] તેમને 43 છે, તથા મતુષ્યના 
ઇચ્છિત ફૂલને [પામે છે, ] તેથીજ એમ જાણુનઃર ઉદ્ગાતા [ યજમાનપ્રતિ 
નીચે પ્રમાણે ] કહે. ૮. 4 
છં તે ૧1૫મમયાનીત્વેષ શેવ વામામાનસ્યેછે ૧ છવ વિ-ાન્સામ મચસિ 
સામ માચત્િ ॥ ૨ ॥ રાવ ૫૫૫૫૫૧૦૧૨૧ સત્મઃ શળ: 1 ૭ ॥ 
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મ. ર શ્રીઉપનિષદો. [ પ્રપાઠંક ૧ તે. 
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 _ શખ્દાર્થઃ--તારા કયા [ ઇ૪ ] કામતું [ હું ] *ન કરું ? ઇતિ. જે 
છો પ્રસ્નાણુ જાણુનાર સામ ગાય છે, સામ ગાય છે. [તે] આ [ઉદ્ગાતા] અવશ્ય 
ઉદ્માનવડે ઇચ્છિત[ સંપાદન કરવા ]માં સમર્થ [છે.] 
 વિવેચનઃ--તાત નાથત્તિ એ પદોનું બે વાર કથન ઉપાસનાની સમાપિ જણાવ- 
વામાટે છે. ઈ. એ પ્રમાણે પહેલા પ્રપાઠેકના સાતમા ખંડતી તાત્પર્યદીપિકા સમાપ્ત થઈ. ૧. ૭. 
અધ્યાત્મ અતે અધિદેવતરૂપ સ્થાનના ભેદવડે અવચ્છિન્ન પરમાત્માની દૃણિવડે ઉદ્- 
ગીથતી ઉપાસના જે સમમ પાપોના નાશરૂપ ફેલવાળી છે તે કહી. હવે સ્થાનભેદતા અવચ્છે- 
દનો ત્યાગ કરીતે પરોવરીયસ્ત્વગુણુવાળા ( ઉત્તરોત્તરત્રેધી અધિકશ્રેદપણારૂપ ગુણુવાળા ) 
પરમાત્માની દછિવડે ઉદ્ગીથતી ઉપાસના જે પરેવરીયસ્ત્વની પ્રાપ્િરૂપ ફલવાળી છે તે 
હૅડેવાય છેઃ-- 
ગ્યો દોટ્ીયે ચીરા વમૃયુ! કિજવઃ શાળાવત્મીવતાથનો (રમય: ૫- 
યાફળો ઝવ છારત તે દોગુલસયે વે જુર: સમો દન્‍્તોશીયે જથાં વહમ ફત 1૨1 
શખ્દાર્થઃ--ત્રણુ પ્રસિદ્ધ ઉદગીથ[ સાન ]માં નિપુણુ હુતા. શલાવાનનેો 
સુત્ર શિલક, ચિકિતાયનને પુત્ર દાલ્લ્ય, [ને] જીવલ્નો પુત્ર પ્રવાહુણુ એમ 
[ ત્રણુ. ] તેએ [ પરસપર ] કહેવા લાગ્યાઃ--“[ આપણે ] ઉદ્ગીથ[જ્રાન]માં 
[નપુણુ છીએ. [ જો તમારી ] અતુમતિ [હોય તે આપણે ] ઉદ્ગીથજ્ા- 
ન]માં વાદ વદીએ. ” ઇતિ. 
વિવેચનઃ--વિદાતેોની સાથે શોધકબ્ુહ્9િથી તિરભિમાનપણે સંવાદ થવાથી વિપરીતગ્ર- 
હણુતો નાશ, અપૂર્વવિસ્ાનની ઉત્પત્તિ, તે સંશુયની નિશૃત્તિ થાય છે, તેથી તેમણે પરસ્પર 
વાદ કરવાનો વિચાર કર્યો. ૧. 
તર્ષમાત ₹ સમુવવા[વેશુઃ સ ૬ પરવાદળો ગેવછસ્વાપ મમવન્તાવત્ને વટતાં 
ત્રાણળયોર્વટ્તોવાત* શ્રોપ્યાર્વીત ॥ ૨ | 
 શાખ્હાર્થઃ--“ તેમ [ થાઓ ” એમ [ કહોને ] પ્રૉંસદ્ધ [ તેએ ] 
સારી રીતે બેસતા હવા, પ્રસિદ્ધ તે જીવલને। પુત્ર પ્રવાહણુ [રાન] બોલ્યે$- 
“ શ્રાપ [બે] પ્રથમ વાદ કરો, વાદ કરનારા [ બે ] બ્રાહ્મણુની વાણી [હું] 
સાંભળાંશ, 7 ઇતિ. ૨. 4 
સ ૬ ર૪૩: શાજાવસક્ેજિતાયનં ફારમ્યમુવાર દન્ત સતા શાનીતિ 
ઇચ્છે ફોવાત્ત || રૈ ।। ર 
શખ્દાથેઃ--“[ જે ] અતુમતિ [દે તો ] તને પૂછું” એમ પ્રસિદ્ધ તે 
શલાવાન્નો પુત્ર શિલક ચિકિતાયનના પુત્ર દાલ્ભ્યપ્રતિ બોલ્યો, “ પૂછ !' 
એમ પ્રસિદ્ધ [ દાલ્લ્ય ] બોલ્યો. ૩. 
પછી નીચે પ્રમાણે પ્રશ્નોત્તર થયાં એમ ફહે છેઃ-- 


ખેડુ ૮ મે. ] થીસામવેદીય તાગ છ. રટય 
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જા ત્ાન્નો મતિરિતિ રરર રજને દોકાગ સ્તરલ્ય ય જ મારતે ત્રાળ 
ફત ફોવાન મળર ૧1 મતિરિસ્વ્ામેનિ દોવાયાસરય ૨1 ્શરમરસાવ ફલે 
દોવાર । ૪ ।। 
શખ્દાર્થઃ--“ ૬દગીથનો આશ્રય કે।ણુ ? 7” એમ [ શિલકે પૂછયું, 
ત્યારે ઉદ્ગગીથ સ્વગ્રૂપ હોવાથી ] “સ્વર” એમ પ્રસિદ્ધ [દાલભ્ય] બોલ્યે. 
“ સ્વરના આશ્રય કેણુ ?” એમ [ શલકે પૂછયું, ત્યારે સ્વર પ્રાણથી ઉપ- 
જે છે તેથી ] “ પ્રાણુ” એમ પ્રસિદ્ધ [ દાલ્ભ્યે ] કહ્યું, “પ્રાણના આશ્રય 
કેોણુ?” એમ [ શિલકે પૃછચું, ત્યારે પ્રાણુ અનજ્નરૂપ આશ્રયવાળે। હેવાથી ] 
“ અન્ન ” એમ પ્રસિદ્ધ [દાલ્ભ્યે] કહ્યું. “અન્નનો આધાર કોણ” એમ [શિલકે 
પૃછ્ચુ, ત્યારે મ જલથી ઉત્પત્તિ હોવાથાં] “ જલ ? એમ પ્રસિદ્ધ 
[ દ્ાલ્લ્યે ] કું. 
જવાં ૧1 મિસ છો૧ ફત તે દોત્રાામુવ્ય છોવસ્ય જા મતાસય 
સ સે છોવમતતરયોરત દોવાપ સ્ર્મ વયં જોજ્સામામસ થાષયામદ સ્થ- 
મલ*્સ્તાવર દિ શાહે ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--“ જલતો આશ્રય કોણુ 9” એમ [શિલકે પૂછશે, ત્યારે 
વૃણ્િનું કારણુ સ્વર્ગ ડોવાથાં ] “આ [સ્વર્ગ)લોક' એમ પ્રસિદ્ધ [ દાહભ્યે ] 
કલુ, “ આ [સ્તિગ]લ્ેકતો આશ્રય કેણુ?” એમ [શિલકે પૂછયું, ત્યારે ] 
સ્વગલોકને અતિક્રમણુ કરોને [ અન્ય આશ્રયપ્રતિ સામને ] ન લઇ જાય 
એમ [ કોઈ ] કહે છે, [તેથી] અમે [ પણુ ] સ્વગલોકપ્રતિ સામને સર્વ- 
ભણુથી સારી રાંતે સ્થાપન કરીએ છીએ. ( સામને સ્વગલે।કમાં સ્થિતિવાળે 
જાણીએ છીએ. ) જેથી સ્વગભાવવડે જેતું સંસ્તવન (સ્તુતિ) કરાય છે એવે 
સામ છિ; તેથી તં સ્વગંલોકમાં સ્થિતિવાળે છે] એમ [દાલ્ભ્યે કહ્યું, પ. 
એવું દાલ્ભ્યનું ઉત્તર સાંભળી તેના પ્રતિ શિલકે જે કલું તે જણાવે છેઃ-- 
તઃ ₹ રિવ? શાહાવત્યશ્રેજિતાયનં લારમ્યમુવાચાળતિષિત વે જ તે 
ટારમ્ય તામ યલ્વેતટિ જ્રવાન્મર્ષા તે નિર્પાતષ્યતીત શા તે 1િષર્તા્રવ ॥ ૧ ॥ 
શખબ્દારથેઃ--શલાવાન્ના પુત્ર પ્રસિદ્ધ શિલક તે [ચકિતાયનતા પુત્ર 
દાલ્સ્યપ્રતિ ળોલ્યોઃ-“ હે દાલ્જ્ય | તારું સામ ન્યાય [ને] આગમવડે [૫- 
શેવરીયભશાવથાં ] અસમાસ્ગતિવાળું [ છે. ] જે [ અસહનશીલ, સામને 
જાણુનાર] આ સમયમાં “ તારું માથું પડશે' એમ કહે તો તારું માર્થુ પડે, 
ઇતિ, [પણુ હું એમ કહેતો! નથી. ] ” 
થિડેશનઃ :--જ્િછનો અર્થ ન્યાય નેેનો અર્ધ આગમ ભાષ્યાદિ તેએઅતુર્સશીને કથી છે. * 
' પછી દાલ્ભ્ય તથા શિલકની જે પ્રદત્તિ થઇ તે કહે છેઃ--, 7 


રેછર્‌ માઉપતિયઘે. ી પ્રપાઠક 1 બો 
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_ફર્સાઇમેસ27વતો વે વેરી ન 1 વરી દોગાગાયૃપ્ય : જોય જ ્શા્તાર- 
સય છોજ રતિ દોવા દ છડક્ય જા તરત ત ંૃ્તજાં છોવમતિનવેોટ- 
[તિ ફોવાર ૃતેણાં 5 ૪ સામામેસરસ્થાવવામઃ વાતેદાલગ તાવ દિ 
શાર્મોલિ | ૭ || 

શખ્દાથઃ--“ અતુમતિ [ હોય તે!] હુંઆ (જેમાં સામ સિર્થાતવાળું 
છે તે ) આપથાં જાણું” એમ [દાલ્ણ્યે કયું, યાર] “જાણુ” એમ પ્રસિદ્ધ 
[ શિલકે ] કણું. “આ [ સ્વર્ગ ]લેકકને! આશ્રય કે।ણુ?” એમ [ દાલ્શ્યે 
પૂછયું, ત્યારે આ લેક યાગાદિવડે સ્વગેતું પોષણુ કરે છે તેથી ] “આ લેક” 
એમ પ્રસિદ્ધ [ શિલકે] કહ્યું, “ આ લેકનો આધાર કે!ણું” એમ [ દા- 
લ્યે પૂછયું, ત્યારે ] “આધારરૂપ [આ] લેોકનુ' અતિકમણુ કરીને [તેને] ન 
લઇ જાય એમ [કેઇ] કહે છે, [તેથી] અમે આધારરૂપ લે લેકપ્રતિ સામને 
સર્૧શણીથી સારી રીતેસ્થાપન કરીએ છીએ. ( સાંમને પથિવાંમાં સ્થિતિવાળા 
જાણીએ છોએ.) જેથી આાધારભાવવડે જેની સ્તુતિ કરાય છે એવો સામ છિ, 
તેથો તે આધારરૂપ પૃથિવીમાં સ્થિતિવાળે છે ”] એમ [ શિલકે કહ્યું. ] છ. 

પછી પ્રવાહખુરાનનની જે પ્રશત્તિ થઇ તે કહેવાય છેઃ--- 


સ*દ્‌ ત્રવાદળો ભેર્યાજર્વાાન્તવરરેં [જજ તે 3(છાવસ્ય શામ યશેતા 
મૂયાન્યૂર્ણ જે પિવાતેપ્યતી [વ યૂર્ષા તે [િષતેરિત દન્‍્સાદ્મેસટૂમવતો વેટાનીતિ 
વિર્રસ શેમાચ । ૮ || રતિ ૫૫૫૫૧1૦૧૬૫૪: શળ્ટઃ ।॥ ૮ ।। 
શખ્દાથેઃ--તેને પ્રસિદ્ધ જીવલને। પુત્ર પ્રવાહુણુ કહેતો હવોઃ--“ હૈ 
શાલાવત્ય | ન્યાય [ અને] આગમવડે ઝઅંતવાછીં તારું સામ [ છે, ] જે [ અન 
સહુનશીલ સામ જાણુનાર] આ સમયમાં “તારું માર્થું પડશેઃ એમ કહુ તો તારું 
માર્યું પડે, ઇતિ, [પણુ હું એમ કહેતે! નથ, ]” “ અનુમતિ [ હોય તે! ] 
હું આ (જેમાં સામ (સ્થિતિવ,ું છે તે) આપથી નાણું” એમ [ શિલકે પ 
યું, ત્યારે] “જાણુ” એમ પ્રસિદ્ધ [ પ્રવાહણે ] કછુ. ૮. એ પ્રમાણે પ્રથમપ્ર- 
પાઠકના આઠંમા ખંડની તાત્યયેદાંઉપકા સમાપ થઈ, ૧. «૮. 
હવે (શલકના પ્રશ્ન તથા પ્રેવાહણુના ઉત્તરતું તિરૂપણુ કરે છે:-- 
અરવ છોરી જા મતારસાજાશ ફત દોવાચ સર્વાળ ૬ વા રમાનિ શૂ- 
તાન્યાજાશ્રાહેવ સયુત્વત્તન્ત આાવાર્મા પત્યસ્તં યન્સ્વાયા કો હ્ષેવેમ્યો ગ્યાયાના- 
કાશ ૫રાવળય્‌ ॥ 1 
શખ્દાથેઃ--“ આ લોકનો આશ્રય પ ? ” એમ [ શિલકે પૂછયું, 
તયારે] “ આકાશ્ર” ( પરમઃત્મા) એમ પ્રસદ્ધ [પ્રવાહે] કહ્યું. “ પ્રાંસદ્ધ - 


ખેડુ ૪ મો. ] મીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. . ર્&૩. 
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આ સર્વ [ સ્થાવરજંગમ ] ભૂતો રારમાયા# ઉપજે, છે, [ને] પરમાત્મ- 
પ્રતિ લય પામે છે. [જેથી ] પરમાત્માજ આ[ સર્વ ભૂતે ]થી મહુત્તર 
[ છે, તેથી તે ] પરમાત્મા [ સર્વ ભૂતોના ] પરમ ( ત્રણે કાલમાં ) આ- 
શ્રય [ છે, ) ૧, 
હવે તે પરમાત્માના ઉદ્ગીથમાં સંપાદન કરેલા પરોવરીયાન્પણારૂપ ગુણુને! ઉપદેશ કરી 
તેની ઉપાસના કરનારને થનારું ફલ કહે છેઃ-- 
ભ છ્ય ઘરોવરીયાન#થઃ સ છ્યોડનન્તઃ પસેવરીયો દાસ્ય મવાતિ ઘરોવરી- 
યશો ૬ જોજાસય તિ ય ળતટેવં [િટ્ાસ્યરવરીયાસગુરીથયુવાસે | ૨ ॥ 
શખ્ટરાથઃ--તે આ પરેવરાંયાન્‌ ( ઉત્તરોતર ત્રેછથી પણુ અતિશ્રેઇ) 
[ પરમાત્મા ] ઉદ્ગોથ [ છે, તેથી ] તે આ અંતરહિત [છે.] જે આને એમ 
( પરેવરીયાન્‌ તથા અંતરહિત ) જાણુનાર પરેોવરીયાન્‌ ઉદ્ગીથને ઉપાસે છે 
આનું [ જીવન ] ઉત્તરોત્તર વધારેથી અતિવધારે થાય છે, [ તથા ] ઉત્તરે- 
ત્તર શ્રેછથી અતિશ્રેષ્ઠ પ્રસિદ્ધ [ પરમાત્મપર્યતના] લેકે।ને પાસે છે. ૨. 
હવે વિધિને ઉપકાર કરનાર અર્યવાદનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
ત“ ફેતમતિધન્ના મૌત ૩૨રીબ્ટરયાયોસત્ોવ્રાચ ચાવત્ત છને ત્ગ્ાયા- 
યુષ્ીયં વેરટિપ્વન્તે વશેવરીયો ફેમ્યસ્તાવટ્સિિછ્ોજે સીવનં મવિષ્યતિ ॥ રે ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે આ [ ઉદ્ગીથોપાસના ] ગુનકને પુત્ર પ્રસિદ્ધ અતિ- 
ધન્વા ઉદરશાંડિલ્યને કહોને બોલ્યેઃ--“જયાંસુષી તારી પ્રજામાં આ ઉટ્ૂગી- 
થને જાણુશે, ત્યાંસુધી આ લેકમાં [તેમનું] પ્રસિદ્ધ આ[ લાકિક જીવનો ]થી 
ઉત્તરોત્તર વિંશણતર જીવન થશે. ૩. 
તયાવ્માવજાજે જોય રાત સ ય છતમેવે વિદટ્દાતુવાલ્તે પરોવરીય છત દ- 
સ્યાસજોજે ગીવને મવાતિ તયા ડા બછોજે છોજ રતિ જોજે છોળ રત ॥1૪॥ 
રતિ 4યમત્રપાટવસ્ય તવમ લળ: । ૨ ॥ 
શખ્દ્દાર્થઃ--તેવો રાતે પરલેકમાં [ઉત્તરોત્તર કેઇથી અધિકશ્રે8] લેક 
[થરશે.,] ઈતિ. તે જે આ[ઉદૂગીથ]ને એ પ્રમાણે જાણુનાર ઉપાસે છે આવું * 
આ લોકમાં ઉત્તરોત્તર વિંશણતરજ જીવન થાય છે, તથા પરલોકમાં [ ઉત્ત- 
શત્તર શ્રેષ્ઠી અધિકશ્રેઠ ] લેક [થાય છે.] ઇતિ. [પર)લેકમાં [ ત્રેષતમ ] 
લોક [ થાય છે. ન ઈતિ, 
વિવેચનઃ--છોજે જોજ રતિ એ પદોતી પુતરુક્તિ ઉદ્ગીથની ઉપાસનાની સમાપ્તિ . 
રખાડવામારે છે. ૪. એ પ્રમાણે પહેલા પપાઠેકના નવમા ખેંડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થપ.'૧, ૪. 


ઉદદગીથની ઉપાસનાના પ્રપંગથી પ્રસતાવ તથા પ્રતિહારરૂપ સામના ભાગતે વિષય કરનારી 
ઉપાસતા પણુ કર્તવ્ય છે એમ જણાવવા આ ખંડના આરંભ યાય છે. અહિં જે આખ્યા- 
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યિકા છે તે એ વિષયનો પક ખાધ શ્યામા મ ક 
_મરચીદ્તેથુ જુસ્બ્યાટિવયા સર્‌ ગાયયોષસ્િર્ટ ચાત્રાયળ રમ્યમ્રામે ટ્રા” 
ળજ ઇવાસ ।। ? || . 
શખ્દાર્થઃ--કુરુનો (કુરુદૈેશના ધાન્યના છોડોનો ) પાષાણે।ની બૃષ્ટિવે 
નશ્શ થયે [સતે ડુષ્કાલ પડવાથી ] સ્તનાદિક આનાં ચિહ્ધ જેતે પ્રકટથાં 
નથાં એવી [પોતાની] આઓસહિત પ્રસિદ્ધ ચકના પુત્ર ઉષસ્તિ મહાલતના 
ગામમાં [ અન્નના અલાભથી ] અંત્યાવસ્થાને પામેલા [ ક।ઇના ધરને આશ્રય 
કરોને ] વાસ કરતા હુવા, ૧, 
લ રેમ્યં ઝુજયાપાન્લારન્તં [વામશે ત" દ્ોવાથ | સેતોડન્યે વિચન્તે યણ 
ચે મ ર ર૧ નિફિત! ₹ તિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્ટાથેઃ--તે પ્રસિદ્ધ [ ઉષસ્તિ ] કુત્સિત અડદેને ભક્ષણુ કરનાર 
મહાવતને [ જેઈને તેની પાસે અડદની ] યાચના કરવા લાગ્યા. [ તેના ઉ- 
જ્તરમાં મહાવતે ] તેમને કહ્યું:--“ આથી (મે' ખાધેલા એઠા અડદ્દોથી) ભિજ્ઞ 
[અડદ મારી પાસે] વિમાન નથી, અને જેથી જે મારી પાસે રાખેલા [હતા 
તે સર્વ ] આ [ શોજનપાત્રમાં નાંખ્યા છે, તેથી હું શું આપું ! ]” એમ 
[ કહે. સતે, ] ૨* 
હતેયાં મે હફીત ફોવાવ તાનશો પટ્ટો દન્‍્તાસુપાનામેસયુચ્ઇઇ વે મે ઘી- 
તઃ સ્યારિત ફોવાષ || રે ॥ 
શખ્દાથેઃ--“ એમાંથી મતે આપ ” એમ પ્રસિદ્ધ [ ઉષસ્તિએ ] 
કલુ. [ મહાવત ] તે [ અડહદે ] આ[ ઉષસ્તિ ]ને આપતો હુવા, [ પછો 
“ મારો પાસેનું ] જલ અંગીકાર કરા ” એમ [ મહાવતે કહ્યું, ત્યારે જને હું 
તે. જલ પાઉ તે ] નિશ્ચય મે [તે] ઉચ્છિષ્ પાંધેલું થશે ” એમ પ્રસિદ્ધ 
[ ઉષસ્તિ ] કહેતા હુવા, ૩. 


સ વર્તે પાક ટૂતિનવા ગગ્ીનિવ્યિમાનવાર્સશરતિ દોવા વામા 
મ રર્વપાર્નામાતિ ॥ ૪ 
શખ્દાથેઃ--“ મ ખા [અડદો] પણુ એઠા નહોતા ?” એમ ાઃ 
વતે કલ્યું, ત્યારે ] “ બાને નહિ ખાતો [ છતો હું ] અવશ્ય ન જીવત, 
[અતે] જલ [ તો ] મને [ ક્વા આદિકમાંથી ] ઇચ્છાતુસાર [ મળરી મ 
એમ પ્રસિદ્ધ [ ઉષસ્તિ ]) કહેતા હુવા. ૪ 


સર્‌ શાર્તાડતશેયાસાથાયા આૈઝદાર દા ણય કાં યમૃય તા- 
ન્મતિશશ 1નટપો ॥ ૦ ॥ * 


પૂ? “ક, ૯૧૯,૮૦૦૫.9 પ... #ન્‍કમજ.ટ “પત” પઈ--૯૮મજ -ભણાઈ*ાઉ «૪૫૯/#3- ૭ 'અ૪૪”૭૪#”' ઉમ્ર. વજુ#નઈ-જ.ઇન. તબ ૦૫૬બપ૫ળપાઈરા ભામા ભાન વતાળ્યાભસાઇ શ ઇશાભાઇબવાભાજમાળોન્ાપરીઉમ 


ખેડુ ૧૦ મે।.] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત . ૪; રદપ 


- રાર: 
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શખ્દાથેઃ--તે. પ્રસિદ્ધ ? ઉષહિ હે મડેરા ] ખાઇને અવરોષ રહેલા 
[ અડદો પોતાની ] ઓને આપતા હવા. તે [ આં અડદની પ્રાત્તિની] પૂર્વે- 
જ સારી ભિક્ષાવાળાં (અન્નની પ્રાત્તિવાળી ) થઇ હુતી, [તોપણુ તે પતિની 
આજ્ઞાને અનુસરી ] તે[ અડદ ]ને ગ્રહણુ કરોને રાખતી હવી, ષ. 


શરૃ ગાત સાસદાન સવાવ ચટ્ટતાડસસ્થ જમેમાદ્‌ ૬મેમદિ ષનમાત્રા5 
રાગાડતો યક્ષ્યતે ત મ સર્વેરાસ્વિગ્વેજળીતાત ।। ૧ | 
શખ્દાથેઃ--તે પ્રસિદ્ધ [ ઉષસ્તિ ] પ્રાતઃકાલમાં નિદ્રાનો પરિત્યાગ 
કર્તા [ છતા પોતાનો સ્રીના સાંભળતાં ] બોલ્યા:-“ અરે | જે અન્નની 
[ માત્રા ] પ્રાતત થાય [ તે! ભોજન કરી સમથ થવાથી] થે ડું ધન મેળવીએ, 
[ ને તેથ્રી આપણે! નિવાહુ થાય. ] આ રાજા [ સમીપદેશમાં ] યજ્ઞ કરે છે, 
તે [રાજ] મને [પાત્ર જાણીને ] સવ કત્વિનેના કમેમાટે [ મારું ] વરણુ 
કરશે. ? ઇતિ, ૬, 
તં જ્ઞાયોવાપ ર્‌ન્‍્ત ૧ત ₹મ ૬૧ જીસ્માજા રાત તાન્ણારટ્ત્ાાડ્યું થં [િત- 
તમેયાય ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાથઃ--તેના પ્રતિ આરી બૌલીઃ--“ હે પતે | [ મને આપેલા ] આ- 
જ ઝુત્સિત અડદો [ છે તેને ] ગ્રહણુ [ કરો.” ] ઇતિ. તેને ખાઇને [ જ- 
ત્વિજોએ ] વિસ્તારેલા [ રજાના ] આ યસાપ્રતિ ગયા. ૭. 


તત્રોશકૃનાસ્તાવે સ્તોષ્યપાળાનુયોષપાનિવેશ સ ૬ પસતોતારમુવાત ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--ત્યાં [જઈને] આસ્તાવમાં (યજ્ઞમાં જે ઠેકાણે સ્તુતિ ક»રા- 
ય છે યાં) સ્તુતિ કરતા ઉદ્ગાતાઓની સમીપ બેઠા, [ અને ષછી ] તે પ્રસિદ્ધ 
[ ઉષસ્તિ ] પ્રસ્‍્તોતાપ્રાત બે।!લ્યા. ૮. 
દ્રસ્તોતચા વતા તૃરસ્તાવમન્વાયત્તા તાં ચેર્ટાવટ્ાન્મસતોપ્યાતિ ફૂર્ષા તે [િ- 
ઊતજ્યતીતિ 1 ૨ ॥ 
શખ્દાર્યઃ--“ હે પ્રસ્‍તોતર્‌ ! ( દેવની સ્તુતિ કરનાર ! ) જે | ઇેવતા 
પ્રસ્‍્તાવ( સામના પ્રથમ ભાગ )પ્રતિ અનુગત [ છે ] તેને નહિ જાણુનાર 
[તું મારી સમીપ] જે સ્તુતિ કરોશ, [તે] ત રું માર્યું પડશે. ” ઈાત. ૯. 
ણ્વમેવો?[તાર્સુત્રાગોતયા ફેવતોથીયમન્વાયતા તાં ચેદવિટ્રાનુર્મા- 
સ્થા યૂર્ષા તે સિર્વાતષ્યતીતિ ॥ ₹૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--એવો રીતેજ ઉદ્ગાતાને કહ્યું:--“ હે ઉદ્ગાતર્‌ ! જે દેવ- 
તા ઉદ્દગીથપ્રાત અનુગત [છે] તેને નહે જાણુનાર [ તું મારી સમીપ ] ને 
“ઉદ્ગાન કરીક્ષ, [તે] તારું માથું પડશે.” ઈતિ, ૧૦, 





“ધવ 4 તાર ટ ટેવતા મતિ ઇ1શળન્યાયજા યાં ચેટવિટૂા- 
મ ત પ્પ્વિિ ટૂર્ષા તે પિર્વાતવ્યતી[તિ તે ૬ લમારતાસ્ત'ળીમારાંચગ્રિરે ॥૨૨॥ 
વ ૫૫૫૫૧૫૦૨૯૫ હજમ શળ્દઃ ॥ ૨૦ ॥ 
. શ્ખ્દરાર્થ--એમજ પ્રતિહતાને (ઉદમાતાને સાહાય્ય કરનાર ત્રત્વિજને) 
 કદ્યું:--“ હે પ્રતિટુર્તર્‌! જે દેવતા પ્રતિહારપ્રતિ અનુગત [ છે ] તેને 
' ન્નાંહુ જાણુનાર [ તું મારી સમાંપ ] જે પ્રાંતડુરણુ કરીશ, તિ] તારું માથું 
પડશે. ” ઇતિ. તે પ્રસિદ્ધ [ પ્રસ્‍તાોતા આદિ પોતાના કમેથી ] ઉપરત થયા 
[છતા] મોન થતા હુવા, ૧૧. એ પ્રમાણે પહેલા પ્રપાઠકના દશમા ખંડની 
તાત્પર્યદ્ીપકા પૂરી થઈ, ૧. ૧૦, 

આ ખંડમાં પ્રસ્‍તોતા આદિના તૃર્ષ્ણીભાવપછી યનું કરતાર્‌ રાજએ ઉષસ્તિતે જે પ્રશ્ન 
કર્યો અતે ઉષસ્તિએ જે ઉત્તર આપ્યું તે તથા પછીથી થયેલી રાજન આદિતી પ્રેજત્તિનું તિ* 
રૂપણુ થશેઃ 

ઝય દેતે યઝમાન વાત મળવન્ત વા ગદ વિવિટ્ષાળીત્યુર્વાર્તર રિમ થા- 
%1યળ ર્રાત ટ્રોવાય ॥ ૨ ॥ 

શખ્દરાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ[ ઉષાસ્ત ]પ્રતિ યજમાન (રાજા) બોલતે! 
હેવો!--“ ભગવાનૂનેજ (આપનેજ) હું જાણુવા ઇચ્છું છું # એમ [ કહે સતે 
“હું ] ચકનો પુત્ર ઉષસ્તિ છું # એમ પ્રાસદ્ધ [ ઉષસ્તિ ] બોલ્યા, ૧. 
શ રોવાચ મમવન્ત વા અદ્પેમિ! સેરા સિર્યેઃ ઘર્ષેષિષ મળવતો મ અદ્‌- 
મવરયાડન્યાનણીમે ॥ 2 ॥ 

શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ તે [ રાજ ] બોલ્યેઃ--“ આ સર્વ ત્રાત્વિનેના 
કર્મમાટે મે' આપનેજ [ બહુચુણુવાન્‌ સાંભળીને ] શોધ્યા હુતા, [ શોધ 
કરીને ] આપના અલાભવડેજ મે' બીજાઓતું વરણુ કર્યું છે. ૨, 

' મમવા*ર્તવેવ મે સર્ષેરાતવિસ્યોરસત તથેચથ તર્શષેન (૩ તમતિજઇાઃ સ્તુથયાં 
ચાવશ્શેષ્યો ધને ટ્યાસ્તાવન્મમ «થા રવ ત્થાત દ્‌ વતતમાન ૪૧1૧ ॥। ૨ ॥ 

_શખ્દાર્થઃ-- હજી ] પણુ આપજ મારા સર્વ ત્ત્વિનેના કર્મમાટે 
(હો. ] એમ [કહે સતે ] “ તેમ [થાએ]” એમ [ ઉષસ્તિએ કહ્યું. ] 
“તે હુવે આર[ પ્રસ્તોતાદિક ]જ [ સે' ] સારી રીતે પ્રસન્ન થઇને અનુ- 
માત આપેલા સ્તુતિ કરે, [ને] આ[પ્રસ્‍્તોતા આદિક ]ને જેટલું ધન આપો * 
તેટલું મને આપવું ” એમ [ ઉષાસ્તએ કહયું, ત્યારે ] “તેમ [થાએ ]” -. 
એમ ડસિદ્ધ યજમાન બોલ્યો. ૩. 


ઝય રેત ત્રહ્નોવોવત ૨ મસ્તોલર્યા દેવતા પ્રશ્તાયમ- થા સાં શેર્શિન 


તકક ક આ પા ન ન _માઉપતિષશે. ર _1 પ્રપાઠક જૂ 1 હે. 








ખેડ ૧૧ મે. ] માસામનેદીય મં છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ઇન સ્હ્છ 


૧ અ ઇપ પવા ભાઈ જઇ્પાઇસાઇઅઇબ્જાઇ” તપતા ાઇગાઇપઇ૦નમ. 








પવા ભક 


ટ્રાન્મસતોભ્ય સિ ર્ષા તે [વનવિવ્યતાલ ૫ મમાનયોચત્કતમા ઘા હેરો ॥૫॥ 
શખ્દાથેઃ $--પછી પ્રસ્‍તોતા પ્રસિદ્ધ આઉષસ્તિ ]ની સમીપ [ વિન- 
ચવડે ] ગયો, [ અને તેણે | “ હે પ્રસ્તોતર્‌ ! જે દેવતા પ્રસ્‍તાવપ્રતિ અતુગત 
[છિ] તેને નહિ જાણુનાર [તું ] જે [ મારી સમીપ ] સ્તુતિ કરીશ [તે।] 
તારું માશું પડશે,' એમ મારા પ્રતિ આપ બોલ્યા તે દેવતા કઇ ? ” એમ [ઉ- 
ષસ્તિને પૂછચું. ] ૪. 
પ્રળ ફૂતિ દોવા સરવાિ ૬ વા દાન મતા નિ ાળમેશામિ્શીમર્શ 
ગાળમમ્યુતિકતે સેવા ટેવતા પસતાવમન્વાયસા તાં ચેટ્વિટ્ટાન્માસ્તોષ્યો રૂર્ષા 
તે વ્યપતિષ્યસયોસસ્ય મવેતિ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ત્યારે] “ પ્રાણુ 7 એમ પ્રસિદ્ધ [ઉષસ્તિ] બોલ્યા. “પ્રસિ- 
દ્ધ બા સવે [સ્થાવરજંગમ] ભૂતે। [પ્રલયકાલમાં] પ્રાણુપ્રતિજ (પરમાત્મપ્રતિજ) 
સર્વભણીથી સારી રીતે પ્રવેશ કરે છે, [ અને ઉત્પત્તિકાલમાં ] પ્રાણુ- 
થીજ ઉત્પન્ન થાય છે, [ તેથી ] તે આ દેવતા પ્રસ્‍્તાવપ્રતિ અતુગત છિ.] 


તેને નહીં જાણુનાર [ તું મારી સન્નીપ ] જે પ્રસસ્‍તાવભાગ બોલત [તો] મા- 
રા વડે [ “તારું માજું પડેશે' ] તેમ કહેવાચેલા તારું માશું પડત, છંતિ. પ. 


ઝય પેનગુટ્ગાતોવલતાટ્ોટમાતર્યા ફેમસોટ્મીથમન્યાયસા તાં ચેટ્વિદ્ટાનુ- 
ટ્માસ્યામિ મૂર્ષા તે વિવતિષવતીઈસ મ મમવાનવોચત્વતમા સા ટેવો ।। ૬ ॥। 
શખ્દાર્થઃ--પછી ઉદ્ગાતા પ્રસિદ્ધ આ ઉષસ્તિ ]ની સમીપ [ વિન- 
ચવડે ] ગયો, [અને તેણુ] “ હે ઉદ્ગાતર્‌ ! જે દેવતા ઉટ્ગીથપ્રતિ અતુગત 
[ છે] તેને નિ જાણુનાર [તું ] જને [ મારી સમીપ ] ઉદઠ્ગાન કરીશ [તિ] 
તારું માથું પડરે,? એમ આપ મારા પ્રતિ બોલ્યા, તે દેવતા ૩૪??? એમ 
[ ઉષસ્તિને પૂછચું. ] ૬. 
આરિત્ય ફત દોવા સર્વાળ ૬ વ ₹૫ન મૂતાન્યારિસસુશેઃ સન્સ મ" 
થત્તિ સૈવા હેવતોર્મીયમન્વાયસ્ા તાં ચે્ટાવટ્રાનુટમાસ્યો મૃષા સે ચ્યવિષ્યશ- 
મૉત્સ્ય મ્યાન । ૭ ।| 
શખ્દાર્થઃ--[ત્યારે] “ આદિત્ય ” એમ પ્રસિદ્ધ [ ઉષસ્તિ ] બોલ્યા. 
“ પ્રસિદ્ધ આ સર્વ ભૂતે। ઊર્ધ્વ રહેલા આદિત્યની સ્તુતિ કરે છે. તે આ રે 
તતા ઉદ્ગીથપ્રતિ અતુગત [ છે. ] તેને નહિ જાણુનાર [તું મારી સમીપ] ને 
ઉદ્ગાન કરત [ તો ] મારા વડે [* તારું માથું પડશે ' કિ કાળે તાન 


રું માર્યું પડત. 7 ઇતિ. છ. 


નિ 


_શઉપનિષદો. ર પ્રપાઠંક ૧ લે!* 
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સજ પાકા રે ટમના પરન સાયા યાં સેટ્‌થિ- 
દામા: વિષ્ય મૂષા તે વિપસિષ્યર્તા(સ ૫ મમવાનવોચત્તમા સા ટેવતેતિ।૮॥ 


શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રતિહર્તા પ્રસિદ્ધ આ[ ઉષસ્તિ ]ની સમીપ [ વિનય- 
વડે ] ગયો, [અને તેથુ )“ “હે પ્રતિહુર્તર્‌ | જે દેવતા પ્રતિટારપ્રતિ અતુગ- 
ત [ છે ] તેને નહિ જાણુનાર [ તું મારી સમીપ ] ને પ્રતિહરણુ કરીશ 
તિ] તારું માથું પડશે, ' એમ આપ મારા પ્રતિ બોલ્યા, તે દેવતા કઇ?” 
એમ [ ઉષસ્તિને પૃછચું. ] ૮. 
 અશામતિ દોવા સર્વાળ ૬ વા ફમાનિ મૂતાન્યન્નમેવ 4ત૬રમાળાનિ ગ્રીન 
વાન્ત સૈવા દવતા 4 તારમન્વાયત્ા તાં ચેર્ટાવદ્ટાન્કાસદારિષ્યો મૂ્ષો તે વ્ય૧- 
તિવ્યશયોગસ્ય મર્યો તથોસસ્ય મ્યાન ॥ ૨ ।। (તિ ૫થમ૫૫1૦૧૨યવ૧૬૫ઃ 
શ"્ટઃ ।। ૨૨ ।। 

શખ્દાર્ચઃ પ! ભારે ] “ ભન્ન 7? એમ પ્રસિદ્ધ [ઉષસ્તિ] ખોલ્યા, 
“ પ્રસિદ્ધ આ સવે ભૂતો! અન્નનેજ ગ્રહુણુ કરતાં [ છતાં ] જીવે છે, તે આ 
દેવતા પ્રતિહારપ્રતિ અતુગત [છે] તેને નહિ જાણુનાર [ તું મારી સમીપ ] 
જે પ્રતિહ્રણુ કરત [ તો ] મારા વડે [તારું માથું પડશે'] તેમ કહેવાચે- 
લા મારા વડે તેમ કહેવાચેલા તારું માર્યું પડત. 7 ઇતિ. 

વિવેચન:--પ્રસ્‍તાવ, ઉદ્ગીથ ને પ્રતિહારરૂપ સામભાગને પ્રાણ, આદ્ય તે અ- 


ન્નની દછિવડૅ ઉપાસે, એમ આ પ્રકરણમાં કલું છે. પ્રાણ આદિકની પ્રાપ્તિ વા કર્મતી સમ્ટ- 
હિ એતેમનું ફેલ છે. ખેરતી સમાપ્તિ દર્શાવવા છેધ્રાં પદોતું ખે વાર કથન છે. ૯. એ પ્રમાણે 
પહેલા પ્રપાઠેકનતા અગીઆરમા ખંડની તાત્પ્યેદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૧૧. 


' હુવે અન્નની ફામતાવાળામાટે અન્ય પ્રકારે ઉદ્ગીયનતી ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 
અથાત! ઘૌવ રટ્મીથસ્તટ્ વવો હાસ્મ્યો *છાવો વા મેત્રેવઃ સ્વાપ્યાય- 
મુટૂત્રાન ॥ ? । 
શખ્ટાર્થઃ--હુવે [ અન્નનો લાભ થાય તે] માટે શ્વાનેએ દીઠેલું ઉદ્‌- 
ગાન [ આરંભાય છેઃ- ] ત્યાં દલ્જ્યના પુત્ર પ્રસિદ્ધ ખક અથવા મિત્રાના પુત્ર 
ગ્ક્ષાવ [ એવા બે નામવાળા કેઈ ત્રષિ ] સ્વાધ્યાય [કરવા]માટે [ગામથી બ- 
હાર એકાંતદેશમાં સ્થિત ] જલની સમીપ ગયા. ૧, 


તલે શ્વા$ ગ્વેત પાટુધમ્‌ય તમન્યે શરત ઝસમેત્યોખુર્શ્રં ને નો મમવાનામા- 


ચત્વમાનાયાય વા ફિ । ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ :--સ્વાધ્યાયવડે સંતોષ પાએેલે! યુખ્ય પ્રાણ] શ્રેત શ્રાન [થ- 





ખેડુ ૧૨ મે. ] શ્રીસામવેદીય”છાંદોગ્યોપનિષત્‌, ૪. ર્છદ 
કાળાના સસલાળાયાયમારાકકારલરાતાકટાઇઈકળટયાનરકતાઇરઇમડઈ* 








બઇ'જ./”૧.“૨.૭૦૫૫૦”૫૫ ૧૫૪૯૦૧૫૭૦૦૭ ભ જક,ઇબપમઈ'શ૯૦ર ૯“"પતતી3.૪“૫.૮૦૧૨૮"શ.ત”૨-4”૧૨૮/ભતા”ર૭ રન? ૫૪૦૫ શનતા”"૨?"૧૫%#”*-, » “૪૨૦.૧૨. #“૧૭* પાઇભપ૭#'હ ૪જી. 


ઇને ] તેને માટે (તે જષિના અતુગહેમાટે ) પ્રાદુર્ભાવ પાસ્યો. તે[ શ્વાન ]- 
પ્રતિ ભીજા [ વાગાદિક શુદ્ર શ્રાનો [ થઈ ] સમીપ આવીને કહેવા લાગ્યા:- 
“ અમારે માટે આપ અન્તવું આગાન કરે, ( આગાનવડે અન્ન શેળવો,) [અ- 
શે] ભૂખ્યાજ છોએ.” ઈત. ૨. 

તાન્ફોવાચેદેવ મા ત્રાતદ્યલમીયાર્તાત તદ વયો ટાર્મ્યો છાયો વા મૈત્રેય: 

માતપાજયાંવજાર ॥ ર || 
શખ્દાર્થઃ--“ પ્રાતઃકાલમાં અહિંજ મારી સમીપ આવને 7 એમ તે 
ક્ષિદ્રશ્રાનો]ને પ્રસિદ્ધ [ શ્વેતશ્રાને ] કહ્યું. ત્યાં દલ્ક્યના પુત્ર પ્રસિદ્ધ બક 
વા મિત્રાના પુત્ર ગ્લાવ પ્રતિપાલન કરતા હુવા. (પ્રાતઃકાલની પ્રતીક્ષા કરતા હુવા.) 
વિવેચનઃ--ઝવલમીયાતમાં દીર્ધભાવ છાંદસ છે. ૩, 

તે ૬ ચમેવેટ્‌ં ૧દિષ્વવમાનેન સ્તોવ્યયાળા? સરા? સ ન્તીસ્વેવમાસરણુ- 

સ્તે ટ લશુયાવિર્ય [દગજીઃ । ૪ ।। 

શખ્દાર્થઃ--તે [ શ્વાનો ત્યાં આવીને ] જેમ પ્રસિદ્ધ આ [ યસ્કમેમાં ] 
અહિષ્પવમાન સ્તોત્ર]વડે સ્તુતિ કરશ [ ઉદ્ગાતા આદિક પરસ્પર ] સંલગ્ન 
થયેલા ચાલે છે, તેમ [ સુખવડે પરસ્પરના પુચ્છને ગ્રહુણુ કરીને ] પરિભ્રમણ 
કરવા લાગ્યા. [પછી ] તેએ સારી રીતે બેસીને [નીચે પ્રમાણે ] (હેંકાર ક- 
ર્વા લાગ્યા. ૪. 

ઓ રમટાગ્માં ર પિવા ર મોં ર હેવો ૧૯ળઃ પત્તાપતિઃ સવિતારડ્કમિશ- 
૨ડડફરટ્સપતેરડસમિદારડડ૬ર૨ડડ૬રોરમિતિ 1૧ રીતે 4થ૫૫૫૧૦૧સ્ય 
ટ્રા? શળ્ટ$ ।। ૨૨ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--“ડે ભક્ષણુ કરીએ, ઝં પાન કરીએ. ર [ પ્રકાશરૂપ 
હોવાથી ] દેવ, [ જગતૂમાં વૃષ્ટિ કરનાર હોવાથો ] વરુણુ, [પ્રજાએનું પાલન 
કરવાથી ] પિ [ને સવેના ઉત્પન્ન કરનાર હોવાથી ] સવિતા [ એવા 
નામવાળા આહિત્મ ભમારે માટે ] આહુેં અન્ન લાવે.” [ એ પ્રમાણે હિ'કાર 
કરી પુનઃ તે બોલવા લાગ્યાઃ- ] “ હે અન્નપતે ! [ આપ અમારે માટે ] 
અહું અજ્ઞ લાવો, [ આહું અન્ન ] લાવો, 3, ? ઇતિ, 

વિવેચનઃ રનું ત્રણુ વાર ઉચ્ચારણુ ગાનમાટે છે. સર્યે રષિદ્દારા અન્ન ઉપન્નવે 
છે, તેથી તેમતે અન્નપતિ કલ્યા છે. સ્ઞાણુર એ પદતું ખે વાર કથન આદરમાટે છે. અંતમાં 
જે જં છે તે સર્યતી પ્રાર્થનાની સમામિ દેખાડે છે, અતે ર્દ્લિપદ છે તે સામતા અવય- 
વતે વિષય કરતારી ઉપાસનાની સમાપિ દેખાડે છે. ૫. એ કરમાણે પ્રથમ પ્રપાડકના આરમાં ખં- 
ડની તાત્પર્યદીપિફા પૂરી થઇ. ૧. ૧૨. ર 





3૭૦૮ ર . શ્રીઉપનિષદે।. [ તપાઠ॥ ૧ લે. 


 અ્રસ્તાવાટિ ને વિષય કરનારી ઉપાસનાએઓ જેમ સામતા વ્યવમી સંખંધવાળી છે, તેમ 


સામના અન ન્ય અવયવરૂપ સ્તે।ભ (અમેરહિત તથા ગાયનતી સિદ્ધિરૂપ પ્રયાજનવાળા ) અક્ષ- 
શેને વિષય કરનારી મળેલી અન્ય ઉપાસનાએ પણુ સામતા અવયવથી સંબંધવાળી છે, 


તેથી હવે તેમતો ઉપદેશ થાય છેઃ-- 
અથ વાવ છોજો દ1૩૧રો વાચુદ(જર્શ્રન્ટ્રર ચયયા( 1 આલભોદવા- 
સેર્ડપ્રરીજ₹ઃ ।। ? । 

શખ્દાર્થેઃ:--હાઉકાર [સ્તોભ] પ્રસિદ્ધ આ [ પૃથિથી ] લેક [ છે 
બએેમ ઉપાસના કરે; ] હાઈકાર [સ્તોભ] વાયુ [ છે એમ ઉપાસે,] અયથ- 


કાર ચંદ્રમા [ છે એમ ઉપાસે, ] ઇંહકાર આત્મા [ છે એમ ઉપાસે, ને ] 
ઈકાર અગ્નિ [ છે એમ ઉપાસે. ] 


વિવેચનઃ --હાઉકાર આદિ સ્તોભે। રેથેતરાદિ સામના ગાનમાં આવે છે, તેમની પૃથિવી 
આદિની દધ્િવિડે ઉપાસના કરવાનો અત્ર ઉપદેશ કર્યો છે. આગળ પણુ જે સ્તોભતે જે રૂપ 
કભા છે, લાં તેતી તે દૃછિવડે ઉપાસના કરે એમ જાણુવું. ૧* 


આદિત્ય ૪જારો દવ છ્યારો વિક્ેદેવા ઓદોયિવારઃ પરઝાપતાદિટૂા(રઃ 
શ્રાળઃ ભસેડ્યં ચા રામ્સટ્‌॥ ૨ ॥ 


શખ્દાર્ચઃ--ઊકાર આદિત્ય [ છે, ] એકાર આમત્રણુ [ છે, ] ઓ- 
હોયિકાર વિશ્વેદેવા [ છે; ] હિકાર પ્રજાપતિ [ છે, ] સ્વર પ્રાણુ [ છે, ] 
ચા અન્ન [ છે; ને ] વિરાટ્‌ વાક્‌ [ છે. ]૨. 


સંનિશ્જ સયોટશઃ સ્તોમ સચ દૂજુારઃ ॥ ૨ે ॥ 
શખ્દાર્થઃ--કારણુરૂપ [ ને શાખાભેદવડે વિકલ્પ્યમાન સ્વરૂપવાળે। હે।- 


વાથી કાયેરૂપથી અનેક પ્રકારે ] સંચરનાર [હાઉકારથી માંડીને] તેરમો સ્તે!- 
શ હુંકાર [ છે, તેથી તે હુંકારની કારણુટૃષટિવડે ઉપાસના કરે, ] ૩. 


' હુવે સ્તોભરૂપ અક્ષરોની ઉપાસનાનું ફૂલ કહે છેઃ-- 

_કુગવેડદમે વામ્જોઇં યો વાચો હોફોૉડ્કવાનલસાટો મવતિ ય ણ્તાવેવસાન્ના- 
સુવત્તિયટૂં વેવ નિયટ્‌ં વેટ્‌ ॥ ૪ ॥ રાત ૫થ૫૫૫ાટવસ્ય ત્રચોટશ શળટ॥૨રે॥ 
ટતિ શ્રીછાન્ફોગ્યોવનિર્ષારિ પ્રષતઃ પ્રવાટજઃ લત્ાકષઃ ॥ ૨ ।। 

શખ્દાર્થઃ--જે આ સામાના [ અવયવભૂત સ્તેભરૂપ અક્ષરોને વિષય 
કરનારી ] ઉપાસનાને એવી રીતે ઉપાસે છે, ઉપાસનાને ઉપ્રાસે છે; આને માટે 
જે વાણીને સાર [ છે તે ] સાશ્ને વાણી દેવે છે; [ તે ઘણા ] અજ્ઞવા- * 





સિસાઉા યારા લઉ તાસ સાંસ ટાસાંદ દ વર હા સતો સાડ સાસ તા ડી રાત ત તહ ત વર. તણી 





ખેડ ૧ લે. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. હ. 3૦૧ 
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ળો [ તથા ] પ્રદીપ્ત જઠૅરાસ્નિવાળે થાય છે. 


વિવેચનઃ--ઝવાતિષર્ય્‌ ઘ્રેટ એ પદોતું ખે વાર્‌ કથન પ્રપાઠેકતી સમા દેખાડે 
છે. ૪, એ પ્રમાણે પ્રથમ પ્રપાઠંકતા તેરમાં ખંડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૧૩. 


ઇતિ શ્રોછાંદેગ્યોપનિષદ્દમાં પ્રથમ પ્રપાઠંકની તાત્યયેદીષિકા પૂરી થઈ. ૧. 





॥ ૨, બીગો પ્ર૧ાટ% ॥ 

સામના અવયવને વિષય કરનારી ઉપાસતાએ કહીને હવે સમસ્ત એટલે સર્વ ( પાંચ 
લા સાત ) અવયવેોવાળાં સામતે વિષય કરનારી ઉપાસનાઓ કહેવાનો આરંભ થાય છેઃ-- 

ઝં । સમસ્તસ્ય લઝ ભાએ રપાસનઃ સાણુ યત્ણણુ સાધુ તત્તાવેત્યાચણયે 
ચટ્‌સાધુ તટ્સાર્મતિ | ? 

શખ્દાર્થઃ:--સમસ્ત સામની ઉપાસના શ્રેઠજ [ છે. લોકમાં ] જે 

શ્રેષ [ છે ] તે નિશ્ચય સામ [ છે ] એમ [ કુશલ પુરુષો ] કહે છે, [ને] 
જે અશ્રેષ [ છે ] તે અસામ [ છે ] એમ [ તેએ કહે છે. ] ૧. 


સટુતાપ્વારૂઃ સાગ્નેનશુવાર્મા્વ સાખુનેનયુવામા રિસ્યેવ સટાજરતાન્ગેનણુ- 
વાર્માહિયશાધુનેનયુષામા હિત્વેવ તદ! ॥ ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--તેમાં [કાયેવડે ગમ્ય શ્રેષઠષણા તથા અશ્રેકપણાને ] પણુ 
કહે છેઃ-સામવડે આ [રાજા]ની સમોપ ગચે! એમ, થેઇપણે આ [ રાજા ]ની 
સમીપ ગયે! એમ પણુ [ ન્યાં બંધનાદિકની શંકા હુતી ] ત્યાં [ ખંધના- 
દિકકાર્યને નહિ જેઇને લોકિક જનો ] કહે છે; [ તથા ] વાં [ બંધન આદિક 
અત્રે કાર્યને જેઇને ] અસામવડે આ [ રાજા ]ની સમીપ ગયો! એમ, અ- 
શ્રેમપણું આ [ રાજા]ની સમીપ ગચે। એમ પણુ [ લોકિક જને। ] કહે છે. ૨. 
હવે સામ અતે સાધુશખ્દના એકાર્થપણામાં સ્વાનુભવ દેખાડે છે:-- 
જીમોતાવ્યાદુઃ સામ તો વતેતિ યત્લાધું મવતિ સાધુ થતેત્વેવ તરાદુરલામ 
તો થતેતિ થટ્સધું મવચતાધુ વતેત્વેવ તરદુ? || રે || 
શખ્દાર્થેઃ--હૅવે [ સ્વાતુભવવડે ] પણુ [ તે અથે ] કહે છે#-“ હુર્ 
[ થાય છે કે ] અમને [ અતુકંપા કરનારથી ] સામ [ પ્રાપ્ત થચેલ છે ]” 
એમ [ કહે છે; તે ] જયાં સારું થાય છે, ત્યાં “ હર્ષ [થાય છે કે અમને] 
શરું [ થયું” ] એમજ [ લોકે! ] કહે છે. “ ખેદ [ થાય છે કે ] અમને 
ભસામ [ પ્રાપ્ત થયેલ છે ” ] એમ [ કહે છે; ને ] જયાં અમ્રેષ થાય છે, ત્યાં 
“ ખેદ [ થાય છે કે બમને ] અશ્રેષ્ઠ [ થયું ” ] એમજ [લોકે] કહે છે, ૩, 


સર્‌ * ર ધાતા [ પ્રપાઠંક ર્‌ જે. 


દ હાહા 
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સમસ્ત સામતે શ્રેઇ ગુણુવાળું જાણી તેની ઉપાસના કરતારતે જે ફલ થાય છે તેવું 
તિરૂપષુ કરે છેઃ--- 
સ ય ઉતહેનં વિટ્ટાન્તાધુ સામેત્યુપાસ્તેડમ્યાશો ૬ યહેન સાધવો ધર્મા આ 
સ મચ્છેયુશ્પ વ નનેયૃ$ ॥ ૪ ॥ ફતિ દ્િતીયય૫૦૧ સય 4થમઃ શટ । ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ સામ અને સાધુ પયાય છે, તેથી ] તે જે આ [સામ]- 
ને એવી રાંતે ( સાધુગુણુવાળું ) જાણુનાર સાધુ ( શ્રેષ્ગુણુવાળું ) સામ [છે] 
એમ ઉપાસે છે, આ [ ઉપાસક ]પ્રતિ શ્રેછ ( શ્રુતિસ્સૃતિથી અવિરુદ્ધ ) ધમ 
_ખાવે છે, અને [ ભોગ્યભાવવડે ] સમીપમાં સ્થિત થાય છે. [ એવું ] જે 
[ફલ કહ્યું તે ] શી્રજ [ થાય છે. ] ૪. એવી રીતે ખીજ્ન પ્રપાઠંકના પહે- 
લા ખંડની તાત્પયેદીપિકા સમાત્ત થઇ. ૨. ૧. 
હવે શ્રેઇગુણુવાળું જાણીને જે સમસ્ત સામ ઉપાસ્ય છે તે કહેવાય છેઃ-- 
જોજેળુ વસવિષધ* સતામોપાતીત ૬મેવી પિજારોર્ડજ્િઃ પસ્તાવોડન્સરિકશુ- 
ટમીય આારિય્યઃ ૃ્રતદદારો યોનિધનમિત્યુર્ધ્વેથુ । ? ।। 
શખ્દાર્થઃ--[ પૃથિવી આદિ ]જ્ોકોમાં [ પાંચ અવયવવડે ] પાંચ 
પ્રકારનું [ મ્રેષગુથુવાછું સમસ્ત ] સામ ઉપાસે. પૃથિવી હિંકાર [ છે, ] અ- 
મિ પ્રસતાવ [ છે, ] અંતરિક્ષ ઉદ્દગીથ [ છે, ] આદિત્ય પ્રતિહા૨ [ છે, 
ને ] સ્વર્ગ નિધન [ છે. ] એમ ઊધ્વ[ સુખવાળા લોકે ]માં [ લોક- 
ટૃણિવડે સામની ઉપાસના છે. ] 4 
વિવેચનઃ-- સાધુને અર્થ શ્રેઇ એટલે ધમે થાય છે. લેકાદિક ધર્માદિકનાં કાર્ય છે, 
માટે લેોકાદિકની દિ સાધુદછિવડે અનુગત છે, તેથી અહિં ખે દછિતા વિરોધ આવતે! નથી. 
પૃથિવી હિંકાર છે ધ્યાદિ વાડયોની પૃથિવી આદિની દધિતા આરોપ કરીને હિકારાદિતી 
ઉપાસના કરે, એવા અર્થ નણુવો, ૧. 
અથાડડસસેષુ ચોર્રિઝાર ગરિતિયઃ તસ્તાવોડન્ાારસગમુર્મીયોર્ગમ્તઃ ૃ્ત- 
રાર જાથવી અિષનમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથઃ--ડવે અધો[ સુખવાળા લોકે! ]માં [ પાંચ પ્રકારના સા- 
મની ઉપાસના કહેવાય છેઃ- ] સ્વર્ગે હિ'કાર [ છે, ] આદિત્ય પ્રસતાવ [છે,] 
અંતરિક્ષ ઉદ્ગીથ [ છે, ] અગ્નિ પ્રતિહા૨ [ છે, ને ] પૃથિવી નિધન [ છે.] ૨. 
હવે પૂર્વાોક્ત ઉપાસનાનું શલ કહે છેઃ-- 
વ્પન્તે દાસ કોયા ઝ્રશ્રાડડ્ઇસાશ્ ય ણ્તહેયં વિટછોજેણુ પચવેષ* 
સાયોપાસ્તે | ૨ ।। ફૂ ટ્રિતીવ૫૧૦૧૨૧ દ્રિતીયઃ શન્ટ । ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--જે આને એમ જાણુનાર લેોફેમાં પાંચ પ્રકારના [ સમ- 


ખેડ ૪ થો. ] થ્રીસામવેદીય એંદોગ્યોપનિષત . €. ૩૦૩ 
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સ્ત શ્રેષ ગુણુવાળા] સામની ઉપાસના કરે છે, આને માટે ઊર્ધધ [શુખવાળા] નેઅ- 
ધે! [ સુખવાળા ] લોકે! સમર્થ ( ભોગ્યપણાવડે ન્યવસ્થિત ) થાય છે. ર 
એ પ્રમાણે બીજા પ્રપાઠંકના બીજા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૨, ૨. 


₹ષ્ટતી દદિવડે પૅંચવિધ સામની ઉપાસના તથા તેવું ફ્લ કહેવાય છેઃ-- 
રછો વચ્ાવેધ* સામોવાલીત પુરોવાતો દિજારો મેઘો ગાયતે સ પસ્તાવો 
વર્ષોત સ રટ્મીથો વિયોતતે સ્સનર્યાત લ પૃતિદાર ॥ ? ॥ 
શબ્દાર્ધઃ--વૃષ્ટિમાં પાંચ પ્રકારના સામની ઉપાસના કરે, પૂર્વનો વાયુ 
હિ'કાર [ છે, ] મેઘ ઉત્પન્ન થાય છે તે પ્રસ્તાવ [ છે, ] વર્ષે છે તે ઉદ્ગીથ 
[ છે, અને ] વીજળી કરૈ છે [ ને ] ગાજે છે તે પ્રતિહા૨ [ છે. ] ૧. 
રાત તસિષનં વર્ષાસ દાલો વર્ષયાત ૫ ણતહેવ વિદ્દાન્સઝ વચષિધ* 
સાયોપાસ્તે ॥ ૨ ॥ રત દ્િવીયપપાટવસ્ય તૃતીય લળ્ટડ || રે ।। 
શખ્દ્ાર્થઃ--[ વર્ષાોને ] સમાસ કરે છે તે નિધન [ છે. ] જે આને 
એમ જાણુનાર વૃષ્િમાં પાંચ પ્રકારના સામને ઉપાસે છે આને માટે [ ઇચ્છા- 
નુસાર વૃષ ] વર્ષે છે; [ તથા વૃષ્ટિ જ છતાં પણુ પોતે ] વષાવે છે. ર. એ 
પ્રમાણે બીજા પ્રપાઠંકના ત્રીજા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ, ર્‌. 3. 
હવે જલની દૃદિવડૅ પાંચ પકારના સામની ઉપાસના કહેવાય છે:-- 
સર્વાસ્તષ્ણુ પશ્ચવિષ* સામોવાલીત મેઘો યત્સમ્વ્વતે સ રજસ યટ્પતિ 
સ પ્રસ્તાવો ૧1$ પારઃ સ્યન્ટન્તે સ રટ્‌મીયો વા! પતીચ૧ઃ? લ ત્રતિદા( સ- 
મુટ્દો અનિધનથ |। ૨ ।। 
શખ્દ્દાથેઃ--સર્વ જલે।માં પાંચ પ્રકારના સામની ઉપાસના કરે, મેઘ જે 
ગએકોભાવવડે પરસ્પર ઘન થાય છે તે [હુ'કાર [ છે, ] જે વર્ષે છે તે પ્રસતાવ 
[ છે, ] જે પૂવેભણીની [ નદીએ ] વહે છે તે ઉદ્દગીથ [ છે, ] જે પશ્ષિમ- 
ભણીની [ નદીએ વહે છે ] તે પ્રતિઠાર [ છે, ને ] સસુદ્ર નિધન [ છે. ] ૧. 
પૂર્વાક્ત ઉપાસનાનું ફલ કહે છેઃ-- 
ત દાણ મેત્થયજુમાન્મવાતિ ય શ્તરેવં વિદ્દાન્લર્વાસ્વવ્ણુ પણાવય* તામોપા- 
સ્તે 1 ૨ ।। રતિ દિતીયપવાટમસ્ય ચતુર્ષેઃ લખ્ટ! | ૪ ।। 
શખ્દાથેઃ--જે આને એમ જાણુનાર સર્વ જલેોમાં પાંચ પ્રકારના સા- 
મને ઉપાસે છે [તે ને ન ઇચ્છે તે! ] જલમાં મરતો નથી, [ ને મરુદેશ- 
* માં પણુ યથેચ્છ ] જલવાળે થાય છે, ૨. એ મમાણે બાજા ગરપાઠેકના ચોથા 
ખંડની તાત્પવૈદ્ઠીપિકા પૂરી થઈ. ૨. ૪. 





જ ક _ શરીઉપતિષશે. [ પ્રપાઠક ૨ જે. 
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હવે માતુદટિવડે પેચવિધ સામની ઉપાસના કહેવાય છે:--- 
 જતુજુ વચવિવ* શામોપાસલીત વલન્તો [ફિજારો ત્રીષ્યઃ સં ચર્ષા ઝુટુ- 
મીપઃ શરસ્તાતિફારે ફેમસ્તો [નધનય || ૨ ।। 
શબ્ટાર્થઃ--કતુએમાં પંચવિધ સામને ઉપાસે, વસંત હિ'કા૨ [ છે;] 
ગ્રીષ્મ પ્રસતાવ [ છે, ] વર્ષા ઉદ્ગીથ [ છે, ] શરદ પ્રેતિહા૨ [ છે, ને ] 
ફે્મંત નિધન [ છે. ] ૧. 
તે ઉપાસનાનું મલ કહે છે:--- 
વારપન્તે દાય્મા ત્રદલવ ક્કયુયાન્મવતિ ૫ ળ્યટેવ વિટ્ટાગૃતુથુ વગ્નવિષ* શા” 
યોયાસ્તે 1 ૨ ।। રાત દદિતીય૫૫ટ૧સ૧ વગ સળ ॥ ૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે આને એ પ્રમાણે જાણુનાર કતુએમાં પાંચ પ્રકાર્વાળા 
સામને ઉપાસે છે, આ [ઉપાસકતે] માટે ત્રતુઓઆ સમર્થ ( ભોગ્યપણાવડે ક 
તુની જેવી વ્યવસ્થા થવી જેઇએ તેવી ) થાય છે, [ ને તે ] કતુવાળે।(સ- 
વદા સ્વેચ્છાનુસાર જતુએ માં થનારા ભોગોવાળે) થાય છે. ૨. એ પ્રેમાણે બો 
જા પ્રપાઠંકના પાંચમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૨, પ. 
હુવે પશુદછિવડે પચવિધ સામનું ઉપાસન ડહે છે:-- 


વસુણુ પસ્વિષ" સામોપાતીતાત્તા દિજુ(ર9૧૧? પસ્તાવો માવ રહમીયોડ- 
'1$ ગણ ₹$ પુરષો [નધનમ || ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--પશુએ। માં પૈચવિધ સામ ઉપાસે, ખકરીઓ [હુંકાર [ છે, ] 
ઘેટીઓ મોસ્તાવ [ છે, ] ગાયો! ઉદ્ગીથ [ છે, ] અશ્વો પ્રેતિહાર [ છે; ને] 
પુરુષ નિધન [ છે. ] ૫. 
તે ઉપાસનાનું ફલ કહે છે:-- 
મવસ્તિ દાસ્ય ૫૬૧૬ પશુમાન્મવતિ ય ણ્તહેવં વિટ્ટાન્વશુષુ વચવિષ* સા- 
યોપાસ્તે ॥ 2 । રાત દિવીયપપાટ૧ સ્વ ૫૪$ શળ્ટ? ।। ૧ ।। 
શખ્દાથેઃ--જે આને એમ નાશુનાર પશુઓમાં પેચવિધ સામને ઉપા- 
સે છે; આનાં પશુએ। થાય છે; [ને તે ] પશુએઓવાળેા ( પશુઓના ફલરૂપ 
ભોગદાનાદિવાળા ) થાય છે. ૨. એ પ્રમાણે બીજા પ્રેપાઠંકના છઠ્ઠા ખંડની તા- 
તપેદી/પકા પૂરી થઈ, ૨. ૬. 
હવે ધ્રાણાદિ દણિવડે પંચવિધ સામેની ઉપાસના કહે છેઃ--  *& 
ૃ્રાળેષુ વશ્વિપં ૧ યર્‌ીયઃ સામોવાલીત માળો શિજાારો યાજ પરરશાવથણુ-. 
જટ્મીય$ શ્રૉત્રં ળે યનો [સિન પરોથરીયાર્ય માણ્તાન।?। 


ખેડુ ૮ મે[. ] શ્રીસામવેદીય છોાદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ૩૦૫ 


૯૧૫૦૭૦૫૫, અના” *૧૫ઇ૫૫૦૮૦', સબ ધ.#'"૧,.૦૧૦#'પ૪# અ.ઇી-શ૬૪#-૫૪૦'જ૯,#“૧4૯/#”પળ”ક (? જહ 











 શાખ્દાર્થઃ-પ્રાણૂામાં ( ઇદ્રિયોમાં ) પંચવિધ ઉત્તરોત્તર શ્રેષ્થી અધિક 
સેઠ સામને ઉપાસે. ત્રાણુ હિ'કાર [ છે, ] વાણી પ્રસતાવ [ છે; ] નેત્ર ઉદ્ગીથ _ 
[ છે, ] શ્રોત્ર પ્રતિહાર [ છે, ને ] મન નિધન પ ] આ [| ઘાણાદિક ] અ- 
ત્યંત શ્રેણ# [ છે. ] ૧. 

તે ઉપાસનાનું ક્લ કહી પેચવિધ સામની ઉપાસનાનો ઉપસંહાર કરે છેઃ-- 


પરોગરીયો દ્ાસ્ય મવતિ ૧રોવરીયસો ૬ જોરાસયાત ય ઇ્તટેવે [વિટન 
ન્ત્રાળેષુ પર્ાવિમં ૧રોવરીયઃ સાયોપાસ્ત રવ તુ પ્શાવધસ્ય ।। ૨ ।। ર્ત રર 
તીયપપાટવસ્ય ઉમ લ"્ટઃ ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાર્થેઃ--જે આને એ પ્રમાણે જાણુનાર ઇદ્ટોમાં પૈચવિધ અત્યંત- 
શ્રેઠ સામને ઉપાસે છે, આનું અધિક શ્રેષ [ જીવન ] થાય છે, [નેતે ] પ્ર- 
સિદ્ધ અતિશ્નેછ લોકોને પામે છે. એવી રીતે પ્રસિદ્ધ પંચવિધની [ઉપાસના કહી,] 
૨. એ પ્રમાણે ખીજા પ્રપાઠેકના સાતમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૪. 
હવે વાણીની દઘિવડે સમવિધ સામતી ઉપાસના કહે છેઃ-- 


ઝય સપૃવિષસ્ય ર્વા સક્‌વિર્ષેઃ તામોપાલીત ચસ્તિ વાચો દૂમિતિ લ 
[િઝૂારો ચર્ખાત લ પસ્તાવો યર્ઢત ત આર: 1૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--હુવે સાત પ્રકારવાળા[ સમસ્તસામ ]ની [ ઉપાસના ક- 
હેવાય છે:-] વાણીમાં ( વાગ્ટૃણિવડે વિશિણ) સસ્વિધ સામ ઉપાસે. જે કાંઈ શ” 
બ્દતો હુમ્‌ એવો [ ભેદ છે ] તે [ઉકાર [ છે, ] જે પ્ર એવું [ શબ્દનું રષ 
ક છે, ને ] જે આ એવું [ શખ્ઠનું રૂપ છે ] તે આદિ ( ર 
કાર ) [ છે. ] ૧. 
ચટુરિત ત રશીયો ૧ત્મતી1ત સ કતિદારો ચટુપેતિ લ રપટ્રવો યતી તિ 
તબિષનર્‌ ।। ર્‌ 
શખ્દાર્થઃ--જે ઉત્‌ એવું [ શબ્દનું રૂપ છે ] તે ઉદ્ગીથ [ છે, ] જે 
પ્રતિ એવું [ શખ્દતું રૂપ છે ] તે પ્રતિહા૨ [ છે, ] જે ઉપ એવું [ શખ્દવું 
રૂપ છે ] તે ઉપદ્રવ [ છે, ને ] જે નિ એવું [ શખ્દતું રૂપ છે ] તે નિધન 
[ છે. ]૨. 
તે ઉપાસનાના ફેલવું નિરૂપણુ થાય છેઃ-- 
 ઢુમ્પેડભે વાન્ટોદદં યો વાચો ટોફોડનવાનસાકો મવતિ ૧ ણવ વિટ્ટાન્યા- 
મિ સવિય શામોવાસે | રૈ રાતી દ્િતીયશરવાટજય્યારૃમઃ શળ્ટડ ।। ૮ 1 


શખ્દાર્થેઃ--જે આતે એમ ન્ણુનાર વાણીમાં સત્વિધ સામ  ઉપાસે છે, 
ફશ 








૩૦૬૬ શ્રાઉપનિષદો. [ પ્રપાડેંક ૨ જે. 
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આને માટે વાણીતું ૩ સામર્થ્ય [છે તે ] સાસથ્વેને વાણ આપે છે, ને ા 
ધણુ! ] અનજ્નવાળે! [ તથા ] પ્રદીસ જઠરાસિવાળે। થાય છે. ૩. એ પ્રમાથે બીજા 
પ્રપાઠકના આઠમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, ૨. ૮. 

હવે આદ્ત્યિની દદિવડે સમેવિધ સામની ઉપાસના ડહે છેઃ-- 


અય શરવગુમરિય* સપ્ષવિધક સામોવાલીત સર્વા સપસ્તેન વામ માં 
૧0િ માં ત્રતતિ સવેળ સમસતેન સામ ॥ ? || 
શખ્દાર્થઃ--હવે પ્રસિદ્ધ આ આદિત્યની [ દણ્િવડે ] સાત પ્રકારવાળા 
સામને ઉપાસે. [ સૂર્ય વૃદ્ધિક્ષચના અભાવથી] સવેદા સમ [છે, ] તેથો [ તે ] 
સામ [છે.]મારા પ્રતિ જુએ છે,] મારાપ્રતિ [જુએ છે;)] એમ [સોમાં સમાન રાન 
ઉપજાવવાથી તે ] સવેની [ આથે ] સમ [ છે, ] તેથી [તે ] સામ [ છે. ] ૧* 
તાસ્મસ્િમાતિ સર્વાળ મૃતાન્યન્વાયત્તાનીતિ વિ્ાતસ્ય ચત્પુરોટ્યાસ્ત 
શિરૂારસ્તટલ્ય ઘરાવોડન્વાયસાસ્તસ્માસે દિશ્વેસ્સિ રિઝુરમાનિનો જ્ેતલ્ય 
સામ્નઃ ॥ ૨ 
શખ્દાર્થઃ--તે[ આદિત્ય ]માં શ સર્વ ભૂતો [ આશ્રિતભાવથી ] 
અતુગત [ છે ] એમ જાણે. તેનું જે ઉદયથી પૂવનું [ રૂપ છે ] તે હિકાર' 
[ છે. ] આ[ આદિત્યરૂપ સામ ]ના તે[ રૂપ ]પ્રતિ પશુએ અનુગત [ છે. ] 
જેથી આ [ આદિત્યનામના ] સામના [હેંકારને ભજનારાં [ છે, ] તેથ [ ઉ- 
દયથી પૂર્વે ] તેએ હિ'કાર કરે છે. ૨. 
અથ ચયલળયમોરિતે સ પસ્તાવલ્તટ્રય મતુષ્વા ગન્વાયસાસ્તરમાસે મસ્તુ- 
તિય: શશરસાજામાઃ મલ્તાવમાંગનો શેતસ્ય સાન્તા ॥ રે | 
શખ્દારથેઃ--હવે જે પ્રથમ ઉદિત થયે [ સતે સૂર્યનું રૂપ છે ] તે 
પ્રસ્તાવ [ છે, ] આના તે[ રૂપ ]પ્રતિ મનુષ્યો [ આશ્રિતભાવવડે ] અનુગત 
છે. ] જેથી [ તેઆ ] આ સામના પ્રસ્તાવને ભજનારા [ છે, ] તેથી તેઓ 
સ્તુતિની કામનાવાળા [ તથા ] *હ્ષાધાની કામનાવાળા [છે.] ૩, 
અથ ચત્તફૂવનેજાયા* સ આ હ્સ્તટ્સ્ય યયા સ્યન્યાયજાનતિ તરવાસાન્ય- 
ન્તર્શેડનારમ્યળાન્યાટાયાડડ્તમાન ૧રેપતન્સાટિમાર્મીન લેતર્ય સાથ્નઃ ॥૪॥ 
શખ્ટાથેઃ--હવે જે સંગવસમયમાં ( ગાયો દેવાની વેલાએ તેમને વા- 
છડાંએસાથે સમામમ થાય છે તે સમયમાં--સૂર્યોદયપછીની સાત ધડીથી ખાર 
ઘડીસુધીના સમયમાં) [ સૂર્યનું રૃપ છે ] તે આદિ ( ઝંકાર) [ છે. ] આના * 
તે[ રૂપ ]પ્રતિ પક્ષીઓ [ બાશ્રિતભાવવડે ) ભનુગત [ છે. ] જેથી [ તેઓ ] 
ભા સામના ઈકારને ભજનારાં [ છે, ] તેથી તેએ અંતરિક્ષમાં આલંભનરહિત 





ખેડ મો, ] ત્રીસામવેદીય છોંદોગ્યોપનિષત . હ. ૩૦૭ 





4 છતાં પોતાનું ]શરીર લઈને ઊડે છે, ૪. 
અય યત્સમ્મર મપ્યહિને લ રથીયસ્તર્સ્ય ટવા અન્વાયપાસ્તસમાજે 
સત્તમાઃ વાગાપત્યાનાગુભીયમાગનો હ્વસ્ય લામ્તઃ ॥ ૧ ।। 
શખ્દાચેઃ--હુવે જે સરલ મપધ્યદિવસમાં [ સૂયૈનુ રૂપ છે ] તે ઉર્‌: 
ગીથ [ છે. ] આના તે[ રૂપ ]પ્રતિ દેવો [ આક્રિતભાવવડે ] અતુગત [ છે, ] 
જેથી [ તેએ ] આ સામના ઉદ્ગીથને ભજનારા [છે,] તેથી તેએ પ્રજાપતિતાં 
સંતાનોમાં શ્રેષ્ઠ [ છે. ] પ. 
અથ ચટક પષ્યરિનાસતમવદજાસ કતિદારસતટ્રથ મર્મ અન્વાયસારત- 
સમાસે ૃતિટ્ત નાવપચન્તે ત્રતિદારમાગનો લેવશ્ય સામત: ॥ ૧ ॥ 
શખ્હાથઃ--હવે જે મધ્યદિવસથી પછી [ને] અપરાહથી પૂર્વે [ સૂર્યવું 
રૂપ છે ] તે પ્રતિહાર [ છે. ] આના તે[ રૂપ ]પ્રતિ ગજા [ આશ્રિતભાવથી ] 
અતુગત [ છે. ] જેથી [ તેએ ] આ સામના પ્રતિહારને ભજનારા [છે,] તેથી 
તેએ ઉપર રહ્યા [ છતાં ] નીચે પડતા નથી. ૬. 
જય યટ્ષવેપ૫રાણાસતામસ્તમયાલ્ત ૩૧૮વસ્તટ્સ્વાડડરમ્યા અન્વાયજ્ાસ્ત- 
સમાસ પુજ્ષં દછૂાણ ૧ * શ્ર મિત્યુવદ્રવન્સ્યુવટ્રવમાં નનો હ્ેતસ્ય સામત ॥ ૭ ॥ 
શખ્દ્ાર્ચઃ--હુવે જે અપરાહંથી પછી [ ને ] અસ્તસમયથી પૂર્વે [ સૂર્ય- 
વુ રૂપ છે ] તે ઉપદ્રવ [ છે. ] આના તે[ રૂપ ]પ્રતિ અરણયનાં [ પશુએ 
અશ્રિતભાવથી ] અનુગત [ છે. ] જેથી આ સામના ઉપદ્રવને ભજનારાં [છિ,] 
તેથી તેએ પુરુષને નેઇને વનપ્રતિ [વા ] ગુહાપ્રતિ [ તે ભયરહિત છે ] 
એમ [ જાણી ] ગમન ફરે છે, ૭. 
અથ ચત્રયમાલ્તામતે તાસધને તટસ્થ વિતરોડ્ન્યાયસાસ્તસમશાસિટ્પિ 
નિષતમાંગનો જ્રેવસ્વ તસામ્ન છ્વં લરવમુમાં હિય સપ્ષનિધઃ તાયોપાસ્તે ॥ ૮ ॥ 
શત દ્િતીય૫૧1૦૧ ૯૧ તવમ? લળ્ટઃ [| ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--હવે જે આથમવા ઇચ્છતા [ સૂયેતું રૂપ છે ) તે નિધન 
[ છે. ] આના તે[ રૂપ ]પ્રતિ પિતૃએ [ આશ્રિતભાવથી ] અનુગત [ છે.] 
જેથી આ સામતા નિધનને ભજનારા [ છે, ] તેથી તેઓને [ દલૈમાં ] 
સ્થાપન કરે છે. એવી રીતે [ અવયવવડે સાત પ્રકારે વિભક્ત ] પ્રસિદ્ધ આ 
આદિયરૂપ સત્તવિધ સામને [જે ] ઉપાસે છે [ તેને તેની પ્રાત્િરૂપ કૂલ 
થાય છે, ] ૮. એ પ્રમાણે બીજા પ્રપાઠેકના નવમા ખંડની તાત્પર્યડ્રીપિકા પૂરી 


ર ચહ. ૨. લહ ડ 
હવે આદ્ત્યિરૂપ મૃત્યુના જયમાટે સપ્તવિધ સામતી ઉપાસના કહેવાય. છે:--. 





કન ર  શ્રીઉપનિષદ્ો. [ પ્રપાંદંક ૨ 'ભૈ.. 
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અપ શય્માસ્મસામતમામિશયું લત્િષ* સામોપાલીત ફિજૂાર શતિ શ્યણર 
પરતાવ ફત શ્યક્ષર તત્સમ્‌ ॥ ૨ ॥ રા 
' શખ્દાથેઃ--હવે પ્રસિદ્ધ પરમાત્મતુલ્ય [ તથા ] શતિમૃત્યુરૂપ ( મૃ- * 
«યુના જયના હેતુરૂપ ) સાત પ્રકારવાળા સામને ઉપાસે. [હુંકાર આ ત્રણુ 
_અક્ષરવાળું [ નામ છે, અને] પ્રસતાવ આ ત્રણુ અક્ષરવાળું [ નામ છે, ] તે 
4 પૂર્વથી ] સમ [છે. ] ૧. 
ઝરત ટ્થજ્ષરં કસદાર રતિ ચતુરસરં તત રહેવ તત્તમદ્‌ | ૨ | 
શખ્દાથઃ--આદિ આ ખે અક્ષરવાળું [ નામ છે, ને ] પ્રતિહાર આ 
ચાર અક્ષરવાળું [ નામ છે.] તેમાંથી આંહુ ( આદિમાં ) એક [ અક્ષર નાંખી- 
એ છીએ, તેથાં ] તે સમ [ થાય છે. ] ૨. 
જટ્ીય ટતિ શ્વણરમુવટ્રવ ફાવ ચતુર મિમિશીમેઃ સમં મવસસરમતિ- 
[િષ્યતે શ્યણરં તત્તસમપ્‌ ॥ રે. 
શખ્દાર્થઃ--ઉડ્ગીથ આ ત્રણ અક્ષરવાળું [ નામ છે, ને ] ઉપદ્રવ આ 
ચાર અક્ષરવાળું [ નામ છે. ] ત્રણુ ત્રણુ[ અક્ષરો ]વડે સમ થાય છે, [ એક] 
“ક્ષર વધે છે, ત્રણુ અક્ષરવાળુ [છે ] તે સમ [ છે. ] ૩. 
નિપર્નામાતિ શ્યક્ષર તત્તમમેવ મવતિ તાન દ્‌ વા ળ્તાનિ ટ્રાવિઃશતર- 
ણરાળ | ૪ || ન જ 
શખ્દાર્થઃ--નિધન આ ત્રણુ અક્ષરવાળું [ નામ છે ] તે સમજ થાય છે. 
પ્રસિદ્ધ તે આ [ સાત વિભ્ઞાગના ] બાવીર અક્ષરો [છિ.] ૪. 
ણ્કૉવિ*શસાટિત્યમામોત્યેજવિ*શો વા ર્તોડતાવાહિત્યો ટ્રાવિકશેન ૫૨- 
માર્વ્યાગ્સયાતે તનાવ લટ્શોવમ્‌ ॥ જ | 
. શખ્દાર્થઃ--એકવીશ[ અક્ષરોની સંખ્યા ]૧ડે આદિત્યને પામે છે, આ- 
[લોક ]થી ( બાર માસ, પાંચ ત્રતુએ, ને ત્રણુ લોકથી ) આ આદિત્ય, 
'[સંખ્યાવડે ] એકવીશમોાજ [ છે. ] બાવીશમા[ અક્ષર ]વડે આદિત્યથી 
ચશ્ને પાસે છે. તે [ પર-સત્યલોક ] સુખરૂષ [ છે, ] તે માનસ ડુઃ ખથી ૨- 
હિત [ છે. ] પ. 
હવે કહેલા અર્થને એકત્ર કરી સંક્ષેપમાં કહે છેઃ-- 


આજ્ાસ દાડ5ડટિત્યસ્વ જથ પરો દાસ્યાડડટ્સ્યગયાઝયો મર્યા ય (- . 


તહેવ [િટ્રાનાસ્મસમિતમિણતયુ સત્ષવિષઃ સાશોવાસે સામોપાલે ॥ ૧ ॥ ફાય 
“જૂલીયપરયાટમરવ-ર₹્ઞમઃ શળ્દ | (૦ ॥ ક સ 


“પંડ ૧૨ મો. ] શ્રીસામવેદીય છાંદીગ્યોપનિષત્‌.. હ. ૩૦૯ 


₹૧૦"૫"૧% "જતળજભગાભપા#નદ્રળસધ દ લઇભન.ર"જઈબ્* 


શખ્દાર્થઃ--[એકવીશ સંખ્યાવરે] આાહિત્યના જયને (આદિત્યને) પાધ્ને 
છે. જે આને એમ ળાણુનાર પરમાત્મસમાન [ તથા] મૃત્યુના જયના ફે- 
' તુરૂપ સસવિધ સામને ઉપાસે છે, સામને ઉપાસે છે, આને [ બાવીશ અક્ષરની 
સંખ્યાવડે ] પ્રસિદ્ધ આદિત્યની પ્રાણી પર [ દદ પ્રાત્તિરૂપ [ ફ- 
લ ] થાય છે. 
વિવેચનઃ :--લામોપાસસે એ પદોનું ખે વાર્‌ કથન રકા સામની ઉપા- 
સનાની સમાપિ દેખાડવામાટે છે. ૬. એ પ્રમાણે ખીન પ્રપાઠેકના દશમાં ખંડની તાભર્યદીપિકા 
પૂરી ચંધ. ૨. ૧૦. 


નામના ગ્રહણુવિતા પંચવિધ અને સપ્વવિધ સામની ઉપાસના કહી. હવે ગાયત્ર આદિક 
નામના ગ્રહણુપૂર્વક વિશિષ્ટ ફ્લવાળી સામની ખીજ ઉપાસનાઓ કહેવાય છે. તેમાં પ્રાજઞાની 
દૃછિવડે ગાયત્રનામતા સામની ઉપાસના પ્રથમ દેખાડે છેઃ-- 
મનો ફિંવારો વાવપસ્તાવશ્રણુષ્ટ્રીયઃ શ્રોત્ર પરતિદાર$ દળો [નષનમેત॥- 
ચત્ર પ્રાળેણુ તત્‌ 1૨1 
શખ્દાર્થઃ--મન હિકાર [છે,] વાણી પ્રસતાવ [ છે, ] નેત્ર ઇદ્ગીંથ 
[ છે, ] શ્રોત્ર પ્રતિહા૨ [ છે, ને ] ત્રાણુ નિધન [ છે, ] આ માળ સામ ] 
પ્રાણામાં પ્રતિત [ છે. ] ૧. 
હવે તે ઉપાસતાનું ફ્લ તથા ઉપાસકનું ત્રત ડહે છેઃ-- - 


સ ૫ ણ્વમેત2વત્રં ત્રાળેષુ શોત વેટ ત્રાળીમર્વાત સવેમાયુરતિ ગ્યોન્ત્રી- 
વાત મ૬ાન્‍્યગયા ૧શુમિમેરત મદાન્મલ્યો ૫૬1૫ના! ૬૧ સટ્ત્રતર | ૨ ।। શ 
દ્િતી૧૫૧૧ટમ યેક? લળ્ટ | ૨? ।। 
શખ્દાર્થઃ--જે એવી રીતે આ ગાયત્ર[ સામ ]તને પ્રાણુ।માં સ્થિત 
ઉપાસે છે તે [ અવિકલ ] કરણૂ।વાળા થાય છે, સવે ( સો। વવેના ) આયુષને 
પામે છે, ઉજ્જવલ ( સ્વપરના ઉપકારમાં સમથે ) [ થઈ ] જીવે છે, પ્રજાવડે 
[ અને ] પશુઓવડે મહાન્‌ થાય છે,[ તથા ] કોર્તેવડે મહાન [ થાય છે. ].* 
સ્રોટા મનવાળા થાય તે [ ગાયત્રસામના ઉપાસકતું ] વ્રત [ છે, ] ૨, એ 
ક ખીજા પ્રપાઠંકના અગીઆરમા ખંડની તાત્પયેદીઈપકા પૂરી થઇ. ૨. ૧૧. 
હુવે અગ્નિની દછિવડે ર્થંતરસામની ઉપાસના કહે છેઃ:-- .. 
શરિ સ દિકરો ધૂમો ત્ાયતે શ ત્રસ્તાયો ઝ્વર્ણાષ જ જીયોડ- 
શૂરા મવસ્સ સ 4 તરાર રવશામ્યાતે લતાસપત 5 સગાસ્યાતે દં 


ન્સરમશો ત્રોતશ । ૨ ।। 


રા હાખ્દાર્શઃ--અભિમંથન કરે છે તે હિંફાર છિ,] ધમાએે ઉપરે છેતે પ્ર- 











ઉ .' : ૪ (કામમા: 4૧ 


૧૦ ' શ્રોઉપનિષદે. [ પ્રપાઠક ૨ જે, 


કા યાજમ વ પાઉ? 
કનક? ૦૦"પ/ પદાન પન'& _&#'"૪૦૦૦૯૧૫૭ ૫૫૦૯૪૦૬ ત,૭ &_7" ૧૧૦૮૪૫૧૭૫૫ ૪૬૦૫ના ઉ/૦મલ'ર#જ /*૨૯ જ ૧જ9નભયઈભજ પાઈપ સાઈન જઇ”. મઈનજ#- અપ./૦ ૪૦ ધમ ળઇપડ' બ0759-9 પ બ પભ 3અ# ચાઉ” ૪" પ૮૦નાનશ#શાન*જ-૪મતાં પપ 


કતાવ. | છ, મ છે તે ઉદ્ગોથ [ છે, ] અંગારાએ થાય છે તે પ્રતિહ્ઠાર જે] 
ઉપશમ (અભ્મિવું ઠરવા લાગવું) થાય છે તે નિધન [ છે, ને ] સંશમ ( અંગ્નનું 
_નિઃશેષ ઠરી જવું ) થાય છે તે [પણુ] નિધન [ છે. ] આ રથંતર[ સામ અગ્નિના 
મંથનમાં ગાયન કરાય છે તેથી ] અગ્નિમાં સ્થિત [ છે. ] ૧. ર 


તે ઉપાસનાનું ફ્લ તથા ઉપાસડનું વ્રત ડહેવાય છેઃ-- 
સશ ણ્વમેતદ્રયમ્તરમ્ો મોત વેટ પરહ્વર્ષસ્યસાટો મર્યા લર્મયુરોલિ 
ર્યોમ્મી્ાત મદાન્તગવા વ્જામર્મે્ાત મદા*રીરા ન ળત્યસામાચામેજ્ઞ અિછી- 
વેપટ્ત્રતર ।। ૨ |) રતિ ટ્રિતીય૫૧ટ૧ ય ટ્રાટ3ઃ શળ્ટ$ | ૨? ॥ 
શખ્દાર્ચેઃ--જે એ મમાણે આ ર્થૈતર[ સામ ]ને અગ્નિમાં સ્થિત 
ઉપાસે છે તે [ તરત ને સ્વાધ્યાયથી ઉપજતા ] તેજવાળા [ તથા ] પ્રદીસ 
જઠરાગ્નિવાળા થાય છે, સવે આયુષ્ને પામે છે, ઉન્જવલ [ થઈને ] જીવે છે; પ્ર- 
જાવડે [ને] પશ્ીુઓવડે મહાન્‌ થાય છે, [તથા] કીર્તિવડે મહાન્‌ [થાય છે.] અગ્નિની 
ભશિસુખ આચમન (કાંઇ ભક્ષણુ)ન કરે, [તથા] *લેષ્મ ન જ્રંકે તે વ્રત [છે.] ૨? 
એ પ્રમાણે ખીજા પ્રપાઠેકના બારમાં ખંશની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ, ૨. ૧૨. 
તેરમા ખંડમાં મિથુતવિષે વામદેનનઠસામતી ઉપાસના કહી છે. તે ઉપાસના વર્તેમાનફકા- 
લમાં ઉપયોગી નથી, તેથી તેતું અત્ર નિરૂપણુ કર્યું નથી. ૨. ૧૩. 
' હને આદિત્યિમાં બુહત્સામતી ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 
રયાગ્જાર રહત વસતાવો મધ્યારિન ૩ ીયોડ્૧રફ: રડતદારોડસ્ત 


યાસિષનમેતકુ હા હિલ શત્‌? 
શખ્દાથેઃ--ઉદય પામતો [ સૂથે ] હિ*કાર [ છે, ] ઊગેલે [ સૂર્ય ] 
પ્રસ્તાવ [ છે, ] મધ્યદિવસનો ઉદ્ગોથ [ છે, ] અપરાહનો પ્રતિહાર [ છે, 
ને ].,જે અસ્ત [ પામે છે તે ] નિધન [ છે. ુ આ ખૃહુતૂ્‌[સામ) આદિત્યમાં 
સ્થિત [ છે. ] ૧. 
તે ઉપાસનાનું ક્લ તથા ઉપાસકનું તરત કહેવાય છેઃ-- 
શય ણ્વમેસટ૬ારિતયે દ્રોલે વેટ્‌ તેઝદ્વ્યજાટો મવારે સર્વમાયુસન સ્‍્યો- 
રત્રીવતિ ૫૬ાનગયા વર્શામમર્વાત મલ્યા તપન ત નિગ્ેસસ્ત્રતશ્‌ ૨ ॥ 
ફાતિ દ્રિતીયશરપાટકસ્ય ચતુર્જશઃ શળ્ટા | ૪ || 
 શખ્દાર્થઃ--જે એવી રીતે આ બૃહત્‌ [ સામ ]ને આદિત્યમાં સ્મિત ઉ- 
ષાસે છે તે કૌંતિવાળા [ તથા ] પ્રદીપ્ત જઠૅરાચ્નિવાળા થાય છે, સર્વ આયુષ્ને પા- 
મે છે, ઉજ્જવલ [ થઇ ] જીવે છે, પ્રજાવડે [અને] પશુએનડે મહાન થાય છે, 








ખંડ ૧૫ લે? ] શરીસામવેદીય છાં દોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ૩૧૧ 


ત્રાસ” 47 મમ કઇ પાઇપ 'અ,/૦મ /થ..60 પ છશપ૪#સ# જઈ આચકાબિઈથિન ૧૫ '૧,#"મમ-તપ૭ામિપિફિકરા”મત/મી, 





નિ] મખ્યાતિવડે મહાન્‌ [ થાય છે? ] તપતા[ આદિત્ય ]ની નિંદા ન કરે 
તે ત્રત [ છે. ] ૨. એ પ્રમાણું ખીજા પ્રપાઠંકના ચોદમા જા તાત્પર્યદીપિકા 
પૂરી થઇ. ૨. ૧૪. 

હવે પજેન્યમાં વેરૂપસામતી ઉપાસના કહે છેઃ-- 


અષ્રાળ સશ્જવન્તે સ (જીરો મેષો જાયતે સ સ્તાવો થર્ષસિ સ ૩- 
મીયો [િચોતતે સ્તનર્યાત સ કતાર રટઇફાતિ તાસિધનમેતકેશ્પં વર્ગન્વે 
શત્‌ ॥ ? ॥ 

શખ્દાર્થઃ--વાદળાંઓ ફોડે છે તે હિ'કાર [ છે, ] મેઘ ઉપજે છે તે પ્ર-_ 
સ્તાવ [ છે, ] વર્ષે છે તે ઉદ્ગીથ [ છે, ] વીજળી કરે છે [ને] ગાજે છે તે પ્ર- 
તિહાર [ છે, ને વષોની ] સમાપ્તિ કરે છે તે નિધન [છિ.] આ વેરૂપ[ સામ ] પન 
જન્યમાં સ્થિત [ છે. ] ૧. 

તે ઉપાસનાનું કૂલ તથા ઉપાસકનું ત્રત કહેવાય છેઃ-- 

સ ય ળ્વમેતકેશ્ષે પર્ઞન્વે પોત વેટ્‌ પિસ્પાડ શ્ર ણુસ્પા*શ્ર વસૂનવર્ષે ભ” 
વૈમાયુરોતિ સ્‍્થોનમીર્જાત મદાન્પગયળ ૧શુમિર્મવાતિ માન્યા ચર્ષન્સં ત નિગ્ટે- 
સરવ્રતમ્‌ ।૨॥ રાતે દ્રિતીયપરપાટયસ્ય ૫ગ્નટ્ઃ શળ્ડડ ॥ ૨૦ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--જે એવી રીતે આ વેરૂપ[ સામ ]ને પજન્યમાં સ્થિત ઉ- 
પાસે છે તે વિરૂપ ને સુરૂપ પશુએ। ને પામે છે, સર્વ આયુષ્ને પામે છે, 3૪જ્વલ 
[ થઇને ] જીવે છે, પ્રજાવડે [ ને ] પશુએવડે મહાન્‌ થાય છે, [તથા] કોર્તિવડે 
મહાન્‌ [ થાય છે. ] વષતા[ પજેન્ષે ને ન નિ'દે તે ત્રત [ છે. ] ૨. એ પ્રમાણે 
ખીજા પ્રપાઠંકના પંદરમા ખંડની તાત્પયેદી['પકા પૂરો થઇ. ૨, ૧૫. 

હુવે ત્રકતુએમાં વૈરાજસામની ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 

લનો દટ્ટારો ગ્રીઇ1$ પદ્તાયો મર્ષા રરમીયઃ શરતિદારો ફેયન્તો 
[નષરમેતટ્રેરાગશતુષુ શત ॥ ૨ ॥ ર 

શખ્દાર્થઃ--વસંત હુ'કાર [ છે, ] ગ્રીષ્મ પ્રસતાવ [ છે, ] વર્ષા ઉદ્દગીથ- 
[ છે, ] શરદ પ્રતિહાર [ છે, ને ] હેમંત નિધન ર છે. ] આ વેરાજ[ સામ ” 

કતુએ। માં સ્થિત [ છે. ] ૧. 

તે ઉપાસનાના ફ્લનું તથા તે ઉપાસના કરનારના તતવું નિરૂપણુ થાય પ. ર 
. સચ પવમેતટ્રરાગણતુષુ મોત વેટ [વરસે તરતા પશુિરત્ણમર્યસેન 
સર્યપ્રાયુર શ્યો્ગીર્વાવ મ૬ાન્તગયા પણમિર્મવાતિ મદાન્યીર્સ્મર્તુશ સિન્સેસ- બ્ર- 
થ્‌ ॥ ૨ ॥ રતિ દ્રિવીય૫૧૦૧સમ ઘોટશઃ શમ્ટઃ ॥ (૬ | * 


_માઉપતિયદે, _ ક | પ્રપાદક ર્‌ ન. 







“સ ક, ફે ક એવી ફે ગ્રા મેરા સા સામ શ ને ત્રતુઓ માં સ્થિત ઉ 
પા શે છેતે પ્રજાવડે, પશુએવડે [ ને સ્વાથ્યાયાદિથી ઉપજતા ] તેજવડે શેાભે 
છે, સર્વ આયચુષ્‌તે પાશે છે, ઉજ્જવલ [ થઈને ) જીવે છે, પ્રજવડે [ને] પફ્ુઓવડે 
 મહાન્‌થાય છે, [ તથા ] કીર્તિવડે મહાન્‌ [થાય છે, ] કતુએને ન નિ'દે તે વત 
છે.] એ પ્રમાણે બીજા પ્રપાઠકના સોળમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી 
થઇ, ર, ૧૬. 

હવે પૃથિવી આંદિકની દછિવડૅ શા્વરીસામવું ઉપાસન કહેવાય છેઃ-- 

ણચિવી દૂારોડ્નનરિકં ॥સ્તાવો થૌર્જ્ીયો [રશઃ તતિદાર$ શશુદટ્રો 
મનિધનમેતાઃ શ૧વયો છોજેષુ પતા? | ? ॥ 

 શાખ્દાર્થ--પૃથિવી હિ'કાર [ છે, ] અંતરિક્ષ પ્રરતાવ [ છે, ] સ્વર્ગ ઉદ્- 

ગીથ [ છે, ] દિશા પ્રતિહાર [ છે, ને] સચ્નુદ્ર નિધન [ છે. ] આ શકવરી[સા મ] 

લોકોમાં સ્થિત [છે.] ૧. 

તે ઉપાસનાનું ફ્લ તથા ઉપાસકતનું વ્રત જણાવે છે:-- 

8  ણ્વમેતાઃ શવવર્યો છોજેષુ ત્રોતા વેટ્‌ છોજીમવાતિ સર્વમાયુરલિ સ્‍્યો- 
સતિ માન્કઝયા ઘશુભિર્મવતિ મદાન્સીસ્યા છોરા મિન્ટ્સસ્ત્રતક્‌ ॥ ૨ ॥ 
રતે દ્રિતીય ૧૦૧સ્થ સપ્‌ટશઃ લળ્ટડ ॥ ₹૭ | 

શખ્ટાર્થઃ--જે એવી રીતે આ શડવરી[ સામ ]ને લોકેમાં સ્થિત ઉપા- 

સે છે તે લોક[ રૂપ ફૂલ )વાળે થાય છે, સર્વ આયુષૂને પામે છે, ઉજજ્વલ [ થ- 

ઇને ] જીવે છે, પ્રજાવડે [ને] પશુએવડે મહાન્‌ થાય છે, [તથા ] ખ્યાતિવડે 

મહાન્‌ [ થાય છે. ] લોકોને ન નિ'દે તે તરત [ છે. ] ૨. એ પ્રમાણ ખીજ 

પ્રપાઠકના સત્તરમા ખંડની તાત્પર્યટીપિકા પુરી થઇ. ૨. ૧૪. 

હુવે પશુએની દછિવડે રેવતીસામનું ઉપાસન કહેવાય છેઃ-- 


અના હિજારોડવવઃ શસતાવો મવ રટ્ીયોડશ્વાઃ માતિદારઃ પુશ્ષો [ન- 
પનમેતા રેવત્યઃ તપશશુ પતાઃ ॥ર૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--બકરીએ હિ'કાર [ છે, ] ઘેટીએ પ્રસ્તાવ [છે,) ગાયો યા 
ગીથ [ છે, ] અશ્વો પ્રતિહાર [ છે, ને ] પુરુષ નિધન હ આ રૅેવતી[ સા- 
મ ] પશુઓમાં સ્થિત [ છે. ] ૧. 
તે ઉપાસનાના ફ્લને તથા ઉપાસકના ત્રતતે જણાવે છેઃ-- 
સ ચ ણ્યમેળા રેવત્યઃ વશુષુ મોલ વેટ પણુમાન્મવાતિ સર્યમાયુસેનિ ર્યોન્ગી- 
માત મદાન્તરગવા પસમિર્મવવિ મદાનત્યાં વશજ કમો ॥૨॥ હ 
_ટ્રિવીય૫૧ાટવર્ય ગઇટ્શઃ શષ: ॥ ₹૮॥ 





ખંદુ ૨૦ મે. ] શ્રીસામવેદીય એદોગ્યોપનિષત્‌. ઇ. ૩33 
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શખ્દાર્થઃ--જે એવી રીતે આ રેવતી[ સામ ]ને પશુઓમાં સ્થિત ઉ-_ 
પાસે છે તે પશ્ઞુએ।વાળે। થાય છે, સવ આયગુષૂને પામે છે, ઉન્જવલ [થઇ] જીવે 
છે, પ્રજવડે [ને] પશ્ઞુએવડે મહાન્‌ થાય છે, [તથા] કાર્તિવડે મહાન્‌ [થાય છે.] . 
પશ્યુઓઆને નનિ'દે તે ત્રત [ છે. ] ૨. એ પ્રમાણે બીજા પ્રપાઠકના અઢારમા 
ષ્યંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૨. ૧૮. 


હવે દેહના અવયવોની દછિવડૅ યસ્ઞાયત્રીયસામતી ઉપાસના કહેવાય છે:-- 


જોમ દિઝુ।રસ્વવપરતાવો મારસમુહ્મીમોડસ્થ કતિરારો મત્તા સિષનમે- 
તઘશાયસીયમડ્રેષુ ત્રતય ।। ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--લોમ હિ'કાર [ છે, ] ત્વચા પ્રસતાવ [ છે, ] માંસ ઉદ્ગીથ 
[ છે, ] અસ્થિ પ્રતિહાર [છે, ને] મજ્જા નિધન [ છે. ] આ ચજ્ઞાયર્રીચ[ સામ 
શરીરના ] અવયવેમાં સ્થિત [ છે. ] ૧. 

તે ઉપાસનાના ફેલતે તથા ઉપાસકના વ્રતને કહે છે:-- 

સ ય ળ્વમેતયજ્ઞાયજ્ઞીયમર્ષુ ક્રોત વેજ ટ્ીમવતિ નારેન વિદૂછોત સર્વ- 
માયુસેત સ્યોન્ત્રીવાત મદાન્તરમવા મમિર્મવતતિ માન્ય ત્યો સંવત્સર મરનો 
નાશ્નીયાસવત્રતં મગ્જ્ો તાક્યા હિત વ 1 ૨ | રતિ ટ્રિતીયપ૧ટવ રય ₹- 
જનાવર શળ્ટ 1 ૨૨ ॥ 

શખ્દાથઃ--જે એવી રીતે આ યજ્તાયત્તીય[ સામ ]ને અંગોમાં સ્થિત 
ઉપાસે છે તે [સમગ્ર] અંગવાળે। થાય છે, [ હાથષગાદિ ] અંગવડે કુટિલ (હુંઠો 
પૉંગળે। ઈત્યાદિ ) થતે। નથી, સવ આયુષૂને પામે છે; ઉજન્વલ [ થઇને ] 
જીવે છે, પ્રજાવડે ને ] પશુએવડે મહાન્‌ થાય છે, [ તથા ન કોતિવડે મહાન 
[ થાય છે. જે તે પૂર્વે માંસમત્સ્ય ખાતો હોય તો. એક ] વષ માંસ[ મત્સ્ય] 
ન ખાય તે ત્રત [ છે, ] અથવા [ સર્વદા ] માંસ[ મત્સ્ય] ન ખાય એવું 
[ ત્રત છે.] ૨. એ પ્રમાણ 'ખીજા પ્રપાઠંકના એગણીશમા ખંડની તાત્પયંદીપિકા 
પુરી થઈ. ૨. ૧૯. 

હુવે દેવતાદધિથી શાજનસામની ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 

ઝમિદિટુઉરો વાયુઃ તસ્તાવ આ ટિ રટ્‌મીયો નકત્રાળ કતિદારથન્ટથા 
સિષનમેતદ્રાઝન, હ્વતાણુ વત [91 

શખ્દાર્થઃ--અક્નિ હૈકાર [છે,] વાચું પ્રસતાવ છે,] આદિત્ય ઉદ્ગોથ 
[ છે, ] નક્ષત્રો પ્રતિહાર [ છે, ને ] ચંદ્રમા નિધન છિ.] આ રાજન[સામ] 
દેવોમાં સ્થિત [ છે. ] ૧. 


તે ઉપાસનાનું કલ તથા ઉપાસકનું ત્રત કહેવાય છેઃ-- 
૭ * 





..ગજર ર ક્ફીઉપનિષદે.  [ પ્રપ્રાઠેક ૨ જે. 
સ ય ણ્યમેયટ્રાઝનં દેવા: મોત વેહેસાતામેવ રેવતાન ૧ સછોજતા* સાન 
દૈિતાઃ સાયુસ્યં ૧૦૪ થિ સર્વેપાયુર્સમ શ્યોગ્ગીવાત મ૬ાન્મતયા પશુમિર્મવાત 
મશન્શીરસ્યા છ્રાજ્ળાન્ [િન્સેસય્ત્રતવ ॥ ૨ ॥ રત દ્રિતીયતવાટમસ્ય વિંશઃ 
શર 1૨૦ ॥ 
રાખ્હાર્થઃ--જે એવી રીતે આ રાજન[ સામ ]ને દેવોમાં સ્થિત ઉપાસે છે 
તે આ [અગ્નિ આઠિક] દેવોના સમાન લોકપણાને; [વા] સમાન ત્રદ્ધિમાનપ- 
શાને, [ વા ] સાયુજ્યને (એકઠેહુદેહીશાવને) પામે છે, સર્વ આયુષ્ને પામે છે, 
ઉજ્જ્વલ [ થઇને ] જીવે છે, પ્રજાવડે [ ને ] પશુઓવડે મહાન્‌ [ થાય છે; ને). 
કીર્તિવડે મહાન્‌ [થાય છે. ખ્રાહ્માણુ! દેવરૂપ હોવાથી ] ખ્રાહ્ાણુ।ને ન 1નેંદે તે વ્રત 
[છે.] ૨. એ પ્રમાણ ખીજા પ્રપાઠકના વીશમાં ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી 
થઇ. ૨. ૨૦. 
હવે વેદવિધાદિની દદિવડે સામસમુદાયનું ઉપાસન કહેવાય છેઃ-- 
ત્રયી નિયા દિજૂ1રણય રમે છોજાઃ સ ૃસ્તાવોર્ડાપ્રિ્માયુરારિયઃ સ રટ- 
મેયો સકત્રાળ વયાસ મરીચયઃ સ ॥નદાર) સર્ષા મન્પર્વા: પિતરસ્તાનપ- 
નવેતલણમ સર્વસ્િત્તોતતપ ॥ ? ॥ 
શખ્દાર્યઃ--ત્રયી (વેદ) વિધા હિકાર [ છે; પૃથિવી, અંતરિક્ષ ને સ્વ- 
ગે] આ ત્રણુ લોકે તે પ્રસતાવ [ છે; ] અગ્નિ, વાયુ [ને] આદિત્ય તે ઉ- 
દગીથ [ છે; ] નક્ષત્રો, પક્ષીઓ [ ને] કિરણે તે પ્રતિહાર [ છે; તથા] સપ, 
ગંધવા [ને ] પિતૃએ નિધન [ છે. ] આ સામ સમૂટુ વેદવિદાટિ] સર્વમાં 
સ્થિત [ છે. રી શ, 
તે ઉપાસનાનું ફલ કહેવાય છે:-- 


, શ ય ઇ્વેતલ્તાય સર્વસ્મિન્યોતં તેટ સરવ ૬ મવ || ૨ || 
_શખ્દાથઃ--જે એવી રીતે આ સામ સમૂડુ ]ને [ વેદવિધ્યાકિ ] 
સવમાં સ્થિત ઉપાસે છે તે સર્વજ ( સર્વનો ઈશ્વરજ ) થાય છે. ૨. 
સર્વને વિષય કરતાર પૂર્વૌક્ત સામના ઉપાસકને સર્વેશ્વરપણુની પ્રાત થાય છે એમ 
કું તેમાં મંત્ર કહે છેઃ-- ર 
તહ જોજો ચાસિ પચ્ધા ત્રીળ તેમ્યો ન સ્યાયઃ ઘરથન્યટ્સ્તિ ॥ ૩ ॥ 
શખ્દારથઃ--તેમાં આ મંત્ર [ છેઃ-] જે [ હિકારાદિ વિભાગથી ] પાંચ 
મકારે [ કહેલાં ત્રયીવિદ્યાદિક ] ત્રણુ [ ત્રણુ છે; ] તેથી (તે પાંચ નિકોથી ) , 
મહુત્તર અન્ય [ વસ્તુ વિધમાન ] નથી, ૩, ર રી 
તે ઉપાસનાનું અન્ય ફલ તથા ઉપાસકનું વ્રત કહે છે:-- 








ક “4 - ““કન્‍માઝારવરા રાઇ ર૦૧૫૦૦૫૦:૧ર૩૦ઇઉમસક, 
ત શ પસર્મમાટુૂરજ“માહ' જુના” ૪” કન” ૦૯૦૭૦ “હ ૬૪૭૧ ઢ7 શામક, ખિ તથફ -₹ /-૮૫૦ ર૪". “૧,૮૪૦ /₹મ ૦૯ ભશાઇ”પાતમયમુઈઇ”આા?જ "ઉત હાસિપતર#પબા નફ! 











'જભાઇગ્તક, 








ખંડ ૨૨ મે!. ] લોકો છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ૩૧૫ 


[ટમયળકાાણમદ 
ઇજાઇપમકનસલમ#ક હ ગાણા છળ કાઇ પાઇ” પતત રઇ ભસજ”' 

















યસ્તટ્રેટ' સ વેટ સર્વ* સવી ષ્ટ્જો ચામ દ્રાન્લિ સર્પેમર્મીત્યુવાસીય સ" હન 
ટ્ર તર્વ્રતર્‌ ॥ દ તિ દ્રિતીય૫૧૦૧સ્ય છ વિ3 શખ્દા । ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે તેને ( સર્વરૂપ સામને ) ઉપાસે છે તે સર્વને જાણે છે, 
[તથા ] આને સરવે દિશાએ ( દિશાઓમાં રહેલાં પ્રાણીએ ) ભોગ પ્રાત 
કરે છે, [હું] સવે છું એમ ઉપાસના કરે તે ત્રત [છે, ] તે ત્રત [ છે. ] ૪, 
એ પ્રમાણે બીજા પ્રપાઠેકના એકવીશમા ખંડની તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઇ. ૨, ૨૧. 
સામની ઉપાસનાના પ્રસંગથી ઉદ્ગાતાનેં ગાતવિશેષાદિકતી સંપત્તિનો ઉપદેશ કરાય છેઃનન- 
વિનર સામનો રળે વશવ્યમિત્યમ્ેલ્ટ્મીયોર્નિણસ: મત્તાપતેર્નિશ્સ સો- 
મસય શટ જદળ વાયો? કર વજવરિન્દ્રસય ત્રોશં રૃર્ર્પતેસવધ્માન્સં ૧૨ળશ્ય 
તાન્તવાનેવોપતેવેતત વાળ ત્વેવ વગેવેત ॥ ? ॥ 
શખ્ટ્રાર્થઃ--વિનર્દિ ( ખળદના બોલવાના જેવા સ્વરવાળું ) [ ગાયન 
છે તે] સામના [ સંબંધવાળું,) પશુએના _ હિંતરૂપ; [ને ] અગ્નિનું ( અગ્નિરૂપ 
દેવતાવાળું ) ઉદ્ગાન [છે, તેની હું ] પ્રાથના કરું છું, એમ [ કોઇ યજમાન વા 
ઉદ્ગાતા માને છે.] અસ્પટટ (અગ્રુક્રના જેવું છે એમ ર્નાહે જણાતું) [ તે ] 
પ્રજાપતિ્ું ( પ્રજાપતિરૂપ દેવતાવાળું ) [ગાન છે,] સપણ [તે] સોમનું ( સે 
મદેવતાવાળું ) [ ઉદગાન છે, ] મૃદુ [તથા ] મધુર [તે ] વાયુનું (વાઝુદેવ- 
તાવાળું ) [ ગાન છે, ] મૃદુ [ તથા ] અધિક પ્રયત્નગુક્ત તિ] ઈંદ્રવું (ઇંદ્ર 
રૈવતાવાળું ) [ગાન છે,] ક્રાંચ (કુંજપક્ષીના નાદજેવું ) [તિ] બૃઠુસ્પતિતું ( બુ- 
હેસ્પતિના સંબંધનું) [ ગાન છે, અને ] ખૂટેલા કાંસાના નાદજેવું [તે] વરુણતું 
( વરુણુસંબંધોવું ) [ ગાન છે. ] તે સર્વડુજ ઉશ્ચારણુ કરૈ, પણુ [એક] વરુણુના 
સંખંધવાળાને અવરેય ત્યજોે. ૧. 
હવે સ્વર્વિશેષતા સ્ાનપૂર્વક ઉદ્ગાનકાલમાં ધ્યાન કરવાયોગ્ય અર્થ જણાવે છે:-- 
અશૃતત્વં હેવેમ્વ આમાવાનીત્યામાયેત્સ્વપધાં વિતૃમ્ય માશાં મતુષ્વેમ્યશ્તૂ- 
નોજ પજુમ્યઃ સ્વર્ગે છો યગ મનાયાલમાત્મન ગામાયાનીસ્વેતાનિ મના 
દથાયશપ્રમસઃ શ્તુવીત દી 
શખ્દાથેઃ--દેવોમાટે અમૃતપણું સાધું એમ ઉદ્ગાન કરે; પિતૃઓમારે 
સ્વધા, મતુષ્યોને માઢે ઈચ્છિત, પશુએ।માટે ખડ તથા જલ, યજમાનમાટે 
સ્વરલેોક, [ અને ] પોતાને માટે અન્ન સાધું, એમ તેઓવું મનવડે ધ્યાન ક- 
રતો [છતે તથા સ્વર, ઊષ્મ, બ્યૅજન, સ્થાન ને દમા. સાવધાન 


થચો [ છતો ] સ્તુતિ કરે, ૨* 
ઉદૂગાનકાલમાં ઉદ્ગાતાપ્રતિ કે કોઇ આક્ષેપ કરે તો તેના ઉપાયના સાનમારે સ્વરાદિતી 


૩૧૬ ર. શ્રીઉર્પાનિષદો. 1 પધાઠંક ૨ જ. 


દેવતાનું જ્ઞાત કહે છે:-- 
સર્વે સર ફન્‍્ટ્રસ્યાત્માનઃ સર્વે ૪:પમાળ! તઞાપતેસતમાનઃ સર્વે સ્વર્શા ₹- 
સ્યોરાસ્માનસ્તં પાર્‌ સ્વસેપૃપાણમેતેન્ટ્ર" શરળં તવશ્ોડમૂર્વ સ ત્યા કત વદ્યતી- 
ત્ેને છયાત | ૨ ।। 
 શ્ખ્દાર્થેઃ--[ અકારાદિક ] સર્વે સ્વરો ઇંદ્રના આત્માએ ( શરીરના 
અવયવો ) [ છે; શ, ષ, સ ને હ એ ] સર્વે ઊષ્મો। ( ઊષ્માક્ષરો ) મજાપતિના 
બાત્માએ [છે; ને ૪ આદિક વ્યજનરૂપ] સર્વે સ્પર્સા (સ્પશોક્ષરે) મૃત્યુના 
આત્માએ! [ છે.) તે[ ઉદ્ગાતા ]ને જે સ્વરમાં [ કોઇ ] ઠપકો આપે, [તો 
“ હુ] ઇંદ્રના આશ્રચને પાસ્યો [છતે ૨વરેોના ડાયોગ કરું છું, તે તમારા પ્રતિ 
[ કહેવાયોગ્ય હેરી તે ] કહેશે #' એમ તેના પ્રતિ કહે. ૩. 
ઝથ ચજેનમૂજ્લૂયાજમેત પગાપાંતિ* શરળે ત્રયન્નોડમ્‌વં સ સા પુત તે 
છ્યતીત્યેનં તરયાટ્ય ચઘેન* સ્વર્કોષૂપાઇમેત મૃત્યુ શરળં ત્રવસોડમૂવં 0 ત્યા 
ૃ્રતિ ધદ્યતીસ્વેનં તયાત્‌ ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાથઃ--હવે જે આ[ ઉદ્ગાતા ]તે [ કેઈ ] ઊષ્મોમાં ઠેપકે 
આપે [તો “ હું] પ્રજાપતિના આશ્રયને પાસ્યો [છતો ઊષ્માક્ષરાનો પ્રચોગ 
કરું છું, ] તે તારું ચૂણુ કરશે 7” એમ આને ( ઠૅપફો આપનારને ) કહે. હેવે 
જો આ[ ઉદ્ગાતા ]ને [ કોઇ ] સ્પરોમાં ઠૅપકો આપે [તો “ હું ] મૃત્યુના 
આશ્રયને પામ્યો [છતે સ્પશોક્ષરોતો પ્રયોગ કરું છું ] તે તને શસ્મ કરરે” 
એમ આને ( ઠંપકે। આપનારને ) કહે. ૪. 
હુવે ઉદ્ગાતાને શીખામણુ આપે છેઃ:-- 
સવે સ્વર ઘોષવન્તો ઘણવન્તો ૧ર૦્યા દ્ન્ટ્રે થઇ ટની ત સર્વ ઝષમા- 
શે અદ્નસ્તા આંનરસ્તા વિણતા વસ૦્યાઃ પમગાપતેરાત્માતે પરટ્ટાતીત સકે 
સ્વરા જેશેનાનામાનિફિતા વસુચ્યા શસોરાત્માનં પરદસળી તિ ॥૧॥ ફત ટ્રિલી- 
ય॥૧૦૧સવ ટ્રાચિશઃ શખ્ટ$ || ૨૨ ।। 
શખ્દાશેઃ--સર્વે સ્વરા ઘોષવાળા [ને] અધિક મયત્નયુક્ત બોલલવાયેગ્ય 
[ છે, તથા સ્વરના પ્રચોગની અવસ્થામાં હું ] ઇંદ્રમાં પ્રયત્ન સ્થાપન કરું એમ 
[ ચતન કરે; ી સર્વે ઊષ્મ[ અક્ષરો ગળાની] અંતર નહિ પ્રવેશ કરાવેલા, 
[ સુખથી ] ભહાર નહિ ફેંકેલા, [ ને ] વિવૃત (ઊઘાડા પ્રયત્નવાળા) પ્ર- 
ચોગ કરવાયોગ્ય [ છે, તે કાલે હું ) પ્રજાપતિના આત્માને ( શરીરના અવયવને) 
[ મારું જીવન ] આપું. એમ [ ધ્યાન કરે; ને ] સર્વે સ્પશ[ અક્ષરો ] પીરે 


ખંડ ૨૩ મે. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. હ. 3૧૭ 
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[તથા એક અક્ષર ખીજા અક્ષરમાં ] ન ભળા જાય એમ પ્રચોગ કરવાયેગ્ય 
[ છે, અને તે સમયમાં હું ] મૃત્યુના આત્માને ( શરીરના અવચવને ) [ મારા 
શરીરમાંથી ] બહાર કાહુ' એમ [ ધ્યાન કરે.] પ એ પ્રમાણે બીજા પ્રપાઠકના 
ખાવીશમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૨૨. 
અધિકારીના અધિકારપ્રમાણું અંગની સાથે સંબંધ રાખનારી ઉપાસનાએ। કહી. હવે 
સ્વતેત્ર અધિકારીને વિષય કરનારી જંકારનતી ઉપાસના કહેવાય છે. તેમાં પ્રથમ ધર્મના ત્રણુ 
વિભાગ તથા પ્રણુવના ઉપાસકતે અમૃતની પ્રાપ્તિનું કથન કરે છે:-- 
ત્રયો પર્ષશ્યચ્ધા ચજ્ઞોડઘ્યયનં ટાનામાત પથમસ્તવ છવ ટ્રિવીયો ત્રણ યા- 
ચોચાર્યજુ વાસી તૃતીયોડ્સ્યન્તમાત્માનયાચાયજુજેક્વસાટ્યન્સવે છતે પુળ્વજો- 
૧1 મવસ્તિ ત્રણતઃસ્યોડકૃતત્વમાત ॥ ? ॥ 
શખ્દાથેઃ--ત્રણુ ધરના વિભાગો [ છે. ] યજ્ઞ, અધ્યયન [ને ] દાન 
આ પ્રથમ [ધમેવિભ્રાગ છે,] તપજ ખીન્ને [ધમેવિભાગ છે, ને] આચાયના 
ધરમાં વાસ કરનાર બ્રહ્માચારી [ જે ] આચાર્યના ઘરમાં [ પોતાના ] શરીરને 
જીવનપર્યત [ સેવા આદિવડે ] કષ્ટ આપતે। [ છતો વસે છે તે ] ત્રીજે [ ધમેવિ- 
ભાગ છે. ] આ સરવ પુણ્યલેકવાળા થાય છે; [ તથા ] બ્રહ્મમાં સારી રીતે સ્થિત 
ચયેલે અમૃતભાવને પાચ છે, 
વિવેચન:--અમિહોત્રાદિરૂપ યત્ન, નિયમસહિત ત્રડગ્નેદ આ દિકના અભ્યાસરૂપ અધ્ય- 
યન, ને યસુની વેદિથી બહાર ભિક્ષકોને યથાશક્તિ દ્રવ્ય આપવારૂપ દાત, આ ગૃહસ્થથી 
સંબંધવાળા પ્રથમ ધમૈસ્કંધ છે; કૃચ્છ્ચાંદ્રાયણાદિરૂપ તપ જે વાનપ્રસ્ય કિંવા આશ્રમના 
ધમૈમાત્રમાં સ્થિત સંન્યાસીસાથે સંબંધવાળું છે તે બીજે ધમેસ્કંધ છે; ને યાવજ્જીવન 
આચાર્યના ધરમાં સ્થિતિ કરતાર નેષ્િકબ્રહ્માચારીથી સંબંધવાળે। ત્રીજે ધમેસ્કંધ છે, એત્રણે 
આમશ્રમવાળા કહેલા ધર્મીવડે પવિત્ર લોકને પામે છે; તથા ખરહ્મમાં સારી રીતે સ્થિત થયેલે। ૫- 
વિત્ર લોકોથી વિલક્ષણુ આત્યંતિક અમરપણાને પામે છે. ૧. 
જે ખહામાં સારી રીતે સ્થિત થયેલે અમરપણાતે પામે છે તે બહ્મનું નિરૂપણુ કરવાને 
આરભ ડરે છે:-- 
દ્રત્રાપતિજોજાનમ્યતપસેમ્યોર્ડમતણેમ્વણયી વિવ સમ્તાસવસામમ્યતવસ- 
સ્થા ગમિતપ્ઞાયા છ્તાન્યક્ષસાળ સન્માલ્વન્ત મૂમુવઃ સ્વરાત । ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--[ વિરાટ વા કશ્યપરૂપ ] પ્રજાપતિ લોકે।ને [ઉદ્શીને તેએ.- 
માંથી સારગ્રહુણુની ઇચ્છાથી ધ્યાનરૂપ] તપ કરવા લાગ્યા, તે ધ્યાન કરેલા[ લે- 
કો ]થી [ સારભૂત કગ, યજુષ્‌ ને સામ અ! ] ત્રણુ વિધા [ પ્રજાપતિના મ- 
નમાં ] પ્રતીત થઈ. તેને [ ઉદ્દેશીને તેમાંથી સારગ્રહુણુની ઈચ્છાએ ] ધ્યાન કર્યુ. 
તે પ્યાન કરેલી[ વિઘા ]થી સૂઃ, મુઘઃ [ ને ] સ્૧ઃ એવા આ [ વાહૃતિરૂપ ] 














૩૧૮ ભ્રીઉપનિષદો. *  [ પ્રપાઠક ૨ જે. 
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ભક્ષરો [ પ્રજાપતિના મનમાં ] પ્રતીત થયા. ૨. 
સાન્યમ્વતપસેન્યોર્વમત્ેમ્ય ૭૧૨ સમ્ત્રાલવસઘથાં ઘાની સર્થાળ 


વર્ના સંતૃળ્ળાન્વેવમોજૂ(રળ સર્વા વાજ સંતૃળ્ળો રાર ભને સવેમોજૂ(ર ણ્વેટ* 
સવૈથ્‌ । ૨ । રતિ દ્રિતીયમવાટવર્ય ગ્રયોરવિશઃ શળ્ટઃ ॥ ૧૨ ॥ 
શખ્દાર્થ:--તેઓને [ ઉદ્દેશીને તેમાંથી સાર ગહુણુ કરવાની ઇચ્છાએ ] 
ધ્યાન કરતા હવા. તે ધ્યાન કરેલા[ અક્ષરે ]થી ઝંકાર પ્રતીત થયે. તે [બ્રહ્મ 
' છે.] જેમ શંમુવડે ( પાનડાની ડૉંડીવડે ) સર્વ પાનડાંએ ( પાનડાના અવયવે।! ) 
વ્યાપ્ત [ છે, ] તેમ [ પરમાત્માના પ્રતીક ] ંકારવડે સવ વાણી ( શખ્દને 
સમૂડ) વ્યાપ [છે.જગત્‌ પરમાત્માનું કાયે હોવાથી પ૨માત્માથી બિજ્ઞ નથી, ને 
પરમાત્મા છે?્કારથી ભિન્ન નથી, તેથી ] કારજ આ સવ [ છે, ] કારજ 
આ સવે [ છે. ] 
વિવેચનઃ--રકંજાર "વેર લવજ એ પદોતું બે વાર કયન આદરને માટે છે, અને 
સોકાદિદ્દારા છંકારની ઉત્પત્તિનું કથન ફકારની સ્તુતિમાટે છે. ૩. એ પ્રમાણે ખીજ મપા- 


કતા ગેવીશમાં ખેડતી તાભર્યદીપિકા પૂરી થટ. ૨. ૨૩. 
ટૂવે યજ્ઞના અંગભૂત સામ, હોમ, સત્ર ને ઉત્થાતતો! ઉપદેશ કરે છે; તેમાં પ્રથમ તેના 


અગ્તાનમાં દોષ દેખાડે છેઃ-- 
ળ્રણવાટિસો વર્ટાન્ત ચટ્ણૂનાં પાત સવન સ્રાળાં માધ્યોર્નદ સવનમા- 
[િદ્યાનાં ચ [િશ્ેપાં ચ જેવાના તતીયલવનથ્‌ 11 ૬ | 
શખ્દાર્થઃ--પ્રદ્ધાવાદીઓ કહે છેઃ---“ જે પ્રાતઃકાલનું સવન [ છે તે ]૧- 
સુઓનું [ છે, તેમણુ આ "ૃથિવી વશ કરેલ છે; ] મધ્યદિવસડું સવન રુદ્રેતું 
[ છે, તેમણે અંતરિક્ષ વશ કરૈલ છે; ને ] ત્રોજું ( સાર્યકાલનું)? સવન આદિત્યો 
તથા નિશ્વદેવોડું [ છે, ને તેમણે સ્વર્ગે વશ કરેલ છે? એમ હોવાથો યજમાન- 
મારે અન્ય લોક અવરીષ રહેતો નથી. ) 
વિવેચન$--પ્રાતઃકાલે, મધ્યાદકાલે ને સાયંકાલે યસુમાં સોમવડે દેવોના તર્પણુરૂપ 
જે ક્રિયા કરવામાં આવે છે તે તે કાલનું સવત કહેવાય છે. 1૧. 
કયલા થગમાનસ્ય હોય શત સ ચસ્તં ન પિયાતાય ઝુર્યાટ્ય વિટ્ાન્જી- 
ચત 1૨ 
શખ્રાર્થઃ યારે ( રેટુપાતપછી ) યજમાનને લોક કથા [છે? કેજે 
યોકમાટે તે યજન કરે છે.] એમ [લોકનો અભાવ થવાથી] જે [યજમાન] તે- 
[સામ, હોમ, મંત્ર ને ઉત્થાનરૂપ લે।કસ્વીકારતા ઉપાય]ને ન જાશે; તે [ અજ્તા- 
ની યસ ] કેમ કરે? [ન કરે. ] તેથી [ હવે પછી કહેવામાં બાવરી તે સામા- 
હક ઉપાયને ] જાણુનાર [ ચસ ] કરૈ, ૨. ક ડડ ર 


ખંડ ર૪ મે. ] શ્રીસામવેદીય છાં દોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ર ૩૧૪ 
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હવે જણુવાયોગ્મ સામાદિકતે કહેવાતો આરંભ થાય છેઃ-- 
પુરા ત્રાતર- વાજસ્યોપાયરળાઝઘનેન માર્દ્વસ્યસ્યોટ્ર્સુણ ર૧ વિકય ૧ 
વાસદ સામામિમાયાતિ || રે ।। 
શખ્દાર્શઃ--પ્રાતઃકાલના અનુવાકના (ગીતિરહિત કા એના સમૂહુના) 
પઠનની પૂર્વે ગાહુપયની પછવાડે ઉત્તરાભિસુખ બેસીને તે [ યજમાન ] 
વસુદ્ેવતાવાળીું સામ સારી રીતે ગાય છે, ૩. 
છોશ્જટ્રારમવાવારર્નરૂર્‌ વકચેષ સા ૧૧5 ૨રરરર દુંર ગા2૨ ફયાર 
શોર ગારૂ૨૨૬૨ ફત 1 ૪ ॥. 
શખ્દાર્થઃ--[ હે અગ્ને | પૃથિવી ]લેકની [ પ્રાસિમાટે ] દ્રાર ઊઘાડો. 
[તે દ્રારવડે] અમે તમને રાજ્યને ( "ૃથિવીલોકને ) માટે જેઈએ, ઈતિ. ૪. 
ઝથ ગુદ્દોતિ નમોડ્તવે ણંચવીકિતે છો્જાસતે છોળ મે ચણમાનાય િન્ટેષ 
વે થગમાનસ્ય છોજ ળ્તાર્ડા ।। ૧ ।। 
શખ્દાર્થઃ--પછી [ આ મંત્રવડે ] હોમ કરે છેઃ--પૃધિવીમાં નિવાસ 
કરનાર, [ તથા પ્રથિવી ]લોકમાં નિવાસ કરનાર અગ્તિને નમસ્કાર, [ તમે ] 
ડં યજમાનને માટે લોક મેળવે. આજ [ હું ] યજમાનનો લોક [ છે, જેમાં : 
હું જ7ુઆ પછી] જનારો છું, પ. 
અત્ર ચઝપાનઃ પરસ્તાટાયુપઃ સ્વાદાડ્યતરિ ્લામત્યુસરો (તિ તૈ 
વઃ પ્રાતઃ સવત5 સત્રયચ્છાન્ત 1 ૬ ॥ 
શખ્ટ્ાર્થઃ--આ[ લેકક ]માં યજમાન [ જે હું તે ] આયુષ્ની પછી ( મ- 
રણુ પામીને) [ જનારો છું. ] સ્વાહા પશિઘિને (પૃથિવીલોકના દ્રારના ભોગળને ) 
દૂર કરો, આ [ મંત્ર ] બોલીને ઊઠે છે. [ એવી રીતે આ સામ, હોમ ને મંત્રવડે 
વસ્ુઓપાસેથી પ્રાતઃ સવનથી સંખંધ પામેલે! પૃથિવીલે।ક વેચાતો! લીધેલે। થાય છે, 
તેથી ] તેને વસુએ પ્રાતઃ સવન આજે છે. 
ઉવેચનઃ--હેોમતે! પ્રકાશક શાફાશખ્દ મંત્રની સમાપતિરૂપ અર્થવાળો છે. ૬ 
જેવી રીતે પૃચિવીલેોકના જયને! ઉપાય દેખાડયો, તે રીતે અતરિહ્ષલોકના જયને ઉ- 
પાય દેખાડે છેઃ-- 
હરી માધ્યાટિનલ્ય સવનર્યોપાયરળાત્તવનેનાપ્ોપ્રીયસ્યોટ્ટણુણ ૩૧ નિક 
સ સેદ્ર સામામિમાયતિ । ૭ ।। 
૧ છોમ્રજજારમપાવાર્ણૂં ૨૨૨ પદ્વેમ તવા ચચ" રર૨૨૨૭2 ફેં ૨ ખારર્ર. 
શ્ારૂચોર્‌ આમા ૨૬૨૩૫ શિ ॥ એવું પાઠાંતર્‌ છે. અયેમાં ભેદ નથી. આ ખંડમાં આગળ 


પણુ આને મળતાં સામ આવે છે, ને સ્વરમાં તેનાં પાઠાંતર છે, પણ તે ન્તજ્ઞાસુઓને ઉપયોગી 
તથી એમ ધારી આપ્યાં નથી. 





૩ર્‌૦ શ્રીઉપનિષદે!. | પ્રપાઠેક ર જે. 
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શખ્દાર્થઃ--મષ્યદિવસના સવનના પ્રારંભની પૂર્વે દક્ષિણા ગ્નિની પછવાડે 
ઉત્તશાભિગ્નુખ બેસીને તે [યજમાન અંતરિક્ષલોકની માપ્તિમાટે] સુદ્રદેવતાવાળુ 
સામ સારી રીતે ગાય છે. ૭. 
છોફસટ્રારમપાવારબર્ર પશ્ષેમ સતા વચં વેરર૨૩૨૩ દુંરે ગાર્રૂ ઝ્યાર 
ચૉર્‌ મારૂર૬૬૬ શવ 1 ૮ ।। 
શખ્દા્થઃ--[ હે અગ્ને |! અંતરિક્ષ ]લોકની [ પ્રાપ્તિમાટે ] દ્રાર ઊધાડો, 
[ તે દ્રારવડે ] અમે તમને સૈરાજ્ય( અંતરિક્ષલેઃક )માઢે જેઈએ. ઇ તિ. ૮. 
અથ સ્ત નમો વાયરેડન્તર્સસતે ઝોજસિતે છો મે થગમાતાય [િ- 
નેવ વે યત્યાનસ્ય છો૧ છ્તાર્ડસ્મ । ૨ 
શખ્ટાથેઃ--પછી [ આ મંત્રવડે] હોમ કરે છે:--અંતરિક્ષમાં વસનારા 
[ તથા અંતરિક્ષ ]લ્ેકમાં વસનારા વાયુને નમસ્કાર. હું યજમાનમાટે લે।ક 
ગ્ેળવો, અજ ચજમાનને લોક [ છે, જેમાં હું સુઆ પછી ] જનારો છુ. ૯. 


ઝત્ર ચઝમાનઃ ૧રસ્તાવાયુષઃ સ્માદા5વતાદે વરેવામત્યુસ્વો ઇતિ તરે 
સ્રા મધ્યટ્નિઃ સવત ક સંતરચચ્છાન્ત ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આ[ લેક ]માં યજમાન [જે હું તે] માયુષ્‌ની પછો ( મરણુ 
જામ્યા પછી ) [ જનારો છું. ] સ્વાહા. [ અંતરિક્ષલોકના દ્વારના | ભેોગળને 
દૂર કરો, આ [ મંત્ર ] બોલીને ઊઠે છે. [ એવી રીતે આ સામ, હોમ ને મંત્રવડે 
ર્રોપાસેથી મધ્યહિવસના સવનથી સંબંધ પામેલો અંતરિક્ષલેક વેચાતો લીધેલે। 
થાય છે, તેથી ] તેને રુદ્રો મધ્યદિવસતું સગન આપે છે. ૧૦. 
હવે સ્વર્ગલોકની પ્રાપ્તિતા ઉપાય કહે છેઃ-- 
વુરા તતીયશવનસ્યોવાવરળાત્તવનેનાર્વનીયસ્યોટ્ફ્સુભ ૪૧ વિર્ય સ ગા" 
 યેહિસ્થડ સ વેશ્વરેવર સામામિમાચતિ ! ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થ્‌:--ત્રીજા સવનના પ્રારંભની પૂર્વે આહવનીયના પછવાડે ઉત્તરા- 
ભિસુખે બેસી તે [યજમાન કૅમથાં સ્વારાજ્ય તથા સાશ્નાન્યની પ્રાતિમાટે] 
આદિત્યદેવતાવાળું સામ સારી રીતે ગાય છે, [તથા] તે વિશ્વેદેવાદેવતાવાળુ 
[ સામ સારી રતે ગાય છે. ] ૧૧. 


છોર્‌વટારમવાવાર્બુર્ર ૧૨૫ેમ તા ૧૫5 સ્વારર૨૬૩૨ દુંર ગાર્ર 


સયાર્‌ યૉરૂ્‌ આાર૨૬૬૬ રતિ ॥ ૨૨ ॥ - 
શબ્દાર્થઃ--[ હે અરતે ! સ્વડી ]લેકની [ગ્રાસિમાટે] દ્રાર ઊઘાડો, [તે 
ટ્વારવડે ] અએે તમતે સ્વારાજ્યમાટે (સ્વડીલોકમાટે) જોઇએ, ઇતિ, ૬૨. 


ખંદુ ર૪ મે! ] મ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ૩૨૧ 
શ્વાસના ણાત ારણરાારાયાદરાતાાાાતાભસપાતાાાતારાાણાયાાાતામાધાાવાામારાાીયાતાાતાાાાારનાસાાાથાાાાાઇ 
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આ હ્િસ્યમય વે'્વહેવં, જો રેવ દ્ારમવાવા રેળર્‌ર ઘર્વેમ સવા વયા સાજ્નારરર૧૨ 
દુર ગારર્‌ ગ્યાર્‌ યોર ગાર૨૬૬૬ રતિ 1 ૨૨, 3 
શખ્દ્ાર્થઃ--[એવી રીતે] આદિત્યદેવતાવાળું [ સામ ગાયા]પછી વિશ્વ- 
દેવાદેવતાવાળું [સામ ગાથ છેઃ-હૅ અગ્ને ! સ્વર્ગ ]લોકની [ પ્રાપ્તિમાટે ] દ્વાર 
ઊઘાડો.[તે દ્રારવડે] અમે તમને સાસ્રાજ્યમાટે (સ્વર્ગલેકમાટે) જેઇએ, ઇતિ. ૧૩. 


અય ઞરદોતિ નમ ગાહિત્વૅમ્યશ્ર વિશેમ્યશ્ર હેવૅમ્યો રિવિક્ષિટ્યો છોવ- 
[લિયો છો્જ મે ચગમાનાય વિન્ટ્ત ॥ ₹૪ ॥ : 
શખ્દાથ્‌ઃ--પછી [આ સેત્રવડે ] હોમ કરે છેઃ--સ્વર્ગમાં વસનારા 
[ તથા સ્વડી ]લેોકમાં વસનારા આદિત્યોને [ તથા ] વિશ્વેદેવોને નમસ્કાર, 
હું થચજમાનમાટે લોક મેળવે. ૧૪. ર 


૯૫ વે યઝમાનસ્ય છોજ ₹તાડસભયત્ર ચઝમાનઃ વરસ્તાટાયુપઃ સ્વાદાડ૫- 
દૂત યરેઘાયત્યુસતોસિઇતિ ॥ ૨૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આજ યજમાનન્જ્ લે।ક [ છે. ] આ[લેક]માં યજમાન 
[જે હું તે] આયુષૂની પછી ( મૃત્યુ પામાને ) જનારો છું. સ્વાહા. [સ્વગે- 
લોકના દ્વારના પ્રતિબંધકરૂપ ] ભોગળને દૂર કરો, આ [ મંત્ર ] બોલીને 
ઊઠે છે. ૧૫. 
તરમા આ હ્ત્યાથ વિશે સ હેવાસ્તુતીયતવન* સંપ્રયચ્જન્ત્વેષ દ વે થકલ્ય 
માત્રાં વેટ્‌ ય ળવ વેટ્‌ ય ળ્વં વેટ ॥ ૧ ॥ ર્રાત દ્રિતી૧૫૫ા૦૧ સય તતવ? 
ચળ્ડં? | ૨૪ ॥ 


॥ રતિ શ્રીછાન્ઢોગયોવનિર્ષાહે દ્તી5ઃ પ્રવાઠજઃ તમાસઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[એવી રીતે આ સામ, હોમ, મંત્ર ને ઉત્થાનવડે આદિત્ય 
તથા વિશ્વેદેવાપાસેથો તૃતીય સવનથી સંબંધ પામેલે! સ્વગેલેક વેચાતો લીધેલે 
થાય છે, તેથી ] તેને માટે આહિત્યો ને 'વિશ્વેદેવો તૃતોય સવન આપે છે. જે 
[કહેલાં સામાદિને ] એમ જાણે છે, જે એમ જાણે છે, આ પ્રસિદ્ધ [યજમાન] 
યસના [ કહેલા ] સ્વરૂપને જાણે છે, | તેથી તેને તેના અનુષ્ઠાનદ્વારા તેનું 
કૂલ સંભવે છેં. ] 
વિવેચત:--ચ છવ વેર એ પદોની પુતરક્તિ ખીન્ન પ્રપાઠકની સમાપ્તિ દેખાડે છે. 
"૧૬, એ પ્રમાણે ખીજ પ્રપાઠેકના ચોવીશમાં ખૈડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ર. ૨૪. 
ઇતિ શીછાંદોગ્યોપનિષદ્‌માં દ્વિતીયપ્રપાઠેકની તાત્પથેદઠીપિકા પૂરો થઇ, ૨. 


વાલાદદાદાદદદદાદા. ત. તા." «ત «. . «તાતા “હઉતસાઈટ દ રિકિશિં 
૧૪ છુ 


૩રર શ્રીઉપનિષદે. [ %્રપાઠંક ૩ જે. 
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ર્‌. શરીરો દરવાટજ ॥ 
એવી રીતે ચસુનું કયત કરીને હવે યસુના ક્લરૂપ આદ્િતી સ્વતંત્ર ઉપાસતામાટે આ 
ત્રીજ પ્રપાઠંકતો આરંભ થાય છે. તેમાં પ્રથમ આદ્યિમાં પહેલું મધ દેખાડવાનો આરંભ 
યાય છેઃ-- 
ઝં અતોવા આહ્િયો ટેવમધુ તસ્ય ઘૌરેત તિરશ્ષીનવ*મોડન્સરિણમ- 
"ષો મરીચ૫ઃ પુત્રઃ ॥ ? ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આ પ્રસિદ્ધ સૂર્ય [ દેવાને આનદનો હેતુ હોવાથી ] દૈયતું 
મધ [ છે, ] સ્વગેલેકજ તેનો [ આધારભૂત ] ત્રાંસો વાંસ [ છે, ] અંત- 
રિક્ષ [ મધ ]પૂડો [ છે, ને સૂર્યનાં ] કિરણુ। ( કિરણુ।માં રહેલું જલ ) [મધ- 
માખીના ] ચુત્રે ( ઇંડાં ) [ છે. ] ૧. 
તસ્ય વે દ્રો ₹મયસ્તા છ્વાસ્ય ૃ્રાચ્યો મધુનાય્વઃ । ત્રદપ શ્ય મધુજીત 
ત્રદવેટ્‌ ળ્ય વું તા અકૃતા ગાપસ્તા વા ણયા ત્ર ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--વતે[ સૂર્ય ]નાં જે પૂર્વશણીનાં કિરણ! [ છે ] તેએજ - 
[ સષપૂડા ]ની પૂર્વભણીની મધનાડીએ ( મધપૂડાનાં છટ્દા ) [છે.] કચા- 
એજ મધમાખીઓ [ છે. ] કગ્વેદજ ( કગ્વેદમાં વિધાન કરેલાં કર્મજ ) 
પુષ્પ [ છે. કમેમાં વપરાતાં સોમાદિ જલે ] તે અમૃતરૂપ જલે! [ થાય છે. 
તેમાં રહેલા રસને લઇને ] તેજ આ [ મધમાખીઓરૃપ ] કચાએ [ રસ 
ઉપજાવે છે. ] ૨, 
 છ્તણૃન્વેટ્મમ્યતપ*સ્તસ્યા[મિતપૃસ્ય ચકાસ્તેત્ ફર્ટ્રયં વીષેમજ્ઞાવ ₹રૉડ- 
જાવત || રૈ 1 
શખ્દાથેઃ--[કર્મમાં સંખંધવાળી તે કચાએ ] આ કાગ્વેદનું ( કાગ્વે- 
*૬વિહિત કર્મનું) આલોચન કરતી હવી. તે આલેોચન કરેલા[યાગાદિ]નો 
કીર્તિ, [ શરીરમાં રહેલો ] પ્રકાર, ઈંદ્રિય, ( સામથ્યયુષ્ત ઇંટ્રિયોવડે અવિકન 
લપણું,) બલ ને ભક્ષણુ કરવાયોગ્ય અન્ન [ એ રૂપ ] રસ ઉપજ્યે।. ૩. 


તટ્પલરસટ્ારિત્યર્મામવોડશ્રયશટ્રા ણ્તયલેતરારિત્યસ્ય રિજ શપમ 
॥ ૪ ॥ દાવ જવીય1૫1૦૧૨ય 4૫૫? શળ્ડઃ [1 9% ।। 
શખ્દાર્થઃ--[ કીર્તિથી માંડીને અન્નપર્યતનોા ] તે [રસ] વિશેષે ગમન 
કરતે હવો, તે આદિત્યનો સર્વભણીથી આશ્રય કરતે હેવો. જે અ [ઉદય 
થતા ] સૂર્યનું રોહિત ( રાતું ) રૂપ [દિખાય છે ] તેજ ગા [રસ છે.] ૪. 
એ પ્રમાણે ત્રીજ પ્રપાઠેકના પહેલા ખંડની દા પૂરી થઈ ૩, ૧ 
હુવે અન્ય મધુ દેખાડે છેઃ-- 





ખંડુ ૩ જે. ] ષ્રીસામવેદીય નાઝ ૦ ૩૨૩ 
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દેતા. ડાદટતાર-. 2. મદા સહ2 


અય ચેડ્સ્ય ટ્‌ણળા ₹ર૫વસ્તા ણ્માલ્ય ટસના મધુનાય્યો ચગઃપ્વેવ 
મધુજતો શો સુ ઇર પુબં તા અશતા આપ ॥ ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--હુવે જે આ [ સૂર્ય ]નાં દક્ષિણુભણીનાં કિરણે! [છે] તેએ।- 
જ આર[ મધપૂડા ]ની હક્ષિણુભણીની મધનાડોએ। [છે.] યજુષાએજ (યજુર્વેદ- 
વિહિત કમેમાં પ્રયુક્ત મૈંત્રેજ) મધમાખીએ। [ છે, ] થજુર્વેઇજ ( યજુર્વેદ- 
વિહિત કમેજ ) પુષ્પ [છે. સોમાદિ જલે] તે અમૃતરૃપ જલે [થાય છે. ] ૧. 
તાન વા ળ્તાનિ  યગક્ષ્વેસં યઝર્વેટ્મમ્યતપ*સ્તસ્યામિતપૃલ્થ ચકત્તેત્ર 
ફન્દ્રિયં વીચેમસ્ાય રસોડગાયત ॥ ૨ ॥ 
શખ્રાર્થઃ--વેજ આ [ મધષમાખીઓરૂપ ] યજુષાએ આ ચજુર્વેદ- 
નું (યજુર્વેદવિહિત કર્મનું ) આલેોચન કરતી હુવી, તે આલેચન કરેલા[યા- 
ગાદિકર્મ ]ને કીર્તિ, તેજ, ઈંદ્રિય, ખલ [ને ] શક્ષણુ કરવાયોગ્ય અજ્ઞ [એ 
રૂપ ] રસ ઉપજયે.. ૨. 
તટ્ઘસરતટાહિત્યર્મામતોડશત્રયતટૂ! છ્તયટેતરારિતસ્યસ્ય શુજ ૬ ૬૫૫ ॥૨॥ 
₹ તિ તૃતીય૫૧૦૨૬૧ દ્રિતીય? લળ્દઃ 1 ૨ 1 
શખ્દાથેઃ--[ કોર્તિથી માંડાને અજ્ઞપર્યતનો ] તે [૨સ] વિશેષે ગમન 
કરતો! હુવા, તે આદિત્યનો સર્વભણીથી આશ્રય કરતે હુવે, જે આ સૂવું 
ધોળું રૂપ [ દેખાય છે ] તેજ આ [કાર્તિ આદિ છે.] ૩, એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપા- 
ઠંકના બીજા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૨. 
હવે ત્રીજન મધનું કથન ડરે છેઃ-- 
અથ ચેડદ્ય ૫ત્યશો ₹૨૧ય૯તા ળ્વાસ્ય ત્રતીચ્યો મધુનાશ્યઃ લામાન્વેવ 
મધુજતઃ સામવેર્‌ છ પુષ્પ તા અઇૃતા આ૧ઃ ।। ૨ ।| 
શખ્દાથઃ--હુવે જે આનાં પશ્ચિમભણીનાં કિરણે! [ છે ] તેજ આની 
પશ્ચિમભણીની મધુનાડીઓ છછે.] સામેજ ( સામવેદવિહિત કમમાં પ્રયુક્ત 
મંત્રાજ ) મધમાખીએ। [છે.] સામવેદજ ( સામવેદવિહિત કમેજ ) પુષ્પ 
[ છે. સોમાદિ જ્લો ] તે અમૃતરૂપ જલે [ થાય છે, ] ૧. 
સાન વા ણ્લાનિ સામાન્વેત* તામવેટમમ્યતપગસ્તસ્યામિતપૃસ્ય યશસ્તેશ 
દ્ન્‍્ત્રિયં વીયમસાષ્* ₹ોડગાયત ॥। ૨ ।। 
ર શખ્દાર્થઃ--[તેમાં રહેલા રસોને લઈને ] તેજ આ સામો ( સામ- 
વેદ્વિડિત કર્મમાં જેડેલા મંત્રો ) આ સામવેદતું ( સામવેદવિહિત કમેતું) આ- 
લોચન કરતાં હવા, તે આલોચન કરેલા[ યાગાદિકમે]ને કોર્તિ, દોહા ઇદ્રિય, 
ખલ તે ભક્ષભુ કરવાયોગ્ય અજ્ઞ [એ રૂપ ] રસ ઉપજ્યે।. ૨ 





૩૨૪.  શ્રૂઉપનિષદો * _1 પપાદક ૨ શૈ. 
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સવણર્જરાનિતયરમમતોડશાવરના હતવરેતશારિ્વશ્વ શુશ્ળદ્‌ છ્‌ ્પય્‌॥રે॥ 
તિ તૃતીય૫૧ટ૧૨૧ તૃતીય લળ્ટઃ | ર ।। 
 શાખ્દાર્થઃ--- કીર્તિથી માંડીને અન્નપર્યંત ] તે [ રસ ] વિશેષે ગમન 
કરતે હુવે. તે રો સવભણીથી આશ્રય કરતો! હવા, જે આ આદિત્યર્તું 
કાળું રૂપ [ સાધકેવડે દેખાય છે ] તેજ આ છછિ.] ૩. એ પ્રમાણે ત્રીજા 
પ્રપાઠેકના ત્રીજા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૩. ૩. 

હવે ચોથું મધ દેખાડે છેઃ-- 


ઝાય ચૅડલ્યોટ્સો ₹8મ૧રતા છ્યાલ્યોટીચ્યો કક ળ્% 
મઘુજત રતિટ્ાસપુરાળ પુષ્પ તા અણૃતા માપ | ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--હવે જે આનાં ઉત્તરભણીનાં કિરણે! [ છે ] તેજ આની 
ઉત્તરશણીની મધુનાડીઓ [છે.] અથવોગિરસજ ( અથવા અને અંગિરાએ ને- 
ચેલા કમમાં ગ્રયુક્ત મંત્રાોજ ) મધમાખીઓ [ છે. ] ઈતિહાસપુરાણુ ( તેના 
સંબંધડુ કમે ) પુષ્પ [ છે. સોમાદિજલેો ] અમૃતરૂપ જલે! [ થાય છે. ] ૨. 


તે વા છ્ેડથરવા રત ણ્તારિતિદાલનુરળમમ્યતવચ્સ્તસ્યામતતલવ યજ- 
સ્સેઝ ફસ્દ્રિય વીચમલાવ" ₹તોડઝાયત । ૨ | 
શખ્દાથેઃ--તેજ આ અથર્વીગિરસ ભા ઇતિહાસપુરાણુતું આલેોચન 
કરતા હુવા. તે આલેોચન ટઢરેલા[કર્મ]નો કોર્તિ, પ્રકાશ, ઇંદ્રિય, વીચ 
ને ભક્ષણુ કરવાચેગ્ય અજ્ઞ [ એ રૂપ ] રસ ઉપજ્યો, ૨. 


તટ્ઘકષર્સટ્‌ા દિયમમિતોડ્કાયસદ્ા ઉતચરેતતારટિત્યસ્ય ૫ર જુદળ્‌* ક 
॥ રે ॥ રાત વતીયપપાટર્ય ચતુર્યઃ લળ્ટઃ ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાશઃ--[ કીર્તિથી માંડીને અન્નપર્યત ] તે [ રસ ] વિશેષે ગમન 
કરતો હુવે. તે આહિત્યનો સર્વશણીથી આશ્રય કરતો હુવે. જે આ આદિ- 
ત્યનું અત્યંત કાળું રૂપ [ સાધકોવડે દેખાય છે ] તેજ આ [ છૅ. ] ૩. 
એ પ્રમાણે ત્રોજા પ્રપાઠંકના ચોથા ખંડની તાત્પયદોપિકા પૂરી થઇ. ૩. ૪. 
હુવે પાંચમું મધ દેખાડે. છેઃ-- 
અથ ચૅડસ્વોધ્વા ₹84યસ્તા ળ્વાસ્યોર્થા મધુનાય્યો ગળા ઇવાડડટશા '8-” 
ખુજતો મરશેવ વુષ્વ તા અ૨1 આ૫ઃ 1 ₹ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--હવે જે. આનાં ઊધ્કે કિર્ણુ। [ છે ] ક આની 
ઊર્ધ્વ મધુનાડીઓ [ છે. ] ગોપ્ય આદેશેજ મધમાખીઓ [ છે. ] પ્રણુવજ 
( પ્રણુવવિહિત કર્મજ ) સચુષ્પ [છે. સોમાદિજલે] તે અસ્ૃનરૂપજલે! [થાય છે] 








વામા મા ભાભાઈભા” પેઇ #ાઇ'ાામાભયાઈ 
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ખડ ૬ દર? ] શ્રીસામવેંદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. કર્‌પ 


લિવચમદ: «--લે।કના હારને ઊઘ દિ વિપિસ એને કી સંબંધની ઉપા એ - 
તે આદેશે છે, ૧. 


તે વા ળ્તે સહ્યા માહેર ણદણાખ્શવરણર્વામિસણરમ ચશશ્તેગ દ ન્ટ્રિયં 
વીચમનથ* રતોડત્ાયત | ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--[ તેમાં રહેલા રસોને લઇને ]તેજ આ ગોપ્ય આદેશે। 
આ પ્રણુવતું (જકારવિહિત કર્મડું) આલેોચન કરતા હુવા. તે આલોચન કરેલા- 
[કમે]નો કીર્તિ, તેજ, ઇંદ્રિય, બલ ને ભક્ષણ કરવાયોગ્ય અજ્ઞ [ એ રૂપ] 
રસ ઉપજ્યે1, ૨. 


તટ્ઘક્ષરતારિયયમિતોડત્રયત્તા જ્તથહેતટારિસ્યલ્ય મધ્વે સોમત દ્વ ॥૨। 
શખ્દાર્થઃ--તે | મધરૂપ રસ ] વિશેષે ગમન કરતે! હુવા. તે આદિ- 
ત્યના સર્વભણીથી આશ્રય કરતો હુવે. જે [ મધ ] આ આદિત્યના મધ્યમાં 
[ શાએ પ્રતિપાદન કરેલા વિષયમાં એકાગ્ર ચિત્તવાળા પુરુષને ] ચાલતું હેય 
એવું [ દેખાય છે ] તેજ આ [છે.] 3 
ઉવે તે સર્વમધના ધ્યેયપણાની સિદ્ધિમાટે સ્તુતિ કરે છેઃ-- 
તેવા ળ્તે (તાતા રસા વેદ [દ રતાસ્તેવામેતે ₹સાસ્તાનિ વા ? તાન્યમ- 
તાનામણૃતાનિ વેટ ઉશતાજ્ેવામેતાન્યણતાનિ ॥ ૪ ॥ રાત તતીયપપાટવરય 
પગ્નમ? ભળ્ટ ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તેજ આ [રેોહિતાદિરૂપો ] રસોના રસે છછે. કર્મભાવને 
પામેલા ] વેદેોજ [ ત્રણુ લોકના સારભૂત હોવાથી ] રસે! [છે,. ને] તેઓના 
આ [રક્ત આદિ રૂપો] રસો [છે.] તેજ આ અમૃતોનાં અસૃતો [ છે. નિત્ય 
હોવાથા] વેદોજ અમૃતો [છે,તે] તેએનાં આ [રિહિતાદિ રૂપો] અખૃતે [છે.] 
૪. એ કસાણે ત્રીના પ્રપાઠંકના પાંચમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ, ૩. પ. 
ધ્યાન કરવાયોગ્ય અમૃતોને કહીને હવે તેવડે ઉપજીવિકા ચલાવનારા અનુચિંતન કરવા- 
યોગ્ય દેવસમૂહોનો ઉપદેશ કરે છે:-- 
તયતયમમૃતં તટૂસત ૩૫ત્તીવન્સ્યાજ્ના મુતત ન વે સેતા ગક્સ્ત ન 1િ- 
વન્સ્વેતહેવામૃત સ્થા સુવ્યન્ત ॥ ₹ ॥ 
શખ્દાર્થઃ કને મી જે [ રોહિતરૂપ ] પ્રથમ અમૃત [છે] તેવડે [પ્રાન 
તઃસવનના નિયામક ] વસુએ। પ્રધાનભૂત અગ્તિવડે ( અગ્નિ જેમાં સુખ્ય છે 
કેવા થઇને ) ઉપજીવન કરે છે. દેવો નિશ્ચય ભક્ષણુ કરતા નથા, પાતા નથી, 
[ પણુ ] આ અમૃતતે [ સર્વે ઇદ્રિયોવડે ] અતુભવીનેજ તૃપ્ત થાય છે. 
વિવેચતઃ--જે સર્યનું રોહિતરપ છે તેજ કીર્તિ, શરીરતું તેજ, 'ઇદ્રિયસામર્થ્ય, 








૨૨૬ ન શ્રીઉપનિષદે. [ પ્રપાડૃદ ટ જે. 
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શરીર્સામયે તારીરની શ્થિતિના હેતુભૂત અન્ન છે, તથા તેજ મધ વા અમૃત છે. દેહ 
ને ફરણુના દોષોથી રહિત દેવો તે અમૃતને પોતાની ઇંદ્રિયાવડે અનુભવીને તૃત થાય છે. 


આ પ્રમાણે પાંચે મધમાં સમજવું. ૧. 
દિવો ઉત્સાહવાળા થઇ તે અષૃતવડે ઉપજીવિકા ચલાવે છે એમ ઉપદેશ કરે છેઃ-- 
સ શરહેવ ૨૫મમિલવિયન્સ્યસસ્માટરવાટુર્યાન્ત ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે [ વસ્રેએ ] આજ રૃપમ્રતિ [જેઈ ભ્ઞોેગનો સમચ ન- 
હિ જાણી ] ઉપરામ થાય છે, [ અને ભે ગને સમય થાય ત્યારે અમૃતના ભે.- 
ગમાટે ] આ રૃપમ્રતિ ઉત્સાહુવાળા થાય છે, ર્‌. 
હશે એ ઉપાસનાનું ફલ કહે છે:-- 


સ ૫ ઘતહેવમળતં વેટ વલૂનામેવેજો મૂત્વાર્ગપ્નેવ મુસેનેતરેશાન ઇછૂ( ત” 
વ્તતિતય ળ્તટેવ ૬વ૫મિસોનેશત્વેતલ્માદૃપારુરેનિ ॥ રે 
શખ્દાર્થઃ--જે આ અમૃતને એવી રીતે ( પૂર્વીક્ત રીતે ) ઉપાસે છે તે 
વસુએમાંતા એક થઇને પ્રધાનભૂત અગ્તિવડેજ આ અમૃતને [સર્વ કરણે।વડે] 
અતુશવીનેજ વૃષ થાય છે. જે આજ રૂપપ્રતિ [ ભોામભાભાવકાલે ] ઉપરામ 
થાય છે, [ ને ભોગકાલમાં ] આ રૂપર્ષ્તિ ઉત્સાહુવાળે। થાય છે, તે [પણુ 
ચવસુએની પેઠે સર્વને એમજ અનુભવે છે. ] ૩. 
હવે ભોગકાલતા સમયને નિણુય કરે છેઃ-- 4 
સ ચાવટ્ારિયઃ પુર્સ્તાટુટેતા પશ્ચાટસ્તમેતા વણૂનામેવ તાવ પધિપત્યઃ 
સર્રારયં ઘર્ષેતા । "૪ ॥ દાત તૃતીય ॥૧ટ૧ર્ય ૧૪ શળ્ટ$ ।। ૬ ।। 
શખ્દાર્થઃ--તે [વિદ્વાન ] જ્યાંસુધી આદિત્ય પૂવમાં ઉદય થાય છે [ને] ૫- 
શ્ચિમમાં અસ્ત પામે છે ત્યાંસુધી પ્રસિદ્ધ વસુઓ તા અધિપતિપશાને [તથા] સ્વા- 
શંજ્યને પ્રાસ થાય છે, [૧સુએને અધીન તથા તેમના ભોગ્યરૂપ થતો નથી.] 
૪. એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠંકના છઠ્ઠા ખંડની તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઇ. ૩. ૬. 
પહેલા અમૃતના સંબંધમાં [થંતનત કરવાયોગ્ય કહીતે હવે ખીન અમૃતતા સંબંધમાં 
જે ધ્યાન કર્વાયોગ્ય છે તે જણાવે છેઃ-- 4 
ઝય ચઢૂટ્રિતીયમણતે તદૂટ્રા રપગીવન્તીન્રેણ મુસેન ન વે હેવા અશ્સ્તિ ત 
પિષ*વેલટેવાઉતં ટછૂ! દુર્પ્યાશ્ત ।। ? । 
શખ્દાર્થઃ--હુવે જે બીજું અમૃત [ છે ] તેમાં [ મધ્યક્િના નિયા- 
મક ] રુદ્રા પ્રધાનભૂત ઇંદ્રવડે ઉપજીવન કરે છે. દેવો નિશ્ચય શક્ષણુ કરતા 
નથી, [ને] પીતા નથી, [ પણુ ]આ ટાં ખણ ઇદ્રિયોવડે] હમદ 


જ વપ ચાય છે. ૧. 


ખંડ ૮ મો. રી શ્રીસામવેદીય છંદોગ્યોષનિષત્‌ . છ.  ૩ર૪ 


મા બન્નેના, નકસાન 
હિલા નપ સન '૧.. પ૦" ૪' શ૪૭' 











“૦”")- «૨. ઈસ. સજ. પક ઝક સઝવપ્કઝભક૨૦ 


દેવા માક યઇ તે અમૃતવડે ઉપજીવિકા ચલાવે છે એમ કાજુ છેઃ- ક 
ત ણ્તહેવ શવમમિસંવિશન્ત્યેતસ્માટ્યારુયસ્તિ | ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે [ રદ્રો] આજ રૂપપ્રતિ [ જેઈ ભોગનો સમય નહિ 
જાણી ] ઉપરામ થાય છે, [ અને ભોગને સમય થાય ત્યારે અમૃતના ભોગ- 


માટે ] આ રૃપપ્રતિ ઉત્સાહુવાળા થાય છે. ૨. 
હવે ઉપાસનાનું ફલ કહે છેઃ--- 


સ ય ળ્તટેવમમત વેટ્‌ «ટ્રાળામેવેજો મૃત્તેન્ટ્રેનેય સુભેનેતહેવાકત હ ર 
વ્યાસે ત ણ્તરેય ૬૫૫ મિતૉનેશત્યેતસ્માટ્રયાટુરેતિ ॥ રે ॥ ' 
શખ્દારધઃ--જે આ અમૃતને એવો રીતે ઉપાસે છે તે મમા એક 
થઇને પ્રધાનભૂત ઇંદ્રવડેજ આ અમૃતને [ સર્વ ફરણ।વડે ] બતુશવીનેજ 
તૃસ થાય છે, [તથા] તે આજ રૂપપ્રતિ [ ભોગાભાવકાલે ] ઉપરામ થા- 
ય છે, [ને ભોગકાલમાં ] આ રૂપપ્રતિ ઉધમવાળે। થાય છે, 8. 
હવે તે ઉપાસકના ભોગકાલના પરિમાણુનો નિણુય કરે છેઃ-- 

સ ચાવરારિત્યઃ પુરસ્તાટ્હેતા વધાટ્સ્તમેતા દરિલ્તાવદાણળત રહેતોતર- 
તોડસ્તમેતા ₹દ્રાળામેવ તતા પિવત્ય* સ્મારાર્ય વર્ચેતા ॥ ૪ । ફત સતીયક- 
પાટવ ય શપમ* શળ્ડ: 1 ૭ ।| 

શખ્દાર્થઃ--તે [ ઉપાસક ] જયાંસુધી આદિત્ય પૂર્વમાં ઉદય થાય છે 
[ અને ] પશ્ચિમમાં અસ્ત પામે છે તેથો મમણેુ। [ કાલ એતલેતે ] દક્ષિ- 
છણુમાં ઉદય પામે છે [ અને ] ઉત્તરમાં અસ્ત પામે છે ત્યાંસુધો રુદ્રોનાજ 
અધિપતિપણાને [ તથા ] સ્વારાજ્યને પામે છે, ૪. એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠંન 
કના સાતમા ખંડની તાત્પયદીપિકા પૂરી થઇ, ૩, ૪. 

હવે ત્રીનન અમૃતના ધ્યાનનો પકાર જણાવે છેઃ-- 

અથ યસતીયમણતં તહા ટિત્યા ૪વગીવન્ત વદળેન મુલેન ન વે હવા અ- 

શાન્તિ ત [પિવન્સ્યતરે- તં દછૂા તૃપ્યાન્ત ॥ ? ।। 
શખ્દાથેઃ-હુવે જે ત્રીજું અમૃત [ છે ] તેપ્રતિ પ્રધાનભૂત વરુણુવડે 
આદિત્યો ઉપજીવન કરે છે. દેવો નિશ્ચય ભક્ષણ કરતા નથો, પીતા નથી, 
 [ પણુ ] આ અમૃતને [ સવે કરણાથી ] અનુભવીનેજ તૃત થાય છે. ૧. 
અમૃતના ઉપભોગકાલે આદિત્યે! ઉદ્મી થાય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
ત ણ્તહેવ શ્વમમિલંપિશન્યેતસ્માટરવારુયાન્ત ॥૨। 


યખ્દાર્ચઃ--્તે [ આદિત્યો શેગાભાવકાલે ] બાજ રૃપપ્રતિ ઉપરામ 
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પાએ છે, [ એ ભાગતાં સમયમા ] આ રૂપપ્રતિ ઉવાગવાળા થાય છે. ૨. 
' તૈ ધ્યાનનું ફલ કહે છે:-- 
શ થ ઉતદદેવમથતં વેટારિત્યાનામેવેજો મૂત્યા ૧૯નેનેવ સુલેસેતરેવાઇત સછા 
જૃૂપ્વવિ સ છ્તહેવ સ્વર્મામસવિશત્ેતશ્માટ્રવારુેર ॥ રે 
શખ્દાર્થઃ--જે આ અમૃતને એવી રીતે ઉપાસે છે તે આદિત્યોમાંને!- 
જ એક થઇને પ્રધાનભૂત વરુણુવડેજ આ અમૃતને [સવે કરણૂાવડે ] અતુ- 
શવૌનેજ ઉપ્ત થાય છે; [ તથા ] તે આજ રૂપમ્રતિ [ શેોગાભાવકાલે ] 
ઉપરામ થાય છે, [ ને ભોગકાલમાં ] આ રૃપપ્રતિ ઉત્સાહુવાળા થાય છે. ૩. 
તે ઉપાસકના ભોગકાલના પરિમાણુનો નિશ્રય ડરે છે:-- 

સ ચાવરાટ્િત્યો ફલળત રરેતોસરતોડલ્તમેતા સિસ્તાવત્પશ્રારુરેતા પુર- 
સ્તાટ્સ્તમેતાડડટિસાનામેવ તાવટાધવત્યઃ સ્તારાગ્યં પર્યત 1 ૪ ॥ રતિ ત- 
તીચકવાટજસ્યાણમઃ લળ્ડ$॥ ૮ 

શખ્દાથેઃ--તે [ ઉપાસક ] જ્યાંસુધી આદિત્ય દક્ષિણમાં ઉદય પામે 
છે, [ ને ] ઉત્તરમાં અસ્ત પામે છે, તેથી ખમાણા [કાલ એટલે તે] પશ્ચિ- 
સમાં ઉદય પાસે છે, [ને] પૂવમાં અસ્ત પામે છે, ત્યાંસુધી આદિત્યોનાજ 
અધિપતિપણાને [ તથા ] સ્વારાજ્યને પામે છે. ૪. એ પ્રમાણે ત્રીજા મપાઠૅકના 
મઆાઠૅમા ખેડની તાત્પર્યેદીપપિકા પૂરી થઇ. 8. ૮* 

હવે ચોથા અમૃતના ધ્યાનાદિતું કમથી નિરૂપણુ ડરે છેઃ--- 

ઝથ થશતુષમશૃત તન્મહ્સ ૩૫તીવાન્ત સોમેન મુલેન ન મે દેવા અશ્નાસ્તિ 

સ 1વવન્સેતરેવાશત રણા તપ્યાન્ત ॥ ? ॥ 
 ક્ષખ્હાર્થઃ--હુવે જે ચોથું અમૃત [ છે ] તેપ્રતિ મરતો પ્રધાનભૂત 
સો।મવડે ઉપજીવન કરે છે. દેવો! નિશ્ચય ભક્ષણુ કરતા નથો, પોતા નથી, [પયુ] 
આ અમૃતને [ સવે કરણે।ાવડે ] અતુભવોનેજ તૃત થાય છે, ૧. 
ત ળ્તટેવ ૬૫મ૫મિલંવિશન્યેતસ્માટ્રવાટુયાસ્ત 1 ૨ ।। ર 
શખ્દાથેઃ--તેએ આજ રૂપપ્રતિ [ ભોગાભાવકાલે ] ઉપરામ પાએે છે છે, 
[ ને ભોગકાલે ] આ રૂપમતિ ઉઘાગવાળા થાય છે. ૨. 


સ ય શ્તેમમફતં વેટ્‌ મહ્તામેનેજો મૃત્ય લોમેનેવ સુસેનેતરેવાળતે સૂ 
સુપ્ત ત ણ્તરેવ ૨૧૫ મિલનિશત્વેતસ્માટ્રયાર્રેતિ ॥ રે ॥ 


શખ્દાર્થઃ--જે આ અમૃતતે એવી રીતે ઉપાસે છે તે મરુતોમાંનોજ 
એફ થઇને પ્રષાનભૂત સો.મવડેજ આ અમૃતને [સવે કરણુ।વડે ] અનુશવીને 


ખેડુ ૧૦ મે।. ] થ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. છ. ૩૨૪ 


પાદદિરદાદદાઉદઊાસંદાદિટોતોોલતાંારેસદ તાડ 2-0. તા.4 7. 6. 2 8 તત ક. 2 ન કા 20 2 2 તામ થટ ત તતા. ગમફાાઇાઇમાયક 











2 (૫૦૦-૫૫૯૮ 'તા'આ"૮ન"ર,. 


તૃત થાય છે, [ તથા ] તે આજ રૂપપ્રતિ [ ભોગાભાવકાલે ] ઉદાસીન થાય છે, 
[ ને ભોગકાલે ] ઉત્સાડુવાળા થાય છે. ૩. 


સ ચાવરારિયઃ ૧શ્ચાટુરેતા પુરસ્ાટ્સ્તમેતા ટ્રિસ્તાવટુમરત રહેતા ₹િ- 
ળતોડસ્તમેતા ૫૯તામેવ તાવર્#ટાધષલત્યઃ સ્વારાગ્યં પર્ચેતા ॥ ૪ ॥ ફત તૃતીય ્‌- 
૫૦૧૨૧ તવમ? શળ્ટ? । ૨ | ર 

શખ્દાર્થેઃ--તે [ ઉપાસક ] જ્યાંસુધી સૂય પશ્ચિમમાં ઉદય પામે છે, 
[ને] પૂર્વમાં અસ્ત પામે છે, તેથો બમણે! [ કાલ એટલે તે ] ઉત્તરમાં 
ઉદય પામે છે, અનેદક્ષિણુમાં અસ્ત પાસે છે, ત્યાંસુધી મરુતોનાજ અધિપતિ- 
પણાને [ તથા ] સ્વારાજ્યને પાશે છે. ૪. એ પ્રમાણે ત્રોજા પ્રપાઠંકના નવમા 
ખંડની તાત્પયેદીપિડા પૂરી થઈ. ૩. ૯. 

હવે પાંચમાં અમૃતના ધ્યાનાદિને ક્રમથી કહે છેઃ-- 

અથ ચત્વગ્મમશત તત્તાધ્યા ૩૫ન્ીવાન્ત ત્રળા મુભન ન વે હેવ અક્ષ- 
સન્તિ ન વિવન્યેતટેવાશતં દછા વવ્યસ્તિ । ? ।। 

શખ્દાર્થેઃ--હુવે જે પાંચ્સું શમૃત [છે ] તેપ્રતિ સાધ્યો પ્રધાનભૂત 
છછ્ણાવડે ઉપજીવન કરે છે, દેવો નિશ્ચય ભક્ષણુ કરતા નથી, પીતા નથી, 
[ પણુ ] આ અમૃતને [ સર્વ કરણાવડે] અતુશભવીનેજ તૃત થાય છે. ૧. 


ત ઇતર ૨૫૫ મિસવિશન્લ્યેસમાટરયાટુયસ્ત । ૨ । 

શખ્દાર્થઃ--તેએ આજ રૂપપ્રતિ [ભોગાભાવકાલે ] ઉદ્દાસીન થાય છે, 
[ ને ભાગના અવસરમાં ] આ રૃપપ્રતિ ઉઘમવાળા થાય છે. ૨, 
સ ચ પ્તહેવમણત વેટ સાધ્યાનામેવેવો મૂત્વા તલખેવ મુસેનેતસેવામતે રણા 
તૃ'્યાતે સ "તેવ ૬૫મમિલોવેશત્વેલસ્માટ્રવારુટત | રે || 
શખ્દાશેઃ--જે આ અમૃતને એવી રીતે ઉપાસે છે તે સાધ્યોમાંનોજ 
એક થઇને પ્રધાનભૂત ખ્રહ્યમાવડેજ આ અમૃતને [ સર્વ કરણે।વડે ] અતુભવીને- 
જ તૃત થાય છે. તે આજ રૂપપ્રતિ [ ભોગાભાવકાલમાં ] ઉદાસીન થાય છે, 
[ ને ભોગસમયમાં ] આ રૂપપ્રતિ ઉત્સાહુવાળે થાય છે. ૩. 

સ ચાવરારિત્ય રતરત રહેતા ્સળતોડલ્તમેતા દ્િશ્તાવટ્ષ્યયુહેતાડી- 
રલ્તમેતા સાધ્યાનામેવ તાવ્ાધિયત્ય* સ્તારાર્યં પર્ચેતા ॥ ૪ ॥ ફિ તતીય- 
મ૧૭૧૨૧ ર8૫$ શળ્ડ? ॥ ૬૦ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--તે [ ઉપાસક ] જ્યાંસુધી આદિત્ય ઉત્તરમાં ઉદય યાસે છે, 
[ને] ૬ક્ષિણુમાં અસ્ત પાસે છે, તેથ્રો બમમણે। [ કાલ એટલે તે ] ઊધ્ત્રમાં 
જર 
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ઉઠય પામે છે, [ને] અધેમાં અસ્ત પાસે છે, ત્યાંસુધી સાધ્યોનાજ અધિપ 
તિપણાને [ તથા ] સ્વારાજ્યને પામે છે. ૪. એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠંકના દશમાં 
ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પુરી થઇ. ૩. ૧૦. 
પંચ પર્યાયોવડે મધુવિઘાનું કથન કરીને હવે તેના ક્રમથી મુક્તિરૂપ ફ્લમાં પર્યવસાન- 
પણાને જણાવવાનો આરંભ ડરે છેઃ-- 
ઝથ તત ઝ્પ્મે રહેત્ય નેવોટ્તા નાસ્તમેતેજઝ ળ્વ મધ્ષે સ્થાતા તસે 
જોવ: ॥ ? ।। 
શખ્ટાર્થઃ--ત્યારપછી ( પ્રાણીએને પોતાનાં કર્મોનાં ફ્લ આપવારૂપ 
અનુગ્રહુ કર્યા પછી) ખ્રહ્ઘોભૂત [ થઇને વતેમાન થયા છતા સ્વમહિમામાં] પ્રકાશ 
પામીને [ સૂર્ય જેઓને માટે ઉદય થાય છે તે પ્રાણીઓના અભાવથી સ્વમ- 
હિમામાં સ્થિત થયા છતા ] નથીજ ઉદય પામતા, [ અને ] નથી અસ્ત 
પામતા, [ કિંતુ ] અદ્વિતીય[ થઇને ]જ સ્વાત્મામાં સ્થિત થાય છે. [ ખ્રદ્ા- 
લોકમાં સૂર્યના ઉટય તથા અસ્ત નથી ] તેમાં [ કેઈ ઉપાસકે કહેલો ] 
આ મંત્ર [ છે. ] ૧. રી 
સ વે તત્ર ન [નન્છોચ નોહ્યાય જરાચન | ટેવાસ્તેનાદડ લેન મા 1િ- 
રાપિષિ ત્રણળતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે[ ષ્રહ્માલોક ]માં નિશ્ચય [ સૂર્ય રાત્રિદિવસવડૅ મતુપ્યના 
આયુષનો ક્ષય કરતા ] નથો, [ત્યાં કોઈ પણુ કારણુથી] કદીપણુ [ સૂય ] 
અસ્ત પામતા નથો, [ તથા ] ઉદય થતા નથી. હે દેવો | તે સત્યવડે હું 
ખ્હ્દાથી વિરોધ ન પામું, ( મને બ્રહ્દાની અપ્રાતિ ન થાએ, ) ઇતિ. ૨. 
તે ઉપાસકતું કહેવું સત્ય છે એમ ઉપાસનાના ફૂલના કથનરૂપે શ્રુતિ કહે છેઃ-- 
સર્‌ વા મરમ રટત સ િશ*્છોર્પાસ સજી દિવા ફેવારએ મવતિ ય છ્તામેયે 
ત્રજ્ઞોર્યાનપટ્‌ં વેટ | રે || 
શખ્દાર્થેઃ--જે આ વેદના રહસ્યને((મધુવિઘાને) એવી રીતે ( પૂર્વે કઃ 
હયા પ્રમાણે ) જાણે છે, આ[ઉપાસક]ને માટે નિશ્ચય [ સૂર્ય ] ઉદય થતા નથો, 
[ તથા ] અસ્ત પામતા નથી; આને માટે સર્વદા દિવસજ થાય છે. ૩. 
આ ભધુવિદાની સ્તુતિમાટે તે બહ્મા આદિક શિષ્પુસષાોથી પ્રામ થઈ છે એમ જણાવે છે:--- 
તરેલ- પ્રજા 4ગાપતય રવા પગાવતિર્મનવે મનુ! તત્તામ્યસ્તરેવર્‌દાજ- 
જાયાડડસળવે સ્વેછાય પુત્રાય પિતા ત્રજ્ઞ શોવાય । ૪ । 
'શખ્દાર્થઃ--લે આ [ મધુવિસાન ] હિરણ્યગર્ભ વિરાથેને કહેતા હુવા, 
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વિરાટૂ મનુને [ને] મતુ [ ઇક્ષ્વાકુ આદિ] પ્રજાઓને [ કહેતા હવા. ] તે નમા 
ખ્રહ્ધા (મધુવિજ્ઞાનરૂપ બ્રહ્ાવિઘા) [અરુંણિ] પિતા [પોતાના] સોટા પુત્ર ઉદ્દાલક 
આરુણિને કહેતા હુવા. ૪ 
આ મધુવિદ્યાના અધિકારી કોણુ છે તે જણાવે છેઃ-- 
રહ્‌ વાવ તઝવેજી1ય ષુત્રાય [ષતા ત્રણ પત્રયાતળાય્યાય વાડન્તેવા[ તિને ॥૧॥ 
શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ આ તે ખ્રહ્મ ( મધુવિજ્ઞાન ) પિતા જ્યેષ્ઠ પુત્રને 
કહે, વા [ આચાર્ય ] ચોગ્ય શિષ્યને [ કહે. ] પ. 
તેમાં પુત્ર અતે શિષ્યથી ભિન્ન પાત્રનો નિષેધ કરે છેઃ-- 
નાન્યસ્મે વસ્મેગન યવષ્યસમા ₹મામટ્રિ: ૫રિશટીતાં ધનસ્ય પૂર્ળા ટ્યાહે- 
તહેવ તતો મૂથ રત્યેતટેવ તતો મય જતિ ॥ ૧ ॥ ફૂતિ સૃતીયમવાટયસ્યેરટશઃ 
સળ: |। ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--અન્ય કોઈને પણુ ન [ કહે. ] જે આ[ આચાર્ય ]ને [કે!ઇ] 
સસરુદ્રવડે પરિવેષિતિ ધનથી પૃધુ આ [પથિવી મધુવિઘાના નિષ્કુય-બદલા-માં] 
આપે, [ તો! આ તેને નિષ્કુય *અથી, કારણુકે ] આર[મધુવિદ્યાતું દાન ]- 
જ તેથી (તે દાનથો ) અધિકતર [ ફૂલવાળું છે. ] ઇતિ આજ તેથી અધિ- 
કતર [ છે. ] ઇતિ, [ બે વાર કથન આદરમાટે છે. ] ૬. એ પ્રમાણે ત્રીજા 
પ્રપાઠેકતા અગીઆરમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૧૧. 
ખહ્મવિઘા અતિશય ફેલવાળી હોવાથી તે અન્ય પ્રકારવડે કહેવાયેગ્ય છે, તેથી ગાયત્રીરૂપ 
ઉપાયવડે હવે બહાનું નિરૂપણુ થાય છે:-- 
માયશ્રી વા રૂટ્ર સર્વે મૂરત ચટ્ટ વિશ્વ વાગ્યે માયત્રી વાગ્યા (25 સર્વ 
મૂરત મયિ ચ ત્રાચતે ચ ॥ ી 
શખ્દાથેઃ--આ સર્વ ભૂત ( પ્રાણીઓને સમૂડુ ) [ વા ] જે કાંઈ આ 
[ સ્થાવર્જંગમ છે તે સવે ] ગાયત્રીજ [ છે. ગાયત્રીછંદતું સર્વભૂતરૂપપણું ઘટે 
નહિ, તેથી તે ગાયત્રીતું કારણુ જે શખ્દરૂપ વાણી છે તે ગાયત્રી છે એમ 
કહે છેઃ-- ] વાણીજ ગાયત્રી [ છે, ] વાણીજ આ સવભૂતનું [ “આ ગાય 
છે,” “આ અશ્ચ છે,” એમ ] કથન કરે છે, અને [ ““ આનાથી ભય ન પામ % 
ઇત્યાદિ કથનવડે તેમનું ભયથી] રક્ષણુ કરે છે. [વાણી ને ગાયત્રીના અનન્યપણાથી 
વાણી જે કથન ને રક્ષણ કરે છે તે કથન ને રક્ષણુ ગાયત્રીજ કરે છે, ] ૧, 
ક પૃથિવી ગાયત્રી છે એમ જણાવે છેઃ-- 
યા વે સા માયરત્રીયં વાવ સા વેયં ણથવ્યસ્યા* દીટ્‌5 સૈ પ્ત ૃ્ર્સાછિ- 
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કિક ર _શ્રીઉપનિષદે. [ ષપાઠેક ૩ જે. 
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ર  શખ્દાશેઃ જ તે [ સર્વભૂતરૂપ ] પ્રસિદ્ધ ગાયત્રી [ છે ] આજ તે 
[ છે, ] જે આ પૃથિવી [ છે. ] જેથી આ[ પૃથિવી ]માં આ સવ ભૂત સ્થિત 
[ છે, ને તેઆ ] આ[ પૃથિવી ]તું ઉલ્લંઘન કરોને નથાંજ રહેતાં, [ તેથી- 
સવભૂત્તેના સંબંધથી-ગાયત્રી પૃથિવી છે, ૨ 


હવે ગાયત્રીની શરીરરૂપતા જણાવે છે:-- 


ચા વે તા ણાથવીમં વાવ સા ચરિટ્મસ્મિન્ગુસ્વે શરીરમાસમન્ટીમે શાળાઃ 
ૃ્રસિછિતા ઇતહ્વ તા તિશીયત્તે | રે ।। 
શખ્દાર્થઃ--જે તે પ્રસિદ્ધ પ્ૃથિવીરૂપ [ ગાયત્રી છે, ] આજ તે 
[ છે,] જે આ આ પુરુષમાં શરીર [છે.] જેથી આ[ શરીર ]માં આ [ ભૂત- 
શખ્દવડે વાચ્ય ] પ્રાણ સ્થિત [ છે, ને તેએ ] આર[ શરીર ]તું ઉર્લ્લઘન 
કરીને નથીજ રહેતા, [ તેથી--સર્વપ્રાણ્‌।ના સંર્ખધથો--ગાયત્રો શરીર છે. ] ૩. 
હવે ગાયત્રીના હદયપણુને જણાવે છેઃ-- 
સફરે તતપુસ્વ શરીસમટં વાવ તથ હિટ્માસ્મિસન્તઃ પુર્વે ટૃર્યમારિમન્ટ્રીમે 
દ્રાળાઃ દ્રતિદિતા ણ્તહેવ નાતિશીયત્તે 1૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે તે [શ] પુરુષમાં પ્રસિદ્ધ [ગાયત્રીરૂપ] શરીર [ છે, ] 
આજ તે [ છે, ] જે આ પુરુષની અંતર હૃદય [છે.] જેથાં આર[ હૃુદય- 
કમલ ]માં આ [ ભૂતશખ્ઠવડે વાચ્ય ] પ્રાણ્‌। સ્થિત [ છે, ને તેએ ] આ- 
[ હદચકમલ ]તું ઉલ્લંઘન કરીને નથીજ રહેતા, [ તેથી-સર્વભૂતરૂપ પ્રાણ્‌।ના 
સંખંધથી--ગાયત્રી હૃદય છે, ] ૪. 
ર મા ગાયત્રીતું ચારે ભણીયી ઉપકારકપણું હોવાથી તેતું ચાર પાદવાળાપર્ણું જન 
ણાવ છ:-- 
 શૈવા ચતુખ્વટા પર્વિધા માયત્રી તરેતદયાડમ્યનૃસર્‌ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે આ ગાયત્રી [ છ અક્ષરતું એક પદ એવાં ] ચાર પદ- 
વાળી, [ ને વાણી, ભૂતો, પૃથિવી, શરીર, હદય ને પ્રાણુ।રૂપ ] છ પ્રકારવાળી 
[ થાય છે. ] લે આ [ અથે ] મંત્રે પણુ કહ્યો [ છે. ] 
વિવેચન:--આ ચાર પદવાળી તે છ પ્રકાર્વાળી જે ગાયત્રી કહી તે ગાયત્રીનામવાળું 
ગાયત્રીઅવચ્છિત્ન ષહ્મ છે, તેમાં નીચેનો મંત્ર પ્રમાણુ છે. ૫. 
હવે ગાયત્રીનામતા બદ્માની વિભૂતિનો વિસ્તાર કહે છેઃ-- 


તાવાનશ્ય માફિમા તતો સ્‍્યાયાયશ્ વૃક્ષ વટોડસ્ય સર્વા મૂાન બ્રિપ[- 
હ્સ્યાકૃત [ટિથીતિ ॥ ૬ 1 


શખ્દાર્થઃ--[ ગાયત્ર' -ગવચ્છિલ ખ્રહ્મનાં ચાર પદ ને છ પ્રકાર ઉપર 
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કહ્યાં ] તેટલો આને ( ગાયત્રીઅવચ્છિન્ન ખ્રહ્દાનો ) માહુમા ( વિભૃતિને। વિ- 
સતાર ) છે, અને તેથી મહુત્તર [ વિકારરહિત ] પુરુષ [ છે. ] આ[ગાયત્રીઅ- 
વચ્છિન્નખ્રહ્મા ]નો [ એક ] પાદ સવ ભૂતો! [ છે, અને ] આડું ત્રણુ પાદવાળું 
[ પુસુષરૂપ ] અમૃત પ્રકાશવાળા[ આત્મા ]માં [ સ્થિત છે. ] ઇતિ. ૬. 
શરીરતી બહારના આકાશની ખ્રહ્મરૂપતા કહે છેઃ-- 
ચટ્ટે સટ્ટજ્ઞેતીટં વાવ તયોડયં વર્ધા વુસ્ષાટાજાશો યો ષે સ વાર્યા થુ- 
રપાહયાય? । ૭ ।। 
' શાખ્ફાર્થઃ--જે તે [ત્રણુ પાદવાછું અષૃત પ્રધાનભૂત ગાયત્રીવડે ] પ્ર- 
સિદ્ધ બ્રહ્મા એમ [ કહ્યું છે ] આ[ બ્રહ્ધા ]જ તે [ છે, ] જે આ પુરુષથી 
ખહાર આકાશ [છે, ] જે તે પુરુષથી મહાર આકાશ [ છે, ] છ. 
હવે શરીરતી એતરના આકાશની બ્રહ્મરૂપતા કહે છે:-- 
અયં વાવ ત યૉડ્યમન્તઃ પુહ્ષ આવામો યો વે સોડન્તઃ પુશ્ષ આવાશઃ॥૮॥ 
શખ્દાર્થઃ--આર[ ખ્રહ્દા ]જ તે [ છે, ] જે આ પુરુષની ( પુરુષના 
શરીરની ) અંતર આકાશ [ છે, ] જે વે પુરુષની અંતર આકાશ [ છે. ] ૮. 
હવે હૃદયકમલની અંતરના આકાશની ષ્હ્મારૂપતા કહે છેઃ-- 
અય વાવ સ યૉડયયન્સટટ્વ ગાવાપસ્તરેસત્પર્ભમત્રવતિ પૂર્ળામરવર્તિની * 
મ્ય છમતે ય ળ્વં વેટ્‌ ॥ ૨ ॥ રાત તતીયપ્રયાટજસ્ય ટૂાટશ? લળ્ટ$ ।। ૨૨ || 
શખ્દરારયેઃ--આર્[ ષ્રહ્મ ]જ તે [ છે, ] જે આ હૂૃદય[ કમલ ]ની 
અંતર આક્રાશ [ છે. ] તે આ [ ઉદયાકાશનામનું ખ્રહ્મા ] સવન્યાપક [ છે, 
ને ] અવિનાશી [ છે. ] જે એ પ્રમાણું ( સર્વવ્યાપક ને અવિનાશિરૂપે ) 
[ બ્રહ્માને ] ઉપાસે છે [ તે ] પૃણુ ને ઉચ્છેદરહિત વિભૂતિને પામે છે. ૯. એ 
પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠકના ખારમાં ખંડની તાત્પર્યેદ્દીપિકા પૂરી થઇ. ૩, ૧૨, 
ગાયત્રીનામના બહ્મની ઉપાસનાનું અંગ હોવાથી તેના દારપાલાદિ ગુણુના વિધાનમાટે આ 
ખેડતો આરંભ થાય છે. એ દારપાલેની ઉપાસના બહ્મની પ્રાપ્તિમાં હૈતુ થાય છે. તેમાં હંદ- 
યમાંનાં પાંચ છિદ્રેમાંથી પથમ પૂર્વભણીના છિદ્રનું તિરૂપણુ થાય છેઃ-- 
તસ્ય ₹ ૧ "તસ્ય ફૃટ્યર્ય પસ ટ્્‌વણુષયઃ તસ ચોડવલ્ય પ૪ છું સ 
પાળર્તશણુઃ ત ગાહ્િસરતટેતસેત્ોડ્નાર્યામત્યુયાલીત તેગર્વ્યસાહો મવત્તિ ય 
ણ્વં ઘેટ્‌ ।। ₹ 
શખ્દારથેઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ હંદ્યનાં પાંચ [ પ્રાણુ અને આદિત્યાદિક ] 
દેવોવડે [ રક્ષણુ કરાતાં પરમાત્માની પ્રાત્િના દ્રારરૂપ ] છિદ્રો [ છે. તે પર- 
માત્માના ક્થાનરૂપ ] આ[ હદચકમલ ]ડું જે [ પૂવાભિસુખતું ] પૂર્વભણીનું 
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છિદ્ર [ છે ] તે (તેમાં જે સ્થિત છે) તે પ્રાણુ [ છે. જે વાયુ હદયના 
પૂર્વભણીના છિદ્રથી ચાલે છે તે પ્રાણુ કહેવાય છે. તેનાથી સંબંધવાળું ] તે ચકુ 
[ છે. તે ચક્ષુના અધિછ્ઠાતા ] તે આદિત્ય [ છે. તે પ્રાણુ પરમાત્માનો દ્વારપાલ 
હોવાથી પરમાત્માને પ્રાપ્ત થવા ઇચ્છનાર સુરુષ ] તે આ[ પ્રાણુ ]ને તેજેરૂપ 
[ ને ] અન્નાઘ ( અન્નને ભક્ષણુ કરનાર ) એમ ( એવા બે ગુણુવાળે ) ઉપા- 
સે. જે એમ ઉપાસે છે [ તે] તેજસ્વી [ ને ] અજીલુરોગથી રહિત થાય છે. 
વિવેચન:--પ્રાણુ, ચક્ુરિદ્રિય ને સૂર્યનો પરસ્પર સંખંધ છે, તેથી તે ત્રણેનો ઉ- 
પાસનામાટે અભેદ કલા છે. એમ આગળના મંત્રોમાં પણુ ન્નણુવું. પ્રાણના ઉપાસક તેજ” 
સવી તથા અજણૈતારહિત થાય છે એમ કલું તે ઉપાસનાનું ગૌણુ ફલ છે, અને ઉપા- 
સનાથી વશ કરેલો દારપાલ પરમાત્માનીપ્રાપ્તિતો હેતુ થાય છે આ મુખ્ય કૂલ છે.આ પ્રમાણે 
ગૈણુફ્લ ને સુખ્યક્લનો ભેદ આગળના મંત્રોમાં પણુ જાણુવે.. ૧. 
હવે હૃદયના દક્ષિણ છિદ્રતા દ્રારપાલની ઉપાસના કહે છેઃ-- 
અથ યૉડસ્ય હૃક્ષિળઃ ઊવઃ સ વ્યાનસ્તચ્જોત્ર* સ સન્ટ્રમાસ્તહેતચ્છીય 
ચશશ્નેવ્યુયાસીત શ્રીમાન્યયસ્તી મવતિ ય છવ વેટ્‌ | ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--ડુવે આર[ હૃદય ]ડું જે દક્ષિણુભણીવું છિદ્ર ( દ્રાર ) [ છે, 
તેમાં સ્થિત જે વાયુ ] તે વ્યાન [ છે, ] તે ત્રોત્ર [ છે, ] તે ચંદ્રમા [ છે. ] 
તે આ[ વ્યાન ]ને વિભૂતિ તથા કીર્તિ એમ ઉપાસે. જે એમ ઉપાસે છે [તિ] 
વિભૂતિવાળે [ ને ] કોર્તિવાળા થાય છે. ૨, 
છુવે હદયના પશ્ચિમભણીના દારતા દારપાલની ઉપાસના કહે છેઃ-- 
ઝાય ચૉડ્લ્ય યત્યર છવ સોડ્યાનઃ સા વાજ સોર્ડ્સ્તહ્ત#શવષસમ- 
્ાર્યામત્યુવાતીત ત્રજ્ઞવર્ષદ્યજ્ાટો મવતિ થ ણ્વં વેટ્‌ | ૨ || 
શખ્દ્રાર્થઃ--હુવે આ[ હદય ]તું જે પશ્ચિમભણીતું દ્વાર [ છે, તેમાં 
રહેલ જે વાયુવિશેષ ] તે અપાન [ છે, ] તે વાણી [છે,] તે અશિ [ છે.] 
તે આ[ અપાન ]ને [ સ્વાધ્યાયાદિથી ઉપજતા ] તેજેરૂપ [ ને ] અન્નને 
ભક્ષણુ કરનાર એમ ઉપાસે. જે એ પ્રમાણે ઉપાસે છે, [ તે સ્વાધ્યાયાદિથી ઉ- 
પજતા ] તેજવાળા [ ને ] પ્રદી જઠંરાસિવાળા થાય છે, ૩. 
હદયતા ઉત્તરભણીના દારના દાર્પાલની ઉપાસના કહે છે:-- 
ગરથ યોડશ્યોટ₹ છૂંવઃ સ સમાનસ્તન્મનઃ સ વર્તન્યઃ તહેતતતિશ્ર વ્યુ 
જિશ્વેત્યુવાથીત જીતિમાન્ન્યુષિમાન્મર્વાત ય છ્વં વેટ ॥ ૪ ॥ ર 
શખ્દાર્થઃ--હુવે આર[ ઉદય ]નું જે ઉત્તરશણીવું દ્વાર [ છે, તેમાં સ્થિત 
જે વાચુ ] તે સમાત [ છે, ] તે અંતઃકરણુ [ છે, ] તે શૈધ ( વૃષ્રૂપ દેવ 7 
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[ છે. ] તે આર[સ સમાન ન ]ને ર પોતાની પરોક્ષમાં પ્રખ્યાતપણારૂપ ય યશ 
ને [ પોતાનાં કરણુ।વડે જાણુવાયોગ્ય કોર્તિરૂપ ] વ્યુટ્ટિ એમ ઉપાસે. જે 
એવી રીતે ઉપાસે છે [ તે ] યશવાળા [ તથા ] વ્યુટટિવાળા થાય છે. ૪. 
હુબે ઉદાનનું ઉપાસ્યપણું જણાવે છેઃ-- 
અથ ચોડસ્યોર્પ્વડ સુપ! લ ૪ટ1નઃ સ વાયુ! સ આવા સ્તહેલટોગશ્ર મ- 
દૃશ્ેત્યુવાથીતોઝસ્વી મદ્સ્વાન્મતતે ય ળ્વં વેટ્‌ | % || 
શખ્ટાર્થઃ--ડવે આ[ હૃદય ]તું જે ઊધ્ધે દ્રાર [ છે, તેમાં રહેલો જે 
ત વદ [ છે,] તે વાયુ [ છે, ] તે આકાશ [ છે.] તે આ[ ઉદય 
ન ]ને બલ ને મહુત્પણું એમ ઉપાસે. જે એમ ઉપાસે છે [તે ] બલવાળોા 
[ ને ] મહત્પણાવાળા થાય છે, પ. 
ઉપર કહેલા પાંચ દારપાલેની ઉપાસનાનું કલ પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 
તે વા ળ્તે પસ ત્રહ્મષુશ્ષા$ સ્વર્મસ્ય છોજય્ય ટ્રાર૧ઃ લ ચ ણ્તાતેવ પગ 
વ્રહ્તપુસ્પાન્સ્વર્મસ્ય જોવ સય ટ્રારવાન્વેટાસ્ય જીજે વીરો તાયતે પાતિપચતે સ્મ 
છોળ થય ળ્તાનેવં પગ ત્રહ્પુસ્પાન્સ્વર્મશ્વ છોયસય દૂારપાન્વેટ્‌ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે આ પાંચ [ હેદયગત ] પરમાત્માના પુરુષે 
[ હદયમાં રહેલ પરમાત્મરૂપ ] સ્વર્ગલેકના દ્રારપાલે-[ છે. ] જે આ પાંચ 
પરમાત્માના પુરુષે!રૂપ પરમાત્માના દ્વારપાલેોને એવી રીતે ઉપાસે છે, (ઉપા- 
સોને વશ કરે છે, ) આના ઝુલમાં વીર [ પુત્ર ] ઉત્પન્ન થાય છે. જે આ પાંચ 
પરમાત્માના પુરુષારૂપ પરમાત્મલેોકના દ્વારપાલોને ઉપાસે છે તે પરમાત્મા- 
ને પામે છે. 
વિવેચત:--બહિમુખ પ્રશત્ત થયેલાં આ ચક્ષુ, ્રોત્ર, વાણી, મત તે પ્રાણુવડે હુ- 
દયગત ખ્રહ્મની પ્રાપ્તિનાં દાર ઢાંકેલાં છે, અતે વિષયથી વિમુખ થયેલાં એ કરણોાવડે હદ- 
યગત બહ્મની પ્રાપ્તિતાં દાર સમાધિ આદિવડે ઊધાડાં થાય છે, તેથી તેમતે દારપાલ ક- 
હેલા છે. ૧* 
હુવે ઉદરમાં રહેલા જ્યોતિની ઉપાસતા કહેવાય છેઃ-- 
અથ થટ્તઃ ઘરો [વો ઝ્યોતિઢીપ્યતે [વે'વતઃ પછેશુ સર્વતઃ શૃછુપ્વતુસમે- 
પુસમેષુ છોજે ષ્તિટ્‌ં વાવ તવ ટિટિમાસ્મિસન્તઃ પુર્વે સ્યોતિસ્તસ્યેવા ₹ણિયત્ેતટ- 
સ્પિઝ્ઝરીરે ત*શ્વર્શેનોજ્ળિમાનં વિત્તાનાત તદ્વેપા ક્ુતિર્યત્રેતત્જળાવાવિશણ 
નન્ટ્ામવ નટ્થુરિવાગ્નોસ્વ ૪૧૪ ૩૧શ ળો ત તહેતર્‌ટઇ ચ શ્રતં ચેત્યુષાલીત 
સણુષ્ય$ શ્રુતો મવાતિ ય છવ વેટ ય ળવ વેટ ॥ ૭ ॥ ફત તતીયપવાટકસ્ય ત્ર- 
ચૉટ્‌શઃ લળ્ટઃ । રે || 


ર૩૬ __શ્રીઉપનિષદો. પપાઠંક ૩ જે. 


 શખ્દાર્થઃ ઉ અ અન્ય ઉપાસના કહે છ્ત-] આ સ્વર્ગલોકથી 
[ઉપર] જે પરમજ્યોતિ પ્રકાશે છે, [અને જે પરમન્યોતિ] વિશ્વથી ઉપરમાં 
[એટલે સસારરૂપ) સર્વથી ઉપરમાં [તથા] અતુત્તશામાં [એટલે સત્યલે[કાદિ] 
ઉત્તમલેકે।માં [ પ્રકાશે છે, ] આજ તે [પરમજ્યોતિ છે,) જે મા પુરુષની 
અંતર જ્યોતિ [ છે. ] તે[જ્યોતિ]નુ' આ [ સ્પરોવડે થનારું ] જ્ઞાન [છિઃ--] 
જયારે આ શરીરમાં સંસ્પ્શવડે [રૂપની સાથે રહેનારી ] આ ઉષ્ણુતાને 
જાણે છે, [ ત્યારે જીવનો શરીરમાં સદ્ભાવ જાણુ છે. એવી રીતે પરમાત્માનું 
તથા જીવતું ઉષ્ણુતાલિગ છે. હુવે તે ખંનેતું શ્રવણુલિગ કહે છેઃ-- ] તે [ જ્યે- 
તિ]તું આ શ્રવણુ ( શ્રવણુનો ઉપાય) [ છેઃ-- ] જ્યારે [પુરુષ જ્યોતિના 
લિ'ગને સાંભળવાને ઈચ્છે છે, ત્યારે બને આંગળીનડે ખને] કાન બધ કરીને રથના 
ઘોષના જેવો, બલદના બોલવાના જેવો, [ને] બળતા આંગ્નના જેવો [શખ્દ શરી- 
રની અંતર થાય છે,]આ સાંભળે છે. તે આ જ્યાતિ]ને દૃણ (ત્વચા ને નેત્રવડે અ- 
નુભવ થયેલ) તથા શ્ચત (શ્રવણુવડે સાંભળેલ) એમ ઉપાસે. જે એમ ઉપાસે છે, 
જે એમ ઉપાસે છે, [ તે ] દર્શનીય [ ને ] યશવાળે। થાય છે, 
વિવેચન:--પરમાત્માની પ્રત્તિ એ ૨, ઉપાસનાતુ અદણ કલ જણુવું. ચ ઘચં 
સેટ એ પદોનુ ખે વાર્‌ કચન આદરમાટે છે. ૭. એ પ્રમાણે ત્રીન પ્રપાઠકના તેરમાં ખેડની 
તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૩. ૧૩, 
પ્રતીકદારા ભહ્મની ઉપાસના કહીને હવે તે પ્રતીકનો ત્યાગ કરી સગુણુષહમાતી ઉપાસ- 
ના કહેવાનો આરંભ ફરે છેઃ-- 
સર્વે ભરિવટ્‌ં ત્રહ્ઞ તત્ત્ાનાત શાન્ત રપાતીત । ગય શુ ત્રતુમયઃ પુશ 
પો યયાજળ્નતુરસ્મિછ્ોજે પુસ્‍્વો મવતિ તથેતઃ તેસ મવતિ સ જ્રતું ઝુર્વીત ॥ ૨ 
શખ્દાર્થઃ--આ સર્વ [ નામરૂપાત્મક જગતૂ] નિશ્ચય ખ્રહ્મા [ છે, કા- 
રણુકે આ જગવ્‌] તે[ બ્રહ્મા ]માંથી ઉપજેલું, તેમાં લય પામનારું, ને તેમાં 
સ્થિત [ છે. આ સર્વ ખ્રહ્મ છે, તેથી ] રાગદ્રેષાદિરહિત [ થઇ તે ખ્રદ્દાની 
લક્ષ્યમાણુ ગુણ્‌।વડે] ઉપાસના કરે, (એમજ છે, અન્યથા નથી, એવી અવિચલવૃ- 
ત્તિ કરેઃ) કારણુકે નિશ્ચયરૂપ (જેવોનશ્ય તેવો થનારો) જીવ [છે.] આ શરીરમાં 
જવ જેવા નિશ્ચયવાળા થાય છે,તેવો આ [શરીર]થી વિચોગ પામીને થાય છે. [એ- 
વી રીતે નિશ્ચય અનુસાર ફલ થાય છે, તેથી ] તે [ પુરુષ હુવે પછી કહેવાશે તે 
રીતે ] નિશ્ચય કરે, ૧. 
હવેકેવે। નિશ્રય કરવો! તે ફહેવામાટે પ્રયમ પરમાત્માનું સ્વરૂપ કહે છેઃ-- 
મનોમય! માળશર્‌ીરો મા૯૧૬ સસસજૂરવ આવાધાયા સર્યકર્માં સવે થઃ 
સરકમસ્પઃ સર્વરતઃ સર્વીધટ્મમ્યાસોડ્વાવયનાટ્‌( ॥ 2 ॥ 








ખંડ ૧૪ મો. ] કાપા યોડ છ. ૩૩૭ 


દ ?""ન્‍”જ.. ભ..ઇભ્તા” ૧. ૦-મ,૭* ૧હ* 





” પહત” '.0-૫...” ૧૪” “ર?” ૧.0 ૧%.7”"૧૪૦” ₹.#&../ ./* ૧૪૯૭ 'મ, જ” *મન”-૬/૦--#9”..4” સઉ” સર 


 શખ્દાર્થ: કી તે પરમાત્મા ન મતોમય, (મનની પ્રવૃત્તિનિવૃત્તિપ્રમા્‌ 
પ્રતીત થનારા.) પ્રાણુરૂપ(લિગ-વિજ્ઞાત ને કિયાશક્તિ-રૂ૫)શરીરનમાળા, [ચેત- 
ન્યરૂપ ] પ્રકાશસ્વરૂપવાળા; જેના અન્યભિચારિક્લવાળોા સંકલપ છે એવા, 
આકાશજેવા સ્વરૃપવાળા, ( સર્વન્યાપક, અત્યત સૂક્મ, ને રૂપાદિરહિત, ) સવે- 
(જગતૂ) જેનું કમે છે એવા, ( જગત્કતા, ) [ દોષરહિત ] સવ કામવાળા; 
[સુખ કરનાર ] સવે ગંધવાળા, [ સુખ કરનાર ] સર્વ રસવાળા, આ સવ( જ- 
ગત્‌)પ્રતિ અભિવ્યાસ્, વાણીરહિત, ( સવે ઇંદ્રિયાથી રહિત, ) [ ને આપ્તકામ 
હોવાથી અપ્રાપ્ત વસ્તુની પ્રાપ્તિમાં ] સંભ્રમરહિત [ છે. ] ૨. 

તે પરમાત્માના જીવથી અભેદ દેખાડે છે:-- 


૬૫ મ સાત્માડન્તટટ્યેડળીયાન્ત્રીફેર્વા યવાટ્રા સપયાટ્રા રવામાજા ટ્રા ૨૫- 
માજતપુરાટ્રેય મ આત્માડ્ન્યટંર્યે સ્વાયાન્જમૅન્યા સ્યાયાનન્તરિક્ષા ર્યાયા- 
રસેટવો સ્યાયાનેમ્યો જછોજેમ્ય$ | રે || 

શખ્દાર્થ:--ખા [ કહેલા ગુણુવાળા ] મારો ભાતમાં હદયની અંતર 
ડાંગર્થી, વા જવથો, વા સરસવથી,વાનામાથી, વા સામાના ત ડુલથી (ઝુરિયાથી) 
અત્યંત સૂક્મ [ છે. ઉપરના કથનથી તે આત્મા અણુપરિમાણુવાળા છે 
એમ સમજાય તો! તે સમજ દૂર કરવા કહે છેઃ-] આ મારો આત્મા હૃદયની 
અંતર ખૃથિવીથી મહાન, અંતરિક્ષથી મહાન, સ્વગથી મહાન, ?[ કું ]આ 
[ સવે ] લોકોથી મહાન્‌ [ છે-અનેત છે. ] ૬. 

હવે તે સગુણુબહ્માસંબંષી કેથે! નિશ્ચય કરવો તે જણાવે છે:-- 

સવજી સર્વવાપઃ સવમન્વઃ સવેરસઃ સર્વોમટ્મમ્યાસોડ્વાવયતાટ્‌ર છવ 
મ ઞાતાડન્તર્ટટ્ય ઇતદહેતમતઃ વેચામલમમાંવેતાડસમીતિ યસ્ય સ્યાટજા ન 
વિચજિત્લાડસ્તીતિ દ્‌ ર૫5૬ શ1”્ટિર્યઃ ૨(ળ્ટિસ્યઃ ॥ ૪ | તિ તતીયમ- 
૧12૧૨૧ સતુર્જશ શળ્ટ$ | ₹૪ । 

શખ્દ્રાર્થઃ--સર્વ કમવાળા, [ દોષરહિત ] સવે કામવાળા, [સુખકર] સ- 
વ ગંધવાળા, [સુખકર] સર્વ રસવાળા, આ સવપ્રતિ અભિવ્યાસ્,, વાણીરહિત, 
[ને ] સંભ્રમરહિત આ મારો આત્મા હદયની અંતર [ છે. ] આ ખ્રહ્ય 
[ છે. ] આ [ ખ્રહ્મ ]ને આર[ શરીર ]થો વિચોગ પામીને [ હું અવશ્ય ] પ્રાતત 
થનારો છું એવો જેના નિશ્ચય હોય, [ પણુ હું નહિ પ્રાસ થઉ' એમ 
નિસ્રયના ફ્લના સંખંધમાં ] સંશય ન હોય, [ તે વિદ્ાન્‌ ઈશ્વરભાવને પા- 
સે છે, ] એવી રીતે પ્રસિદ્ધ શાંડિલ્ય શાંડિલ્ય [ આ વિધાને ] કહેતા હુવા, 

વિલેચનઃ-- આ ઉપાસના શાંઠિલ્યતામત્ા ત્રધષિએ પેળત્ત કરી છે, તેથી તે શાંડિલ્ય- 

૪૩ 


'મ્કટટરર  ક્ીઉપનિષદો. [ પ્રષાઠેક ૩ જૈ. 
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વિદ્યા કહેવાય છે. : “ગલ્યઃ એ પદનું બે વાર્‌ કથન નિશ્રયના જ્લથી સંબંધરૂપ અપમાં 
આદર્માટે છે. ૪. એ પ્રમાણે ત્રીન્ન પ્રપાઠંકના ચૌદમા ખૈડની તાસર્યદીપિકા પૂરી ચપ. ૩. ૧૪. 
શના કુલમાં વીરપુત્ર જન્મે છે એમ તેરમા ખંડમાં કહયું છે, હવે તે પુત્રનું દીર્ધ આન 
યુષવાળાપણું યવામાટે તૈલોક્યરૂપ કોશની ઉપાસના કહેવાતો આરંભ થાય છે:-- 
અન્સારેસોટરઃ જોશો મૂમિયુપ્નો ન બીર્ષીત રિશો ક્ય જ્યો ઘોર્શ્યો- 
રં [૯ સ ણ્ષ યશો વછુષાનસ્વસ્મિસ્વિ'૧મિ* મ્રિતમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
શખ્ટ્રાર્થઃ--અંતરિ રેક્ષરૃપ છિદ્રવાળો [ ને ] પ્ૃથિવીરૂપ મૂલવાળો કોશ 
( શંડાર ) [ સહસ્ર ઝુગોપર્યત ] વિનાશ પામતે। નથી. પ્રસિદ્ધ [ સર્વ ] [૬- 
શાએ આર[ કેશ ]ના ખૂણાએ [ છે, ] સ્વર્ગલોક આ[ કેશ ]નું ઊધ્યે છિદ્ર 
[ છે. ] તે આ કોશ વસુધાન (પ્રાણીઓનાં કમેક્લરૂપ ધન જેમાં ધારણુ 
કરાય છે તે) [ છે. ] તેમાં આ સમસ્ત [ સાધનોસહિત કમેકફ્લ ] સ્થિ- 
ત [ છે. | ૧. 
હવે કોશના ખૂણાપણાવડે કહેલી દિશાએના અવાંતરેવિભાગને કહી વાયુની તેના મ- 
ર્‌ણુધર્મરહિત પુત્રરૂપે ઉપાસના તથા તેતું ફ્લ કહે છે:-- 
તસ્ય પ્રાચી 1દિગ્ઝુદૂનોમ સર્માના રામ «કિળા રાજી તામ ધતીચી છુમ્‌- 
તા નામોટીચી તાસાં વાયુવેસ્તઃ ત ય ળતમેવં વાયું રિશ વર્મ વેટ્‌ ન ષુત્રરોટ્‌ડ 
સેહિિતિ લોડફમેતમેયં વાયું [રિશ વસ્ત વેટ્‌ મા ષુત્રરોટ* હ્ટમ્‌ 1 ૨ 
શખ્દાર્થેઃ--તે[ કેશ ]ની પૂર્વદિશા, [ તે દિશાભણી કર્મઠલે[કે! હોમ 
કરે છે તેથી,] જુહુ [ એ], નામવાળી [ છે, તેની ] દક્ષિણુ[ દિશા, તે દિ- 
શામાં યમષુરીવિષે પાપકમૈનાં ક્લોને પ્રાણીએ સહન કરે છે તેથી, ] સહ- 
માનઃનામવાળી [ છે, તેની ] પશ્ચિમ[ શા, તે દિશામાં સંધ્યાકાલવિષે 
રાગ( રતાશ )ને। યોગ હોવાથી ] રાજ્ઞીનામવાળી [ છે, ને તેની ] ઉત્તર" 
દિશા, તે દિશા મહેશ્વર તથા મુબેરાદિવડે અધિષ્તિત હોવાથી, ] સુભૂતા- 
નામવાળી [ છે. ] તે[ દિશાએ ]ના વાયુ વત્સ [ છે. ] જે [ પુત્રના ફીર્ઘ- 
જીવિતને ઈચ્છતારા ] આ વાયુને દિશાઓને। વત્સ [ ને અમૃત ] એમ 
ઉપાસે છે તે પુત્રને માટે રુદન રોતો નથી, ( તેનો પુત્ર મરતો નથી,) [ પુ- 
ત્રના દીર્ધ જીવિતને ઇચ્છનારો ] તે હું આ વાયુને દિશાઓને વત્સ [ ને 
અમૃત ] એમ ઉપાઝું છું, [ તેથી હું] પુત્રને માટે રુદન ન રેોઉ'. ૨. 
હુવે ઉપર કહેલી મુખ્ય ઉપાસનાના અંગરૂપ પૂર્વાકત ધ્યાનપછી કરવાનો જપ દેખાડે છેઃ--- 
આઇ જોશ ત્રવચેડ્ણુનાડયુનાડમુતા ત્રાળં ત્રયચેડ્ુતાડણુનાડ્યુના મૂડ 
ત્રવચેડશુનાડણુનાડમુના મુયઃ પ્રવ્ેડસુનાડયુનાડયુના ₹ઃ ૫૧ચેડમુનાડયુના- 
ડ્યુના॥૨॥ ય 
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શાળામા, ટભાાપ, બબડી, 


શબ્દાર્થ: --આર[ સાથે પુ કિ સાથે ] આ[ સાથે હં હુંતેપુત્રના આ- 
ચુષમાટે ] અવિનાશી કે।શને શરણુ થયે છું. આ[ સાથે રી અઆર[ સાથે ] 
આ[ સાથે હું ] પ્રાણુને શરણું થયો છું. આ[ સાથે ] આ[ સાથે ] આ- 
[ સાથે હું ] ભૂ:ને શરણુ થયે! છું. આ[ સાથે ] આર[ સાથે ] આર[ સા- 
થે હું ] ભુવઃને શરણુ થયો! છું. આ[ સાથે ] આ[ સાથે ] આ[ સાથે હું] 
સ્વઃને શરણું થયે! છું, 

વિવેચનઃ--અજુના ( આ[ સાથે ]) એ પદ ત્રણુ ત્રણુ વાર્‌ કથન કર્યું છે માં ત્રીજ 
વિભક્તિ લગાડીને પુત્રનું નામ બોલવું. ૩. 

સ ચટ્યોચં ત્રાનં ૫૧થ ફત પાળો વા ફર સર્વે મૃત થટિટં વિગ તમેય 
તભાષાત્ત ।। ૪ ।। 

શખ્દારથઃ--તે [ હું ] પ્રાણુને શરણુ થયે છું એમ જે [મૅ] ક્યું 
[ તેતું વ્યાખ્યાન થાય છ] પ્રાણુજ આ સવે ભૂત ( પ્રાણિસમૂહ ) 
[ તથા ] જે કાંઈ આ [ જગત્‌ છે તે છે, તેથી ] તે[ સવે ]તેજ તે[ પ્રા- 
ણુના પ્રતિપાદન ]વડે [ હું ] શરણુ થયે છું. ૪. 

અથ ચહ્યોષં મૂડ ૧૧૫ રતિ થવી ત્રષયેડ્ન્સારસં ત્રવયે [હવ ૫૫૫ ફ- 
સ્યેષ તટ્વોગમ્‌ | ૧ ।| 

શખ્દાથઃ--હવે ભૂઃને શરણુ થચે। છું એમ જે [ મે'] કહ્યું તેવડે પ- 
ધિવીને શરણુ થયે! છું, અંતરિક્ષને શરણુ થયે! છું, સ્વર્ગને શરલુ થયો છું; 
એમજ કહ્યું [ છે. ] પ. 

ઝય ચટ્વોચં મુવ: ૫૫૫ ડ્ત્યર્ષ્રિ (વચે વાયું ૧૧ ગારિત્યં વચ ર્તસેય 
તહ્વોચમ્‌ । ૧ ॥ ર 
શખ્દાર્થઃ--ટવે ભ્રુવઃને શરણું થયો! છું એમ જે કહ્યું તેવડે અગ્નિને 
શરણુ થચેો! છું, વાયુને શરણુ થયો છું, આદિત્યને શરલુ થયો! છું, એમજ 
કહ્યું [ છે. ] ૬. 
ઝય ચટ્વોત્તઃ સ્ત પ્રવય રૃત્યુગ્વેટં પ્રવ ચઝુવેટં 1૧ઘે લામવેટ 1૫૫ 
ર્ત્વેત્ર તટ્વોચ ટ્ગોચય્‌ ।॥ ૭ ॥ રતિ ઉતીય૫૧૦૧૨૧ વગ્ચટ્‌શઃ લળ્દઃ ॥૨૧॥ 
શખ્દાર્થઃ--હુવે સ્વ:ને શરણુ થયો હું એમ જે કહ્યું તેવડે કગ્વેદને 
શરણુ થયે છું, યજુર્વેદને શરણુ થયો! છું, સામવેદને શરણુ થયો છું, એમ-. 
જ કલ્યું [ છે, ] તેવડે [ એમજ ] કહ્યું [ છે. ] 
વિવેચનઃ--તદ્થૉર્ચ એ પદોનું બે વાર કયન જપમાં આદર દેખાડવામાટે છે. ૭. 
એ પ્રમાંણે ત્રીજા પ્રપાઠંકતા પંદરમાં ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, ૩. ૧૫. 





ર૪૦ સિકઓાોસોતેકા પપાઠંક ૩ જે. 


ન કઇ'3.:”“કન ૧; “પ ૫. ૫૫. 
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પુત્રનો પ આયુધૂમાટે ઉપાસના ને જપ કહ્યાં, હવે પોતાના ॥ દીર્ધ જીવનમાટે પુસ્ષતી (પે- 
તાતી) યસ્રૂપે ઉપાસના ને જપ કહેવાનો આરંભ કરે છે. તેમાં પ્રયમ પુસ્ષયનનું પ્રાત:સ- 
વન કહેવાય છેઃ-- 
શુર્ષો વાવ ચજસ્તસ્ય યાનિ ચતુર્વિચ શ તિવોળિ તરતાતઃ સવને સતુતિડ- 
શત્યજ્ષર માથત્રી માચત્ર પ્રાતઃ સવન તટસ્થ વસવોડન્વાયત્ત? ત્રળા વાવ વસવ 
ણે દીટ્‌* તકે વાસયાન્ત | ૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--પુરુષજ યજ [ છે. ] તે[ પુરુષના આયુષ ]નાં જે ચે।- 
વીશ વષા [ છે ] તે [ પુરુષયજ્ઞતું ] પ્રાતઃકાલતું ચસક્રમે [ છે, કારણુકે ] 
યાવીશ અક્ષરવાળો ગાયત્રી [ છે, ને )] ગાયત્રીના સંખંધવાળું પ્રાતઃકાલતું 
ચજ્ઞકમે [ છે. ] આ[ ધુરુષયજ્ ]તા તે [ પ્રાતઃકાલના યસાકમપ્રતિ વિધિથી 
અનુષ્ઠાન કરેલા ખાહ્યયસ્ના પ્રાતઃકાલના કર્મની પેઠે ] વસ્રુઆ [ સ્વામિરૂપે ] 
અતુગત [ છે. અહિં અગ્નિ આદિ વસુએ નથી, પણુ વાગાટિરૂપ ને વાયુ- 
એરૂપ ] પ્રાણાજ વસ્ુઓ [ છે, ] કારણકે આ [ પ્રાણ! ] સવ[ પુરુ 
ષાદિક પ્રાણીઓના સસૂડુ ]ને વાસ કરાવે છે, ૧, 
હવે પુસ્ષયસ્ત નતી આ ઉપાસનાના અંગભૂતુ, પ્રાર્થનાનો પ્રયોગ જણાવે છે:-- 
તં ચેટેતાર્મન્નયાસ [ચટુપતવેત્સ જ્રયાસ્માળા વવ ર્હં મે પત: સવન 
માધ્યાટ્ન સવનમતુસતનુતાતિ માડદં ધાળાનાં વણના મધ્યે યજ્ઞો [િછોપ્લીયે- 
ત્યુર્ેવ તત છ્સ્યળટ્રો ₹ મત્ત ।। ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--તે[ યસ્ર સંપાદન કરનાર ]ને જે આ વયમાં કાંઈ ( વ્યા- 
ધિ આદિ મરણુની શંકાનું કારણુ ) દુઃખ ઉપજાવે, [તે] તે [ આ મંત્ર ] 
જપેઃ--હેૅ પ્રાણુરૂષ વસુએ ! આ મારા [ યશતું ] પ્રાતઃસવત [ વતમાન છે 
તેને] માર્ધ્યદિનસવન( મધ્યદિવસના યજ્તકમેરૂપ આયુષ )પ્રતિ એકીભૂત કરે, 
સેથી હું યજ મારા ક વસ્ુઓથી વિચ્છેદ ન પારું. ઈતિ. [ઈતિશખ્દ મંત્રની 
સમાપ્તિ જણાવે છે. તે આ જપવડે ને ધ્યાનવડે ] તે દુઃખ ]થાં ઉ'ચેજ ગ- 
મન કરે છે, [ એટલે ] અતુતાપથો રહિતજ થાય છે, ૨. 
હવે પુસ્ષયસ્‌નું માધ્યંદિનન્‍સવન જણાવે છે:-- 
અથ યાનિ ચતુશ્રત્વારિ"શ્ષટ્રવાળ તત્માધ્યટિનઃ તવન સતુશ્રરવા₹*થ- 
ટ્રા ત્રિદૃષ્‌ કે તજુમ માધ્યર્નિ* સવને તટ્સ્ય સ્રા ગત્તાયત્તાઃ દ્રળા વાવ સટ્રા 
છતે દી સવક રોટ્યાન્ત | રે || 
શખ્દાર્થઃ--હવે જે ચુમાળીશ વર્વી [ છે ] તે મધ્યદિવસતું ચરકે 
[ છે, કારણુકે ] ચુમાળીશ અક્ષરવાળો ત્રિષ્ટુપ [ છે, ને ] ત્રિષ્ટુપૂના સંબૈધ- 
થાણું મધ્યદિવસનું યજ્રકમે [ છે. ] આના તે] મધ્યદિવિસના થગ્રકમ ]પ્રતિ 


ખંડ ૧૬ ન ધિ શ્રીસામવેદીય માની છ. ૩૪૧ 
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રુદ્રા અતુગત ન છે. આહુ સ ક! પ્રાણાજ રુદ્ર મ છ, રકે. : આ 


ન 
[ પ્રાણ! તે વયમાં ફર હોવાથી ] આ સવને રેવરાવે છે. ૩. 
પુસુષયત્₹ ની આ ઉપાસનાના અંગભૂત પ્રાર્થનાનો પ્રયાગ જણાવે છેઃ-- 
તં ચેઢેતારમન્તવાત િચિટુપતપેત ત્રવાસાળા સ્રા હ થે માધ્ય 5: 
સવન તૃતીયતવનમનુસતનુતેતિ માડટ પાળાના સ્ટ્રાળાં મધ્યે યજ્ઞો નિજોપ્લી- 
ચેત્યુટેવ તત જ્યમ ₹ મર્વાવ ॥ ૪ ॥ 
શબ્દાથેઃ--તેને જે આ વયમાં કાંઇ ( મરણુની શંકાતું કારણ ) ફુઃખ 
ઉપજાવે, [તો ] તે [ આ મંત્ર ] જપેઃ-હે પ્રાણુરૂપ રુદ્રો ! આ મારા [યરનું] 
મધ્યદિવસતું યસકર્મ [ વિદ્યમાન છે તેને ] ત્રીજ સવનપ્રતિ એકીભૂત કરો, 
તેથી હું યજ્ઞ પ્રાણરૂપ રુદ્રોથી વિચ્છેદ ન પાસું. ઇતિ. [તે આ જપ 
તથા કો ] તેથી ઉ'ચેજ ગમન કરે છે, [ એટને ] અતુતાપથી રહિત- 
જ થાય છે. ૪. 
હુવે પુસ્ષયસ્નું તૃતીય સવન કહે છેઃ-- 
અથ યાન્યણાચત્યારિશટ્ર્ષાળિ તસતીયસવનમદાચત્ારિચ્શટ્કસરા જમતી 
સામત તતીયસવને તહ્સ્યાડર્ડાહિયા અન્વાયસા! પ્રાળા ઘાવાડર્ગટિસ્યા છતે સીર 
સવેમાટ્ટતે | ૧ | 
શખ્રાર્થઃ--ટુવે જે અડતાંળીશ વર્ષી [છે ] તે ત્રીજું ( સાર્યકાલ- 
નું ) સવન [ છે, કારણુકે ] અડતાળોશ અક્ષરવાળી જગતી [ છે, ને ] 
જગતીના સંખંધવાળું ત્રીજું સવન [ છે. ] આના તે[ તૃતીય સવત ]પ્રતિ આ- 
દિત્યો અતુગત [ છે. અહિ ] પ્રાણાજ આદિત્યો [ છે, ] કારણુકે આ 
[ પ્રાણ ] આ સર્વ[ શખ્ઠાદિના સમૂડુ ]ને ગહણુ કરે છે, 
વિવેચનઃ--ગાયત્રી, ત્રિષ્ટુપ્‌ તે જગતી એ વૈદિક છંદો છે, કમથી તેના ચોવીશ, 
ચુમાળીશ ને અડતાળીશ અક્ષરો છે, તથા તેમનો કમથી પ્રાતઃકાલતા યસકમૈમાં, મધ્યાહૂ- 
કાલના યસકર્મમાં, ને સાયંકાલના યસકર્મમાં પ્ધાનપણે ઉપયોગ થાય છે. પ. 
પુરુષયસૃતી આ ઉપાસનાના અંગભૂત આશીર્વાદનો પ્રયોગ જણાવે છે?-- 
તૈ સેટેસાસ્મન્યર્યાત જિ સર્પતવેસ્લ મૂવાસ્રાળા આરસના રૂટ મે રૃતીય- 
સતનમાયુરનુસતનુતેત યાડ તાળાનામાિતવાનાં મધ વે યજ્ઞ [િનોષ્સીયૅત્યુદ્ેવ 
તત ણ્સ્યમટો રેવ મર્વાત ॥ ૧ ।! 
 શખ્દાથેઃ--તેને ને આ વયમાં કાંઈ ( મરણુની શંકાનું કારણુ ) દુઃખ 
ઉપજાવે, [તો ] તે [ આ મંત્ર ] જપેઃ--હે પ્રાણુરૂપ આદિત્યો | આ સારા 
[યશતું ] ત્રીજું સવન [. વતમાન છે તેને એક સે! સોળ વર્ષના ] આ- 


૩૪૨  શ્રીઉપનિષદો.ઃ [ પ્રપાઠેક ૩ જે. 
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યુષૂપ્રતિ એકીભૂત કરે, ( પૂણુ આચુષૂ આપી યસ સમાપ્ત કરે, ) તેથો 
હું યસ પ્રાણરૂપ આદિત્યોથી વિચ્છેઠ ન પાઝું. ઇતિ. [ આ જપ તથા 
ધ્યાનવડે ] ઉ'ચેજ ગમન કરે છે, [ એટલે ] અતુતાપથી રહિતજ થાય છે, ૬. 
આ ઉપાસના ફલવાન્‌ થાય છે તેમાં ઉદાહરણુ આપી ઉપાસકતે યતારું કૂલ કહે છેઃ-- 


શદ ₹૧ વે સહ્રિટ્રાનાદ્‌ મદ્દીટાલ જેતરેવઃ સ જિં મ ણ્ટુયતયસિ યોડર- 
મનેન ન વેપ્વામીસ સ દ વોટસ વર્ષશતમત્રીવત્ત ૬ વોર્મ વર્ષશતં નીર્વાત ૧ 
ણ્યં વેટ ॥ ૭ ॥ રતિ જતીયપ્રવાટવસ્ય ઘોટશ! શળ્ટ$ ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે આ[ ઉપાસના ]ને જાણુનાર ઇંતરાના પુત્ર પ્રસિદ્ધ 
મહીદાસ “ [હેરોગ ! તું ] શામાટે મને આ દુઃખ આપે છે ? [ યરારૂપ ] 
જે હું તે આ[ દુઃખ ]વડે મૃત્યુ નહિ પામું, [ તેથી તારો શ્રમ વૃથા છે, ) ?' 
એમ કહેતા હુવા, [ એવા નિશ્ચયવાળા થયા છતા ] તે એક સો! સોળ વર્ષ 
જીવા. જે [ કહેલા યર્તને ] એવી રીતે ઉપાસે છે, [ તે રશોગાદિક ટુઃખથી ૨- 
હિત થઇ ] એક સે। સોળ વર્ષે જીવે છે. ૭. એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠંકના સોળમા 
ખંડની તાત્પર્યદ્ીપિકા પૂરી થઈ. ૩, ૧૬, 
હવે દીક્ષાવચનના સાદશ્યથી પુસ્ષતું યસ્તુપણું કહે છે:-- 
સ ચટ્શિંશષતિ થર્પિયાર્ભાત ચસ ₹મતે તા અસ્થ ઢીજ્ઞા । ૨ ।। 
શખ્દાર્યઃ--તે [ પુરુષ] જે ખાવાને ઇચ્છે છે, જે પીવાને ઇચ્છે છે, 
[ ને ઇષ્ટ આહિકિની અપ્રાત્તિના નિમિત્તથી ] જે રમતો નથી, તે ( ક્ષુધા, 
પિપાસા ને ધીતિનો અભાવ એ રૂપ દુઃખોનો અતુભવ ) [ વિધિયજ્ઞની પેઠે 
દુઃખના સમાનપણુાથી ] આ [ પુરુષયસ ]ની દીક્ષા [ છે. ] ૧. 
ઉપસદ્વડે યુક્તપણુરરૂપ સાદશ્યથી પણ્‌ પુરુષનું યસુપણું છે એમ જણાવે છેઃ--- 


અથ ચટ્સાાત ચસ્વિર્માવ ચદ્રમતે તરુપસરેસત । ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--ઠુવે જે ખાય છે, જે પીએ છે, [ ને ] જે પ્રીતિનો અ- 
નુભવ કરે છે, તે ઉપસદેની [ સાથે સમાનપણાને ] પાસે છે. 
વિવેચનઃ--સેમયાગમાં થતા ઉપસદ્ત્રતમાં જેમ દૂધના પાનવડે સ્વસ્થપણું છે, 
તેમ અશનાદિકમાં પણુ છે, તેથી અશનાદિકતું ( ખાવા આદિકતું ) ને ઉપસદોનું સમા 


તપર્ણું છેઃ ૨૨ 
સ્તુતિ કરેલાં સ્તોત્રાવડે વિશિદઠપણાની સમતાથી પણુ પુરુષનું યસુપણું છે એમ 


જણાવે છેઃ-- 
ઝય ચદટર્ણાવ વઝણાત ચનોચુને ચરસિ સ્તુયર . રેવ ઉટોતલિ 1 ૨ | * 
શખ્દાથઃ--હુવે જે હસે છે, જે ભક્ષણ કરે છે, નિ] જે મૈથુન કરે છે, તે- 
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ખૈડુ ૧૭ મો, ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ૩૪૩ 
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[ શખ્ઠવાનપણાના સામાન્યથી ] સ્તુતિ કરેલાં સ્તોત્રોની [ સાથે સમાન- 
પણાને ]જ પામે છે, ૩. 
દક્ષિણાયુક્તપણાની સમાનતાથી પણુ પુસ્ષનું યસ્ૃપણું નિશ્રય કરવાયોગ્ય છે એમ કહે છે;- 
અથ યત્તવો ટાનમાર્ગવમદિ તા સત્વવચર્નામાંત તા અર્થ ₹કિળાઃ ॥%॥ 
શખ્દાર્થઃ--ટુવે જે તપ, દાન, સરલતા, અહિ'સા [ ને ] સહ્યવ- 
ચન એવી [ શુભકિયા ] તે [ ધર્મના પુષિકરપણાના સામાન્યથો ] આ[ મુ- 
રુષરૂપ યજ્ઞ ]ની દક્ષિણા [ છે. ] ૪. 
હુવે અન્ય પ્રકાર્વડે પુરુષનું યસુપણું સાધે છેઃ-- 
લરમાટાદુ સોષ્યસ્યસોછે પુતણ્ત્વાટ્નમેવાસ્ય તન્મસળપેવાવખૃથઃ । ૧ ॥ 
રાખ્દ્ારથઃ--[ જેથી સવનશખ્દ પ્રસવમાં ને સોમ કૂટવામાં સામાન્ય 
છે, ] તેથી [ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ] પ્રસૂત થશે, ( પુત્રને જન્મ આપશે, વા 
સોમને કટરી, ) [ તથા ] પ્રસૂત થઈ, ( પુત્રને જન્મ આપ્યો, વા સોમને 
કુટયો, ) એપ કહે છે. પુનઃ આર[ પુરુષનામના યજ્ઞ ]તું [વિધિયસની પેઠે જે 
પ્રસૂત થશે ઇત્યાદિ શબ્દથી સંખંધિપણું છે તે તેની ] ઉત્પત્તિજ [ છે, 
અને સમાત્તિના સામાન્યથી ] તે મરણુજ આ[ પુરુષરૂપ યસ્ત ]નું અવભૃથ 
( યરસ્ાંતસ્નાન ) [ છે. ] પ. 
હવે શ્રેઇ પુસ્ષના સંબંધવડૅ વિદ્યાની સ્તુતિ કરવાનો તથા વિદ્યાના અંગરૂપ જપતું 
વિધાન કરવાને આરંભ કરે છે:-- 
તફેતટ્‌ વૉર મારિરતઃ જ'ળાય ટેવજીપુત્રાયોસતોવાતાવિપાલ છવ સ 
વમત્ર સોડ્ન્તવેજાયામેતપ્રયં પ્રતવવેતાલતમસ્યસ્યુતમાંત માળવર્ચકતમલી તિ 
તમેતે ટ્રે ગ્દુયો મવતઃ ।। ૧ ।। 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે આ[ યજ્ઞની ઉપાસના ]ને આંગિર્સર[ ગોત્ર- 
વાળા ] ઘે।ર[ નામના કષિ ] દેવકાંના પુત્ર જુષ્ણુને કહીને બાલ્યાઃ-લે 
( પુરષરૂપ ચસ્ની ઉપાસના જાણુનાર ) મરણુસમયમાં [ આદિત્યમાં સ્થિત 
પાણુને એકની પેઠે કરીને ] આ ત્રણુ [ મંત્ર ] જપેઃ-[ તું ] ક્ષતરહિત છે, 
[ તું સ્વરૂપથા ] નાશરહિત છે, [ તું ] સૂક્ષ્મ પ્રાણુ છે. ઇતિ. તેમાં [ વિન 
ઘાની સ્તુતિપર ] આ બે મંત્રો છે. તે [ કૃષ્ણ આચાયનું તે વચન સાંભળી અ- 
ન્ય ઉપાસનામાટે ] તૃષારહિતજ થચે।, €. 
આ હ્ટધત્નશ્ય સતત! । રટ્રય,તપલરરિ સયો તિઃ ઘશયન્સ ૪સર* સ્ત્ર ૫- 
વન્સ સતર હેન હેવત્રા લૂર્ષમમન્મ ગ્યો તિસ્સમમિતિ ગ્યોતિસ્સમમતિ ॥ ૭ ॥ 
(મ ઇતીય૫૬૫૪૧૨૧ સ॥4૧: શળ્ટા ॥ ?૭ ॥ 
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થેલી ર મ  શ્રીઉપનિષદે. [ પ્રપાઠંક 3 જે. 
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વખ 


_શખ્દાર્થ: મા ઝમ ઇંદ્રિયોને વિષચોાથી વિસુખ કરો છે, તથા જે- 
કા ખહ્દાચયોહિક નિવૃત્તિનાં સાધનોવડે શુદ્ધ અંનઃકરણુવાળા છે, એવા 
 બ્રહ્મવેત્તાએ જગતના ] પુરાતન કારણુ[ રૂપ સવેવ્યાપક પરમપ્રકાશ ]ને 
સવભણીથી [ અતુભવે છે. અન્યમંત્રના દ્રછટા તે જ્યોતિને અતુભવતા છતા ક- 
' હૈ છેઃ-] અજ્ઞાનને દૂર કરનાર શ્રેષ્ઠ ( આદિત્યમાં સ્થિત ) પ્રકાશને અતુભવતા 
1 છતા, તથા ] હૃદયમાં સ્થિત ઉત્મુષ્ટ| જ્યોતિ ]ને અનુભવતા [ છતા, સવે ] 
દેવોમાં પ્રકાશવાળા સૂર્યરૂપ ઉત્યુષ્ઠ પ્રકાશને અમે પ્રાતત થયા. ઇતિ. 
ઉત્કૃછ પ્રકાશને [ અમે પ્રાતત થયા. ] ઇંતિ. 
વિવેચતઃ--સ્યોતિલ્સ્સિતિ એ પદોની પુતરુક્તિ યનુની કલ્પનાની પરિસમામિ 
દેખાડે છે. ૭. એ પ્રમાણે ત્રીજ પ્રપાઠેકના સત્તરમાં ખેડતી તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઇઇ. ૩. ૧૭. 
ઈશ્વરના ગુણુના એડદેશપણાવડે મત અતે આકાશમાં આગળ ૬શ્વિરનતી દષિ કહો, 
હુવે મત અતે આકાશમાં સમસ્ત પક્ષિરતી દછિનું વિધાન થાય છે:-- 


મનો ત્રજ્ેત્યુપાસીતેત્વ*વાત્મમર્થાપહેવતમાવા શો ત્રજ્ઞેત્બુમયધાટિઇ મવરય- 
દાતં સાધફેવત ચ ॥ ? ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ પરમાત્મા અંતઃકરણુવડે સાક્ષાત્‌ થવાયોગ્ય હોવાથી ] 
અંતઃકરણુ પરમાત્મા [ છે ] એમ ઉપાસના કરે, આ અધ્યાત્મ (સૂક્મશરો- 
રના સબધવાળી ) [ ઉપાસના છે. ] હવે દેવતાવિષયક [ઉપાસના કહેવાય છેઃ- 
આકાશ સર્વવ્યાપક, સૂક્ષ્મ ને ઉપાધિરહિત હોવાથી ] આકાશ પરમાત્મા 
[ છે એમ ઉપાસના કરે. ] એવી રીતે અધ્યાત્મ ને અધિદેવત બને [પરમા- 
તમાતો દૃષ્ટિતા વિષય ] ઉપદેશ કરેલા થાય છે, ૧, 
વિધાન કરેલી ઉપાસનાના અધ્યાત્મ અને અધિદૈત્રતરૂપ એગનું અતુચિતન દેખાડે છે:- 
તહેતચતુ"્યાટ્‌ ત્રહ્ન વાજ ૧ર ૫ાળઃ ઘાટ્શ્રણુઃ પાટ! ત્રૉકં પાટ ર્ત્યધય- 
સમરથાપરેવતર્મા્ઃ પાલે વાયુઃ વાટ આ રહિત્યઃ વાહો [રિશ પાટ ર્ત્યુમચમે- 
ચાર્ડર્ડટિઈં મવર્વષ્યાતમ ચૈવાપિરેવત ચ 1 ૨ ॥ 
શખ્દાથઃ--તે અ ([ મનનામવાળું ] ચાર પાદવાળું ખ્રહ્મ [ છે, તેને ] 
વાણી પાદ [ છે, ] શ્રાણુ પાદ [ છે, ] નેત્ર પાદ્ઠ છે, ને] શ્રેઃતત્ર પાદ [ છે, ] 
આ અધ્યાત્મ [ છે. ] હવે અધિદ્દેવત [કહેવાય છેઃ-આકાશરૂપ ખ્રહ્દાનો] અમિ 
પાદ [ છે; ] વાજ્ઠુ પાદ [છે, ] આદિત્ય પાદ [ છે, ને ] દિશા પાદ [ છે. ] 
એવી રીતે અધ્યાત્મ ને અધિદેવત ખંનેજ ઉપદેશ કરેલાં થાય છે. ૨. 
વાણીનું પાદપણું તથા એવી ઉપાસના કરનારતે થનાર ફલ કહે છે:-- 
વામેવ ત્રભળશ્રતુર્યા ૧ સોર્ડાપ્ના સ્વોતિષા માતિ થ તર્ષાત ચ માષિ 
સ તર્ષાસ તત જોર્ટ્યા વશ ન્રજ્વર્ષતેન ચ હવે વેજ ॥ ૩ ॥ ર 
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 કખ્કાર્થઃ--વાણીજ, ર મનોરૂય. ] આહ્ાનો 1 ત્રયુ પાદની ગપેક્ષાએ ] ર 
સામે પાદ [ છે,] તે [૫૯] અગ્તિરૂપ જ્યોતિવડે [ વષ્તગ્યમાટે ] પ્રકાશે છે. 
ને [ બોલવામાં ] ગતિ પામે છેં. જે એમ ઉપાસે છે [ તે ] કોર્તિવડે, મશવડે_ 
[ને] બ્રદ્ઘાતેજવડે પ્રકાશે છે, તથા તપે છે. 

, વિવેચનઃ--ગાય જેમ પગવડે ગમન કરે છે, તેમ મન વાણી, ધ્રાણુ, નેત્ર તે બે।- 
ત્રવંડે તે તે ઇંદ્રિયના વિષયપ્રતિ જનય છે, તેથી વાણી આઠ્કિને મતોરૂપ બહાના પાદ કલા છે, 
અતે અસિ, વાયુ, આદિય તે દિશા આ આકાશરૂપ બહ્માના, ગાયના ઉદરમાં લાગેલા પ- 
ગોની પેઠે, ઉદરમાં લાગેલાંજેવાં જણાય છે, તેથી તેમતે આકાશરૂપ ખ્રહ્માના પાદ કલા છે. ૩, 

 છુવે ધ્રાણાદિકનું પાદપર્ણું તથા તેમની ઉપાસના કરતારાઓને થતાં ફલેનું ક્રમથી નિ. 
રૂપણુ ડરે છેઃ-- ઇં 

પાળ છ ત્રજ્ષળશ્રતુર્ષઃ ૧ર સ વાયુના સગ્યોતિષાં માત વ વવતિ ચ 
માત ચ તવતિ વ વલા ચકા ત્રહ્નનર્યસેત થ છતે વેહ ॥ ૪ | 

શખ્દાર્થઃ--વ્ાથુજ ખ્રહ્મના ચોથો પાદ [ છે, ] તે વાયુરૂષ જ્યોતિ- * 
વડે [ ગૅંધમાટે ] પ્રકાશે છે, ને તપે છે. જે એ પ્રમાણે ઉપાસે છે [તે] ફીર્તિવડે, 
યશવડે [ ને ]] આહ્ાતેજવડે પ્રકાશે# છે, તથા તપે છે. ૪. * 


ચળુરેવ ત્રજ્ઞળશ્રતુર્ષઃ વાટ: સ ાટ્સેન સ્યોતિવા માત ૨ તવસિ ચ 
માતિ ર તયત ચ વસી યદા ત્રજ્વર્તતતેન ય "વં વેટ | ૧ ।। 

શખ્દાર્થઃ--નેત્રજ બ્રહ્મનો ચોથા પાદ [ છે. ] તે આદિત્યરૂપ ન્યે।- 

4(તેવડે ક માટે] પ્રકાશે છે, ને તપે છે. જે એવી રીતે ઉપાસના કરે છે - 

[તે ] કર્તિવડે, યશ્વડે [ને] બ્રહ્મતા ( વેદાદિતા અલ્યયતથી ઉપજેલા ) * 

તેજવડે પ્રકાશે છે, તથા તપે છે. પ. 


શ્રોત્રમેવ ્રહ્ળશ્રતુર્યઃ ૧૬ શ [મ્મિગ્ગીતિયા માત ચ તપાતિ ચ મિ 


ચ તર્વાત વ જર્થ યશ જ્જ્ઞયર્ષસેન ચ છં વેર્‌ ૫ શ્ય નેટ ॥ ૧ ॥ રતિ 
જતીચળ્રવાટકલ્યાઇ(જશઃ ઇટ 1 ₹૮ ॥ 
કખ્હાર્થઃ-ોત્રજ ્રહ્માતો ચોથે! પાદ [ છે, ] તે ન દેશારૂપ જ્યો 
ર લિયે | શખ્ટચહુશુમાટે ] પ્રકાશે છે, ને તપે છે. જે એવી, રીતે ઉપાસના કરે છે, 
જે એવી રીતે ઉપાસના કરે છે, [તે] ક કોરતિવડે, યશવડે ક વેદ્યાધ્યથનના ર 
કે સૈજવડે પ્રકારે છે, તથા તપે છે, ર ર 
. ફૂ" “વિવેચેના--ખહ્ષની પપ્તિ એ અદલ છેએમ સવૈત્ર જણુવું. “ ચ વર્ષ વેજ ” 


_ ર પદોની પુનસ્ક્તિ ઉપ'સતાની સંમાપિ દેખાડે છે.૧. એ કો ત્રીજા દ દ. અહારમા સિ 
- - ખંડની તાતર્યદીપિકા પૂરી ચણ. ૩. ૧૮. 


પ અ કદિ રદલ” શહાતો પાદ છે એમ ગ કક હતે તેમાં. સકલ ક અલની તરક. કણશોય છન 





કાગઝ /#'પ*પાઇ”" 'અ૦૯#૧૯૫૦ ૧૬૦૧૦૭૩૪ ૦૦૪૨૯૫૦ ૧૯૫૪"૫૮૫૨૮૧૦૫૭-અ'પાઇજ૪૫૯#૧ઃ ઈ ૬ઇ"૪.૪** ૧૦ ૧ ૩" /૦૧૦#"૦૦*ક /“૩૪"૧-.“૧૪/*3૦૦૪ પનજ (/પઈ"૧૦૦૫૪#"મ#૧,૪૨ ૮% હાંક તરારી. મો. તા. તરડ સોડ સો. હ દી તા સકે તી રી 


__શ્રોશપનિષદે. _ ક પ 1 પ્રપાકક ૩ નિકી 


ન સે મશેજરેશતરોરારનાનન અ સાચીવ તત્લટાસી- 

ન કે કા નિર્મલ તત્સવસ્તર સ્વ માકામશયત શસમયસ સઃ આળ- 

ય પાણે જે રઝ ચ ુમર્ષ ચામવતાય્‌ ॥૨1॥ ર ર 

 “શખબ્કાર્થઃ--આહિત્ય બહા [ છે ) એવો, ઉપદેશ [છે ] સેતુ હુરિ- 

ર ક ] ઉપન્યાખ્યાન' [કરાય છે. ] આ [ સમગ્ર જગત્‌ ] આગળ ( ઉત્પત્તિની * 

પૂર્વની અવસ્થામાં ) અસતૂજ (પકટ નામરૂપથી રહિતજ) હતું. તે સત્‌ હતું. 

તે સારી રાંતે[ અપેચીકૃત ભૂતોને આકારે ] થ્યું. [ પછી પંચીકૃત ભૂતોને આ- 

કારે થયું.] તે અંડરૂપ થતું હડું. તે સંવત્સરના પરિમાણુપર્યેત સ્થિત થયું. 

[વર્ષપછી] તે ફૂટયું. તે રિ હૂટેલા ન ઇંડાનાં બે] કપાલ રૂપારૂપ ને સે- 

પ? થયાં. - ર 

_વિવેચન:--અપુને ન આામ્ફતે। પયોગ છાંદસ જણુવો. જન 
 સયદ્રતચ સેવ ણથિવી ચલ્ણુચર્ળ* તા ચોર્યઞરાયુ તે પર્ષતા થટુસ્ય સ- 
સ્વ સીટ્ારો ૧ ધમનવસ્વા તયો ચટ્રાસ્તેયમુર્ય 5 સ ₹મુદ$ ॥ ૨ || 

, શખ્દહાર્થઃ--તે જે રૂપારૂપ [ કપાલ ] તે આ ખ"ૃથિવી [ છે. ] જે સુ- 

, વણુરૂપ [ કપાલ] તે સ્વર્ગ [ છે, તે ઇંડામાંના ગર્ભની ] જે સ્થૂલ એ૨. 
તે પર્વત્તો [ થઇ. ] જે સૂક્ષ્મ એર [ તે ] મેઘસહિત હિંમ [ થઇ. ] જે 
_શિરાઓ તે નદીએ [ થઈ, ] જે મૂત્રાશયમાંનું જલ તે સમુદ્ર [ થ્યું, ] ૨. 

અશ ચતટ્ઝાયત લોડ્લાવારિસ્યસ્તં સાયમન ઘોષા જસઝયોડનૂર્સિકુન્તસ- 

શીખિ' જ મૃતાનિ સર્વે ચ શામાસ્તસ્માસસ્યોટ્ય તરત મત્યાયને ત્રસ ઘોજા ૩- 
જનૂશયોડ્ના જાન્ય સરળ ચ મૂતાનિ સર્વે ર ૧1૫? ॥ રે ।। 

 શ્ષખ્દાર્ચઃ--ઇંડું ફૂટચા] પછી [તે ઈંડામાં ] જે [ ગભરૂપ હતું ] 
તે ઉપજ્યું. તે આ આદિ [ છે. ] જન્મેલા તે[આહિત્ય)પ્રતિ [ ઉત્સવનિ- 

 મિત્તે] વિસ્તીલુ નાદોરૂપ, શખ્દો ઉપન્યા, તથા સર્વે ( સ્થાવરજંગમ ) ભૂતો . 
અને [ ઔવસ્રાદિક ] સર્વે વિષચે [ ઉષન્યા, ] તેથી [ હુજી પણુ ] તે[ અઃ 

 દિત્ય ]ના ઉદ્યનિમિત્તે [ને ] પુનઃ સુન! આગમનતિમિત્તે વિકતીયું કે ક 
સ્્કર તથા સર્વે ભૂતો ને સર્વે વિષયો ઊઠે છે. ૨ 3 મ 

. હવે આદિની થહારૂપે ઉપાસના કરનારને થનાર કલ કહે છે:-- જ ી 

_ શ ૫ ણમેયે [િટ્રાનારિસં ત્રશેરયુપાસેડમ્યાશો ₹. ચયેન*. િ જો ઘોયા * 
આ ચ મચ્છેયુસ્વ શ અભેરરિબરેર- ॥૪॥ મહિ ૦ મ સરે શોન રા પ. 
શષ? સ ક 



























દ ખેડ ;્ય લે. ા __મીસાખરેલીય અંધિગપતિયત્‌. ૪. ર 3૪ક ક 





ક ! 





રી શાર ન ન્જે સં આાહિત્ય નને એમ ( કહેલા જા જાણુતા ક 
[છતા] આદિત્યને બ્રહ્મ એમ ઉપાસે છે તે [તે શાવને પામે છે, તથા] આ-- 

ના પ્રતિ શ્રેષ્ઠ ( ઉપભોગમાં પાપના સંબેધના અભાવવાળા ) શખ્દ્ો આવે છે, 
 . એ ઉપસુખ કરે છે, [ ઉપ ]સુખ કરે છે. જે [ ફલ કહ્યું તે ] શીદ્ર ( પ્રતિખંધ- 
વિતાજ ) [થાય છે. બે વાર કથન પ્રપાઠંકની સમાસિ જણાવવામાટે છે. ] ૪. 
એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠકના માગણીશસા ખંડની તાત્પર્યેટીપિકા પૂરી થઈ.૩.૧૯. 





ઇતિ શ્રીછાંદોગ્યોપનિષદના ત્રીજા પ્રપાઠંકની તાત્પર્યરીષિકા સમાસા. ૩. 





 ॥ 9. ચોધો પ્રવાટજ% ॥ 
વાયુ અને પ્રાણુતી સ્રાક્ષાવ્‌ રહ્મભાવે ઉપાસના કહેવા આ પ્રપાઠંકતો આરભ થાય છે. 
વિદ્યાના દાન તથા ગ્રહણુતો વિધિ દેખાડવામાટે આખ્યાયિકા છે, તથા શ્રદ્ધા, અન્નદાન ને 
ઉહ્તપણાનો અભાવ ઇયાદિવિઘાપ્રાપ્તિતાં સાધતા છે એમ પણુ આખ્યાયિકા જણાવે છેર--. 
ઝં । તાનક પૌત્રાયળઃ શ્રદ્ધાહેયો દુરથી વદૂષાયવ આલ સ ૬ -_ 
પસ આવસયાન્માવયાંચઝે સર્ષેત છત મેડ્સ્યન્લીતિ ॥ ૨ પ. 4 
શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ [ જનક્ષુતરાનના] સુત્રના પૌત્ર જાનશ્રુતિ[ રાજા ] 
ન દાન કરનારે, બહુ દાન કરનારો, [ ને ભેજનાર્થીઓને માટે જેના 
ઘરમાં નિત્ય ] ઘર્ણું [અન્ન] રાંધવામાં આવે છે એવે! હતે. પ્રસિદ્ધ તે [જાન- 
શ્રુતિરાજા ] મી (ગાસેમાં ને નગરોમાં ) [ ખ્રાહ્મણાદિ ] મારું અન્ન ]જ 
ભક્ષણુ કરે એવા [ વિચારથી ] સવત્ર આવસશૈ (જેમાં પ્રવાસિજનોને નિ- * 
વાસ તથા અન્ન આપવામાં આવે છે તેવાં સ્થાનો ) કરાવતો હુવા, ૧. 
હુવે અન્નદાનતું દલ દેખાડવાનો આરંભ કરે છે:-- 
અય ૬ દસા પિશાયાથસિયેતુસ્તટવ* દવો દઃતમમ્યુવાર દો ફોર્ગય 
મછાણ મછાક જ્ઞાનજ્ુતેઃ વોત્રાચળસ્ય સય [રવા સયો તિસતતં તરમા ૧તા₹- 
 સ્ીર્તસ્તામા કપાશીપિતિ 1૨ 


ક રાખ્દાર્થઃ--પછી [તે રાજાના અજ્જદાનથી સંતોષ પામેલા કવિએએ ર 
| જર રૂમો હોતું રૂપ પરુ કહુ, ને શબની દરિએ પડે એમ તે ) હસા 


:_ જસજશતિમાં ઊડતા હવા, ત્યારે [પાછળનો ] હેસ [ બાગળના ] હેંસપ્રનિ [ભઈ 


જ પ્રમાણે] કહેતે! હવાઃ- * ભો !ભો ! રે 1 મેદદૃછિવાળા | મંદટછ્ટિવાળા.! [જ- 
ક : નમુતના ] પુત્રના રાત્ર જાનશ્રુતિતું દિવસના જેવું તેજ શ છિ] તેમે * 
પ સ ન ન. ફર. દ. તે મ તેજ, મ ન આશે.” દિ ઉ ક 





ટા રરર 


જ 


1૫ પ્રયાદક- જ રી 





ક સુર દ ૫ર મરવા શ્ય. ણપત્ર ડ્‌ સન સેશન વો થો કુ 
શ ર? સયુ રઇ ફતિ॥ ૨ 
_ . “શખદાર્થઃ--તે[ પાછળના હેંસ મ તને" કી હંસ રી 4 અરે 1 
૦ (આ શજા ] કુત્સિત [ માહાત્મ્યવાળે! ] છતાં આને [ તું ] ગાડીવાળદ રૈ- 
પ હવના જેવું ( રેકવને કહેવાચોગ્ય ) આ [ બહુમાનસહિતનું વચન] કહે છે, ક 
એગ પ્રતિ ઉત્તરરૂપે ] કહેતો હવો. “ જે ગાડીવાળા રૈડવ [કહ્યાતે] કેવા * 
સ [છે ?)]”એમ [પાછળના હૂંસે આગળના હસને પૂછચું. તેના ઉત્તરમાં 
મ ; આગળનો! હંસ કહે છેઃ:--] ર. % 

 ચથા #તાચચિઝિસાયાપરેડયાઃ સંથન્દ વેવમેસર સર્વે તરમિસમોતિ ચવ 
ક કરા સાધુ જુર્વસ્તિ યસ્તટ્રટ ચત્ત વેજ ત મચૈત્તટુતુ ફવિ॥૪॥, 

*.  શખ્દાર્થઃ--“ જેમ વિજય પાસેલા [ પાસાના ચોર ચંકવાળા] જતના ભા- 
ગમાં નીચેના ભાગો ( ત્રણુ અંકવાળે ત્રેતા, બે અંકવાળેા દ્વાપર, ને એક અકેવાળે 
. કલિ એ પાસાના ત્રણ ભાગો ) અંતડીત થાય છે, એવી રીતે પ્રજાએ! જે કાંઈ 

શુ કરે છે, તે સર્વ [ શુભકર્મ ને ફલ .] આ[ રેડવના ધમ તથા ફલ માં 

 -અંતભૈત થાય છે, તે [ રેડવ ] જે[ વેવ ને જાણે છે, તે[ વેઘ ]ને જે જાણે છે, 

'[વેને પણુ સવે પ્રાણીએના ધમનો સમૂડુ અને તેનું ફલ રેડવની પેઠે પ્રાસ 
ચાય છે. ]. તે ( એવા વિદ્રાન્‌ ) મે એવી રીતે કહ્યા. ” ઇતિ, ૪. 


પુ દૃ જ્ઞાનશ્રુસિઃ વોશ્રાયળ રપશુત્રાત સ ર્‌ શિટન છત સસાર્યુયા- 


ચાજ્ઞારે ₹ શમુનાર્નાયર પજા યો સુ ૧૫૨ સવુમ્તા રજ રાતિ ॥ ૧ 
 ફ્ષખ્દાર્થઃ ન હુંસના ] તે[ વચન ]ને [ જનથ્તના ] પુત્રને પૈ પૌત્ર જા- 
' નશ્રુતિ સાંભળતો હવે. [ સાંભળોલાં તે વચનેનું પુનઃ પુનઃ સ્મરણુ કરતાં 
ઃ તેણે રાત્રિ બ્યતીત કરી, પછી પ્રાતઃકાલમાં બંદિજનોની સ્તુતિયુષ્રત વાણીવડે], 
“તે' નિદ્રાના પરિત્યાગ કરતે! છતો ]જ બંદિજનપ્રતિ બેઃલ્યોઃ-“ હે પ્રિય ! 
_ અરે! પ્રસિદ્ધ ગાડીવાળા રેકવપ્રતિ [ જઇને મને ] કહે, [ મને તેમના દર્શ-_ 
નની ઇચ્છા છે. ] ” ઇતિ, “જે ગાડીવાળા રેકવ [કહ્યા તે] કેવા દ 39 રી 
એમ [ તે ખંદિજને પૂછું. ઝૉ પ, ' ી ર 
થમા જતાયાવગિતાયાપરેડયાઃ, લંથન્સેમેસર, સર્વ તટ મિ મેલિશા ચ્જ્ય કે 
પ્રગાઃ સાધુ જુર્વેસ્ત ચસ્સટ્રેટ વતત વેટ સ મવેતટુસ ફત । ૧1. ન 
' શષદાર્ચઃ--“ જેમ વિજય પામેલા [ ચાર અંકવાળા.] કૃતના જાગમાં. પ 
નીચેના ભાગો ( પાસાના, ગતા, દ્વાપર ને કલિ એ. કથ. જાગો. 7 અંતગત ક 
ફર થાય છે, તેમ પ્રજાએ! જે કાંઈ શુભ, ત્ે-સવે [ શુભકમ તથા 









ક મંડ (૨ એ. ] ી _મરયામરેણમ આશગોપતિય્ત. છ. ી ૩૪૪ કે 
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ર ન ફેલ] માર કા પરમે 'તથા- ક્લ 3માં આંતલત થાય છે છેતે [ રવ] 

જ વે ને જાશું છે, તે લેદ નને જે જાણે છે [તેતે પણુ. સવેગ્રાણીએના 
ધમને સમૂડુ અને તેવું ફલ રેકવની પેઠે પ્રાત થાય છે. ] તે મેં એવી રીતે 
કંદરા. ”ઇતિ.દ. 


. શદ કત્તાડન્વિષ્ય નાિટામાતિ ૧ વત્યેચાય તર મ ચત્રારે ત્રાજ્ળશ્યા- 
ર ન્નેષળા તટનમછેતિ 1 ૭ 

 ગક્ષખ્હાર્થઃ--તે સ્તુતિયાઠંક [ નગરમાં વા ગામમાં] શોધીને “ પને 

ષે] ન જાણ્યા? એમ [ કરીને ] પાછે ભાવ્યો- તે[્તિતિકર્તા]ને [ રાજાએ ] 

ક્યુંઃ- -“ અરે ! જ્યાં ( એકાંત અરણ્યાદિમાં ) બ્રહ્માવેત્તાને! રોધધ [ થામ છે] 

લ્ય આ[રકવ ]ને શોધ. 7 ઇઃત. છ. ર 


ર લોડ્ષસ્તાચ્છકરસ્ય ઘામાનં ૬૫માળુયોવવિયેશ તઃ દામ્યુવાર ત્વં નુ મન 
ર૧ સયુમ્વા રેવ ફત્ય* હરા ર ફત ૬ પતિત સ ૬ સશાર્ડવટમાતિ મત્વે- 
ચાય ।। ૮ ॥ ર્ફાત ચતુધપ્રવાટ૧ ૧ પ્રથમ શમ્ટ । ૨ ॥। ર 


શખ્દાર્થઃ--તે [ ખંદી નિજનદેશમાં તેમને ] ગાડીની નીચે અસને 
ખંજવાળતા [ જેઇ, આ રેડવ હશે એમ જાણી, વિનયવડે તેસની ] સમીપ 
બેઠો, [ અને ] તે[ ફેડવ )ને “ હે ભગવનૂ ! ગાડીવાળા ફેકવ તમેજ [ છો ? ] ” 
એમ પૂછું. “ અરે ! હુંજ [છું] 7 એમ [તે] સ્વીકાર કરતા હેવા. તે 
ખંદી [ મે] જાણ્યા એમ [ માનીને ] પાછા આવ્યો. ૮. એ પ્રમાણે ચોથા 
પ્રપાઠૅકના પહેલા ખંડેની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૪, ૧. 


તઢું ૬ તાનગ્રાતઃ પોત્રાયળઃ વટ્‌ શતા માં [નિષ્સમશ્વતરરથં તફાર(ય 
શિચક્રમે ૧5 દામ્યુવાટ ।। ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--ત્યારે | જનશ્રતના ] પુત્રનો ધત્ર પ્રસિદ્ધ જાનશ્રુતિ છસે!' 
ગાયો, [ કંઠમાં પહેરવાનો સુવણુનો ] હાર, [ ને ] ખચમીયુક્ત રથ, તેને. _ 
લઇને [ રેકવપ્રતિ ] ગમન કરતો! હવા, [ ને જઇને ] તેમને કહેતો હવે. ૧. 
રેસનેમાનિ પર્‌ શાન મમાં િવ્રોડયમશ્વતરીરથો સુ મ જતાં મમયો 
હેમત શાપ યાં ફેગતાસુપાસ્ણ દાત ॥ ૨ ॥ ન 
4 ર શખ્દ્ાર્થઃ $--“હેરે જ્‌ડેવ ગાથોનાં આ છ શતક, (આ છસો રા ની ક 
હાર, [શે] આ ખચરીયુક્ત રથ [મેં આપને માટે આણ્યાં છે, તે ગ્રડુણુ કરે,] * 
જતે હે ભગવન્‌ | [ આપ, * જ ફેવને ઉપાસે। છે આ ર. નમે. ઉપદેશ 
કરો” 2 ઇતિ. ૨ ન પ 


પ અ ર મડ સ ર ય યે “1 ;;* કી જ ક ર ી ક ન દિ ્ે . છન ન " " મ ન ક | ન ા ર " ર 
ફા કૂ. ન 37.5 #, 1 મ! 1 ફા છ. જ ન ી 
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“_. શખ્દાર્થઃ--તે[ રાજા ]પ્રતિ ર અન્ય ( રૈકવ ) “હે સૂદ્ર! માધો" 4 
ને હિત હાર[ યુક્ત ] શ્થ તનેજ હા, [ સારે તેનું પ્રયોજન નથો, 9 એમ 
_ગ્રત્યુત્તર આપતા હવા. [ ત્રાષિના ] તે[ અભિપ્રાય ]ને [ જાણીને ] પુનઃ 
 [ જનશ્રતના] પુત્રના પાત્ર જાનશ્રુતિ ગાચોતું સહુસ, ( હજાર ગાચે1, ) હાર, 
. ખચરીયુક્ત રથ, [ને પોતાની ] કન્યા તેને લઇને [ ફેકવકષિપ્રતિ ] ગમન 
કરતો હુવા. * 

ર વિવેચત:--ક્ષત્રિયનતિના જાનશ્રૃતિરાન્નને ર શદ્ટ | એવું સંભાધન કરવામાં ફ્ેડવત્રદ- 
_ષિના બે અભિપ્રાય કલ્પી શકાયઃ-તું હંસોનાં વચતો સાંભળીને શોક પામીને મારી પાસે આ 
સયો! છે તે એક હેતુ, વા તું અલ્પ ધત આપીને ઉત્તમ વિઘા સંપાદન કરવાને અયોગ્ય 
યતન કરેછે એ બીજે હેતુ, રાજાએ ત્રડપિના પૂર્વાકત સંબોધન તથા કથનમાં બીજને હેતુ જાણ્યો 
છે, તેથી તેણે પુત્રીસહિત વધારે ધત આણ્યું છે. ૩. 
 સજ્ફામ્યુવાર સેવનેટર સદલ મવાપથં [નિવ્રોડ્યવશ્વતરીરથ ફ્યં ત્ાયાડય 
શ્નામો ચાર્મજ્ઞાય્સેડન્નેવ મ મ૧૧$ શાર્ષીસ ॥ ૪ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--[ જાનશ્રતિરાજા ] તે[ ફેકંવ ]પ્રતિ કહેવા લાગ્યોઃ-“ હે 
રેમવ | ગાચોતું આ સહસ, ( આ હુજાર ગાચે,) આ હાર, આ ખચરીયુક્ત 
રથ, આ જાયા, (આપની ધમેપત્ની થવામાટે મારી પુત્રી,) [ ને ] જેમાં 
 [ ભાપ ] રહો છે આ ગામ, [ મૈ આપને માટે કલ્પ્યાં છે, રિ સવેને ગ્રહુણુ 
કરી] પછાંજ હે ભગવન્‌ | મતે ઉપદેશ કરે, ” ઇતિ. ક 
તદ્યા દ મુભુવોદ્ઇજુરાચાડડઝદારેમાઃ શૂદ્રાનેનેવ મુલેન(ડડછા૧િપ્ય- 
ચા રાય તે રેતે રૈકવવર્ળા નાળ મદારવેળુ યત્રાલ્યા રમા તલ ફોવાય 1 ૧ ॥ 
શ્વ. ચતુધૅ૫પાટ્માલ્ય દ્રિવીયઃ શળ્ટઃ ॥ ૨ ॥ 
_શખ્દાર્થ: :--વે[ રાજકન્યા ]ની [ વિદ્યાગ્રહુણુ કરવાની ] સાષનતલાને 
[ તથા રજામાં વિધાદાનની પાત્રતાને ] જાણતા [છતા તે રેકવઃ] બોલ્મા:- 
વ્હુશૃૂદ્ર![ તૈ જે] આ [ગાથે તથા બીજું ધન] આષયું [ છે તે શ્રેઠ 
છે. ] આ [સાન મેળવવ.ના] ઉપાયવડેજ [તું મારા પ્રતિ વિદ્યાદ્માનમાટે ] ક- 
ચન (ચાચના ) કરે છે. ? સહાપવિત્ર [ દૈશરૂપ ] જે ગા ડેમાં [ રવ ) * 


વસતા રેતા તે ખા [ગામે] રૈેક્વપણુનામથી. | વિખ્યાત હુતાં, તે ગામો. 


_ શજા] આ[ રકત ]ને. દ નાતતો હયો, અતે 2 ન શન ॥ રે પવિધ] ક 
. “કહેતા હવા, _ મ 4 4 ક 





ક ખંડ ૩ ને.] *  શ્રીસામવેદીય. છોંદોગ્યાપનિષત્‌. ૪. _ ૩૫૧ 
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4 શિયન, રાજને હ હે શદ્ર |! એમ જે પુનઃ કલું, તે પૂર્વે કહેલાનું અનુકરણુમાત્ર 
છે, પરંતુ પૂર્વની પેઠે અન્ય કાર્ણુતી અપેક્ષાથી નથી. ૫. પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠેકના ખીનન 
ખૈડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૪. ૨. 
હવે રૈક્વત્પિએ જાનશ્રુતિરાજને કેવી રીતે સંવર્ગવિઘાને! ઉપદેશ કર્યો તે કહે છે:-- 
 થાયુર્વાવ સંવમો થરા વા ગત્તિસ્ટ્રાયાતે વાયુમવાપ્વેતિ ૧૬ ભૂયોંડશ્તમેતિ 
વાયુમેવાપ્યાત થરા ચન્ટ્રોડસ્તમાતિ વાયૃમેવાર્પ્યાન | ? 1 
શખ્દાથેઃ--[ બાહા ]વાયુજ [ અગ્નિ આદિકને સારી રીતે ગળી જવાથી] 
સંવગ ( સારી રીતે ગળી જનાર) [ છે. ] જ્યારે પ્રસદ્ધ અગ્નિ શાંત થા- 
ય છે [ ત્યારે તે ] વાગુમાંજ લીન થાય છે; ( વાયુના સ્વભાવને પાષે છે, ) 
[ પ્રલયકાલમાં ] જ્યારે સૂયે અસ્ત થાય છે [ત્યારે તે ] વાય્ુમાંજ લીન 
થાય છે, [ પ્રલયકાલમાં ] જ્યારે ચંદ્ર અસ્ત થાય છે [ ત્યારે તે ] વાયુમાંજ 
લીન થાય છે, ૧. 
૫૬155૧ ૩ચછુપ્યાસ્ત વાયુમેવાપિયન્તિ માના ફ્ત્યાધ- 
હૈવતય | ૨ | 
શખ્દાયઃ--જ્યારે જલ સૂકાઈ જાય છે ક ત્યારે તે] વાયુમાંજ લીત 
થાય છે. જેથી વાયુજ [અગ્નિ આદિક] આ સર્વેને ગળી જાય છે, [ તેથી તે 
સંવગેગુણુયુક્ત ઉપાસ્ય છે. ] એવી રીતે અધિદેવત ( દેવોમાં સેવડીની ઉપા- 
સના ) [ કહી. ] ૨, 
અયાધ્યાત્મં માળો વાવ સંવર્મઃ હ યદા સપિ પૃ્રાળમેવ વાગપ્યેતિ ॥ાળં 
સણુઃ તાળ* શ્રોત્રં પાળ મનઃ પાળો હ્ેવેતાન્સવાન્લંટર શત | રે ।। 
શખ્દાર્થઃ--હવે અધ્યાત્મ ( સૂક્મશરીરમાં સંવગેની ઉપાસના ) [ ક- 
હેૅવાય છેઃ- સુખ્ય ]પ્રાણુજ સંવર્ગ [ છે. ] તે ( પુરુષ ) જ્યારે સૂએ છે 
[ ત્યારે ] પ્રાણુમાંજ વાણી લીન થાય છે; પ્રાણુમાં ચક્ષુ [ લીન થાય છે, ] 
' પ્રાણુમાં શ્રોત્ર [ લીન થાય છે; ને ] પ્રાણુમાં મન [ લીન થાય છે. ] જેથી પ્રાણુ- 
' જ [વાગાદિક ] આ સવને ગળી જાય છે, [ તેથી તેં સવર્ગગુણુયુક્ત ઉપાસ્ય 


છે. ] ઇતિ, ૩. 
તો વા ણ ટ્ર સંવરમોં વાયુર્વ ફેવેયુ ત્રણ શાળેષુ ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેજ આ ખે સંવગ [ છે. ] વાયુજ [ અગત આદિક ] 
ર રોમાં [ સંવગ છે, ને સુખ્ય ]પ્રાણુ [ વાગાદિક ] ઇદ્રિયોમાં [ સંવર્ગ છે, ] ૪. * 
, અમ ૪ જોન ચ વાપેયમાંમપતારિં ચ જાણલેનિ વિનયથી કરજ 
શ ૈ પપિણે ર તમા ર દ તત ર્જ ॥1૧॥. 


દં ન--- ન મકામ. _ પ [પ પાક ૪ થા. ક 
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ર કખ્દાધો- હે હ તે અભેનો કિશે અ દ! કનક) આશ્ણ્ાથ છેઃ-] 
ી શુનકના' મુત્ર કાપૈય ને કક્ષસેનંના પુત્ર અભિપ્રતારી [ એ ખને ભોજમમાટે. 
. શેઠેલા ને રસોઇયાવડે ] પિરસાચેલા [હુતા. એમના] પ્રતિ [ કોઈ ] બ્રહ્મ- 
_ ચારી ભિક્ષા માગતે! હવા, [ બ્રહ્માચારીના ખ્રહ્માવત્પણાની માનિતાને ચિટૂ- " 
 સિશેષથી જાણીને આ શું કહે છે એમ તેની પરીક્ષા કરવાની ઇશ્છાથી તેએ ] 
ક તેને | ભિક્ષા ] ન આપતા હુવા, પ. 
ર સ ફોવ્ત મદાત્મનશ્રતુરો હેત છર: ૧૬ 8 ઝમાર મુત્રનસ્ય મોપા્ત જ્ા- 
ઝર પેય ત11મ૧૬૧સ્તિ મર્સ્યા અ મિરલારન્યદૃધા વસનત થસે વ છ્તટ્સં તસ ₹- 
_સસરટ્રમતિ॥૧॥ 
 શ્ખ્દાર્થઃ--તે [ ખ્રહ્ચારી ] બોલ્યેઃ-“ મોટા સ્વરૂપવાળા [અગ્નિ આ- 
ઉક તથા વાગાદિક ] શારતે એક પ્રજાપતિ દેવ [ જે ભૂરાદિકરૂપ ] ભ્ુવનને! 
_રક્ષણુ કરનાર [ છે ] તે ગળી જતો હવો, હે કાપેય ! તેને [ અવિવેકી ] 
 ભસતુષ્યો નેતા નથાં, હે અભિગ્રતારિન્‌ | બહુ પ્રકારે ( અધ્યાત્મ, બાધ- 
દૈવ ને અધિભૂતરૂપે ) વસનારને [ મનુષ્યો નેતા નથી, ] જેને માટેજ આ - 
અજ્ઞ [ લાવવામાં આવે છે, તથા રાંધવાશાં આવે છે; ] તેને ભ તમે ] આ ટ 

જ્ઞ ] ન આપ્યું, 7 ઇતિ, ૬. 

સરુ ₹ શૌતજ જાવેચઃ કતિમન્વાનઃ જ્ર્યેયાયાડડતમા ફેશાનાં સાના મ- 

જાના (રમય “જો વમત્તોડતણૂ રિમદાન્તમસ્ય તદિમાનમારુરતવમાનો યહ્નસ- 
મીત ષે વર્ષ તણચારિસેટ્યુવાસ્મદે ટ્સાસમે [સામા ॥ ૭ || 
! શખ્દાર્થેઃ --શુનકને પુત્ર 'કાપેય [ બ્રહ્મચ્રારીના ] તે[ વચન તે! વિ- 
“ચાર કરતો [છતે તેના] પ્રાત ગચે!, [ અને બ્રહ્મચારાંને કહ્યું:-“ ઝે 
હેલા: દેવને અમે જોઇએ છીએ. તે અગ્તિ તથા વાગાદિક ] દેવોને આત્મા, 

. [સ્થાવરજંગમરૂપ ] પ્રજાઓને! જનક, અભગ્નદાઢવાળે।, ( ગ્લાનિ પામ્યા 
વિના સર્વનો સંહાર કરનાર, ) ભક્ષણુ કરવાનાં સ્વભાગવાળે, [ ને] પેડિત * 

[.છે. ] જેથી [ અન્યવડે ] અભક્ષ્યમાણુ [ હોઈ અગ્નિવાગાદિક ] અ- 
_હ્ષક્ષ્યડું ભક્ષણુ કરે છે, તેથો બ્રહ્માવેત્તા] આ[ પ્રજાપતિ ]ની. મહાન વિભૂતિ 
કહે છે. હે બ્રહ્મચારિનૂ ! અમે આને ચારે 'શણીથો ઉષાસીએ છીએ. છ [પછી] * 
ક 'આર[ બ્રહ્ચાચારી ઝને. ભિક્ષા આપે” એમ [ કાપેચે કિંકરાને. કયું. ] છ. 

સશય ₹ ૬.હરુલતે વા હતે પચાગ્વે પશાન્યે ટ સન્સ સલ્ાત્સર્મા- . અ. 

શુ દ્ણ્યશમેવ શ્શ છ્ઠુલર શૈયા વિરર્ાટી તચેટ* સ્વઃ ર95 શાવર સ્ક મ 
 સશ્નાટો પર્યાસ ચ શ ર૯ ચ ણ વૈદ ॥૮ ॥ ર. શતુર્ષમવાટકય તૂતીર £. 
મદ ॥ રે. ક ક. 








#પ#મનસોજનબનપનનનબંતક#'# દાાજાણાહાઈર દ જુ 


ઝો ૪ મ.]_ _શસામરેલીમ શિગયોપતિયત્‌, છ ત 3૩૫૩ 


પ મા ઝૂ [શિક્ષા ] આપી. [ અગ્નિ આકિ ચાર ને વાચુ ] સ 
[ વાગાકિકેથી ] અન્ય પાંચ [ છે, તેમ તેમનાથી ] અન્ય [વાગાદિક ] પાંચ * 
(છે. જેથો તે સર્વ મળીને ] દશ થચે તે કૃત ( ચાર,. ત્રણુ, ખે ને એક એ- 

: થા અંકવાળા જુગાર રમવાનો પાસો ) [ થાય છે. ] તેથી સર્વ (દશ) દિશા- 
એમાં [ અગ્નિ આદિક ને વાગાદિક દશ સંખ્યાના સામાન્યથી ] અજ્ઞજ 
[ છે. દશ અક્ષરવાળી વિરાટ્‌ અન્ન છે, આથી ] દશ કુત [ છે એમ કહયું છે. ] 
તે આ વિરાટ્‌ [દશ સંખ્યાવાળી હોઈને અન્ન ને કૃતપણાવડે ] અન્નછું ભક્ષણુ 
કરનારી [ છે. ] તે[ અન્નભક્ષણુ કરનારી ]૧ડે આ સવ [ જગત્‌ ] જ્ઞાત 
* [ છે, ] જે એમ ઉપાસે છે, જે એમ ઉપાસે છે, આને ( એમ ઉપાસનારને ) 
ભ સવે [જગત્‌] સાત થાય છે, [ તથા તે] પ્રદ્ીમ જઠૅરાસશિવાળો થાય છે, 
વિવેચનઃ--“થ ણય વેટ્‌?? એ પદોની પુતસ્ક્તિ ઉપાસનાની સમાષિ દેખાડે છે. ૮. 

એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠેકના ત્રીનન ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂર્રી ચ, ૪. 3* 

અન્ત ને અત્રાદભાવે કહેલાં વાણી આદિક ને અમિ આદિક સર્વ જગત્તે એકત્ર ક- 
રીને, તેના સોળ પ્રકારે વિભાગ કરી, તેમાં બ્રહ્મદદિ કર્તય છે, એમ જણાવવા આ 


ખંડેતો આરંભ થાય છે. શ્રદ્ધા ને તપ મ ઉપાસનાનાં અંગ છે એમ દેખાડવા આ- 
ખ્યાયિકા છેઃ-- 


સસ્યજામો ૬ જાવાછો ત્મ માસર્મામન્તયાંગજે ત્રણચર્ય મર્વાવ ષિવ- 
ત્સ્યામિ વિમોત્રો ન્વટૂમ્મી તિ ॥ ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ:--જખાલાનો પુત્ર સત્યકામ પોતાની ] જખાલા[ નામની ] 
માને કહેતો હુવોઃ-“ હે ભવતિ | ( પૂજ્ય મા !) [હું આચાયૅને ઘે૨,] ધ- 
હાચય વસીરા. ( સ્વાધ્યાયતે માટે વાસ ફરવા ઇચ્છું છું. ) હું કયા 9 ગોત્રવાળા * 
છું ર?” ઈતિ. ૧. 
જ્ઞ ફેનમુરાચ દ: તાસ ય ણો વરદ ચરતી વત્્તારિથી 
ચૌવને સ્સાયઝમે ભાડદ્મેલલ વેટ ચેર તવા લુ સાપાદપરિમ લતય- 
કાયો નામ તમસ 8 સયમ છત જાવાછો જરીયા રાવ 1 ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે આના પ્રતિ બોલીઃ -“હે પુત્ર ! તું જે ગોત્રવાળા છે ' 
જા લાશ ગોત્ર ]ને હું જાણુવી નથી. હું [ તાશ પવાના ઘરમાં મતિથિ- * 
 ભોની] બહુ સેના ) કરતી [છતી ] ૨ સવાસ ચિત્તવાળી [ હોવાથી સે તારા * 
પિતાને ગોત્રાદિક પૂછ્યું નથી, ને ] પાવતમાં તને પામી, [ ત્યાંજ તારા * 
પિતા મરણુ પામ્યા, તેથો હું અનાથ થઇ, ] તે હું જે ગોત્રવાળો તું છે. 
“ભાંગે જણુતી નથી, પરંતુ જબાલાનાસવાળી હું છું, [ને] સત્યકામનામવાળા 
શુંછે. તે [. ડુ ક આચાર્થ રે ર જમાલાતો ડુત્ર સત્યકાત્રજ, 7 ફુ) 
થમ કહેજે. ? પ ર 
ક 4 








. ક મ _-મરીઉપતિયશે. જ [પાક] ૪ ૪ થો. 


રાડ ઉ. હરતી. તારી ઇપ” ભરમાર *મકળાઇ# વભ 


મ ૨ દ ર દે સાના કલપર્ષ મળશ ક્તાતજોવા મ૫%- 
જામા ॥૨1॥ 

ર _શખ્દાર્થ--તે [ સત્યકામ ]. હ હશિઠુમત્‌ના પુત્ર શતભગ્રતિ 4 
જાને બોલ્યોઃ-“ ી આપ ] પૂજાવાળામાં ( શગવાનની સમીપ ) [ હું) બ્રહમાચયે 


ક ક શીરા, [ તેથી હું શિષ્યભાવે ] આપની સમીપ શાવ્યો [ છું. ” ] ઇતિ. ૨. * 
“ સજ*ફોવાથ શિશો સુ શોન્યાર્થીત વ વાપ નાદયેતટ્રેટ્‌ મો થળ્ોત્રો-- 
રી ક્ર” માતર* સ મ મત્યળ્રવીટ#ં ચરન્તી પર્સી યોને તા- 
મણે તાડદૃમેતજ વેજ યજ્ોત્રસ્વમસ યાજા વુ મામાર્મરમ સત્યજામો નામ 
 ભ્મરસીતિ હોડ ₹ સસવાયો જ્ઞાયાકોર્ડસ્ય મો દાત ॥ ૪ ॥ 
 શક્ષખ્દ્રારથઃ--તેને “ હે પ્રિયદર્શ્ન ! [ તું ] કયા ગોત્રવાળા છે ? ” 
એમ [ગ ગતમતવિએ ] કું. તે બોલ્યોઃ-“ હે [ ભગવન !] જે ગોત્રવાળો 
હું છું આર[ ગોત્ર ]ને હુ જાણુતો। નથી. [ મૈ મારી ] માને પૂછઘું, [ તે! ] 

_ તે મારા પ્રતિ બોલીઃ. હું [ અતિથિઓ ની ] ખઠુ [ સેવા ] કરતી [ છતી ] 
 સૈવામાં ચિત્તવાળી [ હોવાથી મે તારા /પિતાને નવસાય તથા શરમને લીધે 
_શપત્રાદ્િક પૂછચું નથી, ને] યોવનમાં તને પામી, [ભાંજ તારો પિતા મરણુ 
પામ્યા, જેથી હું દુઃખી થઈ, તેથી પરિતાપને લીપે અન્યને પણુ મેં ગોત્રા- 

દિક પૂછચું નથી. ] તે હું જે ગોત્રવાળા તું છે આને જાણુતી કય પરંતુ 

જખાલાનામવાળી હું છું, [ ને ] સત્યકામનામવાળા તું છે.' ઇતિ. હે [ ભગ- 

વન્‌ |) તે હું જબાલાને પુત્ર સત્યકામ છું. 7” ઇતિ, ૪, 

ત" દવાય મેતટ્ત્રાશળો 1વવવતુમર્રીત સમિધર શોમ્યાડડદરવ ત્યા સે- 
ઘે ન સત્યાટ્મા ફૂતિ તયુષનીય જીશાનામવણાતાં ચતુઃશતા મ સિરાજીલ્યોવા- 
શેમાઃ સોમ્યાનુપદ્રમેત સ ગમિમસ્યાપયશવાત્ર નાયદ્સોળાડડયર્સજેસિ સ રહૈ 
થળે ત્રોવાલ ત ચટ્‌ા દે શમ્પેટુઃ ॥ ૧ ॥ રતિ ચતુર્ય૧૦૧સ્ય તુમ: - 
સ્ટ 1 જ મ રી 

શખ્હાર્થઃ--તેના પ્રતિ [ ગોતમ ] ખોલ્યાઃ--“ અખ્રાજ્ઞાણુ ( બ્રાદ્યાણુથી “ 

ભિન્ન જાતિનો મનુષ્ય ) આ [ સરલ ને અર્થસંયુક્ત વચન ] વિરેષે કરીને ક- 
હેવાને સમર્થ નથી, [ કારણુકે બ્રાહ્માણુ સ્વભાવથી સરલ હોય છે, બીના શ્વ- 
ભાવથી સરહ હોતા નથી. તું ] સત્યથી રહિત થયો નહિ, તેથી [ હું] તને 
ઉપનયન કરીશ. હે પ્રિયદશેન ! [ હોમમાટે] સમિધ લઇ આવ. ” તેને ઉ- - 











પનચન કરીને [ તથા અધ્યયન કશવીને ] કૃશ ને નિબેલ[ ગાચો ]માંથી _ 


ન માણો ગાયો કાહીતે, દક માચાર્ચ ક, ઝાક હી ે.* _ મ્રિપદરીન જજ મા; જિ પ 





_ખેડપમેો()] ઝજ્ોસામવેદીય છાંધગ્યોપનિષત્‌. ન. રપ 





થો ]ની પછવાડે જા.” એવી રીતે [ કહે સતે તે સત્યકામ ] તે[ ગાચે ]ને 
[ અરણ્યશણી ]. લઇ જતો [છતે] બોલ્યોઃ--[“હું] સહુજાથી ન્યૂનવડે પા- 
છે નહિ આડું.” એમ [ કહી તે ઉપદ્રવરહિત તૃણુજલવાળા અરણયમાં તે. 
ગાચોઃને લઇ ગચે!, ને ત્યાં] તે દીધેકાલ રહા, તે જ્યારે સહસ્ર થઇ, પ. એ 
પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠંકતા ચોથા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૪, ૪, 
અથ રેનમવમોડ્મ્યુવાટ્‌ ૨સ૧ામ ર૨ ફત ૫૫ તિ ૬ કિસશ્રાય યાજા! 
સોમ્ય સદ્સ* ૨૫? દ્રપ૧ ન આશાર્યઝુજર | ? || 
શખ્ટાર્થઃ--ત્યારે આ[ સત્યકામ ] પ્રતિ [ વાયુદેવતો જેમાં અતુ- 
પ્રવેશ થયો છે એવો! ] ખલદ [ તેના અનુગ્રહુમાટે ] “ હે સત્યકામ !” 
એમ [ સંબાધત કરીને ] બોહ્યોઃ--[ તેમના પ્રતિ આ સત્યકામ ] “હે ભ- 
ગવન્‌ |” એમજ પ્રતિઉત્તર આપતો હવે. [ બલદ બોલ્યોઃ--] “ હે 
પ્રિયદરીન | [ અમે] સહુસપ્રતિ પ્રાતત થયાં છીએ, અમને આચાયૅના કુલપ્રતિ 
પ્રાપ્ત કર. ૧. 4 4 
' જ્નજ્નળશ્રતે પાટ ત્રવાળીતિ જૂવીતુ મે મમવાનિતિ તલ દોયાચ ત્રાચી 
[જરા પરતીચી ણા ₹ાસિળા રિશોટીથી રિણહેપ કે સોમ્ય ચતુખ: 
વાહે પ્રજ્નળઃ ૫૧શ્વાસામ ॥ ૨ || 
શખ્હાર્થઃ--અને [ હું ] તને બ્રહ્મના પાદ કહું છું. ” એમ [કહે સતે * 
સત્યકામે કછ્યું$-- ] “ શગવાન્‌ મને કહે. ” એમ [ફહે સતે ખલ#] તેને કહે 
ભા લાગ્યોઃ--“પૂર્વદિશા કલા ( બ્રહ્માના પાદનો ચોથે ભાગ ) [છે, ] પશ્ચિ- 
મદિશા કલા [ છે, ] દક્ષિણદિશા કલા [ છે, ને ] ઉત્તરદ્િશા કલા [ છે. ] 
હે પ્રિયદર્શન | આજ ચાર અવયવવાળો બ્રહ્માના પાદ [ છે, ને વે ] મકાન 
શવાન્નામભાળા [ છે, ] ૨. _ 
કહેલા પહેલા પાદના ઉપાસકને પ્રાપ્ત થતારં ખે પ્રકારનું ફ્લ કહે €:-- ર 
સ ય ળતમેવં વિટ્ાથતુખ્સ્જ વાટ પ્ર્ળઃ ૫%1૬મ7નિત્યુપાસ્તે ૧૧1શ- 
ચાનાણોજે મર્વાત પરજાશવતો ₹ છોયાસયાત ય છને વિટ્ાયશ્તુવકજ વારં 
શ્રણળઃ 4૧14 વાસિવ્યુપાસ્તે ॥ ૨ ॥ રાત ચતુધેત્રયઠવસ્ય પરમ શળ્ડા ॥૧॥ 
 ફ્ખ્દાર્થઃ--જે બ્રહ્મમાં આ ચારગું[કલાતાળા પાદને એવી રીતે જા- 
ભુતો [ છતો તે ] પ્રકાશવાન્‌ [ છે ) એમ (ઉપાસે[છે તે આ લોકમાં પ્રખ્યા- 
ણુ થાય છે. જે પ્રદ્દાના આ ચાર શાગવાળા પાદને એમ નાણુતો [છતે તે ] 





“1૧૪ 


ત 
. પ્રકાશવાન્‌ છિ] એમ ઉપાસે છે તે સુખા પછો |. પ્રકાશવાળા ( દેવા- 
દિના સૈબંધવાળા ) લોકેનેજ પામે છે. ૩, એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠકના 'પાં- 





ક. શમા ઝી જાપરીસિકા પૂરી થઇ થઈ. ૪.૫. પ 
આધે પાં યતિ ત ર શ્વોમ મતે શી ચ દામા ચ જશ્ન ક  ઘતરામિ ર 






ર  થખકાર્થા--અમ્તિ તને ર દ અન્ય ફૂ]: પાદ દ કહેશે, જ પ [કહી 
પ તે બલદ વિરામ પાસ્યેધ.] તે [ સત્યકામ ] ખીજે દિવસે '[ નિત્યકમે કરી ]) 
_ શમાયથોને [ આમાર્યના ધરભણી ] લઈ જતે હુવા. તે [ ગાયો ] જયાં સાંજ 
પડી [ત્યાં એકત્ર થઇ. ] ત્યાં અગ્નિનું ઉસમાધાન કરીને, ( અગ્નિમાં સમિ- 
પ પ હોમીને, ) [ તથા ] ગાચોનો ઉપરેધ કરીને, ( સાષારણુ રીતે અટકાવી- 
ને, ) [ હાથમાં સમિધ ધારણુ કરી, અગ્નિની પશ્ચિમભણી પૂવાશિસુખે [બ- 
. કા વચનતું ધ્યાન કરતો છતો ગાયે. તથા અગ્નિ એ બંનેની ] સમાપ 
 મેમે.૧ ર 
ર માસર્મ્ર માહ્‌ સત્યમ ૨ રૂસિ મળવ ર્દાવ ૬ પ્રવિશશ્રાવ ॥ ૨ ॥। 
 શષ્કાર્ચઃ--તેને અગ્નિ “ હે સત્યકામ 1” એમ [ સંબોધન કરીને ] 
કહેતા હુવા. [તેને આ સત્યકામ] 6 હે ભગવનૂ ! 7” એમ પ્રત્યુતર સંભળ।- 
વતો હેવો.. ૨.૨ * 
“ શજ્ર્ળઃ સોમ્ય સે પાટ પ્રયાી [લિ ॥રષીનુ મે મળવાના તસમે ફોવાષ ૫- 
ધી વછાડન્ારિસ ૧છા ઘો ૧છા શુદ્ર મેવ વે વે સોમ્ય ચતુઘ્જજઃ વાટો 








_મણભોડનન્યાશામ 1૨% 

છ શખ્દા્થેઃ--“ હડ 'પ્રિયદરીન | તને ખ્રહ્માનો પાદ કહું છું" એમ [ અ- 
_સ્નિએ કલ્યું.] “ આપ મને કહો ” એમ [ સત્યકામે પિ ન તેને. [અગ્નિ] 
* કહેતા હવા: :--૯ પૃથિવી કલા [ છે, ] એતક્ક્ષ કલા છે, ] સ્વગો . કલા 
_છે,ને] સચ્રુદ્ર કલા [ છે. ] હે સોમ્ય | કાજ જ બ્રહ્મનો ક કલાવાળા પાદ _ 
4 અનંતવાનૂનામવાળા [છે.]મ., & 1 
હવે ખી પાદતા ઉપસકને ૨ થનાર દિવિધ ધ દેખાડે. મ્- ય 






ાનતયુય ત્ર. ॥' જ ॥ા શિ ચહુમપાઇશ થં € જઃ સજા 181 
મોન ફે બહાના ગા ચાર કલાવાળા પાદ્તે તે બેય હેક ક તો સમ] 





ર. પેડ, છઠ ર ]. _માસામવેદમ, ખદિગયાપતિયત . દ. ક આક 


જઝનત#ર મ રલલાદભસા#' ભાઈ : દુઝ૦ઝઝપઇખાાા૬ઝકન૪૪૦કાારા કાજળ મા ચ્કોઈબ્૦નજન'વાઇત' 











૯ વાઇ પ#'૨૪” જાઇ-ર તબ: .'ક(#'૧૪૭-૫૯૪ "કક ર૯? નક”: 





લ સંતાનવાળા ) થાય છે. જે ખ્ર્નાના આ ચાર કલાવાળા પાદને. ખએેમ જશુ- 
શો [ છતો ] અનંતવાન્‌ [ છે ] એમ ઉપાસે છે [ તે મૃત્યુ પામીને ] અક્ષ 
ય લોકેને પાચે છે. ૪. એવી રીતે ચોથા પ્રપાઠંકના છઠ્ઠ ખંડની શ કિ 
કા પૂરી થઇ. ૪. ૬, _ 

 ફલસ્તે પાટ વ્વ 8 દ જોપૂણે મા ામાંમાદ તા થત્રામિ 
સાયં થમૂગુસમત્રાધિયુવળપાષાય 31 ૪૫૨૫૫ સામધમાટાથ વશ્ચાટ્પે! ત૪યો- 
પવિવેશ ।। ? ।। 
શખ્દાર્થઃ --હસ ( હુંસને ક સૂય ) તન [ એક] પાદ કહેશે, 7 એ- 
મ [કહીને અગ્તિ ઉપરામ થચે..] તે [સત્યકામ] બીજે દિવસે [ નિત્યકર્મ 
કરી ] ગાચોને [ આચાર્યના ધરભણી ) ચલાવતો હુવા, તે [ ગાચો! ] જ્યાં 
સાંજ પડી [ ત્યાં એકત્ર થઈ. ] ત્યાં અગ્નિતું ઉપસમાધાન કરીને, [ તથા 
ગાચો।નો ઉપરેધ કરીને, સમિધ ધારણુ કરી, અગ્નિની પશ્ચિમભણી પૂવોભિ- 
મુખે [ અગ્નિના વચનતું ચિ'તન કરતો છતો! તે બંનેની ] સમીપ બેઠો, ૧, 
તફ્‌્લ યાનિવસ્યામ્યુવાર શત્મ૧1મ ર રૂતિ ૫0૧ રતિ દ રાતિશશ્રાયા૨। 
રખ્દારીઃ--હુંસ સમીપ ઊડીને તેને “ હે સત્યકામ |? એમ કહેતે 
હેવે।. “ હે શગવનૂ ! ” એમ [ સત્યકામ ] પ્રેતિઉત્તર આપતો હુવે, ૨, 


ત્રજ્ળઃ સોમ્ય તે પાટ જ્રવાર્નાત ત્રવીતુ મે મરરવારનાત તસે કોરસ? 
સજા શૂર્ષા જૂજા ૧૦2: વછા વિચુતજછેવ વે સોશ્વ ચતુષ્જ્ઝ યારો રા 
શર્યોવપ્માશામ 1 ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--“ હે સોણસ્ય ! તને મહા પાદ કહું છું ” એસ [હસે કયું] 
“કપ સને કહો ” [એમ સત્યકાસે કહ્યું. ] તેને [, હંસ ] કહેવા લાગ્યોઃ- * 
** કગ્નિ કલા [ છે, ] સૂયે કલા [ છે, ] ચૈદ્ર કલા છે, ને ] વીજળી ક- * 
ભા [છે. ] હે સામ્ય ! આજ ખ્રહ્મના ચાર ભાગવાળા પાદ જયોતિષ્માન્‌- મ 
નામના [ છે. ] ૩3: %” મ 
એ વિવાતું ખે પ્રકારતું ફલ કહે છેઃ-- 4 
શય હ્યેવે વિટ્ટાઃમતુ"કજં વાટ ત્રજ્નળો આિખામણૂવાર મિ 
ર આતર વાથ શ્યૉતિષ્મો ૬ છોજાળય સિ ૫ શેમ વિટ" ખં * 
શર્મા ફયોતપ્માનિસ્યુવાસ્તે ॥૪॥ ફિ ચતુર્યપ્રવાન્મસ્ય શરમા શાના 





ર _ક્ષખ્દાર્થઃ--જે બ્રહ્મા આ ચાશ કલાવાળા પાદને બેસ જાયતે [છન- 
. ની મ] લાર મેતિભાન, (છે ] લેસ ઉપસે છેતે આ ણ મકામ દ 





ક ર સ ટે _મીઊપતિયશે._ કા _[ પપાઠક ૪ ધો. 
ય છરે.. જે પ બ્રહ્મના ' શમા ચાર અવયવવાળા 1 પાદને એમ જાણુતો_ [ છતો ન] જ્યો-_ 
'તિષ્માન [ છે ] એમ ઉપાસે છે [તે મરીને ચંદ્ર ને આહિત્યાદિના] પ્રકાશવાળા 
 હ્ાને પાસે છે. ૪. એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠંકતા સાતમા ખંડની વાતધવદીકિ- 
કરા પૂરી થઈ. ૪. ૪, 

 પટ્‌શકે વાટ વરતિ સ ૬ શ્યોમૂતે ના અમિમસ્યાપયાંચરાર લા થત્રામિ 

શા લમવુસ્તત્રાશ્િયુપસમાષાય મા ૨૫૨ષ્ય લમિષમાર્‌ાય ૫શ્ચાટ્મેડ ૧૪૧૫ 

પિશે | ₹ |. 

 હ્ષખ્દાર્થઃ--મદ્શુ (જલક્‌કડીને રૂપે પ્રાણુ ) તને [ ખાના એક] પાદ 

_ કહેશે, 9 એમ [કહીને હુંસ વિરામ પામ્યો. ] તે [ સત્યકામ ] અન્ય દિવસે 

[ નિત્યકમ કરી ] ગાયોને [આચાર્યના ગૃહભણી ] ચલાવતો હુવે. તે [ગાયે 
ચરતી ચરતી ] જ્યાં સાંજ પડી [ ત્યાં એકત્ર થઈ. ] ત્યાં અગ્નિનું ઉપસ- 
માધાન કરીને, [ તથા] ગાચે।ના ઉપરોધ કરીને, સમિધ ધારણુ કરી, અગ્નિ- 
ની પશ્ચિમભણી પૂવાલિખે [ હુંસના વચનનું રમરણુ કરતો છતે! ગાયે! ત- 
થા ભગ્નિ એ ખંતેની ] સમીપ બેઠે. ૧. 

તૈ મછશુસ્યાનિપત્યામ્યુરર સટ્વ%1૫ ર રતિ મળવ રતિ દ્‌ પતિસશ્રાયા૨॥ 
_શખ્દાર્થઃ ₹--જલકૂકડી સમીપ ઊડીને તેને” હે સત્યકામ !” એમ [ સં- 
 બોધન કરીને] કહેતી હવી. [તિને] “ હે ભગવન્‌ | ” એમ [ સત્યકામ] પ્રતિ- 

ઉત્તર દેતો હુવે. ૨. 
 _"શશઃ સોમ્ય તે વા ત્રવાળીતિ ન્રવીતુ મે મળવાના તસે ફોયાચ ૧1” 
ળઃ ૧ ચણુઃ ૧૪ શ્રોત્ર ર૪1 મનઃ ૧જેવ વે સોમ્ય ચતુષ્સજઃ વાટો જ્રણ્- 

ળ્‌ શાયતનવાન્મિ | રૈ ।ા 

' શખ્દાર્થી--“ હે પ્રિયદર્શન ! તને બ્રહ્મનો પાદ કહું છું ” એમ [જલક્‌- 

' કહીએ કહ્યું, ] “ ભગવાન્‌ મને કહે ”“ એમ [ સત્યકાધે કહ્યું ] તેને જલન 
કુજડી ] કહેવા લાગીઃ--“[તાસિકાસહિત ] પ્રાણ કલા [ છે, ] ચક્ષુ કલા [છે,] 
શ્રોત્ર કલા [ છે, ને ] મન કલા [છે. ] હે સોમ્ય ! આજ જા માર 
કલાવાળે। પાદ આચતનવાનૂનામનો [ છે. ) 

' વિવેચન: :--સર્જે કરણેએ ગ્રહણુ કરેલા ભ્ોગોનું. આયતન ( સ્થાન ) મન ત છે. ત 
મન જે પાદ્માં વિદ્યમાન છે તે પાદ આયતનવાન્‌ એ નામવાળા મેઃ છે.'૩. ._ 
તે વિદ્યાનું દણદણ ફલ કહે છેઃ:-- * ક 

છ થ શમે વિટા"થતુખ્સઈ વાટ ત્રણળ- ગયત થા સિલ્ુયાસ્ત ગાય હ 

શાનાફોે મયસયાયપનશતો. ૬ છોકાસશ ચ ર શેમ પિટ્ા"શવુષ્શ્ણં૧ 












ખડ મો.] “ શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૯. ૩૫૪ * 











દા-તોદ 8 (ર તરિ.. હાત. રઃ તતા દાદ હાદ લીડ પીપા હી રોટ હૉ તાડ તાં? થ#”૧.૮#"પ૦ ૦૫૧૯૦90." 4” ત 3. 7 '-૯૦*'મતઈ'શત/૧ત” હ “૧૦૦ *૪૦- પવનનસુક રેત બાઈઝીતા પ છ 9 બમ#”"પ#“જતઇ'પાતતઈબવાઈઇ 03 ક“"સાબપસઈખણોઈતન#”૫ ઇસન ૧૪૦૫૫ છુ મ 'માટઇમતભમ્‌ ત 


 મળળ ગાયતનયાંનત્યુવાત્તે ॥ ૪ । ફસિ ચતુથપવટર૬્યાઇમઃ લન્ડ ॥ ૮॥ 
 શૈખબ્ટ્ટાર્થઃ--જે બ્રહ્મના આ ચાર ભાગવાળા પાદને એવી રીતે જાણુતો 
[ છતો! ] આયતનવાન [ છે ] એમ ઉપાસે છે તે આ લોકમાં આશ્રયવાળોા 
થાય છે. જે બ્રહ્માના આ ચાર ભાગવાળા 'ાદને એમ જાણુતો [છતો ] આ- 
યતનવાન [ છે ] એમ ઉપાસે છે [તે મરણુ પામીને ] અવકાશવાળા લોકે।- 
ને પાસે છે, 7 ૪, એ પ્રમાણું થાથા પ્રપાઠકના આઠંમા ખંડની તાત્પર્યૈદીપિકા 
પૂર થઈ. ૪. «૮ 

પ્રાપ દાડડચાર્યયુ ઈ, પ સ્યવામ રે ત મળવ દૂવિ ૬ 
ૃૂ્રરિશશ્રાવ ॥ રા 
શખ્દાર્થઃ--[ તે સત્યકામ ] આચાર્યના ઘરને પ્રાતત થયો. તેને આ- 
ચાયે “ હે સત્યકામ |!” એમ [ સંબોધન કરીને ] કહેતા હુવા. $ સત્યકા- 
મ] “હે ભગવન |?” એમ પ્રતિઉત્તર આપતે હુવે. ૧* 


ત્રણવિટ્વ વે સોમ્ય માણિ જો સુ સ્વાડ્નુશશાસેસ્યન્યે મતુખ્વેમ્ય રાતિ ₹ 
ત્રસિગશે મમવા રસ્નેવ મે વામે શૂચાતના ૨ 1 
શબ્દાર્થઃ--[ બ્રહ્મવેત્તા પ્રસન્ન ઈંદ્રિયવાળા; પ્રહુસિત વદનવાળા, ચિ'તા- 
રહિત ને કૃતાથે હોય છે. તેવી સત્યકામની સ્થિતિ નેઇ] “ હે સોમ્ય | 
[ તું ] ખ્રહ્માવેત્તાના જેવો દેખાય છે, તને ફે।ણણુ ઉપદેશ કર્ષા ? ” એમ [ આ- 
ચાર્યે પૂછશું. યારે સત્યકામ ] “ મતુષ્યોથી અન્ય [ જે દેવો તેમણે મને 
ઉપદેશ કર્યા ] ” એમ પ્રતિઉત્તરરૂપો જણાવતો હુવા. “ ભગવાન્જ 
મારી ઇચ્છા [ હોવાથી ] કહે, [ અન્યના કહેલાની હું ગણુના કરતે! 
નથી. ] ૨. 
શ્રતઃ વ મે મળવટ્રકેમ્વ ગઆપાર્વાટ્રેવ [ચા વિહિતા તાપ પાપતી- 
[તિ સરે પેતતેવોવાચાત્ર ૬ ન વિશ વીચાયેલિ વીચાવેલે ॥ રે ।॥ ફિ ચતુર્ય- 
મ૧ટવસય મ લળ્ટ#$ ૨૧. 
શખ્દાર્થઃ--[ વળી ] ભગવાન્જેવા[ કષિએ ]થી મને શ્રવણુજ 
[થયું છે કે ] આચાયેથીજ જાણેલી વિઘા શ્રેકતમપણાને પામે છે. ” એમ _ 
[સત્યકામ કહ્યું, ત્યારે આચાવે] તેને આજ ( દેવોએ કહેલી વિઘાજ ) [ચા- 
રે પાદોને તથા ફૂલોને એકત્ર કરીને ] કહેતા હુવા, અહિં ( આ સોળ ક- - 
_હવાળ બ્રહ્મની વિદ્યામાં) કાંઈ ગ્યું નથી, ( દેવોએ અને આયાર્યે આ વિ- 
શાનો એકદેશ પણુ અવશેષ ન રહે એમ પૂછું ઉપદેક્ષ ક્ષો છે, )- એમ 
મ ભમિકાયીએઓપ્રતિ હીં કહે છે. ] ગયું દ] ઈતિ. ડિનર જિ વિદ્યાની 


1 ક 1 જ 11. હ - ધનન હે # 
જ ઇ 1 1 ન 4- ક ! 5.5 કુ જિ જ 2 ટ ૬ ક ૬ ર ક કૂ." 
ફૂ ર ક ધ ર કડ કુ ન ના હ ન ન ર દ. ધિ ક # ક, જૂ ક ન જ ગી કડ મી પ ક . જ # 
ડી ન કરક નો દ ્ કક રી ગ ક ક ક - “જ 57 જ ઝર જ, પ દ! ૬ જ મ ૬૦૦ કા ૦ 
ક # “1 !”જ 15.૬5. 3 ર" ૮ 1 હ રુર"-.'-#ે # છ કજ ભૂ જક? પ જ ક ઉ 
નુ કજ પ પ નિ પ જ | ર... ॥ા દ્‌ અ સ હ ર મ, સિ જ ન ર રી 
1 વુ લ, ડિ 8 ક ક, મ ક. આ. 2 કે જ “ક ૫ પાદર ક દ હ ન્‍ 
૪ રી છે જ ક 99 ફી #* રઝ 8 
॥ા 1 1 હુ! * મ, 1 જ 1 હ હ ઝા * ટક ક ન * કે ર 
ધ લિ 1 હે 1૬% નુ રી દિ ગ ક ન ક હ 
હ ી ન 7 ષા મં રદ ત 6. ન દ ઈ] ?, 1 ૧ # જ પ કુ ૧ ક શ ત ક # 
ક અ .. 2 દ ઉક ક ક મ * * કે ક કી ર ઝિ 
? ક પુ 
ક ર સિ ક ય ક ૬ ર મ (7 2%. **30 જ 0 નિ ક જ ર 
ર! શ ક ૯ મા 
પિ શ ૬ ન ક જઇ ક 
૪ 
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”જીબન્‍મ્ન! 





_પરિસંશા સેરૃપ ર્થવાળી છે. નુ; ૩. એ પરમાણું ચોથા ગપાઠકના નવસા મ. 
કની તાસ્પધેદીષિકા પૂરી થઈ. ૪. ૯. 
જ પુનઃ પ્રકારાંતરે. બ્રહ્મવિલાને, તે વિદ્યાના ઉપાસકની ગતિતે, તથા અમ્રિવિઘાને કે ન 
: ન ર ી નનો આરંભ થાય છે. આખ્યાયિકા પૂર્વની વેઠ શ્રદ્ધા ને તપ બહ્ાવિદ્યાનાં સાધત છે એમ મ 
ન શું વવામાટે છે:-- 
કી સવજોત્તછ ( વે જાથણાયનઃ સ્વવામે ળામાછે ત્ર તસ્સર્ચશુકાણ સ ર૧ ૬ 
ન ટ્રાટ્શયર્યાન્વ્શન્યરિસ ચાર તટ શાન્યાનગેશાિનઃ શમામર્સથષ્સતડ ન પા, 
સઅસમામર્તમતિ1?॥ 
 શૂખ્ાર્થ: --પ્રસિદ્ધ કમલને। પુત્ર ઉપકોસસલ જખાલ્ાાના ચુત્ર સત્યકા- 
સની [ સથીપ) બ્રહાચર્ય [ પાળીને ] વસતો હવા. તે[ આચાય ]નતા અ- 
યક ખર વષે સેવા કરતે હુવે. તે [ આચાર્ય ] અન્ય બ્રહ્ાચારોએ।- 
એ વેદાધ્યયન કરાવીને ] સમાવતેન કરતા હુવા, ( અહાચર્ય સમાસ કરી ઘેર 
કી ન આસા આપતા હુવા, ર પણુ ] તે[ ઉપકે।સલ ]ને સમાવર્તન ન 
કરતા ઢુવા, ૧, 

સં જ્ાયોવાત તળ્ઞો ॥્રણનારી ુશણમશીન્વરિતચારીનમા સ્વાડયઃ ૧ર્‌પ૫- 


ર શવના રત તરે દ દાગોચ્યેવ પ્રવાવાંચજ્ે 1 ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--તે! આચાય પ્રતિ જાયા ર તેની પ્રમંપત્ની , ખોલ્લી:--- 
[૯ આપની. સેવાટૂપ  તપોચુજુત [ આ ] બ્રહમચારી સારી રીતે અગ્તિઓની 
શચ્રશ્ચિયો કશ્તો હવે. [ આ અમારા ભક્તને સમાવતેન કરતો નથી એમ 
જાણી ] : અગ્તિએ આપની નિ'દાન કરે, | તેથી ] આ[ ઉપકેસલ]ને [ વાં- 
' છિત વિદ્યા] કહો, ” એમ [ કહ્યા છતાં પણુ ] તે[ ઉપકોસલ ]ને [ કાંઈ 
પણુ] નહિ કહીનેજ [ તે સત્યકામ આાચાય ] પ્રવાસ કશ્તા હુવા. ( દે- 
નુ _શાંતરમાં ગયાઃ ) ૧૨, ી પ 
સર્‌ વ્યાવનાડર્નાશણું ટબ તમાચાર્યત્તાયોવાય દા નિ 
મોટો સ ફોવાચ ૫૬વ રૂમેડસ્મન્યુસ્ય ૧1મા 'સાનાત્યયા મા દ્રતિન 

ર યાગ મ નાશષ્યામીતિ ॥ ૨ 1 
 શઇાર્થઃ--તે [ ઉપકોસલ માનચટુઃ ખરચ નઃ બ્યમિકરે અનશન ક- 

ઃ વારું પાસ્તા હવે. ત્તેના પ્રતિ. આચાર્યની જાયા ખમાથીઃ-* હે ખ્રફાથારિતિ 1 ર 
 જ્ષોજન કર, શામાટે શાજન કરતો અથી:? ” ઇતિઃ તે બશ્મોઃ--“: કા 
 [(અભકૃતારથ]' પુસ્ષમાં શા ઇચ્છારૂપ ચિત્તરુઃ ખો ખુ ર રયે ક, તૈ ) ડાખોવડે ન 


જ હ ફી પર જ મ કે કડ મ જન 8% ક્ર. ક વિ. : 8. મ ક 





ન ખો ૧૧ મો. . __થ્ીસામવેદીમ કંદોગ્યોપનિષત્‌. છ ર ક ન 
જય ફય! સૂરે ત્ર ત્રણારી જુર નઃ :વર્ષશારીરનાસે દ્રત્રરા” 

શે સે હેર ૪ર 

 શકખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ [ત્રણે ] અગ્નિઓ મસે કહેવા લાગ્યાઃ-- 
“ [ આચાર્ય પ્રવાસમાં છે તો આ ] તપસ્વી ખ્રહ્દાચારી આપણી સારી 
રીતે પરિચર્યા કરતો હુવા, [ માટે] આને [ આપણે ખ્રહ્માવિદ્યા ] કહીએ, ”” 
એમ નિશ્રય કરી ] તેને કહેવા લાગ્યા, ૪. _ 


ૃ્રાળો તરહ વં ત્ર અં ત્રલ્ોન લ રવાર | વિગાનામ્યરં યસ્ત્રાળૉ ત્રજ્ન રં - 
તરતુ સ [વિગાનામી[ત તે ફ્‌ોચુર્યટ્રાવ 5 ત્મ લ ચહેવ શં તહ્ેવ જમાત 
શાળ સ ફાસ્મે તરારા ચોસુઃ ॥૧॥ ફત સતુધેપવટવરય ₹શમઃ ભળ્ટ1૨૦1 
 શઔખ્ટાર્યઃ--“ પ્રાણુ બ્રદ્ધ [ છે, ] સુખ બ્રહ્મા [ છે, ] આકાશ ખ્રહ્દા 
| છે, ]” એમ [અગ્તિભોએ કહ્યું, ] તે બોલ્યો:-“ પ્રાણુ બ્રહ્મ [ છે એમ ] 
્ે [ કહ્યું તે ] હું જાણું છું; પણ સુખ અને આકાશ [ અતુકમે ક્ષણુભંગુર 
તથા જડ હે!વાથી કેવી રીતે બ્રહ્મા છે તે હ હું ] જાણતો નથી, ” એમ [ કહે 
સતે ] તે [ અગ્નિઓ ] બોલ્યાઃ-“જે સુખ [ છે ] તેજ ગમાંકાશ [ છે, 
ને ] જે આકાશ [ છે ] તેજ સુખ [ છે. ?' સુખને આકાશતું વિશેષણુ 
કહેવાથી સુખયુક્ત હૃદયાકાશરૂપ ખ્રહ્દાની અચેતન ભૂતાકાશથી ભિન્નતા થઇ, 
ને આકાશતે સુખતું વિશેષણુ કહેવાથી તે. બ્રહ્દારૂપ સુખની ક્ષણુભંગુર લોકિ-** 
ક સુખથી શિજ્ઞતા થઇ. ] એવી રીતે આર[ ખ્રહ્માચારી ]ને પ્રાણુ તથા તેના 
! સંખંધવાળીં સુખયુક્ત હૃદયગત ] આકાશ [ એ ખંનેને એકત્ર કરોને ષ્રહ્દાના 
સંસગથી આ ખ્રહ્યા છે એમ અગ્તિએ ] કહેતા હુવા, પ. એ પ્રમાણે ચોથા 
પ્રપાઠંકના દશમાં ખંડની તાત્પર્ષેદીપિકા પૂરી થઇ, ૪. ૧૦. 
એવી રીતે ત્રણે અગ્તિએ મળીને પ્રધાનવિધાનો ઉપદેશ કર્યો. પછી પ્રતેક અગ્નિ પોત 
પોતાને વિષય કરતારી એગવિઘાતું વિધાન કરવા લાગ્યા એમ જણાવે છેઃ-- 


આજ ફૈન માર્ર્વસ્યોડ્નુકશાશ ્ચન્યાશ્િસ્સમારિતવ ફવ ૫ ૯૧ નાદે 
 શુશ્ષયો છકયતે, શોડરમાસ્વ લ શ્ાદ્યસ્થીસિ 1૨1૫. ટ 
શખ્દાર્થઃ--[ તે અગ્નિઓમાંથી ] પ્રથમ આ[ ઉપફોસલ ]ને ગાહુ-- 
પથ [ અગ્નિ ] ઉપદેશ કરવા લાગ્યો:--“ પૃથિવી, અગ્નિ, અન્ન નિ] આ-.. 
_દિત્ય આ [ ચાર મારાં શરીરે છે--ું. ચાર પ્રકારે સ્થિત છું, ]. સૂર્યમાં રી 
“જે.આ પુરુષ [ એકાગ્રચિત્તવાળા પુરુષોને દેખાય છે તે હું [ ગાહેપત્ય 
શ્રિ ઝે શું, અને જે ગાહેપત્ય યમ ક વેજ ડં હું ક ઝાહિત્યવિયે ક 
ઝા 9 ટ ક ક પ 








કૂ ક. ૦૦૦૫તા લ્યા ળક 














ઇના સ વાઇયાભભાનાઇપાતભીભાઇમઈમતભવસુઈપસીજપટૂભાઇ”ચનમજાભા,ઇઆસાન્જક.બવાકનણન્રાઇના”સુ પળયાઇનસઇ-૦,*ર તામા? વ/ વાત#શા/ગયુતઉર ઇર 


સઝાનન્યઝન્સરન્ઝઝન્ઝ્ઝ્્્ઝ-------------% કન કાક પ અ ી 
રઝા 5. જ 


5 નખ તે અપનો અમિ અને ને આદિ ત્યતીઃ માથે કિમ સંબપકે,_ પ 


ને લવાદ 'સમાનધર્મવડે અસિ તથા સર્યતો અત્યત અભેદ છે, તેથી મથમનાં ક અત્ર 
. તે બીના બે અન્દ છે. વૃ. કી 
સ ડા ન દિવિધ” ફલ ખાડે છેઃ--' પ ઈ 
ન િદ્નુયલ્તેગ્ાે શાપજાં શશી થરા! સકમાયુસન શ્યો-. 
ગીયર સે તાસ્યાવરયુસ્વાઃ યનસ ર૧ વચ તં મુગ્ગાયોડ શ્ર છોજેડ્ણુપવ- વ 
યો થ ણેય વિટ્દાતવાસે ॥૨॥ ફત ચતુર્યતવાર્જલેકાર્શા શળ 12૨1  * 
ક  શખ્દાર્થઃ--જે શા ગા હપત્ય ]ને મેવી, ફ્રીતે ( અન્ન તથા અન્નાદ-- 
. દ ચાર પ્રકારે વિશક્ત ) જાણુતો [ છતો ] ઉપાસે છે તે પાપકર્મતે 
. વિનાશ કરે છે, [ અશ્ઞિસંખંધી ] લોકવાળે થાય છે, સર્વ ( સે। વર્ષનું) આયુષ 
પામે છે, પ્રખ્યાત . થઇને. ) જીવે છે, [તે ] આના અવર ( સંતતિમાં ઉપ- 
જેલા ) પુરુષો ક્ષય પામતા નથી. જે આતે એવી રીતે જાણુતો [ છતો. ] 
_ ઉષાસે છે તેનું અમે ( અશ્નિઓ ) આ લોકમાં ને પર[લેક)માં પાલન કરીએ 
.. છીએ. ” ૨, એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠકના અગીઆરમાં ખંડની પોરા 
ક પૂરી થઇ, ૪, ૧૧. 
| ક મેલનાવવનોગુશાકગ ઝે [રિજ તાળ ચન્દ્રમા ફાતિ ય 
 શમ્ટ્રમતિ પુરષો ₹દ્વતે સોડ મસ્ત સ ણ્માદમસ્માત । ? ॥ 
ર શબ્દાર્થ: --પછી આને દક્ષિણાગ્નિ ઉપરેેશ કરવા લાગ્યોઃ-“ જલ, 
દિશાઓ, નક્ષત્રો રિ ને ] ચંદ્રમા આ [ચાર મારા દેહે છે. ] ચૈટ્રમામાં જે . 
મા પુરુષ દેખાય છે ત્તે હુ છું, [ અને જે દલથી છે ) વેજ હું [ ચંદ્ર 
મામાં સ્થિત સુરુષ ] છું, ઈતિ, . 
ર _વિવેચન:-જલ ને નક્ષત્રો. અત્ર છે, અને લિ દેશાઓર્પ દક્ષિણામિ તયા ચંદ્ર કમથી ક 
સા સોક છે. પ. દ ી 
 : આ વિવાનું બે પ્રકારનું ફલ રૃખાડે ે- ક 
_ ૫ જ્ઞ પિટ્દાસુયાસેડવફસે' ધીપિજરથાં જોજો મવાતે સમમાયુરતિ ઇયો” 
ઊર્શાસ ગાસ્વાયરણુસ્યા ! ીયમ્ય ર૫ વચ સં મુણાનોગન* ક શોેડજીપિ મટ: ક 
શ્ર ય ય ણે મટ્ાગુપાસે ॥ ૨ ॥ વ ચતુર્મશરવારયસ્ય ટ્રાટ્શઃ ૨ શ્ળ્દા ॥રર॥ પ 
ર _ખ્દાર્થઃ--જે શના હક્ષિણાસનિ ]ને એમ ( અન્ન તથા ' ષે... ર 


ચાર પ્રકારે. નિશકત ). 'હશુતો 4 છ્લૌ ] ઉષાસે' છે. ન મ  થાપકર્નો. વિનાશ _ 























કરે છે, [ અશ્નિનદ સંબંધવાળા - નુ. લેકયુક્ત થાય છે, સર્વ ભાગુય્‌ પાષેછે,-મ- * મ ર 


ડ્ ભ્યાત મકે પેન, ડી જજ છે, તે જા બાના અવર: કસુર શ ક્ષમ પામતા પ કે. 
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ર માને એમ કાળુ સિ ડો ન] પાસે છે શુક જે ( ગશ્િએ ) આ પ મ 
. “તથા પર[લેક]માં પાલન કેરોએ છીએ.” ૨8. એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાડંકના ખારમાં 


ખંડની તાતપયેદીપિકા પૂરી થઈ, ૪. ૧૨, 


 -. અથ દૈતમાશ્વનીયોડ: શશાસ ત્રાળ ઝાજાશો તોરિણુજિતિઃ થૂ ણ્ય [વિજુપિ 
યુદ ઇક્યતે સોડ્દમાસમ ભ ' માદ્મસમાંસિ ॥ ૨ ॥ ફુ 
4 શખ્ટાર્થઃ--પછી શા ઉપકોસલ ]ને આહેવનીય [ અગ્નિ )] ઉપદેશ 
કરવા લાગ્યો:-“ પ્રાણ, આકાશ, સ્વગે [ને] વીજળી આ [ચાર માશં શરીરો 
છે, ] વિઘુતૂ્માં જે આ પુરુષ દેખાય છે તે હું [ આહવનીય |] છું, [ ને જે 
આહવનીય અગ્નિ છે, )] તેજ હું [ વીજળીમાં પુરુષ ] છું. ઈત. * 
_'વિવેચન:--આકફાશ અને સ્વર્ગ ક્રમથી વીજળી તથા પ્રાણરૂપ આહવતીય અગિનાં 


ગ્યાશ્રય હોવાથી પ્રથમનાં ખે ભોગ્ધ ને પછીનાં ખે ભોડતા છે: આકાશ વીજળીનો આશ્રય 


પ્રકટ રીતે જણાય છે, તે આહવનીય અગ્નિમાં હેમ કરવાથી સ્વર્ગની બ્રાપિ યાય છે, ,વૈથી સવર્ગન 
તેતો આશ્રય કહેલ છે. ૧. 


આ ઉપાસનાનું જે દિવિધ કેલ છે તે કહે છે:- ય 


સ ય ણ્યપેયે િટ્ટાનુપાશ્તેડવદ્રે વાપજનવાં છોરી મવ હરમમાિરય પ 
રત્રીવાતિ નાસ્વાવરણુ૬યાઃ જીયન્સ ૪૫ થયં ત મુન્ગ્ામોર્ગસ્લ"થ છોશેડયુષ્યઃ- 
શ્ર ય જ્તમેવં પિટ્ાનુપાણે ॥૨॥ રતિ ચતુમપપાટકસ્ય ત્રયોટશઃ શળ્ડ ॥૨૨॥ 

શખ્દાર્થ--જે આ[ આહેવનીયઅક્નિ ]ને એવી રીતે ( પૂવીક્ત ચાર. 


વિભાગવાળોા ) જાણતો [ છતો ] ઉપાસે છે તે પાપકર્મનો વિનાશ કરે છે, 

[ અગ્નિના સંબંધયુક્ત ] લોકવાળે થાય છે, સવે આયુષ્‌ પામે છે, પ્રખ્યાત 
ક થઇતે ] જીવે છે, [ ને ] આના અવર પુરુષે ક્ષય પામતા નથી. જે આને 
એમ જાણુતો [છતે] ઉપાસે છે, તેનું અએે ( અગ્નિઓ ) આ લોકમાં તથા પ- 
ર[લોક]માં પાલન કરીએ છીએ.” ૨. એ પ્રમાણ ચોથા પ્રપાઠેકના તેરમા ખંડની ી 

તાત્પર્યદ્ીપિકા પૂરી થઈ. ૪. ૧૩. 


જતે ફોસુશ્વજોવજેયા શોન્ય તેડ્લ્મા્રિયાડડ્મિઘા માંસ તે રિ જ 
 યજેસાગમામ દાસ્વાડડ્સાયેશ્સમાચાર્ચોડમ્વુયારોપશેલજ રરાતિ।1?।1- 
 શખ્દાર્થઃ-તે રૂ અશ્નિએ એકત્ર થઇને ] કહેવા લાગ્યાઃ-“ હે ઉપ ક 
કોલ 1રે સોમ્ય | મા-તારે માટે અમારી ( અસ્િને વિષય કરનારી-અગ્નિની ક 
ન લિક અને [ ગ્રાણુ બ્રહ્મ છે, સુખ બ્રહ્મા છે, ને આકાશ બ્રહ્મા છે, મે પૂર્વે 
કહેલી છ]. આત્મવિદ્યા [ છે. નું ભાચાર્ય તતો વને[ વિદ્યાના ફૂલની, મ્રાસિમા' રે). ના 
કલિ કહેલો, .” એમ દ કહીને. * મમિગા કિકિમ પ પાસ્મા, મરે પીને). 3 














શકર. 1પ પ્રપાક, ૪ જ ક 


નય કાં -૧#આ.ઈઅ૪ જક --------:. 





દન પ જજ? ૧. 0. ક રા જ ભય"સાઇ”પત-ર ૪ જ ક્રિ પાથર કડ નકન 


વ ર વે આવ્યા. થિ શિ જ આચાય “ હે ઉપકોસલ | 7 ઝકોમ કહેતા હેવા, ૧. 
પ! મમ: ર ₹ શતિસશ્રાય %જ્ાવેર ૬૧ શોમ્ય તે શું માતિ-જો સુસ્વા- 
ડયુ શાત જુ માડનુશિષ્યાર્ો ફ્સીદાપેવ [નિજ ફમે સૂનમીરશા ગન્યાદશા ર 
_ શશમીનપનરે જં સુ સોમ્ય 1 જિ તેડ્યોચન્નિતિ ॥ ૨ ક 
_. [ શખ્દાર્થેઃ-“ હે ભગવત્‌ 1” એમ [ ઉપકોસલ ] કઃ સંભ- 
ન રવો હવો.. “ હૈ પ્રિયદશીન ! તારું સુખ ખ્રહ્નવેત્તાના જેવું [ પ્રસન્ન ] 
“જણાય છે, કોણે તને ઉપદેશ કયો ?” એમ [ આચાર્યે. પૂછું, ત્યારે ઉપકે।-. 
શલે] “ હે [ ભગવન | આપ. પ્રવાસમાં હતા, તેથી ] કોણુ મને ઉપદેશ 
-&૨?” એમ [કહી] થા સંબંધ ]માં ગુ8્ત રાખવાંજેવું [ કર્યું, પણુ ચુપ ન 
- શખ્યું, ] “ તિશ્રય આ [ અપ્નિએ કહેતા હુવા, જેથી આપને નેઇને 
ડુ ક તે ] અન્ય પ્રકારના [ છતાં હેમણાં ] આવી રીતના ( કંપમાનૂજેવા ) ” ફેખાથ 
“છે, ]* એમ આઉં અગ્િઓને [ દેખાડતો છતે ગટ્ગદ ડંડે તે] કહેવા લાગ્યો. 
“હે સોમ્ય | કા [તે અસ્િએ ] તને શું કહેતા હવા ? 7 એમ [આચાર્યે 
ક વેન પૂછચુ. ] ૨ ન 
ફામ દ્‌ ૃ્રાતગજે જોજાન્નાવ [જજ સોમ્ય રગન વુ તે તટ્દ્યામે 
શમા પુશ્જરપછાશ ગાપો ન (જપ્યન્ત ણ્યવેવોર્ાર્‌ વાપ વર્મ ત [જિષ્યત ફત 
ન્રથીજુ મે મમયા(રાલ તસ દોવાચ ।॥ ર ફત ુષયારકસય ચુદેશઃ 
લળ ॥ 3૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--/ એમ પૂછે સતે શિષ્યે ]#6 “આ [ કહ્યું] ” એમ રકિ કિં 
ચિત્‌ ] પ્રતિઉત્તરરૂપે જણાવ્યું. [ તેથી આચાર્યે કહ્યુંઃ-] “ હે સોસ્ય ! 
 ગ્રસિદ્ધ [તે અગ્િએઓ પૃથિવી આદિ ] લોકેનેજ તારા પ્રતિ કહેતા હુવા. 
હું તો [ જે ખ્રહ્માને તું સાંભળવા ઇચ્છે છે ] તેને તારા પ્રતિ કહોશ. [ પ્રથમ 
હું તે બ્રદ્દાના જ્ઞાનનું માહાત્મ્ય શ્રવણુ કરઃ- ] જેમ કમલપત્રમાં જલ સબધ * 
ર પામતું નથી, તેમ [ જેવી રીતે હું ખ્રહ્મ કહું છું ] એવી રીતે જાણુનાર[ પુરુષ]માં _ 
પાપકર્મ સેર્ખધ પામતું નથી. ” એમ [ કહે સતે] “ભગવાન્‌ મને કહો, # એમ 
[ ઉપક્રોસલે કહું, ] તેને [ આચાય ] કહેવા લાગ્યા. ૩, એ ક ચાથા 
 ગ્રપાઠેકના માદા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૪. ૧૪. પ ર 5 
હવે: આચાર્ય અક્ષિપુસ્ષતી ઉપાસના કહે છે.-- ક 
શ શૉર્ગણબ શુલ્વો રર 1 શોશાશે શમ 
ન થા ગતિ યસમસી ણય ગવ્ણીય ॥ ॥ ? પ 
વામ દ કેને વ તથા અં અંતરશુને 0 લિવરમાં શખનાસ, (વિ. ત 











છ સ જ કપ | મો. રુ 4 | શીસામનેલીમ અંદોગપતિષત્‌. ઉ. ક રઘુ . 


હિ 
દ નૂનન્ન્નડન્ન્ન્-્સ્સ્ઝ્-ડ્્ક્ઝ્સ૩ઝનકઝનનન્ન્ઝુન * “* “પાદક 
5 
િકઝભન્ઝઝઝા મઉ પઇ”પાઇ“ના જમ? ”.કુન “44 * અ ૫૦૦૪ ૧૯૦?” પત "છા”ધશ#ન-સદધભવજીઇ “૬” પ૭. હ૪કતળમ૪#/-૫ મ્નનાોક્નનનુઈ્ધાન બઇ ડન ઝક “૪” ૧૯5 ૨.૪ 1૦૬-૧૪૬ ૧૫૦૯૪ ૫૫૪” આતાઈ".ન્‍નમસતભાતાઉ પનક પયત સુ પતામખક જહા ભા મ,ક 4 ૧૮૮૦૦૫.૦-૧૦૦૦૫૦૮૦"૧.૮૦જ. ૦૫080" 0૧૯૭૧૯૭ ૧, ઈક ૦૦૫# ા#'સાભભળ 
કપ. પમા” સાઇન"! 


ર વેકિપુરુપાવડે ુ ચહ્ષુમાં જે આ [ દ્રણારૂપ ન પુરુષ ફેળામ છે, આ [ પ્રાણ્‌ી- 
. એનો ] આત્મા [ છે, ]” એમ [ આચાર્યે ] કહ્યું. “ આ [ આત્મતત્ત્વ ) 
અવિનાશી [ તથા ] અભય ['છે, ] ખા બ્રહ્મા ( અનંત ) [છે; ] ” એમ 
[ પણુ કછ્યું. ]તે આ( પુરુષના સ્થાનરૂપ નેત્ર )માં જેકે ઘી વા જલ નાં- 
ખે છે, [તો તે] પાંપણ્‌।માંજ નય છે. [ જે સ્થાનનું પણુ આ માહાત્મ્ય છે, 
તો પછી અક્ષિપુરુષરૂપ સ્થાનવાળાના નિરંજનપણામાં શું કહેવું જોઇએ ? ]” 

વિવેચનઃ--”“ આચાયૈ તો તને ગતિ કહેશે ” એમ અગ્તિઆએ આગળ કલં છે, 
અતે અહિં તો આચાર્ય બીજેજ ઉપદેશ કરે છે, એમ શંકા ન કરવી, કારણુકૅ ગતિ કહે- 
વામાટેજ અગ્નિઓઆએ જે સુખરૂપ ગુણુવાળા આકાશરૂપ બ્રહ્મનો ઉપદેશ કર્યો છે તેજ દ્રટટ- 
રૂપ થહાનતો અહિં આચાયૅ અક્ષિષુસ્ષરપે અતુવાદ કર્યો છે. ૧. 

તે પુસ્ષતી ઉપાસનામાટે અન્ય ગુણુ તથા તેતું ફ્લ દેખાડે છેઃ 

ણત" સંચટ્ામ ર્ત્યાચલ્તત છ્ત* ફિ સર્વા વામાન્યમિસંથગ્થિ સમાળ્વેન 
વામાન્યમિભંયસ્તિ ય ણવ વેટ્‌ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાથઃ--આર[ પુરુષ ]ને [ ખ્રહ્માવેત્તાઓ ] સૈયદ્ામ (શેોભનવાળે।) 

એમ કહે છે; કારણુકે આર[ પુરુષ ]રપ્રાંત સર્વે શોભના સર્વભણીથો આવે છે. 
જે એવી રીતે ઉપાસે છે આને સવે શૈભનો સવદભ્નમણીથી પ્રાસ થાય છે. ૨. 

ઉપાસ્યપણા।માટે અન્ય ગુણુ તથા એવી ઉપાસના કરનારને થનાર ફૂલ કહે છે:-- * 


₹૧ ૩ ૬૧ વામનીરેષ દિ સર્વાન વામાનિ ન્યાત સર્વાળ વામાન ન્યાત 


ય (વ વેટ ॥ રે 
શખ્ટ્ટાર્થઃ--આ [ પુરુષ ]જ નિશ્ચય વામની ( પુણ્યડસીનાં ફેલેને 
પ્રાસ કરનાર ) [ છે, ] કારણુકે આ [ પુરુષ પ્રાણીઓનાં ] સવ વાસે! ( સુણ્ય- 
કમોનાં ફૂલે ) [ તેમના પુણ્યાતુસાર પ્રાણીએને ] પ્રાસ કરે છે, જે એવં રઃ 
તે ઉપાસે છે [તે ] સર્વ વામે! ( પુણ્યકમાનાં ફ્લો ) પ્રામ કરે છે. ૩. 
ધ્યાનમાટે અન્ય ગુણુ તથા ઉપાસકતે થનારું ફૂલ જણાવે છે:-- 


' છણૂષર૪ શ્ય મામતીરેવ [ફ સર્વેશુ છોજેપુ માતિ લુ છોજેુ માતિ ય 

_શવંષેદ ૪ ર 

 હખ્દાર્થઃ --મર્ પુરુષ ]જ કા ભામની ( ્રકાશરૂપ ) [ છે; .- 
 કારથુકે આ [પુરુષ ] સર્વ લોકોમાં [ આહિત્યાદિરૂપે ] પ્રકારો છે. જે એવી રીતે 
પાસે. જ્જ [વે] સવે લોકોમાં પ્રકાશે છે. ૪. 

ર  ભહાવેત્તાની ગતિ કહેવામાટે પૂવૌક્ત *્રહ્માવિદામાં અધિક યૃશોતો ૨ આથાર્યે પ અવુવાદ 
મોં વે. વૈ કો ગતિ ઝમ છેઃ- ક ક 


ી દ” ન ક ન # 1: કે: મ ય ક કિ સિ ન ર લિ ક ક પ ટુ ી ી રી જ ર ી 
ક ક. જા ક." ને જ જું ન વ મ ન ક ૯ ક હ સિ મ નાળ રી ક ૨ હ ૬ દ ત રી 
ક રી દુ -80' હિ ક જ કડ ર 5 પ મિ ક # ઃ ડે ન રડ _. હ ન * કક જ ૬ જે ડડ છં ને જ કય ે ક 1 ય જ 
1 હ 1. જું પં ી કિ જ . યુ 7 # ુ શિ હ 5. જ ન ુ ન ન પ * 
જ -્ઝ્ૂૂૂૂન્સ્સ્કડ------ સજજન સ ન્ન.-.૨.,ન્ન્- ક “જજ સ સ ન્ન. નતઝતાાવાાાનાઇણાાણપધ# : 
સ પક૧૩૪જ૪* જ ૧-5૪ '૧૯૫૫૪૦૫૦૦૦૮-૫૫૯ા૬ ૪૫ વ૦#વાંઇભરમ૧-૦૫૫૭ 9૮૫૫૯૦૧૦૦૧૦? પહ"પાટામાત'ભનમુબવલળાેમનનનરણનક'*૦ત"૧ઈ-મ 
કક કે ૬ 


* - કઝપન્જઈમતઝન ઝન. ---.--- 
ર ડી પ ક ક જાપ / ત ૦૯૦ ૪ ખાત કતો નાકમા પક સાબટકબમવ તો. કડ નરક મળન હ “ક "ર૦૪૦ ૧૪૦૫૪ ઉન 7 ન્ય 
દો રિ 2 કિ ન ક વ 
ઇં છે . ક જિ ક. ઝર કડ ૪. ૪ ડી ુ ફ-*: 2 ન 1 * ક ડિ ' ક પે ા ે જ ક ॥ 
ઈટ યાડ હમ. ક 5 ડે ક ન રે ર 





ર 


તત થિ ચ નાઈચવમે 
- ૨ પપૂવમાળવકષમાપૂવમાળપણાયાન્યરુટ્રતિ માસા સ્તાનમાસેમ્યઃ સંવત- 
ર સવત્લરટારિસમારિત્યાયન્ટ્રયસં વન્ટમણો [િછુતં તતબુસ્યોડ્માતવ જ ₹- 
ન્મ મમચત્વેવ ફેવવયો ત્રજવય છ્ેન ત્રતિવ્યાના ર્મે વાતચમાવર્સ નાડડ- _ 
_ થતત્તે નાડડવર્તન્તે ॥ ૧ ॥ શતિ લતુર્થપ્રવાટજઘ્ય વચટ્શઃ શળ્ડડ | ૨૧ 
ર ક શખ્દાર્થઃ--હવે ને આ[ પુરુષ )માં (' સુખગુણુવાળા આકાશરૂપ અક્ષિ- - 
માં સ્થિત સુરુષને સયદ્દામ, વામની ને ભામની એવા ગુણુયુક્ત ઉપાસનાર 
“ _નથા માણુસહિત અગ્નિવિલાને ઉપાસનાર મનુષ્યતું ) શવ્ય ( મરણુપછીની_ 
ક્યા) ત્રત્વિને ] કરે, અથવા ન [ કરે, સર્વથા તે ] અર્ચિનેજ ( સૂયકિ- : 
 શણુના અભિમાની દેવનેજ ) પામે છે, અર્ચિથી દિવસને, ( હિવસના અભિ- 
 *શ્માની દેવને; ) દિધસથો ભાપૂર્યમાણુપક્ષને, (શુકલપક્ષના અભિમાની દેવને, ) 
 અઆાપૂર્યમાણુપક્ષથી જે છ માસોમાં [ સૂર્ય ] ઉત્તરભણી જાય છે તે[માસો ]ને, 
. (ઉત્તરાયણુના - દેવને, ) [ તે ] માસોથી સંવત્સરને, ( વર્ષેતા અભિમાની 
* શેવને, ) સંવત્સરથી આહિત્મને, આદિત્ય ચંદ્રમાને, [ ને ] ચંદ્રમાથો વીજળીને 
[પામે છે. ] ત્યાં [ બહ્મલોકથી કોઇ ] અમાનવ ( સતુષ્યસ્ષ્ટિમાં નહિ ઉપ- 
જેલો ) પુરુષ [ આવે છે, ] તે આ[ ઉપાસકો ]ને [ સત્યલોકમાં સ્થિત] 
બ્રહ્મને પ્રાતત કરે છે. આ દેવમાર્ગ ( કિરણુ આદિના અભિમાની દેવો જે મા- 
ફીમાં ઉપાસકેને લઇ જવાયું કામ કરે છે એવે! માડી ) [ છે. આ ] બ્રહ્મમાર્ગ 
( જે માર્ગમાં ગન્તવ્ય બ્રહ્મ છે એવો માગે ) [ છે. ] આ[ માર્ગ ]વડે [ બ્રહ્મ-- 
શશી ] જનારા [ સુરુષા ] આ ( વર્તમાન ) માનવ ( મતુની સૃણ્િર્પ ) 
 સૈસારપ્રતિ આવતા નથી, આવતા નથી; [ પણુ બીજા કલ્પમાં પાછા આવે છે, 
રો તેમની અહંગ્રહઉપાસના ન હોવાથી ત્યાં વિદેહુકેવલ્ય પામતા નથી. ] ન 
1 વિવેચતઃ--માડડવર્લન્સે એ પદોની પુનરુક્તિ ફ્લવાન્‌ વિઘાની પરિસમાખિ દેખાડવા- 
' માટે છે. ૫, એ પ્રમાણું ચોથા પ્રપાઠંકના પંદરમા” ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, ૪. ૧૫. 
_ વે તિત્યકર્મતું અતુષ્ઠાન કહેવાનો આરભ થાય છે:-- ક . 
વ૬ૃવે યક્ષો યોડ ૧૧ ₹૫ ફ ૫સટ* સર્વે પુના પરપ શટ" 





૬૫ 
પિ ક * ક 











હરત યુના ત્મારેય ૬૧ ચરત્તસ્ય મનશ્ર વર્મ મતની 1? 3ર 
 શખ્ાર્ચ--જે ભા ચાલે છે [ તે ] આ પ્રસિદ્ધ [ વાયુ ] યજ [ છે.] 
, ભ વાયુ ]જ ચાલતો [ છતો ] આ સર્વ! જગતૂ )ને પવિત્ર કરેછે. -_ 
જેથી ચાલતો [ છતે ] આ [ વાયુ ) આ સર્વ જગત્‌ ને પવિત્ર . 






ન, બજ ર રી પ જ, ક ક ન શ * ૨ 4 
જ ર ફેક ક શ મ [ક થી દ ૦ મિ ક દ રી ક ક મ્‌ પિ $:#ર ર રફ 1, જ 1 જન 
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ક ક, જ પ ી ક ' ૬ ર ન ફુ ક જિ ક. ન પ 2 ક રે પ ર સ. મ, મિ ક. મ છ હ રૂ કેજ દ 
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ન ખંડ ૧8 ફમ ર] | શ્ોસામનેદીય અધિગપતિષત. ઇમ પુદૂક * 





જુ ] વાશી તથ તથા ન ચથાભૂત અર્થના જ્ઞાનમાં જ ક મન શ 
સનો 1 ર 
' તે મન અતે વાણીના પરસ્પર ઉપકાર્યઉપકારકભાવને દેખાડે છેઃ-- 


 સયોરન્યસરાં મનલા સ* શ્જ્સાતિ પ્રણ વાચા ફોતાડ& 4યુશ્ટમાતાડન્યત- 
ર1 સ ચત્રોપાજીતે માતર્સુગાજે ઘરા પરધાનીયાયા પ્રજ્ઞા ૦૧૧૫૪ તિ | ૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--ને[ મેમાં ]ના એક[ મનેોરૂપ માચ ]ને [ 'વિવેકવિજ્ઞાન- 
વાળા ] મનવડે બ્રહ્મા સંસ્કારયુક્ત કરે છે, વાણીવડે હોતા, અધ્વર્યુ [ ને ] 
' ઉદ્ગાતા એક[ વાણીરૂપ માર્ગ ]નતે [ સંસ્કારયુક્ત કરૈ છે. ] પ્રાતઃકાલના અનુ- 
વાકને આરંભ કયા [ પછા ને ] પરિધાનીયા( સમાપ્તિની ત્રચા બિ પૂર્વે જયારે 
તે બ્રહ્મા બોલે છે; ( માનને! ત્યાગ કરે છે, ) ૨.. 


અન્યતરામેવ વર્તની* સર્કસ દીયતેડન્યતર સ વવેરવારનતયો પ વેન 
જેન ત્જેળ વર્તમાનો 1રેષ્વસેવમસ્ય યજ્ઞો રિષ્યાતે યજ રિપ્વન્સ યત્તમાતોડનુ- 
રિવ્યતિ સ રણા વાપીયાન્મર્વાવ || ર 1 


શખ્દાર્થઃ--[ ત્યારે ] એક [ વાણીરૂપ ] માગનેજ સંસ્કારયુક્ત કરૈ છે, 
[ અને ખ્રહ્ાવડે સંસ્કારયુક્ત નહિ કરેલ મનોર્‌પ. ] એક [ માર્ગ ] વિનાશ 
પાસે છે. ( છિટદ્રયુક્ત થાય છે, ) જેમ એક પગવાળે 1 પુરુષ માર્ગમાં ] 
ચાલતો [ છતો નાશ પામે છે, ] વા એક પેડાવડે વર્તમાન રથ [ ચાલતે 
છતો ] નાશ પામે છે, તેમ આ[ યજમાન ]નો તે યજ્ત [ અયોગ્ય બ્રહ્માવડે 
મનેોરૂપ એકમાગૈવિનાનાો થવાથી ] નાશ પામે છે. તાશ પામતા ચજ્તની પછ- 
વાડે [ યજ્તરૂપ પાણુવાળા હોવાથી ] યજમાન નાશ પાચે છે. તે. [યજમાન 
એવા યરાનું ] યજન કરીને અધિક પાપી થાય છે. ૩. 


અય યત્રોવાજતે માત્તર્તુવાજે ત પુરા ૫રધાનીયાયા ત્રજ્ઞા મ્યુ 
"મ વર્તતી તષ્સ્કુયેસ્ત ન દીચતેડન્યતસ ॥ ૪ ॥ 
ર શબ્દાથેઃ--ઢવે પ્રાતઃકાલના અતુવાક[ રપ સ્તોત્ર ]તો આરંભ કર્યા 
_... [ પછો ને ] પરિધાનીયાની ( સમાતિતા શકચાનો પૂર્વે જ્યારે ખ્રહ્મા બોલતો * 
_ નથી; ( શેન રાખે છે, ) [ બારે સર્વે કત્વિજે ] બંનેજ માગીને જા પ 
મ કર્‌ છે. [ તેમ થવાથી બેમાંને। ] બેક [પણુ માર્ગ] નાશ હા કે. ૪: 
ન મે માર્ગ સંસ્કારયુક્ત કરવાથી થનારં શૂલ કહે છેઃ--- 
ક ર ૫ મય [દૂ મત્રયો શોમામ્યાં લત્રામ્યાં વર્તવાનઃ કાતિસિકુસયેમરરવ ૨ થ- 
ફા હાં પે મે થં ક કને ૧મરાોગુમરિસિઇ જ ક | દ મેવાનય તિ 








૨૯ 2. _ _માકનિયે. _ ક 1 પ્રપાહે ૪ ૪ ચો. 
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4: ૧ [રસ શણુયેમરવાટજરવ પોશ! શળ ॥ શદ 1. 
પ _ શબ્દાર્થ: ₹--જેમ બે પગવાળોા ચાલતો [ છતો સ્થિત થાય છે, ] વા 
પ ક જૂડાવડે વતમાન રથ [ ચાલતો છતો ] સ્થિત થાય છે, તેમ આ[ યજ- 
ર માન ]નો તે તે યર સ્થિત થાય છે. સ્થિત થયેલા યસ્ની પછવાડે યજમાન સ્થિત 
 થાયછે.,તે[ યજમાન એવા મોનના વિજ્તાનવાળા બ્રહ્માવડે યુષ્ત યસતું ]. 
 થશૂજન કરીને શ્રેછ થાય છે. પ. એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠેકના સોળમા મા તા- 
ક ત્પવૈદીપિકા પૂરી થઇ, જુ. ૧૨. 
“. “ નિત્યકર્મતા અતુકાનને કહીને હવે નેમિત્તિક યાચક થેત્તના વિધાતમાટે આરંભ કરે છે. 
તેમાં પ્રથમ ત્રણુ લોકમાંથી ત્રણુ દેવાની ઉત્પત્તિ જણાવે છેઃ-- 
 જ્તઝ્ાતજોવાનમ્યતવસેષાં તપ્યમાનાના* ડો ણથન્યા વાયુ- 
ર તણાકારિત્વ રિવ: । ૨ 
શખ્દાર્થઃ--પ્રજાપતિ લોકોને [ઉદ્દેશીને સાર ગ્રહણુ કરવાની ઈચ્છાએ | 
_. તપ કરતા હવા, ( ધ્યાનરૂપ તપ કરતા હુવા, ) તે તપ કરેલા[ લે[ફે। ]ના 
_. ક્સોને ( સારરૂપ દેવોને ) ગ્રડુણુ કરતા હુવા, પૃથિવીથી અન્નિને, અંતરિક્ષથી 
' થાયને, [ ને ] સ્વર્ગથી આદિત્યને. ૧૬ 
હવે ત્રણુ દેજોમાંથી ત્રણુ વેદોની ઉત્પત્તિ દેખાડે છે:-- 
_ શ ણા શલ હેમતા અમ્યતવસાતાં તવ્યમાનાનાથ રસાન્તાવૃદ્રમેતેરસો 
ચાયોર્યઝૃ્‌ધવિ સાયાન્યારિસાવ | ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--તે [ પ્રજાપતિ ] આ તણુ દેવોને [ ઉદ્દેશીને સાર ગ્રડુણુ 
કરવાની ઇચ્છાથી ધ્યાનરૂપ ] તપ કરવા લાગ્યા, ધ્યાન કરેલા તે[ દેવે! ]ના 
ર્સોને ( સારરૂપ વેદોને ) ગહુણુ કરતા હુવા. અસ્થી કચાએને, વાયુથી 
યજુષાઓને, [ ને ] આદિત્યથી સામોને. ૨. ર 
શ ત્રણુ વેદોમાંથી ત્રણુ વ્યાહતિની ઉત્પત્તિ દશાવે છેઃ-- 
સુણતાં ્રયીં પિયામમ્યતપરસ્યાસ્પ્યમાનાયા તતાભાણજાસતુજયો 


યુવા યઝુર્મ્યઃ સ્વારિતિ સામમ્યઃ | રે ।॥| 
 શ્ખ્દરાર્થઃ--તે આ ત્રણુ વિઘાને [ ઉદ્દેશીને ] ધ્યાન કરતા હુવા. ધ્યાન 
કરેલી તે[ વિદ્યા ]ના ર્સોને ( સારરૂપ વ્યાહૃતિઓને ) ગ્રહુણુ કરતા ડવા, 
ત્રચાઓથી સ્નઃને, યજુષાઓથી ઝુવઃને, [ ને ] સામેથી સ્વને. ૩. ર 
યસુમાં યા ત્રચાના  તિમિત્તવાળું છિદ્ર થાય તો તેવું પ્રાયશ્રિત્ત” કહેછે: 
 - શઘશસો રિવ્વેઝઃ આવિ માફેપસ્યે રીકરમાશેર ૧ જ્રતેન્ી મ શીપ ન 
મધય 1 હે શો. 1% ક પા 











ખંડ ૧૭ મે।* ] થ્રોસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. * 
ક 3555 4 5 
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શખ્દાર્થ:--તે[ યજ્ઞ ]માં જે કચાથો ( કચાના નિમિત્તવાળું ) છિઃ 
( થાય, [ તો ] મુ? સવાર એમ (એ ર્મત્રવડે ) ગાહેપત્યમાં હોમ 
કરે. ? તે વ્યાહૃતિ ત્યાં પ્રાથશ્ચિત્ત છે. ] જચાએના [ સંબંધવાળા ] યજ્ના 
છિદ્રને ( થયેલી ત્રુટને ) [ હોતા જે ] સાંધે છે તે કચાએનાજ સાર- 
વડે [ અને ] કચાએ!ના બલવડે [ સાંધે છે--થયેલી વિચ્છિન્તતા દર 
કરે છે. ] ૪. ર 
હવ યસમાં નને યજુષાના નિમિત્તવાળું હ્ષત થાય તે તેતું પ્રાયશ્રિત્ત જણાવે છેઃ--- 
અય યાર્‌ ચગુછો રિવ્યેરુરઃ સ્તાદદેતિ ટકિળાવ્ો સુદુયાયગુપામેવ તદ્રતેન 
યગપાં વીર્ષેળ યઝુષાં યજ્સ્ય [નારિછ* સંટ્ધાત | જ || 
શખ્દાર્થઃ--ડુવે જો [ તે યરમાં ] યજુષાથી ( યજુષાના નિમિત્ત- 
વાછીં ) છિદ્ર થાય, [ તો ] મુવઃ સવાઇ એવી રીતે દક્ષિણાગ્નિમાં હોમ કરે. 
[તે વ્યાહ!ત ત્યાં પ્રાયશ્ચિત્ત છે] યજુષાએ ના [ સંખંધવાળા ] યજ્ઞના ક્ષતને 
[ અધ્વયું જે ] સાંધે છે તે યજુષાએનાજ સારવડે [ તથા ] યજુષાઓના 
એાજસૂવડે [ સાંધે છે. ] પ. 
યનમુમાં જને સામના નિમિત્તવાળું છક ચાય તો તેનું પ્રાયથિત્ત દેખાડે છેઃ-- 


અથ ચારિ સામતો [રિપ્વેત્લ્ઃ સ્તાફેયાદ્વનીવે ઝુટ્યાત્સાસ્રામેવ તટ્રતેત 

સાન્નાં વીચેળ સાન્નાં યકસ્ય [િરિજિ* સંટ્ષાતિ । ૧ । 
શખ્ઢાથેઃ--હવે જે [ તે યસ્માં ] સામથી ( સામના નિમિત્તવાબું) 

ક્ષત થાય [ તો ] સ્વઃ સ્વાછ્ા એવી રીતે આહવનીયમાં હોમ કરે. [ તે વ્યા- 
હતિ ત્યાં પ્રાર્યશ્ચિત્તરૂપ છે. ] સામેના [ સંખેધવાળા ] યજ્ઞના છિદ્રને [ ઉ- 
દૂગાતા જે ] સાંધે છે તે સામોનાજ સાશ્વડે [ તથા ] સામે!તા ખલવડે 
[ સાંધે છે. ] 

વિવેચનઃ--નન્‍ે લાના અપરાધથી યસને ભ્રંશ થાય તો ગાર્હપયાદિ ત્રણુ અસિ- 
ઓમાં સઃ આદિ ત્રણુ વ્યાહૃતિઓવડે હોમ કરે. ૧, 

ઉત્પ થયેલી ત્રુટ સાંધી શકાય છે તેમાં દાતા આપે છેઃ-- 


તળા જછવળેન સુવર્જટ ંટ્ધ્યાત્ણુગ્ણન સત્તત" રઝતેત ત્રષુ ત્રષુળા તીત 
સીસેન છાર છન ટ1€ ૬18 સમેળા ॥ ૭ || 
શબ્દાથેઃ--તેમાં [ આ દાંતો છેઃ- ] જેમ [ ટંકણુ ક ] ખાક 
વડે સુવશુને સાંધે, સોનાવડે રૂપાને, રૂપાવડે કલઇને; કલઇવડે સીસાને, 
_સીસાવડે લોહાને, લોહઢાવડે કાષ્ઠને; [ તથા ] ચામડાવડે કાણે [ સાંધે-અવ- 
યવાને પરસ્પર સારી રીતે જેડે, ] છ. 


૪૭ 


ધ #ીભનજટવતજ 
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સ્ક 33૨  શ્રીઉપનિષદે. | પ્પાઠક ૪ યે. * 
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જે પરમાણે યસુમાં પણુ સંધાન થાય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
 શમેવાં છોરાનામાસાં ફેવતાનામસ્યાણયવા વિચાયા યીર્ષેળ યર્ય [િ- 
1" જટ્ષાતિ મેવત્જુ તો દ ૧1 ૬૧ ચજો ચગેવવદૂણા માત ॥ ૮ | 
 શખ્દાચેઃ--એવી રીતે આ લોકોના, આ દેવોના, [ ને ] આ તણ 
વિદ્યાના [ રસરૂપ જે વ્યાહુતિઓ તેતા ] બલવડે યસના છિદ્રને [ ખ્રહ્મા ] 
સાંધે છે. જે [યર ]માં એવી રીતે ( કહેલીવ્યાહૃતિઓવડે હોમરૂપ પ્રાયશ્રિત્ત ) 
જાણુનાર બ્રહ્મા હાય છે આ યજ્ઞ નિશ્ચય [ સુધરે છે, જેમ કુશલ વેદના ) 
એષધથી [ રોગીનું શરીર ] સુધરે છે [ તેમ. ] ૮- 
તેથી યનમાં તેવો ખહ્મા રાખવો જેઇએ એમ બે મંત્રવડે સૂચવે છેઃ-- 
₹૧ ૬ ૧ ૩ટ૧%૧ળો થજો યત્રેવોવજલ મવત્વેવંવિટ* ટ્‌ ૧ શ્યા પ્રજ્ઞા- 
ળમનુમાયા યતો યવ આવતે તસટૂચ્છાત ॥ ૨ ॥  , 
શખ્દાર્થઃ--જેમાં એવી રીતે જાણનાર બ્રહ્મા હોય છે આ પ્રસિદ્ધ યજા 
ઉત્તરમાર્ગની પ્રાપ્તિના હેતુ [ થાય છે, ] એમ નાણુનાર પ્રસિદ્ધ બ્રહ્માપ્રતિ 
' [ બ્રહ્માની સ્તુતિપશયણુ ] આ ગાથા [ છેઃ-] જે જે [સ્થલમાં યરવિષે ] 
છિદ્ર થાય ત્યાં ત્યાં [ તે છિદ્રને પ્રાયશ્ચિત્તવડે સાંધીને બ્રહ્મા કતીઓતું ] 
પરિપાલન કરે છે. ૯. 
માનવો ત્રશેવેજ ક્િજદનમાર્વમરસસપેમવેટ મે ત્રણ યક ચગમાન* 
સરત્રશ્થસિગોડમિરણત તલ્યાહેવીવેટમેવ ત્રણને જુર્વીત નાનેવગટં નાનેવોવ- 
«૬ ॥ ૨" ॥ ર્ફાવ ચતુર્યત્રવાટજ્ય સપરશઃ ભળ્ટ: ॥ ૨૭ ।। 


।। ટુતિ શ્રીછાન્રોગ્યોર્વાનેર્વાફે ચતુધેઃ પ્રવાઠજઃ લમાસઃ 1 ૨ ॥ 
શખ્દાર્ચઃ--મનન કરતાર બ્રહ્મારૂપ એકજ કત્વિફ કર્તાઓતું [ પરિ- 

ચાલ્રન કરે છે. જેમ પોતાના પર બેઠેલા ચોદ્ધાએતું ] ધોડી પરિપાલન કરે છે 
[ તેમ, ] એવી રીતે જાણુનાર પ્રસિદ્ધ બ્રહ્ધા યજ્ઞનું, યજમાનનું [ ને] સર્વે 
ત્રત્વિનેતું [ તેમણે કરેલા દોષોને દૂર કરવાથી ] પરિપાલન કરે છે. તેથી 
એમ ( કહેલી વ્યાહતિ આદિકને ) જાણુનારનેજ [ યજમાન ] ખ્રહમા કરે 
એવી રીતે નહિ જાણુનારને [ કદીપણુ બ્રહ્ઘા ] ન [ કરે. ] એવી રીતે નહિ 
જાણુનારને [કદ્દીપણુ બ્રહ્મા] ન [કરે. પુનરુક્તિ પ્રપાઠકતી સમાસિકૂપ અથ- 
વાળી છે. ] ૧૦.-એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠકતા સત્તરમાં ખંડની તાત્પર્યદીપિકા 
પૂરી થઈ. ૪. ૧૩. રા ી 

' પ્રતિ શ્રીછારોગ્યોપનિષદ્માં ચોથા પ્રપાઠકનાં તાત્પવેદીષિકા પૂરી થઈ. ૪%ન્‍ 


ખંડ ૧ લે, ] ષ્રીસામવેદીય છોંદોગ્યોપતિષત્‌ . ૯. ૩૭૧ : 
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॥ પ૫. ઘાંચમો પ્રવાટજ ॥ 
સચુણુબ્રહ્મની ઉપાસતાની દેવયાનમાર્ગરૂપ ગતિ કહી. હુવે આ પાંચમા પ્રપાઠકમાં પંચા 
મિવિદ્યાવાળા ગ્ૃહસ્થની, ને શ્રહ્માલુ તથા પંચાગ્તિવિઘાથી અન્ય સચુયુવિધામાં નિકાવાળા દ્યા 
ગારી આદિકાની તેજ ગતિનો અતુવાદ કરીને, દક્ષિણુદિશાના સંબંધવાળી કેવલ કમે કરતા 
રાએની ધમાદિ લક્ષણુવાળી પુનરાશત્તિરૂપ ખીજ ગતિ, તથા તે ખે ગતિથી ભિશ્ન ત્રીજ અત્ય” 
ત કટટરૂપ સંસારની ગતિ વૈરાગ્યમારે કહેવામાં આવશે. પ્રાણુ તથા વાગાદિક સાથે મળીને 
કામ કરનારાં હોવાથી સમાન થયાં છતાં વાગાદિકમાં પ્રાણુ કેવી રીતે શ્રેષ્ઠ છે ? અને તેતી 
કેવી રીતે ઉપાસના થાય છે ? એમ શંકા થાય છે, તેથી પ્રથમ માણુતા બ્રેષ્ઠતાદિક ગુણનું વિન 
ધાત કરવાનો આરંભ થાય છે:-- 
ઝં | યો ૬ વૈ ર્વેછું વ ત્રેછું ચ વેદ શ્વેઇશ્ર ૬ વે ત્રેજુશ્ મર્માવ પાળો 
થામ સે શ્રેઇશ્ષ ॥ ? ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જે જ્યેછને ( વયવડે પ્રથમને ) તથા શ્રેષને ( રુણુવડે 
અધિકને ) જાણે છે [ તે ] નિશ્ચય જ્યેષ તથા શ્રેણ થાય છે. [ વાગાદિક કર- 
શમાં ] પ્રાણુજ જ્યેછ તથા શ્રેષ્ઠ [ છે. ] ૧. 
ઉપાસનામાટે તેનો અન્ય ગુણુ દેખીડે છેઃ-- 4 
યો ૬ ને ર્વાતછં વેટ્‌ વાતો ૬ સાના મયાતે વાર્વાય ૧ સિજ 1૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે અત્યંત ધનવાનૂને જાલ છે [ તે ] પોતાની [ જ્ઞાતિ- 
ગમાં ) અત્યંત ધનવાન્‌ થાય છે. [ ઉત્તમ વાણીવાળૅ ધણું ધત સંપાદન કરે છે, 
તેથી ] વાણીજ અત્યંત ધનવાન્‌ [ છે. ] ૨. 
પ્યાનમારે ચુણાંતર જણાવે છેઃ-- 
ચો ૬વે ત્રતિષ્યાં વેર તત દ વિધત્યારિમચથ્ર છોજેડ્યષ્યપ્ ચણુયીય 
પ્રસિણા । રે ।। 
શખ્દાર્થઃ--જે પ્રતિષ્ઠાને જાણે છે [ તે ] આ લેઃકમાં ને પર[લેક]માં 
સ્થિત થાય છે. [ચક્ષુવડે પુરુષ સમવિષંમ દૈશમાં સ્થિત થાય છે, તેથો] ચશુ- 
જ પ્રતિષ્ઠા ( સ્યિતિ ) [ છે. ] ૩. ર 
ઉપાસનાસારુ અન્ય ગુણુતે! ઉપદેશ કરે છે:-- 
ક લ્ઝુ પ દ ૬ 
' શો ૬ વૈ શમ્યટં નેટ સ5 શાસ ૧1૫ ઘથત્તે હેમાથ યાનુયાથ જોર 
શાથ શમ્યત ।। ' |! .. 
રી થખ્દાર્થઃ--જે સંપત્તે જાણ છે આને [ સ્વગાદિના ] દેવર્સબેધી વિ- 
થયો ને [ પશ્ુ આદિ ] મતુષ્યસંબંધી [ વિષચેઃ ] માસે થાય છે. [ શ્રોત્રવડે 





ન ૩૭ર ક હ યે ૬ ક્રીઉપ્નિષદે,  [મ્રપાઠક પ મે. 
ક 








દા તથા ક અરીનું હેતું વિજ્ઞાન ગ્રહુણુ કરાય છે, તેથી કમ કરાય છે, ને તેવડે 
જાજા પ્રાપ્તિ થાય છે, તેથી ] શ્રોત્રજ સંપત્‌ [ છે. ] ૪* 


 છુવે ખબીન ગુણુનું ફથત કરે કે:--- 


થૉ ₹ વા આયતન વેટ1ડડયતત સતાં મવાવે મનો દ વા આયતનશ્‌વજાં 
શખ્દદાર્થઃ--જે આશ્રયને જાણે છે [ તે ] પોતાની [ જાતિઓને ] 
આશ્રય થાય છે. [ ભોક્તાના પ્રચોજનવાળા ને ઇંદ્રિયાએ ઝહુણુ કરેલા સાન- 
ટ્રેપ વિષષોનો આશ્રય મન છે, તેથી ] મનજ આશ્રય [ છે. ] પ. 
કહેલા ગુણે! મુખ્ય પાણુમાં રહેનારા છે, એકએક વાણી આદિકમાં રહેનારા નથી, એમ 
. ફેહેવાતે આખ્યાયિકા કલ્પે છેઃ-- 
અથ દ પાળા અરૃશ્રેયાત વ્યૂર્રિડ્ટં ત્રેવાનસ્મ્યદ* શ્રેયાનસ્મીર ।૬॥ 


શખ્દાર્થઃ--હવે [ વાગાદિક ] પ્રાણ! હું ત્રેષખતર છું; ડું શ્રેછતર છું, 
એસ પોતાના મેષ્ઠપણામાં વિવાદ કરવા રુ દ. 


તે ૬ શળાઃ ત્ત્તાવર્તિ વિતરમેત્યૉસુમેમર*જો તઃ શ્રેષ્ટ રતિ તાગ્ફોવાચ 
યસ્મિન્વ રત્કાન્તે શરીરં વાવષ્ટતરમિવ રશ્વેત સ વઃ બ્રેષ્ક રત ॥ ૭ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--વે પ્રસિદ્ધ પ્રાણ! [ એવી રીતે વિવાદ કરતા છતા પોતાની 
ક્રષ્ઠતાના જ્ઞાનમાટે ] પ્રજાપતિરૂપ પિતાપ્રતિ આવીને “ હે ભગવન્‌ ! અ- 
મારામાં કેણણુ શ્રેછ ( ગુણા।વડે અધિક) [ છે ? ]” એમ કહેવા લાગ્યા, “ ત- 
મારામાં જેનું ઉત્કેમણુ (,શર્‌રથી બહાર નીકળું ) થવાથી શરોર અધિક 
પાપિછજ ( શવજ ) દેખાય, તે તમારામાં શ્રેઠ [ છે, ]” એમ [ પ્રજ્રપતિએ ] 
' તેઓને કહ્યું. ૭. 


તા ૬ વાગશત્રાય સા સમેત્તરં તૉપ્ય ઘચેલ્યોવાચ ૧૫મશવતર્તે યત્તીિ- 
તામા યથા વછા અવર્‌ન્તઃ પાળન્તઃ પાખેન પશ્ચન્તશ્રણુપા શખ્સ: શ્રોગેળ 
કથાથત્તો મનલેવામાત મવિવેશ ૬ માજ ॥ ૮ ॥ 

શખ્દાાર્થઃ--[ પછી ] તે વાણી ઉત્કરેમણુ કરતી હવી, ( પોતાના વ્યા- 
યારથી નિવૃત્ત થતી હવી. ) તે સંવત્સર્પર્યત પ્રવાસ કરીને ( પોતાના વ્યા- 
પારથી નિવૃત્ત થઇને ) [ પુનઃ ] પાછો આવીને “ મારા વિના જીવવાને કેવી 
_ડ્રતે સમથ થયા? 7 એસ [ અન્ય પ્રાણાપ્રતિ ] બોલી, “જેમ સુંગા [ વાણી- 
વડે નહિ બોલતા [ છતા, ] માણવડે શ્રાસાચ્છીસક્રિયા કરતા  [ છતા, ] 
“નેત્રવડે જેતા [ છતા, ] ફાનવડે સાંભળતા [ છતા, ને ] મનવડે થિતન કરતા 
ક ર છ્્તા જીવે છે, કક સશ પ અમે જગ્યા, ક કિ “એમ [ દિ: પ્રાણાએ કું. પછી 
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ડુ ૧ શો. ] જ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ડક 












માણે।માં પોતાની અન્રેષતા જાણાને ] વાણી [ પુનઃ ] પ્રવેશ કરતી હુવો. 
( પોતાના વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત થઈ. ) ૮, 
ચણુદ મ તતસવત્સરં પ્રોષ્વ પર્ચેસ્યોવાર ૧ ૫મશતસરતે મત્ીમતુમાય 
થથાડન્પા અપશ્યન્તઃ ૃ્રળન્તઃ માળેન વટ્ન્તો વાચા શખ્તન્સઃ શ્રૉત્રેણ ૫૫[૫- 
નતો મનલેવામાત પાવિવેશ દ ચણુઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ ચક્ષુ ઉઃક્રેમણુ કરતું હું, તે વર્ષપર્યત પ્રવાસ કરી 
[ ચુતઃ ] પાછું આવીને “ મારા વિના જીવવાને કેવી રીતે સમર્થ થયા? ” 
એમ [ ખીજ પ્રાણ્‌પ્રતિ ] બોલ્યું. ' જેમ આંધળા [ નેત્રવડે ] નહિ જેતા 
[ છતા, ] પ્રાણુવડે શ્વસેચ્છીસની ક્રિયા કરતા [ છતા; ] વાણીવડે બોલતા 
[ છતા, ] શ્રોત્રવડે સાંભળતા [ છતા, ને ] મનવડે ધ્યાન કરતા [ છતા 
જીને છે, ] તેમ [ અશૈ જીવ્યા, ] ” એમ [ અન્ય પ્રાણેપએ કહ્યું. પછી ] નેત્ર 
મવશ કરતું હડું. ૯. 
શ્રોત્ર* દોલતરામ તત્સતરત્સરં પ્રોષ્ય પર્ષેસ્યૉવાચ ૧૫મકવતતે મગ્તી પિતુ ધ- 
[સિ વયા યધિરા અકાળ્તન્તઃ પાળન્તઃજાળેન વર્ન્તો વાચા ૧૬૫ન્‍તશ્રણુયા પ્યા- 
ઘન્તો મનસેરરામાતિ વિનેશ ૬ શ્રોતમ્‌ ॥ 9૦ ॥ 
શખ્ટાર્થેઃ--પ્રસિદ્ધ ત્રોત્ર ઉત્કેમણુ કરતું હવું. તે વષપર્યેત પ્રવાસ 
કરીને [ પુનઃ ] પાછું આવી “મારા વિના જીવવાને શી રોતે શક્તિમાન્‌ 
થયા? ' એમ [ અન્ય પ્રાણિપ્રતિ ] કહેતું હુવું. “ જેમ ખહેરા નહિ સાં- 
ભળતા [ છતા, ] પ્રાણુવડે શ્વાસોચ્છાસની ફ્રિયા કરતા [ છતા, ] વાણીવડે 
બોલતા [ છતા; ] નેત્રવડે નેતા [ છતા, ને ] મનવડે ચિ'તન કરતા [ છતા 
જીવે છે, ] તેમ [ અચે જીવ્યા, )” એમ [ ખીના પ્રાણાએ જણાવ્યું. પછો ] 
શ્રાત્ર પ્રવેશ કરતું હુડું. ૧૦. 


તનો દોશકામ તત્લવસતરં ત્ૉષ્ય પર્ચેસ્યોવ્રાષ ૧ થમશજતતે મતી મિર્તામાને 
થયા યાણા અમન પાળન્તઃ માળેન વટ્ન્તો વાયા ૫૬વન્તશ્ણુષા શ્ય 
શ્રૉમેળેર્વામાસ પરવિષેશ ૬ મનઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાચેઃ--પ્રસિદ્ધ મન ઉત્કુમણુ કરતું હૅવું. તે વષપર્યત પ્રવાસ કરીને 
' [સુનઃ ] પાછું આવીને “ [ તમે ] મારા વિના જીવવાને કેવી રોતે સમર્થ 
થયા ??” એમ [ ખોના પ્રાણેપ્રતિ ] કહેતું હવું. “ જેમ બાલકો [ આ- 
વિશાવ પામેલા ] મનવિનાના [ છતા ] પ્રાણુવડે શ્રઃસે,ચછસકફિયા કરતા 
[ છતા, ] વાણીવડે બોલતા [ છતા, ] નેત્રવડે નેતા [ છતા, ને ]] શાત્રવડે 





૩૭૪  શ્રીઉપનિષદો. 1 પ્રપાઠક ૫ મો? * 
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શાંભળલા [ છતા જીવે છે, તેમ [ અમે જીવ્યા, )] ” એમ [બીજના ્રયેમએ 
કહ્યું. પછી ] મન પ્રવેશ કરતું હવું. ૧૧. 
અમ ૬ ૬ાળ રશિઝાવિયન્લ થથા ઘુદ્યઃ વરીદ્પરવૂવલટટેલમતર- 
*શળામ્તમસિર્સય દામિસમેત્યોચુમમવલેપિ ત્ય ન! કેણોડ મોજમીરિવારર। 
શખ્દાર્થઃ--[ એવી રીતે વાગાદિકતું અશ્રેષપર્ણુ નિશ્ચિત થયા ] પછી 
મ્રસિદ્ધ [સખ્ય] પ્રાણુ ઉત્કેમણુ કરવાને ઈચ્છતો [છતે।] જેમ સારે (ઇ*લવત્રાન) 
અશ્ચ [ પરીક્ષા કરવામાઠે ચાબખો મારવાથી ] પગ બાંધવાના ખીલ્માએને 
શ્રી "તે ઊખાડી નાંખે છે, તેમ [ વાગાદિક ] બીના પ્ર.થે ને તે સારી રોતે 
ઊખાડતો હુવે, [ પછી તેએ ] એકત્ર થઇને પ્રસિદ્ધ તેને કહેવા લાગ્યાઃ- 
“ હે ભગવન્‌ ! [ સ્વસ્થાનને ] પ્રાસ થાએ, તમે અમાસમાં ક્રોષ છે, [ આ 
શરીરથી ] ઉત્ક્રમણુ ન કરો, ” ઇતિ. ૧૨. 
પછી વાગાદિકની જે પ્રશૃત્તિ થઇ તે ખે મંત્રાવડે ફહે છે:-- 
અય ફેન યુવા યટર વાત્ોડરમ તં સટ્િિકોડ્સરિયય ફેને પણુફ- 
થાય ઘરર 4તછાડા સતં વરસ્ત્ાત્ાડેતિ । ૨૨ ।। 
શખ્ટાર્ચેઃ--પછી આ[ સુખ્યપ્રાણુ ]પ્રતિ વાણી બોલીઃ-“ હું જે વિષ ર 
(વસિષ્પથારૂપ ગુભુવાળી ) છું તે વસિષ્ઠ તમે છે. / પછી આના પ્રતિ નેત્ર 
મોલ્યું-- હું જે સ્થિતિ છું તે સ્થિતિ તમે છે, 7” ઇતિ, ૧૩, 
અથ ફેન શ્રોત્રમુવાચ ૧૮૨૬ સભ્વર્દાસમ સ્વં તત્લમ્વટ્લીસય છેતે મત 
શમા ચર્દ્માયતનમ દમ ત વટાયતનયતીતિ । ૨૪ ॥ 

4 રાક્હાર્થઃ --પછી આના પ્રતિ શ્રોત્ર બોલ્યું“ હું જે સંપત્‌ છું તે 
સપત્‌ તું છે. ” પછી આના પ્રતિ મન બોલ્યું:-“ હું જે અશ્રય છું તે આશ્રય 
હું છે. ” ઇતિ. 

વિવબેચન:--એવી રીતે વાણી, નેત્ર, શ્રોત્ર તે મત એમણે પોતાનામાં પ્રતીત થતા ચુણુ 
પાતાના નથી, પણુ પ્રાણુતા છે, એમ જણાવ્યું, ૧૪. 

વાગાદિક પ્રાણુતે અધીન છે એમ શ્રુતિ કહે છેઃ-- 

સજેવાચોન સૂપ ન શ્રૉત્રાળ ન મનાઃલીસાચકયે માળા ર્શેવા- 
લ્ણ્વે ત્રાળો શેમેલાન સવ માળ મયતિ । ?૧॥ દાવ ૧૨૧૫૧૦૧૬૨૧ ૬૫૫: * 
"ર ॥ ૨ ॥ છ 

શખ્ટા્થઃ સેકિકજનો ને શાઅસ્ઞો। વાગાઇિક કરણે।ાને ] વાણીએ એમ 

મથીજ કહેતા, સહ્રુઓ [ એમ ] નથી[ જ કહેતા, ] શ્રાત્રો [ જેમ ] 


કું. 





ખેઠ ૨ જે. ] શ્રીસામવેદીય ધાંદોગ્પાપનિષત્‌ . છ. ૩્હ્પ 


નચી[ જ કહેતા; તથા ] મનો [ એમ પણુ ન નથા[ જ કહેતા, પરેતુ ] 
માણિ! એમજ કહે છે, કારણુકે પ્રાણુજ આ સર્વ [ કરણુસમૂડું ] થાય છે. 

વિવેચનઃ--વાગાદિક સર્વ કરણે પ્રાણુતે અધીન હોવાથી પ્રાણા એ નામવડે સર્વ ક- 
રણા।તો વ્યવહાર થાય છે, પણુ તે કરણોનો વાણીઓ વા નેત્રો એવા તામવડે વ્યવહાર 
નથી થતો. ૧૫. એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠેકના પહેલા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇઇ ૫. ૧. 

વાગાદિકોનો સ્વામી ત્રેષઠતા આદિક ગુશઞાવાળે પ્રાણ હું છું, એવી પ્રધાન ઉપાસનાને! ઉપ- 
દશ કરતે હવે તે ઉપાસનાના એગભૂત જે પ્રાણુના અન્ન ને વસ્ત્રની દછિ છે તેનું વિધાન 
કરવાનો આરંભ થાય છે, તેમાં પ્રયરમ અભની દદિતું વિધાન થાય છેઃ- 

સ દોવાચ જિં મેડ્સં મવિષ્યતી તિ ચરક ચાર્ટમાં'-મ્ય ગાશજાનમ્ય દામ 
ફ્ોશુશ્તટ્ર છ્સર્નસ્યાસમનો ૬ વે નાય મત્ય ન દમા ણવ વચતાતકં 
મરતી ।। ? ।। 

શખ્રાથઃ--પ્રસિદ્ધ તે ( સુખ્યપ્રાણુ ) “ મારું ક્યું અન્ન થશે ? 7” એમ 
બોલ્યો. [ તેના ઉત્તરમાં વાગાદિ કરણૂ। ] “ જે આ કાંઇ શ્વાનોસહિત [તથા) 
પક્ષીઆસહિત [ સર્વ પ્રાણીઓનું અન્ન છે તે તારું અન્ન છે ]”એમ કહેતાં 
હેવાં. [ શ્રુતિ કહે છેઃ-જે કાંઇ પ્રાણી જૌવડે ભક્ષણ કરાય છે ] તે આ પ્રાથુવું 
અન્ન [ છે. માણુયું ] અન ( ચેષ્ટા કરનાર ) [ એવું ] નામ પ્રત્યક્ષ [ છે, સર્વ 
ભૂતોમાં સ્થિત અને સવે અન્નને ભક્ષક પ્રાણુ હું છું, ] એમ નાણુનારમાં [ જે 
સવ પ્રાણીં[એવડે ભરક્ષ્ય છે તે ] કાંઇ પણુ અભક્ષ્ય થતું નથી. ઈતિ. [ આ 
વચન સ્તુતિરૂપ જાણુવું. ] ૧. 

હવે પૂર્વાચમતમાં તથા ઉત્તરાચમતમાં પ્રાણુના વસ્નની દછિતું વિધાન કરે છે:-- 

સ દોવાય જિ મે વાહો મવિષ્યતીયાય રત દોસુલ્તલમાટા ણ્તર્ટષ્યન્યઃ 

પુરસ્તાચોવરિછાચા ટ્ર! વર્ધાન ૪*મુજો દ્‌ વાસો મવત્યનમો ૬ મર્વાવ ॥૨॥ 
શખ્દાર્થઃ--ઈ મારું કયું વઅ થશે ? ” એમ તે પ્રસિદ્ધ [ સુખ્ય પ્રાણુ ] 
ખોલ્યો, [ તેના ઉત્તરમાં વાગાદિ કરણૂ। ] “ જલ [ તારું વસ્ર છે ]” એમ કહેતાં 
હૅવાં. [ જેથી જલ પ્રાણુતું વસ્ર છે; ] તેથીજ ભોજન કરનારા [ ને સે।ઈજન 
કરી રહેલા વિદ્દાન્‌ દ્વિજ ભોજનનો ] પૂવે અને પછો જલવડે [ મુખ્ય પ્રા- 
ણુને ] આ [આચમનરૂપ વસ] પહેરાવે છે, [જે એમ જાણુ છે તે પહેરવાના | 
વસ્રને પ્રાપ્ત કરનાર થાય છે, [ તથા ] અનગ્ન (એ। હવાના વસ્રવાળે। ) થાય છે. ૨. 
અધિકારીઓને આ ઉપાસનામાં સચિ ઉપનનવવા આ પ્રાણાપાસનાની સ્તુતિ કરાય છેઃ-- 


_મરેસસ્તર્યવામો ગ નાયાણો સિ શેયાળયલાયોજરોશય ચચપ્યૈત 











 જાશતિયદે._ 1 કપાકક પઃ મોન 





કથમ કર ઝક ૧.૭ જ મભ, નામક મ નાનકામન્સ ન્મામ ક કમાલ 


 થખ્દાર્થઃ--તે મર જાલ સેજ જબાલાના પુત્ર સત્યકામ વ્યાદ્ર" 
પ પુત્ર ગોશ્રતિને કહીને બોલ્યાઃ-“જે [કેઈ પ્રાણુવેત્તા] સૂકા ડુંઠાને આ 
ક નઃ ] કહે [તે] આમાં નિશ્ષય શાખાએ ઉપજે, [ ને ] પાનડાં 
આવે, [ ત્યારે જીવતા પુરુષને કહે ને તેને મહાફ્લ થાય એમાં શું કહેવું 
 છૈ?]?” ઇતિ. ૨. 
હુવે કહેલી પ્રાણુવિધા જણુનારતું મંથનામનું કમૈ કહેવાય છેઃ-- 
અથ થર મર્દાગ્તમમિવેટમાત્રાસ્યાયાં ટીલિત્યા યૉ્નવાસ્યા* સત્રો લયો- 
 'ઘપર્ય મનમ «ાધિયધુતોપમષ્ય ગ્યેણાય શ્રેણાય સ્મારેલ્વગ્નાવાસ્યસ્ય દુર્વા મમ્યે 
'શંઘાતમવનવેન્‌ ॥ ૪ | વીતખ્કાય સરાફેલ્યગ્નાવાઝ્યસ્ય રૃત્તા મન્યે સંવાતમવનવેન 
'ભાતિષ્ાવે સ્વાટેરવઃ્તાવાર૧૨થ દૂસ્વા મન્યે સંવાતમવનવેલેયરે સ્વાફેતયસતાથા” 
'શચસ્ય દુર્ગ મચ્થે સંપાતમવનવેટાવતનાય સ્વાદેત્યઃનાવાસ્યરય દૃત્યા મચ્થે સ- 
વાભમવનયેત્‌ | ૧ || 


શખ્દાર્થઃ--[ પ્રાણુવિઘાની સિદ્ધિ થયા ) પછી ને મહુત્પણું [ પ્રાસ 
કરવાની ] કામના કરે [તો ] અમૂવાસ્યાએ દીક્ષા લઇને ( ભૂમિશયન, 
દધનું ભક્ષણુ, સત્યભાષણુ ને બ્રહ્મચર્ય ઇત્યાદિ નિયમોતું પાલન કરીને) પૃન- 
મની રાત્રિએ સવે (ગામની ને અરણ્યની ) ઓપષધિનાં [ ફ્રોતરાં ઊતારી 
તેનો ] લે!ટ દહિં ને મધના [ સૈખંધવાળા ઊમરાના લાકડાના કંતપાત્રના 
આકારના વા ચમસપાત્રના આકારના પાત્રમાં નાંખી; ] ઉપમથન કરી, [ આ- 
ગળ રાખી, ] સવેછાય સ્વાદ, એછાય સ્વાદ, એ [ મંત્રવડે આવસથ્ય | અ- 
ગ્નિમાં [ આહુતિ નાંખવાના સ્થાનમાં ] ઘીનો હે! મ કરી, [ સુવમાં ચેાટેલા ] 
જારી રીતે ટપકતા[ ઘી ]ને [ પાત્રમાં રાખેકઞા પૂર્વેક્ત ] લે ટમાં નીચે પાડે, 
૪. ઘલિણજ:થ સ્વાદ એ [ મૈત્રવડે ] અગ્નિમાં ઘાંના હોમ કરીને સારી રીતે 
ટપકતા[ ઘી ]ને [ પૂર્વે ક્ત ] લોટમાં નોચે પાડે પ્રતિજ્ાયે સ્તાઇ્‌ા એ [ મૈત્ર- 
વડે] અગ્તિમાં ઘીનો હોમ કરોને સારી રીતે ટપકતા[ ઘી ]ને લોટમાં નોચે 
પાડે. સંવહે ર્્રાદ્દા એ [ મંત્રવડે ] અગ્તિમાં ઘુતને। હોમ કરીને સારી રીતે 
ટપકતા[ ઘી ]ને લોટમાં તીચે પાડે. આવતલનાય સવાણી એ [ મંત્રવડે] અન 
ગ્તિમાં ધીનો હોમ કરીને સારી રીતે ટપકતા[ ઘો ]ને લોટમાં નીચે પાડે. પ. 

વિવેચતઃ--જ્યેષ્ઠને માટે સારી રીતે હોમેલું થાએ, ત્રેષ્ે માટે સારી રીતે હોમેલું થાએ, 
અતિષનવાનમાટે સારી રીતે હોમેલું થાએ, સ્થિતિમાટે સારી રીતે હોમેલું યાએ, સંપત્તિને 
માટે. સારી રીતે હોમેલું ચાએઓ, ને આશ્રયતે માટે સારી રીતે હોમેલું' થાઓ, એવે એ ૪ મં- 
ત્રાતા અર્ષ છે. ૪. પ. 


જથ કશિશવ્યાસજો મ મચ્યમાષાય ન્વરથયો સામાસ્વમા જરે તે મમિટ* 








નિ રિ પા ક્રેશ રસા તપ સામા્તપપઃ મ સ મા સમેપ્યવર સલા શરમા, 
મમમ .સમતાનીસિ 1૬ 
શખ્દાર્થઃ--પછી [ અસિની ક્રિ'ચિતૂ ] સમીપ જઈ અંજલિમાં ર્મથ 
(પૂવોક્ત લોટ ) લઇને [ આ મંત્ર ] જપે છેઃ-[ મંથ પ્રાણુતું અન્ન હે!વાથી 
તેની પ્રાણુરૂપે સ્તુતિ કરાય છેઃ- તું ] પ્રાણુનામવાળે છે, કારણુકે [પ્રાણુરૂપ] 
તારું આ સરવ [ જગત્‌ છે. ] તે[ મથ ]જ જ્યેષ, બ્રેઠ, પ્રકાશવાન્‌ [ ને ] 
પાલક [ છે. ] તે મને જ્યેષ્પણું, શ્રેષપણું, પ્રકાશવાન્પણું [ ને ] પાલક- 
મ પ્રાત કરો, હુંજ [ પ્રાણુની પેઠે ] આ સર્વ [ જગતૂ ] થઉં. ઈતિ. 
વિવેચન:--અસ્ોથી સર્યત્ષણાનિ ત્યાંસુધીતે મંત્ર છે. ઇતિશખ્દ મંત્રની સમાતિ * 
જણાવે છે. ૧." 
અથ શસનેતયર્ગા વર આપામતિ તસામિસુરગીમદ ક વર્ષ ટેય- 
સય મોમતમિયાચામવિ મ્ષ્ટક સવેષાતમમિત્યામાર્યાત તુરં મમસ્ય ધીમી 
સર્વ વિર્યાસ [નળિસ્ય જસ રા ચમસં વા પશ્રાદ'નેઃ સૉનિશતિ ચર્ષેળ વા 
₹મભ્ટિછે વા વાચંથમો5૫ 1૬ શ થિ શ્રિષ વશ્વેસ્સપદ્ વમા 1વવ્વાત ।૭।ા 
શખ્દાર્ચઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ મંત્રના [ એક એક ] પાદવડે[ સંથના 
એક એક માસતું ] ભક્ષણ રે છેઃ-સર્સ્લાવસુઈળીમફ્ે ( આદિત્યના તે મંથરૂપ 
ભોજનની અએે માગણી કરીએ છીએ ) એ [ પાદવડે ] ભક્ષણુ કરે છે. 
ઘય ફેવસ્ચ મોશનમ્‌ ( જમે દેવના ભોજનને માગીએ છીએ ) એ [ પાઇ- 
વડે ] ભક્ષણુ કરે છે. જ્નેવ્ટ* સર્વવાતમમ્‌ ( તે ભોજન પ્રર્શસા કરવાચેગ્ય 
તથા સર્વને અત્યત પારણું કરનારું છે ) એ [ પાદવડે ] ભક્ષણુ કરે છે. 
તુદં મમસ્થ છીન્તાદ્ે ( સૂર્યના સ્વરૂપતું શીદ્ર ધ્યાન કરીએ છીએ ) એ 
[ પાદવડે ] કંસ વા ચમસને ધોઇને [ મંથના] સર્વ[લેપ)ને પીએ છે. [ પછી 
આચમન કરોને ] અજ્નિના પશ્ચિમભાગમાં [ પૂવદિશાભણી મસ્તક રાખીને 
કાળીઆસ્ના ] ચામડાપર વા સ્થંડિલપર વાણીને નિયમમાં રાખનારો [ તથા 
ચિત્તને ] નિયમમાં શખનારો [ થઇને ] શયન કરે છે, તે જે [ સ્વસમાં ] . 
આને જુએ [ તો મારું આ ] કમે સમૃદ્ધિવાળું [ થયું ] એમ જાણે. ૭. 


તટ્‌ષ જોસ યર જપણુ જાસ્પેણુ [શય * સ્તપ્ેથુ પડ્યા સઇ તત્ર પ 
નીચા્શાસ્મન્ય॥િરમેને મ્મિન્સસાિટ્શેને ॥ ૮ ફાવ ૫સકમપાટજસય દ્રિ 


લીય શન 1૨ | 
 થ્ખ્ાર્થઃ--તેમાં ભા પત્ર ળ પણુ છેઃ- ] કામ્યકમમાં જયારે રં 
શ્રીને જુએ, વ્યારે તે સ્વસતું દર્શન થયે [ સતે ] તે સવમરણું: દર્શન, થયે' 


“જણાવવા આખ્યાયિકા કહેવાય છે:--: 
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_શ્રો ]:સમૃહ્િ(કસોના ફલ 
| માપ્િકૂપ અધેવાળી છે. ] ૮. એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાકકના બીજા ખંડની * 
વાસ્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. પ. ૨,૧ ર ક ક. 


ધયતાંલાટો..હીત8ી તાર: તરરા તર 


ની સિદ્ધિ ) જાશે. [ પુનરુક્તિ તે કમની સ-- ન 


જામ. 
િ 


 -.પ્રાશુવિધ્યા તથા તેના અંગરૂપ કર્મને કહીને હવે અગ્તિવિદ્યાને કહેવાના આરંભ થા- 
ચ છે. તેમાં પ્રયમ મુઝુક્ુએ!ને કેરાગ્ય ઉપનનવવા બ્હ્માથી માંડીને ચુંબડાપર્યેત સંસારની ગતિ 
ભેતજેતુર્ટાડડફળેમઃ વશાછાના" સમતિમેયાય ત૨ ૬ ત્રશાદળો બેવ ણિ₹- 
 શાચ જુમારાનુ ત્ાર્ડશષાસ્પતેત્વગું ફિ મં ર્વ । ૨? ।“ 
 ક્ખ્દાથઃ--આરુણિનો પુત્ર શ્વેતકેતુ પંચાલ[ દેશો ]ની સભાપ્રતિ 
પ આવ્યો. તેના મતિ જીવલનો પુત્ર પ્રવાહુણુ બોાલ્ષોઃ-“ હૈ કુમાર ! [શું ] તને 
_ પિતાએ અનુશાસન કર્યુ છે ? 7 ઇતિ, “ હે શગવન્‌ | અવુ શાસન પામ્યો 
છું, ] ” એમ [ શ્વેતકેતુએ કહ્યું. ) ૧. 1 
' લેસ્થ ચર્તોડાષે પતા? પચન્સીતિ ત મળવ ર્શવ વેત્થ થયા ઘુનસ્વતેન્સ 
૨૬ તિત મમમ દ્‌તિવેતથ પમો્ટેવયાનસ્ય [પણવાળસ્થ વ વ્યાયર્તેના ૨ દવ 
ન મમવ રતિ 1૧૨ જ 
 શખ્દાર્થઃ--“પ્રનાએ આ[લોક ]થી ઉપર જેપ્રતિ ગમન કરે ઇ 
[વેને તું ] જશે છે! ” એમ [ પ્રવાહુણુરાજાએ પૂછશું, ] “ હે ભગવન્‌ | [ તે 
હું જાણુતો ] નથી, ” એમ [ શ્વેતકેતુએ કહ્યું. પ્રનાઓ ] જેવી રીતે ગુનઃ પાછી 
આવે છે [તે ] જાલ છે (” એમ [ પ્રવાહણુરાજાએ પૂછચું. ] “ હે શગ- 
“ નૂ! [ તે પણુ હું જાણુતો ] નથી, ? એમ [ ચેવકેતુએ કહ્યું. “ ઉપાસકે। 
ને કર્મ કરનારના ખે ] માગમાં દેવયાનવું ને પિતયાણુનું [ જે ] વ્યા- 
વતેન (બે માર્ગનો આશ્રય કરી સાથે પ્રયાણુ કરનારના પરસ્પરના વિચોગનું 
સ્થાન ) [ છે તેને ] જાણે છે ? ” એમ [ પ્રવાહુણુરાજાએ પૂછયું. ] “ હે ભગ- 
વન | [તે પણુ હું જાણુતો ] નથી, ” એમ [ શ્વેતકેતુએ ઉત્તર આપ્યું, ] ૨. 
 થૈસ્મ ચથાડલી છોવે ન સંપૂર્યત ૨ ફિ ત મમ ફવ વેરય ૫થા પશસ્વા- 
વાદુતાવાપઃ વુજ્યવચતો મવન્તીત નેવ મળવ રવ 1 1 3 3 3 ૨ 
 _શ્ષખ્દરાર્થઃ--“ જેવી રીતે (જે કારણુથી) મા [ પિતૃએનો ] લેક 
'[ ઘણા મરનારાએથી | ભરાઇ જતો નથી, | તે કાશ્ણુ વું] જાશે છે ? ” એમ 
[ પ્રવાહુથં પૂછજું.] “ હે શગવન્‌ | [ તે હું જણુતો ] નથી, ” એમ [ શ્વે- : 
 લકેતુએ કહું. ] જેવી રીતે ( જે કેમવડે ) પાંચમી આહુતિમાં જલ ગુરુષનામ- . 

_ થાણું થાય છે [વે તું] જાશે છે (” એમ પ્રવાહેણે પૂછપું. ] “ હે શગવન્‌ | * 
_ વે હુ]નમીજ [ નધૂતો,] ” ગેમ [ શેતકેતુએ મું. ] ૩» .- 


ખો મને] કજ્સામવેલમ બશેગયાપતિષત . « _ 


ઝુ ક. । 


૩૩ 











શા [૧મ: શિણેડ્યોષમા થો ફીતાનિ સ પિચારસપદ સોડા કુ- 
જીતે સ ફ(ડડ૧૯$ પિતુ (મેય ત* શોમાચાતનુંરિષ મથ જિ મા મન * 
યાનમ્રવીર્નુ વાડશયમતિ । ૪ )) રી 
_શખ્દાર્થઃ--પછી [રાજાએ કહ્યું:--“ એવી રીતે તું અજ્ઞાની છતાં હું ] 
ઉપદેશ પામેલો [ છું, ” એમતેં] કેમ કહયું? જે [મારા પૂછેલા] આ[ અ- 
ચેસમૂડે! ]ને ન જાણે તે [ વિદ્વાનોમાં હું ] ઉપદેશ પામેલો [ છું, એમ ] 
 ઢૈમ.કહે?” એવીરીતે તે [ રાજાવડે ] ખેદયુક્ત થયો [ છતે! ] પિતાના 
સ્થાનપ્રતિ આવતે! હવા, [ અને ] તેને ( પિતાને ) કહેતો હુવેઃ-“ ઉપદેશ 
નહિ કરીનેજ ભગવાનૂ મને [ સમાવલેનકાલમાં] “ તને [ મેં ] ઉપદેશ 
કવો, એમ [ કૈમ ] કહેતા હવા ? 7 ૪, 


વશ વા રાગન્યવન્યુ$ 4શ્નાનપલ્ીશેવાં નૈરં ચ નાજ વિરામ સ 
ફોવાચ ચયા ૫ «તં તહેતાતવરો યયા ડફમેયાં તેસ ચ સ વેટ ચચમિમાનવેર્‌- 
છં જય તે તાવસ્યામાત ॥ ૧ ॥ ર 

શખ્દાર્થઃ--“ રાજન્યખંધુ હુ ક્ષસિયા જેના ભાઈ છે બેવો, અથીત્‌ 
ક્ષન્રિયધમેથી રહિત પ્રવાહણુ ) મને પાંચ પ્રશ્ના પૂછતો હવા, તેઓમાંના : 
એકનું પણુ વિવેચન કરવાને [ હું ] સમથે ન થયો,” એમ [ શ્વેતકેતુએ 
કહ્યું, ] ““ જેવી રીતે તૈ મને ત્યારે ( આવતાંવેંત ) [ જે ] આ [ પ્રેક્નો કહ્યા, ] 
[ વેમાંના એક પણુ ] જેમ [તું] જાણુતો નથી, [તિમ] હું [ પણુ ] તેએ(માંનો 
એક પણુ [જાણુતો] નથી. જે હું આ[ પ્રશ્નો ]ને જાણુતે હોઉ' [તિ] શામાટે 
તને [ સમાવર્તનકાલમાં ] ન કહું ? ” એમ તે [ પિતા શ્વેતકેતુપ્રતિ ] 
બોલ્યા, પ. 

સ ૬ ગૌસમો રફોર્ડમમેવાય તર ૬ પૃરા્ાયાર્દાચ ૧ર સ ૬ ૧10: તમામ 
સુટ્ેયાથ ત* ફોવાચ માનુયશ્ય મ૫૧ન ગૌતમ વિત્તરવય ૧રં રળીથા રાવ સ ફો- 
વાચ તવેવ ₹1ઝન માનુરષ વિત યાષેવ જુયારર્યાને વ પમાઇધાલ્તાનેવ મે કૂ- 
શીત સ ₹ જરછી યમૂગ । ૬ ।। 

શખ્દાર્થઃ--[ પછી ] તે પ્રસિદ્ધ ગૌતમ ( ગૈતમગોત્રવાળા ઉફ્ાલક ) 

રાજાના સ્થાનપ્રતિ જતા હુવા, તે પ્રાપ્ત થયેલા[ ગૌતમ ]ને [ તે રાનન ]. 
 પૂજતો હુવો. [ અન્યોવડે ] પૂજ્યમાન તે પ્રસિદ્ધ [ ગાતમ બીજે દિવસે ] 
 પ્રાતઃકાલમાં [ રાળની સમીપ ] જતા હુવા. “ હે ભગવન્‌ ! હે ગાતમ ! * 
. મનુષ્યસેખેધી [ ગામ બદિ] દ્રયતો વર માગો, ” એમ [ રાજા ] તેતે કહેતે 

હવા. “ હે રાજન્‌ | મતૃષ્યસંબંધી દ્રવ્ય તમારીજ [ પાસે રહો. મારા ] * 








4 “થીઉનિપદોોેરેિ 1પ્પાક પમે. પ 
_  સુમની સમીપમાં જે [ પાંચ પ્રશતોરૂપ ] વાણી બોલ્યા હતા તેજ મને - 
 ... હો, એમ તે [ માતમ ) કહેતા હવા, [તે સાંભળીને] તે [ર૦ આ વિદ્યા 





જ 2" 


 ખ્રાહ્મણાને કેમ અપારે ? એમ વિચારી ] દુઃખી થતો હવે. ૬. 


સજય ચિરંગસેસાાવવાશરાર તઃ ફોવાત થયા મા ર્મે મૌલમાયટો ૫” 
_ ચૅમંન વાજ ત્વત્તઃ વુરા વિજ ત્રાણળાન્‌ માતે સસાર સરેશુ છોશેપું સશ્ર- 
. શૈવ પશાસનમમૂરિન તો દોવાચાગારશત પચમળવાનયય તતીયઃ સ્ટાર 
ન શખ્દાથેઃ--[ પરંતુ બ્રાહ્મણુને તા પાડવી એ યોગ્ય નથી એમ સમજી, . 
 કજાજા] તેને “ ચિર ( એક વર્ષષર્યેત) વાસ કરો, ” એમ ગાજતા કરતે! હવે. 
 જજેગોતમ | [ વિદ્યામાટે ] તમે મને જેવી રીતે કહ્યું [ તેમાં કાંજી કહેવા- 
 શચૈગ્ય છે, તે સાંભળાઃ- ] જેથી આ વિધા તમારાથી પહેલાં પ્રાહ્ાશાપ્રતિ 
, ગઈ નથી, તેથી [પૂર્વે] સર્વ લોકે।માં નિશ્રય ક્ષત્રિયતુંજ [ આ વિદ્યાવડે ] ઉપ" 
 _' દષ્ટાપણું હતું,” એમ [પ્રવાહુણુરાજા] તે[ઉદ્દાલક]ને કહેતો હેવો, [પછી રાજા] 
 હૈમને [ વિઘા] કહેતો હવા. છ. એ પ્રમાદ્દે પાંચમા પ્રપાઠેકના ત્રીજા ખંડની 
તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૫. ૩ 3 
ર પ્રથમ સ્વર્ગરૂપ અસ્તિવિલા ફહે છેઃન- #. 4 
* જૌ વાવ છોમો મોતર્મામિશસ્યાર્ડગટ્રય શ્ર સિટ્શયો શુમોડ્દ્રચિ- 
શ્રમ ગરૂર નક્રત્રાળ [વિર્જુરિટ્ાઃ ॥ ૨ 1. 
_“ ભશખ્દાર્ચઃ--“છહે ગૌતમ | આ પ્રસિદ્ધ [ સ્વર્ગ લેક અગ્નિ [ છે, ] 
આદિયજ તેની સમિધ [ છે, ] કરણ! ધમાડો [ છે, ] દિવસ જવાલા 
[ છે, ] ચંદ્રમા અંગારા [ છે, ને ] નક્ષત્રો તણુખા [ છે. ] ૧. 4 
તાપ્મલેલ મનો હેવાઃ શ્ર્ાં ગુણવ વર્યા ગાદૃતેઃ સોમો રઝા ૧૦૫૩- 
સસ1૨ ફાવ વશમતપાવમસ્ય પતુમા લખ્ટ 1૪ ॥ 3 
શખ્રાર્થઃ-- તે આ અગ્નિમાં દેવો ( યજમાનની ઇંદ્રિયો તથા તેના 
 રૃવા ) [અશિહોત્રની આહુતિઓના પરિણામની અવશ્થારૂપ સૂક્મ ] જલ 
રાસે છે. તે આહુતિથી [ સ્વર્ગલોકરૃપ અશ્તિમાં હેમેલા જશેોના ષરશિણુ(મ- 
રૂપે ] સોમરાજા ( ચંદ્રમા ) થાય પ. ક. 
વિવેચનઃ--યજમાત સહમંજ્લની સાથે સંબંધવાળા થઇ, સ્ર્ગલેકમ્રાતિ અનુપ્રવેશ 
કરી, ચંદ્રના જેવા જલરરાચિત શરીરવાળેો ચામ છે;તે ચંદ્રમાની ઉત્પત્તિ જાષૃવી, ૨. એ પ્રમાણે * 
પાંચમા પ્રપાઠેકના ચોથા ખેડની તાતપર્યદીપિકા પૂરી થપ્, પ. ૪. 1૧ “ 
_. હવે પર્જન્યર્પ અગ્તિવિધા કહે છેઃ-- ફે 







ખેડુઝ મો. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. છ. ર ૩/૧ : 


, : સ્પાના 





દાદ હલંહારાાંદાહાંદિ તાદા )લાિ તાદ 





0૪૫૯૮૦૦૧૫૪૦" ૧૪૧ ભસઇગ્પઈ અઈ” ફાઇ પાખાકાજાઈ કળ ("34૧,૮૫૫ ૯૦'પાઇ રઇ. ૮૧ મ”૨૮#*૧/*૧૦૦૧૫૪૦૧૯#”૧૪૪ ક /”મઇ'મ, પે 





. : : શખ્દાર્થઃ--હે માતમ ! પ્રસિદ્ધ પ્ર્જન્ય (વૃષિવી સામત્રીના ખભિ- - 
' શાની દેવ ) અન્નિ [ છે, ] વાયુજ તેની સમિધ [ છે, ] વાદળી ઘૂમાઝો 
[ છે, ] વોજળી જ્વાલા [ છે, ” વજ્‌ અંગાર રડ છે, નૈ] મજનાએ।' જ્રણુખા 
[છે.)]૧ ૨૬ 3 
 લાસ્મશેતાસ્મસનો હેરા! શોમ રાનાનૅ સ્મ ત્લ્ય હારશે શ*મવ- 
ન્ન 1૨ મં ૫૫૧1૦૩૪૧ ૫૨૧: ભળ્સા ॥'૧ ક 
 શખ્દાર્ચઃ--તે આ અગ્નિમાં દેવો સોમરાજાને ( સૂક્મજલ્ જે ચંદ્રરૂપે 
શરિણામ પાત્ેલ છે તેને) હોમે છે, તે ચાડુતિથી વૃષ્ટિ થાય છે, ૨. બ હો 
પાંચમા પ્રપાઠંકના પાંચમાં ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ: ૫, ૫ 
હુવે પ્રથિવીરૂપ અગ્િવિઘા કહે છેઃ-- 


રણાથવી વાવ મોતમાપ્રિસ્તસ્યાઃ સંવત્લર ણય તામસાસાક્ષો શૉ જસત 
'ફિશોડસ ચનાન્તરદિશો [વિર્જારર? ॥ ૨ ॥ ર 
શખ્દાથેઃ--છે માતમ ! પ્રસિદ્ધ પૃથિવી જમ્તિ [ છે, ]. સંવત્સર૪ 
તેની સમિધ [ છે, ] આકાશ પૂમાડોર્જ છે, ] રાત્રિ જશાલા [ છે, ડી 
અંગારા [ છે, ને ] ખૂણાઓ તણુખા [ છે, ] ૧. 


સદ્મશેતસ્મિલશો દેવા વર્ષ ઝુર્ણાવ સસ્થા ગાદુતેરસ* સયમ ॥ ૨ 1 
ફિ વગ્નમપ્રયાટયસ્ય ૧ઇુઃ શળ્ટ! ૬ ર 
શખ્દ્રાર્થા--તે આ અગ્નિમાં દેવે! વૃષ્ટિનિ હોમે છે. તે આઠ્ુતિથી અજ્ઞ 
થાય છે. ૨. શ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠકના છઠ્ઠા ખંડની વાસ્પમેદીપિકષ પૂરી 
૨૪, પ૫. ૬. 
દવે પુસ્ષરૂપ અગ્તિવિદ્યા કહે! છેઃન્નન 


શુર્ષો વાવ મોતપ્િપ્તસ્ય વામેવ ્લામતાળો પર રા 
ર1 શ્રોત્ર વિસા: ॥ € ॥ 
 શખ્દાર્થઃ--હે માતમ |! પ્રસિદ્ધ પુરુષ અગ્તિ [ છે, ] વાણીજ તેની 
સમિધ [ છે,] મ્રાણુ ધૂમાડો [ છે, ] જીભ જવાલા [ છે, ) ચક્ષુ પાડ 
ક [છે, સે] મોત્ર તણુખા [ છે. ] ૧. 


શક 


“શાશેતાદ્વસકો રેવા અયં ણાત શ્ય આદુતે રેત! તમ્મર મ ૨ 1” 
ક શ ૧શતમપારરરય લયમાં શ" ॥ ૭॥. 
ક  શષ્દાથેઃ ૈઃ-તે મા મગમાં કે શ્શ્મ કિ છરે નને નરશ ત વ 














૪: .' *.* _મીઉપતિયશે.  હુશ્ાપાકપમો” 


ક જ “૦૩૪-૦૦૦ ૧૦૦૫૦ હં અબબાસ ”કુભરબાગાકઇથા#ના./૧૦૫૦/૧૧%,૦૧૫૦ મ */૦૧, ૭૫૧૦, દતા સ આમકુ-તણક '૬-2૦૭-/૧.-૦૫ડ-૯ છ. જવન.” હરડ. યલદદદાઉરા ટાલ. હર] 


થાયછે. ૨ શે પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠંકના સાતમા ખંડની તાત્પધૈદીપિકા પ્રી 


હે પ પ અગ તવિદ્યા કહે જ 
પ્રથમ મંત્રમાં હે ગૌતમ | પ્રસિદ્ઠ ઓ અગ્નિ છે ઇત્યાદિ વણન છે. ૧. 


_ મનમત રિમળી જં કિલ શક્તિ તર્થા ગાદુસેર્મમઃ તમ્મર ॥૨॥ 


ફમ 


શખ્દાર્થ: ઝો સિ દેવો! વીચ હોસે છે. તે ગાહુતિથી ગભે થાય 
છે. ૨. એ પ્રમાણે પાંચમા મપાઠકના આઠમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી 
થઇ. પ. ૮. 

દવે ગમતાગમતવાળા જીવના શરીરની અગ્નિમાંથી ઉત્પત્તિ તથા તેનો અગ્નિમાં 
તાથ જણાવે છેઃ 


ફરિ જુ વક્ચમ્યામા સાવાપઃ ઘુસ્ઘવચસો મવન્ી(ત સ ૩રમાટતો મમો (શ 
થા ત૫ ૧ માસાનન્યઃ શયિલ્મા ચાયટ્ાડ્ય જાયતે ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--એવી રીતે પાંચમી આહુતિમાં જલ પુરુષનામવાળું થાય છે, 
એમ [ પાંચમા પ્રક્ષતું ઉત્તર કદ્યું. હુવે પહેલા પ્રશ્નનું ઉત્તર આપવાનો આ- 
_૨ંશ કરે છે:- ]તે ગલે એરવડે વીંટાચો [ છતો ] દશ વા નવ માસોપર્ષેત વા 
જ્યાંસુધી [ સમગ અવયવવાળે। થાય ત્યાંસુધી માતાના ઉદરમાં ] શયન કરીને 
પછી જન્શે છે. ૧. 


શળાલો ચાવટ્ાયુષ ગીવતિ તં કત [રિછામતોડસય ણવ દ્રસ્સિ યત ણ્યેરો 
યતઃ સસ્મૂતો મર્માત ।। ૨ ।। ₹તિ ૫૦૦૫૫૧૦૧૨૧ નવમ! શન્ટ ।। ૨ ॥। 
શખ્દાર્થઃ--તે જન્મ્યો [ છતો! કર્મવડે સંપાદત કરેઠું ] જેટલું આયુષ 
 [જેયત્યાંસુધી] જીવે છે. [ જે જીવતાં છતાં તે વેદિકમેમાં વા ઉપાસનામાં * 
અધિકારી હોય તો સુઆપછી ] તે મૃતને [ કર્મવડે ] નિશ્ચય કરાયેલા 
[ પરલેોકર્પ્રાત મોકલવા ] માંહુંથો ( ગામમાંથી ) [ કત્વિને વા પુત્રા] 'અગ્નિ- 
ને ( ભગ્નિમાં અંત્યકમે કરવાને ? માટેજ લઇ જાય છે. જેમાંથીજ (જલ આદિ 
_ભાહુતિના કેમવડે અગ્તિથીજ ) આવ્યો [ છે, ને ] જેમાંથી ( પાંચ અ- 
ગ્તિઓમાંથી ) ઉપન્યે! છે, [ તેથી તેને પોતાના કારણરૂપ અચ્તિમ્રતિ પ્રાસ * 
કરે છે. ] ૨. એ" ગમાણે પાંચમા પ્રપાઠકના નવમા મવા ચામવેીચિકા ર 
પૂરી થઇ. ૫. ૯. ક પ રેક. 
કુલે: પ્રથમ પ્રશ્નના. ઉ્તરમાં  કતરમગવું તિય થાય. છે:- “- 


ખેડ ૧૦ મે!. 1 શ્રીસામવેદીય કાંદોગ્યોપનિધત્‌, ૪. 3૮૩ 


 . ઉઘ ફર્મ વિરૂ્ષે ચેમેડરળ્વે શ્રદ્ધા ત૧ ફ્સ્યુવાસસે સેડ વિષમમિસમ્મન્સચિ- 
શેડ૬ર૬ આાપૂર્ષમાળવણયાપર્યવાળવણાયાન્પરુટ્કેમસ માતા* સતાન ।૨॥ મા- 
સેમ્યઃ સંવત્ત₹૫ સંગસ્લરાટાટિયમારિલ્યાથન્ટ્રરલં ચન્ટ્રમતો [વિશુવં સત્પુર્યોડ- 
માનવ! ભ શ્નાન્પરજ્ઞ મથયરેવ ફેવચાનઃ ૧ન્થા ફત | ૨ ॥ 
 શખ્દાર્થઃ--તેમાં જેએ ( જે ગૃહસ્થો ) એવી રીતે [ પંચાગ્નિતી ઉપા- 
સના ] જાણે છે, અને જે આ [નેછિકખ્રદ્રાચારીએ, વાનપ્રસ્થો તે ત્રિદંડી સં- 
નમાસીએ ] અરણ્યમાં [ રહી ] શ્રદ્ધા તપ એમ ઉપાસે છે, ( શ્રદ્ધાહુ તથા _ 
તપસ્વી છે, ) [ અને જે સત્ય ભાષણુ ઠરે છે, તથા હિરણ્યગભેની ઉપાસના 
કરે છે, ] તેએ અર્ચિને ( સૂર્યના કિરણુના અભિમાની દેવને ) પામે છે, આર્ચથી 
દિવસને, દિવસથી શુકલપક્ષને, [ ને ] શુકલપક્ષથી જે છ માસો માં [ સૂર્ય ] 
ઉત્તરશણી જાય છે તે[માસે]ને [ પાસે છે. ] ૧. [ તે ] માસોથી સંવત્સરને, 
સંવત્સરથી આદિત્યને, આદિત્યથો ચંદ્રમાને, [ ને] ચૅદ્રમાથી વોજળીને 
[ પામે છે. ] સ્યાં અમાનવષુરુષ [ આવે છે, ] તે આ[ ઉપાસક ]ને ખ્રહ્મા- 
પ્રતિ લઈ નય છે. આ દેવયાનમાર્ગ [ છે, ] ઈતિ, ૨. ર 
હવે દક્ષિણુમાર્ગનું વર્ણુત ફરે છેઃ-- ” 
અય ય ર્મે પ્રાય રૂણાપૂર્તે ટર્સામત્યુયાસતે તે ઘૂપમમિસમ્મર્વાન્સ પજ*" 
રામેરવર૫ણમપરપસાયાન્યટ્ટ્ાણળેસિ માવાખસ્ાશેતે સંવત્લસમમાવ્નુવમ્િ 
| 3 ।। માતેમ્યઃ પિતઝોજ પિતજોજ1ટ1૧૧મા૧ાશાથન્ટ્રમલનેય હયો રના 
તશેશાનામમં સં હેવા મણયન્તિ ॥ ૪ ।। 
શખ્દાર્થેઃ--હવે જે આ [ ગૃહસ્થો! ] ગામમાં [ રહી ] ઇં, ( અગ્નિ- 
હોત્રાદિક વૈક્કિકમે,) પૂતે, ( ફૂવા, વાવ, તળાવ ને કુલવાડી આદિ કરાવવાં, ) 
[ને] દ્ત્ત(વેદીથી બહાર દાન આપવું ) ઇત્યાદિતું અનુષ્ઠાન કરે છે, તેએ 
ધમાડાને ( ધૂમાડાના અભિમાની દેવને ) પામે છે. ધમાડાથી રાત્રિને, ( રાત્રિના 
ભભિમાની દેવને,) રાત્રિથો બીજા પક્ષને, (કૃષ્ણુપક્ષના અભિમાની દેવને,) ને] 
 અપરપક્ષથી જે છ માસોમાં [ સૂષે ] દક્ષિણુશણી જાય છે તે[ માસો! )ને [ પાઃ 
 સછે.] આ (કશે કરનારાઓ ) સંવત્સરને પ્રાસ થતા તથો, ૩. [તે દક્ષિણા- 
' ચનરૂપ છ] માસોથી પિતૃલેોકને, પિતૃલોકથી આકાશને, [ ને આકાશથી 
 શચંદ્રમાને [ પામે છે. જે ] આ [ અંતરિક્ષમાં ] સોમરૂપ [ બ્રાહ્મણોના ] રાજા 
[ખાય છે, તે ચંદ્રમા છે, ] તે દેવોનું અન્ન ( લોગતું સાધન) [છે.] તેનું 
દેવો શક્ષણુ કરે છે. (તેને દેવો પોતાની સેવા કરાવવારૂપ ઉપભેોગમાં લે છે. )'૪. 
..ચેદ્રમામાં જલપ્રધાન સરીરવડે તેમની ડયાંસુધી સ્થિતિ થાય છે, તયા ત્યાંથી: તેઓનું 








હે યયા સાામતાપગકબનાગાઉમાલાગનાસા કા હિલા અ ૦૦'વતભરમજ દાકતતમરાાઓટતીરા પ ાઇટમામાં મ૭#૦પઇપંભપનટ જ. જાપ ભાળશનવાહ#'-ક#બાાંનશ,૦૧/ ન્ન્ન્ડન--- 





અશ કે શત થાય છે, તે. વરને 8 ' દ 
સાદ ભસ્યાવરમ્યાતમુવિરાડવૈસમેવાપ્તાને વુનરમિરર્નને શેલો” ર 
 શાટ્નમું થયુર્મુલ્યા ઘૂમો મતે પૂત મૂતાડ્ન્ર મતિ ॥ ૦૧. અત્ર મૂત્ર 
* મેઘો મવતિ મેઘો મત્તા! મરર્ષતિ સ ૬૬ ત્રીશિવચા ગોવાપિવનસ્વસયર્તિજમાયા 
શફતનાયન્તેડતો કે લહુ રુર્તિવવસર ચોથો શમા થો રેત! શરિ તય 
_-પમ૫તિ॥૬॥ 

પ  શખ્દાર્થઃ--તે[ ચંદ્રમંડલ ]માં [ ચંદ્રમંડલની રે હા યાં ફૂલ 





._ આપનારા ] કમના સમયપર્યેત નિવાસ કરીને પછી જેસ આવ્યા [ હતા 
રો તેમ વા ખાંજી રીતે]. આજ( હવે પછી કહેવાશે તેજ ) માડીપ્રતિ ચુનઃ પાછા 


માવે છે. [ ચંદ્રહેકથી શતિક ] આકાશને, [ ને ] આકાશથી વાયુને [૫।- 
શછે.] વાયુ થઈને પૂષ થાય છે, [ને ] ધૂમ થઇને વાદી થાય છે. પ. વા- 
શજુ થઇને મેથ થાય છે. મેઘ થઇને દ સસુદ્રાદિકથી ભિન્ન પ્રદેશોમાં ] વર્ષે છે. 
 ત્તેઓ (વૅ જીવો) આહેં ( પૃથિવીમાં ) ડાંગર, જવ, એપષધિ, વનસ્પતિ, 
' તલ [ને] ભડદ એવી રીતે ઉપજે છે. (તેમની સાથે સંબંધ પામે છે. ) અ- 
હિંધી નિશ્રય અતિદુઃખવડે નીકળવું [ થાય છે. ] જે જે [ વીરયોસિચન કર- 


. : નાશ પુરુષ ] પ્રસિદ્ધ [ જીવસંગુક્ત ] અન્ન ખાય છે, [અને જકતુકાલમાં જઃ 


'વિષે ] જે બીર્ષતું સિંચન કરે છે, તેની અપિકતાવાશ( તેના રારીરતી ગારૃ- 
_ઉતિવાળા જ થાય છે, ૬. . 
 છુવે શુભાશુભકર્મના સદ્ભાવષમાણે તેમને ઉતમ વા અધમયોનિની મિ થાયછે એમ, 
જણાવે છેઃ-- ર 3 ર 
સશ ૬૬ ₹1ય ચચશ્ળા ઝમ્યાશો દ યત્તે રમળીયાં યોનમાપપેરત્રાણખ- 
 શોર્નિવા સદયયોનિ ૧ વૈશ્વયોનિ ૧5૫ થ (૬ ૨૫૧૫૨ળા અમ્યાશો ૬ 
થશે જ્્પ્‌યાં યોતિયાવચેરર'યચોનિં ૧ છૂમરયોર્નિ વા ચળ્ટાજયો નિયા ॥ ૭ ॥ 
હ્ખ્દાર્થઃ--તેમાં ( તે ડાંગર આહિકતી સાથે સંબંધ પાસેલા શેષકરેવાળા 
 છવોમાં) જેએ અહં પુણ્યકમૈવાળા [ છે ] તેએ રમણીય ( ફૂરતાદિ દેર 
હિત ) ચો!નિને પ્રા થાય છે-ભ્રાહ્માણુચોનિને, વા ક્ષત્રિયયોનિને, વા ૈશ્યયો- _ 
નિને [સ્વકમાનુસાર પ્રાસ થાય છે. એવું ] જે [ફલ તે] શીશ્રજ [ થા 
ચ છે; ] અને જેઓ માહિ' અરુશકમેવાળા [ છે ] તેએ! કપ યય ( પમેસળે- 
ધથી રહિત ) ચોનિને પામે છે-શ્વાનયોતિને, વા સૂકરયોઃનિને, થા ચડાલમોનિને ' 
[ પોતાના કીમ્રમાણે, પે છે. શેવું ન જે કે ફ્હઃ તે તે) કમક ર માય ણ પ છ સ 











ંડુ ૧૦ નો ] _મીસામવેદીય છાંદોગ્યોપતિષત્‌. છ. ૩૮૪૫ 
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૧૫૪” પ રાવરીટસિરવાટોટોઈિ ઇડી 





અયેતયોઃ વો જતરેળ વન તાનીમાનિ છુદ્રામ્યતજીુટાવસી નિ ગતાસિ 
મવસ્તિ ત્રાયસ્વ બ્રિયલ્તેરવેતગૃતીય* સ્થાને તેનાસો જોજો ન લમ્પૂર્ષતે સસ્ા- 


 જસઝુગુવ્સત તછ્ષ જો૧$ ૮ 
શખ્દાથઃ--હવે [ જેઓએ ] આ [ બે ] માગીમાંના કેઇવડે પણુ [ જતા ] 
નથી, તે આ [ મચ્છરાદિ ] વારંવાર જન્મમરણુ પામનાશરાં તુચ્છ જંતુઓ 
થાય છે. “ જન્મ પામ, મૃત્યુ પામ, '? એમ [ સર્વેશ્વર તેમને પ્રેરણા કરે છે, ] 
આ [ પૂવીક્ત બેની અપેક્ષાએ ] ત્રીજું સ્થાન [ છે. ] તેવડે આ [ ચંદ્ર ]- 
લોક પૂરાતો નથી. તેથી [ આવી રીતની સંસારની ગતિમાં ] દ્વોષદૃછિ કરે. 
તેમાં ( પંચાગ્નિવિઘાની સ્તુતિમાં ) આ મંત્ર [ છે, ] 
વિવેચનઃ--પાંચમે। પ્રશ્ન પેચાસિવિલાવડે વ્યાખ્યાન કર્યો. પ્રથમ પ્રશ્ન દક્ષિણુ અતે ઉ- 
ત્તરમાર્ગેના કથનવડે દૂર કર્યો. સુએલા પુસ્ષતે અગ્નિમાં નાંબવા એ સમાન છે. પછી એક 
અચિ આદિ માર્ગવડેૅ જય છે, અને ખીજ્ને ધૂમાદિવંડે નય છે, તે ઉત્તરમાર્ગે અને દક્ષિણુમાર્ગે 
જતારાના પરસ્પરના વિયોગનું સ્થાન છે. જવોતી પુનરાઇત્તિ ચ'્રમંડલથી આકાસાદિકના ક" 
મવડૅ કહી. ચજ્લેકથીં પુતરાશત્તિ થવાને લીધે, ને ત્રીજે માર્ગે જનારા ત્યાં જતા નથી તેથી, 
ચંદ્રલોક પૂરાઇ જતો નથી, એ પણુ જણાડૂયું. ૮* 
જેનો (રમ્વસ્ય છુરં [વિવચ્શ્ર ગુરોસ્તરવમાવસન્તરસ?1 જ ચેતે પ્લાન્સ ૧” 
ત્યાર પગ્નમશ્રાડડ્યરચસ્તેસિત । ૨ ॥।  ” 
શખ્દાર્થઃ--[ બ્રાહ્માણુના ] સોનાની ચારી કરનાર, [ બ્રાહાણુ થઇને ] 
સુરા પીનાર, ગુરુની આનો ભોગ કરનાર, ને ખ્રાદ્દાણુનું હનન કરનાર, આ 
ચાર પતિત થાય છે; અને પાંચમો તેઓની [ સાથે ] સંગત રાખે છે [ તે. ] 
ઇતિ. ૯. 
 જ્ઞથ દ્‌ ચ ણ્તાનેષં ઘ*્ચાથીન્નેટ્‌ ત ત્‌ રૈરવ્યાસરવાવના [ષત સુટ્ટઃ 
પૂતઃ પુખ્યઝોજ્નો મવાતિ ય ૬વં વેટ્‌ થ છયે વેટ 1૨૦ ફત પચ્ચમમપાનવાલ્ય 
હશ સળ્ડ; | ૦ | 
શખ્દાર્થઃ--અને જે આ પાંચ અગ્તિને એવી રીતે જાયે છે પા તેએની 
_(મહાપાપીઓની) સાથે સંગત રાખતો [ છતે પણુ ] પાપવડે લેપાતેો 
' નથી, જે [ પાંચ પ્ર*તોવડે પૂછેલા અર્થને ] એવી રીતે જાણે છે, જે એવી રોતે 
' જાણે છે, [ તે] શુદ્ધ, પવિત્ર [ ને પ્રાજાપત્યાદ્િ ] પવિત્ર લોકવાળે! થાય છે. ' 
રા [મુનસર સમસ્ત પ્રશ્નોને નિણુય દેખાડવામાઢે છે.) ૧૦. એ પ્રમાણે પાંચમા 
ઇન દશમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા' પૂરી થઇ. પ. ૧૬. ણ 


_દક્ષિણુમાગૅ જતારાઓને દેવાના અત્રભાવની પ્રાપ્તિ કહી, અને. શલ્જતરપ ફ્ખમય 
ક સ: ક 








હહ વ “જીઉપનિષદો. 1 પ્પોઠક પ મો. 








મ હ કળશ તાતા દા | 1 1, કતા 
થમ છ ણ. ફેડ્ડ સડ નન ઉ ક ક ક ર ડન 
જ ધ૯મ#વ,૦૦૧૦૫૯૦૫૭/મન પામ મક અઈ તનપતમૂનાટ ભાસ મરનપરમ,૦૦./ ક, -૪૦ન “૪ કા દાડા તટાોટોરાંદઉ દિરોરારોદાણાં; હારુ 


સંસાર ઊ. ગતિ કહી.'તે બંને દોષોનું નિવારણ કરવાતી પગ્છાવડે વૈશ્વાનરનામવાળા અત્તાભા- ક! 
_. ૧૧ની પ્રાસિમાટે આ ખેડતો આરભ થાય છે. શિષ્યની વિનયાદિક સંપત્તિ દેખાડવામાટેઅ- * 
ક“ 59. ન 
 ાપીતશાઇ ગૌવમનમવઃ સત્યચરઃ વૌજીષિર્ત્્રયુ્નો માછુવેયો નન શા- 
_વૈરાફ્યો જટઇ ગાગવતરાતતે ફેસે મદાશાળા મદાશ્રોમિયાઃ લમેરય મીમા*- 
શાંચફાયજોન ગાતા વિ ત્રસ ॥૨1॥ ર જ 
પ શખ્દાર્થઃ--ઉપમન્ઝુનો પુત્ર પ્રાચીનશાલ, પુલુષનો પુત્ર સત્યયસ, 
 . શક્ષવિને પાત્ર ઈંદ્રદૃમ્ન; શકરાક્ષનો પુત્ર, જન, [ ને ] અશ્ચતરાશ્ચનો પુત્ર 
““અખુડિલ, તે આ. સહાગૃહશ્થો [ ને ] મહાન શ્રોત્રિયા ( શ્રવણ, અધ્યયન ને 
. “દાચારવાળા ) એકત્ર થઇને વિચાર કરવા લાગ્યાઃ-“ આપણે આત્મા ફે।ણુ $ 
[ને] બ્રહ્મ શું?” ઇતિ. ૧. # 4 ર 
“ તે સમ્વા્યાંચજુસ્રાળવો વે મમવન્તોડયમાર્સળઃ શમ્તરતીમમાત્માનં ષે- 
 મ્રાનસમપ્વેતિ તથ દન્‍્સામ્યામચ્જામાત ત* દામ્યાઝયુઃ ॥ ૨ ॥ 
રી શખ્દાથેઃ--તે પૂજાવાનો [ વિચાર કરતાં છતાં પણ પૂર્વીધ્ત વિષયમાં 
 નિકશ્ચયને નહિ પ્રાપ્ત થઇને તેના ઉપરેછોને ] સંપાદન કરતા હવા. આ દ" 
 ઝુણુના પુત્ર પ્રસિદ્ધ ઉદ્શાલક વતેમાનમાં મા આત્મરૂપ વૈશ્વાનરને [ સારી 
રીતે ] જાલ છે. અનુમતિ [ હોય તો આપણે ] તેની [ પાસે ] જઇએ, એવી 
રીતે [ નિશ્ચય કરીને તેએ ] તેની ( ઉદ્દાલકની ) [ પાસે ] જતા હુવા. ૨. _ 
શ ૬ શમ્વાજયાંચવાર તર્યાસ્ત માઈમમે મટાશાજા મદ્ાત્રૉિયાસ્તેમ્યો ત 
 સર્વમિવ 1તિવસ્યે ફન્‍્તારમન્યમમ્યનુશાસાનીિ ॥ ર ॥ રા 
' ફ્ઞાખ્દાર્થઃ--તે (ઉદાલક) [તેમને નેઇનેજ તેમના આવવાતું પ્રચોજન 
જાણી ] વિચારવા લાગ્યેઃ-આ મહાગૃહસ્થો [ ને ] મહાત્રાત્રિયા મને પૂછન 
શે, તેબને [ પૂછેલો વિષય હું ] સંપૂર્ણરીતે નહિ કહી શકું, [ તેથી હુવે ] 
હું ભન્ય[ ઉપદેષટા ]ડું કથન કરું, ઇતિ. ૩, જ 


 શાોવાાખરે મગસત્તોડ્ય રૈસેવઃ સમ્તતીમમારારન શેગાનરમપ્યેત _ 





ક 


સર દૃનામ્યામચ્છાર્ષોત સર દામ્યાતુઃ ॥ ૪ ॥ _ 


શખ્દાર્થઃ--[ એમ વિચારીને ઉદ્દાલક ] તેઓને કહેધા લાગ્યે:-* હે 
ભગવંત 1! આ કેકચના મુત્ર પ્રસિદ્ધ અશ્રપતિ વતેમાનમાં આ. માત્મરૂપ * 
વૈશ્વાનરને [ સારી રીતે ] જાણે છે. અનુમતિ [ હોય તો આપે] તેની [પાસે] * 
જઇએ. 9 એવી રતે [. નિશ્રય કરીને તેએ ]. તે[. અશ્રપતિ ]ની [ પાસે ] * 


કુડ. 
[#.% % ! 
જ . 
પ. ક 
કયે 1. યું હ * જ છુ પ 
૦ મ રી ક ઝુ 
ક જ કથ * ણે કે ક... “9 29 જિ 
ર મિ * ન ર 
* મ પુ ક નિ પ ફર ર રે ઉ. કિ ક ન ક 
ક ન કે ટ જ દૂ “ર .- દ ઝે જ 
ક 3 ક ર કન - 5 હ ર ન ઝે 
હિ જ ક ક કે ક, 5 :₹*:શ. 4 ક છ” 5.” 
જ સ ૪ ૧, ન્ન ક સ ર ક દિ જમે 2ર 
ી ટ સા જ 1 ** ન શ્ય ૨ 
સુદ “27225 ન ક ૬૧ વ. મ ન મી 
જન ક ષન જે. ઝે. ર # હજૂ જ. હેડ ત છ". 3૬%” 28 ન 
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૫૬ ર દૂ. ક કછ 
જ જે. જ ક 
ફર "ટ જ વા જ 
સદ 
થે 1 
3 ૬ 


વ કઝ, _ _શ્રીશામવેદીય ખંદાગોપતિયત. ઇ..૪ઃ ક. 


પા 
ભઇ ણક લાદ હદર સમ રરઅયામા ાદાદાંાદદાદાદાદાતારદાહોતાંદદાદંરરા ૧૪. પાણા દદરદારદારાદદદરિદટરીટદરેરેરાઈદ: 








તેમ્યો ₹ વાન્ેમ્વઃ  કવમખિ જારયાંચજાર સ ૬ માત: શાસન રાવ 
સ યે સ્તનો નપર ન ૧રયો ત મઘપો નાનારિતાધિર્ગાવિટ્રાસ સરી લોભી 
ગુનો ચક્વમળો વે મળવગોડફાસમ વાવરેરેજસ્માં કાલગે થન દાસ્મ(મ 
 સાવટ્ટમવડ્ધો હાર્સ્ામ વસતુ મે મળવન રતિ ॥ ૧ ॥ * 
શખ્દાર્થઃ--[ તે અશ્ચપતિ ] પ્રાપ્ત થચેલા તે[ અતિથિબ]]વું  પુશા- 
હિતોવડે ને દાસોવડે ] પૃથકૂ [ પૃથક્‌ ] પૂજન કરાવતો હવા, તે [ રાજા 
ઓછે દિવસે ] પ્રાતઃકાલમાં નિદ્રાનો ત્યાગ કરતો [ છતો તેઓની સમીપ 
આવીને વિનયવડે ] કહેવા લાગ્યોઃ-[ “ મારાથી બા ષન ઞહણુ કરો, 7 
તેએ એ તે ગ્રટુણુ કયું નહિ, ત્યારે મને દુરાચારી જાણી આ દ્રવ્ય નહિ 
ગ્રહણુ કરતા હોય એમ ધારી રાજા કહેવા લાગ્યેઃ-] “ મારા દેશમાં ચોર નથી, 
[ એશ્વર્ય છતાં ] અદાતા નથી, [ ખ્રાહ્યાણુ હોઇને ] મઘપાન કરનાર નથી, 
[ સે! ગાથોવાળે! છતાં ] અગિ હીમડિ4ાગે નથી, [ અધિકારપ્રમાણે ] વિદ્યા- 
રહિત નથી, ન્યભિચારી [ પુરુષ ] નથી, [ તે] વ્યભિચારિણી [ આ ] 
ઠયાંથી [ હોય ??' કદાચ આ દ્રવ્યક્થાડું છે એમ ન્તણી ન ઞહુણુ કરતા 
હોય તે કહે છેઃ-] “ હે ભગવંત ! હું યજન કરનારે છું; [તેમાં ] એક એક 
ત્રત્વિજ્ને જેટલું ધત આપીશ, તેટડું આપ એક એક ]ને આપીશ. હે ભગ- 
વંત | નિવાસ કરો, [ અને ] મારો [ યજ્ઞ જુએ, ] ” ઇતિ. પ 
તે જ્ઞેસુરષેન ફેવાર્યેન પુશ્ષશ્રર્સ* દેવ વહેટાત્માનમેવેમં માર મ્તસ- 
દચે[વ તમેવ તૉ દ્રરીતિ ॥1 ૧ ॥ * ] 
શખ્દાર્થઃ :--તેએ બોલ્યાઃ :--“જે પ્રચાજનવડે પુરુષ [જેના ભણી] ગમન 
કરે તે[ પ્રથાજન ]નેજ [ તે ] કહે [ એવો ન્યાય છે. અમે વૈશ્વાનરતું 
સાન મેળવવા ઇચ્છાએ છીએ, ને તમે ] આ અઆત્મરૂપ વેશ્વાનરને નિશ્ચય 
વર્તમાનમાં [ સારી રીતે ] જણે! છેઇ, [તેથી ] તેજ અમને કહો.” ઇતિ, ૬. 


તાસ્ટ્રોવાપ ત્રાતેઃ ત્રતિવ્સ્મી(ત તે ૬ સામિરવાળયઃ વૃર્વાજે ૬તિચત્ર- * 


મરે સાન્ફાનુવનીચેવેસરુવાય ॥ગા દૂતિ વચ્ચતરમપાટસલ્ેજાટરડ શ"? ॥?૨॥ 
 શ્ઞખ્દ્ાર્થઃ-- અશ્ચપતિરાજા ] તેઓને કહેવા લાગ્યોઃ-“ પ્રાતઃકાલમાં * 
ન તમને પ્રતિવચન આપનાર થઈશ, એમ [ કહે સતે રાજાના અભિપ્રાયને - 

. _જાણુનારા ] તેએ! [પાતાના અભિમાનને ત્યાગ કરી] હાથમાં સમિધ [ લ- 
ઇને બીજે દિવસે ] પૂલાહણુસાં ( ખપોરપહેલાં ) [ વિનયવડે રાજા. પ્રતિ 

ગમત કરતા હેવા, તેઓને ઉપનયન ( ચરણમાં સાષ્ટાંગપ્રણામ ) નહિ. .કશ- 
ક વીનેજ રઃ શજા ન આ (ૈશ્વાનરવિલા કહેતો! હે છએ ને મમા પાંચમા 


કક. 


મ. ક ક ક કે પે. ૭ “ફાટ ર દિ જ ક. 0 ન સડ ી 
જ ર શ ન ક કિ ન વ જ ઝે પી કૂં જે ર ન ક! ર 4, પ. છ ક ડિ મ ન ક દ, ક ॥ . પ છ મ . ! ી ર ર ક ા ર 
# મુ કક # ફક 10 «૬ ક ક. કા. કા ક નટ ક હુ ક આં મિ ॥ તકની કક ન જ જ ૫ ક . જ મ . ટે ક 
1 ક અ જ ઉ જજ કે કે જ ર. ક, ન મો ડિ મ્‌ જ પ ઃ ક ફુ # દ ? 
ર જ જ 1 પ, 3: 5.0, ?* દડ ર, ઝત ઈ અ. ૬ જ ર «5 રી દ છે ર કકે કે * * હે ફે 
િ ૨. ૬ * ; ટડ? ન દ ક પ, મ ભ પ. ઝડ ક ર * ૬ ન "4૪0 2 રી ન જેફ. જ * ક ॥ શ દ 
ક જ #, 7: ' દ. ક જેર. ક ક ક કડ ક વ સ 8 પડ નક * જ * ઈ અ. જ કે * છ જ * ર હ પ ક 
શે ઈ હ મ ૧ મ” ' #દ હ જજ રી ત ર ** 5 2% ક” ક ા રી . ર ક * હા 
ન પ" સિ નાલ હા ના છુ 6 રી * ર ક મ બ શુ 
1 ડી ક ક ક રૂ પજ શ્રીઉપ ણ હ ર ક 1 1 ગપાઠં દ [* 
ક ક સ 1 1 મ, , જ જિ ર રી 
જિ દ * કમ, ક... કમાડ. હુક ડમ 28 ક ટ . 


, ક સ ક. ન નિ 
1 ૬ છ. ૫૬૦૫1 કિ 





૧૪” પભન ગનગ આ મજ? પબ? સબમીટ ઉભો ક માન૫૦૫૫૪૦/% અ- તાન્યા, જતા ક-પકનમન ઇક, 








_ મપાઠાતા શગીર આરમા ખં ની તાત્પર્દીિકા પૂર થઇ, ૫, ૧૧, & 
ક ન્‍ પ ઓપવન્યર કેં સ્તમારમાનથુષાસ્ત ફાવ [િવિયેય મળવો રાતન શોવાપૈવ 
જે ણુેગા આત્મા મેષ્નરો ચં દયા તલ્માસમ છુ પ્રણુતમાણુસ 
મુજે દવે 1૨1 
| .. ફ્ખ્દ્ાર્થઃ--“હે ઉપમન્યુના સુત્ર | તમે ડયા મી રૂપ વેશ્વાનર નને 

_ _ઉપાસો છે? 7” એમ [રાજાએ તેને પૂછું. ] “ હે ભગવનૂ | હે રાજન્‌ ! 

ક્વડીલોક[ રૂપ વૈશ્વાતર નેજ [ ઉષાસું છું ]” એમ [ પ્રાચીનશાલ ] કહેતે, 
હુવા, [રાજા કહે છેઃ--]:“જે આત્માને તમે ઉપાસો છો [તે] આ પ્રસિદ્ધ 
 શ્ઞાશ તેજવાળેો વેશ્વાનરરૂપ આત્મા ( આત્માનો અવયવ ) [ છે; ] તેથી 
ન (તેની ઉપાસનાથાં ) તમારા ઝુલમાં સુત; પ્રસુત [ ને ] આસુત દેખાય છે. 

. વિવેચનઃ--એક દિવસના યસમાં સોમલતાતે રસ કાઢવો તે સુત, મેથી ખાર દિવ-_ 
 સપર્યતતા યનુમાં સોમલતાનો રસ કાઢવો તે પ્રસુત, ને તેરથી સો! દિવસપર્યેતના 
' ચનુમાં સેમલતાતો રસ કાઢવો તે આસુત કહેવાય છે. તમારા કુલમાં સુત, પ્રસુત ને 

સુત દેખાય છે, એમ કહેવાથી તમારા કુલમરં ઉપજેલા પુરુષો અતિશય કર્મ કરનારા છે 

' એમ જણાવ્યું છે. ૧. 
અલ્સ્યન્નં ૫૬૫ મિયમસ્વસં વ્યસિ મિવ મવસસ્ય ત્રણવર્ષતં જીજે ય છ- 

લમેવમાલમાનં વૈશ્વાનરયુવાસ્તે ુર્ષા ત્તેષ આત્મન રતિ દવાચ યૂર્ષા તે વ્યવતિ- 
છના નાડ5મમિષ્ય રતિ ।૨।। દૂતિ ૫*૨૫૫૫ટ૩ સય ટ્રાટ્‌શ? ભળ્ટઃ।1?૨। 
' શખ્દ્યાર્થઃ--[ વળો તસે પ્રદીસ અગ્તિવાળા થઇને ] અન્નનું ભક્ષણુ કરે 
છો, [ને પુત્રપૌત્રાકિ દરૂપ ] ઈટ્ટને જુઓ છે. જે એવી રીતે આ આત્મરૂપ 
જૈશ્વાનરને ઉપાસે છે [ તે પ્રદીત્ત અસિવાળે। થઇને ] અન્નડું ભક્ષણુ કરે છે, 
ઈને જીએ છે, [ અને ] બાના કુલમાં [ કર્મીપણારૂપ ] ખ્રહ્માતેજ થાય છે, 

પણુ ભાત્મા[ રૂપ વેશ્વાનર ]તું આ મસ્તક [ છે, સમસ્ત વેશ્વાનર 
નથી, ] ” એમ [તે] કહેતો હવા. “ જે [તમે ] મારા પ્રતિ ન આવા 
હાત [ તો આ ઉપાસનાથી ] તમારું મસ્તક પડત, ” ઇતિ, ૨, એવી  ફીતે 
પાંચમા પ્રપાઠકના બારમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, પ. ૧૨. 


અથ ફોવા સત્યચક વૌણુપે ત્ચીનયોગ્ય જં હમાસ્માનશુપાસ્ણ ારિ- 
 સ્‍્યમત મળવો સર્કસ શેવાવેવ સે વિશ્ર્વ ગાતા શેમાનર્‌ો ચં ભમાત્મામ- _ 
 મુવાસ્સે સશ્માસવ યટ [વિશ્રશપં ગુંજે સશય | ૨ | 
ન  શખ્હાર્થઃ :-છી જ કાજા પ ડુફુયના મ સુક સ્તર દ હે પ્રાચીન- _ 








ર ખંડ, ૧૪. ૪ મો. ]. ર શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌ . ( ' ગટ 
મકાકાાબલરલાનાયાઉવઝા0મનળઇકકવાનાનર૦૦ામજલતડાકન્ાકતાનજ૪ાભાઇા ૦૪ ૪04%૩-૪-૦૦૦૭૦૦૦૦૦૦૦૯૭૭-૭૭-.-૯૬૦૩૦૦૭૦૧૫૦૨૩૩-૦૦૩૦૦૧૦૭૦૦-૦૪૦૦૦૭ નન 


# ધિ વેટોલરતોતરિરતં તં... તા... લત 
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 ચૈૌગ્ય! તમે કયા આત્માને ઉપાસો છે ? ? એમ કહેતે! હવે. «રુ ભગવન્‌ ! 
હે રાજન્‌ ! આહિત્યનેજ [ ઉપાસું છું ] ” એમ [તે] કહેતો હેવો, [ રાજા 
કહે છેઃ- “ જે આત્માને તે ઉપાસો છે [તે] આ પ્રસિદ્ધ વિશ્વરૂપ આત્મા 
વૈશ્વાનર [ છે, ] તેથી ( સર્વરૂપ આદિત્યની ઉપાસનાથી ) તમારા કુલમાં 
બહુ સ્વરૂપ ( આ લેક પરલેોકનાં સાધન ) દેખાય છે. ૧. 
તરછોડ શ'વતરીરથો દાલીમિષ્જોડ્ત્લ્યસં પર્યાસ મિવમશ્યસ ઘશ્યતિ મિવ 
મવસશ્ય ત્રલ્વગેસં જુજ ય છ્સમેવમાત્માન વેશ્ચાનરસુપાસ્તે ચણુષ્ટતટાત્મન રતિ 
ટોવાચાન્યોડમવિષ્યો થન્માં નાડડમમિષ્ય શતિ ॥ ૨ ॥ ફસ ૧૦૦૫૫૫ટ૧સ્ય 
ત્રયોટ્‌ઃ ર05) ॥ ?રે 
શખ્ટાર્થઃ--[ તમારી પછવાડે] મા રથ ચાલે છે, દાસી- 
એસહિત હાર [ તમને માપ્ત થયેલ છે, ] અન્નનું ભક્ષણુ કરો છે, [ ને ] 
પ્રિયને જુઓ છે, જે આ આત્મરૂપ વેશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે છે [તે] અજ્નનું 
ભક્ષણુ કરે છે, પ્રિયને જુએ છે, આના ઝુલમાં ખ્રહ્દાતેજ થાય છે, પણુ આત્મા- 
[ રૂપવૈશ્વાનર ]તુ આ ચક્ષુ [ છે, મસ્ત વેશ્વાનર નથી, ] ” એમ [તે ] 
કહેતો હુવા. “ જે [ તમે ] મારા પ્રતિ ન આવ્યા હોત [ તો આવી ઉપા- 
સનાથી તમે ] આંધળા થાત. ” ઇતિ. ૨, એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠકના તેરમા 
ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ, ૫. ૧૨. 
અથ ફોવાચેન્ટ્રયુન્નં માણુનેથં વેચાપ્રવવ ૧ લત્વમાત્માનમુપાસ્ત ર્ત વાયુ- 
મેવ મળવો રાનસ્િતિ દોવાસેષ વે ૧થમ્વસ્મીડડતમા વેશ્વાનરો થં સમાત્માતગુપા- 
સ્તે તલ્મારકાં ૬થગ્યળય ગાર્યાન્ત શ્યમ્રયશ્રેયોડ્નુયસ્તિ | ? |. 
શખ્દાથેઃ--પછી [રાજા] ભલ્લેવિના પોત્ર ઇંદ્રધુસ્નપ્રતિ “હે વૈયાવ્રપધ ! 
તમે કયા આત્માને ઉપાસો। છે ? ” એમ કહેતે! હવે, “ હે ભગવન્‌ | હે રાજન ! 
વાયુનેજ [ ઉપઃસું છું ] ” એમ [ તે ] કહેતો હવા, [ રાજા કહે છે:- 1 “જે 
_ભાત્માને તૈ ઉપાસો છે [તે] આ પ્રસિદ્ધ નાના માગેવાળો આત્મા વેશ્વાનર 
[ છે, ] તેથી (નાના માગેવાળા આત્મરૂપ વેશ્વાનરની ઉપાસનાથી ) તમારા 
પ્રતિ પૃથફ્‌ અલિ ( ભિન્નભિન્ન દિશામાં થનારાં વઅઅન્નાદિકરેય ભેટ ) આ- 
વે છે, [ અને ] નાના રથની પૅક્તિએ [ તમારી] પછવાડે ગમન કરે છે, ૧... 
અત્ય વશ્યસિ પયમશ્યસં ઘર્યસતિ મિવ મવત્યસ્ય ત્રહ્વર્ષસ ગુછે યજ ર 
 લમેથમાલ્માને વેશ્વાન(ણુવાસ્તે માળસ્તવેપ આસન રાતિ દોવા ગાળસ્ત રરામ- 
વ્વઘનમાં નાડડમામષ્ય ફત ।1૨।॥ ફાવ ૧૨૫૫૫૦૧૨ ચતુટશઃ શર8૨॥ 
_શ્દાર્થઃ ર ભક્ષણુ કરે ક. [ને ન ર જાશે છે છો. જે આ આ- 
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 ત્મકૃપ પૈશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે છે [ તે ] અન્નતું ભક્ષણુ કરે છે, પ્રિ 
ને બૂ એ છે)" [ને]. ભાના કુલમાં ખ્રહ્માતેજ થાય છે; પણુ આત્મા[ફપ, ર 
ન પાતર નો. આ પ્રાણુ [ છે, સમસ્ત વૈશ્વાનર નથી, ] ” એમ [તે] 
2. કહેતો હેવ. “ જે [ તમે ] મારા પ્રતિ ન બાવ્યા હોત, [તો ] તમારા પ્રાણુ * 
નીકળી જાત.” ઇતિ. ૨. એ મ પાંચમા પ્રપાઠૅકના ચોદમા ખંડની, હા ક 
કો ચૈદ્દીપિકા પૂરી થઈ પ. ૧૪..ર ર. 
જન ફેવાસ નચ શાજય ર લમાભાનશુવાસ્ે ર્સવાય કેશર કે 4 
. રાગભિાત ફોવારેમ વૈ મુછ ગાતા વેશાનરો ચ તયાત્માનયુવાલ્તે તસ્યાં 
- શુરોડ વઝવા સ ધતેન ચ ॥ ₹ ।। 
 શ્ખ્દાર્થઃ--પછી જનને “ હૈ શર્કરાક્ષના પુત્ર ! તમે કયા આત્માને 
 _'ઉપાસો છે?” એમ [રાજા ] કહેતો હુવા, “ હે ભગવન ! હે રાજન્‌ | આ- 
 . કશનેજ [ ઉપાસું છું? એમ તિ] કહેતો હવો. શજા કહે છેઃ-] “જે 
| આત્માને તમે ઉપાસો છે [ તે ] આ પ્રસિદ્ધ ભરપૂર આત્મા વૈશ્વાનર [ છે; ] 
વેથી (તેની ઉપાસનાથી ) તમે [ પુત્રજીત્રાદિ દે ] પ્રજાવડે તે [ સુવણુાદિક ] 
ઃ ધનવડે શરપૂર છે, ૧ 


અત્ય ૫ ઉિયવમશ્વસં ૧૬૧ િ પિ મવસસ્વ ત્રજ્વશસં જીજે ચ 
છ્સમેમમાસમા્ને યે વેષ્વાનરશુવાસ્તે સંટ્દ્શ્તેવ આત્મન ફત ફોવાચ શંહેદસ્તે વ્યશી- 
ર  વૈથન્માં નાડડમામષ્ય શતિ ।ર્‌॥ દાલ વચ્ચવ૫ાસવસ્ય વઝ્ચટ્‌શઃ લળ્ટઃ1૨૧।। 


ક  શખ્દાધૈઃ--અન્નડું ભક્ષણુ કરો છે, [નિ] પ્રિયને જુએ! છો. જે આ ખઆ- 
 ત્ત્મરૂપ વૈશ્વાનરતે એવી રીતે ઉપાસે છે [ તે ] અજવું ભક્ષણુ કરૈ છે, પ્રિયને * 
_ જુએ છે, [ને] બાનાં કુલમાં ષ્રહ્માતેજ થાય છે, પણુ ભાત્મા[ રૂપ વૈશ્વાનર ]વું 

આ ઉદર [છે, સમસ્ત વેશ્વાનર મથી, ] ” એમ [તે ] કહેતો હવે. “ જે 
ય્‌ તમે ] મારા પ્રતિ ન આવ્યા હાત [તો ] તમારું ઉદર નટી જાત, 7 ' 
ઇંતિ, ૨. ભે પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠકતા પંદરમા ખંડની તાત્પરદીપિકા પૂરી 
શઈ, ૫. ૧૫. 4 ક ન. 
સય ફોશાશ કુરાન વેથાવ્રવવ જૈ શે ભમાતમાનશુવાસણ ! જવવ છ ણક ” 
કા યમો સત્રમાં દોવાએેવ વે રયિરતમા વે'વાનસે : શમા મક વ પ. 
કે ર૫ રમમંગરિતાન ૬1 કુ . કઃ 
_ શખ્ટ્રાધેઃ--પછી ૨ ભશ્તશાશ્રના. પત્ર ! શુક્લ હ રે કૈયાશ્રપલૂ 1. 
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ખેડ ૧૭ ૭ મો. ] ન. _ મીસગનેલીમ અંદોખોપિયત. છે. ૨ ૨૯૧. 














પિકો 


પ મ કમા, આતાને પાસો છો?' ' સમ રી રાજા ગ કહેતો હસો. * નહે ભગ-' 
વન હે: શજન્‌ | જલનેજ [ઉપાસું છું)” એમ [તે] કહેતો હુવે, [ રાજ 
કહે છે:-- --)૯ જે આત્માને તમે 3પાસો। છે [ તે ] આ પ્રસિદ્ધ ધનરૂપ આત્મા 
વૈશ્વાનર [ છે, ] તેથી (તેની ઉપાસનાથી ) તસે ધનવાળા [ને] પુષ્ટિવાળા છો. 
વિવેચનઃ--જલથી અન્ન ઉત્પન ચાય છે, ને તેથી ધનની પ્રાપ્તિ તથા શરીરતી 
પુછિ થાય છે, તેથી ખુડિલતે ધતવાળા તથા પુષિવાળા કલા છે. ૧. 
ઝર્સ્યસે વડવા મિયવસ્યસં વશ્યાતિ મિષં મવત્યસ્ય ત્રજ્વચલ મુજે ય 
' જતમેવમાત્માન વેશ્ાનરમુવાસતે રશ્તસ્તેય ગત્મન ફવ ફોવાય સ્તિસતે વ્યમે- 
ત્સ્યયનાં બો ઇતિ ॥૨॥ રતિ ઘરમધપાટવય ઘયોટશઃ લળ્ડઃ 1₹૬॥ 
શંખ્દાથેઃ --અન્નડુ ભક્ષણુ કરો છે, [ને] પ્રિયને જીઓ છે. જે આ આ 
ત્મરૂપ વેશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે છે [ તે ] અન્નનું ભક્ષણુ કરે છે, પ્રિયને 
જુએ છે; [ ને ] આના કુલમાં ખ્રહ્માતેજ થાય છે; પણુ આત્મા [રૂપ વેશ્વાનર]વું 
આ મૂત્રાશય [ છે; સમસ્ત વૈશ્વાનર નથી, ]” એમ [ તે ] કહેતો 
હુવે. “ જે[ તમે ] મારા પ્રતિ ન આવ્યા હોત [ તો] તમારું મૂત્રાશય 
ફાઢી જાત, 7 ઈતિ. ૨. એ પ્રમાણેજ્પાંચમા પ્રપાઠકતા સોળમા ખંડની તા- 
ત્પયેદીપિકા પરી થઈ. પ. ૧૬. 
અથ દોવાગોદાસ૧માદિ મૌતમ થં જં સમાસ્તાનગુવાણ દાત ઇચિવીમેવ 
મળવો રાતા દોવાસેથ વે પ્રતિણાડડ્મા વેશ્વાનરો યં ત્માલમાનમુવાસ્તે ત- 
જમાસ્ત્રં પતિષિવોડસ ત્રઝયા ચ પશુમિશ્ર । ₹ ।। 
શખ્દાર્થઃ--પછી [ રાજ ] અરુણુના પુત્ર ઉદ્ાલકપ્રતિ “ હે ગૌતમ ! 
તસે કયા આત્માની ઉપાસના કરે છો ? 7 એસ કહેતો હુવે. “ હુ ભગવન્‌!. 
હે રાજન્‌ ! પૃથિવીનેજ [ ઉપાસું છું ]” એમ [ તે] કહેતો હુવા, [ રાજા 
કહે છેઃ-] “ “ જે આત્માને તમે ઉપાસો છે [ તે ] આ પ્રસિદ્ધ પગરૃપ 
આત્મા વેશ્વાનર [ છે, ] તેથી ( તેની ઉપાસનાથી ) તમે [ યાયા ] પ્રજા- 
વડે ને [ ગાય બદિ ]) જમા સારી રીતે સ્થિત છો. 


અત્યત વ્યાસ [િચમશ્યસં વક્વાસ [િષ મવસસ્ય ત્રણ મુજે ચ * 
જ ણ્મેરાસ્માર્ન વેશ્ાનરુવાસ્તે વાક્ઞે ત્ેતાવાત્મન ફતિ. દોવાચ વાહે તે ૬૫મછા- 


ર ચ્યા યનાં નાડડમાધિષ્ય જતા॥ર॥ફાતિ વચષપવાટજકસ્ય સૂટ શ શળ્ટા।રડા _ ે 
ર _મખ્દાર્ચઃ--અજ્નતું ભક્ષણુ કરો છે, [ને] પ્રિયને જીઓ છે. જે આ આ- * 


*.  ત્મરૃષ દૈશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે છે [તે] અન્નતું ભક્ષણુ કરે છે, પ્રિયને 


જને છે, પ ' આના હોઈ સાં થાય છે, યણુ , ગાળારિઝ ર રેશ્વાનર કા 


"ફે? ક નામના -્ડઝ્ઝન ન 
તજ, “નન્યવાઇજાણષરશણાણસનબજજા કય ન્ન્ન્ન્ન્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ડ્-- જ 


ક કાક કાભપતિષ્રેમીમ [પ્રપાઠપમો. 








શભ. 


આ. પગ 1 છે, સમગ્ર વે શાનર, નથી; ] ” એમ [તૈ] કહેતો હુવા, “ જે 
ર ર્વ તમે ] મારા પ્રતિ ન આશ્યા હોત [વો ] તમારા પગ અતિશિથિલ થઇ 
ત્‌.” ઇતિ, ૨. એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠકના સત્તરમા ખંડની તાત્પર્ય- 
 'દીષિકા પૂરી થઇ, ધ. ૧૪. 


ક ' તાન્ોૉવાચેતે વે શજુ ચૂ્ય છૃથામિવેમમાતમાને વ વે'્વાનરં [િટ્ાઃસોડજમત્ય જુ 
 સતેતમેવં તારેશવાત્રમામાંવમાનમાતમાન વેશ્વાનરમુપાસને સ સર્વેશુ છોવેષું સ્વેશુ 
 મૂનેુ સવભાવ 1૬1. 
શખ્દાર્થઃ--[ અશ્ચપતિરાજા ] તેઓને કહેવા લાગ્યો: :--[ “ હાથીના 
 દરીનમાં જન્માંધ પુરુષોના પેઠે ] આ તમે આ વૈશ્વાનરરૂપ આત્માને [ તે 
અખ્થફ છતાં ] પૃથકની પેઠે જાણુતા [ છતા ] અન્ન ખાઓ છો, પણુ જે આ 
પ્રાદેશમાંત્ર ( સ્વડીલોકથો આરભીને પૃથિવીપર્યેતના પ્રદેશોના પરિમાણુ- 
વાળા ) [તથા] અભિવિમાન ( પ્રયગાત્મભાવવડે હું છું એમ જણાનાર ) આ- 
«મરૂપ વૈશ્વાનરને ( સવોત્મરૂપ ઈશ્વરને ) એવી રીતે ( સ્વગલેઃકરૂપ મૂધાથી 
માંડીને પૃથિવીરૂપ પાદપર્યત કહેલા અવયવોવાળા ) ઉપાસે છે તે સવે લોકે માં, 
સર્વ ભૂતો માં, [અનેશરીર ઇંદ્રિય મન ને ુદ્ધિ આદિક] સર્વ આત્માઓમાં [સ્થિત 
થઇને ] અન્નું. ભક્ષણુ કરે છે. ૧* 
 મુખ્યવિઘ્યા કહીતે હવે તેના અ” ગભૂત પ્રાણામિહોત્રતે દેખાડવાની ઇસ્છાથી પ્રથમ 
ભૂમિકા રચે છેઃ-- * 


તસ્ય દવા ઇતશ્યાડડ્તમનો વૈશ્વાનરસ્થ દય શેમ શુતેનાશ્રણુર્િકવઃ દ્રાળઃ 
. વયગ્રમાડડમી લંફેશે મદુછો માસ્તરે (યઃ જચિચ્વેવ વાટાગુર છમ વટિોવા- 
મિ પાદફેટ્યં માફેવશો મોડન ન્માફાર્યવચન ઝાસ્વમાટ્વનીયઃ ॥ ૨ ॥ ફત ૧- 
 રમળરવાટજરયાણટઃ શળ્ટઃ | ₹૮ । 

શખ્દાથેઃ --તે આ આત્મરૃપ વૈશ્વાનરતું મસ્તકજ સ્વગે [ છે, ] 
ચક્ષુ સૂયે [ છે, ] પ્રાણુ વાયુ [ છે; ] આત્મા [ જે ] ઉદર [તે] આકાશ 
[ છે, ] મૂત્રાશચશજ જલ [ છે, અને] પૃથિવીજ [ બે ] પગ[ છે, એમ 
ઉપાસના કરે. હુવે માય સભા ભોજનમાં અમિહોત્રતું સંપાદન કરે છેઃ- 
“ આ વૈશ્વાનરરૂપ ભોક્તાનું ] ઉરજ સ્થંડિલ [ છે, ] લોમા દલે [છે,] હૃદય 
માર્હુપત્ય [ છે; ] મન દક્ષિણાગ્નિ [ છે, ને ] સુખ આહવનીય [ છે. ] ” 
૨. એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રયાઠકના અહારમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ, પ. ૧૮. 


ઉપાસકના અગિલેતરતી, સિક્ષિમાટે ત્રાણાય સ્વા : એ પહેલી, હો કહે છેઃ - 





ક ઇટ. ટાર ધ માભિપત૨ઈક૦૦૧૬૦જળમ,૦શુમ મા #લ૦ તરારે દા '#4*૧૦૧-૦૦૦૨૦૦૫૭૦૧૪ન૨૦#%૦૫૫.૦ ઇ૧૪%૧. હશ #રર૦જ#"રુ હજ ર//ભસફશ#ન કાઉ ઉત સાહોદાઉ ગાંડ, ૮1 યાતા લદ તાતા રદારિરિલોદણંદ 


રી અંડ રેક ક મો. 1_ ક | મોસામવેદીય અંપ્રિગયોપતિયત.. ૪.નઝઇન૨ ૨ પન 


કપટ તયમમાળએજર્રોમીયઃ સયાં ન્રષયામારૂર્સિ મુદ્યાગાં ર સ્યાળા- 
શાથ સ્ર્ફોસ વાળસુવ્યિ 1૨1 
શખ્દાર્થઃ--“ યાં જે રૉંધૈહું અન્ન [ ભૈજનમાટે ] પ્રથમ આવે તે 
હોમવાયોગ્ય [ છે, ] તે [ ભોક્તા ] જે પ્રથમ બાહુતિ હોમે તે ત્રાળાય 
સ્ઘાદા ગ [ મંત્રવડે ] હોચે, ( જાહુતિજેટલું અજ્ઞ સુખમાં નાંખે. કદે. 
પ્રાણુ તૃત થાય છે, ૧. 


શજે કૃષ્યતિ ચણુસ્તૃવ્વતિ શણુષે ૃષ્વલ્યારિલ્યણવ્યત્યારિરયે ઇપ્યાતે થૌ- 
પયાય રિષિ તૃપ્યન્યાં ચરર શોથાડડરિસમાપિવિદલરતશપ્યાત તરપાતુ 
તૃહ્િં રૃપ્વાશે પયા પસુમિરશાપેન તેઝવા ્રજ્વર્ષસેનોિ | ૨ । દિ ૫શમ* 
યાટમર્વેજોતશિશઃ શળ્ટઃ ॥ 2૨ ॥ 
શખ્ટદાર્થેઃ--પ્રાણુ તૃપ્ત થયે [સતે] નેત્રતૃસ થાય છે, નેત્ર તૃસ થમે સતે) 
આદિવ્ય તૃપ્ત થાય છે, આદિત્ય તૃસ થચે [સતે] સ્વર્ડ તૃત થાય છે, સ્વગે તૃત થચે 
[ ચતે ] જેના મતિ સ્વગે અને સૂર્ય [સ્વામીપણાવરે] સ્થિત હોય છે તે તસ 
ચાય છે, અને તેની તુત્તિપછી [ભેષત?] મ્રજાવડે, પરુએવડે, ભકષણુ કરવાયોગ્ય 
અન્નવડે, [ શરીરના વા ખુદ્ધિના ] પ્રકાશવડે, ને [ સદાસરણુ તથા સ્વાધેયાયથી . 
ઉપજતા] બ્રજ્માતેજવડે તૃત ચાય છે, ઇતિ, ૨, એ પ્રમાણ પાંચમાં પ્રપાઠકના . 
એગણીશમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ ૫. ૧૯. 
હવે દથાતાથ સ્થાઇા આ ખીજ આહુતિનું કથન ચાય છેઃ-- 


અય યાં [તીયાં સદુવાશાં સરુયાટ્યાનાય સ્વા વ્યાતસ્વ્યાસ 12 
શખ્દાર્થા--હવે જે ખીજી [ આહુતિ ] હોમે તે ચ્યાનાય રવાશા આ 
[ મંત્રવડે ] હોમે, [ તેથી ] વ્માન તૃત થાય છે. ૧. 

. થયાને પૃષ્યાસે શોષે ગૃષ્યાતિ શ્રોબે રવ્યાય ચન્ટ્રયાસન્યાત પગ્ટ્રમસિ જૃવ્ય- 
તિ દિશસ્તુવ્યાસ્સ [છુ સુવ્યન્તીયુ ચસ્તિશ દિશશ્ર પરટ્રલાથાપિતિદ વ સશ 
વ્યા યરવાનુ ઇજન જૃષ્યાતે ૬યા વજુમિર્શાવેન તેસા મણે ॥ ॥૨॥' 
શત વસમમવાટકસ૧ વિશઃ લમ્ટઃ 1.૨૦ . . .?.ડ. 

. થખ્ટાર્થઃ --ભાન તૃસ થચે [ સને ] શ્રોત્ર તૃસ થાય છે, મ્રેત્ર તૃત ર 
 શયે [શરતે ] ચદ્રમા તૃસ થાય છે, ચંદ્રમા તપ્ત થયે [ સતે ] દિશાએ 
| લુમ થાય છે, દિશાએ તૃસ થચે [ સતે ] જેના પ્રતિ દિશાએ અને ચંદ્રમા: * 
_ [શિવામીપણાવડે] સ્થિત હોથ છે તે તપ્તશ્ાય છે, અને તેની તૃપ્તિપછ્ી [શોક] 
_ : મ્રજાવકે, કયે ભણ કરવાયોગ્ય જન્નયડે, [ શરીરતાગ વા કે 7 





ન ૩૪ . 





પ _ શ્રીકપરનિષદો. _ -[પપાઠક ૫ મો. 


યાભ ઝન 








મ મક. ૧૪-*પ.તા? પુછ બમ શાસબિવાત ભઇ” 69 સ “૫૯૫૫૫૪૦ નમઇમજ#ચનાઉન્ણી,#" 'િસાક અઈળ્પનમકકરાત બય મકરમેકઇજા. “મ કરજાનબડા ડન 'માઝ?-પર 9 તાત ૬૭૦૦૪, ઝન્‍દુટજ 


જન્ય ગો ક્વ તપ્ત થાય છે.  ઝસિ.શ શેકો પાંચમાં પ્રપાઠેકના 
ન વીસમા, ખંડની તાત્પર્યદ્ીિકા પૂરી થઇ. પ. ૨૦. 


ન ક માર સ્થારા આ ત્રીજી આદૃતિવું. નિરૂપણુ યાય છે:-- 


અથ થાં ર્ાયાં સુરૂયાસાં ઝુદ્ચારવાનાય સ્તાફેસવાનસ્તૃવ્યાલે ॥ હ 
_ ભશકખ્દાર્થઃ--પછી જે ત્રૉજી [ આહુતિ] હોમે તે અવાનાય સ્વા અ 
1: સંત્રવડે ] હોમે, [ તેથી ] અપાન તૃપ્ત થાય છે. ૧. 


 અવાને તવ્યાતિ વાયતપ્યાસે વચ સવ્યન્યામ્રિસ્તુષ્યત્યત્ો તપ્વાતિ હધમી 
ર ક્ર જષિન્યાં તપ્યન્યાં ચાર્જર શચિવી ચાશાધાતઇતસવ્યાતિ તસ્થાનુ 
કજ કપ્યાતિ 121 ૧શુમિ(નાષેન તેઝસા મ્રણ્વર્ચસનેતિ । ૨ | ફતિ પસમ- 
મવાટરરરેજવિશઃ લર: | ૨? | 
 ક્ષખ્દરાર્થઃ:--અપાન તપ્ત થયે [સતે] વાણી તૃપ્ત થાય છે, વાણી તૃષ્ત 
 થચે [ સતે ] અગ્નિ તૃપ્ત થાય છે, અગ્નિ તૃપ્ત થયે [ સતે ] પ્રથિવી તૃષ્ત 
થાય છે, પૃથિવી તૃપ્ત થયે [ સતે ] જેના પ્રતિ પૃથિવી અને અગ્નિ [સ્વામી- 
 જણાવડે ] સ્થિત હેય છે તે તપ્ત થાય છેં, અને તેની તત્તિપછી [ ભોક્તા ] 
ગમજાવડે, પશુઓવડે, ભક્ષણુ કરવાયોગ્ય અન્નવડે, [ શરીરના વા ખુદ્ધિના ] 
પ્રકાશવડે, [ ને ] બ્રહ્માતેજવડે તૃષ્ત થાય છે. ઇતિ. ર. એ પ્રમાણે પાંચમા પ્ર- 
પાઠકના એકવીશમાં ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. પ. ૨૧. 
હવે શત્ામાથ ૨્૧(૪(/ આ ચોથી આહુતિતું વણન થાય છેઃ-- 


અય ચાં ચતુથીં સુદુયાસાં ઝુદ્ચાસ્સમાનાય સ્ત્ાદોલિ સમાનસ્તપ્યાન ।।૨।। 
4 શખ્દાર્થે :--પછી જે ચોથી [ આહુતિ ] હોમે તે સત્ાનાવ સવાઇ 
આ [ મંત્રવડે ] હોમે, [ તેથી ] સમાન તૃપ્ત થાય છે. ૧. 
સયાને તૃવ્યતિ મનસ્તૃપ્યતિ મર્તાલ જષ્યાત પર્ગન્યસ્છર્પ્પાત વર્ત્ન્વે જવ્યાતિ 
વિછુશુવ્યાત વિશ પવ્યન્યાં ચાસ્જિગ [વિસુશ પગેન્ય શાષિસિકતસમૃવ્યાતિ ત- 
દ્વાનુ થજ્ઞિ જવ્યાસિ પત્યા વશુમિર્ાયેન તેઝલા ત્રણવચસનોતે ॥ 2 ॥ ધરતિ 
૧૫૧૧૪૬ ૯વ ટ્રાવિશઃ શળ્ટઃ,॥ ૨૨ ॥ 
 શાખ્દાર્થઃ--સમાન તૃપ્ત થયે [ સતે ] મન તૃપ્ત : થાય છે, મન તૃપ્ત 
યચે [ સતે ] પર્જેન્ય વૃપ્ત થાય છે, પ્જેન્ય તૃપ્ત થયે [સતે] વીજળી તૃપ્તુ * 
ચાય છે, વીજળી તૃપ્ત થયે [ ચતે ] જેના પ્રતિ વીજળી ને પર્જન્ય [સ્વામી- ખો 
_ પણાવડે] સ્થિત હોય છે તે તૃપ્ત થાય છે, અનેતેની તૃષ્તિપછી [ભોક્તા] પ્રજાવડે, _ 
ક? જ  શકષણુ બા. ભન્નવડે, કઃ વા બખુદ્ધિતા] મકાશવડે, 4નિ] . 








ખેડ ૨૪ મો. ] . પ | શ્રીસામવેદીય અંદોગ્યોપનિષત. દ?#“મસ ડબ્પ 


ઈ થા્રાજ્રઉ9.ન૭ જ “પા ત૧માળગાઇબર# માઇ પતાના” પ૦# ૧ (પેન્ટ મતા મારા ાંબરકાડેડરડત પળ સત, ઝી ધારડનદારાાઈવાઉર#દાદોઇં પમા ્યાઇભાઇ-૧૬૯૦-%./૦ ૫૪૦૧.૪7 "00 'સતઇપહઈ*સમમિશહઇવપાક ૧૯૯૦ ૧૭ઈ"૧૫૦૦૯૯૦૫૯૪૯૫૧૨૪૦ 9૪/૦૭ ૧ :#ાઈ'પટઇપ મમ? 'વયઈ'પનક”-.#*' “૫૪૪ પાઈ હાથ પે બસાહ"મત૯૦સન.-7" સન: 19 ઈ ભયા"આ ૭ મ.મખાકનમન૯*૪, 


બ્રહ્માતેજવડે તૃત થાય છે. ઇતિ. ૨, એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠંકના માવીશમા 
ખૈડની તાત્પર્યેદ્ઠીપિકા પૂરી થઇ. પ૫. ૨૨. 
ઠવે ઝટ્ાનાથ સ્વાદ આ પાંચમી આહૃતિતું કથન યાય છેઃન- 
અથ યાં વી ઝુદુચાશાં ગુદુચારુટાનાય રતાફેઃનટાનણવ્યસિ |  ॥ 
રાખ્દાર્થઃ--પછી જે પાંચમી [ આહુતિ ] હોમે તે”ફક્‌ાનાર સ્વાદ 
આ [ મંત્રવડે ] હોમે, [ તેથી ] ઉઠ્ઠાન તૃત થાય છે. ૧, 


ટને વવ્યાતિ સ્રવસવ્યાતિ ત્યાગ વષ્યન્સ્યાં વાયુસ્તુવ્યાત વાચો તૃવ્યસ્યાજા- 
યાસ્તૃષ્યસ્યાજાક્ષે તૃપ્યાતિ ચારજઝ્ય વાયુશ્રાડડ્યામાશ્રાષિતિણલ્તશવ્યતિ સલ્યા- 
સુક તૃષ્યાલે ત્રઞયા પશુમિરનાયેન તેઝતા મણ્વર્ષસેનેથિ ॥ ૨ ॥ ફિ ૧૬૨૫” 
પપાટ૧રય તયોવિશષ શળ્ટ$ || 2ર | ર 
 શ્ખ્ટાર્ચ:--ઉદાન તૃસ થચે [ સતે ] ત્વચા તૃસ થાય છે, ત્વચા તસ 
ચચે [સતે] વાયુ તૃપ્ત થાય છે,વાયુ તસ થયે [સતે] આકાશ તૃત થાય છે, 
આકાશ તુપ્ત થચે [સતે] જેના પ્રસિ વાયુ તથા આકાશ [સ્વામીપણાવડે ] 
સ્થિત હોય છે તે તપ્ત થાય છે, અને તેની તપ્તિપછી [ભોક્તા] પ્રજાવડે, પરુઓવડે, 
ભક્ષણુ કરવાચેોગ્ય અન્નવડે, [ શરીર વા ખુદ્ધિના ] પ્રકાશવડે, [ ને] બ્રહ્માતે- 
જવડે તુમ થાય છે. ઇતિ, ૨. એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠકના ત્રેવીશમા ખંડની 
ત્તાત્પયેર્રીપિકા પૂરી થઇ. ૫. ૨૩- 
વૈશ્વાનરવેત્તાને કહેલું અગ્નિહોત્ર અવસ્ય કર્તવ્ય છે એમ જણાવવા પ્રસિદ્ધ અગ્તિહે- 
ત્રવું અસારપણું જણૂવે છેઃ-- 
સ ચ ર્ટમાવિટ્રાનપ્રિફોમં સુદિ ૧૫ડ૪રનયોલ મસ્માનિ ગુદુવારારર- 
તત્સ્યાવ ।। ? ।। 
શખ્દાર્થઃ--જે [કોઇ ] આ [ કહેલી વૈશ્વાનરવિઘા ] નહિ જાણતો 
[ છતો ] અગ્નિહોત્ર હોમે છે તે અંગારાએને ૬૨ કરીને રાખમાં હોમ કરે 
[ ને જેવું હોમવું થાય ] તેના જેવું [ તૈશ્વાનરવેત્તાના અગ્નિહોત્રની અપેક્ષાએ 
તેનું ] તે ( અગ્નિહોત્રમાં હોમવું ) થાય છે. ૧. 
 વૈશ્વાનરવિદ્યાને જાણીને ભોજત કરનારાની સ્તુતિવડે મ નહોત્રની શ્રેઇતા જણાવે છે:-- 


અય ય શ્તહ્ેયં પિટ્રાર્નાતરજ્ઞેત્ર શુફ્ઞો તસ્ય સવશુ તરુ શોર શષેુ દો, 
 શશેલાસમઃ દ્વ મરત ।૨॥ ક 
ડી  શખ્દાર્થે થેઃ--હવે જે ભાને: એવી રીતે નવ્સે [છતો |) અખિલ રામે 











જ પ્રપાડક * પ્‌ઃ ન રી 
સ બબ્ાબ્બખ્બયવયયયાવયવઘવ 


કે, ઉશોજન કરે, મરે ષય ણે) મ સર્વ ડે કોફ હ સવ લે શોં, નિ રહે સબર ક્ષ્વ 


ગામમા હોસેલું ( શે!જન કરેલું ) થાય છે, ૨.. 
હ , મવષેપીજાતૂજમમો ગોતં કશ્વેવેસઃ પવ સર્ષે વાષ્યના- નમે યણ 
કે ડે રોન જુદા 1 ૨ ॥ ન ર 
ડં શખ્દાર્થઃ--તે જેમ ઇષીકાડું ( સુંજના મધ્યમાં ક રાહાણું) તૃલ 
જૌ સ્તરમાં નાંખ્યું [ છતું શીધ્રજ ] બળી જાય છે, તેમ જે આને એવી રીતે 


ર _જાણુતો [ છતો ) અગ્નિહોત્ર હોમે છે, ( ભોજન કરે છે, ) આનાં હેલ 
ન જ રપ. '"ાપથી ભિન્ન ] સર્વે પાષા બળા ભય છે. ૩. 


“દવે એવા  વિદાનતે દોષતો સ્પર્શ થતો તથી એમ જણાવે છેઃ-- 

“ શરશાટુ દેમવિઘવાપિ ગળ્ટાજાયો જિઉ ત્રયચ્છેટાતમાનિ દેવાલય લણેશ્યાનરે 
દુત* સ્વારિતિ ૧૯૫ કોય ॥ ૪ | ર 

*“.. ક્ખ્દાર્ચઃ--તેથીજ શેવી રીતે નભુનાર ને કરી ચંડાલને ઉચ્છિટ 

“શપે, [ તોપણુ ] આવું વે હોમેછું [ ચંડાલશરીરમાં સ્થિત ] આત્મરૃપ 


_વેશ્વાનસ્માં થાય છે, [ અધમેનેો હેતુ નર્થી થતું. ] ઇતિ. તેમાં ( અગિ હોત્રની 
"કતુતિમાં ) આ મંત્ર [ છે. ] ૪. 


ચયેદ્‌ છાપતા વારા માતરં પુજા ળ્ય" સર્વાળિ મૃતાન્યપિદોત્રમુવાલન 
શયમનિટોકયુપાલત દૂતિ ॥૧॥ ફત વરચમકવાટજાસ્ય ચતુવિજ્ઞા શ" ॥2%॥ 


શર રૂતિ શ્રીજાન્કોન્યોવનિર્જારે વગ્નઃ દ૧ાટજઃ તમાતઃ ॥૫॥ 


શબ્દાર્થઃ--જેવી રોતે અહિ' ( લોકમાં ) ભૂખ્યાં બાલકે। માની [તે 
' અમને કયારે અજ્ન આપશે એમ ] ઉપાસના કરે છે, એવી રીતે સવે ભૂતેદ 
[ એમ જાણુનારના ] અગ્નિહોત્રની ( ભોજનની ) [આ ડયારે. શોજન કરશે 
એમ ] ઉપાસના કરે છે.” ઇતિ. અગ્હોત્રની ઉપાસના કરે છે. ઇતિ. [પુન- 
_જીક્તિ પ્રપાઠકની સમાસિફૂપ -અથેવાળી છે. ] પ૫.. એ પ્રમાણે પાંચમાં પ્રપાઠ- 
કના થોવીશમાં ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. પ. ૨૪. 














ધ્તિ થીછાંરોસ્પોપનિષદદમાં પાંચમા પ્રપાઠકની તાત્પરપદીપિા પૂરી થઈ. ૫. . 





ખંડ ૧ લે ? ૨ ક્રીસામવેદીય છાંદેસ્યોપનિષત્‌ * ૪.” ૩૪૭ _ 


ન લંસાંટધાતોટાંદત તાસ. «૪ વાભાઇ 
શ ૬ 








 ॥8, છઠોપ્રપાઠક॥ * 
ા એક વિદ્દાનૂતા ભોજન કરવાથી સર્વ જગત્‌ તૃપ્ત થાય છે એમ કહં તે શર્વ ભૂતોમાં 
“કેક આત્મા હોય તો સંભવી શ8ે, અન્યથા ન સંભવી શકે, તેથી સર્વ ભૂતોમાં'એક આ- 
(મા કેવી રીતે છે તે જણાવનારા આ પ્રપાઠકતો આરંભ ચાય છે, પિતાપુત્રતી આખ્યાયિકા વિન 
ઘાનું અત્યંત સાર્પણું દેખાડનારી છેઃ-- ર 
૩ શેતજેસુર્દીડડ્્ળેવ આહ ત ૬ પિતોવાચ 'ેતજેતો ૧૪ ત્રજ્ચર્ય ન 
જે શોમ્યાસ્મત્ઝુજીતોડતનસ્ય ત્રજ્ઞયગ્ધુરિત મવતી સિ ॥ ? ॥ 
 ક્ષખ્હાર્થઃ--અરુષને પોત્ર શ્વેતક્રેતુ હતો. તેને [ તેના ] ષિતા કહેવા 
લાગ્યાઃ-“ હે શ્વેતકેતો | [થોગ્ય શુરુની સમીપ જઇને જેવી રીતે] બ્હ્મચયે [થાય 
તેવી રીતે ] વાસ કર, હે પ્રિયદરીત | અમારા મુલમાં ઉત્પજ્ન થયેલો [ કફે!ઇ ) 
ભધ્યયન નહિ કરીને ખ્રહ્માબધુના ( ષ્રાહ્મણુના આચારથી રહિતના) જેવો થાય, 
[ આ ચોગ્ય ] નથી, ” ઇતિ, ૧, 4 
સ ૬ ટ્રાર્‌શવષે રવેત્વ ચતુર્ચિક્શાતવર્ષઃ સર્વાસ્વેટાનધોત્શ ૧૬1મના બનૃ- 
વાનમાની સ્તન્ય છ્યાય ત* દૃ વિતોવીગ 'શવેતજેતો થશ સોમ્વેટ્‌ મ૬1મના અન 
નૃગાનમાની સ્તચ્યોડય્યુત તમાહ્શમપ્રક્વ$ । ૨ ॥ 

ર શખ્દાર્થઃ--તે [શ્વેતકેતુ ] બાર વષેતો [ હોઈ આચાવેની ] સમીપ 
ગમન કરીને [ જ્યાંસુધી ] ચોવીશ વષેનો [ થયે, ત્યાંસુષીમાં ] સર્વ (ચાર). 
લેદ્દોનું અધ્યયન કરીને [ તથા તેમના અર્થ જાણીને બાંજાથી પોતાને ] મોટો 
માનનારો, અધ્યયનના અભિમાનવાળો, [ ને ] અનસ્ર [ થઇ ઘરભણી ] 
જાબ્યો, તેને પિતા કહેવા લાચ્યાઃ-“ હે શ્વેતકેતો |! હે સોમ્ય | જે આ 
[ તું બન્યોથી પોતાને ] સોટા માનનારો, અધ્યયનના અભિમાનવાળેો, [ને] 

ભનશ્ન [ થયે] છે, [તો] શું [ તે આચાંયને ] તે ઉપદેશ પૂછષો છે ? ૨. 
પિતા તે ઉપદેશને સ્પ્ટ કરે છે, અને પુત્ર તે જણુવાની પ્રચ્છા ફરે છે:-- 
 શેનાશ્રુવદશ્રુસ મત્ય મતમાંવેશાતં પિજ્ાતાપાતિ કથં ગું મમવઃ સ આ- 
દેશો મથવીલિ 1૩ ॥ 4 ન ર ક 
શખ્દાશેઃ--જેવડે (જે ઉપદેશના શ્રવણુવડે ): [: અન્ય ] નડ સાંભ- 
 શેઠઠું સાંશળેલું થાય છે, નહિ ર્કે કરેલું તકે-કરેલું [ થાય છે, ને ] નહિ નિ 
શ્ય કરેછું નિશ્રય કરેહું [ થાય છે, ] ” ઈતિ, [સર્વ વેદને ભણીને અને અન્ય 
_ .શ્રર્વ વેધને જાણીને પણુ જયાંસુધી પુરુષ આાત્મતત્ત્વને જાણતો નથી ત્યાંસુધી અ- _ 
_ છજુતાર્મજ રહે છે, એમ આ આખ્યાયિકાથી જણાય છે. એવું પિતાનું વચન * 


સ કેળ વ ન _કાઉપતિયદો, __! પ્રપાઠક ૬ દ. 


માંશળી શેતકેતુ કહે કુ ક વહે ભગવન્‌ 1 કેવી રીતે તે આરેશ થાય 
છે? 7” છતિ. ૩. 


 શથા સોશ્વેકેન શૃસ્વિખ્કેન લર ફન્યયં [વજ્ત5 શયા્ાગાડડરકમ્ વિ- 

શ્ઞારો તામપેથં શિેસેવ સત્ય 1 ૪ ॥ 

4 શખ્દારથેઃ--[ઉદ્દાલકસુનિ કહે છેઃ પ હે પ્રિયદશેન ! જેમ એક માટીના 
1ધેંડાવડે ( માઢીનો પિ'ડો જ્ઞાત થયે ) સર્વ માટીનાં કાર્ય વિજ્ઞાત થાય છે. 
વાણીનો વિષય કાય નામ[ જ છે, સત્ય નથી, ] મૃત્તિકાજ સત્ય [ છે. ]” 

વિવેચન:--ડાર્યતો કારણુથી અભેદ હોવાથી સર્વ કાર્યો કારણુરૂષજ છે. વાણીને! 
વિષય જે કાર્ય તે તો તામમાત્ર છે, સત્ય નથી. ૪. 
થયા સોમ્ચેજેન છોદમાળના સ્મ છોદ્‌મમં [વિજ્તઃ સ્યાટ્રાચાડડર*મળં 
વિજ્ારો નામપેથં છોર્દામસ્વેવ સત્યમ્‌ । ૧ ।। 
શખ્દાર્થઃ--હે પ્રિયદર્શન ! જેમ એક [ જાણેલા ] સુવણુપિ'ડવડે સર્વ 
સુવણુનાં કાર્ય વિજ્ઞાત થાય છે. વાણીનો વિષય કાયૅ નામ્‌ જ છે, સત્ય 
નથી, ] સુવર્ણુજ સત્ય [ છે. ] પ, 
યથા લોમ્યેજેન તણનજન્તનેન સર્વે જાળ્ાયસં (ત સ્યાટાય(ડડ- 
ર*મળં વિજારો નામેય જુખ્લાયતમિલ્યેવ સત્યવેવ 5 સમ્ય સ ગારિશો મવતી તિ 
શખ્ટાર્થઃ--હે પ્રિયદર્રન ! જેમ એક નખછેદનશસ્વડે ( તેવડે ઉપ- 
લક્ષિત લોહુપિ'ડવડે) સર્વ લોહુનાં કાર્ય વિજ્ઞાત થાય છે. વાણીના વિષય કાર્ય 
નામ[જ છે, સત્ય નથી, ] લોડુજ સત્ય [ છે. ] હે સોમ્ય ! એવી રીતે 
તે ઉપદેશ થાય છે. ” ઇતિ, ૬ 
સવે નૂન મળવન્તલ્ત જ્તહ્વેટિપુર્યર્વેતટ્વોરિવ્યન્યથં મે કો મ- 
મમા*દ્ત્વેવ મે તટટવીસ્વિત્તિ તથા લોશ્યેિ ફેવાચ ૭ ॥ ડિ ૫૫૧1૦૧૯ 
મથ૫$ શળ્ટઃ | શા 
શઇખ્દાર્થા--“ પૂજાવાનૂ તે [ ગુરુ ] આને નિશ્ચય જાણુતા નથીજ, 
કેમકે જે આને જાણુતા હોત [તે] મને શામાટે ન કહેત ? તેથી ભગવાન્‌-. 

જ મને તે [ વસ્તુ ] કહો, ” એમ [ શ્વેતકેતુએ કહ્યું. ]“ હે ક્રિયદરોન 1 ર 
તેમ [ થાએ, ] ” એમ [ ઉદ્દાલક ] કહેતા હુવા, ૭. લ... છઠા પ્રપાઠ- 4 
ઇના પહેલા ખેડનો તાત્પયૅદીપિકા પૂરો થઈ. ૬. ૧. ર દિ 

 શણણેવ સોમ્વેટ્મત્ર ગાસીલેજમેશાટ્રીયથ્‌ । સૈ ગાવે ગા્ી- ર 

'-શેક્કેશાદયીવ વહાણના માય ॥ા ર 1 ક ર 


ખંડ ર્‌ જૌ. ] મીસામવેદીય છાંદોગ્યાપનિષત્‌. ૯. * ર ૩૯૪ 


યબ સણળા ૧* . "ના? રુજઝજાનન્ઝ જાન શ “ા#૧#"જા-૧૦-- પાત ર૭-- જાઇ “તઇળફ-/"૧#'થ%#૧-૩/%.૪” મત મૂ૭ન ૭ # ૧.૯ પન્‍ર-.“૧૪"૭૪૦૧૭ ૧૪ ૦૫૦યા૫ ૦૧-૦૫૧-૪૦ પ” ભમ ભામા પારા ભમતભષતઉાાભિા ભલ?” 


 શખ્દાર્યઃ-- - હે પ્રિયદર્રાન 1 આ નામ, રૂપ ને કિયાવાળું વિકારી 
જગત્‌ તેની ઉત્પત્તિની ] પૂર્વે સતૂ, [| સૂક્ષ્મ, નિર્વિશેષ, સવેવ્વાપક, નિરીષ, 
નિષ્કિય, શાંત, નિર્જન, નિરવયવ ને સ્ઞાનરૂપ ]જ હતું, એકજ ( સજાતીય 
તયા સ્વગતભેદથી રહિત ) અદ્વિતીય ( વિજાતાંયભેદથીો રહિત ) [ હતું: ] 
ચક (ઉત્પત્તિની પૂર્વેની વસ્તુના નિરૂપણુમાંજ ) કોઈ ( શૂન્યવાદી ) કહે. 
છે:-આ [જગત્‌ ઉત્પત્તિથી] પૂર્વે અભાવરૂપજ (શૂન્યજ? એકજ અદ્વિતીય હેતું. 
તે [ સર્વના અભાવરૂપ ] અતત્‌ૂથી સત્‌ ( વિદ્યમાન વસ્તુ ) ઉપજચું. 
વિવેચનઃ--અઝઞાયસને સ્થાને જ્ઞાયત એવો પ્રયોગ છાંદસ છે. ૧. 


જુતસ્તુ ભજુ તોમ્ચેવ* સ્વાતિ દોવાવ ૧યમતઃ સઝાેતોતિ લશ્તેવ 

સોમ્ચેટ્મપ્ર ગાતીટેજ્મેવાટિતીયમ્‌ | ૨ || 
 શખ્દાર્થઃ--હે પ્રિયદરાન | શાથી એમ હોય ? [ કેઈ પણુ પ્રમાણુવડે 

અભાવમાંથી ભાવનો ઉત્પત્તિ થઇ શકે નહિ, ]' એમ [ ઉદ્દાલક ] કહેતા 
હુવા. “ ફેવી રીતે અસતૂથી સત્‌ ઉત્પન્ન થાય ? [એમાં ફે!ઈ દૃષ્ટાંત તથી,] 
તેથી હે સોમ્ય ! આ [ જગત્‌ ઉત્પત્તિની ] પૂર્વે નિશ્રય સતજ હુતું. [ ૨- 
જજુમાં સપેની પેઠે ટ્ેતપ્રપંચ કલ્પિત હોવાથી આ એવા જ્ઞાનના સમયમાં 
પણુ વસ્તુતાએ ] એકજ અદ્વિતીય [ છે. ] ૨. 

તજેસત વુ સ્યાં તાયે તતેગોડ રનત તસે હેણત થટ સ્થાં ॥ગાયે- 
ચત તટ્ષોડણ નત તરમાયત્ર વવ ચ શોર્પાત ચ્વેટ્તે વા પુસ્ષલતેત્ત ળવ તર્‌ષયા- 
વો ત્રાયન્તે ॥| રૈ | 

શબ્દાર્થેઃ--તે [ સત્‌“ હું ] બઢુ થઉં, [ કલ્પિત કાયેરૂપે ] ઉત્પન્ન 

થઉ*,' એમ સંકલ્પ કરતું હવું. [ એવી રીતે સંકલ્પ કરીને] તે [ સત્‌ આકાશ 
અને વાયુને રચીને ] તેજને રચતું હશું. [ સતૂના પ્રવેશવાળું ] તે તેજ 
રિ ડું] બહુ થઉ, [ કલ્પિત કાયરૂપે ] ઉત્પજ્ન થઉ', ' એમ સંકલ્પ કરતું 
હેવું. તે તે ] જલને રચતું હવું, તેથીજ જે કોઇ [ દેશમાં વા કાલમાં) 
ચુરુષ સંતાપયુક્ત થાય છે, વા પરસેવાવાળે થાય છે, ત્યારે તેજથીજ જલ 
ઉત્પજ્ન થાય છે. ૩. 

સા આપ જે્‌જ્ન્વ ૧૬૬૫$ સ્યામ ત્રઝાચેમદીતિ તા ગજમણગન્ત તરમાયત્ર 
જ વ ચર્ષતિ વેચ મૂયિદૃમસં મવત્યટૂપ પવ લર્ધ્યસાયં ગાયતે । ૪ ॥ ધં ક 
પઇત્રવાટકસ્ય દ્રિવીયઃ ભળ્ટ ॥ ૨ ॥ 
 ફ્ખ્દાર્થઃ--[ સતના પ્રવેશવાળું ] તે જલ “ [હું] બહુ થઉ', મ 
મઉ, નં એમ સંકલ્પ કરતું હવું. ત્ર 1 જલ કે ] ઇક! -ઉપભાવતુ 


દિ મભર, મિ ડપાક ૬ ડો 








હેડ વેથી” જે. કઇ દ શેમાં ]] વૃદિથ થાય થ છે, ત્યાંજ ધણું અશ થાય સિ 
પા [ આથી. 'જલથીજ તે ભક્ષષુ કરવાયોગ્ય અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે. ૪, એ 
સમુ, છક પ્રપાઠકના ભીજ્ા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, ૬. ૨ 

“ * “અચેતન ભૂતો ખ્રહાતાં કાર્ય છે એમ કહી હવે જીવના આવેશયુકત. ભૌતિકો પણુ પર્‌ં- 
ક પવ ખહમતાં કાર્ય છે એમ કહેવાને તેમતો અનુવાદ કરે છેઃ-- 


_ લેયાં લરનેયાં મૂતાનાં કીળ્પેશ ચીઝ્ાનિ મવન્સ્યાળ્ટમ ોપમયુસિઝમારો! શ 


“ભ્ખ્દાર્થઃ--તે [ જીવવડે આવિષ્ટ ] પ્રસિદ્ધ આ [ પક્ષી, પક્ષુ ને 
| “શ્થાવરાદિક ] ભૂતાનાં ત્રણુજ બીજે [ છે, અધિક નથી, પ કાઇ! જરા" 
 ગ્રુજ [ નૈ ] ઉદૂશિજજ* ઇતિ. ' 

 વિવેચનઃ--પક્ષી, પેટે ચાલનારાં, ને મત્યાદિ પ્રાણી અંડજ; મનુષ્ય તથા પરુ આદિ ર 
તૈ જશાયુજ; ને શૃક્ષાદિક ઉદ્ભિજ્જ કહેવાય છે. જૂં આદિ સ્વેદજતો અંડજમાં, ને મચ્છરાદિ 
સેશેકજ ઉષ્ણુતાથી ઉષજનાર )ને। ઉદ્ભિજ્૪માં અંતર્ભાવ છે. ૧. 

. શેય ફેમરેસત ફન્તાફમિમારસણો હેમત અનેન નીરેનાડડ્સ્મનાડનુતરવિકય 
ર પે ઇયાજરવાળી સિ | ૨ ॥ 

'શખ્દાર્થઃ--તે આ [ સત્નામવાળી ] રેવતા સંકલ્પ કરવા લાગીઃ-હુવે 
ડું આ (તેજ આદિક] ત્રણુ દેવતાઓપ્રતિ આ જીવરૂપવડે અતુપ્રવેશ કરીને 
[ તેજ, જલ બતે અજ્નરૂપ ભૂતોની માત્રારૂપ યુદ્ધિ આદ્િકના સંસર્ગવડે વિશેષ 
'વિજ્ાનયુક્ત થઇ ] નામ અને રૂપને વિસ્પણ્ટ કરું ઇતિ, ૨ 


સાહા [ણત બિસતમેજેવં રરતાળીતે તેથ હ્તતેમાસણો હૈ હવા અસેરૈક 
મીરેગાડકમગાડસુળારિકય. નાયકે વ્યાજરોત ॥ ર ॥ 
ર ' કખ્ટાર્થઃ--બે! ત્રણુ દેવતા ]માંની એક એકને [ કાટો: ]. 
શિત? ત્રિજૃત્‌ ( ત્રેણુ ત્રણુ મકારવાળી ) કરું, ' એમ [ સંકલ્પ કરીને] તે આ 
દેવતા . આ: [તેજ આદિ] ત્રણુ દેવત્તાઓપ્રતિ આ જીવરૃષવડેજ .[ પ્રથમ વિ". 
રાયતા .ધડગ્રતિ ને પછી દેવાદિકના પિડપ્રતિ સૂર્યના બિબની' પેડે ] અનુ- 
ગવેશ કશેને [ સંકલ્પપ્રમાણું ] નામરૂપને વિસ્પષ્ટ કરતી. હુવો, ૩. * 
. સાતા (કષ 'રતમેજેરામજરોઘમા તુ ભણ સચ્વેમાદિતિણો «યતા 
ર રેરેશા માલ, મે વિશા મ ૫૪ૃમપાટકદય 
 શ॥ રે ક ન નુ ન 
કી 'શખાથી--તેર્વવાશ!' ] માંની એક શકતે [ મુંમઅસુખ્યલાવવડે. વ ર 
કપિ ત્રિવૃત્‌ [. વે જેવતાઃ ક કસ્તી ન હે સોમ્ય ક રાં રીતે વ શકી.  . 








_ખેંઠ૪યો.]. ક શ્રીસામવેદીય છોંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ર ૪૦૧ 
શહર] પ્રસિદ્ધ આ ત્રણુ દેવતા એક એક નિવૃત્‌ ત્રિવૃત્‌ થાય છે, તે મારાથી 

[ ઉદાહૅેરણુવડે ] વિસ્પટ જાણુ. ? ઇતિ. ૪. એ પ્રમાણે છઠા : પ્રપાઠકના ત્રીજા 
ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૬. ૩. 


ચદન સેરિતઃ ૬૫ તેગસસ્તદ્રય ચચ્છુજ તર્‌યાં ચત્જુ'્ન સટ્શર્યાયામાટ્‌- 

મતેરરિનત્વં ૧ ૨1ડડર૬મળ વિજાસે નામપેથં શળ ૬પાળીત્યેય લસ્યય ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ ત્રિવૃતતુત ] અમિનું જે રાતું રૂપ [ છે ] તે [ અત્રિન 

વૃત્કૃત ] તેજનું રૂપ [ છે, ] જે ધોળું [ રૂપ છે ] તે [ અત્રિવૃત્ધુત ] જલતું 
[ રૂપ છે, ને ] જે કાળું [ રૂપ'છે ] તે [ અત્રિવૃત્કૃત ] પૃથિવીનું [ રૂપ 
છે, તેથી હુવે ] અગ્નિમાંથી અગ્નિપણું ગયું. ( ત્રણુ રૂપોના વિવેકજ્ઞાનથી 
પૂર્વે જે તને અગ્નિખુદ્ધિ હુતી તે અગ્નિખુદ્ધિ હુવે ગઇ, અને અગ્નિશબ્દ્ટ પણુ 
ગયો. ) વાણીનો વિષય કાર્ય (અગ્નિ એવું નામ) નામમાત્ર [ છે, તેથી અમિ 
એવું જ્તાન મિથ્યાજ છે; ] ત્રણુ ર્પોજ માત્ર સત્ય [ છે. ] ૧. 


ચટારિવ્યસ્ય રો(િતિર ૨૧ં તેગતસ્તટ્વં ચચ્છુજં તટ્‌પાં યત્જપળ તટ્સસ્યા- 
વામાટાટિત્યાટારિત્યત્યં ૧1૫15૨ *મળં [વિવારો તામષેથ ત્રીળ શ્વાળીસ્યેય 
સ 3 ૨ 
શખ્દાર્થઃ--આદિત્યતું જે રાતું રૂપ [ છે ] તે [ ભત્રિવૃત્ૃત ] તેજવું 
રૂપ [ છે, ] જે ધોળું [ રૂપ છે ] તે [ અત્રિવૃત્ૃત ] જલતું [ રૂપ છે, ને] 
જે કાળું [રૂપ છે ] તે [ ભત્રિવૃત્કૃત ] પૃથિવીનું [ રૂપ છે, તેથી હવે ] 
માદિત્યમાંથી આહિત્યપણું ગયું, વાણીનો વિષય કાર્ય ( આહિત્ય એવું નામ ) 
નામમાત્ર [ છે, તેથી આદિત્ય એવું રાન પણુ મિથ્યાજ છે, ] ત્રણુ રૂપે- 
જ માત્ત સત્ય [ છે, ] ૨. 
યશન્દ્રમસો સદિત* શ્પં તગત યચ્છુજ તટ્‌પાં થત્જ'ળં સટ્સસ્યા- 
વામાશન્ટાચન્ટ્રત્ત વાચાડડરસમ્ષ [જાશે તામષેચં કળ જપાળીસેમ થચય્‌ાર। 
શખ્દાર્થઃ--ચંદ્રમાનું જે રાતું રૂપ [ છે ] તે [ અત્રિવૃત્કૃત ] તેજનું 
રૂપ [ છે, ] જે ધોફી [ રૂપ છે] તે [ અત્રિવૃત્ફૃત] જલતું [ રૂપ છે, ને ] 
જે કાળું [ રૂપ છે ] તે [ અત્રિવૃતૃત ] પૃરથિવીનું [ રૂપ છે, તેથી હવે] ' 
 ચંદટ્રમામાંથી ચંદ્રમાપણું ગ્યું, વાણીનો વિષય કાર્ય ( ચંદ્રમા એવું નામ ) ના- * 
* ભમાત્ર [ છે, તેથી ચંદ્રમા એવું સાન પણું સિથ્યાજ છે, ] ત્રષુ હકમ ર. 


ક મા, સત્ય [ છે. ] ૩% * 


. ચાટ્રિશુતો સાદિવ* શ્પં તેનવસતદય થચ્યુકં ત્યાં વજુ સ્ત્રાવ” 
શિ યુનો પ વાચાડડરન્મળં વિકારો નામષેયં જિ શયાળીસ્શેશ શૂર 


૩૫૫: 








4 _(ડ્રપાક ક દ વ 





બાના .- વજનીટ જે “કૂપ ર છે ન ત ન્વ રૂપ [ ષ,]. ].. 

મ ઈ તે જલતું; જે કાળું તે પૃથિવોનુ; [ તેથી ]. વીજળીમાંથી લીજળો- 
પરણું ગયું. વાણીનો વિષય કાર્ય ( વીજળી એવું નામ ) નામમાત્ર [ છે,તેથી 

. કજળી એવું જાન પથુ મિથ્યાજ છે, ] ત્રણ રૂપે! માત્ર સત્ય છિ.] ૪. 





“. વિવેચનઇ--જલ અતે જવ આદિ અન્રમાં પણુ ત્રણુ રૂપૉંજ માત્ર સય જાસુલૉ, 

સર્વ જગત્‌ ત્રિ્તૃત હોવાથી ત્રણુ રૂપોજ સલ છે, જગતતો જગદ્ભાવ સય નથીઃ એવી 
__ શૈતે પૃથિવી જતું કાર્ય હોવાથી જલ સત્ય છે, જલ તેજવું કાર્ય હોવાથી તેજ સત 
છે, તેજ વાયુતું કાર્યે હોવાથી વાયુ સત્ય છે, વાયુ આકાશનું કાર્ય હોવાથી આકાશ સય 
“છે, ને આકાશ સત્તું ફલ્ષિતકાર્ય હોવાથી સતજ સત્ય છે, અને તે એક ને અદ્તીય 
છે. એવી રીતે સર્વ ભૂતો ને ભૌતિકો સત્‌તાં કાર્ય હોવાથી સત્‌ વિજ્ઞાત થવાથી તે સર્વ વિજ્ઞા- 
લ થાય છે. ૪. 

' હવે જેઓ (ત્રણ મ એકત્ર કરેલા રૂપને) ખીન્નં ઉદાહરણોવડે દેખાડે છેઃ-- 


 છઊૂતર્ટ સમ વે તહ્િટ્ર ચલ ગાટુઃ પૂર્વે ૧૬131 મદાત્રોષિયા ન નોડ્ળ %- 
શનાશ્રુતમમતમાવિજાતમુટાદારભ્યતીલે હેમ્યો વિટાસજી ॥ ૧ ॥ 
 શખ્હાથેઃ--તે આને ( ત્રિજૃત્કરણુને જાભુનારા પૂર્વેના પ્રસિદ્ધ મહા 
ગૃહસ્થો [ ને ] મહાશ્રોત્રિયો કહેતા હેવાઃ-: અમારા [ કુલમાં ] આજ કે.- 
૪ પણુ નહિ સાંભળેલું, નહિ તર્ક કરેહું, [ ને ] નહિ નિશ્ચય કરેલું, એમ 
નહિ ઉદ્યહેરણુ કરે, પભુ [ સતના વિજ્તાનવાળા હોવાથી તે સર્વ કહેશે. * 
તેમા ]. આવડે (અગ્તિ બાહિક દૃછાંતેધ્ના વિજ્ઞાનવડે) [ અન્ય સર્વને ] જા- 
ણુલા હુવા. પ. 4 ર 
તે જણુવાનો પ્રકાર કહે છેઃ--- 
ચકુ સેદિસમિમામૂરિતિ સેત્રસસ્તરૂપમિતિ તટ્દિરાગુર્યટુ શછામિયાણીટ્રય- 
વ ૨૫મા યદ્ર્િયકુર્ષરુ જ'ળમિવામરિત્યસસ્ય ૨૫ માનિ તદ્શિશકુઃ ર, 
" શખ્દાશેઃ “અન્યરેપવડે સંદેહુગુક્ત કપોતાદિકના રૂપમાં પૂર્વના પ્રહ્ા - 
વેતાએને ડ્‌ જે રાતાજેવું [ પ્રતીત ] થયું આ તે તેજનું રૂપ [છે] એમ 
[તેશેો ], તેને જાણતા હુવા; જે ધોળાજેવું [ પ્રતીત ] થયું આ જલુ 
રૂપ [ છે ] એમ તેને જાણુતા હુવા; [ ને ] જે કાળાજેલું શિન, મયું ૨ મા 
પૃથિવીતું ટપ શી છે મ એમ તેને શમુતા હવા, (| ર 





 શીરશિ॥ ૩॥ જરે મદૃતપામરતય પુશ શર 1ર ૨ 
....._ સબાર્ય--$ હીમ ભારે વિકમ ખી ભ મિ મે] રમષિ 






ર ખંદ પ મે, 1 ક મીસામવેદીય છોંદ્વોગ્વોપનિષત્‌ . છ. ૪૦૩ 





મ શાતજેવું. [ મવીત ]. થયું આ [ પણ ] આ [ ત્રણ] માક સસુ" 
દાય [ છે ] એમ તેને જાથુતા હેવા. [ હેવે ] હે સોમ્ય | જેવી રૌતે પ્રશિદ્ધ 
ભા ત્રણુ દેવતા પુરુષને ( મતુષ્યશરીશ્ને ) પામીને એક એક ત્રિવૃત્‌ ત્રિવૃતૂ 
ચાય છે, તે માશથી વિક્પટ્ટ જાણુ, ? એમ [ઉદ્દાલકે કહ્યું] છ. એ પ્રમાણે 
છઠ્ઠા પ્રપાઠકના ચોથા ખંડની તાત્પર્ષદીપિકા પૂરી થઇ, ૬. ૪. 

અક્ષમશિત મેપા પિષીયરે તસ્ય ૧$ રસ્માયણો ધા: સ્તસ્યુરાયં મારે શો થ- 
શમ્યા" યોડળપસસન્મતઃ 1 ૨ ॥ 

કષ્દાર્થઃ--“ અન્ન ભક્ષણ કર્ર [ છતું જઠરાગ્તિડડે પાચન થઇને ] 

ત્રણુ પ્રકારે વિભાગ પામે છે; તેનો જે સ્થ્લતમ અંશ [છે] તે વિષ થાય છે, 
જે મધ્યમ [ અંશ છે ] તે [રસાદિકેમથી પરિણામ પામોને] માંસ [ થાન 
ય છે, ને ] જે અતિશયસૂક્મ [ અંશ છે ] તે [ સૂક્મનાડીઓમાં અનુપ્રવેશ 
કરીને વાગાદિ કરણો।ની.સ્થિતિને ઉત્પન્ન કરતે છવા ) મન [થાય છે-મનને 
પુટ્ટ કરૈ છે. ] ૧. 


ભક્ષણુ કરેલા” અન્ના ત્રિવિધપણાને કજ્ીને હવે પીધેલા જલના ત્રિવિધપણાને કણે છેઃ--- 
જા! પીતાશેધા [િષીવત્તે તાતાં ૧ઃ રસ્થાવણો ધાતુસન્મૃત્રં મવાતિ યો 
મપ્યમલ્તજોદત ચોર્ડળઇઃ સ પળ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જલ પીધું [છતું ] ત્રણુ પ્રકારે વિશાગ પામે છે. તેને 'જે 
અર્ત્યતસ્થૂલ અંશ તે મૂત્ર થાય છે; જે મધ્યમ [અંશ ] તે લોહી [થાય છે, ને] 
જે અત્યંતસૂક્મ [ અંશ ] તે પ્રાણુ [ થાય છે. .] ૨. 
ભક્ષણુ કરેલા ધૃતાદિના ત્રિવિધપણુ।ને કહે છેઃ-- 
સૈત્નોર્વજઞતં નરે તરેધા [વિષીયતે તદય ૨$ ર્યાવિણો તુલ્ય મવાસિ ચો ૫- 
૫૫૧? સ મત્તા યોડળિ॥? સ ૧1% || રે || 
શબ્દાર્થઃ--તેજ (તેલ ને ઘી આદિ) ભક્ષણ કર્યું [ છતું ] ત્રણ પ્રકારે 
વિભાગ પાસે છે. તેનો જે સ્થૂલતમ ભાગ તે અશ્થિ થાય છે, જે મધ્યમ 
રા [ ભાગ ] તે મજજા ( હાડકામાં રહેલી ચીકણી વસ્તુ ) [ થાય છે; તે) જે. 
_ થમ્ત્યંતસૂક્મ [ [ ભાગ ] તે વાણી [ થાય છે, ] ૩. 
એમ હોવાથી મન આદ્તિં અભાદિ મયપણું યુકત છે એમ જણાવે છન” 
_અશ્નમય* દ શોમ્ય મન શયૌમયઃ વે મૂચ ણમ મ 
1થ1  ગયયાલિ તથા ોમ્વેસિ રી । ૪ મ યણમવારકરય પસ- 








પ ન ૫ . ૨ _મઉપતિષદો, . રવ બપાઠક કિ કઈ ી 





 થખ્દાર્થા--હે સોમ્ય |. થશું કાર્ય મન [ છે, ] જલડું કાર્ય પ્રાલુ 
રિ થ્રૂ ને ] તેજડું કાયે વાણી [છે.] ” ઇતિ.“ પુનઃ પણુ મને શગવાન્‌ 
વ મન આદિ્ઝઅજ્ઞાદિનાં કાર્ય કેવી રીતે છે ? તે દૃછાંતવડે સમજાવો] ” એમ * 
_. [શ્રેતકેતુએ કહ્યું. ] “ હે પ્રિયદર્શન ! તેમ [ થાએ ] ” એમ [ઉદ્દાલક] 
કહેતા હવા. ૪. એ પ્રમાણે છઠા પ્રપાઠકતા પાંચમા ખંડની તાત્પર્યદ પિલ 
.. “પૂરી થઇ. ૬. પ. 
ટપ: શોસ્ય વપ્યમાનસ્ય ચોડાળમા સ ઝર્વડ શમુટીયાવિ મરારધમશાકિ। ર 
ક શખ્હાથઃ--“ હે સોસ્ય | મથન કરેલા દહિંના જે સૂક્મભાવ [છિ] 
 ત્તે ઊર્ધ્વ [થયો છતે! ] એકત્ર થઈ [ નવનીતશાવે ] ઉપર ગમન કરે છે, તે 
ધો થાય છે, ૧. 
ણ્યપેવ શણ સોમ્ચાસસ્યાકયપાનદય યોર્ડાળમા જ સર્વ શજી્રયસિ તન 
જતો મર્વાવ 1૨. 
શખ્દાર્થઃ--હૅ પ્રિયદર્શન | એમજ નિશ્ચય શક્ષણુ કરેલા અબ્ના 
જે સૂક્ષ્મભાવ [ છે ] તે ઊર્ધ્વ [ થયેદે છતો ] એકત્ર થઇ ઉપર જાય છે, તે 
શન ( મનના મમવચવોસાથે મળી મનને પુષ્ટિ કરનાર ) થાય છે. ૨, 
અવાપસોન્ય વીયમાનાનાં યૉર્ગળમા લ જુર્વઃ શમુટ્ટીયાઉ સ માળો 
મર્માય ર | * 
 શ્ખ્હરાર્ચઃ--હે સોમ્ય ! પાન કરેલા જલનેો જે સૂક્મશાવ [ છે ] 
તે ઊર્ધ્વ [ થયે! છતો ] એકત્ર થઇ ઉપર જાય છે, તે પ્રાણુ થાય છે, ૩. 
 વૈગશઃ સો*્વારવમાનસ્ય ચોર્ડાળપા સ જૂર્ટ્વઃ સયુરીપાંત સ વામ્મવાસિ।[૪। 
 શખ્દાર્થઃ--છે પ્રિયદર્રાન | ખાધેલા તેજનો (ધી આદિને!) જે સૂક્ષ્મ- 
શાવઃ[ છે] તે ઊર્ધ્વ [ થવો છતો ] એકત્ર થઇ ઉપર જાય છે, તે વાણી 
થાય છે. જન 
શય" શોસ્ય મન આપો૧યઃ મ્રાળસ્તેત્ોમથી પામિતિ મૂય ૬ મા 
ફી રામિ તથા સોન્લેનિ દોમા ।। ૧ ુ ક ૧૪૧૫ટ૬૯ ષજુઃ 





શન્ટ॥૬1॥” 

_શખ્દાર્થઃ નરે પ્રિયદર્સન | ભજ્નનું કાવેજ મન ન છઠ ળ] જલતું કાર્ય * 
પ્રાયુ [ છે, ને ] વેજડું કાર્ય વાણી [ છે, ] એમ [ જે શૈ કહયું તે થોગ્ય- * 
જે. છે.” અજ્ના રસવડે મતતુંજ કેમ પોષણુ થાય છે ? એ શ્ેતકેતુને હુછી * 
શ્રમળકું નહિ, ક રો ક ' પુનઃ પણુ મનેજ શગવાન્‌ ન મનનું ન ક 


 ભેૈડ ૭ મે. ] મીસામવેદીય ઈચાગપતિષત હ. ૪ન્પૃ 





“દઇ નઇ ૫૦-૫૦ ૫ધ૦' “ડે પાઇ ૨૮૦૫નઇળમભ૧૪ઇ મઉ” ફાદધારવોક# ભાઉ” ૧./*૧ ભભ, /” (0 “ભમી” પના પાણઇજા# પશ 





૧૪_ “પ”? “પ.” નાજ” ૧૪૪૧૯ “સપા ધ્લામ્પ્લઃ 





કાદા કાઈ ળા” પ"૧૪.૦” પ૪ પાતર પંપના ૪: 


પણું દૃછાંતવડે ] સમજાવો ” એમ [ કહું. ન “હે સોમ્ય | તેમ [થાએ!]” 
એમ [ ઉદ્ાલક ] કહેતા હુવા, પ. એ મનાણે છઠા પ્રપાઠંકના છઠા ખંડની 
' ત્તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, ૬. ૬. 

વોટર સોમ્ય પુરષ વચાટ્શાદાનિ ઘાડશીઃ ૬14૧૧૩ 1૧ય(ડડયોથ- 
૫$ પ્રાળો ન 1િશતો વિચ્છેસસ્યત ફિ || 9 | 

_થખ્દાથઃ--[ ખાધેલા અન્નનો જે અર્ત્યતસૂકમ ભાગ છે તેવે વૃદ્ધિ 

પાશેહી મનની શક્તિ સોળ પ્રકારે વિભાગ પામીને તે પુરુષની કલા કહે- 
વાય છે. ] “ હે પ્રિયદશન ! સોળ કલાવાળો પુરુષ [ છે; તેને પ્રત્યક્ષ કરવા 
ઈચ્છતો હોય તે! ] પંદર દિવસ ભોજન ન કર. પ્રાણુ જલનું કાર્ય [ છે, તેથી 
જલ ] નહિ પીનાર [ તારે પ્રાણુ ] નીકળી જાય; [ માટે ] ઇચ્છાપ્રમાણે 
જલ પીજે. #' ઇતિ, ૧, 


સ ૬ ઘગ્નટ્શાદ((ન તડડશાય ફેતણુવલશાર્‌ કિં પ્રવીમ મો [ત્યચઃ સો- 

સ્થ ચગૂર્ઃાવ તાયાનીવ સ દોવાષ સ ષે મા પતિમાંસ્તિ મો ફતિ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--[ મનના અન્ઞમયભણાને પ્રત્યક્ષ કરવા ઇચ્છતો ] તે [શ્વે 
તકૅતુ ] પંદર દિવસ ભોજન ન કરતો હૅવો, પછી [ સોળશે દિવસે ] આની 
(પિતાની) સમીપ આવ્યો, [ ને કહ્યુઃ:- ] “ ભો | ( હે ભગવન્‌ | ) શું 
બોલું ? ” એમ [ પૂછયું, ત્યારે ] “ હે સોમ્ય | ત્રચાએ।, યજીષાએ। [ને] 
સામે! [ભણુ) ” એમ તે બોલ્યા, “ ભો | મને [કચાએ આદિ સનમાં ) 
ઇેખાતાંજ નથી # એમ [ શ્વેતકેતુએ કું. ] ૨. 

ત* દોવા થયા સોમ્ય મદ્તોડન્યાદેતસ્વેયતોડ₹(( ઉચોતમાત્રા પારે- 
[શણઃ સ્વાસેત તતોડાવે ન યદ ટ્ફેટેમ* સોમ્ય તે યોદકાનાં જછાનામેજા ૨- * 
૩15 મિણ ર્વાશેસરિ વેટાશાનુમવસ્યશાનાય મે [વિશાશ્યર્થીતિ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દરાર્થઃ--તેના પ્રતિ [પિતા આવી રીતે ] બોલ્યાઃ-“ હે પ્રિવદર્શન ? 
જેમ મોટા [ પરિમાણુવાળા ને ઇંધનવડે ] વૃદ્ધિ પામેલા[ અગ્નિ ]નો [તિ 
' શ્ઞાંત થયે ] પલૈગિયાજેટલો એક અંગારા અવશેષ રહો! હોય, તેવડે તેતાર્થી 
 ફ[[ન્યૂનને ] પણુ ન [ બાળી શકે તો ] ખહુને [ કયાંથો ] બાળે ! એવી રીતે. 
હે સોમ્ય ! તારી સોળ કલામાં એક કલા અવશેષ ૨હી છે, તેવડે હમણાં [તું]: 
. શૈદોને જાણુતો નથી, [ પ્રથમ ] ભે।જન કર, પછી મારાં [ વચન સાંભળીને 4 
યામ ] જાણીશ. ” ઇતિ. ૩ 
_શજ્ઞડડ્શાય રરપ ૬૬ થરિસિચ ૧૫૪ સર્વ“ ક્િપેશે.॥ ા 
__ શ્ષષ્હાર્શઃ--તે | ધાર ! શેજન ર રવો, પછીઃ છ તૈ. 1] થાતો 





_શશપતિવથે. રડ _[ પાક કડ 


વ શમી ામીપ આ લ્યો, તેને દ દે ક જે કાંઈ [ શચા ગાલિ દેકમાં) પૂઇશું, [વ] 
કે _ -શવબેજ રં રે ન જાથુતો હેવ, ૪૪ર સ. 
ક થર ફોપાથ યથા શોન્ય જોડાશે ભજો વિક 
૨ ઝે શંમ તા: મારરયેશેમ મેડાઉ ૫ ટેજ । ૧ 
_:.  શખ્દાર્થઃ--તેને [ પુનઃ ] કહેવા લાગ્યા“ હૈ સેશ્ય 1 જેમ સોટા 
પ દ મિયાં ને ઇંધમવડે ] વૃદ્ધિ પામેદ્વા અસિ ]નો [ તે શાંત થવાથી ). 
 શાગશિયાજેટલે એક અંગારા અવશેધ રહો [ હોય ] તેને તૃશોવડે સ્થાપન 

કરને સળગાવે, તેવડે તેથી" ( પૂર્વપશ્મિલુથી ) પણુ ઘણાના” દાહે કરૈ, ૫, 
:  છણ્વ્‌વસોમ્યતે યોરશાનાં જછાનામેકા ૧છાર્ડાતાસિઇાડમૂતતા કેનોવસયા- 

ર ક ૃ્રારવાછી તવેતર્રિ વેટાનગુપવશ્યશ્ષ મવ 51૬ સોમ્ય મત આવામયઃ ત્રળ- 
 સ્સેઝોમથી વામિસિ થટ્ટાસ્ય વિજ્રાવિતિ વિગજ્ઞાવોતિ ।। ૧ ।। ફશે ૧૪%૫ાટ- 
શસ્યસપૂમઃ શખ્ટઃ ॥૭॥ 
 હખ્દાર્થઃ--હે પ્રિયદર્શન | એવી રીતે [ પંદર દિવસ ભોજન નહિ કર- 
“વાથી ] તારશે સોળ કલામાંથી એક કણ અવશેષ રહૅતી હેવી, તે [ અવરેષ 
હેલી એક ફલા ] અજ્વડે વૃદ્ધિ પામી [ છતી ] પ્રજવલિત થઈ. તેવડે 
હેમણાં [ તું ] વેદોને જાણે છે, હે સોમ્ય ! [ જેવી રીતે ] મન ભજ્ઞતું કાર્યજ 
[છે એમ સિદ્ધ થયું; તેવી રીતે] પ્રાણુ જલનું કાયે [ અને ] વાણી તેજું 
કાર્ય [ છે, ] આ [ સિદ્ધ છે. [7 માના ( પિતાના) [ કહેલા ] તે [ મન 
ભાદિના શશિ મયપણાને તે શ્વેતકેતુ ] જાણુતો હવા. ઇતિ, જાણુતેા હુવે, 
ઇતિ. [ ઝુનરંક્તિ ત્રિવૃત્કરણુતા પ્રકરણુની સમાસિમાટે છે. ] €. એ પ્રમાણે 
છઠ્ઠા પ્રપાઠંકના સાતમા બંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ, €,. છ, 

“ત્રિશ્કરણુના નિણુયરપ વિષષવાળા અવાંતર પ્રકરણુને સંમામ કરી હવે સદ્રૂપ વિષ- 
યવાળા મહાપ્રકરણુતે અનુસરતા છતા મતનો લય થયે સુષુમિમાં વતે સતતી જે પ્રસિ 
યાય છે તે કહે છે?ન્િખ ર. 
જમો દાડડ શખ ગેસરેસં પુતરશુવાસ' સ્પ્રાન્સં મે તોન્થ પિત્તાનીફી- - 

યુશ્વઃ શ્કાપિસિ તામ સતા શોચ્ય સરા સમ્વશો મવાલે લમવીસો મ- ક 
સ તરમારેત" શાપેલીત્થાચકષલે «૧ શપીતો મ્યાન ॥ ૨ ॥ . 

ર ણે ર દપેણુંમાં પ્રતિબિખરૃપે પુરુષના ભતુપ્રવેઃ ની ચેકે જ ન 
જીવરૂપે ખ્રફાનો ભથુપ્રવેશ છે, તે મતનો લયઃ થયે તે જીવ “પાનાના બર્મન * 
રૃપનેજ પાશે છે; તે કહેજાની ઈચ્છાથી ] અરુચુના ઝુ પ્રસિદ્ધ ઉક * 
દડો ેશસત્રમરતિઃ કાં કહેતા: કાન કરિ કે. ક હ માજ" ક. શેનાથી ] સુણુપિના 





















_પકમે]ઇ મ્ાાસામવેલય બલિગોપતિપત. ન ૪૦૭ 






(૪મે૦૨.૦૫૯૪૧૯૦૫૮'૬ભજ૦૫૪ન*” પ ૦પ૫૦ ૫.૮૦ ૫૪૮-૫૮ ખતના ૧ અ પ૦૪૪૪૫૫૪૧૦૫૯૦૧તમન- ૦૫૦,૧૨૦. *૧ન્‍#પ૪ભ૦૫૦૧./ન નમતા વાત ગયજ્ાયામબનાજશજકામભામભાધાણાદઇ 








ડી , કક શીતે નિશ્ષિય કર. સિ હે પ્રિયદ્શેન ! જ્યારે પુરુષ સૂએ છે આ મલા 
(થાય છે ] ત્યારે [તે] બ્રહ્મની [સાથે ] એકભાવ પામેલો થાય છે. [ જીચ- 
 ઊ્ઞાવનો પરિત્યાગ કરી ] પોતાના[ સદ્રૂપ ]ને પાચેલે માચ છે, તેથી આને 
સુએ છે એમ [ લૈકિક જનો ] કહે છે. રી ફાલે ] પોતાનેજ ( નરમસરૃપનેજ) 
પ્રામેલે થાય છે. ૧. ર 

સુષુસિમાં જીવની ખદાવિષે સ્થિતિમાં દણંત આપે છેઃ-- 


સ થયા ઘજીનઃ સૂત્રેળ પવર્રો રિશ રિશ શતિત્તાડન્યત્રાડડ્યયમમજય્પ્યા 
થઃ્ધનમેવોપશ્રયત ણ્વમેવ શુ સોમ્ય લન્મનો દિશ છિ વાતિત્યાડન્યત્રાડડ્ય- 
નહાયા યાળમેવોપશ્રયતે 11ળ૧ન્પત* [દ શોચ્ય મત શય । ૨] 

શખ્દાથેઃ--જેમ તે ખાજ [ પક્ષિઘાતકના હાથમાં રાખેલા ] રોશ- 
વડે બંધાયેલો [ હોઇ મોકળે! થવામાટે ] પ્રત્યેક દિશાપ્રતિ ઊડીને [ અંધ- 
નથી ] ખીજે આશ્રય નહિ પામીને[ બંધનનો ]જ આશ્રય કરે છે, એમ- 
જ હે સોશ્ય | પ્રસિદ્ધ તે મન ( મનોરૂપ ઉપાધિવાળો જીવ ) [અવિઘા, કામ 
ને ફુર્મવડે જાગ્રતૂસ્વમમાં સુખડુઃખાદુરૂપ ] પ્રત્યેક દિશાનો અતુભવ કરીને 
[ બ્રહ્ધાથી ] ખોજે વિશ્રામસ્થાન નહિ પામીને બ્રહ્મનોજ આશ્રચ કરે છે. હે 
સોસ્ય ! ખ્રહ્મારૂપ બંધનવાછુજ મન ( જીવ ) [ છે. ] ઇતિ. ૨, 
અન્નાદિકકાર્યકાર્ણુતી પરંપરાથી પણુ જગત્‌તું મૂલ સત્‌ છે એમ જણાવવા ડહે છેઃ-- 
 જશનાવેવાલે મે શોમ્ય વિત્તાનીદીતિ યત્રેસત્પુસ્યોગશિયાતિ તાયાડડવ 
૯૧ તટ કિત તયત્તે તયથા મોનાયોડશ્તાય$ પુશ્વતાય #ત્યેવં તવ આય્તે- 
ડ્રાનાયોતિ તતેસચ્છુજયુસ્વતિત* સોમ્ય વિત્તાનીરિ નેટ્મણં મવિવ્યી તેરા 
શખ્હાર્થઃ--હે સોમ્ય | ભૂખતરષને ( ભૂખતરષના સ્વરૂપને ) મારા 
[કથનથી] સારી રીતે ન્વણુ, ઈતિ. જ્યારે પુરુષ ખાવાને ઇચ્છે છે આ નામ- 
લાળે। [થાય છે, ] ત્યારે શક્ષણુ કરેલા [ કંડેન અન્નને પીધેલું ] જલજ 
ઉઈ જાય છે; તેમાં [ દાંત કહેવાય છેઃ-] જેમ [ ગાયોને લઈ ન્તય છે તે ગો." 
_ વાળ ] ગોનાય, [ અશ્ચાને લઈ જનાર અશ્ચપાલ તે ] અશ્ચનાય, [નેપુરુ- * 
' શ્રાને લઇ જનાર સેનાપતિ તે ] પુરુષનાય એમ [કહેવાય છે, ] એવી રીતે * 
.[ ભક્ષણુ કરેલા અન્નને લઈ જનાર ] જલને ત્યારે ઊિકિક જનોવડે] બશનાય 





મ ( ભક્ષણ કરેલાને લઈ જનાર ), મેમ કહેવાય છે, હે સોમ્ય ! ત્યાં | રસાહિ- - 


જ કન શકર ઉપજયું છે, તેથી તે કાર્ય છે. ] બા ઉત્પન્ન મચેલા [ શરીશરૃૂષ 3 * 





. ર. દ. ર થુ મા કાથે.] કાર્લુરહિત નહિ હેરે ” એમ [ કદાલ્કે કહું. કે. 3: 


ર ર. આ 'શીસતું મ મૂલ સ હો શ્‌ મેમ શ્ેતોફના દેલ સપ. શ્ડે અ 


. 
હો ૫ 
ક 
નન -- નનન 


ગના _કકજન્ન્સ નયન. અક ણન આસુ, ઇસ-* ઇજ "સાઇ નશીબાછજબનયાઇશુ અજી *નજીનાનાણુણુઝનનઇ સુશઇ* 





ન, ડિ ન ર ૧૫. હમું." છ ક ક પ ક મ ક ા " ફન -:% ન. ચુ જા ૪. જ કડ જઇ . ી ન ન બ્ર આ # સ: ક ક ન જર નિ ડ્‌ પં રી વ 

ક કઝા. ,? 3.530. મ ક ક કા ક ફે પડ ક હ * |“ , શી ક કર, ન ૧ ્ # મે 
ક ન, પુજાના”. ડડ... - દ ર. ----:- ન સઝ કઝડતાનત-%:-.-:--2-...:-25. 5 કડ સડડ 
ઃ ક જ 1 તિ જ ર ી હ ી ન મજ ક મ ઇ છ. કઝા કઇ ક ર ક ક્કાટકયાઇ: જ કતલ છુતાળન અન કળા દ, ર 












શુકન લેશો મુજમાન્વિચ્છ સેઝલા સોન્વ રષ સન્માન, 
. શના સચ્પયમાઃ સમ મા લકાયતનાઃ સળાતિણ 1 ૪) શ 
_શખ્દાર્થઃ--તે[શરીર]તું અજ્નથી બીજે [સ્થલે] કયાં મૂલ હોય ? [કમાં- 
8 નહિ. અન્નજ મૂક છે. પુરુષે ખાધેલા અન્નનો પરિણામ વીર્ય થાય છે, 
અને ઓએ ખાધેલા અન્નનો પરિથામ લોહી થાય છે, તે વીય ને ૨- 
_ : જથો ક્રરીરની ઉત્પત્તિ થાય છે, ] હે સોમ્ય | એવી રીતેજ નિશ્ચય અન 
 _શ્નરૂપ કાયેવડે જલરૂપ મૂલને જાણુ. હે સોમ્ય ! જલરૂપ કાર્યેવડે 
 લેનેરૂપ મૂલતે જાયુ. હે સોમ્ય | તેનેરૂપ કાયેવડે[ એક અદ્વિતીય ] સદ્રુપ 
 શૂલને જાણુ, હે સોમ્ય | આ સર્વ પ્રજા સઠૂપમૂલવાળી [છે, સ્થિતિકાલમાં] 
સ્કૂપ આશ્રયવાળી [ છે; ને અંતમાં ] સઠૂપપરિરોષવાળી [ છે. ] ૪. 
ઉવે જલરૂપ કાર્યદ્ારા સદ્રૂપ ચૂલો નિશ્રય કરવાયોગ્ય છે એમ કહે છે:-- 
અથ થત્રેતત્પુસ્યા [વવાર્તાત નાવ તેગ ળ્વ તત્વીતં નયતે તજ્યા મોનાયો- 
 35જતાય$ વુજ્વનાય ફસવં તરગ આદ રરટ્ન્‍્યોરે તબેતટેવ સષયુત્વાતિત* સો- 
ભય વિઝાનો તેટમમૂરઈં મગષ્યતીસ । ૧ ।। 


 શ્ખ્દાર્થઃ--પછી [ જલરૂપ કાર્યદ્રારા સદરૂપ મૂલનેો નિશ્ચય કરે, ] 
જ્યારે પુરુષ પીવાને ઈચ્છે છે આ નામવાળે। [ થાય છે, ] ત્યારે તેજજ 
પીધેલા! જલાદિક ]ને [ શેષણુ કરતું છતું રૃષિર અને પ્રાણુભાવે પરિણામ ] 

' પમાડે છે. તેમાં [દૃટાંત કહેવાય છેઃ- ] જેમ ગોનાય, ( ગાયોને લઈ જનાર,) 
_અગનાય, (ઘોડાઓને લઈ જનાર,) [ ને] ષુરુષનાય, (પુરુષોને લઈ જનાર) 
એમ [ કહેવાય છે, ] તેમ [ પીધેલા જલાદિકને લઈ જનાર-રુપિરાદિરૃપે 
જરિણામ પમાડનાર ] તેજને ત્યારે [ લેોકિક જન ] ઉદન્ય ( જને લઈ 
જનાર ) એમ કહે છે, હે સોમ્ય | ત્યાં [ જલથી ] ઉપજેહ્ું આ[ શરોરરૂપ]).- 


શ શ ર ૬ ફૂ યં * કિ 
ડે મ ી થોડ 1 # જુ ક ? 
1 1 ક 3 પ કિ 
ી રે કક શ જી મ ર કશ ૬ 
* ૧*,* ટ! ક પ જ ર .* 5 મ ન . ા 
જુ ન રા ક ર. ક પ સિ ત * છ ક | ર, ' * ' 
ક ડે કન હહ ઝં ક ઇ ય % ક્‌ો રી ર: ગી ૬ ૬ 
ર કૂ “ઇફ 8: ૨-૧  પુ"”, 2" ય હુ ર ઢી નં ક ે 
૪ ક ઇશ ૨ કજ ૬. * 9.” કુકસ-- ૪ ૪ ે ર 
ક # * |591 ક 1 કૂ”, ફિ હિ દૃ કે 95 પ કે પા ક .* છટનઝી ન મિ પ જ મ જ ર જ જો ( પી 
દપ ૬૪ “ ૧.૬૧ જ ડે # ન ક ન -*' કડો પ ર 
જ અ આનું ૦ સ ઈ છુ ઈ * “૬ દ «૬ * 
1 વ્‌ જ. શકી ન દ પથ કિ ક હી. જ ન સઃ હ 
યુ યી ક ન દ કા, પ. 
શ ક. રે ક નં છે જ ર ક 
ઝેન. ક * દ ક ક ક ્્ 
પી ન ટ, મે ક છ ર મ ક ક જ 1 
કફ ક ન # ૧ ઇં. કા ક કા જ 
! ક ડિ ક ક વ ૬, ન રી ઈ છુ જ ક દ 
1 ક ૦, ક જ ઈ ન ણ ર 
દ 1 "1! હ "1 પ ૦ ૧૦-? ' દ ' પ 
હા * કૂ જ, પ ક. 
કેક છ જ 
ડુ ક 
હિ 
ુ દ્ર 


જ કાર્ષે જાણુ, આ કારણુરહિત નહિ હુશે. ઈતિ, ૫. 
ર તેનનેર્પ કાર્યદ્ારા પણુ સદ્રૂપ મલના નિશ્રય ચાય છે એમ જણાવે છેઃ-- * 
વર્થ ૪ શૂજવસ્યાર્ન્યમ્રાટ્રપો્ગરઃ સોય સુજન તેગો ફૂઝમાગ્વિશ્જ તેન 
ળા સોન સુઝ્નેન લન્ક્ણમસ્તિર્જ સન્યા? સોચ્ચેમાઃ સર્વાઃ ક્ત! લટાયમતા! 
લર શળ થયા નુ શણ સોન્વેમાસ્તિસો ફેમતાઃ વુશ્ષં કાવ્ય પિરરરેસેન 
મતિ તરસે વુરાેમ મવત્વસ્વ સોમ્ય પુર્વ વચલો યચના સવવે _ 


 મતમઃમામેમાળલેસાસતેસા વમાં રેવા ૬ર ૨ 











મીસામવેદીય- અેગ્વાપતિષત . ૪. ર ર 


જે ડારીર તું. ૯ જલથી શન્ય કથાને કયાં મૂલ હોય ? [જલ-._- 
જ યુ સૂલ છે.] હે સોમ્ય ! જલરૂપ. કાર્યવડે તેનેરૂપ સૂલને જયુ. હે * 
સોસ્ય | તેજેરૃપ કાયેવડે સદ્રૂપ મૂલને જાણુ. હે સોમ્ય | સ સર્વ પ્રજા 
 સશદરૂપ મૂલવાળી [ છે, સ્થિતિકાલમાં ] સદ્રૂપ આશ્રયવાળી [ છે, ને અં- 
જ્માં ગ સદ્રૂપ પરિશેષવાળી [ છે. ] હે સોમ્ય | પ્રસિદ્ધ આ [ બન્નાહિ ] 
ત્રણુ દેવ પુરુષ[ શરીર ]ને પામીને એકએક ત્રિવિધ ત્રિવિધ થાય છે, તે [“ભ- 
ક્ષણુ કરેલુ અન્ન બણુ પ્રકારે વિભાગ પામે છે' ઇત્યાદિ વચનોથી ] પૂર્વેજ 
"કહેલું છે. હે સોમ્ય | મરનાર આ પુરુષની વાણી મનમાં લીન થાય છે, 
[ ત્યારે તે બાલી શકતે નથી, માત્ર તેના મનને વ્યાપાર ચાલે છે, પછી ] 
મન [ સુષુપ્તિકાલની પેઠે ] પ્રાણુમાં [ લીત થાય છે, પશ્ચાતૂ ] પ્રાણુ ક્રિમથી 
સંકોચ પામી ) તેજમાં [ લીન થાય છે, ત્યારે પ્રાણનો સ્થલન્યાપાર બંધ 
પડી માત્ર શરીરમાં ઉષ્ણુતા રહે છે. અંતે તે ] તેજ પરદેવતામાં [ લીન થા- 
ય છે. ત્યાંથી જ્ઞાનીનું પુનઃ ઉત્થાન થતું નથી, ને અજ્ઞાની સુષુક્િમાંથાં જાગે- 
લાની પેઠે અન્ય રારીરમાં પ્રવેશ કરે છે. ] ૬. 


એ સત્‌ તારં સ્વરૂપ છે એમ પિતાક્કહદે છે, ને પુત્રે તેસંબંધી વિશેષ નનણુવાની ઇ- 
ચ્છા ખતાવતાં પિતા તે અંગીકાર ડરે છેઃ -- 


ત ય ળ્યોર્ડાળમેતરાત્મ્યાષિટ્‌* સર્વ તત્સસ્વ * ભ ગાત્મા તરતરમાતિ શ્વેતજેતો 
(ત મૃય "વ મા મમવાન્‌ [રાવ સિાવ તયા સોમ્વોતિ દોવાપ ૭ | ફિ 
ઘુત્રયારજસ્યાઇમઃ ભળ્ટ: | ૮ || 

શખ્દાર્થઃ--તે જે આ સૂક્ષ્મભાવ ( જગતૂનું મૂક ) [ છે, તે ] આરૃપ 
આત્માવાળું આ સવે [ જગત્‌ છે. ] તે[જ વાસ્તવિક ] સત્ય [ છે, તેથી ] 
તે[જ જગતૂનો ] આત્મા છે,] હે શ્વેતકેતો ! તે [ સત્‌ ] તું છે, ” એમ 
[ પિતાએ કહ્યું. “ સુષુપિમાં પ્રાણીએ સતૂને પ્રાસ થાય છે, એમ આપ ક- 
હે છે, પરંતુ અમે સતૂને પ્રાપ્ત થયાં હતાં એમ ઊઠીને તેએ! જાણુતાં નથી, 
તેથી તેમાં મને સંદેડુ થાય છે, માટે ] ભગવાન્‌ મને સુતઃ પણુ [ દછાત- 
વડે] સમજાવો, ” એમ [ શ્વેતકેતુએ કહ્યું. હે સોમ્ય ! તેમ [ થા- 
ભએ)” એમ [ પિતા ] કહેતા હવા. છ એ મમાધે છઠ્ઠા પ્રપાઠકના આહ- 


. મા ખંડની તાત્પવેદીપિકા પૂરી થઈ. ૬. ૮. 


હવે ઉદ્દાલકમુનિ દૃણંતવડે પુત્રના સંદેહને દૂર કરવાનો આરંભ કરે છેઃ પા કો 


ક ૧૫ શૌમ્વ મધુ મુજ નાસ્તિ તાનાત્યયાનાં રસાળ સન્સ- 
ર્‌ ર્મે કા શ મમવસ્તિ 1! રી શ મ 





ક... _ શઉપનિયદે. _ ન ન પ્પાક દ ન ક 


ક ક 









ક. “શખ્હાર્થઃ-“ હે સગમ ી જેવી જેવી રીતે તે મધમાખીઓ મ મધ ઉત્પન્ન” કરેછે- * 
ન વિષમ કલવાળા શોના રોને. ગહુણુ કરીને [ તે ) રોની, 1 પા ઈ 


પ 4 કતા કરે છે. ૧. 


.“ સૈચથાતત્રન 012 મમાં સક્શ્ય સાં હ્લસ્વ શ 
 શ્ોડસીસ્વેમપેવ શણ સોગ્વેમા! કમ દ્ર્ાઃ જાતિ સંઘશ 4 સિદુઃ શાક સંય- 
 શશામદફશે।૨॥ ર ર 
ર શખ્દાર્ચઃ--જેમ [ મધભાવવડે એકતા પાસેલા ] તે [ શ્સે। ] ત્યાં 

' હું અસુક વૃક્ષનો રસ છું, [ વા ] અસ્નુક વૃક્ષનો રસ છું, ' એમ જાણુતા નથી, 
 ત્તેમજ હે સોમ્ય ! પ્રસિદ્ધ આ સર્વ પ્રજા [ સુષુત્તિકાલમાં, મશ્ણુમાં ને 
' ગમ્રલ્યમાં ] સવને પ્રાત થઇને [ અમે ] સતૂને પ્રાસ થઇએ છીએ, [વા પ્રાપ્ત 
થઇ હતી, ] એમ જાણુતી નથો. ૨. 


તફૂદન્યાત્રો વા [સ*ો વા રરો ૧1 રરા ર જીટો વા ૧સજ્નો મા 4 


_ છરો વા મસો વા ચયત્નાન્તિ તટામવાસ્તિ ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--તે [ માણીએ ] અહિ ( આ લેકમાં)[ પૂર્વ ] વાધ; 
લા સિ'હે, વા નાર, વા વરાહ, વા કીટ, વા પતંગ, વા ડાંસ, વા મચ્છર 
જે જે હોય તે[જ સત્‌થી પુનઃ ] આવીને થાય છે. [તે અજ્ઞાની જીવોની 
પૂર્વભાવિત વાસના નાશ પામતી નથી, ] ૩. * 


સ ચ જ્વોડખમેસટ્‌] [ખયમિ-*સરવે તત્સ: સ ગાતા તશ્મયસિ શેતજેતો 
 ફૂમિમૃયણ્વ યા મમરાન્વિરાપર્યાસ્માતિ તથા શોન્વેતિ ફશાય ॥ ૪।ર્તિ 
 ઘછુળવાટયસ્ય નવમ$ શળ્ટડ$ 1૨ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--[ જેને પામોને અજ્ઞાનીએ પાછા કિં છે, અને રાનીએ 
પાછા આવતા નથી, ] તે જે આ સૂક્મભાવ [ છે, તે] રૂપ ભાત્માવાળું 
શ સર્વ [જગત્‌ છે, ] તે સત્ય [ છે, ] તે આત્મા [ છે, ] હે શ્રેતકેતો ! 
તે [સત્‌] તું છે,” એમ [ પિતાએ કહ્યું. “ પોતાના ધરમાં સૂતેલો પુરુષ 
ઊઠીને બીજે ગામ ગયે હોય તે “ હુ મારે ઘેરથી માવ્યો હું ? એમ નાસે છે, 
એવી રીતે હું સતથી આવ્યે! છું આવું જ્ઞાન સુષુતતિ ગાદિકથી ઊઠેલા પ્રા- 
છીએને કેમ થતું નથી ? આ વિષય] ' મતે ભગવાન્‌ પુનઃ પશુ. [દિણાંતવરે]  . 
સમજાવા ” એમ [ શ્વેતકેતુએ કહ્યું. ] “ હે સોમ્ય 1 તેમ [થાએ ]” 
શમ ત ઉદ્દાલક ) કહેતા હવા. ૪. બ. ક ખાતર પ્રપાકકના નવમાં કશાની ન 
મ ન. વાતપધેદરીપિકા કો થઈ. ૬ ક ક ના જ 
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અ. કાપ મો. ]_ ક _ મીસાગવેદીમ ખધિગ્યોપિયત. ૬. ૪૧૧ 


4 ફા મ્ય તપઃ 2 ર્ાભાચ્યઃ શ્વન્રને વમ વથાસ્તરમીચ્વશ્સા તુદ્રારસ- 
_ જારેમમિવિ સ શણ ૨ મર 0 ચથા સત ન વિદુરેથમણમલ્મીયવશથ- 
 સશીતિ॥?॥ . 
 શ્ખ્દાર્ચઃ--” હે સોમ્ય | આ પર્ધશણીની [ ગંગા આદિ ] નદીએ । પૂ- 
રવભણી વહે છે, [ અને] પશ્ચિમશણીની [ નમદા આદિ ] પશ્ચિમભણી [ વ- 
હે છે. ] તેગ [સૂયેવડે] સસુદ્રથી [ ખે'ચાઇ, વૃષ્ટિરૂપે પડી, ગંગાદિ નહી- 
રૂપ થઇને ] સમુદ્રનેજ પામે છે, તે સસુદ્રજ થાય છે. જેમ તે [ નદીએ! ] 
ત્યાં ( સસુદ્રમાં) “ આ [ગંગા] હું છું, [ વા ] આ [ નમદા ] હું છું, ' 
એમ જાભુતી નથી. ૧. 
 ણ્મેવ શણુ શોથ્વેમઃ સર્યાઃ પા: શસ આય ન (પ! સત ગામઝા- 
મ૬ ફવ ત ર૬ ચ્યાપ્રો વા [સ*ફો વા રવો ૧ વરાદો ૧ શીૌટો થા પત્તો 
તાટ્ઃશો વા મશજો વા ચયગ્રૂવસ્તિ સટામવસ્તિ ॥ ૨ ॥ * 
શખ્દાથેઃ--હૅ સોમ્ય | એવી રીતેજ પ્રસિદ્ધ આ સર્વ પ્રજા સત્‌થી 
આવીને “ [ અધે ] સત્‌થી આવીએ ઈએ ' એમ જાણુતી નથી, તેએ અહિ 
[ પૂર્વે] વાઘ, વા સિહ, વા નાર, વા વશહું, વા કીટ, વા પતંગ, વ! 
ડાંસ, વા મશ્છર જે જે હોય તે[ જ સતૃથી પુનઃ ] આવીને થાય છે. ૨, 


શ થ શ્યોર્ડળમેતટાર*યામિટ* સર્વ તતસત્ય જસ આલા તશસમાસે શેતજે- 
સો ફ્સે મૃથ ણય ૧1 મળવાન [િકાપયાત્મિતિ તયા શો*્વેતિ ફોવાય ।૨॥ રતિ 
૫%વાટશ્સ્ય પથમ | ૨૦ 

 _શ્ખ્દાથેઃ--તે જે આ સૂક્મભાવ [ છે, તે ] આરૂપ આત્માવાળું આ 
સર્વ [જગત્‌ છે, ] તે સત્ય [ છે; ] તે આત્મા [ છે, ] હે શ્વેતકેતા ! તે 
[સવ] તું છે, ” એમ [ પિતાએ કહ્યું. “ જલમાંથી ઊઠેલા તરંગો જલ- 
ભાવને પામતાં વિતાશ પામે છે, તેમ જીવે! સુષુત્તિ આદિ અવસ્થામાં કારણુ- 

' ભ્રાવને પામીને વિનાશ કૅમ પામતા નથી? આ વિષય ] ભગવાન્‌ મને 
. * (દૃષ્ઠોતવડે] પુનઃ પણુ સમજાવા 7” એમ [ શ્રેતકેતુએ કહ્યું, ] “ હે સોમ્ય 1 
તેમ [ થાએ ]” એમ [ ઉદ્દાલક] કહેતા હુવા. ૩, એ પ્રમાણે છઠા પ્રપા- 
















દે કાના દશમા ખંડની તાત્પવૈદીપિકા પૂરી થઇ. ૬. ૧૦. 


ક મોન શો છાય વો રેડનાલ્મીલવરેલે મેડા 
ભાય” પેચોડોડમ્યાદન્યારીમન્સવેત્સ ૪૫ રાભાઇ વી 






--- ક...  શ્રીઉપનિષદો.. ક ડ પા દ દ ન 





કલપ" ૬% *૧૪૦"૫૮૦ 'પ૦૦૦ન૪/"મ, ડુ ૨૦ ઇનર? ૧૮7૧૦૦૧૪”, ન પ-પ૦--જ શ દિ તારિટલરિધિે ખા" ઉચ બાઈગજભાકપપ ઈબ્ચતળમક/નબયઇ વમ પજાતઇપસનમાના તામ, 








શબ્દાર્થ (--“છે સોમ્ય] આ મહોન્‌ વૃક્ષના ॥ મૂક્માં જે ર કોઇ. મુહા- 
હા શાહિવરે] ઘા કરે, [ તો તે એકવારના ઘાથી તે સૂકાતું નથી, કિ'તુ ]. 
જીવતું [ રહે છે, ને તેનો રસ ] ટપકે છે. જે [ કોઇ ] મધ્યમાં ઘા કરે, 
| [વોપણુતે ] જીવતું [ રહે છે, ને રસ ] ઝરે છે; [ ને] જે [ કોઇ ] ઉપરના 
ભાગમાં ઘા કરે, [તોપણુ તે ] જીવતું [ રહે છે, ને રસ ] વહે છે. તે આ 
[વૃક્ષ હેજી ] જીવરૂપ આત્માવડે અતુવ્યાત [ અને સૂલેવડે સારી રીતે જલ ] 
પીતું [છતું તથા ભૂમિના રસને ઞેહણુ કરતું છતું; તેમજ ] હર્ષ પામતું 
[છતું ] શ્થિત રહે છે. ૧. 


અસય ચહેજ* શાશાં લીયો ગદ્ાસ્યય સા સુ્ષ્યાય [ટરતીયાં ન ન્ફ્ઞાસ્યય શા 
જુવ્યાત સતાયાં ગદાત્યય સા શુષ્યાતે સર્ષ તદા તિ સર્વે: સુષ્યત્યેવનેમ અણુ લો- 
મ્ય વિદ્દીતિ દોવાપ ॥૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ કર્મવશાત્‌ ] જયારે આ[ વૃક્ષ ]ની [ રોગગ્રસ્ત ] એક 
શાખાને જીવ ત્યજે છે, ( તેમાં રહેલા પોતાના અંશનો સંકોચ કરે છે, ) ત્યારે 
તે. [ શાખા ] સૂકાય છે, બીજીને ત્યજે ઘે ત્યારે. તે સૂકાય છે, ત્રીજીને ત્યજે છે, 
ત્યારે તે સૂકાય છે, [ ને જયારે ] સરવ[ વૃક્ષ ]ને [ આ જીવ ] ત્યજે છે, [ત્યારે) 
સર્વ રી વૃક્ષ ] સૂકાય છે, હે સોમ્ય ! એમજ નિશ્ચય જાણુ, ” એમ [ પિતા ] 
કહેતા હુવા, ૨. 
 જ્નીયાવેતં વાવ જિજછેટં બ્રિયતે ત ગીવો બ્રિયત રાતે સ ચ શ્યોડળિમેતટ્‌- 
તભ્યાપિજ* સર્વ તત્સત્ય* સ આત્મા તચ્ત્રમતિ શ્રેસવેસો ફત મથ ણત મા મમ- 
થાન 1િજ્ઞાવર્યા્લાત તથા શમ્યા દવાય ॥ રે || રતિ દત 
શળ ॥। ₹૬॥ 

' ફ્ષખ્દાર્થઃ--“ જીવરહિત પ્રસિદ્ધ આ [શરીર] મરે છે, જીવ સરતો 
નથી, એમ [ કમેના સફ્લપણ્ા આદિથી જણાય છે. ] તે જેઆ. સૂદ્મભાવ 
[ છે, તે ] આરૂપ ભાત્માવાળું આ સર્વ [ જગત્‌ છે, ] તે સત્ય [ છે,] તે ર 
આત્મા [ છે; ] હે શ્વેતક્રેતા ! તે [ સત્‌] તું છે, ” એમ [ પિતાએ કહું. 
“ અત્યંતસૂક્મ; સદ્રૂપ ને નામર્પરહિત બ્રહ્દાથી આ મર્ત્યતસ્થલ, ને પૃથિ- * 
વી આદિક નામરૂપવાળું જગત્‌ કેમ ઉપજે છે ! તે દૃછ્ટાંતવડે ] પુનઃ પણુ ભગ- 
વાન મને સમજાવો” એમ [પુત્રે પૂછયું. ] “ હે સોમ્ય ! તેમ [થાએ )”. 
એમ [પિતા] કહેતા હવા. ૩. એ મમાધે છઠ્ઠા પ્રપાઠંકના ગગીચારમા ક 
મામા પૂરી થઇ. ૬. ૧૧.. પ 


શોષક ખારાં મ ૫૧૫ શ મિટ ટી કિ સેમિ ન મર. મ કન ન. 





. ખેઠ ૧૩ મો. )] મીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ૪1૧3 











 લકયસીસ્વળ્ય દ્યે ઘાના મમ ફ્યાસાયર્ેજા પમિન્સ્િ પિશ્ા મ મથ વિ 
[૧૧% વશ્યણીસિ ન [ગન મળવ ફતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--“ [ જે આને પ્રત્યક્ષ કરવા ઇચ્છતો હોય તે હે પુત્ર ! ] 
આ[વડમાં]થી [એક] વડડું ફૂલ લાવ” એમ [ પિતાએ કહ્યું.) “ હે ભગવન્‌ ! 
આ [ ક્લ લાવ્યો ] 7” એમ ી પુત્રે કહ્યું. ] “ ભાંગ ” એમ [ પતાએ 
કલ્યું. ] “ હે. ભગવન ! ભાંગ્યું ” એમ [ પુત્રે કહ્યું, ] ““ આમાં શું દેખે છે $ ” 
એમ [પિતાએ પૂછજું,] “ હૅ ભગવન્‌ ! સૂકૃમતરજેવાં આ મીનને દિખું છું)” 
એમ [ પુત્રે કહ્યું. ] “ હે પુત્ર ! આમાંતું એક ભાંગ ' એમ [ પિતાએ 
કહયું, ] “ હૈ ભગવન્‌ ! ભાંગ્યું ' એમ [ પુત્રે કહ્યું.] “ આમાં શું દેખે છે ? ” 
એમ [ પિતાએ પૂછ્યં,:] “ હે ભગવન્‌ |! કાંઇ પણુ [ દેખતો ] નથી ” 
એમ [ પુત્રે કલ્યું. નં ૧. 
તઃ ફોવાચ ચં વે સોમ્વેતમાળમાને ન 1તિમાણયસ ણ્તદ્ય વૈ ણે્વૈયોડમ- 
₹ન ઇવ મટાન્યપ્રોષાસિજતિ ત્રટ્ત્સ્વ લોમ્વેતિ ॥ ૨ || 
શખ્દાર્થઃ--તેને [ પિતા ] કહેદ્ધા લાગ્યાઃ-“ હે સોસ્ય | જે આ [ વ- 
ડના ખીજના ] સૂક્ષ્મભાવને [ તું ] જેતો નથી, [તે ] આ સૂક્મભાવનાજ 
[ કાર્યભૂત ] હે સોમ્ય | આ એવે સોટો વડ [ બહાર ] સ્થિત થાય છે. 
હૅ સોમ્ય ! શ્રદ્ધા કર ” એમ [ પિતાએ કહ્યું. ] 
વિવેચનઃ--બાલ્યવિષયમાં આસક્ત મનવાળાને સુસ્તર શ્રદ્ાવિતા અત્યંતસદ્ષમવિષયને 
નિશ્રય થાય નહિ, માટે પિતાએ શ્રદ્ધા કરવાવું કહ્યું છે. ૨. 

ભ ય છોર્ડાળમેતટારન્યામટ સરવે સત્લત્વજ સ આત્મા તસ શ્વેત લો 
₹[તિ મ્ય ૨૧ મા મળવાન [વિજ્ઞાપર્યાતમાતિ તપા સોમ્વોસિ દોવાય ॥ ર ॥ ફાઉ 
વકૃ'્રપારમસ્ય ટ્ાટ્શઃ શળ: ॥ ૧૨ ॥ 

 “* શખ્હાર્થઃ--“તે જે આ સૂક્ષ્મભાવ [ છે, તે ) આરૂપ આત્માવાછું આ * 
 શર્વ [જગતવ્‌ છે, ] તે સત્ય [ છે, ] તે આત્મા [છે,] હે શ્વેતકેતો !તે [ સત્‌] 
તું છે, ” એમ [ પિતાએ કહ્યું. “ તે સત્‌ ને જગતનું મૂલ છે તો કેમ દે- 
ા ખાતું નથી ? તે ] મને [ દૃષ્ટાંતવડે ] ભગવાન્‌ પુનઃ પણુ સમજાવો /” એમ 
ન ર સુત્રે કહ્યું. ] “ હે સોમ્ય | તેમ [ થાએ ]? એમ [ પિતા] કહેતા હુવા. 
જોડ ્િ ભ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠંકના બારમાં ખંડની તાત્પવેદ્ઠીપિકા પૂર થઈ. ૬. ૧૨, 
કરાક ેલકોટપયે મા ૧૨૫ણીટ્યા રલ સ ૬ તથા ચશા” કે 

કફ શો યા થદોજા જવળસુટકેડવાષા ૩% તરારે તિ તર્રાયણ્શ્ય ન િરેર્‌॥ ₹॥ 
 શખ્દાર્થા--" બા લવણને ( સીઠાતા કી )? ધઢાશિના ) ટ 





રો ા ક. અ. “કે૪.-ુ ઝમ પ કક ડે ક 
ર જ તજન, ધિયાડ.. # 
, ર “કન “પનાહ *ન્‍ન-૫૪૦૦૪૦૫૦૫૫૫૦ સમ૫૬૫ ૦૭૪૧. (જજન. ૧૪", ર૯*યરજજ#”ઝ” *૮૨૦--૩.૭ 


_3#-મ# આાઇઝ-૧૭"૨૬૦૫ મનગ #૧-૧૭./3ન્‍૭૦૨ “ઇર, પટઈપમહાકષનતાવઈ'વ છું' દકોટદરટાદારરરરદાંદા) ાાંરાદ જા * 





શમા. લાંખીને. પછી [ મે મડ. પ્રાતઃ કાલમાં મુ મ યુ મમીપ. ક્ટ 
મ [ પિતાએ કહ્યું. ] તે તેવી રીતેજ કરતો હવા. [ બીજે દિવસે પ્રાતઃકા- 
લમાં] તેને [ પિતા ] કહેતા હુવાઃ-“ હે પુત્ર ! જે લવણુને [ ગઇ ] રાત્રે 

ફિ રસ ] જલમાં નાંખ્યું છે તે લાવ ” એમ [કહે સતે પુત્ર ] તેને [ તે જ-- 


ડી ઝમાં ] શોધીને [ જલમાં મળી ચેલું હોવાથો ] ન જાધુતો હવે, ૧. 


ચયા પિશીનમેશાશ્ાસ્યા જાવાચાર્મોશ ૧૫મિધિ છતળમાશે મષ્યાટાશા” 
મતિ યામા નળ મિસ્યન્ થ્ચાેસિ યમિ છવળાપત્યામિમા તટ મો- 
' કશા ફાસિ તટ સપા ૧૨૬ સસ્ઝ'યત્લંમર્તરે ૨ ફોવાચાત્ર ચાય ષિજ સ- 
_ સૌચ્ય ત મિમાણવસેડમૈવ જજે ॥ ૨ ॥ 
પા _ - શખ્દાર્થ--“ હે પુત્ર ! યદિ વિલય પાસેલા[ચીકા]ને | તું નેત્રવડે ને 
ન સ્પરોવડે જાણુતો! નથી, તોપણુ તે ખીજા ઉપાયવડે ગ્રહુણુ થઇ શકે છે, માટે તે 
ક છે જ. ઉપરથી [લઈને] આનું આચમન કર” એમ [કહ્યા પછી પુત્રે આચમન 
કયું ત્યારે “ તે સ્વાદમાં ] ક્રુ [છે?]” એમ [ પિતાએ પૂછ્ષ્‌ં. ] “ ખાક 
[છે] એસ [ પુત્રે કહ્યું. વ સધ્યસાંથી [ લઈ ] આચમન કર ”7 એમ 
[કહ્યા પછી પુત્રે આચમન કકે ત્યારે “ તે સ્વાદમાં ] કેવું [છે ? ] ” એમ 
. [પિતાએ પૂછયું. ]“ ખારું [ છે ”] એમ [ મુત્ર કહ્યું. ] “ નીચેથી [લઈ] 
 ભાચમન કર” એમ [કહ્યા પછી મુત્રે આચમત કડુ ત્યારે “ તે સ્વાદમાં ] 
 કૈયું[છે? ]” એમ [ પિતાએ પૂછયું. ] “ ખારું [છે ] ” એમ [ ત્ર 
કથં, ] “ આર[ જલ ]નો પરિત્યાગ કરી પછી [તું] મારી પાસે આવ ' 
મ [ કહે સતે ] તે[ જલ ]ને તેવી રીતે કરતો હવા; [ ને કહેતો હવે 
“ જૈઃ-] “તે [મીઠું તે જલમાં ] નિત્ય વિદ્યમાન છે. ” તેને [ પિતાએ ] ક- 
 શું:-“હે સેસ્ય 1 [ એવી રીતે ) આહ (શરીરમાં ) [ આચાર્યે ઉપદેશ કરૅ- 
લા] પ્રશિદ્ધ સતને [ તુ' ઇંદ્રિયોવર્ડ ] જાણુતો નથી, [ જેમ જલમાં ૬ર્ચ- 
 નશ્યરોનથડે પ્રતીત નહિ થનાર લવણુને જીભવડે જાણ્યું તેમ ] અહિંજ ( આ 
શરોરમાંજ ) [ વિદ્રમાન જગતના મૂલ સતને તુ' ઉપાયાંતરવડે ળા મજ 
સકમશાવની પેઠે _જાણીશ ”] એમ [પિતાએ કઘું.]૨,ર 
ર શ્વોગળ ેશરાસન્યપિર્‌ સર્વે તત્સત્વ સ જ્ાસ્ના તમરા કેશે” 
લો (સિ મ્ય ૬ કઝ ક. મવાન મ તયા લોમ્વેષિ દોય ॥શા ર. 
જ . શખ્દાર્થઃ ધન-સ જે. ર કા] [છે્‌ તે ] રૂપ. હું! મા 
આ? જમ્‌ છે, વૈ ૨) મવ. બ બારમા દ છે. કે. રેલે 1 સે. 















ખંડ ૧૪ મે. 1 ક _મીસામવેદીમ અંદોગ્યોપનિયત્‌ : ઇર ખપ. 






ર [ સત્‌ ) હું છે, 9 એમ ર. પલાશે કલું. પી જગવૃું વ સત્‌ જે ઉપાચવડે. 
મતીત થતું હોય તે ઉપાય ] શંગવાન્‌ મને પુનઃ પણુ [ ટૃછાંતવડે ] સમ- 
જાવો! 7 એમ [ શેતકેતુએ કહ્યું. ] “ હે સોમ્ય 1 તેમ [થાએ] 9 એમ [ પિ- 
તા ] કહેતા હુવા, ૩. શે મરચા છઠ પ્રપાઠકના તેરમા ખંડની લાત્પર્યદીપિકા 
પૂરી થઈ, ૬. ૧૩. ર 
ચયા ણોય્ય પુરષ ૧ર ળગ્ારમ્યોર્ગમનસાલમાતીય સં મોડલને પિણગેત્સ 
ચયા તત્ર તારોટર1ડમરતરૂન પ. ટટ મામીશો્મિમસાણો 
[જટ 1૨11 ન 
શખ્દાર્થઃ--“ હે સોમ્ય ! ર ગમાર? દેશ ]થી નાંખે મિ શકા 
ઇં] પુરુષને [ અરણ્યમાં ] લાવી, [ તેના હાથ બાંધી, ચેર ] તેને તેથી 
[ પણુ વધારે ] નિજેન[ દેશ ]માં મૂકી દે. જેમ [ કોઈ દિશાની બ્રાંતિ- 
વાળે હોય તેમ ] ત્યાં પૂવેશણી, વા ઉરી, વા દક્ષિણુભણી, વા ષન 
શ્ચિમભણી [ આ પ્રમાણે ] પોકારે:-“ [ ગંધારદેશથી ચોરોએ મને ] બાંધેલ્લી 
આંખાએ આણ્યો, [ ને ] બાંધેલી આંખાએ[ જ ] મૂકી દીધો. ૧... 
તલ્વ ચયામૅનદધં ત્રમુસ્ય તળૂયારેતાં રિશ મન્યારા છ્તાં રિશ ત્રગોવિ 
સ માછ જૃચ્જીન્ય્ટિતો મેષાથી મન્પારાનેવોપશવચેતેયવેવેદાડડચાપેવાન્યુ- 
રવો વેટ વસ્ઘ તાવરેવ [રં ચાવસ [વિમોક્વેડય સંપત ફતિ ॥ ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ :--તેને યથાર્બધનથી ( હાથ તથા આંખના બંપષનથી ) સો 
કળે કરી [ કેઈ કારુણિક પુરુષ ] આ [ ઉત્તર ]દિશાભણી ગંધાર [ છે, 
તું] આ દિશાભણી ગમન કર, એમ કહે. [ બંધનથી મોકળો થયેલો ] તે * 
[ એક ]* ગામથી [અન્ય] ગામને પૂછતો [ છતો. ગંધારના માગેના ] ઉપદે- 
શવાળા [ તથા ઉપદૈશ કરેલા માના ] નિશ્ચયમાં સમથે [ છતો ] ગંધા- 
ર્નેજ પ્રાસ થાય છે, [ઈતર મૂહમતિ વા દેશાંતરોને નેવાની તૃષ્ણાવાળે પ્રાત 
થતે। નથી, ] તેમજ માહ આચાર્યવાળોા પુરુષ [ જગતૂના કારણુ સતને ] . 
| જાણે છે.[ આચાર્યવાળા ને અવિઘારૂપ બંધનથી મોકળા થચેલા ) તને ત્યાં- * 
 સુધીજ [ આત્મસ્વરૂપની ડાસિનો ] વિલંબ છિ, કે] જ્યાંસુધી [મારબ્ધતે],  .” 
_ ક્ષય નથી થથે., ત્યારે ( પ્રારભ્ધ પૂરું થયે શરીરનો પાત થાય તે સમયમાં- * 
નજ 7 [ સતને ] પ્રાત થશે ” એમ [ પિતાએ કહ્યું. ] પ 
હ ઝડ વિવેચન! -્જેમ ડાધારતામના સ્વદેશથી કોઇ પુરષ તસ્કરાવડે આંખે પાઢા - માં" પ 
કે હુ આશે, માર્ગોતા વિવેકથી રહિત, ક્થિએને નહિ જણુનાર, કુધાતૃયાનાલો, માધો” 
ર ન ક રકિ કેદ ર શયરૂપ અર્યસમડવડે યુક્ત અરષ્યમાં' પ્રવેશ ક 4%. ક પકાર કરણે, 
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ઉ. ા જાઉપાળમત- 








ને: બધે નોથી મોકળા થવાની ક શ્રવાો તે લાં સ્થિત થયે. પછી જજ પુણ્યના ઉદયથી 
ન મ્રા૪ દયાલુ' પુર્ષવડે બંધનથી મોકળા થઇ, ગૈધારતા માર્ગને નણી, તૈ સ્વદેશને પ્રામ થધ, * 
સુખી ચયો; તેમ જીવતે તેના આત્મસ્વરૂપ સતથી મૂસવિકાદિવાળા તથા શીતાષ્ણાદિક એન 
નેક દૂદધર્મરપ દુ:ખવાળા આ શરીરરપ અરણ્યમાં પુણ્યપાપાદ્કિ ચોરોએ અવિવેકર્ષ પાટા 
_- ખાંધીને આણેલો છે, તથા અતેક ૬૪ વિષયોતી તૃષ્ણારૂપ પાશેવડે ખાંધેલો છે. તે સંસા- 
રતા અતેક દુઃખાસંબંધી પોકાર કરતો છતો ભમે છે, જ્યારે અતિશય પુણ્યના ઉદયથી તે 
. કોઇ પરમકાસ્ણિક, સદ- ખહા-રૂપ આત્માતે જણુતારા, તે બંધનથી મોકળા થયેલા ખ્રહ્માનિકને 
«પામે છે, તારે તે બ્રહ્મવેત્તાએ કસ્ણાવડે. અવિવેકાદિ બંધતોથી મોકળો કરેલો, તયા સદ્વ- 
 સતુતી પ્રાત્તિતા ઉપાય જેને મળ્યો છે એવો, તે ગંધારદેશના ગુસ્ષેની પેઠે પોતાના સદ્રૂપ 
' અત્માને પામી સુખી થાય છે. જ્ઞાન થાય કે તુરતજ શરીર પડી જતું નથી, પણુ 
 પ્રારખ્ધતી સમાતિ થાય ભયારૈજ શરીર પડે છે, ને તેથી સતીને. વિદેહડેવલ્ય શરીર્પાત- 
પછી થાય છે. ૨. 
શ થ જ્શેગળનેસટાત્ત્યામફ* સર તત્લસ* સ ગારમા સરતમ સિ શ્ેતજેતો 
રતિ મૂયણ્ન મા મમવાન વિજ્ઞાપર્યાસ્વાંત તથા સોમ્વેસિ શોવાપ || ૨ ।। ફતિ 
_શૃવ્ટત્રય ટક્સ્ય _ચ્ુર્રશઃ શટ! || ₹૪ ।। 
 શખ્દાર્થઃ-- “તે જે આ સૂક્મુભાવ રી છે, તે ] આરૂપ આત્માવાળું 
“ભા સવ [ જગત્‌ છે, ] તે સત્ય [ છે, ] તે આત્મા | છે, ] હે શ્વેતકૈતે। ! 
તે [સત્‌] તું છે, ” એમ ! [ (ષતાએ કહું. “ આચાર્યવાળા વિદ્વાન જે ફ્રમ- 
 થડે સતૂને પ્રા થાય છે તે કુમ ટૃષ્ટાંતવડે ] મને જમવાન્‌ પુનઃ પણુ સમ- 
જાવા ” એમ [ પુત્રે કહ્યું. ] “ હે સોમ્ય ! તેમ [ થાઓ ] ” એમ [પિ- 
તાએ કહ્યું. ૩. ભ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠકના થાદમા ખંડની 'તાત્પર્યેદીપિકા 
પૂરી થઇ. ૬. ૧૪, * 


પુર્વ શોથ્યોતોપત॥ાપિને જાતવ વર્ચુવાસતે ત્રાનાસિ માં જસ્ાનાસિ મા- 
માસિ તલ્વ યાવસ વાસનસિ સંવથને મનઃ તાળ દંડ તૈળઃ ૧ર્શ્યાં, 
ર ફેયતાયાં તાવગઞાનાતિ 1૨1 
“ ક્ષખ્દ્ા્થઃ--“ હે પ્રિયદશન ! વળી [જવરાદિક] ઉપતાપવાળા [મરનાર] 
 સુરુષને ખંધુઓ ' [ તુ ] મને ઓળખે છે ? :* [ હુ ] મને એળખે છે ?? એમ 
[ પૂછતા છતા ] ઘેરીને પાસે બેસે છે. જ્યાંસુધાં તેની વાણી મતમાં લીન થ- 
તી નથી, [ વથા ) મન માણમાં, પ્રાણુ [ ઉષ્સુતારૂપ ] તેજમાં, કા. તેજ 
પરદેવતામાં [ લીન થતું નથી, ) ત્યાંઝુધો, [તે] જાશે છે. ૧૬ * ન 

સંસારીનો જે મરણુકરમ છે તેજ વિદ્દાનતે સતપ્રાસતિતા ક્રમ છે એમ, જણાવે છે-- ક 
જ્ય ચક્ડલ્ય માથાના સપવરે મત ળ્રજે માસે ક વશમાં ક 
ર ત નાનામે]॥ ॥: ર 1 ક ન 





ર  બંડુ. ૧૬ મો. ] વ _શ્રીસામવેદીષ મ ખંદાઓપતિયત. જ: જ 


ઝક સજના રોલ હ દાદા હાં દદદ માંસલ 6: #“૫૮-"૦૦૬.ઇ' દોરા દાઝ લે. દટરિટાઉદદોટારિદદેટાટવાંદં 


 શખ્દાર્થેઃ--પછી જયારે ની ય મનમાં “લલીત થાય છે, [તથા] 
મન પ્રાણુમાં, પ્રાણુ તેજમાં, [ ને ] તેજ પરદેવતામાં [ લોન થાય છે, ] 
ત્યારે જાણુતે! નથી. ર 


વિવેચન:--તેમાં અવિદાન્‌ સત્‌થી ઉત્થાન કરીને પૂવે ભાવના કરેલા દેવ, મનુષ્ય 
વા ન્યાધ્રાદ્ભાવપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે, અને વિદ્માન્‌ તો શાસ્ત્ર અતે આચાર્યના ઉપદેશથી ઉપ- 
જેલા સાનદીપકવડે પ્રકાશિત સદ્સ્પ બ્રહ્મપ્રતિ પ્રવેશ કરીને પુતજેન્મ પામતો નથી. એવે 
આ ખહાની પ્રાપ્તિનો ક્રમ જુ આતું સુષુમ્યાનાડીવડે ઉહ્મણુ થતું તથી, તેતા પ્રાણુ તો 
અહિંજ વિલીન થાય છે. ૨. 


સય કે સર્વ તત્સસ્વ સ આત્મા યવિ શ્વેત 


 ફૂંત મૂય 0૧ મ મળવાન વિજ્ઞાપય સ્વાસ તથા સોમ્વાત ફોવાવ | રૈ । શતિ 
વછુપ્રવાટજસ્વ પગટ ૨[$ લળ્ટઃ ॥ ?૧ ॥ 


શખ્દાથેઃ--તે જે આ સૂક્મભાવ [ છે, તે ] આરૂપ આત્માવાળું આ 
સર્વ [ જગત્‌ છે, ] તે સત્ય [ છે, ] તે આત્મા [ છે,] હૈ શ્વેતકેતો ! તે 
[ સત્‌] તું છે, ” એમ [પિતાએ કહ્યું,” જે મરનારને અને મોક્ષ પામનારને 
ઘ્રહ્મની પ્રાપ્ત સમાન છે, તો! વિદ્ાન્‌ ખ્રહ્માને પામીને પુનર્જન્મ પામતો! નથી, 
અને અવિદ્દાન્‌ પુનજન્મ પામે છે, એમ ફેમ થાય છે ? આમાં જે કારણુ હોય 
તે દૃણાંતવડે ] મને ભગવાન્‌ પુનઃ પણુ સમજાવે, 7 એમ [ પુત્રે પૂછચું. ] 
“ હેસોમ્ય ! તેમ [ થાએ ] ” એમ [ પિતા ] કહેતા હવા, ર. એ પ્ર- 
માણું છઠ્ઠા પ્રપાઠંકના પંદરમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ, ૬. ૧૫. 
 ભુર્વ* સોમ્વોસ દસ્તશટરીતમાનયન્યવદાષીત્્તેયમજાપાસ્વરજમ તપતો 

સ ચોટ તસ્ય તા મવાંત તત ઇ્તાનૃતમાત્માન જુક્તે લોડનતામિસન્મોડરુતેના- 
 ડડતમાનમન્સધાય વરસું તણું તરસિશજાસ સ ટળતેડય દન્યતે ॥ ૨ ।। 


શખ્દાર્થઃ--“ હે સોમ્ય | [ ચોરીના સંદેહવાળા ] હાથ ખાંધેલા પુરુ- 
ષને [ રાજપુરુપો અધિકારીની સમીપ] લાવે છે, [ અને “ આણે અસુકના ધ- 


_ નનું] અપહરણુ કર્યું છે-ચોરી કરી છે, ' [એમ કહે છે. તે ચોર જે ચોરી કથાને 


 . સ્વીકાર ન કરે તે] “આને માટે ઝુહાડી તપાવો, ' એમ [ અધિકારી કહે છે. ] 
_ તૈનેતે[ચોરી]નેો કતા હોય છે, [ને બહારથી છુપાવે છે, તો ] તેથીજ 
_ [અન્મથારૂપ ] પોતાને અન્યથા કરે છે, ( પોતે ચોર છતાં ચોર નથી એમ 
જણાવે છે.) તે મિથ્યાપ્રતિ્ાવાળા થયો. [છતો ] મિથ્યાવડે પોતાને ઢાં- 
“કીને તપાવેલા કુહાડાને [ ભ્રાંતિથી ] ગ્રહુણુ કરે છે. તે દાઝે છે, નિ પછો 
હ શ મરિથ્યાપ્રતિસારૂપ દ શજગયુરપોવરે ર માર્‌ ખાય ઝં ૧. 


કાજુ 


જ તિ ક 1 મપાક- ફે. 
મમારન -------- -ડ્કકકકકક 
વ ._ ૧૫ મર્‌ સસ્વાયર્સા મર્યાસ સત ૬૩ સત્યમાં કુલે શ લત્યામશન્મઃ 
ક ન જન નઃ ડડ હ રનમસ્સર્યાય ' પછી તં મ્રમિશજ્ઞાતિ સ ન ટશતેડય મુચ્ચતે ॥૨1॥. 
પ ' શખ્દાર્થઃ--અને ને તે. ચારી ]તો અકવા હોય છે, [ તો ] તેથી- 
જ ૪ પોતાને સત્ય કરે છે. તે સત્યપ્રતિસ્ઞાવાળે થચે! [ છતો. ] સત્યવડે પે- 
ન કૈ ઢાંકીને તપેલા ઝુહાડાને ગ્રહુણુ કરે છે. તે દાઝતા હ પ [ મિથ્યા 
ા શાપ કરનારાએ થી ] મોકળે થાય છે. 
 વિવેચનઃ--જેમ ચોરી કરતાર અતે નહિ કરનાર * બેમાં તપેલા કુહાડાના અને 
હાથના તળાના સંથોગતી સમાનતા છતાં પણુ મિથ્યાપ્રતિસઞા વાળે દાણ પામે છે, ને સત્યપ્રતિ- મ 
_ સાવાળા દાહ પામતો નથી, તેમ અવિદાન્‌ ને વિદાન્‌ ખને સવતે પ્રાતત થાય છે, તોપણુ 
પ થર્વરૂપ મિથ્યાની પ્રતિજ્ઞાવાળા અવિદદાન્‌ પુનર્જન્મ પામે છે, ને બ્રહ્મરૂપ સભની પ્રતિસ્ઞાવાળા 
પુનર્જન્મ પામતો નથી. ર. ર 
સ થથા તત્ર નાટાસેવેતરાસ્ન્યામટ" સવે તરતત્ય* ત ગારપા તસ્તમસિ 
 મેતશેતો ફાવ તટ્રાસ્ય [વિગત વિગજાથિંતિ | ર ર રાતિ ૫૪૫૫૧1૦૧૨૧ 
યોર્ક શા 1ર ર 
_ ॥ ટૂતતિ શ્રીજાન્યોન્યોર્વાનવાજે વછઃ જ્રવાટજઃ તતા: ॥ 8 ॥ 


શખ્દાર્થા--જેવી રીતે તે [ સત્યપ્રતિજ્ઞાવાળા ] ત્યાં દાહુ પામતો 

' નથી, [ તેમ ખ્રહ્ધાની પ્રતિજ્ઞાવાળા વિદ્દાન સતૂને પામીને પુનર્જન્મ પામતો 
નથી, અને કાર્યરૂપ મિથ્યાની પ્રતિજ્ઞાવાળે અવિદ્વાન્‌ સત્‌ને પામીને કમીનુસાર 
 ગુતજેન્મ પાસે છે. ] આરૂપ આત્માવાળું આ સવ [જગત્‌ છે, ] તે સત્ય છિે,]તે 
૨ ભાત્મા [ છે, ] હે શ્રેતકેતો 1 તે [સત્‌ ] તું છે, ” એમ વમા કહ્યું. ] 
' આના ( પિતાના) [કહેલા ] તે[૧ચન]ને [શ્વેતકેતુ “સતૂજ હું છું” એમ ] 
__ જાણુતો હુવા. ઈતિ. જણુતો હુવા. ઇતિ. [ પુનરુક્તિ ક કા દે- 
ખાડવામાટે છે. ] ૩, એ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠંકનાં સોળમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા ી 


ન સશ થઉં. ઉ. ૧૬: 











ન કૂ ગક્ઝઝ.ડ-.. «"" પ” ી 


ઈવિ શઅરાગોપતિયદતા છ 1 મપાઠાની, તાતવેદીપિક ૨ સમાસષા. ક 
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હ ખંડ ઠપ કેઈ ્ે સે ક _મસામવેદીમ અંદગ્યોપતિયત. ઈ. . ર નો 











19. ત્ાતમો દ્રવાટજ ॥। 


નામ આદિક ઉત્રત્તર મ્ે# તંત્ત્ત છે, અતે તેઓમાં અતત ઉતમૃષટ ભૂમાનામતું તત 
છે, તેથી તેની સ્તુતિમાટે નામ આદિકાતે કમથી કહેવાનો આરંભ થાય છે. આત્મસઞાનથી 
લિક કોઇ પરમત્રેયતું સાધન તથી, એમ જણાવવામાટે ( ભગવાન્‌ સતહુમાર ને નારદજીતી 
આપખ્યાયિકા છેઃ-- ર 


ઝં | અપી મળવ ફત ફોપલાર્‌ લનત્કુમાર્‌ં માર્ટ્સ્ત ૨ યાર ચય 
સેન મોપલીર સત્ત જૌર્પ્વ વદ્યામીતિ સ દવાય 1૨ ॥ * 

શખ્દ્રાર્થઃ--“ હે ભગવન |! ઉપદેશ કરો, ” એમ [ કહી સમિત્પાણિ 
થયેલા ] નારદ [ પ્રહ્દાનિષ ચોગીશ્વર ] સનત્કુમારની સમીપ જતા હવા. 
[ વિધિવત્‌ શરણુ થયેલા ] તે[ નારદ ]તે [ ભગવાન્‌ સતત્ઝુમા૨*] કહેતા * 
હુવાઃ--“ [ તમે આત્માના સંબંધમાં ] જે [ કાંઇ ] જાણુતા હે, તેવડે (તેના 
કથનવડે ) મારી સમીપ આવે, પછો તમને [હું] આગળ કહાશ, ” એમ 
[ કહે સતે ] તે [ નારદ ] બોલ્યા, ૧, 


જઇમ્લેટ્‌ં મમવોડ્ધ્યામિ યઝેટ* શામવેજમાયર્યળ ચરપોમાતિદાસવુરાન ૫- 
ગ્રામ વેટ્‌ાનાં વેટ [િશ્ય" (સિ હવે [સખિ વાવોવાયયમેજાયન ટે્વાવયાં ત્રજ્” 
વિઘાં મૂવાવેયાં સપ્રવિયાં તલત્રાવિયા “ સર્પટેવગનાવિયામેતટ્રમવોડધ્યેપિ ।૨।। 

શખ્દાથઃ--“હે ભગવન્‌ | %ગ્વેદને જાણું છું, યજુર્વેદ, સામવેદ, ચોથે 
આથવેણુ[વેદ,] ઇતિહાસપુરાણુરૂપ પાંચમે [ વેદ ] વેદોનો વેદ, (વેદોને જા- 
ણુવાના સાધનરૂપ વ્યાકરણ, ॥ શ્રાદ્ધકલ્પ, ગણિત, ઉત્પાતજ્ઞાન, નિધિશાઅ, 
તર્ડશાઅ, નીતિશાઅ, નિરુષ્ત; વેદવિદ્યા, ( શિક્ષા; કલ્પ, ઈંદ ને ચિતિ- 
જમગિહોગમી અગ્નિને એકત્ર કરવાની વિઘા, ) ભૂતતંત્ર, ધતુર્વેદ, જ્યોતિષ, » 
' [ ને ] સર્પદેવજનવિદ્યા ( સર્પવિઘા--ગારુડવિધા, તથા દેવજનવિઘ્યા--ગંધ 
ધારણુ કરવાની યુક્તિ, નૃત્ય; ગીત; વાઘ ને શિલ્ષ આદિકતું વિજ્તા) આ * 
| [ સર્વને ] હે' શગવન્‌ | [હું] જાણું છું. ૨. ર 
ભારે તમે સર્વસ, સ્વતંત્ર ને કૃતાર્થ છે, એમ આશંકા થાય તે તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-- 


શવ મળયો મત્તરષિટેસા સમ માડ્ડસમાવચ્છતષ શેવ મે મળવદ્ેમ્યસરત 


ષ્િિ શોત ૬ શોર્ચા(મ સં મા મમમાઝ્ોજસ્ય વરં સારય- * 











વ ન ખટ ાર્શ મસે ભગવન તે હું મંત્ર (કર્મ) જાણુનારજ છે, શાત્મ- . 
સ સતા નથી. જેથી ર બાપત્તા કા મી આ મ શ છે.કે ક કેડ ૦ 











ક પ્રપાકક છ મોઃ. 







કાતી, દન કૃતાર્થ ઝા મ મનના જગામ ઉલ્લેથન કરે છે.? ઇતિ. _ 
છે ભગવન્‌ |તે હું [ુંઆત્મજાની નહિ હોવાથી અકૃતાયેુદ્ધિવડે સવેદ્ા] 
પુંજ. તે મને ભગવાન્‌ શેક[ સાગર ]ના અંતપ્રતિ [ભાત્મજ્ઞાનરૂષ નોકા- 
૨૩ ] તારો, ( ભયરહિત કરે. ) # એમ [કહેનાર] તેમના પ્રતિ [ભગવાન્‌ 

ક સનત્ઝુસાર ] મોલ્યાઃ--“ જે કાંઈ આ [ તસે ] જાછું ઈછિ આ નામજ 
__(( નાસમાત્રજ ) [ છે. ] ૩. % 


 તજ્ઞામવાં જ્વેટોડયસુયેરઃ સામેજ મોમ ફતિદાલયુરાળઃ ળ$ પગ્ઞમો 
 સટ્ાાનાં વેટ: પશ્ય સશરેવો [િષિર્જજોવાવયમેજાયનં ફે્વાવવા જ્રકાયથા 
 મૃતવિયા સત્રના નણરત્રયયા સર્યદ્ેવગનાવેવા સામેવેતસામોપાસ્ેતિ ॥ ૪ ॥ 
કડ રાખ્દાથેઃ--તામજ કગ્વેદ [ છે, ] યજીર્વેદ, સામવેદ, ચોથે. આગ 
 _' શર્વણુ વેદ, ] ઇાતહાસ તથા પુરાણુ[રૂપ] પાંચમો! [ વેદ; ] વેદોનો વેદ, 

. ર બ્યાકરણુ; ) શ્રાદ્ધકલ્પ, ગણિત, ઉત્પાતવિદ્યા, ( ભવિષ્યમાં થ થનારા ઉત્પાતોને 
આગળથી જાણુવાની વિધા; ) નિધિશાઅ્ર, ( ભૂમિમાં દાટેછું ધન જાણુવાની 

વિદ્યા, ) તકૈશાઅ; નીતિશ્ાજ્ૉ, નિરુક્ત, વેદવિઘા, ભૂતતંત્ર, ધનુર્વેદ; ચિ 
“પૂ ને સપૈની દેવની તથા મનુષ્યની વિધા, આ [ સર્વ] નામજ [ છે. શ્રતિ- 
સાની જેમ'વિષ્થુખુદ્ધિવડે લોકો ઉપાસના કરૈ છે, તેમ તમે ] નામની મા 
ખુદ્ધિવડે ] ઉપાસના કરે. ઇતિ.' ૪. 


ભ ચો નામ પજ્ઞેવ્યુપાસતે પાવજામ્નો મત તત્રાસ્ય ચથારામજારો મર્વાત 
ચો નામ ત્રજ્દોત્યુવાસ્તેડાસ્ત મળવો નામનો મથ ફત તામ્નો વાવ મચોડ્સતીતિ 
સ્મ મમવાન્મરવી રાત ॥ ૧ ।॥ ર્રાત સક્મમપાટવાલ્ય 4યમઃ શળ્ડ ॥ ? ॥ 

ર શખ્દાર્થેઃ--તે જે નામને ખ્રહ્મ [ છે ] એમ ઉપાસે છે આની જ્વાં- 
સુધી નામના વિષચ [છે] (ત્યાંસુધી ઇચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે, જે નામને 
ચ્રહ્દા [ છે ] એમ ઉપાસે છે. ' [ આ ઉપસંહાર છે--સમાત્તિ દેખાડવા પુનઃ 
કથન છે, માટે પુનરુક્તિદ્ોષ નથી. એમ આગળ પણુ જાણવું.].“હૅ ભ્ગવન્‌! 
નામથો ભધિકતર [ બ્રહ્મદષ્ટિને ચોગ્ય કાંઇ ] છે?”એમ [નારદજીએ પૂછયું.) 

“ નામથી અધિકતર છેજ ” એમ [ ભગવાન્‌ સનત્યુમારે કહ્યું. 'ભગ- 
વાન શને તે કહો” એમ [ નારદજીએ કઘ્યું. ) ૫. છેઃ પરાણે સાતમા મ્રપા- 
કકના પહેલા અંડની. કા પૂરી થઇ. છ. ૧. કડ 

તામથી વાણી અધિકતર્‌ છે એમ સકારણુ જણાવે કે:-' ઝડ વ ક 
વાત્વાય નામનો મચી વાગ્યા ત્રદેજં પિવત, થસુર્ષેફ સમોસા ક 
હે પરુપોભશિાસરુરન હ શરશ્મ વેટાનાં રેટ [યેથ્યર શશિ. શષ  શિજિરારે પ 








“૧૦૧૪૯૫૯૭૫૪૦ /ભ૨#-૨૪_ જોણનાઇનાઉમ ઇબ્ન ખભા 'પાઉઈમય/(ઉાઈમન- કમન 





થાયવપેરા વર્ન ફેવવિયા જાયા ફતા ણશ્રષિવાં તલર્ત્રોગઘા * સવૈટ્ેચગ- 
 થષિથાં હિવં ચ ૧ચિયીં ૧ થાયું ચાડ્ડ્કાસં વાષશ્ર સેત્રથ ફેમ: મસુવ્યાઃ- 
થ વમૂચ્થ વયા ચ રૃળવનસ્યસીનાપટાન્યાજીરવસ્વપીસજં ણર્ષ 
શાપર જ ભસ ચાજૃતં . સાધુ વાલીણઉુચ ટૃર્‌પ્્ સાટટટ્યજ સ્‌ યે વર્ના 
મવિષ્યન્ન ધર્યો નાપ્થો ચ્યજ્ઞાર્ષાયષ્યસ સં માનત ત સાધુ નાસાધુ ન કૃટ્યજો 
તાફૃટ્યજ્ઞો વામેવેતત્સર્ગ વિજ્ઞાપર્યાત વાયમુપાસ્સ્ાત ॥ ? ॥ દૂ હ 
શખ્દાર્થઃ--“ [ શખ્દોતું ઉચ્ચારણુ કરનારી ] વાણીજ નામથી અ- 
પિકતર [ છે. ] વાણીજ જાગ્વેદને જણાવે છે, યજુર્વેદને; સામવેદને; ચોથા 
આચવણુ[ વેદ ]ને; ઇતિહાસસ્ુરાણુરૂપ પાંચમા[ વેદ ]ને; વેદોના વેદને, ( વ્યા- 
કરણુને, ) શ્રાદ્ધકલ્પને; ગણિતને, ઉત્પાતવિદ્યાને, નિધિશાઅને,  વર્કશાઅને, 
નીતિશાઅને, નિરુષ્તને, વેદવિધાને, ભૂતતંત્રને; ધતુવૅદને, જ્યોતિષ્ને, સપ- 
ની ને દેવમતુષ્યતી વિદ્યાને, સ્વગેને; પ્ૃથિવીને, વાયુને; આકાશને, જલને; 
તેજને; દેવોને, મતુષ્યોને, પશુઓને; પક્ષીઓને; તૃણુવનસ્પતિને, [ વ્યાલ્રાદિ ) 
હિ'સક પશુઓને; કોટ પતંગ ને કીડીપર્યતને; ધમેને, અધમને; સત્યને, મિ- 
ચ્યાને; શુભને, અશુભને; હૃદયના પ્રિચને; ને હૃદયના મપ્રિયને [ પણુ ણક 
જ જલ્લાવે છે. ] જને વાણી નજ હાત [ જ અધ્યયનશ્રવણાદિના અભાવથી 
ધમે ન જણુાત; અધર્મ ન [જણાત, ] સત્ય ન [ જણાત; ] મિથ્યા ન 
[ જણાત; ] સારું ન [ જણાત, ] નઠારું ન [ જણાત, ] હૃુંદયતું પ્રિય ન 
[ જણુાત, ને ] હૃદયનું અપ્રિય ન [ જણાત. ] વાણીજ [ શબ્દના ઉશ્ચા- 
રણુવડે] આ સર્વન જણાવે છે. [ એવી રીતે વાણી નામથી અધિકતર છે, તેથી 7 
વાણીની [ બ્રહ્દાબુદ્ધિવડે ] ઉપાસના ફરો. છોત. ૧. 
એવી ઉપાસનાના ફ્લાદ્તિં નિરૂપણુ થાય છે:-- 
સોયા ॥્ર્ઞેસ્યુવાસ્ને ચાયટ્ટાચો ત તત્રાસ્વ ચયાજામચારો.મવતિ ચો 
વાથ ત્રજ્ેત્યુપાસ્તેડાસ્ત મળવો વાચો મૂ૧ રતિ વાપો વાવ મયૉડસી ત તન્મે 
મતવાન્ત્રવી સમા ॥ ૨ । ફત સતમમપાટવ સય દ્રિતીયઃ શળ [| ૨ ।| 
શખ્દાથેઃ :--તે જે વાણીને ખ્રહ્ા [ છે ] એમ ઉપાસે છે, આનો ન્યાં- % 
' ગુષ્રી વાણીના વિષય [ છે ] તેમાં ઇચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય જે વાલોને * 
_ બ્રહ્મ [છે] એસ ઉપાસે છે. ” “ હૈ ભગવન | વાણીથી અધિકતર [ કાંઇ ]; 
છે?!” શમ નારદજીએ પૂછયું. ] “ વાણીથી અધિકતર છેજ 7 એમ. 
' [ ભગવાન્‌ સનત્યુમારે કહ્યું. ] “ ભગવાન્‌ મતે તે કહે) એમ [ નાર૬- 
. “જીગેહહું.] ૨. એ મ્રમાણે ૨ સાતમા ગ્રપાઠંકતા ખીદ્ ખંડની વી તાલ્પર્ચદ્ીસિકા 
જ તથ થઈ, શૂર રૈ. ણ ક 
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જ 1 ક * ૧૬૪ રિ જ 3.8 ॥ શ્ર કઃ ક 4... ક ક ક 19 ॥ પ. હિન _.. શિ: ન મિ દિ 
કઝ“ “જ માઈક. કા ર ક ક ડે ક. ર કિન દુ જ ,ઃ યુ **' કે ૦ .' 1 
જ... ક ટ. જ ફત જ જ કક દ ન ે ક ક. 
જ મ. ( “1 09 ક વ ' &'”- કઃ 73 ર જે જ. છુ 1 ૬ દના ॥ 
* ૪! ૪. : રે ક ન જ ન ન મક ન ન દિ ત જ ન ન કડ જ યુ ક પ ે જન 
ડ કો મા ઈ મ ટ મ” ની ક . બિ ઝન કે ન ' જી 
ન મ, જ ર ન કકક શ ડી જ હ ક પી પ મ" ર મ ક ન મ, જ ઝક ર્ર ખ્ય 
, છું દુ ડિ ર જ કક હા. 1“*,* જુન ' 1 ધિ ન જ ળી 
0 0પ, દ કો ક જ કડ મ દમ 1 કિ 
ન કુ “સયો ટિ ' 1ર 0/૦ છ ૫ આ જ ન કે ન 
મે રી ર ્ ર ક કે મ, '/ જ હ ૪ ન મ જ ન મ જક” જ ન 2 * ૂ 
ા રુ નં મિ ટ ક તદ મા ક. 1 જ ન. જ 
મ “ડક. રાઈ... _..... છઃ તોના 
માળના” જાટ કત” ામશોક ટપક ૨ 
ભા મ પ નોઈમાઇઝોદોટા પ૪૧#૧૦,- ન્ન ટટા માંડળદહોદ પ નન્ઝયનપનાન- ન્ન્્્્્ન્ન્ન્ન્ક્ઝ- નિર ન મન૫૦૫ 











ન વાણીથી અતત રૂણુ પિતા કે મે” સ મારમકરિત જા છેનન્- કુ ર ર 
ન ક દ કે શાર થાચો મૂજે થયા વૈર શાડડ્મજશે ટ્રે ટ્રે યા વોજે ટ્ર શાડી મુ- 
. જ મા શવચનામત્ર મનોડ્સુમવતિ સ થટ મના મનસ્વ તિ મન્કાન- 
ષી થિસ્વથાોતે ૧માળ ઝુવીયેસય ઝુસ્તે યુગ શ વશ્ચ્શેર્જેચેસથેચ્છસ (મં * 
ચ છોમમથું ચેચ્જેવેસ્થમેચ્છતે મનો કાસમ મનો 1 જો મનો દફ્તર મન 
. શાસ્તોવિ ॥ ર જ ૦ હ: 
“ શકખ્દાર્થઃ--“ મનજ વાણીથી રા ર છે. ] જેમ ખે આમળાને, 
વા ખે બોશ્ને, વા બે બહેડાંને મૂદી અનુભવે છે, ( મૂટીમાં તે બંને ફૂલો અં- 
 તભોાવ પામે છે, ) લેમ વાણી અને નામને મન અનુભવે છે. તે ( પુરુષ ) 
ન જયારે મનવડે* મંત્રોનું અધ્યનન ડરું એમ ઇચ્છે છે; પછો ઉચ્ચારણુ કરે છે; 
“કશી કરું ? એમ [ ઇંચ્છોને ) પછી કરે છે; * પુત્રો અને પશુએ મેળવું ? 
ભમ ઈચ્છે] પછી મેળવે છે, [ને) ' આ લોકને તથા પર[ લેક ]ને 
ર માસ કરું * એમ [ઈચ્છીને]. પછી પ્રાપ્ત કરે છે. [ મનના હોવાથી આત્માને 
 કતાપણું તથા ભોક્તાપણું છે, અન્યથા નથો) તેથી ] મનતજ આત્મા 
_ [ છે. મનના હોવાથી લોકનો પ્રાસતિ થાય છે; તથા તેની પ્રાત્તિના ઉપાયતું 
_ અનુષ્ઠાન થાય છે, તેથી ] મનજ લે લોક [ છે. એવી રીતે ] મનજ બ્રહ્ધા [ છે; 
તેથી ર મન - પ્રદ હ એમ ] ઉપાસના કરે, ઇતિ. ૧૮ 
“ શેમ ઉપાસના કરવાથી, થનારા ધ્લ આદિતું વણન ડરે છેઃ-- 
સચોમનોં ળહ્ોતમુવાસ્તે સાવન્મનશો મસ તત્રાશ્ય ચથાજામચારો મમતિયો 
થનો ત્રશેત્યુયાસ્તે ગસ મળવો મનો મય રાત મનતો વાવ મૂયોડ્સ્તીતિ તન્મે 
 મમમાન્રમીરિવસિ ॥૨ ॥ ર્ફાત સપમ૫વાનમસ્ય તૃતીય સ્ટ 1૨  . 
 શખ્દારથઃ--તે જે મનને ખ્રહ્મા [ છે ] એમ ઉપાસે છે આની જયાં- * 
સુમો મનના વિષય [ છે ) તેમાં ઈચ્છાતુસાર પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે ભનને 
 ખ્રહ્દા [ છે ] એમ ઉપાસે છે. ” “ હે શગવન્‌ | મનથી અષિકતર [ અન્ય 
કાંઈ ] છે” એમ [ નારદજીએ પૂછયું. ] “ મનથી. ગષિકતર છેજ ”- 
એમ [શગવાન્‌ સંનત્યુમારે કલ્યું, ન ભગવાન્‌ મતે તે. કહે ”. મેમ [ ના- 
૨. વ મમાથે સાતમાં પ્રપાઠકના, ક ખતી શલરશી- કે” 






દરજીએે કહ્યું.] ૨ 
પિકા પૂરીઃ: થઇ. છ. 3 રી 
 ' હુવેજે મતથી લ છે. તુ પ્રતિપાદન થાય છેઃ” નન કરે જ 

મવ ચાર ક્ષે ચઘાન્યા ચે શકરવયતેડથ. મનશ્યશથ માચય 
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તો. હોડ લાતી તાઉયલિડ #_વળજી'#જ૦/૧૯૧૪*૨૪# 





 ક્ખ્દાર્થઃ--* સકલ્પજ ( કવૈત્ય તથા અકર્તબ્યરૂપ સિંધલ  વિ્નાષ,. 
કરનારી અંતઃ કરણુની વૃત્તિજ) મનથી ભધિકતર [ છે. ] જ્યારે સંકલ્પ * 
કરે છે, ત્યારે [ મંત્રાચ્ચારણુની ] ઇચ્છા કરે છે, પછી [ મેત્રાદિકના ઉચ્ચાર- * 
ણમાં ] વાણીને પ્રેરે છે. તે[ વાણી ]ને નામમાં પ્રેરે છે. નામમાં ( નામના સાઃ- 
માન્યમાં) મત્રો (- શખ્દવિશેષા ) એક થાય છે; (અંતભીવ પામે છે; [ને] 
 મત્રોમાં કમા [ અંતભોવ પામે છે. ] ૧. 
તાનિદ વા શ્તાનિ સરુરપેજાયનાનિ સજુરવારમજા સિ સર્વે ૃ્રતજિતા- 
[સ તમવત્ટવતાં ચાવાર્ણથવી સમજ્સવેતાં વાયુશ્રાડડ્જારશે સ સ૫૧ર૧ત્તાડડ- 
ઘશ્ચ તેતર તેપા* સવત્દવ્યે વર્ષ _ શૂરવતે વર્ષદ્વ સંવટ્વયા અશ" સટૂરવતે- 
ડસસ્ય સંવરવ્યે પાળાઃ સંઝરવન્તે ત્રાળાના* સંમત્ટવ્સે મન્ત્રાઃ સઝૂરપત્તે ૧- 
ત્ત્રાા* સંચત્દષ્યે ૨ર્યાળ ભજુરવત્તે ૧ર્મળા* સંવત્ટજ્યે છોજઃ સઝૂરવતે છો 
જસ્ય સંવત્ટપ્સે સર્વ* સઝૂરવતે ભ ળવ સુપ? સરુર્વગુવાશ્લ્નોતે ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ [ મન આદિક ] સંકલ્પરૂપ એકપ્રલયઃ 
વાળાં; સૈકલ્પથી ઉપજનારાં; [ ને ]છુસંકલ્પમાં સ્થિપફ્વાળાં [ છે. ] સ્વર્ગે 
અને પૃથિવી સંકલ્પ કરનાર[ જેવાં નિશ્ચલ જણાય છે.] વાયુ અને આકાશ 
સંકલ્પ કરનાર[ જેવાં જણાય છે, ] જલ અને તેજ સંકલ્પ કરનાર જિવાં 
જણાય છે. ] તેઓના ( સ્વર્ગપૃથિવી આદિકના) સૈકલ્પથી (સામથ્યૈથી ) વૃષ્ટિ 
સમય થાય છે. વૃષ્ટિના સંકલ્પથો અજ્ઞ સમથે થાય છે. અન્નના સંકલ્પથી પ્રાણ - 
સમથ થાય છે. [ ગ્રાણુવાળે। પુરુષ મંત્રાતું અધ્યયન કરી શકે છે; તેથો] પ્રા- 
શેના સૈકલ્પથી મંત્રો સમથે થાય છે, મંત્રોના સંકલ્પથી [ અઅહેત્રાદિક] 
ક્રમો [ ફલમાટે ] સમર્થ થાય છે. કમના સંકલ્પથી ફલ સમથે થાય છે. ફૂલના 
“સંકલ્પથી સવે [ જગત્‌ ] સમયે થાય છે. [ જેથી પ્રસિદ્ધ આ સવ જગત્‌ 
જે કૂલરૂપ અંતવાળું છે; તે સર્વ સંકલ્પરૂપ મૂલવાછું છે; તેથી ] તે આ 
. સંકલ્પ [ શ્રેષ્ઠ છે, સંકલ્પની પ ષ્રહ્મખુદ્ધિવડે ] કાજ કરે. ઇતિ. ર્‌. 

' હવે તેતા' ઉપાસકતે થતારં ફલ ડહે છે:-- ડી 
સ ૧૬ લઝુરપં ત્રજ્ઞેત્યુવાસ્તે વતમાન વૈક છોશાન્યુમાન્યુરઃ દ્રતિષ્િતાન્‌ 
આ . કાજશેડયામામાનવધાનોગ મિન ચાયત્ભરુરરવસ્ય મંત્રાલય યયા- * 
 જ્ઞામમારે મવ ૧૬ સરુ ત્રજ્ઞેુવાસેર્વસ્ત મમ૧ઃ રઝુચ્વાટૂય (વિ સજ * 
આદ્ય મયોડસ્ીિ સત્યે મારાજ ળવી 1૩1 શમ લક્ષમા કરય. ક 
ન વેદ શુડ 1૪] પ 
ન શકરો જે જે કાબે ર દિસે) ક ગ્રહ્મ ક ર છ. મેમ મ ઉપાસે ર કેસે, 


જ રી ઇન ી 
૦૪% જ જ જ અ ઝક. 











_મહાતિર. ન કિ ર ી ર ર! પ્રપક પ૭ મો. 









“1૪ જા મહા, [ ી _ગાપેક્ષિક ] નિત્ય, ભાઇ પ્રીવાળા ક 
ર શતુ. ુ.ભાદિ દેકના] ત્રાસથી રહિત લેકેને [ પોતે આપેક્ષિક ] નેત્ય,' ભોગસા- 


ક જ સગ્રીવાળા [ ને ] ત્રાસરહિત થયે [ છતો ] પામે છે. જેટલા સંકલ્પના વિ- 
. ય [ છે ] તેમાં આની ઈંચ્છાપ્રમાણે પેભૃત્તિ થાય છે. જે સંકલ્પને [તિ] 
શશરહ્મ [છે ] એમ ઉપાસે છે.” ૪ હે ભગવન્‌ | સંકલ્પથી અધિકતર [કાંઇ], 
“જૈ?!” એમ [ નારદજીએ પૂછયું. ] “ સંકલ્પથી અધિકતર છેજ ” એમ 
ક ભગવાન્‌ સનત્ુમારે. ક્યું, ] “ ભગવાન્‌ મને તે કહો ? એમ [ નારદજી- 


ન પ શે કહું પ 3. મે લો, સાતમા પ્રપાઠેકના ચોથા ખંડની તાત્પેદીપિકા 


. કઃ સંકલ્પથી ચિતા ( પ્રાત યયેલી રસને એઓળખવાના સાચર્થ્યની ) આધક- 
. શ્વરતા તથા તેતી બહ્મખુહ્વિવડે ઉપાસના કરવાનું ફ્લ કહેવાય છે:-- ર 


 ઊસવાવ સમૂરવાસયો ચહ વે ચેતયતેડ્મ રટરવમતેડય તનશ્યત્યષ ૧1- 
 શમીરથતિ તાથુ ના*્નીસ્યાતિ તાન મન્ત્ર ણય મગસ મત્ત્ેષુ ૧ બળ ॥૨॥ 
) શખ્દાથઃ-“ શિત્તજઃ સૈકલ્પથી અધિકતર [ છે. ] જ્યારે [ પ્રાપ્ત 
થયેલી વસ્તુને ] જાણે છે, ત્યારેજ [ તેના ત્યાગ વા ગ્રહુણુમાટે ] સૈકલ્પ 
“કરે છે, પછી તિ પ્રમાણે કરવા ] ઈચ્છે છે; પછી વાણીને પ્રેરણા કરે છે; તે[વા- 
છી ]ને. નામમાં ગેરણા કરેછે. નામમાં મંત્રો એક થાય છે; ( અંતજ્ઞોવ પાસે છે,) 

રને] મંત્રોમાં કમો [ અંતભોવ પાસે છે. ] ૧. 


લાનિદવાળ્ાનિ વશમાં ચિગાતાનિ વસે 1 ત્રસિષ્જતાનિ તન 
યાર વદુનિટ્ષસો મર્વાત _નાથમલ્તીસ્વેવેનમાદુવત્થં યે વેર્‌ યટ્ા મય વિદ્દા- 
 શૈરથમાંગસઃ સ્વાસ્થય વચસ્વાશસવાન્મત્ંત તરમા ઇ્વોત શુ્પતે [શર 
 શેશેવામેજાયને [સવારમા વિત્ત ઘતિષ્ટા હસમુવાસ્લોત ॥ ૨॥ 


શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે આ [ચૈકલ્પથી માંડીને કર્મફ્લપર્યતની વસ્તુએ। ]. 
ચિત્તમાંજ લીન થનારી, ચિત્તથી ઉત્પત્તિવાળી; [ ને ] ચિત્તમાં સ્થિતિ 
. - વાળી [છે. જેથી ચિત્ત સૈકલ્પાદિકનું મૂલ છે,] તેથી ચદ્રષિ ખહું. [ શાસ્ા- ી 
_હિકનો ] જાણુનાર [ છતાં ને ] અચિત્ત ( પ્રાસ વસ્તુઓને એળખેવાના 
સામશ્યૈથો રહિત ) હોય [ જ નિપુણુ. લકિક્જનો, ] આ નથી ' એમ- 

જ આને [વિદ્યમાન છ્તાં _અસત્જેવો] કહે છે. જે [કાંઇ શાઆદ્દિક] આણું * 
સાંભળયાં છે; [ તે પણુ આના વૃથાજ છે; કેમકે ] જે આ વિદ્વાન [હોય] 
' ત્તો આવો અચિત્ત ન હોય' એમ [કહે છે.] હુવે જે. માડુજાયુનાર, છતા] 
ક ન ચિત્તવાો શય ત્ર પ માટેજ ર વે શેલ વિષયને ગ્રહુણુ કરવામાટેજ) ી 





ક ખેડ દુ દ 1  શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. હી રરપ ર 


[વોક ) શ્રવણુ કરવાને ઇચ્છે છે, જેથી ચિત્તજ આર[ ્સંકલ્પાદિકે વુ મુન 
જ્ય આશ્રય, ( લયસ્થાન, ) શિત્ત[ જ] ઉત્પત્તિસ્થાન, [ ને ] ચિત્ત[ જ ] 
સ્થિતિક્થાન [ છે, તેથી ] ચિત્તને [ બ્રહ્માખુદ્ધિવડે ] ઉપાસો।, ઇતિ. ૨. 


સ ચાશ્રિસ ત્રહેત્યુવાસ્તે શ્વશાન્ને સ છોજાન્ઝુવાન્છુવઃ પૃ્રતિષ્ટિવાન્તાાણ- 
તોડય્યચમાનાનવ્યથમાનોડમાસધ્યતિ ચાવ શિસલ્ય મતં તત્રાસ્ય યયાય1મચા- 
રો મવાતિ ચાશ્રસ ત્રજ્ઞેત્યુવાલ્તેડસ્તિ મળવાશ્ેસાસય ર્ફત [ત્તાટ્રાવ મયોડસતી- 
તિ તનને મળવાન દ્રવી સ્ત ॥ રે । દત સપ ૫9૧૦૧૬ ઘગ્ઞગપઃ લળ્ટ!।૧। 

 શાખ્કાથઃ--તે જે ચિત્તને [ તે ] બ્રહ્મ [ છે ] એમ ઉપાસે છે તે 
| ખુદ્ધિમાનના ગુણુ।વડે ] વૃદ્ધિ પામેલા, [ આપેક્ષિક ] નિય, ભોાગસામગ્રી- 
વાળા, [ને ] ન્યથારહુત લેકેને [ પોતે આપેક્ષિક ] નિત્ય, ભાગસાસગ્રો- 
વાળે, [ ને ] જ્યથારહિત થયો [ છતો ] પામે છે. જેટલા ચિત્તના વિષય 
[ છે] તેમાં આની ઇચ્છાતુસાર પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે ચિત્તને ખ્રદ્દા એમ ઉ 
પાસે છે, 7 “ હે ભગવનૂ | ચિત્તથી અધિકતર [ કાંઈ ] છે ? ?” એમ [ નાર- 
ઇજીએ પૂછચું. ] “ ચિત્તથી અધિકત્ટુ છેજ # એમ [ ભગવાન્‌ સનત્કુમારે 
કલ્યું, ] “ ભગવાન્‌ મને તે કહો 7 એમ [ નારદજીએ કહ્યું, ] ૩. એ પ્રમાણે 
સાતમા પ્રપાઠેકના પાંચમાં ખંડની તાત્પર્યદીષિકા પૂરી થઇ, ૭. પ, 
આ ખંડમાં ચિત્તથી ધ્યાનની ( અંતઃકર્ણુની એકામ્રતાની ) અધિકતરતા તથા તેતી 
ખદાખુદ્ધિવડડે ઉપાસતા કરનારને થનાર ફલ કહેવાશેઃ-- 
ઘથાન વાવ ચિસ્ાજ્રયો દથાયતીવ ૧મિવી પ્યાયતીવાન્તારિસં ધ્યાયતીવ 
શોપ્યાયચ્તીવ(ડડયો પ્યાયન્તીવ પર્ષતા પ્યાયન્તીવ હેવમનુપ્યાસસ્માય ૬ મતુ- 
દથાળાં મટ્સાં ૃ્રાપ્યુવાસ્તિ પ્યાનાપાટા શા ર્વેવ તે મવન્સ્વચ વેડર્વા? ૧છાટ્‌- 
સઃ પિસ્તા ર૫વારિનસ્તડથ ચ પ્રમવો ધ્યાનપાટા*૬1 ર્વેવ તે મવાસ્તસ ધય- 
 સમુયાસ્લ્ોસ ૨ 
શખ્દાથેઃ--“ એકાગ્રતાજ ચિત્તથી અધિકતર [ છે, ] "પૃથિવી જાણે 
ધ્યાન કરતી હોય [એવી નિશ્ચલ દેખાય છે,] અંતરિક્ષ જાણે ધ્યાન કરતું હોય 
[એવું નિક્ષલ દેખાય છે.] સવગ જાણે ધ્યાન કરતું હોય [એવું નિશ્ષલ જણાય છે.] 
જલે જાણે ધ્યાન કરતાં હોય [ એવાં નિશ્રલ જણાય છે. ] પર્વતો જાણે ધ્યાન 
કરતા હોય [એવા નિશ્લલ જણાય છે.] દેવજેવા (શમદમાહિ ગુણુવાળા) મનુષ્યો 
“જાશે ધ્યાન કરતા હોય [એવા નિક્ષલ જણાય છે, ] તેથી જેએ આ લેક ]- 
' શમાં મનુષ્યોની [મધ્યે ધનવડે, વિદાવડે વા ગુણુવડે] મહત્પણાને ( મહુત્પ- 
ર ર છાના. અપ 9 ર દડ પામે છે, ઝા ધ્યાનના” પમ. લાશના, અંશ" 
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નુ પરપાઠક હ ૭ ક મો. _ 








જ ! વાળાના શના (સિકલના) જેન માવે થાય ક 9. ખમે કર્ર નારિ મહત્પણાના ક 
ક _એકકેશને નહિ પાસૈલા ) [છે, ] તેએ કલદી, ચાડીઓ | ને ] સમીપ- 
“માં 3 પરદેષ ] કહેનારા થાય છે. વળી જેઓ પ્રશુઓ [ છે, ] તેએ ધ્યાનના 





પ * [ફંઘના], લાભના અંશવાળાના (નિશ્ચલના) જેવાજ થાય છે, [ એવી રીતે ધ્યા-_ 


તું નિશ્ષલતારૂપ ફલથી મહત્પણું જેવામાં આવે છે, દ ) ધ્યાનની દ બ્રહા- 
ડુ હ સ કતર ઉપાસના કરો, ઇતિ, ૧ * 

સયો ધ્યાન ન્હ્નેત્યુવાસ્તે યાયર્રયાનશ્ય મવ તત્રાસ્ય ચથાજામગાસે મન 
ઘિ યો ઘ્યાન ત્રજત્યુયાસેડાર્તિ મળવો પ્યાનાટરય ફત ધ્યાનાટ્રાવ મ્ચોડ- 
સિ તગ મમવાવ ત્રવૉસ્વિસિ ॥૨॥ ફિ તપયમપાટરરય ૫છુઃ લળ્ટડ ॥૬। 
 ગશ્ચખ્દાર્થઃ--તે જે ધ્યાનને [ તે ] બ્રહમ [છે ] એમ ઉપાસે છે 





ભાની જેટલો ધ્યાનના વિષય [ છે ] તેમાં ઇચ્છાતુસાર * પ્રવૃત્તિ ચાય છે. 


ર જે ધ્યાનને ખ્રહ્મ એમ ઉપાસે છે. ” “' હે ભગવન્‌ | ધ્યાનથી અધિકંતર [ કાંઇ ] 


છે?” એમ [ નારદજીએ પૂછયું.] “ ધ્યાનથી અધિકુતર છેજ 7” એમ 
_ [ ભગવાન્‌ સનત્કુમારે કહ્યું, ] “ ભગવાન્‌ તે મને કહો 7 એમ [ નારદજીશ 
 ક_કહ્યું.]૨. એ પ્રમાણું સાતમા પ્રપાઠંકના છઠ ખંડની તાત્પર્યદ્દીપિકા પૂરો 


થઈ. ૭, દૂ 

આ સાતમા ખેડમાં ષ્યાનથી વિજ્ઞાનનું અપિક્તસણું તથા તેની ખહ્યબુહ્દિવડે ઉપા- 

સતા કરવાથી થનાર ફલ કહેવાય છેઃ-- 
 વિશ્ષન થાવ ધ્યાનાટૂયો નિશ્ઞાનેન યા કરને રેટ વિઝાના થત્વેટ્‌" સામ- 
તેટ્માચર્વળ ચહુર્યીમતિટાલપુરાળં પચમં વેટાનાં વેટ પિશ્થટ રાશ હેવ શિધિ 
થાવોવાગ્યમેજાયને હેવાવિયાં ત્રજ્ઞાવેઘાં મૂતનિચાં સત્રનિયાં નકત્રાવિયા* સ- 
પૈટ્ેવગનાવયાં [રિવ ચ ણથવીં ર વાયું પડડારં પાપશ્ર તેતર જેવા પય 
મતુષ્યાસ્મ વશૃથ્શ્ર યયાર્ચલ ચ «ળયનસ્યતીગ્જાવટાન્યાથીટવસવપીણક 
હર્ષ ઘાઘર્મ ચ સત્વ ચારૃતં ચ સાણું વાલાધુ ૫ ટૃટ્યકે વાણરયપં ચાક ચ _ 
રસ ચેમં ચ. જોશ્મમું ચ 1વિજ્ઞાનેનેવ [િગાર્નાત વિ્ાનરપાર્ોસ ॥ ૨ ॥ 
 ક્ખ્હાર્થઃ--“ વિજ્તાનજ ( શાસનના અર્થને વિષય. કરનારું જ્ઞાનજ ) * 
ર ધ્યાનથી અધિકવર [ છે. ] વિજ્ઞાનવડેજ કગ્વેદતે જાશું છે, ચજુવેદને, સાન 
સવેદને, ચાથા આધથર્વણુ[ વેઠ ]ને, ઇતિહાચપુરાલુરૂપ, પાંચચા[ વેદ ]ને, વે* 
દોના વેદને, ( બ્યાકરણુને, ) શ્રાદ્ધક્લ્પને, ગણિતને, ઉત્પાતવિઘાને, નિષિ- * 
શાસને, તર્કશાઅને, નીતિશાજને, નિરુષ્તને, વેદવિલ્ાને, ભૂતતંત્રને, પતુર્વેદને, ઃ 
ન રી ક સપેની ર ને સન. 6 મન છ શિવા, દ્વા અનેર 2 આ ી જ 








કી ડ૫* 
બ 


ર જ ન પાડ ૮ મો. ]- રી _“મીસામનેદીય લિભ્યપતિયત્‌. છે. પ “શ ૪૧૭ જ 


ન શને, જોને; યુ દેવોને, મતુષ્પોને, વ્યૂ પક્ષીઓને, મા ક 
 સ્પતિને, હિ'સક પરાએને, કીટપતંગકીડીપર્થતને, ધરેતે, અધશને, સભ્યને, 

મિધ્યાને, શોકને, નઠાશને, હદયના પ્રિયને; હુદથના અપ્રિયને, અન્નને, રસને, 
મમા હકને, ને પર્સ લેક ]ને વિજ્ઞાનવડેજ જાણે છે. વિજ્ઞાનની [ બ્રહ્માષુદ્ધિ- 
વહે ] ઉપ્રાસના કરો. ઇતિ. ૧. 

સ શો વિશ્ાને ત્રજ્ન? શે પિક્નમતો વૈ લ છોશા*-નવોર્ગમાસખ્યવિ 
વાજર્િશાનસ્ય મતે તત્ર 4 થયાજામશાશે મર્યાત યો રજાને ત્જ્ઞત્યુયાલ્ેગીસ 
મમયો વિશ્ઞાનારૂય દત વિશ્ાનાટ્રાવ મૂચોડ્સ્તી તિ તન્મે મળવાન મરવીસમાતા૨॥ 
રતિ સૃમમપાટજસ્ય સપ? શળ્ટઃ 1 ૭ ॥ 

 શખ્કાર્થઃ--તે જે વિજ્ઞાનને [ તે ] બ્રહ્મ [ છે ] એમ. ઉપાસે છે તે 
પ્રસિદ્ધ વિજ્તાનવાળાના ( શ્રાશ્નના અર્થને વિષય કરનારા જસાનવાળાના ) [ને] 
સ્ાનવાળાના ( અન્ય વિષયના નિષુણુપણાવાળાના ) લોકોને પામે છે. જેટલા 
વિજ્ઞાનના વિષય [ છે ]તેમાં આની ઈચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે વિજ્તા- 
નને બ્રહ્મ એમ ઉપાસે છે. ? “ હે ભ્રગવનૂ ! વિસ્ાનથી અધિકતર્‌ [ડાંઇ] 
છે (” એમ [ નારદજીએ પૂછયું, ] “ વિજ્ઞાનની અધિકતર છેજ એમ 
[ ભગવાન્‌ સનત્ઝુમારૈ કહ્યું. ] “ ભગવાનૂ તે મને કહો ” એમ [ નારઇ- 
જીએ કહ્યું. ] ર. એ મ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠકના સાતમાં ખંડની તાત્પર્યદ્રીપિકા 
પૂરી થઈ. છ, ૬9, 
હવે વિત્તાનથી બલતું અધિકતરપર્ણું તથા તેતી ણ ઉપાસના કરવાથી થનાર 
ફૂલ તિરૂપણુ કરાય છેઃ-- 


થઈ વાય પિશ્ઞનાટ્વોડાપે દૂ શતં વિજ્ઞાનવતામેવો વળવાનાવમ્પયતે સ 
ચટ વજી મવત્યથોરયાવા મવત્યુસઇન્‌ ૧રિારતા મર્વાત વાસ્તરશુવસસ્ા મન 
ચત્યુષશ્ષીટસ્ટ્રણા મવાતિ શ્રોતા મવતિ મનસા મવતિ યોજ મવત્તિ વતા મવસિ 
વિજ્ઞાવા મવ વજેત વે ણથવી [વિર્છાત થજેનાન્તારિસ વેન વોર્ષછેન વવતા ૧- 
જેન હેવમસુષ્યા વરેત ૧૬નથ વયાસ વ સળવનસ્પતય! શ્રાપટાન્યાસટપત- 
સ્પ્રે વજેત છોજસ્તઇાતે વજમુયારસ્સાવ । ૬ ।। 

_ શખ્દાર્થઃ--“ ખલજ ( શરીરમનતું સામર્થ્યજ ) વિજ્ઞાનથી અધિકતર ર 
સ દ્‌ ક ] કારણકે સે! વિજ્ઞાનવાળાને પણુ એક ખલવાન્‌ [ પ્રાણી ] કંપાવે છે. 
સે ( પુરુષ ) યારે ખલવાન્‌ હોય છે, ત્યારે ઉત્થાન કરનાર થાય છે, ઊઠતો! _ 
1 કતો ભાચાર્યની ] સેવા કરનારે થાય છે, સેવા કરતો છતો) સમીપ. ગયેલો ર 
પુ ન ક ન થાય ર છે, મે ગે. ર છતો એકામતાવડે ટે કરોન ફ કરન 
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નારે થોય છે, [તેથી તેઓનું કહેછું] શ્રવણુ કરનાર થાય છે, [શ્રવણુ કરતો છતો _ 

. -*ભા એમણે કદ્યું તે એમ સંભવે છે ' એવી યુક્તિવડે ] મતન કરનાર થાય છે, 
ક. મનન કરતો છતો “ આ એમજ છે ' એમ ] જાણુનાર થાય છે, [ નણુતો 
કતો નિશ્ચય કરી તે પ્રમાણે ] અતુદ્ાન કરનારો થાય છે, [ ને અનુષ્ઠાન 
| કરવાથી તેના ફ્લનો ] અતુશવ કરનારો થાય છે. બલવડેજ પૃથિવી સ્થિત 
શહે છે. બલવડે અંતરિક્ષ, બલવડે સ્વર્ગ, બલવડે પર્વતો, ખલવડે દેવજેવા 
 શયુષ્યો, બલવડે પરુએ, પક્ષીએ, તૃણુ તથા વનસ્પતિએ, હિંસક પશુએ।, 
[ને] કીટ પતંગ ને કીડીપર્યત [ સ્થિત રહે છે, તથા] ખલવડે લોક સ્થિત 
 ઢૈષે છે, [ તેથી ] ખલની [ ખ્રહમાખુદ્ધિવડે ] ઉપાસના કરે, ઇતિ, ૧. 

શ શોવજંત્રશેત્યુપાસ્તે ચવ %૪સ્ય મત તત્રાસ્ય ૧થજામચારો મવાતિ યો 
 થસંત્રજેવુયાસ્તેડીશ્સ મમવો વછાનય રાત થછાટ્રાવ મૂયોડસ્તીત તસ્મે મમવાન 
 જ્વીત્તિતિ || ૧ || ફિ સપમ૫પાટવસ્યાઇમઃ લળ્ટા || ૮ || 

 ફક્ખ્દાર્થઃ--લે જે ખલને [ તે ] બ્રહ્યા [છે] એમ ઉપાસે છે આની 

_ જેટલા બલના વિષય [ છે ] તેમાં ધૂરછાપ્રમાણુ પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે ખલને 

રહ્યા એમ ઉપાસે છે?? “ હે ભગવનૂ ! બલથી અધિકતર [ કાંઇ ] છે? ”' 

એમ [ નારદજીએ પૂછયું. ] “ અલથી અધિકતર છેજ #” એમ [ ભગવાન્‌ 
સનત્ુમારે કહ્યું. ] “ ભગવાન્‌ મને તે કહો ” એમ [નારદજીએ કહ્યું.] ૨. 
એ ગમાણે સાતમા ગમષાઠંકના આઠમાં ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. છ. ૮, 








આ નવમા ખેડમાં ખલથી અન્નની અધિકતરતા તથા તેતી બહ્મખુહિવટે ઉપાસના 
કેરનારતે થતારં કલ કહેવામાં આવરેઃ-- ર 

 શજજંવાવ થછારૂયજ્ઞસમાયર્ષાપ ૬તત્રીર્નાશીયાવછુ ₹ ીવેટ્યવાડ્ટ્રન 
 શાડશ્રોતા9મન્સાડ્યોટ્રાવ્યરલા્ડવેશાતા મવત્યચાનસ્યાડડવે ટ્રળ મવાતિ શ્રોતા 
 મવતિ મન્ના મયિ યોદ્ા મરતે જતા મવતિ વિજ્ઞાતા મવત્યશ્રમુપાસ્લોન॥ ૨॥ 
 શખ્દાથેઃ--“ [બલતું કારણુ હોવાથી ] અજ્ઞજ બલથી અધષિકતર. 
_[ છે. ખલડું કારણુ અન્ન છે, ] તેથી જે [ કોઇ ] દશ રાત્રિ ભોજન ન કરે 
[ તો બલની હાનિ થઇ મરે છે,] અથવા જે જીવે તોપણુ [ ખલની અતિ 
ન્યૂતતા થવાથી આચાર્ચનું] દર્શન નહિં કરનાર, શ્રવણુ નંહિ કરનાર, મનન નહિ ન 
કરનાર, નહિ જાણુનાર, [અનુષ્ઠાન] નહિ કરનાર, [તે ફૂલનો ] અતુશવ નહિ * 
કરનાર થાય છે. હવે [ જે તે ] અદ્નની પ્રાતતિવાળો [થાય તો. આચાર્ષડું 

' દુકન કરનાર થાય છે, શ્રવણુ કરનાર થાય છે, તેન" કરનાર થાય છે, જણુ- * 





ખંડ 1૦ મો. ]. મે _મીસાષવેદીય ઇંશોગ્માપનિયત્‌. «ર -* ૪૨૬ * 


તડકા કર 800 તણ તાડ ટિ 





થાય છે. [ ઇરીનાદિકુતું સામર્થ્ય અન્નના ઉપચોગને. અધીન છે, તેથી ] અન 
જનની [ બહ્ાખુદ્ધિવડે ] ઉપાસના કરે. ઇતિ. ૧. 

શ શૉડ્મં ત્રણેત્યુયાસ્તેડશવવો વે સ છોશાન્યાનમસોર્ગમાસપ્ય સિ _ચાયર્શ- ર 
સ્વ મતે તત્રાર્ય ચશાવામચારો મવત્તિ યોડસ ત્રજ્ઞેન્યુયાસ્તેર્ડલ્ત મમવોડસાટૂય 
ફ્ત્વસાદ્દાવ પયોડસ્તી[તિ તન્મે મળવાન ત્રવી સતિ ॥ ૨ ॥ રત સપ મ૫૫ાટજસ્ય 
નવમ? શળ્ક? 1૨ । 

શખ્દાર્થઃ--તે જે અન્નને તે ] બ્રહ્મા [ છે ] એમ ઉપાસે છે તે 

[ ઘણા ] અન્નવાળા [ તથા ઘણા ] જલવાળા લોકેને પામે છે. જેટલા અન્નના 

વિષય [ છે ] તેમાં આની ઇચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે અન્નને ખ્રહ્ધ 
ભોમ ઉપાસે છેઃ ?” ““ હે ભગવન્‌ | અજ્નથી અધિકતર [કાંઈ] છે? 7” એમ * 

[ નારદજીએ પૂછયું ] “ અજ્ઞથી અધિકતર છેજ 7” એમ [ ભગવાન્‌ સ- 

નત્ઝુમારે કહ્યું, ] “ ભગવાન્‌ મને તે કહો ” એમ [ નારદજીએ કહ્યું. ] ૨. 

એ પ્રમણુ સાતમા પ્રપાઠૅેકના નવમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. છ. ૯. 

હવે અન્નથી જલની અધિકતરતા તયા ડ્રોની ઉપાસના કરતારતે યનારં કલ કહેવાય છેઃ-- 


આપો વાવાસાટૂયસ્યસ્તસ્માથટા છુરષિને મવતિ વ્યાધીયત્તે ત્રાળા ગજ્ન 
જયો મવિષ્યતીત્યથ યટ સુર દિર્મવત્યાર્નાન્ટ્ન! પળ મચન્સ્યસં વુ મવિષ્વતી- 
સયા ણ્વેમા મૂર્તા ચેવં:ણાથવી ૧દન્સારસં થકા તા યદેવમનુષ્યા થત્વશ- 
શ્ર યયાર્જાસ ચ * ળવનસ્વતયઃ શ્વાપટાન્યાજોટપતરવવીઇ૧મા૫ છ્વેળા શતા 
અય રપાલ્લાતિ | ? । 
શખ્દાર્શઃ--“ [ અન્નનું કારણુ હોવાથી ] જલજ અન્નથી અધિકતર 
છે, ] તેથી જ્યારે સારી વૃષ્ટિ થતી નથી, [ ત્યારે ] અન્નબડુ થોડું થશે 
એમ [ વિચારી ] પ્રાણે! ( પ્રાણીએ ) ડુઃખી થાય છે, અને જયારે સારી 
વૃષ્ટિ” થાય છે, [ત્યારે ] અન્ન ઘણું થશે એમ [ વિચારી ] પ્રાણી! (પ્રાણ એ) 
હર્ષયુક્ત થાય છે, [ આકારવાળા અન્નની જલથી ઉત્પત્તિ થાય છે, તેથી] જલ- 
જ મા મૂવ ( ભિન્ન શિ આકારે પરિણામ પામેલ ) [છેઃ- ] જે આ ખૃ- 
શિવી, જે અંતરિક્ષ, જે સ્વડી; જે પવેતો, જે દેવમતુષ્યે, જે પરુએ1, [જે] 
પક્ષીઓ, [જે] વૃુવનસ્પતિઓ, [ જે ] હસક પશુએ, ?[ નિ જે] કોટ, 
 શ્વંતુગ ને કીડીપયેત [ છે, તે સર્વ એવી રીતે ] જલજ આ મૂતી ન ર 
ર રદ છે, તેથી ] જલની [. બ્રહ્મણુદ્ધિવડે ] ઉપાસના કરે, ઇતિ. ૧%, : 


ક શોડ્યો ત્રદ્નેવ્યુવાસ્ત મામો શર્માના ૬ હ્ણારિમાન્મમાતિ વાયાં 2 
કમાય ય થયાજામચારો મતિ યોડયો શજ્ઞેસુવાજ્ઞેડલ મમમોડ્ટ્રયો મૂય રન 


_કઉપિયો, 





ક સઃ શાથ ન્ય કો સતપ મરાય, દ ળરીદેવાત ॥ ॥૨ ॥ શુ શ;મપાર- 
ર ન ન મા મ "ટ? ॥ ૨૦ ॥ જ 
' શ્ખ્દાર્થઃ--લે જે જલોને [ તે ! બ્રહ્મ [છે] મેમ ઉષાસે છે લિ) ર 








ક શ્વ ર મૂર્તિમાનૂ ] વિષચેને પામે છે, [ ને ] તૃસસિત્રાળા થાય છે. જેટલા જ" 


કે કોના વિષય [ છે ) વેમાં આની ઇચ્છાતુસાર પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે જલેઃને બ્રહ્મ 


શેમ ઉપાસે છે, ” “ હે ભગવન્‌ | જલોથી અધિકતર [કાંઇ] છે !” એમ 
ઉ નારદજીએ પૂછયું.] * જલોથી અધિકતર છેજ ” એમ [ ભગવાન્‌ સન?કુ- 


 શારે કહ્યું. ] “ ભગવાન્‌ મને તે કહે” એમ [નારદજીએ કંહું.] ૨. એ પ્ર- 
 શાંશે સાતમા પ્રપાઠકના દક્ષયા ખંડની તાત્પવેદીપ્રિમ પૂરી થઈ. છ. ૧૦. 
આ અગીઆરમાં ખંડમાં જલથી તેજનું અધિકતર્પણું તથા તેની ઉપાસનાથી થ- 
' નાર કલ કહેવાશેઃ-- * 
 . લૈજ્નોવાવાટ્યો મચસ્તટ્ટા જણાયુમાશાડડાશમામિરવતિ તાડડટર્નિ- 
શોત .નિતવતતિ વર્ષિવ્યાતે વા રાત તેન્ન ળવ તત્પૂર્ય જશયિત્ાડથાયઃ જને 
 સક્સર્ામશ્ર સર્પ વિછીરિરાદણશ્રસન્સ તસ્મારાદુિતરોતતે સ્સનય તિ 
મિવ વા ર્ત તેગ હવ થરપૂવ ટરીયલ્ાડ્થાપઃ ₹ઝતે લેત રવાસ્લેતા?॥ 
ક શષ્હાથેઃ--[ જલડું કારણુ હોવાથી ] તેજજ જલોથી અધિકતર 
[છે.] વે આ તિજ] વાડુને નિશ્ષલ ડરીતે શઆાકાશને ચારે ભણીથો [યા- 
પીતે ] તપે છે; ત્યારે [જગત્ત ] તપે છે, [ શરીરે ] તપે છે, [ તેથી] વૃષ્ટિ 
થરેજ એમ [લૌકિક જનો ] કહે છે. [ એવી રીતે ] તે સઃ પૂવ [પો- 
તાને ] દેખાડીને પછી જલેને ૨ચે છે. [ વળી જેથી ] તે આ [તેજ વૃષ્ટિ- 
માટે ] ઊર્ધ્વ અને ત્રાંસી વીજળીઓની [સાથે ગર્જનારૂપ] શખ્દે કરે છે, તેથી 
ૌજળી થાય છે, ગજેતા થાય છે, [ મારે], વૃષ્ટિ થશેજ એમ [ લોકિક 
જને ] કહે છે. [ એવી રીતે ) લે તેજજ પૂર્વે [ પોતાને ] દેખાડીને "પછી 
જ્લોને ૨ચે છે, [ માટે તે જલે!નું કારણુ છે, તેથો | વેજી [બ્રહમભુદ્ધિવડે] 
ઉપાસના કરે. ઈતે. ૧. ક 
શચજ્ઞનો મરભેત્ગુપાત્તે તેઝસ્તી મે સ સેઝર્વતો શોશનાશમોડ- 
શ્કાર્મામાલષ્યાત ચાવસેસતો મઉ સત્રાશ્ય યચાજામચાત મવતિ ચણજો ત્ર - 
જેત્યુવાેડીણ ૫૧ તેસો મથ, ફતિ તેગસો વાવ મૂચોડ્સીતિ સનમ મશ ી 
 મરષીલાન ॥ ૨ ॥ ફિ શતમતપાયયસેજાટઃ સળ 1૨91 3 
જે રજને રે] બ્રહ્મ છે] શમ ઉપાસે છેન્તે * 


_ શખ્દાર્થાઃ-તે જે પ 
ઈ જેજસ્વીજ, [૨ થાય $ છે. છે ) રેમનાજા ન ને ર ડી (૩ બંધણા. હ 












ખંડ ૧૨ મે. શક્રીસામવેદીય છાંદોગ્યાપનિષત્‌, ઈ... ૪૩૧ 


દાતા યંરતા લાલા દાસ તારા: તાંદલંસ દ તાદ 





હાતદદતાદદદો દાદા 





 લથા અજ્ઞાનરામાહિને) જેમકે દૂર કરેલું છે એવા લોકોને પામે છે. જ્યાંસુધી * 
તેજના વિષય [ છે ] તેમાં આની ઇચ્છાતુસાર પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે તેજને 
ખ્રહ્મા એમ ઉપાસે છે. 7 “ હે શમવન્‌ ! તેજથી અધિકતર [ કાંઈ ] છે! ” 
એમ [ નારદજીએ પૂછચું. ] “ તેજથી અધિકતર છેજ ” એમ [ ભગ- 

 વાન્‌ સનત્મુમારે કહ્યું, ] “ ભગવાન્‌ મને તે કહો ” મેમ [ નારદજીએ કું. | 
૨. એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠંકના અગીઆરમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી 
થઈ. ૭, ૧૧, ર 

હવે તેજથી આકાશની અધિકતરતા તથા તેની ઉપાસનાથી થનારું ફૂલ જણાવે છેઃ-- 
આજાશો વાવ તેઝતો મવાનાજાશે વૈ સૂચીચન્્રમસાવુમો વિચુલલ્ષત્રાળ્ય- 
રાજાસશેના95રવયત્યાયાશેન શળોત્યાજાશેન પાતશળોયાવાશે રમત ગાજાશે 

ન ₹મત આવાશે તયત આવામાર્મામતાયત ગાવાશયુપાસ્સ્તોતિ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--“ [વાય્ુસહિત તેજતું કારણુ હોવાથી] આકાશજ તેજથી 
અધિકતર [ છે. ] આકાશમાં પ્રસિદ્ધ સૂર્ય તથા ચંદ્ર ખંને, [ અને ] વીજળી, 
નક્ષત્રો [તથા] અગ્નિ છે.] આકાશવડે [ એકબીજાને ] બોલાવે છે, આકા- 
શવડૅ સાંભળે છે, [ અને બીજાએ કેલા શખ્દ્નું ] આકાશવડે પ્રતિશ્રવણુ 
કરે છે, આકાશમાં [ સર્વ પરસ્પર ] કીડા કરે છે, [ કિયના વિચોગથી કચા- 
રક ] આકાશમાં કીડા કરતા નથી, આકાશમાં જને છે; [ ને ] આકાશગ્રતિ 
[અંકુરાઠિ] ઉપજે છે, [તેથી] આકાશની [બ્રદ્દાખુદ્ધિવડે] ઉપાસના કરો, ઈતિ. ૧. 
ભશ ૧ આવયાં ત્રહોત્યુયાસ્સે અાશવતો વે લ છોશાનવારવતોડસવાપા” 

સુશ્માયવતોર્ડમાલધ્યતિ ચાવલાવાશસ્ય મતે તત્રાસ્ય ચથાવયામચાર મર્વાત ચ 

જઝાયારમ મહેત્યુપાસ્તેગીસ્સ મળવ ગાયાશાસય ડત્યાયાશાટ્રાવ મૂચોડસીતિ 

તમે મરવાન ત્ર્વીસ્ાત ।। ૨ ।। ફાલ ૫૫૫૧૦૧૬ દ્રાર લળ્ટ$ 11૨૨1 

શખ્દાર્થઃ--તે જે આકાશને [ તે ] બ્રહ્મ [ છે ] એમ ઉપાસે છે 
તે પ્રસિદ્ધ વિસ્તારવાળા, પ્રકાશયુક્ત, પરસ્પરને પીડા ન થાય એવા, [ ને ] 
વિસ્વીર્ણુ માગવાળા લોકે।ને પામે છે. જેટલા આકાશના વિષય [ છે ] તેમાં 

ભાની ઈમ્છાતુસાર પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે આકાશને ખ્રહ્ભા એમ ઉપાસે છે. ?? * 

 ધંરુ ભગવન્‌ ! આકાશથી બથાધિકતર [ કાંઈ] છે? ” એમ [ નારદજીએ 

 શચૂછપું.] “ આકાશથી આંષેકતર છેજ ” એમ [ ભગવાન્‌ સનત્કુમાર્‌ 

 ઉું.] ભગવાન્‌ મતે તે કહો'' એમ [ નારદજીએ કહું. ] ૨. એ પ્રમાણે. * 

સાતમા પ્રપાઠેકતા બારમાં ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. છ. ૧૨. 

આ તેરમાં ખંડમાં આકાશથી સ્મર્ણુતું અધિકતરપણું તયા તેના ઉપાસકને થનાર કલ 





“ કશેવારેઃ ન 


૪૩૨ ન શ્રૌઉપતિષદો. ઃ ર પ્રપાઠંક ૭ મોન 





«મરો ૧1વાજાશાજ્યસ્તસમાસાપ વદ્વ આવીરસ સરનો નેવ તે વશ- 
ન શળુયુરને મન્વીસ્સ વિગ્ાનીરન્યટા વાવ તે સ્મરેચુરથ ફાળુથુર્ય મન્યીરજય 
વિગામીરમસેન વે પુતાન્િતાનાસ સ્મરેળ વશ્ન્સમરસુવાર્સ્લોવ ॥ ૨ | 
' શખ્દાર્થઃ--“ [સ્મશ્ણુકતીને સ્મરણુના સદ્ભાવથી આકાશાદિ સર્વ 
 સાથૈક થાય છે, માટે ] સ્મરણુજ આકાશથી અધિકતર [ છે; ] તેથી ને 
ઘણા [ પુરુષો એકત્ર થઈને બોલતા છતા ] બેઠા હોય, [પણુ] સ્મરણુ કરતા 
ન [હોય, તે] તેએ કંઇ પણુ [ શબ્દ ] નહિંજ સાંભળે, નહિ મનન ફરે, 
[ને] નહિં જાણે, કિંતુ ને તેઓએ [ શ્રોતન્યાદતું] સ્મરણુ કરે, તો [તેએ] 
સાંભળે, પછી મનન કરૅ, [ ને ] પછી જાણે. રમરણુવડેજ પુત્રાને જાણે છે, 
[ને] સ્મરણુવડે[ જ ] પશુએને [ જાણે છે, તેથી ] ૨મરણુની [ ખ્રહ્માબુ- 
હદ્વેવડે ] ઉપાસના કરે. ઈતિન ૧ 
સ ૫૬ સ ત્રજ્ઞત્યુયાસ્તે વાવત્સ્મરસ્ય મતં સત્રાસ્ય ચયાજામચારો મવાતે 
યઃ સર ત્રજોત્યુવાસ્તે૬સ્તિ મ૧૧$ સસટૂય ફવ સ્મસટ્રાવ મૂયોડ્સ્તીતિ તમે 
મમવાન્‌ તર્વીરાતિ ॥ ૨ ॥ રતિ સહષમપપાટવસ્ય ત્રયોર્શઃ શળ્ટ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે જે સ્મરણુને [ તે ] બ્રહ્મા [ છે ] એમ ઉપાસે છે આની 
જેટલા સ્મરણુના વિષય [છે ] તેમાં ઇચ્છાતુસાર પ્રજૃત્તિ થાય છે. જે સ્મ* 
રણુને બ્રહ્મ એમ ઉપાસે છે. ” “ હે ભગવન્‌ ! સ્મરણુથી અધિકતર [ કાંઈ ] 
છે ? ” એમ [ નારદજીએ પૂછું. ] “ સમરણુથી અધિકતર છેજ ” એમ 
[ શગવાન સનત્યુમારે કહ્યું. ] ““ ભગવાન તે મતે કહે ” એમ [ નારદ- 
જીએ ડઘછ્યું. ] ૨* એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠંકના તેરમા ખંડની તાત્પર્યદ્રીપિકા 
પૂરી થઇ, ૭* ૧૩; 
'સ્મરણુચી અપ્રાપ્ત વસ્વુતી આકાૉંક્ષારૂપ આશાનું અધિ થેકતરપણું તથા તેની ઉપાસના 
કરનારને થનારું ફ્લ કહે છેઃ-- 
આશા વાવ સરરૂયરવાનેટ્રો ફે સમરો મન્ત્રાનધીતે %મીળ ઝુસ્તે વુત્રા- 
પ્ત વૂચ્યેચ્છત રમ ચ જોવમછું ચેચ્ઝત ગાયાયુયાર્સ્સ્ાત | ? ।. 
શખ્દાથેઃ--“ [અંતઃકરણુમાં રહેલી આશાવડે સ્મરણુ કંરવાયોગ્યનું 
સ્મરણુ કરે છે, તેથી ] આશાજ સ્મરણુથી અધિકંતર [ છે. ] આશાયુક્ત 
થચેલોજ સ્મરણુ કંસ્તો [ છતો ત્ગાદિક ) મત્રાનું અધ્યયન કરે છે. ( અ- * 
ધ્યયન કરીને બ્રાહ્મણુગ્રંથાથી તેમના અથો તથા વિધિએ જાણીને ફ્લની - 
આશાવડે] કમા કરે છે. [ કર્મતા ફૂલભૂત ] સુત્રોને તથા” પશુઓને [આ-. 
ર દઉ ઇચ્છે છે. મા લોકને « વથા પર લેક તને ન આશાવડે સુખ. 
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થયેલોજ ] ઇચ્છે છે. ક” એવી રીતે નશા સ્મરભ્ુથી અધિકતર છે, 
તેથી ] આશાની બ્રદ્દાખુદ્ધિવડે] ઉપાસના કરે. ઇતિ. ૧. 


સ ૫ ઝાશાં ત્રજ્ઞેત્યુવાસ્ત આયાડસ્ય સર્વે ૧1૧? સશૃધ્યન્સમોઘા ર્‌" 
ર્ચાડર્ડશષો મવાસ્ત થાવટાશાયા મતે તત્રાસ્વ યચાવામપારો મવતિ ૫ ગયાં 
ત્રશેત્યુવાસ્ગંદ્ત મળવ આાશાયા મય ર્સાશાવા વાવ મૂચોડ્લ્તીતિ તન્મે મમ- 
વાન ત્રવીસ્વતિ ॥ ૨ ॥ રાત સ૫34૧2૧૨૧ સચતુર્ટ્શઃ લળ્ટઃ । ₹૪ ।। 


શખ્દાચેઃ--તે જે આશાને ખ્રહ્મ એમ ઉપાસે છે આના સર્વે [ ભોગ્ય) 
વિષયો આશ્ચાવડે સમૃદ્ધિ પામે છે, આની [ સર્વ ] પ્રાર્થતાએ અવશ્ય સફલ 
ચાય છે, [ ને ] જેટલા આશાના વિષય [ છે ] તેમાં બાની ઇચ્છાનુસાર 
પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે આશાને ખ્રહ્ધા એમ ઉપાસે છે.” “ હે ભગવન્‌ | આશાથી 
અધિકતર [ કાંઇ ] છે [” એમ [ નારદજીએ પૂછયું. ] “ આશાથી અધિકતર 
છેજ ” એમ [ભગવાન્‌ સનત્કુમારે કહ્યું. “ ભગવાન્‌ તે મને કહો ” એમ 
[ નારદજીએ કહ્યું. ] ૨, એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠંકના ચોદમાં ખંડની તાત્પ- 
વેદીપિકા પૂરી થઈ. ૭. ૧૪, ૪ 


આ ખેડમાં પ્રાણુનું આશાથી અધિકતરપણું તથા તેના પા થનાર પલ કહેવાશેઃ-- 


દ્રાળો વા આાશાયા મૂથાન્યથા વા અર નામો સયર્વિતા ઇ્વમરિમિન્માળે 
સવે સમર્ષિતં પ્રાળઃ પાળેન યાતિ પ્ાળ! વાળ ટ્ટાતિ પળાય «રા તિ॥ાખળો દ 
પિતા ળો માતા પાળો ખ્રાતા પળ$ સતતા પળ આચાર્ય દળો ત્રાજ્નળા।?। 

રખ્દાથેઃ--“ પ્રાણુજ આશાથી અધિકતર [ છે. ] જેમ [ રથના 
પેડાની ] નાઇડીમાં પ્રસિદ્ધ આરા સ્થિત [ છે, ] તેમ આ [ સમષિ ] પ્રા- 
ણુમાં સવે [ જગત્‌ ] સ્થિત [ છે. ] પ્રાણુ [ સ્વતંત્ર છતો ] પ્રાણુવડે (સ્વ- 
શક્તિવડે) ગમન કરે છે. પ્રાણુ પ્રાણુને દાન કરે છે. પ્રાણુને માટે દાન કરે છે, 
પ્રાણુજ (પતા; માણુ માતા, પ્રાણુ ભાઇ, પ્રાણુ બહેન, માણુ આચાય, [ ક 
પ્રાણુ ખ્રાદ્દાણુ [ છે. ] ૧. 

સ થહિ વિવરં વા માતરં વા ખ્રાતરં વા સ્વલારં રે વા ન્રાલ્ળં 
યા વિશિર્જુશમિય મત્વા [પિતત્ાર્વસ્તત્વેવેનમાદુઃ દા ધા વે ત્યમાંત માત્રા 
મૈૈત્તર્ઘાસ ષ્રાતટા જે સર્પ સ્તર ૈં ત્તમદ્યાચાર્॥ા ને તરમા કિમ 
શૈ ભમીવ॥૨॥1 -_ 


'શખ્દાર્શઃ--તે જે પિતા, વો માતા, વા ભાઈ; વા ખહેન, વા આ" 


ચાર્શ;, વા બ્રાહ્મણુના ગ્રતિ કાંઇ અતુચિતજેવું કહે, તિ] “ તને ક હો એમ* 
પપ 


૪૩૪  .-શ્રીઉપનિષદો. [ પ્રપાઠેક ૭ મે! 


જ આને [ પાસે રહેલા વિવેકિપુરુષો ] કહે છે. | તું અવશ્ય પિતાતું હુનન ક- 
રનાર છે, તું અવશ્ય માતાતું હુનન કરનાર છે; તું અવરશચ શાઇવું હુનન ક- 
૨ના૨ છે, તું અવશ્ય બહેનનું હનન કરનાર છે, તું અવશ્ય આચાર્યતું હુનન 
ફરનાર છે; [ને] તું અવશ્ય બ્રાહ્માણુનું હૅનન કરનાર છે, ' એમ [પણુ કહે છે.] ૨. 
અથ થશવ્યેનાનુતાન્સમાળાક્સૂજેન સમાં વ્યાસપંટરેશેવેનં ક્યુ! [૧૦૬- 
ડસીત ત યાશ ડલીત ન ષ્રાણૃફાડસી તિ ન સ્તજટાડલી તિ તાડડચાયેદાડલી- 
સિ ન ત્રા્નળદાડલીતિ | ૨ ।। ર 
શખ્દ્ાર્થઃ--હવે પ્રાણુ નીકળી ગયેલા એમને જેકે શૂલવડે ( અણુ- 
વાળા કાષ્વડે) ઢગલો [ કરીને તથા અવયવોના ] વિભાગ કરીને સારી રીતે 
ખાળે, [ તોપણુ ] આને [' તું ] પિતાનું હૅનન કરનારો છે ? એમ [ વિવે- 
કીએ!) હજ કહે, ' માતાનું હનન કરનારો છે ' એમ નહિ [કહે,] “ ભાઈતુ' 
હુનનકરનારે છે એમ નહિ [કહે;] : બહેનનું હનન કરનારે છે' એમ નહિ 
[ કહે, ] “ આચાર્યનું હનન કરનારે છે,' એમ નહિ [ કહે, ને] ' બ્રાહ્મણનું 
હુનન કરનારો છે એમ નહિ [ કહે, ] ૩. * 
. વાળો શેવૈતાને શ્વાન મવાતે સ શા ય વં પક્યજેવં મન્ત્રાન છ્યં [િગા- 
તજ્ષસિવાહી મવાતે તે ચેદ્નયુરાતવાવતીસાતવાયય્ી(સ ત્રયાનાવદનુવીત ॥૪॥ 
ફાવ 08૫૫૦૧૨૧ પગટ સળ: || ?૧ ।। ર 
શખ્દાર્થઃ--તેથી પ્રાણુજ આ [પિતા ભાદિક] સર્વ થાય છે, તે આ 
પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુવેત્તા ] એવી રીતે [ ફૂલથી ] અનુભવતો [ છતો; ] એવી રીતે 
[ યુક્તિઓવડે ] ચિંતન કરતે! [ છતો, ને ] એવી રીતે નિશ્ચય કરતો! [ છતે, ] 
અતિવાદી ( નામથી માંડીને આકાશપર્યેતના જગતૂતું અતિકરેમણુ કરોને 
સર્વ જગતૂનો પ્રાણુરૂષ ભાત્મા હું છું એમ કહેનારો ) થાય છે. તેને  [તુ'] 
અતિવાદી છે? એમ જે [કોઇ ) કહે [ તો) તે' હું ] મતિવાદી છું ' એમ 
કહે; છુપાવે નહિ, 7 ૪. એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠકના પૈદરમાં ખંડની તા- 
ત્પર્યદ્ીપિકા પૂરો થઈ. છ, ૧૫. ર 
હવે સત્ય જળુવાયે[ગ્ય છે એમ ઉપદેશ કરે છેઃ 
ણ્ય તુ થા અતિમર્રાત ૫ લત્યેનાઉવટાન સોડ ૫૫૧૬ સસેતાવિયટ- 
નીસિ સત્યં લેમ વિગિણાસતય્યમાત શય મળશો વિશ ફય ॥ રે ॥ દ 





શ-મળયાટવસ્ય યોરશ! શળ 1 ર૬ 3ર 4 
શખ્દાર્થઃ--“ [ પ્રાણુવેત્તા વાસ્તવિક અતિવાદી નથી, પણુ ] જે [પર- * 
માપ] સથવડે અતિવાદ ફરે છે; આ તો અવશ્ય અતિવાદ કરે છે” [ એમ * 


બૈઠ ૧૪ મો. ] _ મીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. દ? ૪૩૫ . 


#ધ્ક”અઇ'અ#”જીનક” 





શગવાન્‌ સનત્ઝુમારે કહ્યું. ] “ હે ભગવન્‌ ! [ આપને શશ્ણુ થયેલો ] તે 
ર શત્યુવડે ભતિવાદ કરું એમ [યોજના કરો ? એમ નારદજીએ કદ્યું, ] 
જ તો સત્યજ વિરેપે જાણુવાચોચ્ય [ છે ]? એમ [ભગવાન્‌ સનતુમારે કહું.] 
“ હે શગવન્‌ !સત્યને વિશેષે જાણુવાને ઇચ્છું છું 7? એમ [ નારદજીએ કદું.] 
૧, એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠકના સોળમા ખંડની તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઇ. ૭.૧૬. 


વિજ્ઞાન જણુવાયોગ્ય છે એમ ઉપદેશ કરે છેઃ-- 
યદા વે પિત્તાનાસ્યથ સરસ મર્દા ારચગ્ાનન્ણયં ૧ટથિ વિઝા નેમ સય 
યદિ પિન તેવ પગારમાં વિજ્ઞાને મળવો વિક્સ ફત । રે || 
ફત સપમમપાટકસ્ય સઃ શળ્ઠા ॥ ૨૭ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--“ જયારે [ સત્યને] વિશેષે જાણે છે; ત્યારૈજ સત્યને કૅ 
ડે છે. વિશેષે નહિ જાણુતો [ છતો ] સત્યને કહેતો નથી; વિશેષે જાણુતો! 
[ છતો ]જ સત્યને કહે છે; વિજ્ઞાનજ વિશેષે જાણુવાયોગ્ય [ છે” ] એમ 
| ભગવાન્‌ સનત્યુમારે ક્યું. ] “ હે ભગવન્‌ 1 વિજ્ઞાનને વિશેષે જાણુવાને 
ઇચ્છું છું ” એમ [નારદજીએ કહું] ૨ એ પ્રમાણે સાતમા ગપાડકના સતતરમા 
ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. છ. ૧૪. 


મનન જણુવાયોગ્ય છે એમ ડહે છેઃ-- 
ચા પે મતુતેડથ [વિગ નપતા વિગાર્નાત મતેવ પિગાના તે મતિ” 
સ્વેવ [િખજાસતન્યોત મતિ મળવો વગિક્ાસ દત ॥ ? ॥ દત સકષમપવાઈ” 
ઘા₹૧[02૧: શળ્ટ? | ૬૮ || 
શખ્દ્રાર્થઃ--“ જ્યારે મનન કરે છે; ત્યારેજ વિશેષે જાણુ છે; મનન 
નહિ કયીને વિશેષે જાણુતો નથી; મનન કરીનેજ વિરેષે જાણું છે, મનનજ 
વિશેષે જાણુવાયોગ્ય [ છે ]% એમ [ ભગવાન્‌ સનહુમારે કહ્યું] “હે 
ભગવન |! [ હું ] મનનને વિરેષે જાણુવા ઇચ્કું છું 7 બમ [ તારદછીએ 
ક્યું, ] ૧- એ પ્રમાણ સાતમાં મપાઠંકતા અહારસ ખંડની તાત્પયેદીપિકા 
પૂરો થઈ. છ. ૧૮. 
હતે આસ્તિકયખુટ્રૂપ શ્રદ્ધા જણુવાયોગ્ય છે એમ ઉપદેશ કરે છેઃ-- ર 
વદ રે શ્રહ્વાસય મતુતે ગાશ્રશવન્મનુતે શ્રદ્ષરેવ મતુતે શ્ર હેર વ" 
ખણાવયથયોત શ્રદ્ધા મપવો વિગિશસ દત ૫૬ ॥ ત તમપપાટયસ્મજઞે 
સવિ શન 1૬૨ પ 
પ શખ્ટાર્થઃ--“ જયારે શ્રદ્ધા કરે છે; ત્યારેજ મનન ફેરે છે, અશ્રદ્ધા કઃ 
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શતો કુ ર મનન મ નથી, શ્રદ્ધા કરતે છતે ]જ મનન કરે છે, 
_શ્રદ્ધાજ વિરેષે જાણુવાયોગ્ય [ છે ]” એમ [ ભગવાન્‌ સનત્યુમારે કછું, ] 
 *જહે ભગવન | શ્રદ્ધાને વિશેષે જાણુવા ઇચ્છું છું” એમ [નારદજીએ કહ્યું.] ૧. ભ 

 ગ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠંકતા એગણીશમાં ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ, છ. ૧૯. 
.,_ આચાર્યની સેવારૂપ નિદા જણુવાયોગ્ય છે એમ ઉપદેશ કરે છેઃ-- 
ચરા વે નિસ્તિઇયય શ્રર્ધાઈસ નામાસ્સઇઝ્સૂરધાઈ સિસ્સણનેવ ત્રાસ 
 1નિણા ત્વેવ વિસિકસિતવ્યોત સિજ મમવો વિતિજ્ઞાલ ર્દાત । ? । ર્દાત સપ્‌- 
થ૫વાટવ સય વિશ લળ્દ! [ ૨૦ | 

શખ્દાર્થઃ--“ જ્યારે નિષ્ઠા કરે છે; ત્યારેજ શ્રદ્ધા કરે છે, નિક્રા નહ્ધિ 

કરતો [ છતો ] શ્રદ્ધા કરતો નથી, નિષ્ા કરતો[ છતો ]જ શ્રદ્ધા કરે છે; 

નિષ્ઠાજઃ વિશેષે જાણુવાચોગ્ય [ છે ]” એમ [ ભગવાન સનત્કુમારે કહ્યું. ] 
# હે ભગવન્‌ ! નિછાને જાણુવા ઇચ્છું છું ” એમ [ નારદજીએ કહ્યું. ] ૧. 
એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠંકતા વીશમા ખેડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૭, ૨૦. 

| મૃતિ (ઇદ્રિયાનો સંયમ વા ચિત્તની એકાઝ11) જણુવાયોગ્ય છે એમ ઉપદેશ કરે છેઃ-- 


ચદ વૈ ૧રોસથ સ્સણનતિ તાજના ાસ્સરણત જતવેવ સિસ્તિણસિ જ- 
તિસ્તેવ (વિગિજ્ઞાલતવ્યાત જાવ મળવો વિંગનાનસ ફાલ ॥ ૨ ॥ દાસ સપમપ- 
વારકસ્યેજચિંશઃ સ" । ૨% ॥ 

શખ્દાર્યઃ--“ જયારે [ કુતિ] કરે છે, ત્યારેજ નિછા કરે છે, [ કૃતિ] 
નહિ કરીને નિષ્ઠા કરતો! નથીં; [ફુતિ ] કરીનેજ નિષ્ઠા કરે છે, મુતિજ 
વિરોષે જાણુવાયે।ગ્ય [ છે, ” ] એમ [ ભગવાન સનત્કુમારે કહ્યું “ હે ભગ- 
વન્‌ | કૃતિને જાણુવા ઇચ્છું છું ” એમ [ નારદજીએ કલ્યું. ] ૧. એ પ્રમાણે 
સાતમા પ્રપાઠંકના એકવીશમાં ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૭. ૨૧. 
સુખ જાણુવાયોગ્ય છે એમ ઉપદેશ કરે છે:-- 


ચદ વે છુશ સમતેડય જસત નાણુસં જગ્યા સ્રોત થુલમૈવ જન્ટવા 4- 
સતિ છુશં વ્વેવ [વગિજ્ઞાતતવ્વામતિ છુશં મમવો વિગિજ્ઞાલ ર્રતિ | | ફત 
તૃમ૧૦૧ર ટ્રારવિશ? શટ: ।। ૨૨ 4 

 શ્ખ્હરાર્થઃ--“ જ્યારે સુખને પાશે છે; ( નિરતિશય સુખ મારે મેળવ- 
વાચે।ગ્ય છે એમ માને છે, , ત્યારેજ [ કૃતિ ] રે છે, અસુબ શ્વામોને! (ભ- 
વિષ્યમાં દુઃખ થશે એમ સમજીને ) [ કૃતિ ] કરતો” નશી; સુખને ષામભ્રને-. 
જ (શવિષ્યમ।ં સુખ થશે એમ સમજીનેજ) [ કૃતિ ] કરે છે, સુખજ વિશેષે 
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ખેડ ૨૪ મે1. ] થ્રીસામવેદીય છોંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ૪૩૭: 


જાણુવાયેગ્ય [ છે ] ₹ એમ [ભગવાન્‌ સનત્મુમારે કહ્યું] “ હે ભગવન્‌ ! 
સુખને જાણુવાને ઇચ્છું છું ” એમ [નારદજીએ કહ્યું. ] ૧. એ પ્રમાણે સાતમા 
પ્રપાઠંકના ખાવીશમાં ખંડની તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઈ. ૭, ૨૨. 
ભૂમા ( નિરૃતિશય ) જણુવાયોગ્ય છે એમ ઉપદેશ ડરે છેક--- 
ચો વે મૂમા તત્છુણં નાસ્વે છુશમાસ્ત મમેવ છુ મમા સ્વેત [િગિશાસિત- 
વ્ય રતિ મૃમારને મળવો વિખિજાસ દિ ॥ ર ॥ (તિ સપ મપપાટમસ્ય ત્રયોવિ- 
શ$ સળ્ટ? ।। ૨૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--જે નિરતિશય [ છે ] તેજ સુખ [ છે; અલ્પ અધિક 
તૃષ્ણાનો હેતુ છે; ને તૃષ્ણા ફુઃખનું બીજ છે, તેથી ] અલ્પમાં સુખ નથીો, 
[ તૃષ્ણાદિ દુઃખના બીજપણાના અસંભવથી ] નિરતિશયજ સુખ [ છે, ] 
નિરતિશયજ વિશેષે જાણુવાયોગ્ય [ છે ] 7” એમ [ ભગવાન્‌ સનત્મુમારે 
કહ્યું, ] “ હૈ ભગવત્‌ | નિરતિશયને વિશેષે જાણુવા ઈચ્છું છું ” એમ [ના- 
રદજીએ કહ્યું. ] ૧. એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠેકના ત્રેવીશમાં ખંડની તાત્પર્ય 
દીપિકા પૂરી થઈ, છ. ૨૩૦ સિ 
હવે નિરતિશયનું ( ભૂમાનું-ષહ્માનું ) લક્ષણુ કહેવાય છેઃ-- 
ચત્ર નાન્યત્વશ્યતિ નાન્યસ્છુળોત નાન્યટ્રિસાનાતિ લ મૂપાડ્ય થત્રાન્યન 
ત્પર્યત્યન્યચ્છુળોત્યન્યટ્રિગાનાત તટરપં યો વે મૂપા તટ્ણૃતમથ ૧૬૨૫ તન્મય 
સ મમવઃ વ્તસ્મન્ત્રાતિધિત ફૂતિ સે મરિન યદિ વા ત હદિજ્ી(તિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--“ જમાં ( જે તત્ત્વમાં » [અન્ય અન્યવડે ] અન્યને જેતે 
નયી; અન્યને સાંભળતો નથી, [ અન્યનું મનન કરતે! નથી, ને] અન્યને [વશેષે 
જાણુતો નથી, [ અથી।તૂ જે સર્વ સંસારબ્યવહાારથી રહિત છે; ] તે ભૂમા છિ;] 
ભતે જ્યાં ( જે અવિદ્યામાં ) [ અન્ય અન્યવડે ] અન્યને જુએ છે; અન્યને 
સાંભળે છે, [ અન્યતું મનન કરે છે, ને] અન્યને વિશેષે જાણે છે; [અથાત્‌ જ્યાં 
દર્શેનાદિક સંસારવ્યવહાર છે; ] તે અલ્પ ( અજ્ઞાનકાલમાં રહેનારું ) [ છે; 
સે તેથી સ્વમ્નતા પદાર્થની પેઠે વિનાશી છે. તેનાથી વિપરીત ] જે પ્રસિદ્ધ 
ભ્ૂમા [ છે ] તે અવિનાશી [ છે; ને ] જે પરિચ્છન્ન [ છે ] તે વિનાશી 
[ છે ” એમ ભગવાન્‌ સ્નત્યુમારે કહ્યું “ હે ભગવન્‌ . તે [ભૂમા ] શામાં 
સ્થિત [છે ! ”] એમ [ નારદજીએ પૂછયું. “ જે વ્યવહારદષ્ટિએ પૂછતા * 
હો તો તે ] પોતાની વિભૂતિમાં [ સ્થિત છે; ] અને જે [ વસ્તુટરિએ પૂ- 
છતા હો તે ] વિભૂતિમાં [ સ્થિત ] નથી, ( આશ્રયરહિત છે; ) ” એમ 
[ ભગવાન્‌ સનત્મુમારે કહ્યું. ] ૧. ી 


ન 


ર્જ ક ક પા શા શીત લકા . 
્‌ 0 22 *,£# # કળા: ૧ મ. ક 
8 શેક - 9 0, નરન, 
| જશ (જશન રમુજી ઇન 


ક હ ન _શરીઉપાતયે. _[ પપાઠક ૭ મો. 


કાગગ્ગમયસસન્ગનજાયાયનગન્નણગીનનાઇઇન 





ઈધર હુજ૪પ, 





હારતા તરડ? 








ઝમાના નર, "8 #'બજ# ૨, ,૦' 





ગનાગમતાનસકડ 


સે ભૂંમા કજ ભૂતિયા ક્પિત છે, , તથા સ્થિત નથી, એમ કહેવામાં આવ્યું 
સ્ત સ્૫ટટ કરે છેઃ-- 
મોગરા મરિમેસ્વાયકતે દર્તરભ્યં ટાઇમાર્ય કેત્રાળ્વાયતનાનીસિ સા” 
શેવ વીય પ્રવીમી તિ દોવાાન્યો હન્યસ્મન્મતિપ્રિત ફૂતિ ।૨।। દિ સ૫- 
ગપાટમસ્ય ચતુર્વિશ શળ્ટડ ॥ ૨૪ ॥ ર 
શખ્દાર્થઃ--“ ગાય, અશ્વ, હાથી, સોનું, દાસ, ઔ, ક્ષેત્રો તથા ઘરે 
આહે વિભૂતિ એમ કહેવાય છે, [ને દેવદત્તાદિ તેમાં સ્થિત છે, ] એવી રીતે” 
અન્યમાં ( વિભૂતિમાં) અન્ય ( ભૂમા ) સ્થિત [ છે, ] એમ હું કહેતે 
નથી, [ કિંતુ હુવે પછી કહેવારો એમ ] કહું છું, ” એમ [ભગવાન્‌ થિમ 
બોલ્યા, ૨, એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠંકના યોવોશમા ખંડની તાત્પર્ષદીપિકા 
પૂરી થઇ. ૭, ૨૪. 
સ પવાપત્તાત્ત સ૫રિણાસ્સ વશ્ચાત્સ પુરસ્તાત્ત ્દ્વાલળતઃ લ રરરતઃ શ 
છવટ સર્વમિત્યયાતોડ૬જીારારેન ણ્વાદમેવાપસ્તાટ્દસુવારિણાટં ૫શ્ચાટ્દૂં ઘુર- 
સતાર ટિનસો ડટૃમુસરતોડર્મેવેટ* સ્ધમિાંત ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--“ તે ભૂમા ]જ નોચેથી [ છે, ] તે ઉપશરથી [ છે, ] તે 
પશ્ચિમથી [ છે, તૈ પૂવથી [ છે, ] વે હહ્ઞિથુથી [ છે; ] તે ઉત્તરથી [ છે, 
ને ] તેજ આ સર્વ [ છે; એવી રીતે ભૂમાથી લિન્ન વસ્તુ નહિ હોવાથી 
તા ભૂમા ફેઈમાં સ્થિત નથી; ] ” એમ [ કહીને ] હવે દ્રિ્ટાથી અનન્ય- 
પણાના જ્ઞાન ]માઢે [ તે. ૪ અહુંકારવડેજ કથન [ કરાય છેઃ- ] “ હું 
જ નીચેથી [ છું, ] હું ઉપરથો [ છું, ] ડું પશ્ચિમથી [ છું, ] હું પૂર્વથો 
[,] હું દક્ષિણુથી [છું,] હું ઉત્તરથી [છું, ને] હુંજ ભા સવે [ છું. ] ઇતિ. ૫. 
ઝયાત ગાતમાહેશ છ્યાસેવાપસ્તાટાલોવરિણાટાતમા ૧શ્ચાટતમા પુરસ્યા- 
હાલા દતિળત ગાલોસરત ગાસેનવેટ* સર્વમિંત ત વા ૯૧ ળ્વં વશ્થશેવં મ- 
ન્યાન ણય વિગાનસાત્માતરાલમજ્ીટ ગાત્મમિથુત આાત્માનન્ટ સ સ૧રટ્મવસિ 
તસ્ય સર્વેષુ છોજેષુ ૧1મચાર મવત્યથ વેડન્યશાડ્તો વિટુરન્યરાન્ાનણે કય્ય- 
જોવ મવસ્તિ તેવા" સર્વેષુ જોજેષખ્ગજામનારો મવતિ । ૨ ॥ પ સ8મ4૧[ર- 
જર્ય શવિ ભળ્ટ$ ॥ ૨૧ ।। 
શખ્દાર્થઃ--હવે [ અહંકારવડે દેહાદિસંધાતની આર્શકા થાય તો તે. 
૬૨ ફરવા ]માટે આત્માવડેજ [ ભૂમાનું ] કથન [ કરાય છ:- ] આત્મા- 
જ નીચેથી [ છે, ય ઉપરથી મૂ ક બાત્મા માગ! છે, 25 માત્મા 


ખંડ ૨૬ મે. ] ર  શ્રીસામવેદીય છંદોગ્યોપનિષત્‌. ૦ ી ૪૩૪ રી 
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પૂર્વથી [ છે; ] આત્મા દક્ષિણુથી [છે;] આત્મા ઉત્તરથી [છે, ને] આત્માન * 
જ આ મરે [ છે. ] ઈતિ. પ્રસિદ્ધ' તે આ [ વિદ્ધાન્‌ અન્યરહિત પરિ- 
પૂણુ આત્માને ] એવી રોતે નેતા [ છતે ] એવી રીતે મનન કરતો [ છતે, 
ને] એવી રીતે વિશેષે નણુતો [ છતે, ] આત્મામાં રમણુવાળે, જરા 
સાથે કરોડ કરતારો, આત્મામાં મિથુનવાળોા, ( ચુમલથી ઉપજતા સુખતાળા,) 
[ને] આત્મર્‌પ આનંદવાળે [ હેય છે. ] તે [ વિદ્ધાન્‌ ] સ્વરાટૂ ( આત્મ- 
રૂપ સ્વારાંજયમાં અભિષેક પામેલો ) થાય છે. તેની સવ લેકે।માં ઈચ્છાપ્ર- 
માણે પ્રવૃત્તિ થાય છે, હુવે જેએ આનાથી અન્યગ્રકારે જાણે છે તેએ અન્ય 
રાજાઓવાળા (બીજા રાજાએ જેમના સ્વામો છે એવા) [તથા ] વિનાશી 
લેકવાળા થાય છે. તેઓની ( તે ક્રેતટર્શીઓની ) સવે લેકે માં ઇચ્છાપ્રમાણે 
પ્રવૃત્તિ થતી નથી. ” ૨, એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠંકના પચ્ચીશમા ખંડની 
તાત્પર્યદ્ટીપિકા પૂરી થઇ, ૭. ૨૫. 


હવે કહેલી વિદ્યાની સ્તુતિમાટેજ વિદ્દાનના સ્રદ્ાપણાને ડહે છેઃ-- 


તસ્ય ર્‌ ૧1 ઉતર્યેવે વશ્યત ર્વ મન્વાનર્થેવે [િત્તાનત આર્મ! ત્રાળ મા” 

સમત આમ55૯મતઃ ૨૫૬ આરત ગજિક્ ગાસ્મતસ્તેઝ આાત્મત આપ આલસ્મત 

આ વિર્માવતિરોમાવાવાત્મતોડનમાત્મતો યજમાસમતો વિજ્ઞાનમાતતો ૫૧નપાતમ- 

તશ્િસ્તમાત્મતઃ સુપ આત્મતો મન ગાત્મતો વામાત્મતો તાયાડડમતો મન્ત્ર 

ઝાત્મત? ૧મૌળ્યાસ્મત છ્વેટ્‌* સર્વીમતિ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--“તે ભા એમ જેનાર, એવી રીતે મનન કરનાર, [ ને ] 
એવી રીતે જણુનારના આત્માથી પ્રાણુ [ ઉપજે છે. ] આત્માથી આશા, આ- 
(માથી સ્મરણુ; આત્માથી આકાશ, આત્માથી તેજ; આત્માથી જલ, આ- 
«માથી આવિભાવતિરોભાવ, આત્માથી અન્ન, આત્માથી બલ, આત્માથી વિજ્ઞાન, 
આત્માથી ધ્યાન, આત્માથી ચિત્ત; આત્માથી સંકલ્પ, આત્માથી મન, આ- 
ત્માથી વાણી; આત્માથી નામ, આત્માથી મંત્રો, આત્માથી કર્મો, [ ને ] 
આાત્માથીજ આ સર્વ [ થાય છે, ] ” એમ [ ભગવાન્‌ સનત્મુમારે કહું. ] ૧. 


તહ્‌ જોજો “ન પશ્યો પત્યું ૧૬યાતિ ત રોમે નોત દુડણતા" સર્વ ૧- 
કચ! પશ્યતિ સર્વમાપ્નો તિ સર્ષક? ₹તિ ૧ છ્૧ પા મવાતિ વિમા મવાતિ ૫શપા * 
 શક્‌ષા નવયા વૈતર પુનશ્રેજાર શ ₹૬તઃ કત વ દશ વૈર સદસાળિ વ [િ- 
«ાવિરારારણટ્ો શયમણરિ! શજ્રી છુયા ₹ વઃ સ્કાવેજશ્ને સર્વપ્રસ્થીતાં 


ક સતો મરિત૧૧૧થ સમભસવારં દ રશ મળમાન્સનરરુમારરરર સર” 


કિ હ ક _કરકપતિયશે ર | પ્રપાડક ૭ મોન 


શ્‌ ર્સાપણતે તષ ફસ્ટ ફસાચણે | શા શવ (8મ૧૧0૧વ વ્વ 
શળ ॥૨૬॥ 


॥ રટૂતિ શ્રીછાન્ફોન્યોર્વાનિ્ષાર તતઃ ૬વાઠજઃ લમાલઃ ॥ ૭ ॥ 


શખ્દાથઃ--“તેમાં આ મંત્ર [ છેઃ-) સ્ાની મૃત્યુને નેતો નથી, 
શગને [ જેતો ] નથાં, દુઃખભાવને પણુ [ રો | નથી, જ્ઞાની સવને [ આ- 
«મરૃપ )જ જુએ છે, તિથી] સર્વ પ્રકારથી સર્વને પામે છે. ' ઇતિ. તે [જ્ઞાની 
સૃષ્ટિની પૂર્વે ] એક પ્રકારને હોય છે. [ પછી સૃષ્િકાલમાં તેજ, જલ ને 
પૃથિવી એમ] ત્રણુ પ્રકારવાળે થાય છે, [ શખ્દાદિ વિષયરૂપે ] પાંચ પ્રકાર- 
લાળે, [ ભૂરાદિ લોકરૂપે ] સાત પ્રકારવાળે, ને [ ગ્રહુરૂપે ] નવ પ્રફકારવાળે- 
જ? પુનઃ [ કમૈ'દ્રિયો, સાર્નેદ્રિયા ને મનરૂપે ] અગીઆર પ્રકારવાળે। કહના 
[ છે. ] વળી [તે એક એકનાં દશ દશ વૃત્તિઓરૂપે] એક સો! ને દશ, ને [અહો- 
રાત્રના શ્વાસોછીસરૂપે ] એકવીશ સહુસ ને [ છ સે। થાય છે. ] આહારનો 
 ક્ષુદ્ધિમાં ( શખ્દ્ટાદિક વિષચોને રાગ, દ્વેષ ને મોહુરહિત ગ્રેહુણુ કરવાથી) 
 અંતઃકરણુની શુદ્ધિ [ થાય છે, )] અંતઃકણ્યુની શુદ્ધિમાં [ ભૂમરૂપ આત્માની] 
અવિચ્છિન્ન સ્મૃતિ [ થાય છે, ને તે] સ્કૃતિનો લાભ થયે [ સતે અવિદાશૃત ] 
સર્વ ગાંઠોનો અત્યંત વિનાશ [ થાય છે, તેથી આહારનો શુદ્ધિ અપેક્ષિત છે. ” 
હુવે શ્રાત આખ્યાયિકાનો ઉપસંહાર કરે છેઃ- ] તે મૃદિતકષાયવાળા( જેના 
શગટ્રેષાદિ દોષો વિનાશ પામ્યા છે એવા)[નારદજી)ને અજ્ઞાનના [ તત્ત્વરૂપ] 
પાર્ને શરાવાન સનત્કુમાર દેખાડતા હુવા, તે[ સનત્ઝુમારદેવ ]ને [ તેમને 
જાણુનારા ] સ્કંદ એમ કહે છે, તેમને સ્કંદ ( કાર્તિકસ્વામી ) એમ કહે છે, 
[ભે વાર કથન પ્રપાઠકની સમાપિ દેખાડવામાટે છે, ] ૨. એ પ્રમાણે સાતમા 
પ્રપાઠેકના છવીશમાં ખંડની તાત્પવેદીપિકા પૂરી થઈ, ૭, ૨૬, 
ઈતિ શ્રીછાંદોગ્યાોપનિષદ્ના સાતમા પ્રપાઠંકની તાત્પવેદોપિકા સમાપ્તા, છ, 











ખેડ ૧ લે. ] મીસામવેદીય લ. છ. ૪૪૨ 


વોલરરાઉ તરો 4ર તાદા તાદ હાદ તા.12. તત... તરા પ 
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॥ ૬. તસ્ટમો 4૫૭૨ ॥ 


જેકે ઉત્તમ ખુદ્ધિવાળા સર્વત્યાપક બ્રહ્માને જણી શકે છે, પણુ મંદખુદ્ધિવાળા તેને ન્નણી 
શકતા નથી, તેથી તેવાઓને ષ્માતા નિશ્ચયમાટે હદયકમલરૂપ દેશ ઉપદેશ કર્વાયેગ્ય છે; 
અને બહ્ાતત્ત્વ વસ્તુતાએ ન્નેકે નિર્ગુણુ છે, તોપણુ મંદખુદ્ધિવાળાએને ગુણુવાન્પણું પ્રણ 
હોવાથી તેનું સત્યકામાદિ ગુણુવાન્પણું પણુ કહેવાયેગ્ય છે. વળી જેકે બ્રહ્મવેત્તાઓને સ્ત્રી 
આદિક વિષયોથી વિધિવિતા પણુ વિમુખપણું સંભવે છે, તોપણુ અનેક જન્મો।માં વિષયસેવાનો 
અભ્યાસ કરવાથી ઉપજેલી વિષયોને વિષય કરનારી તૃષ્ણા સહસા નિવારણુ કરવાને શડય 
નથી, તેથી બહાચર્યાદિ સાધન વિધાન ડરવાયેગ્ય છે; તથા આત્માતું એકપણું જણુનારા- 
ઓને ગંતા, ગમન ને ગંતવ્યતો અભાવ હોવાથી દેહસ્થિતિનો ક્ષય થયે બળી ગયેલા ઇંધ- 
નવાળા અમ્નિની પેઠે પોતાના સ્વરૂપમાંજ તેમની સ્થિતિ થાય છે, પણુ ગંતાગમનાદિકતી 
વાસનાયુકત ખુદ્ધિવાળાપ્રતિ હદયદેશમાં ગુણુવિશિછ બહ્માની ઉપાસના કરનારાઓની સુષુમ્ણા- 
નાડીવડે ગતિ કહેવાયોગ્ય છે, તેથો આ આઠમા પ્રપાઠંકનો આરંભ થાય છેઃ-- 


રુ | અથ ર્યાટ્ટ્માસ્પિન્ત્રસપરે રટરં પુળ્ટરીજૈ વેર ર્દર લ્મસન્ત(1૧- 
માસ્તાર્મન્યટ્ન્સસ્તટ્ન્વેઇવ્યં તટ્ાવ [વાગરા સિતવ્યામિતિ ॥ ? ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ ઉત્તમ ખુદ્ધિમાર્વીપ્રતિ નિર્વિશેષ બ્રહ્મનો ઉપદેશ કરીને ] 
હુવે [ મંદખુદ્ધિવાળાઓપ્રતિ સવિરેષ ખ્રહ્યાના ઉપદેશ કરાય છેઃ- ] આ ખ્રહ્ય- 
પુરમાં ( બ્રહ્મની પ્રાતિના સ્થાનરૂપ શરીરમાં ) જે આ અલ્પ [હુદય]કસલરૂપ 
ઘર [ છે, ] આમાં અલ્પતર અંતરાકાશ ( બ્રહ્મ ) [ છે. ] તેમાં જે અંતર્‌ 
[છે] તે [ આશ્રયસહિત ] શેોધવાયોગ્ય [ છે, ને ] તેજ [ સદગુરુના 
આશ્રય તથાં શ્રવણાદિક ઉપાયોવડે ] સાક્ષાત્કાર કરવાચોગ્ય [ છે. ] 
વિવેચનઃ--હદયકમલમાં જેમણે પોતાનાં કરણાનો નિરોધ કર્યો છે, જેઓ ખાદ્ય 
વિષયોધી વિરક્ત છે, અતે જેએ વિશેષે બહ્મચર્ય તથા સત્યરૂપ સાધતવાળા છે, તેઓને 
ધ્યાતવડે હદયમાં બહાની પ્રતીતિ થાય છે, અન્યને થતી નથી. 1. 


તં સેટ્ત્રયુર્મર્ટ્મારમન્ત્લ્ષપુરે «૬ર પુળ્ટરીય વેદ «ર્રો્ડસ્મસન્તર1ર1- 

3 જિ તટ્‌ત્ર વિચતે થટન્નેઇન્યં યટ્ટાવ [વિગ સિતચ્યા્મત સ જયાત ૨ 

શખ્દાર્થઃ-- એમ કહેનાર ] તેને (તે આચાયને ) જે [ શિષ્યો ] 

કહે [ કેઃ-] “ આ ખ્રહ્દાપુરમાં જે આ અલ્પ કમલરૂપ ઘર [ છે, ] આમાં 

 અલ્પતર અંતરાકાશ [ છે, ] તેમાં હે શું વિઘમાન છે ? જે [ આશ્રય- 

સહિત ] શેધવાયોગ્ય [ છે, ને ] જે અવશ્ય સાક્ષાત્કાર કરવાયોગ્ય [ છે? 

તે અલ્પતરમાં કાંઈ હોવાનો સંભવ નથી, તેથી તેને આશ્રયસહિત શેાધવાથી 

_ લા જાણુવાથી કાંઈ ફૂલ નથી, ” તો ] એમ [પ્રશ્ષ કરનાર તે રિ ] 
. વિકિ ૨. 


ખદ 








૪૪૨... પ. રી _ “શરીઉપનિષદ્ે. નમ  ફૃૈકાપાઠેક ૮ મે. 
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 શાૂષાન્ા 2%: આજા જ સમે સિગ્વારાણય- ર 
 વી-*તરેવ લપારિતે ૩માવશ્નિશ્ચ વાયુશ્ર તૂયાચન્ટ્રમતાયુયૌ વિજુન્ષક્ષત્રાળ ય- 
શાસ્પેટાસિતિ યચ્ર નાન સર્ય તદમનતમાટર્તામાત । ૨ | 
શખ્દાર્થા-- જેટલું પ્રસિદ્ધ આ [ ભૈતિક ] આકાશ [છે, ] તેટછું 
' (તેથી પણુ વધારે) (હૃદયની અંતર આ [ બ્રહ્મારૂપ ) આકાશ [ છે. ] આની 
(ખ્રુદ્ધરૂપ ઉપઃધિવાળા બ્રહ્મારૂપ નિર અંતરજ સ્ત્રડી અને પૃથિવી 
ખંને સારી રીતે સ્થ્રિત [ છેં ] તથા ગંગ્ર અનેવાયુ ખંને [ સારી રીતે સ્થિત 
છે. ] સૂર્ય તથા ચંદ્ર ખંને [ ને ] વીજળી તથા નક્ષત્રો, અને આના ( આ 
જીવના ) જે અહું ( આ લેકમાં ) [ મમતાના વિષય વિધમાન ] છે, તથા 
જે [ વિધમાન ] નથી, ( નાશ પામેલા છે; વા ભવિષ્યમાં થનારા છે, ) તે 
સવે આમાં સ્થિત છે છે. ઇતિ. ૩. 
તં સેટ્ણયુરરે૫* તેરટટં ત્રજ્ઞવુર સર્કચ સમા દત સર્વા[ળ ન મૃતા નિ સર્વે 
ત જમા ચરેતત્તમ વાડડ્જ્ોત તધ્વગતતે વા વિં તતાર્ડાવમપ્યત રત ॥૪ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તેને (તે આચાર્યને) ક્ટઞાચ [શિષ્યો] “જે આ ખ્રહ્માપુરમાં 
( શરીરમાં સ્થિત અંતરાકાશમાં ) આ સર્વ સારી રીતે સ્થિત [ છે, ] સર્વે ભૂ- 
તો! તથા સર્વે વિષચેો! [ સારી રીતે સ્થિત છે, તે! ] જ્યારે આને ( શરીરને ) 
વૃદ્ધાવસ્થા આવે છે, અથવા [આ] વિનાશ પામે છે, વારે શું અવશેષ રહે છે ? 
[દિહુનો નાશ થવાથી તેને આધારે રહેલાં તે સવનો નાશ થાય છે,)” એમ કહે, ૪. 


સ જ્રયાતાસ્ય ગરયેતગ્ીરયોત ન વષેનાસ્ય દૃસ્યત ળ્તત્તત્ય ત્રહ્પુરમરિમ- 
સ્પ સમાતા ઇ૧ આત્માડવરૃતવાપાા વિતરો વિકૃત્યુવિશોવો વિાંગેઘતો- 
ડયિપારઃ સ૧૨૫ઃ સત્યસઝૂરવો યથા જ્ેવેદ ગ ગન્વાવિશીન ચથાતુદ્રાસને 
થં ચમન્સર્મામજામા મવાસ્તિ યં સતપટ્‌ં ચં સ્ેત્રમામે તં તમેવોપગીાન્ત ॥ ૧ ॥ 

શખ્ટાર્થઃ--[ તો શિષ્યોના તે પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ] તે [ આચાવે આ 
પ્રમાણે કહેઃ-“ આ[ શરીર ]ની જરાવડે આ [ અંતરાકાશનામવાળું ખ્રહ્દા ] 
જીણુ થતું નથી; [ અને ] આ[ શરીર ]ના વધવડે [ ખ્રહ્યા ] હુણાહું નથી. 
આં સત્ય બ્રહ્ારૂપ પુર [ છે, ] આમાં [ મતુષ્યો જે ખહારના વિષચોને ઈ- 
ચ્છે છે, તે સર્વ ] વિષયો સ્થિત [ છે; તેથી તેની પ્રાસ્તિના ઉપાયનું અતુષ્ઠાન 
કરો, ભાહાવિષચોની તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરે।, ] આ [ બ્રહ્મરૂપ ] આત્મા [ ષ- 
માધર્મરૂપ ] પાપથી રહિત, જરારહિત, મૃત્યુરહિત, [ ઇષ્ટાઇિકના વિયોગરૂપ 
નિમિત્તવાળા ] માતસસંતાપથી રહિત, ભક્ષણુની ઈચ્છાથી ્શહેત, પીવાની 
ઇચ્છાથો રહિત, સત્યજોગવાળા [ ને ] સત્યસંકલ્પવાળા [ છે, સ્વારાજયની 


ઝડ ડસ કૂ કરે જક -- 


_ખેડરજે,] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપતિષત્‌. ૪. ર ૪૪૩ 
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કામનાવાળા પુરુષોએ તે આત્મા સદ્ચુરુથી, શાસ્રથી ને સ્વાનુભવથી જાણુવા- 
યોગ્ય છે, તેને નહિ જાણુવાયી ચુણ્યફૂલના ઉપભોગમાં પરતંત્રતા રહે છે. ] જે- 
મકે આ[ લોક ]માં પ્રજા [ પોતાના રાજાની ] જેવી આજ્તા [થાય તે મમા- 
શે ] પછી વર્તે છે. [ તે પ્રજા પોત્તાની બુદ્ધિપ્રમાણે ] જે જે સીમાડાના દે- 
શની, જે સ્વદેશની, [ ને ] જે ક્ષેત્રભાગની ઇચ્છાવાળી થાય, તે તે પ્રતિજ 
_ રાજાની આજ્તાપ્રમાણે ] ઉપજીવન કરે છે. પ. ર 
સ્વર્ગાદિના ભાગોને વિનાશી જણાવી આત્માને નહિ જાણીને શરીરત્યાગ કરનારને તયા 
આ માતે જણીને શરીરત્યાગ કરનારતે થનારાં ફૂલ જણાવે છેઃ-- 
તયયેદ્‌ ૧મઝિતો છો૧ઃ ક્ીયત શ્વમેવાયુત્ર પુળ્યાઝતો જોવ? કીચતે તય 
રદડડત્માનયનતુવિઘ ત્રતન્સેતા*શ્ર સત્યાન્ઝાપા “નેપ સથેણુ છોવોષ્ત૧ય- 
સાસ મવત્યય ૫ ર્‌ટાડડત્માનમનુંવિઘ ત્રગન્સતાસશ્ર સત્યા*જામા "સતપ" 
સર્વેષુ છોજેજુ જામગારો મવતિ ॥ ૬ ॥ ર્સ્૧ઇમ૫પાટ૧રય પષમઃ શળ્ટડ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેમાં જેમ અહિં [ સેવાદિ ] કર્મવડે સંપાદન કરેલે! ભે- 
ગ નાશ પાસ છે, તેમજ પર[ લોક ]માં પુણ્યવડે સંપાદન કરેલો ભોગ 
ક્ષીણુ થાય છે. તેમાં જેએ અણું આત્માને નહે જાણીને મૃત્યુ પામે છે, તથા 
[ જેએ પોતાના આત્મામાં રહેલા ] આ સત્યભેગોાને [ નુ અનુભવીને 
મરણુ પામે છે, ] વેઓનું સર્વ ભોગે।માં અસ્વતંત્રપણું થાય છે, અને જેઓ 
અહે આત્માનો અડુભવ કરીને મૃત્યુ પામે છે, તથા [ જેએ પોતાના આ- 
ત્મામાં રહેલા ] આં સત્ય ભોગે।ને [અનુભવીને મરે છે,) તેએની સર્વ ભોગે!" 
માં સ્વતંત્રતા થાય છે. ૬. એ પ્રમાણે આઠંમા પ્રપાઠંકના પહેલા ખંડની તા- 
 ત્રષર્યદી[પકા પૂરી થઈ. ૮. ૧. 
હવે સર્વ ભોગોમાં સ્વત'ત્રતા કેવી રીતે થાય છે તે કહેવાય છેઃ-- 
,સ થાર પિતૃોજજામો મર્વાવ સઝુરપાહિવાસ્ય પિત(? સયુચિઇસ્તિ તેન 
પિતૃજોવેન સવનો પટ્ીયતે । ? 
 ક્ષખ્દાર્થઃ--[ જેણે ખ્રહ્દાચચોદિ સાધન સંપાદન કરી હદયમાં આત્માના 
તથા તેએમાં રહેલા સત્ય ભોગાનો અતુશવ કરવી છે] તે જે [પતાના [ સુ- 


ખના ] ભોગની ( સંબંધની ) ઇચ્છાવાળો થાય છે, [તો] આના સંકલ્પથીજ 
પિતાઓ (પિતા આદિ) સારી રીતે ઊઠે છે. (તેને આવી મળે છે.) તે પિતાન 


ના સંબંધવડે યુક્ત થયે! [ છતો ] મહિમાને! અતુભવ કરે છે. ૧. . 
અથ ચહ માતૃછોજ્યામો મરવાત સછૂરયારિવાર્ય મત સમિત તેન 


માજૃજોયેન સવનો પટ્ીીયતે ॥ ૨ ॥ 
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શખ્દાર્ચઃ--હવે જોમ માતાના ર સુખના 3 સંબંધની ઇચ્છાવાળે। થાય છે, 
[તો ] આના સંકલ્પથીજ માતાઓ આવી મળે છે. તે માતાતા સંબંધવડે 
જ્ુક્ત થયે। [ છતે! ] મહિમાને અતુભવે છે. ૨. 


અય ચ્‌ મ્રાતરોવ્વાયો મર્વાસ સઝુરપાટેવાસ્ય ખ્રાતર ળા 
લેન ખ્રાતૃરોજેન સંપત્નો મટ્ીયતતે | ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--ડુવે ને ભાઇના સંબંધની ઇચ્છાવાળા થાય છે, [ તે! ] 
આના સંકલ્પથીજ ભાઈએ આવી મળે છે. તે ભાઇના સંર્બધવડે યુક્ત થયે 
[ છતો ] મહિમાને અતુભવે છે. ૩, 
આથ ચરિ્‌િસ્તઝછોવ જામો મર્વાત સજુસ્પાતેવાસ્ય સ્તસાર સયુ સ્ણાન્સ તેન 
સ્ગણઝોજેન સંવજ્ઞો મરીયતે ।। ૪ ।। 
શખ્દાર્થઃ--હવે જે બહેનને મળવાની ઇચ્છાવાળા થાય છે, [ તે ] 
આતના સંકલ્પથીજ બહેનો આવી મળે છે. તે બહેનોના મિલાપથી યુપ્ત 
થયો. [ છતો ] મહિમાને અતુશવે છે. ૪ 
અથ ચારિ સાલજોવજામો મર્વાત સંઝુરપારેવાસ્ય સશાયઃ સસુસર્છાન્ણ 
તેન સાસકોજેન સંવસો મટીયતે ॥ ૧ 


_શખ્દાર્થઃ--હુવે જે પત્રને મળવાની ઇંચ્છાવાળા થાય છે, [ તો ] આ- 
ના સંકલ્પથીજ મિત્રો આવી મળે છે. તે મિત્રના સંબંધવડે યુક્ત થયે 
[ છતો ] એશ્વયંને અતુભવે છે. પ. 

ઝથ યહિં મન્ધમાર્યજોજવામો મર્વાસ સજુર્વાહેવાસ્ય મન્ધમાલ્વે યં 

ઇટતરતેન મ*૫માલ્યજોજેન સંઘશો મટીયતે ॥ ૧ ॥ 


'શખ્દાર્થઃ--હવે જે [ સુ ]ગંધ ને [ પુષ્પ ]માલાના ભોગની ઇચ્છા. 
વાળા થાય છે, [તો ] આના સંકલ્પથીજ સુગંધ ને પુષ્પમાલા પ્રાસ યાય 
છે. તે ગંધ ને માલાના ઉપભે।ગવડે યુક્ત થયો [ છતો ] બશ્વર્યને અ- 
સતુશવે છે. ૬. 

અચ યવશવાનજોવ મો મર્વાસ સઝુરવારેવાસ્યાલયાને સમુિજતત્તેના- 
જશાનજોજેન સંવશો મટીયતે ॥ ૭ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--હુવે ને અજ્નજલના ભોગની ઈશ્છાવાળા થાય છે, [ તો] 


ભાના સકલ્પથીજ અન્નજલ પ્રાસ થાય છે. તે અજ્નજલના ઉપભ્ોગવડે યા ર 
થયો [ છતો ] એશ્ચર્યને ક છે, ૭. ર 
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અથ થ્‌ મીતવાફિત્રજોય્યામો મત્ત લરુરવારેવાલ્ય મીતવા[ટિમે સથુ- 
(સઇતસતેત મીતવાટિગછોજેન સંવશો મદીયતે ॥ ૮ | 
શબ્દાર્થઃ--હવે જે ગીતવાદિત્રના ઉપભોગની ઇચ્છાવાળે। થાય છે, [તે] 
આના સૈકલ્પથીજ ગીતવાદિત્ર પ્રાસ થાય છે. તે ગીતવાદિત્રના ઉપભેોગવડે 
યુક્ત થયો [ છતે ] એશ્વયેને અડુભવે છે. ૮. 
અથ ચર શીજોજવામો મવાલિ સઝુરવાટેવાસ્ય [વઃ સસુસિઇસ્તિ તેન 
સીજવજેન સવનો મટીયતે | ૨ || 
શખ્ટારથઃ--હવે ને ઓના ઉપભોગની ઇચ્છાવાળે થાય છે, [તે] આના 
સૈકલ્પથીજ આએ પ્રાપ્ત થાય છે.તે ઓના ઉપભોગવડે યુક્ત થયે। [છતે] 
વિભૂતિનેો અતુભવ કરે છે, ૯. 
ચં યમન્તમમિવામો મવાતે થં જામે ૧મયતે સોડસ્ય સઝુરયાટેવ સર્મુત- 
ઇતિ તેન સંવજ્ઞો મર્રીયતે ॥ ₹૦ ।। રૂત્યટમપ્રવાટવ ય દ્રિતીય શળ્ટઃ 1 ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--જે જે પ્રદેશની ઈચ્છાવાળા થાય છે; [ ને પૂ્વોક્ત ભાગેથી 
ભિન્ન ] જે ભોગને ઇચ્છે છે, તે [ શદેશ તથા મ ] આના સંકલ્પથીજ 
પ્રાસ થાય છે. તેવડે (ઇચ્છાના અવિધાતપણાવડે તથા ઇષ્ટ પદાર્થની પ્રાત્તિવડે) 
યુક્ત થચેો [છતે] મહિમાને અતુભવ કરે છે. ૧૦. એ પ્રમાણે આઠમા પ્ર- 
પાઠંકના ખીજા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, ૮. ૨. 
હવે કહેલા આત્માના ધ્યાનના સાધનતતા અતુકાનમાં સાધકોને ઉત્સાડ ઉપજવવ્‌ા- 
માટે કહે છે:-- 
ત દે સત્યા$ ૧1૫ અવૃતાવિધાનાલ્ેવા* સત્યાના 5 કાણાં 
ચો યો ્રસ્યેતઃ મતિ ત તમિદ્‌ ટશનાય જમતે ॥ ૨ ॥ 
શબ્દાર્થઃ--[ પોતાના આત્મામાં સ્થિત તથા પ્રાતત થવાને શકય ] તે 
આ સત્ય ભોગો મિથ્યા( ખાહ્યવિષચોની તૃષ્ણા )વડે હંકાચેલા [ છે, ] તે 
સત્ય [ભોગે આત્મામાં વિઘમાન ] છવાં [ તેને] મિથ્યાનું આચ્છાદન [છે,) 
તેથી આર[ પ્રાણી ]ડુ જે જે [ પ્રિય ] અહિંથી મરે છે, તેને અહિ' [પુનઃ] 
જેવાને [ ઈચ્છતો છતે તે જોવા ] પામતો નથી, ૧: 
અથ પે સાસ્વેદ ગીવા વે ચ મેતા યચાન્યરિન્ન જમતે સર્વ તર્‌ત્ર મત્વા 
'૫ન્ફતેડત્ર શર્પેતે લરત્યાઃ ૧1૫ અસૃતાવિષાનાસ્તયયાર્ડાય ફિરળ્યતિધિ સિરિ- 
 સવશેત્રકા રપર્યુવરિ લગરન્તો ન [િન્ટેયુરેવમેવેમાઃ સર્વા: શગ મરગષ્ઇન્સ 
દો દદદ 
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 મખ્ાર્ચ કક ?ે ક પ્રાણી ]ના ડિ: આહિં જીવે છે, તથા 
જ ઝુએલા [ છે, ] અને જે અન્ય ( અન્નવસાદિ ) ઇચ્છતો [છતે] પાતો 
_નથો, તલે સવને આહુ ( હૃદયાકારાનામના ખ્રહ્મમાં ) ઉપાસનાવડે ] જઇને 
પામે છે; કારણુકે અહિ' ( હૃદયાકાશમાં) આના આ સત્ય ભોગે મિથ્યાવડે 
હંકાયૅલા [ વિધમાન છે, ] તેમાં ( સ્વાધીનની અમાતિમાં) [ દષ્ટાંત કહેવાય 
 છેઃ-] જેમકે દ્રાટેલા સુવણુના ભંડારને [જેએ નિધિશાઅવડે નિધિના] ક્ષેત્રને 
નહિ જાણુનારા [ છે, તેએ તેના ] ઉપર ઉપર ચાલતા [ છતા પણુ તે નિ- 
પિને [ પામતા નથી; એવી રીતેજ [ અવિધાવાળી ] આ સર્વ પ્રજા આ [હૃ 
દયાકાશનામના ] ખ્રહ્માલોકપ્રતિ નિત્ય નિત્ય [ સુષુતિકાલમાં ] જતી [છતી 
પણુ ધ્રહ્માને ] પામતી નથી; કારણકે [ તેએ પૂર્વીક્ત ] મિથ્યાવડે [સ્વરૂપથી 
ખહાર] ખેંચાચેલી [ છે. ] ૨. 
સ શા ળ્ય ગાતા છાર્‌ તસ્યેતટ્વ [ણ છયયમિતિ તસ્માટ્ટ્યમદર૬- 
ચા ળ્વૉવિસ્લ્તમે છોજમેતિ | ર | 
 _શખ્દાર્થઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ આત્મા હૃદયમાં [ આકાશશખ્દવડે કહેલો 
છે. ] ₹વયન્‌ ( પોતાના હદયમાં ઔ-આત્મા-છે ) એમ તે[ હદય ]ઢતું આ- 
જ 1નવેચન [છિ;] તેથી [પાતાના આ આત્મા ] હદયમાં [છે એમ જાણુવું.] 
એમ જાણનાર પ્રતિદિન નિશ્ચય હદયમાં રહેલા ખ્રદ્દાને પામે છે. ૩. 


અથ થ ૬૫ સંમરસાહોડસ્મારીરાત્તસુત્થાથય ૧૫૨ સ્યોતિહ્વસમ્યય સેન 
સ્વેળાભમનિષ્વવત ₹૧ આગા ત્મેતિ દોવાસેતટણનમમચમેસદકેતિ તસ્ય ₹ વા ળ્ત- 
સ્થ મ્રલ્ભળો નામ સત્યમિતિ ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાથેઃ--[ જાગ્રવૂ અને સ્વસમાં વિષય અને ઈઇંદ્રિયાના સંચોગથી 
ઉપજેલી મલિનતાને જીવ સુષ્ુમિમાં ત્યાગ કરે છે, તેથી સુષુત્તિને પામેલો 
જીવ સંપ્રસાદ એટલે સારી રીતે નિમેલ થચેલો કહેવાય છે.] હુવે જે ર૫ [વિ- 
'ક્રાન્‌ ] ્સંપ્રસાદ [ છે તે ] આ શરીરમાંથી [ આત્મભાવને] પરિત્યાગ કરી, 
ઉતુઇ, સ્વસ્થપણાને પામી, પોતાના સ્વરૂપવડે સારી રોતે સ્થિત થાય છે, “આ 
આત્મા ે,]#” એમ [આચાર્ચે] કહેતા હુવા, “ આ અવિનાશી [તથા] અભય 
[ છે, ] આ ખ્રહ્ધા છિ,]” એમ [ પણુ કહેતા હુવા. ] તે આ પ્રસિદ્ધ બ્રહ્માનું 
' નામ સત્ય [ છે. ] ઈતિ. ૪. ર 
તાન ૬ વા ણ્તાતિ કીળ્યસરાળ સતીથામતિ તયત્સશટ્શસમય ચાસ ત- 
સ્મરે યશ તેતોમે ચચ્છાતિ ચટ્નેનોમે યચ્છાતે તસમાચયમફરફર્વા છ્વંવિસ્સ્્મ 
 શોયમોતિ॥ ૧ ॥ ફયઇમમયારજસય જલીય? શળ ॥ર॥ ા 


ઝક ઝડ 


ખંડ ૪ થો. ] _શ્ીસામવેદીમ ર (4% ૪૪૭: 
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શખ્દાર્થઃ--[ 9 છ્ાછ્નાના નામના ]. સલીમ ૧ એવા. તેઅ આ 1 પ્રશિદ્ધ ત્રણુ અ- 
ક્ષરો [ છે. ] તેમાં જે લલ્‌ (સ) [ છે ] તે અવિનાશી [ છે, ] તથા જે (સિ 
(ત્‌) છિ] તે વિનાશી [છછે;] ને જે થં (ય) છે તેવડે [ પૂર્વના ] બે[ અક્ષ- 
રે ]ને [ પ્રયાગ કરનાર ] વશ કરે છે. જેથી આ[ સં ]વડે બંનેને વશ કરે છે, 
તેથા [તે] ચં | છે.] એમ જાણુનાર નિત્યપ્રતિ નિશ્ચય હૃદયમાં રહેલા ખ્ર- 
હને પામે છે. [તેને સ્થાને સર્તાયંમાં જે દીધેભાવ છે તે ઉચ્ચારણુમાઢે છે, 
મૂલમાં જે શતીયં છે તે ચત્યને સ્થાને છે. ] ૫. એ પ્રમાણે આઠમા પ્રપા- 
ઠેકના ત્રાંજા ખંડની તાલ્પયદી(િકા પૃરાં થઈ. ૮. ૩. 

અથ થ આત્મા સ સતુવિણાનર્વાં છોવાતામસમેટાય નેતર સેતુમદોસત્રે 
તરતો ત ઝર ત મૃત્યુન શ્રોજો ત લુજ્ત ન ટુષ્ઝુતઃ સવે ઘાવ્માનોડ્તો નિવર્ત- 
ન્તેડવટ્તવાજા હેવ ત્રજોવઃ | ? । 

શખ્દાથેઃ--[ ખ્રહમચચયૅેરૂપ સાધનના વિધાનમાટે ] હવે [ આત્માના 
અન્ય પ્રકારે સ્તુતિ કરાય છે:-] જે [ આ ] આત્મા [ છે ] તે આ [પૃથિવી 
આદિ ] લેોકે।ના વિનાશ ન થાય તેગમાઢે [ તેઓને ] ધારણુ કરનાર [છે 
તેથી તે વણુશ્રમાદિની ] મયાદ્દાના સેતુરૂપ [ છે.] આ સેતુ(પાળ)[ રૂપ 
આત્મા ને દિ દિવસરાત્રિ પરચ્છેદ્ટ પમાડી શકતાં નથી, [ આને ] વૃદ્ધાવસ્થા 
[| પ્રાસ થતો ] નથો, | આને ] મૃત્યુ માત થતું ] નથો, [આને] માન- 
સસંતાંપ [ થતો ] નથી, [ આને ] પુણ્ય [ સ્પશે કરતું |] નથી, [ તથા 
આને] પાપ [પણુ સ્પરો કરતું ] નથાં. આ [આત્મા]થાં સવે પાપો [ સ્પર્રા' 
કયા! વિનાજ ] પાછાં વળે છે, કારણકે આ [આત્મા ] પાપરહિત [ ને] 
બ્રહ્ારૂપ [ છે ] ૧. 
 લરમાટ્રા જ્તચ સેતું તીસ્વીડન્ધઃ સસ્નન્ધો મવાતિ વિદ્ઃ સર્શાવટ્રો મવત્ુ- 
વતાપી .સજ્નુપતાપી મવાત તરમાટ્ી તઃ લેતુ તીત્વાર્ડાપ નસમદરેવામિનખપ- 
થતે સ્જાદ્રમાતો વેષ ત્રજ્નછોજ | ૨ ।। 

શખ્દાથેઃ--[પાપનાં કાર્ય જે અંધપણું આદિ તે શરીરવાળાને થાય છે, 
શરીરરહિતને થતાં નથી,) તેથાંજ આ [આત્મર્‌પ] સેતુને પામીને [દિહયુક્તન 
પણામાં પૂર્વે ] અંધ્ર છતાં [પણુ] અંધતારહિત થાય છે, [પૂવે] દુઃખાદિકના 
સં્બંધવાળા છતાં ડુઃખાદિકના સર્ખેધથી રહિત થાય છે, [પૂર્વે રાગાદિવડે] 

' ઉપતાપવાળેા છતાં ઉપતાપથી રહિત થાય છે. [આત્મામાં અહોરાત્ર નથી,] 
તેથીજ આ [ આત્મરૂપ ] સેતુને પામીને [ વિદ્વાન્‌ને અંધકારરૂપ ] રાત્રિ 
પણુ દિવસરૂપેજ સિદ્ધ થાય છે, જેથી આ ખ્રહ્દારૂપ [ આભમાં ] સવેદા. 


૪૪૮ ર કડ _શરીકપનિષદો.  [પ્રપાઠેક ૮ મોન * 
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પ્રફાશરૂપ ર? છ તેથી વિદ્વાનનું. પૂવષ રૂપપણું _વિરાધ પામહુ નથી, ] ૨. 
તય "વેત દ્રો ત્રશચેળાનુ[વેન્ટસ્તિ તેયામેવેપ ત્ર્કોવસ્તેપા* સ- 
વેયું છોજેળુ ૧1મો મવાવે | રે || ફૂરવ૫૫૧૦૧ સય ચતુષેઃ લળ્ટઃ ॥ ૪ ॥ 
4 શખ્દ્દાર્થઃ--તેમાં જેએ પ્રસિદ્ધ આ બ્રહ્દારૂપ લોકને ઓ અને અન્ય 
 બઆાહ્યવિષયોની તૃષ્ણાના ત્યાગવડે [ શાસ્ર અને આચાર્યતા ઉપદેશને અતુ- 
સરીને ] જાણુ છે, તે[ બ્રહ્મચયૅરૂપ સાધનવાળા ખ્રહ્દાવેત્તા ]એનોજ આ 
ખ્રહ્મરૂપ લેક [છે; આરી આદિક વિષચોમાં તૃષ્ણાવાળા કથનમાત્ર ખ્રહમાવેત્તાએને। 
નહિ, ] તેઓની સર્વે ભાગોમાં ઇચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ યાય છે. ૩. એ પ્રમાણે 
આઠૅમા પ્રપાઠકના ચોથા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ, ૮. ૪. 
હવે બ્રહ્મચર્યની ચન્ઞાદિવિડે સ્તુતિ કરે છે:-- 
ઝથ યય ફસ્યાચક્ષતે ત્રસ્ષચયેમેવ તઇ વેળ હેવ યો જાતા તેં વિન્ટ્તે- 
ડથ ્ારણમિસ્યાચક્ષતે ત્રલ્ચર્યતેવ તઇ યેન હ્ેવેછાડડતમાનમનુવિન્ટ્તે ॥૨॥ 
શખ્દાર્થઃ--હવે જેને [ શિષ્પુરુષા ] યસ્ન એમ કહે છે તે બ્રહ્મચર્યજ 
[ છે, ] કારણકે બ્રહ્મચર્યવડેજ જે [*માત્માનો ] જ્ઞાતા [ છે તે ] તે[ખ્ર- 
ફ્ાલેક ]ને પામે છે. હુવે જેને ઇટ એમ કહે છે તે ખ્રહ્દાચયેજ [ છે, ] કાર- 
ણુકે ખ્રહ્દાચચેવડેજ [ આત્માની ] ઇચ્છા કરીને આત્માને પામે છે, ૧. 
અથ ચસ્તત્રાયળામત્યાચકતે ત્રજ્ઞચર્યનેવ તદગયેળ કેવ સત ગાતમન- 
શાળ વિન્ટ્તેડય યન્મોનમિસ્યાપક્ષતે ત્રહ્ચર્યમેવ તરલરચેળ હ્ેવાડડત્માનમનુ- 
વિચ મતુતે । ૨ || 
શખ્દા્થેઃ--હવે જેને સત્રાયણુ ( ખહુયજમાનવાળું વૈદિકકર્મ ) એમ 
કહે છે તે બ્રહ્મચર્યજ [છે] કારણકે, સત્‌થી (પરમાત્માથી) પોતાના રક્ષણુને 
 આ્રહ્માચચેવડેજ પામે છે. હુવે જેને મૌન એમ કહે છે તે ખ્રહ્મચચયજ ?[ છે, ન 
કારણુકે ષ્રહમચયવડે [ યુક્ત થયો છતે ] આત્માને [ શાસ મતે આચાયેન 
થી ] જાણીને [ પછી ] ધ્યાન કરે છે, ૨, 
જથ થટ્નાદ્રજાયર્તામત્યાયસતે ત્રહ્ઞચયેમેવ તેવ હ્રાત્મા ન ન્યાત ચં 
ત્રજ્ચર્યેશાયુનિન્ટ્તેડથ યટર"્યાયર્સામત્યાચતતે ત્રસર્યતેવ તસટ્રશ્ર ₹ વે ળ્ય- 
શ્રાર્વો ત્રશ્ોજે તૃતીયસ્યામિતો 'ટ્્ષિ ત્ટ્રે મરીય* સરસ્તટ્શ્વસ્યઃ લોમલ- 
વતશ્તટવરાઝતા પૂર્્નણળઃ ત્રમુવિમિત* [દ્‌રળમયમ્‌ | ૨ 
શખ્દાર્થઃ--ટુવે જેને અનાશકાયન ( અનશન ? એમ કહે છે તે ષ્રહ્ધ- * 
_- યેજ [ છે, ] કારણુકે જે[ આત્મા ]ને બ્રહ્મચયેવડે જાણે છે [તે] આ આ- 


ખૈડ ૬ ફો. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ૪૪૯૪ 
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તમા નાશ પામતો! નથી. હુવે જેને અરણ્ચયાયન ( અરશ્યમાં ગમન ) એમ 
કહે છે તે ણ્રહ્માચ્યેજ [ છે, ] કારણુકે અહિ'થી ત્રીજ સ્વડીરૂપ તે બ્રહ્માલે।- 
કમાં પ્રસિદ્ધ અર અને ણય [ એ નામવાળાં ] સસુદ્રજેવાં [ બે સરોવર છે. ] 
«યાં અન્નના રસથી પૂણુ [ અને તેનો ઉપયોગ કરનારને ] હુષે ઉપજાવનાર 
તળાવ [ છે. વળો ] તે[ બ્રહ્મલોક ]માં જેમાંથી અમૃત ટપકે છે એવો પીપળે 
1 છે. ] ત્યાં [ ખ્ાહ્દાચર્યેરહિતથો જેનો જય કરી શકાતો નથી એવી ] અપરા- 
જિતાનામની ખ્રહ્યાની પુરી [ છે, અન બ્રહ્મરૂપ ] સ્વામીએ રચેલ સુવણેને 
[ મંડપ છે, ] ૩. 
તથ નેતા ત "પ ચાર્ળવો ત્રજ્નજોવે ન્રહ્ર્યેળાનુવિન્ટસ્ત તેષામેવેવ 
ત્રણછોજસ્તેવા* સવેષુ છોજેષુ ૧ામગારો મવતિ ॥ ૪ | ફત્યણમપવાટમ્થ 
પગ્ગમઃ શળ્ડ? ૧ । 


શખ્દાર્થઃ--તે ખ્રહ્ઘાલોકમાં જે આ પ્રસિ અર ને ણ્ય [ નામવાળાં 
બે ] સસુદ્રજેવાં [ સરોવર કહ્યાં તેને ] ખ્રહમાચયૅવડે પામે છે. તેએનાજ આ 
ખ્રહાલોક [ છે, ને ] તે[ બ્રહ્માચયરૂપસાધનવાળા ખ્રહ્મવેત્તા ]ઓની સવભે।- 
ગોમાં ઇંચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે [આ આદિ ખાહ્યવિષયોામાં આસક્તખુ- 
દ્વિવાળાની ખ્રહમાલેકમાં ગતિ ને સર્વ બાગે માં ઇચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થઇ શ- 
કતી નથી, શુદ્ધસત્ત્તમય સંકલ્પથી જન્ય બ્રહ્મલોકના વિષયો! તથા તેવા સં- 
કલ્પજન્ય પિતા આદિક ભોગો માનસસાનરૂપ છે.] ૪. એ પ્રમાણે આઠમા 
પ્રપાઠંકના પાંચમા ખંડની તાત્પર્યેદીષિકા પૂરી થઈ, ૮. ૫. 


જે પુસ્ષ હૃદયમાં રહેલા ખહ્યાતે બહ્માચર્યાદિક સાધતવડે સંપ્ન થઇતે ઉપાસે છે તેની 
સુષુમ્ણાનાડીવડે ગતિ કહેવી જઇએ, તેથી દવે નાડીખેડતો આરંભ કરાય છે:--- 


જથ યા છતા કૃટ્યસ્ય નાયર? પિરૂજસ્વાળિન્નર્તિકસ્તિ શકર ની- 
જસ્ય વીતર્ય છોદિતસ્પેત્યલો વા ગહિત્ય પદ છપ શજુ ળ્વ નીજ ૬૧ 
વીત ₹૧ જિત ॥ર૨ 
શખ્દાર્થઃ--હુવે જે બા હૃદયની ( હૃદયકમલના સંબંધવાળી ) નાડીએ 
[ છે, ] તેએ પિ'ગળા, ધોળા, નીલા, પીળા તે રાતા સૂક્મરસના [ સારવડે 
પૂર્ણ હોઇ તેવા રંગની] છે. ઇંત્તિ, [નાડીઓના પૂવીક્ત રંગો આદિત્યના તેજના 
_છે.] ભા આદિત્યજ પિ'ગળા, આ ધોળા, આ નીલા, આ પીળા, [ને ] * 
“ભા રાતા [છે. પ્રકાશનું પૃથધ્કરણુ કરવાથી જે સાત રગે જણાચ છે, તે સૂ- 
ર્થમાં ને તેવડે મજજાતંતુઓમાં છે, એમ તાત્પયે છે. ] ૧. 


 માદિ હ્તો શરીરમાંતી તાડીઓસામેતો સંબંધ દછાંતવડૅ સમળાવે' છ્- ક 
પછ 


૪૫૦  શ્રીઉપનિષદો. [ પ્રપાઠંક ૮ મે!* 
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ચાપ ડુ 


સયા ૧૬1૧થ ગાતત રમો મામો મચ્જરીમં ગાયું ચેવમેવેતા આર્ત્મસ્ય 
ર૫૧ રમો છોરો મચછન્તીમ ચાયું સામુખ્યાટારિત્યાતતાથને તા આણું નાન 
રીષુ શળ ગામ્યો નાર્ટમ્યઃ પતાયન્તે તેડું પ્મશાટિસે જજ! ॥ ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--તેમાં જેમ [ કેઈ ] વિસ્તીધુ માડ વિસ્તાર પામી બે 
ગાધોપ્રતિ જાય છે, આ[ ગામ ]પ્રતિ ને [ દરના ] આર[ ગામ ]પ્રતિ; તેમ- 
જ આદિત્યનાં આ કિશ્ણુ! [ પણુ ] ખંને લોકપ્રતિ જાય છે, આ[ સૂર્યમંડલ ]- 
પ્રતિ તે આ[ પુરુષ ]પ્રતિ. આ આદિત્યર્મડલથી [ જે કિરણે! ] પ્રવૃત્ત થાય છે 
તે આ નાડીઓમાં પ્રવેશ પામેલાં [ છે, ને ] આ નાડીએથી [ પ્રવાહરૃપે 
જે કિરણે! ] પ્રવૃત્ત થાય છે; તે આ આદિત્યર્મડલમાં પ્રવેશ પામેલાં છિ.] ૨. 
નાડીઓના સ્વરૂપને કહીને હવે જીવતી નિદ્રાના અધિકરણુપણાવડે તે નાડીઓની 
*લાધા કરવા પ્રથમ તિદ્રાતું કથન ડરે છેઃ-- 
તયગેતત્ણુતૂઃ સમસ્ત સેપસનઃ સતપ ન વિગાનાત્યાણુ તરા નારીણુ જો 
મવતાતિ ત ત વશ્વન પાળા સ્રૃમાત તેઝલા [દે તર સપનો મવતિ ॥ ર ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેમાં જે[ સમય ]ઘાં આ [ છીવ ] સવ[ કરણૂ્‌।ના વિલ- 
યવડે ] સૂતેલો [ થાય છે, બાહ્યવિષયોના સંબંધથી ઉપ%તી મલિનતાના અ- 
ભાવથો ] સારી રીતે પ્રસજ્ઞ [ થાય છે, અને ] સ્વમને અનુભવતો નથી, તે- 
[સમય ]માં આ [સૂર્યના તેજવડે પૂણે] નાડીઓદ્રારા [ હુદયાકાશમાં ] પ્રવેશ 
પાસેલે થાય છે. તેને [કોઇ પણુ ધ્માધમેરૂપ ] પાપ સ્પશે કરતું નથા, કે- 
મકે ત્યારે [ આ સૂતેલો પુરુષ નાડીએમાં રહેલા સૂર્યના ] તેજવડે યુક્ત 
થાય છે, [ તેથી તેનાં કરણુ।નો વિષયથી સંબંધ જે પાપનો ઉત્પાદક છે તે 
ચતે। નથી. ] 3. 

એવી રીતે નાડીઓની પ્રશંસા કરીને તેઓવડૅ ઊર્ષ્વગમત દેખાડવામારે મરણુકાલતું 
કત ડરે છે:-- ર 

અથ યનેતટ્યણિમાનં તીતો મવતિ તમમિત આાસીના આદૃનોર્નાશ માં તાન 

સદલ ર્ભારાસ લ ચાવટ્શ્માચ્જરીરાટ્નુરત્ાન્નો મચ તાવતગ્ાનાતિ | ૪ ॥ 

* શખ્દાર્થઃ--ટુવે જયારે આ [મતુષ્ય રોગાદિકવડે] બલરહિત થઈ [મ- 
રનાર ]'થાય છે, [ ત્યારે ] તેને સર્વશણીથી [ વીંઢીને ] બેઠેલા [ સંબંધિજ- 
તો] “ મને જએોળખોા છે 7” “ મતે એળખો છે (” એમ પૂછે છે. તે 
[ મરનાર ) જ્યાંસુધી આ શરીરથી નીકન્યો નથી, ત્યાંસુધી [ તે સગાંવહુા- 
લાંને ] ઓળખે છે,૪. * રા ર 

અય થમેર સ્માય્જરસ- ભામત્વવેરેરેસ રપમમિશ્ેવાકમરે સ ગિ 
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ખેડ કમેો.] _શીસામવેદીય _અંદોગ્યોપતિષત્‌, ઇ. ૪૫૧ 
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થા દોટ વચે ર ડા મસાણ દ શા લહ શસ ચિન 
યયા મપ્ટ્ને સિશેયોડાવેરુવાય 1૧ 
શખ્દાર્થેઃ--પછી જ્યારે આ શરીરથી નીકળે છે, ત્યારે આ કિરણ્ાવડે- 
જ ઉપર જાય છે. [ હુદયગત ખ્રહ્માની ઉપાસના કરનાર ] તે [ ઉપાસક] ૨ 
એમ [આત્માનું ધ્યાન કરતો છતે સ્વસ્થ અવસ્થાની પેઠે ] ઉપર જાય છે, અને 
[ ઉપાસના ન કરી હોય તેની તેનાથી ભિન્નગતિ થાય છે. ] તે [ ઉપાસક 
રારીરથી નીકળીને ] જેટલા[ કાલ ]વડે મનને ક્ષેપ ( ફૅકાવું ) થાય તેટલા- 
[ કાલ ]વડે [ અથાતૂ શીદ્ર ] આદિત્યને પ્રાતત થાય છે. [ આદિત્ય ]જ આ 
પ્રસિદ્ધ [બ્રહ્મા ]લોકનું દ્રાર [ છે, તે દ્રારવડે ઉપાસક બ્રહ્મલોકપ્રતિ જાય છે, 
તેથી તે ] ઉપાસકેને [ ખ્રહ્મલોકપ્રતિ ] પ્રાતત કરનાર [ છે, અને ] ઉપાસના 
નહિ કરનારનો તે ] નિરોધ કરનાર [ છે, ઉપાસના ન કરી હોય એવા 
અવિદ્ઠાન્‌ સૂર્યના તેજવડે શરીરમાંજ નિરુદ્ધ થયા છતા સુષુસ્ણાનાડીવડે 
નીકળતા નથી, પણુ ખીજી નાડીઓવડે નીકળે છે, તેથી તેમનો આદિત્ય નિ- 
રેધ કરનાર છે, એમ કહ્યું છે. ] પ. 
તટ્ેષ જો શત પેજા પ છૃટ્કદ્ય નાય્વત્તાસાં શર્ષાનતમાનઃ સુતેયા | 
તયોપ્વમાયશણતત્વમાંત [વિષ્વરૂરસ્યા રસ્તમળે મવન્સુત્ત્રમળે મવન્તિ ।। ૬ || 
ફમટમતપરિશરવ ૫૪$ શ્ળ્ટઃ । ૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ કહેલા ] તે[ અથ ]માં આ મંત્ર [ છેઃ-] એક સે। ને એક 
હૃદયની [ સુખ્ય ] નાડીઓ [ છે. ] તેઓમાં એક ( સુષુમ્ણા ) મૂધાપ્રતિ ની- 
કળી [ છે, ] તેવડે ઊધ્વેગમન કરતો [ છતો ઉપાસક ક્રમમોક્ષરૂપ ] અમૃત- 
પણાને પામે છે. ચારે ભણી ગતિવાળી ખીજી [ નાડીઓ તો શરીરમાંથી] ની- 
કળવામાટે થાય છે, નીકળવામાટે થાય છે. [ છેલ્લાં બે પદ્દોની સુનરુક્તિ દહુર- 
વિદ્યાની (હૃદયગત અલ્પઆકાશરૂપ બ્રહ્માની ઉપાસનાની) સમાત્તિ જણાવવામાટે 
છે. ] ૬. એ પ્રમાણે આઠમા પ્રપાઠંકના છઠ્ઠા ખંડની તાત્પર્યદ્દીપિકા પૂરી 
થઇ. ૮, ૬. 
આત્માતા સ્વરૂપને। વિશેષ નિણુય કરવામાટે ઉત્તર ગ્રંયનો આરંભ થાય છે. વિદ્યા સં- 
પાદન કરવા ઇચ્છતારમાં વિનય, વિઘાના માહાત્મ્યનું સાન, શ્રહા તયા બ્રહ્મચર્ય આદિ ને 
ઈએ એમ જણાવવામાટે આખ્યાયિકા છેઃ-- 
 ચથ-ાત્માડપટ્તપાના વિનસ વિષતયુવિકોજો વિગિધત્ોડપપાસ સસ-. 
૪1મઃ સસ્યસ ર૫! શોડન્નેઇન્યા સ [િતિક્ાસિતવ્યઃ સ સર્વાઃ થ છોજાનામો તિ 
શમા ય્શ્ર શામાન્યમાતમાગમીયવ વિગ્રાનાવીત ૬ 4ત્તાપિશ્વાય ॥ 1 | 
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 ઢહાખ્દાર્થા--જે આત્મા [પમોધર્મરૂપ] પાપથી રહિત, જૃદ્ધાવશ્થા-- 
' [ ગાદિ વિકાર ])થી રહિત, મૃત્યુથી રહિત, માનસસંતાપથી રહિત, ક્રુધારહિત; 
લૃષાર્સાહુત; સહભોગવાળે ને સત્યસકલ્પવાળે! [ છે; તથા ઉપાસનાવડે જેની 
 મ્રાસ્તિમાટે હદયકમલ કહ્યું છે; ] તે [ શાસ અને આચાર્યના ઉપદ્દેશવડે ] 

 જાણુવાચોગ્ય [ છે, અને ] તે સ્વાતુભવને વષય કરવાયે।ગ્ય [ છે. ] જે 
તે આત્માને [ શાજ્ન અને આચાયેના ઉપદેશવડે ] જાણીને સ્વાનુભવને વિ- 

ષય કરે છે, તે સર્વે લોકોને તથા સર્વે ભાગોને પામે છે, એમ પ્રસિદ્ધ પ્જા- 
' જ્રતિ કહેતા હુવા. ૧. 


એ 


તટ્રૉમવે ટેવાઉુર અનુગુબુ પરે તે દોસુ્ેન્સ તમાત્માનમસ્વિશ્જામો થમાસ્મા- 
તમન્વિષ્ય સર્વાઃ શ્ર છોજાનાપ્ોને સર્વા* શ્ર જામાનિતીન્ટ્રો ફેવ હેયાનામમિર” 
ઘવ્રાઝ ધિરોચનોજ્છુસળાં તો દાસાવઢાનાનેવ ્ણામરપાળી પગાપસિલજશમા- 
પત! 1૨ ॥ 
શખ્દાર્ચઃ--[ પ્રજાપતિના ] તે[ વચન ]ને પ્રાસદ્ધ દેવો અને અસુરો 
ખંને પરંપરાવડે જાણુતા હુવા, તેઓ મી! પોતપોતાની સભામાં ] કહેવા લા- 
ગ્યાઃ-“[ જે તમારી ] અતુમતિ [ હોય તો પ્રજાપતિએ કહેલા ] તે આત્માને 
[ આપણે ] જાલ્‌ીએ, જે આત્માને જાણીને સર્વે લોકોને તથા સર્વે શોગોને 
[સુરુષ] પ્રાપ્ત થાય છે. ” એમ [ કહીને ] દેવો માંથી પ્રસિદ્ધ ધદ્ર| એકલા ]- 
જ [ સર્વ શ્વર્યનો ત્યાગ કરી પ્રજાપતિપ્રતિ ] ગમન કરતા હુવા. [ તેવી 
શીતે ] અસુરામાંથી વિરોચન [ પણુ ગમન કરતે! હુવે. ] તે [ બંને પર- 
સપર ] સૈત્રી નહિ કરતા[ છતા ]જ સમિત્પાણિ થઈ [ વિનયવડે ] પ્રજા- 
પતિસમોપ આગમન કરતા હેવા, ૨. 
તૌ ૬ ટ્રાત્રિઃશતં વ૧ાળિ ત્રક્ષચયેમૂપતુસ્તો દ મતાપતિશ્વાત વિમચ્- 
ન્સાવરાસ્તામવિ લો ફ્રોચતુર્ય ગાત્માડવ૬તપાવા વિગરો વિશૃત્યુર્ષિશોયો પિિ- 
વવ્લોર્ડયયાથ$ ઘત્યવામ? સત્યતઝુરપઃ સોડન્નેઇગ્યઃ સ વિગિકાસિતથ્યઃ સ 
સવી*થ છોવાનાળોત સવગ જામાન્યસસમાત્માનમુમિથ વિજઞાનાલી તિ 
સમમવથો વેટ્યન્તે લામચ્છન્સાવવાસ્સમિતિ | રે | 
શખ્દાથેઃ--તે [ ખૈને પ્રજાપતિની સમીપ જઈ અન્યોન્યની ઈપ્ચીનો 
ત્યાગ કરી ] ખત્રોશ વષે [ સેવાપરાયણુ થઇ ] શ્રહ્ાચયે [ પાળી ] લસતા હુવા. 
તે[ ખેને ]ને પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિ કહેતા હુવાઃ-“ કયા[ ફલ ]ને ઈચ્છતા [ ૪" 
4 તા [તસે ખેનેએ અહિ ] વાસ કયા છે?” એમ [ પૂછવાથી .] તે [ મને 
 બઆગ્માણે] કશેવા લાર્યા:- જે માત્મા પાપરહિત, જરારહિત, મૃત્યુરહિત# 


અખંડ ૮મો.] * શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. જપ” 














શેકરહિત, ક્રુષારહિત, તૃષારહિત; સત્યકામ [ને] સત્યસંકલ્ય [ છે ] તે 
જાણુવાયોગ્ય [ છે, ] તે અડુભવવાયોગ્ય [છે.] જે તે આત્માને જાણીને અ- 
નુશવે છે તે સર્વ લોકે।ને તથા સવ ભોગોને પામે છે, એમ આપના [ વચનને 
શિષ્ટ પુરુષો ] જણાવે છે, [ તેથી ] તે[ આત્મા ]ને [જાણુવાને] ઇચ્છતા 
[ છતા અ ખંનેએ અહિં ] વાસ કર્યે! [ છે. ” ] ઇતિ, ૩. 


તૌ ૬ ૬્તારવાતિશ્વાચ ૫ ણ્યૉણળ પુસ્વો ઇક્યત છ્ય ગાહેલિ દ્ોવાસે- 
તટઉતમમચમેત૪શેચચ યોડ્મ મમવોડજુ વર્લ્યાયતે ચશ્ચાચમાટ્શે વતમ 
ઇપ ર્સેથ ર ૫્વેષુ સર્વેષ્વન્તેષુ પરિશ્યાયત ર્ફાત રોવાપ ॥ ૪ ॥ ૬૨૪૫૫૫" 
ર૧3 સમ? શળ્ફ? । ૭ । 
શખ્દાર્થઃ--તે[ બંને ]ને પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિ કહેવા લાગ્યાઃ-“ જાંખમાં જે 
શા પુરુષરૂપ [દ્રણા અંતસુખદૃણિવાળા પુરુષાવડેૅ] દેખાય છે; આ [ પાપરહિ- 
તતા આદિક ગુણુવાળો] આત્મા [છે; જેને મૈ પૂર્વે કહ્યા હેતો, જેના વિજ્ઞાનથી 
સવ લેકે।ની ને ભાગોની પ્રાપ્તિ થાય છે;)” એમ [તે] કહેતા હુવા, “આ અમૃત 
[છે/;] [આ] અભય [છે,] આ બ્રહ્મા [છે,”] એવાં [પ્રજાપતિનાં વચન સાંભળી તે ખંને 
પોતાની ખુદ્ધિની અશુદ્ધિથી નેત્રમાં જ” યુરુષતું પ્રતિબિખ પડે છે તેને આત્મરૂપે 
સમજયા, ] પછી [ દૃદીકરણુમાટે પ્રજાપતિને પૂછવા લાગ્યાઃ-] “ હૈ ભગવન! 
જે ખા જલમાં [ પુરુષતું પ્રતિબખ ] સવભણીથી જણાય છે; અતે જે આ 
દ૬ધીણુમાં [ શરીરના પ્રતિબિ'બરૂપ આકાર જણાય છે; તેમાં આપે કહેલે।] આ 
[ આત્મા ] કચે।  [ અથવા તે સવમાં એકજ છે ?” ] એમ [ પૂછવાથી 
૪ જે મેં ચક્ષુમાં દ્રણા કહ્યો તે ] આજ [ છે; ને આજ ] આ સર્વેની અંતર 
[પણુ] જણાય છે,? એમ પ્રસિદ્ધ [પ્રજાપતિ] કહેતા હુવા, ૪. એ પ્રમાણે અ- 
ઠંમા પ્રપાઠંકના સાતમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૮. છ, 
તે ખંતેના વિપરીત ગ્રહણુની નિદૃત્તિમાટે પ્રજાપતિએ જે પ્રશત્તિ કરી તે કહેવાય છેઃ-- 
જુટ્શરાવ ગાત્માનમવેદ્ય યહાત્મનો ન િજાનીથસ્તન્મે પકૂસમિંતિ તો ફો” 
ટ્યરાવેડ્વેણાંચત્રાસે તો ૬ મત્ઞાર્પાવિશ્વાચ કિં; વશ્યય ર્રાવ તો દોચતુઃ શવેમે- 
તેટ્માવાં મમવ આત્માનં ૫શ્વાવ આ છોમમ્ય આ તણેમ્યઃ તિશ્પામત ॥૬॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ પ્રજાપતિ કહે છેઃ- ] “ જલના ( જલવડે ભરેલા ) કુ-. 
હામાં આત્માને જોઇને [ પછી ત્યાં આત્માને નેતા છતા ] જે આત્માનું [સ્વ- 
રૂપ ] ન જાણે તો મને કહો; “ એમ [ કહેવાથી ] તે [ બંને ] જલના 
 જુંડામાં જેતા હેવા. [ તેમણે પ્રજાપતિને કાંઇ ન કહું. તેથી ] તે[ ખને ]ને 
 ગ્રસિદ્ધ મજાપતિ કહેતા હેવાઃ-“ શું જુઓ છે ? ” એવે! [ પ્રશ્ન સાંશળી ] 


પર ૨5 મ . શ્રોઉપનિષદો. | પ્રપાઠક ૮ મે. 


# 
ન શાતા. કે. .. 
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ત્તે (મસે આ આયી મ રોતે 1 62 લાગ્યાઃ- હે ભગવ1 | રંવાડાંએપર્યતના [તથા] 
નખોપવેતમા પ્રતિબિ'ભરૂપ આ સર્વેજ આત્માને બસે જોઇએ છીએ.” ઇતિ. ૧. 


સૌ ૬ તનાતેલ્વાચ સાપ્મટંજો છુવસનૌો વરિવ્જતો મૂત્લોટશરાયેડવેજ્ઞે- 
ચામાતિ તૌ ૬ શાધ્વસંજુતો છુવસનો વર્કસ મૂત્યોટ્શરવેડ્વેકાં જ્ઞાત સી 
₹ પ્રાણતેલ્વાચ ચિ ૫3૫ય ર્દાત । ૨ ॥ 
શખ્દાર્થ--[પ્રતિબેબ અને તેના કારણુ શરીરમાં થયેલા આત્માના 
નિશ્ચયને દૂર કરવા ભ્રગવાન્‌ ] પ્રજાપતિ તે[ બંને ]ને કહુંવા લાગ્યાઃ-₹ સારા 
અર્લકારવાળા, સારાં વઝવાળા, [ અને ] કપાવેલાં રુંવાડાં તથા નખવાળા 
થઈ [પુનઃ] જલના કુંડામાં જીએ. ” ઇતિ. [ આમ કહેવામાં ભગવાન્‌ પ્રજા- 
પતિનો હેતુ રુંવાડાં ને નખની પેઠે શરીરનું અનાત્મપણું સમજાવવાનો હતો; 
પણુ અંતઃકરણુના દોષને લીધે ઇંદ્ર અને વિરોચન તે સમજી શકવા નહિ, ] 
તે [ ખંને ] સારા અલંકારવાળા, સારાં વગ્નવાળા; [ ને ] કપાવેલાં રુંવાડાં 
તથા નખવાળા થઈ જલના કુડામાં નેતા હુવા, તે[ ખને ]પ્રાત [ શગ- 
લાન્‌ શિ પ્રજાપતિ બોલ્યાઃ-* શું જીઓ છે! ?” તિ, ૨, 
તૌ ફોચતુર્યચૈવેટ્માવાં મવ! સાપ્વજંજતો સવનો વારેષ્જતો, સ્ત ણ્વપેવે- 
થો મમવઃ સાધ્વજંજતો ભુવસનો પરિષ્જસાવિત્યેય આત્મેતિ દોવા ેતરણસમમ- 
ચેતિ તો ૬ શાન્તટટ્યો પ્રવવ્રતતુઃ । રે 1 
શખ્દાર્થઃ--તે [બંને આ પ્રમાણે] બોલ્યાઃ-“હે ભગવન્‌! જેમ અઅ સારા 
*મલંકારવાળા, સારાં વઅવાળા; ને પરિષ્કૃત (કપાવેલાં રુવાડાં તથા નખવાળા) 
છીએ, શર [ઉદાહરણુ છે;] એવીજ રીતે હે ભમવન્‌ ! આ [અમારાં પ્રતિબિભે] 
સારા અલંકારવાળાં, સારાં વજવાળાં, ને પરિષ્કૃત [કૈ. ”] ઇતિ, [તેમતું 
તેં કથન સાંભળી આમને સ્વદોષને લીધે આત્માડું વાસ્તવિક સ્વરૂપ સમળાયું 
' નહિ, તેકદાચ મારાં વચનેતું મનન કરવાથી પ્રાતપધક સંસ્કારોનો ક્ષય થયે 
આગળ સમજારી; એમ ધારી પોતાને જે આત્માતુ સ્વરૂપ કહેવાને ઇચ્છિત 
છે તેને મનમાં રાખી ભગવાન્‌ પ્રજાપતિ] “ આ આત્મા છિ,]” એમ બોલ્યા. 
૪ ઝ્ઞા અવિનાશી [ છે; ] અભય [છે,] આ છ્રહમા [છે. ”] ઇતિ. [ ભગવાન્‌ 
મજાપતિનાં તે વચન સાંભળી ] તે [ ઇંદ્ર મને વિરેચન ] સંતુટટ હુદયવાળા 
(કૃતાથ બુદ્ધિવાળા) [થયા છતા પોતપોતાના સ્થાનભણી] ગમન કરતા હુવા, 3. 


લતી «ન્યાય તગાયિશ્વાયાનુવણમ્યાડડ્ાનમનયુિથ ળ્રગતો ૫તર₹્‌ ₹- 
સટુપનિયરો માવિષ્યસ્તિ હેવા વાડયુર વા તે વરાર્માવષ્યન્સી તિ શ ૬ માન્સકૂટ્ય 
ણ્ય [વરોચનોડ્છુ (સમ તરનો દ્ેતાગુર્યાનવટ્‌ં કોશાશાડડલોમેશ મ્ય ચલા 








ખંડ ૪ મે1૦ ] _મીસામવેદીય અંદોગ્યાપનિષત. ઇ. ૪૫૫ 
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વ્રજ ખારમાનમેવેશ તયશ્ાસમાસ વર્મી છોજાવયાપોસીપં સારું સપર 

શખ્દાર્થેઃ--[ ભગવાન્‌ ] પ્રજપતિ તેમને [ દૂર ગચેલા ] નેઇ [“જે 
ગ્માત્મા પાપરહિત છે” ઈત્યાદિ વચનની પેઠે આ વચન પણુ તે બંનેના સાં- 
ભળવામાં આવશે એમ ધારી આ પ્રમાણે ] કહેવા લાગ્યા:-“ આત્માને નહિ 
જાણીને [ તથા તેને] અપરેક્ષ અનુભવ નહિ કરીને [ અને વિપરીત નિશ્રય- 
વાળા થઇને આ દૃદ્ર અને વિરોચન ] ગમન કરતા હુવા, [ તેથી ] દેવે, 
વા અસુરે। [ આ બેમાંથી ] જે [ કેઈ ] આ ઉર્પનિષદ્વાળા( આત્મવિધાવાળા) 
યશે તેએ પરાભવ પામશે. ( શ્રેચે માર્ગથી પતિત થશે.” ) ઇતિ. તે પ્રસિદ્ધ 
વિરેચન જુતાથેખુદ્ધિવાળા[ થયે! છતે ]જ અસુરેપ્રતિ ગયો; [ અને જઈને 
પ્રતિખિખતું નિમિત્ત શરીર છે, તેથી શરીરજ આત્મા છે એમ સમજી ] 
તેમને [ શરીરમાં આત્મખુદ્ધિરૂપ ] આ ઉપનિષદ કહેવા લાગ્યોઃ-“[ #શરીર- 
માત્રજ આત્મા છે ' એમ ભગવાન પ્રજાપતિએ કહ્યું છે, તેથી તે ] આ- 
તમાજ આર[ લેક ]માં પૂજવાચોગ્ય [ છે, તથા તે ] આત્મા સેવા કરવા- 
ચોગ્ય [છે, તે] આત્માનેજ આ[ લોક ]માં પૂજતો [ છતો તથા તે ] આ- 
«માને સેવતો [ પ પુરુષ ] આ [લોક તથા ] તે [ લેક ] એવા ખંને 
લોકને પામે છે. ” 


888 વતેસતુરાળા* જ્ષેષોવ- 
પત્તેતરય શરીર [મિક્ષ વતસેનાજવારેળાત સચ્સ્ઝુવન્સ્વરેત કું છોવં બે- 
જ્યન્તો મન્યત્તે ।। જ્‌ ।। ₹ત૧૪૫૫૧1૦%૨૫1૪૫ઃ શળ્ટ$ || ૮ ।। 

રાખ્દાર્થઃ--[ દેહાત્મવાદ અસુરે પ્રવતાવેલે છે, ] તેથી વતમાનમાં પણુ 
ખા[ લેક ]માં [પુણ્યમાટે પોતાના દ્રયનો ] વિભાગ નહિ કાઢનાર, [ સ- 
ત્કાયીમાં ] શ્રદ્ધારહિત, [ને ચથાશક્તિ ] યજન[ કરવાના સ્વભાવ ]થી રહિ- 
ત[ પુરુષ ]ને [જોઈ ] “ ખેદ [થાય છે કે આ] અસુરસ્વશાવવાળા [છે”)] એમ 
[શિષ્ટ પુરુષ ]કહે છે. જેથી અસુરેની [શ્રદ્ધારહિતતાદિક લક્ષણુવાળી] આ ઉપ- 
નિષદ્‌ [ છે, તેથી તે ઉપનિષદના સંસ્કારવાળા દેહાત્મવાદી] મૃતના શરીરને 
[સુર્ગધ, પુષ્પમાલા, ] શોજન, વજ્ન [ને ] અલંકારવડે એમ સંસ્કારયુષ્ત 
કરે છે. [ તેએ ] આ [ મૃતના શરીરના સંસ્કાર ]૧ડે [ મરીને પામવાયે[ગ્ય ] 
તે[સ્વગે]લેકને જિતનારા-પામનારા-માને છે, પ. એ પ્રમાણે આઠમાં પ્રપાઠંકના 
ભાઠેમાં ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૮. ૮. 

એવી રીતે વિરોચનગત વિશેષને દેખાડીને હવે ધંદ્રગત વિશૈષ કહે છેઃ--- 


અથ રેત્ટ્રોડગાબોવ હેચાનેસટરયં ટ્ર રેવ શરરચગ્શરીરે ાપ્સં- 
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કર ન ક ઉપનિષદો. [ મપાઠક_ ૮ મે!* 
જજને ત્યો પમ રો છવ વર્વ્જને વારિપ્જુત પાઇ પાણા માશિલ- 

 સ્પેડસ્યો મવ જ્ઞામે જ્ઞામઃ ૧રરવને પરેસવળોડસ્મેવ શરીરસ્ય નાશમન્વેય 
નર્ચતિ નાદ્મત્ર મોગ્મ વકયાર્મીત | ૨ | 

ર શખ્દાથેઃ--હવે પ્રસિદ્ધ ઈદ્ર દેવોને ્નાહુ પ્રાતત થઇનેજ [ દૈવીસં- 

' પત્તિયુષ્ત હોવાથો ગુરુના વચનતું પુનઃ પુનઃ દમરણુ * કરતો છતે! જતે હુતો,, 
તયાં પ્રતિબબરૂપ આત્મામાં તે ] આ ભય જેતે હવેઃ-“ જેમ પ્રસિદ્ધ આ 
શરીર સારી રીતે અલંપૃત હોવાથી પ્રસિદ્ધ આ [ પ્રતિભખરૂપ આત્મા ] 
સારી રીતે અલંકૃત થાય છે, સારાં વગ્નવાળું [ હેય તો] સારાં વજ્નવાળે [થા- 
ય છે, ને ] પરિષ્કૃત [ હોય તે ] પરિષ્કૃત [ થાય છે; ] એવીજ રોતે આ 
[ શરીર ] અંધ [ હોય તો ] આ | પ્રતિબિખરૂપ આત્મા] અંધ થાય છે; 
સ્રામ (જેતું નાકંવા આંખ સવદા ટપકે છે એવું ) [હોય તો ] સામ [થા- 
ય છે, ને] ડુંડું [| વા લુલું હોય તો ] ડુંઠો [વા લુલે થાય છે. ] આજ શ- 
શૈરના નાશપછી બ [ પ્રતબિબરૂપ આત્મા ] નાશ પામે છે, [તેથી] હું 
આ[ પ્રતિંબબરૂપ આત્માના સ્તાતમાં વા શરીરરૂપ આત્માના જ્ઞાન માં 
[ ઇચ્છિત ] કૂલ જેતો નથી. ” ઈતિ. ૧ 


સ સામસ્ાળઃ પુનરેચાય તર્‌ પ્રઞાપતિદ્વાપ ૫૫૧ન્ય૨૪છાન્સણૃરયઃ 41" 
જ્રાઝીઃ સાર્ષ વિરોચનેન [મરજનપુતસમમ ર્રાત સ દોવા થયેવ શરવયં મ- 
રવો ૬રિમગ્શરીરે સાધ્વનજતે સાધ્નજજીતો મવતિ ણુવતને છણુવતસનઃ વ૧રિષ્જૂતે 
વાર્ષ્જીત ણ્વમેવાયમસ્મિતન્પેડન્ધો મવતિ જ્ઞાયે ત્રાયઃ ૫રિછવખે ૧રિરવળોડર્યેવ 
શરીરર્વ તાશમન્વેષ નરયતિ તાદ્‌મત્ર મોય ૫શયામીત ॥ ૨ ॥ 


શખ્રાર્થઃ--[ એવી રીતે દેહુ અને પ્રતિબિબરૂપ આત્માના જ્તાનમાં 
દોષનો નિશ્ચય કરીને ] તે [ઇંદ્ર] હાથમાં સમિધ ધારણુ કરી પુનઃ [ ભ" 
_ગવાનૂ પ્રજાપતિની સમીપ ] આવતા હવા, તેના પ્રતિ [ શગવાન્‌] પ્રજાપતિ 
ખોલ્યા$-“ હે ઇંદ્ર ! [તમે ] કૃતાર્થેખુદ્ધિવાળા [ ચઈ) વિરેચનની સાથે ગયા 
હેતા, [અને હુવે] શાને ઈચ્છતા [ છતા ] પુનઃ આવ્યા છિ?) ” એવી 
રોતે [ પૂછે સતે ] તે [ઇંદ્ર પોતાનો ] અભિપ્રાય પ્રકટ કરતા હવા:-“ હે 
શગવન્‌ જેવી રીતે પ્રસિદ્ધ આ શરીર સારી રીતે અહંકૃત [ હોવાથી] પ્રસિદ્ધ 
આ [ ગ્રતિબિભરૂપ આત્મા] સારી રીતે અલંકૃત થાય છે; સારાં વજ્વાળુ [હો- * 
ય તો ] સારાં વભ્નનાળો [ થાય છે; ] પરિષ્કૃત [ હોય તે! ] પરિષ્કૃત [થાય 
_. છેડ ] એવોજ રતે આ [ શરીર] અંધ [ હેય તો ] આ [ પ્રતિહિમરૂપ 
 ભાત્મા] બંધ થાય છે, સાથમાં પોટ મ થાય છે, ને] ડા વા ક ૧2મા કે 






ખંડ, ૧૬૦ મે. ર _ શ્રીસામવેદીય _અંદોગ્ગપનિપત, છ, ૪પ 


હુડા [ વા નેશ થાય છે. વળો તે ] આજ શરીરના મા ભ ચા તાશ પા- 
મે છે, [ તેથી ] હું આ[ પ્રતિબિબરૂપ આત્માના જ્ઞાનમાં વા શરીરરૂપ આત્માના 
મ [ ઇચ્છિત ] ફૂલ જેતે નથ. '' ઇતિ. ૨. 

જ્વમેવેષ ૧૫૧૧ સત ફોવાચેતે ત્વેવ તે મૂયોડનુન્યાસ્યાસ્યા[મિ વતાપર્સાળ 
ટ્રાતરિશ્શત વષાળીસ ત ૬1૧૨1 ળ ટ્રતિચ્શતે વજાળ્યુવાત તસે દોવા ॥ર 
(૨૬44૧08૧૨૧ તવમ? શળ્ટ? । ૨ । 

શખ્દાથઃ--[ ઇદ્રનાં એવાં વચન સાંભળી ] “ હે ઇંદ્ર! એમજ આ 
[ છે, અથાત્‌ પ્રતિબિખ આત્મા નથી, આ તમારો અભિપ્રાય ચોગ્યજ છે, ” ] 
એમ | ભગવાન્‌ પ્રજપતિએ ] કહ્યું. પી આ[ પૂર્વે વ્યાખ્યાન કરેલા આત્મા)ને- “ 
જ ચુનઃ તમારે માટે વ્યાખ્યાન કરીશ. [ અંતઃકરણુની શુદ્ધિ થવામાટે ] બોજાં 
ભત્રીશ વર્ષો [ તમે અહું ] વાસ કરે ?' એમ [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિએ ।સૂચ- 
વ્યું. ] તે [ દ્ર ] બીજ બત્રીશ વર્ષો વસ્યા. તેમને [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિ ] 
કહેતા હુવા. ર. એ પ્રમાણે આઠમા પ્રપાઠેકના નવમા ખંડની તાત્પર્યેદીપિકા 
પૂરી થઈ, ૮. ૯. 

ય ૬૫ સ્ત્રતે મહીગમાનશ્રરત્વેવ ગાને તિ ોયાસેતટ્ણતમમયમેત#લેિ ર 
ટ્‌ શાન્તટટટયઃ પવવ્રાગ સ દાયાષ્નેવ રેવાસેતડ્રયં ટટા તવ વીટ શરીરન 
મવસ્યનન્યઃ સ મવાતે રિ સ્રાયપણ્ામો સેવેયોડસ્થ હોષેળ રુષ્યાતિ ॥ ? ॥ 

શખ્દારથેઃ--“ જે આ સ્વપ્નમાં [ઔ આદિકવડે] પૂજયમાન [થયે। છતે।] 
વિચરે છે, [ અથાત્‌ જે અનેક પ્રકારના સ્વસેના ભાગોનો અતુભવ કરે છે, 
તે] આ [ પાપરહિતતાદિ લક્ષણુવાળા ને “ જે આ આંખમાં પુરુષ દૈખ!- 
ય છે ? ઇત્યાદિ વચનવડે વ્યાખ્યાન કરલે] આત્મા [ છે, ] ?” એમ [ભગ- 
વાત્‌ પ્રજાપતિ ] ઢહેતા હવા. “ આ અવિનાશી [ છે, આ | અભય [ છે, 
ને] મા ખ્રહ્દા [ છે, ર એવાં [ ભગવાન્‌ પિમાં વચતે। સાંભળી ] 
પ્રસિદ્ધ તે (ઇદ્ર) કૃતાર્થ ખુદ્ધિવાળા [ થઈ પોતાના સ્થાનભણી ] ગમન 
કરતા હુવા, તે દેવોને પ્રાતત નાહ્‌ થઇનેજ [ ગુરુનાં વચનોનું મનત કરતાં 
માગમાં આ સ્વસેના દ્રછા આત્મામાં ] આવી રીતે દોષ દેખતા હવાંઃ-“તે આ 
શરીર જેકે અંધ થાય છે, [ તોપણુ ] તે (સ્વગ્નના દ્રછા ) અંધ થતો નથી, 
( તથા ] જે [ આ શરીર ] સામ [ થાય તો તે ] સામ [થતે] નથી, 
આ [સ્વપ્તને દ્રષ્ટા ] આ[ શરીર ]તા દોષવડે દૂષણુ પામતો નથીજ. ૧ 


સ પેનાર્ય દન્યતે તાર સા*્વેળ જ્ઞાયો પ્રાન્ત ત્વેવેસં [વિગ્ઝાટ્યન્લીવ- 
મયર્યાય રહિતીય તાદ્પત્ર મોગ્ય વામી 1 ૨ ॥. 


ક ૫૮ * 


સિ 
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૪પ૫પટ 23 _ શ્રીઉપનિષદો. [ પ્રપાઠેક ૮ મો. _ 
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શખ્દાર્થઃ--આ[ શરીર ]ના વધવડે [ તે સ્વપ્તાત્મા પ્રતિબિ'ભરૂપ 
આત્માની પેઠે ] હુણાતો નથી, [ અને ] આના સ્રામપણાવડે [ સ્વપ્નાત્મા ] 
સામ [ થતો ] નથી, પરંતુ [ કોઈ ] આને હુણુતું હોય એમ [ થાય છે, ] 
[ કોઈ આને ] દોડાવતું હોય એમ [ થાય છે, પુત્રાદ્િના મરણાદિના નિમિ- 
“તરૂપ ] અપ્રિયના જાણુનારજેવો થાય છે, [ અને દુઃખના પ્રસંગોમાં ડયારેક ] 
રુદન કરનારજેવો! પણુ [ થાય છે, તેથી ] હું આ[ સ્વપ્નાત્માના જ્ઞાન ]માં 
[ ઇચ્છિત ] ફલ જેતે નથી, 7 ઈતિ, ર્‌. 


સ લમિત્વાંળઃ ઘુનરેથાય ત* ૬ ૫ત્તાપતિહ્વાર મઘવન્યચ્છાન્તટટયઃ પ્રા- 

ત્રગીઃ 1સમેર્છ*્ુનરમમ રત સ દોવાપ તયચધીટં મમઃ શરીરમસ્યં મવ” 
 સ્થનન્ષ! ત મવતિ ચારિ સ્રાયમજ્ઞાયો નૈવેવોડસ્ય ટોષેળ ટુષ્યાત ॥ ર ॥ 

શખ્દાર્થઃ--[ એમ સ્વપ્નાત્માના જ્ઞાનમાં દોષનો નિશ્ચય કરી ] તે 
[ ઇદ્ર ] હાથમાં સમિધ ધારણુ કરી પુનઃ [ ભગવ!ન પ્રજાપતિની પાસે ] આ- 
વતા હુવા. તેમના પ્રતિ [ ભગવાન ] પ્રજાપાત બોલ્યાઃ-“ હૈ ઇંદ્ર ! [ તમે ] 
મુતાર્થ બુદ્ધિવાળા [ થઇને] ગયા હતા, [ અને હવે ] શાને ઇચ્છતા [ છતા ] 
પુનદ આવ્યા [ છે ? ”] એમ [ પૃછવાથાં ] તે [ ઇંદ્ર પોતાના ] અભિગ્રાય 
પ્રકટ કરતા હુવા:-“ હૈ ભગવન ! જેકે તે આ શરીર અંધ થાય છે [તોપણુ] 
તે (સ્વપ્નાત્મા ) અંધ થતો નથી, [ તથા ] જે [ આ શરીર ] સામ [ થાય 
તો તે] સામ [ થતો ] નથાં, આ [ સ્વસાત્મા ] આ[ શરીર ]ના દોષવડે 
દૂષણુ પામતે! નથોજ, ૩. 

ત વષેનાસ્ય ફૂચ્યતે નાસ્ય સામ્વેળ જ્ઞાયો જસત ત્તેવેનં વિચ્છાટ્યસ્તીવા- 
મિથવેસેવ મવરસ્યાપ સેરિ્તીવ નાટ્‌મ% મોગ્વં પકવાયીત્યેવમેથેષ મવર્વાસાન દો- 
વાચેત સેવ તે મૂયોડનુ્યાસ્યાસ્યાથ વતાવ્સાળ ટ્રાત્રિટ શત વષાળીત સ 
દાપરાળ ટૂાત્રિક્શતે વષાળ્યુવાસ તસે જોવાય | ૪ । દ્યઇમપ્રયાટવસ્ય «- 
શ શળ્ટ$ 1 ૨૦ ।। 

શખ્દાર્થઃ--આર[ શરીર ]ના વધવટે [ સ્વપ્નાત્મા ) હુણાલો નથી, 
[ અને] આના સ્ાામપણાવડે [ તે ] સ્રામ [થતો ] નથી, પરંતુ [ કોઈ ] 
આને હુણુતું હોય એમ [ થાય છે, કે!ઈઈ આને] દોડાવતું હોય એમ [થાય છે, 
પુત્રાદિના મરણાદિના નિમિત્તરૂપ ] અપ્રિયના જાણુનારજેવો! થાય છે, [ અને 
દુઃખના પ્રસંગમાં કચારેક ] રુદન કરનારજેવે! પણુ [ થાય છે, તેથી ] હું 
આર[ સ્વષ્નાત્માના જ્ઞાન ]માં [ ઇચ્છિત ] ફૂલ જેતો નથી, ” [ ઉદ્રનાં ] 
એવાં [ વચન સાંભળી ] “ હે ઇંદ્ર ! એમજ આ [ છે, અથાત્‌ સ્વપ્તાત્મા 
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ખૈડુ ૧૧ મે।. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. €- ૪૫૯ 
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ભાલ્મા નથો, આબા તમારે અભિપ્રાય ચોગ્યજ છે, લં ] એમ | ઊગવાન 

પ્રજાપતિએ ] કહયું. ” આર[ પૂર્વે વ્યાખ્યાન કરેલા આત્મા ]તેજ પુનઃ 

તમારે માટે નાખ્યાન કરીશ, [અંત:કરણુની શુદ્ધિ થવામાટે] ખીર્જાં બત્રીશ 

વર્ષો [ તમે અહે ] તિવાસ કરા, ” એમ [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિએ સૂચવ્યું. ] 

તે (ઇંદ્ર) ખીજ બત્રીશ વષો વસ્યા. તેમને [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિએ ] ટક્યું. 
૪. એ પ્રમાણે આઠમા પ્રપાઠંકના દશમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂશો થઈ. ૮.૧૦. 

તશગેતત છુક! સમ સત્ર! સવહત ત [િગ્ાનાત્યિષ ઝાતા ફોવાચેત- 
ટઇતમમયપેતઇશોત ભ ૬ શાન્તટહયઃ મવત્રાઝ 8 દાગાપ્યેવ ટેવાસેતટ્રયં «રી 
તા૬ શસ્તચમેવ* સંત્રસ્યાસ્મા્ને ગાનાસ્યયમદમરમીર નો ઈતેમાન મૂતાસિ 
વનાશમેવાયીતો મવતિ નાદમત્ર મગ્ન વશ્યામીતિ ॥ ૬ | 
શખ્દાર્થઃ-“ તાં જે[ સમય ]માં [આ ] સવ [કરણુ।ના વિલયવડે] 

સૂતેલો [ થાય છે, ખાહાવિષચેો।ના સંબંધથી ઉપજતી મલિનતાના અભાવથી | 

સારી રીતે નિર્મલ [ થાય છે, અને ] સ્વપ્નને અનુભવતો નથો, સા મ્રાત્મા 

[ છે, 7 ] એમ [ ભગવાન્‌ પ્રજાપડ્ઠાએ ] કહું, “ આ અસ [છે, આ] અ- 
ભય [છે, ] આ બ્રહ્મ [ છે, ” ] એમ [ પણુ તેમણે સૂચબ્યું. ભગવાન્‌ પ્ર- 
જાપતનાં એવાં વચન સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ વે (દ્ર ) કૃતાર્થ બુદ્ધિવાળા [થઇ] 

જતા હવા, તે દેવોને નહિ પામીનેજ [ માર્ગમાં સુષુપ્તિ પામેલાના જ્ઞાનમાં] 

ખા દોષ દેખતા હવાઃ-“[સુષુદસમાં સ્થિત ] આ [ આત્મા | નિશ્ચય જાગ્ર- 
ત્સ્વપ્નમાં જેમ પોતાને જાણે છે, |] તેમ વર્તમાનમાં ( સુષુતતિમાં ) “આ હું 
છું ? એમ પોતાને નથીજ જાણુતો, આ ભૂતેઃને નથોજ [ જાણુતો, ને 
જ્ઞાનના અભાવથી ] વિનાશ પામેલાજેવા થાય છે, [ તેથી ] હું અર સુષ્ન- 
સિ પાંમેલાના સતાન ]માં [ઇચ્છિત ] કલ જેતો નથી. 7” ઇતિ. ૧. 

સ ર્સાપર્વાળિઃ પુનરેયાથ તહ ૬ 4ગાપાતિક્વાચ મઘવન્યસ્જાન્તદટ્‌યઃ 41- 
ત્રાની। [િમિર્ઝન્બુનર(મમ રતિ સ દોવાપ નાર્‌ લર્વય મળવ ૫૧૨ સપરા- 
સાને ભાનાસ્વયમદ્યરસ્થીવ નો ળ્વેમાન મૂતાન [વેનાશમેવાવીતો મવતિ નર્‌- 
શત્ર મોય ૧શથામીતિ । ૨ 

શખ્દાર્થઃ--[ એમ સુષુપ્તિ પામેલા આત્માના જ્તાનમાં દોષનો નિશ્ચય 
કરી ] તે [ ઇંદ્ર ] હાથમાં સમિધ ધારણુ કરી પુનઃ [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિની 
પાસે ] આવતા હવા. તેમના પ્રતિ [ભગવાન્‌] પ્રજાપતે બાલ્યાઃ-“હે ઇંદ્ર ! 
[ તમે ] કૃતાર્થ ખુદ્ધિવાળા [ થઇને ] ગયા હુતા, [ અને હુવે ] શાને ઈચ્છતા 
[ છતા ] પુનઃ આવ્યા [ છો?” ] એમ [ પૂછવાથી ] તે ( ઇંદ્ર ) [પોતા- 


રકા 
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ને ] અભિપ્રાય પ્રકટ કરતા હુવાઃ-“હે ભગવત્‌ ! [ સુપુસ્િમાં સ સ્થત ] શમા 
મી રમ ] નિશ્ચય  જાગ્રતૂસ્વપ્તમાં જેમ પોતાતે જણે છે, ] તેમ વર્તેમાન- 
( સુષુતિમાં) આં હું છું એમ પોતાને નથીજ જાણુતો, આ ભૂતોને 
મિ [ જાણુતે।,, ને જ્ઞાનના અભાવથી ] વિનાશ પામેલાજેવો થાય છે, 
[ તેથી ] હું આ[ સુષુપ્તિ પામેલાના સાન ]માં [ ઇચ્છિત ] ફલ જેતે 
નથી, 7 ઇતિ, ૨. રા 
ણ્વમેવેવ મઘ શતિ દોવાચેતં સ્વેવ તે મૂયોડનુબ્યાણ્યાસ્થા(મ નો ₹વાન્ય- 
મેતરમાદ્તાવાાળ પશ વર્શાળાવે લ દાવરાળ વગ _વષોપયુગાણ તાન્યેજશત 
સપેટુરેલસવરાદરશરત* દ મે થર્ષાળ મવવાન્મગાપતો ત્રજ્ચર્યયુવાસ તસે ફોન 
વાવર રત્ય૪મ૫૧ાટજસ્થેજાટ્શઃ ભળ્ટઃ | ?? ॥ 
શખ્દાથેઃ--[ ઇંદ્રનાં એવાં વચન સાંભળી ] “ હૅ ઇંદ્ર |! એમજ 
મા [ છે, અથીતૂ સુષુતિ પામેલો આત્મા વાસ્તવિક આત્મા નથી, આ ત- 
મારો અભિપ્રાય ચોગ્યજ છે, 7 ] એમ [ ભગવાન્‌ પ્રશજ્નપપતિએ ] કહ્યું. 
[ પૂર્વે ત્રણુ કેમોવડે વ્યાખ્યાન કરેલા ] આ[ આત્મા ]નેજ પુનઃ તમારે 
માટે વ્યાખ્યાન કરીશ, આ[ આત્મા ]થૌ ભિન્નનું નહિજ [ વ્યાખ્યાન કરું. 
તમારા એતઃકશણુમાં સ્વલ્પ દ્વેષ અવરેોષ રહ્યા છે, તેને દૂર કરવામાટે ] 
ખીજાં પાંચ વર્ષે નિવાસ કરે, ? એમ [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિના કહેવાથી . 
તે ી ઈંદ્ર ] બીજાં પાંચ વર્ષો નિવાસ ડરતા હુવા. તે એક સે! ને એક [વષે] 
પૂણુ થયાં, [ લોકમાં શિષ્ટ પુરુષે! ] કહે છે જે ઇંદ્ર [ ભગવાન્‌ ] પ્રજાપતિની 
પાસે એક સે! ને એક વર્ષ બ્રહ્દાચચ [ પાળોને ] નિવાસ કરતા હુવા, તે આ 
[ અત્રીશ ઇત્યાદિ વચનોવડે દેખાડચું. ] તે[ઇંદ્ર ]ને [ત્રણુ અવસ્થાના દોષના 
સંખંધથી રહિત અને પાપરહિતતાદિક લક્ષણુવાળજું આત્માનું સ્વરૃપ ભગવાન્‌ 
પ્રજાપતિ ] કહેતા હુવા. [ એવી રીતે આ ત્રિલોકોના રાજ્યથી પણુ ગુરુતર 
અતે ઈંદ્રે પણુ મહાન્‌ યત્નથી એક સો। ને એક વષેપર્યત પ્રયાસ કરીને સેળ- 
વેઠું આત્મજ્ઞાન છે; તેથી આત્માથી શ્રેષ્ઠ અન્ય પુરુષાર્થ નથી, ] ૩. એ પ્રમા- 
ણે આાઠૅમા પ્રપાઠૅેકના અગીઆરમાં ખંડની તાત્પયેદીપકા પૂરી થઈ, ૮. ૧૧. 
કાર્યકારણુથી પરિવેષિત વિશ્વવેજસ કલા, અતે કારણુમાત્રથી બદ્ધ પ્રાનુ પણુ નાખ્યામ _ 
કુરાચેય. હવે શરીરપણાની [નેંદા કરી અશરીરર્‌પ તુરીયનેો ઉપદેશ ફરે છેઃ--. 
ઘઘવ*્મર્સ્ય ય રૂટ* શરીરમા ફૃરથુતા તટ્સ્યાણતસ્યારશીર્સ્યાડડતમનોડ- 
પણાસમાશો વૈ શશરી₹ મિયામિયામ્યાં ન વે સશરીરલ્ય શતઃ બ 
 ૨૫૬ાતેરસ્થશર્‌ીરં વાવ સનત સ પિયાપિયે સઃ ॥ ૨1 * રી 
 ક્ષખ્દાર્થઃ--“ છૈ છર. 1 કસિદ્ધ શા કદ _મશણુધશેવાળું : [” નૈ )- 
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મૃત્યુવડે [ સવદ્દા ] ઘેરાચેછું મિ છે. ] તે [ શરીર ] આ શચિકાશી (રેહુ, 
ઇંદ્રિય ને મનના મરણાદિક ધમાથી રહિત ) [ અને ] શરીર[ ઇંદ્રિય ને 
મન]રહિત આત્માના [ ભોગતું ] સ્થાન [છે. અશરીરસ્વભાવવાળા આ- 
ત્માને અવિવેકથી શરીરમાં જે આત્મભાવ છે, તે સશરીરપણું છે; તેથી ] 
સરારીર [ થઈને ] સુખદુઃખવડે ઘેરાયેલો [ છે, આ ] પ્રસિદ્ધ [ જ ખાહ્યા- 
વિષયોને સંયોગ તથા વિચોગ મને છે એમ માનનારને ] સશરીરના સદ્દ- 
ભાવમાં [ બાહ્યવિષચોના સંચોગવિયોગથી ઉપજતાં ] સુખદુઃખ[ ના પ્રવા- 
હું ]તો ઉચ્છેદ નથી; [ અને અશરીરસ્વરૂપના વિજ્ઞાનવડે દેહાભિમાન દૂર 
કરી ] અશરીર થયેલાને નિશ્ચય સુખ અને દુઃખ એ બંને સ્પશે કરતાં નથી. 
[ પ્રિય તથા અપ્રિય એ ખંને ધમે તથા અધમૈનાં કાર્ય છે, ને અશરીરતા 
તો સ્વરૂપ છે, માટે ત્યાં ધમાધમેના અર્સભવથી તેમને કાર્યભ્રાવ નથી, 
તેથી અશરીરને સુખડુઃખ સ્પર્શ કરતાં નથી, એમ કહ્યું છે. અશરીરરૂપ આ 
આત્મતત્ત્વ દુઃખથી જ્ાણુવાચે।[ગ્ય છે, ] ૧. 
અજ્ઞર્‌ીસે વાયુ વિયુસત્સનચિત્તુરશરીરાળ્વેતાન તયર્યતાન્યમુપ્ાટ- 
જાત્લયુસ્યાય ૫ર બ્યૉતિસ્વસપવ સ્વેત સ્‍્વેળામાનષ્વવન્તે ॥ ૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--વાયુ [ શિરહસ્તાદિરૂપ] શરીરથી રહિત [ છે. ] વાદછું, 
વીજળી [ને] મેઘની ગજેના આ [ પણુ ] શરીરરહિત[ જ છે. ] તેમાં 
જેમ [ જીવ અજ્તાનાવસ્થામાં શરીરમાં આત્મભાવ પાસે છે, તેમ ] આ [વાન 
ચુ આદિક વૃષ્ટિ આદિક પ્રચોજનના અંતમાં આકાશના સ્વરૂપને પામે છે. પછી 
વષા કરવા આદિક પ્રચોજનની સિદ્ધિમાટે] તે આકાશથી સારી રીતે ઊઠીને 
[ સૂયેના ] પ્રકૃણ ઉષ્ણુભાવને પામી [ પૃથગભાવને પ્રાત થઈ પાત પાતાના 
[ ચોમાસાના આરંભમાં જણાતા ] રૂપવડે સિદ્ધ થાય છે. ૨. 
દૃછાંત કહીને હવે સિદ્ધાંત કહે છેઃ-- 
ળ્વમેનેષ સંપ્રતાહોડ્સ્માજરીરાત્સમુત્યાય ૫ર ર્યો તિદ્પલમ્વય સ્તેન સ્‍્વે- 
ળામાનષ્વયવે સ ૪સપુ₹્વઃ ૧ તત્ર વર્ષાત ગલ્ષત્ત્રીટવ્રમમાળઃ છીમર્વા 
ચાસૈમા જા તિમિથા નોપત્તનર સમર લિટ શરીર૬ લ ચચા તયોમ્ય મારને 
યુદ ળ્વયેવાયમમિઝ્શરીરે વાળો યુત્ત ॥ રે ।। 

_શમખ્દાથેઃ--એવીજ રોતે ( આકાશથી વાયુ આદિકેની પેઠે ) [ જ્ઞાન 
પામેલો ભા જીવ આ શરીરથી સારી રીતે ઊઠી ( શરીરાદિમાંથી આત્માની 
 શ્ઞાવતા ત્યજી ) પરમજ્યોતિને ( ખ્રહ્માને) પામી પોતાને રૂપે સિદ્ધ થાય છે, 
સે [. માયા ને માયાનાં કાર્યની અપેક્ષાએ ] ઉત્તમ પુરુષ [છે.] તે [જીવ]. 


૪૫૬૨ બ્રીઉ વિ | પ્રપાઠેક ૮ મે. 
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ત્યાં સ્વાલમામાં ) [ | રણા” સવના 0 થયે ઇલે]. કવણી 
જાય છે. [સ્વર્ગમાં ઇદ્રાદિરૃપે] હસતે [વા વાંછિત ભક્ષયનું ભક્ષણુ કરતે છતે।] 
અથવા [ બ્રહ્મલેકમાં સંકલ્પથી ઉત્પન્ન થયેલ ] આ્રીઓની [સાથે] વા વાહનોની 
[સાથે] વા સાતિએઓની [સાથે] કીડા કરતે! [છતો, તથા મનથીજ] રમણુ કરતો 
[છતો, પુરુષના ] સમાગમથી ઉપજેલા આ શરીરને નહિ સંભારતો [છતે 
સવભણુ। ।વચરે છે. તેમાં જે દૃછાંત છે] તે [ કહે છેઃ-] જેમ અશ્વ રથમાં 
[ તેને ખૅચવામાટે ] જેડ્યા [ હોય છે, ] એવીજ રીતે આ શરીરમાં આ 
પ્રાણુ [ સ્વકમેક્લના ઉપભોગમાટે ] ચોજના કરેલો! [ છે. ] ૩. 
હવે આત્માના ઉપાધિયૃત દ્રણાપણાને ડહે છેઃ--* 
ઝથ ચત્રેતટા૧શમર્નાવપળ્ળં અણુ સ ચાણ? પુદ્વો «રનતાથય તણુરથ 
ચો વેઢેટં તિપ્રાળાઈ સ ગાત્મા મન્યાય પ્રાળથથ યો વેર્ટ્મમવ્યાદરાળી તિ 
સ આાતાર્વામવ્યાદાર૧ વામથ યો વેટટ: શળવાતીત ત ગાતા ત્રવશાય 
શ્રોત્રગ્‌ ।। ૪ ।। 
શખ્ટાથઃ--હવે જ્યાં ( જે સંચ્ર'રદશામાં ) આ [ આંખમાંના કૃષ્ણુ- 
તારાવડે ઉપલક્ષિત શરીરમાંના ] છિઠ્રપ્રાત અતુપ્રવેશ પામેઠું ચક્ષુ [ છે; 
ત્યાં ] તે [ અશરીર આત્મા ] ચાક્ષુષ ષુરુષ [ છે. તેના ફૂપના ] સ્ાનમાટે 
નેત્ર છિ.] હવે જે આર[ સુગંધા ]ને [ હું ] સુંઘુ એમ જાગે છે તે આત્મા 
[ છે; તેના ] ગંધના [ જ્ઞાન ]માટે નાસિકા [ છે, ] હુવે જે આ[વચન]]નું 
ઉચ્ચારણુ કરું એમ જાણે છે તે આત્મા [ છે; તેના ] ઉ*્ચારણુમાટે વાણી 
[ છે. ] હવે જે [હું ] આને સાંભળું એમ જાણે છે તે આત્મા [છે, તેના] 
શ્રવણુમાટે શ્રોત્ર [ છે. ] ૪. 
અથચો વેહ મન્વાનીલ ત આવ્મા મનોડલ્ય તેવં ચણુઃ સ ૧1 ળવ ણસન 
રૈવેન ગણુયા મનલેતાન્જામાન્વરવન્રમતે | ૧ 1 
શખ્દાથઃ--હવે જે [ હં હું ) આવું મનન કરું એમ જાણે છે તે આ- 
તમા [ છે, તેના મનનમાટે મન છે. ] મન આ[ આત્મા ]ડું અમાકૃત (ખી- 
જી ઇંદ્રિયાથી અસાધારણ ) નેત્ર [ છે. ] તે આ પ્રસિદ્ધ [ સુક્તાત્મા ] 
કાકા અગ્રાકૃુત નેત્રવડે આ ભોગોને [ સૂયતા પ્રકારની પેઠે નિત્ય અભિ- 
બ્યક્ત સ્ાનવડે ] જેલો [ છતો ] રમે છે. પ. 
કયા ભાગોને તે જીએ છે તે તથા આત્માના જાનથી થતારું ફૂલ કહે છેઃ-- 


ય છૂ ત્રજ્નજોજે તં ૧1 ળતં દેવા આત્માનમુવાસતે તશ્માસેવા* સર્વે ચ 
છોજા આાગાઃ સર્વે ચ ૧1૫ સ સર્વાયશ છોજાનાપો ત લર્વાડશ્ર જામાન્ય- 


ખંડુ ૧૪ મે!. ! _મીસામવેદીય કે રાડો ઉ. ૪૬૩ 


શા આભાતભમ ભત ૧.૪૦૦ તાઈમત.ઇ ૫૮૦૦૫૦૬. ##૧,૩”૫૬૦૫૫૮૯૦ પ૪ 


સ્સમાસ્માનમગનિય 1 ચિત્તાનાવી(ત ૬ પ૫ત્ાવ૧તિસ્વાત પઝાપતસ્વાત્ત || દદ ! 
ફ30મ૧4૧2૧૧૨ ટ્રાટશ? શળ્ટ$ | ?૨ ।॥ 


શબ્દાથેઃ--જે આ ખ્રહ્માલોકમાં [ સંકલ્પમાત્રવડે પ્રાતત ભોગે! છે તેમને 
જેતા છતો તે રમે છે. ઇંદ્રથાં સાંભળીને ] તે આ પ્રસિદ્ધ આત્માને [આજ 
પણુ ] દેવે! ઉપાસે છે, તે[ ઉપાસના ]થી તેઓને સર્વે લોકો અને અવે ભોગે! 
પ્રાતત થયા છિ. વતમાનમાં પણુ ઇંદ્રાદિકની પેઠે ] જે [પુરુષ] તે આત્માને [ચુરુ 
તથા શાસ્રથી] જાણીને અનુભવે છે તે સર્વે લોકોને તથા સર્વે ભાગોને પામે છે.” 
એવી રીવે પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિ કહેતા શ પ્રજાપતિ કહેતા હવા. [બે વાર 
કથન પ્રેકરભુની સમાત્િ જણાવવામાટે છે. ] ૬. એ પ્રમાણે આઠમા પ્રપાઠક- 
ના બારમા ખંડની તાત્પર્યદાંપિકા પૂરી થઇ. ૮. ૧૨, 
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હવે દઇરવિઘાના અંગભૂત ધ્યાનનો મંત્ર કહે છેઃ-- 


રથમા તજ પરણ્તે શવજારછથામે પપત્ેડશ્ (વ રોમીળિ [વિધૂય ઘા 
૧૦ ર્‌ રાદોશુલાતમુસ્વ ધૃત્તા શરીરમજત જતાત્મા ત્રજ્ઝોજમમસંમવામી- 
વામયમવામીતે | ? । ₹સ્૧૪૫૫૫%૧ય ત્રયોટર$ લળ્ટઃ | ₹૨ ॥। 
શખ્જાર્થ:--શ્યામથૉ ( (#યમત ગભીર ખ્રહ્માથી ) [ શરીરપાતપછી 
મનવડે] શગલનેૅ ( અર તધા છુય આદ્‌ અનેક ભોગોથાં મિશ્ર ખ્ાહ્માલોકને ) 
પ્રાસ થઉ'. ષ્રહ્ઘાલોક્થી [ નામરૃપના સ્પણીકરણુમાટે (ુદયગત ] બ્રહ્મભાવને 
પાસ્થો છું. અશ્વ જેમ રોસાને ( રોમગત ધળ આદિને [ કંપનવડે ] હર 
કરીને | નમલ થાય છે તેમ (ઈહયંગત ષ્રઉના રનવડે ધમાધમેરૂપ | પાપને 
[દૂર રને અત્તે ર ચ્દહુગ્રસ્ત ી યદ્ર જેર શાહના ઝુખશ્રાં સારાં રીતે મૂકાઈને 
[ પ્રકાશવાન્‌ થાય છે, તેમ સર્વ અનથાના આશ્રય ] શરીરને ત્યજીને [ધ્યા- 
નવડે] કૃતાથે થયો [છવે] નિત્ય બ્રહ્મલેકને પ્રાત થઉ' છું, ઈતિ, પ્રાસ થઉ' છું. 
ઇતિ. [બે વાર કથન મંત્તની સમાત્તિમાટે છે, ને છીંતશખ્દ ધ્યાનની સમાપિ- 
માટે છે. ] ૧, એ પ્રમાણે આઠંમા પ્રપાઠેકના તેરમાં ખંડની તાલ્પયદીષકા 
પૂરાં થઈ. ૮. ૧૨. 
હવે ધ્યાનમાટે ખાતા લક્ષણુવું નિરૂપણુ કરી ઉપાસકતી પ્રાર્થના કહેવાય છે:-- 
આવકનો વે તપ નામશવયોનિર્વદ્િતા તે ૫૬ન્‍૬ તટલ તરડ સ 
ગાલા દ્રગાપતે! સમાં વેશપ 4દ્વે યશોડરં મર્વામિ ત્રાહ્તળાનાં યશો રજ્ઞા 
ચકો વિશા યજ્ઞોડર્મતુતાપાસ્ત સ દાદ યશષલાં ૧૨: સ્‍વેતમરત્ામર્ત્ા” ક્વેસ 
[રનર માર્ગમાં [ર્ર યર્ડમમયા?॥ ફ્સવ૪મમ૫ાટજસ્ય ચતુરેશઃ લળ્ટા1૨૨॥ 


૪૫૪ ર મરીઉપનિષદો.. [ પ્રપાઠંક ૮ મે!* 
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શખ્દાર્થઃ બાકર શ્રતિપ્રસિદ્ધ આત્માજ ન સિહ નાસરૂપને 
સપણ કરનાર [ છે. ] તે [નામરૂપ ] જેની અંતર [ પ્રતીત' થાય છે ] તે 
છહ્દા [ નામરૃપર્થી વિલક્ષણુ અને નામરૂપવડે અસ્પષ્ટ છે. ] તે અવિનાશી 
(છે. ] તે આત્માં [છે.] પ્રજાપતિની સભામાં [ જે બ્રહ્ધારચિત ઘર છે 
ત્તે] ઘરભણી [હ હં) જઉ. હું છાહ્યાણુ।ને આત્મા થ$', ક્ષશ્ચિચાનો આત્મા 
[ થઉ', ] વેરયોનો આત્મા ે થઉ'. તે ] આત્માને હું હું પ્રાપ થવાને ઈચ્છું છું. 
તેજ હું [ શરીર, ઇંદ્રિયા, મન ને ખુદ્ધિરૂપ આત્માઓને! આત્મા [છું.] 
રાતી ને દ્ાંતરહિત [છતાં પણુ તેનું સેવન કરનારનાં તેજ; બલ, વીર્ય, વિજ્ઞાન 
ને ધમેને] વિનાશ કરનારી [જે ઓની ચેોનિ તે] રાતી [ને] ચીકણું [ચિનિ- 
ને] ન પ્રાસ થડ, (ગભવાસમાં ન આવું;) ચીકણીને (મલિનને) ન પ્રાસ થઉ”. [બે 
વાર કથન ગલેવાસતું અત્યંત અનથપણું દેખટડવામાટે છે. ] ૧. એ પ્રમાણે 
આઠમાં પ્રપાઠકના ચૌદમા ખંડની તાત્પર્યદ્ીપિકા પૂરી થઇ. ૮. ૧૪. 








કહેલા આત્મજ્ઞાનની પરંપરાવડૅ પ્રાપ્તિ, તથા તેને પ્રામ કરવાના "ઉપાય ? અતે તેતું 
મૂલ ફહ છેઃ-- 

તજ્ેતજ લ પરગાવતય ૪41 પગાપતિર્મનવે મતુઃ પ્રઞામ્ય ૪ રા વાચિકણાટેવ- 
મધીવ્ય ચર્થાવિધાને શરડ જર્યાતિશવેળામિસવારતય જુરુ*્વે શખ્સ ) સ્વા- 
 ૬૧યમધીયાનો પધામિકાસ્મરધરાસમાંન સવેન્ટ્રિયાળ સંત્રસિણાષ્યા સ" 
વમૂતાન્યન્યત્ર તીર્ચેમ્ડઃ ત સર્વેને વર્તથચ્ચાવટ્‌યુર્ષ ત્રજ્નોવમામલવયતે ન ચ 
પુનરાવવેતે ત ચ ઘુનરાવતતે ।। ૨ ।। ફત્ય૪મ૫૫પાટયસ્ય પરમ લન્ડ 1૧ 


।। કત શ્રીછાન્ફોન્યો્વાતેવવણમઃ પ્રવાઠજઃ તમાલ ॥ ૬ ॥ 


॥ ટતિ શ્રીસામવેઢીયછાન્સેન્યોપનિષત્તમાણા ॥ € ॥ 


શખ્દાર્થઃ--તે આ પ્રેસિદ્ધ [ આત્મજ્ઞાન શમદમાદિ સાધને તથા ઉ 
પાસતાઓસહિત ] હિર્ણ્યગર્ભ [ કશ્યપ ] પ્રજાપતિને કહેતા હુવા, [આ] 
પ્રજાપતિ [પોતાના પુત્ર] મતુને [ કહેતા હુવા, ને ] મનુ [ હાદ ] 
પ્રજાઓને [કહેતા હવા. પરંપરાથી પ્રાસ તે ઉપનિષદેોતું વિત્તાન આજ પણુ 
વિઠ્દાનોમાં જેવા માં આવે છે, હુવે કર્મોનું સફ્લપણું જણાવે છેઃ-સ્મૃતિમાં કહેલા] 
નિયમગ્રમાણે [ વતેતો છતો ] ગાચા્યેને ઘેરથી ગુરુતું કામ | કરતાં ] ભ-- 
' વશેષ[ રહેલા સમય ]વડે [અર્થસહિત] વેદતું અધ્યયન કરી, તિ ખ્રહ્યાચારી 
ી ખર્પેની જિજ્ઞાસા] સમાસ કરી, સિ! નીકળી, મ સ્રી ગ્રહુણુ કરી] 


જડ ૧૫ મે, ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૪. ૪૫૫ 
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હોટ હા: 
તાપ ફત સટ થત તાણા ધય, ક'જુ તામાસઈઉ પૂતા'મજ0”૧ ૬" ૧ ૦૫૫૫૭૫૯૧ પઈથાજી/૦*.... ૧૦૦૦૫. ળા” ૪.૪”મ...“૦૫૯-૧૫.૮-૦.૦શ,૭* ૦૨૧૨૪૧ આપન, મણ શ (”ખ/” ૧૧૭"૫...”૧૪./“-ર.-૦૦૦#ા.૯૦ણ,,૦' ૧.ક. વ ર" ૧” મત”૧ "૦"૧૫૪૭“મતઈછ..*"૩,૪૦૦૦/૦૪૯૦નઇ"..“૧. #*પટ અ-૦૧૦૯૮"યન/”૧ ,- ૧૨-૧૫ 4 ખસ” 9૧%"-૦ ૭ જમત"ર,..ક": ઈ "૧૦૭#૧૧,૦૩૦મ, 9...“ ૪૦૦૧૦૦” મ૪"૧.-" ૧૫૦૯૦૧૫૯૮૦૧ ૪" , '૧ ૮“ આાળાસટઇજ "રજ ભ્યુ/લાનભમસતઇભણણભપી 


કુટુંબમાં [સ્થિત થઈ,] પવિત્ર દેશમાં સ્વાધ્યાયનું અધ્યયન કરતે! [ છતો ને ] 
ધાર્મિક પુત્રોને તથા શિષ્યો ]ને [ ધમેયુષ્ત ] કરતો [ છતે! હૃદયગત ] 
ખ્રહ્મામાં સર્વે ઇંદ્રિયોને સારી રીતે સ્થિત કરીને, તીથૈથી ( શાઅની અતુમતિથી) 
અન્ય સ્થલે સર્વ ભૂતોને પીડા નહિ કરતો [ છતો ] તે પ્રસિદ્ધ [ અધિકારી ) 
-આયુષ્પર્વતત એમ વલેતો [ છતો દેહાંત થયે ] બ્રહ્માલોકને પામે છે, અતે 
[ ત્યાંથી શરીરગ્રહણુમાટે ] સુનઃ આવતો નથી, અતે પુનઃ આવતો. નથી. 
[ બે વાર કથન ઉપનિષદની સમાપ્તિ દેખાડે છે. ] ૧. એ પ્રમાણે આઠંમા 
પ્રપાઠંકના પંદરમાં ખંડની તાત્પર્ચદી[પેકા પૂરી થઇ. ૮. ૧૫. 


ઇતિ શ્રીછાંદોગ્યોપનિષદ્માં આઠમા પ્રપાઠંકની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૮. 
સમાધિમાં આ પ્રમાણે શાંતિપાઠં ભણુવાને છે:-- 


38 આપ્યાચન્તુ મમાજ્ાનિ વાયપ્રાળશ્રણુઃ ઓવ્રતમો વજનિનસ્ક્િયાળિ ચ 
સવોળિ અવે વ્રજોવનિવર્‌ં માડરેં ત્રણ  નિરાજુથી મા મા ત્રસ નિરાજારોસ્સિરાજર- 
ળતર્ત્વનિરાજરળ તેડરતુ તઢાત્મનિ નિરતે ચ ૩૫તિષસ્લુ પત્ોસ્તે મચિ લન્તુ તે 
સચિ સન્તુ ॥ 

ઝં જ્ઞાસ્તિઃ તતાસ્તિઃ શાન્તિ: ॥ 


શખ્દાર્થ તથા વિવેચન પૂર્વપ્રમાણે જણ્‌વાં. 








મેમણ. 
5૮: 
ન..." 


પ૯ 













છેં કા 
દ ॥ ૨ ૦. શ્રીસુજયગુવેરીય જ૪રારળ્યજપનિષત્‌ ॥ » 


જા 
॥ તાત્વયર્શાવેવા રેત ।। મ 
 #કાશાયાકાપામાડાપાપપાષાપપોપા પાપમાં 
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થીસુક્તિકાઉપનિષદ્‌માં કલા પમાણે શ્રોશુકસય'ળવેંદતી ઉપનિષદોના આરંભમાં નીચેતો 
શાન્તિપાઠં ભણાય છેઃ--- ત 


જહ | પૂર્ણતર્‌: પૂ્ળાસિટં પૂળારપૂળનુર્રથતે । 
વૃળસ્ય પૃખેમારાથય પૃળમેવાવાન્િપ્યતે ।" 
૩ જ્ઞાસ્તિઃ જા ન્તિઃ શા સ્તિઃ ॥ 
શખ્દ્ાર્થઃ--તે પૂણુ [ છે, ] આ પૂણુ છિ,] પૂણુથી પૃણુ ઉપર જા" 
ય છે. પૂણુના પૃણુને લઇને પૂણુજ અવશેષ રહે છે. ૨2 શાંતિ [ થાએ; ] 
શ્ઞાન્તિ [ થાઓ, ] શાંતિ [ થાએ. ] 


વિવેચનઃ--તે એટલે તત્પદતો લદ્યાર્ય જે માયારૂપ ઉપાધિથી રહિત ચેતન તે પૂણુ 
ઝેટલે નિરતિશયવ્યાપક છે. આ એટલે ત્વપદતે। લક્ષ્યાર્થ જે અવિઘારૂપ ઉપાધિથી રહિત ચેતન 
તે પણુ બહારૂપ હોવાથી તિરતિશયગ્યાપક છે. પૂણુ એટલે કારણુષ્રહ્માથી પૂણુ એટલે નામન 
રૂપઉપાધિવાળું કાર્યેભહ્મ ઉપર જય છે, એટલે પૃથગ્જેવું પ્રતીત થાય છે, પણુ પોતાનું જે 
અછાસ્વરૂપ છે તેને ત્યજતું નથી. એવા સ્નાનનું આ ફેલ છેઃ-સઞની પૂ્ણુના એટલે કાર્યા” 
ના અસ્તિ, ભાતિ ને પ્રિયર્‌પ પૂણુભાવને સંપાદન કરીને સાનવડે અજ્ઞાનજનિત નામરૂપાદિ 
ઉપાધિએતા સંસર્ગના તિરસ્કારપૂર્વક તે જઞાનકાલમાં પૂણુ તામ તે સચ્ચિદાનંદરૂપેજ અવ- 
શેષ રહે છે. સ એ શખ્દ સગુણુનિગેણુલહાનો વાચક છે. જ્ઞાસ્તિઃ એ પદના ત્રણુ વાર 
કથતથી આ ઉપનિષદ્તું અધ્યયન કરનારાઓની પરમફારછણિક પરમાત્માપ્રતિ, પોતાના સ્ધૂ- 
લશરીર, સૃદ્મશરીર અને કારણુશરીરતા જ્વરે।ની વા આધ્યાતિ મકાદિ દે ત્રણુ તાપોની નિદૃતત 
કરવામાટે, ઝરાર્થેના છે. 


પ પ 5 આ મંત્ર આ કપેબિષ્તા પાંચમા અથ્યાયતા પહેલો, ખાહાણુની પી કડિકાના પેહોેશેપ ૪. ઉ 


ધાહાણુ ૧ છું. ] મીરાડલયજુવેંદીપ ખૃહદારણ્મકોપનિષ્ત્‌. ૧૦.૬મન્‍મ.ન ૪૬૭ 


વાર ત ભમઇન્યાઇપ કક ભામાઇ”પ. મ. ૫.૯૦૯૭૦-૧૫૪.૦*૫૮"તળમ૭”૫૪૭૦%/#મિમૂ#૧-#*2$ ૦૮૮૦ ૧૬-40-૧, આઇ પ્યક કન 


| ૨. રે ઝધ્યાય ॥ 


શ્રોશુડલયજુર્વેદ વા વાજસનેયિસંહિતાના શતપથનામના બાહ્મણુમાં આ ઉપનિષત્‌ 
છે. છ અધ્યાયવાળી આ ઉપનતિષત્‌ બહદારણ્યકોપનિષત્‌ વા વાજસનેયિબ્રાહ્માણાપનિષત્‌ 
કહેવાય છે. અન્ય ઉપનિષદોથી પરિમાણુવડૅ બૃહત્‌ ( મોટી ) હોવાથી, અને અરણ્યમાં (વનમાં) 
તેતું અધ્યયન કરવાતો શિષ્યાચાર હોવાથી, આ ઉપનિષત્‌ ખબછદારણ્યક કહેવાય છે. 
અહિં આ ઉપનિષદના પાઠે કાણ્વશાખાપ્રમાણે છે. ઉપનિષત્‌શખ્દ ખછાવિઘાતો વાચફઃ 
છે. તે બહ્માવિઘાના ઉત્પાદક ગ્રંથમાં જે ઉપનિષતશખ્દતે! પયોગ થાય છે તે ઉપચારથી છે. 
સર્વ વેદો પત્યક્ષ અને અતુમાનાદિક પ્રમાણુથી અજ્ઞાત જે પરણ્ની પ્રાપ્તિ અને  અનિદ્ની 
નિશ્ત્તિ તેનાં સાધનોનો ઉપદેશ કરે છે. સર્વ પુસ્ષોને સ્વભાવથીજ ઘટતી પ્રાપ્તિ અને અન 
નિછતી નિદ્ત્તિ ઇચ્છિત છે. કર્મકાંડ તે સાનકાંડરૂપ વેદ અન્ઞાતના સપક હોવાથી પ્ર 
માણુરૂપ છે, ને દછ લૈકિકવિષયમાં ધણ્તી પાપ્તિ અને અનિધની નિભત્તિતું જે સાન છે તે 
પ્રત્યક્ષ તથા અતુમાનાદિક અન્ય પ્રમાણાવડે સિદ્ધ થાય છે; તેથી લે।કિકવિષયમાં વેદરૂપ પ્રમાણુ 
અતુસંધાન ફરવાયોગ્ય તથી. જન્માંતર્થી સંબંધવાળા જીવાત્માના સદભાવના સાનવિના જ 
ન્માંતરના ઇણતી પ્રાપ્તિ ને અતિદ્ટતી નિભ્ત્તિતી પ્રચ્છા થાય નહિ, તેથી જન્માંતરથી સંબં- 
ધવાળા છવાત્માતા સદ્ભાવમાં અને જન્માંતરના ઇછની પ્રાપ્તિ અને અનિણતી નિભત્તિના 
ઉપાયવિશેષમાં શાસ્ત્ર પ્રદત્ત થાય છે. પ્રત્યહ્ષધાણુના વિષયમાં વાદીઓનો વિવાદ સંભવે 
નહિ, ને દેહથી ભિત્ર આત્માના સદ્ભાવમાં વાદીઓને। વિવાદ ન્નેવામાં આવે છે, તેથી દેહથી 
ભિ આત્માનો સદભાવ પ્રભક્ષપ્રમાણુનો વિષય નથી, [1કૅંતુ ત્રુતિપ્રમાણુનો વિષય છે, એમ 
સિદ્ધ થાય છે. ચતિથી દેહાંતરતા સંબંધવાળા જવાત્માના સદભાવના નિશ્ચયવાળા તથા દેહાં* 
તરગત ઇની પાપ્તિ અતે અનિધનતી નિભ્ત્તિના ઉપાયની ₹/ચ્છાવાળા પુસ્ષને તે ઉપાય જણુ* 
વવામાટે કર્મફાંડના આરંભ છે. જીવાત્માને ઇછની પાપ્તિ ને અનિષ્ઠતી નિંશત્તિતી પ્રચ્છાવું. 
કારણુ આત્માને આચ્છાદન કરનારું અજ્ઞાન છે. જે અજ્ઞાન કાર્યરૂપે કર્તાભાક્તાના અભિમાન 
નરૂપ છે. તે અજ્ઞાન અકર્તાઅભોક્તારૂપ બહ્યાત્મસ્વરૂપતા સાતથી જ્યાંસુધી નિષત્ત કર્યું 
તથી, ત્યાંસુધી કર્મના પલમાં રાગદેષાદિક સ્વાભાવિક દોષથી પ્રેરાયા છતે, અને વિહિતનિષિ- 
હનું ઉધૂંધત કરીને વર્તમાન છતો, આ અન્તજન રાગદ્દેષાદિ સ્વાભાવિક દોષ બલવાન્‌ હે- 
વાથી મન, વાણી ને શરીરથી બહુધા અનિદ્ટતા સાધનર્‌પ અધર્મનામનાં કર્મો કરે છે. તે 
અપધર્મથી તેની સ્થાવરયોનિપર્ષત અધોગતિ થાય છે. કદાચિત્‌ શાસ્ત્રીયસંસ્કાર્તા બલવાનપ- 
ણુા।થી મત આદિકથી બહુધા પ્ણતા સાધનરૂપ ધર્મનામતાં કર્મો કરે છે. તે ધર્મ ઉપાસના* 
સહિત ને કેવલ એવા ભેદથી ખે પ્રકારતે છે. તેમાં “ણાદિરિપ કેવલ ધર્મતું પિતૃલે।કની પ્રાપ્તિ- 
' રૂપ કલ છે, અને ઉપાસનાસહિત ધમૈતું દેવલેકથી માંડીને બહાલોકપર્યતની પ્રાપ્િસ્પ ફ્લ 
જે, ધર્માધર્મતી સમતા થયે મતુષ્યભાવની પ્રાપ્તિ થાય છે. એ સર્વ સંસાર અવિદાકલ્પિત 
જે, તે સંસારથી વિરક્ત થયેલા પુસ્ષતી અવિદ્યાની નિશત્તિમાટે તે અવિદ્યાથી વિપરીત થન 
' હાવિદ્યાની પ્રાપ્િરૂપ અર્થવાળી આ ઉપનિષદ્‌તો આરંભ થાય છે. આ ઉપનિષદના આરંભમાં 
અશ્મેધયનુરૂપ કર્મના સંબંધવાળી ઉપાસના કહી છે, તેવું આ પયોજત છેઃ” જે બાહા- 
તાદા! દેલ અધિકાર નથી, ને તેના કલની ઇચ્છા છે, તેઓને આ _ અધમેધતા 
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સિન ધ ' શ્રીઉપનિષદો. : [ અધ્યાય વૃ લે. 
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જઞાનરૂપ ઉપાસનાથી તેના લની પ્રાસિ ચાય છે. અશ્ચમેધથી બહાલેકની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેથી 
તે અશ્વમેધ સર્વ કર્મોમાં ત્રેઇ છે. તે અશ્ચમેધનું આ ઉપનિષદના આરંભમાં જે કથન છે 
તે સર્વ કર્મોનું સંસારરૂપ ફ્લવાનપર્ણું દેખાડવામાટે છે. આ અધ્યાયના અશ્ચમેધનામના પ્રઃ 
ચમખ્રાહમાણુમાં અશ્વમેધમાં અશ્વનામના અંગની પ્રધાનતા હોવાથી અશ્વને વિષષ કરનારી 
ઉપાસના કહેવાશે. તે ચન અશ્રના નામવડે અંકિત હોવાથી, તથા અશ્વ પ્રજપતિદેવતા- 
વાળે હોવાથી, અશ્વમેધયસુમાં અશ્વનામના અંગની પ્રધાનતા છે, આ બાહાણુની પહેલી 
કંડિકા આ છેઃ-- ર 


ઝં | રપા વા ઞશ્સ્ય મેદયરય 1[₹: | શર્ચશ્રશુરમાતઃ પ્રાળો વ્યાત્રમા્િ- 
વેશ્વાનર$ સવત્લર આાલાડભસ્થ મેધ્યસ્ય । યોઃ ઇકમન્તરિકનુટ્ર થવી 
પાત્તર્યં [શ પાર્ગ્વે ગવાન્તરસર્‌શઃ પર્વ ગદતવોડજારન માતાથાધમાસાશ્ર 
વ્વાળ્યરોરાત્રાંળ પાતા નક્ષત્રાળ્યસ્થીનિ નમો માચ્લાન । ઝવધ્ય કિવતા: 
[સિન્ધવો ગટા યજ જોમાનશ્ર પર્વત ગષધયશ્ર વતસ્વતયથ્ર છોમાન્યુયન્પૂવા- 
ઘો [િશ્જોષસ્વનાર્ધો યટ્િઝશ્મતે લદ્દિઓોતતે ચાટ્રિણૂનુતે તત્લ્તસનયાત યન્મેદત 
તટ્ષાત વામેવારય વાજ | ૨ || ર 
 હખ્દાથેઃ-પ્રસિદ્ધ ્રાહ્મામુૂરત યસ્ર્સબધી અશ્ચનું શિર [ છે, ખંનેના 
પ્રષાનપણાના સામાન્યથાં. કમેડુ અંગ જે પશુ તે સંસ્કાર રમ છે, 
તેથી પશુના શિર આદિક અવયવે માં કાલ આદિકની ભાવનાએ। કરાય છે, અને 
પ્રજાપતિની ભાવના કરવાથી અશ્વને પ્રાજાપત્યપણું થશે. ] સૂર્ય [ આ 
અશ્રતુ ] નેત્ર [ છે; ષ્રાહ્માસુહુતેપછી સૂયેનો ઉદય હોવાથી; ને નેત્ર શિરની 
પછી હોવાથી. ] વાયુ [ આને ] પ્રાણુ [છે; ચલનપણાની સમાનતાથી.] વે- 
શ્વાનર અગ્નિ [આ અશ્ચનું ] કાડેલું [ સુખ છે, સુખ અગ્નિદેવતાવાળું હોવા- 
થી. ] વષે [ આ ] યરાસંબંધી અશ્ચનો આત્મા ( શરીરના મધ્યભાગ ) છે, 
વર્ષ. માસાદિનો આત્મા છે, ને શરીરનો મધ્યભાગ હાથ આદિનો આત્મા છે, 
તેથી વર્ષને યસ્રસંબંધી અશ્ચનાો આત્માં કહેલ છે. ] સ્વર્ગ [ આ અશ્વતું ન 
પૃષ્ઠ છિ; ઊધ્વપણાની સમાનતાથી.] આકાશ [ આ અશ્ચતું ] ઉદર [ છે, 
અવકાશચુષ્તપણાની સમાનતાથી. ] પૃથિવી [ આ અશ્ચની ] ખરી છે, 
આધારપષ્ણાદિના સામાન્યથી. પૂવાઈદકક ચાર ] દિશાએ [ આ અશ્ચનાં ખે] 
પડખાં [ છે, પડખાંઆનો સાથે દિશાએનેો સંબંધ હોવાથી. આસ્નેય આદિક] 
અવાંતર દિશાઓ [ આ અકશ્ચનાં] પડખાંનાં હાડકાં [ છે, દિશા અને પડખાંના 
સંબંધના સમાનપણાથી, ] કતુએ [ આ અશ્વના ] અવયવો [ છે; સંવત્સર 
કને શરીરના એંગપણાના સામાન્યથી. ] માસો અને પક્ષે આ અશ્વના 
શરીરના સંધિએ [ છે; સંવત્સર અને શરીરના સંધિના સમાનપણાથી.']- 


_જહ્દાણુ ૧ લું, ] શ્રીશુકલષયજાર્વેદીય બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦. મ્ફ્# 
અહોરાનત્રે [ આ શરશ્ચના ] પગો [ છે; આવડે સંવત્સર ને અશ્વ સ્થિત 
રહૈ છે, તે સ્થિતપણાના સામાન્યથી, ] નક્ષત્રો [| આ અશ્ચનાં ] હાડકાં [ છે, 
શુકલપણાના સામાન્‍્યથો, ] આકાશવિષે [ સ્થિત મેઘો ] માંસો [ છે, બંનેના 
જલસેચકપણુના ને રુધિરસેચકપણાના સામાન્યથી, પૃથિવીની જે ] વેળુ 
[ છે તે આ અશ્ચતું ઉદરમાં રહેલું ] અધ પાકેહું ભક્ષણુ [ છે, પૃથક થયેલા 
અવયવપણાના સામાન્યથી, ] નદીએ [ આ અશ્ચની ] નાડીએ [ છે, વહુ- 
નઝુક્તપણા। ને ખહુપણાના સામાન્યથી. ] પવતો [ આ અશ્ચનાં ] યકૃતૂ (હ- 
દયની નીચે જમણીભણી રહેલે। માંસપિડ ) અને ટ્લોમ ( હૃદયની નીચે ડાખી- 
ભણી રહેલો માંસપિડ ) [છે, કઠિનપણા ને ઉ'ચાપણાની સમાનતાથી. ડાંગ- 
ર આદિ] ઓઆષધિએ। [ આ ભશ્ચનાં ] રોમે [ છે, લઘુપણાની સમાનતાથીો. 
વડ આદિ ] વનસ્પતિઓ [ આ અકશ્ચના કેશે! છે, મહત્પણાના સામાન્યથો, 
સધ્યાટૂપર્યત ] ઉપર જનારો [ સૂયે આ અશ્વની નાભિને ] ઊધ્વેભાગ [છે; 
પૂર્વપણાના સામાન્યથી. મધ્યાહ્થી ] અસ્ત પામનારેો [ સૂર્ય આ અશ્ચની 
નાભિનો ] અધોભાગ [ છે, અપરપણાના સામાન્યથી,] જે વીજળી થાય છે 
તે [ આ અશ્વ ] ખગાસુ' ખાય છે; [મસૈઘ અને સુખના વિદારકપણાના સામા- 
ન્ચથી. ] જે મેધ ગાજે છે તે [ આ અશ્ચ શરીર ] કંપાવે છે, [ ગજના ને 
શખ્દના સમાનપણાથી. ] જે [ સૈઘ ] વર્ષે છે તે [ આ અશ્વ ] મૂતરે છે, 
[ ભૂમિસેચનપણાની સમાનતાથી, હુણુહુણુવારૂપ | શબ્દજ [ આ અશ્ચની ]) 
વાણી [ છે. આહું કલ્પના નથી, તેથી તેમાં સાદૃશ્ય કહ્યું નથી. ] ૧. 

એવી રીતે અશ્વનાં અંગોમાં કાલ આદિકનતી ભાવનાઓ ડરીને અશ્ચનું પ્રજાપતિરૂપ કલું. 
હુવે અશ્ચના વધતી પૂર્વે અને પછી જે ખે ગ્રહ ( હવન કરવાયોગ્ય દ્રવ્યના આધારરૂપ 
પાત્ર ) સ્થાપન કરાય છે તેમને વિષય કરનારી ઉપાસના તથા અશ્ચની સ્તુતિ કહેવાય છેઃ-- 


અદ્‌વા અશ્વ પુરસ્તાન્મર્િમાડન્નગાયત તર પૂર્વે સમુટ્રે યોની ₹ામિરેનં 
વશ્રાન્માદેમાડન્નગાયત તશ્યાપરે સમુડ્રે યોનિરિતો વા અશ્વ ્માર્માનાવમિતઃ 
સંવમ્‌વતુઃ | દ્યો મૃત્તા હેવાનવદ્ટ્રાગી મન્પર્વાનવાડણુરાન'ો મતુષ્યાન્સમુટ્ર 
ળ્યાસ્ય વન્ધુઃ સયુટ્રો યો(નઃ॥૨॥ રાત પથમાધ્યાયસ્ય ત્રયમમમ્ત્રાણળય ॥શ॥ા 

શખ્દાર્થઃ--[ અશ*્ધના વધની ] પૂર્વે અશ્વને ઉદ્શીને મહિમા નામું 
સેનાનું પાત્ર ] પ્રવૃત્ત થયું તિ] પ્રસિદ્ધ દિવસ છછે, પ્રકાશના સમાનપ- 
ણથી. ] તે[ પાત્ર ]તે રાખવાતું સ્થાન પૂર્વ સસુદ્ર [ છે. પૂર્વષષણાના સામા- 
ન્યથી, અશ્ચના વધની ] પછી આ[ અશ્ચ]ને ઉદ્દેશીને [જે આ ] મહિમા- 
? નામનું રૂપાનું પાત્ર ) પ્રવૃત્ત ચું [ તે ] રાત્રિ [ છે; કનિષ્પણ્ાના સામા- 
ન્યથી. ] તે[ પાત્ર ]ને રાખવાતું સ્થાન પશ્ચિમ સસ્ુદ્ર [ છે, અપરપ્રણાના 
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પી | શ્રીઉપનિષદો.  દૂંઅધ્યાય ૧ લે. 
જ સઇઉમજઝનઝબવમ્રઝરમાાામનાાગાઇ અગમ્ય 0૮ળ૦૫૩ાળામળપ 
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સામાન્યથી, મહુતપણાયુક્ત હોવાથી હ પગો મહિમા એવું નામ કહેવા- * 
થય છે.] પ્રસિદ્ધ અઃ |ખે] મહિમા[ નામનાં પાત્રો ] અશ્વની સવભણીથી 
_ આગળપાઇળથી ) પ્રવૃત્ત થયાં, ન રીતે અશ્વની સ્તુતિમાટે પાત્રની ઉ- 
પાસના કહીને હુવે અશ્વની સ્તુતિ કહે છેઃ- ] હય થઇને દેવોને વહેન કરતે 
હો, વાજી [ થઇને ] ગંધવોને [ વહન કરતો હુવા; ] અવા [થઇને ] અ- 
સુરોને [ વહુન કરતો _હવો, ને ] અશ્ચ [ થઇને ] મડુષ્યોને [ વહુન કરતે 
હુવા, હુય, વાજી, અવા ને અશ્વ એ ઘોડાની જાતિએ જાણુવી. ] પરમાન 
«માજ આતના બંધુ ( સ્થિતિના હેતુ ) [ છે, અને ] પરમાત્મા[ જ આનો 
ઉત્પત્તિના ] હેતુ [છે. એવી રીતે અ અશ્ચ શુદ્ધઉત્પત્તિવાળે; શુદ્ધસ્થિતિવાળે, 
ને શુદ્ધલયવાળે છે. ] ૨. એ પ્રમાણે પહેલા અધ્યાયના અશ્ચનામના પહેલા 
છા[હ્યણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૧. ૧, 
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હવે અશ્ચમેધમાં ઉપયોમી અમસ્મિતી ઉત્પત્તિ કહેવાય છેઃ-- 


વેદ વિચનતાગત્ર આાથીન્જત્યુનેવેટ્મારતમાસીટ્‌રનાયયાડકનાયાં [ફે 
મૃત્યુસ્તન્મનોડઝીહ્તાડડસ્મન્વી સ્થાદિતિ ન સોડ્યશ્ષર્સસ્યાર્ષત આપયોડઝા- 
વન્‍્સાર્પતે ષે મે ૧મર્મા્રાત તરેવાવેલ્યાવત્વે ૧૨ ૬ વા ગો મળત ય છવમે- 
તટ્જેસ્ચાર્વસ્વં વેટ ॥ ? 1 


શખ્દાર્યઃ--આર[ સંસારમંડલ ]માં [મન આદિકની ઉત્પત્તિથ્રી ] પૂર્વે 
કાંઇ પણુ [ નામરૂપવડે વિભાગ પાચેછું | નહોતુંજ. ક્ુધારૂપ મૃત્યુવડેજ ( હિર- 
ણ્યગર્ણાવડેજ ) આ [ નામરૂપવડે વિભાગ પામેલું જગત્‌. [પંડઅવસ્થાવાળી 
મૃત્તિકાવડે ઘટાદિકની પેઠે ] આચ્છાદિત હતું. ક્રુધા[ ખુદ્ધિરૂપ આત્માના 
ષમે છે, તેથી આ ખબુદ્રિરૂપ અવસ્થાવાળા હિરણ્યગર્ભ ]જ મૃત્યું [ છે. હું 
ભા અંતઃફરણુવડે ] અંતઃકરણુવાળા થઉ', એમ [ વિચારી તે હિરણ્યગભે ] 
તે અતઃકરણુને રચતા હુવા, તે [ હિરણ્યગલ હું સૃષ્ટિ રચવામાં સમર્થ. છું 
એવા વિચારરૂપ ] પૂજન કરતા હુવા. તેમના [ પૂર્વીક્ત વિચારરૂપ ] પૂજ- 
નથી [ આકાશાદિ અન્ય ત્રણુ ભૂતોસહિત ] જલ ઉપજયું, પૂજન કરનાર 
[ જે હું તે ] મારૈ માટે પ્રસિદ્ધ જલ ઉપ્ડું; એમ [ તે હિરણ્યગભં મા" 
નતા હુવા, અર્થત કરનાર હિરણ્યગભતું નામ અર્ક છે, તેની સાથેના સંરબ- 
પથી અશ્નિતું અર્ક એડું ગૈણુ નામ છે, ] તેજ બર્કતું ( અશ્રમેધયરમાં 
ઉપધાગી અગ્તિડું) અકંપણું [ છે. ] જે એવી રીતે આ અર્કતા અર્કપશ્નાને 
જાણે છે; આને માટે સુખજ થાય છે. ૧, ર 


હવે જલથી પૃથ્વીદારા અસિતી' ઉત્પત્તિ કહે છેઃ--. 


_બ્રાહ્મણુ ૨ જાં. ] શ્રીશુકલયજાર્વેદીય બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦. ૪૭૧ * 


૫ 
ઊબા 
દ કાતાટદીતાદતા હાલાત ત. ત મ 
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આયો વા અર્યસ્તઘટપા* શર આસીરત્સમરન્યત । સા ણધચ્યમવસરવા- 
મશ્રાન્યતસ્વ શ્રાન્તર્ય તપ્‌લ્ય તેગોરલો િરવવતાત્તિઃ ॥ ૨ | 

શખ્દાર્થઃ--[ પૂર્વીક્ત ] જલ [ તેમાં અસિ હોવાથી ] પ્રસિદ્ધ અક 
[ છે, ] વે[ જલ ]માં જે જલની તર હુતી તે [ તેજવડે બહાર અને અં- 
તર પાકીને ] એકત્ર થઈ, તે [ આ ] પ્રથિવી થઇ. તેમાં ( તે પૃથિવીને 
ઉત્પન્ન કરવાથી ) [ હિરણ્યગભં ] શ્રમયુઇ્ત થયા. તે શ્રમ પામેલા [ ને ] 
ખેદયુક્ત થચેકા [ હિરણ્યગર્ભના શરીરથી ] તેજેરૂપ સાર [ જે ] અગ્નિ 
( વિરાટ ) [ તે ] ઉત્પન્ન થયા. ૨. 

હવે ધ્યાનમાટે ઉત્પન થયેલા વિરાટના વિભાગના ભેદ કહે છેઃ-- 

સ ગેધાડડતમાનં ચ્યજી્ાડડટ્રયં તૃતીર્ષ વાયુ તતાવ* ત ળષ માળશ્ૅધા 
વિદિતઃ | તસ્ય પાચ હિવિશરોડલો ચાનો ચેર્મો । અથાસ્ય તીથી હિજિષુચ્છ- 
મતો નાથી પ સવષ્યો ફાણળા ચોઢીચી ચ વાર્શ્ે વો! ૫૧૪મન્‍્સરિસયુટરમિય- 
સુર! સ ળ્વોડૂણુ પતિણિતો થત્ર હ્ષોત તહેવ પતાતઇયેવં વિટ્દાન ॥ રે | 

શખ્દાર્થઃ--તે [ હિરણ્યગઊ વિરાટને નાશ નહિ કરીને ] પોતાનો 
ત્રણુ પ્રકારે [વિભાગ] કરતા હુવા. [ અગ્નિ અને વાયુની અપેક્ષાથી ] આ- 
દિત્યને ત્રીજા [ કરતા હુવા, અને અગ્નિ તથા આદિત્યની અપેક્ષાથી ] વાયુને 
ત્રીજા [ કરતા હવા, તેમજ વાયુ અતે આદિલની અપેક્ષાએ અગ્નિને 
ત્રીજ કરતા હુવા, ] તે આ [ હિરણ્યગભરૂપ ] પ્રાણુ [ પૃવાક્ત રીતે ] ત્રણુ 
પ્રકારે વિભાગ પામ્યા, પૂર્વદિશા તે[ વિરાડ્રૂપ અગ્નિ ]વું શિર [ છે, શ્રેણ- 
પણાના સામાન્યથી. ] આ [ એશાન ] અને આ [ આગ્નેય એ બે ખણા 
ખે ] હાથ [ છે, પડખાં ને દિશાના સંબંધના સામાન્યથી, 1 હવે પશ્ચિમ- 
દિશા આ[ અગ્તિ ]નો પાછળનો ભાગ [ છે, કનિછપણાના સામાન્યથી. ] 
મા [ વાયન્ય ] અને આ [નેર્કત ] સાથળ છે, [ પાછળના ખૂણાપણાના સા- 
માન્યથી. ] દક્ષિણ અને ઉત્તર [ બે ] પડખાં [ છે, ખંને દિશાના સંબંધના 
સામાન્યથી. ] સ્વર્ગ પૃષ્ઠ [ છે, ને ] અંતરિક્ષ ઉદર [ છે, ઊધ્વપણાની ને 
અવકાશચુક્તપણાની સમાનતાથો, ] આ [ પથિવી ] ઉર [ છે; અધોભાગપ- 
ણાના સામાન્યથી. ] તે આ [ અગ્નિ ) જલમાં સ્થિત [ છે. ] એવી રીતે 
(જલમાં અગ્નિના સ્થિતપણાને ) જાણુનાર જ્યાં કયાંઇ જાય છે, ત્યાંજ સ્થિ- 
તિ પામે છે. 3. ર 8 
 શોડર1મયત દ્રિતીયો મ આસમાં ઝાચેતાત સ મતતા વાપ મિશુસતક શકમ- 
વટ્‌યનાયા શૃત્યુસ્તથદ્રેલ માસીલ્ત સંવત્સરેડમવત્‌ | ત ૬ છુરા તતઃ સમરસ 
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ઝા તમેતાવન્ત જાલમાયમયોચાન્સંવર તરરતયેતાવત? ૧1૯૪સય વરલ્તાટ્ણતત 1 
તં ઝાતમમિચ્યાટ્ટાત્ત માળવરોલ્તેવ વાપમવત | ર 1 
શખ્દાર્થઃ--તે [ હિરણ્યગલે ] મારું ખીજું ( સ્થૂલ ) શરીર ઉપજે 
એમ ઇચ્છા કરતા હુવા. તે [હિરણ્યગર્ભ] મનવડે વાણીરૂપ દ્વંદ્રને સારી 
રીતે ઉપજાવતા હુવા, ( વેદોક્ત સૃષ્ટિકેમતો મનવડે વિચાર કરતા હેવા, ) 
[તે વિચાર કરનાર ]ક્ષુધા[ ધમેવાળાં પ્રાણુની અવસ્થારૂપ ] હિરણવગર્ભે 
1 હતા. ] વૈમાં ( મન તથા વાણીમાં) જે [ પ્રનપતિની ઉત્પત્તિમાં કારણુ 
જન્માંતરમૃત ચતનકમેરૂપ | ખીજ હેતું, [તે ખીજવડે જલમાં અંડરૂપે 
પવેશ કરી ગભરૂપ થઈ ] તે સંવત્સર ( વર્ષનું નિર્માણુ કરનાર આદિત્ય ) 
થયા, તે[ આહિત્ય ]થી પૂર્વે પ્રસિદ્ધ સંવત્સર[ રૂપ કાલ ] નહેોતે.. જેટલે 
સંવત્સર [ છે; ] આટલા કાલપયત તે[ આદિત્ય ]ને [ હિરણ્યગર્ભ ] ધારણુ 
કરતા હુવા, તે[ આદિત્ય ક આટલા કાલની પછી સજતા હુવા, ઉત્પન્ન થ" 
ચેલા તેને [ ભક્ષણુ કરવામાટે હિરણ્યગભે સુખ ] ફાડતા હુવા* તે [આ €િ- 
ત્યરૂપ વિરાટ સ્વાભાવિક અવિધાયુક્ત ને ભય પાસેલ હોઈ ] ભાણુ [ એ- 
વી રીતને શખ્દ ] કરતા હુવા, તેજ | શબ્દરૂપ ] વાણી થઇ. ૪. 
હવે ત્રડગ્વેદાદિકતી છિ કહેવાને ભૂમિકા રચે છેઃ-- 

સ હેક્ષત યિ વા ર્મર્મામમઃ સવે જનીયોડશે વર્ષવ રાત ત તવા વાગા 
તેનાડડઃમનેટ્‌* તવેવજગત ૧ જિવમો ચગૂથવ તાર્માન સ૪નન્‍્ટા*સિ ય- 
શાન્યગાઃ ૫૨૧ | સ યથહેવાઇગત તત્ત્સર્માપ્રવત સવે વા ગત્તીતિ તટ” 
તેરટિ વિત્ત“ સરયલ્વેતસ્યાસા માતે સર્વમલ્યાસં મવતિ ય ઇ્વમેતટટતેરટત- 
સકં વેટ । ૦ 

શખ્રાર્થઃ--[ એવી રીતે ભયયુક્ત તથા પોકાર કરનાર વિરાઢ્તે જેઈ- 

ને] તે [ હિરણ્યગભે ] વિચાર કરવા લાગ્યા [કેઃ- ] જે [ હું ] પ્રસિદ્ધ 
આને મારીશ [ તે! તેના દ્વારા અધિક અન્ન ઉત્પન્ન થવાનું છે તે નહિ થતાં 
હુ ] અલપ અન્ન કરીશ, એમ [ વિચારો તેના હુનનથી નિવૃત્ત થયા. પછી 
મા બડુલતારૂપ પ્રવોજનને વિચાર કરી ] તે તે [ વેદરૂપ ] વાણીવડે 
[ ને ] તે મનવડે જે કાંઇ આ [ જગત્‌ છે ] આ સવેને સૃજતા હુવા, 
તક્કચાએને; યજુષાએને; સામાને; [ગાયત્રી આદિ] ઈદેોને; યસ્ાને, પ્રજાઓને 
[ ને ] પશુઓને [ પ્રકટ કરતા હેવા* ] તે જેને જેને સૃજતા હુવા તેને 
તેને ભક્ષણુ કરવાને ગ્રહુણુ કરતા હુવા, જેથી ([ તે ] સર્વવું ભક્ષણુ કરે છે, 
તેથી [ જાકે મિયાં પ્રસિદ્ધ [ છે] જે એવી રોતે 
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 અહદિતિના આ અદિતિપણાને ઉપાસે છે [ તે સવાત્મભાવવડે ] આ સર્વને! 
શક્ષણુકતા થાય છે, [ અને ] સવે આતું અજ્ઞ થાય છે. પ. 
હુવે અશ્વ ને અશ્રમેધના કથતમાટે આ કહેવાય છેઃ-- 
શોડ્જામયત મયા યજ્ઞેન મૂયો ચનેયતિ | સોડશ્રામ્યત્સ તપોડ્તપ્વત તસ્ય 
શ્રાન્સશ્ય તપૃલ્ય યશો વીર્ચશુટ્જાપત | શાળા વે થશો વીષે તત્માળેપૃત્તરાસ્સિયુ 
શરીર 'યિતુર્માપ્રયસ તસ્ય શરીર ણ્વ મન ગાથીત ॥ ૧ ॥ 
શખ્દ્ાર્થઃ--“ [ અધિકદક્ષિણાવાળા અશ્ચમેધરૂપ ] મહાન્‌ યસવડે સુનઃ 
યજન કરે, ” એમ તે [ હિરણ્યગલ ] ઈચ્છા કરતા હૅવા, [ તે ઇચ્છાવડે ] 
તે શ્રમને પ્રાસ થયા, [ તેથી ] તે ખેઠ પામ્યા, તે શ્રમ પામેલા [ ને ] 
ખેદ પાસૈલાના [શરીરથી ] યશ [ ને ] વીર્ય નીકળ્યાં. [ ચક્ષુરાદિક ] 
ઇદ્રિયાજ યશ [ છે, ને તે ઇંદ્રિયાજ ] વીર્ય [ છે, કૈમકે ઈંદ્રિયાના સ- 
દ્ભાવથી યશની પ્રાપ્તિ થઇ શકે છે, ને ઇંદ્રિયાજ શરીરમાં ખલ ગણાય 
છે.] તે [યશ ને બલરૂપ ] ઇંદ્રિયો નીકળે [ સતે હિરણ્યગભતું ] શરીર 
સોઝવા લાગ્યું, [ ને અપવિત્ર થયું, તોપણુ ] તેમનું મન [ તે ] શરીરમાં- 
જ હતું. €. મ 
સોડ૧1મયત મધ્ય મ ફટ સ્વાટારમન્વ્યનેન સ્થાામતિ | તતોડ'૧ઃ સ૫મ- 
વચટ્'વસન્મેધ્યમર્માર્ટસ તહેવા'વમેષસ્યા'વમેધત્વમ્‌ । છ્ય ₹ ૧ ગશ્રયેષં વેટ ય 
ણ્નમેવં વેટ્‌ । તમનવર્ધ્પેવામન્યત 1 ત સંવસ્સરશ્ય ૫રસ્તાટાત્મન ગાઇમત | 
વરુન્ટેવતામ્યઃ પસૌદ્‌વ | તસ્માત્સર્વટ્વસ્યં મોસિલ શગાવસમાઇમન્ત ણય ફ 
થા અશ્રપેધો ૫ ઇપ તર્ષાત ત્ય સંવસ્તર ગાત્માડ્યમપ્િરયેસ્તલ્યેમે જોવા આ" 
ત્માનસ્તાવેતાવજ'વમેધો | સો પુનરેજોવ જેવતા મવતિ શરયુરેવાપ પુત્મેતયું સ્ય- 
તિ તેને મૃત્યુ રાજન મૃત્યુર્યાડડ્ત્મા મવત્યેતાસાં હેવતાનામેજો મવતિ | ૭ ।| 
શતિ ॥યમાધ્યાયસ્ય દ્રિવીયમિત્રાશળય્‌ ।। ૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--“ મારું આ [શરીર] પવિત્ર ( યજ્તને ચોગ્ય ) થાય, 
આ[ શરીર ]વડે [ હું ] શરીરવાળે થઉં, ” એમ તે ઇચ્છા કરતા હુવા, 
[ એમ ઇચ્છીને તે તેમાં પ્રવેશ કરતા હુવા. ] જેથી [ મારા વિચોગથી તે 
શરીર ] શશ્ચત્‌ (સોઝી ગ્યું) તેથી અશ્વ થચે।. [ જેથી મારા પ્રવેશથી ] 
તે [શરીર] પવિત્ર થયું, તેથીજ અશ્ચમેધ[ યસ ]તું અશ્ચસેધપણું [ છે,- 
ભશ્ચમેધતામનાં લાભ છે. ] જે આ [ અશ્ચસેધ ]તે એવી રીતે જાણે છે, [તે] * 
ભા પ્રસિદ્ધ અશ્ચશૈષતે ઉપાસે છે, [ અન્ય નહિ. હિરણ્યગભેં અશ્ચમેધયજ્ઞની 
 ઇંશ્છા કરી પોતાના શરીરને યસ્સંખંધી પશુ કલ્પી ] તે[ અશ્વ ]ને બંધન 
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નહિ કરીનેજ [ મોકળી રાશવાળે ] ચિંતવતા હુવા. તેને વર્ષની પછી પે! 
તાને માટે વષ કરતા હુવા, [ અન્ય ] પશુઓને દેવોને માટે શ્ાપતા હુવા. 
[ જેયી હિરણ્યગર્ભે એમ કર્ડુ,] તેથી [ વર્તમાનકાલમાં પણુ યજ્ઞ કરનારાએ। ] 
શ્ય દેવતાવાળા [ ને વેદમંત્રોવડે ] સસ્કારયુક્ત કરેલા પ્રજપતિસંબંધી[ પશુ ]- 
નો બધ કરે છે. [ એવી રીતે ] આ પ્રસિદ્ધ અશ્વમેધ [ છે. ] જે આ [ સૂર્ય 
પોતાના તેજવડે જગતૂને ] પ્રકારો છે તેનું ( યણના ફલરૂપ સૂર્યનું ) વષ 
શરીર [ છે, જે ] આ [ જૃથિવીલોકમાં સ્થિત યસ્રના સાધનરૂપ ] અગ્નિ 
છિ, તે પણુ] સર્ય [ છે, ] તે[ અગ્તિરૂષ સૂર્ય ]ના આ [ ભૂરાદિ ] લોકે 
શરીશ્ના અવયવો [ છે. ] તે આ [ યસન! સાધનરૂપ ] અગ્નિ ને [ યજ્ઞના 
જૂલભૂત સૂર્યરૂપ ] અશ્વમેધ પણુ પુનઃ તે ર૬૦૮ દેવતારૂપ થાય છે. [ જે 
પહિરણ્યગભે ફિયા, સાધત ને ફેલના ભેદમાટે ત્રણ પ્રકારે [વિભાગ પામ્યા હતા 
દતે ફિયાની સમાપ્તિના ઉત્તરકાલમાં યસ્તના ફલરૂપ એક ] હિરણ્યગલેજ 
[થાય છે. જે હું હિરણયગભેરૂપ છું એમ જાણે છે તે ] પુનઃ મરણુનો પરાભવ 
કરે છે. આને મૃત્યુ પ્રાસ થતું નથી, મૃત્યુ આનો આત્મા થાય છે, [ ફ્લરૂપ 
થચો। છતે] આ [ અગ્નિ આદિ ] દેવોથી અલિજ્ઞ થાય છે, ( સર્વના આત્મ- 
ટૂપ પ્રજાપતિ થાય છે, ) ૭, એ પ્રમાણુ પહેલા અધ્યાયના અગ્તિનામના બીજા 
ખ્ાહ્દાણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી ચઇ. ૧. ૨. 
 શ્ેવીરીતે અશ્ચમેધખાહ્દાણુ તથા અગ્સિષાહ્મણુવડે સસુચ્ચિત વા કેવલ ઉપાસનાકર્મનું 
' [હિરણ્યગભૈના ભાવતી પ્રાપિરૂપ પરમ ફૂલ ડલું. હવે તે ઉપાસના અને કમને જેમાંથી ઉદ્‌- 
ભવ છે તે ઉદ્ભાવકરૂપ ઉપાસ્ય પ્રાણુના સ્વરૂપના નિર્ણુયમાટે આ ઉદ્ગીથખાહ્મણુનો આન 
ડૂ લાય છે. પાણાપાસતાનું અવાંતર ફ્લ પાપરૂપ મૃત્યુનું અતિકમણુ છે, તેથી પ્રાણાપાસના 
'ઉપાસમા ને કર્મતી ઉત્પત્તિમાં પ્રતિબંધકરપ રાગાદિના વિતાશરૂપ હેતુવાળી છે. પાપરૂપ 
મૃત્યુ કોણુ ? ડયાંથી તેની ઉત્પત્તિ થાય છે? ને કયા ઉપાયવડે વા કેવી રીતે તેતું અતિક્રમણુ 
ઝુરાયં છે ? એ સર્વનું સ્પછીકરણુ નીચેની આખ્યાયિકાદારા થ્રુતિભગવતી ફરે છેઃ-- 

ટ્રયા ૬ પાગાપત્યા હેવાશ્રાણુસશ્ર | તતા નીય ૬૧ હેવા સમાયા 
અછુસસ્ત છ્યુ છોવેજ્સ્વયેન્ત તે ૬ દેવા ઝગુટિન્સાણુરાન્યજ રકીયેનાત્યયાર્મો ।૨। 

ક્ષખ્દાર્થઃ--બે [ પ્રકારનાં ] પ્રસિદ્ધ [ યજમાનરૂપે ] પ્રજાપતિનાં સ- 

તાનો [ છે; ] દેવો અને અસુરો. [ શાસ્રીય ધ્યાન ને કમેની વાસનાવાળી 
લાગાદિ ઈંદ્રિયાની સાત્વિકી વૃત્તિઓ દેવે! છે, ને પ્રત્યક્ષબનુમાનથી ઉપ- 
જેલાં, લોકિકપ્રયાજનવાળાં તથા શાઅની અપેક્ષાવિનાનાં ધ્યાન ને કર્મની 
વાસનાવાળી વાગાદિ ઈંદ્રિયાની તામસી વૃત્તિઓ દેવેથી ભિન્ન હોવાથી 
અસુરો છે. જેથી વાગાદિતી આસુરી વૃત્તિઓ પુષ્કલ છે, ને શાઓયપ્રવૃ- 
' ત્તિનું મત્વેત યત્તસાધ્યપણું છે, ] તેથી [ ઉપર કહેલા ] દેવો અલ્પજ [ છે, 





બરાદ્ાણુ ૩ જું. ] થીશુડલયજાર્વેદીય બહદારણ્યકોપતિષત્‌.* ૧૦૦ ૪૯૫ 


ને શાસનના આશ્રયવિનાની સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિનું બહુપણું હોવાથી ] અસુરો 
 ખહુતર૨ (છે. ] તે [ દેવો અને અસુરો ] આ [પ્રાણીઓનાં ] શરીરોમાં 
[ શમાદિ અને કામાદિ વૃત્તિઓના ઉદ્ભશવઅભિભવ ને અભિભવઉદ્દભબ- 
રૃષ ] સ્પર્ધા કરવા લાગ્યા, લે પ્રસિદ્ધ દેવો [ અસુરોથી પરાભવ પાયા 
છતા પરસ્પર ] કહેવા લાગ્યાઃ-“ [ જે તમારી ] અનુમતિ હોય [ તો હેવે 
આ જ્યોતિષ્ટોમનામના] યજ્તમાં ઉદ્ગીથ[ કર્મ કરનાર માણુના સ્વરૂપના આ- 
શ્રય]વડે આપણે અસુરોને જિતીને [પાતાના દેવભાવને] પ્રાત થઈએ.” ઇતિ. 
[ ઉદ્ગીથકમે કરનારના સ્વરૂપનો આશ્રય ચતન ને કર્મવડે થાય છે; તેમાં 
મંત્રજપ એ કર્મ છે, અને અશુદ્ધ વાગાદિના નિષેધવડે વિશુદ્ધ પ્રાણુની ઉપા- 
સના તે ચિંતન છે. ] ૧. 
હવે ઉપાસ્યના સ્વરૂપના નિ્ણુયમાટે પરીક્ષાતો મકાર દેખાડે છેઃ--- 
તે ૬ વાયશ્સુસ્તતં ન રરાયેતિ સર્થોત તેમ્યો વારટમાયવ । યો વાવ મોન 
મસ્ત ટ્વેમ્થ આમાયયત્સ્યાળં વર્ટાત તદાત્મને । તે વિટુરનેન વે ન ઇજ્ાત્રાડન 
ત્વેષ્યન્તીત તમમિદુત્ય વાળાનાડવેપ્યન્સ ૫$ સ યાવા ચરર વિ 
સણ્વસવાતા॥ર૨॥ છ 
શખ્દાર્થઃ--તે પ્રસિદ્ધ [ દેવો ] વાગ[ દેવતા ]ને કહેવા લાગ્યાઃ-“તું 
આપણે માટે ઉદ્ગાન ( ઉદ્ગાતાનું કર્મ ) કર. ” એમ [ કહે સતે] “ તેમ 
[ થાઓ ]” એમ [કહોને ] તેઓને માટે વાગ[દિવતા] ઉદ્દગાન કરતી 
હેવી, વાણીમાં [ વચનવડે વાગાદિ સમૂટુને થનારું ] જે સુખવિશેષ [છિ] 
તેને દેવાને માટે ગામ કરતી ઊહંવી; ( ગાન કરીને પમાડતી હુવી, ) [ગને] ' 
જે [ વણું।ને ] રો।ભન ( યથાશાઅ ) બોલે છે તે ( શુભ બોલવાનું સામથ્વે ) 
મારે માટે [ હો એમ તે ગાન કરતી હવી. ( તે પોતાને માટે સંપાદન કરતી 
હેવો. ) વણુ।ના યથાયોગ્ય ઉચ્ચારણુમાં વાગૃદેવતાના અભિનિવેશરૂષ છિદ્ર 
નેઇ અસુરો પોતાના કામમાં ઉઘમી થયા, ] તે [ અસુરો ] જાણુતા હુવા 
[ કૈઃ-] નિશ્ચય બ ઉદ્ગાતાવડે [ દેવો અમારો પરાભવ કરીને ] અમારું 
ઉછ્ુંધન કરશે. એમ [ જાણી ] તેના પ્રતિ શીદ જઇને [ તેને ] પાપની 
[ સાથે ] જેડતા હુવા. [ સાધકાવસ્થાવાળા પ્રજાપતિની વાણીમાં ] તે જે 
[ પાપ જેડાર્યું ]તે [ આ ] પાપ [ અતુમાનવડે જણાય છે. ] જેવડે ડઝુક્ત - 
થઇ સતી વર્તમાનમાં આ વાણી ] આ અતુચિત ( અસભ્ય, ભયાનક ને 
મસિથ્યાદિ ) બોલે છે ત્તેજ તે પાપ [ છે. જે એવી રીતે પ્રજાબામાં અડુચિત- 
બોલવાના હેતુપણાવડે અડુમાન કરેલું પાપ છે તેજ પાપ તે કારણુભૂત' 
પ્રજાપતિની વાણીમાં ગડું છે, ને ત્યાંથી આ કાર્યરૂપ પ્રજાગમાં આવ્યું છે, ] ૨. - 
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અઘ ૬ ગાખશૂપુણં ન રહા સથોે લેપ્વા! ૧ળ રટ્માયવઃ માળે 
ક મોમ દેવેમ્ય ગણા 3:1 સિપ્વ તટાલમને | તે પિટ્રનેન હે ન ૨%ા- 
 શડશેપ્વનીશિ તમમિદ્ત્ય પાપના ડવિષ્યન્ત ૧ સ વાવા ચહેનેટ્મમતિશ્યં 
પિત્રતિસણ્યસયાળા॥ર॥ 
શબ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ તતિ દેવો ] દ્રાણુ| ના દેવ ]ને કહેવા લા- 
ગ્યાઃ-“ તું આપણે માટે ઉદ્ગાન કર. ” એમ [કહે સતે] “તેમ થાએ)” 
એમ [ કહીને ] તેઓને માટેશ્રાણુના દેવ ] ઉદૂગાન કરતા હવા, દ્રાષુમાં 
[ સુંઘવાવડે સમૂડને થનારું ] જે સુખવિરેષ [ છે ] તેને દેવોને માટે ગાન 
' જુશતા હુવા, [ અને ] જે શુભ સુંઘે છે તે મારે માટે [ હો એમ તે ગાન ક- 
શતા હેવા, સુગંધમાં ત્રાણુના દેવના અભિનિવેશરૃપ છિદ્ર જેઈ અસુરો પો- 
તાના કામમાં ઉઘમી થયા, ] તે [ અસુરો ] જાણુતા હુવા [ કૈઃ-] નિશ્ચય 
આ ઉદૂગાતાવડે [ દેવો અમારો પરાભવ કરીને ] અમારું ઉલ્લંધન કરશે, 
એમ [ જાણી ] તેના પ્રતિ શીધ્ર જઇને [ તેને ] પાપની [સાથે] જેડતા હુવા. 
[ સાધકાવસ્થાવાળા પ્રજાપતિના પ્રાણમાં ] તે જે [ પાપ નેડાયું ]તે [આ] 
' શ્વાપ [ અતુમાનવડે જણાય છે. ] જેવડે [ ચુઇ્ત થયું સતું આ જાણુ ] આ 
ભતુચિતને સુંથે છે તેજ તે પાપ [ છે, ] ૩. 
અથ ૬ ત્ણુસ્સુસ્વં ત રરમાર્વોત તયો તેમ્યશ્રણુસ્ટમાયત । કકે 
મોમસ્ત દેવેમ્ય ગામાયયત્કર્યાળં વર્યાત તહ્‌ાત્મને | તે વિટુરનેન વે ત રર 
માત્રાડ્ેષ્યન્તીત તમાંમેદુત્ય પાપમનાર્ડવદ્યન્ત ૧$ સ પાવા ચહેવેટ્મતતિશ્પં 


વ્યતિ સ ૫૧ સ વામા ૪ || 
શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ તિ દેવે] નેત્ર[ના દેવ]ને કહેવા લાગ્યાઃ-“તું 


આપણે માટે ઉદ્ગાન કર, ” એમ [ કહે સતે ] “ તેમ [થાએ ”] એમ 
[ કહોને ] તેઓતે મારે નેત્ર| ના દેવ ] ઉદૂ્‌ગાન કરતા હુવા, ચક્ષુમાં જે 

[ જેવાવડે સમૂહુતે થનારું ] સુખવિશેષ [ છે ] તેને દેવોને માટે ગાન કર- 

તા હુવા, [ અને ] જે શુશ જુએ છે તે માર માટે [ હે એમ તે ગાન કર- 
તા હુવા શુભરૂપમાં નેત્રતા દેવની આસફ્તિરૂપ છિદ્ર જેઇ અસુરો પોતાના 

કામમાં ઉઘમી થયા. ] તે [ અસુરો ] જાણુતા હુવા [કેઃ-] નિશ્રય અ ઉ૬- 
ગાતાવડે [ દેવો અમારો પરાભવ કરીને ] અમારું ઉલ્લંધન કરરો, એમ [જા-- 
ભી ] તેના પ્રતિ શીધ્ર જઇને [ તેને] પાપની [સાથે ] જોડતા હુવા, [સા- 
 પ્રકાવક્્થાવાળા પ્રજાપતિના નેત્રમાં ] તે જે [ પાપ જેડાયું ] તે [ ના.] 
 શ્યાપ [ ભતુમાનવડે જણાય છે. ] જેવડે [ યુક્ત થયું અતું * ચા તેતર ક આ. 
પ -જતુચિતતે જુગે છે તેજ તે ચાપ ર છે, ક ય જ 











_માદાણ ૩ તું. ] મીદામબરંદય બદદારસ્યકાપંનિષત્‌. ૧૦૦ જહ * 


5. ૭ ૧૫.૭૦૫૫૭૦૧૯૦/₹૧ ૦ ૧૭૫ ૯૦મ,૭"૫# - ૧૮434465 8”પ૪.૦ મહ ૦ ૧ ૦થ હમર ન"મજોમબુ ઈ, 


અમ દ્‌ શ્રોશ્રશુુ્સય ન રરાયેતિ તયેતિ તેમ્યઃ શ્રોમર ટમાયયઃ રોતે મો" 
મસ્ત હેવેમ્ય ગામાયયત્વસ્યાળ* શર્ળો ત તહાલમને । તે 1વિદુરતેત વે ત ર૫- 
ત્રાડ્યેજ્યન્લી તિ તર્મામટૂય વવનાડવિષ્યન્ત યઃ સ શમા પિ 
શો સ ૨૫ સ પાવા 1૧ 
શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ [ તે દેવો ] મોત્ર[ના દેવ ]ને કહેવા લાન 
ગ્યાઃ-“ તું આપણે માટે ઉદ્ગાન કર. 7? એમ [કહે સતે ] “તેમ થાએ] * 
એમ [ કહીને ] તેઓને માટે શ્રોરત્ર| ના દેવ ] ઉદૂગાન કરતા હેવા. શ્રોત્રમાં 
જે સાંભળવાવડે સંઘાતને થનારું ] સુખવિરોષ [છે] તેને દેવોને માઢે ગાન 
કરતા હુવા, [અને ત્રોત્ર] જે શુભ સાંભળે છે તે મારે માટે હિ એમ તે ગાન 
કરતા હુવા. શુશના શ્રવણુમાં શ્રાત્રના દેવની આસક્તિરૂપ છિદ્ર નેઈ અસુરો 
પોતાના કર્મમાં ઉઘમી થયા, ] તે [ અસુરો ] જાણુતા ઉવા [ ડેઃ-] નિશ્ચય 
આ ઉદગાતાવડે [ દેવો અમારા પરાભવ કરીને ] અમારું ઉલ્લંઘન કરશે, _ 
એમ [ જાણી ] તેના પ્રતિ શીદ્ર જઇને [ તેને ] પાપની [ સાથે ] જેડતા હુવા. 
[ સાધકાવસ્થાવાળા પ્રજાપતિના શ્રોજ્માં ] તે જે [ પાપ નેડાયું] તે [આ] 
પાપ [ અતુમાનવડે જણાય છે. ] જેવડે [ યુક્ત થયું સતું આ મોત્ર] આ 
અતુચિતને સાંભળે છે તેજ તે પાપ [ છે. ] પ. 


અય ₹ મન જતસુરસ્્ં ત ર#ાયોતિ તથેતિ તેમ્થો મત રટમાવયો મનિ 
મોમસ્ય હેનેમ્થ ગામાયયત્કસ્યાળ* સરુરવર્યાસ તહ્ત્મને તે [િટુરનેન વે સ 
જળ્ામ્રાડલેપ્યન્તીસ તર્ષામદ્રસ પાવ્મનાડવિધ્યન્ત ચઃ સ ઘાપ્મા ચટ્વેટ્મર્પાસ- 
૬૫% સઝુરપર્યાત સ મ ભ વાવોવયુ શરવેતા ટેવતા? પાપ્મલ્વાઇગજેવમેના! 
વાષનનાર્ગયધ્યન્‌ ॥ ૬ 
શાખ્દાર્થઃ ક” પ્રસિદ્ધ [ તે દેવો ] મન[ના દેવ ]ને કહેવા લા- 
ગ્યા-“તું આપણે માટે ઉદ્ગાન કર્‌. ” સમ [કહે સતે] “ તેમ [થાએ!]” 
ખોમ [કહીને] તેઓને માટે મન[ ના દેવ ] ઉદૂગાન કરતા હેવા, મનમાં જે 
[ સંકલ્પવડે સમૂડુને થનારું ] સુખવિશેષ [ છે ] તેને દેવોને માટે ગાન ક-. 
ર્તા હુવા, [અને મન] જે શુભર્સકલ્પ કરે છે તે ભારે માટે [હા એમ તે ગાન 
કરતા હુવા. રુભર્સંકલ્પમાં મનના અશિમાની દેવની આસફ્તિરૂષ છિદ્ર જેઈ _ 
ભણ્ુરો પોતાના કામમાં ઉઘમી થયા. ] તે [અસુરો] જાણતા હવા [કેઃ-] 
નિશ્ચય બા ઉદ્ગાતાવડે [ દેવો અમારો પરાભવ કરીને ] અમારું ઉલ્લંઘન - 
પર્શે, એમ [જાણી] તેના પ્રતિ શીઘ્ર જઈને [ તેને ] પાપની [શાથે] નેડ- * 
તા હવા, ી સાધકાવસ્થાવળા પ્રજાપતિના મનમાં ] તે જે ર પાપ પ નેડાયું] 


૪ક૮ ર  -. ..મીકપનિયે. સ અધ્યાય ૧ લે. 


તહારત રદ) ત. 6 મી 
દા -કામામાકાઇણ _ભઇકટન#નઇન૯૦૯૫તપ-૦૯,૪૦૫ન ૧૦-૫૪-૨૪૦૨. '૬.-૧00પ0/4*૫210*.49-૧'૧. ૧” પાઝ'પઇનબ્ામરઈંગમા ઈ”- -”ધ૮૧-૮₹-૧-૯#૧૭ ૧.૮૫ ' સનક "શ. 











તે [જા ] પાપ દાણી જલાય છે. ] જેવડે[, ચુમ્ત થયું સતું આ 
મન ] આ અતુચિત સંકલ્પ કરે છે તેજ તે પાપ [છિ.] એવી રીતે પ્રસિદ્ધ આ 
(નહિ કહેલા ત્વચા આદિકતા અભિમાની) દેવો પણુ પિતપોતાની ૪દ્દિયો-. 
સાથેની આસક્તિવડે ] પાપથી સંખંધ પામતા હવા, [ એટલે ] એ પ્રમાણે 
(વાગાદિકના અભિમાની દેવોની પેઠે ) આ [ દેવો ] પાપની [ સાશે ] જે- 
ડાતા હુવા, ૬, 
આ વાગાદ્કિતા અભિમાની દેવો મૃહુતા અતિક્રમણુમાં અસમર્થ છે એમ નિશ્ય 
કરીતે દેવે। મુખ્યપ્રાણુની પ્રાર્થના કરવા લાગ્યા એમ કહે છે:-- 
જથ ફેમમાસન્યં પ્રળશ્સુસ્તં ન ૩ટાયેોત તરથોતિ તેમ્ય ૯૫ પ્રાણ રટમા- 
ચસ વિટુરનેન વે વન ઝટ્માત્રાક્તયેષ્યન્તી તિ તટામેદ્ીત્ય પાવાના્ડવિવ્યસ્નન્સ યથા- 
ડફમાનણતા જોછો વિષતેતેવઃ ફેવ [વિષ્ય સમાના વિષ્તસો 1િનેરજતો હેવા 
ગમયન્યરાડણુરા મવસાતમના ૫રાડસ્ય દ્રિપન્ષ્રાતૃગ્યો મવત્તિ ૧ ળવ વેટ્‌ ।૭॥। 
શખ્દારથેઃ -પછો પ્રસિદ્ધ [તે દેવે ક આ સુખમાં રહેલા પ્રાણુને કહે- 


[થાઓ ” એમ [ કહી ] તેઓને સાટે આ પ્રાણુ ઉટ્ગાન કરતો હુવે, તે 
[ અસુરો] જાણુતા હુવા [ કેઃ- ] નિશ્ચય આ ઉદ્ગાતાવડે [દેવો અમારો 
પરાભવ કરીને ] અમારું ઉલ્લંઘન કરશે, એમ [ જાણી તેએ ] તેના પ્રતિ 
શીત્ર જઈને [તેને ] પાપની [ સાંથે ) જેડવાને ઈચ્છતા છતા [સપર કરતાં] 
નાનાપ્રકારે વિનાશ પામ્યા. [ તેમાં ] તે [ પ્રસિદ્ધ દૃષ્ટાંત છેઃ-] જેમ [પા- 

ષાણુનો ભૂકે। કરવામાટે ફેકેલું ] માટીનું હેકું પાષાણુને પ્રાસ થઇને [પિતે] 
ભૂકો થઇ નય, તેમજ પ્રસિદ્ધ [લે અસુરો પણુ ] વિરેષે ખમલહીન થયા - 
[ છતા વિનાશ પામ્યા, ] તેથી ( અસુરોના વિનાશવડે દેવપણાના પ્રતિખંધ્ર-- 
કરૂપ્ર સ્વાભાવિક આસસ્તિથી ઉપજેલા પાપોના વિષોગથી ) [ સુખ્યપ્રાણુના 
આાશ્રયવડે વાગાદિ ] કેવો! પ્િતપોતાના અજ્નિ આદિરૂપે] થતા હુવા, ભસુ- 
રો પરાભવ પાસ્યા, [ પુનઃ તેમને જય થયે નહિ. ] જે એવી રીતે [પ્રા- 
ણુને આત્મષણાવડે ] ઉપાસે છે [તે] પ્રનપતિરૂષે [ થાય છે, તે ] બતો 
[ નિત્ય ] દ્વૈષ કરનાર [ પાપરૂપ ] શત્રુ પરાશવ પાને છે. ૭. 

હવે ગુણુવિશિછ પ્રાણાપાસના કહે છેઃ-- 


તે છોગુઃ ₹ નુ તોડ્મૂયો ન જ્યવસરેસમમારમેન્નરિરિ સોડ્યાસ્ય મા- 


ર્િર્લોગ્નાઃ ફિ (સઃ ॥ ૮ 
શખ્દાર્શ પ, યુખ્યમ્રાથુવડે જેમને દેવસ્વ રૃપ રસ થઇ છે એવી, 





બાદ્ાણું ૩ જાં. ] શ્રીશુકયજાર્વેટીય બૃહદારણ્યકોપતિષત્‌. ૧૦- ૪૭૪ 


૧૪૦૧૦૫૯૯, (“ર૪.નમ૦ાઇભપાઇ' સિય *જ૦શબતય, ##રતભજ 








શતા ટાઈમ 


પ્રજાપતિની ] તે [ ઇંદ્રિયો ૫૨૨૫૨] કહેવા લાગીઃ-“ તે કચાં છે ! જે અમને 
આવી રીતે [ દેવભાવને ] પ્રાસ કરતે હુવે?” એમ [ વિચારીને ] સુખમાં 
[જે આકાશ છે તેની ] અંતર આ [છે] એમ [ નિશ્ચય કરતી હવી. જેથી 
વાગાદિએ તેને સુખમાં છે એમ જાથ્ચો તેથી ] તે [ પ્રાથુ ] અયાશ્ય ( ઝુ- 
ખમાં રહેલો ) [ છે. નળી તે ] આંગિરસ [ છે, ] કેમકે [ તે કાવેકરણુરૂપ ] 
અંગોના સા૨ [ છે. પ્રાણુવિના શરીર સૂકાય છે, તેથી તેને સ્થલસૂફમસમૂડુમાં 
સારરૂપ કહેલે! છે. ] ૮. 
એ પ્રાણુમી દૂર્‌ એ નામવડે ઉપાસના તથા તેથી થનારં ફેલ કહે છે? -- : 
સા વ ઉષા હૅવતા ટ્ર્તામ ર૬ કદા મૃત્યુદર દ ૨1 અસ્માન્જયુર્મેશાતિ 
ય ણ્વં વેટ 1 ૨ || ર 
શખ્દાચેઃ--[ જેને પામીને અસુરો વિનાશ પામ્યા ] તે આ ( વ્ત- 
માન ઉપાસકના શરીરમાં રહેલી ) પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુ ]દેવતા દૂર્નામવાળી 
[ છે, ] કેમકે આ[ પ્રાણુદેવતા ]થી મૃત્યુ ( વિષયાસક્તિરૂપ પાપ ) દૂર [થા- 
ય છે. એ દૂર્નામથાં પ્રાણુ વિશુદ્ધ છે. ] જે એમ (વિશુદ્ધિરૂપ ગુણુચુક્ત ) 
[ પ્રાણુને ] ઉપાસે છે, આનાથી નિજય [ પાપરૂપ] મૃત્યુ દૂર થાય છે, 
વિવેચનઃ--શાસ્ર અતે આચાયેં દેવાદિકતું જેવું સ્વરૂપ કશું હોય તેવા સ્વરૂપની 
ઉપ એટલે મતવડે સમીપ જઇતે આસન એટલે લૌફિકવત્તિના અંતરાયથી રહિત ચિંતન 
તે ઉપાસત કહેવાય છે. જ્યાંસુધી તે દેવતા આદિકતા સ્વરૂપનું પોતાનામાં અભિમાન સ્જુરે 
ત્યાંસુધી તે ઉપાસન કરવું જેધઃએ. છ. 
પ્રાણાપાસકથી પાપ દૂર થાય છે એમ ઉપર્‌ કહું તેને હવે સ્પટ ડરે છેઃ-- 
તા વા ₹વા ફેવતેતાસાં હેવતાનાં પાષ્માને શૃત્યુમપદસ યતાડડલાં [શ01મ- 
ન્તર્તટ્‌મમાંત૧1₹ તહ્‌સાં પાપનો વિન્વટ્ધાતસમાન અનમિયાલાનામવાલે- 
તાવાને શતમન્વવાયાનીતિ ।। ૨૦ ।। ર 
' શ્ખ્દાર્થઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુ ]દેવતા આ [ વાગાદિની અભિ- 
માની ] દેવતાઓનાં પાંપરૂપ મૃત્યુવું ( વિષયાસક્તિનું ) છેદન કરીને જયાં 
સા દિશાઓનતો અંત ( શાજ્નીય જ્તાનાદિવડે સંસ્કૃત જનોના નિવાસથી ભિન્ન 
દેશ) [ છે, ] ત્યાં [ રહેનારા મતુષ્યમાં ] ગમન કરતી હવી. ત્યાં આ[ વા- 
ગાદિના અભિમાની]નાં પાપોને વિવિધ અધમભાવે સ્થાપન કરતી હવી, તેથી 
[ તે અંત્ય-પાપચુષ્ત- ] જનનો [ દર્શનસંભાષણાદિવડે ] સંસર્ગ ન કરે, 
[તથા તેવા મતુષ્યતા ] નિવાસસ્થાનપ્રતિ ન જાય. [ જે હું જઉ' તો નિ- 
ષેધના ઉલ્લંઘનથી ] પાપરૃપ મૃત્યુને પ્રાસ થઉ' એવા ભયવડે [ કે!ઇ શિષ્ 


ક ન- . મ ક કી ર  શ્રીઉપનિષદ્યો. ા [ઃ અધ્યાય વ્‌ લે. 








ક જ્ય 4 જા૨,૮૧૪-/"૦. 


4 અ પાનિ ને ને દેવભાવ એમ ખે પ્રકારતું ઉપાસતાતું શલ દલ છે, કે, તેમાં પાપહાનિતો ઉપદેશ 
રી ક્ત પ્રાસંગિક ભ નિષેધ દેખાડયે।. હવે દેવભાવતે જણાવે છેઃ * 


શા વા ભયા હેવતેતાસાં હેવતાનાં વાવ્માનંશત્યુમવદસાથેના મત્યુમત્યવર્તા ૨ ૨। 
' શાખ્હાર્થઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુ ]હેવતા આ [ વાગાદિ ] દેવોના 


ર ] પાપરૃપ સૃત્યુનું હનન કરોને પછી આ[વાગાદિ દેવે]ને મૃત્યુડું ઉદલંધન કરાવીને 


_ [પોતપોતાના અપરિચ્છિન્ન અગ્નિ આઠદિકભાવને ] પમાડતી હુવી, ૧૧. 
' સ્ઞામાન્ય રીતે કહેલા અર્થતે હવે વિશેષ રીતે કહે છેઃ-- 
સ વે વાચમેવ પયમામત્યવદૃત્તા ૧૯1 મૃત્યુમસ્વગુચ્યત સોગપિરમવસ્તોડ્ય- 
સત્ત! પરેળ જતયુમાતિકાજો ીપ્યતે ।॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુ ઉટ્ગીથકમેમાં અતિ ઉપકારક હે- 
વાથી ] સખ્ય [ એવી ] વાણીનેજ [ મૃત્યુનું ] ઉલ્લંઘન કરાવાને [ તેના 
મૂલસ્વરૂપને ] પ્રાસ કરતો હવે. તે [ વાણી ] જ્યારે [ પાપરૂપ ] મૃત્યું 
ઉછ્ુંધન કરીને સુક્ત થઇ [ ત્યારે પોતેજ ] તે અગ્નિરૃપ થઈ. તે આ 
[ પાપથી ] દૂર થચેલેો અગ્નિ પાપના [ વિયોગ ]૫છી [ સારી રીતે ] 
પ્રકાશે છે. ૧૨. 
જથ પ્રાગમત્યવદૃત્ત ૧૬1 શત્યુપસ્યુચ્યત સ વાયુસ્મવત્સો5ય વાયુ! પરેળ 
મ્યુમતિકાન્તડ પવતે ॥ ?ર 1 
શખ્દાર્ચઃ--પછી [તે પ્રાણુ ] દ્રાણુને [ મૃત્યુતું ] ઉલ્લંઘન કરાવોને 
[તેના મૂલસ્વરૂપને ] પ્રાસ કરતો હુવા, તે [ ધ્રાણુ ] જ્યારે [ પાપરૂપ ] 
મૃત્યુવું ઉક્લંધન કરીને મોકળું થયું, [ ત્યારે પોતેજ ] તે વાયુરૂપ થ્યું, તે 
આ [ પાપથી ] રહિત થયેલો વાયુ પાપના [ વિચોગ ]૫છી [ સારી રીતે ] 
વાય છે. ૧૩. 
ઝય ચણુરસ્યવદ્સથટ્‌ા શત્યુપત્વસુસ્યત સ ગાટિત્યોડમવત્ોડ્સાવાટિતય! 
પરેણ શ્તયુમાતિત્રાન્નસ્તવ તિ | ₹૪ ।। 
શખ્ટાથેઃ--પછી [તે પ્રાણ] ચક્ષને [મૃત્યુનું] ઉણ્ૂંથન કરાવીને [વેના 
મૂલરૂપને ] પ્રાસ કરતો હુવે. તે [ચક્ષુ ] જ્યારે [ પાપરૂપ] મૃત્યુવું ઉશ્- 
ઘન કરીને મોકળું થયું [ ત્યારે પોતેજ ] તે માદિત્યરેપ થડ, તે બા 
[પાપથી ] રહિત થચેલે। આદિત્ય પાપના [ વિચોગ ]પછી [ચારી રીતે ] 
તપે છે. ૧૪. 4 
શય શ્રૌત્રમત્વવદ્રવરા શયુક્વુષ્વસ, તા પ્ોગરપણા શા પેમ! 
વ્રણ ડિ ॥ હે. મ વ ર 








બ્રાહ્મણ ૩ જું.) શ્રીશુકલયજુર્વેદીય બૃહદ્ારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦. ૪૮૧ 


4 શખ્દાર્થેઃ--પછી [ તે ત્રાણુ ] શ્રોત્રને [ મૃત્યુનું ] ઉલ્ંઘન જરાવીને 
[ તેના સૂલરૂપને ] પમાડતેો હુવે, તે [ ત્રોત્ર ] જ્યારે [ પાપરૂપ ] મૃત્યુનું 
ઉત્ુઘત કરીને મોકળું થયું [ ત્યારે પોતેજ ] તે દિશાઓરૂપ ચર્યું, તે આ 
[ પાપથી ) રહિત થયેલી દિશાએ પાપના [વિચોગ ]પછી [ પૂર્વાદિ વિભા- 
ગવડે સ્થિત થઈ, ] ૧૫, 
જય મનોડ્સ્યવદ્સવર્‌ પૃત્યુમત્યયુચ્યત શ ચન્દ્રગા અમવત્લોડવો ચન્દ્ર! ૧- 
રેળ પૃત્યુમતિત્રાન્તો માત્યેવ* દ્‌ વા છ્નમેપા સેવતા શત્યુ્માસવર્દદાત ય છયે વેટ્‌ ।૨૬। 
શખ્દાર્થઃ--પછી [તે પ્રાણુ ] મનને [ પાપનું ] ઉલ્યંઘન કરાવીને [તિ- 
ના મૂલરૂપને ] પમાડતો હુવે. તે [ મન ] જ્યારે પાપતું ઉછ્ધન કરીને 
મોકળું થયું [ ત્યારે પોતેજ ] તે ચંદ્રમારૂપ થયું. તે આ [ પાપથી ] રહિત 
થયેલે। ચંદ્રમા પાપના [ વિયોગ ]પછી [ સારી રીતે ] પ્રકાશે છે. જે એવી રીતે 
( અગ્તિ આદિરૃપ વાગાહિ પેચકયુક્ત ) [ પ્રાણુને ] ઉપાસે છે, આને ભા [પ્રાન 
ણુ]દેવતા એવીજ રીતે પાપતું ઉઠ્યુંઘન કરાવીને [ વેરાજપદને] પમાડે છે. ૧૬, 
હવે પ્રાણુની જે પરરૃત્તિ થઈ તે કહે છ્ઃ-- 
ઝયાડડતમનેડ્સાયમામાયવર્િ [ાસમયતેડ્નેનેવ તટ્યત રર કતિવિ” 
ઘાત ।॥ ૨૭ ।। 
શખ્દાર્થઃ--[ સુખ્ય પ્રાણુ સવ ઈંદ્રિચાને। સાધારણુ એવા પ્રાજાપત્ય* 
રૃપ કુલતનું ગાન કરીને ] પછી પોતાને માટે ભક્ષણુ કરવાયોગ્ય અન્નનું ગાન 
કરતો હુવે; જેથી [ પ્રાણીઓવડે] જે કાંઇ અન્ન ભક્ષણુ કરાય છે, તે પ્રાણુ- 
વડેજ ભક્ષણુ કરાય છે, [ તેથી પ્રાણે તે ભક્ષણુ કરવાયોગ્ય અજ્ઞતું પાતાને 
માટે ગાન કર્યું હુતું એમ જણાય છે. વળી ] અહું ( શરીરાકારે પરિણામ 
પાસેલ અન્ઞમાં ) [ પ્રાણુ ] સ્થિત થાય છે, [ તેથી પણુ પ્રાણે અન્નતું પોતા- 
ને માટે ગાન કર્યું હેતું એમ જણાય છે. જે પ્રાણુવડે અન્નનું ભક્ષણુ છે તે પ્રા- 
ણુની ને ઇંદ્રિયોની સ્થિતિમાટેજ છે; તેથી વાગાદિકની પેઠે શુભની આસ- . 
ક્તિથી ઉપજેલા પાપને! સંભવ પ્રાણુમાં નથી. ] ૧૪. 
પ્રાણુ ઇદ્રિયાને ધારણુ ફરતાર્‌ છે એમ કહી હવે તેના ભર્તા, ત્રેષ ને અમ્રગામી આઠ 
ગુણનું વિધાન કરે છેઃ-- ર 
 શ્ેહ્ેેવા ચુડા ણ ૬૬5 સે થટ્સ તટાત્મન સમાતા નોડસ્મકસ 
આમતો તે વે યર્ડામસવિશતેનિ સપન તર સમસ્ત પરિળ્યારિયન્ત । તણા” 
શટ્તેનાલમાંશ તેનેતાસ્તૃપ્યસ્વેમ ૬૬ ૧ ણત" સરા અમિલંપિશસ્તિ મરા સ્વા” 
નાચ્શ્રેદ! શુ? ણતા મવરયજ્નાહ્ેગધિયતિર્ય છ્વં વેટ ય ૪ ફેવવિટ* સ્તેષુ રતિ 


૪૮ર 3 શ્રીકપતિયદે.  ( અધ્યાય ૧ લે. 


જય્વખાબાભાવધાાપાવાબાભભારવાપાળવાઇવાલયમમાવરવામવમાબવમળનાવપગગામગમામમાજવમમાવાનારનમારવાવાવગરવમવામવમમાગગગવાવાપયમાબાગમાજવગામવનાવાઇનામમાવાનવારવામમમામઇઇપાનમાયાવાયમાવાન 


મે લિશેયૂર્ષાત ન ન માર્ચેમ્યો મવત્યમ દવ ણ્ેતમનુમર્વાત યો મૈતપસુ માયા- 
તિ લ ફેવાજં માર્ષેમ્યો મવ ॥ ૨૮ 
રખ્દાર્થઃ--તે [ વાગાદિ ] દેવો [ પ્રાણુને ] કહેવા લાગ્યા:-% ભા 
સર્વ પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુની સ્થિતિના કારણરૂપ ] જે અન્ન [ છે તે ] ગાટલુંજ 
[ છે, આનાથી અધિક નથી, ને. ] તે [ સવ તે ] પોતાને માટે ગાયું છે, (ગા- 
નવડે પોતાનું કરી લીધું છે, ) [ અને શમે અન્નવિના સ્થિતિ કરી શકોએ 
એમ નથી, તેથી હુવે ] પછી અમને આ અન્નમાં ભાગવાળા કર,” એમ [કહૅ 
સતે પ્રાણુ કહૈ છેઃ- ] “તે [ તમે જે અન્નનો ઇચ્છાવાળા છે ] તો મારામાં 
સવેભણીથી પ્રવેશ કરો, 7 એમ [કહેવાથી તે દેવો ] ૪ તેમ [ થાએ ] ” 
એમ [ અંગીકાર કરીને ] તે[ પ્રાણુ ]ને સર્વભણીથી વીંટીને સ્થિત થતા 
હવા, [ જેથી તેએ પ્રાણુને આશ્રયે સ્થિત થયા છે, ] તેથી જે અન્નને પ્રા- 
ણુવડે [ લેક ] ભક્ષણુ કરે છે; તે[ પ્રાણુના અજ્ઞ ]વડે આ [ વાગાદિક] તૃત 
થાય છે. જે [ ઉપાસક વાગાઠિક દેવે! પ્રાણુને આશ્રયે રહેલા છે ને તે પ્રાણુ 
હુંજ છું ] એમ ઉપાસના કરે છે, ₹ૂ41[ ઉપાસક ]પ્રતિ એવીજ રીતે ( પ્રા- 
ણપ્રતિ વાગાદિકની પેઠે ) પ્રસિદ્ધ પોતાની [ જ્તાતિએ ] આશ્રય કરે છે. [વળી 
તે ] પોતાની [ સાતિઓતવું ] પોષણુ કરનાર, પૂજ્ય, અગ્રગામી, પ્રદીસ જ- 
_ હૅરાજશ્િવાળા, [ ને ] અધિદઠાતા થઈને પાલન કૅેરનાર થાય છે. જે એમ 
જાણુનારાપ્રતિ (પ્રાણુવેત્તાપ્રતિ) પોતામાં (પોતાની જ્ઞાતિઓમાં) પ્રતિસ્પર્ધી થ- 
વાને ઇચ્છે છે; [ તે પ્રાણુની સ્પધો કરનારા અસુરેોની પેઠે] નિશ્ચય પોષણુ કર- 
વાચોગ્યનું[ પોષણુ કરવામાટે ] પૂણુ થતો નથીજ,. હુવે [ જ્ઞાતિઓમાં ] જે 
, આ[પ્રાણુવેત્તા ]પ્રતિ અતુરાગવાળોા થાય છે, અથવા જે આને ( પ્રાણાપાસ- 
કને ) અતુસરતે। [છતે] પોષણુ કરવાયોગ્યનું' પોષણુ કરવાને ઈચ્છે છે, તેજ 
' નિશ્ચય પોષણુ કરવાયોગ્યતું [ પોષણુ ઠરવાને ] પૂણે ળી થાય છે, ૧૮. 


હવે પ્રાણના આં મા નાં હે કહે છે:-- 





શા તના નના રણસ્સશાયસ્માત્યસ્માયા મળ રસત્રાર્માસિ તહ્‌ સચ્સુપ્યસેષ 
રિયા ગઝટ્ાના*(ઃ ॥ ૧૨ 

“ હ્ષહાથો--વે સુખમાં સ્થિત ગમાંગિરસ ! છે, ન] કારણુહે [વિ] અંગાનો 
શોર [છે.] પ્રસિદ્ધ માણુ [શરીરતા ] અવયવોના સાર છિ.] જેથી પ્રચિદ્ધ 

ગ્રાણુ ભવયવોનોા સાર [ છે, ] તેથી જે કોઇ અવયવમાંથી પ્રાણ નીકળી 

ભાય છે, ધાંજ તે શે શિ જાય છે. આ કા [ માધુ ]જ ભ- 


ભાહાણુ ૩ જોં. ] શ્રીશુક્લયજીવેદીય બૃહદારણ્યકોપતિષત્‌. ૧૦. ૪૮૩ ર 


વયવોનો સાર છિ; તેથી વાગાદિકનો ત્યાગ કરીને પ્રાણુજ ઉપાસ્ય છે.] ૧૯. 
હવે પ્રાણુના ગ્ડગાત્મકપણાને કહે છેઃ-- 


ણ્ય ૪ ણવ જૃદસ્પાતવોમ્ને ગૃદ્તી તરવા ₹૧ વાતસ્તસ્મા- શાત ॥૨૦॥ 
શખ્દાર્થઃ--આ [ આંગિરસ ]જ ખૃહુસ્પતિ [ છે, ] વાણી પ્રસિદ્ધ 
ખુહુવી[ ઈદ છે. આ બૃહુતીઇદમાં સર્વે કચાએા અંતગૃત થાય છે, તેથી વા- 
ણી કચારૂપ છે.] તે[ વાણીરૂપ કાચા ]તો આ [ પ્રાણુ ] પતિ [ છે) કેમ- 
કૈ તે વાણીનું પાલન કરે છે, ] તેથીજ [ વે ] બૃહસ્પતિ ( તચાઓને। પ્રા- 
ણુ-આત્મા ) [ છે. ] ૨૦. % 
હવે પ્રાણુર્વું યજુર્વેદાત્મકપણું કહે છે:-- 
૫ ૩ ણત ત્રજ્નળસ્પતિર્વાપને પ્રત તસ્યાં ૬૧ વંતસ્સસ્મા- મ્રજ્ળ- 
સ્વાતિ! । ૨૨૬ ।। 
શખ્દાર્થઃ--આ [ પ્રાણુ ]જ છહ્ાણુસ્પતિ [ છે, ] વાણી પ્રસિદ્ધ 
[ યજુર્‌ ]વેદ [છે, ] તેના આ પતિ [ છે, ] તેથીજ [ તે ] બ્રહ્મણુસ્પ- 
તિ ( યજુર્વેદનતાો આત્મા ) .[ છે. ]૭૨૧. 
પ્રાણુનું સામવેદાત્મકપણું કહે છેઃ-- 
ણ્ય ૩ ૬૧ સાપ વાગે સાડમૈવ સા ચામશ્ેતિ સતાન :₹ ય ! ચદ્રેય 
સમ પ્ાયળા સમો મયવેન (મો તારને સમ ણમેણિમિજોજેઃ સળોડનેન સે 
ઝરપણદ શમાજ્ુતે શકન સાવુસ્ય 5 જ્જોજતાં ૨ ણ્યજેસસ્સાન વેટ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આ [ પ્રાણ ]જ સામ [ છે. ] વાણી પસિટ્ટ સા [ છે, 
' ભને ] અમ આ [પ્રાથુ છે, ] સા અને અમ શવી [ ન્રુત્પત્તિ છે, ] 
તેથી સામતું સામપણું [ છે, વાણીમાં ગોલુ સામપણું ને પ્રાણુમાં સુખ્ય 
ફામપર્ણું છે એમ જાશુવું. ઉપાસનાસાટે ઝકારાંતરે આ પ્રાણુતું સાસપણું 
કહે છેઃ- ] અથવા જેથી [ આ! ઝૂત્રાત્મરૂપ પ્રાણુ ] ઉધઇતા [ જરીરનો | % 
તુલ્ય; મચ્છરતા [ શરીરની ] તુલ્ય, હાથીતા [ શરીરની ] તુલ્ય; આ ત્રણુ ' 
લોકની ( વિરાટ્શરીરની) તુલ્ય, [ તે ] અ સવેરૂપની ( હિરણ્યગભના કાર્ય 
જગતની) તુલ્ય [ છે, ] તેથીજ સામ [ છે. ] જે એવી રીતે આ સામરૃપ- 
[ પ્રાણુ ]ને [ પ્રાણાત્માના અભિમાનના આવિભાવપર્યત ] ઉપાસે છે, [ તે પા-. 
તાની જ્ઞાવતાપ્રમાણે ] સામરૂપ[ માણુ ]તા સાયુજવને [ વા ] સમાનલેક- 
પણાને પામે છે. ૨૨.૨૨ રસ 
 પ્રાણુ ઉદ્ગીષ છે જેમ જણાવે છેઃ- 


ક કિ . શ્રીઉપનિષરો. * [ અધ્યામ ૧ લે. ર 

ક વ ૪.શ છપા ત્રમો થા સળાળેન ફીટર સર્વનું મામેવ મીયોશ 
 મીચ શોત સ રટ્રીથઃ ॥ ૨૨ ॥ 

શખ્દાર્થેઃ:--આ [ પ્રાણુ ]જ ઉદ્ગીથ [ છે. ] જેથી પ્રાણુ ગા સવે 

_. '[જગતૂ] ઉ'ચે ધારણુ કર્યું [છે, તેથી] પ્રાણુજ ઉત્‌ [ છે, ને વાણો ગાય છે 
તેથી] વાણીજ ગીથા [ છે,] ઉતૂ ને ગીથા એમ [બંને મળીને] તે ઉદ્‌- 

_ ,શગીથ [ છે, ને તે ખૈને શબ્દવડે વાચ્ય પ્રાણુજ છે. ] ૨૩. 


ઉદ્ગીથ પ્રાણુજ છે, વાગાદિ નથી, આ કહેલા અર્થની દરતામાટે આખ્યાયિકા કહે છેઃ-- 

 સદ્રાવિ ત્રશ્ટ્સશ્ચેવિતાનેયો ₹ાગાને મણયન્નુવાચાયે ત્યલ્ય સતા મધને 

1વાતયતાર્યાટ્તોડ્યાસ્ય સાફરલોડન્યેનોટમાર્યાર્ટીસ વાપ ચ હેવ ૧ મિ 
 લોજર્‌માયટ્ત | ૨૪ ॥ 


 શખ્ટાર્થઃ--તે[ વિષય ]માં [ આખ્યાથિકા ] પણુ [ સભળાય છેઃ- ર 
ચશિકિતાનના પોત્ર ખ્રદ્યાદ્ત્ત [ ચર્માં ] સોમનું ભક્ષણુ કરતા [ છતા ] બે।- 
દ«્યાઃ--“ સુખમાં રહેલો પ્રાણુ [ ઉદ્દગાતા છે. ] આથી ( વાણીસહિત પ્રા- 

ણુથી ) લિજ્ન[દેવ]વડે જે [પૂર્વે કષિએના યરમાં ] ઉદ્ગાન કરાયું હોય [તો 
_- હું મિથ્યા બોલનારો થઉ', તેથી ] તેનું (મિથ્યા બોલનાર મારું) માથું આ 
_ શોમ પાડી નાંખો. ” એમ વાણીવડે અને પ્રાણુવડે તે [ સુખ્યપ્રાણુરૂપ ઉદ્‌- 
ગાતા ] ઉદ્ગાન કશ્તો હુવો. આ [ અર્થ શપથવડે નછી કવી, ] ૨૪, 
મેવી રીતે ઉદ્દગીથદેવતા પ્રાણુજ છે એમ નિણુય ડરીને હવે તેના સ્વ, સુવર્ષું ને 
પ્રતિમા એ ગુણેોતું વિધાન ત્રણુ કૅડિકાવડે થાય છેઃ-- 

તસ્ય શૈેતરવ સામનો ૧$ સ વેટ મરત દાસ્વ સં તલ્ય વે સર ણવ સં 
પસ્જલર્મં મર્ષ્યન્યા સ૬૪મિરત તથા વાચા સ્તરસંપસચાડ્ડસિડ્યં 
“્્યાચસ્માયજ્ઞે સ્વર્વન્સં દિદિણન્સ છ્ય | ગયો યસ્ય સ્વં મયિ મવસિ ફાલ્ય 
સ્વંય ણયમેતત્તાન્નઃ સ્વં વેટ્‌ ॥ ૨૧ ॥ 4 

 શખ્દાર્થઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ સામના ( સુ'ખ્યપ્રાથુના) ધનને જે જાણું છે, 
ભાને પ્રસિદ્ધ ધનરૂપ [ફલ ] થાય છે. પ્રસિદ્ધ તે[ સામ ]નું કંઠેમાધુર્યેજ 
ધન ( વિભૂષણુ ) [ છે. જેથી કઠની મછુર્તાવડે અલંકૃત ઉદ્ગાન કાદ્ધિવાળું 
જણાય છે; ] તેથી ત્રાત્વિફૂનું કર્મ કરનાર [ ઉદ્ગાતા ] - વાણીમાં [ સુ ]સ્વ૨ _ 
ઇચ્છે. (તેને સારે દતધાવનાદિ કરે,) તે સ્વરર્સપજ્ન વાણીવડે ત્રત્વિકનું * 
કમ ( ઉદ્ગાન) કરે. જેમ જેની [ પાસે ] ધન હોય છે [ તેને જેવાને સા- 
_ : કિક જને ઇચ્છે કા તેમ ક સુપ યટ્રામાં પેઇ ઉદ્ગાતા મે [ પણુ 4 











આકષણ ડડ છું. ં, ] શ્રીશુક્લયજુવૅદીય બૃદુદારણ્યકાપનિષત્‌. ૧૦ ૪૮૫ * 
કાકા સ કારા ઝા કા કાકાના 


#ાઇજરાળઇનપનયાભ“૦૫૯૮૦૧૯૧૫૫૦૧૫૯૦૫૦૫૧૫૦૦૫૮૦૫૯૮૫૫,/૫૫૫૮૦૫૪/#/૦૧. 





૧-૧0? (3 /5 ૫, ભાઇના, 1૦૦! 











જોવાને ઇચ્છે છેજ. જે એવી રોતે સામના આ ધનને જાણે છે આને પ્રસિદ્ધ 
' ધન [ પ્રાપ્ત ] થાય છે. ૨૫. 
હવે સુવર્ણુવાનપણારૂપ ગુણુનું વિધાન થાય છેઃ-- 


તસ્ય ફેસસ્ય સામનો ૫ઃ સુગ વેર મતિ દાસ્ય છુવખે સસ્થ વે સ્તર હ્ય 
રમથ મમત શસ્વ છુરર્મ ય ણ્યમેસત્તામ્નઃ છુરષ વેર ॥ ૨૬॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ સામના ( સુખ્યપ્રાણુના ) સુવણુને ( આ 
અક્ષર કંઠસ્થાની છે, આ દંતસ્થાની છે, એવા લક્ષણુસાનપૂર્વક સારી રીતે વ” 
ણુના ઉચ્ચારણુને ) જે જાણે છે, આને મિટ સુવણુરૂપ [ ફૂલ ] થાય છે. 
પ્રસિદ્ધ તે[સામ]ું [સુ]સ્વરજ સુવણું [ છે. ] જે એવી રીતે સામના આ 
સુવણુને જાણુ છે આને પ્રસિદ્ધ સુવર્ણ [ પ્રાસ ] થાય છે. ૨૬. 
હવે પ્રતિકારૂપ ગુણુનું વિધાન ડરે છેઃ-- 
તસ્ય ફેતસ્થ સામનો ૫! ગાતતિણાં વેટ મતિ ₹ હિત તલ્ય વે વામેવ મતિ” 
છા વાચ 1 શસ્નેય ણ્તતતાળ$ પતિષિતો મીચતેડ્બ ર્ત્યુ ફ%ેજ ગારુઃ ॥ ૨૭ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ સ્જ્મની ( સુખ્યપ્રાણુની ) પ્રતિષ્ઠાને જે 
જાણે છે [ તે ] પ્રસિદ્ધ સ્થિતિ પામે છે. પ્રસિદ્ધ તે[ સામ ]ની [વર્ણી।ચ્ચારનાં 
સ્થાનોરૂપ ] વાણીજ પ્રતિ [ છે. ] જેથી વાણીમાં ( વ્ણુ.ચ્ચારતાં સ્થા- 
નોમાં) સ્થિત થયો [ છતે ] પ્રસિદ્ધ આ પ્રાણુ આ [ ગાન ] ગાય છે, 
[ તેથી સામની પ્રતિષ્ઠા વાણી છે.] અન્નમાં ( શરોરમાં ) [ સ્થિત થયે કા 
આ પ્રાણુ ગાન કરે છે ] એમ પણુ કૅ।ઇ કહે છે, ૨૪. 


હવે પ્રાણાપાસકના જપકમૈતું વિધાન કરે છેઃ-- 


અથાત! વતમાનાનામેવામ્યારોઃ સવે સહુ સતોના સામ વસત જ 
ચત્ર પસ્જુયાસટ્તનિ ગષેવ | તતો મા સર્‌મમ૧, તમો મી સ્યોતિમેમય, ર- 
સ્યોમાડણરત મમરષોતિ । ભ ૧૬ા૬ાલતો મ ૨મમયેતિ શૃત્યુર્વા ગસત્લર્ણે હત્યો- 
મીડશૃતં ૧૫ચા૫તં મા જુ વિત્વેવેસટ(દ તમો મા ગ્યો સિમેમયોસિ શરુર્વે તમો 
શ્યોર :સયોમોડણતે મમચામૃતં ૧ જુરિસ્યવેતટર શ્ત્વોર્માડમૃતં મમવેસિ 
તાત્ર [િસોદિલમિવાશિ | અય યાનીતરાિ સ્તોત્ર ળ તેષ્તાત્મનેડશાયમામાચે- 
શસા સેથુ ૧ર રળીલ ચં જાર્મ જામયેત તર સ ૨૧ ણ્યૉવિટ્રમાતાડડમતે થા 
“અમાનાય વા થં વામ રામયતે ૧મામાર્યાસ તહેતજોજ નિરવ ન ફેવાજો૧૨- 
તાયા ગાડીત ય ળ્યમેતત્તાય વેટ ॥ ૨૮ ॥ સી ળથમાધ્યાયસ્વ હ શતીયયુ- 
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જર છા: કા કથન પછી. [ જેથી વિદ્વાન્વડે રેવશા- 
બને. માટે ચોજેછું ગભ્યારાહરૃપ, ફૂલવાછીં-દેવભાવપ્રતિ મભિસુખપણાવડે 
ભારેહુ કરાવનારા ફેલવાળું-જપકમે છે, ] વેથી પવમાનોનોજ અભ્યારોહુ 

( જપ ) [કહેવાય છેઃ-] તે પ્રસ્‍તોતા સામનો પારંભ કરે છે, [ આ ] પ્રસિદ્ધ 

ર [ છે. ] તે [પ્રસ્તોતા ] જ્યારે [ સામનો ] પારંભ કરે યારે આ [ યજુ- 
વેદના મંત્રો ] જપેઃ-અસતૃથી મને સત્પ્રતિ લઇ જા, બજ્તાનથી મને જ્યો-.' 
તિપ્રતિ લઈ જા; મૃત્યુથી મને અમૃતભણી લક જા, આ [ ર્સંગરાના અથ 
ગૃહ છે, તેથી બ્રાહ્દાણુભાગરૃપ શ્રુતિ પોતેજ આ મંત્રોના અથે કહે છેઃ-] તે 
[િંત્ર] જે કહેતા હુવા [તે ભા છેઃ- કી. અસત્‌થી સને સદ્ભણી લઇ જ એમ 
[કહ્યું તેના આ અર્થ છેઃ-અશ્ચાસ્રીય કમે ને ધ્યાનર્‌પ] સૃત્યુજ [અત્યંત અન 
ધોભાવના હેતુપણાથી] બસત્‌ છિ, ને શાઔઓય કમે ને ધ્યાનરૃપ્] સત્‌ [ અન 
મરણુના હેતુપણાથી] અમૃત છિ, તે અચાઓય કમેધ્યાનરૂપ] મૃત્યુથી મને 
[શાઓય કસેધ્યાનરૂપ] અમૃતભણી લઈ જા-મને અવિનાશી (અસૃતપણાના 
સાધનચરોગ્ય સ્વભાવવાળે।) કર; એમજ આ [સંત્રવાડય] કહેતું હલું. અજ્ઞાનથી 

' ભને પ્રકાશશણી લઈ જા એમ [ કહ્યું તેના આ અર્ચ છેઃ-અશાઆય કર્મ ને 
પ્યાનવુ સૂલ ] અસ્ાનજ [ મરણુના હેતુપણાથી ] કત્યુ [ છે, ને ] સ્વરૂપનું 

જ્ઞાન [ અવિનાશી હોવાથી ] અમૃત [ છે. આસુરભાવરૂપ ] મૃત્યુથી 
મને [ દેવભાવરે્‌પ ] અમૃતભણી લઇ જ-મને ભમૃત ( પ્રજાપતિ ) કર, 
એમજ “આ [ મત્રવાડ્ય ] કહેતું હું. મૃત્યુશી મને અસૃતજણી લઈ જા 
આ [ પૂર્વના બે મંત્રોના મળેલો અથે છે. ] આમાં તિરોધાન પાચેલાજેવો 
[ અર્થ ] નથી. [ ત્રણુ પવમાનસ્તોત્રાસાં યજમાનસંબધી ઉટ્ગાન કરીને ] 
પછી જે બીજાં [ નવ ] સ્તોત્રો [ છે ] વેચ] [પ્રાણુવેત્ત! ઉટ્ગાતા] પોતા- 

ને માટે શક્ષણુ કરવાયેગ્ય અન્તનું ગાન દ5. ( ગાનવડે સંપાદન 'રે,) તે 
ભા એમ નાણુનારા ઉદ્ગાતા ધોતાને સાટે વા ચજમાનમાટે જે ભોગને: ઈ. - 
છે છે તે[ ભોગ ]ને ગાય છે; ( ગાનવડે સંપ:8ન કરે છે, ) તેથી [ ષજસાન] 

જે જ્ઞોગને ઇચ્છે તેને [ યોજના કરેલાં ] તે[ નવસ્તોતો. ]માં પ્રાર્થના કરે. 
જે [ નિશ્ચય કરેલા મહિમાવાળા ] આ સ્રામરૂષ[ પ્રાણુ ]ને [ તે હું] 
શેમ [તેના અભિમાનના ભાવિભાવપર્યત ] ઉપાસે છે [તેને] તે આ [ કર્મ- 
રહિત પ્રાણાપાસન પણ ] લેકસાધનજ [ છે, ] લોકાભાવમાટે પ્રાર્થના” 
[ સંભવતી ] નથોજ. [ એવી રીતે કમેસહિત ઉપાસના ને કમેરહિત ઉપા- 
સના એ બેતે ફૂલસિદ્ધિ આપનાર છે, ] ૨૮. એ પ્રમાણે પ્રથમાધ્યાયના ઉ- 
દ્ગીમતામતા ત્રીજા બાહ્ાણુત્રી તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઇ, ૧. ૩. 

એેવી રીતે ઉપાસના તયા કર્મવડે અતે એકલી, ઉપાસતાવડે દદદોદહાદ પ્રાસ 4 


બ્રોહાણુ ૪ થું. ] શ્રોરાક્લયજીવેંદીય બુદદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦. ૪૮૭ 





દસાઈ: તરિ તારા તારા ઉકાઇ? 


કદી. હવે પ્રજાપતિની જગતતાં ઉત્પત્તિસ્થિતિસંહારમાં સ્વતત્રપણાદિ : વિભૂતિના વણુનવડે 
વૈદિક ઉપાસના તથા કર્મના જલતો ઉર્ષ વર્ણુત કરવાયોગ્ય છે, તેમાટે આ પુરુષવિધખા- 
હાણુતો આરંભ થાય છે. તેમાં પ્રથમ પ્રજપતિનાં અહં તથા પુરુષ એવાં નામે! વર્ણુવે છેઃ-- 


આહોવેટ્મપ્ર ગાસીદુસ્યાવેષઃ સોડ્નુવીદ્ય નાન્યટ્ારમનોડપક્યત્લોડરમ- 
સ્પીસ્યમે વ્યાટ્ર્સતોડટંતામામવગસ્પાટ્પ્યેસણીમસ્ત્રતોડટ્મર્યામત્યેવાર રવર ડ- 
ચાન્યજ્ઞામ પમત ચટ્સ્વ મવતિ સ થત્યૂર્વોડ્લ્માલ્સર્વેસ્માસ્ર્વાન્યાવન ગોષત્ત- 
સ્મારુસ્ય ગોર્ષાસ ૬ શૈ સ સં યોડ્લ્માતો મુષ્યતે ચ શં વેર ॥ (॥ 
શખ્દાર્થઃ--આ [દર્યમાન ભિન્ન ભિન્ન શરીરાને સમૂડું અન્ય શરીરની 
ઉત્પત્તિની ] પૂર્વે સુરુષાકાર (વિરાડ્રૂપ ) આત્માજ હતે. તે પછી[“હું કુ 
છું [9 “કયા લક્ષદ્વાળો છું ?? એમ] આલેચન કરીને પોતાના [ શરીરથી 
ભિજ્ઞ] અન્ય[ વસ્તુ ]ને ન દેખતા હવા. તે “ [ સર્વનો આત્મા પ્રજાપતિ ] 
હું છું” એમ પ્રથમ કહેતા હુવા, તેથો હું [ એવા ] નામવાળા થયા. [ જે" 
થો કારધૂરૂપ પ્રજાપતિ્તું એવું વૃત્તાંત છે, ] તેથી [ કાયૅરૂપ પ્રજામાં] પણુ 
ભા સમયમાં “[ તું કોણ છે ? ”_એમ ] પૂછે [ સતે ] “ માહું” એ- 
મજ પ્રથમ કહીને પછી બીજું [ યજ્તદત્તાદિ ન્‌ નામ જે આતું હોય છે 
[તેનામ]કહે છે. જેથી તે [ પ્રજાપતિ પૂર્વે કમૈઉપાસનાના અતુષ્ઠાનવડે ] 
આ સર્વે[ પ્રજાપતિભાવની પ્રાત્તિ કરવાની ઈચ્છાવાળા પુરુષો ]થી ઝ્ુખ્ય 
થયા છતા આસક્તિ ને અજ્તાનરૂપ ] સર્વ પાધોાને દહન કરતા હુવા, તેથી 
[ તે ] પુરુષ [ કહેવાય છે. પ્રજાપતિની પેઠે અન્ય પણુ ] જે [ કોઈ સુરુષગુ- 
ણુવાળો પ્રજાપતિ હું છું ] એમ ઉપાસના કરે છે તે પણુ જે આનાથી પ્રથમ 
_ થઈને પોતાનું પ્રજાપતિપણું ] થવાને ઈચ્છે છે તેના પરાભવ કરે છે, ૧. 


એ પ્રનપતિભાવ સંસારના વિષયતું ઉલ્લંધન કરતો નથી, અર્થાત્‌ તે ઉતૃછટ છતો 
'પેણુ સંસારની અંતર્ગતજ છે, કૈવલ્યરૂપ નથી, એમ જણાવે છેઃ-- 


સોર્ડવમેપસાહકાવી વિમાત સ ફાયપીજ્ાંગત્ે ચન્મટન્યનાિત ૧ર્માજુ 
પિમેમીતિ વળ શ્યાસ્ય મયં વીચાય વસ્માટ્યમેષ્યટ્ટતીયાટ્દે મય મવાતિ ॥૨॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે [ પ્રજાપતિ ] ભય પામતા હુવા, [ જેથી દેહુમાં આ- 

સમાના સાતથી પ્રજાપતિ ભય પામ્યા, ] તેથી [ વર્તમાનસમયમાં પણુ ] 
ભેકલો [ પુરુષ ] ભય પામે છે. પ્રસિદ્ધ તે આ પ્રજાપતિ [ આ પ્રમાણે ] વિ- 
 શાંર કરતા હવાઃ-“ જેથી મારાથી ભિન્ન [ કેઇ પણુ વસ્તુ ] નથી, [ તેથી 
હું ] કોનાથી શય પાસું છું ?” એવી રીતે તે[ યથાથ આત્માના જ્ઞાન ]થી- 
જ પ! શજાપતિ નવં ભય સારી રીતે 4ર થયું, શ્રા[ કારણુ ]થી [સે] લય 


_ .મ૧"૧૨૫ શ્ર 


૪૮૮ ભીઉપનિષદો, [ અધ્યાય ૧ લો. 
નાનકા રરર 


પાસ્યા ! દ્વેવીયથીજ ભય થાય છે, [પોતાથી પોતાને ભય થતું નથી, અધાત્‌ ૫- 
રમાર્થરૂપ અટ્ભેતમાં ભયનો સંભવ નથી, અવિધાકલ્પિત ઠ્રેતચીજ ભય થાય છે,] 
_  વિવેથન:--ખહ્માત્માની એકતાવું સાન કોઇક આંધકારીને પૂર્વજન્મમાં કરેલાં શુભ- 
કરરૈથી પ્રતિબંધક સંસ્કાર દૂર્‌ યયે ઈશ્િર્ના અતુમહવડે આચાર્યવિના પણુ થાય છે, જેમ પ્રેન્ન* 
પતિ તથા વામદેવતે થયું હતું; કોઇક અધિકારીને શ્રહ્માભક્તિપૂર્વક એકાગ્રતારૂપ તપ કરવાન 
વડે પણુ આચાર્યના ઉપદેશવિના તે સાનતો લાભ થાય છે, જેમ ભગુને થયે! હતો; અતે 
ઘણા અધિકારીતે આચાર્યદ્દારાં તે સન પ્રાપ્ત થાય છે, જેમ શ્વેતકેતુ આદિતે થયું હતું. ૨ 

પ્રનપતિ ભયયુક્ત થયા, તેથી તે સંસારની અંતર્ગત છે એમ કહી હવે તે' ણા 
(વાંછિતિ પદાર્યના વિયોગવડે થનારી નાકુલતાથી) યુક્ત થયા, તેથી પણુ તે સંસારની અંત* 
ગૈત છે એમ જણાવે છેઃ-- 


સવૈતૈવ રેમે તસ્માટેજાજી ત રતે લ દ્િતીયમેચ્જણ । સ દેતાવાનાલ 
ચયા શીવુમા*સૌ સંવરિષ્યવવતો ભ ર્મમેવાડડ્તમાને ટ્રેધા વાતવતતઃ પતિશ્ર 
વર્તી ચામવતાં તસ્માટ્ટ્મર્ષયૃામિવ ૧ ₹તિ ₹ ₹૫1૬5૬ ચાજવર્વવસ્તસમા- 
૧૫૧1૬ સૂયા પૂર્વત પ્ર તાઇ સપમવત્તતો મતુષ્યા અગ્ાયન્ત ॥ રે || 


શખ્દાથઃ--[ જેથી] તે પ્રસિદ્ધ [પજાર્પાત અવિદ્યા્ષેશી અતુવૃત્તિ- 
વડે] નહિંજ રમણુ કરતા હવા, તેથી [ આધુનિક પુરુષ પણુ] એકલે રમ- 
ણુ કરતો નથી, તે [્રેજાપાતિ વ્યાકુલતાને દૂર કરનાર સ્ત્રીવસ્તુરૂપ] દ્વિતીયને 
ઈચ્છતા હુવા. તે પ્રસિદ્ધ [ પ્રેત્તપાતે તે ઇચ્છાવડે ] જેમ [લોકમાં પરસ્પર] 
ગાઢબાલિ'ગિત ઝ્રીષુરુષ [ જે પરિમાણુવાળાં થાય છે, ] તેટલા [ પરિમાણુ- 
વાળા] થયા, ( તે પ્રજાપતિ પોતાના સ્વરૂપથી ભિન્ન ગ્રીપુરુષતા આલિ'ગ* 
નવાળા અન્ય શરીરરૂપ થયા.) તે [ પ્રજાપતિ ] આ [ અન્ય ] શરીરનાજ 
બૈ પ્રકારે વિભાગ કરતા હુવા, તેથી [ મતુ આદિ] પતિ અને [ શતરૂપા 
ભાઠદિ ] પત્ની થયાં, [ જેથી શરીરનો અર્ધા ભાગ જી છે, ] તેથી આ [શ- 
ફીર પરણ્યાપૂર્વે ] પોતાના અધાભાગજેવું [ છે, ] એમ પ્રસિદ્ધ યારવલ્કય 
(દેવરાતિ) કહેતા હુવા, તેથી આ આકાશ ( આના અભાવે ખાલી રહેલે। 
જ્ઞાગ ) જ્રીવડેજ પૂરાય છે, તે[ શતરૂપા ]ની [સાથે મતુરૂપે થયેલા પ્રજાપતિ] 
સમાગમ કર્તા હેવા; તેથી મનુષ્યો ઉત્પન્ન થયા, 3# 


હુવે ગાય આદિ કની સૃષ્ટિ કહે છેઃ-- 


તો દેયમીણાંચજે જયં નુ માડડત્મન છર ણા સંમરસિ દ્ન્ત  શિશેડ- ર 
શાનીતિ શા મૌસ્મવરવમ પથાન માશોડ્નાયત્સ ૨ ૧૪૧૨ ૩*% 














_થાહાણુ ૪ ચું. ] શ્રીશુકલયજુ' વેંદીય ય બૃહદારષ્યકોપનિષત્‌. ૧૦૦ ૪૮૯ 





/₹૪"૫૭૫-૦૦ ત0૧%૯૦૫૦પ૪૦૫૫બ૦૪નઈ ૧૪”. 
ઇજા પ૭” ”“૧"૧ઈ'જણૂઇ “જુ.” 3)»-૧,ઈ' જન” '₹*'%/પ#"જજ' “૦૧૭૦ ૮“૧-૭૧૦#"૫૦૧૦'૧.#% ૭-૮-૧૦ --૫૮-૨/૦૯. મ ૦ ૫૪"૫૯”ધ.૪%૯*૦.#-- ન જ 
.-૧૦૪૧૫૬૪ઇ-પતશાાઈભપા” છે. 'મણાભાઇન, 


નેતરાડમવટ્સ્ત જ્તરોડાવરિતર *ે મેષ રતરરતા* તમેવાપવસતોડાવયોક્ત્ાય- 
નોવનેવ ચાર્ટ જિંચ [િયુતયા વિષ જવામ્યસત્સવેમણઝત ॥:૪ ।। 

'  શખ્દાર્થઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ [ શતરૂપા ] વિચાર કરવા લાગ્યાં:-મને 
પોતાથીજ ઉપજાવીને કેમ સમાગમ કરે છે ? ખેદ [ થાય છે, તેથી હું અન્ય- 
જાતિવડે ) તિરોધાન થઉ', એમ [ વિચારી ] તે ગાય થયાં, અન્ય ( મનુ ) 
બલદ્ટ [ થયા, ને ] સેના કાત્રામ કહતા હવા, તેથી ગાયે! ઉત્પન્ન થઇ. 
અન્ય ( શતરૂપા ) ઘોડી થયાં, અન્ય ઘોડો [ થયા, ] અન્ય ( શતરૂપા ] 
ગર્દભી [ થયાં, ] અન્ય ગદેશ [ થયા, ને! તેના સમાગમ કરતા હવા, 
તેથી એકખરીવાળાં ( અશ્વ, ખચ્ચર ને ગર્દશ ) ઉપજ્યાં, બીજી બકરી થયાં, 
અન્ય ખકરે [ થયા, ] ખીજી ધેટી [ થયાં, ] અન્ય ઘેટો [ થયા, ને ) તેના 
સમાગમ કરતા હુવા, તેથી બકરી [ તે] ઘેટીએ ઉપજી. એમજ જે આ 
કાંઈ કીડીપર્યત [ ઔપુરુષરૂપ ] દ્વંદ્ર [છે] તે સર્વને સ્રજતા હુવા. [ઉત્પન્ન 
થનાર પ્રાણીઓનાં કમાવડે પ્રેરિત શતરૂપાની અને મનુની પુનઃ યુનઃ તેજ 
ખુદ્ધિ થઇ, ને જગત્‌ રચાયું, આ અભિપ્રાય છે. ] ૪. 4 

હવે પ્રજાપતિના સૃણિથી અભેદ તથા”તેવી ઉપાસનાનું ફલ કહે છેઃ-- 
સોડ્વેટ્રં વાવ ૧છિ(₹*યદ્‌* દીટ્‌* સરવેમણસીતિ તતઃ ઉદિરમરત્મૂઇયાડ 
દાસ્વેતર્યાં મવતિ ય ળ્વં વેટ્‌ । ૧ ॥. 
શખ્દાથેઃ--તે [ પ્રજાપતિ આ સવ જગત્‌ રચીને ર જાણુતા હુવા 
[કે] હુંજ જગત્‌ છું, કારણુકે મ આ સર્વ રચ્યું [ છે. ] એમ [ ગજા" 
ડિ જાણ્યું ] તેથી [ તે ] ર્ટણિ[ નામવાળા ] થયા, જે [ કેઈ જગતૂ 
હુંજ છું] એમ ઉપાસે છે [ તે] આ પ્રજાપતિ ]ના આ જગતમાં પ્રસિદ્ધ 
[ સછા ] થાય છે. પ, 
* હુવે અનુમ્રહ કરનાર અમિ આદિતી સૃદિ વણુવે છેઃ-- 4 
- જયેત્યમ્યમન્યત્ત યુભાય યોનેફેસ્તામ્યાં ચાિમતગત તસ્માટેસટુમયમછો- 
ઘજપન્તરતોડ્છોમ [દ યોનિરન્તસત 1 તઘારિરિમાદુરણું યગાણું યગેત્વેવેજ 
હેમમેતસ્વેવ તા વિઝીટર ૩ ધિ સર્વે હવા! | અથ યસ્વિચેટ્માર્ટ્ર તટ્રતતોડણ- 
સતત તટુ ભોમ ળ્તાવટ્રા («* સરવેમશં પૈવાતાટ્થ સોમ પ્માસમરસાટઃ સેવા 
॥્રજ્નળોડાતહાષ! । યસ્છેયલો હેવાનજતતાથ થન્મરત્યઃ સક શતાનરગત તસ્માટ્‌- 
સિર્ણારરતિફઇયા* દાસ્યેતરવાં મતિ ય હ્ય વેટ ॥ ૧ ॥. 
, * “ક્ષખ્દાર્થઃ--પછી 'આવી રીતે [ સુખમાં હાથ નાંખોને મા. મરતા 
હુવા, 'તે [ પ્રનપતિ ] સુખરેપ ચોનિથી ને [ બે ] હાથરૂપ[ ચોનિ ]થી 


ર્‌ 


૪૬૦ ક શ્રીઉપનિષદે.* . [ અધ્યામ ૧ લે!* 


કા સડાઇબે” 


ભ દમા, માળસામ્યતજા#ધળમાળમાઇભનનયક 








 _[બ્રાહ્ઘાણિપર અતુગ્રહુ કરનાર ] અગ્નિને રચતા હુવા. [ જેથી એ બંને દાહેક 
ગસિની ચોનિ-ઉત્પત્તિસ્થાન-છે ] તેથી એ બને અંતરથી રોમરહિત [ છે, ] 
જેમકે [ જ્રીની ] ચોનિ અંતરથી રેોમરહિત [ છે. પછી ઇંદ્ર, વરુણ ને 
' વસુ આદિ દેવોને પ્રજાપતિએ ૨ચ્યા. ] તેમાં ( કર્મના પ્રકરણુમાં ) [ યજ્રક- 
તોએ યાગકાલમાં ] “ આર[ અનજ્નિ ] તું યજન કર, આ ઇંટ્ર]તું યજન કર, ” 
એમ એક એક દેવને [ ઉટ્શીને ] જે આ [વચન] કહે છે [તે તેવી રીતે આ- 
૬૨ કરવાચેગ્ય નથી, ] આ[ પ્રજાપતિ ]નાજ તે [ સર્વ ] દેવભેદ્દો [ છે. ] 
આ[ પ્રજાપતિ ]જ નિશ્ચય સર્વે દેવો [ છે. અસ્નિરૃપ ભક્ષકની ઉત્પત્તિની ] 
પછી જે કાંઈ આ ભીતુ [છે] તેને [પોતાના] વી્યેથી રચતા હવા. તે સોમ- 
જ [ છે. ] અન્ન ને અજ્ઞભક્ષક આટલુંજ પ્રસિદ્ધ આ સવે [ જગતૂ છે. ] 
સોઉમજ અન્ન [ છે, ને ] અગ્નિ અન્નભક્ષક [ છે. ] તે આ કમજાપતિની 
[ પોતાનાથી પણુ ] અધિકતર સૃષ્ટિ [ છે. ] જેથી [ પાતામાંથી ] પ્રશસ્ય- 
ત૨ દેવોને સૂજ્યા, તથા જેથી [ પૂર્વે પોતે ] મરણુધમવાળા છતાં અમરણુ- 
ધર્મવાળાઓને રચ્યા, તેથી [ આ ] ઉત્કૃષ્ટ સૃછિ [ છે-ઉત્યૃષ્ટ કર્મ અને રા" 
નતું ફૂલ છે. ] જે [ સૃષ્ટિરૂપ પ્રજાપતિ હુંજ છું ] એમ ઉપાસે છે [ તે ] 
આ[પ્રજાપતિ]ની આ દેવાદિ સૃષિમાં પ્રસિદ્ધ ડ્રિજાપતિની પેઠે સણ] થાય છે. ૬. 





અહિંસુધી વ્ણુવેલા વ્યાકૃત જગતતા ખીજભૂત અવ્યાકૃત અવસ્થાનું ખીજસહિત સંસારને 
ઊખાડી નાંખવામાટે નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 


તરે સર્લગ્યાજૃતમાલીસલામશ્વામ્યાયેવ વ્યાઈગયતાસોનામાડયાયદ ૫૬૧ 
ફત તર્ટ્મપ્યેસટ્િ તાપસ્વામ્યામેવ ચયા જિયતેડતીનાપાડયામટ"૨૧૫ રતિ સ 
૯૧ રૂટ ત્રવેઇઃ । ગ નશાપ્રેમ્યો યથા છુરઃ છુર્ધાનેડ્વફિતઃ સયા ટ્રિશંમરો વા 
વિશ્વેમરજીછાયે તં ન પશ્યાસ્તિ | ગજીત્લ્તો ફિ સ પાળન્ેવ વાળો નામ મવતિ | 
વટ્ન્ગાવપશ્યઃશ્રણુઃ શળ્વઝ્ત્રોત્રે મન્યાનો મનલ્તાન્યસ્વેતાનિ મમનતામાન્યેવ | 
લ ચોડત જ્ેમામુવાલ્તે ન સ વેટાજતનો શેષોડ્ત ળ્જેનેત મવલ્યાતમેલ્વેવોપા- 
સીતાત્ર છેતે સર્વ શ્ય મવાસ્ત | તહેતત્વટ્તીયપસ્ય સવસ્ય ૧૬યમારમાડનેન જ્ઞે- 
તસ્લર્વે વેટ । ચયા દ્‌ વે ઘરેતાગુ વિન્રેટેવં જીતિ* જોવાં વિન્ટ્તે ય જ્ય તેર ॥૭॥ 
 _શખ્ટાથેઃ--પ્રસિદ્ધ તે આ [ નામરૂપવડે વિસ્પટ જગત્‌ ] ત્યારે (તે- 
ની ઉત્પત્તિની પૂર્વે ) અપ્રકટ નામરૂપવાળું હતું, તે નામરૂપવડેજ વિસ્પણ્ 
_ શર્ચું, આ [ યસદત્તાદિ ] નામવાળા બા [ સુરુષ, ને તે ] મા [શુક્લાદિ]- * 
 ફૂપવાળો એવી રીતે. તે આ [ કોઇ અવ્યાકૃત પદાથ ] આ સમયમાં પણુ * 


 થહાણુ ૪ થું. ] શ્રીશુક્સયજીવેદીય બૃદદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦. ૪૪૧ 
_અાાામાાાનનસાબાબાનાાઅનનલાલષસાખાશાઇ,તાતનઓાાનાતા૦૦ા-૦-ાઆાાાનાભાનાકના બાના ૦... 












નામરૂપવડેજ આ નામવાળા આ, ને] આ ફૃપવાળે, એમ વિસ્પણ કરા- 
ય છે. તે આ [ પરમાત્મા અસ્પણ નામરેપને સપણ કરવા સૂરયોદિની પેઠે પ્રતિઠિ- . 
ખરૂપે ] આહેં ( બ્રહ્માથી માંડીને યુંબડાપર્યતના શરીરોમાં ) નખના અગોા- 
પર્યત પ્રવેશ પામ્યા. [તેમાં બે દૃષ્ટાંત કહે છેઃ- ] જેમ [ વાળદની ] સજાયા 
રાખવાની [ ચામડાની ] પટ્ટીમાં સજાયો [એકદેશમાં] રિથત છે, અ" 
થવા [ જેમ ] અગ્તિ અગ્નિના [ આધારભૂત કાછ્ઠાદિરૂપ ] માળામાં [વા- 
પીને સ્થિત છે, તેમ આત્માં વિશેષપણે શરીરના એકદેશરૂપ ચહ્ુરાદિમાં 
સ્થિત છે, અને સામાન્યપણે સ્પૂતિરૂપે શરીરને વ્યાપોને સ્થિત છે. વૈ શ્રા- 
સોચ્છીસાહિ _ક્િયાવાળા આત્માને જાણુતા છતા પણુ ] તે[કૅવલ પૃણું મા 
ત્મા ડને જાણુતા બથી, [જે શ્વાસોછ્ાસાદિ કિયાવાળાને જાણે છે] તે અર્સ- 
પૂણુજ [:છે. ] પ્રાણુની ક્રિયા લે છતો ]જ [ભાત્મા] મ્રાણુનામવાળે! 
થાય છે, બે!લતો [ છતે! ] વાફ[નામવાળો, ] જેતો [ છતે ] ચક્રુનામવાળોા, 
સાંભળતો [ છતે! ] માત્ર[નામવાળો, ને ] મનન કરતો [ છતો ]_ મન[ના- 
મવાળા થાય છે.) આર[ આત્મા ]નાં તેઆ [ પ્રાણાદિ નાસે! ] કમે [કરેલાં] 
નામે।જ [ છે, સંપૂણ આત્માને વિષમ કરનારાં નથી, ] તે જે આમાંથી એન 
ક એકને [ આત્મા ] જાણુ છે તે [સંપૂણુ આત્માને] જાણુતો નથી. જેથી 
આ [આત્મા] અર્સપૂધુ. [ છે તેથી ] કતર (મ્રાણાદિ સસુદાયમાંથો ) એ- 
ક એક[વિશેષણુ વડે [ ચુષ્ત ] થાય છે. [ તેને ] આત્મા એમજ ઉપાસે, 
કેમકે આર[ નિરુપાધિક આત્મા ]માં આ સર્વ [ પ્રાણાદિ ઉપાધિએ કરેલા ભે- » 
દો ] એક થાય છે. આ સર્વ[ અનાત્મપદાર્થ ]ના [ ્સંબંધવાળા ] જે આ 
આત્મા [ છે ] તે આ શૈૌધવાયોગ્ય [ છે, ] કેમકે આ[ આત્મજ્તાન ]વડે 
આ સર્વ[ જડસમૂડુ ]ને [ પુરુષ ] જાણે છે. જેમ [ લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ પગ- 
લાંવડે [ શોધનાર પુરુષ ખોવાઈ ગયેલા પશુને ] સેળવે છે, તેમ ગાત્મા 
માસ .કરે સતે સવે પ્રાસ થાય છે. ] જે એવી રીતે જાણુ છે [] એકયસાન 
[ તથા ] સોક્ષ પામે છે. છ, 

અન્ય સવનો અતાદર્‌ કરીતે આત્મતત્તજ શામાટે જાણુવાયોગ્ય છે ? એમ આર્શકા 
' થાય તો લેોકદદિતા આશ્રય કરીને તેતું સમાધાન કહે છેઃ-- 

તર્‌તસમેયઃ પુત્રાભેયો [વિત્તાભેયોડન્યસ્માત્લવેસમાર્ન્સરતરં શમા 

સ ચોડ્ન્યમાલ્મનઃ મિયં જુવાળ મ્યાર્તિય* રોરલ્યતીતી'વરો ૬ તથેવ સ્થાટ્‌ા- 

રમાનપેથ મિયયુવાસીત ૧ ૫ ગાસાનમેવ 1િયણુપારને ન દાસ્ય પર્વ મપાય 


મવતિ॥૮1। 


ર શબ્કાથેઃ--જે ખા આતમા ? [ માશુલિથી] અધિક ૧ અંતર દ (છ પી તે 





સિ પ રિ મ્રીઉપનિષદો, ક [અધ્યાય ૧ લે. 


શભમમાકમામામમાથાયનાભાણ્ાઉનાઇઇ હાદાદરદાદરોઉરીં પ ધિ 


તમા [ભાત્મા] પુત્રથી પ્રિયતર ન છે, સુવણૂદિક ] પનથી પ્રિયતર [છે, ને 
લેકમાં પ્રિયપણાવડે પ્રસિદ્ધ ] અન્ય સર્વથી [પ્રિયતર [ છે. ] જે [ કોઇ આ- 
તમવાદી છે ] તે આત્માથી ભિન્સ[ પુત્રાદિક ]ને [પ્રય કહેનારાપ્રાત [ તા- 
જું તે ] પ્રિય વિનાશ પામશે ” એમ કહે. [આ એમ કહેવામાં ] સમથ- 
જ [ છે, વેથી તે ] તેમજ થાય છે. [ તેથી અન્ય પ્રિયનો ત્યાગ . કરીને ] 
આત્મરૂપ પ્રિયનેજ ઉપાસે. તે જે આત્મરૂપ પ્રિયતેજ ઉપાસે છે આવું 
પ્રિય મરણુસ્વભાવવાળું થતું નથી. ૮. 
“તેતે આત્મા એમજ ઉપાસે ” એમ બહ્માવિઘા સત્રિત કરી. તે સત્રનું નાખ્યાન 
કરવાતે ઇગ્છતી શ્રુતિભગવતી પ્રયોજન કહેવાની ઇંચ્છાવડે ઉપોદ્ધાત કરવાને ઇચ્છે છેઃ-- 
તટાદુધજ્સવિચચા સ માંવેષ્યન્તો મતુષ્યા મન્ચન્તે તે શિશુ તઝભાવેવ્સ્ા- 
જત્સવેમમવારહિત | ૧ ।। 
શખ્દાથેઃ--[ બ્રહ્મને જાણુવાની ઈચ્છાવાળા, જન્મમરણુના પ્રવાહુમાં 
ચકેની પેઠે નિરંતર ભ્રમણુવડે ઉપજેલા દુઃખરૂપ જલવાળા સંસારનામના અ- 
પાર મહુાસાગરનો નાકારૂપ શ્રીસદ્ગુરુને મ્રામ થઇને તે સંસારસાગરના ખ્ર- 
હોરૂપ તીશ્પ્રાતે ઊતરવાની ઈચ્છાવાળ[; તથા ધમાધર્મરૂષ સાધન અને તેના 
ફૂલરૂપ સંસારથી ઉદાસ થયેલા, ને તેનાથી વિલક્ષણુ નિત્ય નિરતિશય શ્રયને 
ગ્રાસ કરવાની ઈચ્છાવાળા સુસુક્ષુએ હુવે પછી કહેવાશે ] તે કહેતા હુવાઃ- 
'« ખ્હ્દાવિધાવડે શર્વરૂપ ( નિરવશેષર્‌પ ) થઈશું [એમ ] જે મતુષ્ય માને છે 
[ તેમાં વિરુદ્ધતા પ્રતીત થાય છે; તેથી અસે . દેછીએ છીએ કેઃ-] તે ખ્રહમ 
જાને જાણુતું હેવું [ કે ] જે[ સાન ]થી તે સર્વરૂપ થયું ? ” ઇતિ, હ. 
એમ પ્રશ્ન કરૅ' સતે ક્રતિભગવતી સર્વ દેોષરહિત પ્રત્યુત્તર આપે છેઃ-- 
ત્રણ વા રૂટ્‌૫% ગાલી સતટાત્માનમેવાવેલ્‌ ત્રજ્ાસ્મીત તસ્માસત્સર્વમમવત | 
તઘો યો હેમાનાં મત્વગુધ્યત સ ણ્ય તર્‌મવત્તથવીળાં તયા મનુષ્યાળાં તહ્રેસ- 
સ્વય્શાવવોષર્‌થઃ તરતિવેરેડટં મતુ₹મવ* હ સૂ્યશ્ેતિ તારિયમવ્યેસર્ષિ ય છ્યૈ વેન 
જદ મજાથી સ (૨ લર્ષ મયિ તસ્ય ૬ ન ફેવાથગામૂસા ફેવતે । આમા 
હ્ેષા“સ મવમતિ | ગય ચોકન્યાં જેયતાયુયાસ્તેડન્યોડ્સાવન્યોડ્મસ્મીતિ નસ 
ચેટ થથા પશરેવ* ભ હેવાનાર્‌ । યથા દ્‌ વે વવ? ૧શવો મનુષ્ય જુઝ્ઝ્યુરેવવે- 
જૈવ વુશ્વો ટેવાન્યુનસ્વેજામતેવ વશાવાટીયમાનેડતરયં મચે [શુ થદૃશુ 
સર્માહ્યાં તસ 1યં ચહેલન્મનુષ્યા વિચ ॥ ૨૦ | 


શખ્દાર્થઃ--[ સાનથી ] પૂવં આ (શરીરમાં સ્થિત પ્રમાતાઃ આહિ વુ 
'સાક્ષિભૂત્ ંધદતું લક્ય )' બહ્મજ હતું. તે [ તું સંસારી નથી, કિંતુ સર્વ 
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ખ્રાહ્મણુ ૪ ચું. ] 
7 ન 


ધર્મરહિત ચિદાનટરેકરસ ખખ્રહ્ઘાજ છેઃ એમ દયાલુ આચાર્યે ઉપદેશ કરે 
સતે ] પોતાનેજ ' હું [ પ્રમાતા આવતું સાક્ષી સર્વ સંસારધમેથી રહિત 
નિષેધના અવધિભૂત ] બ્રહ્મા છું એમ જાણતું . હલું. તે[ જ્ઞાન ]થી તે 
[ બ્રહ્મા અવિદ્યા ને તેના કાર્યની નિર્વાત્ત થવાથી સ્વાભાવિક ] સર્વરૂપ થ્યું. 
[ તેથી ખ્રહ્માવિઘાવડે અમે સર્વરૂપ થઇશું એમ જે મતુષ્યો માને છે તે . યુ- 
પ્તજ છે. “તે ખ્રહ્મ કેને જાણુતું હું કે જે જ્ઞાનથી તે સર્વેરૂપ થયું [” 
એમ જે પૂછચું હુતું તેના પૂર્વે આ બ્રહ્વાજ હતું, તે પાતાનેજ હું બ્રહ્મ 
એમ જાણતું હુવું, તેથી તે સર્વરૂપ થયું, એમ નિણુય કર્ની. ] તેમાં દેવોની 
[ મધ્યે ] જે જે [ દેવ તે બ્રહ્માને યથાવત્‌ | જાણુતા હુવા તેજ [ તે જ્ઞા- 
નવડે ] તે [ સવાત્મક બ્રહ્મા ] થયા, તથા કષિએની [ મધ્યે ] તથા મતુ- 
ષ્ચોની [ મધ્યે જે જે કષિ તથા મનુષ્ય તે બ્રહ્મને યથાવતૂ જાણુતા હવા 
તે તે તે જ્ઞાનવડે તે સવાત્મક ખ્રહ્યા થયા. આ ખ્રહ્માવિધાનું સવભાવની પ્રાતિ 
કલ છે. આ અર્થની દૃઢતામાટે શ્રુતિભગવતી મંત્રોનું ઉદાહુરણુ કરે છેઃ-] તે. 
[ ખ્રહ્માતે ] આ [ આત્મરૂપે ] જેતા [ છતા ] પ્રસિદ્ધ વામદેવ %ષિ “ હું મનુ 
થયો, તથા [ હું ] સૂર્ય [ થયો,] ” કઇત્યાદિ [ મંત્રાને ] દેખતા હુવા, [ સ- 
વૈ ભૂતોમાં અતુપ્રવેશ પાસેઠું ] તે આ [ ખ્રદ્દા] આ સમયમાં પણુ જે [કૅ!ઇ 
આહ્યવિષચોનો અતુરાગ ત્યજી ] હું [ સવ સંસારષમેથી રહેત ] બ્રહ્દા છું એમ 
અતુસંધાન કરે છે તે [ આવા ખ્રદ્માસ્ઞાનની અવિદયાએ કરેલા અસર્વપણાની 
નિવૃત્તિઠ્રારા ] આ સર્વ થાય છે. પ્રસિદ્ધ” દેવો પણુ તે[ જ્ઞાની ]ના [ સવોા- 
ત્મક ખ્રહ્દાભાવની પ્રાત્તિના ] નિરાકરણુમાટે સમર્થ થતા નથી; કારણુકે તે 
[ ખ્રદ્દાવેત્તા ] આ[ દેવો ]નો આત્માં થાય છે. હુવે જે [ અખ્રદ્દાવેત્તા પે(તા- 
નામાં કતાપણાનો અંગીકાર કરીને પોતાનાથી ] (ભિન્ન દેવને, આ [ ઉપાસ્ય 
દેવ મારાથી ] ભિન્ન [છે; ને] હું [ તે ઉપાસ્યદેવથી ] ભિજ્ઞ છું, એમ 
[ ભેદદૃષ્ટિવડે ] ઉપાસે છે તે [ ઉપાસક ઉપાસ્યઉપાસકંના વાસ્તવિક સ્વરૂપને ] 
જાણુતો નથી. જેમ [ ગાય ને અશ્ચાદિ] પશુ [ દોહુનવાહુનાદિ ઉપકારોવડે 
ઉપભોગ્ય થાય છે] તેમ તે [અવિદ્વાન્‌ ] દેવાની [મધ્યે એક એક દેવને પશુની 
પેડે અનેક ઉપકારેવડે ઉપભોગ્ય થાય છે.] જેમ પ્રસિદ્ધ [ગાય ને અશ્ચાદિ] ઘણાં 
પશુએ [પોતાતા સ્વામી] મનુષ્યનું [દોહુનવાહુનાદિવડે] પાલન કરે છે, તેમ 
[ ખહું પશુસ્થાનીય આ ] એક એક [કર્મી] પુરુષ દેવોને સ્તુતિતમસ્કારાદિ 
કિયાવડે ] પાળે છે. [ લોકમાં જેમ ઘણા પશુવાળાતું ] એકજ પશુ [ થા- 
બ કરશુ થે ( શતે તે બ્યાકરાદિ તેસે ] અપ્રિય થાય છે, સિમ] 
ખહું [ પશુસ્થાનીય એક એક પુરુષઈ્ધફ્ુભાવથી યુત્થિત થચે સતે. જુત્થિત 
કશ્તાર તત્વજ્ઞાન દેવાં અપ્રિય થાય” એમાં ] શું [ કહેવું ! જેથી મતુષ્યોનું 
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૪ર ર જ્રીઉપુનિષદો. [ અધ્યાય ૧ લો. 


દાતા ત મભાઇ 











પાંતર હાર ૮ સાતતોટતા યાતા તતા ત મ ચમાર જાઇ પાઇ કાઇ વો ત રતન 


પરુભાવથી જુત્થાન દેવોને અપ્રિય છે ] તેથી જે આ[ ્રહ્માતત્ત્વ ]ને મતુષ્યે 
[ કોઈ પ્રકારે ] જાણુ તે આ[ દેવો ]ને ઇષ્ટ નથી, [ માટે સુમુજ્ષુ દેવારાધત- 
પરાયણુ, શ્રદ્ધાભક્તિપરાયણુ તથા નસ્નતાવાળે! થઇ જ્તાનની પ્રાત્તિ કરનાર 
શ્રવણાદિકમાં એકાગ્ર મતવાળે થાય, કે જેથી તે દેવોનો પ્રિય થાય, ને દેવે 
લેને વિક્ત ન કરે, ] ૧૦, ' 
 સગ્્મમિતી ઉત્પત્તિ પૂર્વે કહી છે, તેની સાધે સંબંધ રાખતારી ઈંદ્રાદિની ઉત્પત્તિ હવે 
કહેવાય છેઃ-- ર ન 
ત્રણ વા (2૫ આસીહેવામેવ તહે૧* સન વ્યમવત્‌ | તચ્જેયોશ્પમત્વમગત 
કત્રં થાન્વેતા[ને ટેવત્રા સથ્રાળીન્ટ્રો વણન! સોમો ૬ પર્તન્યો યમો પૃત્યુરી- 
જ્ઞાન રૂતિ | તલ્માત્સત્રાત્વરં નાસ્તિ તશ્માદાણળઃ સજ્યમપસ્સાદુવાસ્તે રાગણૂયે 
ક્ષત્ર (ન તયક્ઞો ટ્‌ષાતિ શેષા જ્ન્રય્ય ચૉનિર્યજ્રલ 1 તસ્માથવાંવે રઝા ૧૨મતાં 
રચીત ત્રશેવાસ્તત ૩૫તિશ્રર્યાત સતાં ચોર્નિ ય ૪ ₹ન૨ [નાસ્તિ સવાર લ થો- 
સિશ્ઝતિ ત વાવીયાન્મવાતિ યથા શ્રેયા: દિછાસત્ા | ૨? ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ ક્ષષ્િયાદિની ઉત્પત્તિની ] પૂર્વે આ [ ક્ષન્િયાદિના ભેદને 
સમૂહડુ ખ્રાદ્દાણુજાતિના અભિમાનવાળું અગ્તિરૂપ ] બ્રહ્મ હેતું, [ તે ] એક- 
જ [હતું, ક્ષગિયાદિકના ભેદ નહોતો. ] તે [ બ્રહ્મ ] એક ( પરિપાલનાદિ 
કરનાર ક્ષત્રિયાદિથી રહિત ) હોવાથો, [ કમેને માટે ] પરિપૃણુ નહેોતું, [ તે- 
થી] તે [બ્રહમ] કેછરૂપ ક્ષષ્રિયજાતિને ઉત્કૃછરૂપે રચતું હવું. જે આ દે- 
વામાં ક્ષષ્રિયજાતિઓ [છે તે કહેવાય છેઃ-દેવોના રાજા ] ઇંદ્ર, [ જલચરેના 
રાજા ] વરુણુ, [ બ્રાદ્દાણાના રાજા ] સોમ, ( ચંદ્ર, ) [ પશુઓના રાજા ] રદ, 
[વીજળી આદિકના રાજા] મેધ; [ પિતૃઓના રાજા ] યમ, [ રોગાદિકેના 
રાજા મૃત્યુ, ( ચમદૂત, ) [ ને પ્રકાશોના રાજા ] ઈશાન, ઈયાદિ, [ પછી 
સતુષ્યક્ષખિઓ ૨ચ્યા, જેથી ખ્રજ્ધે ક્ષ મિયજાતિને ઉત્કૃષ્ઠ ૨ચી છે, ] માટે 
જા/મયજાતિથી શિન્ન [ ખ્રાહ્દાણુજાતિનો નિયંતા ] નથી, તેથી રાજસૂયમાં ખ્રા- 
હ્વાણુ નીચે [ સ્થિત થઇને ઉપર સ્થિત થચેલા ] ક્ષશ્નિયને ઉપાસે છે. ક્ષનિ- 
ચવિષેજ લે [ બ્રહ્ધા પોતાની બ્રાદ્દાણુર્ષ ] 'ખ્યાતિને [ “ હે રાજન્‌ |! તું 
બ્રાહ્ભણુ છે ? એવા વચનવડે ] સ્થાપન કરે છે. જે બ્રાઠ્દાણુજાતિ [છે ] તે 
સ્રા ક્ષત્રિય્તું ઉત્પત્તિસ્થાન [ છે; ] તેથી જેકે [ રાજસૂયના અભિષેકકાલ- 
સાં ] ક્ષત્રિય ઉત્કૃટપણાને પામે છે, [તેોપણુ તે કર્મતી ] પરિસ્માત્તિમાં પે- 
તાના ઉત્પત્તિશ્થાનરૂપ ખ્રાહ્દાણુ( સુરાહિત )તોજ આશ્રય કરે છે. જે [ ક્ષન * 
પરચ બલના અજ્સિમાનથી વા ગ્રમાદથી ] પણુ આ[ બ્રાહ્મણ ]પ્રતિ વકેશાવે 
જુએ છેતે પોતાના ઉત્પત્તિસ્થાનનો વિતાશ કરે છે,"જેમ [ લોકમાં ] અધિન * 
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કમેણનો પરાભવ કરીને પુરુષ અધિક પાપી થાય છે, તેમ આ કર્મ કરીને ] હ 
અધિક પાપી થાય છે. ૧૧. 


હુવે કર્મના અંગભૂત દ્રવ્યના સંપાદનમાટે વૈસ્યસ્છિ કહે છેઃ-- 4 
સ નેવ વયમવત્લ [વશમમૃગત ચાન્વેતાનિ ટેવત્રાતાન મળક આણ્યાયન્તે 
વત્તવો સ્દ્રા ગાહ્ત્યા વિશ્ેટેવા ૫ર ફત | ?૨ ।। 
શખ્દાર્થેઃ--તે ( ખ્રાહ્મણુના અભિમાનવાળાં અગ્નિરૂપ પુરુષ) [ક્ષત્રિયને 
રચ્યા છતાં પણુ ધનના સંપાદનકતોના અભાવથી કમેને માટે ] પરિપૂણુ ન- 
જ થયા, [ તેથો ] તે વૈશ્યને રચતા હુવા. જે આ દેવસમૂણે સસુદાયથી 
કહેવાય છે [ તે વેશ્ય છે. હવે તે સસુદ્દાયનાં નામ કહે છેઃ-આઠ ] વસુએ, 
[ અગીઆર ] રુદ્રો, [ ખાર ] આદિ્યો; [ તેર ] વિશ્વેદેવા; [ ને એગલુપ- 
ચાશ] મરતો [છે.] એવી રીતે [દિવવેશ્યોને ૨ચી પછી મતુષ્યવૅફ્યોઃને ૨ ૨૨મા.] ૧૨. 
હવે સેવા કર્તારતી સૃછિ કહે છેઃ-- 


સ નેવ ચ્યમવત્ત શ્ૌદ્રં વર્જમણૃગત પૃષળામિયં વૈ પૂષેચ* ફીટ" સર્વ ઘુષ્ય- 
[સિ ચાર્ટ જિંચ । ૨૨ ।। ક 
શખ્દાર્થઃ--[સેવા કરનારના અભાવથી] તે [કમેને માટે ] પશિપૂણુ નજ 
થયા, તે શૃદ્રવલેને રચતા હુવા, પૂષા [દિવશૂદ્ર છે] આ પ્રસિદ્ધ [પ્રિથિવી] પૂષા 
[ છે, ] કેમકે આ [ પૃથિવી] જે કાંઇ આ [ પ્રાણુસમૂડુ છે ] આ સર્વનું 
પોષણુ કરે છે, [ દેવશૂદ્રપછી તેમણું મતુષ્યશૂદ્ર રચ્યા. ] ૧૩, 
ક્ષન્રિયના ઉમ્રપણાથી તેતા નિયંતારૂપ ધર્મસર્ગૈને કહે છેઃ-- 


સ સેવ વ્યમવગરજેયોશ્વમત્યતૃગત પર્ય તસ્તત્ત્રલ્ય ક્ર ય્્મ્તશ્માર- 
કોલર તાસ્યથો અવજીયાન્મણીયાઃસમાશગતતે પર્ષેળ યયા રશવં ચો જે સ 
હર્ષદ સત્યં કે તત્તસમાસ્તત્યં વટ્ન્તમાદૃધર્ષ વર્તી [ત ધર્મ વ વટન્ત* સસ્થ વઢ્‌- 
તીત્વેતટ્ચેવેતહુમષ મવાતિ ॥ ૨૪ ॥ 


4 શખ્દાર્થઃ--તે [ચાર વ્ણુને રચીને પણુ ક્મમાટે] પરિપૂર્ણ નંજ થયા, 
તે [ પ્રહમા ] શ્રેષરૂપ ધમને ઉત્કૃષ્રૂપે રચતું હુવું. જે ધમ [ છે] તે આ 
ક્ષમિયતે [ પણુ ] નિયંતા [ છે, ]. તેથી ધમેથી બ્રેઠ [ અન્ય નિયંતા ] નથી. 
જેમ રા્જા[ના ખલ ]વડે [ અલ્પ ખલવાળા વધારે ખલવાનૃને જિતવાને ઇચ્છે 
 છે,] તેમ દુબલતર પણુ અધિક ખલવાનૂને ધર્મ રૂપ ખલ ]વડે જિતવાને * 
ઇચ્છે છે, જે તે પ્રસિદ્ધ [ શાઓપ્ત કર્મરૂપ ] ધમ [છે] તે પ્રસિદ્ધ [ યથા" 
થૈ જાષણુરૂપ ] સત્ય [ છે, જેથી બંનેનો અશેદ છે; ] તેથી [ ત્યવહારકાલે ] 


૪૬  “*  શ્રીઉપતિષદો.  [ અધ્યાય ૧ લો. 
આારમારાાાકમાયારરયાતનાતાકાસાાયારાવામાચાવાતામાસાાાાારામાાાાાાવામાાસાાાાનાસાાાાાાાાાાવાામાાાાામાવાાનવાાાાાાાસાનાારનનારામાાામારઉ 


સત્ય બાલનારા[ પુરુષ ]પ્રતિ ધમે ( ન્યાયયુક્ત ) કહે છે એમ [ ધમ ને સ- 
ત્યતો વિવેક જાણુનારા પુરુષો ) કહે છે; અથવા ન્યાયયુષ્ત બોલનાસ્રાત 
સત્ય ( શાસ્રાનુસા૨) બાલે છે એમ [ કહે છે. ] જેથી [ એમ છે તેથી સત્ય 
ને ધર્મ] આ ખંને આ[ ધમે ]જ છે. ૧૪. ર 

હવે ખાતું પૂર્વોક્ત રીતે ચાર વર્ણારૂપે થવું, તેમાં અમિ ને બ્રાહ્માણુની ત્રેઇતા, તથા 
આત્મન્ઞાનનું માહાત્મ્ય એ કહેવાય છેઃ-- 


 તહેતજણ લવર વિટ્શદ્રસ્તટ્રિનેવ રેનેજુ ત્રહ્ઞામવજ્ાલળો મનુષ્વેવુ કાશ્ર- 
ચેળ સત્યો વેદ્વેન વેવ સૂટ્રેળ સૂટ્રસ્તરમારનાનેવ હેવેથુ જોવ મિચ્ઇન્તે ત્રા- 
છળે મનુષ્યેપ્વેતામ્યા* ફિ ૬વામ્યાં ત્રણામવત્‌ | અથ ચો દ યા અસ્માણોવા- 
ત્સ્વં જોજમરટછા વેતિ ત ણ્નમાવિરિતો ન સુનર્જિ યથા વેટ્દો વાડનનૃસોડન્યટ્ા 
વામાજતે ચટ્ટ વા અપ્યનેવોવેન્મદ્રપુળ્ય વર્મ વરો તટ્ાસ્યાન્તતઃ ક્ષીયત ૬- 
વાડડ્સ્માનપેવ છોયળુવાલીત લ ય ઞાસ્માનમેવ છોજમુપાસ્તે ન દાસ્ય વમ કી- 
મતે | અલ્માદટ્ધયેવાડડસમનો યયત્કામયતે તસત્લગતે ॥ ૨૧ ॥ 
શબ્દાર્થઃ--ખ્રાહ્દાણુ, ક્ષય; વેશ્ડ [ ને ] શૃદ્ર તે આ [ ચાર વણી 
રચ્યા. ] તે ( અંગ્તિરૂપને પામેલ ખ્રહ્મ ) અગ્નિરૂપવડેજ દેવોમાં બ્રાહાણ 
થયું. [તે અગ્નિરૂપ દેવષ્રાદ્દાણુ તેજ ર્‌પવડે ] મતુષ્યોમાં ખ્રાહ્મણુ [ થયા, 
ઇદ્રાદિ દેવ]ક્ષષિયવડે [ અધિષઠિત મતુષ્ય ]ક્ષત્રિય [થયા, વસુ આદિ દેવ ]- 
વેશ્યવડે [ અધિષિત મતુૃષ્ય ]વેશ્ય [ થયા; ને પૃષરૂપ દેવ ]શૂદ્રવડે [ અ- 
ધિષ્ઠિત મતુષ્ય ]શૂદ્ર [ થયા, જેથી અગ્નિમાં અને ખ્રાહ્દાણુમાં અવિકૃત ખ્રદ્દ 
છે; ] તેથી [ મનુષ્યો ] દેવોમાં અગ્નિવિષેજ ( અગ્નિસંબંધી કર્મ કરીને- 
જ) ફૂલ ઇચ્છે છે; [ અને ] મનુષ્યોમાં ખ્રાહ્દાણુવિપે ( ષ્રાહ્દાણુજાતિનો આશ્રય 
કરીને ) [ફલ ઇચ્છે છે.] જેથી આ [ બ્રાહ્મણુ અને અગ્નિ ]રૂપવડે બ્રહ્મ થયું 
'[ છે, વેથી પૂર્વીક્ત કથન ગુક્તજ છે. ] હવે જે [ કોઇ ] પ્રસિદ્ધ [ ષ્રહ્મા-” 
રૂપ] પોતાના લોકને [ હું ષ્રહ્મા છું એમ ] નહિ અતુભવીને આ શરીરથી 
મૃત્યુ પાસે છે આનું તે [ પરમાત્મા ] અવિદિત [ હોવાથી શે।કકસોહાદિ દોષે।ને 
૬ર કરવાવડે] પાલન કરતા નથી, જેમ નહિ અધ્યયન કરેલો વેદ [કમાહિના 
અવબે।ધકપણાવડે પાલન કરતે! નથી, ] અથવા નહિ કરેછું [ કુષિ આદિ ] કમે 
[પોતાના ફ્લદ્ટાનવડે પાલન કરતું નથી.] આ[ સંસાર]માં [જે કોઇ] પણુ એમ 
(પાતાના આત્મસ્વરૂપને) નહિ જાણુનાર જે મહાન્‌ પુણ્યક્મ કરે છે, આનું તે 
[ પુણ્યકમે ફૂલભેગના] અંતમાં ક્ષય પામે છેજ, તિથી .પુરુષ અનાત્મદૃણિના 
પરિહારવડે નિરંતર ] આત્મરૂપ લોકનુંજ અતુસંધાન કરે, તે જે [ કોઇ 





ખાડ્ાાણુ ૪ થુ. ] ત્રીશુક્ષયજી વેદીય બૃહૃદારણ્યકોપનિષત્‌,.. ૧૦. ૪૯૭ 


કહેલી રીતે ] આત્મરૂપ લોકતુંજ અતુસંધાન કરે છે, આનું કર્મ ક્ષય પા- 
સતું નથો. [તે ન્રાત્માપાસક ] જે જે [ ઈંષટ્ની ] કામના ફરે છે 
તે તે આ આત્મામાંથીજ સજે છે, [અન્ય સાધતની સપેક્ષા કરતો નથો. ] ૧૫, 
એવી રીતે વિદાનતું સ્વતંત્રપણું કહીને હવે અવિદ્ાન્‌ કયા ફયા ફર્મવડે કયા ફયાદે* 
વાદ્તિ। પશુની પેઠે ઉપભોગ્ય થાય છે તે કહે છેઃ-- ર ર 
અથો અવ વા ગાતા સર્વેવાં મૂતાનાં ઝો ત વરુ થવગતે તેત 
દ્વેવાનાં જોજોડથ થર્નુત્રતે તેન ગ૬ાળામથ યત્પિતૃમ્યો [નિશા તિ પત્મગામિ- 
અતે તેન વિતૃળામય ચન્મનુષ્યાન્વાતયતે ચટેમ્યોડ્શને ટ્હાતે તેન મતુષ્યાળાન 
મય ચત્પસુમ્યસ્તૃળોરવં વિન્ટતિ તેન પશૂનાં ચટ્‌રય સૃરેજુ શાપર વયા ર્યા 
[વિવીજમામ્ય ૩૧ગ્ીવન્તિ તેન તેષાં છોવો યથા ૬ વે સ્વાય છોવાયારછમ- 
સ્૪ેટ્ેવ*દ્રેવંવિટે સવા મૃતાન્યાસણમિસ્છાસ્તિ તદા ઇ્તહ્િટિયં મીયા તિત્‌? 
શખ્દાર્થેઃ--ટુવે આ પ્રસિદ્ધ [ કમોધિકારી અતિદ્વાન્‌ ગૃહસ્થ ] પુરુષ 
[ વણુ।શ્રમનાં વિહિત કમાવડે પ્રાણીએપર ઉપકાર કરનારો હોવાથી ] સવે 
પ્રાણીઓનો ભોગ્ય [ છે. ] તે [ ગૃહસ્થ દેવને ઉદ્દેશે અમિમાં ] જે હોમે 
છે; [ ને દેવના ઉદ્દશવડે ] જે યજને ( યાગરૂપ દ્રબ્યયાગ ) કરે છે, તેવડે 
[ તે ઇદ્રાદ્િ ] દેવાનો ભાગ્ય [ છે. ] હેવે [ નિત્યપ્રતિ ] જે [ સ્વાધ્યાયતું ] 
અધ્યયન કરે છે તેવડે [ તે ] કપિઓને। [ લોગ્ય છે, ] તથા પિતૃઓને 
જે [ પિડ ઉતક આદિ] આપે છે, [ ને ] જે પ્રજાને ઉત્પજ્ત કરે છે, તેવડે [તે] 
પિતૃએતે। [ ભોગ્ય છે, ] અને મતુષ્યોને [ પોતાના સ્થાનમાં ] જે વાસ 
કરાવે છે, [ તથા ] તેઓને જે ભાજન આપે છે, તેવડે [ તે ] મનુષ્યોને 
[ ભ્ોગ્ય છે, ] વળી જે પશુઓને તૃણુજલ આપે છે તેવડે [તે ] પશુઓને 
[ ભોગ્ય છે,] આના ઘરોમાં કીડીએ [ સહિત બિલાડાં આદિ ] શ્વાપદો [ને] 
પક્ષીએ [ દાણા, ખલિ ને ભાણાંતું ધોણુ એવડે ] જે ઉપજીવન કરે છે, તેવડે. 
[તે'] તેનો ઉપભોગ્ય [ છે. ] જેવી રીતે [ લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ પોતાના 
શરીરનો અવિનાશ ઇચ્છે, ( પોષણુરક્ષણાદિવડે પાલન કરે) ) તેવી રીતેજ હું 
સર્વ ભૂતોનો ભાગ્ય છું] એમ કલ્પનારતેદ [ દેવાદિ ] સવ ભૂતો અવિનાશ 
ઈચ્છે છે. ( સંરક્ષણુ કરે છે. ) તે આ પ્રસિદ્ધ [ડહેલાં કમૌનું અવરય કતેવ્યપણું 
પંચમહાાયસ્રોના પ્રકરણુમાં ] જ્ઞાત [છે, તે તેનું અવશ્ય ક્તેવ્યપણું શાસ], 
વિચારિત [ છે. ] ૧૬* 
ક્રાનાવડૅ પ્રેરિત થયો છતો આ પુસ્ષ પરવશ થઇ પ્રરત્તિમાગેમાંજ પ્રવર્તે છે, તે 
નિરૃત્તિમાડીમાં પ્રવર્ત થતો નથી ? એમ શંકા થાય તો તે પ્રવર્તક કામજ છે એમ 
કહે છેર--- જ 
૬૩ 


ાાિટદાસતહાતી દટલ૦, તતા તા યહતાસરાાંદઇ 
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૪૪૮  કશ્રીઉપનિષલે. [ અધ્યાય ૧ લેન 


પ ૦૫૪૫૪, ર. ૪૪૫૫૫# 
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ઝાલોવેટ્મમ ગાપીટ્ેજ ળવ સોડ્જામયત ગાયા મે સ્યાટ્ય પઝાયેયાથ 
વિસ મે સ્વાટથ જ્મ જુરવીવેસ્વેતાવાન્ને જામો નેચ્ઝશશ્રનાતો મૂયો વિન્ટેસણા- 
ટષ્યેસ્શેજાવી ૧1મયતે ગાયા મે સ્યાટ્ય પત્તાયેયાય વિત્ત મે સ્૧ટથ ૧ જુ- 
વીંચેસિ ત ચાવટ્વ્વેતેષાયેજેયં ન પાજોત્યજીત્સ્ન ળવ તાવન્મન્યતે તર્યો જત્દનતા 
મન ઇવાસ્યાડડતમા વામગાયા માળ! પત્તા ચણુર્માનુષં [તં ચણુવા (દ લદ્ન્ટ્વે 
શ્રોત્રં હેવઃ શ્રોગેળ [દ્‌ તરજળોત્યાભવાસ્ય જર્યાડડત્મના (દ્‌ વર્મ જરોતિ સ 
ણ્વ યારો ૫ર? વારસ ૫શુઃ ૧૪? પુહ્ષઃ વારસ મિટ્‌* સર્વે યટર 
વિંગ તાહિર સવેમાપો તિ ય ળ્વે વેટ્‌ | ૨૭ ।। ફૂતિ યમાધ્યાયસ્ય ચતુર્થ પુ- 
રપવિષત્રાલ્તળશ્‌ । ૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ ઓના સંબંધથી ] પૂર્વે આ [ ઓ આદિને! સમૂડુ સ્વા- 
ભાવિક અવિદ્યાવડે યુક્ત ખ્રહ્માચારીરૂપ ] આત્માજ હુતેો. [ તે ] એકજ 
[ હતે।. ] તે [ બ્રહ્મચારી સ્વાભાવિક અવિદ્યાની વાસનાવડે ઝુક્ત હોઇને ] 
“ સને [કમેના અધિકારના હેતુરૂપ ] આ [ પ્રાત ] થાય; પછી [ હુંજ 
પ્રજારેપે ] ઉત્પન્ન થઉ', પશ્ચાત્‌ મને [ કમેના સાધનભૂત ગાય આદિરૂપ ] દ્રબ્ય 
[ પ્રાત ] થાય, પછી [ હું નિત્ય, નેશમિત્તિક ને કાસ્ય ] કર્મ કરું,” એમ ઈ- 
ચછતો હુવો, [ ઔ, પુત્ર, દ્રવ્ય તે કર્મ ] આટલેોાજ [ ઇચ્છવાચેગ્ય ] 
વિષય [ છે, આ સાધનમાં મતુષ્યલોક, પિતૃલોક ને દેવલેકરૂપ ફ્લનો અં- 
તભોવ જાણુવો, ] ઇચ્છતો [ છતો ] પણુ આર[ ફ્લસાધન ]થીર:અધિ- 
કતર પામતો નથી, [ તેથી આટલેોજ ઇચ્છવાચોગ્ય વિષય છે એમ જે 
ઉપર કહ્યું તે યુક્તજ છે. જેથી પૂર્વે પ્રજાપતિને સ્રી આદિ વિષયની ઈચ્છા 
થઈ હુતી, ]તેથી આ સમયમાં પણુ [ સ્વાભાવિક અવિધાયુક્ત”પુરુષ ] એક- 
લે [ છતો ] “ મને આ [પ્રાપ્ત ] થાય, પછો [ પ્રશ્નરૂપે ] ઉત્પન થઉ 
પછી સને દ્રવ્ય [ પ્રાસ ] થાય, પછો [ હું ] કમે કરું, ” એમ ઇચ્છે છે, 
[એવી રીતે ઇચ્છતે!] તે [કામનાવાળે] જ્યાંસુધી તેએમાંતા એક એકને પણુ 
પ્રાસ થતે। નથી; ત્યાંસુધી [ હું ] અર્સપૂર્ણજ [ છું, એમ પોતાને ] માને છે. [હુવે 
સંપૂણુતાના સંપાદનમાં અસમર્થપ્રતિ તેનો ઉપાય કહે છેઃ-] તેતું ( અસંપૂથુ- 
પણાના અભિમાનીનું) સંપૂણુપણું [આવી રીતે થાય છે:-] મનજ આને આ- 
ત્મા [ છે, ] વાણી જરો [ છે; ] પ્રાણુ પ્રજા [ છે, દશીનકિયાવાળું] નેત્ર મતુ- 
ષ્યસંબંધી દ્રવ્ય છે, ] કેમકે નેત્રવડે તે [ દ્રવ્ય ] મેળવે છે, [ શ્રવણુકિયા- 
વાળી ] શ્રોત્ર દેવર્સબંષી [ દ્રવ્ય છે, ] કેમકે શ્રોત્રવડે તે ( દેવાદિ વિષયનું 
ત્તિજ્ઞાન ) સાંભળે .છે, [ને] શરીરજ આવતું કમ [ છે, ] કેમકે શરીરવડે કમે 
કરે છે, તે ભા પાંષ્ત ( પાંચવડે સિદ્ધ થનારો ) [ ઉપાસનારૂપ ] ચજ્ [ છે, ] 





ખાહમાણુ પ મુ. ] શ્રીશુક્લયજીવેદીય બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦. ૪૪ 





૦૧ 





તદાટાઈ 








પશુ[ સાધ્ય યર ] પાંઇ્ત [ છે, ] પુરુષ[ સાધ્ય યર પણુ ] પાંધ્ત [ છે. ] 
જે કાંઇ આ [ કમના સાધન ને ફૂલરૃપ છે ] આ સર્વ પાંધ્ત [ છે. ] જે એ- 
વી રીતે [ પોતાને પાંક્તયસરૂપે ] સંપાદન કરે છે [તે] તે આ સર્વ[જગતૂ)]ને 
[આત્મપણાવડે] પ્રાપ્ત થાય છે. ૧૭. એ પ્રમાણે પ્રથમાધ્યાયના પુરુષવિધતામના 
ચોથા ખ્રાહ્મણુની તાત્પર્યટીપિકા પૂર્સી થઈ ૧, ૪. 

એવી રીતે કામપ્રયુક્ત ઝૃહસ્થે વા અન્યે પાંકત ઉપાસતા તથા કમથી વા કેવલ ઉપાસ- 
નાથી ભોગ્યપણા।વડે રચેલા અન્નભૂત જગત્‌ તું ઉપાસનામાટે સાત પ્રકારતા વિભાગવડે નિરૂ- 
પણુ કરવાસારુ આ સપ્તાન્થાહ્મણુ પ્રભ્ત્ત થાય છે, તેમાં વિતિયોગસહિત અન્નષ્રકાશક સુત્ર 
ભૂત મંત્રા આ છેઃ-- 


ચસ્તમાજ્નાનિ મેષવા તપસાડત્તનયરિવતા | ળવમશ્થ ભાધારળે ટ્રે ટેવાતમાં- 
જથ્‌ | ગીળ્યાતમનેડઝી હત પજીમ્ય ળવ પાયચ્છત્‌ | તસ્મિન્સર્વ પ્રતિછિત થશ 
ૃ્રાળાતે યત્ઞ ત | ૧૨૫સા નિ ન છીવન્તેડથમાનાન સરવટા | યો વેતામકિતિં 


૦૪ 


શખ્દાથેઃ--[ ઉપાસના ને કકોનો અધિકારી ] જીવ [ પાંધ્ત ] ઉપાસ- 
નાવડે [ ને પાંધ્ત ] કમવડે જે [ પ્રસિદ્ધ ] સાત અન્ના [ છે, તેને ] ઉપ- 
જાવતો હુવે, [ ક્ુધાની શાંતિ કરનારું ] એક [ અજ્ઞ ] આવું ( સર્વ ભક્ષકવ- 
ગતું ) સાધારણુ [છે. હરોપૂણુમાસનામનાં] બે [ અન્ન] દેવાને આપ્યાં, [મન, 
વાણી ને પ્રાણુરૂપ આ ] ત્રણુ [ અન્ના ] પોતાને માટે કથા. [ દુધરૂપ ] એક 
[ અન્ન] પશ્ગુઓને આપ્યું, [ અગ્તિહોત્રાદિમાં હોમેઠું દૂધ સવ જગત્‌ડું કા" 
રણુ છે તેથી ] જે પ્રાણુચેછા કરે છે, ને જે [ પ્રાણુચેષ્ટા કરતાં ] નથી, [ તે ] 
સર્વ તે[૬ધ]માં સ્થિત [છે.] સર્વદા [સર્વ ભૂતેવડે] ભક્ષણુ કરાતાં તે [ અસા ] 
શા[ કારણુ*]થી ક્ષય પામતાં નથી ? [તેમાં સુરુષવડે નિરંતર ઉત્પાય્માન- 
પણુાથી અજ્ઞનતો ક્ષય થતો નથી એવા ઉત્તરનો અંગીકાર કરીને અન્નના 
અક્ષયના હેતુપણાવડે પ્રાતત પુસુષતા અવિનાશીપણાના ગુણુના વિજ્ઞાનનું ફૂલ 
કહે છેઃ-] જે [ અન્નના ] પ્રસિદ્ધ આ અક્ષયના કારણુને જાણે છે તે સુખ્ય- 
પણાવડે અજ્ઞતું ભક્ષણુ કરે છે, તે દેવાત્મભાવને પામે છે; [ ને] તે અમૃતનો 
ભોઇ્તા થાય છે. એ પ્રમાણે મંત્રો [ કહ્યા, ] ૧. 
એ મંત્રોના અર્થ અત્યંત કઠિન હોવાથી પ્રતીકતા ગ્રહણુપૂર્વક તેતા વ્યાખ્યાનમાટે ની- 
ચેની કંડિકા પ્રવર્તે છેઃ-- 
યત્તત્ઞાન્નાનિ મેષયા તવભાડત્રનયર્વિ્તોત મેષવા [દિ તવાડઝનવાતિતા । 
ણ્યમલ્ય તાધારશામેતીટ્મવાર્ય તરસાધારળમનં યર્ટ્મથત્તે 8 ય ણ્સટયાલ્તે 


૫૦૦  શ્રીઉપનિષદો. 4 [ અધ્યાય ૧ લે. 








ન સ ઘાપ્મનો વ્યાવતતે મિશ્ર“ શેતવ । ટ્રે હવાનમાગયાટ્‌તિ દુતં ત તરછુવં ચ 
તસ્માશ્વેમ્યો સુછૂવિ ચ ૫ ચ સુટૂત્યયો આદુર્જ્શાપળમાસાાત | તસ્માલે[િયા- 
સુધ રવાજ । પશુમ્ય ળ્૧ં પાચચ્છારિલિ તસ્વચઃ | ૧ચો જ્ેવામ્રે મતુષ્યાશ્ર ૫૧- 
શવશ્રોપંગ્ીવન્ત તલ્માર્જુમારં ઝાત ઘૃત વેવાગ્રે પતિનેટ્ચાન્સ સ્તન વાડનુધાય - 
ચન્સથ વરસ બાતમાદુરણળાર ર્રાત । તાિમન્લવે પરિષિતં યત પાળતિ યત્ર 
નેતિ વય દીર્‌* શર્વ પલિષિર્ત ચન ૃાંળાતિ યત ન । તયાટ્ટમાદુઃ સંવત્સર 
પઘસા સુટટ૧ પુનશેત્ું તયત તિ ન તયા વિચાઘટ્દરેવ ગઝુદોતિ તર૬: પુત- 
ફેત્યુયવઞયસવં પિટ્ાન્સર્ને દ હેનેમ્યોડ્જ્ાય ૫યચ્છાત | ૧સ્માત્તામિ ન ક્ષીય- 
ન્તેડમાનાન સર્વહેતિ છુશ્યો વા અજ્સિતિઃ સ દ્ીટ્મસ પુત પુતમનયતતે । યૉ 
વેતાળલસિ વેત 4 યુહ્્જો વા ગક્ષિતિઃ સ દીટ્મન્ીં ધિયા પિયા ગનયતે વમ- 
પિર્ષરેતન ગુર્જારસીયેત ₹ સોડત્રમાગ પતીવનેતિ મુલ મતીયં સુણેનેસેતત । હ 
ફેવાતપિમચ્છાસે સ ઝગેથુવગોવતી તિ 43* સા ॥ ૨ ॥ 
' શ્ખ્દાર્થેઃ--જીવ ઉપાસનાવડે [ ને ] કમેવડે જે સાત અન્ના [ છે 
તેને ] ઉપજાવતે। હવા, આ [ મંત્રશાબનો ] જીવ ઉપાસનાવડે [નિ] ક મેવડે 
[ સાત અજ્નરૂપ જગતને ] રચતો! હુવા, [ આ અર્થ ] પ્રસિદ્ધ [ છે. ] એક 
[ અન્ન ] આવું સાધારણુ [ છે; ] આ [ મંત્રના અથે આ પ્રમાણે છે:- ] આ- 
[ ઊ્ષાક્તાના સસુદ્દાય ]નું તે સાધારણુ અજ્ઞ આજ [ છે, ] જે આ [ સર્વ- 
વડે નિભપ્રતિ ] ભક્ષણુ કરાય છે. [ આ સર્વ સાધારણુ અન્નને અસાધારણુ કર- 
નાર દેષવાન્‌ થાય છે એમ કહે છેઃ-] તે જે [ કોઈ ] આ [ સર્વ પ્રાણી- 
એની સ્થિતિના હેતુરૂપ અજ્ઞતું માત્ર પાતાના શરીરની સ્થિતિમારેજ ] 
ભરક્ષણુ કરે છે તે અધમેથી મોકળો થતો નથી; કેમકે આ [ અભ્ન ] મિશ્ર 
( સવ પ્રાણીનું સાધારણુ ) [ છે. ] બે [ અન્ન ] દેવાને વહંચી આપ્યાં, આ 
[ મંત્રમાં કહેલાં બે અન્ન અગ્નિમાં ] હેવન ને [ હવન કરયા પછી ] બલિહુ- 
રણુ [ છે, ] તેથી [ વતેમાનકાલના ગૃહસ્થો પણુ ] દેવોને માટે હોમ 
કરે છે, [ ને પછી ] બલિહુરણુ કરે છે, [ આતું પૂર્વપક્ષપર્ણું સૂચવવાને પક્ષાં- 
તર કહે છેઃ-] વળી [ બીજાએ ] કહે છે [ કે:-હુવન ને ખલિહુરણુ એ બે 
રવનાં અજ્ઞ નથી કલ્પ્યાં, પણુ ] દરી તથા પૂ્ણુમાસ આ [ બે દેવનાં અભ 
કલ્પ્યાં છે] તેથી [ કાસ્ય ]ઈટિતું યજન કરનારો ન થાય, [ કેમકે તેમ ક- 
ર્વાથી તે અજ્નના દૈવાનજ્નપણાને બ્યાઘાત થાય, ] પશુએને સાટે એક [ અ- 
જ ] માપ્યું; આ [ મંત્રમાં કહેટું જે અન્ન ] તે દૂષ [ છે. ] જેથી મનુષ્યો 
ભને પશુએ। પ્રથમ દૂધવડે ઉપજીવન ચલાવે છે, તેથી જન્મેલા નાલકમે 


ખછુણણુ ૫ સુ. | 
[ દ્વજે જાતકમેમાં ] પ્રથમં [ દૂધના કાયેરૂપ ] ધીજ [ સુવણુસહિત ] . 
ચટાડે છે, પછી સ્તન પાય છે, અને [ શદ્રાદિમાં તથા પશુઓમાં તો પ્ર-. 
થમજ સ્તન પાય છે. ] વળી જન્મેલા વાછડાને [ એ કેવડો થયે! એમ 

ફ્રોઈ પૂછે તો ] અતૃણાદ ( તૃણુતું ભક્ષણુ નહિ કરનાર-માત્ર દૂધપર જીવ- 

નાર) [ છે, ] એમ કહે છે. જે પ્રાણુચેષ્ટા કરે છે, ને જે [ પ્રાણુચેષ્ા કરતાં | 

નથી [ડુંતે ] સર્વ તેમાં સ્થિત [ છે, ] આ [ મંત્રભાગવડે ] જે [ મતુષ્યપ- 

સ્વાદિ ]) પ્રાણુચેછ્ા કરે છે, અને જે [ સ્થાવર પ્રાણુચેષ્ટા કરતાં ] નથો, અ! 

સર્વ દૂધમાંજ સ્થિત [છે, કેમકે દ્ધની આહુતિનો પરિણામ સર્વ જગત્‌ છે. 

આ ઉપાસનાની સ્તુતિ કરવામાટે મતાંતરનો અનુવાદ કરીને તેને દૂષણુ આ- 

પે છેઃ-હું પ્રજાપતિ છું એવી ભાવના કરતો છતે ને] વર્ષપર્યત દૂધવડે હોમ કરતે 

[ છતો ] પુનઃ મૃત્યુના પરાજય કરે છે; ( પુનઃ મરણુને માટે જન્મતે। નથી; ) 

એમ જે આ [શાખાંતરવાળા] કહે છે; તે તેમ ન જાણે; [કિંતુ દૂધની અંતર 

સર્વ જગત્‌ છે એમ જાણતો! છતે! ] જે દિવસે હોમે છે તે દિવંસેજ પુનઃ 

સૃત્યુના પરાજય કરે છે, [વષપર્યેત આદુતિના અભ્યાસની અપેક્ષા નથી.] જે- 

થી એમ જાણુનાર સર્વ ભક્ષણુ કૅરવણ્ોગ્ય અન્ન ( દૂધ ) દેવાને બાપે છે, 
[ તેથી તે સવે દેવમય પ્રજાપતિ થઈને તેજ દિવસે પુનઃ મૃત્યુના પરાજય 

કરે છે એ યુક્ત છે. ] સર્વદા [ સર્વવડે ] ભક્ષણુ કરાતાં તે [ અજ્ઞા ] શા- 

થી ક્ષય પામતાં નથી [ આ [ મંત્રવડે કરેલા પ્રશ્નનું ઉત્તર કહે છેઃ-ભોક્તાફૂ- 

૫] પુરુષજ [ અજ્ઞના ] અક્ષયને હેતુ [ છે; |] કારણુકે તે [ મન; વાણી 

ને શરીરની ચેષ્ઠારૂષ કસાવડે ] પુતઃ સુન! આ અભને ઉપજાવે છે. જે પ્ર- 

સિદ્ધ ખા અક્ષયના હેતુને જાણે છે; આ [ મંત્રમાં ] પુરુષજ અક્ષયનું કો- 

રણુ [ કહેવાય છે, ] કેમકે તે [ પુરુષ] આ [ સત્તવિધ અજ્ઞાને ] પ્રત્યેક 

ખુદ્ધિવડે [ ને ] કમાવડે ઉપજાવે છે. જે આ પ્રસિદ્ધ [ અન્નને ] ન ઉપજા- 

વે [તો] નિશ્ચય [ તે અન્ને! ) કય પામે. તે પ્રતીકવડે અજ્નવું ભક્ષણુ ક- 

ર્‌ છે, આ [ મંત્રમાં ] પ્રતીક ઝુખ્યપણું [ કહેવાય છે, તેથી ] સુખ્યપણ્‌ એમ 

આતો [ અર્થ થય છે. ] તે દેવાત્મભાવને પામે છે; [ ને ] વે અમૃતને 

સોપ્તા થાય છેં, આ [ મંત્રવડે ઉપાસનાના ફૂલની ] પ્રશંસા [ છે; અન્ય અ- 

પૂર્વ અર્થ નથી, ] ૨. 

| એવી રીતે મંત્રક્રમતું ઉદ્ધત કરીને અયેકરમને લીધે સાધતભૂત ચાર અન્તું વ્યાખ્યાત 
રીને હવે ફ્લભૂત ત્રણુ અથવું પ્રતીકના ગ્રહણુપૂર્વક વ્યાખ્યાન કરે છેઃ-- 
ગીમ્યાસ્મનેડજુસ્તેતિ મનો વાચ શળ તાન્યાત્મનેડ્ઝુસ્તાન્યત્રયતા અમૂવ 

ગામ?” ॥1: મા અમય નાશ્રોવષિસિ મનસા શેવ,૫ય તિ મનસા જળનો । હામ! 


થરીશક્લયજીર્વેદીય ખૃહદારણ્યકોપનિષત્‌ * ૧૦* ૫૦૧ 
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પ્‌૦્ર્‌ શીઉપનિષદે।. [ અધ્યાય ૧ લે!* 
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ભૂરો ચાવતા શ્રજ્ાડ્તરા છોતરા મીરિતેસતે મન છત તરમા- 
વિ ૫૪ ૩૧સણછો મનસા વિગાનાતિ ૫ઃ ૧ શચ્ટો વાગેવ સા । ણ્યા હ્ન્સ- 
માયસૈવા [િ ત ધાળોડવાનો વ્યાન ૪૬નઃ સમાનોડન ફ્રવેસત્સર્ષ ત્રાળ છ્વેત- 
ન્મયો વા ગયમાતમા વાસો મતોયવઃ પાળમયઃ ॥ ૨ ॥। 

શખ્દાર્થઃ--ત્રણુ પોતાને માટે કરતો હુવે; આ [ મંત્રનો અથે આ પ્ર. 
માણું છેઃ-] મન; વાણી [ ને] પ્રાણ તે [ ત્રણુ અન્નાને જીવ પ્રથમ રચીને] 
પોતાને માટે કરતે હુવે, [ તેઓમાં મનના અસ્તિત્વમાં પ્રમાણુ કહે છેઃ-સામે 
ઊભેલો હાથી તમે નેચો! ? એમ ફે!ઇઇએ પૃછવાથી હું] અન્ય વિષય ]માં 
[ ગયેલા ] મનવાળે હતો, [ તેથી તે ] જેથો નહિ; [ ને મૈ કહ્યું તે તમે 
સાંભળ્યું | એમ પૂછે સતે હું ] અન્ય[ વિષય ]માં [ ગયેલા ] મનવાળે 
હેતો, [ તેથી ] સાંભળ્યું નહિ; એમ [ કહે છે. ] જેથી [ સર્વ મતુષ્ય ] મન- 
વડેજ જુએ છે, [ ને ] મનવડે સાંભળે છે, [ તથા તેના વ્યગ્રપણામાં દશ- 
નાદિનેો અભાવ છે, તેથી મનતું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થાય છે. હવે આધ્યાત્મિક 
મનડું સ્વરૂપ કહે છેઃ-્ી આદિ વિષયના સંબંધનો ] અભિલાષ, [ આ નીલ 
છે, આ શુકલ છે, એમ વિષયવિરેષને)” નિશ્ચય; સેશયજ્તાન, [અટૃછફલવાળાં 
કમામાં ને દેવાદિમાં ] આસ્તિકયખુદ્ધિ; [ અદૃણફલવાળાં કર્મમાં ને દેવા- 
દિમાં ] અવિશ્ચાસ, ધેર્ય, અધેયે, લજ્જા, પ્રસ [ ને ] ભય ઇત્યાદિ આ 
સર્વ [ વૃત્તિ ને વૃત્તિવાળાના અભેદથીં ] મનજ [ છે. સુનઃ પણુ મનના 
સદ્ભાવમાં પ્રમાણુ કહે છેઃ-જેથી ] પછવાડેથી [ કોઇએ ] સ્પર્શે કરેલો [ પુ- 
રુષ કોઇના હાથને આ સ્પર્શ છે, આ જાતુતો સ્પૃરે છે, એમ ] મનવડે 
જાણુ છે, તેથી પણુ [ એવા વિવેકતું કારણુ મન છે. હુવે આધ્યાત્મિક 
વાણીતું સ્વર્‌પ ડુહે છે:-] જે કેઈ [ વસ્તુને જણાવનારો વણુઅવ્ણુરૂપ ] 
શખ્દ [ છે ] તે વાણીજ [ છે. ] જેથી આ [ પ્રકાશસ્વરૂપ વાણી વા- 
ચ્યના નિણુયના ] અવસાનપ્રતિ અનુગત [ છે, તેથી ] આ [ વાચ્યનો નિ- 
ણુંચ કરનારી વાણી ] નિશ્રય [પ્રકાશ્ય] નથી, [ કિંતુ પ્રકાશિકા છે. પ્રાણુના અ- 
સ્તિત્વમાં આધ્યાત્મિકપ્રાણુના કાર્યરૂપ પ્રમાણુને કહી તેનું સ્વરૂપ કહે છેઃ-સુખ- 
નાક્ષિકાની અંતર ગતિ કરનારી હદયના સંબંધવાળી વાયુવૃત્તિરૂપ ] પ્રાણુ; 
[ મૂગપુરીષાદિને નીચે લઈ જનારી નાભિઆગળ સ્થિત વાડુર્લાત્તરૂપ ] 
અપાન, [ વિરોષે હૃદયથી નાભિપર્યેત રહી પ્રાણાપાનને નિયમમાં રાખનારી 
અલવાન કચૈના હેતુભૂત વાગુવૃત્તિરૂપ ] વ્યાન, [ પગના તળાથી મસ્તકપર્યત 
રહેલી અને દેહપુષિ, ઊધ્વડગમન ને ઉત્કાંતિ આદિના હેતુભૂત વાગુવૃત્તિરૂપ] 
ઉદાન, [ ને કોઠામાં રહી અજ્ઞ પકવતારી વાગુવૃત્તિરૂૃપ ] સમાન, [ તથા 
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આ વૃત્તિવિશેષોના સામાન્યર્‌પ સામાન્ય દેહુચેણાના સંબંધવાળી વાયુવૃત્તિરૂ- 
પ ] અન આ સર્વ પ્રાણજ [ છે. કહેલાં વાગાદિકના સસુચ્ચત સ્વરૂપને 
દેખાડે છેઃ-] આ શરીર આના ( પ્રજાપતિના સંતાનર્‌પ અન્નાના-વાણી, મ- 
ન ને પ્રાણુના ) કાર્વરૂપ [ છે, અર્થાત્‌ ] વાણીના કાર્યરૂપ, મનના કાર્યેરૂપ, 
[ ને ] પ્રાણુના કાર્યરૂપ [ છે, ] ૩. 
ં એવી રીતે વાગાદિની આધ્યાત્મિકી વિભૂતિ કહીને હવે તેમતી આધિભાતિકી વિભૂતિ 
કુ છે:-- 
ત્રયો જોજ( ળ્ત છન વામેવાયં જોવો મનોડન્તરિજો૧: ઘાળોડશી છોડ 
શખ્ટાર્થઃ--[ ભૂર, ભુવઃ ને સ્વઃ આ નામવાળા ] ત્રણુ લોકે! ભાજ 
( વાણી, મન ને પ્રાણુજ ) [ છે, ] વાણીજ આ [ ભૂર્‌ ]લોક [ છે, ] 
મન અંતરિક્ષ( ભ્રુવર્‌ )લોક [ છે, ને] પ્રાણુ તે ( સ્વર્ગ ) લેક [છે.] ૪. 
આ વાગાક્કિતું ધ્યાનમાટે વેદત્રયાત્મકપણું, દેવ, પિતૃ તે મતુષ્યાત્મકપણું, પિતા, 
માતા ને પ્રજત્મકપર્ણું, ને વિસ્તુત, વિજિજ્ઞાસ્ય ને અવિન્ઞાતવસ્તુરૂપપર્ણું કહે છેઃ-- 
ગ્રયો વેટ છત ળવ વામેવગ્વેો મનો યત્ુવેટ$ તાળ! સામવેટ્‌ઃ॥ ૧ 
રાખ્ટાર્થઃ--ત્રણુ વેદો આજ ( વાગાદિજ ) [ છે. ] વાણીજ ત્રાગ્વેદ 
[ છે, ] મન યજુર્વેદ [ છે; ને ] પ્રાણુ સામવેદ [ છે. ] પ. 
જેવા$ [તરો મતુષ્યા ઇત છત વામેવ હયા મત? પિતર પાળો પતુષ્યાડ 1૬। 
શખ્દ્દાર્થઃ--દેવો, પિતૃએ [ને] મતુષ્યો આજ (વાગાદિજ ) [ છે. ] 
વાણીજ દેવો [ છે, ] મન પિતૃએ [ છે; ને ] પ્રાણુ મનુષ્યે [ છે. ] ૬. 
વિત માતા પગલ છ્વ.૧ન છવ [વતા વારમાતા ॥ળઃ પત્ર ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પિતા, માતા ને] પ્રજા આજ (વાગાદિજ ) [ છે.] મન" 
જ પિતા [છે,] વાણી માતા [છે, ને] પ્રાણુ પ્રજા [ છેઃ ] છ. 
[જ્ઞાત [વિતિજ્ઞાસ્યમવિજ્ઞાતમેત ળવ સ્વિચ વિજ્ઞાતં વાચસ્તટ્રયં વાર્પિ [િ- 
શતા વામેતં વ્તવાડવાતિ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ--વિજ્ઞાત, સારી રીતે જાણુવાને ઇચ્છિત, [ ને ] અવિજ્ઞાત 
આજ ( વાગાદિજ ) [ છે. ] જે કાંઈ વિજરત [છે ] તે વાણોનુ રૂપ [ છે, ] 
કેમકે. [ પ્રકાશસ્વરૂપ હોવાથી ] વાણી વિસ્તાતા [ છે. જે ખીજાને જણાવે તે 
અજ્ઞાત નહિ; પષુ વિજ્ઞાતજ હોય, ] વાણી આવુ ( ઉક્ત કેકારની વાણીની 
વિભૂતિ જાષુનારતું ) તે ( વિજ્તાતસ્વરૂપ ) થઈને પાલન કરે છે, ( વિજ્તાતરૂપે- 
જ ગાના ભેોગ્યપણૂાને પામે છે. ) ૮. 
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યાસ્કિત વિનિજ્ઞાસ્યં યતસલ્તટ્વ મનો દિ વિગિક્ાસ્યં મન છને તરતાડવાતાર! 
શખ્દ્ાર્થઃ--જે કાંઇ વિસ્પણ જાણૂવાને ઇષ્ટ [છે] તે મનતું રૂપ [છે,] 
કેમકે [ સકલ્પવિકલ્પરૂષ હોવાથી ] મન વિસ્પષ્ટ જાણુવાને ઇષ [ છે. ]મન 
આને ( મનની વિભૂતિ જાણુનારને ) તે ( વિજિજ્તાસ્યરેપ ) થઈને પાળે છે. 
(વિજિસાસ્યરૂપે આના ભોગ્યપણાને પામે છે. ) ૯. 


ચસ્જિામિજ્ઞાતે વાળસ્વ સદ્ય ત્રો લવિજ્ઞાતઃ માળ ઇને તસતાડ્વતિ ૨૦ 
શખ્દાર્થઃ--જે કાંઈ અવિસ્તાવ [ છે ] તે પ્રાણુનું રૂપ [ છે, ] કેમકે 
પ્રાણુ અવિજ્ઞાત [ છે. ] પ્રાણુ આનું ( પ્રાણુની વિભૂતિ નાણુનારતું ) તે (અ- 
વિજ્ઞાત ) થઈને પાલન કરે છે. ( અવિજ્તાતરૂપે આના ભ્ઞોગ્યપણાને પામે છે. » 
વિવેચનઃ--જેમ અવિવેકી શિષ્યોવડે સંદેહયુક્ત ઉપકારવાળા આચાર્ય પણુ તે સિ- 
યોના ભોગ્યપણાને પામે છે, અતે નાનાં ખાલકોવડે અવિજ્ઞાત ઉપકાર્વાળાં માતાપિતા પણુ 
તે બાલકોના ભેગ્યપણાને પામે છે, તેમ સંશયયુક્ત રૂપવાળું મત ને અવિસ્ઞાતરૂપવાળા પ્રાણુ 
પણુ તેમતા ઉપાસકના ભેગ્યપણાને પામે છે. ૧૦. 
એવી રીતે વાગાદિકનો આધિભૈતિક વિસ્તાર કહીને હવે તેમતા આધદૈવિક વિ" 
સ્તર કહે છેઃ-- રી 
તર્વે વાપ$ શયિવી શરીર સ્યોતી૯૫મયમાદ્સ્તયાવત્યેવ વાસાવતી ચ- 
વી તાવાનવમત્નિઃ! ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેનો ( પ્રજાપતિની ) [ અન્નપણાવડે પ્રસ્‍તુત આધિદદવિકી ] 
વાણીનો પૃથિવી ચ્રાધાર [ છે, ને] આ [ પ્રાર્થિવ ] અગ્તિ પ્રકાશાલ્મફ 
(કરણુરૂપ-આધૈય ) [છે.]તેમાં [અધ્યાત્મ ને અધિભૂત ભેદવડે ભિન્ન થચેલી] 
વાણી જેવડી ( જેટલા પરિમાણ્વાળી ) [છે તેના આધારપણાવડે સ્થિત કાર્ય- 
ભૂત ] પૃથિવી [ પણુ ] તેવડીજ [ છે, ને બાધેયભૂત-જ્યોતીરૂપ-કર- 
ણાત્મા-ને પ્રથિવીમાં અનુપ્રવેશ પામેલો ] આ [ પાર્થિવ ] અગ્તિ [ પણુ ] 
તેવડો [જ છે. ] ૧૧. 
ઝમેતસ્ય પનસો ચો! શરીર સ્યોતી૯૧મતાવા(લસતતચાવફેમ મવશ્તાવતી 
યોશ્લાવાનસાવાર્ત્યસ્તો (ષત સમેતાં તતઃ ધાળોડઝાયત સ ફર ક છ્યો- 
ડસવનો [ટરિવીયો વે તવરનો નાસ્વ સવત્તો મવતિ વ ણવ તેર । ૨2 ॥ 
શખ્હાથેઃ--હેવે આ[ પ્રજાપતિ ]ના મનને. સવગ આધાર [ છે, તે ] 
ખા ભાદિત્ય આધેય [ છેઃ ] તેમાં જેવડું [ અધ્સાત્મરૂપ વા અધિભૂતરૂપ ] 
મન [ છે ] તેવડુંજ [ વેના આધારપ્રષાવડે સ્થિત ] સ્વર્ગે [ છે, ને આ- 
પેયરૂપ ] આ આદિ [ પણુ] તેવડે[જ છે. ] તે [ અગ્તિ ને આદિત્ય- 
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આધિરૈનિક વાણી ત તથા મનરૂપ માતાપિતા ] પરસ્પર સંસડીને સ થયાં, 
તેથી [ સ્કુરણુરૂપ કિયામાટે પ્રજાભૂત વાયુરૂપ ] પ્રાણુ ઉપન્યે।. તે [ પ્રાણુ ] 
પરમેશ્વર [ છે. ] તે આ [પ્રાણુ ] શત્રુરંહત [ છે. પ્રતિપક્ષપણાવડે પ્રાત 
થયેલો ] ખીજે પ્રસિદ્ધ શત્રુ [ છે. ] જે એવી રીતે [ શન્નરહિતગુણુવાળા 
પ્રાણુને ] ઉપાસે છે આ [ ઉપાસક ]ને। [ કે!ઈ ] શત્રુ થતો નથી. ૧૨. 
ઝથેતપ્ય પાળસ્વાડ5૧! શરીર સ્યોતીસ્પપસો ચન્દ્રસ્તયાવાનેવ પાળસ્તા- 
વત્ય આપસ્તાનાનશો ચન્ટ્રસ્ત છતે સર્વ ઇન સપાઃ સર્વેડતન્તાઃ ત થો ફેતાનન્ત- 
વત રવાસ્તેડન્તવસ્ત૬ ત જોવ તવત્યથ યો દેરાનનન્તાતુવાસ્તેડનન્તક સ જોય 
યતિ | ?૨ । 
શખ્દાથેઃ--હવે આ [ અન્ઞરૂપ ] પ્રાણુના જલ આધાર [ છે, ને] 
આ ચંદ્ર આધેય [ છે, ] તેમાં [ અધ્યાત્માદિ ભેદવિષે ] જેવડો પ્રાણુ [છે;] 
તેવડુંજ જલ [ છે, ને ] તેવડો આ [ આધૈયરૂપ ] ચંદ્ર [ છે. ] તે આ 
[ વાણી, મન ને રડ સર્વેજ તુલ્ય [ વ્યાપ્તિવાળાં છે, તેથી તે ] સર્વે 
અનત ( સંસાર રહે ત્યાંસુધી રહેનારાં) [ છે. ] તે જે [ કોઇ ] પ્રસિદ્ધ આ 
| ત્રણુને આાધિભૂતરૂપવડે વા અધ્યાત્મરૂપવડે ] પારચ્છિન્ન ઉપાસે છે તે પરિ- 
[ચ્છજ્ઞ ફૂલ મેળવે છે, ( પરિચ્છિનજ્ન થાય છે, તેઓનો આત્મભૂત થતે। નથી, ) 
અને જે પ્રસિદ્ધ આ અપરિચ્છિજ્ઞાોને ઉપાસે છે તે અપચિચ્છિન્ન ફલ મેળવે 
છે, ( અપરિચ્છિન્ન થાય છે.) ૧૩. 
અધિદ્વવિષયમાં જે પાંક્તકર્મતું પ્લ છે તે પણુ પાંચવડે સિદ્ધ થનારું કહેવું જ્નેઇએ, 
તેમાં આધિદેવિક મન, વાણી ને પ્રાણુરૂપ માતા, પિતા ને પ્રન એવા લક્ષણુવાળાં ત્રણુ 
કહ્યાં, ને વિત્ત તથા કર્મ કલ્ાં નથી, તેથી હવે તે કહેવાનો આરંભ થાય છેઃ-- 

સ "૫ સંવત્સર ૫ત્તાપાતિ! પોટ શવ જસ્તલ્ય ₹ત્રય ઇવ પચટ્શ વછા છુ- 
મૈવાસ્ય યોટશી ૧૭ સ સ તિમિરેમાડડ ચ પૂર્યતેડવ વ ક્ષીયતે લોડમાવાસ્યાઃ 
રસાતિમેતયા પોટરયા વયા સવાયટં પાળખૃરનુળનેશવ તતઃ તાતગાયતે તરમા” 
રેતા* (ત્રિ વાળઝૃતઃ વાળ ત વચ્ઝન્યાર્રાવ જુવછાસસ્યેતસ્યા ળત દેવતા- 
થા ગર્ષાચત્યે । ?૪ ।। 

રખ્દાર્થ--[ જે આ ત્રણુ અન્નરૂપ ] પ્રજાપતિ [ છે )] તે આ સોળ 
કલાવાળે। સંવત્સર [ છે. ] તેની ( કાલરૂપ પ્રજાપતિની ) તિંથિઓજ પંદર 
કલા [ છે, અતે ] નિત્ય રહેનરીજ આની સોળમી કલા [ છે, ] તે [ ચંદ્ર- 
રૂપ નિ પ્રાંતેપદા આદિ ] તિથિઓવડેજ [ શુકલપક્‌ષમાં પૂનમસુષી ] 
વૃદ્ધિ પામે છે, ને [ કૃધ્ણુપક્ષમાં નિત્ય રહેનારી કલા અવશેષ રહે ત્યાંસુધી ] 


૪૬ 





પનક શ્રીઉપનિષદો. [ અધ્યાય ૧ લે! 
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ક્ષોણુ થાય છે. [એવી રીતે કલાએ વિત્ત છે, ને તે વિત્તવડે સાધ્ય કમે છે.] તે 
[ કાલરૂપ પ્રજાપતિ ] અમાવાસ્યાની રાત્રિમાં આ સોળમી કલાવડે સવે આ 
પ્રાણિસમૂડુપ્રતિ [ અન્નજલરૂપે ] અનુપ્રવેશ કરી [ તે અમાવાસ્યાની રાત્રિ 
સ્થિતિ કરી ] પછી [ ખીજે દિવસે ] પ્રાતઃકાલમાં [ ખીજી કલાવડે સંઝુક્ત 
થઇ ] જન્મે છે. [ જેથી આચંદ્ર તે રાત્રિમાં સર્વ પ્રાણિસમૂડવિષે અતુપ્રવેશ 
કરીને નિત્ય રહેનારી કલાવડે સ્થિત છે, ] તેથી આ રાત્રિમાં પ્રાણુધારીના 
મ્રાણુનો વિચ્છેદ ત કરે, [ પાપરૂપ ને અમંગલ ] કાકોડાના [ પ્રાણુનો ] પણુ 
[વિચ્છેદ ત કરે, આ પ્રાણીઓની હિ'સાનેો નિષેધ ] આ [ ચંદ્ર ]હેવતાની 
પૂજામાઢેજ [ છે. ] ૧૪. 

જે આધિદ્વિક ત્રણુ અન્નરૂપ પજપતિની ઉપાસના કહી તે “ હું પ્રનપતિ છું 
એમ અહંગ્રહવડે ડર્તય છે એમ કહે છેઃ-- 

ચો વે સ સંવસ્ત₹$ પગાવતિઃ વોટત્રવછોડ્યમેવ ત યોડ્યમેવવિરપુસ્વસ્તલ્ય 
વિરમેવ પચટ્‌શ વા ગાલેવાસ્ય યોટશી કછા સ 1િસેતેવાડડ ત પૂર્ષતેડવ 
ત સીચતે તહ્તનમ્યે ૧₹૫માત્મા પધિવિત્ત તલ્માયજ્ષે સવસ્યાનિં ગીયત આા- 
તમના ચેઝવાતે ત્રષિનાડમારિસ્વેવાડડટઃ ॥ ૨૧ ॥ 

 શખ્દાથેઃ--જે પ્રસિદ્ધ તે [ પરોક્ષ કથન કરેલ ] સોળ કલાવાળા 

સંવત્સરરૂપ પ્રજાપતિ [ છે તે અત્યંતપરેક્ષ માનવાયોગ્ય નથી, ] જે આ 
એમ (કહેલાં ત્રણુ અન્નરૂપ પ્રજાપતિને આત્મરૂપ ) જાણુનાર પુરુષ [ છે ] 
તે શ્રાજ [ પ્રત્યક્ષ પ્રતીત થાય છે. ] તે[ પુરુષ ]તું [ ગાય આદિક ] દ્રવ્યજ 
પંદર કલા [ છે, ને તે વિત્તવડે સાધ્ય કર છે. ] શરીરજ આની [ પ્રવ- 
સ્થાનીય ] સોળમી કલા [ છે. ] તે [ વિદ્રાન્‌ ચૈદ્રની પેઠે ] વિત્તવડેજ પૂણું 
થાય છે, ને ક્ષીણુ થાય છે. જે આ શરીર છે] તે આ રથના પેડાની] નાભિને 
કથાને [છે, ને ગાય આદ] વિત્ત [ છે તે આરા ને પુંઠિયાંની પેઠે] પરિવારને 
૨થાને [છે. જેથો એમ છે,] તેથી નેકે સર્વસ્વનું અપહુરણુ [ થવાથી ] ગ્લાનિ 
પામે છે; [| તોપણુ ] ન્ને [ નાભિસ્થાનીય ] શરીરવડે જીવે છે, [ તો આંરા અને 
નેમિથી રહિત રથચકની પેઠે આ જાયાદિ ] પરિવારવડે ક્ષીણુ થયે, એમજ 
[ લાકિક જનો ] કહે છે. ૧૫, 

એવી રીતે ત્રણુ અન્નરૂપ પ્રનપતિભાવતું વ્યાખ્યાન કર્યું, પછી નયાદિ વિત્ત પરિવારને 
સ્થાને છે એમ કહ્યું, તેમાં પુર્4, કર્મે ને અપરવિવાનું લેકપ્રાપ્તિવું સાધતપર્ણુ સામાન્યવડે 
જાણ્યું, પણુ પુત્રાદિકતો લેોકપ્રાપ્તિસ્પ ફલના પ્રતિ વિશેષ સંબંધનો નિયમ જાણ્યો નહિ, તે 
આ પુત્રાદિરૂપ સાધનોને! સાધ્યવિશેષની સાથેતો સંબંધ હુવે કહેવાય છેઃ-- 


અથ ત્રયો વાવ છોવા! મનુષ્યછો5 વિસછોવો હેવછોવ રવ સોડ ઘતુ- 
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પ્યળો૧ ષુત્રેજેવ તથ્યો નાન્વેન ૧મેળા મેળા પિતૃછોજો વયા હેવછોવે 
રેવછોજો વે જોવાના ૧ મ્ેઇુસ્સસ્માટ્િયાં ૫શ* સ્ત ॥ ૨૬ 
શખ્દાથેઃ--હવે મતુષ્યલે।ક, પિતલોક [ ને ] દ્વેવલેોક આ ત્રણુજ 
[ શાસ્રાક્ત સાધનચેગગ્ય ] લેકે! [ છે. તેઓમાં ] તે આ મતુષ્યલેક સુત્રવડે- 
જ સાધ્ય [ છે, ] અન્ય કમવડે [ વા વિદ્યાવડે સાધ્ય ] નથી, [ અગ્નિહોત્રા- 
દિરૂપ ] કમેવડે પિતલોક [ સાધ્ય છે; પુત્રવડે વા વિદ્યાવડે તે સાધ્ય નથી, 
ને ] ઉપાસનાવડે દેવલે।ક [ સાધ્ય છે, પુત્રવડે વા કમેવડે તે સાધ્ય નથી. ] 
દેવલોક નિશ્ચય [ ત્રણુ ] લોકેની [ મધ્યે ] શ્રેઠ [ છે, ] તેથી ( દેવલેકના 
સાધનપણુા।થો ) ઉપાસનાની પ્રશંસા કરે છે. ૧૬. 
એવી રીતે સાધ્ય ત્રણુ લોકરૂપ ફેલતા ભેદવડે વિનિયોગ પામેલાં પુત્ર, કમે ને ઉપા- 
સતારૂપ ત્રણુ સાધનો છે. નયા તો! પુત્ર અને કમૈતે માટે હોવાથી પુત્ર ને કમથી પૃથક્‌ 
સાધન નથી, ને વિત્ત કર્મતું સાધન હોવાથી કર્મથી પૃથફ્‌ સાધન નથી. ઉપાસના ને કર્મનું 
લે।કજયનું હેતુપણું પોતાના ચિત્તાદિની કિયાવડે થાય છે, આ પ્રસિદ્ધ છે, પણુ પુત્ર અક્રિયરૂ- 
પ હોવાથી તેમાં કેવી રીતે લોકજયતું હેતુપણું છે તે જણાતું નથી, તેથી હવે તે કહે છેઃ- 
અથાત? સંૃાસર્યટ! મેવ્યન્મન્યર્તેડથ પુત્રમાદ્‌ ત્વં ત્રજ્ઞ સ્ત ચસ છો રતિ 
સ પુત્રઃ ૬્રસાદાઇં ત્રહ્ઞાદૂં ચજ્ઞોડટૂં જોવ ર્ટાત | ચટ્રે વિંગાનૂસં તસ્ય સર્વસ્ય 
શ્રજ્ેત્વેજતા વે વે જે ચ ચજ્ઞાસ્તેપા સરવેમાં ચજ્ઞ ર્ત્યેવતા ચે વે જે ચ છોજા- 
સ્તેપા* સર્વેષાં કોજ ર્ત્વેવલેતાવટ્રા ર“ સર્વેમેતન્મ સવે* સસયમિતોડ્ઝુનગ- 
રિતે તર્માત્પુત્રમતુષ્િઇ છોવયયાદુશ્તસ્યાહેનમનુશાસાતે સ થહેવોવટશાજોયા- 
ભૌત્યર્યોમિરેવ પાળેઃ સટ પુત્રમાવિર્માત । સ ચઘનેન જિચટ્દ્ભવયાડજીતે મવાતિ 
તસ્માસેન* સર્વેસ્થાત્વુત્રો મર્શાત તલ્માતુત્રો નામ સ પુગેળેવા જોજે ત્રતિતિ- 
ઇત્યયનમેતે હેવ? ત્રાળા અશ આ વિશાન્ત | ૨૭ ॥ 
* શખ્દાર્થઃ---[ ચુત્રાહિ સાધનોના સાધ્યવિશેષથી સંબંધના કથન ]પછી 
[ પુત્રનું આ લોકનું સાધનપર્ણું કેવી રીતે છે તે જણાતું નથી, ] આથી સંપ્ર- 
દવાન ( પિત! વહ્ષયમાણુ પ્રકારે પુત્રને પોતાનો વ્યાપાર અપેણુ કરે છે તે કસે) 
[ કહેવાય છેઃ-તે પિતા ] જ્યારે “ મરીશ ” [ એમ અરિષણ ભાદિકના ૬- 
શેનવડે ] માને છે, ત્યારે પુત્રને [ બોલાવીને ] કહે છેઃ-“ તું ખ્રહ્મા [ છે; ] 
તું યજ્ઞ [છે,] તું લોક [છે. ] ” એમ [કહે સતે ] તે પુત્ર [ મારે આ 
કતેવ્ષ છે એમ શિક્ષા પાસેલો હોવાથી ] પ્રત્યુત્તર કહે છે:-“* હું ખ્રહ્યા [િં,] 
હુંયત્ત [છું,] હું લોક [છું.?' ઇતિ. [તે શબ્દોનો અર્થ કડિન જાણીને શ્રુતિભગ- 
વતી તેમતું નયાખ્યાન કરે છે:-] જે કાંઇ પ્રસિદ્ધ અનક્ત ( અધ્યયન કરતાં 
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અવશેષ રહેલું ને નડિ અયેયયન કરેલું ) [ છે ] તે સવની ખ્રહ્દા આ [ ૫- 
દમાં ] એકતા [ છે, અથાત્‌ આટલા સમયસુધી વેટને વિષય કરનારે જે 
અધ્યયનરૃપ વ્યાપાર મારે કતેન્ય હતો તે હુવે પછી તારે કરવાયેગ્ય થાએ।,) 
તથા જે કે!ઇ પ્રસિદ્ધ યર [ મે અનુછાન કરેલા છે, ને અતુષ્ઠાન કરેલા નથી, ] 
તે સવૅની યત્ર આ [ પદમાં ] એકતા [ છે; અથાત્‌ મારે જે યજ્ઞ કવેવ્ય 
હતા તે હવે તારે કતેવ્ય થાઓ, ] વળી જે કેઈ પ્રાસદ્ધ લોકો [મે સં- 
પાદન ડરેલા છે, ને સંપાદન કરેલા નથી, ] તે સરવેની લેક આ [ પદમાં] 
એકતા [ છે; અથાત્‌ હુવે તે લોક તારે સંપાદન કરવાયોગ્ય થાએ, એવી 
રીતે પિતાએ કહ્યા પછી પુત્ર શિક્ષિત હોવાથી તે સર્વને તેણે તેવી રીતે અં- 
ગીકાર કર્યો, તે કથનમાં (પતાના આ અભિપ્રાયને માનતી છતી શ્રુતિભગ- 
વતી કહે છેઃ-વેદાધ્યયન; યજ્તાઃતુષ્ઠાન ને લોકજયરૃપ જે ગૃહસ્થતું ક્તવ્ય 
છે ] આ સરવ આટલુંજ [ છે.] આ સવ મારે [ અધીન ] હેતું. [ હવે 
પછી ] આ [પુત્ર મારા પાસેથી લઈ પોતાનામાં સ્થાપન કરીને] આ [લેક]- 
ચી [ મારું ] પાલન કરશે. એવી રીતે [ જાણુનારે! પુત્ર પિતાને કર્તન્યતારૂપ 
અંધનથી સોકળે કરે છે, ] માટે [ ખ્રાજ્ણણા! ] શિક્ષિત પુત્રને [ પિતાનું ] 
લોકથી પાલન કરનાર કહે છે, તેથી [ પિતાએ વતેમાનસમયમાં પણુ ] આ- 
[ પુત્ર ]ને શિક્ષણુ આપે છે. [ જેણે પોાતાતું કતેવ્ય પુત્રને અપેણુ કર્યું છે 
એવે ] તે [પતા અનંત વાણી, મન ને પ્રાણુરૂપ હું છું ] એમ જાણુનાર 
જયારે આ શરીરથી મરે છે, ત્યારે આ [ વાણી, મન ને ] પ્રાણાસતિતજ 
પુત્રપ્રતિ વ્યાયે છે. ( ફલરૃપે પરલોકમાં વિધમાન છતે! શિક્ષિત સુત્રરૂપે આહ 
પણુ રહે છે. ) તે પુત્ર કદાચચિતૂ આર[ (પતા ]વડે [ કોઇ કમેના એકદેશ- 
માં કર્તગ્ય છતાં ] વિસ્મૃતિવડે કાંઇ ન કરાયું હોય [ તો ] તે સર્વ[ નહિ 
ઇરેલા થા [ પોતે તે સવને અતુધ્રાતવડે પૂણી કરીને ] આર[ પિતા ]ને મો- 
કળે! કરે છે. [ જેથી પિતાના છિદ્રને પૂરીને પિતાનું રક્ષણ કરે છે, ] તેથી પુત્ર 
[ એવું ] નામ [ છે. તે [ [પતા મૃત્યું પાસ્યા છતાં પણુ એવા | વુંતવડે 
આ લેકમાં શ્થિત થાય છે. [ એવી રીતે આ પિતા પુત્રવડે આ મનુષ્યલેોકને 
જિતે છે, ] હવે [ જેણે સંપ્રદાનકમ કર્યું છે એવા ] આ[ પતા ]પ્રતિ આ 
[ વાણી આદિક ] પ્રાહ! (હિરણ્યગભેના સંબધવાળા [ તથા ] મરણુધમથી ૨- 
(હુત [ થઇ ] પ્રવેશ કરે છે. ૧૪, 
હવે તેઓના પ્રવેશપ્રકારને ડહે છેઃ-- 
પચિચ્યે ચૈનનનેશ્વ દેતી વામાનિ્શાત સ વે હેવી વાગ્યયા યશેવ વર્ણો 
તસટૂર્તાત ॥ ?૮ 1! 
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શખ્દાથેઃ--પૃ(થવીથો અને અગ્નિપ્રી આધિદંવિકી વાણી આ[ ઉપાસ- 
ક પિતા]પ્રતિ પ્રવેશ કરે છે. [તે દેવી વાણી આધ્યાત્મિકરૂપે થઈ આસપ્તિ આ" 
દિ દેષોવડે નિરુદ્ધ થઇ હલી. ઉપાસકના તે દોષોની નિવૃત્તિ થયે આવરણુ- 
ભેગ થચે જલની પેઠે અને દીવાના ઈકાશની પેઠે તે વ્યાસ થાય છે એમ કહે 
છે:-] તે પ્રસિદ્ધ દેવી વાણી છે. જે[ વાણી ]વડે [ પોતાને માટે વા પરને 
માટે ] જે જે કહે છે તે તેજ [ અસત્યાદિ દોષરહિતપણાથી ] થાય છે. ૧૮. 
વાણીવિષે દેખાડેલા ન્યાયને મતમાં અતિદેશ કરે છેઃ-- 
[ટિવશ્રેનમારિસ્યાચ હેવ મન ગાવા તેં હેન મનો વેસ(ડડનન્વેવ મવ- 
ત્થયો ન યોર્ષાત । ₹૨ ।| 
શખ્દાથેઃ--સ્વગથી અને આદિત્યથી આ[ ઉપાસક પિતા ]પ્રતિ 
દેવ મન પ્રવેશ ડરે છે. તે પ્રસિદ્ધ મન [ સ્વભાવધી નિમેલ હોવાથી ] દેવ 
[ છે.] જે[ મન ]૧ડે [ આ ઉપાસક ] સુખીજ થાય છે, અને [ શેાકના 
હેતુના અભાવથી ] શેક કરતો નથી. ૧૯. 
મનમાં ડહૅલા ન્યાયનો પ્રાણુમાં અતિદેશ કરે છે:-- 
ઝટ્થમેને વન્ટ્રમસથ હેવ માજ ગાનશાત સ વે હેત પાળો ૫૩ સચ- 
રઃશ્રાતગ્₹ઃ શ્ર ન વ્યથતેડથો ન 1રિપ્યાતિ સ છ્વૉવિત્સરવેપાં મતાનામાત મર્વાતિ 
ચેવા હેવતેવ* ત મધેતાં હેવતા સર્વ્ળ મતાન્યવર્ચેવડ હેવવિટ* સર્વાળ 
મૂતાન્યર્વાન્ત । થટ વિંસેમાઃ પ્રગાઃ શોચન્ત્યમેવાડડતાં તરૂવતિ પુળ્યમેવાયું ૧- 
રાત ન દ્‌ વે ટેવાન્વાવં મઝાતે । ૨૦ | 
શખ્દાર્થઃ--જલથી અને ચંદ્રમાથી આર[ ઉપાસક પિતા ]પ્રેતિ દેવ 
પ્રાણુ પ્રવેશ કરે છે, જે [ જંગમોમાં ] સંચરતેો [ છતો ] ને [ સ્થાવરેમાં ] 
નાહ સચરતેો! [ છતે ] પીંડા પામતો નથી, તથા વિનાશ પામતે! નથી, 
તે પ્રસિદ્ધ દેવ પ્રાણુ [ છે. ] એવી રીતે [ ત્રણુ અનજ્નરૂપ આત્માના સ્વરૂપને] 
જાણુનાર તે સવ ભૃતેઃને આલ્મા ( આાષ્ણ, મન ને વાણી ) થાય છે, [ ને 
તેથી સવજ્ત થાય છે? ] જેવી રીતે આ [ હિરણ્યગર્ભ ] દેવતા [ સર્વર છે ] તે- 
વી રીતે તેં [ સવજ્ઞ થાય છે. ] જેવી રીતે આ [હિરણ્યગર્ભે] દેવતાને સર્વે ભૂતે 
પૂજે છે તેવી રીતે એમ જાણતારને નિશ્ચય સર્વે ભૂતો પૂજે છે. જે કાંઈ પણુ આ 
પ્રજા શોક કરે છે તે [ શે।ક'દિ નિમિત્તવાળું દુઃખ ] આ પ્રજાએ ]તો [ હું 
અને મારું એવી પરિચ્છિજ્ઞ ખુદ્ધિવડે ઉપજેલું હોવાથી તે પ્રજાઓના ] સાથે- 
જ [ સંયુક્ત ] થાય છે, આર[ મ્રજાપતિના પદમાં વતમાન પુરુષ ]ને [તોઃ] 
ચુણ્યજ ( સુખજ ) પ્રાપ્ત થાય છે, નિશ્ચય દેવોપ્રતિ પાપ ( પાપતું ફ્લ દુઃખ ) 
પ્રાસ થતું નથ, ૨૦. 
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પા 
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વાણી, મન ને પ્રાણુતા સમપણાનો નિશ્રય કરેલો હોવાથી ઉપાસકે કોતું ધ્યાન કરવું 
જોઇએ ? અથવા કોતું કમે વરતપણાવડે ધારણુ કરવું જોઇએ ? એમ જિજ્ઞાસા થાયતો તે 
બંતેનો નિશ્રય કરવાને કહે છેઃ-- 
ઝથાતો વ્રતમીપા થતા પ્રતાપ તિદે ૧ ાળ સજે સાઈન ઇજાન્યન્યોન્વેનાન 
સ્પષેન્ત વરિષ્યાગ્વેવાદ માત વામ્ટબે ટ્રક્યા*્યરામાત તણું! ત્રૉષ્યાન્યર્દામાંતિ 
શ્રોત્રમેવમન્યાનિ જર્મન યથાવમે તાન મૃત્યુઃ ત્રો મૃત્યોવચેમે તાન્યાપ્ોસા- 
ત્યાષ્તા શત્યુરવારન્ટ્ર તરયાચ્છામ્યત્યેવ ૧1% ત્રા્મ્યાવ ચણુઃ શ્રાર્મ્યાતે શ્રોત્ર- 
મચેમમેવ તાડડ્મોયોયં ૫૬૧૫: ત્રાળસ્તાનિ જ્ઞાતું ્દાપ્રરે । અય વૈ નઃ શ્રેજો ઃ 
સચરગશ્રાલશરઃશ્ર ન વ્યયતેડથો ન [રિષ્યાતિ દૃન્તાસ્યેવ સવે સ્વમસાર્મોત | ૧ 
ળ્તસ્વેવ સર્વે ₹૧મમવતસપારેત ળ્તેનાડડણ્યાચત્તે પ્રાળા ર્દાત તેન દ્‌ વાવ 
તત્જુજમાચકષતે થસ્મન્ઝુરે મર્વાત ય "વં વેર્‌ ય ૩ ફેરવવા સ્વધતેડનુસુષ્યત્ય- 
સુસીષ્ય દેવાન્તતો બ્રયત રત્યધ્યાસ્મ્‌્‌ ॥ ૨? । 
શખ્દાથેઃ--[ ઉપાસનાના કથન ]પછી આથી ( જિજ્ઞાસાના સટ્ભા- 
વથી ) વ્રતની ( ઉપાસના ને કમનો ) વિચારણા [ પ્રવૃત્ત થાય છેઃ-] પ્રસિદ્ધ 
પ્રજાપતિ [ પ્રજાઓને રચીને વાગાદિક ] કરણે।ને રચતા હુવા. ઉત્પન્ન કરેલાં 
તે પરસ્પરની [ સાથે ] સ્પર્ધા કરવા લાગ્યાં:-“હું [ નિરંતર ] બોાલીશજ” 
એમ વાણીએ [ત્રત ] પારણુ કર્યું. “ હું નેઇશ ” એમ ચક્ઠુએ [ વ્રત ધા- 
રણુ કર્યું. ] “ હું સાંભળીશ ” એમ શ્રેત્રે [ વ્રત ધારણ કર્યું. ] એવી રીતે 
[શ્રાણાદિ ] અન્ય કરણે! [ પોતપોતાના ] કમોનુસાર [ ત્રત ધારણ કરતાં 
હુવા. ] તે[ કરણે! ]ને મૃત્યુ શ્રમરૂપ થઇને ગ્રહુષુ કરતું હવું. [ પોતાના 
વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત થયેલાં ] તે[ કરણી! ]ને [ મૃત્યુ શ્રમરૂષે ] પ્રા થયું. પ્રાત 
થઇને મૃત્યુ તેઆને અવરોધ ( સ્વકમથાં પતન ) કરતું હવું. તેથી [ વત- 
માનમાં પણુ પોતાના બોલવારૂપ વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત થયેલી ] વાષ્યી થાકે છે- 
જ, નેત્ર થાકે છે, [ ને] શ્રાત્ર [ પણ ] થાકે છે. હુવે [ વાગાદિ ભગ્નત્રત થચે 
સતે ] જે આ મધ્યમ ( સ્ુખ્ય) પ્રાણ [છે તે ] આ[ સુખ્યપ્રાણ ]નેજ 
[શ્રમરૂપ મોત ] ન પ્રાત થયું, [ તેથી સુખ્ય પ્રાણ થાકતે। નથી, ] તે [વા- 
ગાદિક વે પ્રાણુને ] જાણૂવાને [ મનને ] ધારણ કરતાં હુવાં. આજ _[પ્રાણુ] 
અમાશામાં શ્રેષ્ઠ [ છે, ] જે [ જંગમોમાં ] સચરતેો [ છતે! ] તથા [ સ્થા- 
વરમાં ] નહિ સંચરતો [ છતો ] પીડા પામતો નથી, તથા વિનાશ પામતો 
નથી, અતુમતિ [ હોય તે હુવે આપણે ] સર્વે આ[ પ્રાષ્ઠ ]નાજ સ્વરપને 
પ્રાસ થઈએ. એવી રીતે [ નિશ્ચય કરીને ] તે સર્વે આ[ પ્રાણ ]નાજ રૂપને 
પ્રાસ થયાં, [ જેથી પ્રકાશરૂપ કરણે! ચલનત્યાપારપૂર્વફજ પોતાના વ્યાપા- 
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રમાં નેવામાં આવે છે, 1 ચલનરૂપ પ્રાણુજ છે, ] તેથી આ । [ વાગા- 

દિક ] પ્રાણા એમ આ[ પ્રાણુનામ ]વડે કહેવાય છે. જે એવી રીતે [ સવે કરણૂ।ના 

નઈ તથા પ્રાષ્ુશખ્દવડે વાચ્યપણાને ] જાણે છે [ તે વિદ્વાન ]. 
જે ઝુલમાં [ જન્મેલો ] હોય છે તે[ વિદ્ધાનૂના નામ ]વડેજ તે કુલને [ લો 

કિક જને] કહે છે. જે એમ જાણુનારાની ( પ્રાણાત્મદર્શીની) [ સાથે] સ્પધા કરેછે 

[તે આ શરીરમાં ] શોષ પામે છે; [ ને ] દીર્ધકાલ શોષ પામીનેજ અંતે 

મરે છે. એવી રીતે અધ્યાત્મર્‌ષ [ પ્રાણાત્માની ઉપાસના કહી. ] ૨૧, 
એવી રીતે અધ્યાત્મ ઉપાસના કહીને હવે અધિદ્વત ઉપાસના કહે છે:-- 


અર્થાપિહેવતે સ્વાઝિપ્યાન્વવાફમેત્યમરિર્જપ્ે તવ્્યાન્યટામિત્યા રિયો માસ્થા- 
સ્વદ્‌મિતિ ચન્દ્રમા છ્વમન્યા હેવતા યથાફેવત* સ યચેયાં પાળાનાં મધ્યવઃ પ્રાન 
ણ્વમેતાશાં ટેવતાનાં વાયુ*્ઝોત્સ્તિ (ન્યાં હેવતા ન વાયુ શૈવાડનસ્તામિતા ટે- 
વતા યદ્ટાયુઃ । ૨૨ | 
શખ્દરારથઃ--હુવે દેવતાસંબધની [ ઉપાસના કહેવાય છેઃ-કયા દેવના ત્ર 
તતું ધારણુ મેષ છે તેના નિણુય કરવામુ।ટે અધ્યાત્મની પેઠે વિચાર થાય છેઃ-] 
હું પ્રજ્વલિત થઇશજ ” એમ અગ્નિ [ વ્રત ] ધારણુ કરતા હુવા, “ હું 
તપીશ ” એમ આદિત્ય [ ત્રત ધારણ કરતા હુવા. ] હું “ પ્રકાશ કરીશ ” 
એમ ચૈદ્રમા | તરત ધારણુ કરતા હુવા, ] એવી રીતે અન્ય [ વીજળી આદિ] 
દેવો [ પોતાના ] દેવભાવત્રમાણ્‌ [ ત્રત ધારણુ કરતા હુવા. ] તે (દૃણાંતઃ- ) 
જેમ આ [ વાગાદિક ] પ્રાણની [ મધ્યે ] મધ્યમ પ્રાણે [ મૃત્યુવડે પરાભવ 
નહિ પામીને પોતાના પ્રાણુત્રતવડે અભમૅત્રતવાળે। છે, ] તેમ આ [અગ્નિ] 
આદિક દેવોની [ મધ્યે ] વાયુ [ પણુ મૃત્યુવડે પરાભવ નહિ પામીને પે।- 
તાના વાયુત્રતવડે અભગતત્રતવાળા છે. ] જેથી ખીજ [ અગ્નિ આદિ] દેવે 
[ પોતાના કર્મથો ] ઉપરામ થાય છે, [ પણુ ] વાયુ [ ઉપરામ થતા ] નથો, 
[તેથી ] જે [ આ ] વાયુ [ છે] તે આ અવિનાશિત્રતવાળા દેવ ક ૨૨. 
કહેલા અર્થતી દઢતામાટે મંત્ર કહે છેઃ-- 


અમેષ જોજો મવ થતથોરહત શૂર્યોડસત ચત્ર ગ મતી તિ માળાટ્રા 
૯૫ રર યાળેડસેતે તં હેવા શ્રાદ્રિરે પર્મર ત છ્યાય સ ૩ શ્ર ર્રાત થટ્ટા ૪- 
તેડમુર્શપ્રિયન્ત તહેવાપ્યય ઝુવોસ્સ | તસ્મારેજ્મેવ વ્રત ચરેત્માળ્યાયેવાવાન્યાજ 
સેનમા વાવના જત્યુરાષ્યુર્માટાત ચણ ચરેત્લમાવિયયિવેત્તેનો ણ્તલ્યે રેવતાયે ણા- 


ચુસ્વઃ સજોવાં સર્યાત !। ૨૨ ॥ તિ પ્રથમાધ્યાવે ઘર્મ તક્ઞાસત્રાશળ ॥૧॥ 
શખ્દાથેઃ--હવે [ આ અર્ચેતો પ્રકાશક ] આ મંત્ર છેઃ- જે વા- 


પર્‌ થીઉપત્િ પદો. રા કકે ૧ લે. 
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ચુ ]થી. [ જ પ્રાણુથી કુ કૅઞવડે ડે અધિરૈવત ]] સૂય મ જ અધ્યારમ' ચક્ષુ પ્રાતઃ- 
કાલે ને પુરુષના જાગ્રત્કાલમાં ] ઉદય થાય છે, અને જે[ વાયુ ]માં [ને પ્રા- 
ણુમાં કુમપ્રમાણે અપરસંધ્યા(વષે તથા પુરુષતીં નિદ્રાની સમયવિષે સૂય ત- 
થા ચક્ષુ | અસ્ત થાય છે. ઇતિ, [ પૂવાઘરૂપ એ મંત્રનું શ્રતિભગવતી વ્યાખ્યાન 
કરે છેઃ-અધિદેવ અતે અધ્યાત્મરૂપ ] પ્રાણથીજ અઃ [ અધિદેવત સૂર્ય ને 
અધ્યાત્મ ચક્ષુ ] ઉદય થાય છે, [ ને ] પ્રાણમાં અસ્ત થાય છે. [વાગાદિ ને અ- 
ગ્તિ આદિ ] દેવો તે ધમને ( પ્રાણુના વતને ને વાયુના ત્રતને રી પૂર્વે વિ- 
ચાર કરીને ] ધારણુ કરતા હુવા, તે[ ધર્મ ]જ આજ [ અનુવર્ત છે, ને ] 
તે [ ધમ ] કાલ ( ભવિષ્યકાલમાં ) પણુ [ દેવોવડે અતુસરાશે.] ઇતિ. [હવે 
મંત્રના તે ઉત્તરાધનું સંક્લેપથી વ્યાખ્યાન કરે છે; “] ને. પાસ [3 પ્રાણુત્રતને 
તથા વાયુત્રતને ] આ [ વાગાદિક ને અગ્તિ આદિક] તે કાલમાં ધારણ કર- 
તાં હુવાં તેજ [ ત્રતને ] આજ પણુ [ ધારણુ ] કરે છે, [ ને આગળ ધા- 
રણુ કરશે, જેથી વાગાદિ અથવા અગ્નિ આદિ ચલનવના સ્થિતિ કરવાને 
અશક્ત થઇતે એક પ્રાણુત્રતનેજ ધારણુ કરતાં હવાં; | તેથી [ ઉપાસક 
પણુ ] એકજ ત્રત આચરે, [ તે ત્રત,આ છેઃ-અન્ય ઇદ્દિયાના વ્યાપારને! 
ત્યાગ કરીને ] શ્વાસકિયા કરે, ને ઉચ્છુવાસકિયા કરે, મને [ શ્રમભૂત ] 
પોપરૂપ મૃત્યુ ન પ્રાપ્ત થાય, એમ [ભાવના રાખી ભયપૂવેક પ્રાણુત્રત પાળે.) 
જે કદી [ પ્રાણુત્રતનો ] પ્રારંભ કરે [તે તેને ] પૂણુ કરવાને ઇચ્છે. તેવડે 
( સવ ભૂતામાં વાગાંદિ ને અગ્તિ આદિ મારું રૂપજ છે, ને હું સૂત્રરૂષ પ્રા- 
ણાત્મા સવે ચલનને કરનારો છું, એવા પ્રાણુત્રતના ધારણુવડે આ [ સૂત્રરૂપ 
પ્રાણુ ]હેવતાના સાયુજ્યને ( એકાત્મભ'વને ) [વા ] એક્સ્થાનૃપણાને [ ઉપા- 
સનાની ઉત્કુછતા કે મંદતાને અતુસરીને ] પાસે છે. ૨૩. એ પ્રમાણે પ્રથમા- 
ધ્ચયાયના સક્તાજ્નનામના પાંચમા ખ્રાહ્મણની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ, ૧. પ. 

વિસ્તારથી કશ્રન કરેલા અવિદ્યાતા કાર્યને! સંક્ષેપથી ઉપસંહાર કરવામાટે આ ઉડથ- 
ખ્રાહ્મણુતો આરંભ થાય છેઃ-- 


ત્રયં વ[ ફહ તમ ૬ વે તેપાં નાન્નાં વા ળિત્વેતટયાગુવથમતો દે સર્વાળ 
સામાન્ય સિજાન્ત | છ્તહેપા* સામેલ સર્વે નામમિઃ તમમેતહ્ાં ત્રસ્ત ર સર્વા- 
[ળ તામા વિમર્તિ ॥ ૨ 
ર શબ્દાર્થઃ--આ [ વ્યાકૃત તે અવ્યાકૃતરૂપ જગતૂ ] નામ, રૂપ [ને] 
કર્મ [ એમ ] ત્રણુ[ રૂપ])જ [ છે. આ જડજ છે; ચેતન નથી, તેથી 
પુરુષ તેમાં આસક્તિ ન રાખે.] તે[ નામ, રૂપ ને કશે ]ની [ મધ્યે ] 
આ [ યજ્દત્તાદિ ] નામોતું વાક્‌ ( શખ્દસામાન્ય ) એવું આ ઉપાદતકારણુ 


મ દ ર ધિ _માદાકલમજુમેદય બૃદદારણ્યકાપનિષત્‌: ૧૦, ૫૧૩ે 





| છે, ળી કેમકે ડિ શબ્ટસામાન્ય ]થી સર્વ નામો ઉત્પન્ન દ થાય છે. મા મ [શ- 
ખ્દસામાન્ય ] આ[ નામવિરીષાો ]તું સામાન્ય [ છે.] જેથી આ [ શખ્દ- 
સામાન્ય પોતાના ભેદરૂપ ] સધ નામોવડે સમ ( સમાનપણે પરેોવાઇને રહેલ ) 
[છે, તેથી તે સામાન્ય છે.] આ [ શખ્દસામાન્ય ] આ[ નામવિશેષો ]- 
નો આત્મા-સ્વરૂપ-[ છે, ] કેમકે આ [ શખ્દસામાન્ય ] સર્વ [ વિશેષ ] 
નામોને [ સ્વરૂપપ્રદાનવડે ] ધારણુ કરે છે. [ એવી રીતે કાયકારણુપણાના સં- 
ભવથી, સામાન્યવિશેષના સંભવથી, ને સ્વરૂપપ્રદાનના સભવથી, નામવિરેષોનું 


શખ્દમાત્રપણું છે, ] 1૧. 
એવી રીતે નામતું વ્યાખ્યાન કરીને હવે રૂપનું વ્યાખ્યાન કરે છેઃ-- 


ઝમ સ્પાળાં ચકુરિત્યતરેપામવચમતો દિ સ પે લ્પા્ખ્યાતડટોે” 
તામેતર્િ સમે સપૈડ સમમેતણેવાં તરેતષ્ટ સવાળિ ૬વાળિ વિમાર્થિ ॥ ૨ ॥। 
શખ્દાથેઃ--[ નામોના વ્યાખ્યાન ] પછી [ રૂપોતું બ્યાખ્યાન થાય છેઃ-] 
આ [શુકલકૃષ્ણાદિ ] રૂપાતું ચક્ષુ ( પ્રકાશ્યમાત્ર ) એવું આ ઉપાદાનકારણુ 
[ છે,] કેમકે આ[ પ્રેકાશ્યમાત્ર ]થી સર્વે રૂપા ઉત્પન્ન થાય છે. આ [પ્રકા- 
શ્યમાત્ર ] આ[ ફૂપવિશેષો ]તું સામાન્ય [ છે. ] જેથી આ [ પ્રકાશ્યમાત્ર 
પોતાના ભેદરૂપ ] સવ રૃપાવડે સમ ( સમાનપણુ પરોવાઈને રહેલ ) [ છ, 
તેથી તે સામાન્ય છે.] આ | ઝકાર્યમાત્ર ] આ રૃપવિશેષો ]તું સ્વરૃપ [ છે,] 
ફેમફે આ [પ્રકાશ્યમાત્ર ] સર્વ [ વિશેષ ] રૂપાને [તેમના સ્વરૂપપ્રદાનવડે ] 
ધારણુ ડરે છે. ૨ 
હુવે કર્મનું વ્યાખ્યાન કરે છેઃ--- 
અથ વમેળામાત્ેત્યતફેવાયવયમતો દિ ભવીળિ ૧મળ સિઇન્વેલરેવા* 
સાસેતર્્રિ સવે: જેમિઃ શમમેતશેષાં ત્રસ સાખ વર્મોળિ મિ સરેતત્ર- 
થ* સહેવમયમાત્માડડત્મો ૫૧ સન્ઞેતત્રયં તરતજ સસપેન ચ્છસ પ્રણો વા 
અછૂત નામલ્પે સત્યં તામ્યામથં ત્રળગજજ્ઞ | રે ।। રતિ ત્રયમાધ્યાયે ઘછુણુ- 
વચત્રાહળમ્‌ । ૧ । 


॥ દ્તિ શ્રીવૃદરારયજોપ હે પથમ ગયાઃ ૫8: ॥ ૬ ॥. 


શખ્દાથઃ ર રૂપાના વ્યાખ્યાન ], પછી [ કમોતું બ્યાખ્યાન થાય છે:- ] 
આ [ મનન, દશન ને ચલનરૂપ ] કમાં શરીર ( દેહુવડે નિવાહું કરવા- 
યોગ્ય ક્રિયાસામાન્ય ) એવું આ ઉપાદાનકારણુ [ છે, ] કેમકે આ[ ક્િયા- 
સામાન્ય ]થી સર્વ કસ ઉત્પન્ન થાય છે. આ [કિયામાત્ર ] મા ફિયાવિ- 





માઉિપનિયયે | [ અધ્યાય ૨ ભે. 





શેષો ]તું સામાન્ય | છે. ] જેથી આ _ [ કર્મસામાન્ય પોતાના ભેદરૂપ ] સર્વ- 
ક્માવડે સમ (સમાનપણે પરોવાઈને રહેલ) [ છે, તેથી તે સામાન્ય છે. ] 
આ [ક્િયાસામાન્ય ] આ ક્િયાવિશેષો ]તું સ્વરૂપ [ છે,]) કેમકે આ [ ક્રિ- 
ચાસામાન્ય ] સર્વ [ વિશેષ ] કિયાઓને [ તેમના સ્વરૂપપ્રદાનવડે ] ધારણુ 
કરે છે. તે [નામ, રૂપ ને કમે] આ ત્રણુ છતાં એક [ છે. તે ત્રણુની 
એકતા તે ] આ શરીર [ છે. એવી રીતે આ ] શરીર પણુ એક છતાં [ અ- 
ધ્યાત્મ, અધિભૂત ને અધિદ્દેવભાવવડે વ્યવસ્થિત નામ, રૂપ ને કર્મ ] 
ત્રણુ [ છે.] તે આ અમૃત સત્યવડે ઢંકાચેલું [ છે.] પ્રાણુજ [ મોક્ષપર્યત 
અવિનાશી પીકુ અમૃત [ છે, ને] નામરૂપ સત્ય ( સમષિસ્થૂલશરીર) છછિ.] 
તે[ નામરૂપ ]વડે ( વિર ટ્વડે-સમષિસ્યૂલશરીરવડે ) આ પ્રાણુ ( સૂત્રાત્મા) 
ટંકાયેલો [ છે. આ પ્રાણુથી પણુ આત્મતત્ત્વ તે દુવિર્રેય છે. ] ૨૩. એ પ્રમાણે 
પ્રથમાધ્યાયના ઉકથનામના છઠા ખ્રાહ્માણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૬. 
ઇતિ થીબહદારણ્યકોપનિષડ્રના પહેલા અધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકા સમાતા. ૧. 


પ પ “ઝૂ”. [૧ ડુ 
પ ૪.૦૦ નનન જભા"? (મકૂ ન “અ.જ કાભ્વુૂ ૧ ક 


॥ ૨. વીગો ગધ્યાય । 


એવી રીતે ચૂત્રાત્માતી ઉપાસનાથી-દેહઠયરૂપ સમમ્રજગતથી-વિરાગ પામેલાપ્રતિ “ આ- 
(મા એમજ ઉપાસના કરે ” ઇાદિવડે સૃત્રિત સફલ આત્મવિદ્યાના વિષયભૂત આત્મત- 
સવના યથાયોગ્ય નિરૂપણુમાટે આ અધ્યાયના આરંભ થાય છે. તેમાં પૂર્વાધ્યાયના અંતમાં 
કહેલા ચૂૃત્રાત્માનેજ આદિત્ય તથા ચંદ્રાદિમાં આત્મપણાવડે ઉપાસીને તેના રૂપને પામેલો 
આલાકિ સિદ્ધાન્તમાં કહેવાને ઇચ્ઠિત આત્માના યથાયોગ્ય નિરૂપણુમાટે પૃર્વપક્ષવાદી સ્થા- 
પન કરાય છે, ને ઝુખ્યબ્રહ્માત્મદર્શી અજાતશત્રુ તો સિદ્ધાંતને કહેનારા છે, તેથી સિદ્ધાંતી 
સ્થાપન કરાય છે:-- 
ડુ ડડ ર ન 
ઝક । રક્ષવાણાજિરી- ચાનો મમ્મ ચાસ સ જ્ોવાત્ાતાતશમે વામ કણ 
છ આ 
તે ત્રવાળાતિ સ દોવાગાગાતશગઝુઃ સદલમેતસ્ાં વાચિ રસો ઝતજો ગતવ રતિ 
વૈ ત્તના પાવન્વાતે || ? || 
શખ્દાથઃ--[ અસંપૂર્ણ ખ્રહ્ઘાવિત્પણાથી ] ગવિત [ને ] વાચાલ પ્રશિ- 
દ્ધ ખાલાકિ (ખલાકાને। પુત્ર) ગાર્ગ્ય (ગર્ગનો વંશજ ) [ખ્રાહ્માણુ ] હલો. તે 
[ કોઇ સમયમાં] કાશીના રાજા અજાતશત્રૂપ્રતિ [આવીને “હું ) તમને 
[સખ્ય] ખ્રહ્મ કહું છું ” એમ કહેતો હવે. [ તે વચન સાંભળીને શ્રદ્ધાદિ- 
મક તે અજાતશત્રુ બોલ્યાઃ-“ [ હું તમને સુખ્ય ખ્રહ્મા કહું છું ) આ વચઃ 
નમાં [હું તમને ] સહુએ ગાવો] આડું છું.” જનક [ દાતા છે, ને] 








છાઉણુ ૧ છું. ] શ્રીશુક્લયજીવેદીય બહદારણ્યકાપાનપત્‌, ૧૦. પ૧૫ 


8. # * કજ ૪૬ -૦- ૧ 


જનક [ શ્રોતા છે ] એમ પ્રસિદ્ધ [ હોવાથી ધનની ઇચ્છાવાળા તથા ખ્રહ્ા 
નું નિરૂપણુ કરવાની ઇચ્છાવાળા ] ખ્રાહ્માણા [ જનકપ્રતિ ] જાય છે, તેમ [ આ 
પણુ મારા પાસે આવ્યો હરો, એમ ધારી ખ્રહ્માના કથનવિનાજ તેના વચન- 
માત્રવડે સહસ્ન ગાચો આપું છું એમ રાજાએ કહ્યું. ] ૧. 


સ રોવા માગ્યો થય ળ્વાતાવારિત્ને પુસ્ષ પતતેવાદં ત્રભોપાત રતિ સ 
માડ દ ન ન ” ક પત પ દ 
રોવાસાતાતશગુમો મેતસ્મિન્વવારિણા ગતિણાઃ વર્ષેવાં મતાનાં મૂધો રત્તોલિ વા 

જ જ. ફૂ ક દ્‌ છા 
અદૃપતમપાત રતિ સ ય ઇતનેવમપાસ્તેડતિષ્ીઃ શવેજાં મૃતાનાં મષા સગા મવાલે 2 


શખ્દાથેઃ--[ શ્રવણુની ઈચ્છાવાળા રાજાપ્રતિ ] તે ગાર્ગ્ય કહેતો 
હુવોાઃ-“ જે આ આદિત્યિમાં [ અને ચક્ષુમાં એક અભિમાનવાળે।, ચક્ષરૂપ- 
દ્રારવડે આ હૂંદયમાં પ્રવેશ પામેલો, ને હું કતીભોક્તા છું એમ સ્થિતિ 
પામેલો ] પ્રસિદ્ધ પુરુષ [ છે, ] આનેજ હું બ્રહ્મા [એમ] ઉપાગું છું, [તે 
પુરુષરૂપ બ્રહ્મ હું તમારા પ્રતિ કહું છું, તેની તમે ઉપાસના કરે. ] ” એમ [ કહે 
સતે ] તે પ્રસિદ્ધ અજાતશત્રુ [| નહિ નહિ એમ હાથવડે નિવારણુ કૅ- 
રતા છતા ] બોલ્યાઃ-“ આઅ[વિસ્ેન્ઠ ખ્રહ્મા ]માં ન સવાદ કરે, ત [ સંવાદ 
કરો. હું આને અને આની ઉપાસનાના ફ્લને જાણું છું. સર્વ ભૂતોતું ] 
ઉલ્લંઘન કરીને રહનાર, સર્વ ભૂતોના પૂજ્ય, [ ને] રાજા એમ પ્રસિદ્ધ આ- 
[ પુરુષ ]ને હું ઉપાસું છું. ઇતે. જે આને એ પ્રમાણે ઉપાસે, છે તે [ સર્વ 
ભૂતોનું ] ઉલ્લંધન કરીને સ્થિત રહેનાર, સર્વ ભૂતોનો પૂજ્ય, [ ને ] રાજા 
થાય છે.” ૨. 


લ ફોવાત માર્ગ્યો ય પ્વાસી ચન્દ્ર ૬૧ ઉતમેવાદં ત્રશ્નોપાસ રતિ દો- 
વાચાગાતશ૩મી મેલસ્મિન્લચારણા જદન્યાળ્રરવાણાઃ સોમા સત્તેસિ વા ઞદમે- 
તળા દૂતિ ત ય પ્તમેવ્યાસ્તેડદરદદ સુતઃ પઝુતો મવતિ નાચ્યાસ ઘીયતે ।1૨॥ 


શખ્દાર્થઃ--[ પછી ] પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય બોલ્યોઃ-“ જે આ ચંદ્રમાં, 
[ મનમાં તથા ખુદ્ધિમાં એક કતીભોક્તા ] પ્રસિદ્ધ પુરુષ [ છે, ] આનેજ 
હું પ્રહ્ધા [ એમ ] ઉપાસું છું. [ તે સુરુષરૂપ ખ્રહ્મ હું તમારા પ્રતિ કહું છું, તેની 
તમે ઉપાસના કરે, ] ?' એમ [ કહે સતે ] તે પ્રસિદ્ધ અજાતશત્ર [ નહિ 
નહિ એમ હાથવડે નિવારણુ કરતા છતા ] બોલ્યાઃ“ આ[ વિસ્ેય ખ્રહ્ધા ]માં 
ન સંવાદ કરે, ન [ સવાદ કરે. હું આને અને આની ઉપાસનાના કૂ- 
લને જાણું છું. ] મોટા, ધોળા વઅનાળા, સોમ, ( ચૈદ્ઠ ને સોમલતા, ) [ તથા ] 
રાજા એસ પ્રસિદ્ધ આ[ પુસ્ષ ]ને હું ઉપાસું છું. ઇતિ. તે જે આને એમ 
ઉપાસે છે [ તેના પ્રેકુતિરૂપ ચજ્માં ] પ્રતિદિવસ પ્રસિદ્ધ [સામલતા] ફૂટેલી 


૫૧૬ થ્રાઉપાનપદો. [ અધ્યાય રે જે. 





[ થાય છે, ને વિકૃતિરૂપ યસ્માં તે ] સારી રીતે ફૂટેલી થાય છે, કાહા. 
તેને ઉભયવિધ યર્ઞના અયુષ્ડાનતું સામર્થ્ય પ્રાત થાય છે, તથા ] આતું અન્ન 
હ્ય પામતું નથી. ” ૩, 


ભ દોવાત્ત માગ્યોયે ઇ્વાવો વિજાત્તિ પુરષ પતમેવાદં ત્રજ્લોપાત રતિ સ 


ફોવાગાગાતશગુમી દતાસ્તન્જતરિણામેતમ્થીકિ વા ઝદ્મેલથપાવ રતિ ૧ થ 
ઇસમેવળાસસે તેઝસ્વી ₹ મવાતિ તેસસ્વિની દાસ પ્રા મવાસિ ॥ ૪ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--[ ષદ્યાત્‌ ] પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય બોલ્યોઃ-“જે આ વીજળીમાં, 
[ ત્વચામાં ને મ એક] પ્રસિદ્ધ સુરુષ [છે,)] આનેજ ઠું બ્રહ્મા [એમ] 
ઉપાસું છું. [ તે બ્રહ્મા હું તમને કહું છું, તેની તમે ઉપાસના કરો. ) ” એમ 
[કહૈ સતે] તે પ્રસિદ્ધ અજાતશત્ર [ નહિ નહિ એમ હાથવડે નિવારણુ કરતા 
છતા ] બોલ્યાઃ-“ અ વિરેય બ્રહ્મ ]માં ન સંવાદ કરો, ન [ સંવાદ 
કરે, હું આને અને આની ઉપાસતાના ફે્‌લને જાણું છું. તેજસ્વી એમ પ્રસિદ્ધ 
આને હું ઉપાસું છું. ઇતિ. જે આને એમ ઉપાસે છે તે નિશ્ચય તેજસ્વી થાય છે, 
[ તથા ર આની પ્રજા નિશ્ચય તેજવાળી “થાય છે. ” ૪. 


લ શોવાય માગો ય ઇ્વાયમાવાશે પુરષ ઇતમવાદં વ્રોપાલ કૃતિ સ દો- 
વાચાગાતશરમી ધતસ્વિન્સંગારિણાઃ ૫ળમપવતીતિ વા અદ્મેલસુપાત રતિ સ થ 
જ્સમેવણુષાસ્તે પૂષતે પયા વશમિનોનાછોવાતત્ઞોટ્રલેલે ॥ જ || 

શખ્દાર્થઃ--[ પછી ] તે પ્રસિદ્ધ ગાર્ગ્ય ખોાલ્ચોઃ-“ જે આ આકાશમાં, 
[ હૃંદયાકાશમાં ને ખુદ્ધિમાં એક ] પ્રસિદ્ધ પુરુષ [ છે, ] આનેજ હું 
અ્રહ્દા [ એમ ] ઉપાસું છું. [ તે બ્રહ્મા હું તમને કહું છું, તેની તમે ઉપાસના 
કરે. ]? એમ [ કહે સતે ] તે પ્રસિદ્ધ અજાતશત્રુ [ નહિ નહિ એમ 
હાથવડે નિવારણુ કરતા છતા ] બોલ્યાઃ-“ આ વિર્ય બ્રહ્મા ]માં ન સંવાદ 
કરે, ન [ સવાદ કરે. હું આને તથા આનો ઉપાસનાના ક્‌લને જાણું છું. ] 
પૂર્ણ [ ને ] અકિય એમ પ્રસિદ્ધ આને હું ઉપાસું છું. ઇતિ. જે આને એમ 
ઉપાસે છે તે પ્રજાવડે [ ને ] ભા પૂર્ણ થાય છે! તથા ] આની 'પ્રજા 
આ લોકથી વિચ્છેદ પામતી નથી.?' 


લ ફોવાચ માગો ૧ દા પુરષ પા ત્રલોપાસ રતિ સ જો 
વાચાત્ાતશતુ યા પતસ્મિન્સવારિણા સ્ટ્રો વૈમુજોડ્વરાતેતા સેસેસિ વા અદ્પેત- 
કયાસ રતિ સ ચ જમવમુપસતે વિસ્યન્યતર્યન્ાયી | ૧ | 

શખ્દાર્થઃ--[ પશ્ચાત્‌ ] રિક તે ગાર્ગ્ય માલ્યોડ- “જે આ વાયુમાં, 
[ પ્રાણુમાં ને હૃદયમાં એકે ] પ્રસિદ્ધ પુરૂષ [ છે, ] આનેજ હું બ્રહ્મા [ એ 





થાહાણુ ૧ લું. ] શ્રીશુક્લયજુર્વદીય બહૃદારણ્યકરાપનિષત્‌. ૧૦. ૫૧૭ 
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મ ] ઉપાસું છું [તે બ્રહ્મ હું તમને કહું છું, તેની તમે ઉપાસના કરો. ] ” એમ 

[ કહે સતે] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ [ નહિ નહિં એમ હાથવડે નિવારણુ કે- 
રતા છતા ]) બોલ્યાઃ-“ આર[ વિરેય ખ્રહ્ય ]માં ન સંવાદ કરો, ન [ સંવાદ 
કરો. હું આને તથા આની ઉપાસનાના ફૂલને જાગું છું.] ઈંદ્ર વશ ન કરી 
શકાય એવા ખલવાળો, [ ને ] અપરાજિત સેનારૂપ એમ પ્રસિટ્ધ આને રહ 
ઊપાસું છું. ઇતિ. જે આને એમ ઉપાસે છે તે નિશ્ચય જયનશીલ, બીજાઓવડે 
ન જિતાય એવા સ્વભાવવાળે, [ને] અન્ય માતાથી જન્મેલાનાો જય કરવાના 
સ્વભાવવાળે। થાય છે.” ૬. 


સ ફ્ોવાત્ત માગ્યો ય હળ પુરષ ળ્તમેવાદં ત્રહ્નોપાલ રતિ સ દોવા- 
સાત્તાતશગ્મી મેતાસ્મન્સવરિછા વિષાસરિરિતિ વા ગદમેતશપાસ રતિ ભ ય ₹- 
તમેવમુષાલ્તે વિષાસરિફે મવતિ વિષાલરિદોસ્ય મગા મવતિ | ૭ | 


શખ્દાર્થઃ--[ પછી ] પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય બોલ્યોઃ-“ જે આ અગ્નિમાં, 
[ વાણીમાં ને હૃદયમાં એક ] પ્રસિદ્ધ સુરુષ [છે] આનેજ હું બ્રહ્મા [એમ] 
ઉપાસું છું. [ તે ષ્રહ્મ હુ તમને કહું છું, તેની તમૈ ઉપાસના કરો. ] ” એમ 
[કહે સતે] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ | નહિ નહિ એમ હાથવડે નિવારણુ કરતા 
છતા ] બોલ્યાઃ-“ આ[ વિજ્નેચ ખ્રહ્મ ]માં ન સંવાદ કરો, ન [ સંવાદ કરે. હું 
આને અને આની ઉપાસનાના ફૂલને જાણું છું. ] વિષાસહિ ( હોમેલા હવિષને 
ભસ્મ કરવાવડે સહારનાર ) એમ પ્રસિદ્ધ આને હું ઉપાસું છું. ઇતિ, જે આને 
એમ ઉપાસે છે તે નિક્ષય [ બીજાને ] સંહાર કરનાર થાય છે; [તથા ] નિશ્ચય 
આની પ્રજા [ અન્યનો ] સંહાર કરનારી થાય છે. ” છ. 


સ દોવા માગ્યો ય ૨ વમ પુરષ ઇતથેવાદં ત્રતોપાત રતિ સ દોવા” 
નાસાતમત્રમો મેતાસ્મન્સવરિછાઃ તરાસિસ્વ દ્તિ વા અદમેલશુપાસ તિ સ થ ₹- 
તમેવણપાસ્તે પતિર૫* દૈવૈત્ુ' મચ્છાતે નાપતિસ્યમથો પતિસ્યોડ્સ્માઝાયતે ।૮।। 


શખ્દાથઃ-- પશ્ચાત્‌ ] પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય બોલ્યોઃ-“ જે આ જલમાં, 
[વીર્યમાં ને હૃદયમાં એક ] પ્રસિદ્ધ પુરુષ [ છે, ) આનેજ હુ બ્રહ્મા [ એમ ] 
ઉપાસું છાં[ તે ખ્રહ્મ હું તમને કહું છું, તેની તમે ઉપાસના કરે. ] ” 
એમ [ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ [ નહિ નહિ એમ હાથવડે નિ- 
વારણુ કરતા છતા ] બેોલ્યાઃ-“ આ[ વિજ્સેય બ્રહ્દા ]માં ન સંવાદઃ કરે, ન 

[ સંવાદ કરે. હું આને તથા આની ઉપાસનાના ફૅ્‌લને જાણું છું. શ્રતિશ્મૃતિ- 
થી] અપ્રતિકૂલ એમ પ્રેસિદ્ધ આને હું ઉપાસું છુ. ઇતિ. તે જે આને એમ 
ઉપાસે છે, આને [ શ્રુતિસ્મૃતિમાં કહ્યું હોય ] તેવું! ફલ ]જ નિશ્ચય પ્રાસ 


સફ & ન ક્રઉપ્નિષદદો. [ અધ્યાય રે જે. 


હાય 





જ ૧૪ ૨ ૬-૮ ક ક પરન 


થાય છે, [ તેનાથી ] વિપરીત [ ફલ પ્રાત થતું ] નથી. વળી આ[ ઉપાસક]: 
થી [ શ્રુતિસ્મૃતિથી ] અતુકૃલ [ એવે પુત્ર ] ઉત્પન્ન થાય છે. ” ૮. 


4 લ ઇોવાત્ત માન્યો ય ળ્વાયમાટકેં ૫૬૫ ળ્તમેવાદં ત્રભોપાસ રૂતિ સ દો- 
વાગાગાતશગુમો મૈતર્મિન્સવરિછા રોચિજારિતિ વા અદપેલણુપાલ તિ સ થ 
ળ્તમેવમુષાસ્તે સેચિજદે મવતિ સેસિળાદોલ્થ પ્રઝા મવત્યથો પૈઃ સંતિમસ્છ- 
સિ સવા*સ્તાનાતિસોસતે । ૨ 1 


શખ્દાર્થઃ-- પછી ] પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય બોાલ્યેઃ-“ જે આ દ૬ૃણમાં, 
[ ખડ્ગાદિમાં ને અંતઃકરણુમાં એક ] પ્રસિદ્ધ પુરુષ [ છે, ] આનેજ હું 
બ્રહ્મ [ એમ ] ઉપાઝું છું. [ તે બ્રહ્મા રું તમને કહું છું, તેની તમે ઉપાસના 
કેરો, ]” એમ [ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ | નહિ નહિ એમ હાથવડે 
નિવારણુ કરતા છતા ] બોલ્યાઃ-“ આ[ વિગ્ંથ બ્રહ્મ ]માં ન સંવાદ કરે, 
ન [ સંવાદ કરો. હું આને તથા આની ઉપાસનાના ફ્લને જાણું છં. ] પ્ર- 
કાશસ્વભાવવાળા એમ પ્રસિદ્ધ આને હું ઉપાસું છું. ઈતિ. જે આને એમ 
ઉપાસે છે તે નિશ્ચય પ્રકાશસ્વભાવવાળે। થાય છે, આની પ્રજા નિશ્ચય પ્રકાશ- 
સ્વભાવવાળી થાય છે, અને જેઓની [ સાથે ) સમ્યગ્રીતે નીકળે છે તે સ- 


વને ઉલ્લંઘન કેરીને પ્રકાશે છે. ?' ૯. 


8 દોવા મ્મ્યો ચ ઈવાયં યન્તં વથાસ્છન્સોડ્ન્રેલ્નેલમેવાદં વ્રહ્લોપાસ રાતિ 
ડા દ્ઞેગાગાઝાતશત્રમો મેલસ્મિન્લવર્િછા અણુસિસે વા ઞદમેલશપાસ ફતિ સ થ 
ઇ્તમેવમૃષાસ્તે લવે* દેવાસ્મિંછઠાજ આગુરેસિ સેન પુર વાજાત્તાળો ત્દાતિ | ? ૦।। 


શખ્ડાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય બોલ્યોઃ-“ ગમન કરનારની પાછળ 
જે આ પ્રસિદ્ધ શખ્ઠ ઉત્પન્ન થાય છે, [ તથા જે જીવનનો હેતુ પ્રાણુ છે, ] 
આનેજ હું બ્રહ્મા [ એમ ] ઉપાસું છું. [ તે બ્રહ્મ હું તમને કહું છું, તેની તમે 
ઉપાસના કરો. ] ” એમ [ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ [ નહિં નહિ 
જેમ હાથવડે નિવારણુ કરતા છતા ] બોલ્યા:-“ આ[ વિજ્ય બ્રહ્મ ]માં 
ન સંવાદ કરે, ન [ સંવાદ કરે. હું આને તથા આની ઉપાસનાના 
ફૂલને જાણું છું. ] પ્રાણુ એમ પ્રસિદ્ધ આને હું ઉપાસું છું ઇતિ. જે આને 
એમ ઉપાસે છે તે નિશ્ચય આ લોકમાં [ કર્મવડે પ્રાસ થયેલા] સર્વ આગુષૂને * 
જ ભોગવે છે, [ ને કર્મફ્લવડે પરિચ્છિન્ન ] કાલથી પૂવે પ્રાણુ આને ત્યાગ 
ફરતો નથી.” ૧૦. ર પી ર 


સ શેરા માગ્યો થ થાય દુ રથ દસમેયાદં £ શણ શશિ સ શો" 





ળા ૧ લું, પી મીશુક્લયજુરંદી બુદદરણ્મજનપનિયત્‌ ૧9, ૫૧૯ 





# શજી? $ 


વ્ાાગાતશનુમી લાસ્મન્સવારિઇુ- છૂતીયોડ્તપમ સિવા બપાકાકુ રૂસિ ₹ સ 
ય ઉતમેવમપાસ્તે ટ્રિતીયવાન્દ મવતિ નાચ્માટૂળમ્ઝિયતે 11 ? ? । 


શખ્દાથઃ--પ્રસિદ્ધ તે ગાગ્યે બાલ્યોઃ-“જે આ દિશાઓમાં, [ કાન- 
માં ને હૃદયમાં વિચોગરહિતસ્વભાવવાળા અશ્વિનીકુમારરૂપ ] પ્રસિદ્ધ પુરુષ 
[ છે,] આનેજ હું બ્રહ્મ [ એમ ] ઉપાસું છું. [ તે ખ્રહ્મ હું તમને કહું છું, 
તેની તમે ઉપાસના કરે, ] ” એમ [કહે સતે] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ 
[નહિ નહિ એમ હાથવડે નિવારણુ કરતા છતા ] બોલ્યાઃ-“ આ[ વિર્રેચ 
ખ્રહ્મા ])માં ન સંવાદ કરે, ન [સંવાદ કરો. હું આને તથા આની 
ઉપાસનાના ફૂલને જાણું છું. ] દ્વિતીયવાળા [ને ] પરસ્પર અવિયુક્ત એમ 
પ્રસિદ્ધ આને હું ઉપાસું છું. ઇતિ. જે આને એમ ઉપાસે છે તે નિશ્ચય દ્રિ- 
તીયવાળે રો સેવકાદિવાળા ) થાય છે, [ તથા ] આનાથી સમૂડુ વિચ્છેદ 
પામતો નથી.?' ૧૧. 


સ દોવાય માગી થ ળ્વાયં છાયાય૧$ પુરષ "્તમેવાઇ ત્રણોપાસ રતિ સ 
કરાતા શતુપ મેતસિમન્યવરિણા મત્યુરતિ વા બદમેલસુપાસ રતિ સ થ ઇ્ત- 
મેવમષાસ્તે સવ રૈવાસ્મિછોજ આવુરોતિ સેસ પુરા જાજાન્યુત્યુરામચ્છ તે | ?૨ ॥। 

શખ્દાથઃ-પ્રસિદ્ધ તે ગાગ્યે બાલ્યોઃ-“ જે આ છાયામાં, (અંધકારમાં,) 
[ અજ્ઞાનમાં ને હૃદયમાં એક] પ્રસિદ્ધ પુરુષ [છે, ] આનેજ ડું ખ્રદ્ધા 
[એમ] ઉપાસું છું [તે ખ્રહ્મ હું તમને કહું છું, તેની તમે ઉપાસના કરે।.)” 
એમ [કહે સતે] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ [નહિ નહિ એમ હાથવડે નિ- 
' લારણુ કરતા છતા ] બોલ્યાઃ:-“ આ [ વિજ્ય ખ્રહ્દા માં ન સંવાદ કરો, ન 
' [ચંવાદ કરૉ, હું આને તથા આની ઉપાસનાના ફૂલને જાણું છું. ] મૃત્યું એ- 
મ પ્રસિદ્ધ આને હું ઉપાસીું છુ. ઈતિ. જે આને એમ ઉપાસે છે તે નિશ્ચય 
આ લેકમાં | કર્મવડે પ્રાસ થયેલા ] સર્વ આયુષૂતેજ ભોગવે છે, [ને કર્મ" 
ફેલવડે પરિચ્છિજ્ન ] કાલથી પૂર્વે આના પ્રતિ મૃત્યુ આવતું નથી.” ૧૨. 


સ ફોવાત્ત માર્મ્વો થ ળ્વાયમાત્મતિ પુસ્ષ ણ્તમેવાદૃં ત્રજ્ોપાસ ફૂતિ સ જો 
વાસાગાતમત્રુમૉ મેતસ્મિન્લંવરિછા આત્મન્વીતિ વા અદ્મેલમુપાલ રતિ લ થ ૬- 
કદ ગ્નાત્મિન્ની ૬ મવત્યાતમ સ્વની દશ્ય શતા મવતિ સ ૬ તૂષ્ળીમાસ 

1 ?૨31। 


' શખ્દાર્થ:--પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય મેલ્યોઃ-“જે આ પ્રજાપતિમાં | ખુદ્ધિમાં “ 
ને હુંદયમાં એક ] પ્રસિદ્ધ પુરુષ [છે] આનેજ ઠું ખ્રહ્મ [એમ] ઉપાસું છું. 
[તે ખ્રહ્દા હું તમને કહું છું, તેની તમે ઉપાસના કરો.) ” એમ [કહે સતે] 


મરકપતિષદો ન ર્‌ સોક 





મ સે ત અજાતશત્રુ [નહિ નહિ એમ હાથવરે નિવારણ કરતા છતા 
બોલ્યાઃ-“ આ[ વિરેચ ખ્રહ્મ]માં ન સંવાદ કરો, ન [ સંવાદ કરે. હું 
આને તથા આની ઉપાસનાના ફૂલને જાણું છું.) સ્વતંત્ર એમ પ્રસિદ્ધ આને 
હું ઉપાસ્રું છું. દતિ. જે આને એમ ઉપાસે છે તે નિશ્ષય સ્વતંત્ર થાય છે, 
[ તથા ] આની પ્રજા [ પણુ ] નિશ્ચય સ્વતંત્ર થાય છે. ” [ ખાલાકિને આથી 
વિશેષ બ્રહ્માવિજ્ઞાન હતું નહિ, તેથી ] તે પ્રસિદ્ધ ગાગ્ય મોન થતો! હવે. ૧૩. 





સ જોવાચાગાતશરરેતાવનુ રે ર્ત્યેતાવટ્દીસિ તેતાવતા વિર્તિં મવતીતિ સ 
ફોવાચ મગ્યે ર૫ ત્યા યાનીતિ ।। ?૪ || 


શખ્દાથ?---[ તેને સાન રહેલો જેઇને ] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ બે" 
લ્યાઃ-“ શું આટલું જ બ્રહ્દા તમે જાણ્યું છે ? કે આનાથી અધિક પણુ 
જાણ્યું છે ?? જ્લુતિ વિચારને માટે છે.] એમ [કહે સતે ગાગ્યે બોલ્યોઃ-] 
“ આટલુંજ [ જ્ઞાત છે, આનાથી વધારે જ્ઞાત નથી; ]” એમ [ ઉત્તર 
આપે સતે અજાતશજ બેોલ્યાઃ-] “ આટલાવડે [ સુખ્ય બ્રહ્મા ] વિદિત થતું 
નથી, [ અયોત્‌ આનાથી, અધિક જ્તાતવ્ય છે. ]?” એમ [કહે સતે શરણ 
નહિ થચેલા મગુષ્યને તે કહેવાચોગ્ય નથી, આ આચારવિધિને જાણુનાર ] 
પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય બાલ્યોઃ-“ [ જેમ અન્ય શિષ્ય ગુરુનું” શરણુ ગ્રડણુ કરે છે, 
તેમ હું ] આપતું શરણુ ગ્રહેણુ કરું છું. ” ઇતિ. ૧૪. 


સ ફોવાનાગાતશત્રુઃ તતિજોમ ચેતયવત્રાજ્ળળ! ઘત્રિયયુવેયાટ્ત્રજન થે વદ્્ય- 
તીસિ વ્યય તી જપાથેષ્યામીસિ તં વાળાવાટ્ઞાયોસસ્યો લૌ દ પુસ્ષ* તુક્ષમાઞ- 
મ સમેલેનોમામેર દ યાંચને વદન્યાખ્રવાસઃ સોમ રાગઝાસિતિ સ નોત્તસ્થી તં 
વાળના ષેષ વોધયાંચવર સ જ્ઞોત્તસ્યો ॥ ?% ॥ 


શખ્દાથઃ--પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ મ [-“ આ વિષર્‌ીતજ [છે] 

જે બ્રાહ્મણુ,' મને બ્રહ્માના ઉપદેશ કરરે, ? એમ | શિષ્યવૃત્તિવડે ] ક્ષત્રિ- 
યનું શરણુ ગ્રહણુ કરે, [ તેથી હે ગાર્ગ્ય ર. તમે આચારયેજ રહો, હું ] 
તમને [ જાણુવાયોગ્ય સુખ્ય બ્રહમા] અવશ્ય વિસ્ાપન કૅરીરા.” એમ [ કહી તે 
અજાતશત્રુ ] તે[ ગાર્ગ્ય ]ને [ લજ્જાયુક્ત જાણી વિશ્યાસ ઉપજાવવામાટે તેને 
હાથ પોતાના ] હાથમાં ગ્રહેણુ કરીને ઊઠતા હૅવા, તે [ ખંને રાજમૈદિરના 
કોઈ ભાગમાં ] સૂતેલા પુરુષની [ સમીપ ] આવ્યા, [ ને ] તે[ સૂતેલા પુરું 
ષ ]ને આ નામોવડે બોલાવતા હવાઃ-“ હે મહાન્‌ ! હે ધોળા વઅવાળા ! હે 
સોમ ! હે રાજન્‌ !” એમ [ બોલાવ્યા છતાં પણુ ] તે ર્‌ સૂતેલો પુરુષ ] 
ઊઠંચોા નહિ. તેને હાથવડે દ્ાખી _[ દાખીને | જગાડ્યો, 1 તેવડે ] તે ઊઠો. 


ખાહાણુ ૧ લું.].. શ્રીશુકલયજુવેદીય જજ ક પર૧ 


પ,“ 





જ. ૫ “૫.૪૧ .૫% 


[ એવી રીતે મહાન્‌ ઇત્યાદિ પ્રાણુરૂપ ચ્રેદ્રના નામના સબાધનવડે ગાયને 
અભિમત પ્રાણુદેવતાથી ભિનજ્નજ આત્મા આ શરીરમાં ક્તીભોક્તા છે, પ્રાણુ 
નહિ, એમ નિક્ષય કયૌ,, અન્યથા શ્વાસોચ્છીસરૂપ વ્યાપાર કરનાર પ્રાણુના 
સંમાોધનતું અશ્રવણુ ને અવુત્થાન ન થાત, દાખવાવડે સઘાત ભોક્તા | નથી; 
એમ નિણુય કર્યે. અન્યથા સ્પર્શમાત્રવડે પણુ ઉત્થાન થાત, ] ૧૫. 


'સ શોવાનાગાતશતુલનેવ છત્છુોડ્મલ ઉ વિજ્ઞાનમય! પુ₹ષઃ કેપ તવ 
તુત ળ્તફામારિતિ તરુ ૬ સ મેસે માનવે: | ?₹૬।। 


શખ્દાથઃ--[ આત્માના સ્વાભાવિક સ્વરૂપનો બોધ કરવાની ઈચ્છાવડે ] 
પ્રત્તિદ્ધ તે અજાતશત્રુ બોાલ્યાઃ-“ [ હે ગાગ્યે!] જે આ વિસ્રાનમય ( ખુ- 
દ્વિના જેવો પ્રતીત થતો ) પુરુષ [ છે તે] આ જે[ સમય ]માં ( હાથ 
દાભવાથી જાગ્યાની પૂર્વે) આ [શયન જેમ થાય તેમ ] સૂતો હતો તે- 
[સમય]માં આ કયાં ( કેવી રીતના સ્વરૂપમાં) [ સ્થિત ] હેતો ? કયાંથી . 
( કેવી રીતના સ્વરૃપથી ) [પ્રચ્યુત થતો છતો ] આ [ આગમન જેમ થાય 
તેમ હાથ દાખ્યા પછી ] આવ્યો? ” એમ 1 પૂછે સે] મલે [ ખેનેનાં 
સ્વરૂપને ] નજ જાણુતો હવે.. ૧૬. ર 


સ રોવાગાતાતશત્રુચેત્રેષ ઇતત્ણુકૉડ્મત્ ૬૫ 1વેજ્ઞાનમયઃ પુ્વતેપાં, વાસ 
ળાતાં નિજ્ઞાનેન વિજ્ઞાનમારાય ૫ ળ્યોડ્ન્તદ્ટ્ય ગાવાશત્તસ્મિન્સોતે તાનિ યહા 
ઝજ્ાત્યથ રેતત્પુસ્ષંઃ સ્તાપિતતિ નામ તજ્ઝર્રીત ઇવ તાળો મવતિ મૃદ્ીતા વાતે 
અશરરીત* શ્રોત્રં શીલ મનઃ | ?૭ | ર 


શખ્દાથેઃ--[ પછી ] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ બોલ્યાઃ-“ જે આ વિજ્ઞા- 
નમય પુરુષ [છે તે ] આ જ્યારે આ [શમન જેમ થાય તેમ ] સૂતો 
હેતો, ત્યારે આ [ વાગાદિ ] ઇંદ્રિયોના વિજ્ઞાનને ( પોતાના વિષયને પ્રકાશ- 
વાના સામર્થ્યને ) ચિદાભાસવડે ગ્રહુણુ કરીને જે આ હદયની એતર આડાશ * 
( પરમાત્મા » [ છે ] તેમાં રહે છે. જ્યારે તે[વાગાદિ]ને ગ્રહણુ કરે છે, ત્યારે * 
પુરુષ સ્વષિતિ (સ્તરૂપને પામે છે-સૂએ છે ) આ નામવાળે!જ [થાય છે.] * 
ત્યારે ( નિદ્રાતા સમયમાં ) દ્રાણુ ગ્રહણુ કરેલુંજ થાય છે, વાણી ગ્રહુણુ કરે- ' 
લી [ થાય છે, ] નેત્ર ગ્રહુણુ કરેલું [ થાય છે, ] ત્રેત્ર ગહેણુ કરેલું [ થાય છે,' * 
ને ] મન ગ્રહણુ કરેલું [ થાય છે, તેથી વાગાદિક લીન થયે સતે ક્યા, ' કા-'. 
રક ને ફૂલરૂપતાના મ આત્મા પોતાના રૂપમાંજ સ્થિત થાય રે છે . 
એમ ॥ નિશ્ચય થાય છે. ] ૧ રો 


“ સ્વપ્રમાં વાગાદિકના સંબેધના અભાવમાં પણુ કવત્વાદે સંસારના ધો 1. 


ર પર. ક ક મોકર મ,  [અધ્યોષૅ ૨ ભે. 





] ્િિની, અસિ છે એવી ૨ આશકામાં તાં પશુ જમપ્રત્ની વાસતાના સદ્ભાવથી, ને 
તેણે .કલ્પૅલા સ્તમપ્રપંચતા મિથ્યાપણાથી, વ્યતિરેકતી અસિદ્ધિ નથી, આથી આત્માતું સ્વતઃશુ 
દ્પણુંજ . છે, એના અઆંભપ્રાયથી કહે છે:-- 

શ ચેરમાં ચર્તે તે દશ્ય છોવાસ્તરુતેમ મદારાણ મવત્યુતેથ ય- 

ફન્રાહ્ન રતેવોચાવ્ષ િમચ્છતિ તસ થયા મદારાતો ગાનપરન્ઝટીત્યા સ્તે 

ઝતવરે ચયાશામ ઘારેવતેતેવતેનેવ ળ્તતમાળાન્ાદીત્મા સવે શરીરે થયાજામં વાદે 
1 ?૮।॥ ર 


' ક્ષખ્હાથઃ-તે [ આત્મા ] જયારે સ્તપ્તવૃત્તિવડડે સ્થિત થાય છે, [ ત્યારે] 
આ[ આત્મા ]તાં પ્રસિદ્ધ તે (આ) કમેફલે। [છેઃ-] ત્યારે મહારાજાજેવેો પણુ 
થાય છે, મડાખ્રાહ્માણુજેવો પણુ [થાય છે, તથા દેવપણુ।દિ] ઉચ્ચજેવો તથા [તિ- 
યફ્‌પણુાદિ ] ની્ચ[ જેવો પણુ ] પ્રતીત થાય છે. તે (દૃષ્ટાંતઃ-) જેમ મહા- 
રાજા સેવકોને ગ્રડેણુ કરીને પોતાના દેશમાં ઇંચ્છાપ્રમાલે સર્વભણી વિચરે છે, 
તેમજ આ [ વિજ્ઞાનમય આત્મા ) ઇદ્રિયોને [ જાગરિતસ્થાનોમાંથી ] ગ્રડુણુ 
કરીને પોતાના શરીરમાં[જ ] ઇચ્છાનુસાર સર્વભણી વિચરે છે. ૧૮. 

સ્વરમાં આત્મા ઇચ્છાતુસાર સર્વભણી વિચરે છે એમ પચ્ઠાને લીધે આત્માનું વિચ- 
રનું કશું, તેથી આત્માને દ્રણા, દસ્ય ને કામાંદતો સબધ સ્વાભાવિક છે, એમ આમાના 
અશુદ્ધપણાતી શકા થઇ, તેથી તેતી વિશુદ્ધિમાટ્રે ત્રતિભમવતી કહે છે:- 

અથ ચર ણવો મવતિ ૧૧1 ત ૧રસ્‍્યવત વેર દિતા નાળ તાય ટ્રાસપ્‌- 
વિઃ સર્‌્લ્ાળિ દૃર્‌વારપુરીતતવમિયતિષને તામિઃ ૫૮૧૧૪૧૧ પુરીવતિ શેતે સ 
થયા જીળારો વા મટારાગઞો વા મદત્રાહનો વાડતેલ્ીવાનન્રદવ મત્તા શવીવેવમેવેષ 
ઇતચ્છેતે || ?૨ || 

'શખ્ટાર્થ: -- સ્ત્રમને ત્યજીને ] પછી જ્યારે સુષુત્તિને પામેલો! થાય છે, 
| ત્યારે જથની પેડે અન્યના સંબેધરૂપ મલિનતાને ત્યજીતે પોતાને નિર્મલરૂપે 
રહે છે. ] જયારે કેઈ પણુ [ વિષયને ] જાગુતે! નથી, [ ત્યારે સુષુત્તિને પાસે- 
લે! થાય છે. હવે કયા કમતડે સુષુત્તિને પામે છે તે કહે છેઃ-] બોૉંતેર સહસ 
હિતા(હિતરૂપ ફ્થની પ્રાતતિમાં નિમિત્તવાળી )તામની નાડીઓ [ છે. તેએ] 
હુંદવ( ઉઠર ને છાતીના મધ્યમાં રહેક્ષા કમલજેવા આકારના માંસપિ'ડ)- 
થી પુરીતત્‌્પ્રતિ સર્વભભ્ીથી સ્થિત થાય છે. [ હૃદયના પરિવેષ્ટનતે પુરીતત્‌ 

કહે છે, તેવડે અહિ' સ્થૂલશરીર જાણુવું. તે નાડીએ સર્વશરીરમાં બ્યાપીને 

હિમ પ્રવૃત્ત થાય છે. આત્મા ] તે[ નાડીઓ ]તરડે [ જાગ્રતૂને વિષય 
ફરનારી બુદ્ધિને ] પાછી ખે'ચી લઈને શરીરમાં સ્થિત થાય છે. [ તે કાલે તે 


છાહાણુ ર જું. ] શ્રીશુક્લયજુવેંદીય બહુદારણ્યક।પનિષત્‌, ૧૦. પર્ક 








સર્વ સસારદુ:ખથી રહિત થાય છે. ] તે (દષ્ટાંતઃ-) જેમ અત્યંતબાલક, વા [ જેને 
સેનાદિ અત્યંત વક્ય છે એવો ] મહારાજા, અથવા ક” ( અતિ- 
પરિપકવ વિદ્યાવાળાો ને વિનયવાળોા ખ્રાહ્યાણુ ) [ દુઃખતુ' ] અત્યંત હેનન 
કરનારી સુખની [ અવસ્થાતે ] પામીને સ્થિત થાયઃ: જા તેમજ આ [ જીવ 
સર્વ સંસારધરીથી રહિત થચેો। છતો ] શયન કરે છે. ૧૯, 

“ હારે આ ક્યાં હતો :” આ પ્રશ્નનું ઉતર કહ્યું, અને આ પ્રશ્વતા નિણુયવડે 
જવની રવભાવથી વિશુદ્ધિ ને અસંસારિતા કહી. હુવે “ આ કયાંથી આત્ય્રો ? ” એ પ્રશ્નનું 
ઉત્તર *.પે છે:-- 


ભ યયથોળનામિસ્તન્તુનોચરેથયાડ્યેઃ છદ્રા ચિર્જાજજ્ન વમુસ્રન્સવેવમેવાસમા- 
જાત્યન! સર્વે પાળા: સર્વે છોજાઃ સર્વે કવા! સવાળિ મવાતિ વુત્રરસ્તિ તસ્યોવ- 
નિષત્તત્યદ્ય સત્યમિતિ માળા વૅ સર્સ્ય તેષામેષ સત્યદ્‌ | 2૦ | રતિ દ્િતીયા- 
દયાયસ્ય ત્રયળમગાતશત્ુત્રાક્ષળર્‌ ।। ? ।। 

શખ્દાથઃ--[ આત્માથી પ્રાણાદિકોની ઉત્પત્તિમાં ] તે ( દૃષાંતઃ-) 
જેમ કરોળીઓ [ અસહાય છતાં તંદ્ટ રચીને પોતાથી વિભાગ નહિ પાસે 
લા ] તંતુવડે ઉપર જાય છે, જેમ [ એકરૂપત્રાળા એક ] અસ્તિથી અસપ તણુ- 
ખાએ વિવિધરીતે ઊડે છે, તેમજ [ અસહાય ને અવિક્રિય ] આ આત્માન 
થી [ વાગાદિ ] સર્વે ઇંદ્રિયો, [ ભૂરાદિ ] સર્વે લોકે, [ ઇંદ્રિયો ને લોકોના 
અપિષ્ઠાતા અસિ આદિ ] સર્વે દેવો, [ ને ખ્રહ્ઘાથી માંડીને શુંબડાપર્યતનાં ] 
સર્વે પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થાય છે. [ જલતા પરપોટાની પૅડે સ્થિતિ ને લય 
પણુ તેમાંજ થાય છે.] તે[ આત્મા ]ની સત્યતું સત્ય આ ઉપનિષત્‌ ( આ- 
ત્માની સમીપ સારી રીતે લઇ જતારું નામ ) [ છે. ] ઈંદ્રિયાજ સત્ય [ છે, 
ને ] તેઓની [ મધ્યે ] આ [ આત્મા ] કે [ છે. ]” ૨૦. એ પ્ર- 
માણે બીજા અધ્યાયના અજાતશત્રુનામના પ્રથમખ્રાહાણુની તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી 
થઇ. ૨. 1૧. 

“ પૃદ્રિયાજ સત્ય છે, ને તેઆતી મધ્યે આ અ'મા અમાધ્ય તત્ત છે, “ એમ 


પૂર્વે કશ્યું, તેના અર્થને વિશેષ સ્પષ્ટ કરવામાટે બીજું તથા ત્રીજું બાહ્મણુ છે. તેમાં “ઇ- 
દ્રિયાજ સત છે ” આતા વ્યાખ્યાનમાટે આ શિશુષાક્મશુની પ્રગૂસતિ થાય છે:-- 


 શોશઇ્‌વે શિશુર સાધાતર સળતયાધાનર સણ્ણમર સફામં વેર્‌ સત્‌ ૬ દ્િષતો 
આ્રતૃય્યાનવફ્ળરિ | ઝવ વાવ 1શેશુર્યેડય ૧૬૧૧: દદદ 
દ્ર્યાપાનં પ્રાળઃ સ્યળાડ્શ ર1 ॥ ? ॥ 


કખ્દાર્થઃ--જે અધિષ્ઠાનસહિત, પ્રત્યેકના અધિછઠાનસહિત, ખીલાસ- પ 


પૃર૪ થ્રીઉમાનષદો,  * [અધ્યાય ૨ જે. 





હિતને ું ] _દેરરીસડિત પ્રસિદ્ધ શિશુને (વાછડાને ) ઉપાસે છે, [તે] 4 
પ્રસિદ્ધે [| બે નેત્રનાં, બે નાસિકાનાં, બે કાનનાં, ને એક સુખનું એ સાત 
છિદ્રોમાં રહેનારી સ્કાનભેટથી સાત ઇંદ્રિયોરૂપ ] સાત [ વિષયાસક્તપણાથી ] 
દ્રેષ કરનારા શત્રએને વિતાશ કરે છે, ( તે ઇદ્રિચાનો - જય કરે છે. ) જે 
આ [ શરીરના ] મરેયમાં રહેલો પ્રાણ [ છે, ] આજ [ ખીજાં -કરણેાની 
પેઠે વિષયોમાં આસક્ત નહિ થવાથી ] શિશુ [ છે. વત્સસ્થાતીય ] તે[ શિ- 
શુરૂપ પ્રાણુ ]તું આ[ શરીર ]જ અધિષ્ઠાન [ છે, ] આ [ મસ્તક શ્રોત્રાદિ] પ્ર 
ત્યેક[ ઇંદ્રિય ]ત]ું અધિષ્ઠાન [ છે, અન્નપાનાદિથી ઉપજેલું ] ખલ ખીલે [ છે, 
ને ભક્ષણુ કરેલું ] અન્ત દોરડી [ છે. ] ૧. 
હવે નેત્રવિધે સ્થિત પ્રાણુમાં ઉપસ્ધાન કરી રહેલા દેવો તથ્રા તેતી ઉપાસનાનું ફેલ. 
કહેવાય છેઃ- 4 4 
તમેલાઃ સ્ાસિતવ ૩૧ િન્તે તથા રયા ઝસન્ઝોરિન્યો રાઝવલામિરેનર 
સટ્રોડ્ન્વાયત્તોડ્ય યા ગતન્નાવદ્તામિઃ વતેન્યો યા વાતીનવા તવયાડડ રિત થત્કન્મ 
રેનાલિવેચ્યુટં ર વું વરેનં વતેન્યા જૂચિવ્યન્તાયતા ચૌસ્સદવા નાથ્યાર્ચં શૌચ 
ય ઇવ વેર્‌ |। * 


' શખ્દાર્થઃ મે પ્રતિ ( નેત્રમાં રહેલ પ્રાણુવિષે ) આ સાત રેવા 
ઉપસ્થિતિ કરે છે. તેમાં આંખમાં જે આ રાતી રેખાઓ [ છે ] તેઓવડે' 
આ[ સુખ્ય પ્રાણુ ]પ્રતિ રુદ્ર અતુગત [ છે.] હવે આંખમાં [ ધૂમાદિકનો સંચે!- 
ગથી આવિભોવ પામનારું ] જે જલ [ છે ] તેવડે પજેન્ય :[ અતુગત છે. 
આંખમાં ] જે કનીનકા ( જેવાની શક્તિ ) [છે] તેવડે આદિત્ય | ઉપસ્થિત 
છે. આંખમાં ] જે કૃષ્યુ [ ભાગ છે ] તેવડે અસ્તિ [ આ પ્રાણુપ્રતિ અનુ- 
ગત છે. આંખમાં ] જે ધોળા [ ભાગ છે ] તેવડે ઇડ [ ઉપસ્થિત છે. ] 
નીચેની પાંપણુવડે આના પ્રતિ પૃથિવી દુય [છે, ને] ઉપરની- [ પ[પ- 
ણુવડે આતા પ્રતિ ) સ્ત્રગે [ અતુમત છે. ] જે એવી રીતે [ પ્રાણુના અન્નરૃપ 
સાત દેવોને ] ઉપાસે છે આતું અન્ત નાશ પામતુ' નથી. ૨. ' 

ચક્ષુમાં સ્હાદિકનો સમૂડ કહેલો! હોવાથી પદ્રેયતા સમયથી તેમ] કરગુક્ષમૂડપું. છે, 
પણુ દેવતાપણું નથી, તેમાં મત્રતી સમત દેખાડે છે:-- 


તેવ જોજો મવતિ | ગવોગ્િિઝથવત ઝવેવુપ્સાર્વન્વશો નિદિતં [વે- 
'૧૯૧ક | તદ્વાડડલ1 ક: લર તોરે વળમવો વ્રજના સંવિફનિતિ | શ્રની-* 
મ્ગિછિરયત ઝવેત્રધ્ ર્તીફં તચ્ઝિદ ₹૧ લર મિજશ્રવવ રવેવપ્રસ્તસિમન્યશો 
તિત વિશ્વલ્વનિતે પાળા વે થશો વિશ્વં તાળાનેલફાદ તર૧ડડતવ ત્રદ્ષ- 





ન ર્‌ જું..] શિકાસ આાડ-ોોકેક- ૧૦. પરપ 


“૧ 


મિ તક ત્રીર રતિ તરા પ્રાળા વા ઝપથઃ તાળાનેમદદ ત્રાળણમી ત્રજ્ના સંષિફાનેતિ 
વાગ્્યછમી વ્રજના સંવિસે । ૨ 1 % 


શખ્દાથેઃ--વેમાં આ મંત્ર છેઃ-નીચે છિદ્રવાળું [ ને ] ઉપરથી ગોલ 
ચમસ [ છે. ] તેમાં નાનાપ્રકારતા યશ ચ્થિત [ છે. ] તેના કાંઠાપર સાત 
કષિએ રહે છે. વેદતું ઉચ્ચારણુ કરનારી વાણી આઠમી [ છે. ] ઇતિ. [ હવે 
'લે મંત્રના અર્થ કહે છેઃ- ] નીચે છિદ્રવાળું [ ને ] ઉપરથી ગાલ ચમસ [ છે; ] 
આ [ મંત્રભાગમાં] આ તે મસ્તકજ સા નીચે છિદ્રવાળું [ ને ] ઉપરથી 
ગોલ ચમસ [ છે, નીચે રહેઠું ગ્રુખ છિદ્રર્પ હોવાથી ને માથાનો ઉપરને 
ભાગ ગોલ હોવાથી. ] તેમાં નાનાપ્રકારતો યશ [ ચમસમાં સોમલતાના 
રસની પેઠે ] સ્થિત [ છે, ] આ [ મંત્રભાગમાં કહેલો! ] નાનાપ્રકારનાો યશ 
| શ્રોત્રાદિ ] ઇંદ્રિયો તથા તેમાં પ્રસરેલે વાયુ ]જ [ છે. એવી રીતે ] 
ઇંદ્રિયોને [ તથા તેમાં પ્રસરેલા વાયુને ] આ [ મંત્ર ] કહે છે. તેના 
કાંઠાપર સાત ક્ષિએ રહે છે, આ [ મંત્રભાગમાં કહેલા ] ત્ષિએ પ્રાણ્‌।જ 
( શ્રોત્રાદિમાં રહેલા વાય્ુઓઆજ ) [ છેં. એવી રીતે ] પ્રાણાને આ [ મંત્ર ] 
કહે છે, વેદનું ઉચ્ચારણુ કરનારી વાણી આઠંમી [ છે, ] આ [ મંત્રમાં કહેલી 
ભક્ટણુ કરનારી રસનાથી ભિન્ન ] વાણીજ આઠમી [ છે, જે ] વેદ આદિ 
શખ્દો ]નું ઉચ્ચારણ કરૈ છે. ૩ મ 


_*. તે ચમસતા તીરપર્‌ કયા ત્રડાધઓ રહે છે તે કહે છે:-- 


 ₹માવેવ મોતમમર્રાઝાવવમેવ મોતમોડ્યં મછાઞ ર્માવેવ વિશ્ાયિત્રઝ રશી 
અયમેવ વિશ્વામિત્રોડ્બ તઝરત્નિરેમાવેવ વાલિઇવરવવાવયમેવ વસતિણોડ્ય વરવો 
વગેવાત્રિવાચા લન્નમત્રતેવસિદે વૈ નાવેતવરત્રિરતિ સવેલ્યાસા મવતિ સવેમસ્યાસં 
મવત્તિ ય "વં વેર્‌ ।। ' ।। રતિ દ્રિતીયાષ્યાયસ્વ દ્રિતીય સિસુત્રાલળમ્‌ ॥ ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--આ| આ પ્રસિદ્ધ કાનેો]જ ગોતમ તથા ભરદ્વાજ [ છે, 
તેમાં ] આ[ જમણુ! કાન ]જ ગોતમ [ છે, ને ] આ [ડાબો કાન ] ભરદ્રાજ 
[ છે. ] આ[ આંખો ]જ વિશ્વામિત્ર તથા જમદસ્િ [ છે, તેમાં ] આ- 
[ જમણી આંખ ]જ વિશ્વામિત્ર [ છે, ને ] આ [ ડાખી આંખ ] જમદસ્નિ 
[.છે. ] આ[ નાસાપુટો ]જ વસિછ્ તથા કશ્યપ [ છે. તેમાં ] આ[ નાસિ- 
કોનું જમણું છિદ્ર ]જ વસિછ [ છે, ને ] આ [ ડાખું શા ] કશ્યપ [ છે. * 
ભક્ષણુકિયાવાળી ] વાફૂજ અત્રિ [ છે, ] કેમકે [ તે ] વાણીવડે અત્તતું 
ભક્ષણુ કરે છે, [ ભક્ષણુ કરનાર વાણીતું ] અત્તિ ( ભક્ષણુ કરે છે ) આ નામ) 
પ્રસિદ્ધ | છે, ] જે અત્રિ એમ [ પરેક્ષવડે કહેવાય છે. ] જે એવી રીતે 








પ૨ ર 4 ભ્રીઉપનિષદો. [ અધ્યાય ર બે. 
ી કહેલા પ્રાણુના સ્વભાવને ની. ચિંતવે છે ક તે સખ્ય પ્રાણુ થઇને અપિક્ઠાનમાં 
ને પ્રત્યેકના અધિષ્ઠાનમાં રહેલા ] ડસર્વ[ 'ભોગ્યસમૂડુ ]તો ભોક્તા થાય છે, 
તેતે ] સર્વ આનું અન્ન થાય છે, ૪. એ પ્રમાણુ ખીજા અધ્યાયના શિશુ- 
નામના ખીજ ખ્રાહ્મણુની તાત્પર્યટીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૨. 
એ પ્રાણોનું સત્યપણું કેવી રીતે છે ? તથા તેથી પણુ પરમાત્માનું સત્યપણું કેવી રીતે 
છે ? એવી જિત્ઞાસા થાય તો તેને દૂર કરવામાટે આ મૂતામૃતબ્રાહ્મણુ પ્રતત થાય છેઃ-- 
ટ્રે વાવ ત્રણળો રપે મતે ચવાણતે અ મે ગાત ત સ્થિત ચ યય સચ સચા?। 
શખ્દાથ:--- જેના નિષેધદ્રારા તેતિ નેતિ ઇંત્યાદિવડે નિરૂપણુ કરવાને 
ઇચ્છિત બ્રહ્મ છે તે ] બ્રહ્માનાં [ માયામય ] બેજ રૂપો [ છે, જે રૂપોવડે 
અરૂપ ખ્રહ્મ નિરૂપણુ કરાય છે. તે રૂપો ] મૂર્વ તેમજ અમૂર્ત, મરણુધર્મયુક્ત 
તથા મરણુધર્મરહિત, પરિચ્છિન્ન તથા વ્યાપક, અને સત્‌ ( પ્રત્યક્ષવડે 
પ્રતીત થનારા અસાધારણુધર્મયુક્ત ) ને ત્યત ( સવટદા પરોક્ષ કથન કરવા- 
યોગ્ય ) [ છે. ] ૧ 
તે મૂલઅમૃત કયાં ! તથા કેત કયાં વિશેષણો છે ! એમ ભેદ જણાતો નથી, 
તેથી કહે છે:-- 
દપ યદ્ન્યટ્રાયૉથાન્તસ્લિચેતન્મત્યમેસાસ્લ્યતમેતત્લસસ્વતસ્ય મૂતસ્પેલસ્ય 
મત્યેસ્મેતસ્ય સ્મિતશ્યેતસ ભત ₹૧ રતો ય ૪૧ તયતિ સતો હષ ₹0: ॥ 2 ।। 


શખ્દાથઃ--જે વાયુ તથા આકાશથી ભિન્ન [ પૃથિવી આદિ ત્રણુ ભૂતો 
છે, ] તે આ મૂર્ત ( મૂચ્છિત-એકખીજામાં પ્રવેશ પામેલા અવયવવાળું-ધન-) 
| છે તેથીજ ] આ [ ભૂતત્રય ] મરણુધમયુક્ત [ છે, તેથી ] આ પરિચ્છિન્ન 
[ ને તેથીજ ] આ સત્‌ ( પ્રત્યક્ષ ) [ છે. એવી રીતે તે ત્રણુ ભૂતો મૂવે 
આદિ ચાર વિરેષણ્‌વડે વિશિષ્ઠ બ્રહ્માનું મૂત રૂપ છે. ] તે આ મૂતનો, આ 
મત્યેનો, આ પરિચ્છિન્નનો, [ ને ] આ સતને ( પૃથિવી આદિ ત્રણુ મ ર 
આ [ સૂર્યમંડલ ] સાર [ છે, ] જે આ [ સૂર્યમંડલ ] તપે છે. જેથી [ ત્રણુ 
ભૂતોમાં આ મંડલની પ્રધાનતા છે, તેથી ] આ [ સૂર્યમંડલ ] સતને ( પુથિવી 
આદિ ત્રણુ ભૂતોનો ) સાર [ છે. આ આધિરૈ હેવિકકાર્ેરૂપ ્રહાનુ રૂપ છે. ક 
ઝથાયૂત વાયુશ્રાન્તાસ્સિ ચતટ્સતમેતવહ્સરમં તસ્મેલર્વાસતેસ્યેસસ્યાણતસ્મેતસ્ય 
વત છવ સ્વસેય રતો મ ૬૫ ઇસ સ્મિન્મનજે 2 સ૫સયવ હેય ર8 ડતશ- 
ધફેવત- | રે 


શખ્દાર્થઃ--હવે વાયુ ને આકાશ [ આ ખ્રહાતું ] અમૂતે ( ઘનથી 
વિપરીત ) [ રૂપ છે, તેથી ] આ [ આપેક્ષિક ] અવિનાશી [ છે, તેથી ] આ. 






ધાહ્મણુ ૩ જું. ] શ્રીશુક્લયજુવેદીય બહદારણ્યકાપનિષત્‌. ૧૦. પરેછ 





[ આપેક્ષિક ] અપરિચ્છિન્ત [છે, ને તેથી] આ ત્યત્‌ ( સર્વદા પરોક્ષ કથન કરવા- 
ચોગ્ય ટે[છિ * તે ખા અમૂર્તનો, આ અવિનાશીને, આ અપરિચ્છિન્નનો;, [ને] 
આ સવેડા પરોક્ષ કથન કરવાયોગ્યતો આ સાર [છે, ] જે આ આ [ સૂ- 

ય ]મંડલમાં પુરુષ ( હિરણ્યગર્ભ ) [છે.] જેથી [ વાયુ તથા આકાશથી આ 
પુરુષ શ્રેષ્ઠ છે, તેથી ] આ [પુરુષ] સર્વદા પરોક્ષ કથન કૅરવાયેગ્યનો ( વાયુ ને 
આકાશનો ) સાર [ છે. આ આધિદેવિકકરણુરૂપ ખ્રહ્મતું રૂપ છે. એ પ્રમાણે 
અધિદૈવત [ છે. ] ૩. 


અથાધળાદેટ્મેવ સૂવે ચટ્ન્વતમાળાય થશ્રાયમન્તસતમનાવાશ છ્તન્મસ્મેમેત- 
સ્સ્યિતમેલત્વર સ્વેતસ્વ મૂતેસ્વતસ્ય મત્યસ્વૈતસ્વ સ્થિતસ્યેતસ્વ સત ₹૫ રતો થચણુઃ 
સતો જ્રેષ (ત? || '૪ || 
શખ્ટાર્થઃ--[ આધિદેવિક મૂતીમૂર્તનો વિભાગ કહ્યા ] પછી અધ્યાત્મ" 
[ વિભાગ કહેવાય છેઃ-- ] પ્રાણુથી ને જે આ શરીરની અંતર આકાશ [ છે 
તેથી ] જે ભિન્ન [ શરીરનાં આરંભક "પૃથિવી આદિક ત્રણુ ભૂત છે, ] આજ 
મૂર્ત [ છે, ] આ મર્ત્ય [છે] આ પરિચ્છિન્ત [છે, ને] આ સત્‌ [છે.] તે આ 
મૂર્તનો, આ મત્યતો, આ પરિચ્છિન્નનો, [ ને ] આ સતૂનો આ સાર [છે)] 
જે ચક્ષુ [| છે. ] જેથી [ શરીરનાં આરંભક ત્રણુ ભૂતાનાં કાયોમાં નેત્ર શ્રેષ્ઠ 
છે, તેથી ] સતનો ( શરીરનાં આરંભક ત્રણુ ભૂતોનો ) [નેત્ર] આ સાર [છે.] ૪. 
એવી રીતે અધ્યાત્મકાર્ડરપ ખરહ્મના રૂપનું નિરૂપણુ કરીને હવે કરણુરૂપ બ્રહ્મના રૃપતું 
નિરૂપણુ કરે છે:--- 
અથા તાળશ્ર ચશ્રાયમન્તરત્મભ્ાવાશ ળ્તટ્તમેતયર્તમય તલ્વેલસ્યા 
તર્ત્તસ્વાયસસ્વેતસ્વ થત "તસ્ય ત્યસ્પેષ (તો યોડમ દક્ષિળેડ્સન્પુસ્પસ્યસ્ય 
શેષ (8? ।। ૧ || 


" શખ્દાથેઃ --હુવે પ્રાણુ તથા જે આ શરીરની અંતરનું આકાશ [ છે, 
આ ] અમૂર્ત [ છે, ] આ [આપેક્ષિક] અવિનાશી [ છે, ] આ [ આપેક્ષિક ] - 
અપરિચ્છિન્ન [છે, સ] આ ત્યત્‌ [છે તે આ અમર્તનો, આ અવિનાશીનેો, 
આ અપરિચ્છિન્નનો, [ને ] આ ત્યતૂના આ સાર [ છે, ] જે આ દક્ષિણુ- 
નેત્રમાં [| લિ'ગશરીરરૂષ ] પુરુષ [ છે. ] જેથી [ પ્રાણુ ને શરીરની અએતરના 
આકાશથી લિ'ગશરીર શ્રેષ્ઠ છે, તેથી ] ત્યતૂનો ( પ્રાણુ ને શરીરની અંતરના 
આકાશને ) [ પુરુષ ] આ સાર [ છે. ] પ. 

હુવે આ કફર્ણુરૂપનું વાસતામયર્‌ૂપ કહે છે:-- 


શ્વ ફેતરવ *સપસ્વ ૬પ વથા માદારઞનં વાતો યથા વાખ્ટ્વાવિઃ 





યમે- 


ર ક ર મ મકોડા ર દો ૨ જે- . 


ન્્રનોને ચચાગ્ન્યા્ષપયા પુળ્સર્‌્જૂં ર યથા ળા શશિ શજ્ટ્જિસેમ દ્વા સ્વ 

શ્રીર્મવતિ થ ળવ વેટાથાત ગાહેશો નેતિ નેતિ ન લ્ેતસ્મારિતિ ' સેત્યન્યત્પરમસ્ત્યચ 
તામષેય* સત્ય(ન વત્યમિતિ શાળા વે સત્યં તેયામેય સત્ય || દ્‌ યાઃ 
ધ્યાંયસ્ય તૃતીય યતોયતેબ્રાહળ” ॥ ૨! 


શખ્દાર્થઃ -તે [ આધિટદેવિક તથા ] પ્રસિદ્ધ આ [ આધ્યાત્મિક લિ” 
ગ ] પુરુષનુ' ( લિ'ગશરીરમાં જ્ુખ્ય મનતુ' ) [ આ વાસનામય ] રૂપ [છેઃ- |. 
જેમ હૅળદરવડે ર'ગેલું વસ્ર [ છે, તેમ મનનો સ્રી આદિક વિષયોને! ણો 
થચે સતે તેવા રાગનો આકાર જઉ છે. ] જેમ કિ'ચિતૂ ધોળુ ઊનનું [ ૧ 
હોય છે, તેમ આ મનતું અન્ય વાસનારૂપ ઉપજે છે. ] જેમ ઇદ્રગોપ ( મ 
સામાં થતારું અત્યંત રાતું જીવડું ) [ અત્યંત રક્ત થાય છે, તેમ આનું વા- 
સનારૂપ થાય છે. ક્યારેફ વિષયવિશેષની અપેક્ષાવડે તથા ક્યારેક સુરુષના 
મનના સત્ત્વાદિક ગુણના પરિણામવડે રાગની ન્યૂનાધિકતા થાય છે. ] જેમ અ- 
ગ્નિની જવાલા [ પ્રકાશવાન્‌ હોય છે, તેમ ડુવચિત્‌ કોઈના મનની વાસનાનું 
રૂષ થાય છે. ] જેમ કમલ [ ધોછું છે, તેમ પણુ કોઈના મનની વાસનાનું ' 
રૂપ થાય છે. ] જેમ એક વારનો વીજળીનો ઝખકારોા [ સર્વભણીથી પ્રકાશક 
થાય છે, તેમ સાનરૂપ પ્રકાશની વૃદ્ધિની અપેક્ષાએ હિરણ્યગલાદિતા મનની 
વાસનાનું રૂપ થાય છે. ] જે એવી રીતે [ હિરણ્યગભનતા મનની વાસનાના 
રૂપને ] ચિ'તવે છે આની એક વારના વીજળીના ઝખકોરાની પેઠેજ ખ્યાતિ 
થાય છે. | સ્થલસૂક્મમ્રપંચરૃપ સત્યના સ્વરૂપના કથનની | પછી [ જે સત્યનું સત્ય * 
છે તેજ અવશેષ રહે છે, ] આથી [ તે ખ્રહ્મનું ] નેતિ ( આવું હિ, તેતિ 
( આવું નહિ, ) [ આમ ] કથન [ છે. ] જેથી નેતિ નેતિ આનાથી અન્ય . 
શ્રેષ્ઠે [ બ્રહ્માનું કથન ] છે [નહિ, તેથી આજ સવનો નિષેધ કરનારું ખ્રહ્માનું .." 
કથન છે. એવી રીતે સત્યનું સત્ય ખ્રહ્મ છે, ] તેથી સત્યનું સત્ય આવું [બ્ર 
હ્મનું ] નામ [ યુક્ત છે. ] પ્રાણાજ સત્ય [ છે, ને ] તેઓની પ સધ્યે ર 
આ [ પરમાત્મા ] સત્ય [ છે. ] ૬. એ પ્રમાણુ ખીજા અધ્યાયના મૃતીમૃલના- 
મના ત્રીજા બ્રાહ્દાણુની તાત્પર્યટીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૩. ા 





એવી રીતે વ્યાખ્યાન કરેલી બરાવિધાના અગપણાવડે સંન્યાસના વિધાનમાટે મેત્રમી- 
ખાહ્મણુના આરભ થાય છેઃ-- 


મેત્રેયીતિ દોવા મિણ ૩ઘાસ્યન્વા રેઝમરગાત્યાનાર્રિમ દ દ્ન્ત ણ 
જાસ્યાયન્યાડ્ન વરવાળીતિ || ? 
શખ્હાર્થઃ--“ અરે મી 17” એમ પ્રસિદ્ધ ચાસવલ્કય [ પોતાનો મૈ- 


જિ થુ,] શ્રીશુક લયજુવેંદીય _જલદારણ્મપનિયત્‌ ૧ ૧૦. પરે 
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ત્રેચીનામની કજ પં કહેતા હેવાઃ-“ હું આ | ગૃહુસ્થશાવરૂપ ] આશ્ર- 
મથી ઉપર [ સંન્યાસનામના અન્ય આશ્રમપ્રતિ ] જવાને ઈચ્છું છું, તેથી [ તા- 
રી ] સંમતિ [ માગું છું, અને ] તારો આ [ ખીજી ભાયૉ ] કાત્યાયનીથી 
વિભાગ કરું છું. (દ્ર્યવડે વિભક્ત કરીને પછી હું સંન્યાસ ગ્રહણુ કરીશ.)”ઇતિ.૧. 
તા દોવા મૈત્રેથી થશ ૫ ર્ય મમોઃ લવો ણચિવી વિરેન વળો સ્વાત્સર્ય 
તેનાણૃતા સ્વામિતિ નેતિ દોવાત્ત યાજ્ષવસ્વયો ચથેવોપવરળવતાં તીષિતં તચેવ 
તે ઝીવિત* સ્યાર્કૃતત્વસ્ય તુ નાડડશાડસ્તિ મ _ 2 
શખ્દાથેઃ--[ એમ કહ્યા પછી ] પ્રસિદ્ધ તે સૈત્રેયી બાલીઃ-“ હે ભગ- 
વન્‌ ! જે કરી મને ધનવડે પુર્ણું આ સવ પૃથિવી [ પ્રાપ્ત ] થાય, લે] 
શું તેવડે [ હું ] અવિનાશી થઇશ ?” એમ [ પૂછવાથી “ અવિનાશી ] 
નહિ [ થા ]?' એમ પ્રસિદ્ધ યાજ્તવલ્કય કહેતા હવા. “ જેવી રીતે પ્રસિદ્ધ 
જિ જીવિત [ સુખના ઉપાયરૂપ ભોગવડે યુક્ત હોય છે] તેમ- 
જ તારું જીવિત થશે, પરંતુ ધનવડે [ વા ધનવડે સાધ્ય કર્મવડે ] અવિના- 
શીંપણાની-મોક્ષની-આશા [ કરવાયોગ્થ ] નથી, 7” એમ [ પણુ કહ્યું. ] ૨ 
સા દોવા મેત્રેથી યેનાદં નાળતા સ્યાં વિમદં તેન ઝુયો વરેવ મળવાન્નેર 
તરેવ ષે વ્રરીતિ ।। ર ।। ર 
શખ્દાથઃ--[ એમ કહેવાથી] પ્રસિદ્ધ તે સૈત્રેયી બોલીઃ-“ જે[દ્રજ્ય]- 
વડે હુ અવિનાશી ન થઉં, તે[ દ્રવ્ય ]વડે હું શું કરું ? આપ જેને નિશ્ચય 
[ મોક્ષનું સાધન ] જાણ! છે તેજ મને કહો.” ઇતિ. ૩. 


સ જ્ોવાતત ચાજ્ઞવસ્મ૧ઃ પિયા વતારે તઃ સતી પિષ માપત પ્ણાસ્ત વ્યા- 
રયાસ્યામિ તે વ્વાગશાળસ્ય તુ મે સિહ્ષ્યાસસ્ાતિ || ૪ । ર 
શખ્દાર્થ:--એમ પૂછવાથી ] પ્રસિદ્ધ તે યાજ્ઞવલ્કય [કુપા કરીને] ખોલ્યા:- 
“ અરે [મેત્રેયિ ! તું પૂર્વે પણુ] અમારી પ્રિયા [ને] પતિત્રતા [હાઈ હુમણાં પણુ] 
પ્રિય બોલે છે, [તેથી] આનંદ થાય છે. આવ, બેસ, [ મોક્ષનું સાધન આત્મજ્ઞાન 
જે ] તને [ઇષ્ટ છે તે ] કહીશ. વ્યાખ્યાન કરનાર મારાં [ વાકચોનુ અથથી ] 
નિશ્ચયપૂર્વક ધ્યાન કરવા ઈચ્છ. ” ઇતિ. ૪. 
સ દ્ઞોવાષ ત વા અરે ઘત્યુઃ જામાય પતિ! પિયો મવત્યાત્મનસ્તુ જામાય 
ઘત્તિઃ મિયો મવતિ | ન વા અરે ગાયાયે જામાય ગાવા પરિયા મવત્યાત્મનસુ 


જામીય ગાયા પિયા મવતિ | ત વા અરે પુત્રાળાં વામાય પુત્રા! મિયા મવ- 
સ્થાપન જામાય પુત્રા: પ્રિયા મવસ્તિ । ત વા અર્‌ વિત્તસ્ય વામાય વિસ 





5૩૦ ત્રીઉપનિષરે, [ અધ્યાય ૨ જે. 





મિચં મવત્વાત્મનસ્તુ ૧0૧ ચિત પિયં મવરિ।ન વા અરે ત્રણળ વામાય તરલ 
મરિય મવસ્યાસ્મનદ્‌_ વાૉમાય મલ વિષ મવતિ | ન વા ગરે લત્રસ્વ ૧મય 
શ્ર પિચ મવત્યાસ્મનદ્‌_ વામાય સકે પિર્ય મવાતિ । ન વા અરે જોવાનાં ૧1મા" 
થ જોવા? પિયા મવત્સ્યાત્મનસુ જઞામાય જોવા: પિયા મવસ્તિ | ન વા અરે દે 
વાતાં શામાય જેવા! પિયા મવન્સ્યાત્મનસુ ૧ાપાય ફેવાઃ પરિયા મવસ્તિ | તવા 
અરે મૂતાનાં જામ ય મૂર્તાસિ  યાખિ મવન્ાત્નતસુ જવાય મતને મિચાળે 
મવસ્તિ | ન મા અરે સવેસ્ય શામાય ભર્ષ મિથ મવત્યાસ્મનસ્ઝુ ૧ામાય ઉંધે 
પિમ મવલિ | માત્મા વા અરે 2૪૦૧: મોતવ્યો મન્તવ્યો સિંર્‌ધયાસિતન્યો મે 

તરેચ્યા દ્રો થા ગરે ટ્શેનેન શ્રરળેન મત્યા રિેવેર* ર્વ વિશિતક્‌ | ૦ 
શખ્દાથઃ-- સેોક્ષતા સાધન આત્મરાનના અ'ગભૂત વેરાગ્યનો ઉપદેશ 
કરવાની ઇચ્છાથી ] પ્રસિદ્ધ તે [યાસવલ્ય ] બોલ્યાઃ-“ અરે [ મેત્રે- 
ચિ | લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] પતિના પ્રથોજનમાટે પતિ પ્રિય થતો 
નથી, પણુ આત્માના પ્રથોજનમાટે પતિ પ્રિય થાય છે. અરે [ મૈત્રેચિ ! 
લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે] આના પ્રિયાજનમાટે આઓ પ્રિય થતી નથી, પણુ 
માત્માના પ્રષોજનમાટે સ્રી પ્રિય થાય છે. અરે [ મૈત્રેયિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ 
[ છે કે ] પુત્રાના પ્રયાજનમાટે પુત્રો પ્રિય થતા નથી, પણુ આત્માના પ્રિ- 
ચોજનમાટે પુત્રો પ્રિય થાય છે. અરે [ મ્ૈત્રેચિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે 
કે ] દ્રવ્યના પ્રયાજનમાટે દ્રવ્ય પ્રિય થતું નથી, પણુ આત્માના પ્રચો.જન- 
માટે દ્રગ્ય પ્રિય થાય છે, અરે [ મૈત્રેયે ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] ખ્રાહ્દા- 
ણુજાતિના પ્રચોજનમાટે ખ્રાહ્મણુજાતિ પ્રિય થતી નથી, પણુ આત્માના પ્ર- 
યોજનમાટે ખ્રાહ્મણુજાતિ પ્રિય થાય છે. અરે [ ખૈત્રેથિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ 
| છે કે ] ક્ષત્રિયજાતિના પ્રચોજનમાટે ક્ષત્રિયજાતિ પ્રિય થતી નથી, પણુ 
આત્માના પ્રચોજનમાટે ક્ષત્રિયજાતિ પ્રિય થાય છે. અરે [ મૈત્રેચિ ! લોકમાં ] 
પ્રસિદ્ધ [ છે કે સ્વરડાદિ ] લોકોના પ્રયોજનમાટે [ સ્વરાદિ ] લોકે! પ્રિય 
થતા નથી, પણુ આત્માના પ્રચોજનમાટે [ સ્વગાદિ ] લેકે પ્રિય થાય છે. 
અરે [ સૈત્રેયિ ! લોકમાં ] પ્રશ્નિદ્ધ [ છે કે યા દેવોના પ્રચોજનમાટે દેવો પ્રિય 

થતા નથી, પણુ પ્રયાજનમાટે દેવે પ્રિય થાય છે. અરે | મેત્રેયિ ! 
લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે પૃથિવી આદિ ] _ભૂતોના પ્રચોજનમાટે ભૂતો પ્રિય 
થતાં નથી, પણુ આત્માના પ્રચોજનમાટે ભૂતો પ્રિય થાય છે. અરે [ મૈત્રેચિ ! 
લોકમાં ] ત્રલિદ્ [ છે કે અન્ય ] સર્વના પ્રયોજનમાટે સર્વ પ્રિય થતું નથી, 
પણુ આદ્માના પ્રથોજનમાટે સર્વ પ્રિય થાય છે. [ જેથી એવી ર્‌ીતે આત્મ- 
મુખના સાધનપણ્‌ાશી અન્યત્ર મણી પ્રીતિ છે, ને આત્મામાં તો શુખ્ય 


બકુ ૪ થુ. ] શ્રીશુકલયજુવેદીય બહદારણ્યંક્રાપનિષત્‌. ૧૦. ૫૭૧ 





૨ # જ. *..7# ૧૪ 9 ..# ".# ૧ ૪ ર..“ -#/ ૧, , ૧૪ ૧..* ૧૪.૭ 16 ૧, #' ક.“ / ૫-૦ ૬૪" ૧# ક છો # ક.” *.ન્‍ 


પ્રીતિ છે » તેથી ક અરે [ મૈત્રેચિ ! પરમપ્રેમતું સ્થાન ] આત્માજ અતુભવ- 
ઝેક. [ આચાય ને શાસ્રથી ] શ્રવણુ કરવાયોગ્ય, | યુક્તિઓવડે ] મનન 
કરવાયોગ્ય, [ ને ] લાદે ધ્યાન કરવાયોગ્ય [ છે. ] અરે મત્રેયિ ! આ- 
ત્માનાજ અતુભવવડે, શ્રવણુવડે, મનનવડે [ ને ] નિદિધ્યાસનવડે આં સર્વ 
[ કલ્પિત જગત્‌ ] જ્ઞાત થાય છે. 

વિવેચનઃ--શ્રવણ્‌ વેદાંતશાસ્્રરપ પ્રમાણુના વિચારરૂપ હોવાથી અંગી છે, ને મનન- 
નિદિધ્યાસન તેના કાર્યના પ્રતિભધકનો વિનાશ કરનારાં હોવાથી અંગ છે. એ શ્રવણુ, મનન 
ને નિંદધ્યાસનતું જ્યારે વારવાર સાથે અતૃદાન થાય ત્યારેજ સામપ્રીની પુખ્કલતાવડે તત્ત્વજ્ઞાન 
સિદ્ધ થાય છે, અને મનનાદિકના અભાવમાં પ્રતિબંધક વિદ્યમાન રહેવાથી શ્રવણમાત્રવડે તે 
તત્તજ્ઞાન ઉપજતું નથી. પ. 

અન્યતું ત્રાન થયે તેનાથી ભિન્ન અન્યનું તાન કેમ થઈ શકે? એમ શકા યાય તો 
આત્માથી ભિન્ન અન્યનો અભાવ હોવાધી તેમ સંભવી શકે છે એમ કહુ છેઃ-- 

વરહ તં વરાહાવોડ્નયત્રાડડ્મનો તરજ વેર સત્ર સે વરાટાશોડન્યત્રાડડમ- 

ત! સશ્ર વેટ જોવા પસટુરવોડન્યત્રાડડ્મનો જો મન્વેટ હેવાસ્ય પરતુ જેડન્ય- 
વ્રાડવ્મનો રેવાન્વેટ્‌ મૃવાત્તિ તે વરાહર્યોડન્યત્રાડડ્ત્મનો મૃતાનિ વેટ્‌ સર્વ ત ૧- 
સફાલોડન્યત્રાડવ્મનઃ સર્વ વેરેટં ત્રેટં સત્રમિમે જોવા રમે ફયા રૂવાસિ મ્‌- 


તાની₹* સર્વ વટ્યમાત્મા । ૬ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--જે [ ખ્રાહ્માણુ ] આત્માથી ( પોતાનાથી ) અન્યત્ર  ખ્રાહ્સ- 
ણુજાતિને જાણે છે તેને ખ્રાહ્મણુજાતિ [ આ મને અનાત્મરૂપે જુએ છે એમ 
જાણી પોતાનાથીં ] ડ્ર કરે છે, જે [ ક્ષત્રિય ] આત્માથી અન્યત્ર ક્ષત્રિયજા- 
તિને જાણે છે તેને જિબ્રાન ટૂર કરે છે, જે આત્માથી અન્યત્ર [ સ્વગાદિ ] 
લોકોને જાણે છે તેને [ સ્વર્ગીદિ] લે લોકે! ટૂર કરે છે, જે આત્માથી અન્યત્ર 
દેવાને જાણે છે તેને દેવો કે કર્‌ છે, જે આત્માથી અન્યત્ર ભૂતોને જાણે છે 
તેને ભૂતો ટ્ર કરે છે, [ ને ] જે આત્માથી અન્યત્ર સર્વને જાણુ છે તેને સર્વ 
ટૂર કરે છે. જે આ આત્મા [ અનુભવવાચેગ્ય તથા શ્રવણાદિ કરવાયોગ્ય છે 
તે આ આત્માજ ] આ ખ્રાહ્મણુજાતિ, આ ક્ષત્રિયજાતિ, આ લોકે, આ દેવે, 
આ ભૂતો, [ ને ] આ સર્વ [ છે. ] ૬. 

આ સર્વ આમા છે એમ કેવી રીતે જણી શકાય ? એમ શ્રકા થાય તો સ્ઝરણુથી 
વ્યતિરેકવડે કાંઈ પણુ જાણુવાને શક્ય નથી એમ પ્રસિદ્દ છે, ને જેના વ્યતિરેકવડે જેતું અ- 
ગ્રહૃણુ તેતું તે રૂપપણુંજ છે, એવી વ્યાપ્તિમાં ત્રણુ દણાંત કહે છેઃ-- 


લ યયા હુન્ટુમેશેન્વમાનસ્ય ન વાાન્શન્રાન્શવનુચાર્ત્રરળાય રુગુમેશુ 
પરન રુન્રુગ્વાયાસસ્ય યા શચ્સે રીસ: 1 ૭॥ * 





પડર્‌ે ' શ્રીઉપનિષદો. : [ અધ્યાય ર્‌ જે. 


શખ્દ્ાર્થઃ---તે (દૃછાતઃ--- ) જેમ [ દાંડી આદિવડે ] તાડન કરેલા 
દુંદુભિના ( સોટા નગારાના ) બહાર 43 ચ્ચનીચાદિ ] શખ્દોને ગ્રહણુ 
જુરવામાટે [ પુરુષ પ્રથમ ] સમથ થતો નથી, પરંતુ દુંરુભિના [ શબ્દસામા- 
નયના ] ગ્રહણુવડે અથવા દૂંટુભિના વગાડવાથી [ ઉપજેલા વીરાદિ નવ રસમાંના 
એક રસયુષ્ત ઘે્વનિના ગ્રહણવડે આ દદુભિનો ” અઝ્રક પ્રકારનો દેવાને છે, એ- 
મ દુંદુભિનો ] શબ્દવિશેષ ગ્રહણુ કરેલો [ થાય છે. જેમ શાભબ્દવિશેષો શબ્દ- 
સામાન્યથી વસ્તુતાએ પૃથક્‌ નથી, તેમ સ્પુરણુરૂપ ખ્રહ્મસામાન્યથી સ્ષ્ુ- 
રેલા પદાર્થો વસ્તુતાએ પૃથક્‌ નથી, એવી રીતે નીચેનાં બે દૃષાતોમાં પણુ 
જાણવું. | ૪. 

ત ચયા શરુસ્ય ૬ાયપાનસ્વ ન વાયાગઝશરરાકવનુથારપદાળાય શરમ 

ત મઇળન શવપ વા શર ઝરીત ॥ ૮ | 

શખ્દાર્થઃ--તે ( દષ્ટાંતઃ-- ) જેમ શબ્દવડે પૃરેલા ( વગાડેલા ) શેખના 
ખહાર નીકળેલા [ ઉચ્ચનીચાદિ ] શબ્દોને ગ્રહુણુ કરવામાટે [પુરુષ પ્રથમ ] સમથ 
થતો નથી, પરંતુ શોખના [ શબ્દસામાન્યના ] ગ્રહણવડે વા | ક રસયુક્ત ] 
શૈખના ધેવનિના [ ગ્રહણવડે શોખના | શ” શવિ શેષ ગ્રહણુ કરેલો [ થા- 
ય છે. ] ૮ 

ત ચયા વીળાયે વાત્રમાનાયે ન વાહાબ્શવ્સાગ્સવનુયારત્રરળથ વીળામે 

તું ત્રઇમન વીળાવાજ્સ્ય વા શવ્સ મદીતઃ || ૦ ।। 

શખ્દાર્થઃ--તે ( દૃછાંતઃ--) જેમ વગાડેલી વીણાના બહાર નીકળેલા 
[ ઉચ્ચનીચાદિ ] શબ્દોને ગ્રહણુ કરવામારે [ પુરુષ પ્રથમ ] સમથ થતો નથી; 
પરંતુ વીણાના [ શબ્દસામાન્યના ] ગ્રહણુવડે વા [ એક રસવાળા ] વીણાના 
ધ્વનિના [ ગ્રહણુવડે વીણાનો ] શ”્દવિશેષ ગ્રહણુ કરેલો [ થાય છે. ] 

વિવેચન:--અનેક દટંતોનું મહુણુ અનેક વિલહાણુ ચેતનાચેતનરપ સર્વે પદાથો સ્થિ- 
તિકાલમાં પ્રેસઞાનધત પ્રત્યગાત્મરપ એક સત્તાવાળા છેં એમ જણાવવામાટે છે. હ. 

એવી રીતે સ્થિતિકાલમાં જપત્નું બહમાથી એકપણું નિશ્રય કરીને ઉત્પત્તિકાલમાં પણુ 
તેવા નિશ્રય કરવામાટે કાર્યોની ઉત્પત્તિતી પૂર્વેતેમના કારણુથી અભિજ્નપણામાં દછાંત કહે છેઃ- 


સ યચાડડ્રયાપેરમ્યારિતાત્થયમ્ટમા વિનિશ્રરન્સયેવ વા અરેડસ્વ મદો 
મૂતસ્વ નિજાસિતમેતવરગ્ેરો થગુવેટડ સામવેફોવ્યવોતિરસ રસિદ: પુરાળ 
વેયૉયનિપર જોવા? સૃત્રળ્યનુગ્યાજ્યાનાનિ યયાળ્માનાન્યસ્મેવેતાને 1તેશ્વ- 
તાહિ || ?૦ | 

શખ્દાર્થઃ--તે ( દણાંતઃ---) કી આર્દ્ર ઈધન નાંખેલા [ પ્રજ્વ-. 





બાહમણુ ૪ ચુ. ] શ્રીશુકલયજીરવેદીય બૃહ્દારણ્યકોપનિષત્‌, ૧૦. પડર્ડ 





લિત ] અગ્નિથી નાનાપ્રકારના ધમાડા [ ને તણુખા ] નીકળે છે, તેમ- 
જ અરે [ મૈત્રેય ! ] આ અપરિચ્છિજ્ઞ પરમાર્થવસ્તુનું આ નિશ્ચસિત ( નિ- 
શ્વાસની પેઠે અપ્રયત્નવડે ઉપજાવેઠું ) [ છેઃ-- ] જે કગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ, 
અથવાડિ'ગરસ, ઇતિહાસ, ( ઉર્વશી અને પુરુરવાના સંવાદાદિરૂપ ખ્રાહ્મણુભાગ,) 
પુરાણુ, ( જગત્‌ની ઉત્પત્તિની પૂર્વનું તથા જગત્‌ની ઉત્પત્તિ આદિતું નિરૂપણુ 
કરનારે ખ્રાહ્મણુભાગ, ) વિદ્યા, ( નૃત્યગીતાદિનુ નિરૂપણુ કરનારે! ખ્રાહ્માણુભાગ, ) 
ઉપનિષદો, શ્લોકો, ( ખ્રાહ્મણુભાગમાંના મંત્રો, ) સૂત્રો, ( “ આત્મા એમજ 
ઉપાસે ” ્રત્યાદિ વસ્તુને ચંક્ષેપમાં કહેનારાં વેદવચનો, ) અનુવ્યા'ખ્યાનો 
( વસ્તુને સંક્ષેપમાં કહેનારાં વચનોનાં વિવરણુવાડયો, ) [ જેમ પાળા વે 
સત્યમ્‌ ઈત્યાદિ વાડ્યોનું શિશુ ને મૂતોમૂર્વષ્રાહ્મણુમાં વિવરણુ છે, ને ] 
વ્યાખ્યાનો ( ખ્રાહ્ણાણભાગમાં આવેલા મૈત્રોનાં વિવરણે ) [ છે તે. જેથી ] 
આ [ કગ્વેદાદિ ] આ[ પરમાત્મા ]નું નિશ્ચસિત [ છે, તેથી વેદ પોતાના 
અથમાં નિરપેક્ષપ્રમાણુ છે. ] ૧૦. 
હવે પ્રલયકાલમાં પણુ આ પ્રપેચનું બહ્માત્મકપાઝ છે એમ દછયાંતપૂૃવક કહે છે:-- 

ત થયા સતૉસામવા* સુદર છૂજાયનમેવ* સર્વેષાર સ્વત્ઞોનાં ત્વમેવાયન- 
મેવ" સર્વેપા* રસાનાં ગિદેજાયનમેવ* સર્વેયર મન્વાનાં નાસિજે ળ્જાયનમેવય 
સર્વેષાર «વાળાં સભુજાવનમેવર્‌ સર્વેવા શવ્રાના* શ્રૉત્રમેવાયનમેવ* સર્વે- 
વાચ સરૂજન્યાનાં મન ળ્વાયનમેવર તવોસાં વિ્ાનાર દૃર્યવેવાયનમેવ* સર્વે- 
વાં વમેળા* દસ્તાવેવાયનમેવ" સર્વેવામાનન્ટાનાણપસ્થ | ઇાયનમેવર સર્વેયાં 
વિલમોળાં વાગુરવાયનેલેવર સર્વેવામધ્તનાં પારાવેવાયનમેવર સર્વેવાં વેરાના 
વાનેવાયનણ્‌ ।। ?? || 

શખ્દાર્થ:--તે ( દૃણાંતઃ- ) જેમ સર્વે ( નદી આદિમાં સ્થિત ) જલોનેો 
| સમુદ્ર એક આશ્રય ( અવિભાગવડે પ્રાત્તિ ) [ છે, ] તેમ [ મૃુકઠિનાદિ ] સર્વે 
સ્પરીનોા ત્વચા ( ત્વચાના વિષયરૂપ સ્પર્શસામાન્યઃ ) એક આશ્રય [ છે, ] 
તેમ સર્વે રસોનો જીભ ( જીભના વિષયરૂપ રસસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ] 
તેમ સર્વે ગંધોનો નાસિકા ( ગૈધસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે; ] તેમ સર્વે 
ર્પોનો ચક્ષુ ( રૂપસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે શખ્દ્દોનો શ્રોત્ર 
( શખ્ટદસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, આ શ્રોત્રાદિના વિષયોનાં સામાન્યો 
મનના વિષય સૈકલ્પમાં અંતભોવ પામે છે, ] તેમ સર્વે સકલ્પોનો મન ( સૈકલ્પ- 
સામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, તેનો નિશ્ચયમાં એંતભીવ છે, ] તેમ સર્વે 
ખુદ્ધિઓ-નિક્ષયો-નો હૃદય ( નિશ્ચયસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, તે કારણુભૂત 
પ્રસાનધન ખ્રહ્મામાં લીન થાય છે, ]. તેમ સર્વે કમાનો હાથો ( કર્મસામાન્ય ) 


શ્રીઉપનિધેદો. પિ અધ્યાય ૨ ભે. * 
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એક આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે આનેદોનો ઉપસ્થ (છ આનંદસામાન્ય ય) એક 
આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે ત્યાગોનો ગુદા ( ત્યાગસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ]. 
તેમ સર્વે ગતિઓઆનો પગે ( ગતિસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે 
વેદોનો (શબ્દોનો ) વાણી ( શખ્ટસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે; તે કર્મે'દ્રિયોનાં 
સામાન્યોનો પ્રાણુમાં લલ થાય છે, ને પ્રાણુનો કારણુરૂપ ખ્રહ્મમાં લય 
થાય છે. ] ૧૧. 

એવી રીતે પ્રાકૃતિક પ્રલયના દર્શનવડૅ સર્વના મૂલકારણુરૂપ અદ્ય આત્મતત્તનો નિશ્ચય 
કયો, હુવે બહ્માવિદ્યાવડે અવિદ્યાની નિગૃત્તિકારા જે આ આત્યંતિક પ્રલય છે તેને દષ્ટાંતપૂવક 
કહે છે:--- 

સ યથા સૈન્ધવરિવન્વ ૩હવે તાસ્ત ૩ર્વમેવાનુવિછોવેલ ન દાસ્વોરતદળા- 
વેવ સ્વાત્‌ | થતો ચતસ્ત્વાટ્ટ્ીત જવળતેવેવં વા મદ રહું મદ્ટ્તમનન્તમપાર 
વિજ્ઞાનવન પતેતેમ્યો મૂતેમ્વઃ લમુસ્થાવ તાન્મવાનું વિનશવતિ ત તેત્ય સંજ્ઞાડ- 
સ્તોત્વરે વ્રવીમીતિ દવાન યજ્ઞવત્તયઃ | ?2 || 

શખ્દાર્થ:--તે ( દણાંતઃ- ) જેમ લવણુનો કડકો જલમાં નાંખ્યો 
[ છતો ] જલમાંજ લીન થાય છે, આ[ કડકા ]નું [ પૂર્વની પેઠે ] ગ્રહણુ 
કરવાને [ કોઈ સુનિપુણુ પણુ સમથ થતો ] નથીજ, જ્યાંથી જ્યાંથી ગ્રહણ 
કરીને [ ચાખે છે, ત્યાં ત્યાં તે જલ ] ખારુંજ [જણાય છે, પણુ તે કડકે। 
ગ્રહુણુ કરી શકાતો નથી; ] તેમજ અરે [ મૈત્રેચિ! ] આ અપરિચ્છિન્ન, 
નિવિકારી, કારણુરહિત,* કાયરહિત, [ને ] વિશુદ્ધજ્ઞાનમાત્ર[ ખ્રહ્મ ]જ [ શરી- 
રકરણાદિકને આકારે પરિણામ પામેલાં ] આ ભૂતોથી સારી રીતે ઊઠીને [પછી] 
તે [ ભૂતોના વિનાશ ]ની પછીજ [ આ જીવભાવ ] વિનાશ પામે છે. ના 
[ મેત્રેથિ ! કાયેકરણુના સંઘાતથી વિસુક્ત ખ્રહ્ધાવેત્તાને ] શરીરત્યાગ[ પ 
' આ મારું ક્ષેત્ર છે, હું સુખી છું, ' એવું વિશેષ ]જ્ઞાન નથી, એમ [| હુ ર 
કહું છું. ” એવી રીતે યાસ્વલ્કય [ પોતાની ભાયાપ્રતિ ] પ્રસિદ્ધ [ પરમા 
દર્શન ] કહેતા હવા. ૧૨. 

પછી તે બૅનેની જે પ્ર્ભત્ત થઈ તે કહે છે:-- 

સ્રા ફોવાષ મેત્રેશ્વનેવ મા મળવાનમમુદન્ન તેત્ય વંકાડશ્ાતિ ત દોવાગ સ 

વા ઝરેડ્દં મોદ ત્રવીચ્યઝં વા અર્‌ ટં વિજ્ઞાનાવ 1 ? ર || 

શખ્દાર્થ:--[એમ ઉપદેશ કયા પછી] પ્રસિદ્ધ તે મૈત્રેયી બાલીઃ-- 
“ ભગવાન્‌ અહિ'જ ( એક બ્રહ્માત્મરૂપ વસ્તુમાંજ ) [ પૂર્વે વિજ્ઞાનધનજ છે 
એમ પ્રતિસ્તા કરીને પુનઃ ] મરીને [ વિશેષ ] રાન નથી એમ | વિસુદ્ધ કહેતા 
છતા ] મને સોહુ ઉપનાવતા હવા. 7 [ તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ તે [ યાણ- 


બાહાણુ ૪ થુ. ] શ્રીશુકલયજુવેંદીય બહદારણ્યક્રાપનિષત્‌. ૧૦, પ૩પ 
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વલ્ઝય ] બોલ્યાઃ--“એઅરે [ મૈત્રેચિ ! ઉપાધિવડે થનારાં વિશેષજ્તાનો સ્રુઆ- 
પછી નથી, પણુ પ્રસાનઘનનો નાશ થતો નથી, એમ કહ્યું છે, તેથી ] હું 
મોહે ( મોહે પમાડનારું વચન ) નથીજ બોલતો. અરે ન ] આ- 
[ પ્રજ્ઞાનધનસ્વર્‌પ ]જ [ સ્વપ્રકાશ્પણાથી ] જાણુવાને પૂર્ણું [ છે. ] ” ૧૨. 
કહેલા વિશેષજ્ઞાનના અજ્ઞાવને અન્વયવ્યતિરેકવડે દર કરતા ૭તા કહે છેઃ-- 
યત્ર દિ ટ્રેતામિવ મવાતિ તહિતિર રતરં સિપ્રતિ તહિતર રત વશયાતિ તહિ- 
તર (તર સુનો સર્તિર ₹તરમમિવટ્તિ તહિતર હતાં મનમ તિત રતા 
દેપાણારિ યત્ર વા અસય સવેમાસ્મેવામૃસત્જેન વૈ ખિપ્રેસત્યોન વ પરચેતત્લેન 
૧ શળુયાસ્ત્યેન વમમિવહેસત્જેન વે મન્વીત સત્યેન વો વિગાનીયાત્‌ | ચેને- 
ટર સર્વે તિઝાનાતિ તવન નિગાનીયાટ્રિશાતારમરે વેન વિગાનીયાહિતિ | ?૪ ।। 
રતિ દ્વિતીયાદયાયસ્ય ચતુર્થ મેત્ેથીવ્રાભળય્‌ ।। ૪ ।। 
શખ્દાથડ--જ્યારે ( અજ્તાનકાલમાં-અવિદ્યાકલ્પિત કાર્યકરણુસંઘાતરૃપ 
ઉપાધિથી ઉપજેલા વિશેષ આત્માના સદ્ભાવના સમયમાં ) [ એકજ આત્મામાં ] 
પ્રસિદ્ધ દ્વેતજેવું [ પ્રતીત ] થાય છે, ત્યારે ઇતર ( ખ્રહ્મથી ભિન્ન વ્રાતા ) 


 ખ્રહ્મથી ભિન્ન દ્રાણુવડે ] ઈતરને ( ખ્રહ્માથી ભિન્નને-ગંષને ) સુંઘે છે, ત્યારે 
ઈતર ( જેનારો ) [ નેત્રવડે ] ઇતરને ( રૂપાદિને ) જુએ છે, પિ ઇતર 


નશ 


( સાંભળનારો ) [ શ્રોત્રવડે ] ઈતરને ( શબ્દાદિને ) સાંભળે છે, ત્યારે ઇત 
( બોલનારો ) [ વાણીવડે ] ઇંતરને ( શખ્દાદિને ) બોલે છે, ત્યારે ઇતર 
( મનન કરનારે ) [ મનવડે ] ઇતરતું ( મનન કરવાયોગ્યનું ) મનન કરે છે, 
[ ને ] ત્યારે ઇતર ( જાણુનારે ) [ ખુદ્ધિવડે ] ઇતરને ( જાણુવાયોગ્યને ) 
જાણે છે. જ્યારે ( જ્ઞાનકાલમાં ) પ્રસિદ્ધ આ[ ખ્રહ્મવેત્તા 1ને [ કતી, કર્મ 


સે 
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ને કર્મફલાદિ ] સવવ આત્માજ થયું, ત્યારે [ કેણુ ] કયા[ કરણુ ]- 
વડે કોને સુંઘે ? [ કરણુના અભાવથી કેઈ પણુ સુંઘનાર કોઈ પણુ કરણુવડે 
જોઈ પણુ ગંધને ન સુંધે. ] ત્યારે [ કોણુ ] શાવડે શાને જુએ ? ત્યારે 
 કેણણુ ] શાવડે શાને સાંભળે ? વારે [ કેણુ ] શાવડે શું બોલે ? ત્યારે 
[ કોણુ ] શાવડે શાનું મનન કરે ? [ ને ] ત્યારે [ કોણુ ] શાવડે શાને 
જાણે ? [ એવી રીતે કેવલ્યાવસ્થામાં વિશેષવિત્ઞાનના અભાવ અન્વયવ્યતિરેકવડે 
પ્રતિપાદન કરીને તેમાંજ કૈસુતિકન્યાય દેખાડવાને અવિદ્યાવસ્થામાં પણુ 
સાક્ષી શાનો અવિષય છે એમ કહે છેઃ---જે અવિદ્યાવસ્થામાં અન્ય અન્યને 
જાણે છે તે અવસ્થામાં પણુ ] જેવડે ( જે કૂટસ્થસ્ઞાનવડે ) [ બ્યા લોક ] 
આ સર્વને જારે છે તે[ સાક્ષી ]ને ક્યા[ કરણુ ]વડે [ કચે વિજ્ઞાતા 
જાણે ? [ કોઇ પણુ કરણુવડે કોઈ ન જાણુ. ] અરે [ મૈત્રેચિ ! પુનઃ જે કેવલ 


“પ્ર 





પડું ' _ શ્રોઉપનિષદો, [ અધ્યાય ૨ જે. 


અદ્ર્ચવિધયાવસ્થાવાળા વિસ્તાતાજ છે તે ] વિજ્તાતાને કયા[ કરણુ ]વડે જાણે ? 
[ કોઇ પણુ કરણુવડે ન જાણે. ]” ઇતિ. ૧૪. એ પ્રમાણે ખીજા અધ્યાયના 
જેત્રેયીનામના ચોથા ખ્રાહ્મણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૨. ૪ 
“ આત્માજ આ સર્વ છે ” એમ પ્રતિજ્ઞા કરૅલા અર્થનો આત્મામાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 

ને લયપણારપ હેતુ કહીને પુનઃ આગમપ્રધાન મધુષાહાણુવડે પ્રતિતા કરેલા અર્થનું નિગમન 
( પ્રતિજ્ઞા અને હેતુને ક્રમવડે કહીને પુનઃ હેતુસહિત પ્રતિજ્ઞાના વિષયનું કથન) કરે છે:-- 

રૂથ ઘષિવી તવેજાં મૃતાનાં મધ્તરધે પૃષિન્યે તવીળિ મૃતાસિ મધ યશ્રાય- 
મયાં જથિન્યાં તેઝોવયોડ્મતમયઃ પુસ્ષો યશ્ાયમધ્યાત્મર શારીસ્સ્તેગોમયોડ્મત- 
મય પુરષોડ્યમેવ ત યોડ્વમાત્મિટ્મમતમિરં વ્ર્ેફ* સવે ॥ ? || 

શખ્દહાર્થઃ--આ પૃથિવી [ ઉપકારકપણાથી ] સવ પ્રાણીઓનું મધ 
( મધની પેઠે કાય ) [ છે, તથા ] સર્વે પ્રાણીએ [ ઉપકાર્યપણાથી ] આ "ૃ- 
થિવીનું કાર્ય [ છે. ] વળી આ 'પૃથિવીમાં જે આ તેજેમય અમરણુધર્મવાળોા 
પુરુષ [ છે, ] અને [ પૃથિવીના ] અધ્યાત્મરૂપ જે આ શારીર ( શરીરને 
અભિમાની ) તેજોમય અમરણુધર્મવાળો પૂરુષ | છે, તે ઉભયવિધ પુરુષ ઉપ- 
કારકપણાથી સવ ભૂતોતું_ કાય છે, ને સર્વે ભૂતો ઉપકાર્યપણાથી એ પુરુષોનું 
કાર્ય છે. "પૃથિવી, સર્વભૂતો, પાથિવપુરુષ ને ને શારીરપુરુષરૂપ આ સવ જગત્‌ 
પરસ્પર ઉપકાર્યઉપકારકભાવે રહેલું હોવાથી એક ખ્રહ્મરૂપ કારણુવાળું છે, એમ 
સિદ્ધ થાય છે. ] જે આ ી! પર્વે કહેલે। ] આત્મા છે] તે આ[ આત્મા ]જ 
[ આ કહેલાં _ ચતુવિધ કાર્યરૂપે પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] 
આ ખ્રહ્મ [ છે, ને ] આ સવ [ છે. ] ૧. 

જેમ પૂથેવીતું કાર્યપણું કહ્યું તેમ જલનું કાર્યપણું કહે છે:-- 


“રમા માપ! સર્વેષાં મૃવાનાં મષ્વાતામપા૨ સવીળિ મતા, વધુ વશ્રાયમા- 
સણ તેત્રોમયોડ્યતમયઃ પુરષો યશ્રાયમધ્યાત્મર  સતલસ્તેગોમયોડ્મતમયા પુ- 
₹્ષોડ્યમેવ સ યોડ્વમાસ્મટ્મયૃતમિર ત્રજેરર સવે । ૨ 11 

શખ્હાર્થ:--આ જલ સર્વ ભૂતોતું કાર્ય [ છે, ને] સર્વે ભૂતા આ જલવું 
કાર્ય [ છે. ] વળી આ જલમાં જે આ તેજેમય અવિનાશી પુરુષ [ છે; ] 
અને [ જલના ] અધ્યાત્મરૂપ જે આ રેતસ ( વીર્યમાં ઉપજેલો ) તેજેમય 
અમૃતમય પુરુષ [ છે. આ સવે કાર્ય હોવાથી ખ્રહ્મારૂપ કારણુવાળાં છે. ] જે 
આ [ પૂર્વે કહેલો ] આત્મા [ છે ] તે આ[ આત્મા ]જ [ આ કાયૉીરૃપે પ્ર- 
તીત થાય છે.તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્મ [ છે, ને] આ સર્વ છછિ.] ૨. 

હુવે અસિતું કાર્યપણું કહે છે:-- ર 





ક 4 મિકી, લ ર મદાર દમાલાતોોાેલ ૧૦. પડેછ 


અમિ હક નાં શ્રલણ સભ મવ પ 
મૌ તેગોમયોડ્યતમવઃ પુરો ચશ્રાયમષ્યાત્મ માર્મયસ્તેગોમયોડ્ણતમયઃ પુરષો- 
ડ્યમેવ સ યોડ્યમાભર્મમુતમિરં ત્રજેટર સવેર્‌ || રે ।। 

શખ્દાર્થ:--આ અગ્નિ સર્વે ભૂતોતું કાર્ય [ છે, ને ] સર્વે ભૂતો આ 
અગ્નિનું કાર્ય [ છે.] વળી આ અગ્નિમાં જે આ તેજેમય અવિનાશી પુરુષ 
[ છે, ] અને [ અગ્નિના ] અધ્યાત્મરૃપ જે આ વાણીની ખહુલતાવાળે તે- 
જેમય અમૃતમય પુરુષ [ છે, આ સર્વ કાર્ય ઢોવાથી ખ્રહ્મારૂપ કારણુવાળાં 
છે. ] જે આ [ પૂર્વે કહેલો ] આત્મા [ છે ] તે આ[ આત્મા ]જ [ આ 
કાયીર્પે પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્ધા [ છે, ને ] 
આ સર્વ [ છે. ] ૩. 





વાયુનું કાર્યપણું દર્શાવે છે:-- 
ઝય વાયુ! સર્વેજાં મૃતાનાં મષ્વસ્ય વાયો! સમોળિ મૂતાસિ મણ યશ્રાવમ- 
સ્મિન્વાયો તેઝોમમોડ્મૃતમવઃ પુશ્ષો ચશ્ાયમષ્યાત્મ ગાસ્તેગોમમોડ્યતમવઃ 
પુસ્વોડયમેવ ત યોડ્યમાત્મેટમમતમિં-ત્રરૂટ્‌ સવેદ્‌ । ૪ | 
શખ્દાર્થઃ--આ વાયુ સર્વે ભૂતોનું કાર્ય [છે, અને] સર્વે ભૂતો આ વાયુનું 
કાર્ય [છે.] વળી આ વાયુમાં જે આ તેજેમય અમૃતમચ પુરુષ [ છે, ] અને 
[ વાયુના ] અધ્યાત્મભૂત જે આ શ્રાણુરૂપ તેજોમય અમૃતમય પુરુષ [ છે, 
આ સવ કાય હોવાથી ખ્રહ્મરૂપ કારણુવાળાં છે. ] જે આ [ પૂર્વે કહેલો ] આ- 
ત્મા[ છે ]તે આ[ આત્મા ]જ [આ કાર્યોરૂપે પ્રતીત થાય છે. તે] આ 
અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્મ [ છે, ને ] આ સર્વ [ છે. ] ૪. 
અમિમાં કહેલા ન્યાયનો આદિત્યમાં અતિદદેક્ષ કરે છે:-- 
 બ્રષમારિત્યઃ સર્ષેવાં મૂતાનાં મષ્તશ્યાડવરિત્યસ્ય ઘવોળિ મૂતાસિ મજુ થ- 
શ્રાવવસ્તિજાફ્ર્ને તેસોમયોડ્યુતગ યઃ પુરષો ચશ્રાયમષ્યાત્મં સાસુવસ્તેગોમયો- 


ડ્ઘૃતમવઃ પુશ્વોડયતેવ સ યોડવમાસ્ને્મયૃતમિર્‌ં ત્રશેટ* શ્વ । જ 1 


શખ્દાર્થઃ--આ આદિ સર્વે ભૂતોનું કાયે [ છે, અને ] સર્વે ભૂતો આ 
આદિત્યનું કાર્ય છે.] વળી આ આશિત્યમાં જે આ તેજોમય અમૃતમય સુરુષ છિ,] 
અતે [ આદિત્યના ) અધ્યાત્મરૃપ જે આ ચક્નુમાં રહેલો તેનેમય અમૃતમય 
પુરુષ [ છે, આ સર્વ કાર્ય હોવાથી ખ્રહ્મારૂપ કારણુવાળાં છે. ] જે “આ [ પૂર્વે 
કહેલો ] આત્મા [| છે ] તે આ[ આત્મા ]જ [ આ કાયીરૂપે પ્રતીત થા- 
દ ક ] આ ખ્રહ્મ [ છે, ને ] આ સર્વ [છે.] પ. 





૫૩૮, ર ૨ કારણો. [ અધ્યાય ૨ જે. 


શ્રલ્વિમાં કહેલો ન્યાય સિમ: સંપાદન કરે ક ર 


ફતા રિશ! સર્વેષાં મવાનાં મષ્વાલાં ફિશર સટોધે મૂતાનિ મણ યશ્રાય- 
માણું રિલ તેઝોમયોડ્યતમયઃ પુરષો યશ્રાયમધ્યાત્મ* શ્રૌત્ર! શ્રસિશ્રુત્સસતેનો- 
થયોડપૃતમવ પુસ્ષોડયમેવ સ થોડ્યમાસ્મેરધણતમિટ્‌ં ત્રજેટ૬ સવેમ્‌ | ૧ | 

શખ્દાથઃ--આ દિશાએ સર્વે ભૂતોનું કાર્ય [ છે, અને ] સર્વે ભૂતો 
આ દિશાઓતું કાયે [| છે. ] વળી આ દિશાઓમાં જે આ તેનેમય અમૃત- 
મય પુરુષ [ છે, ] અને [ દિશાઓના ] અધ્યાત્મરૂપ જે આ પ્રતિશ્રવણુવે- 
લાએ વિશેષ સમીપ થનાર શ્રોત્રમાં રહેલો તેનેમય અમૃતમય પુરુષ ષ [ છે, 
આ સવ કાર્ય હોવાથી ખ્રહ્મરૂપ કારણુવાળાં છે. ] જે આ [ પૂર્વે કહેલે ] 
આત્મા [ છે ] તે અ[ આત્મા ]જ [ આ કાર્યીરૂપે પ્રતીત થાય છે. તે ] 
આ અવિનાશી [| છે, ] આ બ્રહ્મ [ છે, ને ] આ સર્વ [ છે. ] ૬. 

દિશાઓમાં વ્યવાસ્ધત ન્યાયને ચંદ્રમાં દેખાડે છે:-- 


અયં સન્ટ્ર! સર્વેષાં મતાનાં મષ્વસ્ય ચન્ટ્રહ્વ સવોળિ મર્તાન મણુ યથ્ાય- 
મર્મિચ્થન્ટ્રે તેત્રનયોડ્યતમયઃ પુરષો યશ્રાયમધ્યાત્મ માનતત્તેતોમયોડ્ઇતપવ! 
યુજ્વોડ્યમેવ સ ચોડ્યપાત્મેર્મકૃતમિક્‌ં વ્રજ શવેમ્‌ | ૭ | 
શાખ્દાર્થાઃ--આ ચદ્ર સર્વે ભૂતોતું કાર્ય [ છે, અને ] સર્વે ભૂતો આ 
ચંદ્રનું કાય [ છે. ] વળી આ ચંદ્રમાં જે આ તેજેમય અમૃતમય પુરુષ 
છે, ] અને [ ચૈદ્રના ] અધ્યાત્મરૂ્‌ષ જે આ માનસ તેનેમય અમૃતમય 
રુષ [ છે, આ સર્વ કાય હોવાથી ખ્રહ્મારૂષ કારણુવાળાં છે. ] જે આ [ પૂર્વે 
હેકો ] આત્મા [ છે ] તે આ[ આત્મા ]જ [ આ કાયૅરૂપે પ્રતીત થાય 
લે આ અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્મ [ છે, ને ] આ સર્વ [ છે. ] ૭. 
ચંદ્રની પેઠે વીજળીના કાર્યપણાને કહે છે:-- 
રવ વિચસ્લનેવાં મતાનાં મક્વધ્યે વિજુતઃ તત્રીળિ મૂતાનિ મછુ ચશ્ાયમ- 


જ 


રયાં વિસત તેઝોગયોડઝતવયઃ પુરષો યથ્ાયપષ્યારત્મ તેતસસ્ેગોમયોડરૃતમયા 
પુસ્વોડ્યનેવ સ યોડવમાતેજમણતમિરં ત્રસેટ* શનેમ્‌ | ૮ || 

શખ્દાર્થઃ--આ વીજળી સર્વે ભૂતોનું કાય [ છે, અને ] સર્વે ભૂતો 
આ વીજળીતું કાર્ય [ છે. ] વળી આ વીજળીમાં જે આ તેન્નેમય અમૃતમય 
પુરુષ [ છે, ] અને [ વીજળીના ] અધ્યાત્મરૂપ જે આ વેજસ ન ત્વચાના 
તેજમાં ઉપજેલે 1 તેજોમય અમૃતમય ુસુષ ષ [ છે, આ સવ કાર્ય હોવાથી 
ખ્રહ્મરૂપ કારણુવાળાં છે. ] જે આ [ પૂર્વે દી ી આત્મા [છે ]તે આ- 


અ જ હડ 
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ખાહ્માણુ પ સુ. ] સિાાકાદતોટો કી ૧૦. ૫૩૯ 





[ આત્મા ]જ મ પીપ મ થાય છે. તે ડી આ રરા [ છે; ] 
આ ખ્રદ્ધા [ છે, ને ] આ સર્વ [ છે. ] ૮. 
પર્જન્ય પણુ વીજળી આદિકતી પેઠે સર્વ ભૂતેનું કાર્ય થાય છે એમ કહે છે:-- 
ઝય* સ્તનયિત્નુઃ સર્વેષાં મૂતાનાં ૧૧૯૧ સતત વિત્નો! સવી ળિ મિ 
મધુ યથ્રાયમર્મિન્લ્તસનિત્તો તેત્ોમયોડ્મતમવઃ પશ્ય યશ્ાયયદયાત્મચ 
સે વરસ્તગોમવોડ્યતમવઃ પુર્ષોડ્યમેવ સશોડવવાતે ર૧૫ મિ ટ્‌ વ્રજ્નટ ર કામો | શ 


શખ્દાર્થાઃ--આ પજેન્ય સર્વે ભૂતોનું કાય [ છે, અને ] સર્વે ભૂતો આ 
પ્જેન્યનું કાર્ય [છે. ] વળી આ પજન્યમાં જે આ તેજેમય અમૃતમય પુરુષ 
છે,] અને ર્‌ પજેન્યના ] અધ્યાત્મરૂપ જે આ સ્વરમાંથી થયેલે [ને] શબ્દમાં- 
થી થયેલો તેજેમય અમૃતમય પુરુષ [ છે, આ સર્ક કાર્ય હોવાથી બ્રહ્મરૂપ 
કારણુવાળાં છે. ] જે આ [ પૂર્વે કહેલો ] આત્માં [ છે ] તે આ[ આત્મા ]- 
જ [ આ કાર્યેરૂપૅ પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્મ 
[ છે, ને ] આ સર્વ [ છે. ] ૯. 

પર્જન્યમાં કહેલા ન્યાયનો આકાશમાં અતિદેશ કરે છે:-- 

અથપાવાશઃ સર્વેજાં મતાનાં હુવરવાડડ્કાશવ સવાળ મતાતિ મણુ ૧- 
શ્રાયમસ્મિન્નવાશે તેઝોમયોડ તમવઃ પુરષો થશ્રાયમય્વાત્મ* દૃતાવાશલેગો- 
મયોડણતમવઃ પુસ્વોડ્યમેવ ત યોડવમાત્મેસમણત વિ વ્રત્તેર્‌* સવેઇ !। ? ૦ || 

શખ્દાર્થઃ--આ આકાશ સર્વે ભૂતોનું કાર્ય [ છે, અને ] સર્વે ભૂતો આ 
આકાશનું કાય [ છે. ] વળી આ આકાશમાં જે આ તેજેમય અમૃતમય 
પુરુષ [ છે, ] અને [ આકાશના ] અધ્યાત્મભૂત જે આ હંદયાકાશરૂપ તેજે- 
મય અમૃતમય પુરુષ [ છે, આ સર્વ કાર્ય હોવાથી ખ્રહ્મરૂપ કારણુવાળાં છે. ] 
જે આ [ પૂર્વે કહેલો ] આત્મા [ છે ] તે આર[ આત્મા ]જ [ આ કાર્યે.- 
રૂપે પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્મ [ છે, ને ] આ 
સવે [ છે. ] ૧૦, 

જેવડે પ્રેરિત થઇ આ પૃથિવી આદિ ભૂતમણુ ને દેવગણુ શરીરીએનતી સ'થે સબ'વઃ 
વાળા થઇ કાર્યપણુવડે ઉપકાર કરે છે તે કહેવાયોગ્ય છે, આથી કહે છે:-- 


હફ હ દ દૂ #-- 
અથ ધમ સર્વેષાં મૂણાનાં મષ્વસ્ય ધમસ્વ લવાળિ મૂતાનિ વધ યથ્રાયમ- 
સ્મિન્ધ્ષે તેઝોમયોડ્યતપવ! પુસ્વો શ વામ ધામસ્તેગ્ોમવોડ્યતમય પુર- 
પોડવવેવ સ યોડ્યમાતટ્મમૃતમિર્‌ં વ્રસેફર સવમ્‌ ॥ ?? ॥ 


 શાખ્દાર્થ:--આ પર્મ સર્વે ભૂતોનું કાય" [ છે, ઢમને ] સર્વે ભૃતા આ 
ધર્મતું કાય [ છે. ] વળી આ ધર્મમાં જે આ તેનેમય અમૃતમય પુરુષ 


પૂ૪૦ રી બ્રીઉપનિષદો.. [ અધ્યાય ૨ જે. 





[ છે, ] અને [ ધર્મના ] અધ્યાત્મરૂપ જે આ ધર્મથી ઉપજેલો તેજનેમય અ- 
મૃતમય પુરુષ [ છે, આ સર્ષ કાય હોવાથી ખ્રહ્મરૂષ કારણુવાળાં છે. ] જે 
આ [ પૂર્વે કહેલો ] આત્માં [ છે ] તે આ[ આત્મા જ [ આ કાયોરૂપે 
પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્મ [ છે, ને ] આ 
સવ [ છે. ] 

વિવેચનઃ--અપૂર્વનામનો ધર્મ સામાન્યરૂપે ને વિશેષરપે કાર્યનો આરભ કરે છે, તેમાં 
સામાન્યરૂપે પૃથિત્રી આદિકનો પ્રયોક્તા થાય છે, ને વિશેષરૂપે કાર્યકરણુસમૂડનો પ્રયેઃક્તા 
ચાય છે. ૧૧. ર 

ફફ* સત્યચ્સવેવાં મૂતાનાં મવશ્વ લત્વસ્ય સર્વાણિ મૃતાતિ મણ ગશ્રાય- 

માહેમર્તત્યે તેગોમયોડ્શતમવઃ પુશ્વે થથાયમપયાત્મર સાત્યત્તેગ્ોમયોડ્મનપય! 
પુજ્ષોડયનેવ સ યોડયવાતમેરવયૃતાધિરં સ્શૅરર સવેર્‌ | 92૨ ।। 

શખ્દાાર્થા:--આ સત્ય સર્વે ભૂતોવુ કાય [ છે, અને ] સર્વે ભૂતો આ 
સત્યતું કાર્ય [છે.] વળી આ સભમાં જે આ તેજેમય અમૃતમય મુરુષ [છે છે, ] 
અને [ સજના ] અધ્યાત્મરૃપ જે આ સજ્યથી ઉપજેલો તેનેમય અમૃ તમય 
પુરુષ [ છે, આ સવે કાર્ય હોવાથી ખ્રહ્મરૂપ કારણુવાળાં છે. ] જે આ [ પૂ 
કહેલો ] આત્મા [ છે ] તે આ[ આત્મા ]જ [ આ કાર્ચેરૂપે પ્રતીત થાય 
છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્મ [ છે, ને ] આ સર્વ [ છે. ] 

વિવેચનઃ--ધર્મની પેડે સત્ય પણુ ઠ્વિવિધ છે, તેમાં સામાન્યરૂપ પ્રથિવી આદિમાં કાર- 
ણુપણાવડે અતુગત છે, ને વિશેષરૂપ કાર્યકરણુના સ'ધ્રાતમાં કારણુપણાવડે અનુગત છે. ૧૨. 

ધર્મ અને સત્યવડૅ પ્રયુક્ત આ કાર્ય અને કરણુનો સ'ધાત માનુષાદિ જાતિવાળા છે તે 
માનુષાદિક જાતિવાળાં સર્વ પ્રાણીઓના સમૂહ પરસ્પર ઉપકાર્યઉપકારકભાવવડે વર્તમાન 
દેખાય' છે, તેથી માનુષાદિક જતિ પણુ સર્વ ભૂતોવું' કાર્ય છે એમ જણાવે છે:--- 


ર વાતુષર ભવેવાં મૃતાનાં મષ્વસ્ય માનુષસ્ય સવીળિ મતા મધ્‌ થથ્ા- 
ળા ન્માનુષે સેઝોળયોડ્યુતમયઃ પુર્ોડ્યનેવ ત યોડ્યમાત્મર્મઇૃતમિટ્‌ં વ્રજ્ે- 
ટ્ર સવે | શર ર 
 ક્ષખ્દાથઃ--આ મતુષ્યજાતિ સર્વે ભૂતોતું કા” [ છે, અને ] સર્વે ભૂતો 
આ સનુષ્યજાતિતું કાર્ય [ છે. ] વળી આ મનુષ્યજાતિમાં જે આ તેજેમચ 
અમૃતમય પુરુષ [ છે તે ખાહ્ય ને આધ્યાત્મિકભેદે ખે પ્રકારનો પ્રતીત થાય 
છે. કથન કરનારના શરીરથી ભિન્નમાં રહેલો તે બાહ્ય, ને કથન કરનારના શરી- 


રમાં રહેલો તે આધ્યાત્મિક છે; આ સર્વ કાય હોવાથી બ્રહ્મરૂપ કારણુવાળાં _ 
છે: ] જે* આ [: પરષ ક રાં. છે" મે ક આત્મા: ]જ * 





ખાહ્મણુ પ મું. ] શ્રીશુક્લયજીવેદીય બૃહદારણ્યકાપનિષત્‌: ૧૦. ૫૪૧ 


[ આ કાયીરૂપે પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્મા [ છે, 
ને ] આ સર્વ [ છે. ] ૧૩. 
હવે માતુષાદિ જાતિવિરિષ્ટ જે સંધ્રાત છે તેતાઃ કાર્યપષ્ાતે કહે છેઃ-- 
ઝવ॥ાત્મા સર્વેયાં મતાનાં યથ્વરવાડવ્મનઃ સવાબ મૃતાસિ મુ ચશ્રાયમ- 

રિમિજ્ાસ્માનિ તેઝોમયોડ્યનમવઃ પુસ્વો ૧ ૧યમાસ્મા તેઝોમયોડ્યૂતવયઃ પુરષો- 
ડ્યમેવ ત યોડયમારમેટ્યજૃતમિક્‌ં ત્રભેરર સવેર્‌ ॥ ?૪ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--આ કાર્યકરણુનો સઘાત સર્વે ભૂતોતું કાય [ છે, અને ] 
સર્વે ભૂતા આ કારયકરણુના સંદ્યાતનું કાર્ય [ છે. ] વળી આ કાયેકરણુના 
સંઘાતમાં જે આ તેજેમય અમૃતમય પુરુષ [ છે, ] અને જે આ [ વિજ્ઞાન- 
મય ] આત્મા તેનેમય અમૃતમય પુરુષ [ છે, આ સવ કાર્ય હોવાથી ખ્ર- 
હમરૂપ કારણુત્રાળાં છે. ] જે આ [ પૂર્વે કહેલો ] આત્મા [ છે ] તે આ[ આ- 
ત્માં ]જ [ આ કાચીરૂપે પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ 
ષ્રહ્મ | છે, ને ] આ સવ [ છે. ] ૧૪. 

ઉપરની કડિકામાં જે વિત્તાતમય આઠમા કહ્યે તેના સ્વરૂપતું નિરૂપગુ કરે છે:-- 

ત વા ખયવાતા સેવા મૂતાનામધિયતિ! સર્વેાં મૂતાનાર રઝા તયથા 
સ્મનામો ચ ર્યનેયો પરઃ સર્વે સમરષિતા ળ્વમેવાસિમનાત્મનિ સવૉળિ મૃતાને 
સર્વે ફેવાઃ સર્વે જોવા! સર્વે તાળા ભવે છત ગાત્માન! સર્મવિતાઃ | ₹૧ || 

શખ્દાર્થઃ--પચિદ્ધ તે આ આત્મા ( પરમાત્માની સાથે તાદાત્મ્ય પા- 
પેક્ષો વિદ્રાન્‌ ) સર્વે ભૂતોનો અધિપતિ [ છે, ને ] સર્વે ભૂતોનો રાજા [ છે. 
વિદ્ઘાન્માં સર્વ જગત્‌ સ્થિત છે ] તેમાં [ દૃષ્ટાંતઃ- ] જેમ રથની નાભિમાં 
તે રથની સેમિમાં સર્વ આરા સ્થિત [ છે, ] તેમજ આ આત્મામાં સર્વ 
પ્રાણીઓ, [ અગ્નિ આદિ ] સર્વે દેવો, [ ભૃરાદિ ] સર્વે લોકે, | વાગાદિ ] સર્વે 
પ્રાણે, [ તે ] આ સવે ચિદ્ાભાસો સ્થિત [ છે. ] ૧૫. 

એવી રતે નિશ્પષુ કરેલી બ્રહ્મવિઘ્યાની સ્તુતિમાટે કહેવાની' આખ્યાયેકાના સંક્ષેપથી 
અપ્રકાશ કરવામાટે પ્રસ્‍્તાવનાસહિત ખે મેત્રની પ્રશત્તિ થાય છેઃ-- 

રટ વૈ તનમનું હ્ષ્યટાયવેળો ગ મ્વામવા ન તહેલદપિઃ વર્વસવોચત્‌। સદા 
તરા સનવે ફરત ર્રયાથિગ્કૂળોમિ તન્વ3ને ટિક 1 ર૧૪ ૬ મન્મય્વાચવેળો 
થામશ્સ્વ શીષ્ળૉ ત્ર થીમૃવાચેતિ ॥ 9૬ ।। 

““ ક્ષખ્ઠાર્થઃ--આજ તે મધુ ( કાર્ય ) [ છે, 


મ જેને ] અથવેણુગોત્રવાળા 
 દધ્યડૂ. અશ્વિનીકુમારોપ્રતિ કહેતા હુવા. તે આ [ કર્મ ] 


કષિ દેખતા [ છ- 





૫૪૨ બ્રીઉપાનપદે. પી અધ્યાય ૨ ભે. 








તા ] બોલતા હવાઃ-“ હે નરાકારવાળા ર અચિનીકુમાશા ! સધ નં મતુ- 
ખ્યની પેડે ] લાભમાટે [જે કર કર્મ એકાંતમાં કર્યું છે] તે તમારા ઉગ્ર કર્મને 
[હું] પર્જન્ય જેમ [ગજેનાસહિત] બૃષિ [કર્‌ છે તેમ] પ્રકટ કરું છું. અથવણુગે।- 
ત્રવાળા દધ્યડૂ. જે [ આત્મજ્ઞાનરૂપ ] મધુ અશ્વના મસ્તકવડે તમને કહેતા 
હુવા, [ ને ] જે [મધુ તમે સાંભળતા હવા, તે હું પ્રકટ કરુ છું. |” ઈતિ. ૧૬. 


1. પન 


રહું વૅ તસયળુ ૬* વવજાથવળોગ જિમ 1મૃવા સરેતદપિઃ વશ્યશ્વોચત્‌ | ગ્ના- 

થવેળાર્યાવના છ્ધીનેડશ-વ્યર સિ પખે્યતથ્‌ | સ વાં મથું ત્રવોચટતાયન્તવા- 
ઇ યદજ્ાવવિ વાક્યં વામિતિ || ?૭ ।। 

શખ્દાથઃ---આજ તે મધુ [છે, જેને ] અથ્વણુગાત્રવાળા દધેયડ્‌. 
અશ્વિનીમુમારેપ્રતિ કહેતા હવા. તે આ [ કર્મ ] ક્ષિ દેખતા [ છતા ] 
ખોલતા હવાઃ-“ હૈ અશ્વિનીકુમારો ! [ તમે ] અથવેણગોત્રવાળા દધ્ય ડને 
માટે અશ્ચનું મસ્તક [ તે ખ્રાહ્મણુના શિરચ્છેટપૂર્વક ] પ્રામ કરતા હવા. 
[ એવી રીતે ખ્રાહ્મણુના અતે અશ્ચના શિરના છેદનરૂપ ઉગ્રકર્મ તમે કરુ. 
પછી ] તે [ દૃધ્યડૂ. પર્વે પ્રતિજ્ઞા કરેલા ] સ્યનું પરિષાલન કરવાને ઇચ્છતા 
[ છતા ] તમને સૂયે્ચગંધી મધુ વિજ્ઞાન ] કહેતા હવા. [ વળી] હે શત્ર- 
એની હિ'સા કરનારાએ ! ( હે અશ્ચિનીઝુમારો !) તમને જે ગોપ્ય [ પ૨- 
માત્મસંબંધી વિજ્ઞાન મધુખ્રાહ્મણુવડે કહેલું છે તે ] પણુ [ કહેતા હવા. ] ” 
ઇતિ. ૧૭. 

હવે બે તરડયાવડ બરહ્મવિદ્યાનું તિરૂપમુ કરે છે: -- 

રહું વે તન્મવ ર્વટાયવેળોગજિમ્વાયુવાચ તફેતરદાષેઃ વર્વશવોચત્‌ | પુ- 

રકે દ્રિવર્‌ઃ પુર્થન્ે સ3ૃપવદડ । યુ: લપ મૃત્તા યુદ પુસ્‍્વ ગાવિશારિ- 
તિ સ વા ગવ ૫૨૧? સવોળું પગે પૂરિશયો સેસેન જિગચનાનારત લેસન જિંચ- 
નાવરૃતમ્‌ [1 ?૮।॥ " 

શખ્દાથઃ--આજ તે [ ગોપ્ય ] મધુ [ છે, જેને ને ] અથવણગોત્રવાળા 
દધ્યડ્ૂ. અશ્વિનીકુમારેપ્રતિ કહેતા હવા. તે આ [ કથન ] %ષિ જાણુતા 
[ છતા ] કહેતા હવાઃ-“ [ ઈશ્વર ભૂરાદિ લોકોને રચીને પછી મનુષ્યાદિ ] 
બે પગવાળાં શરીરોને રચતા હવા, [ તથા પશુ આદિ ] ચાર પગવાળાં શ- 
રીરેને રચતા હેવા. [ એવી રીતે નાનાપ્રકારનાં શરીરોને રચીને ] તે [ ઈશ્વર 
પોતાના પ્રવેશથી ] પર્વે લિ'ગશરીર થઈને [ પછી ] પુરુષરૂષ [ થયા છતા ] 
શરીરે પ્રતિ પ્રવેશ કરતા હુવા, ” ઇતિ. [ હવે શ્રુતિભગવતી પોતેજ તેનો 
અર્થ કહે છેઃ-] તેજ આ ગુરવ સર્વે શરીર્‌ામાં પુરિશ શય ( શરીરમાં સ સ્થત ) 





પ ઈ”, ૫ 


બરા કણ દું. ] કાતો ખહુદારણ્યકાપનિષત્‌. ૧૦. ૫૪૩ 
*. સઇને પુરુષ ના છે. આવડે કાંઈ પણુ અનાચ્છાદિત નથી, દ! 
આવડે કાંઈ પણુ અનનુપ્રવેશિત નથી. [ એવી રીતે પરમાત્માજ અંતપડિલીવવરે 
શે બ્યવસ્થિત છે, તેનાથી અન્ય કાંઈ પણુ નથી.] ૧ 


હવે તન્યણુ ટ્ષ્યટાયનેળોડશ્વિમ્યાઝુવાર | તહેતરપિઃ ર યે 
૫૨ ૨૧ પ્રતિસ્યો વમવ તર્‌સ્ય ૬૫ વતિચસળાય | ર્ન્દ્રો માયામિ। પુર્સષ ર્‌- 
યતે ચુસ્ત હરસ ૬૧! શતા છ્શેસિ | અયં વે દૃરવોડય વૈ રશ ૨ રે 
વટાનિ ચાનન્તાસિ ચ તરેતરત્રસ્ાપૂષેધનપરમનન્તરમવારમયમાત્મા ત્રજ્ન સવાનુ- 
મૂર્ત્યિનુશાલનમ્‌ । ?૨ ।। રતિ દ્રિતીયાધ્યાયસ્ય પગ્ચમે મન ત્રાલ્તળમ્‌ | ૦ 
શખ્દાર્થાઃ--આજ તે [ ગોપ્ય ] મધુ [ છે, જેને ] અથવણુગોત્રવાળા 
દધ્યડ. અશ્વિનીકુમારેપ્રતિ કહેતા હવા. તે આ [ કથન ] કપિ જાણુતા 
[ છતા ] કહેતા હવાઃ-“[ તે પરમાત્મા ] દેહદેહપ્રતિ [ પ્રતિબિ'બરૂપૅ ] રૂ 
પાંતર થતા હવા. આ[ નિરુપાધિક પરમાત્મા ]તું સ્વરૂપ [શાસ્ર અને આ- 
ચાથાદિ ભેદવડે ] જણાવવામાટે તે ( પ્રતિખિ'બપણે ) [ છે. ] પરમાત્મા 
[ નામરૃપને વિષય કરનાર મિથ્યભેમાનરૂપે પરિણામ પામેલાં ] અજ્તાનો- 
વડે ખહુરૂપે પ્રતીત થાય છે. વળી આ[ આત્મા ]ના [સથસ્થાનીય શરીરમાં] 
જેડેલી [ આત્માને પાતાના વિષચોભણી નો જનારી અશ્ચરૂપઃ] પ્રદ્રિયે દ્રેયો[ પ્રા 
ણીઓના ખાહુલ્યથી ] દશ સે! (અનેક) [ છે, તેથી પણુ આત્મા ખઠુર્‌ પ પ્ર- 
તીત થાય છે. અવિદ્યાવડે ઇદ્રિયાદિરૂપે આ દા પ્રતીતિ થાય છે, 
તેથી ] આ[ આત્મા]જ ઇંદ્રિયો [છે,) આ[આત્મા]જ પ્રાણીઓના ખહુપ- 
ણાથી ] દશ સહસ, ખડું; ને અનેત [ ઇંદ્રિયો છે.” હવે આ આત્માનું પાર- 
સાથિક સ્વરૂપ કહે છેઃ-] “ તે આ ખ્રહ્મ કારણુરહિત, કાયેરહિ], અનંતર, 
( જેના મધ્યમાં અન્ય જાતિવાળી વસ્તુ નથી મું ) [ને] અખાદ્ય 
( જેની બહાર ફોઈ વસ્તુ નથી એવું ) [ છે. ] આ આત્મા ખ્રહ્મા [તથા] સવના 
દ્રણા [ છે. ] એવી રીતે [સવવેદાંતોનો] ઉપદેશ [છે.]” ૧૯. એ પ્રમાણે ખીજ 
અધ્યાયના મધુનામના પાંચમા ખ્રાહ્માણુતી તાત્પર્યટીપિડા પૂરી થઈ. ૨. પ. 
એવી રીતે નિર્પણુ કરેલી બવાવિદ્યાતી સ્તુતિમાટે, તેની ઉત્પત્તિસાર જપમાટે, અસાં- 
પ્રદાયિકપણુ।ની શ'કાના પરિદારમાટે, તથા અધ્યાપતમાટે આ વં લાહ્મણુના આરભ થાય છે:-- 
અથ વશ! | વૌત્તિયાષ્યો મૌવવનારીવવન! પોતિમાપ્યાત્વોતિમાષ્યો મૌ- 
પવનાટ્રૉપવન! વોશિવાત્ાશવર વેળ્ડિન્યાત્મીભ્ઈન્વઃ શાભ્ડિસ્યાર3ુઝાજ્ડિસય 


શિવાય મૌતમાસ મતમાં 11? 11 આશ્રિવેદ્યારામિવેરયઃ શાઈ્સ્યાયાન- 


_પિસ્છાતાયાનામિમ્છાત ગાનમિશ્છાતારાનમિન્છાસ આતમિમ્છાતાટાતમિસ્છાવો 





_મૌતમાટૂસપઃ શેતલવવાથી કા: હૈતવવાલીનયોની શથીતારરયો 
માજાાનારાર નો માણતા મોસમાચ મૌોસમો માછાગારારટ્રાસઃ પારક 
ચોલા યો શૈત્વાપળ-ગવાવાથતઃ વૌોસિવાવસેઃ વતન પ ૨ 
શતમમેશિયાર્જુતતરોશિયઃ 'પારાશયોયળાત્યારશયોયળઃ વીસા 
શાવશમ્યોઝાતુમ મ આનુરાયળાય યાસ્તાચાડડ્ણુરાચનણેવળેણેવળિસેવગન્પ- 
સેન્યનિરાણુરેરજુસ્મિાગારારટ્રાત્ત ગાત્રેયાદાતિયો માખ્ટમોભ્િમેલિમા- 
તમો મૌતમાટીસમો વાહ્યા ૧ શા રા છાજ્ડિય વેશોયોત્ાપ્ાત્વે- 
_ શોવેઃ શાપ્યઃ ગુગારફારિસાત્ુમારારિસો માણ્વાટ્ાજો વિર્મીમોમ્ડિન્યાદિ- 
- -શમીસેભ્લિન્યો વત્લનવાતો વાખ્રવાટ્ત્લનપાજ્ઞાખવઃ ૧થઃ સોમરત્પન્યાઃ સોમ- 
'સેડ્વાસ્યાફાતિરસાટ્યાર્વ ગાજ્દિરસ આમૂતેસ્તાણ ામૂલિસ્તાણે, વિશ્વ 
જોં નેરો સકાય દ્‌ધાત આથવેળાદ્ષ્યરાથતેળોડથવે- 
ળો શૈવાટ્થવો જેવો પૃત્યોઃ પાધ્તરરલનાન્મુત્યુઃ પાધ્તજ્સનઃ મષ્વ તાતમપ્વર: 
સત શ લેસપિરિવિસેસિંગચિસિમેન $ સતાર? સન ભનાતનાત્તના- 
લન! તળ ત્લિનળ! ૫રમેજિનઃ પરણી તળો પ્રભ સયુ વ્રજ સમ: રી 
ફૂતિ ટ્રિતીયાધ્યાવસ્ય પં વંશત્રાણળર્‌ ।। ૬ ।। 


॥ ટૂલિ શ્રીસૃર((રળ્યજોપનિષજિ ષ્તોયોજ્યાવઃ ૫8: 11૨1 


શખ્ઠાથઃ--હવે વશ ( આચાર્ય'પરંપરા ) રા કહેવાય છેઃ-] પૌતિમાષ્ય 
ગૈૌપવનથી, ગાપવન [ અત્ય ]) પોતિમાષ્યથી, પોતિમાષ્ય [ અન્ય ] ગેોપવ- 
નથી, ગોપવન કૈશિકષી, કૈશિક કૉંડિન્યથી, કેંડિન્ય શાંડિલ્યથી, શાંડિલ્ય 
જોશિકથી ને ગોતમશ્રી, માતમ [ ૧. ] આગ્નિવેશ્યથી, આગ્નિવેશ્ય શાંડિલ્યથાં 
ને આનભિમ્કાતથી, આનભેમ્લાત [ અન્ય ] આતભિસ્લાતથી, [ તે ] આન- 
'ભિસ્લાત [ બીજા ] આનભિમ્લાતથી, [ તે ] આન. ભેમ્લાત ગાતમથી, ગોતમ 
સેતવથી તથા 01 સૈતવ તથા પ્રાચીનયોગ્ય પારાશર્વાથી, પારાંશયે 
ભારદ્રાજથી, ભારદ્રાજ [ અન્ય ] ભારદ્રાજથી તથા ગાોતમથી, ગૌતમ [અન્ય] 
ભારદ્દાજધી, ભારદ્વાજ પારાશર્યથી, પારાશર્ય બેજવાપાયનથી,  ખબએજવાપાયન * 
ફોશિકાયનિથી, કશિકાયનિ [ ૨ ' ઘૃતકશિકથી, ઘૃતકે ક, પારાશર્યાયણુથી, 











પારાશર્યાયણુ પારાશર્યષથી, પારાશથે  જાનુકર્ણ્યથી, * જાતૃકર્ણ્ય, આસુરાયણુથી ને ને 


યાસ્કથી, આસુરાયણુ શ્રવણિષ્રી, ત્રૈવણિ એપજંધનિથી,  એપજંધનિ આસુ- 


ર્થી, આસુરિ ભારઠ્દાજથી, ભારદ્વાજ આત્રેયથી, આત્રેય, માંતિથી, માંટિગા- * 


 “લમથી, ગાતમ [ અન્ય દ." શતમથી,, 'ગોતમ  વાત્સ્યથી, વાત્સ્ય _ શાંહિલ્યથી, ક ક 


_કાધય ૧ કં જ _મોમુખાયલુયે જા ૧૦૯ ને 
શાંડિલ્ય ડેલ્ય રશમ મે. જશેોર્ય કાપ્ય કાઉ પ. કુમારહારિત ત  ગાલ- 
૧થી, ગાલવ વિદર્ભી પડિન્યથી, વિદર્ભી કોંડિન્ય વત્સનપાત્‌ 'ખાબ્રવથી, વત્સ- 
નપાત્‌ ખાભ્રવ પંથા સોભરથી, પંથા શાભર અયારય ગ્ાંગિરસથી, અયાસ્ય 
આંગિરસ આભૂતિ ત્વાષ્ટ્રથી, આમૂતિ ત્વાષ્ટ્ર વિશ્ચરૂપ ત્વાષ્ટ્રથી, વિશ્વરૂપ 
ત્વાષ્ટ્ અશ્વિનીકુમારોથી, અશ્વિનીકુમારે દધ્યડૂ. આથવેણુથી, દધ્યડ્‌ આધથૃર્વણુ 
અથવૉો દેવથી, અથવી દેવ મૃત્યુ પ્રાસ્વંસનથી, મૃત્યુ પ્રાધ્વેસન પ્રધ્વેસનથી, 
પ્રધ્વ'સન એકવિથી, એકષિ વિપ્રચિત્તિથી, વિપ્રચિત્તિ વ્યષ્રિથી, વ્યણ્િ સનારુથી, 
સનારુ સનાતનથી, સનાતન સનગથ્રી, સનગ વિરાટ્થી, [ને] વિરાટ્‌ હિર- 
ણ્યગર્ભથી [ વિદ્યા પામ્યા. હિરણ્યગભેને અંતર્યીસિદ્રારા વેદવિદ્યાના લાભ થયો 
છે. તેથી આગળ આચાર્યપરંપરા નથી. ખ્રહ્મા વેદરૂપે સ્થિત છે, તેથી વેદનામનુ' ) 
'ખ્રહ્મ નિત્ય [ છે, તે વેદરૂપ ] બ્રહ્માને નમરકાર. ૩. એ પ્રમાણુ ખીજ અધ્યાયના 
વંશનામના છઠ્ઠા ખ્રાહ્દાણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૨. ૬. 

ઇતિ શ્રીખૃહદારણ્યકોપનિષદ્‌ ના બીજા અધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકઠા સમાપ્ા. ૨. 








' વાશ્ત્રીગો જ્ઞપ્યાય॥ 
એવી રીતે આમમપ્રધરાન મધુકાંડવડે કહેલા અર્યને યુકિતવડે નિરૂપણુ કરવામાટે યુકિત* 
પ્રધાન યાતતવલકયીય( મુનિ )કાંડના આરસ થય છે. તેમાં યુકિતઓતું વાદ અને જલ્પરૂપે 
દ્િવિધપણું હોવાથી  પ્રયમ જલ્પકથાવડે યુક્તિઓ નિરૂપણુ કરાય છે. તે યુકિનઓના નિરૂપણુસારુ 
તેનો પ્રસતાવ કરવામાટે, વિજ્ઞાનની સ્તુતિમાટે, તે વિદ્યાની પ્રાપ્તિના ઉપાય દા દાતના 'પ્રદર્રાતમાટે, 
શ્રુતિ અશ્રલમ્રાહમણુવડે આખ્યાયિકા રચે છેઃ:-- 


ઝૂકે] ત્તનવો ૬ વૈરેશે વદુટ્સિભેન યજેસેખે તત્ર ૬ જુરવચાજાનાં ત્રાણ- 

ળા અમિલમેતા વપ્‌વુસ્તસ્વ ૬ સનજરવ વેહેદ્રવ વિંગિશ્ાલા વમૂવ વાસ્વિરેમાં 
. છ્રાભળાનાપ: ગાનતમ ફત સ ૬ 0૧1૨ સ.સમવસેષ દશ ટશ વારા ણક 
ગી; શઃહોદા ૪. વમૂવુ* 1 શ 

ર શખ્દાથેઃ--વિદેહદેશના પ્રસિદ્ધ જનક [ રાજા ] ખદુદક્ષિણાવાળા યસ- 

વડે યજન કરતા હુવા. તે[ ચસ ]માં પ્રસિદ્ધ કુરુદેશના તથા પંચાલદેશના 
ખ્રાદ્દાણા એકત્ર થતા હવા. [ તેઓને જેને ઈન પ્રસિદ્ધ તે વૈદેડુ જનકતે 
' આ ખ્રાહ્દાણાની [ મધ્યે ] કોણુ ખ્રહ્ષિછ [ છે? ] એમ જાણુવાની ઇચ્છા 
થઈ. [ પછી ] પ્રસિદ્ધ તે [ જનકરાજા તે સન વાડામાં] સહસ 
ગયો પૂરતા હવા. [ તેમાંની ] એકએક[ ગાય ]નાં [ બે ] રિંગડામાં [સે- 
ન દશ “દશ કરડ ખાંધ્યા કતા. 
૧. 


રદ" 


પ ન  અધ્યોષ કકે... 





૨.૮૫૫ જ ણત દદ #ઇ ધ.“ ૧૫4 ૫# ૧,૪૧૪ “કઈ ૧૪૪ ૧7 ૧, ૭ 


ર જી :-- એકએક ૩ ગાયનાં ખે મે શિંગ ગૃધાંમાં દશ દશે શે પાદ એટલે એકએક શિગડે 
પાંચ પાંચ પાંદે બાંધ્યા હતો એમ નગુવું. પનો ચોથે! ભમ પાંદ વા કર્ષ કહેવાય છે. સોળ 
માયાનો એક ડર્ષ 'થાય છે, ને બાર્‌ માસાનો તોલે ગણાય છે. ૧. * 
 ણાન્ોવાવ નાકષળા મમવનતો થો વો ત્રશ્િણુઃ સ છતા મ રટ્તતા સિ 
તે ૬ ત્તાજ્તળા ન ₹૪શુરથ ૬ ચાકવસ્વયઃ સ્વેત ત્ર ગ્વારળયુવાપેતા સોમ્યો- 
જગ સામશ્રા રે રૂતિ તા ફ્ઞોણાતવાર તે ૬ ત્રાભળાથરત્ણી જય નો ન્વાશિણો 
રુવીલેત્યય ૬ અનવાર વેરેદસ્ય દ્‌ોતાડશ્યછો વમ્વ સ ફેં વતચ્છ હ્ય સુ શણુ 
નો ચાણ ત્રશિોડ્થી રે રૂલ રતિ સ જોવાન નવો વર્ય ત્રહ્િજાય જુમો મોશા- 
મા ળ્વવય*્સ રીતિ ક તત છવ પડું ખરે દ્રોતાડશ્વજા ॥ ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--[ પછી ] પ્રસિદ્ધ [ જનક] તે[ ખ્રાહ્મણે! ]પ્રતિ બેલ્યોઃ- 
હે પૂજાયોગ્ય મે, જે તમારા [ મધ્ચે ] લામ ( અતિશય ખ્રહ્માસ ) 
ર હોય ] તે આ ગાયો [ પોતાતા ઘરપ્રતિ ] લઈ જાએ.” એમ [ કહે 
સતે ] પ્રસિદ્ધ તે ખ્રાહ્માણા [ પોતાના કવ પ્રતિજ્ઞા કરવાને ] સમર્થ 
ન થતા ઠવા. પછી પ્રસિદ્ધ, યાસવલ્કંચ પોતાતાજ શિષ્યપ્રતિ બે 
લ્યાઃ--“ હે પ્રિયદર્શીન ! હે સામના વિષિતુ' શ્રવણુ કરનાર ! [ પ્કુતિ ટ્ૂરથી 
બોલાવવાના અર્યવાળી છે, ] આ [ ગાયો અમારા ઘરપ્રતિ ] હાંકી જા. 7” એવાં 
[ ચુરુનાં વચત સાંભળી ] રસિદ [ તે ખ્રદ્દાચારી ] તે [ ગાયોને આચા- 
યતા ગૃહપ્રતિ ] લઈ જતો હેવો? [ એવી રીતે ખ્રદ્ધિધને માટે કથન કરેલી 
ગાયોના લઇ જવાથી યાસ્તવલ્કયે પોતાના ખ્રક્ષિષ્ઠપણાનો સ્વીકાર કર્યે, તેથી 
અમારું અખ્રહ્ધિછપશું જણાય છે, એમ માનનારા ] પ્રસિદ્ધ તે ખ્રાહ્ાણેા 
“ શમારા [આગળ આ હુ] બ્રહ્રિષ [ છુ ]? એમ શામાટે કહે? ” 
[ એમ ] કોધ કરતા હુવા, પછી પ્રસિદ્ધ વે વૈદેડુ જનકને હોતા અશ્ચષલ હતો, 
તે પ્રસિદ્ધ આં[ યાસ્વલ્કચ ]ને પૂછતો હુવોઃ--“ હે યાસ્વલ્ક્ય ! તમેજ 
[કેવી રીતે ] અમારા [ મધ્યે ] ખ્રહ્ધિષ્ઠ છો (” [ પ્કુતિ અપમાનના અર્થ- 
વાળી છે. ઉદ્ધતપણાનાો અભાવ એ ખ્રહ્મવેત્તાનુ' ચિને છે, એમ સૂચવતી 
છતી શ્રતિ ચાર્ઞવલ્ડથે કરેલુ' ઉત્તર દેખાડે છેઃ-] એમ [કહે સતે] પ્રસિદ્ધ 
તે [યાસ્વલ્કચ ] બોલ્યાઃ-“ અમે ખ્રહ્મિષને નમસ્કાર કરીએ. છીએ. અમે 
ગાચોની કામનાવાળાજ છીએ, [ તેથી” ગાચોનુ' ગ્રહણુ ક્યું છે. ” મુનિએ]. 
એમ. [ કહ્યું, ] તેથીજ (તેના ખ્રજ્તિછપણાના સ્વીકારથીજ ) પ્રચિદ્ધ ત્‌ યાશ- 4 
વલ્કય ]ને પૂછવાને હોતા અક્ષલ [ મનમાં ] ધારતો હવો. ૨ ર 


વાવેલ શૈશાશ શં ચહ્દ્ચ શા શરુનાડ કગ લ શયુતાનપવં પ શત ક 





ભાલુ ૧ લું. _મીશુકકયજુવેદીય પાતો ૧૦. પિ? 


પેલ તેવ શોક લ જ્ઞેરા સ જુર? સવવિસ ॥ા 31 

શખ્ઢાર્થ:--પ્રસિદ્ધ [ તે અશ્ચલ ] “ હે યાસવલ્કય ! ? એમ [ સંત્રા” 
પત કરીને ] બોલ્યે:-“ જે આ [ સત્તિક્‌ તે અપ્તિ આદિરૂપ કર્મના સાધનને 
સમૂડુ છે તે ] સર્વ [ સ્ત્રાભાવિક અનજ્તાનશ્રી ઉપજેલી આસક્તિસહિત 
કર્મરૂપ ] મૃત્યુવડે બ્પાસ [ છે, કેવલ બ્યા નથી, કિ'તુ તે ] સર્જ [ કામ્ય- 
કમરૂપ ] મૃત્યુત્રડે ચ્ત [ છે, આથી ] કયા સાધન ]4ડે યજમાન મૃત્યુના 
વિષયપશાાનુ' ઉશ્ક'ધત કરી શોકળો થાય છે ? (સ્ત્રત'ત્ર થાય છે ? )?” એમ 
[ અશ્ચત્રે પૂછવાથી થ્રીયાસવલકચ ઉત્તર કડે છેઃ- ] “ હોતારૂપ રુત્િક્‌ ને 
વાણીરૂપ અસ્તિવડે. ” [ આતા ઇચ્છિન અર્ષને કહે છે:-] “ યસની ( યજ-_ 
માનની ) વાશીજ [ અધિયજ્તમાં ] હોતારૂપ [ રુત્તિક્‌ છે, ને ] તે જે આ 
[ યજમાતની ] વાજી [ છે ] તે આ [ અધિદૈવતરૂપ ] અગ્તિ [ છે, ને 
વાણીની સાથે એકતા પામેથ્ષે ] તે [ અગ્નિ ]' હોતા [ છે. ] તે [ પરિચ્છિન્ન 
હેતા તથા વાણી અપરિચ્છિન્ન અગ્તિરૂપે ચિ'તન્યાં છતાં ] સુક્તિ ( પૂવીક્ત 
મૃત્યુના અતિકમણુરૂપ મ્ુક્તિનુ' સાધન ) [ છે. ] તે [ ય ] ભતિશુક્તિ 
( ફલરૂપ અગ્તિભાવની પ્રાપ્તિરૂપ મઠિમુક્તિનું, સાધન ) [ છે. ] ” ૩. 


ચાશવસ્કયોતિ દ્રોવાવ થર્ટિરિ સમેવરોરત્રામ્નામાકષર શવેપરોસત્રામ્વામ- 
મિવ જેન યગરાનોડ્ફોરત્રયોરાતિમતિમૃચ્યત ર્તયક્વયેળસિગા ચમુવાડડફિ- 
સ્વેત ચહુને યરશ્વાષ્ચર્યુસ્સવફ્ટિં ચળુઃ સોડ્તાવાહિત્યા સોડમ: સ મુર 
તાડતેકુસ્તિ ॥ ૪ ।। 

શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [ તે અશ્વલ ] “ હે યાસવલકથ ! # એમ ' શબો- 
પત કરીને ] બોધ્યો:-“ જે આ સર [ કર્મના સાધતતો સમૂડ ] અહે 
રાત્રતડે બ્યાત્ત [ છે, તપા જે આ ] સર્જ અહે!રાત્રવડે ગ્રસ્ત [ છે, આશી ] 
કયા[ સાધન ]4ડે યજમાન અડોરાત્રના વિષષપગુનુ' ઉશ્ક'વ્રત કરીતે મોકળે 
થાય છે !” એમ [ અશ્વકે પૃ્ત્રાથી ઉત્તર કકે છેઃ-] “ અધ્વકુરૂપ ત-_ 
ત્ત્રિક્‌ ને ચશ્રૂરૂપ આહિત્યવડે. ” [ આના ડી અર્થને કહે છે:-] “ યજ- 
માનની આંખજ [ અધિયસમાં ] અધ્વર્યુ [ છે, ને ] તે જે આ [ યજ- 
 સમાતની ] આંખ [છે]તેઆ [| _અવિકેવતરૂપ ] આદિત્ય [ છે, ને નેત્રની 
“ સામે એકતા પામેકે। ] તે [ આદિત્ય ] અધેત્રયુ [ છે. ] તે [ પરિચ્છિત 
અધર તયા નેત્ર અપરિચિછિ] આદિ કો ચિ'તન્યાં છતાં ] સુક્તિ ( અહેશા- 
 “શ્રવા. અતિકફમયુરૂપ, ુક્તિતું” સાષ1) [ છે. ] તે [ ચુક્તિ ] કા 
કે હેક, આદિ:યમાવની પ્રાસિરૂપ, અતિમુક્તિનું સાષત ) [ છે. ]” ૪. 
5નમારેશે જ્ઞેય યાફેર્ય શમે ડક. લ તપણઞા- 








પ કાક... 7 _ ક _મફિપતિષે.. ર ધ્યા 3 મે 








જિખ્યા્મ દ થે કન થનાર? તિ નત" 
કા વાયુના દ્રનેન ત્રળો વે થરદ્યોટ્રાવા તોડ પ્રાળા સ્‌ વાક લર. 
જાતા સ કુર: તાલિમ ॥ ૧ ॥ 
 ક્ષખ્ઢાથઃ --પ્રસિદ્ધ [તે અશ્ચલ] “ હે યાસવર્ર કથ 1!” એમ [સબેોધન * 
કરીતે] બોલ્યોઃ“ જે આ સર્ર [ કર્મના સાપ્રનને! સમૂડ ] પ્રથ્રમપક્ષ ને 
દ્રિતીયપક્ષતરડે બ્રાસ [છે, તથા જે અ] સર્વ પ્રષ્રમપક્ષ તપ્રા દ્રિતીયપક્ષવ'ડે 
ગ્રસ્ત [ છે, આથી ] કયા[ સાધત ]તડે યજમાન પ્રથમપક્ષ ને દ્રિતીયપક્ષના _ 
વિષયપણાતું ઉસ્‍્લંઘન કરીને સોકળે થાય છે?” એમ [ અશ્ધલે પૂછવાથી * 
તેતું ઉત્તર કહે છેઃ-] “ ઉડ્‌ગાતારૂપ કત્તિકૂ ને પ્રાણુરૂપ વાકુવડે. ” [ આઓ- 
ના ઇચ્છિત અર્થને કહે છેઃ-] “યજમાનને પ્રાણુજ [ અષિયજ્તમાં ] ઉદ્- 
ગાતા [છે, ને] તે જે અ! [યજમાતતે।] પ્રાણુ [છે] તે [ અષિદેવત- 
રૂપ] વાયુ [ છે, ને પ્રાણુની સાથે એકતા પામેલે। ] તે [ વાયુ ] ઉદૂગાતા [ છે.) 
તે [ પરિ રેચ્છિન્ન ઉડૂગાતા તા પ્રાણુ અપરિચ્છિસ વાયુરૂપે ચિ'તબ્યા 
છતા ] જુ (્રત્રમપક્ તત્રા દ્રિતીપપધ1ા અતિકમશુરૂપ સુક્તિતું  સા-. 
ધત) [ છે.] તે | સ્રક્ત] અતિમુક્તિ (કલપ વાયુભ!વની ત્રાતિરૃપ અતિ- 
શુજ્તિનું સાધન) | છે 7૫. 
 થારવરવેસિ ફોવાય યહ્િર્તન્સરિિમનારમમળમિર જેનાડડ%મેળ યના” 
ત! સ છોવાવાત્રનત રતિ ત્રશ્નમ તિત મનલા ચન મનો વે થડલ્થ તરશા 
તથરિફં ૫4 લૉડણી ૫૦: સ ત્રસ સ જજ સાડતિકુરિરિત્વતિવોસા અથ 
લાજ | ૧ | ર ર 
 કશખ્હાથઃ--પ્રસિદ્ધ [તે અશ્ચલ] “ હે યાસ્વક્કુય ! એમ [સ 
ખોધતે કરીતે] ખે!લ્યોઃ-“ જે આ અકાશ આલંબં4રહિતકેવું | પ્રતીત 
થાય છે, આથી ] કમા આશ્રયતડે યજગમાત [ કર્મવા ફેલરૂપ ] સ્વર્ત્લોક્ને 
પામે છે ?” એમ [ અશ્વવે પૂછાથી તેનુ ઉત્તર કહે છેઃ-] “ બ્રહ્નારૂપ શ- 
ત્વિકૂ ને મતરૂપ ચંદ્રવડે. ”_ [આતો અ અર્વ સમજને છેઃ-] “ અ વમ ર 
મનજ [ ન 2 ખ્રશ્ના [ છે, ને]તે જે આ [યજમાનતું] મે ક 
ક છે, ] તે અ [ અષિદેત્રતરૂપ ) ચૈદ્‌ [ છે, ને માવી સોમ્રે એકતા પાખે- જ 
લો ]. તે [ચૈદ્ર] ખ્રશ્ના [ છે.] તે [ પરિચ્છિતન ખ્રધ્ધા તપા મવ અપેશિચ્છિગ 
ચંદ્રરપે ચિ'તન્માં' છન! ] . સ્રુક્તિ, (સ્વર્ગે!) પાપડને, આગત્રય) [છે.] . 


તે [મુક્તિ] અતેમ્રક્તિ [છે.]”. એડી શીવે [ત્તમ!દિ મા 'વાયું ચાદિની" ઉપા” મ 


સનાવડે કાસ્ય્રકર્મર્પ આ પ ર [અતેમુ' જ્નામો, જક. ન. ડે પરો. 
કે છે. ઝે ર ન 


આઉ 1 લં) થીડુકસય જુેદીય બૃહુદરણ્યકારપાનેપત્‌: ૧૦. ૫૪%. 
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 * વવિવેચન:--ઉક્ન્વસપણાદેર્મ સામાત્યવડે ધરતાદિની આહુતિઓમાં દેવકેદાદિ- ર 
રૂપ ફૂલનું સપાદત ( આ. આહૃતિવડે દેવલોક સંપાદત કરાય છે એવું ધ્યાન ) અથવા કમેપ- 
ણાદિરૂપ સામાન્યવડે અમિહોત્રાદિ અલ્પકમોમાં મહાનકલવાળા અશ્વમેધાદિ કર્મોનું તેના ૧૨. 
લની કામનઃવડે સંપ:દન (યધાશકિત અરમિહેત્રાદિ કર્મ કરીને હું અશ્રમેષાદિ કરે છું એવું 
ધ્યાન ) સંપતકમે કહેવાય છે. $* 
ચાને ફેત્રાચ જસિમિશ્વમવઉરરેવાડરિમન્યશે ારિષ્યસી વિ તિજ- 
મિરિતિ વતમાસ્તારિિત ₹તિ ઘુસોતુયાયવા પ ચાસ્ય ચ શવ તતીયા જિ. 
તામિગેયતી તિ થસ્તગ્રેટં ાળસફેવિ ॥ ૭ ।। 
 _હાખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ [તે અહ્રલ) “ રેં યાસવલ્કમ ! ? એમ [ સંગે 
ધન કરીને ] બોલ્યોઃ-“ હુવે આ હોતા જેટલી કચાઓવડેઃ આ યજ્ઞમાં 
| સ્તુતિ ] કરશે ? ” એમ [ પૂછે સતે] “ ત્રણુવડે” એમ [ ઉત્તર આર્પ્યું. | 
«કુઈ તે ત્રણ?” એમ [પૂછે સતે] “ પુરોનુવાકડ્યા, ( ગ્રથોગકાલથી 
પૂર્વે હોતાએ પ્રચોગ કરેલી ત્વચાની જાતિ, ) તથા યાજ્યા, ( યાગને માટે પ્ર- 
ચોગ કરેલી કચાની જાતિ,) ને ત્રવેજી શસ્યાજ ( સ્તુતિમાટે પ્રયોગ કરેલી 
ક્રચાની જાતિ ? [ છે. ” એમ ઉત્તર આપ્યુ. ] તેવડે (પુરોનુવાકયાઈિ જ- 
ચાની જાતિઓવડે) [યજમાન] શું [ ફેલ ] પામે છે (?' એમ [ પૂછે 
સતે] “જે કાંઈ આ પ્રાણુધારી ( પ્રાણીઓનાં નિવાસસ્થાન ભૂરાદિ ત્રણુ 
લે૩?) [ છે તે સર્વને પામે છે; ] ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું.] ૭. 
થાજવસ્વપેસિ ફ્ેવાચ ૧ત્વવમજાવ્યયેર સિન ડા છાસેપ્યતીતિ સિ 
જતિ - તમાસ્તા લ રતિ યા ઇુતા રટારાધા ૫ તા જતિનેટ્ન્તે થા દુવા 
અધિરેરે શિં સાપિરેયસીતિ થા જતા રરર સ્ત ફેરવ વામિગેવલિ ટી- 
તાસ (વ રિ ફેવણોયો વા દુવા અરિનેટ્સે વિદ્છોવવેમ તામિગેવયતીય શિ 
ક ણોશો ચા દુવા અપિશેર મગુવ્વજોશવેવ તામિશેવતપ શવ દે મતુષ્યસોર૮ 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [તે અશ્ચલ ] “ હે યાજ્ઞવલ્કય 1 ' એમ [ સબે.- 
' ધ્રન કરીને ] બોલ્યોઃ-“ હુવે આ અધ્વર્યુ આ યસમાં કેટલી આહુતિએ હો- 
મરે?” એમ [પછે સતે] “ ત્રણુ 7 એમ [ ઉત્તર્‌ આપ્યુ. ] “ કઈ તે 
ત્રણુ | ” એમ [ પૂછે સતે ] “ જે હોમેલી  સમિષ્‌ ને ઘીની આહડુંતિએ ] 
 પ્રષ્નશ કરે છે, જે હોમેલી [ માંસાઠિની આહુતિઓ ] અતિશષ શખ્ટ કરે છે, 
[તૈ] જે હેમેલી [ ટ્રધ ને સોમની આહુતિઓ ભૂમિની ] નીચે સ્થિત થાય - 
| છે તે,” એમ ઉત્તર આપ્યું.) “ તે આડુતિઓ ]વડે [યજમાન | રું 
દલ) પામે. છે ! ” એમ [ પૂછે સતે ). “ જે હોખેલી [ બડુતિએપ ] મકાશ 














પપ૦ ન મ. _ક્રઉપનિષ્દોનટન ૨. _(ગધયય મજે. 





ઈ ૧૪ ૫” 


કર્‌. છ સેશાવડે દૈષશેોકજ * સંષોદન કરે છે, દ ભાડુતિયાવડે રેક 
ક લોક્થામનું' ફ્લજ મારાવડે સિદ્ધ કરાય છે એવા ધ્યાતવડે તે સપાદત કરે છે, ) 
કેમે કેકાશતે હોય એવે દેવલોક [ છે, ] જે હોમેલી [ આહુતિએ। કાહિયય 4 
 શં”દ ફરે છે તેઓવડે પિતૃલોકજ સપાદત કરે છે, કેમકે પિતૃલેક- [ તેના 
' સંબંધવાળી યમપુરીમ! થતા ] અતિશય [શમખ્દવાળા હોય ] એનો [ છે, ને] 
જે હામેલી [ ઓહુતિઓ ભૂમિની] નીચે સ્થિત યાંય છે'તેઓવડે મનુષ્મલોક- 
' જ સંપાદત કરે છે, કેમકે [ ઉપરના લોકની ટ મતૃષ્યયોફ નીચેના 
જેવા [ છે, ” એમ ઉત્તર આપ્યું. ] ૮. “““ 
માકતસયેતિ ફોવાય જતિમિ(વયવ ત્ર યર તનનો રેસતામિમોશ- 
 થીલેવવેતિ તમા સેજ મન છ્વેત્વનન વૈ મનોડતન્ા વિષે રેવા અનન 
મેત સ સેન શોર સય [1૨ 
શખ્ટાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [ તે અશ્વલ ] “ હે યાજ્ઞવક્કુચ ! ” એમ [ સંમાધન 
4 કીને] બાલ્યોઃ-“ હુવે આ ખ્રશ્ના [ આહવનીયની ] દક્ષિણુભશી [ ખ્રહ્ધાના 
આસનમાં સ્થિત થઇને ] કેટલા દૈવોવડે સજ્ઞનું રક્ષણુ કરે છે / ” એક [ પૃછે 
સતે ] “ એકવડે” એમ [ ઉત્તર આપ્યુ. ] “ કયો તે એક? ” એમ [ પૂછે 
સને ) “ મમજ ? એમ [*ઉત્તર આપ્યુ, વળી જગાવ્યું કે “ વૃત્તિભેદવડે ] 
મંત અન'ત [ છે, એ ] 'પ્રસિદ્ઠ [ છે, વૃત્તિઆના અધિષ્ઠાતાઓ ] 
વિશ્વેદેવા અનંત [ છે. ] તે [ ઉપાસક? ] તેવડે (મન અને તેના દૈવના અર્ન- 
તપણુાની દૃછિના આરેોષવરે') અતંત લોકજ સંપાદન કરે છે. ” ૯. 
'-થાકવગ્મનેતિ ફોવાચ ૧ત૫૧૧૫૬૧નરાતાડસ્મિન્ઝે સ્તોત્રિયા? સ્તોષ્યતીસિ- 
તિલ ફિ વતપારવા તલ રતિ પુરોતુવારવ[ ચ ચાર ચ શેવ વૃતીયા ૧- 
તયાર યા ગઃવાતમિંતે પાળ છ પુરોતુવારમાડરનો યાર્યા વ્યાતા શરવા 
જિ લામિમેયર્વી તિ જચેવોજોજવેર પુરોતુવા૧૧૧ા- ઝવ યાસજાવો પારયયા 
 શઅજોજર શૃદ્યવા વતો ૬ દોતાડ્વક ૪ મ ॥ ?૦ | પો દ રઓટમો 
 યમમષસમ્રાલળદ્‌ | ? | ર . ર, ક 
શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ [ તે. અથલ] ક ડી યાજ્ઞવલ્કય |”. એમ. [સબો- ર 
પન. કરીને ] બોલ્યોઃ“ હુવે આ ઉદૂગાતા આ યંસ્રમાં જેવડે. સ્તુતિ * 
કરશે [તે] સ્તોત્રિષા પ ગીતિવિશિષ્ટ ઝચ્રાએ )..  કેટથી [છે?]?” શમ 
[ પૂછે સતે ] “ ત્રસુ ” એમ: | શ્રીયારવલ્કચે. ઉત્તર આપ્યુ'.] “કઇ તે ત્રભુ!” 
શમ [પૃછે'સને] “ પુરેનુવાક્યા,' તયા ચાજપાં, ' ને ત્રીજી શસ્યાજ [9,.?-..: 
ન ઉત્તર ક પ પો કર કેનિકા ૨ છઠ કે] જ અ. 





ક ર બાંદીણ ક્‌ લં. છં. રી મૌશુકલયજુવેદીય સાધનાનું, ૧૦, કેગ 





ર મ્યાત્મ બોગ -: છે] તે કંઈ ?”એમ [ કિ ન ન રી “ [પશખાના સા- 
માન્યથી ] પ્રાણુજ પુરોતુવાકયા [ છે; પ્રાણુ ને પુરોનુવાકચાના અનેતરપણુાના 
સામાન્યથી ] અપાન ચાજ્યા [ છે, ને પ્રાણુ તથા અપાનતે। શોધ કરીને કાચા 
બોલાય છે એમ શ્રુતિમાં કહ્યું છે તેથી ] વ્યાન શસ્યા [ છે, ” એમ ઉત્તર 
આપ્યુ. ] “ તેઓવડે [ યજમાન [ શું [ ફલ ] પામે છે ? ” એમ [ પૂછે 
સતે] “ પુરોનુવાકચાવડે પૃિવીશોકજ પામે છે, ચાજ્યાત્રડે અંતરિક્ષલેોક 
[પામે છે, ને ] શસ્યાવડે સ્વર્ગલોક [ પામે છે, 7” એમ ઉત્તર આપ્યુ. ] 
પછી પ્રસિદ્ધ હેતા અશ્વલ [ આને મારાથ્રી પરાજય થઈ શકશે નહિ, એમ 
સમજી ] ઉપરામ પામ્યો. ૧૦. એ પ્રમાણુ ત્રીજા અધ્યાયના અશ્ચષલનામના 
પહેલા ખ્રાહ્માણુની તાત્પર્ય,દીપિકા પૂરી થઈ. ૩, ૧. 
એવી રીતે કાલકમરૂપ મૃત્યુથી અતિમુક્તિ કહી, પણુ તે વાસ્તવિક મુક્તિ તી, કેમકે 
તે મૃત્યુધી મ્રસ્‍્ત છે, તેનું મૃતયુયી મ્રસ્તપગૂ કથ્રન્‌ કર્વામષટે મૃત્યુતું' સ્વરૂપ ફડ્9ેવાસ:ર મુકે1 
ને અતિમુક્તતા પ્રતિયોમિભૂન પદાથે ને આખ્યાયિકાતે અનુસરીને કહે છે:-- 


ઝમ રેન ઝાર્ત્ારવ આતેમાળ! ૧૧૦૪ ચારવત્યવોસિ ફ્ોવાવ સિ ૫૬! 
જત્યતિ્રદ રાત | ગક પ૬ અણાવવલ્ષપ્રદ્ા રતિ વે તેડી પરદા અણાવ તિત: 
જમે ત રતિ 1? । 

શખ્દાર્થઃ--[અશ્વલ ઉપરામ થયા ]પછી પ્રસિદ્ધ આ યાસ્વશકચ ને 
જરત્કારુગોત્રવાળા આતભાગ ( કતૂભાગતાો પુત્ર ) પૂછો હવે. પ્રસિદ્ધ 
[ તે આતભાગ ] “ હે યાસવક્કુય !” એમ [ સંબોધન કરીને ] બોલ્યોઃ- 
“ [ મુક્તિ ને અતિસુક્તિના પ્રતિયોગીપણાવડે સામાન્યથી પ્રસિદ્ધ ] ગ્રહો કૈટલા 
[છે ? ને ] અતિગ્રહા કેટલા [ છે?” ] ' એમ [ પૂછે સતે ] “ આઠ ગ્રહે 
(ખ'ધન ફરનાર ) [ છે, ને ] આઠ અતિગ્રડો ( અતિશય ખંધન કરનાર ) 
[છે,” ] એમ [ઉત્તર આપ્યું, પછી ] “ જે તે આઠ ગ્રડ્ડ સ 
આઠં અતિગ્રહો [ કશ્યા,] તે કયા ? ” એમ [ પૂછ્યું. ] ૧ 

પ્રાળો પે 2૬ લોડ નેનાતિમારેન ષટ્રીતોડ્યાનેન રિ મન્પાચ્નિપ્રાત 11૨ ળા 

શખ્દાથ--[ તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-] “ [ વાયુસહિત ] પ્રસિદ્ધ દ્રાણુ 
ગ્રહ [ છે. ] તે [ગ્રહ ] અપાન( ગંધ રૂપ અતિગ્રહેવડે ગૃહીત [ છે; ] 
રી કેમકે [મતુષ્ય] અપાનવડે ( અ'તર્જી ખશ્વાસવડે ) [ આણેલા ] ગંધોને યુંથે છે. ? દ 
ર પ આતમ ખને સ્થાને અસિત્રાણેળ ગ્રયોગ છંદસ છે. ] ૨. ર 

શમ 4૬ સ સ સાન્નાગતપ્રા_ ન શ્રી વાચા ફિ તામાન્ધપ્િજિસિજ [રૈ 1 
 શખ્દાર્થઃ :--“ પ્રસિદ્ધ કવાછી શ્ર્ છે. તે નામરૂપ હાં વિષયરૂપ ) 





&#"૫#” "૫/૧૮: :» ' 


પરપ ર ૨.  * શ્રૌઉપતિવો. [મધ્ય $ શે. 
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જિમ ગૃહીત છે, 1]3મકે હલે વાણીયડે નામો ' બોલે છે. ૩.. 
 અિકવૈદ્રદસ રસેનાલિપ્રાફેશ પરતો સિવા દિ સ્તાસ્મિગાનાનિ ।%1 
હાખ્હાથ--પ્રસિદ્ધ જીશ ગ્રડુ [છે,] તે રસરૂપ અતિગ્રહુવડે ઝૃ- 

હીત [ છે, ] કેમકે [ મનુષ્ય ] જીશ્નડે રસોને જાગું છે. ૪. 
 શકવે્રરઃ સ ગ્પેનાલાર્રેશ સટ્ીતશ્રણપા રિ 1ખ પરવતિ ॥બ ॥ 
શખ્હાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ નેત્ર ગ્રડ [ છે,] તે રૂપઅતિગ્રહવડે ગૃહીત પા છે, ] 

કેમકે [ મનુષ્ય ] નેત્રવડે રૂપો જુએ છે. પ. 

શ્રોત્રં વે ૬ ત શવ્ટેનાસિપ્રદન પૂરતા થોઞેળ હિ બામા દા 

_ શખ્હાથઃ--પ્રસિદ્ધ ત્રાત્ર ગ્રહ [છે, ] તે શખ્ટરૂપ અતિગ્રહવડે ગૃ- 
હીત [ છે, ] કેમકે [ મનુષ્ય ] શ્રૉત્રવડે શબ્દો સાંભળે છે. ૬. 

મતો વે શરૃ ભ જાધેનાતિમાદ્૪ેન ઝૃટ્દીતો મના દિ જામાન્સામયતે || ૭ | 

 શૃાખ્ઢાથ:--પ્રસિદ્ધ મન ગ્રડ [છે,] તે ઇચ્છારૂપ અતિગ્રહવડે 

ઝૃહીત | છે, ] કે કેમકે [ મતુષ્થધ ] મનવડે ઇચ્છાઓ કરે છે. ૭. 

દતો પૈ ત્ર: સ રમેળાડસિપ્રેળ શરતો દતતામ્યાં જ રમે જરોતિ ॥ ૮ || 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [બે] હાથ ગ્રહે [છે, ] તે કર્મરૂપ અતિત્ર- 

, હુવડે ગૃહીત [ છે, ] કેમકે [ મતુષ્ય બે ] હાથવડે કર્મ કરે છે. ૮. 

તમને 2૬: સ સશેનાતિમારેળ રટ્રીતદતયતા હિ સોને દતે 

3૬ અ૪ાવતિિદઃ ॥ ૨ ।। 
જક --પ્રસિદ્ધ ત્વચા ગ્રડુ [ છે, ] તે સ્પર્શરૂપ અસિમરદેનફે 

શૃહીત [ છે, ] કેમકે [ મનુષ્ય ] ત્વચાવડે સપર જાણુ છે. એવી રીતે : આઠ 

ગ્રહે તથા ] આઠ અવિગ્રહો [ છે. ]” ૯. 


યાજવસ્કવેલિ ફ્રોવાચ ચરર સર્ય ક્રશ જા સ્વિસ વિ ય્સ્વા કુ- 

રવુર્મમિસ્યાપરિવે મ્યુ સોૉડ્યામસતપ પુત્મયું નયતિ।॥ ?૦ 1 
શખ્હાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [ આર્વભાગ ] “ છે યાસવલ્ઝય !:” એમ [ સ” 

બોધત કરીને ] બોલ્યોઃ-“ જે આ [ ભ્યાકૃત જગતૂ છે તે ] 'સર્વ [ ગ્રહ- 
અતિગ્રહેરૂપ ] મૃત્યુનું ભક્ય [ છે. ઉત્પત્તિવિનાશવાળું હોવાથી મૃત્્યુવડે ગ્રસ્ત 
છે,તે] મૃત્યુ [પણુ] જેતુ' શકય [ છે ] તે કેતતા કઇ ? ? એમ [ પૂછે 
સતે શ્રીચાસવલ્કય ઉત્તર આપે છેઃ-] “ પ્રસિદ્ધ અગ્નિ (હિરણ્યગર્ભ) ગૃત્યુ 
[છે,)]તે[ અવ્યાકૃતરૂપ ] જલોતુ'- ભક્ય : [ છે, ને સર્વના મૃત્યુ અ્રહ્માત્મ- ર 
સાક્ષાત્કાર છે છે * તૈવડે શત) ફેનઃ મતનું, નિક કરે રેછે. હ ચક 








તેતિ ે સેલ શ શા પ માતે મતની સ રચ્છુવત્યાપ્માયત્યાપ્ાતો 
મુતા.શેતે || ? 

ાાઇ-તા [ આર્તભાગ ] “ હે યાજ્વલ્કય ! ” એમ [ સંભે- 
ધન કરીને ] બોલ્યોઃ--“[પ્રહ્માત્મસાક્ષાત્કારરૂપ મહોામૃત્યુવડે કાર્યસહિત 
 અજ્તાનરૂપ મૃત્યુના નાશ કરવાથી સુક્ત થયેલો ] આ પુરુષ જ્યારે મૃત્યુ 
પામે છે [યારે] આ[ વિદ્રાન્‌ ]થી [ સુક્તિનેા પ્રતિબંધ કરનાર અંતરમાં રહેલ 
વાસનામય નામાદિ અતિગ્રહોસહિત વાગાદિ મમ ] પ્રાણા ઉત્કેમણ 
કરે છે, વા પ ” [્છુતિ વિચારણામાટે છે.] એમ [ પૃછે સતે “ ઉ- 
ત્કેમણુ કરતા ] નથી, [ કિ'તુ સસુદ્રમાં તરંગોની પેઠે] અહિ જ ( બ્રહ્મમાં એકતા 
 પાસેલા આ ક ઝલીન થાય છે, તે ( ગરુક્તનો દેહ ) ફૂલે છે, [ ધ- 
મણુની પેઠે ખાહ્યવાયુવડે] પૂણુ થાય છે, રી ખાહ્યવાઝુવડે ] પૂર્ણુ થયો [છતે] 
નિક્ષેટ સ્થિત થાય છે, [ આથી મરણુધર્મતા દેડની છે, ” ] એમ પ્રસિદ્ધ 
યાસ્રવલ્કડ્ય બોલ્યા. ૧૧. ' 


યારવત્યયેસિ ફ્ોવાચ થત્રાય પુરષો ખ્રિયતે વિમેન ત તરાલી(તિ સામેલ્વન- 
સતં વે નામાનન્સા વિશ્વે રેવા અનન્સમેવસ તેન જોવાં ઝયતિ || ૨૨ || 
 શાખ્ઢારથઃ-પ્રસિદ્ધ [ આર્તભાગ ] “ હે યાજ્ઞવલ્કય | ” એમ [સં 
બોાધન કેરીને ] બોધ્યોઃ-“ જ્યારે આ [ વિદ્દાન્‌ ] પુરુષ મરણુ પામે છે, 
[ ભારે ] શું આનો ભાગ કરતું નથી ? 7” એમ [ પૂછે સતે ] “ નામ 
[ આનો ત્યાગ કરતું નથી, વ્યાવહારિક રીતે તે અવશેષ રહે છે, ] ” એમ 
[ ઉત્તર આપ્યું. ]“ પ્રસિદ્ધ નામ [ વ્યાવહારિક રીતે] નિય [ છે. તે નામના 
 અતંતપણાના ,અધિકારવાળા] વિશ્ચે દેવા અનંત છિ. ' હું પ્રહ્દા છું? એવી ઉપા- 


સનાવડે જે તે દેવોને આત્મપણાવડે પાસે છે,] તે તે ઉપાસના ]વડે અનંત 
લોકનેજ પાસે છે. ” ૧૨. 


. શ્ાશવસ્માતે શ્વાસ વત્રાસ્ય પુરપસ્વ ઇતરયાસિં વામપ્યેતિ વાતં ત્રાળથ-. 
છુસાર્સ્મ મનશન્ટ્રં રિશ! શ્રોત્ર ઘષિષી૨ શરર્માજાશમાતમોયષીછોધાસિ ઘન" 
કી સ્હતોન્જેશા અણ સોફ્તિ ચ રેતથ નિષોયતે રાવ તરા પુરષો મવતીત્યાદ્‌ 
શોર્ય મિંડડ્યામેવેસ ય વેહિષ્યાવો ન નાવેતત્તનન દતિ | તૌ જો" 
 સન્મમગશંપર તૌ૬ થુ થમે ફેમ તરૃરવરથ મળશું? કમે. 
_ રૈત્ર તઃ ક્શહુઃ મોં નૈ બે મેળા મતિ ૫૫ પહેસેકિ શ દ્‌ જં 


અ 








પપ ર મૌકપવિહે. [ અધ્યાય ૩ કૈ 








સરવ આરપમાન ૨૫૨૪૧ ॥ા ૬૨ જ ીશપ્યાવય શામર્તશન- 


શખ્હાર્થઃ---પ્રસિદ્ધ ર શ ] “ હૈ યાજ્ઞવલ્કય ! ” એમ [ સંબ. 
ધન કરીને ] બોલ્યોઃ-“ જ્યારે મરણુ પામેલા આ [ અવિદ્ભાન્‌ ] પુરુષની 
વાણી ( વાણીની અધિષ્ઠાતા દેવતા ) અત્નિમાં લીન થાય છે, દ્રાણુ ( શ્રાણુની 
અધિષ્ઠાતા દેવતા ) વાયુમાં [ લીન થાય છે, ] ચક્ષુ ( નેત્રની અધિષ્ઠાતા દે- 
વતા ) આદિત્યમાં [ લીન થાય છે, ] મન (મનની અધિષ્ઠાતા દેવતા) ચંદ્રમાં 
[લીન થાય છે),] શ્રોત્ર (્રોત્રની અધિષ્ઠાતા દેવતા) દિશાઓમાં [ લીન થાય 
છે, ] શરીર 'પૃથિવીમાં [ લીન થાય છે, ] હૃંદયાકાશ [મહા]આકાશમાં [લીન 
થાય છે, ત્વચાસહિત ] લોચો એષધિઓમાં ( તેના અધિષ્ઠાતા વાયુમાં ) 
[લીન થાય છે, ત્વચાસહિત ] કેશે વનસ્પતિઓમાં ( વાયુમાં ) [ લીન થા- 
ચ છે, ને ] લોહી ને વીર્ય જલમાં સ્થાપન કરાય છે, ત્યારે આ પુરુષ ક્યાં 
[ આશ્રયવાળે ] થાય છે? ( કોનો આશ્રય કરીને કાર્યકરણુસંઘાતને ગ્રહણુ 
કરે છે)” એમ [ પૃછે સતે] “ હે પ્રિયદર્શન ! હે આર્તભાગ ! હાથ લા- 
વ, આપણેજ [ એકાંતે જઇને તેં પૂણા ] આ્તું [ જે જાણ્વાયોગ્ય તત્ત્વ 
છે તે ] જાણીશું. [ અનેક વાદીએના પૂર્વપક્ષ હોવાથી )] આપણી આ [ વ- 
સ્તુ ] જનસમૂહુમાં [ નિર્ણુય કરતરાને શક્ય ] નથી.?' એમ [ કડી ] પ્રસિદ્ધ 
તે [ ખંને જનસમૂહુમાંથી ] નીકળીને [ એકાંતદેશમાં ] વિચાર કરતા હુવા. 
પ્રસિદ્ધ તે [ બંને વિચારીને ] જે કહેતા હવા [ તે સાંભળેોઃ-] ત્યાં [ સ્થિત 
થઇને] પ્રસિદ્ધ કમેજ [ પુનઃ પુનઃ કાર્યકરણુના ગ્રહુણુમાં હેતુરૂપ આશ્રય 
છે એમ ] કહેતા હુવા. પછી જે વખાણુતા હવા [ તે સાંભળેઃ-] ત્યાં [ સ્થિત 
થઇને ] પ્રસિદ્ધ કર્મનેજ વખાણુતા હવા. [ જેથી એવી રીતે કાર્યકરણુનું 
ગ્રહણુ કર્મવડે થાય છે એમ નિશ્ચિત છે, તેથી ] પુણ્યકર્મવડે [ દેવાદિમાં ઉ- 
પજેલો ] પુણ્યાત્માજ થાય છે, [ ને ર પાપવડે [ સ્થાવરાદિમાં જન્મેલે! ] 
પાપાત્મા [ થાય છે. ] એવી રીતે [ પ્રશ્નનો નિર્ણય થયા ] પછી પ્રસિદ્ધ જર- 
(કારુગોત્રવાળો આર્તભાગ [ આનો મનવડે પણુ પરાજમ ચિ'તવી શકાય એમ 
નથી એવા અભિપ્રાયથી ] ઉપરામ થતો હવે. ૧૩. એ પ્રમાણે ત્રીજા અધ્યા- 
યના આર્તભાગનામના ખીજા ખ્રાહ્દાણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૨. . 





' થ્ુહ્યતા ઉતર્ષથી ફૂલના ઉડ્કર્ષતી પ્રસિદ્ધિ હોવાથી મદાપુહ્યતા ઉહર્ષધી મોક્ષ થશે, 
અમ શંકા થાય તો તેને દૂર્‌ કરવામાટે પુણ્યના ઉત્કર્ષની વ્યાકિ તો સશોરતી અંતર્ગત 
હિરણ્યગર્ભના પદપર્યતજ છે એમ મનો દાઇ કશે તૈતી  વ્યાપિને ળે શુન્યુ ક 
બ્રાહ્મું મ ન ફી ર રી 


_ધાધણુ ૨ ક મીછુલયનુરંદય કહાર પક ૧૦, પૃપૂપ્‌ 





જાય ફેરસ કુગ્યુલીણાનિઃ ૯4૦૪ ચાશવસ્યેતે શ્ેપાચ જે હદ્રેવુ ચવા: ૫- 
ચેગતાય તે પતશ્જસવ વાપ્યરવ સૃદાનેમ તસયાડડલી ઇશ મન્મમેજરીતા તમ- 
પૃચ્છા જોડલીતિ શોડત્રવીસણુવન્નડડ ફિલ રૂતિ તે થરા છોજાનામન્તાનરરઝા- 
માથેનમળ્નમ ૬ પારિકિતા અમવશિતિ ₹ પારિકિતા અમવન્લ ત્યા દામ 
યાગવર્કય % વદેક્િતા અમવસિતિ 1૨1 

શખ્દાર્થઃ--[ આવેભાગના ઉપરામ થયા ન] પછી પ્રસિદ્ધ આર[ યાર્વ- 
લ્કય ]તે લદ્મના પુત્ર લાહ્યનો દીકરો ભુજ્યું પૂછો હેવો. પ્રસિદ્ધ [ ભુજ્યુ ) 
“ હે યાજ્ઞવલ્કય ! 7? એમ [ સંખોધત કરીને ] બોલ્યોઃ- “ [અમે] મદ્રદિ- 
શે। ]માં વિદ્યાર્થિરરૂપે [ વા ત્રત્વિજરૂપે ] પરિભ્રમણુ કરતા હુવા, તે [ અમે ] 
કૅપિગોત્રવાળા પર્તચલના ગૃહોપ્રતિ જતા હેવા. તેની પુત્રી [ કોઇ ] ગૈધર્વવડે 
( અમાનુષસત્ત્તવવડે ) આવેશ પામેલી હતી. [ પુત્રીમાં આવેશ પામેલા ] તેને 
' [ તમે ] કોણુ છો ? ' એમ [ અજી પૂછતા હેવા. “ [ નામવડે ] સુધન્વા 
[ ને ગોત્રવડે ] આંગિરસ [ છું .]_' એમ મ બોલ્યા. [ તેના સ્વરૂપને જા- 
ણીને ] તેને જ્યારે લોકોના અ'તોન્‌, [ અમે ] પૂછતા હેતા, ભારે આ[ અ- 
માતુષસત્ત્ત ] પ્રતિ “ અશ્રમેધ કરનારાએ કચાં જતા હુવા ? ' એમ [ અસે ] 
પૃચ્છા કરતા હેવા. “ અશ્ચમેધ કરનારાઓ કેચાં જતા હૅવા ? ? [ આ પ્રશ્ષતું 
તે અમાનુષસત્તવે આપેલું ઉત્તર જાણુનાર ] તે [ હું ] હે યાજ્નવલ્કય ! “ અ" 
શ્રમેધ કરનારાઓ કાં જતા હુવા ? ? એમ તમતે પૂછું છું. ” ૧. 

ત શોવાચોવાય વે સોડમચ્ઝનને તે તવત્રાશ્મેપયાઝિનો મસ્ઝન્તીતિ ૬ 
ન્યશ્વતેધવાઝિનો મચ્જત્તીતિ દાત રત વૈ રેવર્થાદ્યાન્યય છોવત્સ* સમન્તં 
ઘૃચિવી દ્રિસ્તાવત્વમીતે તાર સમન્સ પૃચિવી 1રેલ્તાવત્તણ ટ? પર્ષેતિ તવાવતી છુ- 
ર્શ્ય ધારા ચાવટ્ટા મસિજાયાઃ પત્ર તાવાનન્તરેળાડડવારસ્તાસિન્ટ્રડ શુષર્ણો મૂ- 
ત્વા થાયને ત્રાવરજીસાન્વાયુરાત્મસિ પિત્વા તત્રાનવયયત્રાશ્વેધર્યાઞિનોડમવસિ- 
ત્વેવતિત મૈ લ વાવુષેવ પશશઃ તરમાદ્ાયુરેવ ટયષ્રિવાગુઃ સમષ્ટિર્વ પુનમે 
સ્થતિ ય [વં વેર્‌ તતો ૬ મુસ્ગુજોલ્ાયતિ₹((મ । 2૨11 દૂતિ જૃવીવાય્યાય- 
થશ તૃતીય મુગ્યુત્રાભન” ।। રે | 

શખ્ડાથઃ--પ્રસિટ્ધ તે [ થાસવઃકય ] નાકા ભુજ્યો ! તે. 
. [ ગધર્વ તમારા પ્રતિ ] નિશ્ચય [ આ પ્રમાણે ] બોલ્યાઃ-“ જ્યાં અશ્ચમેધતું 
યંજન કરનારાએ જાય છે, ત્યાંજ તેઓ ( વર્તમાનકાલમાં અશ્ચમેધતું યજન 
 કેરતારાભા ) જતા હવા. એમ [ કહે સતે ] “ અશ્ચમેધતું ચજન કરના- 
. શબ હ ફથાં જાય છે ? ? એમ [ પૂછવાથી તે કહેવાને ગરથમ બુવનફેોશપ- 


આ શિ હડ _ _મીઉપનિય પ રા ભધ્યામ ૩. જ. & 





'સ્માણુ કહેતા” હવાઃ-:“ કા શ્થની પ્રતીત. થતી એક બ્રહમા ક ર 
. વેગવડે ર 
_ મ્સિદ્ધ ખત્રીશ એમરશાહ્ન્યના [ પરિમાણુવાળો સર્ય પ્રાણીઓના જગના હે- 
 “તુભૂત ] આ લોક [ છે. આનાથી પર અક્ષેક છે. ] તે[ લોક ]તે [ લેકપ- 
_ શ્માણુંથી ] ખમણી પૃથિવી સર્વભણીથી વ્યાપીને રહૈ છે. તે 'પૃથિવીને [ "્ર- 
થિવીના પરિમાણુથી ] ખમશ! સમુદ્ર સર્યભણીથી વ્યાપીને રહે છે. [ આ 
સમુદ્રને મુરાણુમાં ઘનોદ કડેલે છે. આ ખ્રહ્ધાંડના બે કપાલતા છિદટદ્રનું પ- 
રિમાણુ દૃછાંતસહિત કહેતા હવાઃ- ] “ તેમાં જેટલી [ સૂક્મ ] સજાયાની 
ધાર અથવા જેટલી [ સૂક્ષ્મ ] માખીની પાંખ તેટલે! [ સૂક્મ ખંને કપાલના] 
સધ્યમાં અત્રકાશ [ છે. તે અવકાશદ્રારા ] તેઓને ( અશ્વમેધનું યજન કર- 
નારાઓને ) [ વિશડ્રૂપ ] અગ્નિ પક્ષી થઇને [ પોતાના સ્થૂલપણાવડે કહેલા 
ર છ્િદ્રદ્નાર ખહાર નીકળવાના અસભવથી ] વાયુને આપતા હવા. તેઓને 
વાચ પોતાનામાં સ્થાપન કરીને ત્યાં જતા હવા; જ્યાં [ ભૂતકાલના ] 
અક્ચમેધતું યજન કરનારાઓ જતા હેવા. ' ઇતિ. [ હે ભુજ્યો ! ] એમજ 
પ્રસિદ્ધ તે [ ગંધર્વ તમને ] વાયુજ ( સૂત્રાત્માજ ) [ અશ્ચમેધનું યજન કર- 
નારાઓની ગતિતું સ્થાન છે એમ ] સારી રીતે કહેતા હવા. [ જેથી વાયુ સ્થા- 
વરજંગમભૂતોની અંતર રહેલો છે, તથા ખહાર પણુ રહેલે! છે, ] તેથી 
[ અધ્યાત્મ, અધિમૂત ને અધિદેવભાવવડે જે ] વિવિધવ્યાત્તિ [ છે તે ] 
વાયુજ [ છે, તથા સૂત્રાત્મરૃપે જે ] _ અતુગતરૂપ વ્યાપ્તિ [ છે તે પણુ ] 
વાયુ | છે. ની જે એમ ઉપાસે છે [તે ] ચુનઃ વેડ નિરાકરણુ કેરે છે. ?” 
તેથી ( પોતાના પ્રશ્્તો નિર્ણૂય થવાથી ) લાહ્યનો પુત્ર પ્રસિદ્ધ ભુજ્યુ ઉપ- 
'શમ થતો હવા. ૨. એ પ્રમાણે ત્રીજા અધ્યાયના ભુજ્ઝુનામના « વીજા ષ્રાહ્મણુ- 
'ની તાત્પર્ય દીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૩. 
જેતા અત્તાનથી પુર્ષને ભવભમણુ થ!ય છે તે આત્માનું વાસ્તવ સ્વરૂપ દેહેદ્ાદિયા 
'ભિ્ન ને બક્ષથી અભિન્ન પ્રયગાત્મા છે, એમ આત્માના સ્વરૂપના નિષુયમાટે. આ ફક્ત 
થ્રાહ્મણુનો અઃરભ ચાય છે;-- ન 
અથ શૈનકુષસ્તશ્ા્રાયળઃ ૫૧૨૪ ચાજષવસ્વેતિ ફેવાય વ્સિર્પસ્કા- 
દભય ગા શોન તે વ્યાચક્નેસ્વેપ ત આતા  લવરોત્સર: હતયો યાશ” 











જેટલો દેશ મપાય છે, તેટલે! દેશ એક દેવર્થાહ્ન્ય કહેવાય છે. એવા] _ 
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છતો હુવો. શજુ [ ઉષસ્ત ળી «હે ચાજ્રવશ્કય ! ” એમ [ સંબાષત કરીને] 

બોલ્યોઃ -“ જે ખ્રહ્મા સાક્ષાત્‌ ( વ્યવધાનરહિત ) સુખ્ય (“ મન ખ્રદ્દા છે ? ઇ- 
ત્યાદિની પેઠે ગણુ નહિ ) [છે, તથા ] જે પ્રત્યગાત્મા સર્કની અતર [ છે, ] 
તે[ ખ્રહ્મથી અભિન્ન પ્રત્યગાત્મા ]ને મારા પ્રતિ વિસ્પષ્ટ કડો. ” એમ [ પૃછે 
સતે] “ આ તારે પ્રત્યગાત્મા સર્વની અંતર [છે, એમ શ્રીયાજ્ઞવલ્ઝયે 
ઉત્તર આપ્યું, ] “ હે યાસવસ્ઝ્ય ! [સ્થૂલશરીર, સૂક્મશરીર ને ખુદ્ધિનો 
સાક્ષી એમાં ] કયો [ આત્મા ] સર્વની અંતર [ છે ? ” એમ પૃછવાથી 
તેનું ઉત્તર કહે છેઃ- ] “ જે પ્રાણુવડે પ્રાણુચેછા કરે છે, ( જેવડે અચેતન પ્રાણુ 
સ્ુખનાસિકાદ્દેરા બહાર નીકળે છે, ) તે તારે! ( કાર્યેકરણુસંઘાતનો ) આત્મા 
સવતી અતર [ છે, જે અપાનવડે અપાનની ચેદા કરે છે, તે તારો આત્મા 
સર્વની અંતર [ છે,] જે બ્યાનવડે વ્યાનની ચેદા કરે છે, તે તારો આત્મા 
સવની અંતર [ છે, ] ચવાનીતિ તથા .વ્યાદતિમાં દીર્ઘભાવ છાંદસ છે, ને ] 
જે ઉદાનત્રડે ઉદાનની કેયા કરે છે, તે તારા આત્મા સર્કની અંતર [ છે. જે 
કાર્યેકરણુસમૂહને સત્તાસ્કૃતિ આપનારે છે, તે ] આ તારે ( કાર્યેકરણુસંઘા- 
તને! ) આત્મા સર્વની અંતર ( સર્યનો સાક્ષી ) [ છે. ] ૧. 


ત દ્ોવાોપસશ્રાત્રાયળો ચથા વિન્નશર્ણો મૌરલાવ* ર્ત્યેવમમેસટયપ- 
હિ મવાતિ ચહે સાક્ષાટ્પસેજ્ઞાદ ય આત્મા સતત તે વ્યાસટ્નેલ્યેષ ત- 
ઝાતા શવોન્તર? જતમો યાજવસ્મય સવોન્ત( | ત રછેટ્રેરારં પરવેને જતે? થો- 
તા₹* શુળુયા ન મતેેન્તારં મન્વીયા ન વિજ્ઞાતેવિજ્ઞતારં વિગાનીવાઃ 1 ળ્યત 
ગ્નાત્મા સમોન્તરોડ્તોડ્ન્યદા તતો ફોપસ્તથાગતવળ ૩૫રરા૧ | ૨ | રતિ 
રતીયાધ્યાયશ્ય ચતુયયુષલ્ત્રાભળદ્‌ ॥ ૪ ।। 
શખ્દાથેઃ--ચકનો પુત્ર પ્રસિદ્ધ તે ઉષરત બોદ્યોઃ-“ જેમ [ કોઈ ' 
ગાયને વા અશ્ચને પ્રત્યક્ષ દેખાડું છું? એમ પ્રથમ પ્રતિજ્ઞા કરીને પછી જ 
ચાલે છે ] આ ગાય, [ ને જે દોડે છે ]આ અશ્વ' એમ [ ચલનાદિ હેતુવડે ] 
કથન કેરે, તેમજ [ “ આત્માને પ્રત્યક્ષ દેખાડું છું' એમ મારા પ્રશ્નપ્રમાણેં પ્ર- 
તિજ્ઞા કરીને પછી ગ્રાણુયેષ્ટાદિ હેતુઓવડે ] આ [ આત્મસ્વરૂપ] કથત થા- 
' ચ છે, [ આથી તમે છલવાદતેો ત્યાગ કેરી મારા. પ્રશ્નને અનુસરનારું : ઉત્તર 
આપે,” એવા, અભિષ્રાયવાળો તે પૂર્વે કરેલા પ્રક્નના અનુવાદ કરે છેઃ-] “જે . 


ક બ્રહ્મા: સાક્ષાત્‌ અપરેક્ષજ [ છે, તથા ] જે પ્રત્યગાત્મા સવેની અંતર [ છે, ] 


જેને મારા પ્રતિ કહો. ” એમ [ પોતાનો પ્રક્ષનો .ઉષસ્તે અતુવાદ કચી, ત્યારે 
““'સૂ પૂર્વે કરેલી પ્રતિજ્ઞાપ્રમાણિ, ઉત્તર આપ્યું છે, ” એવા આશચવાળા ચાંસ- 
છ લચ, રણ. કેલા ઉત્તરનો, અનુવાદ કેરે મે આ તારો આત્મા સર્વની 


પપટ_ રી _ માઉ [ અધ્ય ૩ ભે. 





તક | છે. ” “ આ ગાય છે, આ અશ્વ રૃ એની શે પ્રત્મક્ષવડે આ આત્મા 
દેખાડો એવે મારે પ્રશ્ન છે તેને અતુસરનારું આ ઉત્તર નથી, 7 એવા આ- 
શયવાળે ઉષસ્ત પૂર્વે કહેલા અન્યપ્રશ્નનો અનુવાદ કરે છે:-] “ હે યાસવ-- 
લક ! કયો [ આત્મા ] સર્વની અંતર [ છે ?” આના ઉત્તરમાં આત્મા કે- 
ઈનો વિષય થઈને જાણુવામાં આવતો નથી, એમ યચાસવક્કય કેડે છેઃ-] “ટ- 
ષ્રિના દ્રદાને [ તું કદાચિત્‌ પણુ ] જે શકીશ નહિ, શ્રવણુવૃત્તિના શ્રોતાને 
[ તું કદાચિત્‌ પણુ ] સાંભળી શકીશ નહિ, મનેોવૃત્તિનું મતન કરનારનું [ તું 
કુદીપણુ ] મનન કરી શકીશ નહિ, [ને] ખુદ્ધિવૃત્તિને જાગુનારને [ તું કદીપણુ ] 
જાગી શકીશ નહિ, આ તારે ( કાર્યકરણુસમૃહનો ) આત્મા [ કાર્યકરણુ ] 
સર્વની અંતર [ છે. ] આ[ આત્મા થી ભિઝ મિથ્યા [ છે. ] ” તેથી ( પોતા- 
ના પ્રશતું નિરાકરણુ થવાથી ) ચક્રને પુત્ર પ્રસિદ્ટ ઉષસ્ત ઉપરામ થતે 
હેવો. ૨. એ પ્રમાગ ત્રીજા અધ્યાયના ઉષરતન.મના ચોશ્રા ભાણો તાત્પ- 
ચરીષિકા પૂરી થ%5 ૩, ૪. 
ત્રણુ બાહ્મણુવડે કારણુસહેત બૅધતતું કશ્રન્‌, ક્યું, ને ચેપ છરાહ્માણુમાં બેધત પામેલાનું 
અસ્તિતત તથા વ્યતિરિક્તપ'ગું એ કલા. હવે જીવરાત્માના હેતુસહિન બંવશો તાથ કરતાર્‌ 
સંન્યાસસહિત સમ્યગ્ત'ન હે વાને કહેલબાહ્મણુનો આરંભ. થાય છે:-- 


જય ફેન જેરાણઃ જોપીતવોવઃ ૫પરઝ યાજવસ્વેતિ ફ્ોવાય વરવ સાકા- 
્પરોજઞાદૂભ ય ગાતા સવાન્તરસન મે વ્યાપક્તેત્વેય ત ગાસ્મા લવાન્ત( |! ૧- 
તતો ચાડૃવસ્ય સવોન્તરો યોડશનાયાંપ? લે શોશ્ર મોદં ગસ મૃત્યુમત્વેતિ | 
"સ વે તમાત્માને વિરેત્વા ત્રાક્ળાઃ પુત્રેવળાયાથ્ર વિસેવળાયાશ્ર છોજેપળા- 
થાથ વ્યુત્યાયાય મિક્ષાસર્થ ચલત યા દ્રે પુત્રયળા સ. વિસેભળા ચા વિસ- 
"ળા શા છોજપળોમે ફેતે પથળે છત મવત! | વરમાદાણળઃ પાખ્ટ ને સિરવિવ 
વાય્યેન તિણાસેત્‌ | વાસ્ય અ વાળ્ઝત્મં ચ સિષિયાય સુનિરમોને ચ મૌન ચ 
નિર્વિયાય જ્રાહનળઃ સ ન્વાજ્ળઃ જેન સ્વાન સ્વારેસેશશ છ્વાતોડન્યાર્વ તતો 
ઇ્‌ ૧દ્દોળ! યેપીતજેવ ૩૫૨૨૫ ।। ? || દૂતિ મા વમ વાફોજ- 
દ્વા । ૧ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--પછી. પ્રસિદ્ધ શ્ર યાસ્રવલ્ડુય ]ને ુરીતકનો. પુત્ર સા: 
પૂછતો હેવો,. પ્રસિદ્ધ [ કહેલ ] “ હૈ યાજ્ઞવલ્કય ! ” એમ [ સંબોધન ક- * 
રીને ] બોલ્યોઃ“ જે ખ્રહ્ધ સાક્ષાત્‌ અપરેક્ષજ [ છે, તથા ] જે પ્રત્ય-* 





“ગાત્મા સર્યની અંતર [ છે, ] તેતું મારા પ્રતિ વિસ્પણ કથન કરો, ” એમ %_ 


1 પૂછે સને ]“ આ તારે ( કાર્યકરણુસંધાતતો ) આત્મા સર્વની ( કાર્યકરણુ- * 





માડય $ _મીશુક કારી મૂહદારણ્મદાપનિયત્‌ ૧૦, પપહં 
સમૂહની ) અંતર જું ક. ?? એમ કીધા યુ. હેય ડે યાજ્ઞવલ્કય ! મરો 
[ અ'ત્મા ] સવેતી અતર [ છે ? 7” એમ કહોલે પૂછયું. તેના ઉત્તરમાં શ્રી- 
યાજ્ઞવલ્કય કહે છે:- ] “ જે ભૂખતરષ, શેક; ( બ્યાકુળતાતું કાર્ય કામ, ) અવિવેક, 
વૃદ્ધાવસ્થા [ ને ] મૃત્યુ [ એ સર્વતું ] ઉશ્લંધત કરે છે, [ તેજ તારો આ- 
ત્મા સર્વની અતર છે. ” હુવે કહેલા સાનના અંગરૂપ સંન્યાસતું વિધ્રાન 
કેરે છેઃ-] “પ્રસિદ્ધ તે આં આત્માને [“હું સર્વ સંસારથી રહિત નિચતૃપ છું,' 
એમ શ્રુતિ ને આચાર્યથી ] જાણીને બ્રહ્મનિષ્ઠાવાળા [ પુરુષ ] પુત્રેષગ્‌ાથી, 
( પુત્રોત્પત્તિના ઉદ્દશવડે આના ગ્રહેણુથી, ) તથા [ ઉપાસના ને ગાય આ- 
દિરૂપ દેવ તથા માતુષ દ્રવ્યના ગ્રહણુરૂપ ] દ્રવ્યની ઈચ્છાથી, ને લેકૈષણાથી 
( આ લેક, પિતૃદે।ક ને દેવલોફની પ્રાતતિનાં સાધનોનું અનુષ્ઠાન કરવાની 
ઇચ્છાથી ) વિપરીતપગે ઊડીને ( સન્યાસ ગ્રહુણુ કરીને ) પછી [ શેષકાલમાં શરી- 
રની સ્થિતિસારું ] ભિક્ષાને માકે સંચરણુ કરે છે. [ દૃણ્ફૂલના સાધનપણારડદના 
સામાન્યશ્રી ] જે પ્રસિદ્ધ પત્રેષણા [ છે ] તેજ વિતૈષણા [ છે, ને પત્રે- 
ષણાની સાથે એકપગું પામેલી ] જે વિતતેષણા [ છે ર તે લેોકેષણા પી છે, કે- 
મફે સાધનની ઇચ્છા સાથ્યલેોકેતી ઇચ્છાપ્રયુક્ત છે. આથી લેર્કૈષણારૂપ 
એકજ ઇચ્છા છે, તે ઇચ્છા સાચનવિના સૈપાદત કરવાને શક્ય નથી, ] 
જેથી [સાધ્ય ને સાધનભેદવડે ] બેજ આ પચ્છાઓ છે, [તેથી ખ્રહ્મવેત્તાને કમે 
તથા કર્મનું સાધન નથી. જેથી પૂર્વે ષ્રહ્માનિષ્ઠો તે આત્માને જાણીને સર્વ અનાત્મ- 
પદાર્થોની વાસનાઓને। ત્યાગ કરતા હવા, ] તેથી [હુમણાંના અદ્ઢ] ખ્રહ્મવેત્તા 
[પણુ વિવેક્વેરાગ્યવડે એષણાઓને ત્યાગ કરી વેદાંતવાક્યના વિચારરૂપ] શ્રવ- 
ણુને નિઃશષેષ કરી [પછી] મનનવડે સ્થિત થવાને ઇચ્છે. શ્રવણુ તથા મનનને 
નિઃશેષ કરી પછી સુનિ ( નિદ્ધ્યાસનવાળે। ) [ થાય, ] શ્રવણુમનન તથા 
નિદિધ્યાસનને નિઃશેષ કરી પછી [દિઢ]ખ્રહ્મવેત્તા ( કૃતાર્થ )_ [થાય.] તે ખ્રહ્મ- 
વેત્તા કયા[ સાધન ]ત્રડે થાય ? જે[ સાધન ]વડે થાય, તે[ સાધન]તરડે આ- 
ર વાજ ( કહેલા જં, [ થાય. ] આ આત્મસ્વરૂપ ]થી ભિન્ન [સવ 
ઝાંઝવાના જેવું ] અસાર [ છે. ] ” તેથી ( પોતાના પ્રશ્નનો નિણુય થવાથી ) 
મુષીતકનો પુત્ર પ્રસિદ્ધ કહોલ ઉપરામ થતો હવે. ૧. એ પ્રમાણે ત્રીજા અ- 
ધ્યાયના કહોલનામના પાંચમા ખ્રાહ્માણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ, ૩. પ. 
“ જે આત્મા સર્વની અતર છે 7 એમ કહ્યું તેના નિણુયમાટે ત્રણુ બ્ાહાણુની *પ્રઃ 
શતિ થાય છે. તેમાં અનાત્મમૂત સર્વ પદાથેોને ગાર્માબાહાણુવડે કહે છેઃ-- ક 


મ. જાય રત મમી વાગવ- વી ૧૫૨૪ ચાવસ્યવોતિ ફવ થર્રિર્‌ શ્વેત 
લોકા દકાઇ ધાક. વસ્મિ- 
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શજુ ૨ મ મોસમને મામીતિ : સિ યભ્યન્સરિ ફા. 
રનો લિ મન્પબેળોવેુ મળીશિ ૧સ્મિન્યુ સઝ મ્પેશોશ કેમ 
 યોતામેસ્યાફિત્યછોવેજુ મોતે વસ્મિન્નું સત્માફિસ્યઝોજા ગોતાથ ગોસામેતિ 
જ વજરેનુ તિ વારિમિન્નુ સજ ચર્ટેજા ગોતાથર મોતાશ્રેતિ નકત્રજોશે- 
શુ મમીસિ જર્મિન્નુ સણ નકત્રણોવા ખતાશ્ર યોતાશ્રેતિ દેવછોજેગુ માળીતે 
 જ્ષાહિન્ઝુ અણુ હેવનેવા ગોતાથ ગોતાશ્ેતીન્જોવેર મમીતે વરસ્યું અ" 
_1ણ૫૦રઝજા બતાશ્ર યોતામેતે પ્રગાપતિછોજેળુ મમીતિ રિવિન્નુ અણુ 4તઞા- 
પતિજજા ગોતાશ્ર શોતાથેતિ ત્રજાજોવેયુ મમીતિ વદિમિન્નુ છી ત્રો 
ઝોતાશ્ર શોતાથેતિ સ હોવાન માર્મિ માડતિતાસીયો તે મૂધો ગ્વવક્ર્નતિળ- 
ક્યાં વૈ હેવતાવાતિવૃચ્છલિ મામિ માતિમાસિરિતિ તતો ૬ મામી વાચ ચપ- 
રરમ ।। ? ।। ૬તિ તૃતીયાધ્યાયસ્થ ૫૪ માળીત્રાભળ્‌ || ૧ ।। ' 
શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ[ ચાસવલ્કય ]ને વચકતુ કષિ ]તી પુત્રી 
ગાર્ગી પૂછતી હેવી. પ્રસિદ્ધ [તે ગાર્ગી ] “ હે યાસવલ્કુય ! ” એમ [ સં- 
બોધન કરીને ] બોલીઃ-“ જે આ સર્વ [ ઈ કાજી છે તે પોતાના 
કારણુ ] જલમાં એત તથા પ્રોત ( તાણાવાણાની પેઠે પરોવાઈને રહેલ ) [છે 
અન્યથા સાથવાની સુંઠીની પેડે તે વીંખરાઈ જય. જેમ આ પંચીકૃત પૃથિવી 
કાયપણુાથી પોતાના કારણુભૂત પંચીકૃત જલમાં ઓતપ્રોત છે, તેમ જલ પણુ 
કાર્ય છે, તેથી તે ] પ્રસિદ્ધ જલ શામાં આત તથા પ્રોત [છે ?] 7” એમ 
[ અતુમાનવિધિતડે પૂછે સતે ] “ હે ગાગિ ! [જલ અતે અગ્નિના હેતુમૂત 
પંચીકૃત ] વાયુમાં [ તે ઓતપ્રોત છે, ” ] એમ [ શ્રીયાસવલ્કુય ઉત્તર હતા 
હુત્રા, ] “ પ્રસિદ્ધ વાયુ શામાં આત તથા પ્રોત [છે ? 7” ] એમ [ પૂછે 
સતે ] “ હે ગાગિ ! [ પક્ષી આદિતી ગતિના હેતુમૂત પંચીમૃતભૂતરૂપ ] 
અએતરિક્ષ( આકાશ )લેકેોમાં [ ઓતપ્રોત છે, 7” ] એમ [ થ્રીચાસવલ્કય ઉત્તર 
આપતા હેવા, આરંભક ભૂતોના બડુપણાની મજ સવત્ર એકએકમાં 
પણુ ખહુવચન છે. ] “ પ્રસિદ્ધ અંતરિ ક્ષલ્લેકો શામાં એત તથા પ્રોલ 
[છે? ] ” એમ [ પૃછે સતે ] “ હૈ ગાગિ ! ગંપર્વલેફેમાં [ એતપ્રોતઃ 
છે, ” ] એમ [ શ્રીયાસ્વલ્ઝુયે ઉત્તર કવ 1૧ ગ્રસિદ્ધ ડપર્વલોકો શામાં * 
શન તથા પ્રાત [ છે ? ” ) એમ [ પૂછે સતે ] “ હે ગાર્ગિ! આહિત્યલોકો- * 








માં [ ઓતપ્રાત છે, ” ] એમ [ શ્રીયાસ્વલ્કયે ઉત્તર જતુ: ] “ પ્રસિદ્ધ ' * 
આદિત્યલોકો શામાં આત તથા પ્રેત [ છે-? 7 ] એમ [પૂછે સતે ] * 


“ હે ગાગિ ! ચંદ્રલોકોમાં [ ઓતપ્રોત છે, 7 ] એમ [શ્રીયાસવલયે. ઉત્તર ક ર 
 _ભાપ્યુ.] % મેસિદ શ્લોકો ક શામાં એત : તથા પ્રાત ર્વ છે ? કા !? એમ પ 





યુ ૭ મું યું] મૌદુધરશુવેલમ મરજકકાણઃ ૧૭, પ 
[ મે સતે જા. નહ પાદ ! નક્ષત્રલોકેોમાં [ ઓતપ્રોત છે 9]. કોમ ટ શ્રી- 

ચાસ્વલ્કયે ઉત્તર આપ્યું, ] “ પ્રસિદ્ધ નક્ષત્રલોકો શામાં ઓત તથા ગ્રાત 
[છે ?” ] એમ [ પૂછે સતે ] “હે ગાગિ ! દેવલોકમાં [ ઓતપ્રોત 
છે, ?# ] એમ [ શ્રીયાજ્ઞવલ્ઝયે કહ્યું. ] “ પ્રસિદ્ધ દેવલેકો શામાં એત તથા 
ત્રાત [છે? ” ] એમ [ પૃછે સતે ] “ હે ગાગિ ! ઇંદ્રલોકોમાં [ ઓતપ્રોત 
છે,” ] એમ [ શ્રીયાસ્વલ્ઝયે ઉત્તર આપ્યુ. ] પ્રસિદ્ધ ઇંદ્રલોકો શામાં ઓત 
તથા પ્રાત [છે?)” એમ [ પૂછે સતે ] “ હે ગાગિ ! પ્રજાપતિલોકેમાં 
[ઓતપ્રોત છે, ” ] એમ [ શ્રીયાસવલ્ઝ્યે કહ્યું. વિરાટના શરીરનાં આરં 
ભક 'ચીકૃત પંચમડામૂતરૂપ ] પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિલેોકો શામાં એત તથા 
પ્રોત [છે ]” એમ [પૂછે સતે] ન જ ગે ! [બ્રહ્માંડનાં આરંભક પંચભૂતરૂપ] 
ખ્રહ્માલોકોમાં [ ઓતપ્રોત છે, ? )] એમ [ શ્રીયાસ્રવલ્કયે કહ્યું. ] “ પ્રસિદ્ધ 
ષ્રહ્મલોકો શામાં ઓત તથા પ્રોત [ છે? ” ] એમ [ ખ્રહ્દાલોકના આશ્રય 
સૂત્રાત્માતે પૂછે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે જ યાસ્વલ્ક્ય ] બોલ્યાઃ-“ હે ગાગિ ! અ" 
તિપ્રશ્ન ન.કર, (આગમવડે પૂછવાયોગ્ય દેવતાને અતુમાનવડે ન પૂછ, ) [ અ- 
તિપ્રશ્ચં કરનારી ] તારું માથું ન પડે. અનતિપ્રશ્ન્યા ( પ આગસગમ્યા ] 
દૈવતાનેજ હું .) અતિપ્રશ્ષવડે પૂછે છે, [માટે] હે ગાંગિ ! [ જે તું મરવાને 
ઇચ્છતી ન હો તો ] અતિપ્રક્ષ ન કેર. ” ક [ કહ્યા ભન વચડતુની પુત્રી 
પ્રસિદ્ધ ગાગી* ઉપરામ થતી હવી. ૧. એ પ્રમાણે ત્રીજ અધ્યાયના | ગાર્ગીના- 
મના છઠ્ઠા ખ્રાહ્મણુની તાત (પર્યદ્ીપિકા પૂરી થઇ. ૩. ૬. 





 એવીરીતે સૂત્રાત્માથી નીચેના બ્યાપકને કડીને હવે આગમવડ જણાતા રત્રાત્માને તથા 

તેતી અ'તર રહેજ્ઞા અતર્યીમીને કહેવાને અંતર્વીમિખ્રાહાણુનો, આરંભ થાય છેઃ-- 
અમ શૈનથદાજ ગાર: ૫૫૨૪ ચારવત્યતિ દોવાત મટ્રે્વસામ ૫ 
તગ્તઝરવ વાપ્વસ્ય ગરેુ યજ્ષષધીયાનાસ્તસ્યાડડ્લીરાયો મન્ધવેળર્ીતા તમપુ- 
૨૪1૫ વોડ્તીવિ શોડ્ત્રવીત્જવન્ય આથનેળ રતિ સોડત્રવીત્તતતનં જાપ્વ થા- 
શિતાર્થ વેત સુ ત્વં જાપ્ય તત્સૂત્રં વેનાયં ચ છો ૫ર છો સત્રોળ ₹ 
'મૃતાનિ લંટવ્ધાતતિ મવન્તીતિ સોડ્ત્રવીત્તગ્યઝઃ વાપ નાદં તરમવન્વેશેતિ 
શોડત્ર- તગ જાપ્ય યાશિશા્થ યેત્ય સુ સ્વ જાપ્ય તમન્તયામિળં થ રૂમ 
જ્‌ છોળ ૫ર ચ છવા સર્વાળિ અ મૃતામિ યોડ્ન્તરો. યતયતીતિ સોડ્્રયીત્ય- 
સઝ! શાપ્યો નાહં તૈ મમયન્વેરેતિ સોત્જ્વીતતગ્રનં વપ્ન યાશ, વો 
લે સત્તાત્ય સૂતર વિવાસં ચાન્તોમિળમિતિ સ વ્રણાવત્લ છોશવિત્લ ફેમવિત્ત 
ક ડો મૂલવિત્ત ચાર વિત્ત સવેષિર્િતિ કેસા વેર્‌ ક ચાજ 


૪1. 





_ નખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ[ યાસવલ્કય ]તે અરુણુનો પુત્ર |ઉદ્ા- 


ડફ પૂછતો હેવો, મસિદ્ધ [ તે ઉટદ્દઞાલક ] “હે ચારવલઝય ! ” જમ [ અ- 


બધન કરીને ] બોલ્યોઃ :-મદ્રદિશે]માં. કપિગોત્રવાળા 'પતંચલના ઘરેમાં'ય- 
ક્ષક્ષાઅનું અધ્યયન કરતા [ છતા અમે] રહેતા હતા. તેની આઓ ગેધવેવડે (કોપ 
ભમાનુબસત્વવડે ) ઝહીત હેત્તી. તે[ ગંધર્વ ]તે “[ તમે ] કોણુ છો ? ” શમ 
ષતંત્રલસહિત અમે ] પૂછતા હવા. “ [ રહું ) અથર્વણુનો ' સુત્ર કબંધ [છુ' )' 
મેમ તે [ગધવ અમારા પ્રતિ ] કહેતા હવા. તે [ ગૈધર્ય ] કષિગોશ્રવાળા 
'તેથલને તથા યજ્ઞશાઅનુ' અધ્યયન કરનારાઓને કહેતા હુવાઃ-“ હે કુપિ- 
'મોત્રવાળા | જે[ સૂત્ર ]વડે આ જન્મ તથા પર જન્મ ને [ ખ્રહ્ધાથી 'માં- 
ડીને થુ'બડાપર્યતનાં ] સર્વે ભૂતો સારી રીતે પરેવાથેલાં થાય છે તે સૂત્રને શું 
તમે જણા છે ?? એમ [ પૃછે સતે તેના ઉત્તરમાં ] “ હે ભગવન્‌! હું તેને 
જાશુતો નથી' એમ કપિગોત્રવાળા તે“ પ્તચલ કહેતા હુવા. [ પુનઃ ] તે 
[ ્ગષર્વ ] કૅપિગોત્રવાળા પર્તચલતે તથા યસશાસ્ત્રવુ અધ્યયત કરનારાઓને 
કહેતા: હુવા-છહે કપિગોત્રવાળા ! જે [ અંતયામી ] આ જન્મને તથા પર 
જન્મને અતે સર્વે ભૂતોતે નિયમમાં રાખે છે, દ ઉચિત બ્યાપાર 
કરાવે છે, ) [ તષ્રા ]જે [ એ સવની ] અભ્યંતર [ છે, ] તે [ સૂત્રાત્માની 
અતર રહેલા ] અએતયામીને શું તમે. જાણુ છો? પ [ પૂછે સતે તેના 
ઉત્તરમાં ] “ હે ભગત્‌! હું તેને. જાસુતો નથી? એમ કપિગોત્રવાળા તે પ- 
તચલ કહેતા હુવા, [ વ વળા ] તે [ ્ંષર્ય ] કધિનેોત્રવાળા પતંચલતે તથા 
યશશસ્રહું અધ્યયત ન કહેતા ,_ હૈવાઃ - -જહે કૃપિગોત્રવાળા 1 જે 
[ 'સુરુષ ] ] ગ્સિદ્ધ તે તે સૂત્રને જાગે છે છે, અતે તે તે એતથામીને બૈવી રીતે [૮4 

ણે છે, ]તે પરમાત્મવેત્તા [ છે, ] તે[ ભૂરાદિ ] લોકે જાણુનાર [ છે, ]' હે 
[ અગ્તિ આદિ ] દેવોને જાણુનાર, તે [ પ્રમાણુભૂત ] વેરોને જાશુનાર, તે 
[ ખ્રહ્માદિ ] ભૂતોતે જાણુનાર, તે જીવાત્માને જાણુનાર, [ ને ] તે સવ[ જ- 
ગત્‌ ]ને જાણુતાર મ જ એવી રીતે [ ફૂલશ્રુતિવડે તે બંનેને જાણુતાંની. ઈચ્છા 
વાળા કંરીતે પંછી ] તેઓને ( પર્તચલને તથા અમતે ) [ તે ગર્વ સૂત્રા- * 
(મો! તથા અંતર્યદર્મ હ. મ "કહેતા હુવા.” ત્ર સ્મર્પ નિ હુ જું છુ. 
થાશેવલ્કય ! જે તમે તે સૂત્રાત્માને તથા 'તે અંતથીમીનેખેહિ ણ 
 શ્્ાવેસાની લા મ ક ક] હાઈ, જાએ ન્ન એ [શો પ માશ' સ શ . 






હિ કાણુતાવઇતા] * 











સારં માણું. પકી મિ મ ર મહે ક ચાસવલ્ઝ્ય - મહે છ] ક હ 
ગૌતમગોત્રવાળા ! હું તે સૂત્રને તથા તે અંતયામીતે નિશ્ષય જાગું છું.” એમ્ર 
[ કહે સતે કુમ કહે છે:- ] “આને જાગું છું, જાગું છું, પ [તો]જે 
કોઈ [ ગ્રાકૃત હોય તે પણુ પોતાની શ્લાઘા કરતો છતો ] કહે, [ જે તશૈ 
જાણુતા હો તો ] જેમ જાગો છો તેમ કહો.” ઇતિ, ૧ 


કશ્ 'શેવાન, વાધુમે મોવમ 
સ્થ છો સવીળિ વ મૃતાને સંરસ્‍્વાનિ મવસ્તિ તસ્માણે મૌસમ પશ્ય મેસ 
લ્લા સમતાલ્યા નીતિ થાગુના દિ. મોલમ લૂત્રેળ સરવ્યાનિ, મચન્સીલ્લેવમેવે- 
તચાણનત્વાન્યયા મિ ળ્રદીતે ॥ 2 
શખ્દાથઃ--[ એમ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે [ યાજ્ઞવલ્કય ] બોલ્યાઃ-“હે 
ગાતમગોત્રવાળા ! [ ગધવૅ કહેલું ] તે સૂત્ર વાયુજ [ છે. ] હે ગોતમગૌો- 
ત્રવાળા ! પ્રસિદ્ધ સૂત્રાત્મરૂપ વાયુવડે આ જન્મ તથા પર જન્મ ને સર્વે ભૂતો 
સારી રીતે શુંથાયેલાં થાય છે. [ જેથી સૂત્રત્મરૃપ વાગવડે સર્વ ધારણુ કરાયેલું 
છે, ] તેથીજ હે ગોતમગોત્રવાળા ! “ આ[ સ્ુએલા ]નાં [ હાથપગાદિ ] 
અએગોા શિથિલ થઇ ગયાં? એમ , ુએલા શરીરને [ મરેલાનું લક્ષણુ જાણુ- 
નારા પુરુષો ] કહે છે. આથી હે ગોતમગોત્રવાળા ! સૂત્રાત્મરૂપ વાયુ( સમ- 
ષ્રિપ્રાણુ )વડે [ અંગો આદિ ] સારી રીતે ગુંથાયેલાં થાય છે. #' એમ [ નિરૂપણ 














થાક ણુ [૭ ક _ ક _ શકા બ્‌લદારહકરપનિત્‌, ૧ ૧૦, ર ફિ 


તસ્તૂત્રં યુના વે નૌતમ સૂગેળાવે ચ. કોશ રરપ”. 


ક, 


કરેલ્લા સૂત્રાત્માના સ્વરૂપને અંગીકાર કરીને ઉદ્દાલક અંતયીમીતું ન પૂ 


છે છેઃ- ] “ હે યાર્વલ્ક્ય ! આ [ સૂત્રાત્માતું સ્વરૂપ ] એવુંજ [ છે. હૅવે 
સૂત્રાત્તામાં રહેલા ] અંતયીમીનું [ સ્વરૂપ ] કહો.” ઇતિ. ૨. 
એમ પૃછે સતે શ્રીયાઝવલય ડહે છેઃ-- 
 સશ*શમિગ્યાં.તિ ભુચિવ્યા, ઝન્સતે ૨ ય વૃષિવી ત વેટ્‌ ૫ર પૃચેયી શરીર 
થઈ જચેયીમન્ન .ગમલતેજ ત ગલ્માડનસવોશ્પણૂતઃ ॥ 2 |! 


શક્ટદાધેઃ--“જે. પૃથિવીમાં સ્થિત [ છતા ] પૃથિવીથી અ'તર [ છે,.-] 





ર પૃથિવી ( પૃથિવીની અભિમાની દેવતા ) [ મારામાં અન્ય ફોઈ છે 


સ ] જાણુતી નથી,. જેતુ' પ્રથિવી શરીર [ છે, અન્ય નહિ, અર્થીતૂ પૃથિ- 





ર નીની ભભિમાની દેવતાનાં જે. શરીરકરણે। છે, તેજ જેનાં શરીર્કરણે.. છે... 


ી પૂર ચ નથી, ] જે અ'ત્ર. [રહ્યા છતા ] પૃથિવીને- ( સૂત્રાત્મરૂપ્ર. પૃમિવીની 






ર ન તથા ] મરથુષર્મરહિત [ ર છે. નો ૩, * 


_અજ્ચિમાની દેવતાને ) [ તેના કર્મના સાક્ષીપણાવડે નિયશ્રથી -] પોતાના. 
ભ્યાપાર્‌મ ત કરે છે, આ તારો, (મર્મરબુયંશાતનો ) . ૨ આત્મા. અંતશેમી-. 


ક ક . મકે રી કમ ફુ રઇ 











યોડ તિ પ જ્યોડ્સરો રે થાશે ત લાન, ર વૌનોન્તણે 
શયત્ેથ ત ચત્તો: | '૪1' 
ી ક્ખ્દાર્થઃ -- જે જલમાં સ્ટિ થત [ છતા ] જલથી અ'તર [ છે, ] જેને 
જક ( જલાભિમાની દેવતા જ જાગુતું નથી, જેનું જલ શરીર [ છે, જ 
જે અંતર [રહ્યા છડ! ) જકને ( જકાભિમાની - દેવતાને ) પોતાના વ્યા- 
પોરંમાં પ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારે! આત્મા અ'તયામી [ તથા દિ 
રહિત [ છે. ] ૪. 
નેકી સિકશતે્્તરે વભમે યે તેટ ચસ્વાસિઃ શરીર લોતમિતરો થળય- 
શષ ત આાડન્સવોન્યપતા || ૦ || 
 “શખ્દાથેઃ--જે અગ્નિમાં સ્થિત [ છતા ] અગિથી અંતર [ છે, ] જેને 
અગ્તિ જાણુતો નથી, જેનું અગ્નિ શરીર [ છે, ] જે અંતર [ ૨શ્યા છતા ] 
અગ્નિને પોતાના લ પ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારે! આત્મા અંતરયામી [થા] 
મરણુધર્મરહિંત [ છે. ] પ. ' 
ચોડન્સસ્ત્રિ તિણજ્ન્તારેશાર્ન્તરો યમન્તર્શે ત્‌ ચર વસ્થાન્સસ્તિ* શ્ર : 
યૉ્નારિશમનસે ચમતેય ત ગાત્માડન્તસયૉન્વશતઃ | ૬ !! 
શખ્દાથઃ--જે અંતરિક્ષમાં સ્થિત [ છતા ] અંતરિક્ષથી અંતર [ છે; ] 
જેને .અંતરિક્ષ જાણુતું નથી, જેતું અંતરિક્ષ શરીર [ છે, ] જે અંતર [ રહ્યા 
છતા ] અંતરિક્ષને પોતાના વ્યાપારમાં પ્રહત્ત કરે છે, આ તારે આત્મા અ 
તરયીમી [ તથા ] મરણુધર્મરહિત | છે. દ. ' 
 _ખાથાયો સિણિન્વાયોરન્તસે ૨ ય તાયુને વેજ લ્ય વાયુઃ શરીર થો વાયુક- 
ત થમવલ્યેય ત ઝાત્માડન્તયોશ્યણતઃ || ૭ ॥ ર ન 
શખ્દાથઃ :--જે વાયુમાં સ્થિત [ છતા ] પ યોન અંતર [ છે, ] જેને . 
વાયુ જાગુતો નથી, જેતું વાયુ શરીર [ છે, ] જે અંતર [ રહ્યા ા વા" 
યુને પ્ોતાના વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારો આત્મા અંતયીમી ય. 
કઉન#નર [ છે. ] છ. જુ 
: થો હષ સિણાન્ટ્યોડન્તરો યં ચન વેટ યસ્ય થો? મ્શ્શે ! શિવલે 
યમથત્ચેવ પ, ગાલાડ્નમામ્વકતઃ 1૮ 
શખ્દાથઃ--જે સ્વર્ગમાં સ્થિત [ છતા ] સ્વર્ગથી, અંતર ર ર ન જેને ન 
સ્વર્ગ” જાણ]ું નથી, જેનુ સ્વર્ગ શરીર [ છે ની જે અંતર [શહય છતાં] સ્વ 





ગને પે પોતાના વ્યાપારમાં મ્વૃત્ત, કરે છે, આ તારે આત્મા. ॥ ભંતયોસી [(વથા] ન 





: ૧-૧૫૭-૪૫ ૫૪૫,૫૦૫ 


 કાકણુ શય રઈ . સા બુદુદારણ્યકોપનિયત્‌, ૧૦. પાપ” 
ય આર્ષ શિજગાફિતવારનસે મમાશિતયો સં ર વેષ મા શ 

ય શિન યમયત્વેષ ત ગસાડ્નસયોમ્યમત 1 ૬ 3 
“- શખ્દાર્થઃ--જે સૂર્યમાં સ્થિત [છતા ]સૂર્યથી અતર [છે,] જેને સૂર્ય જાણુતા. 
નથી, જેનુ' સૂર્ય શરીર [ છે, ] જે અ'તર [રહ્યા છતા ] સૂયેને પોતાના વ્યા- 
પારમાં પ્રડત્ત કરે છે, અ! તારો અત્મઃ એતયામી [તથા] અવિતાશી [છે.]૯. 


.. થો હિલ તિજીસ્ટ્મ્મ્ો્તસે થં રિશો ત વિદુવેસ્ય જિશઃ શર થો રિ. 
શોડન્તરો મા.મ ત સાત્માડ્નસવી₹૧ણતઃ | ? ૦ ।। 4 


ફાખ્દાર્થઃ--જે દિશાઓમાં સ્થિત [ છતા ] દિ શાઓથી અંતર [ છે, ] 
જેને દિશાએ; જાગુતી નથી, જેનુ દિશાએ શરીર ['છે, ] જે અંતર [ રહ્યા 
છતા ] દિશાઓને પોતાના વ્યાપારમાં પ્રવત્ત કરે ક આ તારે આત્મા 
એતયામી [ તથા ] અવિનાશી [ છે. ] ૧૦. 


યશ્રન્ટ્રતાે 1તેઇ (થન્દ્રતાતજાર્નસે વં ચન્દ્રતારયી ત વેટ્‌ યર૧ ચજ્દતા-: 
સવ* શરીર યશ્રન્ટ્રતાર્જમન્તસે નો ત આત્માડ્ન્યયોન્યમતઃ ।। ?? ॥। 


શખ્ન્દાર્થાઃ--જે ચંદ્ર તથા તારામાં સ્થિત [ છતા] ચૈદ્ર તથા તારાથી 
અંતર [ છે, ] જેને ચંદ્ર તથા તારા જાગુતા નશ્રી, જેતું ચંદ્ર તથા તારા” 
શરીર [ છે, ] જે અંતર [રહ્યા છના ] ચંદ્ર તથા તારાતે પોતાના વ્યાપા- - 
રમાં પ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારે આત્માં અ'તયામી [ તથ્રા ] અવિનાશી [ છે.] ૧૧. 


ય ઝાવાશે તિછજાજાશારન્સસ ચમાજાશો ન વેટ યસ્યાડડ્ાશઃ શરીર 
ય આાવાશમન્તરો યથવસ્વેપ ત આસ્માડ્યામ્થણત ॥ ?૨ | 
_શખ્દાર્થઃ-- જે આકાશમાં સ્થિત [ છતા ] આકાશથી અતર [ છે, ] 
ગગન જાણુતું નથી, જેતુ' ગગત શરીર છે, ] જે અંતર [ રહ્યા છતા] 
ગગનને પોતાના વ્યાપારમાં 'પ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારે આત્મા અ'તરયીમી 
[ તથા'] અવિનાશી [ છે. ]૧૨. 
 શશ્તમલિતિઇ* સમલોડ્સરો થં તમો ન વેર યસ્ય સમ શરી યણમો- 
કનસ ચમયેષ ત જાસ્માડ્યોશ્યયૃતઃ 1.૨3 ॥ * વ 
ન * શખ્દાર્થઃ-- જે અંધકારમાં સ્થિત [ છતા ] નન અંતર ર છે, તુ 
ન જેસે અંધકાર જાણુતો નથી, જેનું અંધકાર શરીર [ છે, ] જે એતર [ સહ્યા 
_ છતા ] અંધકારને પોતાના વ્યાપારમાં. પ્રવૃત્ત કરે છે, ઓ તારે. આત્મા એ- 
ક તથોી 1 વયા] કાં [ છે. ] ૧૩. કી 








_મશપરિયો,_ 





 શખ્દ દામ કે: તેજમાં રિ સ્થત 1 દડ તેજથી અતર. 2 છે, ] જેને 
મ તેજ. જાણુતું નથી, જેતુ' તેજ શરીર, [ છે. ] જે અંતર [ રહ્યા. છતા] તેજને. 
પોતાના વ્યાપારમાં જેડે છે, આ તારો આત્માં અએતયામી [ તથા ] અલિજ્ઞા: 
શી [ છે. ] એવી રીતે રિધમ ( દેવતાઓમાં ) [_% જતમોસિલિપની 
ઉપાસના કડી. ].હવે"અધિમૂત ( ખ્રહ્માથી સ્તંખપર્યેતનાં સર્વે ભૂતોમાં ર 
તયામિવિષયની ઉપાસના કહેવાય છે. ] ૧૪. 
થ$ સર્ષેજ મતે3 તિઇન્સર્વેમ્યો મૂલેમ્યોડન્સતે ૫૨. ત ગૂતાને ત વિ" 
ત્મ સરવાળિ મૂતાનિ શીર ૫ શર્વાળિ મૂતાન્યન્સરો યવવરેષ ત ગાતમાડ- 
ત્તગોસ્વકૃત ર્ત્યાપિમ્તથયાષ્યાતમ્‌ ॥ ?૧ | 
શખ્દાથઃ--જે સવે પ્રાણીએમાં સ્થિત [ છતા ] સવે" પ્રાણીઓથી 
. અંતર [ છે, ] જેને સવે પ્રાણીઓ જાણુદ્વાં નથી, સર્વે પ્રાણીએ જેતુ' શરીર 
છે, ] જે અંતર [૨હ્યા છતા ] સવે પ્રાણીઓને પોતાના વ્યાપારમાં 
જેડે. છે, આ તારે આત્મા અંત્યીમી તથા અવિનાશી [ છે. ] એવી રીતે 
કિમત [ ઉપાસના કડી ] હેવે અધ્યાત્મ ( અધ્યાત્મરૃપ પ્રાણાદિમાં. ) 
[ અંતર્યીમીની ઉપાસના કહેવાય છે. ] ૧૫ 
મામ  વિકન્માળાક્નરો વળ્રળન વેર ચરર પાળ! શકયા કા” 








 શખ્દાથ” જે પ્રાણુમાં | ્રાયુવાયુસહિત ત્રાણુમાં ) સ્થિત [ છવા] 
પ્રાણુથી, અંતૃર.[ છે, ] જેને પ્રાણુ જાણુતો -નથી, પ્રાણુ જેવું શરીર. [ છે, ] 
જે અતર. [ ર્યા તો ] પ્રાણુને પોતાના મડ જેડે છે, આ. નવા 
આદ્રમા. અંતર્યીમી [ તથા ] અવિનાશી [ છે. ].૧ રી 
ર યો વાચિ તિકૃન્ાચોન્તસે યં વાર વેર્‌ યસ્ય. દરસ શે ક ચહ હ શેન ર 
મ૧૧ ગારા થાન્‍્યણતઃ . ॥. ૬૪. 4. ન ક 
શખ્દાથ” :--જે વાણીમાં રિથિત [ છડ], વાણીથી અંતર: દ ક. ]જેસે. પ 
વાણી જાણુતી નથી, વાણી. જેનું શરીર, ણ. છે, ર ર મંતર ન કા ડી પ 
વાણીતે પોતાના બ્યાપ્રારમ્રાં જેડે, છે,અ માતમ 1તમા અતલ મી. તથા]. 
- ગહ્લિશી મી છે. સ ૧૪. ઝી ક. 
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ક સર 8૫ છઃ ક] _. શીૂમુસેદીમ બ્હદારફયકાપનિયત્‌, ' ૧૦,૬૦૬ પાક” 





ઝી કા ત 2? ॥9૮॥ 

“થશઇ્ફાથા--જે નેત્રમાં સ્થિત હ છતા ] નેત્રથી અંતર [ છે, ] જેને 
ત્ર 'જણુતું નશી,' નેત્ર જેનું શરીર [ છે, ] જે અંતર [ રહ્યા છતા ] નેત્રને 
પોતાના વ્યાભારમાં જડે છે, આ તારે માહા અંતથામી [ તથા ] અવિ- 
નારી [ છે. ] ૧૮. 


થઃ ઓગ સિઇૃગ્શ્રોત્રાટ્ન્સરો ૫" ક્રોરત્ર ત વેટ યસ્ય ત્ર ર શરીર યઃ શ્ો- 
બયન્સરો યમવરપેષ ત આત્માડ્નમોમ્મતતઃ ॥ ?૨ || 
“શખદાથઃ-- જે શ્રોત્રમાં સ્થિત [ છતા ] શ્રોત્રથી એતર [ છે, ] જેને 
જોત્ર જાણુતું નથી, શક્રોત્ર જેનું શરીર [ છે, ] જે અતર [ રહ્યા છતા ] 
“શ્રત્રને પોતાના. મં જોડે છે, આ તારો આત્માં એતયામી પી તથા ] 
અવિનાશી [ છે. ] ૧૯. * 
રારા મણો- 
ડ્ન્‍્તતે ચમયત્વેપ ત ગાત્માડ્સયોન્વણત | 2૨૦ ।। 
શખ્રાથઃ--જે મનમાં સ્થિલ [ છતા ] મનથી એતર [ છે, ] જેને 
મન 'જાગુનું નથી, મત જેનું શરીર [ છે, ] જે એતર [ રહ્યા છના ] મનને 
પાતાના બ્યાપારમાં જેડે છે, આ તારો આત્માં અંતયામી [ તથા ] અવિ- 
નાશી ર મ ૨૦. 





'શખુહાથેઃ--જે ત્વચામાં : પાં સ્થિત [ છતા ન ત્વચાથી એતર [ છે, ] જેને 
(નંચા 'જાણુતી નથી, ત્વચા જેનું શરીર [ છે, ] જે એતર [ રહ્યા છતા ] 
“્વગ્ાને પાતાના નં નેડે છે, આ તારો અ'ત્મા અંતયામી [ તથા ] 
વિનાશી [ છે. ] ૨ 

મો લિને જસે થં સિજ્ઞાન ત વેટ યસ વિજ્ઞાન* શર્‌ર્‌ 
થો કન યમયત્વેષ ત ગાત્માડ્ન્સયોમ્યમૃત! ।। ૨૨ || 
'શખ્દોર્થઃ--જે ખુદ્ધિમાં સ્થિત [ છતા ] ખુદ્ધિથી અંતર [ છે, ] જેને, 
. જું હિ ફે માણુતી નથી, ગુદ્ધિ જેનું શરીર [ છે, ] જે અંતર [ રહ્યા છતા ] 
અક ને જોતાના વ્યાપારમાં જેડે છે, આ “તારો શાત્મા અંતથોમી િ તથા ] 
કા મણી છે. ) ૨૨. ર કે 












ન કો ડા ક _માકપનિયો. _ શ શ કુ ગોધકાડતોનરો ર 


ય મ શિ શિરલોન્શશે ૫૨ [૫ ક જ શહર યો રેશોડ- 
ન્ન ઃ થમવસ્વેપ ત ગાતાડન્તયોશ્વઇતોડટછો દ્રણાડશુતઃ ખોતાડળતો મન્તાડ- 
વિજ્ઞાવો ઘ્વિજ્ઞાતા નાન્યોડ્તોડરિવ ટ્રા તાન્યોડ્તોડશ્યિ શ્રોતા નાન્યોડ્તોડસ્તિ 

મત્તા મન્યોડ્તોગસ્તિ નિજ્ષાતેવ ત આત્માડ્નસયોન્વસતોડ્તોડ્ન્યટ્રાવ તતો દોદા- 
 શ% ગારમિ₹રતમ 11૨૨૫ રતિ તુતીયાષ્યાયર્ય સતમમન્તવોમિન્ાણળક્‌ ।ઞા 


_ફ્ષખ્દાથઃ--જે વીવેમાં (ઉપસ્યેદ્રિયમાં) સ્થિત ક છતા ] વીર્યની અ'તર 
[ છે, ] જેને વીર્ય જાણુતું નથી, વીર્ય જેતું શરીર' [ છે, ] જે એતર [ રહ્યા 
છતા ] વીર્યને પોતાના બ્યાપાર્માં જેડે છે, આ તારો આત્મા અંતયામી 
[ તથા ] અવિનાશી [ છે.” મહાસામર્થ્યવાળા "પૃથિવી આદિનો અભિમાની 
દવો મતુષ્યાદિની પેઠે પાતાના નિયંતા અ'તયીમીને કેમ જાણી શકતા નથી ? 
એમ શંકા થાય તો કહે છેઃ-“ આ ] અદ્ણ ( કોઈના નેત્રના વિષયપણાને 
નહિ પામેલા ) [ છતાં પોતે નેત્રમાં સમીપપણાથી ] દ્રદા [ છે, ] અશ્યુત 
( શ્રેત્રતા વિષયપણાને નહિં પામ્યા ) [ છતાં પોતે ] શ્રોતા [ છે, ] અમત 
( અસંકલ્પપણાથી મનના વિષયપણાને નહિ પામેલા ) [ છતાં પાતે ] મંતો 
( મનને જાણુનાર મ છે, ને ] અવિજ્ઞાત ( સુખાદિની પેઠે ખુદ્ધિના- વિષય- 
પણાને નહે પાસેલા ) [ છતાં પાતે ] વિજ્તાતા ન) છે.” એમ થવાથી નિ- 
ચંતૃનિયંતવ્યાદિ ભેદવડે તથા દ્રષ્ટૃદ્રછવ્યાદિ ભેદવડે દ્રેત થશે એમ શંકા થાય 
તો કહે છેઃ- ] “આ[ અતર્યીમી ]થી અન્ય દ્રછા નથી, આથી અન્ય શ્રોતા 
નથી, આથી અન્ય મંતા નથી, [ ને ] આથી અન્ય વિસ્તાતા નથી. આ તારો 
( કાર્યકરણુસ'ઘાતનો ) આત્માં એતર્યીમી [ તથા ] અવિનાશી [ છે. ] આ: 
[ ઇશ્વરરૂપ આત્મા ]થી અન્ય વિનાશી .[ છે.” ] તેથી ( પાતાના પ્રશ્નનું ચ- 
થાયોગ્ય ઉત્તર થવાથી ) અરુણુતો પુત્ર પ્રસિદ્ધ ઉદ્દાલલ ઉપરામ થતો હુવો. 
૨૩. એ પ્રમાણુ ત્રીજ અધ્યાયના અંતર્યીમીનામના સાતમા ષ્રાહ્ઘમાણુની તા- 
ત્પર્યટીપિકા પૂરી થઈ, ૩. છ. ય 

પૂર્બાહ્મણુમાં સત્રાત્મા તથા અંતયીમીને તિર્ણુવ કર્યે. ત બંને આત્માનાં સોપાધિક રૃપ 
છે, હુવે ક્રુષાતૃષાદિ સસારના સર્વ ધથથી રહિત નિરુપાધિકતે કહેવામાઢે આ અક્ષરબરાહા- 
ણુનો આરભ યાય છેઃ--- 


_અય ૬ વાવવનવ્યુયાચ દ્રાજ્ળળા જ મતનો જા. મેમે ટ તક ળ્સ્યાધિ 
તૈ સેસમે વ્યસિ ન વૈ ગાત ગુમ વિમંશથિટ્ણોયં ગેતેસિયસ્જ શનાતિ॥?॥ 
“.શખ્દાર્થી--પછી પ્રસિદ્ધ વચકનુની પુત્રી [ માર્ગી પ્રશ્ન કરવાની અતુ- 

4 મતિ મેળવવાની ઇચ્છાથી પ્રાહ્મણો્રતિ ) કહેતી હુવીઃ- હે શૈશ્ર્યવાન યાડ | 








. ધા ટ મું.] લશક્રૉશુકલયજુર્વેદીય લોદરા ૧૦. પા . 





( સાંભળો. જો તમારી], મતિ. | હોય તો હુ આંચ ચાસવલ્કય ને 
[ પુનઃ ] બે પ્રશ્નો પૂછનાને ઈચ્છું છું. ને તે [બે પ્રશ્નોનું ઉત્તર] મને કહેશે 
[તો ]તમારા [ મધ્યે ] કોઈ પણુ અં યાસવલ્કય ]ને કદીપણુ ખ્રહ્ઘાવાદમાં જિત- 
નાર નહિજ [ થાય. ” ] એમ [કહે સતે તેના ઉત્તરમાં ખ્રાહ્માણા બેોલ્યાઃ-] 
શ હે ગાગિ ! પૂછ. ” ઇતિ. ૧. 

સા ર્‌વાચાદ વે તવ ચાજવર્વય યથા વારયો વા વૈરેલ્ઞે વોળ્રયુત્ર ઝ્સ્સ્યં 
ધનુરાસન મત્વા ટરો વાળવન્તો સપત્નાતિન્યાપિનો દરતે જૃત્તોયોરિષેર્વમેવા દં 
લત્તા ટ્ામ્યાં પ્રશ્નામ્યાણયોર્સ્યાં વૉ મે વૂરીતિ ક શી 121 ” 

શખ્દાથ--પ્રસિદ્ધ તે [ ગાર્ગી ] બોલીઃ-“ હે યાજ્ઞવલ્કય! હું તમને 
[ બે પ્રશ્નો પૂછનાને ઇચ્છું છું. ) જેમ થરને પુત્ર ગે રાજા વા વિદેહને 
રાજા ઊતારેલી દોરીવાળા ધનુષ્ને [ પુનઃ ] આરોપિત દોરીવાછીં કરીને શત્રુને 
અચ'ત પીડા કરનારાં મે ખાણુવાળ!| શર ] હાથમ! લઈને [શત્રુની ]સમીપ કિ થત 
થાય, એમજ હું બે પ્રશ્નો; સહિત ) તમારા સમીપ સ્થિત થઇ છુ. [ તમે 
ને પ હો તો ] તે [બેપ્રશ્નો-પ્રશ્નોનું ઉત્તર ] મને કડો, પડે 

હે ગાગિ! પૂછ ” એવી*રીતે [સુનિએ કદ્યું. ] ૨ 
રૂ દોવા ણ થાજ૧સ૧૧ રવો ૧૨૧૧ થિગ્યા થટ ઘાવાવથિ- 


મ ફુ ૨% 


વી રૂથ યરતં અ મવચ મવિષ્યચેત્યાચસતે ૧ રિમિચ્સતફોતં સ વતે ચેતિ |ર।। 

શખ્દાથહ--પ્રસિદ્ધ તે [ગાર્ગી ] ખોલીદ- “ હે યાસવલ્કચ ! જે સ્વ- 
ગથી ઉપર [ છે, ] જે '"પૃથ્તરીથી નીચે [ છે, ને ] જેના મધ્યમાં આ સ્વર્ગ 
ને પૃથ્તી [ છે. વળી ] જે ભૂત, તપ્રાઃ માહ અતે ભવિષ્યરૂપ [ છે, ] 
એમ [ શાસ્ર જાણુનારાએ ] કડે છે. તે [ સૂત્રાત્મા ] શામાં ઓત તથા । પ્રાત 

[ છે ? ?'] ઈતિ. ૩. 

જ સ જ્રોવાત યટર સામે રિંવો વર્ગારરૃષિરર૫ થરતા ધં ર્મે 
થર વ મવ માંવેગ્વચેસ્વાપસત માવાશે તરત ૧ રતિ ચતિ॥ ૪ ॥ 
 શઇ્દાથડ #--પ્રસિટ્ધ તે તે [ ચાસ્ઞવઃ્કય પ બોદ્યાઃ-“ હેગાગિ ! જે સ્વ- 

ર્ગથી ઉપર [ છે, ] જે પૃથિવીની નીચે [ છે, ને ] જેતા મધ્યમાં આ સ્વર્ગ 

 નૈ-પૃથિવી [ છે. વળી] જે ભૂત, તથા પી અતે ભવિષ્યરૂપ [ છે, ] 
* એમ [. શાઅવેત્તાઓ ]. કહે છે. તે [ વ્યાયકુતજગટ્રૂપ સૂત્ર અંતયીમિરૃપ ] 
ગાકાશમાં | સર્વદા ] ઓત તથા ગ્રોત [ છે.” ] ઇતિ. ૪ 

શા જોવા તથશસેડશ્તુ ચાકૂવરકમ યો 8 છત ૨ ગોરો પાર્યવે 
શ#મળીલિ॥૧॥ વ ડે 


છન: 








પ૫૭૦૪ અ શ્રીઉપતિ'દો. _ કામાં 3 જે. 





શખ્ડાથઃ- --ગ્રસિદ્ધ તે તે | શ્રિ પી માલીઃ- હે યાર્રવલ્ઝય |! ય [ તમે ] 
મારા આ પ્ર શ ]૩ વિસ્પષ ઉત્તર આપતા હેવ [ તે ] તમતે નમસ્કાર હે, 
 હેવે ] દ્રિતીય પ્રશ્ન ]માટે [ પોતાને ] દઢ કરે.” એમ [ કહે સવે શ્રી- 
યાજ્નવલ્કય બોલ્યા:- ] “ હે ગાગિ ! પૂછ.” ઇતિ. પ. 

કહેલા અના નિયમ તે પ્રશ્ન તથા પ્રતેવચતતે પુતઃ કહે. છે:-- 

તા દોવા વટૂધ્ય થાજવર્ય રવો યર્વાયમૃષિન્યા ચર્ન્સરા ઘાવાણુયે- 

વી રયે ૧ઝતે ત મવચ મવિષ્યચેત્યાસસતે ૧ દિતિકરતરોતે સ યોવ ચેતિ ॥8॥. 

' શાખ્દાથઃ--પ્રસિટ્ન તે [ ગાર્ગી ] બોાલીઃ-“ હૈ યાજ્ઞવલ્કય ! જે સ્વ- 
ગથી ઉપર [ છે, ] જે "ૃથિવીથી નીચે [ છે, ને ] જેતા મધ્યમાં આ સ્વર્ગ 
ને પૃથિવી [ છે. વળી ] જે ભૂત, તમ્રા વલેમાન, અને ભવિષ્યરૂપ [ છે, ] 
એમ [શાઅવેત્તાઓ ] કહે છે, તે [ સૂત્રાત્મા ] શામાં એત તથા પ્રોત 
[છે??” ] ઇતિ. ૬. 

સ ફોવાત્ત યરૂધ્ત્ર માનિ હિવો યર્વાજયુથિવ્યા વર્ન્તરા ચાવાણયેથી ર્મે 
થત ત મવચ મવિષ્યચેસ્યાપતષવ આાજાશ હત તહોતે ત પોતે ચેતિ વારિમશ 
સ્વાવાર ઓતશ્ર યોતશ્રેલિ | ૭ ।। 

શખ્દાથઃ પ તે [ યાસ્વક્ક્ય ] બેોશલ્યાઃ-“ હૈ ગાગિ ! જે 
સ્વર્ગથી ઉપર [ છે જે 'પૃથિવીથ્રી નીચે [ છે, ને ] જેતા મધ્યમાં સ્વર્ગ ને 
 જૃથિવી [ છે. વળી] જે જે ભૂત, તથા વલૈમાત, અતે ભવિષ્યરૂપ [ છે, ] એ- 
મ [ શાઅવેત્તાઓઆ ] કડે છે, તે [ બ્યાકૃતજગટ્રૂપ સૂત્રાત્મા અંતતોસિરૃપ ] 
, આકાશમાંજ [ સર્વદઃ ] એત તથા પ્રોત [ છે. ]” એમ [ કહે સતે ગાર્ગી 
પૂછે ઇેઃ-] “પ્રસિદ્ધ આકાશ શામાં એત તથા પ્રોત [ છે ?”] ઇતિ. છ. 
ભ ફોવાચેતડ્ે તટ મિ ત્રાસના ગામેવર્ન્વસ્યૂઈમનળટસવમરીવે- - 
મજો[દ્રેલમસ્તેર્મચ્છાયમતમોડત્રાશ્વનાવારમસડૂમરલમમનમવલગામશ્રોત્રપવામ- 
મનાડ્તગસ્ઝમમાળમયુલમાત્રમનન્તરમવાય ત તટ્ન્નાતે વિન ત તથ્શાતિ 
૧સન 1૮ 

 શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ તે [ યાસવલ્યય ] બોાલ્યાઃ-“ ડે ગ્રાગિ ! [ [ અ'તર્યી- 
મિરૂપ અવ્યાકૃતના અધિષ્ઠાન ] તે આ પ્રસિદ્ધ અક્ષરતે ( અવિનાશીને-શુદ્ધ * 
હ્રહ્માતે ) ખ્રહ્માવેત્તાએ [ આવી રીતે ] કહે છેઃ-“ [ તે ] સ્થૂલથી ભિન્ન, અણુથી * 
ભિન્ન, હ્સ્વથી ભિન્ન,દીધથી ભિન્ન, રાતાથી ભિત્ત, સ્નેહેશ્રી - (ચીકાશથી) ભિન્ન,અપ્રકા- 
શથી લિજ્ન, અંધકારથી શિશ વાયુથી, ભિન્ન, આકાશથી જ સંગરહિત, રમી. ક 


કાણુ ૮ મું] મીશુકલયજુવેંદીય બહુદાર્ણ્યદાર્પાનપત્‌. ૧૦. પ્૭૧ 





ભિન્ન, ગંધથી ભિન્ન, થશુરહિત, શ્રોત્રરહિત, વાણીર રહિત, કવપ [ તૃ- 
ત્તિરૂપ ] પ્રકાશથી રહિત, ્રાયુવાુરહિત, સુખરહિત, પ્રમાણુરહિત, છિદ્ર૨- 
હિત [ ને ] અપરિચ્છિન્ત [ છે. ] તે | અક્ષર ] કાંઈ પણુ [ વિષય ] ભોગ- 
' વતું નથી, [ તેમ ] કોઇ પણુ [ મતુષ્ય ] તે[અક્ષર]તે ભોગવતો નથી.'[ એ- 
વી રીતે તે સર્વ વિશેષણ્‌ુ।થી રહિત એકજ અદ્રિતીમ છે. ] ૮ 
એવી રીતે સમમ્ર વિશેપર્‌ાથી નિણેષતા અર્વાધિપણુ'વડે તથા તે ॥ સાક્ષીપ ગુ'વડે અક્ષરનું 
અસ્તિત્ત સિદ્ધ થયે હવે તેતુંજ માય'વડે 1નિયંતાપણું છે, તેધી અવુમાતપ્રમાણુવડે તેતું 
અસ્તિત્વ જણાવે છેઃ- 
ભણવ વા અણરસ્ત વશે શિ સૂયોગસ્મસી પિતો સણ છવ 
વા ઝક ત્રશાલને મામ વાવાણાયેન્રો વિધતે તિત ઇતર વા અકર 
પ્રશાસને મામિ નિષેષા મરતો અહોરત્રાળવધેનાતા ગાતા ૧૬3૧ સંવત્તદા જાતિ 
વિષતાત્તિઇન્ત્વેતદ્વ વા અક્ષરસ્ય 4રાસને મા પારયોડ્રગ તવ: સમન્સ 
કતેમ્ય: વવતેમ્વઃ પ્રતીસ્યોડન્યા યાં યાં ચ હિશમનેતલ્વ વા ગસ 4જા- 
લને માર્મિ ટ્ર્તો મતુપ્યાઃ દશ ક્લાસ ચગે રેવા દવો વિતરેડરરાવતાઃ 1૨ | 
શખ્દાથઃ--હે ગાગિ ! પ્રસિદ્ધ આ અક્ષરની આજ્ઞામાં સૂર્ય તથા ચં 
દ્રમા [ દાસની પંડે ] નિયમિત વર્તે છે, હૈ ગાગિ ! પ્રસિદ્ધ આ અક્ષરની આ- 
સામાં સ્વર્ગ ને પુથિવી [ હાથમાં રાખેલા પાષાણુની પેઠે ] ધારણુ કરેલાં 
સ્થિત છે, હે ગાગિ ! પ્રસિટ્ઠ આ અક્ષરની આજ્ઞામાં નિમેષો, મુડતો, રાત્રિ- 
દિવસે, પખવાડિયાં, માસો, કતુએ ને ને ] વષો આ [કાલના અવયવો 
ગણુના કરનારા સેવકની પેઠે ] નિયમિત વર્તે છે, હે ગાગિ ! પ્રસિદ્ધ આ અ- 
ક્ષરની આઝ્તામાં પૂર્વભગ્ીીની અન્ય [ ગંગાદિ ] નદીઓ ધોળા ( હિમાલયા- 
દિ ) પવતોમાંથી વહે છે, [ તથા ) પિ્શનરીની [ નર્મદાદિ નદીએ વહે 
છે, ] અને ખીજી જે જે દિશાભણી અર્નુ પ્રવૃત્ત થયેલી છે તે અક્ષરની 
' આજથી અદ્યાપિ પણુ તેમજ પ્રવર્તે છે, ] હે ગાગિ ! પ્રસિદ્ધ આ અ- 
ક્ષરની આજ્ઞામાં [ સુવણાદિ ધન ) આપનારની માણુસો પ્રસાંસા કરે છે, [ ઇદ્રા- 
દિ] દેવો [ અન્યથા જીવવાને સમર્થ છતા જીવનને નિમિત્ત કરીને 
પુશેડાશાહિ ઉપજીવનના પ્રચોજનવડે અસમર્થ ] યજમાનને [ અતુગત છે, 
ને અર્યમાદિ ] પિતૃઓ દર્વીને ( કોઈની પ્રકૃતિ વા વિકૃતિ નહે એવા ૬- 
 વોહોમને ) અતુગત [ છે. આ સર્વથી અક્ષરના અસ્તિત્વતું અનુમાન 
થાય છે. ] ૯. ર ક 
જેના અજ્ઞાત અતે જ્ઞાતંવડે ક્રમથી સંસાર તથા મુક્તિ છે તે અક્ષર છે એમ સિદ્ધ 
કરવાને કમેતુંજ મેક્ષફેતુપણું છે, આ પક્ષતુ' નિરાકરણુ કરે છેઃ-- 








રી ્‌ ર  શથ્રીઉપનિષ્ા, કાક ડુ જે.” 


રૉ વ 1 છર મા્ગવિરિત્વાડશસે ઝુ ઝદ ત તિ થગતે દ તપસ્તષ્યતે વદિ 
વપેલદણાખ્યન્નવફેવાસ્ય તરમતિ વો રા પતરસ માગેવિરિત્ાડ્માણોવાભે- 
તિ ત જૂયળોડથ ય ઇતર મતિ વિજેત્વાડધહોજાસતિ ત ત્રાજ્નળઃ 11? બા 

શખ્દાથઃ--હે ગ!ગિ ! જે [કોઈ પુરુષ ] મસિદ્ધ આ અક્ષરતે નહિ 
જાણીને આ લોકમાં ઘણુ! સહસ્ર વર્ષીપર્થત [ દેવતાના ઉદ્શવડે સંકલ્પ કૅ- 
દેલા દ્રવ્યનો અગ્નિમાં ] હોમ કરે છે, _$ દૈવતું ] પૂજન કરે છે, [ ને ચાંદ્રાય- 
ણુદિ પ પ કરે છે, [ તોપણુ ] આનું તે [ ફૂલ ] અંતવાઇુંજ થાય છે, હે 
ગાગિ ! જે ર પુરુષ ] પ્રસિદ્ધ આ અક્ષરને નહિ જાણીને આ લોકથી મૃ- 
ત્યુ પામે છે તે દીન [ છે, ] અતે હૈ કે ! જે આ અક્ષરતે જાણીને આ 
લોકથી મૃત્યું પામે છે, તે ખ્રહ્મવેત્તા ( સ્ક્ત ) [ છે. ] ૧૦. 

હતે અક્ષરનું ઈથર્પણુ!ની ઉપ!કિથી રહિત સ્વાભાવિક સ્વરેપ કહે છે:-- 


તદા ઇતર માગ્યરઇં દઇ કત શ્ોત્રમત મત્તરષિજ્ઞાલે વિજ્ઞાત સાન્યટ્લો- 
ડાસ્તિ ત્રણ નન્વદ્તોડત શ્રોત નાન્યર્તો્ગલેત મન્ત નાન્યટ્તોર્ગત વિજ્ઞાને- 
દામ સ્તરે મા્યીજાશ ગત ગોતે ॥ ?? 

શખ્દાર્થઃ--હે ગાગિ ! પ્રસિદ્ધ તે આ અક્ષર [ દૃણિના અવિષયપ- 
ણાથી કેએ ] દીઠું નથી, [ છતાં પોતે તો દૃશિસ્વરૂપ હોવાથી ] દ્રછા 
[ છે, શ્રોત્રના અવિષય હોવાથી ] અશ્રત [ છતાં ] શ્રોતા [ છે, મનને 
અવિષય હોવાથી ] અમત [ છતાં પોતે ] મંતા [ છે, ખુદ્ધિના અવિષય 
હોવાથી ] અવિજ્ઞાત [ છતાં પોતે ] વિજ્ઞાતા [ છે.” હલે તેના નાતાપણાની 
શકાતું નિરાકરણુ કરે ઇેઃ-] “ આનાથી ભિન્ન દ્રણા નથી, [ આજ સત્ર 
દ્રણ છે,)] આનાથી ભિગ્ત શ્રોતા નથી, આનાથાં ભિન્ન મંતા નથી, [ ને ] 
આનાથી ભિન્ન વિર્તાતા નથી. હે ગાગિ ! પ્રસિદ્ધ આ અક્ષરમાં આકાશ 
એત તથા પ્રોત [ છે. ]” ઇતિ. ૧૧, ક 

પછી ગાર્ગીની જે પ્રશત્તિ થઇ તે કહે છે:-- 

સા દવાય વ્રાહ્નળા મમવન્તસતરેવ વુ મત્વેદ્વયર્રમાજ્નમસ્તારેળ મુચ્મે- 
દવે ત વે'તાતું ગુખ્માજામમં વાશિદૃસોથ ઝાત તતો ૬ વાચજચયુપરસમ ।1?2।| 
રતિ તતાયાપ્યાયસ્યાણમમલરત્રાક્ષળમ્‌ | ૮ || 

શખ્દાથઃ--પ્રસિદ્ધ તે [ ગાર્ગી ] બોલીઃ-“હે એશ્ચર્યવાળા ખ્રાહ્યાણો ! 
[ મારું વચત સાંભળેઃ- ] જે અ[યાસવલ્કુય]ની નમસ્કારવડે [ અતુમતિ 
મેળવીને તમે ] મોકળા થાએ, તેજ ઘગું માતો, [ આમનો પસજય તો 
મનવડે પણુ ચિંતવી શકાય એમ નથી, જે મારા બે પ્રશ્નનું આ ઉત્તર આ- 








થ્રાક્મણુ હે મું. ] થીશુકલયજુવદીય બહદારણ્યકોપ-તષત્‌. ૧૦. પછડ, 
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પશે તે] તમારા [મધ્યે] કોઇ પણુ આ[ યાસવલકચ ]તે કદીપણુ ખ્રહ્માવાદમાં 
જિતનારો નહિ [ થાય, ] એમ [ મે' પૂર્વે કહ્યું હતું તેને સત્ય માતો. ”' એ- 
વી રીતે બ્રાહ્મણોને હિતોપહેશ આપ્યા ] પછી પ્રસિદ્ વચકતુની પુત્રી ( ગાર્ગી). 
[ પ્રશ્ન પૂછગાથી ] ઉપરામ થતી હવી. ૧૨. એ પ્રમાણે ત્રીજા અધ્યાયના અ- 
ક્ષરનામના આઠમા ખ્રાહ્દાણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૩. ૮. 

એવી રીતે આત્માતા સવાંતરપણાના નિર્પણુદ્દારા અર્ધથી તેના સાક્ષીપણુનો નિર્ણુય ત્રણુ 
ખ્રાહમણુદ્ારા કર્મો. હવે અતર્યામિધાલણુમાં “ જે પૃથ્યીમાં સ્થિત છતા ” ધ્ત્યાદિ શ્રતિવડે 
સર્વ નિયમ્ય]ી અવેક્ષાબે ક(રગુરપતું જે નિવંતાપજું કશયું, તેતે અહે પૂર્વોક્ત રીને પ્રાણુ 
તથા સમાનશ”્દોવડે અનુવાદ કરીતે તેતોજ આશ્રય કરીને નિયમ્ય દેવતાવિશેષના વિ* 
સ્તારના તથા સકાચતા ફકથનટ્દારા સાહ્ષીપણાદિના રૂપતો આત્માના સેબંધીપણુવડે સાહ્ત્‌ 
નિણુય કરવામાટે શાકલ્યથાહાગુનો આરંભ થાય છે:-- 

ગય ફેન વિર્ગ્યઃ શાજરવઃ ૫૫૦૪ જતિ ફેરા ચારવતયેતિ સ રેતમેત 

સિવિરા ત્રતિષેરે ચાવન્તો વેશ્વરેવલ્વ નિવિલચ્યત્તે ત્રવશ્ર ત્રી ગ શતા ત૧શ 
ત્રી પ સદ્લેસ્યોધિતિ દોવા વત્યેવ રેવા યાજવસ્તવેતિ ત્રયાસિરશહિત્યોેતિ 
દવાય વાત્વેવ રેતા વાજષવસ્સયેતિ પરિટયોમિતિ દોવાગ વત્વેવ રેવા થારૂવસયે” 
તિ ત્રવ ર્ત્યોમિતિ દોવા વત્વેવ દેવા યાજવસ્મવેતિ દૂાવિત્યોમિતિ દોવા 
વત્વેવ હવા યારુવસ્તવેત્યધ્યધે રૃત્યોમિતિ દોવા જતવેવ દેવા ચાડવસ્યયેસ્વેવ 
રૃત્યોમિસિ દોવાય વતમે તે ત્રયથ ત્રી અ શતા ત્રવથ્ર ત્રી ચ સર્લેતે ॥ ? ॥ 

શખ્દાથઃ--પછી'પ્રસિદ્ધ આ[ યાસ્વલ્કચ ]ને શકલતે પુત્ર વિદગ્ધ પૃછને 
હેવોઃ- “ હે ચારવલ્કય ! દેવો કેટલા [ છે (” ] એમ | પૂછે સતે ] 
પ્રસિદ્ધ તે [ યાજ્ઞવલ્કય ] જેટલા [ દેવો ] વૈશ્વદેવ[ સ્તોત્ર ]ની નિવિતૂમાં 
( વેશ્વદેવસ્તોત્રમાં દેવતાની સ'ખ્યાનાં વાચક મ'ત્રતાં પદો બે।લાય છે તેમાં ) 
કહેવાય છે, ( શ્રવણુ થાય છે, ) [ તેટલા દેવોને ] આ ( કહેવામાં આ- 
વવી") નિવિતૂવડેજ જાણુતા હવા, [ તે નિવિતૂનામનાં મ'ત્રનાં પદો દેખાડે છેઃ-] 
ત્રણુ સો ને ત્રણુ તથા ત્રણુ સહસ ને ત્રણુ [ આટલા દેવો છે. ?' 
૩૩૦૬ આ સધ્યમસંખ્યા જાણુવી, ઉત્તમ સંખ્યા તો અનંત છે.] એમ [ કહે 
સતે તે. ઉત્તરનો અ'ગીકારકરવા] “ ફેં (સય) ” એમ પ્રસિટ્દ [ શાકક્ય] 
બોલ્યો. [ પુનઃ તે દૈવોનાજ સ'કોચરૂપ વિષયવાળી સ'ખ્યા પૃછે છેઃ-] “ હે 
ધાસવલ્કચ| કેટલા દેવો [ છે? ” ] એમ [ પૂછે સતે ] “ તેત્રીશ ?' એમ 
[ કશ્રુ'. તેને સ્વીકારવા] “ફં” એમ પ્રસિદ્ધ [ શાકલ્ય ] બોલ્યો. “ હે 
ચાસવલ્ઝય | દેવા કેટલા [ છે? ” ] એમ [ પૂછે સતે ] “ છ? એમ [ ઉ- 
“તર આપ્યું, તેતો સ્વીકાર કરવા ]) “ છે?” એમ મસિદ્ધ [ શાકલપ્ર ] બે.” 


૫છ૪_ ર જ જર શ્ીઉપતિષદે. [અધ્યાય ૩'જે. 
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લપ. “ તે હે ચાસવશ્કચ ! દેવો કેટલા ર! છે?” ] એમ [પૂછે સતે ] “ત્રણુ ” 
એમ કેરો આપ્ઝું. તેતો સ્વીકાર કરવા ] “ છું” એમ પ્રસિદ્ધ [ શાકલ્ય ] 
બોલ્યો. “ હે યાજસ્વલ્કપ્ર ! દેવો કેટલા [ છે ? 7 ] આમ [ પૃછે સતે ] 
“ખે ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. તેને; એગીકાર ફરવા ] “ 34? એમ પ્ર 
સિદ્ધ [ શાકેઃ્ય્ર ] બોલ્યે, “ હે યાજ્ઞવલ્કપ્ર ! કેટલા લેવો [ છે? ” ] 
એમ [ પૃછે સતે ] “ દોઢ ” એમ ર ક આપ્યું. તેના અંગીકાર કરવા ] 
“ ફક” એમ ક [શ શાકલ્ય ] બોલ્યો. “ હૈ યાજ્ઞવલ્કય ! કેટલા દેવે 
[છે ? ” ] એમ [ પૃછે સતે ] “ એક ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. તેનો સ્વીકાર 
કરવા ] “ ફેં? ?” એમ પ્રસિદ્ધ [ શાકલ્ય ધ બોલ્યો. [ પછી ] “ તે ત્રણુ 


હા કૂ 


સો ને ત્રણુ તથા ત્રણુ સહેસ ને ત્રણ [દિવો] કયા ? ” એમ [ પૃછયું. ] ૧ 


ભ જોવાય મદ્િમાન ઉવેપામેલે ત્રયસ્િશરતેવ રેવા જતિ તમે તે ત્રયાણિ- 
એએ 
શર્ત્વટ વતવ છ્વાર્શ ૬% દ્રારશાડડરિત્યાસ્સ છ્યાતિક્શરેન્ટ્રથેવ પરગાપ- 
તિશ્ર ત્ર્વાસ્િ*શાવિતિ |। * ર 


શખ્દાથઃ--પ્રસિદ્ધ તે [ યાજ્ઞવલ્કય ] બોલ્યાઃ-“આ[ તેત્રીશ દેવો ]ની 
આ [ ત્રણુ સો ને ત્રણુ ઇયાદિ ] વિભૂતિઓજ ણ છે. વસ્તુતાએ ] તો તે- 
ત્રીશજ દેવો [ છે. ” ] એમ [ કડે સતે ] “ તે તેત્રીશ [ દેવો ] કયા ? ” 
એમ [ શાકલ્યે પૂછયું. ] “ આઠ વસુએ, અગીઆર રૃદ્રે, ખાર આદિત્યો, 
તે એકત્રીશ, અને ઇંદ્ર તથા પ્રજાપતિ [ મળી ] તેત્રીશ [ છે, 7 ] એમ 
| શ્રીયાજ્ઞવલ્કુર કહ્યું. ]૨ 

વતે વવ ફ્ત્યસિશ્ર જચિવી ચ વાયુશ્રાન્તર્લિ ચાડવરેત્વથ ઘાશ્ર ચ- 
ન્ટ્રમાશ્ર નષતાળિ સેતે વતવ ળ્તેજુ દીટ* સર્વર દિતમિતિ તસ્માટ્વ રતિ 1ર 

* શખ્ઠાથેઃ--“ વસુઓ કયા ? ” એમ [ પૃછે સતે “ અગ્નિ તથા 'પૃ- 

થિવી અને વાયુ તથા અંતરિક્ષ ને આદિય તથા સ્વર્ગ અને ચંદ્રમા તયા, 
નક્ષત્રો આ વસુઓ [ છે. ] જેથી આ[ અગ્નિ આદિ ]માં આ સર્વ [ જગતૂ-પ્રો- 
ણીએઓનાં શરીરે તથા કરણે, ને કર્મફ્લો ] સ્થિત [છે,-વસે છે,] તેથી વસુએ 
[ છે, ” ] એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] ૩. 

વતમે સ્રા રતિ ટ્શેને પુસ્ત ત્રાળા ગાસેજાર્શલે વરાડસ્ઝકકશરાન્મ- 
સ્યાદુદજામન્ત્યય રોટ્યસ્તિ તથદ્રોર્યાસ્ત તસમાદૃદ્રા ફતે ॥ ૪ ॥ 

શખ્દાથઃ--“ રદ્રે કયા ? ” એમ [ પૂછે સતે ] “ શરીરમાં [ પાં- 
ચ કર્મેદ્રિયા ને પાંચ જ્તાનેંદ્રિયા ] આ દશ પ્રાણ [ છે, ને ] મત[ સહિત ] 
_અગીઆર * [ પ્રાણુ છે, ત જયારે : આ । મરણુ પામતા શરીરમાંથી : તૈ ર માણે ] 


ાહાણુ € મું. ] શ્રોશુકલયજુવેદીય ગૃદદારમકાપનિપત: ૧૦, પપ 


4. ૧અ# પુ શ મકાઈ ૧૦૦” પમ” આઈ પા બા” ૧૯” 10૯7 મત” $ “૧૪ #જ્# ₹ ૮ ૫. # ૧.  ,9 પ,/ ૪ ૧4૪ શ 


નીકળે છે, વારે ' સંબંપિજનોને ] રાવશાવે છે. જારે ( ભાધ સમયમાં ) 
જેથી [ સંબંધીઓને ] શવરાવે છે, તેથી [ તેશ્નો ] રદ્દો | કહેવાય છે. ] ” 
ઇતિ. ૪. 
વતમ આહિત્યા રદૂતિ ટ્રા વે માતા સંવત્લરર્યેત આરિસ્યા છતે દીફર 
સવેમાટ્ટાના યાસ્ત તે ચાર્ટ લરવમાટ્રાના ચાન્સ તસ્માદારિસ્યા શતિ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાથઃ--“ આદિત્યા કયા ? 7 એમ [ પૂછે સતે ] “ સંવત્સરના 
[ અવયવોરૂપ ] પ્રસિદ્ધ ખાર માસો [ પાતાના અભિમાની દેવોસહિત ] આ 
આદિત્યો [ છે, ] કેમકે આ [ આદિત્યો-માસાભિમાની દેવેો-પુનઃ પુનઃ પ- 
શ્વિર્તમાતર થય્ના છતા ] આ સર્વને ( પ્રાણીઓનાં આયુષાદિને ) ઝ્રહુણુ 
કરતા [ છતા ] ગમન કરે છે. જેથી તેઓ આ સર્વને ગ્રહુણુ કરતા [ છતા ] 
જાય છે, તેથી [ તેઓ ] આદિત્યો [કહેવાય છે.”] ઇતિ. પ. 
વતમ રન? વતમ? પઝાયતિરિતિ સ્તતથિત્તુરેવેન્ટ્રો ૧૧? પરગાયતિરિતિ ૧- 
તમ સ્તન ષિત્નુરિત્યશનિસિતે વતમો યજ દતે પશવ રતિ | ૧ | 
શખ્દાથેઃ--“ ઇંદ્ર કયા? [તથા] પ્રજાપતિ કયા? ” એમ [ પૂછે 
' સતે ] “ સેઘના નાદતા અભિમાની[ દેવ ]જ ઇંદ્ર [| છે, ને ] યજ્ઞ પ્રજાપતિ 
[ છે,” ] એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] “ મેઘના નાદના અભિમાની [ દે વ] કયા ?” 
એમ [ પૂછે સતે ખલ મેઘના નાદના અભિમાની ઇદ્રમાં રહેદ્યુ હોવાથી ] 
“ખલ?” એમ [ઉત્તર આપ્જ્ઠું.] “ યજ્ઞ કયો? ” એમ [પૂછે સતે પશુ 
ચસ્તતું સાધન છે; તેથી ] “ પશુએ ” એમ [ ઉત્તર આપ્ું. ] ૬. 
તમે પરિત્યાતરિથ્ર યૂચિવી ચ વાવુશ્રાન્તારેસે પાડડવર્સવથર ઘાશેતે પરેતે 
દટ૬ સવર પ્રિત ।। ૭ || 
ી શખ્દાથઃ--“ છ [દેવો ] કેયા? ” એમ [ પૃછે સતે ) “ અચ્તિ ત- 
થા પૃથિવી અને વાયુ તથા એતરિક્ષ અને આદિત્ય તથા સ્વર્ગ આ છ [ દેવો 
છે. ] જેથી ' [તેત્રીશ આદિક કહેલો ] આ સર્વ [ દેવસમૂહુ ] આ [ અચ્નિ 
આદિક ]છ [ ર તેથી તેઆ અંત્લત થયા છતા છજ દેવો છે, ” ] 
એમ. [ કહ્યું. ] ૭ ર 
ન શે સે ગરો દા ર્તોથ છ્ય ત્રવો જોયા છડ દતે સર્વે દેવા રતિ વતો 
ર મૌ્ હ રેમાવિસ્યભે ચત માળશ્રેતિ વતમોડ્યવષે રતિ યોડથ વવત રતિ || ૮ || 
 ઢખ્હાથડ--“ તે ત્રણ દેવો કયા? ” એમ [ પૃછે સતે ] આ ત્રણુ 
 ( પૃથિવી, અ'તરિક્ષ તે રવર્ગ ) લોફોજ [ ત્રણુ દેવો છે, ] કેમકે આર્[ ત્રણુ 


પાડ શ્રીઉપનિષદે. [ અધ્યાય ડે બૈ. 





દૈવો ]માં [અગ્નિ, વાયુ ને આદિત્ય] આ સર્વે દેવો [અતભોવ પામે છે,”-પૃથ્વીમાં 
અગ્નિ, અંતરિક્ષમાં વાયુ, ને સ્વર્ગમાં આદિત્ય કિક ત્તણુ દેવોમાં અન્ય ત્રણુ 
દેવો અતભીવ પામે છે, ] એમ [ડહ્યું.] “ તે બે દેવો કયા ? ” એમ [ પૂછે 
સતે ] “ અન્ન તથા ગ્રાણુજ ” એમ [ કહ્યું. આમાં ત્રણુ દેવોના અંત- 
ભોવ નાણુવો. ] “ દોઢ [ દેવ ] ક્યો? 7” એમ [ પુછે સતે ] “ જે આ 
[ ખાદ્ય વાયુ ] વાય છે [ તે દોઢ દેવ છે, ”] એમ [ કહ્યું. આમાં પૂવોક્ત બે 
દેવોનો એતભાવ જાણુવો, ] ૮. ર 

 લણાદયટ્યમેવ ફ્વેવ વવતેડ્ય વચમય્યવે રીતિ ચજસ્મસિટ* સત્મય્યાધ્યો- 
સેનાષ્યષે રાતિ ૧તમ ળયો રેવ રતિ ત્રાળ રતિ ઉ તરજ સ્યટેસ્યાચકને | ૨ || 
ર શખ્દાર્થઃ :--તેમાં [ વાદીએ ] શંકા કરે છે:-“ જેથી આ [ વાયુ ] એ- 

કજ વાય છે, તો [તે ] કેવી રીતે અધ્યર્ષ ( રોઢ ) [ છે? ” ] એમ [ પૂ- 

છે સતે ] “ જેથી આ [ વાયુ હોવાથી ] આ સર્વ [સ્થાવરજંગમ ] અધિ- 
કવૃદ્ધિ પામે છે, તેથી [ વાયુ ] અધ્યધે (દોઢ ) [ દેવ કહેવાય છે, ” ] એમ 
[ ઉત્તર આપ્યું. ] “ એક દેવ કયો? ?. એમ [ પૂછે સતે ] “ પ્રાણુ 7 એ- 
મ [ કહ્યું. ] “ તે [ પ્રાણુ સવ દેવરૂપ હોવાથી સૂત્રાત્મરૂપ ] ખ્રહ્મા [ છે. 
તેને ] ત્યતૂ એમ [ પરેક્ષવાચક શખ્દવડે પ્રાણુવેત્તાઓ ] કહે છે. ૯. ર 

એવી રતે સંકોચ અતે વિસ્તારવડે પ્રાણુવું સ્વરેપ કશયું. હવે તેતા આડ ભેદો ધ્યાતતા 
સુલ્ભપણામાટે કહે છેઃ-- 


યૃચિચ્વેવ યલ્યાડડ્વતનમષિઝોજો મનોર્યોતિ્યો વે ત પુરષ વિવાત્સવલ્યા- 
ડડ્સમતઃ ૫તાયળઃ સ વે વેરતા સ્યાયાજવરમવ વેર્‌ વા અં તે પુસ્યર નેર્યા- 
ડડ૫ત ૫ર₹ાવળ વમાસત્મ ય છવાય શાર ( પુરષ; સ ૬૧ વરેવ શાવર 
તર વ રેવતેત્યકતમિતિ દોવા || ?૦ | 


શખ્દાર્થઃ--“ પૃથ્વીજ જે[ દેવ ]ડુ શરીર [ છે, ] અગ્નિ [ જેતું ] 
જોવાનું સાધન [ છે, ને ] મત [ જેતું ] જ્ઞાન ( સંકલ્પવિકલ્પરૂપપ્રતિ હેતુ ) 
[ છે. વળી તે પૃથ્વીના અશતો અભિમાની પુરુષ ] સવ શરીરનો ( ખીજ- 
સ્થાનીય પિતાથી ઉપજેલા અસ્થિ, મજ્જા ને વીયેર્‌ૂપ કારણુનો ) , પરમ આ- 
શ્રય [ છે. ] તે પુરુષને જે જાણે તેજ હે યાસવલ્કચ ! વિદ્વાન્‌ થાય. ” 
[ તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાસ્વલ્કય કહે છેઃ:--] “જે[ પુરુષ ]તે [તમે] સવ શ- 
રીરનો પરમ આશ્રય કહો છે તે પુરુષને હું જાણું હુંજ. ” [ એમ કડે સતે 
“ જાણુતા હો તો કહો આ કયા હિલેમધુવામે છે? ” એમ શાકલ્યે પૂ-- 
છચું. તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાજ્ઞવલ્કય કહે છેઃ- ] “ જે આ પ્રસિદ્ધ શારીર (પા- 





બઉણુ ૯ ય - ર મોદુકલયભુરેદીમ ભ્હદારણ્યકોપનિયત ૧૦. ઉ 


પે અશ-માતાથી મા ધ. માંસ ને રિ ત્રણ રપ પુ- 
રષ [છે ]તેઆ જા તમે પૂછચો છે. ને આમાં પૃછવાયોગ્ય અન્ય વિશેષણ 
જાણુતા હો તો ] હે શાકલ્ય ! અવશ્ય પૃછો. ” [ એમ કહેવાથી શાકલ્ય પૂ- 
છે છેઃ-] “ તેનો ( માતાના શરીરથી ઉપજેલા ત્રણુ કેશરૂપ શરીરનો ) દૈવ 
( ઉત્પત્તિકારણુ ) કેણુ [ છે?” ] એમ [ પૃછે સતે તેના ઉત્તરમાં ] પ્ર 
સિદ્ધ [ તે યાસ્વલ્ક્ય ] “ અમૃત ” (રુધિરાદિના કારણુરૂપ માતાએ ખાધેલા 
અજ્ઞનો રસ ) એમ બોલ્યા. ૧૦. 

જામ છવ યદ્યાડડ્યતન* દૂજ્યં જોજો મનો ગ્યોતિર્યો વે તં છુરં [વિચા- 
સ્લવેસ્ાડડત્મનઃ પરમ” સ વે વેરિતા સ્યાલારવસતય વેર વા અદં ત પુરવર 
સવેસ્વાડડદ મત$ પરયળ ચમાત્ય ય હાય વામિમમ.? પુ૨૧* શ ઉષ્‌ વહ્વ દી” 
વર તસ્ય જા રેવતોલિ સ્તિય રતિ દોવાત | ?? || 


શખ્દાથઃ--“ કામજ ( જીના સમાગમની અભિલાષાજ ) જે[ દેવ ]વું 
શરીર [ છે, ] ખુદ્ધિ [ જેનું ] જેવાનું સાધન [ છે, ને ] મન રો 
સાન ( સકલ્પવિકલ્પનું સાધન ) [ છેક ] સર્વ શરીરના પરમાશ્રચરૃષ તેય 
ષને જે જાણે તેજ હે યાસ્તવલ્ક્ય ! પંડિત થાય. ” [ એમ કહે સતે તેના 
ઉત્તરમાં શ્રીયાસ્વલ્ડય કહે છેઃ-] “ જે[પુરુષ ]ને [ તમે ] સર્વ ન પ- 
રમાશ્રય કહો છે તે પુરુષને હું જાણું છુંજ. ” [એમ કહે સ સતે “ જાણુતા 
હો તો કહે, આ ક્યા _ વિશેષણુવાળે। છે? ” એમ શાકલ્યે યાં તેના 
ઉત્તરમાં શ્રીયાજ્ઞવલ્ડુય કહે છેઃ-] “ જે આ પ્રસિદ્ધ કામમય (કામર્‌પ શરી- 
રવાળે ) પુરુષ ક તે આ [ તમે પૂછયો છે. જે આમાં પૂછવાયોગ્ય અ- 
ન્ય વિશેષણુ નાણુતા હો તો ] હે શાકલ્ય ! અવશ્ય પૂછે, ” [ એમ કહેવા- 
થી શાકલ્ય પછે છે:-] “ તે[આધ્યાત્મિક કામમય પુરુષ ]નું ઉત્પત્તિકારણુ શું 
[ છે?” ] એમ [ પૃછે સતે તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ [ તે યાસ્નવલ્ડય ] 
' આચર 7” એમ બોલ્યા. ૧૧. 

₹પાખ્વેવ યલ્વાડડ્યતનં વણુજાવો મનો ગ્યોતિયો બે તે પુસ્ષે વિવ્યાત્સવ- 
શાડક્મતઃ ૫ર1૧ળ* સ વે વેરિતા સ્યાલાજવસ્મય વેટ વા અહં તે પુરષર સ- 
વર્વાડડત્મતઃ ૧₹યળ યવાત્થ ય ળ્ાસાવારિલ્યે પુરષ સ ળ્ય વહેવ શાવ્ય 
તહ્ય જા રેવતેસિ સત્યમિતિ દ્ોવાષ || ₹૨ | 

શખ્દ્દાથેઃ--“ [ શુકલકૃષ્ણાદિ ] રૂપોજ જેતું શરીર [ છે, ] નેત્ર. 
[ જેતું ] જેવાતું સાધન [ છે, ને ] પ [ જેતું ] સાન ( સંકલ્પવિકલ્પડું * 
સાધન?) [ છે, ] સર્વ શરીરના પરમાશ્રચરૂપ તે પુરુષને જે જાણે તેજ 
૫૩ 








ધ૭ટ મઉપનિષદો, [૧ અધ્યાય ૩ જે. 
નની યાસ્રવલ્કુય ! પંડિત થાય. ” [ એમ કહેવાથી ભ. તેના | ઉત્તરમાં 
હે છેઃ-] “જે[ પુરુષ ને [ તમે ] સર્વ શરીરનો પરમાશ્રય કહો છે તે 
લન હું જાગું છુજ. ” | એમ કહે સતે “ જાણુતા હો તો કહો આ કયા 
વિરોષણુવાળોા છે ? ?' એમ શાકક્યે પછ્ું, તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાસ્વલ્કુય કહે 
છે:-]“ જે આ પ્રસિદ્ધ અદિત્યમાં પુરુષ [છે] તે આ [ પુરુષ તમે 
પૃછચે! છે. જને આમાં પૃછવાથોગ્ય અન્ય વિશેષણુ નણુતા હો તો ] હે 
શાકલ્ય ! અવશ્ય પૃછે.. ” [ એમ કહેવાથી શાકલ્ય પૂછે છેઃ- ] “ તે[ આદિ- 
ત્યમાં રહેલા પુરુષ ]તું ઉત્પત્તિકારણુ શું [ છે (?'] એમ [ પૂછે સતે તેના 
ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ [ તે યાસ્રવલ્કથ અભિમાનીને નેત્રની સાથે સંબંધ થવાથી 


આદિત્યની પ્રતીતિ થાય છે, તેથી ] “સત્ય” (ચક્ષુ) એમ કહેતા હવા, ૧૨. 


આજા છવ યલ્યાડડ્યતન* શ્રોત્રં જોવો મતો ગ્યોતિયો વે તે પુરષ 1વે- 
યાત્લવસ્યાડડ્ત્મતઃ પતવળ* સ વૈ વેહ્તિ સ્વાવ્વાજવસ્તય વેર વા ગદ તેં પુ- 
₹૫* સવેર્યાડડ્ત્મનઃ ૫રાયળ યમાત્ય ય ₹વા૧* શ્રૌત્રઃ પાતિષ્સ્? પુરષ સ 
ળવ વહેવ શાવાસ્ય તસ્ય જા હેવતેતિ શિશ રતિ દોવાત । ? રે || 

શખ્દાથઃ--“આકાશજ જેતું શરીર [ છે, ] શ્રોત્ર [ જેતુ' ] સાંભ" 
ભળવાતુ' સાધન [ છે; ને ] મન [ જેતુ' ] સાન ( સકલ્પવિકલ્પતુ' સાધન ) 
[ છે, ] સર્જ શરીરના પશ્માશ્રયરૂપ તે પુરુષને જે જાણે તેજ હે યારાવ- 
લ્કય ! પ*ડિત થાય.” [ એમ કહેત્રાથી શ્રીયાસ્તવલ્કય તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-] 
“જે[ પુરુષ ]ને [ તમે ] સર્જ શરીરનો પરમાશ્રય કહો છે તે પુરુષને હુ 
જાણું છુંજ.” [ એમ કહે સતે “ જાણુતા હો તો કહો આ કયા વિરેષણુ- 
વાળા છે? ? એમ શાકલ્યે પૃછ્યું, તેના ઉત્તરમાં શ્રીયારવલ્કચ કહે છેઃ-] 
“જે આ પ્રસિદ્ધ પ્રતિશ્રવણુવેલામાં વિશેષે ઉપજનારે શ્રોત્રગત પુરુષ [ છે] 
તે આ [ પુરુષ તમે પૂછયો છે. ને આમાં પૂછવાયોગ્ય અન્ય વિરેષણુ 
જાણુતા હો તો ] હે શાકલ્ય ! અવશ્ય પૂછે.” [ એમ કહેવાથી શાકલ્ય પૃછે 
છેઃ:-] “તે[ શ્નોત્રગતપુરુષ ]તું ઉત્પત્તિકારણુ શું [ છે?” ] એમ [ પૃછે 
સતે તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ [ તે યાસવલ્કય ] “દિશાએ” એમ ડહે- 
તા હવા. ૧૩. 


તમ ઇવ ચસ્યાડડ્યતત* દશ્ય જોજો મતો ગ્યૉતિયો વે લં યુરષ વિઘાત્ત-- 
વસ્યાડડ્ત્મનઃ ૫રાયળઃ સ વે વારતા સ્વાચાગિવસ્તવ વેટ વા અદ તેં 1 યુર્ષજ્‌ 
શવર્યાડડ્ત્મન! ૫રાયળ યમાત્ય ય છવાય છાયામયઃ પુરષ ત છપ વહેવ શા- 
વર તરત વા હેવતોતિ ફત્યારિતિ દોવાત | ૨૪ || 


હ 








ેનાકન્ગકસનાન 


ધાહ્મણુ | ટૃમું ]. દક સકે ૧૦, પછહ * 


સુાામનાસનમ-૧ ઉનના. વવનકનયત,નતેનક.કન -ત.-ક- --ત-:-૩.૦.-૯૦- વ. #ર-- તં, ૮ હ નઈ- ધકન૦: ક 
“પ૪ ૫૪? ૧# ૧/૪ ૧૫.7 ૫# ૧/૧૭ પન 


શખ્દાર્થઃ--- “ અએધકારજ જુ શરીર [છે મ ખુહ્દિ! [જે ૧]. જાણુ- 
વાતુ સાધન [ છે, ને ] મન [જેનું] સાન ( ન કહપવિકપે કિ ) [છે.] 
સવ શરીરના પરમાશ્રયરૂપ તે પુરુષને જે જાણે તેજ હે યાજ્તવલ્કુય | 
પંડિત થાય. ” [ એમ કહેવાથી શ્રીયાસવલ્કય કહે છેઃ-] “ જે[પુરુષ ]ને 
[તમે ] સવ શરીરના પરમાશ્રય કહો છે તે પુરુષને હું જાણું છુંજ. ” [ એમ 
કહે સતે “ નાણુતા હો તો કહો આ કયા વિશેષણુવાળા છે ? 7” એમ શા- 
કલ્ચે પૂછચું, તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાસવલ્કય કહે છેઃ-] “ જે આ પ્રસિદ્ધ અજ્ઞા- 
નમય પુરુષ [છે] તે આ  સુસુષ ત તમે પૂછયો! છે. જે આમાં પૂછવાયોગ્ય 
અન્ય વિશેષણુ જાણુતા હો તો ] હે શાકલ્ય ! અવશ્ય પૂછો. ” [એમ કહે- 
વાથી શાકલ્ય પછે દેઃ-] “ કાયા પુરુ ય ઉત્પત્તિકારણુ શું [ છે ? 7 ] 


એમ [ પછે સતે તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ [ તે યાજ્રવલ્કય ] “ મૃત્યુ '' એમ 
બોલ્યા. ૧૪. 


₹ાળ્વેવ યસ્વાડડ્યતન ચકષજો મનો ગ્યોતિયો વે તે પુણ્વ વિયાત્લવ- 
સ્વાડડ્ત્તનઃ ૫₹1૧ળ* સ વૅ વેરિતા ચ્થાવ્રાજવસ્તત વેટ વા અદં લૈ વુસ્ષર સ- 
વસ્વાડડ્ત્તનઃ ૫રામળે થમાત્થ ય ળવાયમાટ્શે પર૫ઃ ત ₹૫ વરેવ શાવર 
તલ્ય વા હેવતેત્ણીતિરિ દોવા || ?% | 


શખ્દાથઃ--“ [પ્રકાશક ] રૂપોજ જેતું શરીર [ છે,] નેત્ર [ જેતું ] 
જેવાનું સાધન [ છે, ને ] મન [ જેતું ] જ્ઞાન ( સંકલ્પવિકલ્પતુ સાધન ) [છે.] 
સર્વ શરીરના પરમાશ્રયરૂપ તે પુરુષને જે જાણે તેજ હૈ યાન્તવલ્કય ! 
પંડિત થાય. ” [ એમ કહેવાથી શ્રીયાસ્રવલ્કય તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-] “ જે- 
[ પુરુષ ]ને [ તમે ] સવ શરીરનો પરમાશ્રય કહો છો તે પુરુષને હું જાણું છું- 
જ.?” [એમ ડહે સતે “ જાણુતા હો તો કહે આ કયા વિશેષણુવાળે છે ? 
એમ" શાકલ્યે પૂછ્યુ”, તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાસ્વલ્કચ કહે છેઃ- ] જે આ પ્રસિદ્ધ 
દર્પણુમાં પુરૂષ [છે] તે આ | સુરુષ તમે પૂછયો છે. જે આમાં પૃછવા- 
[ગ્ય અન્ય વિશેષણુ પુત કે હો તો] હે શાકલ્ય | અવફ્ય પૂછે, ” [ એમ 
કહેવાથી શાકલ્ય પૂછે છે ક તે[ દર્પણુમાંના પુરુષ ]વું ઉત્પત્તિકારણુ શું 
[છે?” ] એમ [ પૃછે સતે તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ [ « તે ય!સવલ્ઝથ ્રાણુ- 
રૂપ શરીરખલવડે ઘસવાથી દર્પણાદિકમાં પ્રતિબિ'મનો ઉદય થઈ શફે છે, તે- 
થી ] “ પ્રાણુ ” ( ખલ ) એમ ડહેતા હવા. ૧૫. 


_ આવ છવ યર્વાડવ્યતન* ટૂર છોશો મતો ગ્યાતેથો વે તે પુરષ વિવા- 
રતવરવાડડસમતઃ ૫૪વળ* સ ૧ વારતા રવાપાશવસ્મવ વર્‌ વા ગદ્‌ં ત પુરષ 


૫૮૦ શ્રીરપાનપદો, [ અધ્યાય ૩ જે. 








“૫૪૧ #૧૫૪૫#"૧૫# ૧૮ ૧ /# જ 


સવેસ્વાડડમનઃ ૧રામળે ચયાસ્થ ય ળ્વાયમષજુ પુરષ ત ૫૫ વરેવ શાવત્ય 
તસ્ય વા હેવતાતિ ૧₹ળ રતિ દોવાય ।। ? 8 | 

શખ્હાર્થઃ--“ [ નદી આદિમાંનાં ] જલોજ જેનું શરીર [ છે; ] ખુદ્ધિ 
[જેતું ] જોવાનું સાધન [| છે, ને ] મન [ જેવું ] જ્ઞાન ( સંકટ શ્પનિકલ્પતું 
સાધન) [ છે. ] સવ શરીરના પરમાથ્રયરૂપ તે મુરુષને જે જાણે તેજ હે 
યારવલ્કચ ! પંડિત થાય. ” [ એમ કહેવાથી શ્રીયાજ્વલ્કય તેના ઉત્તરમાં 
કહે છેઃ- ] “ જે[ પુરુષ ]ને ન જ સર્વ શરીરનો પરમાશ્રય કહો છો તે 
પુરુષને હું જામું છુજ. ” [એ સતે “ જનાણુતા હો તો ડહો આ કયા 
વિશેષણુવાળા છે ? ” એમ કો પૂછચું. તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાસ્વલ્કય 
કહે છેઃ- ] “ જે આ પ્રસિદ્ધ જ્લેોમાં પુરુષ [છે] તે આ [ પુરુષ તમે 
પૂછયો છે. ને આમાં પૂછવાચોગ્ય અન્ગ વિશેષણ જાણતા હો તો ] હૈ 
શાકલ્ય ! અવશ્ય પૂછે. 7 [ એમ કહેવાથી શાકલ્ય પૂછે છેઃ--] “ તે[ જલે।- 
માંના પુરુષ ]તું ઉત્પત્તિકારણુ શું [ છે?” ] એમ [ પૃછે સલે તેના ઉત્તર- 
માં] પ્રસિઃ્ધ [ તે યાજ્ઞવલ્કય ] “ વરુણુ ? (વૃપિદ્રારા ભૃમિપર પડતું જલ ) 
એમ કહેતા હવા. ૧૬. ા 

રેત ઇતર યલ્યાડડ્યતનર દ્ર છોજો મનો રયો તિર્યો વે તે પુરષ  વિશ્ાસ્ણ- 
વેસ્યાડડસ્મનઃ પાષળ' સશ વૈ વારેત!- રપષાશ્રાજ્ષવસ્તય વેજ્‌ વા ગદ ત રે સત્ન 
વેરવાડડસમન? ૫૬ર15ળ ચવાત્ય ૧ ઈવા પુત્રમ૧* પુશ" સ ૬૧ વરે શવિન્ય 
ત₹3 વા રેવતોતિ પગાપતિ રેતે દોવા ॥ ?૭ ।। 

શખ્દાર્થઃ-- વીચેજ જેતું શરીર [ છે, ] બુદ્ધિ [ જેનું ] જેવાતું 
સાધન [ છે, ને.] મન [ જેનું ] જ્ઞાન ( સ'કલ્પવિકલ્પનું સાધન ) [ છે. ] 
સવશરીરના પરમાશ્રચરૂપ તે પુરુષને જે જાણે તેજ હે યાસ્વલ્કચ્ ! 
પંડિત થાય. ” [ એમ કહે સતે યાર્‌વલ્કચ તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ- ] “ «ે- 
[ પુરુષ ]ને [ તમે ] સર્વ શરીરને પરમાશ્રય કડા છે તે પુરુષને હું જાણું છું- 
જ.” [ એમ કહે સતે “ જાણતા હો તો કહો આ કેયા વિશેષણુવાળે છે !” 
એમ શાકથ્થે પૂછયું, તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાસ્વલ્કથ કહે છેઃ-] “જે આ 
પ્રસિદ્ધ પુત્રમય ( પિતાથી ઉપજેલ અસ્થિ, મજ્જા તે વીર્યરૂપ ) પુરુ 
[છે] તે આ [ પુરુષ તમે પૂછયો છે. જે આમાં પૂછવાયોગ્ય અન્ય વિશે- 
ષૃણુ જાણુતા હો તો ] હે શાકલ્ય ! અવશ્ય પૂછે. ” [એમ કહેવાથી શા- 
શ્ય પૂછે છેઃ-] “ તે[ પુત્રમય પુરુષ ]તું ઉત્પત્તિકારણુ શું [છે ?” ] એ.- 
મ [ પૂછે સતે તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ [ તે યાજ્ઞવલ્કય અસ્થિ આદિના ઉ- 
'તપાદક પિતા હોવાથી ] “ પિતા ” એમ કહેતા હવા, ૧૭, 4 


જ 





થાઉણુ ૯ મું. પ દતા તારાને” ૧૦. ૫૮૧ 
એવી રીતે * આઠે ઠં પ્રકારે વિભામ પામેલા સૃત્રાત્મા લોક, ( સામાન્ય અવચ્છેદ, ) પુસ્ષ, 
'( વિશેષ અવચ્છેદ, ) ને દેવ ( તેતું કારણુ ) એ ત્રશુરૂપે વિભક્ત છે, એમ કહ્યું, તેતુંજ 
પુનઃ પાંચ દિશાના વિભાગવડે પાંચ પ્રકારે ધ્યાન કહેવાયોગ્ય છે, તેમાટે થાત પ્રશત્ત થાય 
છે, તેમાં શ્રીયાતવલ્ક્ય અતિમ્રશ્રથી થનારા અનર્ધને નેતા છતા કરણાવડે શાકફલ્ય- 
પ્રાત કહે છેઃ-- 


શાવર્પેતિ દોવા ચાજ્ઞવસ્મયસ્વા* સ્વિરિયે ત્રા્ધળા ગરૂરવક્ષવળમ- 
રેરતિ[?૮। 


શખ્દાથ--પ્રસિદ્ધ યાસ્વલ્કડય “ હે શાકેલ્ય !?” એમ [ સંબોધન 
કરીને ] બોલ્યાઃ-“ આ ખ્રાઠ્યાણા નિશ્ચય તમને અંગારો પકડવાનું સાધન 
( સાણુસી આદી ) કરે છે, [ પણુ તસે અએગારારૂપ મારાવડે થનારા તમારા 
દાહેને જેતા નથી.” '્યુતિ વિચારમાટે છે. ] ઇતિ. ૧૮. 

પૂ્વાક્ત હિતોપદેશને વિપરીત અર્થ મ્રહણુ કરી શાકલ્ય પ્રશ્ન કરે છે, ને મુનિ તેનું ઉત્તર 
આપે જે:-- 


યારવર્વવેતિ દોવાચ શાવાસ્યો પટ્ટ ગુરપગ્ાળાતાં ત્રાલળાનત્યવાફી: 
વિ વ્રણ વિદ્દાનિતિ શિશો વેર્‌ રેવા; સપતિ રતિ વદિ વેસ્મે શરેવા? સ- 
પ્રતિણાઃ ॥ ?૨ ।। જિરેવતોડરયાં પ્રરયાં હિરિયલીસ્યારેસ્વટ્વત રસતે સ ગારિ- 
ત્યડ ૧સ્મિન્ત્રતિષ્િત રાતે વણુવીતિ વારદિમન્ગું પક પતિષ્ઠતાપિતિ ₹પાષ્વિતતિ 
વલુષા (દે ₹૫ળિ પરવાતે વારમિન્નુ સ્પાળિ પ્રતિષઠિતાનીતિ દૃરય રતિ દોવા- 
ત દૃર્યન રિ ₹૧ળિ ત્તાતાતિ દૃર્યે લેવ ૯૧ાળિ પતિદિતાનિ મવન્તીસ્નેવમે- 
વેતથાક્ષવત્વય || 2૦ || 


શખ્દાથઃ બક શાકેલ્ય “ હે યાજ્ઞવલ્કય !?” સમ [ સંબોધન 
કરીને ] બોલ્યોઃ -“[ તમે ] કુરુ તથા પંચાલના ખ્રાહ્મણાપ્રતિ જે આ અ- 
તિવાદ કર્યો [ કે “પોતે ભય પામતા છતા તને અંગારો પકડવાતું સાધન કે- 
૨ છે,' તે ] શું ખ્રહ્મને જાણુતા [છતા તમે એવી રીતે ખ્રાહ્માણાપ્રતિ આક્ષેપ ક- 
રો છો??” ] એમ [ કહે સતે શ્રીયાસવલ્ડુય કહે છેઃ- ] “ અધિઝ્ઠાતાઓસ- 
હિત [ તથા ] પ્રતિકાએસહિત દિશાઓ ને [ હું ખ્રહ્મરૂપે ] ઉપાસું છું, [ એ- 
વી રીતે મને દિશાના સંખંધતું ખ્રહ્મવિજ્ઞાન છે.] ” એમ [ કડે સતે શાકક્ય 
અતુવાદ કરીને પૂછે કે “જો દેવોસહિત [ને] પ્રતિષ્ઠાએસહિત દિશાઓને 
જાગી છો, ૧૯. તિ હે યાસવલ્કય ! તમે] આ પૂર્વદિશામાં કયા અધિગ્ાતાવાળા 
છે ??'( કયા દેવસહિત તમે પૂર્વદિશારૂપે થયા છે ? ) એમ [ પૂછે સતેં 
શ્રીયાગ્વલ્કય કહે છેઃ- ]) “આદિત્યરૂપ અધિછઠાતાવાળો [છું.”-આદિત્યદેવસહિત 








૫૮૨ ર શ્રીઉપનિષદે. મ અધ્યાય 3 જે. 
હ પૂર્વદિશારૂપે થયો છું. ] એમ ૫. જડે સતે શાકરમ જ છે પ ] “તે આ- 
દેત્ય શામાં સ્થિત [ છે ? 7 ] એમ | પૂછે સતે “ પોતાના ઉત્પત્તિકારણુ ] 
ચત્રુમાં [ સ્થિત છે, ]” એમ [શ્રીયાસ્તવલ્યે કહ્યું. ] “ ચન્નુ શામાં સ્થિત 





[ છે? ]” એમ [ પૃછે સતે ] “ રૂપોમાં” એમ [ઉત્તર આપ્ડું,] “ કે- 
ક [ પુરુષ ] ચક્ષુવડે રૂપા જુએ છે. ” [ શાકલ્ય પૂછે છેઃ-] “ રૂપો શામાં 
થત [ છે? ]” એમ [ પૂછે સતે ] “ખુદ્ધિમાં?” એમ પ્રસિદ્ધ [ યા- 
વલકચે ] કહ્યું. “ જેથી [ પુરુષ ] ખુદ્ધિવડે [ વાસનાત્મકે ] રૂપાને સંભા- 
તેશ્રી બુદ્દિમાંજ રૂપો સ્થિત છે.” એમ [ કહે સતે શાકલ્ય કહે છે:-] 
યાસ્વલ્ડુય ! આ એમજ [ છે. 7” ] ૨૦. 
વિરેવતોડ*યાં ₹કિળાય] હ્િક્યરવાતે યતરેવત (તે ત ૫૫: વાસ્મન્મતિ- 
દિત રતિ ૧ રતિ વાસ્મિન્નુ યજ પતિષ્ઠિત રાતે ફકિળાવયામિતિ જસિમિન્નું રૂ- 
સ્તિળા પતતિષ્ેતેતિ શ્રદ્ધાયામિતિ વ્‌ હ્ષેવ શ્રટ્સેડ્થ ્ક્ષિળાં ર્ફાતિ ત્રદ્ધા- 
યાઃ શેવ રકળા પતિછતેતિ વાર્મન્નુ શ્રજ। પરતિદિતેતિ દૃર્ય રાતિ રોવાય 
ટૃજ્વૅન દિ શ્રદ્ધા ઝાનાતિ દૂછ્યે હેવ શ્રદ્ધા પ્રતિછિતા મગતીસ્વેવમેવેતયાડવન્મવ 2? 
શખ્દાર્થ:--“ અ! દક્ષિણુદિશામાં [ તમે ] કપ્રા દેવવાળા છો ? ” 
એમ [ પુછે સતે ] “ચયમદેવવાળે [ છું ]” એમ [ શ્રીયાસવલ્કયે કહ્યું. ] 
“તે યમ શ્ઞામાં સ્થિત [ છે છે? 7 ] એમ [ પૃછે સતે ચજમાન યર્વડે 
યમસહિત દક્ષિષુદિશાને જ્તિ છે તેથી ] “ યજ્માં [ સ્થિત છે ]” એમ 
[ ઉત્તર આપ્યું, ] “ યજ્ઞ શામાં ત [ છે? ]” એમ [ પૂછે સતે યજ- 
માન કત્વિનેપાસેથી દક્ષિણાવડે યજ્ત વેચાતો લે છે તેથી ] “ દક્ષિણામાં 
[ સ્થિત છે ]”_ એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] “ દક્ષિણા શામાં સ્થિત [છે?)” 
એસ [ પૂછે સતે ] “ શ્રદ્ધામાં ( આસશ્તિક્યખુદ્ધિમાં ) [ સ્થિત છે ]” એ- 
મ [ ઉત્તર આપ્યું. ] “ જેથી જ્યારે શ્રદ્ધા કરે છે ત્યારેજ દક્ષિગા આપે છે, 
તેથી શ્રદ્ધામાંજ દક્ષિણા *્થિત [ છે ]” એમ [ કહ્યું. ] “ શ્રદ્ધા શામાં 
સ્થિત [ છે? ]” એમ [ પૂછે સને ] “ ખુદ્ધિમાં [સ્થિત છે]? એમ પ્રસિદ્ધ 
[ યાસવલ્કય ] કહેતા હત્રા. “ જેથી ખુદ્ધિવડે શ્રદ્ધાને જાગે છે, રકા ખુદ્ધિમાં- 
જ શ્રદ્ધા. સ્થિત છે.” એમ [કહે સતે શાકક્ય કહે છે:-] “ હે યાસ્નવક્કુષ ! 
આ એમજ [ છે. ]” ૨૧. 
વિેવતોડસ્યાં પ્રતીચ્વાં [્ર્થલાતે રન્‍ળફેવવ તે સ વશ્ળ! વાસ્મત્ત- ' 
સિજત ર્ત્યાષ્લ્વાતે જાસ્મિન્ન્નાપ! પ્રતિષ્ઠિત રતિ ર્તા વાસિમિન્તુ સેલ? ક્તિ- 
છેતાયાતિ દૃરય દૂતે તરતાણાવે મ્ાતિહ્્ષ ઝાતમાદદ્ર્યારિય જળ દૂર્યારિ 
સેમિત રતે દૂટ્વે હેવ રેત: પ્રતાષઠતં મથતોત્યેઃ મેબેલાકષવસ્યય ।। ૨૨ 1 
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કાક ૯ મું. | _મૌશુક્શયકુરગદીય દક કે ૧૦. ૫૮3. 
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શખ્દાર્થ:-- “આ શરશિિદિમમાં (તમે ] કષ્રા દેવવાળા ॥ છે? ' 9 સએ- 
મ [[ પૃછે સતે “ પક્ષિમદિ દેશામાં હું ] વરુણુદેવવાળા [ છું ] ” એમ [ શ્રી- 
ચાસ્વલ્કયે કહ્યું, ] “ તે વરુણુ શામાં સ્થિત [ છે? ] ” એમ [ પૂછે સતે ] 
“ જલેમાં [ સ્થિત છે ] ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] “ જલે શામાં સ્થિત 
[ છે? ]” એમ [ પૂછે સતે ] “ વીર્યમાં | સ્થિત છે ] 7” એમ [ ઉત્તર આ- 
'પ્યું. ] “ વીચ શામાં સ્થિત [ છે ? ] ” એમ [ પૃછે સતે વીર્ય કામવૃત્તિવડે 
ઉપજે છે, ને તે વૃત્તિ ખુદ્ધિમાં છે, તેથી ] “ ખુદ્ધિમાં [સ્થિત છે] ” એમ 
[ ઉત્તર આપ્યું. “ જેથી એમ છે, ] તેથીજ [ પિતાના ] જેવા ર્‌પવાળા- 
[ પુત્ર ને જન્મેલો [ જેઈ લીક્ક જતો ] કહે છેઃ- “ જાણે [ આ પુત્ર પિતા- 
ની ] ખુદ્ધિમાંથી નીકળ્યો [ હોય એવો છે, ] જાણે ખુદ્ધિથી રચ્યો [ હોય 
એવે છે. ]' ઈતિ. તેથી વીર્ય ખુદ્ધિમાંજ સ્થિત [ છે. ]” એમ [ કહે સતે 
શાકલ્ય ડહે છેઃ- ] “ હે યાજ્ઞવલ્કય ! આ એમજ [ છે. ] ” ૨૨. 


વિરેવતોડર્વામરીર્વાં ટ્િશ્યસી તિ તોમણેવત રતિ 0 સમ? વારિમિન્પતિ- 
જિત રતિ ીક્ઞાયાવિતિ વર્મિન્નુ હીક્ષા પ્રતિષિતેતિ સત્ય રતિ તર્માર્‌વિ ફી 
સિતમ: સત્વ વરેતિ સત્યે શેવ રેક પતિષિતેતિ વરિિન્સુ સરસ પતિષધિતામિ- 
તિ દૃટ્ય રતિ દોવાત રૃર્યેન દિ સત્યં ગાનાતિ રર હેવ સત્યં મર્તિઇલ મવ- 
તીસ્ેવમેવતયારવસ્તય ।। ૨૨ || ર 
શખ્દાથ:--“ આ ઉત્તરદિશામાં [ તમે ] કયા દેવવાળા [ છે? ] ?” 
મ [ પૂછે સતે “ ઉત્તરદિશામાં હું ] સોમદેવવાળે [ છું ] ” એમ [ સો" 
મલતા તથા ચંદ્રને એક કરીને ઉત્તર આપ્યું. ] “ તે સોમ શામાં સ્થિત 
[છે?]” એમ [ પૂછે સતે દીક્ષા પામેલો યજમાન સોમને વેચાતો લે છે, 
તેથી ] “ દીશામાં [ સ્થિત છે ]” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] “ દીક્ષા શામાં 
શ્થિત [છે ? ]” એમ [ પૂછે સતે ] “ સત્યમાં [ સ્થિત [ છે ] ” એમ [કહ્યું.] 
(“જેથી દીક્ષા સત્યમાંજ સ્થિત [ છે, ] તેથીજ [ કારણુના નાશથી કાર્ય- 
નો નાશ ન થાએ એવા અભિપ્રાયવાળા પંડિતો ] દીક્ષિતને “ સ બોલ ' 
એમ કહે છે . એમ [કહે સતે) “ સત્ય શામાં સ્થિત [ છે? ” ] એમ [ પૂછયું. 
તેના ઉસમ્માં ] “ ખુદ્ધિમાં [ સ્થિત છે ] ” એમ પ્રસિદ્ધ [ યાજ્ઞવલ્કય ] કહેતા: 
હુવા. “ જેથી ખુદ્ધિવડેજ સત્યને જણે છે, તેથી ખુદ્ધિમાંજ સત્ય સ્થિત 
' [છે.]” એમ [ કહે સતે શાકલ્ય કહે છેઃ- ] “ હે યાસવલ્કય ! આ એમ- 
જ [ છે. ] 7” ૨૩, ર 


હિરેવતોડ્રશં પ્રવાયાં હિર્યીત્યપ્િકેવત (તિ ડિ! વરિમિન્ઝાતિષઠિત 


છે ? 
છે 





૫૮૪ ર રી મઉપિષટે. ી અધ્યાય ૩ મ 
ર્‌િ યાચીસિ શિશુ રાય્તસિપિસેસિ દૂ દૃજ્ય ર્‌ મ વાસ્મિન્તુ ુફૃક્યં બંગમિકતસિસિાર જ" 
શખ્હાથડે --“ આ ઊરધે્વદિશામાં [ તમે ] કયા દેવવાળા [ છો? ” ] 
મ્‌ પૂછે સતે ઊર્થ્વદિશામાં પ્રકાશની અહુલતા છે, અને પ્રકાશરૂપ અગ્નિ 
છે, તેથી “ ઊર્ધ્વદિશામાં હું ) અગસનિદેવવાળે! [છું] ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] 
ક તે અમિ શામાં સ્થિત ર છે? ] ” એમ [ પૃછે સતે ] “ વાણીમાં [ સ્થિ- 
ત છે] ” એમ [ કહ્યું. ] “ વાણી શામાં સ્થિત [ છે? ] 7” એમ [ પૂછે 
સતે ] “ ખુદ્ધિમાં સ્થિત [ છે ] ” એમ [કહ્યું.] “ ખુદ્ધિ શામાં સ્થિત 
[છે?] ” એમ [ શાકલ્યે પૃઇશું. ] 
વિવેચતઃ--એવી રીતે શ્રીયાસ્વલ્કયે પાંચે દિશાઓ, દેવ ને પ્રતિદાનો કી સ 
ત્રાત્માથી અભેદ ક્યો. એ દિશાઓમાં નામ, રૂપ ને ક્સનો પણુ સમાવેશ થાય છે. એ 
સૃતાત્માથી પોતાનો અભેદ છે એમ પણુ શ્રીષાગ્તવલયે સૂચવ્યું. ૨૪. 
ઝદ્ણિયેમવે દોવાચ યાજવસ્તયો ચત્ેતટ્ન્યત્રાસ્મન્મન્યાસે યર્ચેતર્ન્યત્રા- 
સ્મત્સ્યાચ્જાનો વેનટ્શવેવા*સિ વૈતદ્રિમષ્નીરસિસિ | ૨% 1 
શખ્દાથ:ઃ--“ હે અહક્ષિક ! ( પ્રેત ! )” એમ [ શાકલ્યને સંબોધન 
કરીને ] પ્રસિદ્ધ યાસવલ્કય બોલ્યાઃ-“ [ દ્રરીરના આત્મભૂત ] આ [ ખુદ્ધિ ] 
આ[ શરીર ]થી અન્યત્ર [રહે છે એમ ] જે માનો [ તો શરીર મૃતજ થાય. ] 
જે પ્રસિદ્ધ આ [ ખુદ્ધિ ] આ[ શરીર ]થી અન્ય સ્થાને હોય [તો ] શ્વાને 
આ[ શરીર ]વુ ભક્ષણુ કરે, અથવા [ગીધાદિ ] પક્ષીએ આ[ શરીર ]ને 
ચુંથી નાંખે. [ આથી શરીરમાંજ ખુદ્ધિ સ્થિત છે, અને શરીર પણુ નામ, 
રૂપ ને કમીત્મક હોવાથી ખુદ્ધિમાં સ્થિત છે. પ. ? ૪ંતિ. ૨૫. . 
જરિમિન્તુ સ્વં સાડ્ડ્ત્મા ત તરતિછિતા સ્થ દતિ પાળ રતિ વારિમિન્તુ પાળ! 
પ્રતિદત ફત્યપાન રતિ ૧ સ્મિલતપાનઃ તરતિષિત રતિ ગ્યાન રતિ જાસ્પિન્નુ 
વ્યાતઃ ' કતિદ્િત ડત્યુટાન રતિ ૧ સ્મિન્નૂટાનઃ પતિત રાતિ સમાન રતિ સ 
"૫ તેતતિ તેત્યાતમાડજશ્ો ન દિ શહ્તેડ્શોર્યો ન ફિ શીયેતેડ્લરૂને ન દિ સર્યતે- 
ડતો સ વ્યયતે ન રિષ્યતિ । છ્સાન્યણાવાવતનાન્યળી ઝોયા અછે રેતા અણી 
પુરષ: સ યસ્તાન્યુસ્પાસ્િસ્ય મત્યુદ્ાત્યત્રનમસં ત્વોપતિષટટં પુસ્વં મૃરછાવે તૈ 
જેમ ન વિવક્યસિ મૂષ તે વિવાતેષ્યરતાતિ | તર દ ત મેસે શાવત્વસ્સસ્વ ૬ 
મૂધો રિાતાપિ દ્ાસ્ય ઘરિોપિળોડ્સ્યીન્વવગદરન્યન્મન્યમાતા! ॥ ૨૬ ॥ . 
શખ્દાર્થઃ--“ તમસે ( સ્યૂલશરીર ) તથા આત્મા ( ખુદ્ધિ) શામાં સ્થિ- 
ત છે।? ” એમ [ પૂછે સતે “ ઊર્ધ્વવૃત્તિરૂપ ] પ્રાણુમાં [ સ્થિત છીએ ] ” 
એમ [ કહ્યું. ] “ ર શામાં સ સ્થત રડ છે (” ] એમ [ પૂછત્રાથી “ અધે 








બાલમણુ હ મું. ] શ્રીશુક્લયજીર્વેદીય બહદારણ્યકોપાનપત્‌. ૧૦. ૫૮૫ 





140%, ૧, ભ ,7"% -“૧ “૧, ત નમ “મો * ક્‌ ત મિ ૨-22-2 


હૃત્તિરૂપ અપાનમાં [ સ્થિત છે ]” એમ [ કહ્યું. ] “ અપાન શામાં રિથિ- 
ત [છે?” ] એમ [ પૂછે સતે “ જુ, ધ ] જ્યાનમાં [ સ્થિત 
છે ] ” એમ [ કેથ્યું. ] “ વ્યાન શામાં સ્થિત [છે ? ] ” એમ [ પૃછે સતે 
“ ત્રણેના બંધનરૂપ ) ઉદાનમાં [ સ્થિત છે ” ] એમ [કદ્યું. ] “ ઉદાન શામાં 
સ્થિત [ છે? ] ” એમ [ પૂછે સતે “ સૂત્રાત્મરૂપ ] સમાનમાં [ સ્થિત 
છે ] ” એમ [ કહ્યું. તે એતર્યીમીમાં, ને અએતયામી ખ્રહ્મમાં સ્થિત છે. તે 
પરમાત્મરૂપ ખ્રહ્માનું સ્વરૂપ શ્રુતિભગવતી કહે છેઃ-સૂત્રાત્માની એતર રહેલા 
અંતયોમીના અધિષછાનભૂત ] તે આ [ પરમાત્મા મૂતોમૂર્તષ્રાહ્માણુમાં ] સેસિ 
તેતિ [ એવી રીતે સર્વ ઉપાધિના નિષેધવડે કથન કરેલા જે પ્રત્યગાત્મા છે તે 


છે. તે ] આત્મા [ સવ કાર્યોના ધમથી પર હોવાથી સવ કરણાનો ] અવિષય 
[ છે, ] તેથી [ કરણ્‌ાવડે ] ગ્રહૃણુ કરી શકાતો નથી. અપક્ષયધર્મથી- રડિત 
| છે, ] તેથી અપક્ષય પામતો નથી, સંગીપણાના ધર્મથી રહિત [ છે, ] 


તેથી [ કોઇની ના અબધ ] પામતો નથી. અખદ્ધ ( બાદ્યાભ્યંતરથી ૨ 
હિત ) [ છે, તથા ] વ્યથા પામતો નથી, [ તેથી ] વિનાશ પામતો] નથી. 
[ હવે મમા શાકલ્યને પૂછે છેઃ- ] “આ [ પૃથિવી આદિ ] આઠ શ- 
રીરો, [ અસિ આદિ ] આડ જેવાના સાધનો, [ અન્નરસાદિ ] આઠ ઉત્પત્તિ- 
કારણે, [ ને શારીર આદિ ] આઠ પુરુષો [ છે. ] તે જે [ કોઈ ] તે [ શા- 
રીર આદિક આડ ] પુરુષાને [ કહેલા ચાર ભેદોવડે ] નિક્ષયપૂર્વક જાણીને 
[ પુનઃ પૂવદિશાદિદ્વિરા * ખુદ્ધિમાં ] સજકાચ કરીને [ પછી ઉપાધિના ધર્મનુ ] 
ઉધ્યધન કરે, ( આત્મર્ધ આરી રીતે સ્થિત થાય, ) તે [ ખ્રહ્મર્રરુપ ] ઉપ- 
નિષદેોમાં જાણવાયોગ્ય [ € થુધાદિ ધમેરહિત ] પુરુષને [ હે શાક ક્ય . છું. 
તમાશ પ્રતિ પૂછું છું. જે મને તે [ પુરુષ ] વિસ્પટ નડિ કહો [ તો ] તમા- 
રું માજું પડશે. ” તે[ ઉપનિષહેમાં વિજ્ય પુરુષ ]તે શાકલ્ય ડિક જા 
ણુતો હુવા, [ તેશ્રી ] તેનું માથું પડતું હવું. [ વળી સંસ્કારને માટે શિષ્યોવડે 
ઘરભ્રગ્રી લઇ જવામાં આવતાં ] આનાં અસ્થિઓ પણ ચોરો અન્ય ( ધન ) 
[ છે એમ ] માનતા [ છતા ] અપહરણ્‌ કરતા હવા. ૨૬, 

જે બહાનું સેસિ સેસિ એવી રીતે અન્યના નિડેધદારા કથત કગ, તેનું હવે વિધિમુખ- 

વડે કથત કરવાયોગ્ય છે, તધા જગત્નું મૂલ કહેવાયોગ્ય છેં, તેમાટ શ્રુઝાભમવતી આ- 

ખ્યાયિકાને અનુસરીને, બ્રાહ્મણોની અનુમતિવિના ગાયોનું ગ્રહણુ અનથકર થાય, તેથી તે" 

મતી અતુ્મતિની પ્રાપ્તિના હેતુભૂત તેમનો પરાજય કરવાને મૃનિ તેઓને પૃછે છે, એમ કહે છેઃ-- 
ઝય જોવાન ત્રાભળા મમવન્તો યો ૧ઃ જામયતે સ મા પૃસ્‍્છગું સર્વે વા 

મા શૃચ્છત યો ૫ઃ વામયતે સં વઃ શર્ઝામિ નવાનવા ૧: વૃસ્છામીતિ તે દ દ્રા- 


ભળાત શ્પણૂઃ || ૨૭. ક 
19૪ 





પડર ર શ્રૂછુપ્રનિષદો.  $( ભધ્યાય ૩ જે. 

શખ્દાથઃ--[ શાકલ્યના મસ્તકતું પતન નેઇ ખ્રાહ્મણાના માન થયા ] પ 
છી પ્રસિદ્ધ [ યાજ્તવલ્કવ્ર ] ખોલ્યાઃ-“ હૈ એશ્ચયેવાળા પ્રાહ્મણા ! તમારા [ મ- 
ધ્યે ] જે [ “ હું યાસ્વલ્ક્રને પૂછું ? એમ ] ઇચ્છે છે છે, તે મને પૂછે, અથવા [તમે] 
નવે મને પૃછે, | કિ વા ] તમારા [ મધ્યે ] જે [ “ યાસ્રવલ્કય મને પૂછે ? 
એમ ] ઇચ્છે છે, તેને તમારા [ સથ્યે વર્તમાન હું ] પૂછું, વા તમને સવને 
. હું] પૂછું. 7? એમ [ કહ્યા છતાં પણુ ] તે બ્રાહ્મણો [ કાંઈ પણુ પ્રત્યુત્તર 
દેવાને ] તેજવાળા નજ થયા, ૨૪. 

તાન્દેતેઃ જોવે પષસજ-- 
યથા રણો વનર્વતિસ્તમેવ પુશ્ષોડ્ણષા । 
| તસ્ય કોમા પળોતિ ત્તમસ્યોત્પાટિવા વદિ । ? 

ત્વન પ્વાસ્ય સંધિ ત્રસ્યસ્ટ્‌ ત્વષ ૩ત૫ટ$ | 

તસ્માસાતળ્માત્મેસિ (તો છલાહિવાડડદતાત્‌ ।1 2 | 

માચસાન્યશ્ય શરિ વોનાટર સ્તાવ તત્દિધિરમ્‌ । 

અસ્થીન્યન્તરતો (1૯ળ મત્તા મસ્ોપમા મતા || રે | 

યદો જૃવળો રોદૃતિ મૂછાજ્વત₹ પુન | 

મ્ત્યૅઃ સ્વિન્કૃત્યુના રવળઃ વરમાન્મૂજાતરદતિ || ૪ । 

સતત રતિ મ વોચત ત્તીવતસ્તત્પતરાયતે । 

ધાનારટ્‌ ર્વ બે છેલોડ્સ્નણા ત્રેત્વ સમવ! ॥ જ । 

યત્લકૃળમારરેયુરેસ ત પુતરામવેત્‌ | 

મત્ય સ્વિસ્કૃત્યુના ટૃગળઃ _ જરમાન્મૂછાત્મરોદતિ [1૧ 

સ્ત ઇવ ન ગાવત ૧ સ્વેત ઝનનેલપુના | 

વિજ્ઞનયાનન્ટં ત્ર ₹1તિરીતુઃ ૫૧ળ તિછુમાનપ્ય તટ્રિ જતિ | ૭ || 
2૮ ।। રતિ તતીયષ્યાયદ્ય સત્રધ શાવાન્યત્રાક્ષમ | ૨ | 


। રતિ શ્રીરદટાર્યજોપનિયરિ તુતીયોડ્વ્યાયઃ સમિઃ॥ર ॥। 
' ફ્ષખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ [ યાજ્ઞવલ્કય ] તે[ બ્રાહ્માણા ]નતે આ શ્લેકવડે 
પૂછતા હવાઃ-“જેમ વનસ્પતિરૂપ વ્રક્ષ [ છે, ] તેમજ ( તેના જેવા ધર્મ- 
વાળાજ ) પુરુષ [ છે, આ ] સત્ય [ છે, તેથી ] તેનાં ( પુરુષનાં ) લેમો 
છે, ને તેને સ્થાને વૃક્ષને ] પાનડાં [ છે; ] આની ચામડી [ ને તેની 
એ્ોૌથી ] બહારની નીરસ છાલ [ છે. ] ૧. ચામડીમાંથીજ આતું લોહી ની- 
ફળે છે, [ને તની ] છાલમાંથી રસ ( યુદ? કદ છે; જેથી વૃક્ષનું અને પુ 


ક 





કામા લ ટા  કાતોશકા બુલદારણયે રે ૧૦. ૫૮૭ 


યા જજના મુબઇ કબાબ ના ગત 4 મિદરરાહાઉીં 
૨૦૫૦૨૭ 7/૮૧. 





ફર 


રુ૫તું સર્વ સમાન મ છે, 3 તેથી છે છેદન યમો મા પેઠે છેદન કા પુ- 
દિન તે ( ક્ષેહી ) નીકળે છે. ૨. આ[ પુરુષ ]નાં માંસો [ અનેવૃક્ષતા ઘટ 

ના ] થરો [ છે. પુરુષતું ] સ્નાયુ [ ને વૃક્ષની ] અએતરછાલ તે [ બંને ] 
દહ ન છે. રનાયુની ] અંતર હાડકાઓ! [ છે, ને અંતઃછાલની અંતર ી કાષ્ઠ 
[ છે. બંનેની ] મજ્જા ર હાડકામાં ને કાઇમાં રહેલો તેલજેવો પદાર્થ ) મ 
જજાની ઉપમાવાળી કરી [ છે, તેમાં ખીજે વિશ્રેષ નથી. ] ૩. જે વક્ષ છે 
દન કયું [ હોય તો ] પુતઃ [ પણુ ] મૂલથી નવતર પ્રાટુભવ પામે છે. મ- 
નુષ્ય મૃત્યુવડે મુઓ ' છતા ] કયા કારણથી પુનઃ ઉત્પન્ન થાય છે ?” [એમ 
હે આપને પૃછું છું. ] ૪. હ હે ખ્રાહ્માણા! ] વૉર્યથી [ પુરુષ ઉત્પન્ન થાય છે . 
એમ ન કહો, [ કેમકે ] તં ( વીર્ય ) જીવતા પુરુષ ]થી ઉત્પન્ન થાય છે, 
મૃત્યુ પાસેલાથી ઉત્પન્ન થનું નથી. ] વક્ષ મરીને [ મૂકથી ઉપજનારુ 
તથા ] બીજથી ઉપજનારું [ છે, આવો ] સાક્ષાત્‌ ચંભવ પ્રસિદ્ધ [ છે. ] 
પ. જે મૂલસહિત [ વા બીજસહિત ] વક્ષને ઊખાડી નાંખે [ તો ] પુનઃ 
%ત્પન્ન ન થાય, [ પણ તે રહે ત્યાંસુધી તે પુનઃ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ અહિ ] 
મનુષ્ય મૃત્યુવડે સ્રુઓ [ છતો ] પુનઃ કયા કારણથી ઉત્પન્ન થાય છે ?” [એમ 


ન 


ર ભર. ૦ જૂ ૪. આ કે 
તમને સર્વને ઠું પૂછું છું. ] ૬. [ પુરુષ દ જન્મેલાજ [ છે, અંટલે તના 


મૂકને વિચાર કરતાની અગત્ય નથી એમ કહા તો તે થોગ્ય )] નથી, [ ઝર 
એલો પુનઃ પણ ] જન્મે છે, [ એમ જે ન માનીએ તો કરેલા કર્મના નાશ * 
ને નહિ કરેલા કમની પ્રાસિરૂપ દોષોની પ્રાતતિ થાય છે, તેથી તમને પૂછું છું 
કે ] આ[ સુએલા પુરુષ ]તે પછી પુનઃ કેણુ ઉપજાવે છે ?” [ જેથી મુએલે 
પુરુષ પુનઃ ઉત્પન્ન થાય છે તે જગતૃના મૂકને ખ્રાદ્યણે જાગી શકચા નહિ, 
તેથી ખ્રહ્મવેત્તાઆમાં ઉત્તમ હોવાથી શ્રીચાજ્ઞવલ્કચે ખ્રાહ્માણાનો પરાજય કયી, 
અને ગાયો લીધી. એવી રીતે આગ્યાચિકા સમાપ્ત કરીને જગતનું મૂલ વિ- 
ધિસ્ુખે કથન કરનારા શળ્હોવડે શ્રતિભગત્રતી પોતે મૃગુલુઓપ્રતિ ઉપદેશ 
કરે” છેઃ-કૃટસ્થ ]ચિન્માત્રરૂૃપ [ તથા ] આનંદરૂપ ( દુઃખના સંબંધથી રહિત 

અવિક્રિયમાણુ સુખસ્વરૂષ ) બ્રહમા ( ત્રિતિધપરિચ્છેદરહિત ) ધનના દાતાની 
( કર્મ કરનાર યજમાનની ) પરમ ગતિ [ ને જગતૃનું ઉપાદાનકારણુ છે, 
તથા સર્વે વાસનાઓનેોા નિઃશેષ ત્યાગ ઇરીને મે।હાતીત ઠ્રહ્મમા | સ્થિત થ- 
ચેલાની [ તથા ] તે[ ખ્રહ્મ ]તે જાણુતારાની [ પણુ પરમ ગતિ છે. ] ઇતિ. 
'૭, ૨૮. એ પ્રમાણે ત્રીજા અધ્યાયના શાકલ્યનામના નવમા ખ્રાહ્ઘાણની તાત્પ- 
ચેદીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૯. 


કતિ શ્રીખુહદારણ્યકોપનિષદ્ના ત્રીજ અશ્યાયની જમા પૂરી થઈ. 3. 
-“---નનાલન્ોજઝઝર#નન------ 





“૫૮૮... 5 ર મકત. ર 2 [ અધ્યાય ૪ શ્રઃ 


॥1 છ, શમે ન્યાય 1 


એવી રીતે ત્રીન ગ્યધ્યાયવડે જશ્પન્યાયથી બ્રહ્મનો નિણય કયો, હવે વાદન્યાયવડે તેને- 


૪ નિર્ણય કરવામાટે ચોથા અધ્યાયનો આર્‌ ડા! થાય છે. તેમાં ત્રી'ન અધ્યાયના અતમાં જે 


_ ફૃટસ્થચિન્માંતર્પ તથા આનેદ2પ બશ્મ કશું તેનાજ વામાદિના અધિદ્ટાતા અથિ આદિ દેવોમાં 
 ખ્દાદટટિદ્રારા નિણુય કરવામાટે પ્રથમનાં ષડાચાર્ય તથા કર્ચ ગમે નામનાં બે બાહ્મણે! પ્રવર્તે છે. 
.: વિદ્યામ્નહણુના ઉપાયર્ષ આચારાદિતી શિક્ષામાટે આખ્યાયિકા છે:-- 


૩૪ ઝતવે દ વેરેર માતાંચગે:ડ્થ ૬ યાજણવત્તવ ગાવવ્રાઝ | તર દોવા 
 થાજવસ્તય જિમયચારઃ પરૂસિસ્છભખ્વન્તાનિતિ | ૩મયમેવ સજ્રાસિવ દવાના? 


હ પ ભ 
_જશખ્દાથઃ--વિદેઠના રાજા પ્રસિદ્ધ જનક [ રાજસભામાં આસ- 


નપર ] બેસતા હવા. ત્યારે પ્રસિદ્ધ યાગ્નવલ્કડ્ય [ અનુગ્રહાદિને માતે ] 


આવતા હેવા. [ તેમનું યથાવિધિ પૂજત કરી પછી ] પ્રગિદ્ધ [ જનકરાજા ] 
તેમના પ્રતિ લા હુવાઃ---“ હે યાજ્ઞવલ્કય ! શામાટે પધાયો છો ? [ શં 
પુનઃ પણુ ] પશુઓને (ગાયોને) ઇચ્છતા [ છતા પધાયા છો ? વા ] સૂક્મ વમ્તુ ]ના 
[ નિર્ણયના ] પ્રશ્નોને [ મારાથી સાંભળી, મને તે પછીનું કહેવામાટે પધાર્યી 
છે ?)” એમ ી પૂછે સતે ] પ્રસિદ્ધ [ યાસ્તવલ્કુય ] “ હે સાવભામ ! [સારા 
શગમનમાં તે ] બેય [ નિમિત્ત છે )” એમ બોલ્યા. ૧ 
રાજને જે. અત્તાત અર્થ હોય તેનો ઉપદેશ કરવાની ઇચ્છાવાળા મન પૃકે છે, તથા 
રાજ તેતું ઉત્તર આપે છે:-- 
યત્ત જશિટ્ત્રવીસચ્છુળવામેત્યત્રતીનમે સિત્તા ગોજિનિવોગ્ને વ્રત્નોતે યથા 
 માતપાસ્વિતમાનાતાયેવાન્ત્રાત્તમા તરજોજાનિમત્રવોદ્રાન્વે ત્રસેસ્યવર્તા (દિ [જિચ 
સ્વારિત્મત્રવીત્તુ તે તસ્વાડડ્યતનં કતતિણાં ન ગેડ્વ્રવીરિત્નેવપાટ્રા પ્તત્તન્રારિ- 
સતિ સ વે તો ફાદ યાગવલ્મવ વામેવાડડયતનમાવારઃ પૃતિણા પ્ેત્યેનકુપાલોત 


એ, 


વા તા માજવસ્ય વામેવ સન્નારિતિ રોવા વાચા વ સન્રારવન્યઃ 
પ્રકઞાયત ત્દનેણો ગઝુર્વેટડ સામવેફોડ્યવોરસ દતિદાલઃ પુરાળ વિચ્ા ૩૫- 
સેપટઃ જોરા: સૂઝાળ્યતગ્યાલ્યાનાનિ વ્યાસ્યાનાનીટ* જુતમાશિત વાષિત- 
મમ ચ છોથઃ સ્થ છોળ સવૉળિ ત મતા વાચત્ર સન્રાટ :શાયને વાતન * 
સત્રાટ્‌ ૫૫ દ્રજ્ન નેત વાગ્ઝદાસિ સવાભ્ેનં _મૂતાન્યમિકર્ત ફેમૉપ્ત્તા- * 
 ફેરાનપ્નેતિ ય "વં વિટ્ાનેતસવાસ. ઇૃહમુયમ* શલ કામાતિ દવાય : 
4 યા સ જ્ઞોવાચ ૧1૬૧૨૧૧: 1વેતા મેડ્મન્યત નાસિનુ [1 
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તે [ઉપદેશના સતૂઅસતૂની પરીક્ષામાટે અમે ] સાંભળવા ઈચ્છીએ છીએ, ', 
એમ [ સ્રુનિએ કહે સતે જનકરાના કહે છેઃ- ] “ શિલિનના પુત્ર જિત્વા 
મને “ પ્રસિદ્ધ વાણી ( વાણીના અભિમાની દેવ અગ્નિ ) ખ્રહ્મ [ છે, ]ઃ 
એમ કહેતા હવા. 7 [ સુનિ કહે છેઃ- ] “ માતાવાળા, ( જેને બાલ્યાવસ્થામાં 
માતાથી શિક્ષણુ મળ્યું છે એવા, ) પિતાવાળા; ( પછી જેને પિતાથી શિ- 
ક્ષણુ મળ્યું છે એવા, ) [ને] આચાર્યવાળા ( ઉપનયનથી માંડીને સમાવવેનપર્યેત 
જેને આચાર્યથધી શિક્ષણુ મળ્યું છે એવા ) [-આમપ્પપણાના હેતુરૂપ એવી ત્રણ 
ક]દ્ધિવાળા-કોઈ આચાર્ય ] જેમ [ પાતાના શિષ્યને ] કહે, તેમ શિલિનના પુત્ર 
[તમને] “ પ્રસિદ્ધ વાણી ( અગ્નિ) ખ્રહ્મા [છે એમ તે (વચન) કહેતા હુવા; 
કેમકે સંગાતું [ આ લોકનું વા પરલેકનું ] કયું [ પ્રયોજન સિદ્ધ ] થાય? 
કોઇ નહિ. હે શજન્‌ ! ] પુનઃ તમને તેનું ( અગ્નિરૂપ ખ્રહ્યાનું ) શરીર 
[ તથા ત્રણુ કાલમાં તેનો ] આશ્રય [ તેમણે ] કહ્યાં [ છે?]” એમ [ પૂછે 
અતે “ તેમણે ) મને [ વે ] કહ્યાં નથી ” એમ [જનકે ઉત્તર આપ્યું. “ નને 
એમ છે તો ] હે સારવલોમ ! આ [ ખ્રહ્મ ] એકપાદવાળુંજ [ છે, તે ત્રણ 
પાટ્થી રહિત હોવાથી ઉપાસ્ય નર્થી,” ] એમ [ સુનિએ કહ્યું, તેથી રાજ 
વિસ્મયસહિત પૂછે છેઃ- ] “ હે યાજ્વલ્કચ ! [ વિદ્દાન્‌ એવા ] તે ( આપ ) 
અવશ્ય અમને કહો. ” [ એમ કહે સતે સુનિ કહે છેઃ-] “ વાણી ( વાગિ- 
દ્રિયજ ) [અગ્નિરૃપ ખ્રહ્મનું ] શરીર [ છે, ને ] અંતર્યીમી [ ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ ને લયકાલમાં ] આશ્રય [ છે. ] આ[ અગ્નિરૂપ ખ્રહ્મ ]ને પ્રજ્ઞા 
આ [ નામવડે ] ઉપાસે. 7” [ રાજા કહે છેઃ- ) “ હે યાસ્વલ્કચ ! [ વાણી 
ની ] પ્રસ્નાતા કઈ? ” ( પ્રજ્ઞા અગ્નિરૂપ ખ્રહ્મથી ભિન્ન છે કે અભિન્ન છે ? ) 
[ તેના ઉત્તરમાં ] “ હે સમ્રાટ ! વાણીજ ( અગ્નિરૂપ ખ્રહ્માજ ) [ પ્રજ્ઞા છે, 
તેનાથી ભિન્ન નથી, ] ” એમ પ્રસિદ્ધ [ યાજ્ઞવલ્કય ] કહેતા હવા. “ હે સા- 

વલેોમ ! [ આ અમારે ખંધુ છે એમ કોઇએ કહે સતે ] વાણીવડેજ ( વાણીના 
અભિમાની દેવ અગ્તિવડેજ ) ખંધુ જણાય છે. હે સાર્વભામ ! ત્ગ્વેદ, યજુર્વે- 

દ, સામવેદ, અથવાડ્ડિ'રસ, ( અથવાએ અને અંગિરાએ જેયેલા મંત્રો, ) ૬- 

તિડ્ઠાસ, ( ઉર્યશી તથા પુરુરવાદિના નિરૂપણુવાળોા ખ્રાહ્મણુભાગ, ) પુરાણુ, 
' હ સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ આદિતું નિરૂપણુ કરનારે ખ્રાહ્દાણુભાગ્ર, ) વિદ્યા, ( નૃત્યાદિ 
 કલ્ાઓડું નિરૂપણુ કરનારે ખ્રાહ્મણુભાગ, ) ઉપનિષદો, શ્લોકે, સૂત્રો, ચક્ષિપ 

| વિવશણે।, વિવરણ, ઈષ્ટ, ( યાગરૂપ નિમિત્તવાળા ધર્મસમૂહ, ) હુત, ( હો-. 
. મરૂપ નિમિત્તવાળા ધર્મસમૂહે, » આશિત, ( અન્નદાનરૂપ નિમિત્તવાળા ધર્મ- * 
. મૂડ, ) પાયિત, ( પીવાયોગ્ય વસ્તુના. દાનરૂપ નિમિત્તવાળા ધર્મસમૂહ, ). 
ભાજન્મ, તથા [ પ્રાસ થવાચેગ્ય ] અન્ય જન્મ, અને સર્વે ભૂતો વાણીવડે 
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ણ ( ચાણીના ર મડે, ). જણાય ધ દ ર તેથી ડ્‌ હેર કેમ? જા ( વા- 
ક પરીના દેવજ) પરમ બ્રહ્મ [ છે એમ ચિ'તન કરે. ] જે એમ જ્ાણુનાર 


ક અ વાણીના દેવરૂપ ખ્રહ્મ ]ને ઉપાસે છે આને વાણી ( વાણીની દેવતા ) 


કૂ 


- ત્યજતી નથી, આને સર્વે ભૂતો ભેટો અર્પણુ કરે છે, [તે અહિ'જ] હૈ દેવ ( રૃ- 
. - વભાવના શાવિભ્ીવવાળે। ) થઇને [ પુનઃ શરીરના પતનપછી ] દેવોને પા- 


' મે છે.” [ “ વિદ્યાના નિષ્કયમાટે ] હાથીજેવો વૃષભ જેમાં છે એવી 

સહસ [ ગાયો હું આપને ] આપું છું ” એમ પ્રસિદ્ધ વૈદેઠુ જનક કહેતા 
હુવા. [ એમ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે યાજ્ઞવલ્કય બોલ્યાઃ-“ શિષ્યને મૃતાર્થ નહિ 
કરીને [ તેની પાસેથી કા ] ન ગ્રહણુ કરવું એમ મારા પિતા માનતા હવા, 
ક અને મારો પણુ એજ મત છે. ] ” ૨. 


 શૂરેવ તે જશિર્ત્રથીસસ્ઝુળવામેત્યત્રવીન્ય ૩૬૪: શૌસ્યાયન! પ્રાળો વે 
ર ચ્યા ળારૃગાન્જિમાતાનાપેશન્કયાસયા તસ્ઝોસ્યાયનોડળવોત્તાળો ૨ વૅ 


શિસેશણ બલક તને તમનો ત્રાદિટવાજવસ્નય પ્રાળ ળ્વાડડયતનપાવા- 
 શૂડ %્રતિષા પેચવિસ્યેનટુપાલીત જા પિયત ચાક્ષવસ્કય પ્રળ "વ વન્નારરિવે 
 ફોવાચ મળર વૈ સદ્રાર્‌ જામાચાયાર્ય યાઝયત્યત્રતિશયય્ય વસિસૃજ્ઞાત્યાવિ 
તત્ર વધાશજું મવાસિ યાં હિશમતિ પ્રાળસ્યેવ સશ્રાટ વામય ત્રો વૅ સન્રાર 
ઘરમ તરલ તેસે ત્રાળો ગદાતિ સવોખ્યેતે મૂતાન્યમિકર સતિ શનો મત્વા રેવાન- 
ળેમિ થ્ળ્વ વિદ્ટાનેતરુપાસ્તે દસમ સદહ (ટામીતિ દોવાચ ઞનવો વેરેદઃ 
સ શોવાય યાજૂવરરતઃ 1વેતા મેડમન્યત નાનનુસિપ્ય દરસેતિ | રે ॥ 
રાખ્દાથઃ--“ [ હે રાજન્‌! ] તમારા કોઈ [ આચાર્યે ] જે કાંઈ 
કહ્યું" [ હોય ] તે [ ઉપદેશના સતૂઅતૂની પરીક્ષામાઢે અમે ] સાંભળવા 
ઇચ્છીએ છીએ; ?' એમ [ સુનિએ કહે સતે રાજા કહે છેઃ- ] “ શુલ્બના-પુત્ર 
ઉદુંક મને “ પ્રસિદ્ધ પ્રાણુ ( વાગુદેવ ) બ્રહ્મ [ છે ]' એમ કહેતા હવા. ” 
 [ જ્નુનિ કહે છેઃ-] “ માતાવાળા પિતાવાળા ને આચારયેવાળા [કોઈ આચાર્ય ] 
જેમ [ પોતાના શિષ્યને ] કહે, તેમ શુલ્બના પુત્ર [ તમતે ] “ પ્રસિદ્ધ પ્રાણુ 
| ( વાયુદેવ ) ખ્રહ્ન [ છે ]' એમ તે કહેતા હુવા, કેમકે પ્રાણુરહિતથી ક્યુ" 
[ ગ્રયોજન સિદ્ધ ] થાય ? [ ફોઈ નહિ. હે રાજન્‌ ! ] પુનઃ તમને. તેનું * 
હ વાકુદેવતું. ) હ્રીર- [ તથા ત્રણે .કાલમાં] માશ્રય [ તેમણે કહ્યાં રિ છે? ર 
એમ પૂછે. સતે “- ' તેમણે * ન સે કહ્યાં નથી 7? 'એમ [ શજાર ઉત્તર આપ્યું. ક 


છ ક કો એમ ની તો ક શમે ! ક ક બ્રહ્મ મક. છ ઉાાશુજ ડ છે પ ક 
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એમ [ નિશ. કહું, તેથી રાજ ધાંગ પૂછે છેઃ :-] ૧ હે યાસ્તવશ્કય | 


' તે (આપ ) અવશ્ય અમને કહો. ” [ એમ કહે સતે નિ કહે છેઃ- ] “પ્રા- 


ણુજ (વાયુસહિત દ્રાણુદ્રિયજ ) [ વાચુરૂપ ખ્રહ્માતું ] શરીર [છે, ને] એતયામી 
આશ્રય [ છે. ] આ[ વાયુરૂપ ખ્રહ્ધા ]તે પ્રિય આ [ નામવડે ] ઉપાસે. ” 
[ રાજા કહે છેઃ- ] “ હે યાજ્ઞવલ્કય ! [પ્રાણુની] પ્રિયતા કઈ? ” [તેના ઉત્ત- 
રમાં ] “ હે સાવશેમમ ! પ્રાણુજ (વાયુદેવજ) [ પ્રિય છે, તેનાથી ભિન્ત પ્રિય 
નથી, ] ” એમ પ્રસિદ્ધ [ યાસ્રવલ્કય ] કહેતા હુવા. “ હે સાર્વભૌમ ! પ્રાણુના- 
જ રક્ષણુમાટે [ પતિતાદિ ] નહિ યજન કરશાવવાચોગ્યનતે [ પુરુષ ] યજન 
કરાવે છે, [ તથા મ્લેચ્છાદિ ] નહિ પ્રતિગ્રહુ કરવાયોગ્યનો પ્રતિગ્રહુ કરે છે. 
[ વળી ] હે સાર્વભેમ ! પ્રાણુનાજ રક્ષણુમાટે [ ચોરાદિથી ભરેલી ] જે 
મનન જાય છે તે[ દિશા ]માં વધની આશાંકા થાય છે [ તો ]પણુ [જાય છે, 

થી ] હે સારવભોમ ! પ્રાણુજ ( વાયુહેવજ ) પરમ ખ્રહ્મ [ છે એમ ચિ'તન 

૨. ] જે એમ જાણુનાર આ વાગુરૃપ બ્રહ્ તે ઉપાસે છે, આને પ્રાણુ (વા- 
બ ત્યજનો નથી, આને સર્વે પ્રાણીઓ ઉપહાર સમર્પણુ કરે છે, [ તે અ- 
હિ'જ ] દેવ ( દેવભાવના આવિભુવવાળા ) થઇને [ શરીરના પતનપછી ] * 
દેવાને પાસે છે. ” [ તે સાંભળી ] “ હાથીજેવો વૃષભ [જેમાં છે એવી] સહસ 
[ગાયો હું આપને] આડું છું 7 'એમ પ્રસિદ્ધ વેદેઠુ જનક કહેતા હવા. [ એમ 
કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે યાસવલ્કય બેોલ્યાઃ-“ શિષ્યને કૃતાર્થ નહિ કરીને [તેની * 
પાસેથી ધન ] ન ગ્રહુણુ કરવું એમ મારા પિતા માનતા હવા, [ અને મારે 
પણુ એજ અભિપ્રાય છે. ] ” ૩. 


ચરે તે વશ્િટત્રવીતરજુળવામેસ્યત્રવીનમે વ્ેગી્મેથણુર્મે ત્રજ્ઞોતિ યથા 
માઝાગ્યિરિપનાચાયવાન્કરયાતયા તટ્રા્ષ્નોડત્રવીચ્રસમે ત્રતેત્યવર્યતો દિ ર 
સ્યાફિત્યત્રવોરુ તે તે તશ્યાડડ્યતને પ્રતિણાં ત મેડ્ત્રવીહ્સ્વિવવાટ્રા ળ્તત્લન્રારિ- 
“તિ. વે તો મૂદ્દે યાજ્ષવન્મવ ચુરેવાડડવતતમાવાશઃ પતિપ્કા સત્યમિસ્યેનરુ- 
પાલીત જા સત્યતા ચાજષવન્સય અજર સન્રારિતિ જોવાય ચણુષા વૅ ભન્રાર્‌ 
પર્વન્સમાદુદ્રાકીરિસિ ત ખાદ્ઞાટ્રાકમિતે તત્વત્યં મવતિ ચહુમે સજ્રાટ૫રમ ત્રસ 
સૈ ચણુગેદ્દાતિ સવોળ્વેર્ત મૂયાન્યમિકષ ન્સ રેવો મૃત્ય હેવાનપ્વોતિ ય છ્વં વિગ * 
ટ ન્યાત દ્રયપમર સદલ ₹રામીતિ જોવાય તનશે વૈદ સ દોવા મ. 
સ પિતા મેડ્યન્વત નાનનુશિષ્ય દેતાસિ ॥ ૪ ।। ર વ 
ર . શખ્દાર્થઃ-- “હે. રાજન્‌ 1] તમારા કોઈ [ આચાર્યે ચે ] જે સ ગરુ ્‌ 
ણ 13 સય ક ય 1: ઉપદેશના સભાસલની ધ કહાબ જિ પ સાંભળવાં * છંચ્છી- ર 


ન પ પી ન  શઉપનિષયે. કક. _[અબામ ૪ દયે. 





ય. ધ એ, : 22. શમ બા ન ૫ રાજા કહે ર નુંમાય પુત્ર ખર્ડુ મને ક 
મ પ્રસિદ્ધ ચમુ (ચડતા અભિમાની દેવ આદિય ) ખ્રહ્મ [ છે ]' એમ. કહે- 
તા હવા,” [ જ્ુતિ કડે છેઃ- ] “ માતાવાળા, પિતાવાળા [તથા] માચાયે- 
. લવાળા[ જોઈ આચાય ] જેમ [ પાતાના શિષ્યને ] કહે, તેમ વૃષ્ણુના પુત્ર 
.[ તમને ]” પ્રસિદ્ર ચક્ષુ ( આદિત્ય ) ખ્રહ્ન [ છે ] એમ તે કહેતા હવા; 
જેમકે આંધળાથી કર્યું [ પ્રયોજન સિદ્ધ ] થાય ? [ કોઇ નહિ. હે રાજન્‌ !] 
_ સુનઃ તમને તેતું ( આદિત્યરૂપ બ્રહ્મનું ) શરીર [ તથા ] આશ્રય [ તેમણે ] 
. કદ્યાં [ છે?) ” એમ [ પૂછે સતે “ તેમણે ] મને [ તે ] કહ્યાં નથી, ” 
એમ [ રાજાએ ઉત્તર આપ્યું. “ ને એમ છે તો ] હે સાવભામ | આ [રહ્ય] 
_એકપાદવાળછુજ [છે;)] ” એમ [સુનિએ કહ્યું, તેથી રાજા પૂછે છેઃ- ર હે યા- 
 જ્ઞવલ્ક્ય ! તે ( આપ ) અવશ્ય અમને કહો. ” ( એમ કહે સતે શનિ કહે 
છેઃ- ] “ચત્રુજ (ચકશ્નુરિદ્રિયજ ) [ આદિલરૂપ ખ્રહ્મનું ] શરીર [ છે, ને ] 
અંતરયામી આશ્રય [ છે. ] આ[ આદિલરૂપ ખ્રહ્મ ]તે સય આ [ નામવડે ] 
_ઉપાસે, ? [રાજા કહે ય ક હે યાસવઃકય ! [ નેત્રતું ] સત્યપણું કડું ?” 
ર તેના ઉત્તરમાં ] “ હૈ સાવભામ ! નેછજ ( આદિત્યિરૂપ ખ્રહ્માજ ) [ સત્ય 
છે, ] ” એમ પ્રસિદ્ધ [ યારવલ્કય ] કહેતા હવા, “ હે સાર્વલેોમ ! .નેત્રવડે 
ભેના[પુરુષ]ને જે લોકો “ તમે હાથીને જેયો ? ' એમ કહે છે, ] તે [ જે 
તેઓના પ્રતિ “ મેં] જેયો ' એમ કહે [ તો ] તે સત્ય હોય છે, તેથી ] 
હે સાવભામ ! ચક્રુજ ( આદિત્યજ ) પરમ ખ્રહ્ધા [ છે , એમ સ 
જે એમ જાણુતાર આ[ આદિલ ]ને ઉપાસે છે, આને ચકુ ( ચષ્ુની અભિ 
'સાની દેવતા ) ત્યજતું નથી, આને સર્વે ભૂતો ઉપહારની માથે જેડે છે, [તે અ- 
હિ'જ ] દેવ ( દેવના કા ક થઇને [ પુનઃ શરીરના લપ! છી ] 
દેવાને પામે છે. ” વે સાંભળી ] “ હાથીજેવો વૃષભ [ જેમાં છે એવી ] સ- 
હતર ી ગાયો હું આપને ] અર્પણુ કરું છું” એમ પ્રસિદ્ધ વેદેઠુ જનક કહેતા 
હુવા. [ રાજાખે એમ કહ્યા પછી ] પ્રસિદ્ધ તે યાર્વલ્કય બોલ્યાઃ-“ શિધ્યને 
 મુતાર્થ કથા વિના [ તેની પાસેથી ધન ] લેવું નહિ એમ મારા પિતા માનતા 
હુવા, [ અતે મારું પણુ એમ માનવું છે. ] ” ૪. % 
_ ચફ્રેવ તે વ થિર્ત્રવીસસ્ુળવાભેત્વળ્રવીન્મે મફેમીવિવીસો માર્ગ ક્રોર 
ફં તહોતિ યથા માજમાસિિતમાનાચાથવાન્ત્યાસયા તર્રાણ્ાનોડ્મમાચ્છોત્રં વૈ * 
પ્રજેસ્યશૃ"્યતો ફે શિ રશારેત્યત્રથીસુ તે તસ્વાડડમતત ત્રસિજ્યાં સ મેગ્ઝવી- - 
 1ેતવેવપાટ્ા 'તસ્લન્નારિસ સમે ૈૈન્તો. દિ ચાશષષસ્વમ ત્રગમેમાવતનમારાશઃ, કો 
. વકિજાડ્ત મુદ ક મડા પા સિય  શન્નારતે કોથ- 











_કાધણુ કૃ ું. 1 _મીદાણમબુરેકપ ન્લાસ્ાપિત ૧ ૧૦. શ્રહડ શ 
ર પાનાના મામાામકનાર મર્ત્યનન્તા ફે 
ફદિશો રજો વે શન્રાટ શ્રોત્ર” શરત વે સબ્ર વાં દ સેન* એં જદ ન્ટ્રાયિ 
સવપન મૂતાન્યમિક્રન્તિ યો મૂ મત્વા ફેત્રાન્યોસિ યળ્વ વેદે રૂ દ્‌ 
 શ્યુષમઃ સદભ રણામ સિ ફોવાષ ઝનવો વેહેદ્‌ઃ ત ફોવાવ યાકવસ્યયઃ પિતા 
તેડમન્યત નાનનુશિષ્ય દરેતેસિ ॥ ૦. 

શખ્દાથઃ--“હે રાજન્‌! ] તમારા કોઈ [ આચાર્યે તમને ] જે કાંઇ કહ્યું 
[ હોય ] તે [ ઉપદેશના સભ્ાસત્યની પરીક્ષામાઢે અમે ] સાંભળવા ઈચ્છીએ 
છીએ,” એમ [ સુનિએ કહે સતે રાજા કહે છેઃ- ] “ભરદ્વાજગોત્રવાળા ગર્દ- 
ભીવિપીત મને “ પ્રસિદ્ધ શ્રોત્ર ( શ્રોત્રની અભિમાની દેવતા દિશા ) ખ્રહ્મ [છે] 
એમ કહેતા હવા.” [ તે સાંભળી સ્રુનિ કહે છેઃ- ] “માતાવાળા, પિતાવાળા 
[ તથા | આચાયેવાળા [ કોઈ આચાર્ય ] જેમ [ પોતાના શિષ્યને ] કહે તેમ 
ભરદ્રાજગોત્રવાળા [ તમને ] “પ્રસિદ્ધ શ્રોત્ર ( દિશા ) ખ્રહ્મ [ છે ] એમ 
તે કહેતા હવા, કેમકે ખહેરાથી કયું [ પ્રચોજત સિદ્ધ ] થાય? [ કોઈ નહિ. 
હે રાજન ! ] પુનઃ તમને તેતું ( દિ દશારૂપ ખ્રદ્ઘાતું 2 શરીર [ તથા ] આશ્રય 
[ તેમણે ] કહ્યાં ?” એસ [ પૃછે સજૈ “તેમણે ] મને [ તે ] કહ્યાં નથી ” 
એમ [ રાજાએ ઉત્તર આપ્યું. “ જે એમછેતો ] હે સાર્વભોમ ! આ [બ્રહ્મા ] 
એકપાદવાળુંજ [ છે ]” એમ [સ્ુનિએ કહ્યું, તેથી રાજા પૃછે છેઃ-] “ હે યા- 
સવલ્કુય !તે ( આપ ) અવશ્ય અમને કહો.” [ એમ કહે સવે સુનિ ક- 
હે છેઃ-] “શ્રોત્રજ ( શ્રોત્રૅદ્રિયજ ) [દિશારૂપ ખ્રહ્માનું] શરીર [છે, ને] અંતરયીમી 
આશ્રય [ છે, ] આ[ દિશારૂપ ખ્રહ્મ 4ને અનંત આ [ નામવડે ઉપાસે. ” 
[ રાજા કહે છેઃ- ] “ હે યાસ્તવલ્કય ! [ શ્રોત્રતું ] અનંતપણું કયું ? ” [ તેના 
ઉત્તરમાં] “હે સાવભોમ ! દિશાએજ [ અનત છે, ]” એમ પ્રસિદ્ધ [ યા- 
સવલ્કય ] કહેતા હુવા, “ હે સાર્વભામ ! તેથીજ [ કોઈ ] પણુ જે કોઈ 
દિશાભણી જાય છે [ તે ] આ[ દિશા ]ના અંતને પામતો નથીજ, કેમકે 
દિશાએ અનંત [ છે. ] હે સાર્વભોમ ! [ આકાશજ તે તે પ્રદેશના સંબં- 
ધવાળીં થયું છતું દિશા એવા નામને પાસે છે, તેનાથી ભિન્ન દિશા નથી, માટે ] 
' દિશાએજ શ્રોત્ર | છે, તેથી ] હે સાર્વભૌમ ! શ્રોત્રજ ( દિશાજ ) પરમ ખ્રહ્ય 
 [ છે એમ ચિંતન કરે. ] જે એમ જાણુનાર્‌ અઆર[ દિશા ]ને ઉપાસે છે, આને * 
 શ્રોત્ર (દિ શા) જતું નથી, આને સર્વે ભૂતો ઉપહાર અર્પણુ કરે છે, [ તે * 
_ભભહિં'જ ] દેવ થઇને દેવાને પામે છે.” [ તે સાંભળી ] “ હાથીજેવા વૃષભ * 
_ [જેમાં છે એવી ] સહસ્ર [ ગાચો હું આપને ] અર્પણુ કરું છું,” એમ ્ર- 
શિદ્ધ મેઃ જનક ક કેતા હવા. [ રાજાએ: એમ કહ્યા યી ] પ્રશિદ : તેર યા ન. 
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 જાવલ્ય. જ મહયાટ- -૯ હ શિષ્યને કુ કૃતાર્થ કયા મં તેની પાસેથી ! ધન ] 3 હેયું નિ પ 
: :શસ- માર, પિતા માનતા હૅવા; [ અને મારું પણુ એમજ માનવું છે. ]” ૫. 
 શરેમતે શ મિટ્ત્રવીસરઝુળવામેત્યત્રવીનમે સદ: જાવાણો મનો વૈ ન્ન 
ક શેસિ યથા માતૃમાસ્વિતૃમ॥ા સાેવાન્તરયાસથા તતા છોડ્મ્રવીન્મનો વે ત્રષોત્ય- 
*_ શનો દિ જિશ્ સ્યારિત્યત્રવીસુ તે તરવાડડયતનં તતિછાં ન મેગ્ઝાવીરિસ્વેવવાટ્ા 
 ગતસસશ્રારેસિ લ પૈ નો જૂ થાક્વરનવ મત ઇગાડડ્યતનમાવાશંઃ મસિણાડડન- 
ર્‌ ફ્યેનુષાસીત ૧55નન્રતા ચારવસ્મય મત ણવ સન્રારિસિ શોવાષ મણા 
કહૈ સન્નાટ જ્રિયર્મામિદ્રયેસે તસ્યાં ત્રતિસ્વઃ પુત્રો ગાયતે લ આાનન્જો મનો વે સ- 
જનાર ૧૬૫ ત્રજ્ન ૈન મનો સતિ સવોપ્વેનં મૂતાન્વમિકરસ્તિ ફેવો મત્વા ફેવા- 
સતિ થ છ્યં વિદ્ાનેતતુવારે દૃર8પમં સદલ ટ્ટીમીતિ ફ્ોવાચ સનજો વેદેદઃ 








સ રોવાચ વાવર? પિતા મેવ્મન્યત નાનનુશિષ્ય દોસેતિ ।। ૧ ।। 


સ  શખ્હાથેઃ--“[ હે રાજન્‌ !] તમારા કોઈ [ આચાર્યે ] જે કાંઈ ક- 
હ્યું [ હેય ] તે [ ઉપદેશતા સત્યાસત્યની પરીક્ષામાટે અમે ] સાંભળવા 
 ઉંચ્ીએ છીએ,” એમ [ સુનિએ કહે રસતે રાજા કહે ,છેઃ-] “ જખાલાના પુત્ર 
* સત્યકામ મને “પ્રસિદ્ધ મત ( મનના અભિમાની દેવ ચંદ્ર ) ખ્રહ્દા [ છે ]? 

એમ કહેતા હેવા.' [ તે સાંભળી સ્રુનિ કહે છેઃ-] “ માતાવાળા, પિતાવાળા 

' [ તથા ] આચાયેવાળા [ કોઈ આચાર્ય ] જેમ [ પોતાના શિષ્યને ] કહે તેમ 

 જખભાલાના પુત્ર [ તમને ] “ પ્રસિદ્ધ મન ( ચંદ્ર ) ખ્રહ્ઘા [ છે ] ' એમ તે 

કહેતા હવા, કેમકે મનરહિતથી ( મૂ્ખથી ) કર્યું [ પ્રયાજન સિદ્ધ ] થાય ? 
[ કોઈ નહિ. હે રાજન્‌ ! ] પુનઃ તમને તેનું ( ચૈદ્રરૂપ ખ્રહ્માનું ) શરીર [ ત 
થા ] આશ્રય [ તેમણુ ] કહ્યાં ?” એમ [ પૂછે સતે “તેમણે ] મને [તે] 

કહ્યાં'નથી” એમ [ રાજાએ ઉત્તર આપ્યું. ને એમ છે તો ] હે સાર્વભો- * 
મ! આ [ ખ્રહ્મા] એકપાદવાળુંજ [ છે છે ]” એમ [ સુનિએ કહ્યું, તેથી 

_ શભ્ા પૂછે છેદન] “હે યાજ્ઞવલ્કય ! તે ( આપ ) અવશ્ય અમને કહો.” [એ એ- 

મ કહે સતે સુનિ કહે છેઃ-] “ મનજ ( મનરૃપ કરણુજ ) [ ચંદ્રૂપ બ્રહ્મનું ] 


રૂ 


શરીર [ છે, ને ] અંતર્યીમી આશ્રય [ છે. ] અ[ ચંદ્રૂપ ખ્રહ્મા ]તે આનંદ 


શકા. નામવડે ] ઉપાસે. 7 [ તે સાંભળી રાના કહે છેઃ-] “ હે યાસવલ્ક! * 


' [ મનડું ] આર્નદપણું કયું ?”[ તેના ઉત્તરમાં ] “ હે. સાર્વલોમ ! મનજ * 
દહ ચંદ્રશૂપ ખ્રહ્મજ ન. [ માનંદ' છે ]” એમ પ્રસિદ્ધ [ યાશવલ્કય ] કહેતા 
 . હુવા. “ હે સાર્વલોમ ![ પુરુષ. આને ઇચ્છતો છતો ] મનવડેજ સરીપ્રતિ 
ન લઈ જવાય ય. ઃ તેની ચે મમ » કર્‌ છે, ને; 7 અરસ ધંખ અહુશ્ષ સમ. 





ક _ાલરણુ કૃ ુ- 1 છ મરદાલયજુરય ગ્હદરણ્પરષનિયત ૧૦. કોટ 





દે ૫ રે તે ( પુત્ર ગા શ સેવાથી ] આનંદ છ, તેથી મ સાર્વ- 
ભોમ ! મનજ ( ચંદ્રરૂપ દેવજ ) પરમ ખ્રહ્ધ [છે એમ સિ કરે. ] જે એ- 
મ જાણુનાર અ[ચંદ્ર ને ઉપાસે છે, આને મન (ચંદ્રરૂષ દેવ ) ત્યજતું 
નથી, આને સર્વે ભૂતો ભેટ અર્પણ કરે છે, [ તે અહિ'જ ] દેવ થઇને [ સ્નુ- 
આ પછી ] દેવોને પામે છે. 7 [ તે સાંભળી ] “ હાથીજેવો વૃષભ [ જેમાં છે 
એવી ]: સહન [ ગાયો હું આપને કન કરું છું, ” એમ પ્રસિદ્ધ વેદેહ 
જનક કહેતા હેવા. [ રી એમ કહ્યા પછી ] પ્રસિદ્ધ તેચાસવલ્કુચ બે.- 
લ્યાઃ-“ શિષ્યને કૃતાર્ય કયા વિના [ તેની પાસેથી ધન ] લેવું નહિ એમ 
મારા પિતા માનતા હવા, [ અને મારું પણુ એમજ માનવું છે. ] ” ૬. 


યરેવ તે શથિર#ડવ ગક ખહામેસ્યતરવોનપે વિર્ય: શાવસ્યો દૃર્ય વે ત્ર- 
જોતિ વમા માતમાસ્વિતમાનાચા વાન્ત્રયાસયા તર્છાવસ્યોડ્વવીટ્ટ્યં વૈ જ્જ 
સ્ઘટૃર્ય₹૧ દિ શિર સ્યારિત્યત્રવીત તે તે તસ્યાડડ્યતનં ત્રતિછાં ન મેડ્ત્રવાહિગે- 
જપાદ્દા ઈ્તત્લ્રારિતિ સ વે નો તર્‌ પાવત દૂટ્યમેવાડડ્યતનમાવાશઃ મતિ- 
છા સ્થિતિર્ત્વિનકુયાસીસ વૉ સ્થિત્તા ચાજ્વસ્વય રૃ્યમેવ સજ્વાસિતિ દોવાચ 
કી લબ્રાર્‌ શર્વેવાં મ્તાનામાયતન* દૂર્યં વે સવ્રાદ્‌ ચર્ષેષાં મૃતાનાં પિણ 
દર્વૅ હેવ સન્રા: શવાળિ મતાનિ પરતિષ્રિતાસિ મવસ્તિ દશ્ય વૈ સ્નાટ્‌ પરમ 
તરક નેન" દૂજ્‌વં ઝદ્ાતિ સો્વેસે મૂતાન્યમિક્ષર્સ્તિ રવો મત્વા ફેવાનપ્યાલે ય 
ણ્વં વિદ્દાનેતહુપાસ્તે દરસ)ષમ૨ સદલ ₹જામીતિ દોવાર ગતવો વેહેરઃ ત ફો- 
વાત ચાશષવસ્નયઃ પિતા મેડ્મન્યત નાનનુશિષ્ય દૃતેતિ ॥ ૭ ।। ફૂતિ ચતુથોધયા” 


ચર્વ પ્રથમ પટ ચાયેત્રાલ્ળદ્‌ ॥ ? ॥। 


શખ્દાથહ--“[ હે રાજન્‌ ! ] તમારા કોઈ ' આચાયૅ તમને ] જે કાંઈ 
કહ્યું | હોય ] તે [ ઉપદેશના સજાસત્યની પરીક્ષામાટે અમે ] સાંભળવા ઈ- 
ચ્છીએ છીએ, ” એમ [સુનિએ કહે સતે રાજા કહે છેઃ-] “ શકલને પુત્ર વિ- 
દગ્ધ મને “ પ્રસિદ્ધ હૃદય ( ખુદ્ધિના ' દેવ પ્રજાપતિ ) ખ્રહ્મ [છે] એમ ક- 
હતા હેવા. ” [તે સાંભળી કે ર છે:-] “ માતાવાળા, પિતાવાળા [તથા). 
 ભ્માચાર્યવાળા [ કોઈ આચાર્ય ] જેમ [ પોતાના શિષ્યને ] કહે તેમ શકલ- * 
ના પુત્ર [ તમને] “ પ્રસિદ્ધ હદય ( પ્રજાપતિ ) ખ્રહ્મા [છે? એમ તે કહેતા 
હવા, કેમકે ખુદ્ધિહીનથી કયું [ પ્રયોજન સિદ્ધ ] થાય ? [ કોઇ નહિ. હે * 
જન્‌ | ] પુનઃ તમને તેતું ( પ્રનપતિરૂપ ખ્રહ્માતું ) શરીર [ તથા ] મા-- 
. શ્ય [ તેમણે ] કહ્યાં ? 7 એમ [ પૂછે સતે “ તેમણે ], મને [તે] કહ્યાં * 
ક ર જ. ભેસ: મ જ ઉત્તર. આપ્યું. ર જે વ છે જ જ હે ચાર્વલોમ મ 





“૬; પા ડડ ન પ ર ન લડા ક ા અધ્યાય ૪. થો. ન 






ઉપ 


ક. આ ય [ખર આક  ]. કપમાં છે નુ. કં કઃ ી કિ કહ તેથી ર રાજા 





ક સે કિ કહે છેઃ] ી હંદયજ (મુદ્ધિજ) [ પ્રજાપતિરૃપ મહ્તું ] શરીર 


_ “છે, ને] અતયીમી આશ્રય [ છે. ] આ[ પ્રજાપતિરૂપ ખ્રહ્ા ]તે સ્થિતિ આ 
 :[ નામવડે ] ઉપાસે. ” [શાજા કહે છેઃ-] “ હે યાસ્વલ્કચ ! [ હૃદયનું ] સ્થિ- 
 તપણું ક્યું ?” [તેના ઉત્તરમાં ] “ હે સાવભામ ! હૃદયજ ( પ્રજાપતિજ ) 


૬-૧ 


[સ્થિતિ છે ]” એમ પ્રસિદ્ધ [ યાસવલ્કય ] કહેતા હવા. “ હે સાર્વભામ ! 
 હંદયજ (ગ્રનપતિજ) સર્વે ભૂતોતું શરીર [ છે, તથા ] હે સાર્વભોમ ! હૃદયજ 
( પ્રજાપતિજ ) સર્વે ભૂતોની સ્થિતિ [ છે, ] કમકે હે સન્નાટ્‌ ! નય 
ઈ મ્જાપતિમાંજ ) સર્વે ભૂતો સ્થિતિ પામેલાં થાંય છે, [ તે તેથી, ] હે સાર્વભો- 
_ સ! હૃદયજ (પ્રજપતિજ ) પરમ બ્રહ્મ [ છે એમ ચિ'તન કરે. ] જે એમ 

_જાણુનાર અ પ્રજાપતિ ]ને ઉપાસે છે, આને હૂંદય ( પ્રજાપતિ ) લજતું 
નથી, આને સર્વે ભૂતો ભેટ અર્ષણુ કરે છે, [ તે અહિ'જ ] દૈવ (' દેવના આ- 
વિભાવવાળે ) થઇને [શરીર 'પડ્યા પછી ] દેવોને પામે છે. “ [ તે સાંભળી ] 
“હાથીજેવો વૃષભ [ જેમાં છે એવી ] સર્હસ [ ગાયો હું આપને ] અર્પણુ 
કરું છું? એમ પ્રસિદ્ધ વેદ્ેઠુ જનક કહેતા હેવા. [ રાજાએ એમ કહ્યા પછી ]) 
પ્રસિદ્ધ તે યાસ્વલ્કચ બોલ્યાઃ-“ શિષ્યને કૃતાર્થ કયી વિના [ તેની પાસેથી 
ધન ] લેવું નહિ એમ મારા પિતા માનતા હૅવા, [ અને મારું પણુ એમ- 
જ માનવું છે. ] ” ૭. એ પ્રમાણે ચોથા અધ્યાયના ષડાચાયેનામના પહેલા 
આ્રાહ્મણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૪. ૧. 

હુવે પૂર્વોક્ત ઉપાસનાઓવડે રયબ્રક્મના જાત્રદાદિદ્ારા જ્તાનમાટે ફૂર્ચથાહ્માયુના આ- 
રભ યાય છે:-- 


. જનયો દ કરેઃ શૂચાદુવાવસપન્યુવાચ, નતસ્સેડરગુ થાજવસ્સવાનુ મા રી શા" 
વૉતિ સ ફોવાત થયા વે સન્નાખ્મદન્તિમપ્વાનમેષ્યન્સથં વા તાવે વા લસતઉ- 
વમેવેતામેરવાનેયારરઃ, શમાદતાલ્માડરવેવે રન્‍્રારજ ગાલ્યઃ સલ્ષધોતવેટ રતો- 
સસ ફો વિણુસ્યવન ₹ મગારોલ નાદ સઝાવન્વેટ્‌ યત્ર શષેજ્યાની- 
 શ્થજ સેડ તટ્ક્યાે યત્ર મમેવ્વતો તે ત્રવીતુ મળવાને 1? ॥) શ 
_શખ્દાથ--પ્રસિદ્ધ વૈદેહ જનક ફૂર્ચથી ( શેક જાતના આસનપરથી ક 
ન [ ઊઠીને ઉપદેશના લાભમાટે જ્રુનિની ી સમીપ (જઈ તેમના ચરણારવિ'દ દમાં] 











પડતા [ છતા ) બોલ્યાઃ“ હે ચારવલ્ય ! આપને: નમસ્કાર હો. [ આપ ] .. ક પ 





ડી મને તે વર્ય, મરતાર !8 હતતશાવતે: ન દ મશ.“ હ જેમ. કશે શરતે 7 પ્રશિદ્ધ,_ 


દ માલણ ર્‌ સુ. ઝે ર _ માધુ બ્કારફ્યાપતિયત્‌ ૧૦, દિ ક 








૨.# ૫૪૧૫.૧૧ ૧.#૫.7૧.૮૧.”જ.# ૫૪ ૫૫૭૪૫૪ ૫૧.૪ 5-7 ૧47 જ 





૫# ૪ જ. ક, 


તે. ૫ યાસવલઝચ ખે બોલ્યાઃ જહે સાવભામ ! જઃ લાંખા .ભાણાનિઃ . સ્થ- 

લવડે વા જલવડે જવાને ] ઇચ્છતો [ પુરુષ યથાક્રેમે ] રથ અથવા વહાણુને * 
અવશ્ય સારી રીતે ગ્રહુણુ કરે, તેમજ [ તમે ] આ [ પ્રિય ઇત્યાદિ કૅડેલાં 
ઉપાસ્યનાં ] ગુસનામોવડે ગુક્તચિત્તવાળા છે. એવી રીતે પૂજ્ય [ તથા ] ધ- 
નાદિ સંપન્ન છતાં વેદ ભણેલા [ને તે ઉગ્તોપનિષત્ક ( આચ્ચાર્યે જેમને ઉપાસ્યનાં 
ગુ નામો! કહ્યાં છે એવા ) [ છે, પણુ પરમાત્માના જ્ઞાનવિના અકુતાર્ય છો. ] 
આ[ શરીર ]થી સારી રીતે સૈકળા થયા [ છતા આ ઉપાસનાઓથી યુક્ત 
થઈ તમે ] કયાં જશે ? ( કઇ વસ્તુને પામશે ? )” એમ [ પૂછવાથી રાજા 
કહે છેઃ- “ હે ભગવન્‌! હું જ્યાં જઇશ ( જ્યાં ગયો છતે! કૃતાર્થ થઈટા ) 
તે [ ગન્તવ્ય વસ્તુ ] જાણુતો નથી.” એમ [ કહે સતે સુનિ કહે છે:-“ જે 
જાણુતા નથી ] તો જ્યાં જશે ( જ્યાં ગયા છતા કૃતાથ થશે ) તે [ વ- 
સ્તુ ] હું તમને અવફ્ય કહીશ.” એમ [ કહેવાથી રાજા કહે છેઃ-] “ ભ- 
ગવાન્‌ ( આપ ) કહો.” ઇતિ. ૧. 

હવે વિશ્વ, લૈજસ ને પ્રાજ્ઞના દ તુરીયરૂપ બ્રહ્મનું પ્રતિપાદન કરત્રામાટે પ્રથમ 
વિશ્રનો અતુવાદ કરે છે:-- 

ફન્ધો દ્‌ વે નામેષ ચોરડ્ય ફસિમેડ્સન શ્ય વા છ્સમિન્પર સન્સ મિન્દર ₹- 

યુ ઘરોલ્લેખેવ પરોક્ષમિવા ફવ દિ હેવાઃ વત્યકટ્િષ ૨ || 

શખ્દાથેઃ--જમણા નેત્રમાં જે આ [ અધ્યાત્મરૂપ પામેલો ] પુરુષ 
[ છે તે ] આ [ આદિત્યિની અતર રહેલે ] પ્રસિદ્ધ ઈંધ ( જાગ્રતૂમાં સ્થલ- 
ભાગના ભોક્તાપણાવડે સર્વદા પ્રકાશનાર ) નામવાળા [ છે. ] પ્રસિદ્ધ તે 
આ [ પુરુષ ] ઇંધ ( પ્રકાશપણાથી પ્રત્યક્ષ ) છતાં [ વિદ્વાનો તેને ] ઇદ્ર 
એમ પરેક્ષ[ નામ ]વડેજ કહે છે; કેમકે દેવો પરેક્ષ[ નામ ગ્રહણુ ]વડેજ 
પ્રીતિવાળા [ થાય છે, ને ] પ્રત્યક્ષ|નામ]નો દ્વેષ કરનારા [ છે. ] ૨. 

 સથેતટ્ાવિડ્ણળિ : ર૫૯પમેવાડ્ય પત્તી વિરાટ તયોરેષ સજસ્તાવો ૫ ₹- 
યોડ્ન્સદેટ્ય ગાસાશોડ્પેનયોસેશ ય ણ્યોડન્તદ્ેટ્યે જોદ્તિપિળ્સોવ્બેનયો ત- * 
સપ્રાવરળ યર હ | જતિ ભગ્યરળી પેજા દૃટ્યાટૂ- 
પ્રી નારશુચર્તે યયા જેર! જમા (પિલ ” 'થમશ્યતા શિત નામ નારશોડ્નસ- 
ક દ્યે પતિકતા મત્ન્‍્વેતામેવો ણ્સટાસવટાલરસિ તસમારેમ 4 વેવિસા તર્‌ 
શય મરસ્વસમા્છારદાત્મનઃ ॥૨॥ ૨ . 
 શખ્ાર્થઃ-- હવે [ કહેલું ] આ પુરુષનું રૂપ ડાખા તન્રમાં[ ગમું કઃ 
પ તું ) કા શ-શોમ્તારૂપ, ફિદા. ભા યેન જિષટ્ષ ( છા મ 








ન ક્ષિમદિશા * છે, ]. ઉત્તર. ફિશ] 
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ક. ક ડુ મ જ " મટ અક. ૦ રઝ પા કભ ન ઝ2:* ન કક ્ ક # ફ ર દ થે, 
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વ રૂપ, 7 ષની હી છે. તેમ સ હોવાથી કક આ લે જાગ્રતમાં ॥ં વિશ્વ કહેવાય છે, 
તેજ સ્વપ્નમાં તેજસ" કહેવાય છે, એમ અર્થથી કહ્યું છે. આથીજ આ સ્વ- 
ર _ શ્નાવસ્થાવાળા મિથુનંતું સ્થાન કહે છેઃ-સ્વપ્નાવસ્થા કુ ] તેમતું (ઇંદ્ર ને. 
-. ઈંદ્રાણીતું ) આ [ પરસ્પરતા ] સમાગમડું સ્થાન છે -] જે આ હૂંદય- 
_..[ કમલ ]ની અંતર અવકાશ [ છે. ] હવે આ[ ખંને શુ આ ભેોગ્ય ( સ્થિ- 
ને . તિઠું, કારણુ [ છેઃ-] જે આ હૂંદય[ કમલ ]ની એતર ક્ષેહિતપિંડ [છે 
. ખાધેલા અન્નનો નાડીઓમાં રહેલે સૂક્મતર રસ છે. ] હેવે આ[ ખંને ક 
 આપ્રાવરણુ ( એઢવાતું વસ ) [ છેઃ-] હૃદય[ કમલ ]ની અંતર જે આ 
_ [ નાડીઓને લીધે ] જાળના જેવી ર પ્રતીતિ થાય છે. જ હુવે આ[ બ'ને ]તે 
આ [સ્વષ્તથી જાગ્રતૂમાં ] જવાનો માર્ગ [ છેઃ- ] જે આ હૃંદયથી ઉપર 
₹ [ જનારી ] નાડી ઉંચે જાય છે. ર શરીરમાં બીજી પણુ નાડીઓ છે. તે 
સર્વેનું પરિમાણુ દૃષ્ટાંતપૂર્વક કહે છે:- ] જેમ [ એક ] વાળ સહસ પ્રકારે 
_ ભેદન કરેલો! [હોય તો તે અત્યંત સૂક્મ થાય છે] તેવી [ સૂક્મ ] આ દેહ]- 
ના [ ચખેધવાળી ] આ [ સ્વપ્નથી જાગતાં જવા આદિના હેતુભૂત ] હિતા- 
' નામવાળી નાડીઓ વ એતર સ્થિત છે. આ[ સૂક્મનાડીએ ]વડેજ આ 
( પૂર્વે કહેછું સૂક્મતર અન્ન ) જતું [ છતું સ્થિતિને માટે લિ'ગશરીરની ઉપા- 
' ધિવાળા તેજસને ] પામે' છે, તેથી આ [ તૈજસ ] આ શારીર ( સ્થલશ- 
રીરરૂપ ઉપાધિવાળા ) [ ત્રિશ્વરૂપ ] આત્માથી સૂક્મતર આહારવાળાજેવે- 
જ થાય છે. ૩. % ] ર 


તસ્ય શાચી શિમ: શાળા રહિળા ફિરફ્સિમે તાઃ જોતો પરતીચી હિવપ- 

સ્ત ત્રાણા રહીચી [હેમુર્ઞ પ્રાળા ઝરો ર્શ્ષ્વાઃ વાળા ઝવાની હ્મિયા- 

 શ3શ$.૧1ળાઃ સવો [ે્‌શઃ સર્વે માળા: ત 0૫ સેતિ સેત્યાડ્ઝશો ન (રિ જતેડ- 
પ શોર્યો ત દિ શોધેસેડ્તજ ન હિ સર્મલેવસિતો ન વ્યયતે ન રિષ્યત્યમયં ષે ત્ર- 
અજ ળાકોડલીતે દેવાવ થાગવરમપ) | સ ફોવાત તતજો વેરેશેડમમ ત્યા મ- 
 _ ૬૪યાક્ઞવસ્મય થો નો મળવજ્મર્ય વેટ્વસે નમસ્તેડાસત્વમે વિરેદા અથમદમસ્મિ 

ર ॥૪॥ તિ સ3યધ્વાવદ્વ [તીય મૂષત્રાલળશ્‌ ॥ર૨॥ ર 4 


_ શખ્દાથડ--તેના ( વિશ્વથી સૈજસને ને સૈજસથી પ્રાસ્ને. પ્રાન થયેલા ક 

વિનતા ) પૂરક દિશા ]માં' ગચેલા પ્રાણ પૂર્કડિશા [ છે, ]. દક્ષિણુમાં [ગ- - 

ચેલા ] પ્રાણા #ક્ષિલુટિશા [ | છ) પશ્ચિમ દિશા” માં. ગેલા પ્રાણા પ- - 
દેશા ]માં' ગયેલાં પ્રોણા' ઉત્ત 

ન પ ગયેલા ] ગલે ક શ્રિ, પ! છે. 0 ગયેલા, મ થે. ચે. લ્ય 
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_અાધણુ ૨ મન] _મદાણાજરકમ ગુલાસમાપલત 15 ૧૦, : પદંદ & 
કે હે એવી રીતે ] સર્ય [ દિ શમા ગચેલા- ] પ્રાણા સર્વ ીજ્ાઃ છે. એગ્ર-.* 
માણે વિદ્ધાન્‌ નીપ પ્રાસસ્વરૂપને સર્વત્ર બ્યાપક આએ છે છે, પછી તેને પ્રત્ય- _ 


_શગત્મામાં ઉપસંહાર કરે છે. ] તે આ ૧ લ્સિ ( કાર્યકરણુના નિષેધના અવ- ી 


ધિરૂપ ) આત્મા અગૃદ્ય [ છે, ] તેથી [ કારણુાવડે ] ગ્રહણ કરી શકાતો 
નથી; ક્ષીણુ થવાચેોગ્ય નથી, તેથી ક્ષીણુ થતો નથી; અસંગ છે છે, તેથી [કોઈની 
સાથે ] સબંધ પામતો નથી; [ ને ] ધરિ [ છે, તેથી ] વ્યથા પા- 
મતો નથી, [ તથા ] વિનાશ પામતો નથી. હે જનક ! [ તમે ] નિશ્ચય 
અભયને ( જન્મમરણાદિના ભયથી રહિત બ્રહ્માને ) પ્રા થયા છો. ” એમ 
પ્રસિદ્ધ યાસ્રવલ્કચ કહેતા હુવા. [ તે સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ તે વેદેડુ જનક ક 
હતા હુવાઃ-“ હે યાજ્વલ્ઝ્ય | આપ [ પણુ ] અભયને પ્રાતત થાએ, હે ભગ- 
વન્‌! જે [ આપ ] અમને અભયબ્રહ્મ ]નો. ઉપદેશ કરે, છો. [અવિદ્યાતું આવ- 
રણુ ટ્ર કરી સાક્ષાતૂ આત્માતુ'જ ભાન કરાવનારા આપને વિદ્યાના નિષ્કેૅ- 
યમાટે હું ખીજું શું આખુ' ? તેથી ] આપને નમસ્કાર હો. આ વિદેહ[ દે- 
શૈ! આપના ચથેણ ભોગને માટે હે; અને ] આ ડડ [ આપના દાસભાવવડે 
સ્થિત ] છું. 7” ૪. એ શુ ચોથા અધ્યાયના કુચનામના ખીજા ખ્રાહ્ઘાણુની 
તાત્પર્યદ્ીપિકા પૂરી થઇ. ૪. ૨. * ર 

એવી રીતે જનમ્રદાદિ કિ અવલંખત ફરીને કહેલા આત્માને યુક્તિવડે વિસ્તા 


રથી જણાુવવામાટે મી આરંભ થાય છે, અને બહ્મવિદ્યાની સ્તુત આદિને માટે 
આખ્યાયિકા છે:-- 


જ્‌ રૂ વેરે વાવો તમામ સ મેને ન વહ્ષ્ય ફયય ૬ ચઝતનમથ 
વેરણ યા્વસ્વયથરાપરિદ્ષત્રે મૂરતિ તર ૬ ચાનવસ્તયો થં ટફ સ ૬ મામ- 
ળશ્નવેવ વતે તર દા રહો ત સજ્રારેવ પૂવ: ૫સ્છ ॥ ? ॥ 4 

શખ્હાથર :--ગ્રસિદ્ધ વે વેદેઠ જનકગ્રતિ યારવલ્કચ [ ચોગક્ષેમમાટે ] જતા 
હુવા. [ જતાં જતાં ] તે [ ચાસવલ્કચ“ હુ' રાજાની સાથે ] સંવાદ નહિ કરું, ” 
એમ વિચારતા હેવા. પછી પ્રસિદ્ધ વૈદેઠુ જનક તથા યાસવલ્ઝય [ પરસ્પર ] 
 અગ્નિહોત્રમાં ( અગ્નિહોત્રના સંખંધમાં ) સંવાદ કરતા હવા. [ તેમાં અગ્નિ- 
 _જહોત્રના ચંબધનુ' રાજાનું વિસ્તાન જેઈ સંતોષ પામેલા કી પ્રસિદ્ધ 
' તે[ શજા ]ને વર આપતા હવા, પ્રસિદ્ધ તે [ જનક ] ઇચ્છાપ્રશ્ષરૂપ[ વર ]- 


જ માગતા હવા, [ અને ] તે [ વર ] પ્રસિદ્ધ આ[ રાજા ]ને [ યાસવલ્કય ] . 


પ ભ સછા હુવા, ૧. 


“આપતા હવા, [ તેથી ] ક મોન શેરે ચાસવલ્કય નિ પ્રથમ મો 


- શશયસય દિ ગ્યોતેર્થ, 





પંત આહિર શ સતિ વેશ મો ક 








પ જમ આશ દધ. ર માશવલચ ! આ ॥ શરીર સી ય ક્યા કા 
ન ઓ. ન છે ? જે પ્રકાશવડે અનુગ્રહ પામ્યું છતું આ શરીર બેસવા આ- 


ક દેનો જ્યવહાર કરે છે. ] ” એમ [ પૂછે સતે ] “ હે સાર્વભામ ! સૂર્યરૂપ 


_ ગ્રેકાશવાળું [ છે ] ” એમ પ્રસિદ્ધ [ જુનિ ] બોલ્યા, “ [ શરીર અને કરણુ- 
_દિથી ભિન્ન નેત્રપર અનુગ્રહ કરનાર ] આહિત્યરૂપ પ્રકાશવડેજ આ [દેહુ ] 
“-. બૈસે છે, જાય છે, [ જઇને ખેતર આદિમાં ] કામ કરે છે, [ ને પછી ] પાછે 
' ભવે છે. ” એમ [ કહે સતે રાજા કહે છેઃ- ] “ હે યાસ્રવલ્કય ! આ એમ- 


જ. છે. ] ?' ૨. 


ર અસ્તામિલ શ્ાજ્િિયે યા્ષવસ્યય જિંગ્યોતિરેવાય વુ રૂત્તિ પન્દ્રમા છ્વાસ્ય 
 શ્યોસિ્મેવસીસિ ચન્દ્રક સ્‍્યોતિષાડડરતે વસ્યવતે જમે જુરતે વિષર્વેલીત્યેવ- 

મેજેતવા વ્યય 11 રે || 

 ગ્શખ્દાથઃ--“ હે યાસ્રવલ્કય ! આદિત્ય અસ્ત થયે [ સતે ] પ્રસિદ્ધ 
અ પિ'ડ કયા પ્રકાશવાળે [ છે? ” ] એમ [ પૂછે સતે સુનિ કહે છેઃ-] “ ચં- 
 દ્ર્માજ આને પ્રકાશ થાય છે. ” ઇતિ. “ ચેદ્રમારૂપ પ્રકાશવડેજ આ 
 ભૈસે છે, જાય છે, જઈ ને ] કર્મકરે છે, [ ને ] પાછે આવે છે. 7” એમ [ કહે સતે 
3 રાજા વરી ] “ હે યાજ્ઞવલ્કય | આ એમજ [ છે. ] ” ૩. 


જામત  શસ્ત્િ ચા પ્વસ્વયૅ ચન્ટ્મસ્થસ્તમિતે વિગ્યાતિરેવાયં પુરષ ર- 
ં વાય સ્યોતિષાડડસે પસ્યયતે વમ જુરતે વિષ- 





હેસીસ્વેમમેરેલવા 1 ॥ ૪ | 

શખ્દાર્થઃ--“ આદિત્ય આથમે [ સતે તથા ] ચંદ્રમા આથમે [ સતે ] 

હે યાજ્ષવલ્કય ! પ્રસિદ્ધ આ પુરુષ કયા પ્રકાશવાળો [ છે ? ? ] એમ [ પૂછે સતે 

 ગુનિ કહે છેઃ-] “ અપ્તિજ આનો પ્રકાશ થાય છે, ” ઇતિ. “ અસચિરૂપ પ્રકા- 

શવડેજ આ બેસે છે, જાય છે, કમે કરે છે, [ ને ] પાછે આવે છે. ” એમ કિહે 
સતે રાજા કહે છેઃ -]“૨ યાસવલ્કચ ! આ એમજ [છે. ]” ૪, * 





' અંસામત આરિસિમે થાશવસ્યય સ્ટ્રપ્સ્ચસ્ મ 
ઘુ્ષ તે શામેલ વાગવા” જે શ્યોસિમેથલીલિ, ગ્ય  ્યૉલિજાડડણે યે કે જુન જ રી 

શતા યધર્વેલી તૈ વલા મ્નાટપિ ચતર શ્ર શબ. 4 મનિ વેડ ચતર તે જ 
ર ચરર વેલ ક્ત ચેતીસ્વેમમેષેત- મ: તત્સ 115 ર 2 








ર સકા ૩જી. _કાક્ામબુર્ેદમ ગૃછદરેફ્પતિપત કૂ ક * ય ક 





' શકાથો-- યા 'થાસવલય 1” માદ જર આ શે, ન ચળમા ર! 
ણી [ સવે, ને ] અગ્નિ શાંત થચે [સતે,] પ્રસિદ્ધ આ પુરુષ કયા 
પ્રકાશવાળે [ છે ? ] ” એમ [ પૂછે સતે સુનિ કહે છેઃ- ] “ શખ્કંજ આતો 
પ્રકાશ થાય છે. 7 ઇતિ, “ [ શખ્રરૂપ વિષયવડે શ્રોશ્રઇદ્રિય | પ્રદીત્ થાય 
છે, મ્રોત્રદદ્રિય પ્રદીપ થવાથી મનમાં વિવેક ઉત્પન્ન થાય છે, તે વિવેકયુક્ત 
મનવડે પુરુષની તે શખ્ઠ આવતો હેય તે ભણી જવાની તથા બજી પ્રવૃત્તિ 
થાય છે, તેથી ] શખ્દરૂપ પ્રકાશવડેજ આ બેસે છે, જાય છે, કર્મ કરે છે, [ને] 
પાછે આવે છે. | જેથી ] એમ [ છે, ] તેથીજ હે સાર્વભોમ ! જ્યારે ( થે- 
માસાની સૈઘલી રાતે) પોતાના હાથ પણુ વિસ્પટટ જણાતો નથી, ત્યારે 
| આહ્યપ્રકાશના અભાવવડે સર્વ પ્રબૃત્તિના નિરોધ પ્રાત થચે ભૂલે પડેલે 
માણુસ ] જ્યાં [ માણુસનોા, કુતરાના વા ગધેડાના ] શખ્દ થાય છે, ત્યાં સન 
મીપ જાય છેજ, [ને ગામ વા માડીને પ્રાસ થાય છે.” એમ કહે સતે 
રાજા કહે છેઃ-] “ હે યાજ્ઞવલ્કય ! આ એમજ [ છે.]?' પ. 


ખસ્તામિસ ગહિસ્ય ચાજવન્મય ચત્દ્મ્યસ્યસિસે શાત્સેવ્ી શાન્તાય જિ 
સિંઝયોરિરયાયં પુશ ટ્સ્યાસ્મે- 1શય ” ગ્ય તે ભતાલ્યાસ્મનવાય  સ્‍્યોસિયાડડે 
વરૂ ચતે જમે ગુરતે વિષવ્યેતી લે ॥ £ 1 ર 


શખ્દાથઃ--“ હે યાસવલ્કય | સૂર્ય આથમે [ સતે, ] ચંદ્ર આથમે 
[ સતે, ] અગ્નિ શાંત થચે [ સતે, ને ] વાણી શાંત થયે ન સતે, અથીત્‌ સ્વ- 
માવસ્થામાં ] પ્રસિદ્ધ આ પુરુષ કયા પ્રકાશવાળોા [ છે ? ] ”' એમ [ પૂછે 
સતે સુનિ કહે છેઃ-] “ આત્માજ આને પ્રકાશ થાય છે.” ઇતિ, “ આત્મન 
3૩૫ પ્રકાશવડેજ આ [ તે સમયમાં ] બેસે છે, જાય છે, કમે કૅરે છે, [ ને] 
પાછે આવે છે. 7 ઇતિ. ૬. ન્ય શ 


સમ આતે યોડ્મ “દદ: દ્રળયુ (વન્સસ્યતેઃ ઘુસ્ષઃ ત થમાનઃ 
ઉતસુમી છોવાવ- ૯ સચસિ. દ?યવાંય હેળાયતાં- સ૪િ સ્વયમ મેત્લેમ જાવમમિ- 
“માતે લ મુલ્યો ક્યા મં ॥૭।॥ 


ક શાખ્ઠાર્થઃ-- રી ખુદ્ધિ આદિ ઘણા પદાર્થોમાં ] ડયો આત્મા ? ” [ એમ 
ન પૂછે સતે સુનિ કહે છેઃ- ક “જે આ વિજ્ઞાનમય ( ખુદ્ધિરૂપ ઉપાધિમાં ખુ- 
_હ્રિજિવો પ્રતીત થનારો ) [ પાંચ કમદ્રિયો, પાંચ સાને'દ્રિયો, ને પાંચ માથુ- * 
રૂપ] પ્રાણાની સમીપમાં સ્થિત ખુદ્ધિની, અંતર [ વર્તમાન. ] * થિન્માત્રઃ ગુર . 
છે, તે આત્મા છે. ] તે [ આત્મા સમીપપણાથી ] સધાન. ( ખુહ્ધિના જેવો ) ર 
ડં કવ થઈ [કાને લેક તે. ઝી ઉભય લેસ્રતિ, ક દગા: ક 
ક 








છ કને ના તો તથા અન્ય ને ગ્રહણ કે કુત સંચરે છે. [ ઉપા- 
પિથી ભાત્મામાં એવી પ્રતીતિ ચાય છે, વસ્તુતાએ તે સ'ચરતો નથી, 
મદ. ગ્રત્યક્ષ છે એમ જણાવે છેઃ-ધ્યાનબ્યાપારવાળી બુદ્ધિમાં સ્થિત હોઈ તેને 
ન પ્રકાશતો છતો આત્મા પણુ ] ધ્યાન કરતો. હેય એવો [જણાય છે, પથુ 
_ વંચ્તુતાએ તે ધ્યાન કરતો નથી, તથા બુદ્ધિ આદિ કરણા ચલાયમાન થયાં 
જથ, તો તેમના પ્રકાશકપણાવડે આત્માં પણુ ] ચલાયમાન થતો હોય એવો 
- જણાય છે, પણુ વસ્તુતાએ તે ચલાયમાન થતો નથી.) જેથી તે [ આત્મા ] 
 સ્વષ્નવાળે ( સ્તપ્તને આકારે પશિણીમ ખામેલી ખુદ્ધિવૃત્તિના પ્રકાશકપણા- 
વડે તેના આકારવાળે ) થઇને આ શરીરનું અભિમાન ત્યજે છે, [તથા અ- 
સાનરૂષ ] મૃત્યુનાં [ ફિયા ને ફૅલભૂત ] રૂપોતું [ અભિમાન પણુ ત્યજે છે, 
તેથી સ'ચરણાકિ ક આત્માનો સ્વભાવ નથી. ] છ. 

જેમ એક શરીરમાં સ્વમ તથા જામ્રત્માં ગમન કરનારા આત્માનુ દદાદિથી અર્તિરિ- 


કતપણુ' છે, તેમ આ લેક તથા પરલોૉફતા ગમનના કથનવડે પણ તે આત્મા દેહાદિથી ભિભ 
છે એમ જણાય, છે:-- 


ર “શ શ ગય ફશે સગમાના શળરમમિસંમવગગ ૧પ શનલ 
ર સભામા: ચમન: વવાનો વિગદાલિ | ૮ | 

« કાખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે આ પુરુષ ઉત્પન્ન થયો [ છતો એટલે ] શ- 
રીરમાં આત્મભાવને પામ્યો [ છતો પ પાપોની ( ધમીધર્મનાં આશ્રય કાર્યકૅર- 
જાની ) સાથે જેડાય છે.  સુનઃ ] તે [ જ શરીરાદિનો આરંભ કરનારાં કમાનો 
ક્ષય થચે સતે ] મરવા પડચા [ છતો એટલે અન્ય શરીરમાટે ] ઉત્કેમણ 
કરતો [ છતો સ'યોગ પામેલાં તે કાર્યકશ્ભુરૂપ ] પાપોનો [ અભિમાનના ત્યા" 
ગમાત્રવડે] પરિત્યાગ કરૈ છે. ૮. 


વર્ષ થા શ્તર્વ 2સપરય ટ્રે છ્ય સ્થાને મગલ ફં ચ ઘરછોર્સ્યાનં ચ ભત્પ્ય 
સીય. પરવકસ્યાનં ડર ખવ સ્થાને સિકુમે રમે સ્થાસે 'સ્‍્પતાટ ચ ઘણો 
સ્થાને ૨ | અય ચયાત્રમોડ્મ પજોજ્સ્યાને મવતિ તમાત્રમમાજમ્યોમયન્યા 
વાન ગાનન્ફારથ પડગાશિ સ થત્ર 22 છવાય સર્વાવો શગામપરાથ, 
સ્વયં વિદ્્ય સ્વં સિવ ક મા શેન કાડ મરે શાદ. પુરૂષ * 
સનોશિમિ ૧ર . ક 
,' કશખ્કારેઃ---પ્રસિદ્ તે આ. પુરુષમાં, પ: સ્થાન - ક મા  [શઉમાન જ 
જમ્સઃએક ] ને [ બીજું ] પરલેકકરૂપ (શાવિજન્મરૂપ )_ કથાન [છે. ભાખે 
તેની]. સ'ચિમાં' કેં તીચું 8 ક્મમસ્થાન. દ છે 4 ને. હા મ | રહેલા કયામ. * ઈ 












_ કાલા 2 દ ર કશુક લયજુર્વેદીય. ખૃહદારણ્યકરોપનિયત્‌, ૧૦. ૨૦૩ ર 





માં સ્થિત મુક ર આ ' જન્મરૃપ સ્થાન] તત ભાતિજન્મરૂપ સ્થાન 'આ 
ખ'ને સ્થાનને જુએ છે. હેવે આ [ પુરુષ ] ભાવિજન્મરૂપ સ્થાનમાં [ ચિ'તન, 
કર્મ ને પૂર્વપ્રજ્ઞારૂપ ] જેવા આધારવાળે। થાય છે, | ખીજભૂત ] તે આધા- 
રનો આશ્રય કરીને ખ'નેને [ એટલે ] પાપોને ( પાપાનાં ફેલ દુઃખોને ) 
તથા [ પુણ્યના ફેલરૂપ ] સુખાને [ ધર્મથી વા દેવની કૃપાથી ઉત્તરવયમાં 
સ્વમવિષે ] જુએ છે. તે [ આત્મા ] જ્યારે સારી રીતે સ્વસને અતુભવે છે, 
| ત્યારે] આ [ દેણ તથા સ'સર્ગના કારણુભૂત અધ્યાત્માદિ વિભાગસંહિત ] 
ભૂતભોતિકમાત્રાવાળા દેહના [ વાસનારૂપ ] અવયવને ગ્રહણુ કરીને, પોતે 
[ જાગ્રતૂના શરીરને ] સ્ાનરહિત કેરીને, પોતે પાતાના કૅમને અતુસરનારે 
[ પ્રાતિભાસિકે સ્વસદેહુ ] નિમોણુ કરીને, પોતાના ( અ'તઃકરણુની વૃત્તિના ) 
પ્રકાશવડે, આત્માના પ્રકાશવડે [ નિમોણુ થચેલી વસ્તુને વિષય કરતો છતો ] 
શયન કરે છે. અહિ' ( આ સ્વસાવસ્થામાં ) આ આત્મા [ આદિત્યાદિના અઃ 
ભાવથી, ને ઇંદ્રિયો સ'કોચ થયેલે! હોવાથી, તથા મન વિષયાકારે ડિ 
હોવાથી ] પોતે જ સર્વના સ'સ્ગ'થી રહિત ] પ્રકાશરૂપ થાય છે. લ. 


સ્વમમાં સર્વ વસ્તુઓ આંદિ વાસનર્પી નિર્માણુ થયેલ છે એમ જણાવે છે:- --- 


ન તત્ર (શા ત ₹યયોમા ન પન્યાનો મવન્સ્યય ર₹થાન્સ્યયામાન્યથ! ઇત્તે ન 
તત્રાડડ્નન્ટા મુહ્‌: ત્રકુજો મચન્સ્વયાડડ્નન્રાન્યુટઃ પુર જગતે ન તત્ર વૈશ્ઞાન્તાઃ 
પુષ્જરિઉવઃ સ્વન્સ્યો મવન્ત્યય વેશાન રિ તકો જતે ભ દિ ૧119૦1 


શખ્હાર્થઃ--ત્યાં (સ્વમમાં ) રથો નથી, અશ્ચાદિકો નથી, [ તથા ] 
માગી નથી, તોપણુ [ વાસનારૂપ ] રથેને, અક્ચાદિકેને [ તથા ] માર્ગને 
 ૨ચે છે. ત્યાં સુખા નથી, [ પુત્રાદિના સ'બ'ધથી થનારા ] હર્ષે! [ નથી, તથા 
એવાજ નિમિત્તાથી થનારા ] અતિહર્ષી [ નથી, ] તોપણુ [ વાસનારૂપ ) 
 આન્ન'દોને, હેષીને [ તથા ] અતિહર્ષેને રચે છે. ત્યાં ખાબાચીઆં, તળાવો 
ક્ે] તીઓ, નથી, તોપણુ [ વાસનારૂપ ] ખાબાચીઆં, તળાવો [ને] 
નદીઓને રચે છે, કેમકે ન ( આરેપિત જીવાત્મા ) [ વાસના આના સાક્ષી- 
પણાવડે ] કતો | છે. ]૧ ર 


મેસ જા મવસ્તિ દ શાર ામમદવ્યાઃ 7 સ્ક્ષાયારેષ ચાયસાતિ 1 
મૌદ્રી નરેન તિ શ્યાન* રિત, પુર ૨૧૬૬11 ?* ॥ - ર 
_ હાખ્કાર્થઃ--તેમાં આ સત્રો છેઃ- -[ આત્મા ] સ્વઝેવડે_ શરીરને નિક્ષે 


યુ સે? પોતે ભલુસપ્રકાશરૃષ હોવાથી, ] નહિં સૂતો [ 


જ દ કાડ કુ વૃત્તિના શામત ! ન ર  પદ્ીને ડિ પ ર થલેડે ] પ્રે, રૃ. 

















૦૪ ર ર ._ મ __શઉપનિજ, ક [મધ્યમ ૪ષે. ર 


[શવના કાગના ક્ષય થયા પછી શે વૈતન્યકરકાશરૂપ ને એક જ જા ] 
 શ્રદાહિમ્રિતિ] જનારો પુરુષ શુદ્ધને ( ઇદ્રિયાદિ અવયવોને ) ગ્રહણ કરીને. પુનઃ 4 
ક ક જાગરિત ]સ્થાનપ્રતિ આવે છે. ૧૧. 


પુન: પણુ મ્વમેમાં રહેલા વિશેષ કાહે છેઃ 2 


જા મમ સવર ઇના સજાના! સ રોઝ સ વામ* 
184223 શુશ્ષ ₹ ૬૫ | 92 |. 


 શખ્દાથઃ--તે ચૈતન્યજ્યોતીરૃપ, [ ને જગ્રદાદિપ્રતિ ] કી જનારો 
પુરુષ [સ્વમાવસ્થામાં પાંચ વૃત્તિવાળા ] પ્રાણુવડે | અપવિત્રપણાથી ] ક- 
નિષ્ઠ [ એવા આ ] શરીરતુ' રક્ષણ કરતો [ છતે યાતે ] અસ'ગ [ હોઇને* 
તે ] શરીરથી ખહાર બ્રમણુ કરીતે ( ખુદ્ધિના સ'ચોગથી ખહાર બ્રમણુ કર્ય- 
જેવુ" કરીને ) જે[ વિષચો ]માં [ ઉદ્ભૂતવૃત્તિરૂપ ઇચ્છાવાળા થાય છે તે] છ 
“છાને મરણુધર્મરહિત [ છતો ] પામે છે. ૧૨. 


ક, જાનત ર. વચમાંથમાનો ૬ પાળિ ડ્રેથઃ જુરને મળૂતિ | રતેમ શીમિઃ ૬ 
 શોલ્ગના ળૂ મયાનિ ૧શ્યન ।। 92 || 


 શખ્દાર્થઃ--[ વળી] સ્વગ્સ્થાનમાં [ દૈવાદિભાવરૂપ ] 'ઉ'ચને તથા 

ન તિર્યગાદ્ભાવરૂપ ] નીચને પ્રાતત થતો [ છતો તે આત્મરૂપ ] દેવ [ વાસ- 
નામય ] ઘણાં શરીરો રચે છે. સીએની સાથે ક્રીડા કરતો હોય એવો, અથવા 

*[ખંધુ આદિની સાથે ] હૅસતો હોય એવો, વા [ સિ'હન્યાત્રાદિફપ ] ભયોને 
નેતો હોય એવે! [ થાય છે. ] ૧૩. 


ગ્રાશમમ “૩ પસ ન્વ ન સં પ્ચસિ રયનેસિ | વં સાડડ્યલ વિ શોપ્સ દુ | 
શુપિયરય* ઇર મવશિ યતેય ત મરિષષ્રસે | અયો સ્વા. મોમરિતિરેશ 'વાચ્વવ * 
શિ ચાસિ શેવ ગા. બર્ચતિ તાનિ અહ ર્ત્યગ થં ૫૨૧: સચ ઝ્યોતન્િ તોજ 
મમચશે સદ રટાન્‍્વસ સ્પે સિમોણાય જૂશીલિ ॥. 9૪. 


જ શખ્દાર્થઃ--[ મનુષ્યો ] આ[ આત્મા ]ના મી (માં થા-* 
 'સનાવડે રચાયેલાં આ આદિક ફીડાનાં સાધનોને. » જુએ. છે; [પણુ] તે આ- 
«મા ]ને કોઇ પણુ જોતો નથી. ધ્તિ. તે સૂતેલા : મુરષ ને સહસા ન. જગાડે * 
કમ વૈવા ] કહે છે. [ સહસા જગાડવાથી કદાચિત્‌ ]. જે ઇદ્વિદેશ છે. 
_શ]તે આ [ આત્મા ] પામતો નથી, [વા વિપરીતપણે પાસે છે, તેથી. અં- 
 ધપણાદિની પ્રાસિમાં ] આ શરીર [તે સ્પ દુશિષન્ય કેષસાધ્ય વા અન * 
ક ત્મ સાધ્ય ન શ્ય 9. ક ગાથ કદ કા થાય છે. ન સ્વપ્નમાં ધં આત્મા માકટ લંશરી-- * 














ક માાયુ' ૩ જું, રી થીથુ કલયજુવેદીય બૂહુદાર્ણ્યકાપતિયત્‌. ૧૦. ૦૫ 





' શના સંખેષથી રહિત થાય છે. વળી | ખીજાએ ] કહે છે [ કે દ જ “આ જા- 
ગરિતસ્થાનજ અ[ સ્વપ્ન [નો [ વિષય છે, પણુ સ્વપ્ન ભિન્ન નથી, ] કે- 
મકે જાગ્રતૂમાં જે[ પદાર્મી ]ને જુએ છે મેક સૂતેલો [ પણુ જાએ છે. એ- 
વી રીતે સ્વપ્નાવસ્થાના અભાવથી આત્માનુ, સ્વચ'જ્યોતિપણુ' સ'ભવતુ' નથી.' ] 
આ [તેમનુ કહેવુ' સ'ભવરહિત છે, કેમકે સ્વપ્ન જાગ્રતૂથી ભિન્ન છે એમ 
પૂર્વે નિરૂષણુ થઇ ગયેલુ છે ન અહિ' ( આ સ્વપ્નાવસ્થામાં ) આ પુરુષ સ્વ- 
ય'પ્રકાશ થાય છે.” [ તે સાંભળી રાજના કહે છેઃ-જેને આપે આ આત્માના 
સ્વય'પ્રકાશપણાનો મ કચ] તે ઠું ભગવાને ( આપને ) સહૅસ [ ગાયો ] 
આડું છું. આથી પછી સસ્યગૃજ્ઞાનને માટે [ જે કહેવાચોગ્ય હોય તે] કહો, 
[ કે જેવડે આપની કૃપાથી હુ' સ'સારથી વિસુક્ત થઉ', ]” ઇતિ. ૧૪. * 


એમ પૃછે સતે કમ એ આત્માનો સ્તભાવ નથી એમ મુનિ ત્રણુ ાડેકાવડે કહે છેઃ-- 
__ કે... 9 ટિ - ર હ હુ 
લવા 0૧ પતાસમન્સંત્રતારે સત્યા -દેળ રેવ વુર્ભ્વ ચ વાપ ૫. પુનઃ %- 
મ 029 8. 
સિન્યાર્ય ઝલ જસિ ચમાવેવ ત થશત્ર કિંસિઃક્યત્યનન્મામતસ્તેન મચ- 


રજો ઘય પુર્વ ફત્યતમેવેસવાળવન્યચન્સો ઝાં મળયસે સસ રહામ્યત ઝવ ત્િમો- 
ભાથેવ જદ્દીસિ | ? ૦ || 


શખ્દાથઃ--“ પ્રસિદ્ધ તે આ [ સ્વપ્નાવસ્થાવાળે સ્વયંપ્રકાશ આત્મા ] 
આ સુષુસિમાં [ સ્થિત થઇને કર્મનામના મૃત્યુનું ઉહ્યુંધન કરે, છે. પ્રથમ સ્વ- 
પ્તમાં ] ક્રીડા કરીને, | અહિ' તહિ' ] વિહાર કેરીને, અને સુખ તથા દુઃખનો 
અનુભવ કૅરીનેજ [ પછી સુષુપ્તિમાં સારી રીતે નિર્મલ થાય છે. ગ્રુષુત્તિપછી ] 
પુનઃ સ્વપ્નમાટેજ વિપરીત ગમનવડે કારણુપ્રતિ ( સ્વપ્નસ્થાનપ્રતિ ) આવે છે. 
તે [ આત્મા] ત્યાં ( સ્વપ્નમાં ) જે કાંઈ [ પુણ્યપાપતુ' ફેલ ] અનુભવે છે, 
તેની [ સાથે ] ખ'ધાતો નથી, કૈમકે આ પુરુષ અસ'ગ [ છે. ]” એમ [, કહે 
સવે રાજા કહે છેઃ- ] “ હે યાસવલ્કય ! આ ( આપે કહેલું સ્વપ્નાદિમાં આ- 
(માનુ કર્મથી અસંબંધપણું ) એમજ | છે. જેને આપે આ ઉપદેશ કવી ] 


તે હુ આપને સહુસ [ગાયો ] આપું છું. આથી પછી વિસુક્તિમાટેજ [ જે 
 કહેવાયોગ્ય હોય તે ] . 7 ક#તિ, ૧૫, 


ર હ 'તાલ્મન્લ્યમે રશ હા ત્યા દફેંચ પુષ્ય ૨ વાવંચ પુનઃ માલિઃ વઈ 
મ ર ઝતણાદદ સ ચશત્ર હિં સશ્યલ્વનન્વામતતન મંવલ્યલ,ને ક્ય 
ઃ . પુર _લેવવેવતવાશવલ્યયે . શોન મમ સ્ઘ્લ કે મા થિશોર 
881૬1 

ર. શખ્હા મેઃ ધે 'ગ્રસિદ્ તે આ હ [ આતા] : આ. સ્વપ્નમાં મૈયા શ્રીને, 








. ક કી _શરઉપનિષો.. | અધ્યાય ૪ થર 





ર ભ્રમણુ રીએ અસે સુખ તથા $ુઃ :ખતો અનુભવ ક કશીનેજ સુનઃ જાગ્રત્થા- 
નમાટેજ વિપરીત ગતિવડે 'ારણુપ્રતિ ( જાગ્રત્સમાનપ્રનિ ) આવે છે. તે [ આ- 
તમા] ત્યાં (સ્વપ્નમાં ) જે કાંઇ [ પુણ્યપાપનું ફેલ ] અનુભવે છે તેની [ સા- 
થે] ખાતો મા _ફેમકે આ પુરુષ અસંગ [ છે. ] ” એમ _1 કહે સતે 
'શજા કહે છેઃ- ] “ હે યાસ્વલ્કુય ! આ એમજ [ છે. જેને આપે આ ઉપ- 
દેશ કયી] તે હું આપને સહસ [ ગાયો ] આપું છું. આથી આગળ વિમો!" 
ક્ષમાટેજ [ જે કહેવાયોગ્ય હોય તે ] કહે,” ઇતિ.. ૧૬. 


ભ થા ૫૫ ણાસમનટ્રાન્સે સતા વઉિત્વા રહેવ પુભ્ધ ચ વાધ ચ પુનઃ તરસિ- 
ન્યાયં ત્રતિયોન્વાદ્રિયતિ સ્વપ્નાન્તાચૈમ ।। ?૭ | 
શખ્હાયઃ-- પ્રસિદ્ધ તે આ [ સ્વ'્નથી પાછે આવેલે ને આ 
જાગ્રતમાં ફરોડા કેરીને, ભ્રમણુ કેરીને, અને સુખ તથા $ુઃખનેો અતુભવ કરીનેજ 
પુનઃ સ્વપ્નસ્થાનમાટેજ વિપરીત ગમનવડે કારણપ્રતિ ( સ્વપ્તસ્થાનમ્રતિ ) 
માવે છે. ૧૭. ર 
સ્વમ તથા જામ્રતમાં સચરતે છતો પણ «આ આત્માં અસગપણાથી તેના ધમને વશ 
થતો નથી એમ દછાંતપૂર્વક કહે છે:-- 
ત્યા મદામત્સ્ય ૩મે રે ખતુસંચરતિ ર્વ વાપર ચવમેવાથ પુરષ ળ્તાવૃમા- 
થન્તાવે: ચંચરતિ સ્વપ્નાન્સ સ ચુદ્ધાન્તં ચ ।। ?૮ || 
શખ્દાર્થઃ--વેમાં [ દષાંતઃ- ] જેમ મહાન્‌ મત્સ્ય [ નદીના ] પૂર્વ 
તથા અપર્‌ [આ ] બંને તટપ્રતિ [ ખ'ને તટથી ભિન્ન તથા પ્રવાડેને અધીન 
નહિ થયો છતો ] અનુકેસે સ'ચરે છે, તેમજ આ પુરુષ સ્વપ્નસ્થાન તથા 
જાગરિતસ્થાન આ બંને સ્થાનમ્રતિ યુન ભિન્ન ને તેઓના ધર્મથી સ્પર્શ 


નડે પામ્યો છતો ] અવતુક્સે સંચરે છે. ૧૮. 
એવી રીતે સુષ્રમિમાં પણુ તેનુ' વિલક્ષણુપાખું દકાતપૂર્વડ દેખાડે છે:--  * 
મથથાડસમશાજાશે રચતો વા શષ વા ગ્રાન્નન સ"રસ્ય પણો 





શરું1વેવ પ્રિયલ પવમેવાય પુરષ ણતા ગન્નાય પાય થત સુકો ગ સંગત ક્ષમ 
જામયતે ત જવન સ્ક્ત પર્યત ॥ ?૨૬।। * 

 શ્ખ્દાથઃ--તેમાં [ ઉદાહેરણુઃ- પ ર. આકાશમાં વ (માજ? 
વા સિંચાણે” વિવિધ [દિ શામાં ] ઊડીને થાક્યો [ છતો ] પૉએા સારી રીતે પ- * 
હળી કરીને માળાને 'માટેજ [ પોતાવડે પોતાને ] પોશ્ણુ કરે છે, ( પાતા- શ 
નાથી ઊડે છે, ) તેમજ આ ુસ્ ર જાગ્રતૂ તથા . સ્વપ્નના પરિ રેબ્રમણુવરે પ 
ન શ્રમ પામ્યો છતો] અ આ [જાગ્રત થંત્સ્વપ્ન મ અલષકટે. શ્ર છે. જમાં (જામત 





.. ી કાહુ ૩ જું ] .તા્રાકોડલ ય દેલ ૧૦. ર 





શ્વ્નના ભ'તરૂપ. અસાત બ્રહ્મમાં ) સૂતો [ છતો ] કોઇ પણુ સવિ્ષચની ઈચછા: " 

કરતો. નથી, [ તથા ] કાંઇ પણુ સ્વપ્ન જેતો નથી. ૧૯. 

બે શર્‌ીર્‌, બે અવસ્થા, અને તેઓના ધમની શાથે આત્માનો સ્વાભાવિક સબધ નથી, 
કેમકે તેઓ પોતાના કારણુ અવિદ્યામાં લીન થાય છે એમ કહ્યું. હવે અવિદ્યાના સંબંધ "પણુ 
સ્વાભાવિક નથી એમ દેખાડવાને તેનતુ' પોતાના કાર્ય દારા મભક્ષપાગું છે એમ ઉપેદદધાતપૃ- 
ર્વક કહે છેડ;ૂન 

તા થા ગસ્ૈતા દિતા નામ નાય વયા વેર લદ્સધા મિભ્સ્તાવવાગમન્ા 
તે. નત સીકરય નીળસ્ય 1પે,"કસ્ય દરિતસ્ય છોરિતસ્વ શળ અથ થત્રૈતં પ્રસવ 
તિતન્સીવ ઇીય પવિષ્ળવ* તિ કાવો પતત્તિ ચરેવ ગાત્રરય વ્યનિ તટ્ત્રાવિયયા 
ર ફ* સરવોડ્સ્માતિ મન્યતે શોડસ્ય પરમો 





કાયો 


શખ્દાર્થઃ --આ શરીર ]ની પ્રસિદ્ધ ( તં આ મમી નાડીઓ જેમ 
વાળ સહુસપ્રકારે ભેદન કર્યો હોય તેટલા સૂક્મ પરિમાણુ ]વડે સ્થિત છે. 
[તે નાડીઓ ] ધોળા, નીલા, પિ'ગળા, લીલા [ને] ર રસ ]થી ભ- 
શૈલી [ છે. આ નાડીઓમાં અવિદ્યા કાર્યભૂત સૂક્મશરીર સ્થિત છે, ] હુવે 
જયારે (સ્વપ્નસમયમાં ) આને [ ચોર આદિ | હણુતા હોય એમ), [ અન્ય 
કોઈ દાસરૃપે ] વશ કરતા હોય એમ, કચારેક હાથી દોડાવતો હોય એમ, 
| ને કૅચારેક ] ખાડામાં પડતો હોય એમ [મતીત થાય છે, ત મિથ્યા છે, 
વાસ્તવિક નથી, ] જે જાગ્રતસાં પ્રસિદ્ધ ભય[ હેતુ ને જુએ છે, સેમિ 
(સ્વપ્તમાં ? [ અધર્મવડે પ્રકટ થયેલી વાસનારૃપ ] અવિદ્યાવડે જુએ છે. હવે 
જયારે ( સ્વપ્નમાં ? [ પોતાને ] દેવજેવો [ વા ] રાજાજેવો [ જાગ્રતૂકાલમાં કરેલી 
દેવાદિની ઉપાસનાથી ઉપજેલ્રી તે તે વાસનાને લીધે જુએ છે, તે પણુ મિથ્યા 
છે. એવી રીતે અવિઘાનાો સ'બ'ધ આત્માને સ્વાભાવિક નથી. જાગ્રતૂની વાસના- 
વાળા ર્વ'પ્નમાં ] આ [સર્વ ] હું'જ [છુ તે જાળા મારાથી આ. ભિન્ન 
નથી, આથી ઠું' ] પૂર્ણ છુ' એમ જાણે છે; તે [ સવાત્મભાવ ] આર[ આત્મા ]- 
નો [ ર્તાનવડે નકિ કરેલો સ્વાભાવિક ] પૂણું લોક [ છે. ] ૨૦. 
. ણુવેતે સવાત્મભાવર્પ મોક્ષને મુર્ણધમે અવસ્થાનું અવલબત ફરીને બે કૉડિફાવડે 
ઝક ટ ફરે છે:- 


વ ગર ઈ તહાતેશ્જન્રા અવશતણાપ્યામથ* શ્‌ | તજ્રમા બગશ, ભન 
પ બે સ શાં કિચન મેટ નાડડ્ન્સર વમેવાથ, હ _ેગાડકમના, શ 
વાજતે. થાઘં જિંગન શે ગાડડન પ્ર ગલત: ર 
 ૨૧૫શોક્નતર: ધ ક અ 











જી ક ર. આ ક ર - _શ્રાઉપનિષદે. મ ક 1 અધ્યાય ૪ થો. ર 





| ક્ષખ્દ્ાર્થ'ઃ -આ કકક કા નુ તેઆ ન્યુ રૂપ (છેઃ- નૌ. 


રી મમત, ધમીધર્મરહિત [ને] અભય. ( ભય તથા તેના કારણુ અવિદ્યાથી 


ક હિત.) | ૨૯5% ને સ્થાને જસિશ્છજાઃ એવો પ્રયોગ છાંદસ છે. અવિદ્યા 


જન કામ ને કમોદિની પેઠે કહેલું સ્વયંપ્રકાશપણું પણુ સુષુપ્તિમાં દેખાતુ' નથી, 


જુ તેથી તે પણુ આત્માનુ સ્વાભાવિક રૂપ નથી, એવી આશ'કા થાય તો ત્યાં અદ- _ 
ક્ષષ્તિમાં વિશેષજ્ઞાનનો અભાવજ હેતુ છે એમ ટૃષ્ટાંતપૂર્વક કહે છેઃ-] તેમાં 


 ( સુષુસિમાં એકપણું થયે સતે વિશેષજ્ઞાનના અભાવમાં ? [ આ દૃષ્ટાંત છેઃ-] 


જેમ પ્રિય ઔ[ સાથે ] સારી રીતે એકપણું પામી ગચેલો [ કામી : સંભોગ- 
ના ફેલને બતુભવતો છતો પોતાથી ] ખહારની કોઇ પણુ [ વસ્તુને ] જાણુતો 
નથી, [ તથા ડુઃ ખાદિરૂ- દેરૂપ ] સમાંતર વસ્તુ ને [ જાણુતો ] નથી, તેમજ 
[ જલચંદ્રની પેઠે કાર્યકરણુમાં પ્રવેશ પામેલો ] આ ક્ષેત્રસ ' ઉપાધિના વિલ- 
યથી ] અવિઘાના સાક્ષિરૂપ આત્માની [ સાથે ] અત્યંત એકીભૂત થયેલાં [એ- 
_ કીભૂતપણાથી ] ખહારતુ' કાંઈ પણુ રરો નથી, [ તથા ] અંતરતું [ કાંઇ પણ 
ર જાણુતો ] નથી. આ[સુષુસિમાં સવોત્મભભાવ પાસેલા આત્મા ]નુ' તે આ 
 ગ્રસિદ્ધ રૂપ [ છેઃ- ] પ્રાસ્કામ, આત્મકામ, કામનારહિત [ ને ] શેકશૃન્ય, ૨૧. 
એવી રીતે કામાદિસંબંધથી ન કહીને હવે કર્મના સંબંધથી આત્માનું રહિતપણું કહેછે:- 
 જમ્ર શેનોડ્ણે શને રિ ખૂળણડમૂળદ કકક વળા રસસોગનિમઃ 
_શ્રથળોડત્રમળતાયશોડ્તા'લો 'લોડનન્ય દ તે “મ્યનાનન્મારવ વાવે પં દિ ૧૨ શત્રા- 
ક્છાયાજ્ટ્યસ્ય મમસિ 1 2૨ | 

 ક્ષખ્દાર્થઃ --અહિ' ( સુપુસિમાં _કર્મરૂપ કા[શણુના કાય પિતા 
અપિતા થાય છે. માતા અમાતા _[ થાય છે. છે. ભૃરાદિ ] લેકે અલેોકે થાય 
છે, ] દેશો અદેવો [ થાય છે, અને સામાનો સંખંધ કહેનારા ] વેદો અ- 
વેદો [ થાય છે. વળી ] અહિ (સુષુસિમાં ) સ્તેન ( ખ્રાહ્માણુનુ' સોનુ' ચોરનાર ) 
અસ્તેન થાય છે, ભ્રણુહા ( શ્રેષ ખ્રાહ્મણુડું' હનન કરનાર ) અભરણુહા [ થાય છે, 
 થાંડાલ (બ્રાહ્માણીમાં શૂદ્રથી જન્મેલે। ) અચાંડાલ [ થાય છે,] સુલ્કસ (ખ્રા- 
ફ્ાણુથી શૂદ્રીમાં ઉપજેલેો તે નિષાદ, તે નિષાદથી, ક્ષત્રિયાણીમાં જન્મેલો ) 
અપુલ્કસ [ થાય છે, ] સંન્યાસી અસંન્‍્યાસી [થાય છે, તથા ] વાનપ્રસ્થ અ- . 
વાનપ્રસ્થ [ ચાય છે. સંબંધજનક કર્મના અનંતપણાથી બે પ્રકારે” ઉપસંહાર કા 
કરીને તેનાથી અતીતપછું કહે છેઃ-તે. 'આત્મતત્ત્ત _શાસઅવિહિત કુર [રૂપ] પુણ્યર્ન દ .. 
[ સાથે ] સંબંધવિનાનું [ થાય. છે, તથા વિહિત ક્યાના નહિ કર્વારૂપ ને: નિ 
પદાર્થના ક પાપની મ [ સમ મણ ય] પંગત કી છે. ફેમ 








4 થાહાણુ કું જું, ] 4 શ્રૌશુક્લયજુર્વેદીય બૂંહુદારણ્યકાપનિષત્‌. ૧૦, દક્ટ 





[ આત્મા ] ત્યારે ખુદ્ધિના સર્વ શેકોતું [ તથા તેના હેતુભૂત કામોનું ] ઉલ્લ- 
ધન કરેલો થાય છે, ૨૨. 


 મુષુપ્તિમાં એકપણાની પ્રાધ્તિથી બિશેષત્તાનના અભાવ છે, પણુ સ્વયંપ્રકાશપણાતા અભા- 
વથી વિશેષત્તાનના અભાવ નથી, એમ પૂર્વે કહ્યું તેને સ્પટટ કરે છે:--- 


ચટ તસ વર્યા વરવન્વે તજ પશ્યથિ ન દિ 23૬ વિપરિછોપો વિઘતેવ્યિના- 
શિત્વાઃ | ન તુ સદ્ય વલોડ્ન્યટ્રિમસ ચત્પસ્યેત | ૨૨ || 


શખ્દાર્થઃ--તેમાં ( સુષુસિમાં ) [ આત્મા ] નથીજ જેતો [ એમ ] 
જે [ માનતા હો તો તેમ ન માનવું. જેથી ] ત્યાં [ સ્વરૂપચેતન્યવડે સર્વના 
સાક્ષીપણાથી તે ] નેતો [ છતો ]જ [ દ્રષ્ય પદાર્થસમૂડુને ] જેતો નથી 
[ એમ પણુ સંભવે છે. એવી રીતે સ્વરૂપના દર્શન ને વિશેષના અદર્શનની 
પ્રતિજ્ઞા કરાય છે. તેમાં પ્રથમની પ્રતિસ્ઞામાં હેતુ કહે છેઃ-] દ્રણાની [ સ્વરૂપ- 
ભૂત ] દૃષિને અવિનાશીપણાથી [ અગ્નિના ઉષ્સુપણાની પેઠે ] વિનાશ વિધ્- 
માન નથીજ. [ હેવે બીજી પ્રતિસ્તામાં હેતુ કહે છે:- ] ત્યાં ( સુષુપ્તિમાં ) તે- 
[ આત્મસ્વરૂપ ]થી ખીજું [ પ્રમાતાનુંન્રૂપ તથા ] અન્ય [ નેત્રાદિરૂપ કરણુ ને ] 
વિભક્ત (રૃપાદિ લક્ષણુવાળું પ્રમેય ) તો નથી, [ કે ] જે[ પ્રમેય ]ને [ પ્રમાતા 
નેત્રવડે ] જાએ. ૨૩. 


યટ્રે તજ ખિદ્રસિ ગિપ્રન્ે તજન બિત્રાસે ન હિ વ્રાતુપ્રોતે વિય છાયો વિઘતેડથિ- 
નાશેસ્વા? તુ તરૃદ્રિતીયમસ્તિ તતોડ્ન્યટ્રિમસં ચસ્તિદ્રેત્‌ ॥ ૨૪ ।। 


શખ્દાર્થઃ--તેમાં [ આત્મા ] નથીજ સુંધતો [ એમ ] જે [ માનતા 

હે તો તેમ ન માનવું. જેથી ] ત્યાં [ સર્વના સાક્ષીપણાવડે તે ] સુંધતેો 

| છતો ]જ [ સુંઘવાયથોગ્ય પદાર્થને ] સુંધતો નથી. સુંધનારની [ સ્વરૂપભૂત ] 

સુંધવાની શક્તિના અવિનાશીપણાથી વિનાશ વિદ્યમાન નથીજ. ત્યાં તે આ- 

ક ]થી ખીજીં અન્ય વિભપક્ત તો નથી, [કે] જેને [ પ્રમાતા નાસિકા- 
વડે ] સુંઘે. ૨૪, 


ચૈ સમ રયે  લવન્ને (શ રસવસે ન દિ સસવિતુ સવતેનિપરિજોપો વિચ" 
ક ઉ વજ ઝા વલોડ્ન્યટ્રિમસ ચદ્રલચે. | 2૧ ॥ 

“ શખ્દર્થઃ--તેમાં [ આત્મા ] નથીજ સ્વાદ લેતો [ એમ ] ને [ મા- 
નતા હો તો તેમ ન માનડું. જેથી ] ત્યાં | સર્વના સાક્ષીપણાવડે તે ] સ્વાદ 
લેતો [ છતો ]૪ [ સ્વાદ લેવાયોગ્ય પદાયીનો ] સ્વાદ લેતો નથી. સ્વાદ * 
હૈનારની, ક સ્વર્પભૂત ]૨ સ્વાદ લૈવાની ચ્જ્િનો ભવિતાશીપણાથી. વિનાશ ર 





જ સ ર “શોપ. _ કિ [મામ જે. 





ઉજ 1 ત્યાં તી શ્રાત્મા ]થી ઔજું ઞન્ય ા્નઝસાી ી 


જેનો મ્રમાતા જીભવડે ] સ્વાદ લે. ૨૫. 


એ તસ વજસિ વરે તજ મરસિ ન રિ રમતુયેરપેશરિશજ 

શત ર ભત ગવ જે ॥ મ્૬ 

|“ શખ્દાર્થઃ--વતેમાં [ આત્માં ] નથીજ બોલતો [ એમ ] જે [ માનતા 

રી ર ત તેમ ન મોનવું, જેથી ] ત્યાં [ સર્વના સાક્ષીપણાત્રડે તે ] બોહતો 
[છતો ]જ [ બોલવાચોગ્યને ] બોલતો નથી. બોલનારમી [ સ્તરૂષભૂત ] 
બોલવાની શક્તિનો અવિનાશીપણાથી વિનાશ વિદ્યમાન નથીજ. ત્યાં તે[ આ- 

ત્મા ]થી ખીજું અન્ય વિભક્ત તો નથી; [ કે ] જેને [ પ્રમાતા વાણી- 

વડે ] બોલે. ૨૬, 


જૈ તન્ન સખાતે શુનનન્યે ટ જ શળોભે સ દિ ત્રોતુઃ રતેવિષરિજોયો સિજ" 
વેડ કાંડા તુ તજઈતાથમસ્તિ ઘણોડ્ન્યટ્રિમં ચશ્છુળયાત્‌ ।। 2૭ ॥ 


' શખ્હાર્થઃ --તેમાં [ આત્મા ] નથીજ સાંભળતા [ એમ ] ને [ મા- 
નતા હો તો તેસ ન માનવું. જેથી ] ત્યાં [ સર્વના સાક્ષીપણાથી તે ] સાં- 
ભળતો [ છતો ]જ [ સાંભળવાયોગ્યને ] સાંભળતો નથી. શ્રોતાની [ સ્વરૂ- 
 પભૂત ] સાંભળવાની શક્તિનો અવિનાશીપણાથી વિનાશ વિદ્યમાન નથીજ, ત્યાં 
તે[ આત્મા ]થી બીજું અન્ય વિભક્ત તો નથી, [ કે] જેને [ પ્રમાતા ફાન- 
વડે ] સાંભળે. ૨૪. ર 


ચહે લશ મનુતે મન્યાનો વૈ તજ થતુથે ન શિ મર દતે  ચિષનેડયિ- 
ગોરા ઉં તર નૌચમાશ્ત વલોડ્યદ્મસં ચત્મસ્થીલ્ । 2૮ 


રાખ્હાર્થઃ (--તેમાં [ આત્મા ] નથીજ સંકલ્પ કરતો [ એમ ] જે [ મા- 

નતા હે તો તેમ ન માનવું. જેથી ] ત્યાં [ સર્વના સાક્ષીપણાથી તે ] સંક- 

૯૫ કરતો [ છતો ]જ [ સંકલ્પ કરવાયોગ્યનો ] સંકલ્પ ફરતો નથી. સંકલ્પ 

કરનારની [ સ્વરૂપભૂત ] સંકલ્પ કરવાની શક્તિના અવિનાશીપણાયી વિનાશ 

વિમાન નથીજ. ત્યાં તે; આત્મા ]થી બીજું અન્ય કા ક નમી, ર કૈ ન 
જેનો [ પ્રમાતા. મનવડે ] સેકલ્પ ફરે, ૨૮. પ 


શ્ેસ્જ ફજાતે રશન સસ ર સજન દિ શકુ 3 પછામમાદ્ણ 
સેડવિનાશલ્યા - કુ પમા. તાડના યાસને ॥ શ્‌. 1 
શખ્ાર્થઃ--તેમાં [ ગાત્મા. તુ નથીજ, શ્પર્શા કરતા [ એમ. | જે મ શક 4 ન. 


નતા હ તે તેમ, ન માનવું, 'જેથી ત્ય | [' સવના, શા શીપેણાથી તે 1 સ્પર્શ 





ન સા / ણ કિ ક છાર ન 












કાદુ ૨ જુ હ દાઈ: કક. ક દીય ખહુદારણ્યકોપા નપત્‌ ૧ ૦. ડ્‌ 1૧. 





કર્તા [ છતે. ]જ [ શ્પર્શ કરવાયોગ્યનો ] ૪ કા મધ. કારે. પાક 
[ સ્વફ્ષભૂત ] કરવાની શક્તિના અવિનાશીપણાથી વિનાશ વિદ્યમાન 
નથીજ. ત્માં તે] ભત્મા]થી ખજું બન્ય વિભક્ત તો નથી, [ કે ] જેને 
[ મમાતા ત્વચાવડે ] સ્પર્શ કરે, ૨૯. 


જૈ તજ સિન સે વિગ્ાનન્ે લશ 1મેગાનાસે ન રિ સિશાુપિશાતેબેવરિ- 
જોયો વિઘ્ેડમિનાસિત્યા- ત વર્દ્િલીયમસ્તિ તતોડ્ન્યટ્રિમસ યદ્દિગાનીયાત્‌ 12 ૦1 


ક્ખ્દાર્થઃ--તેમાં [ આત્મા ] નથીજ જાણુતો [ એમ ] જે'[ મા- 
નતા હો ત તેમ ન માનવું. જેથી ] ત્યાં [ સર્વના સાક્ષીપણાથી તે ] જ- 
ણુતો [ છતે]]જ [ જાણુવાયોગ્ય પદાર્થીને ] જાણુતો નથી. જાણુનારની [ સ્વ- 
ર્ષભૂત ] જાણુવાની શક્તિના અવિનાશીપણાથી વિનાશ વિદ્યમાન નથીજ. 
ત્યાં તે| આત્માં ]થી બીજું અન્ય વિભક્ત તો નથી, ? કે ] જેને [ પ્રમાતા 
ખુદ્ધિવડે ] જાણે. ૩૦. 


એવી રીતે સુષુપ્તિમાં અવિદ્યામાંથી ઉરે જેલા દેંતતા અભાવથી વિરેષસ્તાનના અભાવ . 
છે એમ વ્યતિરૅક કહીને જમ્રભ્વસમાં તો દૈતના સદભાવથી. વિશેષતાનનો સદ્ભાવ છે 
એમ અન્વય ડહે છે:-- 


યત્ર વા રક સ્થાશત્રાન્યોડ્ન્યત્પશ્યેટ્ન્યોડ્ન્યત્તિપ્રેરન્યોડન્યદ્રસચેહ્ન્યોડ 
ન હેટ્ન્‍્યોડ્ન્ય ક ળુમાફ્ન્યોડન્યન્મન્મલાન્યોડ્ન્યત્્વશેટ્ન્યોડન્યાટ્રિગાનીયાત્‌ ।2 ?।। 
કશખ્દાશઃ--જે[ જગ્રત્‌ વા સ્વમ ]માં અન્યજેવું ( અવિદ્યાથી પ્રવીત 
શતી આત્માથી ભિન્ન વસ્તુજેવું ) થાય, તે[ અવસ્થા ]માંજ અન્ય ( પોતાને 
અન્યના જેવો માનનારો ) અન્યને ( પોતાથી વિભક્તજેવી અવિધાથી ઉ- 
પજેલી અન્ય વસ્તુને ) જુએ, અન્ય અન્યને સુંઘે, અન્ય અન્યનો સ્વાદ લે, 
બન્ય અન્યનું કથન કરે, અન્ય અન્યનું શ્રવણુ કરે, અન્ય અન્યનો સંકલ્પ 
કરે, અન્ય અન્યને! સ્પર્શ કેરે, [ ને ] અન્ય અન્યને જાણે. ૩૧, 
_ વિસ્તારવડે કહેલા આત્માના સ્તરૂપનો હવે ઉપસંહાર ફરે છેઃ--. 


શરિ શસ જમો મયરેવ ત્ર મજ? લરોિલે રસમનુશશપ યાડવ- 
દાકતર કેસડેલાય યો શેક પા મ 





૬૧૨ શ્રૌઉપનિષદો. [ અધ્યોય ૪ ધે. 





તિ ). તે સઃ] ભદેત ર એકરસ-સ્વગતભેદરહિત દ શા ( સુષુસિઅવથ્થાને 
પામેલો પ્રત્યગાત્મા ) સ્વયંપ્રકાશરૂપ પરમાત્મા છે. “હે સાર્વભામ ! 7 
એમ [ સંમોધન કરીને ] પ્રસિદ્ધ આ[ જનકે ]ને યાસ્વલ્ક્ય ઉપદેશ કરતા 
હુવાઃ-“આ[ આત્મા ]ની આ ( એકવીશમી કંડિકાના પહેલા તથા છેદ્યા 
વાડયમાં કહેલી ) પરમા ગતિ [ છે; ] આની આ ઉત્મુષ્ટ વિભૃતિ [ છે; ] 
આને આ ઉત્મુષ્ટ સ્વર્યંજ્યોતિસ્વભાવ [ છે, ને ] આનો આ નિરતિશષ 
આનદ [ છે. ] આ[ પરમાત્મા ]નાજ આનંદના [ વિષય ને ઇદ્રિયના સં- 
બંધકાલે પ્રતીત થતા ] લેશનો [ બ્રહ્માથી સ્તંખપર્યતનાં ] અન્ય ભૂતો ઉ- 
પભેોગ કરે છે. ૩૨. 


હવે એ પર્માનંદનું નિરૂપણ ડરે છે:-- 


લ થૉ મનુવ્યાળા* રદ્ધઃ સમૃદ્ધ મવત્યન્યેષાષપિવાસઃ સવેમાતુષ્યજેમોમે 
સંપક! સ મનુષ્યાળાં ૧૪મ માનન્જોડ્ય વૅ શતં મતુષ્યાળાયાનન્ટ[ઃ ત ર 
1૫ના ઝિતજોજાનામાનન્ટોડ્ય વે શતં વિતળાં ગિતછોવાનામાનન્ટઃ લ પ્વૉ 
મત્પવણો 4 આનન્ટોડ્ય ચે શરત મન્પવેજોજ માતન્ટાઃ પ ૫૧૦ વમેરેવાનામા- 
નન્ટો ષે વેળા હેવત્વર્મા 'સંવવન્તેડ્ય ચે શત વમેદેવાનામાનન્રઃ સ છ ગ 
જાનફેવાનામાનન્રો યશ્ર ત્રોત્રિયોડ્ટૃગિનોડવામદતોડ્ય વે શતમાગાનરેવાનામા- 
નન્જઃ ભ ૬૧? પરઞાાદોરોદ બ મનરો યશ્ર મોત્રિયોડ્યઝિનોડ્જામદતોડય થે કવ 
ડાક તિલાજા ગાનન્ટાઃ સ ળ્જો ત્રશછોજ ગાનન્જો ચશ્ર 2 ॥ત્રિયોડ્યૃઝિઓડવામ- 
ઇલોડ્યેષ ણ્વ ૫રમ ઞાનન્ર્‌ ઇ૫ ત્રભજોવઃ સન્રારિતિ છોવાપ ચાવલ સોડ્ટં 
મમવતે સદલ ટ્ટામ્યત ઝમે વિજોસાચેવ મૂરીત્યત્ર દ ચાજવસ્વઓ વિમચાંચવાર 
નામક રેડે || 


શખ્દાર્થઃ--મતૃષ્યોની [ મધ્યે ] તે જે [ કોઈ ] રાદ્ધ ( સમર્ય અવય- 
વોવાળા ) [ તથા ] સમૃદ્ધ ( બાહ્યભોગસાધનોાવાળા ) હોય, [ વળી જે ] 
અન્યોને અધિપતિ | તથા ] સર્વે મતુષ્યસંબંધના ભોગોાવડે ( ભાગનાં સાધનોવડે) 
અત્યંત સંપન્ન [ હોય, ] તે [આનંદ ને આનંદવાળાના અભેદથી ] મનુષ્યોને 
પરમ આનંદ [ છે. ન હુવે જે સો મનુષ્યોના આનંદો [ છે ] લે એક જિત- 
લોક ( શ્રાદ્ધાદિ કર્મવડે પિતૃએના સંતોષદ્વારા જેમણુ તે લોક સંપાદન કર્યે 
છે એવા ) પિતૃએનેો આનંદ [છે.] હવે જે સો જિતલેક પિતૃઓના : આનંદો 
[ છે ] તે એક ગંપર્વશરીરમાં આનંદ [ છે. ] હવે જે સો ગંધર્વશરીરમાં 
આનંદો [ છે, ] તે એક કમેદેવોનો આનંદ [ છે, ] જેઓ [ અગ્નિહોત્રાદિ ] 
ડુમૈવડે દેવપણાને પાસે છે, હવે 'જે સો! કમેદેવોના આતદો [ છે; ] તે એક 


ખાહ્મણુ ૩ જું, ] શ્રીશુકલયજીર્વે દીય બૃહદારણ્યક પતિત્‌ ૧૦. ૬૧૩ 





શાજાન(સષ્ટિની આદિમાં ઉપજેલા દેવોનો આનંદ | છે ન અને જે રો 
ત્રિય, ( અથેસહિત એક શાખાના અધ્યયનવાળે, ) [ શાઆસજ્તાપ્રમાલે વર્ત- 
નાર હોવાથી ] પાપરહિત, [ ને આજાનદેવના આનંદની પૂર્વના ભાનંદો- 
માં] તૃષ્ણારહિત [ છે, એવા આજાનદેવના ઉપાસકનેો આનંદ પણુ આજા- 
નદેવના સમાન છે. ] હવે જે સો આજાનદેવોના આનંદ્દો [ છે ] તે એક 
વિરાટ્શરીરમાં આનંદ [ છે, ] અને જે શ્રોત્રિય, પાપરહિત [ તથા વિરા- 
ટ્ના આનંદની પૂર્વના આનંદોમાં ] તૃષ્ણારહિત [ છે, એવા વિરાટના ઉ- 
પાસકનો આનંદ પણુ વિરાટના જેવો છે. ] હવે જે સો વિરાર ટ્શરીરમાં આ- 
નદ [ છે ] તે એક ખ્રહ્માના શરીરમાં આનંદ [ છે, ] તે જે શ્રોત્રિય, 
પાપરહિત [ તથા ખ્રહ્માના આનંદની પૂર્વના આનંદોમાં ] તૃષ્ણારહિત [ છે, 
એવા ખ્રહ્માના ઉપાસકનોા આનંદ પણુ બ્રહ્માના સમાન છે. ] હવે [ જ્યાં 
સુખના ઉત્કર્ષનું તારતમ્ય સમાપ્ત થાય છે ] આજ [ પ્રત્યગાત્મસ્વરૃપભૂત ] 
નિરતિશય આનદ [ છે, ને ] હે સાર્વભભોમ ! આ[ જ તૃષ્ણારહિત શ્રોત્રિ- 
યને પ્રત્યક્ષ ] સ્વચંપ્રકાશ ખ્રહ્મ [ છે, ] 7” એમ પ્રસિદ્ધ યાસવલ્ડય કહેતા 
વા. “ [જેને આપે આ ઉપદેશન્કકર્યો ] તે હું આપને સહસ [ ગાયો ] 
આપુ* છું, આથી આગળ વિગુક્તિને માટેજ [ જે કહેવાયોગ્ય હોય તે ] કહે।”'એમ 
[ જનક કહેતા હવા. ] અહિ ( વિંસુક્તિને માટેજ કહો આ વાડય સાંભળે 
સતે ) પ્રસિદ્ધ ચાસવલ્ક્ય [ આમ ] ભય પામતા હૅવાઃ- [ આ ] ખુદ્ડિ- 
શાલી રાજા [ ઈચ્છાપ્રશ્નના મિષવડે મારું સર્વ જ્ઞાન ગ્રહૂણુ કરવામાટે ] મને 
સર્વે [ પ્રશ્ષનિર્ણયના ] અંતોથી [પુનઃ પુનઃ] અવરોધ કરતા હવા. ઇતિ. ૩૩. 
જેકે પૂર્વે સ્વમજામ્રતતા સંચરણના કથનવડે તથા સુષુપ્તિના કયનવડે કારણુર્સાહત સંસાર 
તથા મોક્ષનું કથન કર્યે, તોપણુ તે બંને તે બંનેના દછટાંતપણાવડેજ રાળ્નએ મ્રહણુ ડરેલ 
હોવાથી પુનઃ પ્રશ્ન કયૉ છે. તેથી હવે સાધનસહિત સંસાર તથા મેોક્ષરૂપ સિદ્ધાંત કહેવાય છે. 
તેમાં કારણુસહિત સંસારનું દછ્ટાંત કહેવામાટે આત્માને જાગ્રદવમ્થાની પ્રાપ્તિ કહેવાય છેઃ-- 


સ વા ₹૧ પ્તાસ્મિન્સ્યમાન્સે સત્યા ચર્ત્વા સ્ટ્રેય પુળ્વ ચ વષ ચ પુના %- 
દેય ત્રસિચોન્યાદ્રવસિ ચુદ્ટાન્લાયેવ || 2 ૪ ।। 


શખ્દાથઃ--“ પ્રસિદ્ધ તે આ [ આત્મા ] આ સ્વસેસ્થાનમાં ક્રીડા ક- 
રીને, ભ્રમણુ કરીને, તથા સુખ અને ડુઃખનો અનુભવ કરીનેજ સુનઃ જાગ્ર- 
ત્સ્થાનમાટેજ વિપરીત ગતિવડે કારણુપ્રતિ ( જાગ્રતપ્રતિ ) આવે છે. ૩૪. 

સ્વમ અને જમ્રતતી પ્રાપ્તિતી પેઠે એક શરીરથી અન્ય શરીરની પ્રાપ્તિ દણંતપૃ- 
વક ફહે છે:-- 


કદ હોબી ગાજામત્સમેવાથાહેવમેવાય* જરર જાજા ગ્રાશેનાડન્સ- 


દ૧૪  શ્રીઉપાતપદો, [ અધ્યાય ૪ થે, 





તાન્‍્યાજર રસ્સગેન્વાલિ ચળેલષ્તોશ્જાી મંલિ | ૨૧ । 
શખ્દાથઃ--તેમાં [ દણાંતઃ- ] જેમ ગાડું | ધરના સામાનવડે ] અ- 
ત્યંત ભરેલું [ છતું નાનાવિધ ] શબ્દ કરતું [ છતું ગાડીવાનવડે અપ્રિઠિત 
હોઇ ] જાય, તેમજ જ્યારે [ આનું ] આ ઊરધ્વઉચ્છીસીપાણું થાય છે, ત્યારે] 
આ કિગશરીરરૂપ આત્મા સ્વયંમ્રકાશસ્વભાવવાળા આત્માવડે ચિદ્ાભાસ- 
દ્વારા ) રે. થઇ રુઃખચુક્ત ] શખ્દ કરતો પ છતે ] જાય છે. ૩૫, 
હવે તે ઊર્ધ્વઉ્છ્ીસીપાપું ક્યારે થાય છે તે કહે છેઃ-- 


સ યત્રાયર્મળયાનં ન્યોતિ ઝ્રરચા વોષતપતા કો નિશ્ચ્છાતે તમયા- 
ડડ રૃમ વા પિષછ તા વત્પનાસશરયત ઇવ્મેવામં પદ્ય ઇમ્યોગજેમ્યઃ 
લંત્રુચ્ય પુનઃ પતતિન્ચાયં કેયર ળળાવેથ ॥ 28 1 

શખ્દ્રાથઃ--તે આ [ દેહ ] જ્યારે કૃશતા પામે છે, [એટલે તે જ્યારે] 
વૃદ્ધાવસ્થાવડે અથવા ઉપતપતવડે ( જ્વશદિરાગવડે ) ફૃશપણાને પામે છે, [ત્યારે 
ઊરધ્વઉચ્છી[ીસીયણું થાય છે. એમ થયે સતે જ્યારે શબ્દ કરતો છતો જાય છે 
ત્યાર કેવી રીતે શરીરનો ત્યાગ કરે છે, જે દૃષ્ટાંતસહિત કહે છે:-] તેમાં [ ટ- 
છાંતઃ- ] જેમ આસશ્ન[ફ્લ, ] વા ઉદુંબર[ ફલ, ] વા પીપળાતુ [ કૂલ વા- 
ચુઃાદિના નિમિત્તથી ] દીંટથી વિચ્છેદ પાસે છે, તેમજ આ પુરુષ ( [લિ'ગ- 
શરીર ) [ ચિદાભાસવડે પ્રકાશિત હોઇ ] અ ડે નેત્રાદિ ] અવયવોથી સા- 
રી રીતે મૂકાઇ વાર'વાર યથાન્યાય ( જેમ આ દેહપ્રતિ આવ્યો હેલો તેમ ) 
દેહાંતરગ્રહણુમાટેજ ચોનિયોનિપ્રતિ જાય છે. ૩૬. 

તેને શરીર્‌ંતરનું ત્રહુણુ કેવી રીતે થાય છે તે દષ્ટાંતસહિત કહે 

જયા સનાનમાયાન્તમુમાઃ તત્ચેનલઃ સૂતપ્રામખ્યોડ્સેઃ ઉં પ્રસિજ્ન- 

સ્વન્તેગ્યમાયાત્યયમાન્ચ્છલીત્યેવ* હૈવંવિટ્ર સવાળિ મૂતાને તરતિક્્યન્ત દ્ર 
ત્રણાડડ્યારીર્યામશ્છતીતિ | ૨૭ 


શખ્દાર્થઃ--તેમાં [ દૃછૉતઃ- ] જેમ રાજાને આવતો ીા જાણીને ] ફૂ 
કર્મ કરનારા, પાપીઓને શાસન કરવાસારું નીસેલા, સૂતો, ( ણે 
ક્ાત્રિયથી ઉપજેલા, ) તથા ગામના સુબીઓ અન્નોવડે ( શક્યશોજ્યાદિવડે,) 
પાનોવડે ( ટૂધાદિબડે, ) [ તથા પ્રાસાદાદિ ] નિવાસનાં સ્થાનોવડે [સંપન્ન થઇને] 
'આ આવે “આ આવે' એમ [ બોલતા છતા ] વાટ જુએ છે, એવી. રીતેજ 
એમ ( કર્મફલ ) જાણુનાર[ સંસારી ] પ્રતિ [ શરીરનો આરંભ કરનારાં ] 
સર્વ ભૂતો [ તથા કરણુ।પર અનુગ્રહ કરનાર આદિત્યાદિક તે જીવના કર્મવડે 
મેર્‌યાં છતાં, ભોગનાં સાધન ક્ષરીમાકિ મડે ) “જા તરહા ( અમારે કતો * 


ને 


ખાહણુ ૪ યુ. ]. શ્રીશુક્લયજુવે દીય બહદ્ાર્ણ્યકાપનિષત્‌ . ય ભ ૬૧૫ 





"તથા ભોક્તા ) આવે? “આ આવે શમ [ વિચારતાં છતાં ] વાઢ જીજે છે. ૩૭. 
. શ્યન્‍્ય શરીરપ્રતિ જનણ જવની પહવાડે કોણુ 'નય છે? તથા કેવી રીતે જય જે ? 
એવી જિત્તાસાની નિર્ટત્તિ ફરવા દ૬ઘ્ટાંતપૂર્વક કહે છેઃ-- 
તથા ગાને પ્રચિયાસન્નયત્રા! પત્યેનલઃ મૂત?ામખ્યોગમેલમાયઃ 'ગેમેવેમમા- 
નમન્સ- [જે સર્વે માળા ગર લમ મે યગ્રેતરૃપ્વો છૂ મોં મષેલિ || 2૮ | 


ર્સિ ચતુથાપ્યાયસ્વ તૃતીય ગ્યોલિતાભખ । રે | 
શખ્દાર્થઃ--તેમાં | ક્ય જ્મ રાજાને જતો [ જાણીને ] કૃરકર્મ 
કરનારા, અપરાબીઓને શિક્ષા કરવામાટે નીમેલા, સૂતો તથા પટેલે [ રાજાએ 
માસા નહિ કરવી છતાં ] એકત્ર થઇને આવે છે, તેમજ [ અન્ય શરીર- 
પ્રતિ જતા ] આ ભોક્તાપ્રતિ જ્યારે [તે ] ઊર્ધ્વઉચ્છસવાળે થાયથ્ છે, [ ત્યારે 
એટલે ] મરણુકાલમાં [ વાગાદિક ] સર્વે પ્રાણે [ તેના કર્મવડે પ્રેરિત થઈ ] 
એકત્ર થઇને આવે છે.” ૩૮. એ પ્રમાણે ચોથા અધ્યાયના જ્યોતિનામના 
ત્રીજા ખ્રાહ્માણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૪. ૩. 
શરીરના અવયવોમાંથી જવનું નીકળવું કયારે તથા કેવી રીતે થાય છે તેનું સવિસ્તર 
વર્ણન કરવામાટે તથા સાધનસહિત મોક્ષનું નિરૂપણુ કરવામાટે આ શારીરકબ્રાહાણુને 
આરભ થાય છે:--- 

8 થત્રાય-4 ડવર્યં ન્વેતસ સંમોદવિતર ન્યેચયેનથેલે ત્રાળા ગમિલમાવ નત સ 
મતાસગોમાત્રા: અમમ્યાર્ફાનો દ દાદા સે લ થત્રેપ ગાસિષઃ પદ્ય 
૫ર તલેડ્યાસ્પો મવસિ || ? || 4 

શાખ્હાથઃ--“તે આ આત્મા જ્યારે રુબલપણાને પામીને ( દેહની 
ડુર્બલતાથી રુર્બલ થયો હોય એવો પ્રતીત થઇને ) અવિવેકતાને પામે છે, 
ત્યારે આ[ આત્મા પ્રતિ આ [વાગાદિ) પ્રાણા અભિસુખ થઇને આવે છે. 
તે [,અજ્તાની જીવ ] આ પ્રકાશના અવયવોને ( નેત્રાદિ કરણને ? અભિશ્ુખ- 
પણે નિઃ્શેષ ઉપસંહાર કરતો [ છતો ] ખુદ્ધિપ્રતિજ આવે છે. ( બુદ્ધિમાંજ 
અભિભ્યઇ્ત વિસ્તાનવાળાો થાય છે.) તે આ [ આદિત્યના અંશરૂપ ] ચાક્ષુષ 
પુરુષ [ ભોમ્તાના ફર્મનો કષાય થયે સતે ] જ્યારે ખાહ્યથી (ભોક્તાના ભોગોાથી) 
[વિસુખ થયો છતો પાતાના એંશીભૂત દેહરૂપમ્રતિ ] સર્વતોભાવે આવે છે, 
ત્યારે [ મશ્વા પડેલો ] ભરૂપસ થાય છે. ( રૂપને જાણુતો નથી. ) ૧: 


ઇ્સમમતિ ન પરચતીત્વાઇરમીમવકિ ન ગિત્રતીત્યાદરજમથશિ ન રણ- 


વત ફ્યાદસમયસિ ન યાદિ છા જ વિશ્શિિ સ શતુ 
કે ડાકડાઝતિ ન છ્‌ ાાફાડેદનસિ ત્‌ દદર, ્્વ્હ્ય દૂર્ય- 











ઠં ક્‌ ત્રીઉપાતપદે. [ અધ્યાય ૪ કિ 





શ્ર ગચ તતે તેન મ તેેષ આતય સિજ્જામસિ ગજુ મા મે થાડ્યેપ્યો વ 


શશરફેશેમ્યરસમતતામન્સં માળમ: મમદળામાત તળ ગાળમ- ત્મામન્ત* સર્વે પ્રાળા અએનૂ- 
એકા મ્ય મથતિ સ વેજ્ઞનનેયાન્મમક્ષામસિ સં વિજ્યાયમેળી ક 
મચ? 


મખ્દાથઃ-- -] જ્યાર ચક્ષુ તેજસની સાથે ] એકપણાને પામે છે; [ ત્યારે 
મરવા પડેલો ] દેખતો નથી એમ | પાસે બેઠેલા જનો ] કહે છે, [ જ્યારે 
નાસિકા તૈજસની સાથે ] એકીભૂત થાય છે, [ ત્યારે આ ] મો નથી એમ 
કહે છે, [ જ્યારે જીભ તેજસસાથે ] એકભાવને પામે છે, [ ત્યારે આ ] સ્વાદ 
લેતો નથી એમ કહે છે, [ વાણી જ્યારે તૈજસની સાથે ] એકપણાને પાસે છે, 
[ સારે આ ) બોલતો નથી એમ કહે છે, [ શ્રોત્ર જ્યારે લિ'ગાત્માની સાથે ] 
એકપણાને પામે છે, [ ત્યારે આ ] સાંભળતો નથી એમ કહે છે, | મન જયારે 
તૈજસની સાથે ] એકભાવને પાસે છે, [ ત્યારે આ ] સંકલ્પવિકલ્પ કરતો નથી 
એમ કહે છે, [ ત્વચા જ્યારે તૈજસની સાથે ] એકપણાને પામે છે, [ ત્યારે 
આ] સ્પર્શ કરતો નથી એમ કહે છે, [ ને ખુદ્ધિ જ્યારે તૈજસની સાથે ] એ- 
કપણુને પામે છે; [ ત્યારે આ ] જાણતો “મેથી એમ કહે છે. પ્રસિદ્ધ તે [ લિ" 
ગઉપાધિવાળા ] આર[ મરવા પડેલા ]ના હૂંદરય છિદ્ર ]તું નાડીસુખ [ સ્વમની પેઠે 
ચૈતન્યજ્યોતિવડે પ્રાપ્ય દેહને વિષય કરનારી ખુદ્ધિવૃત્તિરૂપે ] પ્રકાશે છે, તે 
પ્રકાશવડે આ [ લિ'ગશરીરની ઉપાધિવાળો ] આત્મા [ આદિત્યલોકની પ્રાત્તિના 
નિમિત્તરૂપ જે કર્મ વા ચિ'તન હોય તો ] નેત્રથી નીકળે છે, અથવા [ જે 
ખ્ર્મોકની પ્રાસ્તિના નિમિત્તરૂપ ઉપાસના વા કર્મ હોય તો ] ખ્રહ્મારંધ્રથી [ ની- 
કળે છે, ] કિ'વા [ ધ્યાનકમીનુસાર શ્રોત્રાદિ ] અન્ય શરીરદેશેથી [નીકળે છે.] 
ઉત્કમણુ કરનારા તે( જીવ )ને અતુસરીને પ્રાણુ ઉત્કેમણુ કરે છે, [ જીવની ] 
પાછળ ઉત્કુમણુ કરનારા [ તે ] પ્રાણુને અતુસરીને [ વાગાદિકે ] સર્વે પ્રાણે 
ઉત્ક્રમણ કરે છે. [ મરનાર ઉત્કમણુના સમયમાં સ્વસની પેઠે ભાવિસંબંધના ] 
વિસ્રાનવાળો થાય છે. [ આથી તે પછી પણ્‌ ] સવિસ્ાનપ્રતિજ ( વિશેષવિ- 
સ્ાનવડે પ્રકાશિત ગંતવ્યપ્રતિજ ) ગમન ડરે છે. તે[ અન્ય શરીરમાટે જનારા ]- 
ની પછવાડે વિધા ( આત્મસ્ાનથી ભિન્ન પ્રમાણુઅપ્રમાણુથી ઉપજેઠું વિહિ- 
તપ્રતિષિદ્ધાદિરૂપ જ્ઞાન ) તથા [ શુભાશુભ ] કર્મ જાય છે, તથા પૂવપ્રસા 
(કર્મફલના ભાગથી ઉપજેલ સંસ્કાર ) [ જાય છે, તેથી આ ત્રણે શુભજ 
અનુષ્ઠાન કરવાયોગ્ય છે. ] ૨. 


હવે તે અન્ય શરીરને કેવી રીતે પ્રાત થાય છે તે દદટાતસહિત કહે છે:-- * 
ભવય તૂળત્રળાયુજા સળરાનસ મરાડન્યમા- ૩ મા: મ્યાડડ્મસણઉલ રફ 





રાતી ૪ યું. મ _શરશુકલયલુર્ે દય મૃહદારણ્યે [પનિયત. ૧૦, ક. 


4: તનના ળા-સાકાનકતા, તાતી 


્યેવમેથાયધારે હર 1112 ભિ્ગાદા _શમધિતયશમનમગ્શડઝય સથુષ- 
રતિ | રે । 


 શ્ાખ્દરાર્થઃ--તેમાં [ દષ્ટાંત:-] જેમ ખડમાંકડી તૃણુને છેડે જઇ અન્ય 
આધારનોા ( તૃણુનો ) આશ્રય કરીને પોતાને સંકોચે છે, ( પોતાના પાછળના 
ભાગને આગળના ભાગને ઠેકાણે સંકોચી લે છે, ) તેમજ આ આત્મા આ 
શરીરને હુણીને [ એટલે ] અચેતન કરીને અન્ય આધારને ( શરીરને ) 
[ વાસનાવડે ] ગ્રહણુ કરીને [ તેમાં ] પોતાનો સંકોચ કરે છે. ( હું એવો 
આત્મભાવ પામે છે. ) ૩ 

નવા શરીરનો આરભ પૃવરારીરમાંના રહમ પાંચ ભૂતોવડ થાય છે એમ દદછાંતપૂર્વક 
જણાવે છે:-- 


તત્રથા વેશસ્તારી પશસા વાત્રીમપારીયાન્યસ્વતરં વસ્યાળત₹ર ₹૫ં તનુત 
ક. દધ હ જ ફર જદ 
"વમવાયમાત્મેજ* શરીર નિદત્યાવિઃ | રપચિત્વાડ્ન્યનવતરં ૧સ્‍્યાળતરર સવ જુસતે 
ક સ નેકી ૬ ૭. રસુરું ઝં ર૪5 ૫% ફર કા કિ 
પિત્ર્ય વા માન્ધવ વા છવ વા પ્રાગ પત્ય વા ત્રાક્ં વાડન્યેપાં વા મૃતાનામ્‌ || ૪ ।। 
છ 
શખ્દાર્થઃ--તેમાં [ દષટાંતઃ- ] જેમ સાની સોનાનો કડકો લઇને [ પૂ. 
વની રચનાથી ] ભિન્ન અધિક નવું [ ને ] અધિક શૈેાભાવાળુ રરપ નિમોણુ 
કરે છે, તેમજ આ આત્મા આ શરીરને હણીને [ એટલે ] અચેતન કરીને 
બીજું પિતૃલેકના ભોગને ચોગ્ય, વા ગધર્વના ભોગને ચોગ્ય, વા દેવના ભો 
ગને ચેોગ્ય, વા વિરાડ્લેોકના ભોગને યોગ્ય, વા હિરણ્યગભના લોકના ભોગને 
ચોગ્ય, વા બીજા [ પ્રેતતિર્યગૂ્‌ આદિ ] ભૂતોના [ સંબંધવાળું ] અધિક નવું 
[ને] અધિક શેલભાવાળીં શરીર કરે છે. ૪. 
આત્માને જે આ સેસારબંધ છે તે વાસ્તવ નથી, ડિ'તુ ઓપાધકજ છે, એમ નઃ 
સ્પાધિક સવરપ દેખાડતા છતા તે ઉર્પાધિઓને એકત્ર કરીને દેખાડ છેઃ -- 


ત વા અયમાત્મા ત્ર ચિજ્ઞાનમયો મનોમય! તરળમયશ્રજુમથઃ શ્રોત્રમયઃ 
પૃચિવીમય આા'મયો વાયુ ગાવાશમયત્તેગોમયોડ્તેગોમય: વાપમયોડઃ મમઃ 
ત્રોષ્રમચોડ્તધમથો ઘમેમયોડમમેમયઃ રદાતા ોાદિઃણો ગ્ફામથ ટિ યયાવાસી 
ચથાચારી તયા મવત્તિ સાધુજરી ભાવુમેવતિ પાપવારી વાષો મવતિ પુળ્યઃ પુળ્યેત 

રી ટ મા પ ર: શશિ ચયા 
તમેજ ક. 52 ર ક 





૬૧૮ શ્રીઉપનિષદો. [ અધ્યાય ૪ થે. 





શખ્હાર્થઃ--તે આ જીવ [ ઉપાધિથી રહિત છતો ] ખ્રહ્માજ [ હોઈ 
ખુદ્ધિના એકપણાના અ।્યાસથી ] બુદ્ધિપ્રાય, [ મનના સાંનિધ્યથી ] મનોમય; 
[ પ્રાણુના સંબંધથી ] પ્રાણુમય; [ નેત્રના સંબંધથી રૂપાદિના દર્ચાનકાલમાં ] 
ચક્ષુમય, [ શખ્દશ્રવણૂના સમયમાં ] શ્રોત્રમય, [પાથિવશરીરના આરંભમાં ] 
પૃથિવીમય, [ આપ્યશરીરના આરંભમાં ] જલમય, [ વાયવ્યશરીરના 
આરંભમાં ] વાયુમય, [ આકાશશરીરના આરંભમાં] આકાશમય, [ દેવશરીરેોના 
આરંભમાં ] તેનેમય, [ પશુપ્રેતાદિના શરીરોના આરંભમાં ] અતેજેમય; 
[ ચિત્ત કૈધ વસ્તુના અભિલાષવાળું થાય ત્યારે ] કામમય, [ વિવેકાદિવડે 
તેનું શમન થયે સતે ચ્ચિત્તના શાંતપણામાં ] અકામમય, [ અશાંતકામ કે- 
ઇવડે હણાય તો કેોધરૂપે પરિણામ પામે છે તે કાલે ] ક્રોેધમય, [ તે કોધ 
કોઇ ઉપાયવડે નિવૃત્ત થાય તો તે ચિત્તના પ્રશાંત સમયમાં ] અક્રેધમય, 
[ શુભકિયાની પ્રવૃત્તિના સમયમાં ] ધર્મમય, [ અશુભકિયાની પ્રવૃત્તિના સ- 
મયમાં ] અધર્મમય, [ ને વ્યક્તઅવ્યક્ત જગત્‌ ધમીધર્મનું કાર્ય હોવાથી તે 
બૅનેના સટ્ભાવમાં ] સવમય [ થાય છે. | જેથી [ આ આત્મા | ઇંદંમય 
( ગ્રહૃણુ કરાતા વિષયાદિમય ) [ છે, ] તેથી અદ્દોમય ( કાયવડે અતુમાન 
કરાતા ભાવનારૂપ વિષયાદિમય » [ છે. ] એવી રીતે આ [ સર્વમયપાગું સિદ્ધ 
થયું. જે ] જેવું કરનારો [ તથા ] જેવું આચરનારા [ હોય તે ] તેવો થા- 
ય છે. સારું [ કર્મ ] કરનારો સારે ( પિતૃ આદિના લોકમાં ) થાય છે, | ને | 
પાપ કરનારે નિકૃષ્ટ ( સ્થાવરાદિમાં ) થાય છે. પુષ્યકર્મવડે પુણ્યવાન્‌ થાય છે, 
પાપવડે પાપષવાળા [ થાય છે. પુણ્યપાપજ સંસારનું અસાધારણકારણુ છે 
એમ કહ્યું તેને પૂર્વપક્ષરૂપૅ ગ્રકણુ કરીને અવિદ્યાથી ઉપજેલે કામજ સંસારતું 
અસાધારણુકારણુ છે એમ સિદ્ધાંત કહે છેઃ-] હવે પ્રસિદ્ધ | ખીજ બંધમે- 
હ્રતું સ્વરૂપ જાણુવામાં કુશલ પુરુષો ] “ આ પુરુષ કામમયજ ( વિષયાદિની 
ઇચ્છાપ્રમાણુ પ્રતીત થનારોજ ) [ છે ] એમ કહે છે. તે [ આત્મા ] જેવી 
ઇંચ્છાવાળે થાય છે, તેવા નિશ્ચષયવાળે। થાય છે, [ ને ] જેવા નિશ્ચયવાળોા-થા- 
ય છે, તેવું કર્મ કરે છે, [ તથા ] જેવું કેમ કરે છે, તેવું | ફૂલ ] પામે છે.? પ. 


સિય જોવો મવાતિ-તહેવ સત્ત? ૧૪ વતે જિરૂં મતો ત્ર સિષતમસ્ય | 
રતિ નુ જા'યમાનોડ્યાયા રનો થોડ્જામો સિષ્જાય ગાતજામ ગાત્મજામો -ન 
સશય શ્રળા રહતા નસ ત્રશેવ ડોર | ૧ || 
શખ્દાથઃ--તેમાં ( તે ખ્રાહ્માણુમાં કહેલા અર્થમાં ) આ [ દોહ ] શ્લેક 
છે:-આ[ ઉટ્ભૂત ઇશ્છાવાળા ]તું લિ'ગરૂપ ( આત્માને જાણુવાના સાધનર્‌પ ) - 


છાઉાણુ ૪ ચું. ] શ્રોશુક્લયજુર્વે દીય બહદારણ્યકેોપનિષત્‌. ૧૦. ૬૧૯ 





મન જે[ ગતબ્ય ફૂલ ]માં આસક્ત [ થાય છે તેમાં ] આસપમ્ત [ છતું ફૂ- 
લના આરંભ કરનારા] હન માથે તેગંતન્ય ફેલ પ્રતિજ જાય છે. આ 
 ફ્લાસક્ત કામી ] અહિ' જે કાંઈ કરે છે તે કર્મનો [ ભોગવડે ] અંત પા- 
મીને તે લોકથી પુનઃ આ લોકમાં કર્મ કરવા ]માટે આવે છે. એવી રીતે નિ- 
શ્ય કામનાવાળે। [ ભ્રમણુ કરે છે. આટલાવડે જાગ્રત્‌ અને સ્વપ્ન અવસ્થાના 
સિદ્ધાંતરૂપ સંસાર દેખાડયો. હવે સુષુત્તિમાં કહેલા રૂપના સિદ્ધાંતભૂત સા- 
ધનસહિત મોક્ષનું નિરૂૃપણુ થાય છેઃ- ] હવે [ જે ] કામનારહિત [ છે તે 
સસારમાં ભ્રમણુ કરતો નથી. ] જે [ બાહ્ય શળ્દાદિ વિષયની ] ઇચ્છાથી રહિત, 
[અંતરમાં રહેલી વાસનારૂપ ] ઈચ્છાથી રહિત, પ્રાત્કકામ, ( સવીત્મભાવવડે 
જેને સર્વે ભોગો પ્રાત થયા છે એવો; ) [ ને માત્ર ] આત્માનીજ ઇચ્છા- 
વાળો [ છે, ] તેના [વાગાદિક ] પ્રાણા [કામના અભાવવડે કમેનો અભાવ 
થયે સતે ગમનના કારણુના અભાવમાં ] ઉત્કમણુ કરતા નથી, [ આથી જી- 
વતાં ] ખ્રહ્મજ છતો [ શરીરના ત્યાગપછી ] બ્રહ્માને પામે છે. ૬. 


તર્‌ેષ જોવો મવતિ-વહ સર્વે પ્રમૃુસ્યન્તે વામા વેડ્સ્ય દૂર્‌ ક્રિતા! | ગથ 
મત્યોડ્કતો મવત્યત્ર ત્રણ સમકત રતિ” તયથાડદિનિલ્લેજની વસ્મીવે મતા ત્યા 
શયીલેવમેનેટ્‌* શરીર" શેતેડ્યાયયશરીસેડ્મુતઃ પાળો ત્રસેવ તેઝ ળ્ત સો મળવતે 
તદલ રરામીતિ દોવાપ ઝનવે વેરેદઃ 1 ૭ 1 


શખ્દાથઃ--તેમાં (કહેલા સેક્ષ અને તેના સાધનના સેબધમાં ) આ 
મંત્ર છેઃ-જ્યારે આ[ આત્મકામ ખ્રહ્મવેત્તા ]તા હદયમાં રહેલી  ધદ્દિયોની 
પ્રજૃત્તિના કારણુરૂપ ] જે ( પ્રસિદ્ધ ) સર્વે વાસનાઓ [ મૂલસહિત ] વિનાશ 
પામે છે, ત્યારે ત પૂર્વે ] મરણુધર્મવાળો [ છતાં પણુ ] અવિનાશી થાય છે, 
[ને] અડિ' ( આ શરીરમાં) [ સ્થિત છતો ] ખ્રહ્માને પામે છે. ( ખ્રહ્મરૂપ 
થાય છે. ) &તિ. તેમાં ( જીવન્સ્ુક્તના શરીરમાં ને જીવન્સુક્તમાં ) [ દૃષ્ટાંતઃ-] 
જેમ સપેની કાંચળી [ સપેશરીરથી ] પ્રથક્‌ થયેલી રાફેડાપર [ સર્ષે અના- 
ત્મભાવવડે ] ત્યજી દીધેલી સ્થિત થાય, [ અને સપ તેમાં અહંતામમતાર- 
હિત છે, ] તેમજ [ જીવન્સ્ુકે્તે અનાત્મભાવવડે ત્યજેલું ] આ [ સ્થૂલ તથા 
સૂક્મ ] શરીર [ મુએલાના જેવું સંબંધરહિત ] સ્થિત થાય છે. હુવે 
આ [ જીવન્મુક્ત પણુ સર્પની પેઠે શરીરમાં અહતામમતાવિનાનો હો- 
વાથી ] શરીરરણહિત, અવિનાશી, પ્રાણુ, ( સાક્ષી,) [ક્ષુધાદિરહિત ] ખ્રહ્મજ, 
[ને ] વિજ્તાનજ્યોતીરૂપજ [ છે. 7 “ જેને આપે આ ઉપદેશ કયી ] તે 
હું આપને સહસ [ ગાયો ] આપું છું ?' એમ પ્રસિદ્ધ વૈદદેદ જનક કહેતા હવા.છ. 


' મુકિત નાનવડે સાધ્ય છે એમ પૂર્વે કહ્યું તેના વિવરણુભત શ્લોકો કહે છે;-- 


ર મ રી ર થ્રાઉપનિષદો. | અધ્યાય ૪ થે. 


મ. રાઇ શુજળો મર, સળેવ્સુમિસો મેવ | 
તેન ધીરા આવિયસ્તિ બ્રશ્માઃ હ$ સ્વર્મે જોકામિત ઝથી વિણ? । ૮ ।। 
શખ્દાર્થઃ--તેમાં ( બ્રહ્માવેત્તાને મોક્ષ થાય છે એ કહેલા અથમાં ) આ 
શેકો છેઃ- [સ્થલાદિ સમગ્રવિશેષોથી રહિત હોવાથી ] અણ, | રુર્વિ સેય- 
પણાથી | વિસ્તી્ણે, [ ને નિત્યરૃપ શ્રુતિના ઝ્રકાશિતપણાથી ] પ્રાચીન [ એવો 
એકાત્મ્યસ્ાનરૂપ ] માર્ગ [ શાસ્્રાદિથી ] મને પ્રાસ [ છે, અને ] મારાવડે- 
જ [ફલાવસાનપર્યત ] અનુભવાયો [ છે. ખીજ પણુ જે ખુદ્ધિશાલી 
ટ'દ્રરહિત [ જીવતાં છતાંજ ] 0 જ હોઈ ] આ[શરીરપાત થી પછી 
તે [ ખ્રહ્માવિદ્યાના માર્ગ ]વડે પરમાનંદરૂપ સ્વપ્રકાશને પાસે છે. ૮. 





આ માર્ગમાં ઉપાસકોનો વિવાદ હોવાથી તેનું દૃર્વિગેયપાષું છે અમ જણાવે છે:-- 


તસ્મિન્જીજશવ નીજમાદઃ પિજ* દરિતં જોરિત ન | ૫૫ પત્યા ત્રહ્મળા 
દા વેતસ્તેસેસિ ત્રશાવિર' ડયન [૬૨ 
શખ્દાર્થઃ--તે[ મોક્ષમાડી ]માં શુ. [ ખ્રહ્મ છે એમ કેટલાક કહે છે, ] 
ળી [ખીન ] નીલ [ખ્રહ્ા છે એમ ] કહે છે, [ અને કોઈ ] પિંગલ, [ કો- 
ઈ] હેરિત તથા [ કોઈ ] રક્ત [ખ્રહ્મ છે એમ કહે છે. આ ઉપાસનાનો 
માડી છે, મોક્ષમાડી નથી, ને જે રંગ કહ્યા તે ખ્રહ્માનું સ્વરૂપ નથી, પણ આ- 
દિત્યનો તથા તેની પ્રાત્તિના સાધનરૂપ નાડીઓના છે. ] આ [ સ્ાનમાગ ત્રણ 
એષણુાનોા જેણે ત્યાગ કર્યી છે એવા પરમાત્મરૂપ ] ખ્રાહ્મણુવડેજ [ ફલા- 
વસાનરૂપ ] નિછાને પમાડવેો [ છે. બીજે પણુ ] સુણ્યવાન્‌ ને શુદ્ધસત્ત્વગુણ- 
વાળે ખ્રહ્મવેત્તા તે[ ખ્રહ્મવિદ્યાના માર્ગ]વડે [ મોક્ષને ] પામે છે, ૯. 
આ ત્તાનમાર્ગની સ્તુતિમાટે અન્ય માગનું અસારપાણું જણાવે છેઃ--- 
ઝન્ષં તમ? પ્રવિશસ્તિ વેડવિન્ાણુપાસને । 
તતો મય કવ તે તમો ય ૩ [વચ યોર સઃ 11?૦ || 
શખ્દાર્થઃ--ઝેએ [ કર્મરૂપ ] અવિદ્યાને સેવે છે, [ તેએ ] અદર્શનરૂપ 
અજ્ઞાનપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે, ( મોહાદિને પ્રાસ થાય છે, ) [ અને ] જેઓ [ ઉ- 
પનિષદ્‌ની અપેક્ષા નહિ કરી કર્મના પ્રયોજનવાળી વેદત્રયીરૂપ ]) વિદ્યામાં 
આસક્ત [ છે; ] તેઓ તેથી પણુ ખહુતરજેવા [ સસારર્‌ૂપ ] અજ્તાનપ્રતિ 
[ પ્રવેશ કેરે છે. ] ૧૦. 4 
સેસાર૩૫ અન્ઞાનમાં પ્રવેશ કરવાથી તેઓનું શું અનિષ્ટ યાય છર તે કહે છે:-- 
અનન્જ નામ તે જોજો અન્વેન વમસાડડયુતા । ર 
તાચ્સે ત્રેત્ચામિ શ્જન્્યાવદશોડ્યુધો સના 1:9૬ ₹“ૂ. 








ખરાહ્માણુ ૪ ચું. ] બ્રીશુક્લયજુરવે દીય બહેદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦. દ્ટ્૧ 





શખ્દાથેઃ--[ જે લોકે ] અન્ઞાનરૂપ અંધકારવડે વ્યા [છે] તે 
લોકો તીતરદુઃખવાળા પ્રસિદ્ધ [ છે. જેએ ] અવિદ્રાન્‌ [ ને ] આત્મસ્તાન- 
' રહિત [ પ્રાકૃત ] મતુષ્યો [ છે ]તેએ મરીને તે[લોકો ]ને પામે છે. ૧૧, 
એવી રીતે ળે મેત્રવડે આત્મસાનનતા અભાવમાં દોષ કહાને હવે પુનઃ પણુ નાનમાગની- 
જ સ્તૃતિમાટે તેમાં [તથા રાખનારાના ક્લૈશની ઢાનિનું નિરંપગ કરે છે:-- 
ઝાત્માનં ચેટ્રિગાનીયારવમસ્મીતિ પૂ₹૧ઃ । 
વિમિચ્છન્વસ્ય વામાય શરરર્મનુલંગ્ગસ્ત્‌ ॥ ?? ।। 
શખ્દાથઃ--આ [ પરમાત્મરૂપ ) પુરુષ [ હુંજ ] છું એમ [ હદયમાં 
રહેલા લ્ુધાદિથી રહિત ] આત્માને ને [ કોઇ ચિત્તશુદ્ધિ થવાથી ] જાણે, 
[તો તે સર્વના આત્મમાત્રપણાથી ] કયા ફલ ને ઇચ્છતો [ છતો ] કેના 
પ્રયોજનમાટે શરીરના [ તાપની ] પછવાડે સંતાપ પાસે ? [ અથાત્‌ તે સવા- 
ત્મદર્શી શરીરાદિના ફુઃખની પછવાડે ફ૬ુઃમી થતો નથી. ] ૧૨ 


ગચ્યાનુવિત્તઃ પ્રતિતુટ માત્માડસ્મિન્યર્શે મદને પ્રવિ: । 

ત વિશ્વજત્લ દિ સરવેસ્વ «ત તસ્ય જોવ ભ ૩ જોવા ળ્વ 1 ?2 || 

શખ્દાથઃ--આ [ આધ્યાત્મિકાદિ અનેક અનર્થયુક્ત હોવાથી ] વિષમ 
[ એવા ] શરીરમાં [ જલના સૂયની પેઠે ] પ્રવેશ પામેલો આત્મા જેણે [શા- 
સ્રાદિવડે |] પ્રામ કરેલો [ હોય છે, તથા * હું બ્રહ્મા છું ”? એમ ગ્રત્યગાત્મપણા- 
વડે] સાક્ષાત્‌ કર્યા | હોય છે, ] તે [ પ! ] વિશ્વનો કતા [છે,] કેમકે તે 
સવનો કતા [ છે. ફા કલ્પિત હોવાથી સર્વ પ્રપંચ ] તે[ વિદ્વા- 
ન્‌ નો આત્મા [ છે, અને ] તે [ વિદ્દાન ] પણ [ સવ પ્રપંચનો ] આત્મા- 
જ [ છે. ] ૧૩. 


બ્રહ્મવેત્તાના વિદ્યાવડે કૃતાષરપણામાં માત્ર શ્રાતરસપ પ્રમાગુજ નથી, કિંતુ વિઠ્ાનના 
અનભવરપ પ્રમાણુ પણ છે, એમ જણાવે છે:-- 


જવ સન્તોડ્ય હેક ન ચેટ્વેરિમેદલી વિતણિઃ | 
શે તાત તાસ્તે મવન્સ્યથેતરે હુઃરવમેવાપિયસ્તિ ।। ? ૪ || 
શખ્દાથઃ--અહિ'જ ( આ શરીરમાંજ ) [ અસ્ઞાનરૂપ નિદ્રાથી રહિત 
શયા ] છતા અસે હેવે તે[ ખ્રહ્મતત્ત્વ]ને [ આત્મપણાવડે ] જાણ્યું. જે ન જા 
ણ્યું | હોત તો અસ્તાની રહેત, ને તેથી ] અનંતપશ્માણુવાળા [ જન્મ- 
મરણાદિરૂપ ] વિનાશ [ થાત. ] જેઓ તે| બ્રભ્મ ]તે જાતે તેઓ ગુક્ત 
થાય છે, અને [ જે નથી યાડ તે ] ખીજાઓ [ જન્મમરણાદિરૂપ ] 
ડુઃખનેજ પામે છે, ૧૪, ર હુ ક 


જે 
-૨? . 
શ્‌? 


બ્રાઉપાનષદો. [ અધ્યાય ૪ થે. 





યફેતમનુ'સ્યત્યાત્માનં હેવ | 
રેશન મૃતમવ્વસ્ય ન તતો વિઝુમુષ્યતે ।। ?% || 
શખ્દાર્થઃ--જ્યારે [ પરમકારુણિક આચાર્યની કૃપા સૈળવ્યા ]પછી 
[ હદયમાં રહેલા | આ આત્મા, પ્રકાશરૂપ [ ને ] ભૂતભવિષ્યના ( ત્રણે 
કાલના ) સ્વામીને સાક્ષાત્‌ [ આત્મપણાવડે] જુએ છે, [ ત્યારે તે સર્વને આ- 
ત્મારૂપે જુએ છે, ] તેથી [ કોઈની ] નિ'દા કરતો નથી. ૧૫ 
તે ઇશ્વરના કાલવ? પરિચ્છેદ થતો તથી એમ કહે છે:- 
યય્માર્વાવસંવત્લસેડ્જોમિઃ વર્વિતેતે | 
તદેવા ગ્યોતિષાં ગ્યોત્તિરાયુલ્યાલતેડ્મતમ્‌ 11 ? ૬ ।। 
શખ્દાર્થઃ--[ આ ] સંવત્સરરૂપ [ કાલ પોતાના અવયવોર્‌ૂપ ] દિવસ- 
[ રશત્ર ]વડે [ કાયસમૂડનો પરિચ્છેદ્ટ કરતો છતો ] જે[ ઈશ્વર ]થી અન્ય- 
વિષયવાળેો વિદ્યમાન છે, [ પણ્‌ ઈશ્વિરનો પરિચ્છેદ કરતો નથી, ] તે [ સૂ- 
ચોદિ ] જ્યોતિઓના પ્રકાશક [ તથા ] અમરણધર્મવાળા[ ઈશ્વર ]તું આગુષ્‌ 
[ એમ ] પ્રસિદ્ધ દેવે અનુસંધાન કરે છે. [ તેથી આયુષની કામનાવાળાએ તે 
ગુણુવાળીં ગ્રહ્મા ઉપાસ્ય છે. ] ૧૬. 


હદ. 


તેનું અમૃતપાગું સવના અધિદટાનપણ [વ? સહદ્દ કરે છે:-- 


ચસ્મિન્ગગ પગના ગાવાશશ પતિછિતઃ | 
તમેવ મ્ય ઝાત્માન 1વેદ્રહ્ઝભાશતોડ્યતમ્‌ ।। ?૭ || 


ી છ “કફ હ ક ટ 
શખ્દ્ાથઃ--જે[ ખ્રહ્મ માં પાંચ પંચજના ( ખ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, સૂદ 
ને નિષાદ; વા સૂર્ય; પ્રાણ, ચક્ષુ, શ્રોત્ર ને મન ) : સ્થિત છે, ] તથા 


નક 
જિ 


 [ જેમાં સૂત્રાત્માના આધારભૂત અવ્યારૃતર્પ ] આકાશ સ્થિત [ છે, ] તેજ 
આત્માને પ મ તથા ] અસૃત .જાણુનાર [ હું ] અવિનાશી [ છું એમ ] 
માનુ 3$. 
હવે મા રી નાન ડૅવે પ્રકારે ઉપજ છે તે કહૈ છેઃ 
ૃ્રળસ્ય ગાળયુત અશ્ુષશ્રજુસ્ત ખોત્રસ્ય કોરત્રં મતો થે મનો વિરુ | તે 
1તોસિતયુદ્રભ પુરાળમદ્યક્‌ |। ?૮।। 
 ક્ષખ્દાથઃ --પ્રાણુના પ્રાણ, નેત્રના પણુ નેત્ર, ્રોત્રના પણુ શ્રોત્ર, [ ત- 
થા ] મનના મનરૂપ[ આત્મા નને જેઓ જાણુતા હુવા, તેએ અગ્ર્ય ( સ- 
વતી પૂવે સ્થિત ) પ્રાચીન બ્રહ્માને નિશ્ષચવડે જાણતા હવા. ૧૮. 
તેમણે કયા સાધનવડે બહાને જાણ્યું એમ જિજ્ઞાસા થાય તો ફહે છે; -- 


ષક 


ખરાઉાણુ ૪ ટ યું. થીશુક્લયજુવે દીય બૃહદ શગયકિપતિપત, ૦. દર્ટ 





 ભમમાનુદઇન્ધ નેદ ગાના શિત | 


મૃત્યોઃ ૧ ૨ સોતે ૧ રદ નાનિવ્ર પશ્ચાત || ?૦ ।। 
શખ્હાર્થઃ---| આચાયેના ઉપદેશની ] પછી [ તે ઉપદેશના સંસ્કારવાળા ] 
મનવડેજ [ ખ્રહ્મા ] સાક્ષાત્‌ કરવાયોગ્ય [ છે, અન્ય સાધનવડે નહિ. ] અ- 
હિ* ( સાક્ષાત્‌ કરવાચેગ્ય બ્રહ્મમાં ) કાંઈ પણ્‌ ભેદ [ વસ્તુતાએ ] નથી. જ 
અહિ' (બ્રહ્મમાં ) ભેદજેવું જુએ છે તે રી જન્માદિદ્વારા ] મરણુથી [ પુનઃ ] 
મરણને પામે છે. ૧૯. 
કેતના અભાવમાં તે કેવા રીતે સાક્ષાત્‌ કરવાયોગ્ય કહેવાય એમ શકા થાય તો કહે છે:--- 
ળ્યપેવાનુદ્રઇવ્ય? તહ્ત્રમેથં ખુવમ્‌ | 
વિસત ૧૪ ગાજાશાટ્ઞ ગાતા મદાન્ઝુવઃ 12૦ ।| 
શખ્દાથઃ--- [ જેથી ખ્રહ્મ નમી પઠે ] એક પ્રકારેજ [ શ્રવણુદિ- 
વડે] સાક્ષાત્‌ કરવાયોગ્ય [ છે, તેથી | આ [ખ્રહ્મ ] અપ્રમેય [ તથા | 
નિવિ કારી [ છે. તે પરમાત્મા ધસોધેમરૂપ, ] મલથી રહિત,  અવ્યાકૃતરૂપ ] 
આકાશથી ભિન્ન, જન્મરહિત, આત્મા, મહાન્‌ [ ને ] અવિનાશી [ છે. ] ૨૦. 
મુમુક્ુબ એ આત્મામાં ચિત્ત એકાત્ર કરવું જઇએ એમ જણાવે છે:-- 
તમવ ધીસ વિજ્ઞાય તજ્ઞાં ઝુવીત ત્ર હળ! | 
નાનુષ્યાયાટરૃઝછટ્ાન્વાચો વિગ્જાપન* ૪િ તરિતિ ।। 2? || 
શખ્દાથઃ--ખુદ્ધિમાન્‌ ઝુગુલ્ુ તે| આત્મા [તેજ [ શાસ્ત્ર અને ઉપદે- 
શથી | જાણીને | સ્વરૂપની અભિવ્યક્તિરૂપ ] પ્રજ્ઞા સંપાદન કરૈ, ઘણા શ- 
બ્દોનું અવુચિ'તન ન કરે, કેમકે તે (બહુ શબ્દોનું અધ્યયન ) વાણીને શ્રમ 
કરનાર [ છે. ] ઇતિ. ૨૧. 
હવે સસેલં પરત્યાદ વિવિદિધાના વાક્યવડે બ્રહ્મરૂપ આત્મામાં કામ્યસમદરહિત સમમ્ર 
વેદ્સમૃહનો વિનિયોગ કહેવામાટ પ્રથમ આ અધ્યાયમાં કહુલા સફલ આત્મસાનના લ વા ઇળ: 
ઇટાદિથી આરભીને મસંમેજાય આ અંતવડે અનુવાદ ફરે છે:--- 
તવા ૬૫ મદાનત આત્મા ચૉડ્મં વિજ્ઞાનમય: માળેણુ વ ઈપોડ્ન્સટ્ટ્ય 
ઝદરશય્તાસ્મબ્ઝેલે સર્વસ્વ વણી લર્વેલ્વેશાનઃ સવેસ્વાપિવતિ: ત ન સાધુના વમેળા 
મ્‌યાશો ળ્વાતાયુના વનીયાતેષ સર્વેશ્વ( ળવ મૂતાધપતિરે* મૃતપાઈ ૬૫ સેતુચિ- 
ઘરળ ળ્વાં જોવાનામસમેફાય તમેત વેજાનુવગનેન ત્રાભળા ચિશરિષાસ્તિ ચજ્ઞેન 
લાલી 0 સોમા જય 
ત્રગઝસ્તિ | "તટ ૨૫ વૈ તત્પર્ષે વિટ! તાં ન જામયન્તે કિં તગ લોર્જ્નાડ 
ચેશાં તોડ્યમાત્માડય જોવ (િતેદ પુત્રેજળાયા્ર કેવ જોશેપ- 


૨૪ ન પ દિ ર શ્રીઉપનિષદો. ક (અધ્ય ૪ મો. 





ળાવાક જુસ્યાચાષ નાજ ચા કાજ ડિ મામા જઘ્વિસૈષળા જા 
જોકેવળોમે હેતે છ્યળે શ્ય મવતઃ 1 સ વ સેતિ સેત્યાત્માડ્મશો ન દિ શશ્તેડ્શીયો 
શીપેલેડ્તપૂને ન દિ વગ્યતેડસિતો ત ન્યથતે ન રિષ્યત્યેલણ ફેચેતે ત તરત 
તયત પાપમવાર મિત્યતઃ ૧રવાળમજરવમિત્યુમે ૩ ફેવેવ છતે તરત્તિ સેન જૂતા- 
તે તવતઃ | ૨૨ || 
શાખ્હાથઃ --પ્રસિદ્ધ તે ( «્યોતિખ્રાહ્મણમાં કહેલો જીવ) આ મહાન્‌ 
અજન્મા આત્મા [ છે. ] જે આ વિજ્ઞાનમય (બુદ્ધિકૃત્તિપ્રમાણે પ્રતીત થ- 
નારો ) પ્રાણાની [ સમીપમાં છે, ] જે આ હદયની અંતર [ ખુદ્ધિના આશ્ર- 
યભૂત અબ્યાકૃતરૂપ ] આકાશ [ છે, ] તેમાં [ બુદ્ધિ આદિના સાક્ષિરૂપે ] સ્થિત 
છે. [ જે એવા વિત્તાનવાળા છે તે ર ઇદ્રાદિ ] સર્વને વશ રાખનારો, સર્વને 
નિયામક, [ને ] સર્વનું પાલન કરનાર | છે, ] તે વિહિત કમવડે [ પૂર્વ અવ- 
થાથી ] *ૃદ્ધિ પામતો નથી, [ ને ને] નિષિદ્ધ કમે ]વડે લઘુતર [ થતો ] 
નથીજ, | કેમકે ] આ [ વિદ્વાન ધમોદિ ] સર્વનો નિયામક [ છે, | આ 


ર 
નક 


| ક્થાવરજગમ ] ભૂતોના નિયામક [ છે. તથા ] આ [ ઉત્પન્ન થચેલાં ] 
ભૂતોનું રક્ષણ કરનાર [ છે. વળી ] આ [વિદ્વાન ] આ [ ભૂરાદિ ] લે!- 
કોના અસાંકયમાટે વ્યવસ્થા રાખનાર સેતુરૂપ [ છે. હવૅ કામ્યકમરૂપ એ- 
કદેશથી રહિત સંપૂર્ણ કર્મકાંડ ખ્રહ્મવિદ્યામાં કેવી રીતે ઉપયોગી થાય છે તે ક- 
છે:-] દ્વિજો તે આ[ ઉપનિષદમાં પ્રતિપાદન કરેલા પુરુષ ]ને [ નિત્યના 
સ્વાધ્યાયરૂપ ] વેદાતુવચનવડે, યસવડે, ( દ્રગ્યયસ્રવડે તથા ર્તાનયસવડે, ) 
[ શ્રદ્ધાદિસયુક્ત ] દાનવડે, [ ને ફ્લેચ્છાના ત્યાગરૂપ | નાશ નહિ કરનાર ત- 
પવડે જાણુવાને ઇચ્છે છે. [ કહેલા ઉપાચોવડે ખુદ્ધિની શુદ્ધિદ્રારા જિસ્તાસા- 
ની ઉત્પત્તિમાં શ્રવણાદિના કેમવડે મંત્રષ્રાહાણુમાં કહેલા | આ[ આત્મા -ને- 
જ જાણીને ચોગી થાય છે. આ [આત્મરૂપ] લેોકતેજ [જાણુવાને ] ઇચ્છતા 
ન છતા ] મુમુક્ષુએ સર્વ કમીના ત્યાગ કરે છે. [ સર્વ કર્મના ત્યાગપણામાં] તે 
આ [ સપણ કારણુ ] પ્રસિદ્જ [ છેઃ- ] પૂર્વના આત્મજ્ઞાનીઓ પ્રજાને નહિ 
ઇચ્છતા હવા. ( કમથી ત્રણુ લોકના 1 સાધનરૃપ પુત્ર, કર્મ ને અપરવિદ્યાનું 
અનુષ્ઠાન નહિ કરતા હવા. ) જે અમારે આ [ નિત્યસમીપ ક્ુધાદિરહિત ) 
બઆત્મા[ જ ] આ પુરુષાથે [છે, તે અમે ર! પ્રજવડે શું [ ફૂલ 
'સિદ્ધ ] કરીશું ? આ[ અભિમાયવડે ]જ તેએ! યુત્રવાસનાથી, દ્રવ્યવાસ* 
નાથી ને લેકવ્રાસનાથી ન્યુત્થાન કરીને ( તેમને ત્યજી દધંને ) પછી [ શ્રવ- 
છાકિના અવકાશકાલમાં દેહુસ્થિતિસારુ ] ભિક્ષામાટે ગમન કરતા હવા. જે 
અસિદ્ધ પુત્રવાસના રિ છે ] તેજ [ સાધનરૂપ હોવાથી ] દ્રવ્યવાસના [ છે, * 
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વ ણુ ૪ થું. ] મોરુકલમજુરવે ય બૃદદારણ્યકાપનિધત્‌. ૧૦,  “દફેપ 





ક. કુ દ્રજ્યવાસના [છે તે લોકવાસના ન છે, ] છતાં [. સાધનસાથ્યભેદ- 

વડે ] આ  દ્રવ્યવાસના ને લેકવાસનારૂપ ] બેજ વાસના છે. તે આં મેસિ 
સેસિ એમ સર્વ ઉપાધિના નિષેધવડે કથન કરેલો] આત્મા 1કરણોવડે] વ 
કરી શકાય એવો નથી, તેથી ગ્રહણુ કરાતો નથી, અપક્ષયથી રહિત [ છે, ] 
તેથી અપદ્દાય સ નથી, અસંગ [ છે, ] તેથી કોઇની સાથે ] સંબેધ 
પામતો નથી, બેધનરહિત [ છે, તેથી ] વ્યથા પામતો નથી, [ને] વિ- 
નાશ પામતો નથી. આ[ દેહસખૈેધના અવિવેકવડે રાગાદિ થી [ સૈ ] પાપ 
કયું, [ લેથી મને નરક થશે ] આ [ પરિતાપ, તથા ] આ[ ફ્લેચ્છાના નિ- 
સિત્ત થી [ યન્તાદિરૂપ ] શુભ [કર્મ મે' ] કર્યું, [ તેથી સને સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ 
થશે ] આ [ હર્ષ, ] પ્રસિદ્ધ આ [ બે ] આ[ આત્મવેત્તા ]ને નથીજ પ્રામ 
થતાં. આ [ શ્રહ્મવેત્તા ] આ [ સુણ્યપાયરૂપ ] બૈને[ કર્મ ]તું ભવશ્ય ઉલ્લ- 
ઘન કરે છે, [ તેથીજ ] આ[ ખ્રહ્મવેત્તા ]ને કરેલું ને નંહિ કરેછું [ નિત્યાદિ 
કર્મતું અતુષ્ઠાન ઈંટફ્લદ્ાન ને પ્રત્યવાયની ઉત્પત્તિવડે] ઉદ્દેગ ઉપજાવતું નથી.૨૨, 


કહેલા બહ્માવદ્યાના ફલમાં મેત્રને ક શ્રહણુ કરે છે:-- 


તરેતસવાડમ્વુત્ણૂ-છ્ષ નિત્ય રિના ત્રા્ળસ્વ -ન વષેતે મેળા જે જ 
નીયાન | તસ્પેવ સ્વાત્વણષિસં વિરિત્વા ન ઝિવ્યતે વમેળા પપજેનાત 1 તસમા- 
જેવૉવિર્છાન્તો દાનત ૩૫રતસ્તિતિણુઃ લમાદિતો મત્વાડડ્ત્મન્વેવાડ્માર્ન ઘરય- 
તિ સવેમાત્માનિ પરર્યાતે તેન પાવ્મા તરિ સર્વ વાપ્માને તરાતિ તેનં વાવ્યા તપસિ 
સવ પાવાનં તપત્તિ વિવાપો વિરઝોડવિગિવિત્લો ત્રા્ળો મવત્યેપ ત્ર્જોવઃ 
સન્નારિમ ત્રાષિતોડ્લી(તિ દવાન થાજવસ્યયઃ સોડદં મળવતે વિતેસવ્સરને માં 
ગ્ાવિ ભદ જાસ્થાયેતિ | 2૨ | 


શાખ્હાર્થઃ--તે આ [ ખ્રાહ્મણુવડે કહેડું વસ્ડુતત્ત્ત ] મંત્રવડે પ્રકાશિત 
[ છઃ -] ખ્રહ્મવેત્તાના આ [ સ્વરૂપભૂત ] મહિમા [ સ્વાભાવિકપણાથી ] નિત્ય 
[છે, માટે તે મહિમા શુભ ] કૅમેવડે વધતો નથી, [ ને ભફ્ઞુશકર્મવડે -] લ- 
ઘુતર [ થતો ] નથી, [ તેથી સુમુક્ષુ ] તે] મહિમા ]તાજ સ્વરૂપના જાણુનાર 
થાય. તે[ મહિમા ને જાણીને [ તે ધર્મીધર્મર્‌પ ] પાપકર્મવડે સંબંધ પામતો 
નથી. ઈતિ. [ ઈતિશખ્ઠ કયાની સમાપિનો જણાવનાર છે. જેથી કહેલા 
લક્ષણુવાળે મહિમા છે, ] તેથી [ આત્મા કર્મ અને તેના ફલના સંખધથી _ 
રહિત છે,] એમ [ પરેક્ષપણે ] જાણનાર શાંત, ( ખાહોંદ્રિયાના બ્યાષારથી 
ઉપશમ પેલો, ) વં, ( એતઃકરણુની તૃષ્ણાથી નિવૃત્ત, ) ઉપરત, ( ચુંગ્રૈષ- 
ણા, વિસૈષણા કા સારી રીતે રહિત પા રા વિચ્છે- 


૪9૯ 


લા ર રી બઉપનિષો, [| અધ્યાય ૪ થી. 
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દન-થાય એમ શીતોષ્ણાદિ દહને સઠન કરનાર, ? સ આત્મામાં ] એકાગ્રતા- 
વાળા થઇને કાર્યકરણુસંઘાતમાંજ પ્રત્યફથેતનને સાક્ષાત્‌ કરે છે. છે. સર્વરૂપ આ- 
ત્માને[ જ ] જુએ છે, [ તેનાથી ભિન્ન કાંઇ ષણુ જોતો નથી. એવી રીતે આ- 
ત્માને જેનારા ] આ[ બ્રહ્ાવેત્તા ને [ધમીધમેરૂપ ] પાપ પ્રાસ થતું નથી; 
[ કેમકે આ ] સરવેપાપને [ આત્મભાવવડે ] ઉલ્લંધન કરે છે. આને [ કરેલું 
ને નહિ કરેલું નિત્યકર્મ એ રૂપ ] પાપ [ પોતાના ફ્લની ઉત્પત્તિવડે ] ત- 
પ નથી, [ કેમકે આ ] સર્વ પાપને [ સવાત્મદર્શનરૂપ અગ્નિવડે ] ભસ્મ 
છે. [ આથીજ તે ધમોધર્મરૂષ ] પાપથી રહિત, [ કામરૂપ ] મલથી ૨- 
હિત [ને] છિન્નસંશય (“હું સવાત્મા પરબ્રહ્મ છું? એવી નિશ્ચિત- 
મતિવાળે। ) [ આ અવસ્થામાં સુખ્ય ] ખ્રાહ્માણુ ( ખ્રહ્માવેન્ના ) થાય છે 
હે સાવભામ ! આ ખ્રહ્મરૂપ લોક [ છે, ] આને [ તસે ] પ્રાતત ક- 
રાયા છે, ” એમ પ્રસિદ્ધ યાજ્ઞવલ્કય કહેતા હવા. [ તે સાંભળી રાજા કહે છેઃ- 
“ એવી રીતે આપે જેને બ્રહ્માભાવને પમાડેલો છે ] તે હું ભગવાનને ( આ- 
પને » વિદેહ[ દેશે ] ( મારું રાજ્ય ) આપું છું, અને [ વિદેહુદેશના લેકે ] 
સહિત મને પણુ દાસકર્મમાટે [ આપું છું, ] 7 ઇતિ. ૨૩.. 
હવે સોપાધિક બહ્મના ધ્યાનથી અભ્યુદય દેખાડે છેઃ- 
સ વા ૯૫ ૧૬તત માભાડ્જાકો વણતા વિન્ટ્તે વણુ ૧ છવ વેદ ૨૪ || 
શ્ષખ્હાથ--[ જે રાજ ને સ્રુનિની આખ્યાયિકામાં કહેલો છે] તે આ 
પ્રસિદ્ધ મહાન્‌ [ ને ] અજન્મા આત્મા [ સર્વ ભૂતમાં રહ્યો છતે સર્વ અન્નનો ] 
ભક્ષક [ ને ] ધનને! દાતા | છે. ] જે એવી રીતે ( એવા ગુણુયુક્ત ) [ આ- 
«માને અહંગ્રહવડે ] ઉપાસે છે [ તે પ્રદીત જઠંરાગ્નિવાળે થાય છે, તથા ગાય 
અશ્ચાદિ ] ધન પામે છે. ૨૪. 


હવે ફ્લસહિત નિ્ગુણુભહ્મજ્ઞાનના કથનની સમાધ્નિ કરે છેઃ- 


લમા ૫૫ મજાનગ આત્માડઝસેડ્મરોગ્ોડ્મવો ત્રણામથં મૈ ત્રણામ- 
૧૨૪િવૈત્રણ મવતિય છલ વેટ ॥ ૨૦ ॥ રતિ ચતુયોધ્યાયલ્ય ચતુર્થ શારી- 


રમાભાલખળ- ॥જ૪। 


ક્ખ્દાર્થઃ :--પ્રસિદ્ધ તે આ અવચ્છેદક. ઉપાષિથી રહિત [ ને ] જન્મ્ર- 
હિત આત્મા જરારહિત, [પ્રાણુત્યાગરૂપ ] મરણુરહિત, નિરન્વયનાશરહિત, 
[ ભયના હેતુ અવિદ્યાના નાશથી ] અભય, [ તથા ને હ્રદ્ 
[ છે. ] અભય ખ્રહ્મ [ છે, આ શાસ્ર તથા લોકમાં ] [ છે. કહેલા 
ર આત્માને ] જે એવી રીતે. દ અભયરૃપ બ્રહ્મ હે જાથે છે [ તે ] નિશ્ચય. અભય-_ 


કય. પ મું. ] થીશુકલયજુરલેદા ય પેકારસકેકા- ૧૦. દરછ 





રૂપ ઝ્રફાજ થાય છે. જ ગરુષ્ત થાય છે, ) ૨૫. એ ગ્રમાણે ચાથા અધ્યાયના 
શારીરકનામના ચોથા ખ્રાદ્દાણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ: ૪. ૪. 
એવી રીતે આગમપ્રધાન મધુકાંડવડે તથા યુક્તિપ્રધાન શુનિકાંડ વડે સંન્યાસ્સાહત આ 
ત્મન્ાન મોક્ષનું સાધન છે એમ નિરૂપણુ કર્યુ. હવે તે પ્રેતિન્ા ફરેલા અથેના નિગમનમાટે 


( હૈતુતા ઉપટેશપછી પ્રતિસ્ાના પુન: કચનમાટ્ર ) આ આગમપ્રધાન મેત્રેયીખ્રાહ્મણુનો 
આઃભ થાંય છે:-- 


ઝય ૬ ચાજ્વસ્યવસ્વ ટ્રે માર્ષે યમૃવતુમેત્રેયી ચ ૪ ચ તવોદે મૈતેથી 
ત્ર્મવારે-હે સણ જોપ્રશેવ ત્રિ વા પાચન્વય દ ચા.વહ્ય સ્મયોડ્ન્યદસશપાવરિ- 
યન ।। ? ।। મેતેથીતિ જોવાય યાશવસ્મવ! પત્રગિષ્યન્વા નોગભરમસ્યાનિય 
ઇન્સ તેડ્નયા વાત્યાયન્યાડન્સ રવ ખોતિ || 2 | 


શખ્દાર્થઃ--[ સંન્યાસસહિત આત્મસાન સોક્ષતું કારણુ છે, આ હેતુના 
ઉપદેશ ]૫છી [પ્રતિસ્ઞા કરેલા અર્થનું નિગમન કરાય છે:- ] પ્રસિદ્ધ યાસવ- 
લ્ક્યની મૈત્રેયી તથા કાત્યાયની [ એવા નામવાળી ] બે ભાર્યી હેતી. તે- 
એની [ મધ્યે ] પ્રસિદ્ધ મેત્રેથી [ ન્ઢ્ારે ] બ્રહ્માવદનશીલા હતી, ત્યારે કાત્યા- 
યની સ્ત્રીપ્રસાવાળીજ ( ઘરના કામકાજમાં કુશલતા રાખવારૂપ આને યોગ્ય 
ખુદ્ધિવાળીજ ) [ હૅતી. ] પછી પ્રસિદ્ધ યાસ્વલ્કડય [ ગૃહુસ્થાશ્રમથી ] ભિન્ન 
[ સેન્યાસરૂપ ] જૃત્તને ગ્રહણુ કરવાને ઇચ્છતા [ છતા ] ૧. “ હે મૈત્રેયિ ! ” 
એમ [ જ્યેષ ન આમંત્રણુ કરીને ] પ્રસિદ્ધ યાજ્ઞવલ્કય બોલ્યાઃ-“ અરે 
[ સૈત્રેયિ ! ] હું આ [ ગૃહસ્થાશ્રમરૂપ ] સ્થાનથી સન્યાસ ગ્રહણ કરવાને 
ઇચ્છું છું, દ તેથી મને] અનુમતિ [ આપ. તારી ઇચ્છા હોય તો ] તારે આ 
[ બીજી ભાયી ] કાત્યાયનીથી [ દ્રવ્યવડે ] વિભાગ કરું. 7 ઇતિ, ૨. 


સા ફોવાત મૈત્રેથી થન્સુ મ રથ મળો: સવો પૃષિવી વિસે પૂળો સ્વાણ્ય' 
નગદ તેના? તાડ રે તેસિ સેતિ દવાય યાજ્ઞ- સયો થર્ષેવોવવરળવતાં ગીચિતં તમેય 


8%. ૫ 0 


તે ઝો તર સ્યાહ્મૃતત્વસ્થ જુ ના55શાડસ્તિ વિતેનેતે | રે | 


શખ્દાર્થઃ--[ એવાં વચને સાંભળી ] “ હે ભગવન્‌ ! જે કદી ધનવડે 
પૂર્ણ આ સર્વ "પૃથિવી મને [ પ્રાસ ] થાય તો હું તેવડે અવિનાશી થઉં 
(સેક્ષ પાઝું ) વા નહિ' ? ? એમ પ્રસિદ્ધ તે સૈત્રેયી બોલી. [ તે સાંભળી 
“ શ્મવિનાશી ] નહિ [ થા, ] ” એમ પ્રસિદ્ધ યાજ્વલ્કય બોલ્યા. “ જેવી 
રીતે પ્રસિદ્ધ સાધનસપત્તિયુક્તતું જીવિત [ સુખના ઉપાયરૂપ ભોગવડે યુક્ત 
હોય છે ] તેમજ તારું જીવિત થશે, પરંતુ ધનવડે [ વા ધતથી સાધ્ય ૪- * 
આવડે ] સોક્ષની આશા [ કરવાયોગ્ય ] નથી, ?” એમ [ પણુ સૂચબ્યું. ] ૩. 


શેક ી ર ર _ શ્રીઉપનિયદો. પી અધ્ય ૪ ને 


રોવા ષી યાદ મજામાં હમાં સેમ ફર્યો શ્રેય -અવાન્વહ્‌ 
તફેવ મે પ્રીતિ ॥ "૪ ।। 

 શખ્દાર્થઃ--“જેવડે ટું અવિનાશી ન થઉ' તે[ દ્રવ્ય ]ડે હું શું [ પ્ર- 
ચોાજન સિદ્ધ ] કરું ? આપ જેને નિક્ષય [ મોક્ષનું સાધન ] જાણુ છે, તેજ 
મને કહો, ” એમ પ્રસિદ્ધ તે મૈત્રેયી બોલી. ૪. 

ત ફોવાત યાડવસ્યવઃ પિયા વે ભજુ નો મવતી સતી પ તિ 
. મત્વા સે તે વ્યાગક્ાળસ્થ તુ મે સિરિધ્યાસત્તોતિ | 
4 _શખ્હાર્થઃ-“તું [ પૂર્વે પણુ ] અમારી પ્રિયા ના [ હોઇ 
હમણાં પણુ ] પ્રિયનોજ નિંશ્ચેય કરતી હવી, | તેથી હં હું ] મસન્ન [ થયે છે, 
જે મોક્ષનું સાધન જાણુવાની તારી ઇચ્છા હોય ] તો હે ભવતિ ! આ [ સો- 
ક્ષનું સાધન હું. ] તાશ માઢે બ્યાખ્યાન ફરીશ, વ્યાખ્યાન કરનાર મારાં [ વા- 
કુચોનું અથથી ] નિશ્ચયપૂર્વક ધ્યાન કરવા ઇચ્છ, ” એમ પ્રસિદ્ધ તે યાસ- 
વલ્ઝય બોલ્યાઃ પ 

સદોવાય ના ઝરે વરવું! શમાથનવતિ: સયો મવત્યાસ્મનદ વમળ 
પશિઃ મિયૉ મવતિ | ત વા અરે ઝાથાપે વામાથ ઝોયા વિશા મવત્યાત્મનસુ 
“બાયે ગાવા મિયા મવાતિ | ત વા અરે પુત્રાળાં વામય પુત્રા: પિયા મવન્ત્યા- 
તનલ જ્રામાય પુત્રા! ષ્રિયા મવસ્તિ | ન વા અર નિત્તસ્ય જામાય વિત્ત પ્રિયં 
મવત્યાત્મનસ્નુ વૉમાય વિત્ત તિય મવાલિ | ત વા અરે પણૂનાં વાયાય પશવઃ 
પિયા મવન્સ્યાસ્મનસગુ ૧ામાય ૧શવ$ પિયા મવસ્તિ | ન વા અરે ત્રભળઃ વ- 
માય ત્રભ પિયં મવત્ચાત્નસ્તુ માય ત્રણ તિર્થ મવત્તિ 1 ન વા અરે લ્ઞત્રસ્થ 
નાક મવ ગાત્મનસ્ગ જામાય સત્ર પિયં મવતિ | ન વા ખરે છોવા-' 

માચ છોળ? મિયા મંવન્સ્યાત્મનશ્ગુ જામાય જોજ$ પિયા મૅવન્તિ। ત 
02 પ પયા મ- 
વસ્તિ 1 ન વા ઝરે વેટાનાં વામ ય વેણાઃ પિયા મવન્યાત્મનસ્તુ માય વેદ! 
પિયા મવસ્તિ | નવા ઝરે મૂતાનાં સમાય મૂતાતિ પિચાળિ મવન્ચાત્મનસુ 
જામાય મૂથાસિ પિયાળિ મવસ્તિ 1 ત વા ગરે ₹થસથ જામાય સર્ક પિર્થ મચ- 
ત્યાત્મનસસુ જામાય સ મિથ મતિ | ગતા, વા ઝરે 2૪૦૫ શ્રોલવ્યો મન્સ- 
વ્યો નબી દાસે કે શા ક પ ષિક્ષત કે શ્વ 

વિરિત? 1 ૧. ક 

શ્ષ્ાર્થઃ--[ મોક્ષના” સાધન આદ્મજ્ઞાનના અંગભૂત રગનો ફપદેશ, 





ર માહ્ણુ ૫ મું. ] શ્રીશુકલયજીવે દીય મૂદદારણ્પદાપનિયત્‌ ૧૦,  ફુર્હ 
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કશ્વાની ઇચ્છાથી મુ પ્રસિદ્ધ તે યાસવલ્કચ ] બોલ્યાઃ- :-“ ભરે રે [પત્રેયિ 
લેકમાં ] પ્રસિદ્ધ [છે કે ] પતિના પ્રથોજનમાટે પતિ પ્રિય થતો નથી, 
પણુ આત્માના પ્રચોજ્નમાટે પતિ પ્રિય થાય છે, અરે [ મૈત્રેચિ ! લકમાં ] 
પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] આના પ્રચોજનમાટે સી પ્રિય થતી નથી, પણુ આત્માના 
પ્રચોજનમાટે સ્રી પ્રિય થાય છે. અરે [મૈત્રેચિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [છે કે] 
પુત્રોના પ્રચોજનમાટે પુત્રો પ્રિય થતા નથી, પણુ આત્માના પ્રચો।જનમાટે 
પુત્રો પ્રિય થાય છે. અરે [ બૈત્રેથિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] દ્રવ્યના પ્ર- 
ચોાજનમાટઢે દ્રવ્ય પ્રિય થતું નથી, પણુ આત્માના પ્રયોજનમાટે દ્ર્ય પ્રિય 
થાય છે. અરે [ મેત્રેયિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] પશુઓના પ્રચો.જન- 
માટે પશુઓ પ્રિય થતાં નથી, પણુ આત્માના પ્રચોજનમાટે પશુએ પ્રિય 
થાય છે. અરે [ સત્રેથિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] ખ્રાહ્માણુજાતિના પ્રચે।- 
જનમાટે ખ્રાહ્મણુનાતિ પ્રિય થતી નથી, પણુ આત્માના પ્રયોજનમાટે ખ્રાહ્મ- 
ણુજાતિ પ્રિય થાય છે. “અરે [ મૈત્રેથિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] ક્ષત્રિ- 
યજાતિના પ્રચોજનમાટે ક્ષત્રિયજાતિ પ્રિય થતી નથી, પણ આત્માના .પ્રચે.- 
જનમાઢે ક્ષત્રિયજાતિ પ્રિય થાય છે.૭અરે [ મેત્રેયિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે 
કે સ્વગાદિ ] લોકોના પ્રયોજનમાટે [ સ્વરાદિ ] લેકે પ્રિય થતા નથી, 
પણ આત્માના પ્રચોજનમાટે [ સ્વગાદિ ન લોકો પ્રિય થાય છે. અરે [ મેત્રે- 
ચિ ! લેકકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે] દૈવોના પ્રચોજનમાટે દેવો પ્રિય થતા 
નથી, પણ આત્માના પ્રચોજનમાટે દેવો પ્રિય થાય છે. અરે ? મૈત્રેયિ ! લે 
કમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] વેદોના પ્રચોજનમાતે વેદો પ્રિય લે નથી, પણ 
આત્માના પ્રયોજનમાટે વેદો પ્રિય થાય છે. અરે [ મૈત્રેયિ ! લોકમાં ] પ્ર- 
સિદ્ધ [ છે કે પૃથિવી આદિ ] ભૂતોના પ્રચોજનમાટે [ તે ] ભૂતો પ્રિય થતાં 
નથી, પણુ આત્માના પ્રચોજનમાટે [ તે ] ભૂતો પ્રિય થાય છે. અરે [ મૈત્રે- 
યિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે અન્ય ] સર્વના પ્રયાજનમાટે [ અન્ય ] સર્વ, 
પ્રિય થતું નથી, પણુ આત્માના પ્રથોજનમાટે [ અન્ય ] સર્વે પ્રિય થાય છે. 
[ જેથી ભવી રીતે આત્મસુખના સાધનપણાવડે અન્યત્ર ગોણી પ્રીતિ છે, ને 
આત્મામાં તો સખ્ય પ્રીતિ છે, લેથી ] અરે [ સૈત્રેચિ ! પરમપ્રેમનું સ્થાન ] 
આત્માજ સાક્ષાત્‌ કરવાયોગ્ય, [ આચાર્ય અને શાસ્ત્થી ] શ્રવણુ કરવાયે[- 
ગ્ય, [ યુક્તિઓવડે ] મનન કરવાયોગ્ય, [ ને] નિશ્ચયપૂર્ક ધ્યાન કરવાચે।- 
ર ગ્ય [ છે.] અરે એેવેચિ ! આ આત્મા દ થયે [ સતે તે, ] શ્રવણુ કેરે [ સતે, ] 
મનન કરે [ સતે, ને આ એમજ છે અન્યથા નથો ક ] જાણે [ સતે, ] આ 


સવે. [ કલ્પિત જગત્‌ ] વિદિત [ યાય છે. | £. જ 4 
અન્યનું સાન થયે તેનાથી ભિન્ન અન્મતું જાન કેમ થઈ ચશફે એમ શંકા થાય તે 


ફ૦  શ્રીઉપનિષદે. 4 સિ જ થી, 





# હૂ” ૦ ૫૮૦ ઉ. ૫ 


આત્માથી કશી ્યત્યનો ! અભાવ વ હોવાથી તે તેમ મ સંભવી શં એમ કહે ટ 


ખભસ વરાટાયોડન્યત્રાડડ્મનો ત્ર વેટ સત્ર ત ૫રાટીયોડ્ન્યત્રાડડ્ત્મતઃ 
સર વેટ છોવાસ્ત પરાહુઝોડ્ન્યત્રાડડ્ત્મનો જોજ્નાન્નેટ્‌ રેવાસ્ં વરાટુયોડ્ન્યત્રાડ્ડ્મનો 
ફેઃઝેફ વેફાસ્સં વરારુચોડન્યત્રાડન્મનો ગેતધરેર મૃતાનિ લે પરાુયો વ્ન્યત્રાડડ્ત્મસો 


"ખે 


મણા વેર સર સં જારાયોડન્યકાડડતમનઃ સર્વે વેરે ત્રશેઈ સત્રમિમે જોવા કમ 
રેત્રા રમે વેણ ર્માસિ મતાનીટ* સર્ષ વફયમાત્મા ।। ૭ || 


ને [ બ્રાહ્માણુ ] આત્માથી ( પાતાથી ) અન્યત્ર ખ્રાહ્દાણુ- 
રૂ. જ 
જાતિને જાણુ છે તેને ખ્રાહમાણુજાતિ [ આ મને અનાત્મરૂપે જુએ છે એમ જા- 
ણી પોતાથી] દ્ર કરે છે. જે [ક્ષત્રિય ] આત્માથી અન્યત્ર ક્ષત્રિયજાતિને 
જાણ છે તેને ક્ષત્રિયજાતિ ટ્ર કરે છે. જે આત્માથી અન્યત્ર [ સ્વ્ગીદિ ] લે- 
કોને જાણે છે તેને સ્વગાદિ લોકે ટ્ર કરે છે. જે આત્માથી અન્યત્ર દેવાને 
રૂ જૂ. અ 
જાણે છે તેને દેવો ટૂર કરે છે. જે આત્માથી અન્યત્ર વેદને જાણુ છે તેને 
વેદો ટ્ર કરે છે. જે આત્માથી અન્યત્ર ,ભૂતોને જાણે છે તેને ભૂતો ટૂર કરે છે. 
જે આત્માથી અન્યત્ર સર્વને જાણે છે તેન્ઠ્ે સર્વ ટ્ર કરે છે. જે આ આત્મા 
ર ક છૂ મુ 5 
[ સાક્ષાતૂ કરવાયોગ્ય તથા શ્રવણાદિ કરવાયોગ્ય છે તે આ આત્માજ ] આ 
તિ, આ ક્ષત્રિયજતિ, આ લોકે, આ દેવો, આ વેદે તે 
ખ્રાહ્મણુજાતિ, આ ક્ષત્રિયનતિ, આ લોકે, આ દેવો, આ વેદો; આ ભૂતો, 
[ને] આ સર્વ [છે.] ૭. 
આ સર્વ આત્મા એમ કેવી રીતે જણી શકાય એમ શકા થાય તો ગ્જરણ્‌થી વ્યાતિ- 
ડે કાંઈ પણુ જણુવાને શક્ય નથી એમ પ્રસિદ્ધ છેં, ને જેના વ્યતિરેકવડે જેનું અમ્રહણુ 
તેનું તે 2૫પાભુંજ છે એવી વ્યામિ છે, તે વ્યાપ્તિનાં ત્રણુ દાંત કહે છે:-- 


ત થયા નુન્ટુમેઈન્વમાનસ્ય ત વાધા્ઝન્રાગ્ઝમ-ચારપ્રદળાય રુન્ટ્મેસ્સુ ॥1- 
ળેત ફુન્ટુમ્યાદ્રાતસ્ય તરા શજ્સો રીતઃ ॥ ૮ ।। 


શખ્દાર્થઃ--તે ( દણાંતઃ- ) જેમ [ દાંડી આદિવડે ) વગાડેલા ુંદુભિત 
ખહાર નીકળેલા [ ઉચ્ચનીચાદિ ] શખ્દેોને ગ્રહણુ કરવામાટે [ પુરુષ ] સ 
મર્ચ થતો નથી, પરંતુ દુંદુભિના [ શખ્દસામાન્યના ] ગ્રહણુવડે અથવા ડુંદુ- 
ભિના વગાડવાથી [ ઉપજેલા વીરાદિ નવરસમાંના એકરસયુક્ત ધ્વનિના ગ્ર- 
હેણુવડે દુંદુભિનો ] શખ્દવિશેષ ગ્રહણુ કરેલો [ થાય છે. જેમ શખ્દવિશેષો 
શબ્દસામાન્યથી વસ્તુતાએ 'ૃથક્‌ નથી, તેમ જયે બ્રહ્દાથી સ્કુરેલા પદારથી 
થસ્તુતાએ પૃથફ નથી, એવી રીતે નીચેનાં બે દૃષ્ટાલોમાં પણુ જાણવું. ] ૮. 


ભ થયા શટ્સ્ય ખ્મયવાનસ્ય ન થશિાગ્જન્રા્ઝન- ચાજ્ણમાથ ડે હ 


(નેન મરન શા રો જીત: 1 ૨ ॥ _ 


જૂ 


રેક્વ 


રિયા, પ મું. ા _ શીશુકલયજુર્વે દીય બહુદ જાજા ૧૦, ૭૧ 


શખ્દાર્યઃ--તે ( દૃણાંતઃ- ) જેમ વગાડેલા શંખના મહાર નીકળેલા 
[ ઉચ્ચાદિ ] શખ્દોને ગ્રહણુ કરવામાટે [ પુરુષ ] સમર્થ થતો નથી, પરંતુ 
શંખના [ શખ્દસામાન્યના ] ગ્રહુણુવડે વા [ એકરસયુક્ત ] શંખના ધ્વનિના 
[ ગ્રહણુવડે રાંખનોા ] શબ્ટવિશેષ ગ્રહુણુ કરેલો [ થાય છે. ] ૯. 


શ ચયા વાંખવે વાર માનાથે ત વાદાન્ઝબ્ટાબ્ઝવનુયારપ્રણળાય વીળામે તુ 
પદન વીળાવાહ્સ્ય વા શસ શરીત? | ?૦ ।। 


શખ્હાર્થઃ--તે ( દૃણાંતઃ- ] જેમ વગાડેલી વીણાના અહાર નીકળેલા 
[ ઉચ્ચાદિ ] શબ્દોને ગ્રહુણુ કરવામાટે [ પુરુષ ] સમર્થ થતો નથી, પરંતુ 
વીણાના [ શખ્દસામાન્યના ] ગ્રહણુવડે વા [ એકરસયુક્ત ] વીણાના ધૈવનિના 
| ગ્રહુણુવડે વીણાનો ] શખ્દવિશેષ ગ્રહુણુ કરેલો [ થાય છે. ] 

વિવેચન:--ત્રણુ દટાંતોનું મ્રઠણુ અનેક વિલક્ષણુ ચેતનઅચેતનરપ સવે પદાર્થો સ્થિ 
તકાલમાં પ્રજ્ઞાનધન પ્રતયગાત્મરપ એકસત્તાવાળા છે એમ જણાવવામાં? છે 

યવી રીતે સ્થિતિકાલમાં જગતનું બ્રહ્મથી એકપાગું નિશ્રય કરીને સા: તેનો 
નશ્ય કરવામાટે કાર્યોની ઉત્પત્તિની પૃવેં તેમના કારણુથી અભિન્નપણામાં દષ્ટાંત કહે છે:--- 


ત થયાડજૈધાતેસ્મ્યપહેજ:ક પૃષગ્મૂમા વિસિશ્રરન્યર્ષ વા અરેડ્સ્ય મદો 
મૃતધ્ય સિશ્વારાણરમ્ેટો ચઝુવેફ: સામવેફોડ્યવોરિરસ ર્તિશભઃ પુર 
વિયા ૩૫તિષર કવા? ઉતાખ્ય: વ્ય હ્યોનાતિ વ્ય જમાનાના ન. કતમીશિત 
ણાયિતમયં ત છવ ૫રશ્ર ઝય? લવોળિ સ મૂતાન્યવ્વેવેતાલિ રણોડિ સિશ્વ- 


લતા? || ?? | 


શખ્દાર્થઃ--તે ( દૃણાતઃ- ) જમ લીલાં ઇંધણાં નાંખેલા [પ્રદીમ ] અ- 
સ્રિથી નાનાવિધ ધમાડા પી ને તણુખા ] નીકળે છે, તેમજ અરે [ મૈત્રૅચિ ! ] 
આ અપરિચ્છિન્ન પરમાર્થવસ્તુનું આ નિશ્ચસિત ( નિશ્ચાસની પેઠે અપ્રયત્નવડે 
ઉપજાવેલું ) [છેઃ-] જે શ્રગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ, અથવૌગિરસ, ઇતિહાસ; 
પુરાણ, વિદ્યાઓ, ઉપનિષદો, શ્લોકો, સૂત્રો, અનુભ્યાખ્યાનો, બ્યાખ્યાનો, યાગરૂપ 
નિમિત્તવાળે ધર્મસમૂહ, હોમરૂપ નિમિત્તવાળો ધર્મસમૂડ, અન્નદાનરૂપ નિમિત્ત- 
વાળે ધર્મસમૂહ, જનુ દાનરૂપ નિમિત્તવાળે ધર્મસસૂહ, આ લેક, 
“પરલોક ને સર્વે ભૂતો! [ છે તે, ] આ સર્વ આવુંજ નિશ્ચસિત [ છે. ] ૧૧, 





ણ્વે પ્રલયકાલમાં પણુ આ ગ્રેપેચવું ખ્રહ્મર્પપણું છે એમ દખ્ટાંતપૂવેક કહે છે:--- 


ચચા સર્માોલામવા* સમુદ્ર ઇ્કાયનમેવ* સર્ષેયાર સશોનાં સ્વને? મે- 
૭ દડ . જ . ફર ને 
૧* સશેવાં મત્યાનાં તા ઇજાપતમેવ* સર્વેયર રતાતાં ગિષજાયનમેવ* સ- 


ડેડ્રે  શ્રઉપનિષદોા 2. શ _[ગધ્યામ જ થે. 





વેયા હળ “ શુરેશાથમમે”- અ સર્ષેશ્‌* શવ્રાના* શ્રોત્રમેજાયનમેચ૨ સર્ેજા* 
સંજભ્યાનાં મન ઇવાથનમેવ* સવોલાં પષિષાતા* દૃફવમેવાયનમેવ* સવેયાં ૧- 
મેળા" દૃાવેજાયનમેવ* સ્ાણઇન્ફનાસપસ્ય પ વાયનમેવર સર્નેવાં વિસમો- 
ળાં વાયુરેવાયનમેવર સવેવામધ્વનાં વાટ્ાવેશાયનલેવર સર્ષેયાં વેરાનાં વામેજા- 
મન 11?21 


શખ્હાર્થઃ--તે ( દછાંતઃ- ) જેમ સર્વે જલોનો સગ્નુદ્ર એક આશ્રય (અ- 
વિભાગવડે પ્રાપ્તિ ) [ છે, ] તેમ સર્વે સ્પરી।ના ત્વચા ( ત્વચાના ' વિષયરૂપ 
સ્પર્શસામાન્ય ) એક આશ્રય [છે,] તેમ સર્વે ગંધાના નાસિકા ( ગૅધસામાન્ય ) 
શક આશ્રય [છે;] તેમ સર્વે રસોનો જીભ ( રસસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ] તેમ 
સર્વે રૂપાના નેત્ર ( રૂપસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે શબ્દોને શ્રોત્ર 
( શખ્દસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે સંકલ્પાના મન ( સંકલ્પ- 
સામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે; ] તેમ સર્વે નિશ્ષચોના બુદ્ધિ ( નિશ્રયસામાન્ય ) 
એક આશ્રય [ છે, તે ષ્રહ્મમાં લીન થાય છે, ] તેમ સર્વે કમને હાથે! (કમ- 
સામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે આનંદોનો ઉપસ્થ ( આનંદસામાન્ય ) 
એક આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે ત્યાગોનો ગુદા ( ત્યાગસામાન્ય ) એક આશ્રય 
'[ છે, ] વેમ સર્વે ગતિએનોા પગો ( ગતિસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ] 
તેમ સવે શખ્દોનો વાણી ( શખ્દસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, તે કમે'દ્રિયોનાં 
સામાન્યોનેો પ્રાણુમાં લલ થાય છે, ને પ્રાણનો બ્રહ્મમાં લલ થાય છે, ] ૧૨. 

એવી 'રીતે પ્રાકૃતિક પ્રલયના દશનવડે સર્વના મૃલકારણુર્પ અદય આત્મતત્ત્વનતો નિથય 
કયૉ, હવે બરહ્મવિદ્રાવડ અવિદ્યાની નિત્ત્તિદ્રારા જે આ આત્યંતિક પ્રલલ છે તેને દાંત 
રવ 


ક કહે છે:-- 


ક 


. ભ થથા શન્યવધનોડનન્સરડ્માધિઃ ષ્ત્સ્તા રશન છ્યેવં વ  અડ્યમાત્માડ્ન- 
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ગેલ્ય શક્ઞાડ્સીવ્યર ત્રવીમીતિ દોવાથ વાજવન્યયઃ 1 93 1 


શખ્દાર્થઃ--તે ( દૃષાંતઃ- ) જેમ સૈંધવધન ( સિ'ધાલુણુ બા મીઠાને 
નકોર ગાંગડો ) અંતરરહિત ખાહ્યરહિત સંપૂર્ણ રસધનજ ર છે, ] તેમજ 
અરે [ સેત્રેચિ ! ] આ આત્મા અંતરરહિત ખાહ્યરહિત સંપૂર્ણ . પ્રસાનધનજ 
[છે.તે પવ તે આકારે પરિણામ પામેલાં ] આ ભૂતોથી સારી રીવે. 
ઊઠીને [ પછી ] તે[ ભૂતેના લિનાશ ]ની પછીજ [ તે ઊઠેલા જીવભાવ ] વિ- 
“નાશ. પામે છે. અરે [ મેત્રેથિ ભવાય કંદ્યાતથી ન્યૂ શ્ર્માવેત્તાને ] 
શરીરત્યાગ! પછી ' બા મારં “ધર છે, હું સુખી શ્ર શું "વિશેષ ]સ્ાન 


. શાક. ૫ સું.] કનાન બૃહુદારણ્યક્ાપનિષત્‌. ૧૦. ડું મ 





નથી, એમ નિ મ. કરહુ જ ” એવી રીતે” યાજ્ઞવલ્કય [ પોતાની ભાયોપ્રતિ પ્ર 
સિદ્ધ [ પરમાર્થદર્શન ] કહેતા હુવા. ૧૩, 
પછી બૅનેતી જે પ્રવૃત્તિ થઇ તે કહે છેઃ-- 
તા દોવા શૈખેશ્ગનેવ મા મમવાન્મોન્સમાવીવિષજ વા ગદ્મિમે 1વેગાન - 


મીતિ લ દોવાપ ન વા અરેડરં મોદ ત્રવીશ્યવિનારી વા અઝરેડ્યપાતાસ૨્છ- 
 શિધમો || ?૪ ।। 


શખ્દાર્થઃ--“ ભગવાન્‌ ( આપ ) મને અહિ'જ ( આ મપ્રરસ્રાનધનરૂપ વ- 
સ્તુમાંજ ) [ શરીરત્યાગપછી સાન નથી એમ ] મોહે પમાડો છે, [ આથી ] 
હું આ[ કહેલા લક્ષણુવાળા આત્મા ]ને [ વિવેકથી ] નથીજ જાણુતી, ” 
એમ પ્રસિદ્ધ તે સૈત્રેયી બોલી. [ તે સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ તે [ યાસવલ્કુય ] 
બોલ્યાઃ--“ અરે [ મૈત્રેયિ ! ઉપાધિવડે થનારાં _વિશેષસ્ાનેો શરીરત્યાગપછી 
નથી, પણુ પ્રસરાનધનને નાશ થતો નથી, એમ મે' કહ્યું છે, તેથી ] હું મેહ 
' ( સહુ પમાડનારું વચન ) નથીજ બોલતો. અરે [ મેત્રેયિ !] આ આત્મા 
અવિકારી [ તથા ] અવિનાશી પર્મવ#ળોજ [ છે. ] ૧૪. 

ચારે અધ્યાયોમાં ઉપાયભેદોવડે કહેલું ઉપેય ( ઉપાય-સાંધન-વડે પ્રાતત કરવાયોગ્ય ) 
આત્મતત્ત એકજ છે એમ ઉપસેહાર કરે છે:-- 

યત્ર દિ ટ્રેતમિવ મવતિ તહિતર ₹તરં પશ્યતિ તરિત₹ દતરં તિધ્રતિ તારજર 
₹ત₹* રતયતે તહિતર ર્તરમમિવણતિ તરિતર ફતરર શળોતિ તરિતર (તરં મતુમે 
તારિતર રતર૨ સ્યૃશતિ તરિતર રતરં વિગાનાતિ યત્ર ત્વસ્ય સવેમાત્મેવાઃ સત્નેન જૈ 
ક્રૂ વી ગિત્રેસત્યોન ૧૨ રસવેસત્ેન વમમિવરેતત્યોન વર શુઝવાસત્યોન વો 
મન્વીત તત્વાન વં રકેસત્યેન જે વિતાનીયાર નેહ? સવે વિગાનાતે ત વેત વિગ” 
તૌયાત્લ ₹૫ નેતિ સેત્યાત્માડ્ઝલો ન દિ ગઘતેવ્શીરયો ન દિ શીેસેડ્સડ ત દિ 
ભગ્યતેડતિતો ન વ્યયતે ન ર્જ્વિતિ વિજ્ઞાતારમરે વેત વિગાનીયારિત્યુતાતશાભનાડ 
સિ મેત્રેશ્વેતાવર્‌રે સસ્વમૃતત્વમિતિ દોવત્તા ચાક્ષવન્વયો વિગદા₹ | ?૦ ।। રૂસિ 


વતથાધ્યાયસ્ય ઘર્મ મેત્રેવોત્રાભ્નળણ્‌ | જ ।। 


શખ્દાથેઃ--જ્યારે ( અસાનકાલમાં ) [ એકજ આત્મામાં ] પ્રસિદ્ધ 
કૈતજેવુ' [ પ્રતીત ] થાય છે, ત્યારે ઇતર ( ખ્રહ્મથી ભિન્ન-જેનારો ) [ બ્રહ્ધાથી 
_ ભિન્ન નેત્રવડે ] તરને ( ખ્રહ્માથી ભિન્નને--રૂપાદિને ) જુએ છે, ત્યારે ઈતર્‌ 
 ( સુંધનારો ) [ નાસિકાવડે ] ઇતરને ( ગંધને ) સુંઘે છે, ત્યારે ઇતર ( સ્વાદ 
લેનારો ) [ જીભવડે ] ઇતરનો ( રસનો ) સ્વાદ લે છે, ત્યારે ઇતર (બાલના- 
૨) વાણીવડે |. ધ્તશ્તે ( બોલવાચોઃગ્યને ) બોલે છે, ત્યારે અન્ય કા 


૨ 
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નારા) રડ ન ( સાંભળવાયોગ્યને) સાંભળે છ, ત્યારે વિ ( સંકલ્પ 
કરનારે! ) [ મનવડે ] ઇતરનો ( સંકલ્પ કરવાયોગ્યનો ) સંકલ્પ કરે છે, ત્યારે 
ઇતર ( સ્પરી કરનારો ) [ ત્વચાવડે ] ઇતરને ( સ્પર્શ કરવાયોગ્યનો ) સ્પશી 
કરે છે, [ને ] ત્યારે ઇતર ( જાણુનારો ) [બુદ્ધિવડે ] ઇતરને ( જાણુવાચોગ્યને) 
જાણે છે. જ્યારે ( શાનકાલમાં ) મસિદ્ધ મા ખ્રહ્માવેત્તા ]ને [ કતી, કર્મ ને 
 કમીફ્લાદિ ] સર્વ આત્માજ થયું ત્યારે [ કૈણુ ] કયા[ કરણુ ]વડે કોને 
જુએ ? ત્યારે [ કેણણુ ] કયા[ કરણુ ]વડે કોને સુંથે ? ત્યારે [ કોણુ ] કયા- 
[કરણુ ]વડે શાને સ્વાદ લે ? ત્યારે [ કોણુ ] કયા[ કરણુ ]વડે શું બોલે ? ત્યારે 
[કોણુ ] કયા[ કેરણુ ]વડે શું સાંભળે ? ત્યારે [ કેણુ ] ક્યા કરણુ ]વડે શાને 
સંફહપ કરે ? ત્યારે [ કોણ ] કયા કરણુ ]વડે શાનો સ્પર્શ કરે ? ત્યારે 
[ 'ક્રેણુ ] કયા[ કૅરણુ ]વડે શ્ષાને જાણુ ? [ જે અવિદ્યાવસ્થામાં અન્ય અન્યને 
'જાદ્યુ છે તે અવિદ્યાવસ્થામાં પણુ ] જે[ ફૂટસ્થ સાન ]વડે [ લોક ] આ સર્વને 
'જારું છે તે સાક્ષી ]ને કયા[ કરણ ]વડે કયે વિજ્ઞાતા ] જાણે ? [ કોઇ પણુ કૅ- 
જસુવડે કોઇ ન જાણે. ] તે આ નેતિ ર [ એમ સર્વ ઉપાધિઓના નિ- 
ષેધવડે કથન કરેલો ] આત્મા [ કરણે પનપ કરી શકાય એવેો નથી, 
તેથી ગ્રહણુ કરાતો નથી, શગ રહિત [ છે, ] તેથી _ અપક્ષય પાતો! 
નથી, અસંગ [ છે, ] તેથી | કોઈની સાથે સંબંધ પામતો નથી, ખેધન- 
રહિત [ છે, તેથી ] બ્યથા પામતો નથી, [ ને ] વિનાશ પામતે। નથી. અરે 
..[મૈત્રેયિ | જે અદ્રય વિદ્યાવસ્થાવાળેો વિજ્તાતા છે તે ] વિજ્ઞાતાને [ કેણુ ) 
 કંચા[ કરણુ ]વડે જાણે ? [ કોઇ કોઇ પણુ કરણુવડે ન જાણે. ] એવી રીવે [તું] 
કહેલા અતુશાસનવાળી ( પરંપરાના ઉપદેશવાળી ૫ થઈ. અરે મૈત્રેથિ ! નિશ્ષય 
_ભમાટઢું અમૃતપણું ( આટલુંજ મોક્ષનું સાધન અક્વેત આત્મજ્ઞાન ) [છે, ] ” 
“એમ [ પોતાની ભાયીપ્રતિ મોક્ષના સાધન આત્મસાનને ] કહીને પ્રસિદ્ધ 
* થાશવલ્ઝય સન્યાસ ગ્રહુણુ કરતા હેવા. ૧૫. એ પ્રમાણે ચોથા અધ્યાચના મે- 
* ત્રેથીનામના પાંચમા ખાદ્દાણુની તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઈ. ૪. પ. 


એવી રીતે નિરૂપણુ ફરેલી બ્રહ્મવિદ્યાની સ્તુતિમાટે, તેની પ્રાપ્તિ થવાસાર જપ ' કરવા- 
માટે, અસાંપ્રદાયિકપણાની રકાના પરિહારમાટે, તથા શિષ્યને અધ્યયન કરાવવામાટે આ સુને” 
કાંડના “વશબાહમણુના આરંભ થાય ક -- 


જ્ય પા શૈક્ષિમાવ્યો ન નોપવનાં: યને? પાતિઃ ્ાલીતથાષ્મો મૌપયતા- 
ટ્ીપવનઃ વો રિ દતો વૌ ખ્ન્યાત્વ વાખ્િન્યડ- શા ખ્વાજા, થ્રો નવાશ 
મોસમમાં : મીતમ! || ? | કા ૫] 


પલ! સૈર 











) ન 'મામ્યોવશ- "યોચળ શાજય 


કાસા, દ ક ] શ્રૌશુક્લયજુવેંદીય બહુદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦- દડપ 





કપ. 


પાડો  સાવાળાયનાગાશાળાચનો' શ ર્સ્નિવગન્મા્મામિતાવન? સોજર- 
યળાત્લોઃ પરે: પ? વ પાચમાવ્માષાયળ! શાયવાયનાત્ાયવાયનઃ વેશિજાયસે! વ્વૈશિ- 
વાયાસેડ1ર। ઘૃતજોસિકારમ તવમોશેયા પરાશથોચળાત્વારાશયોચળઃ પારાશયોત્વાસ- 
શર્યો ગાત્‌વળ્યોગઝાતિમ્મે આ તયાગ ચાચ્મ શાડડ્તુરાયળશેવખેસદા તોર” 
સેપઝન્પતિરાજુરાુરિ ણા રટ્રાઝ ગાતેયાદાત્રેયો માજેમોખ્ટિમોતમાં તમો 
મૌતમાટ્રોતતમો વાત્સ્યાટ્ાત્લ્ઈઃ શાળ્ડિસ્યારઝીખ્ડિન્ય કેલોચોાયાલેશોવેઃ વ્ય 





જુશારદારતાતઝા તારણ માજા કવો વિર્મદખ્ડિન્યાટ્રિમ 
નપાતો વાખ્રવાદ્લ્તનપાટાખ્રવઃ ૧૫? સોમરસ્યન્યાઃ કા 
ઝાજ્નિરલ ગામતેલ્નાણાટામૂસિલ્નાણો વિશ્વલ્પાસ્વાણટ્રિ'વલ્પસ્તાણોડમ્િમ્યાર્મામવતી 
ટ્ધીચ ગાથવળાદપ્યાયેળોડ્યવેળો ફેવાર્થવો ફેવો ફર્યો? માષ્યર્સનાન્મૃત્ડડ ૧1- 
| પ્યઃતત? પધ્તગભતાત્પ્વર્લન ળ્સ્પેર્વપિવિવ્રચિસેવિત્રસિસિવ્યેદેવ્યદિઃ સનારોઃ 
નાર વનાતન ત્લનાતનઃ સમમાસ્લમરમઃ ઘરમેછીનઃ વરમેણી વ્ર્ાળો ત્ર સ્વયંણુ 
ત્રભળે તપ ।। રે ।। દતિ ચળુયોષ્ય યસ્ય પછું વંસત્રાજખ- ।। ૧ ।। 


| ટિ શ્રીજ .હારળ્યજોપનિષહિ વલુોગયાયઃ ભમી8ઃ ॥ ૨ ॥। 


શખ્દાથઃ--હુવે વંશ ( આચાર્યપરંપરા ) [ કહેવાય છેઃ-- ] પોતિમાષ્ય 
જે મે 
ગોપવનથી, ગપવન [ ખીજા ] પાતિમાષ્યથી, પોતિમાષ્ય [ અન્ય ] ગેપવન- 
થી, ગાોપવન કેશિકથી, કોશ્િક કે1ડિન્યથી, કૈ ડિન્ય શાંડિલ્યથી, શાંડિલ્ય કૈ।- 
શિકથી ને ગતમથી; [ કેશ્િક ખ્રહ્માથી, ને ] ગોતમ ૧. આસિવેશ્યથી, આ*- 
સ્રિવેશ્ય ગાર્ગ્યથી, ગાગ્યે [ બીજા ] ગાગ્યથી, ગાગ્યે ગતમથી, ગૌતમ સેતવથી,. 
સૈતવ પાશાશયીયણુથી, પારાશયાયણુ ગાગ્ધાયણુથી, ગાગ્યાયણુ ઉદ્દાલકાયનથી, ઉ-. 
ક * (જ. ડે 
દાલકાયન જાખાલાયનથી, જાબાલાયન માધ્યંદિનાયનથી, માધ્યંદિનાયન સોકેરા- 
યણુથી, સોકરાયણુ કાષાયણુથી; કાષાયણુ સાયકાયનથી, સાયકાયન કેોશિકાયનિ- 
જ જપે ર 

થી, કોશિકાયનિ ૨. ધૃતકોશિકથી, ઘૃતકોશિક પારાશયાયણુથી, પારાશયીયણુ પાશ- 
ફાર્યથી, પારાશયે જાતૂકર્યથી) ર જાલૂકણયે સસુરાયણુથી ને યાસ્કથી, [ યાસ્ક બ્રહ્માથી, 
સે] આસુરાયણુ ત્રેવણિથીઃ ત્રેવલિ એપર્જધનિથી, પાન આસુરિથી) 
આસુરિ ભારદ્રાજથી, ભારદ્વાજ આત્રેયથી, આત્રેય પ્રા થી, માંટિ ગોતમથી,; 
 જતમ [અન્ય ] ગોતમથી, ગૌતમ વાત્સ્યથી, વાત્સ્ય ક્ાંડિલ્યથી, ફિલમ 
4 કેશેર્ય કાપ્યથી, કેશેરયે. ફાપ્ય કુમારહારિતથી, કુમારહારિ રેત ગાલવથી, ગાલેવ 





ક ર ક શ્રીઉપતિષદ્દો, ર ર અધ્યાય ૫ મે! 
 વિદશીકે પૂડિ ન્યથી, વિદર્શી દોડિન્ય ન્ય માતુ કકમી, પમા 3 ખા- 
બ્રવ પંથા સૌભરથી, પંથા સાભર અયાસ્ય આંગિરસથી, અયાસ્ય આંગિરસ આ- 
ભૂતિ ત્વાષ્ટરથી, આભૂતિ ત્વાષ્ટ્‌ વિશ્ચર્‌પ ત્વાષ્ટથી, વિશ્વરૂપ ત્વાષ્ટુ અશ્ચિનિ- 
મશુમારેથી, અશ્ચિનિકુમારે દથ્યડ્* આથવર્ણથી, દધ્યડ્‌* આથર્વણુ અથવા દેવ- 
થી, અથવા દવ મૃત્યુ પ્રાધ્વસનથી, મૃત્યુ પ્રાધ્તેંસન પ્રધ્વસતથી, પ્રધ્વંસન- એ- 
કવિથી, એકપષિ વિપ્રચિત્તિથી, વિપ્રચિત્તિ વ્યટ્િથી, બ્યદિ સનારુથી, સનારુ 
સનાતનથી, સનાતન સનગથી, સનગ વિરાટ્થી;, [ ને ] વિરાટ હિરણ્યગર્ભથી 
[ ખ્રહ્મવિઘા પામ્યા. તે હિર રણ્યગર્ભને અંતયોમિદ્વારા ખ્રહ્મવિધાના લાભ થ- 
ચેલો છે. તેથી આગળ આચાર્યપરંપરા નથી. બ્રહ્મ વેદરૂપે સ્થિત છે, તેથી 
વેદનામતું ] ખ્રહ્દા નિત્ય [ છે, તે વેદરૂપ ] બ્રહ્મને નમસ્કાર. ૩ એ ન ચો- 
થા -અધ્યાયના વંશનામના છઠા ખ્રાહ્દાણુની તાત્પર્ચદીપિકા પૂરી થઇ. ૪. ૬. 
ઈતિ શ્રીખહદારણ્યકોપનિષદ્‌ના ચોથા અધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકા સમાપ્તા, ૪. 





શવાપડતયરાર,સાકયમાતઇ કહ,પર મરા 





જરર કનમાાાન 


| ૫ મો ઝાય | 


એવી રીતે મધુકાંડ તથા જ્રુનિકાંડ્વડે નિરૂપણુ કરેલ નિસુૂપાધિક બહ્મનું જે સોર્પાધિક 
સ્વરૂપ છે તેતી અભ્યુદય, કમમુકિત ને કશેની સજહરૂપ પ્રયોજનતવાળી ઉપાસનાઓ 1વે- 
ધાન કરવામાટે આ ખિલકાંડ ( પૂર્વે નહિ કહેલી પરિશિષ્ટ વસ્તુનું નિરૂપણુ ટરનારો ભાગ ) 
પ્રશ્ત્ત થાય છે. તેમાં સર્વ ઉપાસતાના અંગભૂત જે ર્જકાર, દમ, દાન ને દયા છે તેમનું 
વિધાન કરવાને ઇચ્છતી શ્રતિ પ્રથમ ઉપાસ્ય બહ્મના શુદ્પગાતી પ્રશિદ્ધિમાટે તેવા સ્વરૂપને 
મંત્રવડે અતૃવાદ કરે છે:-- 


જસે । ૩ સં ત્ર । શં વન વારં અમિતે દ ૨૫55૬ થોર્ચ્યાયખોઝત્રો વેટો- 
ડયે શાળ વિજ ટનેને થટ્દોટ્તવ્ય” 1? 1 રતિ પગઞમાબ્યાય પથમ સ્‍્સંન્ર- 
ભન્નાશળ | ? || ર 


શખ્દાથઃ--વે [બ્ર હા] પૂર્ણ [ છે, ] ભા [નામરૂપ ઉપાધિવાળું ખ્રહ્મ 
પણુ પોતાના નિરુપાધિકરૃપવડે ] પૂર્ણ [ છે. કારણુરૂષ ] પૂર્ણુથી [ વિશેષરૂપ 
પાસેઠું ] પૂર્ણ ઉપર જાય છે. ( કારણુરૂપ બ્રહ્માથી નામરૂપવાળું કાર્યરૂપ 
ખ્રહ્મા પૃથક્‌ હોય એવું પ્રતીત થાય છે. ) [ જ્ઞાની ]. પૂર્ણના ( કાર્યરૂપ, 
ખ્રહાના ) પૂર્ણને ( આત્મસ્વરૂપના એકરસપણાને ) સંપાદન કરીને 
[ જ્ઞાનવડે અજ્ઞાનજનિત ઉપાધિએના સંસર્ગના ' તિર્સ્કારપૂર્કક_ ર્ય 
( નિરંતર પ્રજ્ઞાનધનેકર્સસ્વભાવ _ ફેવલ ખફા )] શ્પેજ ] અવરેષ રહે છે. * 








ભાહાયુ ૨ જું. ] કશ્ોશુક્લમજુર્વેદીય ખૃહુદારણ્યકાપનિષત્‌. ૧ ૦. $30 


[ હુવે ₹કારના આલંખનપણાવડે બ્રહ્મનું ધ્યાન કહે છેઃ- . ] જેકાર ખરૂપ (પ્રા 
ચીન વા આકારશઅવચ્છિન્ન ) બ્રહ્મા [ છે એમ ધ્યાન કરવાયોગ્ય છે. ] ખ 
[ શખ્દનો શર્થ ] પ્રાચીન [ છે. ] જેમાં વાયુ રહે છે તે [ ભાતિક આકાશ ] 
ખ [ છે]એમ પ્રસિદ્ધ કૈરજ્યાયણીપુત્ર કહેતા હુવા. આ [ ૨૦કાર ] વેદ [ છે એમ ] 
ન જાણુતા હુવા, [ કેમકે ] જે જ્ઞાતન્ય [ બ્રહ્દા છે તે] આ[ કકાર ]- 

ડે [ જિજ્ઞાસુ ] જાણુ છે. [ પ્રસિદ્ધ વેદનું વેદપણું પણુ જ્તાનના હેતુપણાથીજ 
છ ] ૧. એ પ્રમાણે કન અધ્યાયના $ખંખ્રહ્મનામના પણેલા ખ્રાહ્ાણુની 
તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઇ. પ. ૧. 


સવી રીતે ક ઉપાસનાના સાધનરપ રકંકારને કહીને હુવે દમાદે ત્રણુ સાધનોનું વિ- 
ધાન કરે છેઃ ન-- 


ત્રયાઃ શ્રઝાપત્યાઃ તત્તાપતૌ વિતરિ ત્રજચેમૂષુજેવા મનુપ્યા અણુરા રતવા 
2 રેવા : કુલા તો મવાનિવલે તેમ્યો કતર્સરછુવાર ટ્‌ તિ વ્ય ચ્યજ્ઞાસ?1 2 
' ₹તિ વ્યજ્ઞાસિભોતે દોગુરીસ્યસોસિ ત્‌ જ્ઞાવ્ચિનો આભમિત ફોવાય રપે | ? |! 


શખ્દાર્થઃ--દેવેો, મતુષ્યો [ને] અસુરો [આ] ત્રણુ [પ્રિકારના] પ્રજા- 
પતિના ( વિરાટના ) પુત્રો પ્રજાપતિરૂપ પિતાની ાા સમીપમાં શિષ્યો થયા 
છતા ] ખ્રહ્ઘાચર્ચ [ પાળીને ] વસતા હુવા. ખ્રહ્માચર્યપૂર્કક વસીને [ પ્રથમ ] 
દેવો [ પિતાપ્રતિ ] બોલ્યાઃ-“ આપ અમને [ અનુશાસન ] કહે. ” ઇતિ. 
તેઓને પ્રસિદ્ધ [ પ્રજાપતિ ] ₹્‌ એવો આ અક્ષર કહેતા હુવા. પ કહીને 
પછી પિતા પૂછતા હવાઃ-“ ફેમ મે' ઉપદેશ કરેલા અક્ષરનો અર્થ તમે ] 
જાણ્ચો [ વા નહિ? ” પ્છુતિ વિચારને માટે છે. ] આ [ સાંભળી “ અસે ] 
જાણ્યો ” એમ પ્રસિદ્ધ [ દેવા ] કહેતા હેવાઃ-[ “ તશૈ ળક ઈંદ્રિયોના 
નિગ્રહુથી રહિત છે, તેથી ] ઇંદ્રિયોના નિગ્રહ કરો, ” એમ [ આપ ] અમને 
કહો છે. ” આ [ સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ [પ્રજાપતિ] “ફં” (સત્ય) એમ 
બોલ્યા. “ [ તમે તે અક્ષરનો યથાર્થ અથે ] જાણ્યો.” ઇતિ. ૧. 


ઝથ દેસ મતુષ્યા ૩ બેવાલુ નૉ મવા તિ લેમ્યો ફેતણેઝરરણવાય ₹ રૂશિ 
યફ્સિણા રે દ્તિ અક્ષ સષ્મેસિ દં ત ઝાત્ષિત્યોધિતિ ફોવાચ વ્યફા- 
શનિ । ૨ 








શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ[ મં પ્રતિ ““ આપ અમને સ ન 
નુશ્ાસન ] કહો ? એમ સતુષ્યો કહેતા હવા. તેઓને પ્રસિદ્ધ [ પ્રજાપતિ ] 
રું શવો આ અક્ષરજ કહેતા હવા. [ કહ્યા પછી ગૅજાપાતિ. પૂછતા હુવાઃ- 


ઘીકપનિપદો. _ [અધ્યાય પમો. 





૬.૮ 
ક 


“કેમ મે' ઉપદેશ કરેલા અક્ષરતો અર્થ તસે ] જાણ્યો ? ” આ '[ સાંશળી 
“ અમે તે ] જાણ્યો ” એમ પ્રસિદ્ધ [ મત્ુષ્યો ] કહેતા હવા, “[ તમેઃસ્થ- 
ભાષથી લેશવાળા છે, તેથી યથાશક્તિ અન્નાદિક્નું ] દાન કરો એમ [ આપ ] 
અમને કહે છે. ?' આ [ સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ [ પ્રજાપતિ ] “ ફં?” ' શમ 
બોલ્યા. “( તસે તે અક્ષરનો અર્ચ સમ્યક્‌ ] જાણ્યો.” ઇતિ. ૨. 


અથ રૈનમભુરા ઝઝુમેવીતુ નો મવાનિસિ તેમ્યો ઉતરેવાકરમુવાષ ટ ફરિ 
યયજ્ઞાલણ. રે રતિ ૬ ાહેપોતિ દોગહેયષ્વમિતિ ત ઝાત્યેત્યોમિતિ દવાય વ્યશા- 
સ્છિતિ તહેતરેલેજા હવી વામરવર્‌તિ શમાવેર્રે ₹ ર ર્તિ ્મ્યત રસ ર્યધ્વ- 
મિલિ રટેતત્રયર રહેત ફત હ્યામિતે | ૨ || રતિ પગ્નમાપ્યાયસ્ય દિવીચં 
 નાગમાપત્ત્રાશળ. [2 ॥ 
દ  શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ“ પ્રજાપતિ ]ને “ સપ અસને [ અવુ- 
શાસન ] કહો.” એમ અસુરો કહેતા હવા. તેએ ને પ્રસિદ્ધ [ પ્રજાપતિ ] 
૪ એવા આ અક્ષરજ કહેતા હેવા. [કહોને પ્રજાપતિ પૂછતા હવાઃ-“ કેમ 
મે' ઉપદેશ કરેલા અક્ષરનો અર્થ તમે ] જાણ્યો ? ?' આ ( સાંભળી “ અસે 
તે ] જાણ્યો 7” એમ પ્રસિદ્ધ [ અસુરો ] કહેતા હેવા. “ [ તસૈ સ્વભાવથી 
હિ'સાદિપરાયણુ છે, તેથી પ્રાણીએપર ] દયા કરો એમ [ આપ ] અમને 
કહે છે. ” આ [ સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ [ પ્રજાપતિ ] “ ફ4 ? એમ બોલ્યા, “ [ ત- 
મે તે અક્ષરનો અથ યથાથ ] જાણ્યો. ” ઇતિ. તે આ[ પ્રજપતિતું અવુ- 
શાસન ]જ સેઘરૂપ દેવીવાણી “ છૂ છ્‌ ર્‌ 7” એમ અનુવાદ કૅરે છે. [ જેથી 
પ્રજાપતિ મેઘરૂપે વલેમાનમાં પણુ ] “ ઇહદ્રિયોનો નિગ્રહ કરો, દાન કરે, 
[ ને પ્રાણીઓપર ] દયા કરો ” એમ [ અનુશ્વાસન કરે છે, તેથી ] દમ, દાન 
[ને]. દયા એવાં તે આ ત્રણુ [ આધુનિક મનુષ્ય ] ગ્રહેણુ કરે. ૩, એ પ્ર- 
માદરે પાંચમા અધ્યાયના પ્રાજાપત્યનામના ખીજા ખ્રાહ્દાણુની તાત્પર્યદીપ્રિકા 
પુરી થઇ. પ૫. ૨. 

હવે સોપાધિક બ્રહ્માના ધ્યાનના ભેદના કથતમાટે ઉત્તર્મથનો ઓરંભ થાય છે. તેમાં 
પ્રથમ એવી રીતે મક કરનાર: મ્રજાપતિ. “કાણુ છે તે. કહેરામ _ છે:-- 





છૂ. પાતા ડવ તહેત ્યરક દૃટ્થિં દુ દ્ત્યવમસે મમિ મમિ- 


ઇન્‍્યલ સાકન્યે ન ય છ મેટ ₹ રત્યેરમણરં ર્ટત્યર સ્તાલાન્ે યથ 

હી મદારેદડયઝર્મેસિ કં જોવ ચ શષ રિ | ? 1. શ વશમાપ્યાવસ્ય યે 
દયતમામગથ્‌ || ૨ ॥. ર 

 શ્ખ્શ્થઃ- દિશાઓ સે “રવાના . રી રં ર 


“થાહણું પ-સું. ] શ્રૌશુક્લયજીર્વે દીય બુહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦. ૬.૩૯ 





કહેલું ] જે હૃદય ( ખુદ્ધિ-સૂત્રાત્મા ) [છે તે ] આ * પ્રજાપતિ [ છે, ] આ 
[છંદ ] ખ્રહ્મ [ છે, )] આ [ હંદય ] સર્વ [ છે. ] તે આ હૃદય એવું [નામ ] 
ત્રણુ અક્ષરવાળુ' [છે, તેમાં] દં એવો એક અક્ષર [લાવે છે એવા અર્યવાળે છે;,] જે 
એમ જાણે છે આને માટે સાતિએ ને ઓજાએ ચારે ભણીથી [ બલિ ] લાવે છે; 
જ એવો એક અક્ષર [ દે છે એવા અર્થવાળો છે, ] જે એમ જાણે છે આને 
માટે જ્ઞાતિએ અને ખીજાઓ [ પોતપોતાતું ખલ ] આપે છે; [ને ] થં એવે 
એક અક્ષર [ જાય છે એવા અર્યવાળોા છે, ]-જે એમ જાણે છે [ તે] સ્વર્ગ- 
લેકપ્રતિ નાય છે. [ એવી રીતે ઉપાસ્ય હૂંદયખ્રહ્દાની વિમા આખા ત્રણુ 
"અક્ષરોની ઉપાસના કહી. ] ૧. એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના હંદયનામના 
ત્રીજા ખ્રાહ્મણુની તાત્પચેદીપિકા પૂરી થઈ. ૫. ૩. 
હવે આ ઉદ્યખાહ્મની સત્મરેપે ઉપાસના કહે છે:--- 
તદ્રે તણેતફેવ તહાલ લસ્ચમેવ સ યો ફૈતં મદ્ય ત્રચમગં વેર સત્યં પ્રભ્ોસિ 
ઝયતામોછ તાહિ ર્ન્‍્ન્યલાવલઃ "્વમેલન્મદપકં ત્રચમગં વેટ વસ્ધ ત્રજ્ઞોનિ સત્વર 
શેવ ત્ર ।। ? ।। રતિ વગમાધ્યાયસ્ય ચતુર્થ સત્યત્રાહ્ખ: || 


ર શખ્દાર્થઃ-- જે હુંદયખ્રહ્મા છે ] તે સ્મરણુ- કરાય છે. તે આજ [પ્ર 
કારાંતરે કહેવાય છે '-[વે ખ્રહ્મા હિરણ્યગર્ભરૂપ ] સત્યજ હતું. જે [ સાધક ] 
આ પ્રસિદ્ધ સત્યખ્રહ્મને મહાન, પૂન્ય [ ને સા ] પૂર્વે ઉપજેલ 
એમ ઉપાસે છે, તે [ સાધક સત્યષ્રહ્મની પેઠે ] આ [ ભૂરાદિ ) લોકોને જિતે 
છે. [ વળી ] જમ સત્યખ્રહ્મો ] અનૃતરૂપ [ શત્રુ ] જિતેલો [ છે, તેમ 
ઉપાસકે પણુ ] આ [ શજ્ઞ જિતેલે છે. ] જે આ સત્યખ્રહ્માને મહાન્‌ , પૂજ્ય 
[ને ] પ્રથમ ઉપજેલ એમ ઉપાસે છે, [ તેને ] આ ( ઉપર કહેલું-ઉપાસના- 
જેવું ) [ ફૂલ થાય છે, ] કેમકે સત્યખ્રહ્મજ [ લેકેજિતૂ તથા શત્રુજિતૂ 
છે. ] ૧. એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના સત્યનામના થોથા ખ્રાહ્મણુની તા- 
ત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. પ. ૪. 

હુવે આ સલખ્હમાની સ્તુતિમાટે તેનું પ્રથમજપણું, મહત્પણું ને પૃજ્યપણું સિદ્ધ કરે છેઃ- 


આવ શ્વેસ્મમ ગાણુસા આવ: સત્યમસળન્સ સત્યં પ્ર ત્રણ પગાયતિં મ્ઞા- 
શિવા સે ફેવાઃ ટર ડને જ વષિસત્ઝયણર* સ મતિ ૧ ર્ત્યેવમણરં તીત્યઃ 
. મર્‌ ગદ વમસ તરયમોસમે અરે સત્ય મધ્યતોડ્નૃતં તરેતટ્ગુતયુમયતઃ શસ્યેન 
રિજ ૯.૨ સત્યમૂયમેવ મવસિ સેવ વિટ્દારલમરત* દિતસ્તિ | ? ॥ ર 
શ્ષખ્દા્થઃ--આ [ જગતૂ ઉત્પત્તિની ] પૂર્વે જલ( જગતૂના ખીજ- 
રૂપઃ અભ્યારૃત )જ હેતું. તે જલ સત્યને  ( હિરણ્યગર્લને') ઉપજાવતું હું, 





1૪૦% ી રા _શકપાનાે. મ ક [ અધ્યાય પ ક 





' ૫૧૫ ૧-૦૫#૬, 


ડિ તેથ સ બિ સત્ય ખ્રહ્મ ડાં પ્રથમ ઉપજેલ છે.તે હિરણ્યગર્ભ વિશટ્ને [ઉ- 
 પજાવતા હેવા. એવી રીતે વિરાડાઠિદ્વિરા હિરણ્યગર્ભ સર્વના સછ્ટા છે તેથી તે 
મહાન્‌ છે. તે ] વિરાટ દેવોને [ રચતા હવા. ] તે દૈવો [ પિતારૂપ વિરા- 
 ઢૂનું ઉલ્લંઘન કરી ] સત્યનેજ ( હિરણ્યગર્ભનેજ ) ઉપાસે છે, [ તેથી તે પૂન્ય 
છે. ] તે આ સત્ય એવું [ નામ ] ત્રણુ અક્ષરવાછું છછે, તેમાં] ભ એવો એક 
અક્ષર [ છે. ] સિ (વ્‌) એવો એક અક્ષર [ છે, ને ] ચીં એવો એક અ- 
ક્ષર છે. [ તેમાં ] પહેલો ને ત્રીને [ એ બે ] અક્ષર ( શ થં ) [સ્વરસહિત 
શોલાથી ] [સત્ય છે, ને ] મધ્યમાં [ રહેલો તૂ સ્વરરહિતપણાથી ] અસત્‌ 
[ છે. તે આ અસત્‌ ( તૂ ) ઉભયભણીથી [ ૧ તથા યં રૂપ ] સત્યવડે 
ભે | છે, તેથી તેના તુચ્છપણાથી ] સત્યતું ખહુપણુજ થાય છે. એવી રીતે 
[ સત્યનું બહુપણું અને અસતૂનું તુચ્છપણું ] જાણુનારને [ કદાચિત્‌ પ્રમાદથી 
કહેલું ] અસત્ય [ પોતાના ફેલદાનવડે ] વ્યા થતું નથી. ૧. 


તે સત્યધ્રહ્મની સ્થાનવિશેષમાં ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- ' 


તથસત્સત્યમણો સ આરે ૫ ૬૫ ઘ્સસ્મિન્મળ્ટઝે પુરષો થથ્રાયં દકિળેડ- 
ક્ટ સ્પશ્તારેર ઝન ઈટેઇન્ગ લિયે રસ્મિમિસેયોડગસિન્મતિણતઃ પાળેરથયમણષ્મિન્ય 
યફેલ્મેષ્વન્મવતિ રુટ્મેવેતન્મળ્ટઈં વર્યતિ સેનપેતે (રમય? "રોટા નત | ૨ |] 


શખ્દરાર્થઃ--[ પૂવેક્ત ] તે જે તે સત્ય [ ખ્રહ્મ ] તે આ આદિત્ય 
[ છે, ] જે આ [ આદિત્ય ] આ મૅડેલમાં અભિમાની [ છે, ] ને જે આ 
દક્ષિણુનેત્રમાં અભિમાની [ છે. આદિત્ય અને નેત્રમાં રહેલા ] તે આ [ અ- 
ભિમાની એકજ સત્યખ્રહ્યાનાં આધિદેવિક ને આધ્યાત્મિકરૂપ સ્થાન છે, તેથી ] 
પરસ્પરમાં ( આદિત્યાભિમાની નેત્રમાં ને નેત્રાભિમાની આદિત્યમાં ) સ્થિત 
[છે.] આ | આદિત્યાભિમાની ] કિરશોવડે [ ઉપકાર કરતો છતો ] આ- 
નેત્ર]માં સ્થિત [ છે, અને ] આ | નેત્રાભિમાની નેત્રાદિ ] ઇદ્રિયોવડે [ મેડ- 
લને પ્રકાશતો છતે ] આ[ આદિત્ય ]માં સ્થિત [ છે. હુવે સંસારીએને સાવ- 
પાન કરવામાટે પ્રાસંગિક અરિષટદર્શન કહે છેઃ-] તે ( જીવ ) જ્યારૈ ઉત્કેમણુ 
નુ થાય છે, ી ત્યારે તે] આ [ સૂર્ય ] મંડલને ફિરણુવિનાનુંજ જુએ 
છે. [ ભોક્તાના કર્મનો ક્ષય થવાથી પૂર્વની પેઠે ) અ કથે આર[ નેત્રા- 
શિમાની પ્રતિ આવતાં નથી, ર તેથી એમ દેખાય છે. )૨ ર 


. કહેલા સયધતું વ્યાહાતર્પ અવયવવડે ધ્યાન કહે છે;-- 


સત્વ મૂરિિ શિર છ શ 


સ છવ 'તસ્મિનમમ્કરે ડડ) હેતલ 





માહા ૬ $ં.] ગશ્રોશુક્લયજુર્વે દીય ગૂહદાસટ્યકાપનિષત્‌ ૧૦. ૬૪૧ 


ફય શિ શાદ ટ ચ ટે છે ગણો રા. ાતે મસળ ટ શિશ ટ્રે ણે ગલો સસ્યો- 
પાતપલ્રરને ફસ્તિ પાષમાને ઝલ ચ ય ળવ વેર । રે ।। 
શખ્દાર્થઃ--જે આ આ [ રવિ ]મડલમાં [ સત્યનામવાળે ] પુરુષ [ છે] 
તેનું સૂ: આ માથું [ છે, કેમકે જેમ ] માથું એક [ છે, તેમ મૂઃ ] આ 
અક્ષર [ પણુ ] એક [ છે. ] મુથઃ આ હાથે [ છે, કેમકે જેમ ] હાથે બે 
[ છે, તેમ મુવઃ ] આ અક્ષરો [પણુ ] બે [ છે.] સ્વઃ ( ભવઃ ) આ પગે 
[ છે, કેમકે જેમ ] પગો બે [ છે, તેમ સુતઃ ] આ અક્ષરો [ પણુ ] બે 
[ છે. ] તેતું ( બ્યાહતિરૂપ અવયવવાળા સત્યખ્રહ્માતું ) મદ્‌: ( દિવસ ) એવું 
નામ [ છે. જસત ( હણે છે ) ને ગ્રણાતિ ( ત્યજે છે ) એ બેતું અઇઃ આ રૂપ 
છે, ] એમ જે જાણે છે [તે ] પાષને હણે છે, ને [ પાપને ] ત્યજે છે. ૨. 
ગવા રીતે આધિદૈવિક ઉપાસના કહીને હવે આધ્યાત્મિક ઉપાસના કહે છે:-- 
યોડ્ય જસિળેડ્સન્યુરપસ્તસ્વ મૂરિતિ શિર ૬૧૦૧ સિર "વેતર ઝુબ રતિ 
થા્‌ ટ્ર વાદ ટ્રે પતે ગદર સ્વરે તે પતિણા ટ્રે મસ્છિ ટ્રે જસે ગણ તલ્યોપાનેષવ્‌ર- 
૦૫ || ૪ ।। શિ પગ્માપ્યાવસ્ય પગ્ચમ 
સત્યત્રભરદળનત્રાલિળય્‌ [1૦ 
શખ્દાથઃ--જે આ દક્ષિણુનેત્રમાં પુરુષ [ છે ] તેતું વં શૂ: આ માથું [ છે, 
કેમકે જેમ ] માથું એક [ છે; તેમ મ્‌: ] આ અક્ષર [ પણુ ] એક [ છે. ] 
મુવઃ આ હાથે! પી છે, કેમકે જેમ ] હાથો બે [ છે, તેમ મુવઃ ] આ અક્ષરે 
[| પણુ ] બે [ છે. સ્વ ન પુન કેમકે જેમ ] પગો બે 
| છે, નન ] આ અફરા [ પણુ ] બે [ છે. 1 દહ બ્યાહુંતિરૂપ અવય- 
વવાળા સત્યખ્રહ્મા નું અઈ ( હું ? એવું નામ [ છે. ઇસ્સિનું ને ઝણાસિનું અ 
આ રૂપ છે ] એસ જે જાણે છે; [તે ] પાપને હણે છે, ને [ પાપને ] ત્યજે 
છે. ૪. એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના સત્યખ્રહાસસ્થાનનામના પાંચમા ખ્ાાથ્ા- 
ણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. પ. પ. ર 
હવે મનેરૂપ ઉર્પાધવાળા બ્રહ્માની ઉપાસના ક છે:-- 


મનોમયોડ્ય પુરષો માડસલ્યસાસ્મબન્તદેટ્કે યયા વ્રીદિવો થવો વ ૧ ૨૬૬૧ 
સવેસ્યેશાન! સવેલ્વાધિયતિઃ સવેમિર્ટ્‌ પ્રશસ્તિ યર્જિં જિત । ? | રતિ ૧ગવા- 
ઘ્યાયસ્ય પછું મતોભ્રાભળર્‌ ।। ૬ ।। 

શખ્દાર્થ--આ પુરુષ મનોમય ( મનમાં પ્રતીત થનારો હોવાથી મ- 
નજેવો પ્રતીત થનારો ) [ છે. આથીજ ] પ્રકાશરૂપ સ્વરૂપવાળે [ છે. ધ્યાન- 
માટે તેનું ઉપાધિએ કરેલું પરિમાણુ કહે છે:-] જેમ ડાંગર વા જવ [ પરિમા- 

દ 





$૪ર૨ શ્રીઉપતિષદો. [ અધ્યાય પ મે!. 
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ણુથી છે, એવા પશ્માણુવાળા તે ] તે ટંદયમધ્યે [ ચોગીએઓવડે દેખાય છે. ] 
તે આ સર્વને સ્વામી [ તથા ] સર્વનો પાલક [ છે. ] જે કાંઇ આ [ જગત્‌ 
છે તે ] આ સર્વને [ તે ] નિયમમાં રાખે છે. ૧. એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યા- 
યના મનનામના છઠ્ઠા બ્રાહ્મણુની તાત્પયેરીપિકા પૂરી થઇ. પ. ૬. 


તે સતયબ્રહમની શ્રેઇફ્લવાળી ખીજ ઉપાસના કહેવાય છે:--- 


_ વિજુનાડર દુર્ષિટાનાટ્રેયાંટન રે પાબાનો ય ણવ વેટ વિશર્ત્રણેસિ પિ- 
“«્પવ ત્રણ || ? ।। રૂતિ ઘગ્નમાપ્યાયસ્ય તમે વિશટ્ત્રાભ્નળ” || ૭ | 


 શ્ખ્હાથઃ--વીજળી ખ્રહ્ધા [ છે ] એમ [ ખ્રહ્માવેત્તાઓ ] કહે છે. [ મે- 
ઘના એધકારને ] નાશ કરવાથી વીજળી [ કહેવાય છે. એવા ગુણુવાળી ] વીજળી 
ખ્રહ્મા [ છે, ) એમ જે ઉપાસના કરે છે, આ[ ઉપાસક ]તાં પાપાને [બ્રહ્મા] વિ- 
નાશ કરે છે, કેમકે ખ્રહ્મ વીજળીજ ( તમોમૂલક પાપનો નાશ કરનારજ ) 
[છે.] ૧. એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના વિઘતૂનામના સાતમા બ્રાહ્દાણુની 
તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. પ. છ. 


પુનઃ તે બહમતી અન્ય ઉપાસના કહેવાય છે:-- 


માપ પેણુકુવાસીત સસમાન: સ્તનાઃ સ્વાદાવારો વષ્ટ્જાસો દૃન્‍્તજ₹$ 
ટરો સતની હવા સપંગ વત્તિ સ્વાદવારં ચ વપરા ચ દનન્‍્ત તદ 
સુવ્યાર ર૫૫૨ વિમરણરણાઃ પ્રળ મો મનો વત્તઃ ।। ? || રતિ પગ્મા- 


ધ્યાચશ્યા' મં વાગ્ષેસુભાભળ- । ૮ || 


શખ્દાર્થઃ--વાણીરૂપ ( ત્રણુ વેદરૂપ ) ધેતુની ઉપાસના ડરે. તેનાં ચાર 
માંચળે [ છે, ] સ્વાહાકાર, વષટ્કાર, હંતકાર [ને ] સ્વધાકાર. તેનાં બે 
આંચળ સ્વાહાકાર ને વષ:્કારપ્રતિ દેવો ઉપજીવિકા ચલાવે છે, [ કૈમકે તે 
'ેવડે દેવોને હેવિષ્‌ દૈવાય છે. હંત-અપેક્ષિત ગ્રહણુ કરોા-એમ બોલીને મ- 
તુષ્યાને અન્ન અપાય છે, તેથી ] હંતકારપ્રતિ મનુષ્યો [ ઉપજીવિકા ચલાવે છે. 
સ્તધાકારવડે પિતૃઓને અન્ન અપાય છે, તેથી ] સ્વધાકારપ્રતિ પિતૃએ [ ઉ- 
પજીવિકા ચલાવે છે. ] તે[ વાણીરૂપ ધેનુ તો વૃષભ ( ગોધે ) પ્રાણુ [ કે 
કેમકે પ્રાસુના ખલવડે વાણી પ્રસૂત થાય છે-શખ્દાદિતું ઉચ્ચારણુ કરી શકે ર 
છે, ને ] મન વાછડો [ છે; કેમકે મનવડે આલેોચન કરીને તે સ્વાહાકારા- 
દિમાટે પ્રશૃત્ત થાય છે. ] ૧. એ પ્રમાણું પાંચમાં અધ્યાયના વાચ્ધૈનુનામના 
આઠમા બ્રાહ્મણની તાત્પર્યઠીપિકા પૂરી થઇ, ૫. ૮. * 


તે સહણહ્મતું કિ અપરેક્ષષણં દેખાડવાને તે પે ઉપાસત કહે છ નન ર 


બ્રાહાણુ ૧૦ મું. ] શ્રીશુક્લયજુર્વે દીય બહદારણ્યકે લિ ૧૦. ૬૪૩ 


5%. ૫૫-૭૧ 
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ઝ્યમસેશ્ાનસે ચોડ્યમન્સઃ વર્ષે સેસેટ્મશે દ્ચ્ય્લે મ્ાફ્ફ્કથસે સશય શેજો 
મમત યમેતત્જળોવવિષાય શળોજિ સ ચરોત્તરમિવ્વન્મવસિ સત થોપર શુળોલિ | ? 
।। દૂતિ પગ્સમાપ્યાયસ્ય નવમે વેશ્વાન 1મેત્રાલળમ્‌ | ૨ || 


શખ્દ્ાથેઃ--આ અતિ વૈશ્વાનર [ છે, ] જે આ શરીરની અંતર [ છે.] 

જે[ અગ્નિ ]૧ડે આ અન્ન પાચન થાય છે. જે આ [ અન્ન પ્રાણીએઓવડે ] ખ- 
વાય છે [ તેતું પાચન કરનાર જાઠંર અસિ છે. ] તે[ અસ્તિ ]નનો આ શખ્દ થાય 
છે, જે[ શખ્દ ]ને આ [ શ્રવણુ જેમ થાય તેમ બે આંગળીઓવડે ને) કાનોને 
ખંધ કરીને [ યુરુષ ] સાંભળે છે. [ તેમાં પ્રાસંગિક અરિષ્દર્શન કહે છે:- ] 
તે ( ભોષ્તા ) જ્યારે ઉત્કુમણુ કરનારો થાય છે; [ ત્યારે તે ] આ શખ્દ સાં- 
ભળતો નથી. ૧. એ પ્રમાણે પાંચમા અથ્યાયના વૈશ્વાનરાસિનામના નવમા 

ખ્રાહ્મણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. પ. ૯. 
ઇવે આ પ્રકરખમાં કહેલી ઉપાસનાઓતી ગતિ તથા જે ઉપાસનાઓનું : ફ્લ કુ નથી 
તેમનું ફલ કહે છે:-- 

યજ જે પુરવોડ્લ્યાણે નઝારો સુ વાયુમામચ્છીતિ તમે ત તત્ર વિગિદીતે યયા 
ર થે રસ કાળે લોસ મામ લદે 
યથા ૪મ્વરસ્વ અં તેન સ સ્વ ગાત્રમસે ત ચન્ટ્રમતમામચ્ઝીતિ તરશે સ તગ ચિંનિ- 
દતે યથા રુન્ટુમેઃ સં તેન સ ઝષ્વે ગાત્રમતે સ છોવમામચ્ઝત્યશોજમદિમ તસ્મિ- 
ન સતિ શશવતીઃ સપ! ।। ? ।। રતિ પગ્તમાધ્યાયસ્ય ₹શમ મતિત્રાણળમ્‌ ।।?૦ ।। 


શખ્દાર્થઃ--જ્યારે પ્રસિદ્ધ [ ઉપાસક ] પુરુષ આ લોકથી શરીર ત્યજે 
છે, [ ત્યારે ] તે [ ઉપાસક ] વાગુપ્રતિ આવે છે. તે [ નિશ્ચલ ને અભેધ્ વાયુ ] 
તે[ ઉપાસક )માટે ત્યાં જેવું રથના પૈડાતું છિદ્ર [ છે તેવા ] છિદ્રવાળે [ પોતાને ] 
કરે છે. તે[ છિદ્ર ]વડે તે [ ઉપાસક ] ઊર્થ્વપ્રતિ ગમન કરે છે. તે આદિત્યપ્રતિ 
આવે છે. તે [ આદિત્ય ] તેને માટે ત્યાં જેવું. ડુંબરતું ( ત્રાંસાતું ) છિદ્ર [છે 
તેવા ] છિદ્રવાળા [ પોતાને ] કરે છે, તેવડે તે ઊધ્વભણી જાય છે. તે ચંદ્રપ્રતિ 
આવે છે. તે તેને માટે ત્યાં જેવું ડુંદુભિતું દ્ર છે [ છે તેવા ] છિદ્રવાળે 
[ પોતાને ] કરે છે. તેવડે તે ઉપરભણી જાય છે. [ પછી ] તે [ ઉપાસક ] 
માનસડુઃખરહિત [ ને ] શારીરદુઃખરહિત [ પ્રજાપતિના ] લોકપ્રતિ આવે છે. 
“તે[ લોક ]માં [ તે] ઘણા સેવત્સરોપર્યેત ( બ્રહ્માના ઘણા કલ્પાસુધી ) વસે 
છે. ૧. એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના ગતિનામના દશમા ખ્રાહ્દાણુની તાત્પ- 
ર્ચદીષિકા પૂરી થઇ. પ. ૧૦. 


ક. બ્રહ્મની, ઉપાસનાના મં ફલવાળી અધ્રહાતી ઉપાસતાઓ વણુવે ફે ક 





1૪% શ્રીઉપનિષદો. પ અધ્યાય ૫ મો. 
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છે પરમે સવો ચફ્વ્યારિતપ્યતે ૫૫૫૨ રૈવ છો ગયા થ ણાં ચેરેતરે 
હરમ સે ધ મેમર (તિ ૧૧૨ રત એ નવિ થ પર મેરો ૫રમ લયો 
થં મેતમ? 'વમ્યાટ્પાસિ ૧રમ૨ દેય છોથ ઝયતતિ ચ હ્ય વેટ || ? || રસિ પગ્મા- 


 પચાચસ્વેશાહયં તપોત્રાલખ? | ?? । 


શખ્દાથઃ--[ જ્વરાદિ ] વ્યાધિથી [ ઘેરાયો છતો ] જે દુઃખ પામે છે 
' આજ પરમ તપ [ છેઃ એમ નિ'દા નહિ કરતો છતો તથા ખેદ નહિ કરતો 
છતો ચિ'તવે. જ્વરાદિની પીડા તપ છે ] એમ જે ચિ'તવે છે [ તે ] નિશ્ચય 
પરમ ( દુઃખને સહન કેરવારૂપ તપપ્રમાણે ) ફલ પામે છે. જે પ્રેતને ( સુ- 
આપછી મને ) [ બાળવામાટે ત્રત્વિગાદિ ] અરણ્યપ્રતિ લઇ જાય છે “ આજ 
પરમ તપ [ છે? એમ મરનાર ચિ'તવે. સુઆપછી પ્રેતને અરણ્યપ્રતિ લઈ 
જવું તપ છે ] એમ જે ચિ'તવે છે [ તે ] નિશ્ચય પરમ ( અરણ્યમાં જ 
વારૂપ તપના જેવું ) ફૂલ પામે છે. જે પ્રેતને ( સ્ુઃ્માપછી મને ) [ સાતિજનેો ] 
અગ્વિમાં નાંખે છે “ આ% પરમ તપ [ છે? એમ મરણુની પૂર્વેજ ચિ'તવે. 
સુઓઆપછી પ્રેતને અગ્નિમાં નાંખવું તષ છે ] એમ જે ચિ'તવે છે [ તે ] 
નિશ્ચય પરમ ( અગ્તિપ્રવેશજેવું ) ફૂલ પાસે છે. ૧. એ પ્રમાણું પાંચમા 
અધ્યાયના તપનામના અગીઆરમા ખ્રાહ્મણુની તાત્પયૈેદીપિકા પૂરી થઇ. પ. ૧૧. 


હવે અન્ન તથા પ્રાખુરૂપ ઉર્પાધવાળા ને વિર્ચુણુવાળા બ્રહ્મની ઉપાસના કહેવાય છે:-- 


અશ ત્રજ્નેસ્ચેજ ગાદ્સ્તન્ન તયા પયતિ વા ગનભમતે માળાતાળા ત્રશેત્વેય 
આ. તમ તથા રીષ્વત્તિ વે પાળ ગત્તેડ્સારેતે ૬ સ્વેત ફેવતે ળવપામૂર્ય મૃત્વા ૫રથ- 
તાં મચ્છતસ:- . ૨૫155૪ પાતર્‌! પિતરં જિ સ્તિફેવેવ વિહ્ષે તાળુ જીયા 1વેમેવા “1 
જસાધુ -યોર્માસિ શ ₹ 155૬ પાળિના મા પ્રણુટ વસ્તતેનયોરેવાધામ્થં મૃત્ય 
જમતાં ચતી તરમા ૩ દૈતટુગાત વીત્યશં વે વ્યબે દીમર્ત સર્વાણિ મૃતાનિ 
વિ'॥ખ રપિતિ પાળો વે રંત્રાળે દીયાસિ વ્વોખ મૂવાસિ સમન્સ સમાળ ₹ વા 
અસ્મિન્મૃતાસિ વિશસ્તિ સવાળિ મૃતાસિ રમત્તે ય ળવ વેટ ॥ ? ॥ રતિ પગ્તા- 


પ્યાયસ્ય ટ્રાર્શમલમાળત્રાણળ- ।। ?૨ ॥ 


_. શખકાર્થઃ--અન્ન ખ્રહ્ધા _[ છે ] એમ કોઇ [ આચાર્યો ] કહે છે તે તેમ 
[ ગ્રહણુ કરવાયો[ગ્ય ] નથી, [ કૈમકે ] પ્રાણુવિના ( ભક્ષકવિના ) અન્ન સડી જાય 
છે [આ ) પ્રસિદ્ધ [ છે. ] પ્રાણુ ખ્રહ્મ [ છે ] એમ કોઇ [ આચાર્યો ] કહે છે 
તે [ પણુ ] તેમ [ ગ્રહણુ કશવાથોગ્ય ] નથી, [ કેમકે ] અન્નવિના પ્રાણ 


ખ્રાઉણુ ૧૩ મું. ] મ્રીશુક્લયજીર્વેદીય. બદુદારણ્યકાર્પાનષત્‌. ૧ ૦- ૬૪૫ 
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સૂકાય છે [ આ ] પ્રસિદ્ધ [ છે. એવી રીતે એકએકના ખ્રહ્દાપણાના અસભવથી 
અભ્નપ્રાણુરૂપ ] આ[ બે ]જ દેવો એક પ્રકારના ભાવને પામીને ખ્રહ્માપણાને 
પાશે છે. [ એવી રીતે ગુક્તિથી ] તેને ( અજ્મ્રાણુના એક રૂપને) [[ ખ્રદ્દ 
નિશ્ચય કરીને ] પ્રસિદ્ધ પ્રાતૃદ નામના કષિ પોતાના ] પિતાને કહેતા હ- 
વાઃ-“[ જેમ સે' બ્રહ્મા કલ્પ્યું છે ] એમ જાણુનારમાટે શું [ હું ] શુભજ 
કરું ? [ અથવા ] આને માટે શું [ હું ] અશુભજ કરું ? [ તે કૃતાર્થ હોવાથી 
તેને માટે કાંઈ પણુ કરવાજેવું રહેતું નથી. ]” એમ [ બોલનાર પુત્રપ્રતિ ] 
તે [ પિતા ] હાથવડે [ વારતા છતા ] કહેતા હવાઃ-“ હે પ્રાતૃદ ! [ એમ] 
ન [ બોલ, કેમકે ] એમના ( અન્નપ્રાણુના ) એક પ્રકારના ભાવને પામીને 
કેણુ ખ્રહ્મપણાને પામે છે ? [ ફોઇ પણુ પામતું નથી, તેથી આ કૃતાથે છે એમ 
કહેવું ચોગ્ય નથી. ” “તો કેવી રીતે ખ્રહ્મપણાને પાસે છે ? તે આપ કફ, ?) 
એમ [ પ્રાતૃદના પૂછવાથી ] તેને પ્રસિદ્ધ [ પિતા ] આ કહેતા હેવાઃ-“ વિ 
આ [ ગુણુ છે. ] અન્નજ વિ [ છે, ] કેમકે અન્નમાં આ સર્વ ભૂતો આ- 
શ્રિત [ છે. ] રં આ [શુણુ છે. ] પ્રાણુજ ૨ં [છે;] કેમકે પ્રાણુમાં આ સર્વ 
ભૂતો રમે છે. ( યથેછ વિહાર કરે જે.) [ તેથી આ ખે ગુણુવાળાં અન્ન તથા 
પ્રાણુ એકત્ર થયાં છતાં ખ્રહ્મ છે એમ ઉપાસના કરવાચોગ્ય છે. ] જે એમ 
[ ખે ગુણુવાછીં બ્રહ્મ ] ઉપાસે છે આ[ ઉપાસક ]માં [ અન્નગુણુના વિજ્ઞાનથી ] 
પ્રસિદ્ધ સર્વ ભૂતો પ્રવેશ કરે છે, [ અને પ્રાણુગુણુના વિજ્ઞાનથી ] સર્વ ભૂતો 
રસે છે. ” ૧. એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના અન્નપ્રાણુનામના બારમા ખ્રાહ્મા- 
ણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. પ. ૧૨. 


હવે આં બહ્મની ઉક્યાદિ ગુણુવિશિષ્પણાવડે ઉપાસના કહે છે:--- 

રવ ત્રાળો વા ૩ પાળો દીફ્‌ટ લવે ત્યાપયત્યુદ્ધાસ્માટ્વયષિટ્રારસ્તિછુર - 
યચસ્થ સાગુગ્ય૬ સછોવાતાં ગતિ ય વં વેટ || ? ।। 

શખ્દાર્થઃ--[ પ્રાણુને ] ઉકથ ( મહાત્રતવાળા યસમાં પ્રધાનભૂત સ્તોત્ર 

[ એમ ઉપાસે. ] પ્રાણુજ ઉડથ [ છે, ] કેમકે પ્રાણુ આ સર્વને ઊઠાડે છે. 
જે એવી રીતે [ કહેલા રૂપવાળા પ્રાણુને ] ઉપાસે છે, આ[ ઉપાસક ]થી, ઉડ્થ- 
વિતૂ ( પ્રાણુને જાણુનાર 2 વીર [ પુત્ર ] ઉપજે છે, [ અને ઉપાસનાના તાર- 
તમ્યથી ] પ્રાણુના ( સૂત્રાત્માના ) સાયુજ્યને [વા] સલોકપણાને પામે છે. ૧. 

યઝુઃ શ્રળો પૈ થઝુઃ ત્રળે ૬16 લવાળિ મૂલાનિ ચુગ્યન્સે યુર્ચન્સે દાણી 
શ્ષોળિ મૃતાસે કૌઇશાય ચણુષઃ શાયુશ્યક સણોયતાં ઝયાશે ચ છ્યં વેટ | ૨ | 

ટ્ાખ્દાર્ચઃ્-[ માણુને ] યજુઃ [ એમ ઉપાસે. ] પ્રાણુજ યજુઃ [ છે; ] 


ક ન જા કિ ' માકપનિષદો, ક [ અધ્મામ પ-મેો.. 
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કેમકે મ [સે] અ આ સવે વ ભૂતો એકત્ર થાય છે. જે એમ ઉપાસે છે આને 
સાટે પ્રસિદ્ધ સવ ભૂતો શ્રેષભાવસારુ ( આ અમારામાં બ્રેણ થાએ એવા 

અભિપ્રાયવડે » ઉઘ્યમવાળાં થાય છે, [ અને ઉપાસનાના તારતમ્યથી ] પ્રાણુના 
સાગુજ્યને | [વા ] સલેકપણાને પામે છે. ૨. 


લામા વેસામ દળે દવાનિ સવાળિ મતાનિસમ્યગ્તિ સસ્થ જશે સવોળિ 
મૂણાનિ કેછુચાય જરપત્સે સામ્ના! સાદગ્યર દશોવતાં ગયતિ ય છવ વેટ ॥ રે ॥ 


શખ્દાથઃ--[ પ્ાણુને ] સામ [ એમ ઉપાસે. પ્રાણુજ સામ [ છે, 
સ ૬ મેખ રૂ શ પ. 
કેમકે ] પ્રાણુ [ સતે ] આ સર્વ ભૃતો એકઠાં થાય છે. જે એમ ઉપાસે છે 
આને માટે પ્રસિદ્ધ સર્વે ભૂતો એકઠાં થાય છે, [ અને આના ] શ્રેષ્ઠપણામાટે 
સમર્થ થાય છે, [ તથા ઉપાસનાના તારતમ્યથી ] તે પ્રાણુના સાયુજ્યને [વા ]). 
સલેકકપણાને પામે છે. ૩. 


ભશ ત્રળો વૅ જમ પ્રાળો દિ વૈ ક્ષશ્રે ત્રાયતે દેતે પ્રાણ: લ્ષળિતો! પ્ર સત્રમત્રમા- 
મૌતિ ક્ઞશ્રસ્ય સાયુગ્યઃ સછોવતાં તયાતિ ય ણ્વંવેટ | ૪ || રતિ વગ્ચમાષ્યાયસ્થ 
દ્રયોટ્શકુવચદ્વાદ્ષળર્‌ । ? રે || 


શખ્દાર્થઃ--પ્રાણુજ ક્ષત્રિયજાતિ [ છે, તેથી પ્રાણુની ] ક્ષત્રિયજાતિ 
[ એમ ઉપાસના કરે. ] પ્રાણુજ પ્રસિદ્ધ ક્ષત્રિયનતિ [ છે, કેમકે ] પ્રાણ 
પ્રસિદ્ધ આ[ દેહ ]તે [ શઆદિવડે ] ઘાયલ થયાથી [ માંસ પુરતો છતો ] 
પાલન કરે છે. જે એવી રીતે ઉપાસના કરે છે [ તે] અત્ર ( અન્યવડે જેતુ' 
પાલન કરાતું નથી એવા ) પ્રાણુને પ્રાસ થાય છે, [| અને ઉપાસનાના તારતમ્ય- 
થી ] પ્રાણુના સાયુજ્યને [ વા ] સલોકપણાને પામે છે. ૪. એ પ્રમાણે પાંચમા 
અધ્સાયના ઉડથનામના તેરમા ખ્રાહ્માણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. પ. ૧૩. 


એવી રીતે હદયાદે અનેક ઉપાધિવિશિટ્ટ બ્રહ્મની ઉપાસના કહીને ટુવે ગાયત્રી૭દરૂપ 
ઉપાધિવેરિણ ખાહમતી ઉપાસના કહેવાય છે:--- 


મૃમિરન્સસ્સિં વોરિસ્યણાવસરામ્યણાસરક ૬ વા છયે માયે ઘર્મેલણું -વાસ્વા 
ણ્તત્ત ચાવસેરુ પ્રિષુ છોને સાવર ગયાતિ ચોડ્સ્વા હ્તરેવં પરં વેટ ॥ ? ।। 
શખ્દાર્થઃ--મૃતતિ, અલાર્શ [ ને] શઃ (શ્િિઃ) આ આડે [ ત્રેલો- 


 ૩્યના નામના ] અક્ષરો [ છે તેમ તત્લવિ; વેરોબિયં આ ) આડે અક્ષરવાળું 
પ્રસિદ્ધ ગાયત્રીનું એક ( પહેલું ) પદ [ છે. ] આ[ ગાયત્રી ]ડું આ ( પ્રથ- 
મપદતું સ્વરૂપ ) પ્રસિદ્ધ આજ ( ભૂમિ આદિ ત્રૈલોક્યજ ) [ છે, એમ ઉપા- 

. સના કરે. ] જે [ પુરુષ ] આર[ (ગાયત્રી: ]તા : આ [ ત્રેલોક્મરૂપ ] પદને એ- 


જાણુ ૧૪ મું. ] ર થાતક્ાડ હોશ દાાતાોલેકક ૧૦. દ%૭ 
| વી રીતે ઉપાસે છે તે  [પુસ્ષ] આ ત્રણુ લોકોમાં ટલ [પામવાયોગ્ય ષ્ર ળી 
તેટલું અવશ્ય પાસે છે. ૧. 


શ્રદ્યો ચગ પિ ભાણ દૃ વા ઇવ માયશ્યે રાં 
દૈચાશ્યા ળ્તત્ત ચાવી ત્રયી વિદ્યા તાવ ગર્યાતિ યોડસ્યા પ્તરેષ પટ વેટ્‌ ॥2 


શખ્દારથઃ--જચ ચઝવિ [ને] સાનાસતિ આ આઠ [ ત્રણુ વિદ્યાના 
નામના ] અક્ષરો [ છે, તેમ સ્નો છેવરથ ખીજ્ષછિ આ ] આઠ અક્ષરવાળીં પ્ર- 
સિદ્ધ ગાયત્રીતું એક ( ખીજું ) પદ [ છે. ] આ[ ગાયત્રી ]તું આ ( ખીજ 
પદતું સ્વરૂપ ) પ્રસિદ્ધ આજ (કાચા 'આદિ ત્રણુ વિદારૂૃપજ ) [છે એમ 
ઉપાસના કરે. ] જે [ પુરૃષ ] આર[ ગાયત્રી ]ના આ [ત્રણુ વિધારૂપ ] પદને 
એવી રીતે ઉપાસે છે ત [ પુરષ ] જેટલી આ ત્રણુ વિદ્યા ( ત્રણુ વિદ્યાબડે 
જેટલું ફૂલ પ્રાત કરાય છે) તેટછું [ ફૂલ ] અવશ્ય પામે છે. ૨. 


વાળોડ્યાનો ચ્યાન ર્ત્યણાવકષરાપ્યણાકર* ૬ વા દ્વા માથશ્યે ઘર્મેતટુ ફેવા- 

' શા છ્તત્ત યાર્જાર્ટ્‌ દ્રળિ તાવદ્ધ ઝયતિ યોડ્સ્યા પતં ઘર્ટ્‌ વેટ્ાથાસ્યા ળ્સહેથ 

તુરી ર્શેતં વં વરોરગ્ા ય તવતિ યર ચતુર્થ તસ્‌ર્‌ીથં ટ્શોત ઘટ્ષિત્તિ ટ્રશ 

₹વ હષ પરોરત્રા રતિ સવગ લેવેષ રત ૩૫યુપારિ તપત્યેવ* દેવ શ્રિયા યશ્ઞતા તપતિ 
યોડસ્યા ઇતરેવ પરહ વેટ ।। રે ॥| 


શખ્દાર્થઃ--વ્રાળ, અપાન [ ને ] વ્યાન (તિયાન ) આ આઠ [ પ્રાણા* 
દિ નામના ] અક્ષરો [ છે, તેમ પ્રિયો થૉ નઃ ક્રઝોદ્ચાત્‌ આ ] આઠ 
અક્ષરવાછીં પ્રસિદ્ધ ગાયત્રીતું એક ( ત્રીજુ' ) પદ [ છે. ] આ[ ગાયત્રી]ડવું 
આ (ત્રીજા પદતું સ્વરૂપ ) પ્રસિદ્ધ આજ ( પ્રાણાદિજ ) [ છે એમ ઉપા- 
સના કરે. ] જે [ પુરુષ ] આ[ ગાયતી ]ના આ [પ્રાણાદિરૂપ ] પદને 
એવી રીતે ઉપાસે છે તે [ સુરુષ ] જેટલો આ પ્રાણિસમૂહ [ છે ] તેટલાને 
અવશ્ય જિતે છે. [ શખ્દરૂપ ગાયત્રીના કયન ]પછી આર[ ત્રણ પદવાળી 
ગાયત્રી ]ના [ અભિધેયરૂપ ] આજ [ ગાયત્રીનું ] સુરીચં ફર્ટાત પદં *રોર્જા 
ચ ૫૧ લપલિ ( ચોથું પદ દેખાયાજેવો લોકોપર જે આ તપે છે, ) [ તે છે. 
એ પદેતું શ્રતિ પાતેજ વ્યાખ્યાન કેરે છેઃ-લેકમાં ) જે ચોથું પ્રસિદ્ધ [છે] 
તે [ અહિ'] છુરી૬[ શખ્દવડે કહેવાય છે. ] ટ્સ વટ અ [ અર્ય જણાવે છેઃ- 
સૂર્યમંડલની *તર રહેલે ન પ્રસિદ્ધ આ [ હિરણ્યગર્ભરૂપ પુરુષ અતી'દ્રિય 
હોવાથી ]. દેખાયાજેવા [ છે * )] ઘમેરજ્ઞ આ [ અર્થનો બોધ કરે છેઃ- ] પ્ર- 
સિદ્ધ આ [ પુરુષ ] સર્વ લે લોકની ઉપર ઉપર જખમ ભાવવડે) તં- 
પે છે. [આ શૈથા પદની ઉપાસનાનું “ ફૂલ કહે છેઃ-- ] જે [ પુરુષ ] એવી 








દ૪૮ ર * શરીશપનિયદો [ ચધ્માથ_ મ મો. 
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રીતે શા ગાયત્રી ના ૩! ચાથા ] પદને ઉપાસે છે તે એવી જીતે? (સૂ 
યની પેઠે ) [ સવાધિપત્યરૂપ ] લક્ષમીવડે [ ને ] યશવડે પ્રકાશે છે. ૩. 


એવી રીતે અભિધાન ને અભિધેયરૂપ ગાયત્રીને ક્રહીને હુવે અભિધાન મજે સધીન 
જે એમ જણાવે છે:--- 


 શૈષા મતે સ્ગુરીચે ર્રતો ઘરે વરો ખાલ ત્રસિષ્ધિતા તટે તત્ત્યે - 
સિક્સ ચહુ સત્ય ચણ વે સત્યં બ વસ્માવાર્ ટ્રી ।વેવટ્ડાનાવેયાતાયશમર્શે- 
૧૬૧? ૫મિતે થ ળવ મૂયાફ્રડર્ેરિ તરમા છવ ત્રટ્ધ્યામ જ તત્સત્યં બળે 
મતિટિત માળો વૈ થઈ તદમે મતિડિવે તસ્માફારદ્વેજર સસ્યાદે વ ર્ત્યેવશ્વેથા 
માયક્યપ્યાસ્મં પસિષઠિતા સા રૈષા મવા" સતને તાળા વે મયાસ્તતાળાનત્ગે તતત- 
ટૂચા*સતરે સ્સ્જક નામ ઉ યામેઃ મર શાવિત્રીમન્યાદેપૈય સા સ થરા અન્વાર 
તસ્ય ત્રાળારણાયતે ।। ૪ |। 


શખ્દાર્થઃ--તે આ [ ત્રિપદા ] ગાયત્રી આ ચોથા [ પદરૂપ ] દેખા- . 
યાજેવા લોકના અધિપતિમાં ( આદિત્યમાં ) સ્થિત [ છે. ] તે ( ઇતરપદ ) 
[ સહિત ] પ્રસિદ્ધ તે [ચોથું પદ ] સત્યમાં સ્થિત [ છે. ] નેત્રજ સત્ય [ છે.) 
જેથી નેત્રજ સત્ય [ છે, ] તેથી ને [ એમ કહે કૈ:- ] “ મે' [ અજ્નક 
ભસ્તુ ] જેઈ છે, ?' [ ને ખીજે કહે કેઃ-“ તે વસ્તુ તેવી નથી એમ ] મે 
સાંભળ્યું છે? એમ વિવાદ કરતા [ છતા તે ] બે [ પુરુષ ] હમણાં [ આ 
પણી પાસે ] આવે તો [તે બેમાં ] જે “ મે' જોઇ છે ? એમ કહે તેને માટેજ 
[આપણે ] શ્રદ્ધા કરીએ, [ પણુ “ મે' સાંભળ્યું છે ” એમ કહેનારમાટે 
શ્રદ્ધાન કરીએ. ] તે ( ચાર પદ ) [ સહિત ] પ્રસિદ્ધ તે સત્ય બલમાં 
સ્થિત [ છે. ] પ્રાણુજ ખલ [ છે. ] તે [ ખલરૂષ ] પ્રાણુમાં [ સત્ય ] 
સ્થિત [ છે, ] તેથી [ લેકે ] ખલને સત્યથી ખલવત્તર એમ કહે છે. 
એવી રીતે( આદિત્યનેત્રાદિમાં સ્થિતિદ્રારા )જ આ ગાયત્રી અધ્યાત્મ- 
માં ( સૂત્રાત્મરૂપ પ્રાણુમાં ) સ્થિત [ છે. ] પ્રસિદ્ધ તે આ [ સુખ્યપ્રાણુરૂપ 
ગાયત્રી ] ગાનાશઓનું રક્ષણુ કરતી હેવી, [ વાગાદિ ] પ્રાણીજ ગાયન કર- 
નારા [ છે. ] તે પ્રાણીનું રક્ષણુ કરતી હવી. તેમાં ( પ્રયાગ કરનારના શરી- 
રમાં ) મ ગાનારાઓતું રક્ષણુ કરતી હવી, તેથી ગાયત્રી [ એમ ] પ્રસિદ્ધ 
[ છે, ] તે ( આચાર્ય ) [ માણુવકને ઉપનયન આપીને ] જે આ મ્રસિદ્ધ સા- 
વિત્રીને ( નઈ ) અવુકમે કહે છે તે [ સાવિત્રી ] આજ ( જગતૂના 
પ્રાણુરૂપ ગાયત્રીજ ) [ છે. ] તે ( ગાયત્રીની ઉપાસના કરનાર આચાર્ય / 

જે માણુવક ને [ આ ગાયત્રી ] બવુકસે કહે છે વેના પ્રાણોનું | તે નર્‌- 


_ાહ્ણુ ૧૪ મું. ] શ્રીશકલયજુર્વે દીય રોકે ૧૦, . દુર 








કાદિના પતનથી ] રક્ષણ રે. 
મતાંતરનો અતુવાદ કરીને તેમાં દોષ દેખાડે છેઃ-- 


ભયા 
ટ્રાયત્રીયેવ તાવિત્રીમનતયાત્રરિ ₹ વા અખ્યેવંવિર્ટટાદવ પ્રતિગૃજ્ઞાતિ ન દેવ તતાવક્થા 
ઇજન પહ પ્રતિ ।। જ ।। 


શખ્દાર્થઃ --કોઈ[ શાખાવાળાઓ તત્તવિતુણનોનશે વચ હેવસ્ય મોઝનમ્‌। 
રેં સર્વધાતસ તુરં મમસ્વ ખોતદિ ॥-પ્રેરણા કરનાર દેવના તે ધનને ( સ- 
ત્વગુણુને ) અમે ઈચ્છીએ છીએ, અને સૂર્યના અતુગ્રહથી અમે શ્રેષ્ઠ, સર્વ 
ભાગ્ય આપનાર, તથા શત્રાઓઆનું હુનન કરનાર તે ધનનો ઉપભોગ કરીએ- 
આ ] અનુષ્ટુપ્છ'દવાળી તે આ પ્રસિદ્ધ સાવિત્રીને [ ઉપનયન કરેલામાટે] 
કહે છે. [ તેઓનો અભિપ્રાય કહે છે:- ] “ વાણી અવુષ્ટુપૂ [ છે, ને વાણી 
શરીરમાં સરસ્વતી છે, આથી અમે ] આ [ અતુષ્ટુપરૂપ ] વાણીને ( સરસ્વ- 
તીને )  માણુવકને માટે અતુકરમે કહીએ છીએ, ? એમ [કહેતા છતા તેને- 
જ ઉપદેશ કરે છે. હવે તેમાં દોષ, દેખાડે છેઃ-આ તેમતું કહેવું મિથ્યા છે, 
તેથી ] તેમ ન કરે, ( અતુષ્ઠુપૂરૂપ સાવિત્રીના ઉપદેશ ખટુને ન કરે. ) ગા- 
યત્રીરૂપ સાવિત્રીજ અતુક્રમે કહે, [ કેમકે તેના ઉષદેશમાં સર્વ ઉપદેશ 
કરેલું થાય છે. હુવે ગાયત્રીવેત્તાની હિ કહે છેઃ- ] જેકે એમ જાણુનાર કદાચ 
ખહુના જેવો પ્રતિગ્રહ કરે, [ તોપણુ ] વે ( પ્રતિગ્રહનો સમૂહ ? ગાયત્રીના 
એક પણુ પદપ્રતિ ( પદના વિજ્ઞાનના ફૂલપ્રતિ) [ પૂરો ] નથીજ, [તો પછી 
દોષને માટે તો 'ડયાંથીજ થાય ? ] પ૫ 


પ્રતિમ્રહુ લેનાર્‌ ગાયત્રીવેત્તાને દોષનો અભાવ સામાન્યરીતે કલા, હવે વિશેષરીતે તેનો 
અભાવ ફડ છે:--- 


સ ય ર્માહ્લીછોવાન્નળાન્તિસર્ણ યાત્લોડ્સ્યા ળ્તત્તરયમે ઘમાપ્નુયાહ્ય 
ચાવતીય ત્રવી વિષ ચસ્તાવતતિળફીયાત્લોડસ્યા "્તરટ્રિતીય પર્માપ્તુયાહ્ય 
થાવર પ્ાળિ ચસ્તાવત્મતિળજ્ીયાત્સોડ્સ્યા છ્તસૃતીય પટ્‌માપ્તુયાર્થાસ્યા ₹- 
કઝા વેતગનાડડષ્ય મુતત ૩ ળ્તા- 
વત્તરતિમહયાત્‌ ।। ૧ 
“* ફ્ષખ્દાર્થઃ-તે સિ । _ગાયત્રીને વેત્તા ધનથી ] પૂર્ણ આ | કી ] 
ત્રણુ લોકોને પ્રતિગ્રહ કરે તે [ પ્રતિગ્રહુ ] આ[ ગાયત્રી ]ના આ પ્રથમપ- 
દતે પામે. ( તેવડે પ્રથમપદની ઉપાસનાનું ફૂલ ભોગવેલું થાય, પણુ દો" 


ષની પ્રાપ્તિ ન થાય.) હવે જેટલી આ ત્રણ વિદ્યા [ છે ] તેટલાનો ( તેવ- 
હર્‌ ' ર ર ર 
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૨ પરિચ્છેઠ પામેલી વસ્તુમો ) જ પતિગ્રહ ! ક્ર્તે ! પ્રતિગ્રહ ] એઓ[ ગાય- . 
ત્રી નના આ ખીજા પદને પામે. ( તેવડે બીજા પદની ઉપાસનાતું ફલ ભે- 
_ગવેલું થાય. ) હવે જેટલો આ પ્રાણિસમૂહ [છે ] તેટલાનો જે મ્રેતિગ્રહે 
કરે તે [ પ્રતિગ્રહ ] આર[ ગાયત્રી ]ના આ ત્રીજા પદને પામે. ( તેવડે ત્રીજા 
પદની ઉપાસનાનું ફૂલ ભોગવેછું થાય. ) [ આવા દાતા ને પ્રતિગ્રહુ કરનારના 
અભાવશ્રી શ્રતિએ આ કલ્પના કરીને સ્તુતિને માટે કહ્યું છે એમ જાણવું. 
ત્રણુ પટની ઉપાસનાના ફેલના ભોગ પછી. આ[ ગાયત્રી ]ના આજ ચોથા 
“ ઇેખાયાજેવા લોકની ઉપર જે આ તપે છે' [ તેની ઉપાસનાના ફેલના અ- 
નતપણાથી તેની ઉપાસનાનું ફેલ ] કોઇ પણુ [ પ્રતિગ્રહાદિવડે ] પ્રાત નથીજ, 
તા ક્યાંથી આટલે પ્રતિગ્રડુ કરે ? (તે ઉપાસનાના ક્લસમાન પ્રતિ- 
ગ્રાહ્યવસ્તુના અભાવ હોવાધૉ તેને ક્ષય નથી. ) ૬. 
કહેલી ઉપાસનાનાજ મત્રવડે સંત્રહ કરે છે:--- 
તશ્યા ૩૫સથાને, મયશ્યસ્વેવાપરી દ્વિપફી ત્રિપટી સતુષ્પયવટ્સિ ન દિ પશ- 
સે । નમસ્તે તુરીયાય ટ્શેતાય પાય પરેદાડેડ્લાવટો મા પ્રાપટ્ધિલિ થં દ્રિષ્યાર્‌ઃ 
સાવસો વામો મ સમ તિવાન માર સ વાય! સમષ્યતે ૧૨મા વુડ 
દમર$ પરાપમિતિ વા || ૭ ।। 
શાખ્દાર્થઃ--તે[ ગાયત્રી ]તું ઉપસ્થાન ( સમીપ જઇને નમસ્કાર ) [આ 
મશ્રવડે કર્તવ્ય છેઃ- ] “ હે ગાયતિ ! [ તમે વૈલોક્યરૂપ એકપદવડે ] એક- 
પદવાળાં છે, [ ત્રણુ વિદ્યારૂપ પદવડે તમે ] બે પદવાળાં [ છો, પ્રાણા- 
દિરૂપ પદવડે તસે ] ત્રણુ પદવાળાં [ છો; ને સૂર્યમંડલની અંતર રહેલા પુ 
રુષરૂપ પદવડે તસે ] ધુન પદવાળાં [ છો. એવી રીતે ચાર પદ્દોવડે તમે 
ઉપાસકોવડે જણાએ છે. હે ગાયત્રિ ! નિરુપાધિકસ્વર્પે તમે ] પદરહિત 
છે, કેમકે [ કોઈવેડે તમે વેવરૂપે ] જણાતાં નથી. [ વ્યવહારના વિષય- 
ત ] ચોથા [ પદરૂપ ] દૈખાયાજેવાં [ ને ] લોકની ઉપર રહેલાં તમને 
નમસ્કાર હો. આ [ પાપરૂપ શત્રુ તમારી પ્રાસિમઃ વિક્ષકર છે, ] આ[ પા- 
પરૂપ શત્રુ ]તું [ તમારી પ્રાપ્તિમાં જે વિધ્રકતાપણું છે તે મને ] ન પ્રાત 
થાએ. ઇતિ. [ ઈતિશખ્ટ ઉપસ્થાનમંત્રની પરિસમાત્તિ જણાવે છે. ઉપાસક ] 
જે[ પાપરૂપ શત્રુ પ્રતિ દ્વેષ કરે [ તેના પ્રતિ આ મૈત્રવડે ઉપસ્થાન છેઃ- ] 
આ અસુકનાસવાળે। શત્રુ એમ તેતું નામ ગ્રહણુ કરીને ] આર[ શત્રુ [માટે 
અભિલષિત અર્ય સમૃદ્ધિ ન પામે. ઇતિ. જે[ શકુ ]માટે એવી રીતે ઉપ- 
સ્થાન કરે છે આને માટે તે ઇચ્છિત અર્ય સમૃદ્ધિ પામતો નયીજ; અયવા હું 
'આતું (તેતું ) [ ઇચ્છિત વા મારું ઇચ્છિત ] પાસું એમ | ઉપસ્યાન રે, 
એવી રીતે ઈચ્છાપ્રેમાણે ઉપસ્યાન કેરે, ]૭. 


રાણ, ૧૫ મું. ] કતરી કાકો. ૧૦. ૬૫1 





હવે ગાયત્રીની _ઉપાસનાતી શ્પૂર્તિ માટે તેના મુખવું વિધાન & કરવા તેનો ર્લુતિરૂપ ર 
અથેવાદ કહે છે:-- 

ઇસ વૈ સ વૈરેશે ડલેસ ભવસસાશિણુવાત થન્સું દો તહ્ાયત્રાવિરઝૂગી 
ઝય વર દૃસતીમૂતો વદે તિ સુભ" ્સ્યાઃ સન્રાખ્ન વિહાંચવારેલિ દોવાગ તર્યા 
ઝવ છુરં થરિ ૪ ૧1 ઞષિ વિવાલાવમ્યાટ્યાતિ, સવેપેજ તત્લર્રસ્યેવ* દૈવૈવ- 
વવ? 12 વષવ વાં કેમે લવેમેવ તત્સંવ્તાય રુદ્ર! વતોડ્ઝસેડ્ણતઃ વંમવતિ ।1૮॥। 
જાતિ વગ્ષાધ્ય યસ્ય અતુરેશં માયત્રીત્રાલળ- ॥ ?૪ || 

શખ્દાર્થઃ--તેમાં ( ગાયત્રીની ઉપાસનાના સંખેધમાં ) આ સ્મરણુ ક- 
રાય છેઃ-વૈદેઠુ જનક અશ્ચતરાશ્ચના પુત્ર ખુડિલપ્રતિ કહેતા હુવાઃ-“ અહે ! 
તે [ આશ્ચર્ય] જે તમે ] “ ગાયત્રી જાણનાર [ છું, ' એમ ] કહે છે, છતાં 

મ મતિમહદોયવડે ] હાથીરૂપ [ થયેલા તમે મારા પ્રતિ ) વહન કરે છે ?” 

એમ [ કહે સતે ] “ હે સાર્વભામ ! પ્રસિદ્ધ આ[ ગાયત્રી ]તું ઝરખ [ હું ] 
ન જાણતો હવા?” એમ પ્રસિદ્ધ [ ખુડિલ ) બોલ્યો. [ તે સાંભળી જનક 
કહે છે:- ] “ તે[ ગાયત્રી ]તું અસ્નિજ સુખ [ છે, જેમ લોકે ] જેકે ઘણાં- 
જ [ ઇંધનેો ] પ્રસિદ્ધ અસિમાં નાંળે છે, [ તોપણુ ] તે સર્વનો [ અસિ ] 
સારી રીતે દાઢ કરે છેજ, તેમજ [ ગાયત્રીતું અસ્તિ સ્રુખ છે ] એમ જા- 
ણુનાર [ ઉપાસક ] જેકે બહુજ [ પ્રતિગ્રડાદિ ] દોષ કરે છે, [ તોપણુ ] 
તે સર્વજ [ પાપસમૂહુનું ]. સારી રીતે ભક્ષણુ કરીને શુદ્ધ, ( પાપના સસ્પર્શથી 
રહિત, ) પવિત્ર, ( પ્રતિગ્રફજનિત પાપફલના સંખેધથી રહિત, ) જરારહિત 
[ તથા ] અવિનાશી થાય છે. ૮. એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના ગાયર્ત્રીનામના 
ચોદમા ખ્રાહ્મણુની તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઇ. પ. ૧૪. 

જે ઉપાસના તથા કમનું સાથે અનૃદાન કરનારા છે તે અંતકાલમાં આર. :. 
થેના કરે છે, અને ગાયત્રીના ચોથા પદર્પ આજવ્યના ઉપસ્થાનરો પ્રસેમ છે, “હા તે ૨૧ 
દિત્યજ પ્રાર્થનાનો વિષય કરાય છે:--- 

'ફિર્ળાવેન પાત્રેશ રરા રિસ સવર્‌ | તરં પૂષભષારળુ સત્યધમોય 
છયે । 'ષબેજાષ યમ સજે ત્રઝાપત્ય વ્ય રર્મીન્‌ | સમદ તેગો થસે હ્ય વર્યા- 
ળતમ. તસે પશ્યામિ 1 થોડ્લાવલી પુસ્ષઃ શૉડ્દ્મસ્મિ વાદરાનેજમ-ત 
મસ્માન્સચ શરીર । ઝક દ્રતો ૨૫૨ જત" સપર જતો સર રૃતર ₹૫₹ | અધે તય 
સપા ₹વે અર '*વનસિ. ન વઃ તાને વિદ્દન્‌ | યુચાષ્યસ્મગ્ગુદુરાળમેનો 
મવ ફી લે નમ તતા વિષેમ 1? । ફિ પરમીછ યસ્ય વત્ઞટ્શ સિમાયેતા- 
ત્રાશ્મળ- ખી. *૦॥ 


દ્સિ શ્રીહરિ પચમોડયાયઃ તમ મઃ ॥: ષ્‌ ॥ 





ક ર ર _શ્રીેપનિષદે. ી નરો ૬ દો. 
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 શખ્દાર્થઃ --પ્રકાશમય ( ડલરૂપ ) ૫ પાત્રવડે ડે ( પાત્રની પેઠે આચ્છાદ- 
કંવડે ) સત્યનું ( સૂર્યનું ) સ્વરૂપ આચ્છાદિત [ છે. ] હે મ! ] પોષણુ 
કરનાર! ( હે સૂય ! ) [ મારા આત્માથી અભિન્ન તમારા ] દર્શનસારું સ- 
ત્યધર્મમાટે ( પરમાર્થસ્વરૂપ ખ્રહ્માસ્વભાવવાળે જે હું તે મારા માટે ) તે[ સ્વ- 
રૃપ ]ને તસે નિરાવરણુ કરે. ( દર્શનના પ્રતિખંધકને ટૂર કરે. ) હૈ [ ઉષ્ણુતા- 
દિના દાનવડે જગતૂનું ] પોષણુ કરનાર ! હે એકલા ગમન મમ !હે 
[ સર્વ જગતના ] કી ! હે [ ખુદ્ધિ આદિને ] સારી રીતે પ્રેરણા કરનાર ! 
હે પ્રાજાપત્ય ! ( ઈશ્વરના વા નાક પુત્ર |) કિરણ્‌।નાો વિનાશ કરે, 
[ એટલે ચક્ષુના પરાભવ કરનારા તમારા તીત્ર ] તેજનો સકોચ કરે, [ કે 
જેથી ] તમારું જે [ સત્યજ્ઞાનાદિરૂપ ] અત્યંત કલ્યાણુસ્વભાવવાળું રૂપ [ છે ] 
તે તમારા [ રૂપને હું અનુભવું. ] જે આ [ વ્યાહૃતિરૂપ અવયવવાળે। ] 
આ [ આદિત્યમાં સ્થિત અવિનાશી ] પુરુષ [છે ] તે હું છું. [ મારા શ- 
રીરનો પાત થચે સતે તેમાં રહેલો પ્રાણુ ]વાયુ આધિરૈવિક [ ખાદ્ય ]વાયુ- 
પ્રતિ [ જાએ. ખીજી ઇંદ્રિયા પણુ પોતપોતાના કારણુપ્રતિ જાએ. ] પછી 
આ શરીર રાખરૂપ અંતવાછું [થયું ઇંતું પૃથિવીપ્રતિ જાએ. ] હે સર્વ" 
રક્ષક કેતો ! ( મનમાં રહેલ સંકલ્પરૂપ અગ્ને! ) [ તસે ક્મરણુ કરવાયે।- 
ગ્યતું ] સમરણુ કરો, [ મે' જે કમે તથા ઉપાસના ] કૅર્યી [ છે તેનું ] સ્મરણુ 
કરો, હે ક્રતો ! સ્મરણુ કરો, [ સે' કમોદિ ] કર્યોઃ [ છે તેનું ] સ્મરણુ કરે. 
[ પુનરુક્તિ આદરમાઢે છે. ] હૈ પ્રકાશરૂપ અગ્ને ! [ તમે ] સર્વ ઉપાસના- 
એને [ તથા કમાને ] જાણુનાર [ છે, તેથી ] કર્મફ્લના ભોગમાતે અમને [ પુ- 
નરાવૃત્તિરહિત ] ઉત્તરમાર્ગવડે પ્રાસ કરે. [વળી ] અમારાં [ સર્વ ] કુ- 
ટિલ ( દેવચાનની પ્રાતતિનાં પ્રતિબેષક ) પાપને ટૂર કરે. [ અમે દેહાવસા- 
નકાલે અન્ય કરવાને અશક્ત છીએ, તેથી હુમણાં ] તમને ધણાંજ નમ- 
_સ્કારવચન સમપૈણુ કરીએ છીએ. ( નમસ્કારમંત્રવડે પરિચર્યી કરીએ છીએ. ) 
૧. એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના સૂર્યીગ્નિપ્રાર્થનાનામના પંદરમા ખરાહાણુની 
તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઈ. પ. ૧૫. 
ઇતિ શ્રીબૃહદારણ્યકોપનિષદ્‌તા પાંચમા અધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકા સમાતા. ૫ 


--ક્ય્ઝઝા્ઝકઝક્ડક---------- 


॥ ૬. છકો ઝપ્યાય ॥ 


જં અવશેષ રહેલી બ્રહ્મની ઉપાંસનાઓ તથા શ્રીમંથાદિ કરે | કહેવાને આ અધ્યાયનો 
આરંભ થાય છે. તેમાં ચક્ષુમાદિ છતાં પણુ ઉડથભાહ્મણુમાં ઉડથાદિભાવવડે પ્રાણુતીજ ઉપા* 
સના કમ કહી ? એવા ફેતમાત્રની શકાંક્ષામાં તેનું ન્યેકતાદિસ્પ કહેવાને સ્વતત્ર પ્રા. 
છણેપાસન કહે છે;-- 


ફુ 
ન્ન 
રા 


| બ્રાહ્મણુ ૧ લું. ] શ્રીશુક્લયજુર્વે દીય બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦, 
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37 યો દ વે સ્યેઇં ન મેં ચ વેટ્‌ ગ્વેછથ ત્રેછત્ર સાના મવતિ પ્રળો દૈ 
ક ક ન ી નિ ફર શ 
ગ્યેઇથ ત્રેઇૃશ સ્વેળશ્ર શ્રેણશ્ સ્વાનાં પ વસ્યાપે ચ યેષાં યુમૂર્ષાત ય "્યં વેટ 11911 
દ્રે? 


શખ્દાર્થઃ--જે [ કોઈ ] પ્રસિદ્ધ જ્યેષ્ને તથા શ્રેછને (એ બે ગુણુ- 
વાળાને ) જાણે છે [ તે પોતાની ] જ્ઞાતિના [ મધ્યે ] જ્યેષ તથા શ્રેષ્ઠ થા- 
ય છે. પ્રાણુજ [ શરીરમાં નેત્રાદિથી પ્રથમ આવિલોવ પામેલો છે તેથી 
વચે ] મોટો તથા [ ગુણુથી ] શ્રેષ્ઠ [ છે. ] જે એવી રીતે [ કહેલા ગુણુવાળા 
પ્રાણુને ] ઉપાસે છે [તે ] જ્ઞાતિના [ મધેયે ] મોટો તથા શ્રેષ્ઠ થાય છે. વળી 
' પોતાની જ્ઞાતિથી ભિન્ન ] જેઓના [ મધ્યે જ્યેષ્ઠ તથા શ્રેષ્ઠ ] થવાને ઇચ્છે 
છે [ તેએમાં પણુ તે તેવોજ થાય છે. ] ૧. 

હવે વસિઇપણં, પ્રતિટ્ટાપણું, સપત્પણું, આયતનપણું ને પ્રજતિપણું એ રપ પાંચ 
ગણે પ્રાણના છે એમ દેખાડવાસાર પ્રથમ વાણી, નેત્ર, શ્રોત્ર, મન ને વીર્ય એમાંના એક 


ન 


એકનું તે ગુણુવાળાપણું કમવડે કહે છે:-- 


થો ₹ વૈ વસિણાં વેટ્‌ વાસણ? સુના મવતિ વાગ્વે વસિણા વસિ સ્વાનાં 
દારા ગ ચેષાં વુમૂષાતે ય ળ્વં વેદ 2૦ | 


શખ્દાર્થઃ--જે [ કોઇ ] પ્રસિદ્ધ વસિષ્ઠાને ( અન્યનો પરાભવ કરનારા 
ગુણુવાળીને ) ઉપાસે છે [તે ] સ્તાતિઓના [ મધ્યે ] વસિષ્ઠ થાય છે. વાણીજ 
વસિષ્ઠા ( આચ્છાદન કરનારી-અન્યનો પરાભવ કરનારા ગુણુવાળી ) [ છે. ] 
જે એવી રીતે ( વાણી પરાભવ કરનારા ગુણુવાળી છે એમ ) ઉપાસે છે [તે] 
જ્ઞાતિઓના [ મધ્યે ] વસિષ્ઠ ( અન્યોના અભિભવ કરનાર) થાય છે, વળી જે- 
એના [ મધ્યે અન્યોના અભિભવ કૅરનાર ] થવાને ઇચ્છે છે [ તેઓમાં પણુ 
તે તેવોજ થાય છે. ] ૨. 


ચો ₹ વૈ પ્રતિણાં વેટ ત્રતિનિછીતિ સમે પર્સિસિઇતે રુર્મે ચણુષે તતિણા ચણા 
દિ સમે ન હમે ચ ત્રતિતિદૃ હ પતિસિણીતિ સમે તતિસિજીસિ હુર્મ ય છ્વં વેટ | રે । 


શખ્દાર્થઃ--જે [ કોઇ ] પ્રસિદ્ધ પ્રતિષ્ઠાને ( સારી સ્થિતિરૂપ ગુણુ- 

યુક્તને ) ઉપાસે છે [ તે.] સરખા[ દૈશ ]માં [ વા સુભિક્ષાદિ સારા સમય- 
“માં ] સારી રીતે સ્થિત થાય છે, [ તેમજ ] વિષમ[ દેશ ]માં [વા દુભિક્ષાદિ 
વિષમકાલમાં પણુ ] સારી રીતે સ્થિત થાય છે. નેત્રજ પ્રતિષ્ઠા ( સારી સ્થિ- 
તિ ) [ છે, ] કેમકે [ પુરુષ ]: નેત્રવડે સ્મ દેશાદિ ]માં ને વિષમ દે- 
શાદિ ]માં સારી રીતે સ્થિત થાય છે. જે એમ ઉપાસે છે [ તે] સર્મ્‌[ દેશા- 

' દિ]માં સારી રીતે સ્થિત થાય છે, [ તેમજ ] વિષમ દૈશાદિ ]માં [ પણ્‌ ] 





*.૧૬૧ ર ા 
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4 શગ રીતે રી થાય કા 


યો દ વૈ સવર વેટ સ ફાલે પવતે યે જામ વામયતે શ્રોત્ર ય સંપરૂતત્રે 


દ્ીમે સર્વે વેટ ગમિતંવજાઃ લર્દાસ પચતે વે વામ વામયતે ય ળવ વેણ 1૪1 
શખ્ઠાથેઃ--જે પ્રસિદ્ધ સંપતૂને ( સપદ્ચુણુયુક્તને ) ઉપાસે છે [ તે 


જે ભોગને ઈચ્છે છે [ તે ભોગ ] તેને માટે અવશ્ય પ્રાતત થાય છે. શ્રોત્રજ 
સંપત્‌ ( સંપદટ્ગુણયુક્ત ) [ છે, ] કૈમકે શ્રોત્ર | હોવાથી ] આ સર્વે વેદો 
પ્રાપ્ત કરેલા [ થાય છે, તથા વિહિતકર્મને અધીન ભોગની પ્રાશ્તિ થાય છે. ] 
જે એમ ઉપાસે છે [ તે ] જે ભોગને ઇચ્છે છે [ તે ભોગ ] તેને માટે અવશ્ય 
પ્રાસ થાય છે. ૪. ર 


યો દ વા ઞાયતન વેશડડ્મતનડ સ્તાનાં મવસ્યાયતને ગનાનાં મનો વા 
ઝાયતતમાયતન* સ્તાનાં મવત્યાયતને ગનાનાં ય ળ્વં વેહ || ૦ ।। 


શખ્દાર્થઃ--જે પ્રસિદ્ધ આશ્રયને ઉપાસે છે [ તે ] જ્ઞાતિઆના આ" 
શ્રય થાય છે, [ તથા અન્ય ] જનોનો આશ્રય [ થાય છે. ] મનજ [ ઇંદ્રિયોને 
તથા વિષયોનો ] આશ્રય [ છે, કેમકે મનનો આશ્રય પામેલા વિષયો. જી- 
વના ભોગ્યપણાને પામે છે, ને મનના સંકલ્પને વશ થયેલી ઇતઠ્રિયો પ્રવૃત્ત 
થાય છે, તથા નિભૃત્ત થાય છે કે. ] જે એમ ઉપાસે છે [તે] જ્ઞાતિઓના આશ્રય 
થાય છે, [ તથા અન્ય ] જનોાનો આશ્રય [ થાય છે. ] પ. 


થો ઇ વે પતતાતિ વેહ 5ાળતે દ પવા ૧રુમી સતો વૈ પ્રતિ: પ્રતતાયતે 
દ પત્તમા ૫મિય છતે મર્‌ 1 ૬ 1 
શખ્દાર્થઃ--જે પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિને ઉપાસે છે [ તે ] પ્રજાત્રડે [ તથા ] 
પશુઓવડે સંપન્ન થાય છે. વીર્યજ ( પ્રજનનઇદ્રિયજ ) પ્રજાતિ ( પ્રજાની ઉત્પ- 
ત્તિતું કારણુ ) [ છે. ] જે એમ ઉપાસે છે [ તે ] પ્રજાવડે [ તથા ] પશુએ- 
વડે અવશ્ય સંપન્ન થાય છે. ૬. 
કહેલા વાસદતા(દક ગણે વાગાદિકમાં રહેલા નથી, મૃખ્ય પ્રાણુમાં રહેલા છે, એમ 
જણાવવાસારું આખ્યાયેકાનાો આરંભ કરે છે:--- 4 
તે રેમે શાળા ઞદૃરશ્રેયતે વિવર્‌માના ત્ર ગમુસ્તટ્રગુઃ જો નો મસ 
રતિ લર્રોવાપ થસ્મિન્વ રત્જાન્ત ર% શરીફ યાોચો મન્યે ત.વો વસિણ 
રતિ ।। ૭ ।| 
શખ્કાર્થ-પ્રસિદ્ધ તે આ [ વાગાહિકે ] મ પોતાના શ્રેષ્ઠતરપણુ।- 
ટે વિવાદ કરતા [ છતા ] પ્રજાપતિપ્રતિ ગયા. [ ત્યાં જઇને ] તે- 





_આદણુ ૧ લું. ] મીશુકલયજુર્વે દીય કહદારણ્યકોપનિયત. ૧૦. ૬૫૫ 





[ પ્રજાપતિ ]ને “ અમારામાં જાણુ શ્રેષ્ઠ ર છે? નુ ? એમ તેએ ] કહેતા 
હુવા. [ એમ પૃછે સતે ] તે [ પ્રેજાપતિ ] બેલલ્યાઃ-“ તમારા [મધ્યે ] જે 
નીકળે [ સતે ] આ શરીરને | પૂલાવસ્થાથી પણુ ] અધિક પાપરૂપ [ લેક ] 
માને, તે તમારા [ મધ્યે ] શ્રેષ્ઠ [ છે, અન્ય નહિ. ] ” ઇતિ. 9. 


પ્રનપતિએ એમ કલ્યા પછી પોતાના બલનતી પરીદ્ષઞામારે કમે કરીતે તેઓ શરીરમાંથી 
અભિમાન તયજ્વા લાગ્યા એમ જણાવે છે:-- 


વં ગ્યોચત્રામ સા સંવત્સર ॥૫૧ડડમત્યોવાત ૧૫૫૬૧ મદત ગીવિતુમિતિ 
તે છોરયેથા વજા ગવરન્તો વાચા પ્રાળન્ત! તાળ વવન્તથસુપા શળ્વન્સ શ્રોગેળ 
વેટ્દાડતો મનસા પ્રગાયમાના સ્તસેવમગાિષ્તોતિ પ્રવિવગ દ વા 11 ૮ || 


શખ્દાર્થઃ--[ પ્રથમ એ શરીરમાંથી ] પ્રસિદ્ધ વાણી નીકળતી હવી. 
તે વર્ષપર્યત [ અન્યત્ર ] પ્રવાસ કરીને [ પુનઃ ] આવી [ ખીજ પ્રાણુપ્રતિ ] 
બોાલીઃ-“ [ તમે આ શરીરમાં ] મારા વિનતા જીવવાને કેવી રીતે સમથ થ- 
ચા ? 7” એમ [ પૂછે સતે ] પ્રસિદ્ધ તેએ [ વાણીપ્રતિ ] બોલ્યાઃ-“ જેમ 
મૂંગા વાણીવડે નહિ બોલતા [ છતા, ] પ્રાણુવડે શ્વાસોચ્છીસ લેતા [ છતા; ] 
નેત્રવડે નેતા [ છતા, ] કાનવડે સાંભળતા [ છતા, ] મનવડે [ કલે્યઅક્તેવ્યા- 
દિને ] જાણુતા [ છતા, ને ] વીર્યવડે ( ઉપસ્થવડે ) [ પુત્રાદિ] પ્રજાને ઉત્પન્ન 
કરતા [ છતા જીવે છે, ] તેમ [ અસે ] જીવ્યા. 7 એવું [ ઉત્તર સાંભળી 
“ હું શ્રેષ્ઠ નથી?” એવે નિક્ષય કરીને ] પ્રસિદ્ધ વાણી [ તે શરીરમાં ] પ્રવેશ 
કરતી હુવી, ૮. 


લકફોચત્રામ તત્લંવત્તરં પ્રોષ્યાડવ્યત્યોવાચ ૧થમશવત મરતે ગીચિતુમિતિ તે 
કોસુવેયાડ્ન્યા ગપક્ન્તથસષા પાળન્તઃ પ્રાખેન વર્ન્સો વાચા શળ્ન્તઃ થોગ્રેળ 
વિદટ્દારણો મનસા તત્તાયમાના સેતસેવમત્ીવિષ્મેતતિ પ્રષિષેશ દ ચણુઃ ।। ૨ | 


શખ્દાથઃ--[ શરીરમાંથી ] પ્રસિદ્ધ નેત્ર નીકળતું હવું. તે વર્ષપર્યત 
પ્રવાસ કેરીને [ પાછું ] આવી [ ખીજા પ્રાણાપ્રતિ ]બોલ્યુંઃ-“ [ તમે ] મારા વિના 
જીવવાને કેમ સમર્ય થયા ? ?”' એમ [ પૂછે સતે ] પ્રસિદ્ધ તેએ બેલ્યાઃ- 
, “ જેમ આંધળા નેત્રવડે નહિ જેતા [ છતા, ] પ્રાણુવડે શ્વાસોચ્છસ લેતા 
[ છતા; ] વાણીવડે બોલતા [ છતા, ] કાનવડે સાંભળતા [ છતા, ] મનવડે 
જાણુતા [ છતા, ને ] ઉપસ્થવડે પ્રજાને ઉત્પન્ન કરતા [ છતા જીવે છે, ] તેમ 
[ અમે ] જીવ્યા. ” એવું [ ઉત્તર સાંભળી “ ઠું શ્રપ્ઠ નથી ? એવો નિશ્ચય 
રીને ] પ્રસિદ્ધ નેત્ર [ શરીરમાં ] પ્રવેશ કરતું હવું. ૯. 





મ જફ. ર કાલા ર  [ અધ્યાય ૬ ટ્રો. 
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શરોત્ર શેશત્રામ રાર સરદાર ડર જોષ્યાડડ્મત્યોવાન ૧ જયમશવત તને ગીષિતુષિકિ 
તે ફોગુધૈથા થષિરા અરખ્ન્સઃ શ્રોત્રેણ -ખન્તઃ તરખેત વહ્નસો વત્તા પરચન્તશ્રણુપા 
વિટ્દા“સો મનલા પતાયમાના તસેવમત્ીવિષ્પેતિ પરષિષેશ ૬ શોત્રમ્‌ | ?૦ ।। 


 ફ્ષખ્દાર્થઃ--[ શરીરમાંથી ] પ્રસિદ્ધ શ્રાત્ર ઉત્કેમણુ કરતું હવું. તે વ- 
ષપર્યત પ્રવાસ કરી [ પાછું ] આવીને બોલ્યું:-“ [ તમે ] કેવી રીતે મારા 
વિના જીવવાને સમર્થ થયા ?” એમ [પૃછે સતે] પ્રસિદ્ધ તેએ બેલ્યાઃ- 
“ જેમ ખહેરા કાનવડે નહિ સાંભળતા [ છતા; ] પ્રાણુવડે શ્રાસોચ્છીસ લેતા 
[ છતા, ] વાણીવડે બોલતા [ છતા, ] નેત્રવડે જેતા [ છતા, ] મનવડે જાણુતા 
માધા ને ] ઉપસ્થવડે પ્રજાને ઉત્પન્ન કરતા [ છતા જીવે છે; ] તેમ [ અમે] 

, 7 એવું [ ઉત્તર સાંભળી “ ઠું શ્રેષ્ઠ નથી 7 એવે ના કરીને ] 
પ્રસિદ્ધ શ્રોત્ર | શરીરમાં] પ્રવેશ કરતું હૅવું, ૧૦. 


મનો દોચત્રાય તત્સંવત્તરં પ્રોષ્યાડડ્મત્યોવા- ૧ચમશવત મદતે ગીવિતુમિતિ 
તે ફ્રોગુયૈથા શગ્યા અવિદટ્ટારસો મનલા પાળન્તઃ પરાળેન વટ્ન્તો વા પશ્યન્થશ્ષષા ' 
જ્ળ્વન્તઃ શ્રોતરેણ પરઝાયયાના રેતસેવમગાં તિ પ્રવિગેશ દ મન | ?? ।। 


શખ્કાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ મન [ શરીરમાંથી ] નીકળતું હવું. તે વર્ષપર્યેત પ્રવાસ 
કરી [ પાછું ] આવીને બોલ્યું:-“ [ તમે ] કેવી રીતે મારા વિના જીવવાને શ- 
ક્તિમાન્‌ થયા ? 7” એમ [ પૃછે સતે ] પ્રસિદ્ધ તેઓ બોલ્યાઃ-“ જેમ મૂહે 
મનવડે [ કર્તવ્યઅકર્વબ્યાદિને ] નહિ જાણુતા [ છતા, ] પ્રાણુવડે શ્વાસોચ્છીસ 
લેતા [ છતા, ] વાણીવડે બોલતા [ છતા, ] નેત્રવડે જેતા [ છતા, ] શ્રોત્રવડે 
સાંભળતા [ છતા, ને ] ઉપસસ્‍્થવડે પ્રજાને ઉત્પન્ન કરતા [ છતા જીવે છે, ] તેમ 
[અસે ] જીવ્યા. ” એમ [ સાંભળી “ હું શ્રેષ્ઠ નથી, 7” એવો [નેશ્ચય કરીને ] 
પ્રસિદ્ધ મત [ શરીરમાં ] પ્રવેશ કરતું હવું. ૧૧. 


રેલો દોચજ્રામ તત્સંવત્તરં જ્રોષ્વાડડમત્યોવા- વાયમશવત મસ્તે ગીવિ-મિતિ તે 
રોરુયયા વરીયા ઝાપ્રઝાયમાના શેલતા *1ખન્તઃ પ્રાખેન વહ્ન્સો વાચા પશ્યન્સશ્રણુષા 
ગળ નત! બઞેળ પિદ્દાગ્તો મનલેવમગાવિષ્મે તે પ્રષિષેશ ૬ સેલ? ।। ?2 ।। 


શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ ઉપસ્થ [ શરીરમાંથી ] નીકળતું હું. તે વર્ષપર્યત 
પ્રવાસ કેરી [ પાછુ' ] આવીને બોરલ્યુંઃ-“ [ તમે ] શી રીતે મારા વિના જીવ- 
વોને સમર્થ થયા ? ” એમ [ પૃછે સતે ] પ્રસિદ્ધ તેએ બોલ્યાઃ-“ જેમ ન- 
પુંસકો ઉપસ્થવડે પ્રજાને નહિ ઉપજાવતા_ કડ છતા, ] પ્રાણુવડે શ્રાસોચ્છ્સ 





હાણ ૧ લું. ] તાંકો પકાતોોંકા ૧૦. ૫૩ 
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ર બેના, [છતા,] વાણીવડે બોલો પ દિ ન નેત્રવડે જોલી 1 છેતો; કાન- 
વડે સાંભળતા [ છતા, ને ] મનવડે જાણુતા [ છતા જીવે છે; ] તેમ [ અમે ] 
જીબ્યા,” આ [ સાંભળી પોતાની શ્રેષ્ઠતા નથી એમ સમજી ] પ્રસિદ્ધ, ઉપસ્થ 
[ શરીરમાં ] પ્રવેશ કરતું હું. ૧૨. 


અય ૬ ગાળ ૩૯: મળ્યન્યયા મહ શ્ય લેન્વવઃ જીશશરકૂન્લરરેટેવજ શેન 


માન્ળાળાન્સં વદે તે તેણ? મળવ રકોને વૈ વક્યામસ્તવરતે સ્ીવિવ્ષિતિ તરશો મે 
વહિ રુસ્તતિ તર્ષાતે ।। ? રે ।। 


શખ્હાર્થઃ--પછી જેમ સિ'ધદેશમાં ઉપજેલેો મહાન્‌ સુંદર ઘોડો પાદ- 
બંધનના ખિલાઓને ઊખાડે, તેમજ પ્રસિદ્ધ [| સુખ્ય ] પ્રાણુ ઉટ્કેમણુ ક- 
રતો [ છતો ] પ્રસિદ્ધ આ [ વાગાદિ ] પ્રાણને [ સ્વસ્થાનથી ] ઊખાડતો 
હુવા. [ પછી ] પ્રસિદ્ધ તેએ ( વાગાદિ પ્રાણે .) બોાલ્યાઃ-“ હે ભગવન્‌! 
ઉત્ક્રમણુ ન કરે. હા બે! તમારા વિના જીવવાને સમર્થ નહિજ થઈએ. ” 
“ એમ [ જે તમે મારી શ્રેષ્ઠતા જણી હોય તો જે હું અહિ' શ્રેષ્ઠ છું ] તે 
મને કર આપો.? એમ [ સુખ્ય પ્રાણે કહ્યું. ત્યારે વાગાદિકિ પ્રાણા ] “ તેમ 
[ થાએ) |” એમ [ કહેતા હવા. ] ૧૩. 


ર તા દ રાળુવાન જ અં રસિકાનસમ ત તરિણોન્લીસિ યટ્દા દં પાતિ- 
છાડસ્મિ ત્વં તત્ત્રતિછોડ્લીતિ ચશુષેટ્ર અદૃ" રશ ત્ય તત્લપટ્લી સિ શ્રોત્રં ચટ્ટ 
અદ્‌ાયતનમસ્મિ ત્વં તફાયતનમલીતિ મનો ચટ્ટ મદં પરગાતિરરિમ ત્વં સતતગાતિ- 
રીતિ રેતસ્તસ્યો ને વિમજ વિં વાત દતિ ચરં જિગાડડ'મ્ય આ જૃમિમ્ય આ 
વૌટવતેમ્યસ્તસેડ: માપો વાલ રાતિ ન દ વા અસ્યાન? ઝમ્મં મવતિ નાનભ પતિ- 
મરત ય હારા વેટ તદ્દ્િ ૨૨9 શ્રોત્રિય ગસિષ્યન્સ આચામન્યા ત્યાડડ- 
સામન્સ્વેલમેવ તટ્નપન્ન જુવેન્તો મન્યન્સે || ?૪ ।। ફાતિ પણાધ્યાયસ્ય પ્રયયે પાળ- 
સંત્રાટત્રાશળયમ્‌ ॥ ? ।। 
શખ્દાર્થઃ--[ તેમાં પ્રથમ કર આપવામાટે પ્રવૃત્ત થયેલી ) પ્રસિદ્ધ 
તે વાણી બોલીઃ-“ હું જે વસિષ્ઠા ( હા છું તે વસિષ્ઠ 
( વસિષ્ઠગુધુવાળા ) તું છે. ” પતિ, “હ જે પ્રતિષ્ઠા છું તે પ્રતિષ્ઠાવાળે 
' તું છે” એમ નેત્ર [કહેતું હવું. ] “હું જે સપત્‌ છું તે સંપત્‌ તું છે? એ- 
મ શ્રોત્ર [ કહેતું હવું. ]“હુંજે આશ્રય છું તે આશ્રય તું છે?” એમ 
મન [ કહેતું હવું. ] “ હું જે પ્રજાતિ ( પ્રજાની ઉત્પત્તિનું” કારણુ' ) છું કલે 
પ્રજાતિ તું છે?'' એમ ઉપસ્થ [ કહેતું હવું. એવી રીતે વાગાદિગે આપેલો 
કર અંગીકાર સતિ પોતાના પં લા વશ્નનું પૂછે છેઃ- ] “તે મારું જજ 
૯૩ 


ય ક સ 








રબિ ક શ્રઉપનિદે? ર. પિકો ટ્ર. 
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ર શું? તથા] વસ 4 શું (9 ક ( પૂછવાથી ગિ માથે કહે છેઃ- પ શ્રાનો- 
પર્યત મકુસિઓપર્યત, [ ને ] કીટપતંગોપર્યેત ( શ્વાનના અન્ન, જુમિના અન્ન, કી- 
ટના અન્ન, ને પતંગના અન્નસહિત ) જે કાંઈ આ [ પ્રાણીઓનું અન્ન છે ] 
તે તારું અન્ન [ છે, અને પીધેલું ] જલ [ તે તારું ] વસ [ છે. ]?' ઇતિ. 
જે એવી રીતે પ્રાણુના આ ( સર્વ પ્રાણીએએ ભક્ષણુ કરાતા સર્વ ) અન્નને 
જાણુ છે, આતું ( પ્રાણુતું સર્વ અન્ન છે એમ જાણુનારતું ) [ કદાચિત્‌ અનન્ન- 
ભક્ષણુમાં પણુ ] અભક્ષણીય ભક્ષિત નથીજ થતું, [ તથા જે હુસ્તિ આદિક અ- 
પ્રતિગ્રાહ્મનો પ્રતિગ્રહુ કરે તોપણુ ] અનનજ્ન ( અપ્રતિગ્રાહ્મ ) પ્રતિગ્રહ કરેહું 
નથી[ જ થતું, અર્થાત્‌ તેના દોષવડે લેપાતો નથી. આ કથન વિદ્યાની સતુ- 
તિમાટે છે. જેથી જલ પ્રાણુતું વર્ર છે ] તેથી વેદ ભણેલા વિદ્વાનો ભોજન 
કરતા [છતા આરંભમાં જલતું ] આચમન ડૅરે છે, [ તથા ] ભોજન કરીને 
આચમન ફરે છે, આજ તે પ્રાણુને આચ્છાદિત કયો [ એમ ] માને છે, 
૧૪. એ પ્રમાણે છડ્ઠા અધ્યાયના પ્રાણુસવાદનામના પહેલા ખ્રાહ્મણુની તાત્પ- 
ચૈદીપિકા પૂરી થઈ. ૬. ૧ 

માક્ષથી વિજાતીય દક્ષિણ, ઉત્તર ને અધેોપસાર્ગ કહેવાસાર પંચામિવિદ્યાની સ્તુતિ આ- 
દિરૂપ અથેવાળી આખ્યાયિકાપૂર્વક શવેતકેતુબ્રાહ્મણુ પ્રવર્તે છે:-- 


ગ્ેલવેતુદે વા ગાર્ળેવઃ પગ્નાણાન' વારપટઝગમામ સ ગાઝમામ ગૈવષિ ત્રવા- 
દળ પરેચારયમાળ તળીયા મ્ગુવાફ જીમારા ૨ રતિ મો ર રતિ પ્રતિશુષ્રાવાનુ- 
શિછોડ્ન્યસિ પિત્રે ગોર્મિને દોવાત્ત ।। ? || 


શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ અરુણુનો પાત્ર શ્વેતકેતુ [ પિતાથી શિક્ષણુ પામી 
પોતાતું પાંડિત્ય પ્રકટ કરવામાટે ] પંચાલોની સભાપ્રતિ આવતો હવો, [ આ- 
વીને ખ્રાહ્માણાને જિતી પછી રાજાને પણુ જિતીશ એવા ગર્વવડે ] તે [ શ્વેતકેતુ 
પોતાના સેવકોવડે પોતાની ] સેવા કરાવતા [ પંચાલના રાજા ] જીવલના 
પુત્ર પ્રવાહણુપ્રતિ આવ્યો. [ તે રાજા પૂર્વેજ તેના વિદ્યાના ગર્વને સાંભળીને 
ખ્રાહ્મણુને શમાદિક ઉચિત છે, આથી આને ગર્વરહિત કરવો જેઈએ, એમ 
માનીને ] તે[શ્વેતકેતુ ]ને નેઇને “ હે ઝુમાર !?” એમ [ ખાલકના જેવું 
સંબોધન કરીને ) બોલ્યા. [ પ્લુતિ તિરસ્કારના અર્થમાં છે, તેથી બોલ્યાના 
અર્થ તિરસ્કાર કયી એવે થાય છે. ] તે [ શ્વેતકેતુ પણુ કોધથી ] “ ભે!ઃ ?' 
એમ [ ચુરુના જેવું પ્છુતિવડે સંબોધન કરીને ] પ્રત્યુત્તર સંભળાવતા હવે. - 
[ તે સાંભળી રાજા બોલ્યાઃ-“ હે કુમાર ! તશે ] પિતાવડે અતુશિક્ષિત છે 
વા [ નહિ ??” તે સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ [ *્વેતકેતુ ] “ છ ( અનુશાસન પા- 
સેલે છું, ) [તમને સંશય હોય તો પુછે, ] ” એમ બોલ્યો. ૧. ક 


કા. ર જું.) શ્રોશુક્લયજુવેંદીય ેસાકડડેકકેસોર ૧૦, $પ૯ 
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_સેત્ય ચચેળાઃ ૧20: પરયત્યો વિતસિપવન્સા રે દસિનેતિ દવાન વેસ્મો થમે 
છોથં પુન 1પઘન્તા ર રતિ સોતિ દેવ વાચ વેસ્યો ચથાડતો જોવ છવ વર્દામઃ પુનઃ 
પુત પર્થારરને સંવથેલા રે શતિ સેતિ દેવોવાય વેત્યો યતિચ્ચામાદૃત્યા* દુતાયામાપ! 
વુર્ષવાષો મૂતવા સકુસ્થાય યદ્ન્તી રે ફૂતતિ નેતિ દેવોવાન વેત્યો દેવયાનસ્ય વા૫થઃ 
મ સપથ જાણ્ય ૧ ગર હેવયાને વા પન્યાર્ન પ્રતિષયન્તે પિણ વાડપિ 
દિ ન ગ્હ્તેબેચઃ જુર્ત ટ્રે સતી ગશુળર્વ વિતળામદં ફેવાનાણુત મત્યોનાં તાલે 
વિશ્વમેઝત્સમેસિ યરન્સર1 વિત માતરં ચેતિ નાદમત ળ્જંગન વેરેતિ દોવા ।2 


શખ્દાર્થઃ--“[ ને એમ છે તો ] આ પ્રજા મૃત્યુ પામી [ છતી-ના- 
ડીમાર્ગવડે અભ્યુદયપ્રતિ જતી છતી-માર્ગના દ્વિવિધપણાની પ્રાતતિવડે લે- 
કની ] પેઠે સંશયને પાસે છે, [ તે ચશયના વિષય બે માર્ગને ] જાણે છે ?” 
[ સર્વત્ર પ્છુતિ વિચારમાટે છે. ] આ [ સાંભળી ] “ નથી [ જાણુતો ]” એમ 
પ્રસિદ્ધ [ શ્વેતકેતુ ] બોલ્યો. “ મર પરલેકપ્રતિ ગયેલી પ્રજા ] પુનઃ જેવી 
રીલે આ લોકપ્રતિ આવે છે [ તે રીત ] શું જાણો છે ? ? એમ [ રાજાએ પૂ- 
છચું. તે સાંભળી “ હું જણુતો ] નથી ” એમજ પ્રસિદ્ધ [ શવેતકેતુ ] 
બાલ્યો. “ એવી રીતે ( જરાદિ દે મરણુના હેતુવડે ) વારંવાર મરતા બહું. મ્ાણી- 
એ ]વડે તે [ પર ] લેક જે રીતે સંપૂણ થતો નથી ક તે રીત ] શું જાણે 
છે ? ” એમ [રાજાએ પૂછયું. તે સાંભળી “ હું જાણતો ] નથી ” ક 
પ્રસિદ્ધ [ શ્વેતકેતુ ] બોલ્યો. “ જે સંખ્યાવાળી આહુતિ હોમે [ સતે] જલ 
પુરુષ[ શખ્દ ]તું વાચ્ય થઈ સારી રીતે ઉદ્દભૂત થઇ બેલે છે (બોલવા આદિના 
વ્યાપાર કરે છે ) [ તે ] શું જણા છો ? ” એમ [ રાજાએ પૂછયું. તે સાંભળી 
“ હું જાણુતો ] નથી ?” એમજ પ્રસિદ્ધ [ શ્વેતકેતુ ] બોલ્યો. “ દેવયાન- 
માર્ગનું સાધન અથવા પિતૃયાણુ[ માર્ગ ]નું [ સાધન ] શું જાણે! છે ? જે 
[સાધન] કરીને [સુરુષ] દેવયાનમાર્ગને અથવા પિતૃયાણુ[(માર્ગ ]ને પામે છે. [બે 
માર્ગના સદ્ભાવમાં પ્રમાણુના અભાવથી બે માર્ગ નથી એમ કહેવાય નહિ,] કેમકે 
[ કર્મવિપાકપ્રકરિયામાં બે માર્ગના , ગરકાશર ] સંત્રતું વાકય પણુ અમને શ્રુત 
[ છે. તે મંત્ર આ પ્રમાણે છેઃ-] હું મનુષ્યોના બે માર્ગ સાંભળતો! હવે. [ તે- 
"માં એક ] પિતૃઓને પિકો પ્રાસ કરનારો ) અને [ખીને] દેવોનો. (દેવ- 
લોકને પ્રામ કરનારો. ) આ જગત્‌ [એક સ્થાનથી ખીજા સ્થાનપ્રતિ ] પ્રાત 
થતું [ છતું ] તે બે[ માર્ગ ]વડે[ જ ] સારી રીતે જાય છે. જે માતા તથા 
પિતાની ( જે પૃથિવી ને સ્વર્ગની-અંડકપાલની ) અંતર [તે માર્ગ છે. ? ]” 
ઈતિ. [ઇતિશખ્દ્ઠ મંત્રની સમાપ્તિ જણાવે છે. તે સાંભળી ] “ા[ પ્ર* સે!] 





૫7૧૪ 


।$ક5ઉક”ઝ ર ક્રૂઉપનિષદો. [ અધ્યાય ૬ ફા 
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માંથી ય એક પણુ [ પ્રશ્ન ] જાણતો નથી, ?' શેમ પ્રસિદ્ધ [ શ્લેતફેતુ ] 
બોલ્યે કે. 
8, ટિ રી ક હ ક ૧ ર 


અમત વસત્યોપમન્મય ચત્રેડ-॥ગર વસર્સિ જુમા: પરુટ્રાવ ત આગમામ પિતર 
* ટેયાયોલ વાવ વિજ તો મવાન્ડરાગશિણાનવોષ રતિ વયર ભુમેધ રતિ પશ 
 મશ્ાન્સગન્યવન્યરત્રાસીરતો સેજ વેરેતિ વતમે ત રીમ રતિ ૬ પતીવ- 
રાઝણ? ।। રે 1 


રખ્દાર્થ:--[ વિઘાના ગર્વને એવી રીતે દ્ર કર્યા ] પછી આ[*વેતકેતુ ]- 
ને વસતિવડે ઉપમંત્રણુ કરતા હુવા. ( “ તમે અહિ' વસે, ને અર્|ધ્યપાદ્યા- 
દિફને ગ્રહેણુ ડરો ?'' એમ રાજા ઉપમંત્રણુ કરતા હવા. ) કુમાર ( *વેતકેતુ ) 
વસતિને એગીકાર નહિ કરીને જતો હવા. તે પિતાપ્રતિ આવ્યો, [ આવી- 
ને ] તે[ પિતા ]પ્રતિ પ્રસિદ્ધ [ શ્વેતકેતુ ] બોલ્યોઃ-“ એસ પ્રસિદ્ધ આપ 
પૂર્વે ( સમાવર્તનકાલે ) [ સર્વ વિદ્યાતું શિક્ષણ નહિ આપીને ] અમને [ફેમ] 
અતુશિક્ષિત કહેતા હુવા ??' એવું [ પુત્રનું, વચન સાંભળી પિતા કહે છેઃ- ] 
“ હે સુંદર ખુદ્ધિવાળા ! ફેવી રીતે [ તું અવુશિક્ષિત નથી ?”] આ [ સાં- 
ભળી પુત્ર તેતું કારણુ કહે છેઃ- ] “ ક્ષત્રિયબંધુ ( કથનમાત્ર ક્ષત્રિય ) મને 
પાંચ પ્રથ્નો પૂછતો હવા, તેમાંથી એક પણુ [ પ્રશ્ન હું ] જાણુતો નથી.” એમ [ કહે 
સતે] “ ક્યા તે [ પ્રશના? ] 7” એમ [ પિતાએ પૂછયું. તે સાંભળી ] “ આ 
[ તે પ્રશ્નો ]” એમ પ્રસિદ્ધ [ “વેતકેતુ ] પ્રતીકેને ( પ્રશ્નના એકદેશેને ) 
કહી દેખાડતો હવે. ૩. ર 





8 ફોવ્રાચ તથા નસ્ત્વં તાત ગાનીયા યયા યર્‌ વિંત્ત વેટ સવેમદં તસુમ્યમ- 
વોચ મેર લુ તત્ર પલીત્ય ત્ભચર્ષે વત્સ્યાવ તિ મવાનેવ મસ્ઝસ્તિતિ સ આનમામ 
મોસમો યત્ર પ્રવાદખ વ ગૈવજેરાસ તસ્મા ગાસનમારૃત્યોરવમાદારયાંચવારાય દારા 
ઝદ ચવા ત* ફોવાત વરં મળવતે મૌતમાય છક રતિ । ૪ ॥ 


શષ્દાથઃ--પ્રસિદ્ધ તે ર પિતા ] બોલ્યાઃ- “ હે પુત્ર ! જેવી રીતે જે 

કાંઈ [ ઉપાસના] હું જાણું ષ્ઠું તે સર્વ મૈ [ તેવી રીતે ] તને કહી, એમ તું 
અમત્તે જાણુ. [ રાજાએ પૂછેલી ઉપાસના પ્રાતત કરવાને ઇચ્છતો હોય તે ] 
આવ, ત્યાં ( રાજાની સસીપસાં ) જઈને [ સ્‍્ાપણુ ખેસે વિદ્યામાટે ] બ્રહ્મમય 
વસીએ.” એમ [ કહે સતે શ્વેતકેતુ કહે છેઃ-] “ગ્ાપજ જાએ, [ હું તો 
તેનું સુખ જેવાને ઉત્સાહ કરતો નથી. )” એસ [ કહે સતે ] તે રાતમ ( ગૈ 
 લસગેોત્રવાળ%્ર આરુજ્તિ-ઉદ્દાલક ) જયાં “જીવલા પુશ મવાકણ [ સભામાં * 





છ 


ષ્રાહ્મણુ ૨ જું. ) શ્રીશુક્લયજુર્વે દીય બૃહદારણ્યક્રોપનિષત્‌, ૧૦. . દૃ 
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બેઠા ] હેતા, [ ત્યાં ] આન્યા. [ પછી રાજા ] લેમને માટે [ થોગ્ય ] આસ- 
નને [ સેવકદ્રારા ] લાવી [ અર્|્થપાઘાદિકની સિહ્ધિમાટે ભૃત્યદ્રારા ] જલ 
લાવતા હેવા. પછી પ્રસિદ્ધ આ[ ગૈતમ ]માટે [ પુરોહિતસહિત મંત્રપૂર્વક ] 
અધ્ય કરતા હુવા. [ એવી રીતે પૂજા કરીને પછી ] પ્રસિદ્ધ [ રાજ ] તેમના 
પ્રતિ બોલ્યાઃ-“ ભગવાન્‌ ગૌાતમમાટે [ અમે ગાય તથા અશ્ચાદિરૂપ ] વર 
આપીએ છીએ.?' ઇતિ. ૪. 


સ દવાન પ્રાતિજ્ઞાતો મ ૬૧ વતે ચાં તુ કૃમારસ્વાન્સે વાચમમાષથાત્તાં મે 
શખ્દાર્થઃ--[ એમ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે [ ગાતમ ] બોલ્યાઃ-“ [ હે 
રાજન્‌ ! તમે ] પ્રતિસ્ા કરેલો આ મારે વર [છેઃ-મારા ] પુત્રની સમીપમાં 
[ પ્રશ્નરૂપ ] જે વાણી બોલ્યા હેતા તેજ મને કહે.” ઇતિ, પ. 


ભ ₹ોવાચ ફેવેણ વે મલમ વદૂરળુ માનુષાળાં ત્ર્ણાતિ ॥ ૬ 


શખ્દાર્થઃ--[ તે સાંભળી ] પ્રુસિદ્ધ તે [ રાજા ] બાલ્યાઃ-“ હે ગૌતમ ! 
[ તમે જે માગો છો ] તે તો દેવ્સંબંધના વરમાં [ છે, તેથી ] મતુષ્યોના 
[ ગાયઅક્ચાદિરૂપ વરેમમાંથી ફોઇ એક વર ] માગો. ?' ઇતિ. ૬. 


સ દોવા વિજ્ઞાયતે દાસ્તિ કિરભ્યસ્યાપાસં મોઞમાનાં હાસન મવારાળ' 
ઘર્ષાનસ્ય મા તો મવાન્યદોર- ઝૂ સ્યાપવન્સસ) મ્યવટાન્યો મરત સ વૈ નૌતમ 
તીયેસેચ્છ લા ર્ત્યુપેમ્વદં મવન્તમિત્તિ વાચા ₹ એવ પવ રપયસ્તિ સ દોગણનવો- 
ત્યોવાસ ।। ૭ || 

શખ્દાથઃ--[ એમ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે [ ગૌતમ ] બોલ્યાઃ-“ [મને] 
સુવર્ણુના [ સમૂડ ] પ્રાતત છે, [ આ તમને પણુ ] સ્પટ્ટ જણાય છે, [ તથા ] 
ગાયોને, અશ્વોનો, દાસીઓને।, પરિવારોનો [ ને ઉત્તમ ] વસ્રનો [ સમૂહ 
પણુ મને પ્રાતત છે, જે તમને. જ્ઞાત છે; તેથી તે હું માગતો નથી. આમ હો.- 
વાથી ] આપ [ ખીજા અથિજનોપ્રતિ ઉદાર થઈને ] અમારા પ્રતિ યુષ્કલ, 
અનંત[ફળવાળા તથા ] અપરિસમાસિવાળા ( પુત્રપૌત્રાદિનિ પણુ પ્રાસ થ- 
નારા ) [ ધનના ] અદાતા ન થાઓ. ” એવી [પ્રાર્થના કરનારપ્રતિ રાજા 
કહે છેઃ-] “ હે ગૌતમ ! તે [તસે ] શાસઅવિહિતમાર્ગવડેજ [ મારા પાસેથી 
, વિદ્યા પ્રાપ્ત કરવાને ] ઇચ્છે.,” આ [ સાંભળી ડલમ કહે છેઃ-]“ હું [ શિ- 
 પ્યભાવવડે ] આપની સમીપ આવું છું. ” એવી રીતે પૂર્વે પ્રસિદ્ધ [ ખ્રાહ્યાણે! 
. લિદ્રાને ઇચ્છતા છતા આપત્કાલમાં ક્ષનિચોપ્રતિ વા લેસ્ચોપ્રતિ શિષ્યવૃત્તિથી ] 
 શાણીવડેજ સમીપ જતા હવા, ('ચરધ્રુમડેણુ કરતા હંવા;) [ પલ હાથથી 








ન અ ર શ્રાઉપનિષદો, ર ર અધ્યાય ડં ક 
 શ્ચરણશ્રેહુણુ તથા સેવા ન કરતા હુવા. આથી ન ગ્રસિદ્ધ તે તે ક ગાતમ મ]. ચર- 
ણુગ્રહુણુના કથનવડેજ [ રાજાની સમીપ ] વાસ કરતા હુવા. ૭. 

ભ જોવાય તયા નત મૌત માડ્યરપાણવ ત પિતામર ચયે્ય વિજ્વેવ$ વૂર્ધ 

ન વાસ્મિ* થન ત્રાસળ ૩વાલ તાં ત્વટં તુમ્યં વક્યામિ જો દિ ત્વૈવં બુવન્સ-શેતિ 
ત્રત્ચાષ્યાતર્મિતિ । ૮ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે [ રાન તેમને પીડિત જાણી ક્ષમા કૅેરાવતા 

છતા ] બેોલ્યાઃ-“ હૈ ગાતમ ! જેમ તમારા પિતામહે [ અપરાધ ક્ષમા 

કરતા હુતા; ] લેમ તમે [ પણુ ] અમારા પ્રતિ અપરાધ ન ચઢાવો. ( અમા- 

શા અપરાધ ક્ષમા કરો. ) આ વિધા આથી પૂવૅ કોઈ પૃણુ ખ્રાહ્માણુમાં વસી 

નથી, [ તે તમે પણુ જાણુ છે, ] પરંતુ [ હવે] હું તે [ વિદ્યા] તમને ક- 

હું છું. જેથી [“ હું તમારે શિષ્ય છું ] ' એમ પિ [ તમારો “ નહિ કહ 
એમ ] નિષેધ કરવાને કોણુ સમથ છે ? [કોઇ નહિ, તેથી હું તમને કેમ નહિ 

કહું ? કહીશજ. ] ” ઇતિ. ૮. 


શો વે છોજોડપ્રિમોતમ તસ્યાડડર્ર્યં ળવ લમિદ્રશમથો રમોડજાશ્શોડ 
સૂ1₹ અવાન્તરરિશો વિર્છાજતસ્તસ્મિનેલસ્મિનષની દેવાઃ થદ્ધાં ઝુદાતિ તર્યા 
ગ્રાદુત્યે સોમો ₹તા સંમવતિ । ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--[ ચોથા પ્રશ્નના નિર્ણયને અધીન બીજા મ્રશ્નાનો નિર્ણય 
હોવાથી પ્રથમ તેના નિણુયમાટે કહે છેઃ-] “ હે ગૌતમ ! તે પ્રસિદ્ધ [ સ્વર્ગ ] 
લોકે [ આહેવનીય ] અગ્નિ [ છે, એમ ભાવના કરવી. ] આદિત્યજ તે[ સ્વ- 
ગેલોકર્પ અસિ ]ની સમિધ [ છે; એમ દૃષ્ટિ કરવી. ] કિરણે! ધૂમાડો [ છે, ] 
દિવસ જ્વાલા [ છે, ] દિશાએ અંગારા [ છે, ને ] અવાંતરદિશાઓ ( ખૂ- 
ણાએ ) તણુખા [ છે, એમ ભાવના કરવી. ] તે આ [ ૨ સ્વર્ગલોકરૂપ ] અ 
જ્રિમાં ( અન્નિના ઉદ્દેશે ) દેવા ( યજમાનની ઇદ્રિયો ) શ્રદ્ધાને ( કામા 
દ્રબ્યરૂપ અન્યભૂતોસહિત જલને ) હોમે છે. તે આહુતિથી [ પિતૃએ અને 
ખ્ાહ્મણાના ] અધિપતિ સોમ ( ચંદ્રમંડલમાં થનારું યજ્માનનું શરીર ) 
ઉપજે છે. ૯. 
 ઘર્તન્યો વા ગત્તિમોતમ તસ્ય સંવત્સર ૬૧ સપિટ્ષ્રાળિ પો વિદ્ટ્ષિર . 
શાનેર્‌ નરી શાહુનથો વિર્જુરિજાસ્સસ્મિસેત શિશો રેવા! લોભ રાઝાનિ ગુકતિ 
તર્યા આદુત્થે #છિઃ સમયાતિ ॥ ૨૦ | 
' શખ્દાથે :--છે ઝે ગાતમ . ર 'મસિદ્ધ પજન્ય ( ન ઉપકરણુના કિ 
માની દેવ ી ડે છે, એમ કરિ કરવી. ]  સંવત્સરજ તે[ પર્જન્યરૂપ 
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૧૫ ૫૧/૦૫ # /૧૫,/૫,“૫/.૫૫/૫/”૫.* 


૫૧.૫૧.૫૫૦૦ /૧ ૧/૧૦ ક /૧,૦૫૪૫૫/%-.#%૦૫૫ 7 


ભગ્ન ]તી સમિધૂ [છે, એમ શાવના કરવી. તિ વાદળાં ધૂમાડો [ છે, ] વી- 

જળી જ્વાલા છિ] વજ અંગારા [ છે, ને ] શેઘગજેના તેણુખા [ છે, એમ 
જેવું. ] તે આ [ પજેન્યરૂપ ] અગ્નિમાં દવો અધિપતિ સોમને હોસે છે, તે 
આહુતિથી વૃષ્ટિ થાય છે. ૧૦. 


ઝમ વૈ છોવોડપ્રિમોસમ તસ્ય ચિવ્વેવ સગ્તિરેપેલો 3ત્રિર્ચિશ્રન્દ્રમા 
અરર નકત્રાળિ વિસ્જીછિ તસ્તસ્મિશેતાસ્મભમી હવા રષ ઝ્કતિ તસ્યા ઝાદ્ત્યા 
ઝર સંમવતિ । ?? ।। 
શખ્દાર્યઃ--હે ગૌતમ ! પ્રસિદ્ધ આ [ ભૂર્‌ ]લેક અગ્નિ [ છે, ] 'પૃથિવીજ 
( પૃથિવીના અભિમાની દેવજ ) તેની સમિધ્‌ [ છે; ] અગ્નિ ધમાડો [ છે, ] 
રાત્રિ જ્વાલા [ છે, ] ચૈદ્રમા અંગારા [ છે, ને ] નક્ષત્રો તણુખા [ છે. ] તે આ 
અગ્નિમાં દેવો વૃષ્ટિ હોમે છે. તે તા અત્ત થાય છે. ૧૧. 


પુરષો વા અ'શનોતમ તસ્ય અતસમેવ શમિભાળો ધમો : મામુ: 


 શ્રૉત્ર ડિસ્છારાત્ારિ તાદ ફેવા અશ ઝુહાતિ તસ્યાં ગાદવ્યે રત સંમ- 
વતિ | ?2 ।। 

શખ્દાર્થઃ--હે ગૈતમ ! રસિકે ૂ ( પુરુષતું શરીર ) અગ્નિ [ છે, ] 
પહેછું કરેં; સુખ ]જ તેની સમિધ [ છે, ] પ્રાણુ ધમાડો [ છે, ] ણી 
જ્વાલા [ છે, ] નેત્ર અંગારા [ છે, ને સે! કિ તણુખા [ છે. ] તે આ અગ્નિમાં 
દેવો અન્ન હોમે છે, તે આદુતિથી વીર્ય ઉપજે છે. ૧૨. 


થોષા વા ગાં: નેંતમ તરવા ૩૫૨થ ળવ શરિ દાત પમ યોસિરાખેયેટ: સડ 
વસેસિ તેડા! મમિનન્રા સિર) બગસ્તર્મિશેલસ્મિનમી રેવા સતો ઝુદ્તિ તર્યા 
ઝાદત્વૈ પુ₹૫$ તંમવતિ ત સીવાતિ યાવઝ્તીવત્યય યહા ત્રિયતે ॥ ? રે ।। 
શખ્હાથેઃ--હે ગૈીતમ ! મટન આ્રજ અગ્નિ [ છે, ] ઉપસ્થજ 
તેની સસિત્‌ [ છે, ] રોમા! ધમાડો [ છે, ] થોઈિ જ્વાલા [ છે, ચો।નિની ] 
અતર જે [ પૈશુનન્યાપારરૂપ ક કર્મ કરે રર તે અંગારા [ છે, ને તે કર્મથી 
ઉપજેલાં ] ક્રુદ્ર સુખા તણુખા [ છે. ] તે આ અગ્નિમાં દેવો વીર્ય હોમે છે. 
તે આડુતિથી પુરુષ ( પુરુષનું શરીર ઉપજે છે. ” [ એવી રીતે ક્રેમવડે 
જે ભાવાણી આહુતિ હોમે સતે જલ પુરુષશખ્દવું વાચ્ય થાય છે; ” આ 
* ચોથા પ્રશ્નનો નિર્ણુય કહ્યો. ] “ તે [ પુરુષ ] જીવે છે. [| આ શરીરમાં સ્ધિ- 


તિના નિમિત્તવાળું કર્મ ] જેટલા [ સમયપર્યેતતું હોય તેટલો! સમય ] જીવે છે. 
પછી જ્યારે મરૈ છે, ૧૩. 


 જમેનમનનવે પરત્તિ તરવાપિરેશાસિમેિ શશિ: મોં પા 
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યં માવાના કુ 
માણ ઈ-શિ।?«॥ 


ર _ શખ્હાર્થઃ--ત્યારે આ મ્ુએલા ]નતે અગ્નિમાટે ( છેલ્લી મે , 
4 [શતિ વખ્મ] લઇ જાય છે. અસ્તિજ તેનો અસ્તિ થાય છે, સમિત્‌ સમિતૂ , ધૂમાડો 
ધૂમાડો, જળાલા જવાલા, અંગારા અંગારા, [ને] તણખા તણખા [થાય છે.] તે 
આ. અગ્મિમાં દેવો ( ત્રાત્વિજે ) પુરુષરૂપ[ છેલી આહૃતિ ને હોમે છે. તે 
આહુતિથી પુરુષ અતિશય પ્રકાશમાન્‌ થાય છે. ૧૪. 


એવી રીતે મગ્ણુ પામેલા પેચાચિવેત્તાની ગતિ કહેવાને માડીના સંશય તથા માર્ગના સા- 
ધતરપ પહેલા તથા પાંચમાં પ્રશ્નના [નશ્‌યમાટે કહે છે:-- 





નહુ”મ્માટ્સ્યે ઈતિ કો 
ફેવોકે તે ફેવછોવારટાટ્સ્મમાંહિત્યાદદ મ. રા માનસ "ય ત્રશળોવા- . 
નાઉ. તે લેણું ત્રાજવું ૫૨1 પરા: તો વરાહ તેષાં ત વુનરાટસિઃ ।। ?૦ ।। 


શબ્દાર્થઃ--જે [ દ્રિજગૃહસ્થો ] એવી રીતે આ[ પંચાશ્નિ-]ને જાણે 
છે તેઓ તથા જે આ [ વાનપ્રસ્થો ને શ્રવણાદિના અનધિકારી અને આશ્ર- 
મધર્મમાત્રમાં પ્રીતિવાળા સન્યાસીએ ] અરણ્યમાં ( સ્રીઆ અને વિષવિજ- 
નોનું જ્યાં ખહું રહેવું તથા આવવુંજવું થતું નથો એવા પ્રદેશમાં ) શ્રદ્ધાપૃ- 
4ક સત્યને ( હિરણ્યગર્ભરૂપ બ્રહ્માને) ઉપાસે છે તેઆ અચિને ( અગ્નિની જવા- 
લાના અભિમાની દેવને ) પાસ છે. [ નેછિકખ્રહ્માચારીએ ગુરુકુલવાસથી ઉત્તર- 
માર્ગને પાસે છે, ને ખ્રહ્માવેસાના પ્રાણા તો અહિ'જ વિલીન થાય છે. ] અ 
ચિથી દિવસને, ( ક્વિસના અભિસાની દેવને, ) દિવસથી શુકલપક્ષને; કે 
પક્ષના ચંભિમાની દેવને, ) શુક્લપક્ષથી જે છ માસોમાં સય ઉશ્તરભણી 
જાય છે [ તે છ માસોને-ઉત્તરાયણુના અભિમાની છ દેવોને, તે છ ] માસે- 
થી દેવલોકને, ( દેવલોકના અભિમાની દેવને, ) દેવલોકથી આદિત્યને, [ને] 
આદિત્યથી વિદ્યતૂને ( વીજળીના અભિમામી દેવસે ) [ પામે છે: પછી ખ્ર- 
હાએ. ] મનવડે રચેલો [ બ્ર્નલોકવાસી કેઈ ] પુરુષ આવીને તે વૈઘ્ુતોને 
( વીજળીના અભિમાની દેવને પામેલા ઉષાસકોને ) ખ્રહ્યાલોકોમતિ- લઈ જા- 
ય છે. ” [ ઉપાસનાના તાર્તંસ્યવડેઃ સાચુજ્યાકિની અપેક્ષાએ  અહિઃ “ ખ્રહમાલે!- 
પ્રતિ 7” એમ ખહુ વચન છે. પંચાગ્નિવિઘાવાળા, સત્યશાષણુનું અતુષ્ઠાન કર- * 
નારા) માય કરનારા, ને . નૈકિકબરહ્ાચારીઓ, ત્યાં હંગ્રહઉપાસના કર્‌ીને ક 





મયા તથ, યુ સેમ પણધના ખક કલ્પમાં ષાણા ને ગી મે જે 
અહંગહેઉપાસના કરી ત્યાં ગયા છે ] “ તેએ તે ખ્રહલોકેસાં ઉત્ઝુકટ જયા 
| છતા બ્રહ્માના ] અનેક કલ્પષરચેલ વસે છે, તેઓની [ ભા સંસાશ્માં ] પુ- 
તરાવૃશ્તિ નથી. ૧૫. ' 


એવી રીતે સાધનસહિત રેવયાતમાંગને કહીને હવે પિતૃષાણમાંડ કહે છેઃ-- 


_પલણુ ર જુ. . _મદુક્લયજુરવેક, મુક્ત, ૧ ૧૦. ર ૧૫ 


સેન... .ક.-.મ૦.-૦, 


પ૦” 


જથ ચે યજન ફાસેન તપતા છોવાઝયજિ તે પૂમમપિસંમમસિ વૃત ખેડ 


રાત્રિસપ્ોયળપણમપક્ાં તાયા સષાયાન્યભ સાન્દ્રાશેળાડડર્િત્ય ર્ણ માસેમ્ય 


પિતરઝોજં તિતૃઝોજાસત્દં તે ચદ વાવ્યા મવસ્તિ સાગર ફેરા વચા લોનર 3- 
ઝાનમાપ્યાયસ્વાપણીયર્વેત્યેવમેના૬સયત્ર મજ્ષવસ્તિ તેષાં યશ કામના 
વારા દનિષ્યયન્સ આવાશટ્િયું વાયોરે૪િં છેઃ ઇચિવી તે પષિથીં માખ્ન- જશ સ્તિ 


તે શુનઃ પુશ્યાત્નો દયને સતો ચોપાત્ો ખા સે છોવાન્મજસ્યામેમર ઉવમેજા: પારે- 


. ચલૈત્લેડ્ય ય જતો જ્યાની ગ વિકસે મરા: વતા વર્ર પ્ટરવભ ॥ મદ ॥ 


શખ્દાથેઃ--હવે જેઓ | દર્શપૂર્ણમાસાદિ ] યસવડે; [ સત્ષાત્રાફિમાં 
દ્ર્યત્યાગરૃપ ] દાનવડે, [ ને કૃચ્છૂચાંદ્રાયણાદિફૃપ ] તપવડે [ પિતૃ ]લેકેને 
પાસે છે, તેએ [ તેની પ્રાસ્તિના સાધનના માર્ગભૂત ] ધમને,( ધમાડાના અ- 
ભિમાની દેવને, ર પામે છે. ધૂમથી રાત્રિને, ( રાત્રિના અભિમાની દેવને, ) 
રાત્રિથી ફૃષ્ણુપક્ષને, ( દૃષ્ણુપક્ષના અભિમાની દેવને, ) કૃષ્યુપક્ષથી જે 'છ મા- 
સોમાં સૂર્ય દક્ષિણુભણી જાય છે [ તે છ માસોને-દક્ષિણાયનના અભિમાની છ 
દવાને, તે છ ] માસથી પિતુલેકને, ( પિતૃલોકના અભિમાની પિતૃને, ) 
[ ને ] પિત્લોકથી ચંદ્રને [ પામે છે. ] તેએ ચૈદ્રને પામીને [ દેવોના ] ભોગ્ય 
થાય” ગેમ યટર જાત્વિજે ચમસમાં રહેલા ] સોભરાજાને [ જેમાં જલ-ત્રા- 
ખવાવડે પુનઃ સુનઃ ] ફેલાવીને (વધારીને) [ પુનઃ સુતઃ તેના. ભક્ષણૂવડે લેન ] 
 ભપક્ષય કરીને [ ભક્ષણુ કરે છે; ] રું તેચંદ્રલોક માં [ શરીરે પામેલા ]તે 
આ કર્મીઓ [ને તે  ચૈદ્રલેક ] માં દેવો [ તેમના કમીનુસાર ફલ આપવારૂપ 
જુષ્ટ કરીને પોતાની સેવા કરાવલારૂપ રા કરતા છતા ] સેલા કશ્ાવે છે. ” 
[ શવી રીતે પંદરમી કંડિકાથી અહિ'જ્ીુથી બંને માર્ગની પ્રાસિના સાધનના ક- 


કનડે પાંચમા પ્રશ્નો, ને ઉત્તર તથા દક્ષિથુમાગના પ્રદર્રીનવડે મથપમ- * 


શ્ષત્તે નિર્ણય કરીતે હવે આ લોકની પ્રાત્તિતા પ્રકારના મ્રદર્શનલડે 'ીજા 
તથા ત્રી મ્રશ્નનો હો કહે. 'છેમ્ : હી ન કર્મે કરનારા ] શવું ને. મ. હયે 


«૪. 





દૃ શ્રીઉપનિષદો. ર [ અધ્યાય ૬ ડ્રો. 


કેને પ્રાસ કરનોરું યજ્ઞાદિ કર્મ ) જ્યારે ક્ષીણુ થાય છે, ત્યારે [ તેએ ] આ 
આકાશનેજ પામે છે. ( તે શરીરના આરંભક કર્મના ક્ષય થવાથી તે જલ- 
મય શરીર આકાશના જેવું સૂક્ષ્મ થઈ ને આકાશને પામે છે. ) આકાશથી 
' લાયુને, વાયુથી વૃષ્ટિને, [ ને ] વૃષ્ટિથી પૃથિવીને [ પામે છે. ] તેએ ( કર્મ 
કરનારાઓ ) 'પૃથિવીને પામીને અન્ન થાય છે. ( ડાંગર આદિ અન્નની સાથે સં- 
ખંધ પામે છે. ) પુનઃ તેએ પુરુષરૂપ અગ્નિમાં હોમાય છે. પછી [ વીર્યની સાથે 
_-સંખંધ પામી ] ઔરૂપ અગ્નિમાં [ હોમાય છે, ને પશ્ચાતૂ ] જન્મે છે. લોકે.- 
પ્રતિ ઉત્થાન પામેલા ( શરીરોને પ્રાતત થયેલા ) તેઓ [ કર્મતું અવુષ્ઠાન 
કરતા છતા મરીને ચટ્રલોકમાં, ને ત્યાંથી પુનઃ આ લોકમાં ] એમ વારંવાર 
_પરિભ્રમણુ કરે છે. હવે જેએ [ ઉત્તર ને દક્ષિણુરૂપ ] આ [ બે ] માગીને 
જાણુતા નથી, ( તેની પ્રાપ્તિના કારણુરૂપ ઉપાસના તથા ર અતુષ્ઠાન કં- 
રા નથી, ) તેઓ [ ગોમયાદિ કુત્સિતસ્થાનોમાં ] કીડાએ [ તથા ] પતં- 
' ગિયા [ થાય છે, તેમજ ] જે આ દંદશક ( દંશ દેવાના સ્વભાવવાળાં ડાંસ, 
 સચ્છર ને શમા ) [ દેખાય છે તે સર્વ કર્મીતુસાર થાય છે. જેથી આ ગતિ 
કષ્ટરુપ છે, તેથી શુભનુજ અવુષ્ઠાન કશ્વાયોગ્ય છે. ] ” ૧૬. એ પ્રમાણે 
છઠ્ઠા અધ્યાયના શ્વેતકેતુનામના ખીજા ખ્રાહ્મણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂ- 
શ થઇ. ૬. ૨. ક 


"હુવે આ દૃક્ષિણુમાર્ગની 3 પ્રાપ્તિના હેતુભૂત કમના સાધનરૃપ દ્રવ્ય દોષરાંહત ઉપાયવ સંપા* 
દન કરવાયોગ્ય છે, તેથો તેમાટે શ્રીમંથનામના ફર્મનું પ્રતિપાદન થાય છે:-- ર 


સ ચઃ જામવેત મદસ્તાજુયાપિત્યુસમવન આપર્યમાળવસસ્ય પુ"્યારે ટ્રાટશાદ- 
શેવસટ્રતી મૃત્ૌકુમ્યો જરે ચમતે વા સોપ 'રા: લિ સંપુત્ય રર ૫૨િ- 
જપ્યામણુવશમાધાય પરિત્તીયોડજતાડડઝ૧૬ લરજીત્ય પુરતા નકત્રેળ મત્ય 
ભંતીય ઝુદ્દોતિ | થાવન્તો ફેવાસ્વાયિ ગાલવેર્‌ થો પ્રાસ્તિ પુશ્વસ્ય વામા | 
તેમ્યોડ્ટૂં માળષેયં ગુદ્દોધિ સે મા તક્ષાઃ વર્ષે વામ સાટનું સવણ | થા તિર્થી 
,સિષયતેડ#ં વિષરળી રતિ તાં સ્વા છૃતસ્ય ધાર્યા ચગે સરરાધનીમ૬૨ સ્વાદ ।।? ।। 
શખ્દાર્થઃ--જે [ કમોધિકારી ગૃહસ્થ “ હે ] મહાન થઉં 7? એમ 

ઇચ્છા કરે, તે ઉત્તરાયણુમાં શુક્લપક્ષના [ કર્મની શિહિ કરનારા જે ] પવિત્ર 
_દિથસવિષે [ કર્મ કરવાને ઇચ્છે, તેથી પૂર્વે પવિત્ર દિવસથી આરંભ કરી ] બાર 


 દિબસપર્યત ઉપસટ્ત્રતવાળે। ( દ્રૂધ પીને રહેવાના ત્રતવાળે ) થઈ, ઊમરાના * 
કરેલા કંસમાં ( શ વા ચમસમાં જ રાંધી [ ડાંગર જ 





બાહ્ાણુ ર૩ જું ] શ્રીશુકલયજુવે દીય 'બહદારણ્યકાર્પનષત્‌. ૧૦. દૃદછઃ 


“૧૫.7૧, ૧.7 ૧.૮ ૧૩ 


આદિ દે] શર્વ ઔષધ | તથા ફ્લો ઇત્યાદિ સારી રીતે ભરી, [પછી પરિ ર્સમૂુન ક 
[તથા ] પરિલેપન કરી, અગ્નિને સમીપ સ્થાપન કરી, [ પૂર્વભણી વા ઉ-' 
તતરભણી અગ્ર રહે એમ દભૌોને તેની ] સર્વભણી પાથરી, [| સ્થાલીપાકમાં ] 
કહેલી રીતે ઘીને સંસ્કાર કરી, [ હૅસ્તાદિ ] પુરુષનક્ષત્રે [ યુક્ત પવિત્ર દિવસે 
સર્વ એષધ આદિના લોટને ગોલાકારપાત્રમાં વા ચમસાકારપાત્રમાં દહિ', મધ 
ને ઘીવડે પલાળીને એક નાના મથનદંડવડે મથન કરી, તે ] લે।ટ્ને [ પો- 
તાના ને અગ્તિના મથ્યે દક્ષિણુભણી ] સ્થાપન કરી, [ ઊમરાના સુવવડે ( સ- 
રવાવડે ) સંસ્કાર કરેલા ઘીને ગ્રહુણુ કરીને આ મંત્રોવડે ] હોમેઃ-“ હે સ- 
વજ્ઞકલ્પ ! તમારે [ અધીન ] જેટલા દેવો વકબુદ્ધિવાળા | હોઈ ] પુરુષના 
( મારા ) ઇચ્છિત વિષયોપ્રતિ પ્રતિખેધ કરે છે તે[ દેવો ]માટે હું જ 
ભાગ હોસું છું. ( તમારામાં અર્પણુ કરું છું. ) તે [ દેવો ] તૃત [ થઈને ] 
સર્વ ઇચ્છિત વિષચોવડે મને પ્રસન્ન કરે. સ્વાહા. [ હે જાતવેદ ! ] જે [ દેવતા શિ 
કુટિલ મતિવાળી [ થઇને ] “ હું; જ સર્વને ] ધારણ કરનારી [છું ' ] એ 

, [ માનીને ] તમારો આશ્રય કરીને રહેલી છે, તે સર્વ સાધનવાળીને હુ પિ 

ધારાવડે પૂજું છુ. સ્વાહા.” ૧. ૦ 


હવે તેર આહુતિઓ મંત્રસહિત કહે છે:--- 


સ્યેજ્ુછ, સાદા ત્રેણાય સ્તાદેત્યમ્ો દૃુત્વા મન્યે લડ્સવમવનયાતિ માળા” 

સ્વાદ ₹ ઈ. સ્વાદેત્ય્મે દૃત્વા મન્યે સગભવમવનથસિ વાષે સ્વાદ મતિણાયૈ 

સતાફેત્વશ રતવા મન્યે સ*સ્વમવનયાસિ ચજ્ઞષે સાદા સંપરે સ્ાર્ેત્યમ્ો દૃત્વા 

|મવનયાલે શ્રોત્રાય સ્વાદાડડ્યતનાય સ્વાદેત્યડ દુત્વા મન્યે લચ્લવમ- 

વનવસિ મનતે સ્વાદ પગાવ્યે સાફ્ત્યમો દ્વા મન્યે ત“ સ વમવનયાતે સેતતે સ્વાણે- 
ત્યપ્નો દુત્વા મન્યે સર બમવનયતિ ।। ૨ || 








શખ્દાર્થઃ--જ્યેષ્ઠને માટે સ્વાહા, શ્રેષ્ઠેને માટે સ્વાહા, આ મે મંત્રાવડે 
અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસ્રવને ( સરવે ચોટેલા ઘીને ) મેથમાં ( પૂવીક્ત લે[- 
' ટમાં ) ટપકવા દૈ. પ્રાણને માટે સ્વાહા, વસિષ્ઠોને માટે સ્વાહા, આ | મંત્રોવડે ] 
અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસ્રવને મંથમાં ટપકવા દે, વાણીને માટે સ્વાહા, પ્ર- 
તિષ્ઠાને માટે સ્વાહા, આ [ મંત્રોવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસ્રવને મંથમાં 
ટપકવા દે. નેત્રમાટે સ્વાહા, સંપતૂમાટે સ્વાહા, આ [ મંત્રોવડે ] અગ્નિમાં 
હોમ કરીને સંસ્રવને મંથમાં ટપકવા દે. શ્રોત્રમાટે સ્વાહા, આશ્રચમાટે સ્વા- 
હા, આ [ મંત્રોવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસ્રવને મંથમાં ટપકવા દે. મનને 
 ભર્થે સ્વાહા, પ્રજાતિમાટે ( પ્રજાની ઉત્પત્તિમાં કારણુરૂપમાટે') સ્વાહા; આ 





મજુ પેન 
હાઇ 
હ 


મોકા અધ્યાય ૬ ન 





સંત્રાવડે ન અગ્નિ તમાં હોમ કરીને સંસવને મંથમાં. ટપંકવા દે દે, ઉપસ્થમાટે રમા, 

આ. [ મંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસ્રવને મંથમાં ટપકવા દે. [ જ્યેષ્ઠ- 
્રેષ્ઠાદિ પ્રાણુના લિ'ગથી જ્યેષ્ઠશ્નેષ્ઠાદિરન્‍ૂપ પ્રાણુના વેત્તાનેજ આ કર્મમાં અ- 
પિકાર છે એમ જાણવું. ] ૨. 


પનઃ તેર આહૃતિઓ મંત્રસહિત કહે છેઃ-- 


ઝયે સ્વારેત્યો દત્યા મન્યે સર સ્વમવનમતિ સનચ સાતમો કા 
મન્યે સરસ્વમવનયાસે મૂઃ સ્મારેત્યસ્ દૃત્વા મન્યે તરસ્થમવનયાતે મુવ! સ્તાે- 
ત્થ્રી દૃત્વા મન્યે સચસ્રવમવનયતિ સ્વઃ લાદેન શુત્વા મન્ચે ત*સ્વમવ- 
તયત મૂઝુવઃ સ્૧ઃ સ્વાદેત્યત્રી દત્વા મન્યે સચ સવમ-દટાતિ ત્રસ્ષળે સ્વારેત્વી 
દૃત્યા મન્યે સરસ્ઞવમવનયતિ સ્ત્રાવ સ્વાદેત્યમ્ી દૃત્યા મન્યે સ વમવનયતિ 
મૃતાય સ્ાદેત્યનનો દુત્વા મન્યે તરસ્વમવનયત્તિ મવિષ્યતે સ્વાદેત્યનનો દુત્ગા મન્યે 
સર થમવનયાત ચિશ્ાય સ્તાદેત્ય્ી દૃત્યા મન્યે વચ્સવમવનવાલિ લવોથ ચ્વાદે- 
તયપ દુત્વા મન્યે સચ સવમવન્યાતિ ત્રગાપતયે સ્તાહેત્યત્રો દૃત્યા મન્યે સચલવથ- 


“દૂથાલે |! રે | 





શખ્દાા્થઃ--અગ્તિમાટે સ્વાહા આ | મંત્રવડે | અગ્નિમાં હોમ કરીને 
સંસ્રવને મંથમાં ટપકવા દે. સોમમાટે સ્વાહા આ [ મંત્રવડે ] અગ્તિમાં હોમ 
કરીને સંસવને મંથમાં ટપકવા દે. ભૂડ સ્વાહા આ [મંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ 
કરીને સંસ વને મંથમાં ટપકવા દે. ભુવઃ સ્વાહા આ [ મંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ 
કરીને સંસ વને મંથમાં ટપકવા દે. સ્વઃ સ્વાહા આ [ મંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ 
કરીને સં્રવને મંથમાં ટપકવા દે, ભુભુવઃ સ્વઃ સ્વાહા આ [ મંત્રવડે ] અગ્નિમાં હો- 
મ કરીને સંસ્રવને મંથમાં ટપકવા દે. ખ્રાહ્મણુજાતિમાટે સ્વાહા આ [ મંત્રવડે 
અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસ્રવને મંથમાં ટપકવા દે ' ક્ષત્રિયજાતિમાટે સ્વાહા :આ 
[ મંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસવને મંથમાં ટપકવા દે ' ભૂતમાટે સ્વાહા 
આ [ મંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસ્રવને મંથમાં ટપકવા દે. ભવિષ્યમાટે 
સ્વાહા આ [| મંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસ્રવને મંથમાં ટપકવા દે, 
વિશ્વમાટે સ્વાહા આ [ મંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસવને મંથમાં ટપ- 
કલા દે, સર્વમાટે સ્વાહા આ [ મંત્રવડે] અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસવને મંથમાં 
ટપકવા દે. પ્રજાપતિમાટે સ્વાહા આ [ મંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને સંસવને 
મંથમાં ટપકવા દે. [ આ મથદ્રગ્યને યુનઃ બીજા નાના મથનદંડવડે મથન ફરે.] ૩ 


તે પછીનું કતવ્ય જણાવે છે:--. 


બા્મણુ ૩ જું. ન સિતારો દીય તારા ૧૦. ૬૬૯ 


નિ! ક. દ યં આ ર કાજ ઝં * નણીદિડ યાણ દિદાર *. ન સક#”-% ' જા રી પિ શુક (.' 1 
"૬૪ 27૫૫7₹7"૬% જપ પી ધન ક ક સ 9. 3371: 707 દ ન ક ળપ્રળ# 05074, 8-૨ ૪. 





કામ ટન્ડ ક્લિક જ. મમા ણ થંશ્ેડ્લીશિ [1 ૪ ॥ 





શખ્દાર્થઃ--[ મથન કયો ] પછી આ[મંથ ]નો [ આ મંત્ર ભણુવે 
છતે તથા તેના અર્થતું સ્મરણુ કરલો છતો હાથવડે] સ્પર્શ કરેઃ-“ હે મંથ ! તું 
પ્રાણુદેવતાવાળો હોવાથી પ્રાણીની સાથે તારા એકપણાવડે તારું સીત્માકપાગું 
છે, તેથી સર્વ શરીર્‌,માં પ્રાણુરૂપે તું ] શમે છે, [ ચશ્ષિર્ૂપે તું ] મળે છે, 
| બ્રદ્મારૂપે તું ] પૂર્ણ છે, [ આકાશરૂપે તું ] નિષ્ક્રિય છે, [ જે આ જગત્‌ર્‌પ 
એકસભા છે તે તુંરૂષ છે, તેથી તું ) એકસભારૂપ છે, [ ચરના આરંભમાં 
પ્રસ્તોતાવડે ] હિ'કૃત [ તું ] છે, [ યજ્ઞના મધ્યમાં તેવડે ] હિ'ફ્િયમાણુ | તું] 
છે, [ યગ્રના આરંભમાં મે કરેલું ] ઉટ્ગીથ ર છે, [યસન 
મધ્યમાં તેના વડે ] ઉટ્દગીયમાન [ તું ] છે,  ધ્વર્યુવડે ] શ્રાલિત [તું. 
છે, [ આમીપ્રવડે તું મ પ્રત્યાશ્રાવિત છે, આદ્માં ( મેઘના ઉદરમાં ) [ "વી 
જળીરપે તું. ] ] સંદીસ છે ! વિવિધુ થાય છે વેથી તું ] નિશુ છે, [ તું ] સ 
મર્થ છે, [ ભોગ્યરૃપે ચં્વરૂપથી સ્થિત હોવાથી તું ] અન્ન છે, | ભોક્તારૂપે 
અસિસ્વરૂપથી સ્થિત હોવાથી તું ] જ્યોલિ છે, | કારણુપણાથી આધ્યાત્મિક 
ને આધિરૈવિકનું ] લયસ્થાન [તું ] છે, [ ને વાગાદિકનો તથા અસ્તિ અદિકને 
પોતાનામાં સંહાર કરવાથી તું ] સવગે છ. ઈતિ, ૪ 


£યાર્પછી જે કરવાયોગ્મ છે તે કહે છેઃ-- 


અયેન્ણુઃ ચ્છ્ત્યામરષિ તે વદિ લ ફિ રાગેશાનોડષિયતિ: સ ૧1૨ રાગેશાનોડ 
પિષતિં % સ્વાતિ । ૦. ।। 
શખ્હાર્થઃ--[ એવી રીતે સ્પર્શ કયી ] પછી [ મંત્રવડૅ પવિત્ર થચેલા ] 
આ મથ ને [ આ મંત્રવડે ચમસસહિત હાથમાં ] ગહણુ કરેઃ-“ [ હે 
ક.  ] સર્વભાવે [ સર્વને ] જાણે છે, [ અને અમે ] તારા મહંત્તર[ રૂપ 1 
ને જાણીએ છીએ. ક પ્રાુરૂપ તું ] રે નિયામક [ ને ] સ્વતંત્ર [ છે; ] 
તે [ તું ] મને રાજા, નિયામક [ ને ] સ્વતંત્ર કર. ” ઇતિ, પ. 
તે પછીતું કતવ્ય જણાવે છેઃ-- 
“ણા જાન ૨ | મણ માર! ક તાવતે થણુ ક પા 
નર્મ સવમાં | મૂ! સ્ચાણ । મજે ડેચર્ત તોપો 
(03238. ॥ર વૈ ત શલ ! ફર પ સમો મ સ દ્રયો- 














છન. “. : . શ્રાઉર્પાનપદો. [ અધ્યાય ૬ પ 





શન 1 મયમાશો મતરમિરમા અશ સૂરે: | થાપ્તીમોથો મવન્યુ ન! | સ્વઃ 
સ્વાતિ । સર્વા ર શાવિત્રીમન્યાદ સવાશ્ર મયુમલીરમેવેટ્‌ર સર્થ મૂયાલં સમ 

સ્વઃ સ્વારેત્યન્તલ ઞાગમ્ય પાળી પક્ાન્ય ઝઘતેનાગ્નિ પ્રાવિશરા! વંવિશસિ ત્રાતરા- 
નામા રાસના મયાલમિતિ થયેસ- 
તેત્ય ઝવનેનાગ્નિયાતીનો વચ ગપતિ || ૧ ।। 


શખ્દાર્થઃ--પછી | હાથમાં લીધેલા ] આ[ મથ ]તા [ ચાર ગ્રાસ કરી 
તેમને પૃથક્‌ પૃથફ મ તેમાંના પ્રથમ ગ્રાસને આ મંત્રવડે ] ભક્ષણુ  કરેઃ- 
સૂર્યના તે શ્રેછ [ તેજનું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ. ] શ સુખતું વહન 
કરે છે. નદીએ। મધુર રસોને સવે છે. આએષધિએ અમાશા પ્રતિ મધુર રસવાળી 
થાઓ. ભૂઃ સ્વાહા. | આ મંત્રવડે બીજે ગ્રાસ ભક્ષણુ કરેઃ- ] પ્રકાશમાન: 
| સૂર્ય ]ના તેજનું [| અમે ! ધ્યાન કરીએ છીએ. રાત્રિ ને દિવસે! પ્રીતિકર [થા- 
એ. માતારૂપ ] પૃથિવીના સંબંધવાળી રજ અનુદ્રેગકરે [ થાએ. ] સ્વર્ગરૂપ 
પિતા અમને સુખકર હો. ભુવઃ સ્વાહા. [ આ મંત્રવડે ત્રીને ગ્રાસ ભક્ષણ 
કરે:-] જે [ સૂર્ય ] અમારી ખુદ્દિઓને ( શુભવિષયમાં ] પ્રેરે [વા ક 
છે. ] વનસ્પતિ ( સોમ ] અમને અનુદ્રેગકર [ હો. ] સૂર્ય [ અમને ] અ 
નુદ્રેગકર હો. કિરણ્‌। | વા દિશાઓ ] અમને સુખકર થાએ. સ્વઃ સ્વાહા. 
મન રીતે | તરીને ગ્રાસ ભક્ષણ કરી પૂવાક્ત ] સર્વ ગાયત્રીં તથા સવ મધુ- 

તી | કહીને ] પછી “ હુંજ આ સર્વ થઉ' ” [ એમ ] ખોલે. [ ષશ્ચા- 
મ ] ભૂભુંવઃ સ્વઃ સ્વાહા એ એમ [ બોલી ચોથે ગ્રાસ ભક્ષણ કરે. પછી પાત્ર 
ધોઈ તે જલ પણુ પીએ. ] અંતે આચમન કરી, હાથ ધોઈ, [ શુદ્ધાચમન 
કરી, ] અગ્નિની પશ્ચિમભણી પૂર્વભણી મસ્તકવાળે [ થઈ રાત્રિમાં ] શયન 
કર્‌, [ પછી પ્રાત:સંધ્યાપૂર્વક | પ્રાતઃકાલે ( ઉદયસમયમાં ) આદિત્યને 
[ જેતો છતો આ મંત્રવડે ] ઉપસ્થાન કરેઃ-.[ હે સૂર્ય, !જેમ તમે ] દિશાઓમાં 
અખંડમ્રેછ છો; [ તેમ ] હું: મનુષ્યોમાં અખંડશ્રેછ થઉં.” આ [ સંત્રવર્ડ 
ઉપસ્થાન કર્યા પછી શયનથી પૂર્વે] જેમ આવ્યો [ હતો, તેમ ] આવીને અ- 
ગ્નિની પ[શ્ચષમભણી ખેઠો [ છતો આ ઉપદેશક આચાર્યની પરંપરારૂપ ] વંશ- 
નો જપ ડરે. ૬ ર પે, ભ # : 

તે વેશ કહે »ેઃ--- 


ત* ફેતકુદાનજ આશ્િવાગલનેયાથ યા સમ્યચાયાન્તેવ॥ લેન ર૧તમોવાચાપિ 
ચ ટે રી સ્થાળો તિષિગ્રેસ્ાયે ન્છારા! ગરોફે.? ૫ઝાશનીતિ | ૭ ।। 


 શખ્દાર્થઃ--તે આ[ મંથસખંષના કર્તવ્ય [નો પ્રસિદ્ધ અરુણુના પુત્ર 





ધાહાણું ૨ ૩ ે જું. રિક દી નાકમા ૫૦. છ 


ઉદ્દાલક નકા પુત્ર યાસવલ્કયનામના ર પોતાના ] શિષ્યને ઉ ઉપદેશ મ કરીને 


બાલ્યાઃ-“ જે [ પ્રાણાપાસક ] આર્[ ભક્ષણુમાટે. કહેલી રીતે સંસ્કાર કરેલા 
મંથ ]ને સૂકા ડુંઠામાં નાંખે, [ તો. તે ડુંઠામાં ] પણુ ડાળો ઉપજે, [ ને.] 
પાનડાં ઊગે. 7 ઇતિ. ૭. 


ઇતણુ શૈવ વાઝલનેયો ચાકવસ્નયો મધુજાય પૈસ 1યાન્તેવાસિન ૩૧૪ વાચાપે 
ઉન રજ સ્યાળો નિષિસ્રેત્તાયેરબ્છારાઃ પ્રસેરેયુઃ પળાશાનીતિ ॥ ૮ ॥ * 


શખ્દાથઃ--આ[ મેથકમ નોજ. પ્રસિદ્ધ વાજસનિના પુત્ર યાસવલ્ડુય 
પૈંગિના પુત્ર છ [ પોતાના ] શિષ્યને ઉપદેશ કરીને બોાલ્યાઃ-“ જે 


[ પ્રાણાપાસડ ] [ મથ ] સૂકા ટુંઠાપર નાંખે, [ તો. તે ટુંઠામાં ]. પણુ 
રૂ આવે, યઃ મા કે. ” ઇતિ. ૮. 


ઇળ દેવ મઘ? વેરમ્યશ્રઝાય પામવિશવેન્સેવાસિન સતયોપા્ાપિ ય ર 
રષ્જે સ્થાળો નિષિસ્ેગ્તાનર્ઞ્છારવાઃ પરેદિયુઃ પળાશાનીતિ ।ા ૬ 


જ 
શખ્દાર્થઃ--આ| મથકર્મ તોજ પ્રસિદ્ધ પૈંગિના પુત્ર મધુક ભગવિત્તના 
પુત્ર સૂલનામના [ પાતાના ] શિષ્યને ઉપદેશ જુ બાલ્યાઃ-“ જે [ પ્રાણ 
પાસક ] અ[ પાય ને સૂકા ડુંઠાપર નાંખે, [ તો તે ડુંઠામાં | 'ઘણુ ડાળો 


પ7 
કે 


આવે, [ ને ] પાનડાં કૂટે. 7” ઇતિ. ૯. 


ણ્તછુ દૈવ ગ્રો માળશાસાનન આયશ્યૂળાયાન્તેવાસિન ૩વત્વોવાચાપિ 
યથ ળ્નઃર પુણે સ્યાળો સિષિગ્રેગ્તાવેર92રવા પ્રદે: પણાશાનીતસિ ।॥ ? ૦ ।। 


શખ્દાર્થઃ--આ[ મંથકર્મ નોજ પ્રસિદ્ધ ભગવિત્તના પુત્ર ચ્લ જનકના 
યત્ર આયસ્થૃણુનામના [ પોતાના |]: શિષ્યને ઉપદેશ રીને બોલ્યાઃ -“ જે 


'[ પ્રાણાપાસક ] આ[ મંથ ]ને સૂકા ડુંઠાપર નૉંખે; [ તો તે કુંડામાં] ક.) ડાળે 
ધ [ ને ] પાનડાં ફૂટે. ” ઇતિ. ૧૦. 


ળ્સણુ શૈવ ગાનાર સ્થળઃ સત્વજામાય શી સુવત્વો- 


થાપ થં પતર રપે તાળો સિષિશ્ેઝાચેરન્ઝાનાઃ વી પજાશા- 
નીતિ।[|?? 


શખ્હાર્થઃ--આ[ મંથકર્મ [નાજ પ્રસિદ્ધ જનકના પુત્ર આચસ્થણુ જખા- 
લાના ચુત્ર સત્યકામનામના શિષ્યને ઉપદેશ કરીને બોલ્યાઃ-“ જે [ પ્રાણાપા- 
સક ] આ[ મંથ ]ને સૂકા ડુંઠાપર નાંખે, [ તો તે ડુંઠામાં ] પણુ ડાળો આવે, 


કૃછર કોલક | ગ્મધ્યાય & કરો. 





યો. ૫ પાનડાં ડાં ફુટે. ' ” ઇતિ. ૧૧. 


૬૨ રથ લત્વવામો ગાથાજોનશવાશિમ્ય ૩મોથા 1પ મ ૬ત% શાષ્જે 
સ્યાળો ભાંષે” ઝાચેરબ્છારાઃ મરોદેર ? વજાશાનોિ તમેલે સાષુત્રાય વાડ્તભેર સને 
વા ત્રચાત્‌ ॥ ?૨ ॥| # 

શખ્કાર્થઃ--આ[ સંથકર્મ નોજ પ્રસિદ્ધ જબાલાના પુત્ર સત્યકામ | પો- 
તાના ] શિષ્યોપ્રત્તિ ઉપદેશ કરીને 'બેાલ્યાઃ-“ જે [ પ્રણાપાસક ] શા મેથ ]ને 
સૂયા પ નાંખે, [| તો તે ડુંઠામાં ] પણુ ડાળા આવે, [ ને ] પાનડાં કૂટે, 
તો આ કર્મવડે ઇચ્છિત વિષય સિદ્ધ થાય એમાં શું કહેવું છે? ] ” ઇસિ. 
છ આ [ મેથકર્મના જ્ઞાનનો ] યુત્રથી 'ભિન્નને વા શિષ્યથી ભિન્નને ઉપદેશ 
ન કરે, [| શિષ્ય, વેદ ભણેલો, ખુદ્ધિમાખ્‌ , ધન આપનાર, પ્રિયપુત્ર ને [વિદ્યા- 
વડે વિદ્યા આપનાર, આ છ લૈકિકવિદ્યાના ગ્રહુણુમાં અધિકારી ગણાય છે, તેમાં 
ચહિ' ત્રાસ્િપાસનાસહિત સંથકર્મના જ્સ્તની પ્રાસિમાં પુત્ર ને શિષ્ય એ બેને 
અધિકારી ગણ્યા છે. ] ૧૨. 

સરવા આદિ કયા હતાં કરવાં, મંથના ઉપાદ:તરપ મ્રામ્ય ધાન્યો 1તયમે કરીને કયાં 
ક્યાં મ! તથા સંથશાં કયાં દ્રવ્યો મેળવવાં ઇયાદિ કહે છેઃ-- 


કિન મભ મ શક દ્રીદિવગા સિયા અળમિયમવો 
મોષરમાથ્ર મળર શ્ર સત્વાશ્ર સન્ઝુજાશ્ર તાસ્વિણાન્ટ્ધસિ મધુસિ છત ૩પસિગ્ત્યા- 
પશ શણોતિ 1 92 ॥ શે પણાષ્યાયર 3શીમ છ્‌પગગત્રાશળમ્‌ 1 રે 1 
રાખ્કાર્ચઃ--ઉઊસરાનાં ચાર થાય કછૈઃ-ઊમશનો સશ્વો, ઊમરાને ચમસ, 
ઊમરાની સમિધ્‌ , [ને ] ઊમરાના [ બે ] નાના મથનદંડો, [ મથના ઉપાદા' 
નભૂત' ] ગ્રામ્ય પ્રાન્યો શ છેઃ-ડાંગર, જવ; તલ, અડદ, ચીક, કાંગ, શ્રઉ, 
સૂર, વાલ ને કળથી. [ એ દશા ધાન્યો તથા બીજાં મળી શકે તેટલાં ને મરમાં 
કામ આવે એવાં ધાન્યો તથા ફલે ગ્રહેણુ કરવાનાં છે. ] લેઓના [ કરેલા ] 
લેટોને [ પાત્રમાં નાંખી ] દહિ', મધ [ ને ] ધીમાં પલાળે. | જ! ઘીની 
[ માહુતિ ] હોમે. [ પર્વ કહેલાની શાથે આને! સર્ખંધ જણાવયાને આ કહુ 
છે. ] યર, એ પ્રમાણે છઠ્ઠા શંષ્યાયના શ્રીમંમનામના શ્રીજા *્રાદ્યાણુની તાત્પર્ય- 
દીપિકા પૂરી થઈ. ૬. ૩. 
ચોથા પુત્રમંયનામના બાહાણમાંનો વિષય વર્તશાનકાલના મુમુલ્ુને ઉપયોગી સતહિ હોવાથી 
તે થાહણુ મૂકી દેવામાં આવ્યું છે, ૬. ૪. 
હવે આચાર્યપરપર્‌ા કહેવાય છે:-- 





કો પમું ક] શ્રાશુક્લયજુવે દીય બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦. દુછડે 


ન્ય વઃ શ 1  હૈતિપાષીપૃત્રઃ કાસ્યાયનીપુત્રાત્વ સ્યાયગોપુત્રો  મૌસથીપુ- 

તાટ્રસમીયુત્રો મારટ્રાગીપુત્રારારટ્રાત્પુત્રઃ પારાશરપત્રાત્વારાશસપુત્ર બૌપસ્તસ્તી- 
પુત્રાસપસ્વસ્તીપુત્ર: પારાશરીપુત્રાસ્પારાશરીપુત્રઃ વાત્યાયનીપુત્રાત્વાત્યાયની 
જોશેવમપુત્રાસ્યો શેવીપુત્ર ખાજમ્વીપુત્રાચ વેથાપ્રપરીપુત્રાસ તેચાપ્રવરીઝ: ભી 
પુત્રા વૉપીપુત્રાસ વાપીપુત્રઃ । ? || ગાગેયીપુત્રાટગેવીપુત્રો મોતમીપુત્રાટ્ોતમી- 
પુત્રો મારટ્રાગીપુત્રારરાર્ટ્રાગીપુત્રઃ પરાશરીયુત્રાત્પારા શરરીપુત્રો, મોટે પેઇ 
વારાસરીપુત્રાત્પારાશરીપુત્રા વાવારળીપત્રાદ્દાવાશળીપુત્રો 
ઝાતિમામીપુત્રાટાતેમામીપુત્રઃ જૌડૂપુત્રાસ્છોરૂપુત્રઃ માઇ ઝાર- 
મ્વાયનીપુત્રાફાજમ્વાયનીપુત્ર માળન્વોપુત્રારાજન્વીપુત્રો ઝાયન્તીપુત્રાગ્તાયન્તીપુત્રો 
માળ્ટ્વાથનીપુત્રાન્માળ્ય્વાયનોષુત્રો માળ્ટવપુત્રાન્માળ્ટ્વોપુત્રઃ શાખ્ટિણીપુત્રાચ્છાળ્સિ- 
જીપુત્રો સચીતરપુત્રાટ્રાથીતરીપત્રો માજવીપુત્રારણિવીપત્રઃ ત્રોગ્િવપુત્રામ્યાં ક 
ગ્િવમપુત્રો ધેસમવોપુત્રાટ્રેટમતીપુત્રઃ વારોવેયીપુત્રાત્વાશેવેવીપુત્ર! પાતીનયોમીપુત્રા- 
ત્મા્ીનમોમીપુત્રઃ સાંગીવીપુત્રાત્સાંગ્રીવીપુત્રઃ પાશ્નીપુત્રારાણારિવાસિનઃ યાશ્ષીપુત્ર 
આાણુરાયળારાઉુરાથળ ઝાુરેરાસુ(ર: |। 2 11 થાજ્ઞવસ્વયાયાજ્ઞવસ્વવ ૩રાઇ ॥ટુ- 
દાજવોડ્ર્ળાટ્રળ ગપવેશેસ્પવેશિઃ ઝુ? જાક્િવાગશ્રવલો વાઞઝશ્રવા હણે 

વાષ્યોમાગ્તિટ્ાવાન્વાય્યોમોડલિતાટ્રાપમળારસિતો વાષેમળો દસ્તિત્યકવપાદ્ધસ્તિઃ 
જ%૨૧૫$ શિ્વાત્જર્યવાર્ઝિસ્વઃ વરઃ વરવપાસેણવેઃ વરથયો સેણવિવોનો વાનસ્મિ- 
ખા ગ્મિળ્યારિત્યારાર્િલ્યાનીમાનિ ૪ુવળાનિ વગિ વાગલનેવેન યાજ્ઞવન્યયના- 
ડડન્યાયન્તે ॥ ૨ ।। સમાનમા સાંઝીવીપુત્રાત્લાંગીવ્રીપુત્ર માળ્ટવાયસૅમોળ્ટવાય- 
સિમોળ્યવ્યાન્માળ્ટવ્વવ વૌત્તાત્વૌત્લો મારિત્યમાદિસ્થવામજકસાયળાટ્ામજસાયળઃ 
શર્મમ્ટસ્યાસ્છાજ્ટન્યો વાત્સ્યાદ્ાત્સ્યઃ ગે? જુશ્રિયત્ષવગલો રાઝસ્તમ્યાયનાતડવતા 
રાઝસ્તમ્તાયનસ્ગુરાત્જાવષેવાસુ($ જાવષેવઃ પત્તાપતેઃ પગાપાતિત્રેલળો ત્રસ સ્વર્ષમુ 
ત્રલભળે તપઃ ।। ૪ ।। રતિ પણાધ્વાયસ્ય પગ્મં વંશત્રાહ્મળમ્‌ ।। ૦ || 


॥ રતિ શ્રીગદરારળ્યજેપનિષટિ ૫છોગ્યાયઃ મી ઃ ॥ & ।। 
'ટૂતિ શ્રીજુકય- વેઢીયવૃ્ર₹"ઃ વોપનિષત્લમલ્િ ॥૧૦॥ 


શખ્દાર્થઃ--હવૅ [ આ શાખાનો ) વંશ ( આચાર્યપરંપરા ) [કહેવાય 
છેઃ:- ] પાતિમાષીપુત્ર કાત્યાયનીપુત્રથી, કાત્યાયનીપુત્ર ગાતમીપુત્રથી, ગાત 


ત્પ 





દૃ૭૪ શ્રીઉપાનિષદો. [ અધ્યાય ૬ ટરો. 





જભીષુત્ર ભારદ્રાજીયુત્રથી, ભારદ્રાજીપુત્ર પારાશરીપુત્રથી, પારાશરીપુત્ર એપ- 
સ્વસ્તીપ્ુત્રથી, એપસ્વસ્તીસુત્ર [ અન્ય ] પારાશરીસુત્રથી, પારાશરીમુત્ર કાત્યા- 
ચનીષુત્રથી, કાત્યાયનીપુત્ર કોશિકીપુત્રથી, કાશ્િકીષુત્ર આલસ્ખીપુત્રથી ને વૈ- 
ચાશ્રપદીમુત્રથી, [ આલંખીપુત્ર હિરણ્યગર્ભથી, ને ] વૈયાક્રપદીષુત્ર કાણવીપુત્રથી 
તે કાપીપુત્રથી, [ કાણ્વીપુત્ર હિરણ્યગર્ભથી, ને ] કાપીપુત્ર | ૧. ] આત્રેયી- 
પુત્રથી, આત્વેયીષુત્ર ગોતમીષુત્રથી, ગોતમીષુત્ર ભારદ્રાજીયુત્રથી, ભારદ્વાજી- 
ચુત્ર પારાશરીષુત્રથી, પારાશરીષુત્ર વાત્સીષુત્રથી, વાત્સીષુત્ર [| બીન ] પા- 
રાશરીયુત્રથી, પારાશરીપુત્ર વાકીરુણીપુત્રથી, વાકીરુણીપુત્ર [ અન્ય ] વાકી- 
ઝુલીપુત્રથી, વાકારુણીપુત્ર આર્તભાગીપુત્રથી, આર્તભાગીપુત્ર શેંગીપુત્રથી, 
શાંગીપુત્ર સાંમૃતીપુત્રથી, સાંમુતીપુત્ર આલંખાયનીપુત્રથી, આલંખાયનીપુત્ર 
' ભાલંબીસુત્રથી, આલંબીસુત્ર જાયંતીપુત્રથી, જાયંતીપુત્ર માંડ્કાયનીપુત્રથી, માં- 
ડૂકાયનીસુત્ર માંડૂકીપુત્રથી, માંડૂકીસુત્ર શાંડિલીપુત્રથી, _ શાંડિલીપુત્ર રાથીતરી- 
હુંગથી) રાથીતરીયુત્ર ભાલુકીયુત્રથી, ભાધુકીપુત્ર [બે | જોંચિકીષુત્રોથી, [ બે ] 
કૉચિકીપુત્રે વેદભુતીસુત્રથી, વૈદભતીપુત્ર કાર્શકેયીસુત્રથી, કાર્શકેયીપુત્ર પ્રાચી- 
નચોગીપુત્રથી; પ્રાચીનયોગીુત્ર સાંજીવીબુત્રથીં, સાંજીવીપુત્ર આસુરિવાસી 
પ્રાક્ષીપુત્રથી, પ્રાશ્નીપુત્ર આસુરાયણુથી, આસુરાયણુ આસુરિથી, આસુરિ 
[ ૨. ] યાસવલ્કચથી, યાસ્તવલ્ક્ય ઉદ્દાલકથી, ઉદ્દાલક અરુણુથીં, અરુણ 
ઉપવેશિથી, ઉષવેશિ મુશ્રિથી, મુશ્રિ વાજશ્રવાથી, વાજશ્રવા જીભવાળા ખા- 
ષ્ચોગથી, જીશવાળા બાધ્યોગ કાળા વાર્ષગણુથી, કાળા વાર્ષગણુ લીલા કશ્ય- 
પથી, લીલા કશ્યપ શિલ્પ કશ્યષથી, શિલ્પ કશ્યપ નેપ્રુવિ કશ્યપથી, નેપ્રુનિ 
કશ્યપ વાયુથી, વાક્‌ અંભિણિથી, [ ને ] અએભિણિ આદિત્યથી [ વેદવિદ્યા 
પામ્યા, ] શ્રાદિત્યે કહેલી આ શુડ્લ યજુષાઓ ( દેોષરહિત ચજુર્વેદના 
સંત્રો ) વાજ્સનિના પુત્ર યાસ્રવલ્ડયે પ્રકટ કરી છે. ૩. [ આ આચાર્યપરંપ- 
રાનું કથન સર્વ વાજનેવિશાખાઓમાં વેદરૂપ બ્રહ્દાથી આરંભીને પાઠંના 
જ્યુત્કમવડે ] સાંજીવીપુત્રપર્યેત સમાન | છે. ] સાંજીવીચુત્ર માંડૂકાયનિથી, 
માંડુકાયનિ માંડબ્યથી, માંડબ્ય કોત્સથી, કોત્સ માહિત્થિથી, માહિત્થિ વા- 
મકક્ષાયણુથી, વામકક્ષાયણુ શાંડિલ્યથી, દ્બિ વાત્સ્યથી, વાત્સ્ય કુશ્રિથી, 
મુશ્રિ ચજ્ઞવચા રાજસ્તંબાયનથી, યરવચા રાજસ્તંખાયન તુર કાવષેયથી, તુર 
કાવષેય પ્રજાપતિથી, [ ને ] પ્રજાપતિ ખ્રહ્માથી [ વેદવિઘ્યા પામ્યા. ખ્રહ્માને 


અંતર્યીમિદ્રારા વેદવિધાના લાભ થયે! છે. તેથી આગળ 'આચાર્યપરંપશા 
નથી. બ્રહ્મા વેદરૂપે સ્થિત છે, તેથી વેદનામતું ] બ્રહ્દા નિત્ય [ છે; તે વેદરૂપ ] 
ખ્રહ્માને નમસ્કે।ર૨. ૪. એ પ્રમાણે છઠ્ઠા અધ્યાયના વંશનામના પાંચમા ખ્રાહ્ાા- 


ણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, ૬. પ. 


કાક: પ્‌ મું. ] કાઇ બહુદારણ્યકાપનિષત્‌. ૧૦. દછપ 








# ૧% ૧. શ ૧૯ ૧,# ૧.૭ ૧.. 


ઇતિ શ્રીખહુદારણ્યકોપનિષડ્ના ઠ્ડ્ઠા અધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકા સમાપ્તા. ૬. 


આ ઉપનિષદના અંતમાં આ શાંતપાઠે ભણાય છે:-- 


ર8 । પૂર્ણતજ્‌: પૂળસિઈ્‌ પળોત્પખ-વચ્ચસે । 
પળેસ્ચ ૨ વજસેચાયસિપ્યલે ॥ 


શખ્દાથ અને વિવેચન આરંભમાં આપ્યાં છે તે પ્રમાણે જણુવાં. 







ઈતિ શ્રીશુક્લયજીર્વેદીય બૃહદારણ્યકોપનિષદ્ની તાત્પર્યેરીપિકા 
સમામા. ઉ 
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-કન૦૯૦૦૯૦૦૦૦૦૫૫૫૫૦૦૪. 2.“ ઝઝ્્ન્ન્ય્ય” (-ૂ---ઝ--ૂન----- ન્ટ 
શ્રોકૃપણયજુવેદ્ની ઉપષાનપદતા આરભમાં તથા અંતમાં આ શાંતિપાઠ ભણાય છે:--- 
૩51 સઇ નાવવતુ 1 સઇ ના મુનવતઝુ | સઇ વોચ ૧ર્વાવદે । 
પ ૪" €-. [બ પ 
તેત્સ્તિ નાવખ્રીતમસ્તુ તા વિદ્િષાવદે | 
ડુ શે 
35 જ્ઞાસ્તિ: શાસ્તિઃ શઞાસ્તિઃ | 


શખ્દાથ તથા વિવેચન કાડકાપનિષદના આરેભમાં આપ્યાં છે તે પ્રમાણે જાણવાં, 


? પરેશ ઞધ્યાય ॥ 


ખહમ અને આત્માના એકપણાના વિષયનું આંતગટનપાગં દેખાડવા પ્રથમ વેદવેત્તાઓના 
વેચાર જણાવે કેડ 


૩# । વ્રભ્વારિનો વર્શસ્ત | વિં વારળ ત્રહ્ત જત? સ ઝાતા ગીવામ વેન વવ 
સ સંપ્રતિણાઃ | ગધિષ્ધિતાઃ વેન ભુરવેતરેજુ વતામદે ત્ર્લાવિણો વ્યવસ્થામ્‌ | ? || 
શખ્દાથઃ--વેદનો અથે નાણુનારાએ [ પરસ્પર ] કહે છેઃ-“ [ જગતૂનું] 
કારણુ ખ્રહ્મ શું [ છે ?-તેનું શું સ્વરૂપ છે ? શરીરઇદ્રિયાવાળા આપણે ]) શામાંથી 
ઉપજ્યા છીએ ? શાવડે જીવીએ છીએ ? અને [પ્રલયકાલે ] ડયાં સારી રીતે 
સ્થિતિવાળા [ થઈશ] ? ] હે વેદવેત્તાઓ ! કોના વડે નિયમિત થયા [ છતા 
આપણે ] સુખદુઃખોમાં બ્યવસ્થા પામીએ છીએ? ૧. 


હવે બ્રહાકારણુવાદના પ્રાતપક્ષર પ કાલાદ દેનું નિ3પણ કરી તેઓમાં દોષ દેખાડે છે:--. 


& શ્રીશ્વેતાશ્વતરનામના મુનિએ વિશ્વમાં આ ઉપનિષદનો પ્રચાર કરેલો હોવાથી ૨ આ ઉપ- 
નિષદૂનું નામ શ્વેતાશ્રતર પડવું છે. એ મુનિ અછાંગયોગમાં નિરત હતા, તેથી તેમનું શ*્વેતાશ્રતર 
(અત્યંતશ્વેતઅશ્રવાળા-સર્વદા અંતમુખપણાવડે વિપરીત પ્રરૃત્તિથી રહિત ઇંદ્રિયોવાળા ) એવું 
તામ પ્રસિદ્ધ થયું છે. 





અધ્યાય ૧ લે. ] શ્રીકૃષ્યુયજુર્વેદીય શ્વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ૧૧. દછછ 


વા મ#ચ્છા મૂલાનિ યતિ? પુશ્ષ રતિ 1સન્‍્સ્ય? | 
છ ટ્ર 
સંથોમ ળવાં ન ત્વાત્મઃ દાણા “"ચનીશ સુતો ।। 2 ।। 


શખ્દાર્થઃ--કાલ, સ્વભાવ; નિયતિ, યદચ્છા, ભૂતો, પ્રકૃતિ [ ને ] પુ- 
રષ [ આ સાતમાંથી ખ્રહ્મ-જગત્કારણુ-કોણુ ? ] આ. ચિતન કરવાયેગ્ય [ છે. 
ચેતનરૂપ ] આત્માનો સદ્ભાવ હોવાથી આ[ કાલાદિ ]નો સંથોગ [ જગત્તું 
કારણુ ] નથીજ. [ કતીભોક્તારૂપ ] આત્મા પણુ સુખડુઃખના કારણુના ( ધ- 
મીધર્મના ) [ વિઘમાનપણાથી જગત્‌ ઉપજાવવામાં ] અસમર્થ [ છે. આથી 
સ્વતંત્ર ચેતન કારણ છે. ] ”” 


વિલેચનઃ--કાલ---સર્વ પ્રાણિપદાથેના વિપર્ણામનો હેતુ. એ ક્ષણની પરંપરારૂપ છે. 
તે ક્ષણથી પરાધપર્યેતનું સાન ઉપજાવનાર છે, અને તેવડે ભૃત, વવમાન ને ભવિષ્ય એવો 
વ્યવહાર થાય છે. અષઓનું કારણપણું કાર્લાવેના નથી, તેથી કાલ કારણુ છે એ અણવાદીઓ- 
નો પક્ષ છે, ને સ્વતંત્ર કાલ જગત્નું કારૂણુ છે આ કાલવાદીઓને પહ્ષ છે. સ્વભાવ-પદા- 
થાની અસાધારણર્શાક્ત, જેમ અઆસિમાં ઉપ્ણુપણું. કાલ પગ વસ્તુસ્વભાવવના કારણુ નથી, 
તેથી વસ્તુસ્વભાવ જગતનું કારણ છે, આ ખીને પક્ષ સ્વભાવવાદીઓનોા છે. નિયતિ-પુણ્ય- 
પાપરપ નિયમ. વસ્તુસ્વભાવ પણ ધમાથર્મને અનુસરે છે, તેથી પુણ્યપાપજ આ જગતનું 
કારણ છે, આ ત્રીજે પક્ષ પૂરવમીમાંસકોના છે. યદચ્છા-કાકતાલીયન્યાયવડે કામ કરનારી 
જાઇ શક્તિ. જગતમાં પુણ્યપાપાનુસાર વ્યવસ્થા જેવામાં આવતી નથી, તેથી આ જગત્‌ 
અકસ્માત્‌ ઉતપન્ન થયું છે, આ ચોથો પક્ષ નિરીશ્રરવાદીઓનો છે. પૃથિવી આદિ પાંચ 
વા ચાર ભૂતોવિના અકસ્માત્‌ જગત ઉત્પન્ન થઇ શકે નહિ, તેથી ભૂતો જગતનું કારણુ છે, 
આ પાંચમો પક્ષ જગતનું નિતયપળું માનનારાઓનો છે. શક્તવિના ભૂતો જગત ઉપજાવી 
શકે નહિ, તેથી જગત્નું કારણ સ્વતંત્ર પ્રકાત છે, આ દો પક્ષ શકતવાદીઓને છે. 
એકલી જડપ્રકૃતિ જગતનું કારણ સંભવે ર્નાહ, માટે ચૅતનરૂપ કવાભોક્તા પુરષ આ જગ- 
ત્તું કારણુ છે, આ સાતમો પક્ષ સાંખ્યવાદીઆનાો છે. છ પક્ષ ઉત્તરોત્તર દૃષિત થયા, 
ને સાતમો! પક્ષ કતાભોક્તા પુસ્ય ધર્માધર્મને અધીન હોવાથી તે જગત્તું કારણુ ન સંભવે 
એમ કહી સિદ્ધાંતીએ દૂધિત કયા. એવી રીતે આ સાતે પહ્મ દૂષિત કરી બ્રહ્મરૂપ ચેતન જ- 
ગઊકારણ છે, એમ દશોાવ્યું છે. ૨. 


એવી રીતે પૂર્વપક્ષાનું તિરાકરણુ કરીને તે વેદવેત્તાઆએ જગતના કારણ્પાણાવડે શું 
જેયું ? એમ જિત્તાસા થાય તો કહે છે:-- 


તે પ્યાનયોમાનુમતા પર્યન્ત સમખેનિયૂરા? । 
૫ વારળાસિ સિરિિજાતે વાનિ વાળાત્મઃ તતાન્યાષેતિઇરેવ? | રે || 
શખ્હાર્થઃ--[ અસંગ તથા ઉદાસીન ખ્રહ્માચેતનનું પણુ કારણુપણું' સભવે 
નહિ, તેથી અવશ્ય એ કારણુમાંજ કોઇ અન્ય સામથ્ય હોવું નેઇએ, એમ 
તાચનિક વિચાર કરતા છતા પણુ જ્યારે નિશ્ચયને પ્રાસ ન થયા, ત્યારે ] 








૬૫૭૮ ર શ્રીઉપનિષદો. [ અધ્યાય'૧ લે. 


“૧ .7”૫ # "ચૂ 


] ચંતર્જુખ થયા, [ તેથી 
તેએ ] પોતાના [ સત્તત, રજસ ને તમસ્‌ આ પ્રકટેલા ] ગુણાવડે. દંકાયેલી 
( અલ્પખુદ્ધિવાળાઓને નહિ જણાય એવી ) સ્વયંપ્રકાશ આત્માની [ માયા- 
રૂપ ] શક્તિને જેતા હવા. [ વેદવેત્તાએએ ન્ેથેલી તે શક્તિના આશ્રયરૂપ ] 
જે એક [ ચેતન છે તેં ] કાલથી માંડીને જીવાત્મપર્યતનાં તે સર્વ કારણની 
ઉપર સ્થિત થાય છે. ૩, 


મ જ. પી 0 1 કિ કિ ટ નદ, ધી 
ભ ૦...) હ ફં મજુ» જુ ન કિ ન ૫ ન ન જિ શ જ નિ 
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હ 1 # ર # 1 
દવાઓ જગતના કારણુપણાના નંચસમાટે 
ન ુ ી જ. કયે ટ બિડ પુ 


તે એક ચેતન માયાવડે અનેકરૂપતે પામ્યાજેતું થાઇ આ સંસારરપે જણાય છે, 
એમ પણુ તેમણે જણ્યું. એ અવિઘાવાળા સસારની ચક્રરૂપતા કહેવા ચક્રના જેવા તેના 
કેટલાક ધમો કણે છે:--- 

તમેવતેમિ ત્રિટત યોટશાન્ત શતાધોરં વિશતિમત્યતમિઃ | 

અઇજઃ પ્મિર્ષિશ્વલ્પેવપાથં ત્રિમામમેરં ટ્રિગિસિસેવમોદ્‌ ॥ ' |! 

શખ્દાથઃ--તે [ સંસારચક માયારૂપ ] એકનેમિવાઈછું, [ સત્ત્વ, રજ- 

સૂ ને તમસ એ રૂપ ] ત્રણુ[ લોહાના પાઢાઓ ]વડે ઢંકાયેલું, [ મનસહિત અ- 
ગીઆર ઇંદ્રિયો ને પાંચ ભૂતો એ સોળ વિકારરૂપ ] સોળ અંતવાળું, (પુંઠિયાં- 
વાછીં, ) [પાંચ ડલેશો, અડ્ડાવીશ અશક્તિઓ, નવ તુષ્ટિઓ, ને આઠ સિદ્ધિઓ 
આ પચાસ વસ્તુરૂપ ] પચાસ આરાવાછીં, [ દશ ઇંદ્રિયો ને દશ વિષચો। એ 
વીશ પદાયોરૂપ ] વીશ પ્રતિઆરાઓએ ( નાના આરાએએ ) [ તથા ] છ 
અણકોએ [ સહિત ] સમગ્રરૂપભૂત એક [ આત્મરૂપ ] પાશવાળું, ( ખંધનકારણુ- 
સ્થિતિકારણુ-વાળું, ) [ દેવયાન, પિતૃયાણ ને કીટાદિભાવની પ્રામિ એ રૂપ ] 
ત્રણુ માર્ગના પ્રકારવાછું, [ પુણ્યપાપરૂપ ] બે કારણુવાળું, [ ને આત્માના 
અવિવેકરૂપ ] એક સમોહવાળું [ છે. ] 


વિવેચનઃ---અવિદ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દેપ ને અભિનિવેશ આ પાંચ કંક્ષેશો «ણવા. 
અગીઆર ઈદ્રિયોનું વિકલપણું એ અગીઆર અશકિતિઓ, નવતુષ્ટિના અભાવથી નવ અરાકિતિ- 
ઓ, ને આઠે સકદ્ધિઓઆના અભાવથી આડ અશક્તિઓ એ અટ્ટાવીશ અશક્તિઓ ન્નષવી. 
ગ્ર્ફાત બંધન કરે છે, ને પ્રક્નાતજ મોક્ષ આપે છે, આપણે મોક્ષમાટે યત્ન કર્તવ્ય નથી, 
એ ગ્રકૃતિતૃદ્ટિ; સંન્યાસથીજ મૃક્તિ થશે, શ્રવણાદમાટે યત્ન કરવવેોગ્ય નથી, આ ઉપા* 
દાનઉૃદ્ટિ; શ્રવણાદિ કયા છતાં પણુ કાલે કરીનેજ મૂક્ત થાય છે, આથી આત્મન્તાનવિના 
પણ કાલે કરીનેજ મુકિત થશે, આ કાલતૃષ્ટિ; કાલ પણુ ભાગ્યવાળાનેજ મુક્તિ આપે છે, 
તેથી આપણું ભાગ્ય હશે તો આપણા ઉદ્મમવિતા ભાગ્યો મુક્તિ થશે, નય ભ્રગ્યતુદિ; 
વિષયો સંપાદન કરવામાં ઘણું કટ છે એમ સમજ તે સંપાદન નહે કરવામાં સતોષ ર્‌- 
ખવે તે; વિષયોના પરિપાલનમાં ધાપ્રું કષ્ટ છે એમ ધારી તેનું પરિપાલન નહિ કરવામાં 
સતુછ રહેવું તે; વિષયોનો સંચય કરવામાં દુઃખ છે એમ વિચારી તેસ સંચય નહિ કરવા- 
માં પ્રસન્ન રહેવું તે; દ્રવ્યાદિનો” વ્યય" તાહિ કરવામાં સંતોષ રાખવો. તે; તે વિષયોના ઉપ 





અધ્યાય ૧ લે. ] શ્રીકૃષ્ણુયજીવેદીય શ્વેતાશ્રતરેપનિષત્‌, ૧૧. ફટ 





ભોગથી રહિતપણામાં સંતોષ રાખવે તે; એ નવ તુછિએ છે. મનન, શ્રવણુ, 'તદિધ્યાસન, 
વિધાદાન, ગુરપ્રામિ, આધ્યાત્મિકદુઃખના નાશ, આધિભોતિકદુઃખનો નાશ, ને અધિદેવિક- 
દુઃખતા નાશ એ આઠ સિદ્ધિઓ છે. પ્રધાન, મહત્તત્ત, અહંકાર, શખ્દતન્માત્રા, સ્પરીત- 
ન્માત્રા, રૂપતન્માત્રા, રસતન્માત્રા ને ગેધતન્માત્રા આ કરણાટટક; યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, 
પ્રયાહાર, ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ આ યોગાંગાટક; મનનાદિ સિદ્ધિ અષ્ટક; અણુમા, માહમા, 
લધિમા, ગરિમા, પ્રાપિ, પ્રાકામ્ય, ઈશતવ ને વશિત્ત આ અણમાદિ અછક; નાસિકા, વાણી, 
રસના, નેત્ર, શ્રાત્ર, મન, હાથ ને ત્વચા આ ગ્રહાછટક; ને ગેધ, બોલવાનો વિષય, રસ, રંપ, 
શખ્દ, ઇચ્છા, કર્મ ને સ્પરી આ અંતિત્રહાટક છે. એ ૭ અટ્ટકે। થયાં. ૪. 
એવી રીતે સંસારનું ચકરૂપપાઝું કઢીને હવે તેની નદીરૂપતા કહે છે: --- 


૫ગ્રજ્ઞોતોન્નું ઘગ્ગયોન્યુપ્રવત્રા પગ્નયાળા પગ્નવુર ચાહેમૂજામ્‌ । 
ઘગ્ઞાવર્તો વગના ઓયનેન' વગાશત્ેરાં પગ્પવોધધીમઃ ।। જ ।। 
શખ્દાર્થઃ--[ શ્રોત્રાદિ પાંચ સાનેદ્રિયોરૂપ ] પાંચ ઝરણુના જલવાળી; 
કારણુભૂત પાંચ| ભૂતો ]વડે ઉગ્ર તથા વક; [ પ્રાણાદિ ] પાંચ પ્રાણારૂપ તરંગ- 
વાળી; પાંચ જ્તાન[ ઇંદ્રિયો ]તા કારણુરૂપ ( મનારૂપ ) મૂલવાળી, [શખ્દાદિ પાંચ 
વિષયોરૂપ ] પાંચ ઘુમરીવાળી, [ગૂર્ભદુઃખ, જન્મફટુઃખ, જરાડુઃખ, બ્યાધિદુઃખ 
ને મરણદુઃખ આ ] પાંચ ફ૬ુઃખારૂપ પ્રવાહુના વેગત્રાળી, [ પાંચ કલેશે।, 
અડ્ડાવીશ અશક્તિઓ, નવ તુછિઓએ, ને આઠ સિક્રિઓરૂપ ] પચાસ પ્રકા 
રવાળી, [ પસ્જ્ેરામેાં એવો પાડ સ્વીકારીએ તો અવિદ્યાદિ પાંચ ડલે- 
શરૂપ પ્રકારવાળી, ને અવિદ્યાદિ ] પાંચ વિભાગવાળી [ નદીને અસે સારી 
રીતે ] જાણી. પ. 
હવે ઇવને કયા હેતુવડે સંસારની પ્રામિ થાય છે ? અને કયા હેતુવડ મોહ્તી પ્રાપિ 


હા 


થાય છે ? તે દૅખાયવામાટે કહે છે:--- 
સવોગીવે સવેસંસ્યે શઇન્તે ગસ્મિનંતો ખ્રામ્યતે ત્રહગજે | 
ઘયમાત્માનં પેસ્તિરં સ મત્વા ગુણ્શ્તસ્તેનાપતત્વમેતિ || ૧ ॥। 
શખ્દાર્થઃ--સર્વના સર્વ જીવનરૂપ, સર્વના પ્રલયરૂપ, [ને ] મહાન્‌ આ 
ખ્રહ્મચક્રમાં ( ખ્રહ્માને આશરે રહેલા અજ્ઞાનના વિલાસરૃપ સંસારચકેમાં ) પાતાને 
અને ઈશ્ચરને 'હૃથક્‌ જાણીને જીવ [ જડદેહાદિને પોતાનું સ્વરૂપ માનતો છતો 
ઉત્તમઅધમયોનિઓમાં ] ભ્રમણ કરે છે. [ તે ઈશ્વરને ] સેવતો [ છતો-ડું 
_ આ્રહ્મ છું એમ જાણુતો છતો ] પછી તે[ જ્ઞાન ]વડે મોક્ષ પામે છે. ૬. 
ભહ્મ વસ્તુતાએ પ્રપૅેચસહિત નથી, પણુ પ્રપંચરહિત છે, તેથી તેતા સાનવડે મોહ 
સેભવે છે, એમ જણાવે છે:-- 
સર્ીસમેલસ્પરમં ત ત્રણ તાય સમાતણાડ્ર ત ક 
'અખાન્યરં ત્રણાવર સિરિયા જીતા 21:  ₹૫ર ચોસલા | ૭ 








(૮૦ શ્રાઉપનિષદો. [ અધ્યાય ૧ લે. 


શખ્દ્ાથઃ---[ જેથી કાર્યકારણ્‌પ્રપંચથી ] ઉદ્ધાર કરીને [ વેદાંતોએ ] 

ઉપદેશ કરેલ [ છે, તેથી ] આ ખ્રહ્મ ઉત્મુષ્ઠજ [ છે. ] તે[ બ્રહ્મ ]માં ત્ર- 
ણુની ( ભેોગ્ય, ભોક્તા ને નિચંતાની ) સારી રીતે સ્થિતિ [ છે. વિકારના 
આશ્રયપણામાં પણુ તે ] અવિનાશીજ [ છે, ] વેદવેત્તાએ આ પ્રપંચ ]માં 
* ઉજ દર 

[ તેને સર્વથી ] અંતર જાણીને ખ્રહ્મામાં લીન ( હું બ્રહ્મ છું એમ ખ્રહારૃપે 
સ્થિત ) [ તથા ] તેને ( સમાધિને ) પરાયણ થયા [ છતા ] સંસારભયોથી 
મુક્ત [ થાય છે. ] છ. 


અવ તથા ઇશ્વરનો વ્યવહારદશામાં ઉપાધિથી ભદ છે, ને તેમનાં વાસ્તવિકસ્વરપના 
સાનથી મોક્ષ થાય છે, એમ જણાવે છે:--- 


અર તાબેતત્સરમસરં ત વ્યસાવ્યસં મરતે વિશ્વધીશ? | 
ગતીશશ્રાડડ્ત્મા વધ્યતે મોવતમાવાર્નાત્યા છે ઝુચ્વતે લવેવાશે ॥ ૮ || 


શખ્દાર્થઃ --કાર્ય ને કારણુરૂપ ભૂતો તથા પ્રકૃતિ આ [ બને પરસ્પર ) 
સંયુક્ત [ છે. તે રૂપ ] જગતને [ તથા જીવને ] શ્રોઈશ્વર ધારણુ કરે છે. જીવરૂપ 
આત્મા ભોક્તાના ભાવથી [ અવિદ્યા ને તેનાં કાય દેહુઇદ્રિયાદિવડે ] બંધન પાસે છે; 
[ અને નિરુપાધિક ] ઈશ્વરને નણીને સવ ખંધનોથી મોકળે! થાય છે. ૮. 


રશ ટ્રકના લીરવતા લેણા મોવતુમોગ્વાયેયુત્ા | 
ઝનન્તથાડડ્ત્મા વિશ્વન્યો હયો ત્રયં ૧ર વિન્ર્તે ત્રહ્મ લેતત્‌ | ૧ ।। 


શખ્દાથેઃ--સાનયુક્ત ઈશ્વર ને અસ્તાનઝુક્ત જીવ બંને જન્મરહિત [ છે 
રજાનીજીને સ્થાને રૂસર્તાસે પ્રયોગ છાંદસ જાણવો. ] ભોક્તા ને ભોગ્ય પ- 
દાયયુક્ત [ માયા ] પણુ એક [ ને ] અજન્મા [ છે. ] જેથી આત્મા [ દેશ, 
કાલ ને વસ્તુરૂપ ] પરિચ્છેદથી રહિત તથા સર્વરૂપ [ છે, તેથી તે ] અકતી 
[ છે. ] જ્યારે [ પુરુષ જીવ, ઈશ્વર ને માયા ] આ ત્રણુને [ યથાર્યરીલે ] 
જાણે છે, [ ત્યારે તે ] ખ્રહ્માજ [ થાય છે. ] ૯ 

જવધઈશ્વરના વિભાગ દેખાડીને તેના વિજ્ઞાનથી મેક્ષપ્રાપ્તિ કદી, હવે પ્રેધાનધશિરના 
વિલક્ષણુપણાને કહીને તેના વિજ્ઞાનથી મોક્ષપ્રાંપ્તિ જણાવે છે:-- 


રં ત્રધાનમમતાક્રં ₹₹: ૬ ર૫૦૦ હેવ છવા | 


તર્વાખિધ્યાનાર ગનાસસ્તમાવાઝયથ્રાન્તે વિશા ॥ ?૦॥ 


શખ્દાર્થઃ--પ્રકૃતિ | જ્ઞાનવડે ] વિનાશ પામનારી [ છે, ને ] ઈશ્વર 
અવિનાશી તથા અક્ષર [ છે. તે ] એક ઈશ્વર, પ્રધાનને તથા જીવને નિયમમાં 
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રાખે છે. [પરમાત્મા ના ધ્યાનથી, [ તેની સાથે જીવને અભેદ હભાવે ર ડેર 
વાથી, [ ને “હું બ્રહ્મ છું” એમ ] વારંવાર તત્ત્તભાવના કરવાથી અંતે (પ્રતિ- 
ખેધક સંસ્કારોની નિવૃત્તિ થઇ જ્તાનનો ઉદય થાય ત્યારે ) [ સુખદુઃખમોહા- 
ત્મક ] સમગ્ર [ પ્રપંચરૂપ ] માયાની નિવૃત્તિ [ થાય છે. ] ૧૦. 


હવે પરમાત્માને ન્નણનારને તથા પરમાત્માનું ધ્યાન કરનારને કમથી તાતવડે તથા ધ્યાન- 
વડ જે ફલ થાય છે તે દેખાડે છે:--- 

જ્ઞાત્યા હેવ સવેપાશાવદાસિઃ ક્ષીબેઃ વરેશેઝન્મણત્યુપરરીળિ! | 

તસ્યામિષ્યાનાસતીયં રેદમેરે નિશ્ેશ્વરથ વેવઝ માક્વામઃ | ?? ।। 

શખ્દાર્થઃ-- --“કઆ હું છુ” એમ ] પરમાત્માને જાણીને [જ્ઞાની અ- 

વિદ્યાદિ ] સર્વ ખંધનોનો વિનાશ [ કરે છે. ] વિનાશ પામેલા ક્લેશાવડે જ- 
ન્મમરણુનો અત્યંત નાશ [ થાય છે. ] તે[ પરમાત્મા ]ના ધ્યાનથી શરીરપાત 
થયે [ સતે તે ધ્યાની વિરાટની અપેક્ષાએ ] ત્રીજા[સ્થાનરૂપ ઈશ્વેરતા સા- 
ચુજ્ય ]ને [ પામી ] સર્વ એશ્ચર્યને [ પામે છે. પછી ત્યાં નિર્વિશેષ આત્માને 
જાણી 1] ફેવલ [ તથા ] પ્રાત%કામ,[ થાય છે. ] ૧૧ 


એ ખહ્મજ સય છે એમ જણાવે છે:-- 


ઇ્તરજ્ેયં સિત્યતેવાડડ્ત્મસંસ્થં તતઃ પરં વેરિતવ્ય દિ વિગત્‌ | 
મોત મોગ્યં પેસ્તિરં ત મત્તા સવે કોસ ત્રિવિધ ત્રહ્મેલત્‌ | ?2 | 


શખ્દાર્થઃ--આ આત્મામાં રહેલું ( પ્રત્યગાત્મતત્ત્વરૂપ ) અવિનાશી ખ્રહ્મ]- 
જ સાક્ષાત્‌ કરવાયોગ્ય | છે, ] કેમકે આનાથી અધિક કાંઈ પણુ જાણુવા- 
ચોગ્ય નથી. જીવ, સર્વ ભોગ્ય, ( માયા તે માયાનું કાય, ) તથા ઈશ્વર 
[તે આ ત્રિવિધ કહેયું ખ્રહ્માં જ છે, એમ ] જાણીને [ પુરુષ કુતાય 
થાય છે ૨ 


ન 


છવે ધ્યાનના અંગપણાવડૅ પ્રણવનું પ્રતપાદન ફરે છે:--- 


વદ્દેયેયા યૉસિમતશ્વ & કૃતિને રર્થતે રે ચૈવ તત છિરૂનાશઃ । 
સ મય ₹ વે 





રિટેલર [ મથનથી પૂર્વે અરણિરૃપ |] ર કારૃણુમાં રહેલા અ- 
સ્રિતું સ્વરૃપ [ નેત્રવડે ] દેખાતું નથી, પણુ [ તે યિ તેના ] સૂઠ્મ[ સ્વ- 
રૂપ નતો નાશ નથીજ. 'તે[ અગ્નિ ]જ પુનઃ [મથનર્‌ષ ઉપાયવડે ] ઈં'ધન- 
રૂપ કારણુમાંથી [ નેત્રવડે ] ગ્રહુણુ કરવાચોગ્ય [ થાય છે. ] તેમજ [ પર 

દ 


૬૮૨ બ્રાઉપનિષદો. [ અધ્યાય ૧ લે. 





ક ક ૫ .--,/૨૫.'૧૦ ૫ “ર ૫-૨૦ ૧#/% ૧-૯ 


ને અપરરૂપ ા બંને [ ખ્રહ્મ ] ૨5કારવડે શરીરમાં ( હૃદયમાં ) [ ગ્રહુણુ 
થાય છે. ] ૧ રા 


નેભળથ દ જા પોતા 


પ્ેજથના તાદ પર્વાભગૂઢવ; || ?૪ || 


શખ્દાર્થઃ--પોતાના શરીરને ( હૃદયને ) [ નીચેની ] અરણિ કરીને, 
તથા ૬5કારને ઉપરની અરણિ [ કરીને, ] ધ્યાનરૂપ ( પ્રણુવના આલંખનપણાવડે 
ખદ્દાના ચિ'તનરૂપ ) મથનના અભ્યાસથી [ કામાં રહેલા ] ગૃરઢ[અસ્નિ ]ની 
પેઠે ખ્રહ્મનો સાક્ષાત્કાર કરે. ૧૪. 

કહેલા અયને દઢ કરવામાટે દછાંતો કહે છે:-- 


સિજ્ઠેણ તેન ફપિનીવ સર્ષિરપઃ સ્રોત ₹ દાજ પાત? | 
'વમાત્માડડ્્મસિ ઝલતેડ્સો સત્યેનેનં તપતા યોડ પશ્યાતે ॥ ?૧ | 
શખ્દાર્થઃ--[ જેમ ઘાણીવડે પીલવાથી ] તલે.માં તેલ [ પ્રતીત થાય 

છે, મથન કરવાથી ] જેમ દહિ'માં ધી'[ પ્રતીત થાય છે, ખણુવાથી જેમ 
સૂકાઇ ગચેલી ] નદીએમાં જલ [ પ્રતીત થાય છે, ને જેમ મથન કરવાથી ] 
અરણિઓમાં અત્તિ [ પ્રતીત થાય છે, ] તેમ [ પ્રણુવાદિવડે બુદ્ધિના સાક્ષી ] ' 
આ આત્મા અંતઃકરણુમાં ગ્રહણુ કરાય છે. જે | અધિકારી ] આ[ આત્મા ]]ું 
સત્યવડે [ ને ઇંદ્રિયો તથા અંતઃકરણુના _એકાગ્રપણારૂપ | તપવડે ન ટા ] 
અવલોકન કરે છે, [ તેના વડે પણ તે ગ્રહુણુ કરાય છે. ] ૧ 


એ ગ્રહણુ કરવામાં આવનારો આત્મા બ્રહમ છે એમ જણાવે છે:-- 
સવેવ્યાપિનયાત્યાર્ન ્ીરે લષિર્વાપિતક્‌ | 
અહાહ તપો” ઈ તદૂોપાનેષત્પર2 । પર્‌ || ૨૬ 
। રતિ શ્રીશ્રેલશ્રપોડાદિતિ પથમોડ્ધ્યાયઃ ॥ ૨ ।। 
શખ્દાર્થઃ--આત્મવિઘા ને તપના કારણુરૂપ, ટૂધમાં ઘીની પેઠે સ્થિત, 
[ને ] સર્વન્યાપક આત્માને [ સત્યાદિ સાધનવડે અધિકારી અતુભવે છે. ] તેતું 


નામ . પર ખ્રહ્ધા [ છે; ] તેનું નામ પર ખ્રહ્મ [ છે. બે વાર કથન અધ્યાયની 
સમાપ્તિ જણુાવવામાટે છે. ] ૧૬ ર 





ઇતિ શ્રીશ્વેતાશ્વતરોપનિષદ્ના પ્રથમાધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકા સમાતા. ૧. 





ગડ 





અધ્યાય ૨ જે. ] કકક શ્વેતાશ્રતરોપનિષત્‌ ૧૧. ૬૮૩ 
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॥ ૨. વીગો ઝષ્યાય ॥ 


પરમાત્માના ત્તાનના સાંધનપણુાવડે ધ્યાન કહ્યું, હુવે ચિત્તને એકાગ્ર કરવાના ઉપાયે 
આદિ કહેવામાટે આ ખીજ અધ્યાયનો આરંભ થાય છે. તેમાં પ્રથમ પૂવીકત ઉપાયોની સિ- 
દ્વિમાટે સૂર્યતી પ્રાથેના કહે છે:-- 


ગુચ્નાનઃ યમ મનસ્તસ્તાય સવિતા પિયઃ | 
ઝન્નગ્યોતિર્િગા*્ય પૃચિવ્યા ઞધ્યામર્ત ।। ? ।। 


દ ભ શ 

શખ્હાથેઃ--સૂય તત્ત્વ| જ્ઞાન ]માટે [ મારા ] મનને પ્રથમ ( ધ્યાનના 
આરંભમાં ) [ ખાહ્યવિષયોના ] સ્તાનોથી [ નિવૃત્ત કરી પરમાત્મામાં ] જોડતા 
[ છતા ] અત્તરિના પ્રકાશને નેઈને [ આ ] શરીરમાં પ્રાસ કરે. ( અનુગ્રહ 
કરનારા અસ્નિ આદિના પ્રકાશાદિ સામર્થ્યને જેઈ તે સામર્થ્યને મારા વાગાદિ 
કરણુમાં તે કરણની દહતામાટે સ્થાપન કરે. ) ૧. 


મુજ્નન મનસા વે દેવસ્ય સાવિત્‌! સવે । 
ભુવમેવાય શવસ્થા ।। “ ।। 


રુ ફર 
શખ્દાથઃ--[ પછી પરમાત્મામાં ] જેડેલા મનવડે અસે સૂર્યદેવની 
અનુજ્ઞા [ સતે ] પરમાત્માની પ્રાસ્તિમાટે [ ધ્યાનમાં યથા ]શક્તિ [ યત્ન 
કરીએ. ] ૨. 


યુવ્વાય મનસા રેવાન્ળુવયેતો પિયા સિવમ્‌ | 
ર દ ? જારે? શચિતા પણુવાતિ તાન્‌ ।। 2 ।। 
શખ્દાર્થઃ--એકાગ્ર થઇને મન[ સહિત ] કરણે! ખ્રહ્માભણી જાય, ની 


સમ્યગ્‌ ] સ્ાનવડે ચેતનરૂપ બ્રહ્માના આવિભોવ કરે, [ એમ ] તે[ કરણે! ]ને 
સૂર્ય અનુમતિ આપે. ૩. 





એવી અતુમાતિ આપનારા સ્તુતિ કર્યાયોગ્ય છે એમ ડહે છે:-- 


યુજ્નતે મન રત યુન્નતે પિયો વિપ્રા વિપ્રસ્ય વૃદ્તો વિર્ષાષ્રિતઃ | 
વિ દોત્રા ટ્ધે વય: રન્‍્મરી ફેવસ્ય લવિતુઃ વરિજિતિઃ ।। ૪ ।। 
શખ્દાર્થઃ--[ જે ] સુચ્ક્ષુઆ [ વિષચોથી પાછું ખેચીને ] મનને [ આ- 
ત્મામાં ] જેડે છે, વળી ઇંદ્રિયોને [ પણુ આત્મામાં ] જેડે છે; [ તે સુસુક્ષુએ- 
એ જે સૂર્ય ] એક, એવી રીતે [ અંતઃકરણુને નિર્મળ કરનારી ] ક્રિયાઓને 
ધારણુ કરનાર, [ને ] સાક્ષિફેપ [ છે, તે ] વ્યાપક, મહાન્‌ [ ને ] સર્વજ્ઞ 





૬૮૪ બ્રાઉપનિષદે. [ અધ્યાય ૨ જે. 





સૂર્યદેવની મહાન સ્તુતિ [ કરવાયેોગ્ય છે. ] ૪. 


જુ 


ુત્તે વાં ત્રલ પચ્થ તમોમિરષિ જોવ તુ પથ્યેવ સૂરે! | 
ગળ્ન્તુ ચિશ્વે ગકૃતસ્ય પુત્રા ગા વે ષામાસિ હિવ્યાસિ તસ્ય | ૦ । 


શખ્દાથઃ-- હે મન ને ઇંદ્રિયો ! ] તમને | હું ] નમસ્કારોવડે અ- 
નાદિસિદ્ધ ખ્રહ્મપ્રતિ એકાગ્ર કરું છું.  ખ્રહ્મને ઉદ્દેશે કરેલી મારી ] સ્તુતિ 
વિદ્રાનના માર્ગમાંજ વિવિધ રીતે જાએ. [ તે મારી સ્તુતિ ] જેએ દિવ્ય 
સ્થાનોમાં રહે છે [ તે ] ખ્રહ્મના સર્વે | હિરણ્યગભાદિ ] પુત્રો સાંભળો. પ. 


શે હ તા ન ભ ણે! ર. 
ઈવ યોગને 2કામા કહે છ:-- 


ઝાસિયત્રામિમથ્યતે વાવુેત્રાધિશ્મ્યતે | 
મોમો યત્રાતિરિસિયતે તત્ર સંગ્ાયતે મન! ।। ૧ ।। 


દ હ "; ૪ ,, ૪% ફ 
શખ્દાથઃ--જેંમૂલાધાર ]માં | પ્રણુવ વા સોહવડે ] અસ્તિને સારી રીતે 
ક્ષોભ પમાડાય છે, જો સુષુસ્ણા ]માં | મૂહ્લાધારથી ] ઉપર વાયુ રોકાય છે, 
| ને] જે[ ખ્રહ્મરંધ્ર ]માં ચંદ્ર અતિશય ટપકે છે, તેમાં ( મૂલાધારથી ખ્રહ્મરંપ્ર- 
પર્ચત રહેલી સુષુમ્ણામાં ) મન [| ધ્યેયવસ્તુપરાયણ્‌ ] થાય છે. ૬. 
હવે ધ્યાનનો પ્રકાર કહે છે:--- 


સયિત્રા પને ઝુવેત ત્રહ્મ પૃન્યમ્‌ | 
તત્ર યોનિ જૃળવસે ન દિ તે ઘતેમકિષત્‌ 11 ૭ ।। 


શખ્દાર્થઃ---[ અધિકારી ] સૂર્ય સહિત તથા ચંદ્રમંડલમાંથી સુષુમ્ણામાં ] 
વહેતા [ અમૃતસહિત ] પૂર્ભ્ય ( મૂલાધારમાં સ્થિત ) ખ્રહ્ધાને સેવે. 
ત્યાં ચોનિને ( અગ્નિમંડલને ) [ ખ્રહ્મના ઉપાસનસ્થાનપણાવડે ] કર. [ એમ 
કરવાથી ] તારું પૂર્વ ( મૂલાધારમાં રહેઠું બ્રહ્મા ) કાલક્ષેપ નહિ કરે. ( શીદ્ર 
કૂલ આપશે. ) ૭. 


પદ્માસનાદિમાંતું કોઈ એક આસન ગ્રહુણુ કરીને શરીરને સ્થાપવાના પ્રકારના કથનપૂર્વક 
પ્રેયાહાર કહીને પ્રણુવના આશ્રયવડે સસાર્સમુદ્ર તરાય છે એમ જણાવે છેઃ--- 
ફુ દ 
ત્રજોરુવેન પ્રતત વિદ્ાન્સોતાંસિ સવોળિ મચાવે । ૮ | 
શુ ફ 
શખ્દાથઃ--[ ઉર, ગ્રીવા ને સસ્તક આ. ]ત્રણુ ઉંચાં [ રહે એમ] 
શરીરને સમ રાખી, હંદયમાં મન્‌ સહિત ] ઇદ્રિયોનો સારી રીતે પ્રવેશ કુ- 





અધ્યાય ૨ જે.] શ્રીકૃષ્ણુયજુર્વેદીય શ્રેતાશ્વતરે।'પનિષત્‌. ૧૧. ૬૮૫ 


રાવી, પ્રણુવરૂપ ત્રાપાવડે [ પ્રણુવના સ્વરૂપને તથા તેના પરબ્રહ્મઅપરખ્રહારપ 
અર્યને ] જાણુનાર ભય આપનારી સર્વે [ દેવ, મનુષ્ય, તિયેક્‌ ને સ્થાવરાદિ 
ભેદવાળી સંસારરૂપ ] નદીઓને સારી રીતે તરે, ૮. 


પ્રાણાયામવડે મનનો મલ દૂર્‌ કરવાથી તે મન બહ્ામાં સ્થિત થાય છે, તેથી હવે 
પ્રાણાષામનું કથન કરે છે:-- 


પ્રળાન॥ ય્યેદ ઉંમુસરેણ? ક્ષીળે પાળે નાસિવ્યોચ્જીલીત 
હુછ'વમુસ્્મિવ વાદ્યેને 1વટ્ટ તનો ધારથેતાપ્રપત્ત | ૨ 1! 


શખ્દાથેઃ--સારી રીતે યુક્તચેછાવાળા [ થઇ-આહારાદિને નિયમમાં 
રાખી ] આર[ શરીર ]માં પ્રાણાનો નિરોધ કરી, [ તેમને ક્ષીણુ-વિરલ-કરે. ] 
પ્રાણુ ક્ષીણુ થયે [ સતે બેમાંના એક ] નાસાપુટવડે [ શનેઃ શનેઃ તેને ] 
ખહાર કાઢે. દુછ અશ્ચયુક્ત રથને જેમ [ કુશલ સારથિ પધારણુ કરે છે, તેમ ] 
વિદ્દાન્‌ સાવધાન [ થઇને ] આ નિરોધ પામેલા પ્રાણુ પ્રતિ મનને ધા- 
રૃણુ કરે. ૯. 


ઠવે વેગાનૃષટાનયોગ્ય દેશ કહે છે:-- 


સમે રચો શજેરાવદ્વાઝજાવિર્વાસતે શચ્સ્ઞઝજાખ્યારિમિઃ । 
મનોનુનૂ છે ન ત્‌ ચજ્ષુવીટતે 3818૬ શ્રયળે પરયોગયે । ?૦ ।। 


શખ્ટાર્થઃ--સમાન, (ઉંચીનીચી નહિ, ) પવિત્ર, કાંકરા અગ્નિ ને 
રેતીથી રહિત; [ પ્રાણીઓના તથા વાદિત્રાદિના ] શબ્દથી ને જલાશ્રચાદિથી 
( ભીનાશ ને સર્પવિ'છીથી ) [ રહિત, ] મનને અનુકૂલ, પણુ નેત્રને પીડા 
નહિ કરનાર (પ્રતિકફૂલ પ્રાણિષદાર્થતું દર્શન ન થાય એવી) ગુહામાં વા વાયુ- 
રહિત સ્થાનમાં [ ચોગનેો ] અભ્યાસ કરે. ૧૦. 


* ચ્ેોગનો અભ્યાસ કરવાથી અહ્મસાક્ષાત્કારપહેલાં જે પ્રેતીતિઓ થાય છે તે કહે છે:-- 


નીદારયૃમાવો દાણ નાનાં વોતવિશુતતષેલાતાં ના” | 
પતાસિ ૨ *॥ખ પુરાલરાળિ ત્રભળ્યિ વ્યસિવારાખ થોમે ॥ ?? || 


શખ્દાર્થઃ -[ પ્રાણું ન્યાં સ્થિતિ કરી હોય ત્યાં રોધેલા ચિત્તનાં ] 
ઝાકળ, ધૂમાડો, સૂર્ય, વાયુ, ( નીલરંગ, ) ને અગ્નિ, ( રાતો રંગ, ) [ તથા ] 
ખવાત, વીજળી, સ્ફટિક ને ચંદ્ર આ [ કહૅલાં ] રૂપો ચોગ [ કરે સતે ] 
ખ્રહ્મની અભિજ્યક્તિ કરનારાં પૂર્વે | થાય છે. ] ૧૧. 


 * હુવે ભૂતજ્યનેો પ્રકાર તથા ભતજ્યનું ફ્લ કહે છે:-- 





૬૮૬ ર શ્રઉપનિષદો. [ અધ્યાય ૨ જે. 


સાાાાનતાતપયાઇવણાણાશણામ 


 મૃશ્વ્ય્રેગોસિજતે સણસ્મિતે પગ્ઞાત્મવે યોને પરસે । 
ન તસ્ય રોમો ત ઝર ન મૃત્યુઃ પ્રાપસ્ય ગાદ શરોર? | ?2 | 
શખ્દાથઃ--'પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ ને આકાશ [ એ ભૂતોના ધેયા- 
નવડે તેએ ] વશ થયે [ સતે, અને દિબ્યબંધાદિ ] પાંચરૂપ ચોગ[ વડે 
અતુભવમાં આવતા ] ગુણુ સંપાદન થયે [ સતે ] ધ્યાનરૂપ અગ્તિમય ( વશ 
થચેલાં નિર્દ્દપષ અગ્તિ આદિ પાંચ ભૂતોના કાર્યરૂપ ) શરીરને પામેલા તે- 
[ ચોગી ને રોગ [ થતો ] નથી, વૃદ્ધાવસ્થા [ આવતી ] નથી, [ ને ] મૃત્યુ 
[ આવતું | નથી. ૧૨. 





યોગસિદ્ધિનાં સૃચક પ્રથમ પ્રતીત થનારાં ચિહા યોગથાસ્ત્રવેત્તાબ।ા પણ કહે છે એમ 
જણાવે છે:--- 


ઇઘુત્વમારોગ્યપઝોઝપત્વં વળેપ્રતાટં સ્તરસૌઇુવ ત । 
મન્ધઃ રમો મૂત્રષુરીપપન્વં ચોમપરસિં પ્રથમાં વર્સ્તિ | ? ર | 


ંદ--4 


શખ્દાથઃ-- શરીરનું ] હળાવાપણું, [, ઉત્સાહવાળું ] નીરોગપછું, વિષ- 
યતૃષ્ણારહિતપાણું, [ શરીરના ] રંગની [ નેત્રને આનંદ ઉપજાવનારી ] નિર્મ- 
લતા, ને સ્વરની મધુરતા, [ શરીરનો ] ગંધ શુભ, ( સર્વ પ્રાણીઓને આનંદ 
કરનારો, ) [ ને ] અલ્પ મૂત્ર તથા મલ [ આ ] પૂર્વભાવિની ચોગની પ્રવૃત્તિ 
(સાધકપ્રતિ આવનારી સ્થિતિ ) [ ચોગવેત્તાએ ] કૅહે છે. ૧૩. 


હવે યોગ તથા તેનું ફૂલ કહે છે:--- 


ચયેત્ર વિશ્ત ફર્યા; તેગોમર્ય ખ્રાઝતે તત્તુધાન્તમ્‌ | 
તટ્ાડડ્ત્મતસ્વં ત્રતીક્ય ફેરી ૫૧ મૂતાર્મો મવતે વીતશોવાઃ ॥ ? ૪ ।। 
શખ્દાથેઃ--જેમ મસિદ્ધ બિંખ ( દપણાદિ ) [ શુદ્ધ કરનાર શ્વેત ] 
માટીવડે ઉપલેપન કરે [ સતે ] તે મલરહિત [ તથા ] ઘણુ તેજવાળું [ થઈ ] 
પ્રકાશે છે, તેમજ પુરુષ [ “ હું બ્રહ્મા છું, ” એમ ] આત્મતત્ત્લને અનુભવીને 
અદ્વિતીય, ફૃતમૃત્ય [ ને સર્વ પ્રકારના ] શેકથી રહિત થાય છે. ૧૪. 
જવહમના અભેદનેો સાક્ષાત્કાર થવાથી મોક્ષ થાય છે એમ કહે છે:--- 


યજાડડ્મતરન તુ ત્રહ્મતરૂ ફોને ચુસ? પ્રપ્વેત |. 
ટ ન ક ન .. ૨ 
અત બુવં લવેતસ્વેચિરુદ્ધં જત્વા રેવ મુચ્યતે રરા! ॥ ?* 1 
શખ્દાથઃ--જ્યારે આ[ શરીર ]માં [ ચોગ ]યુક્ત [ થઇને ] 'દીપ- 
ફજેવા ( સ્વયંપ્રકાશ ? આત્મસ્વરૂપવડેજ બ્રહ્નાતત્તને [ ચોગી ] અનુભવે, 


૦. 1,“ ૧ 75% મૂ,“ ૧? ર: “અ ખૂ -# "4 પત્ર ૧. ઊભ ૪ * 


અધ્યાય ૩ જે. ] શ્રીકૃષયુયજીવે દીય શ્વેતાશ્રતરોરપાનષત્‌. ૧1. દં ટેછ 





“૧,#૦૧# રકે 


[ ત્યારે તે ] જન્મરહિત, અવિનાશી તથા [ માયા ને માયાનાં કાર્યીરૂપ ] 
સર્વ તત્ત્વાથી અલિપ્ત દેવને જાણીને [ અવિદ્યાદિ ] સર્વ બંધનોથી મોકળો 
એ દેવનું સર્વવ્યાપકપણું તથા અંતરાત્મપણં કહે છે:-- 


ળ્વ ₹ શેવ "હો ડ્યુ ભવઃ પૂર્વો દ ગાત સ ૩ મરમે અન્ત । 
સ ળવ તતઃ સ તનિષ્યપાળઃ તત્ચટઞનાંસ્તિણતિ લવેતોગૃઃ | ?8 || 
શખ્દાર્થઃ--આજ દેવ [ પૂવીદિ ] સર્વ દિશાઓપ્રતિ અતુગત [ છે. 
તે હિરણ્યગર્ભરૂપે ] પ્રથમજ ઉપજેલ [ છે, ને ] તેજ [ ખ્રહ્માના ] ગ- 
ભની અતર [ વિરાડ્રૂપે છે. ] તેજ [ સર્વત્ર ] જન્મેલ [ છે, ને ] તે [ સ- 
વત્ર ] જન્મવલાના [ છે. તે સર્વ ] જનોની અંતર રહે છે, [ ને ] સરવભણી સુ- 
ખવાળા [ છે. ] ૧૬. 
તે સવવ્યાપક દેવને પ્રતિબંધક સંસ્કારોની નિભ્રંત્તિમાટ્ે નમસ્કાર કતવ્ય છે એમ જણુ* 
વવા કહે છેઃ-- 
યો ફેવૉ ગન્નો યો ગષ્ણુ યો વિશ્વં મૃવનમા વેવેશ | 
થ ગોષધીશ યો વનરપતતિણુ તતો રેવાય નમો તમ! | ?૭ || 
દ /"% ર૧ મરી 
॥ તિ શ્રીશ્વેવા ઘોળ નેષટિ સજણડયાયઃ ॥ ૨ | 
શખ્દાથઃ--જે દેવ અસ્તિમાં, જે જલોમાં, [| ને ] જે સમગ્ર ભુવનપ્રતિ 
પ્રવેશ પામેલા [ છે, તથા ] જે [ ડાંગર આદિ ] એઓષધીઓમાં [ને ] જે 
[ વડ આદિ ] વનસ્પતિઓમાં [ પ્રવેશ પામેલા છે, ] તે દેવને નમસ્કાર. [ પુનઃ ] 


નમસ્કાર. [ બે વાર નમસ્કોર અધ્યાયની પરિસમાતિ દેખાડવામાટે તથા 
આદરમાટે છે. ] ૧૭. 


તિ શ્રીશ્વેતાશ્વતરોપનિષટ્ના બીજા અધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકા સમાત્તા, ૨. 





યાલાદ 





મ શનક 
શાજીનાઇ9 ર” 





| રે. ગ્રીગો ગપ્યાય ।। 


તે અઠ્દિતીય પરમાત્માનું માયાવડે નિવતાપણું આદિ જણાવી તેને જાણુવાથી થનાર્‌ં 
* ફૂલ કહે છે:-- 


ય ણય ગાળવાનાં ત રેશની મિડ સીછોવાનાશત રેશનીમિઃ | 
 થ ળે સરે સંમને ચ ૫ ૬તટ્રિટ્રઈતાસ્તે મવસ્તિ | ? || 


શખ્હાર્થઃ--જે એક માયાવી [ પોતાની ] નિયામક શક્તિઓવડે [ સર્વ 


1૮૮ કેક [ અધ્યાય ૩ ભે. 
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પ્રાણીઓને ] નિયમમાં રાખે. છ, | જે પોતાની ] નિયામક શક્તિઓવડે 

[ ભૂરાદિ ] સર્વ લેકેને મ રાખે છે, [ અને ] જે એકજ [ જગતૂની ] 
ઉત્પત્તિમાં તથા સંહારમાં [ માયાવડે હેતુ છે, તે ] આ[ પરમાત્મા )ને 
જેઓ જાણે છે, વેઓ અવિનાશી થાય છે. ૧. 


ળો દિસ્ટ્રોન છીણ તર્યય ર્મોછેદવા ત. ફેશનીમિઃ | 
પ્રચર્ઞ-જ«ૂઠ રહતે તંણઝ્ય વિશ્વા સુવનાનિ ગોપા? || ? 
શખ્દાથેઃ--એકજ ઇશ્વર [| છે, તેનાથી ભિન્ન ] દ્રિતીયમાટે | [ પ્રમા- 
ણુ। ને યુક્તિઓ ] સ્થિત નથી. જે [ ઈશ્વર ] આ લોકોને [ પોતાની ] નિ- 
યામક શક્તિએવડે નિયમમાં રાખે છે, [ તથા જે ] જનોની અએતર સ્થિત 
છે, [ જે ] પ્રલયકાલે સંહાર કરે છે, [ તથા સર્ગકાલે ] સર્વ ભુવનોને રચીને 
[ સ્થિતિકાલે ] પાલન કરનાર [ થાય છે. ] ૨ 
શ્રીબ્રહ્માથી માંડીને સ્તંભપર્યેત _ત્રાણીઓનાં જે શરીરો તથા કરણો છે તે શ્રીઈબ- 
રનાંજ શરીરે। તથા કરણે! છે, તથા તે સણ છે, એમ પ્રતિપાદન કરે છે:--- 
સિમ્વતશ્રણુસ્ત વિશ્વતો યુ વિશ્વતો વાદુસ્ત વિશ્વતસ્પા: | 
સં વાદઇુમ્યાં ધમસિ સં ઘતત્રેયોવા "મી ઝનયન્ટેવ ઇ૩? | રે || 
ધ સાકી નેત્રવાળા, તથા સર્વભણી ઝ્રુખવાળા, સવભણી 
હાથવાળા, ને સર્વભણી પગવાળા [ જે પરમાત્મા મનુષ્યોને ] હાથોની [ સા- 
થે ] જોડે છે, [| અને પક્ષીઓને ] પાંખોની [ સાથે જેડે છે. તે ] એક પર- 
માત્મા સ્વગે તથા પ્ૃથિવીને રચતા હુવા. ૩ 
હવે ઈશ્વરતી સૃત્રાતમરટ્િને પ્રતિપાદન કરતા છતા મંત્રદ્રટા ઇચ્છિત અથૅની 
પ્રાધના કરે છેઃ--- 
યો હેવાનાં પમવ।ોરવશ્ર વિશ્વાષિવો છરો મદપિ । 
દ્રમ્યમર્મ ઝતયામાશ ફર્વ લ તો થુજ્ટયા સુમથા સંવુતવત || ₹ || 
શખ્દાથઃ--જે [ ઇદ્રાદિ ] દેવોની ઉત્પત્તિ ને વિભૂતિના [ હેતુરૂપ, ] 
જગતૂના પાલક, રુદ્ર ( અવિદ્યાનાશક ) [ને ] સર્વસ્ત હિરણ્યગર્ભને [ જગ- 
તૂની પૂર્વે ઉત્પન્ન કરતા હવા, તે અમને શુભ ખુદ્ધિ[ સાથે ] નેડો. ૪. 


પુનઃ પણુ તેમના સ્વરેપને દેખાડતા ૭તા ખે મંત્રવડે પ્રચ્ઠત વિષયની માગણી કરે છે:--- 


યાતે સ્ટ્રશિવા ત્‌ 'શયોરાડ્યાપવાશિની । 
તથા મસ્ત: વા -તમયા મિરિશિતામિચાવમી દિ | ૧ 


દોખ્દાથોા--હે ર્ર ! તમારુ જે શ, ( અવિદ્યા ને તેના કાયેથી 





ખા 


અધ્યાય ૩ જે. ] શ્રીકૃષ્ણુયજુવે દીય શેતાશ્રતરોપનિષત્‌. ૧૧. $૮૯ 
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કા 


હિત, ) આનંદ ઉપજાવનાર, [ ને ] પુણ્યને પ્રકટ કરનારું સ્વરૂપ [ છે, ] 
તે આનંદતમ સ્વરૂપવડે હે [ શ્રુદ્ધસત્ત્તગુણુરૂપ ]) પર્વતમાં [ સ્થિત થઈને ] 
સુખને વિસ્તાર કરનારા ! [ તસે ] અમારાપર દૃણ્િ કરે।. પ. 

ઘામિણ કિર દસે વિમષ્યેસવે । 

શિવાં મિસ્ત્રિ તાં ગુર મા દિ સી? પુસ્ષ ઝમત્‌ ।। ૬ ।। 

શખ્દાર્થઃ--હે [ શુદ્ધસત્ત્તગુણુરૂપ ] પર્વતમાં [ સ્થિત થઇને ] સુખનો 

વિસ્તાર કરનારા ! [ તમે પાપીએપર ] ફ્ેકવામાટે હાથમાં જે ખબાણુને ધા- 
રણુ કરો છે! તે[ ખાણુ ]ને હે ગિરિત્ર ! ( શુદ્ધસત્ત્વગુણુરૂપ પર્વતમાં સ્થિત 
થઇને સ્વભડુતોતું પાલન કરનારા ! ) [ તમે ] મંગલરૂપ કરો. પુરુષરૂપ જ- 
ગતૂની ( આચાર્યીદિ જ્ઞાનનાં સાધનોની ) હિ'સા ન કરે. ૬. 


હવે તેમતીજ ડારણરપે સ્થિતિ દેખાડતા છતા જ્ઞાનથી મોક્ષની પ્રાપ્તિ જણાવે છે:-- 


તઃ વરં ત્રસ્તપરં દન્તં યચાનિજાયં સવેમૃતેશુ ગટ । 
વિશ્વસ્યેવે પર્વિછિતારમીશં તે રાત્વાડ્યતા મવસ્તિ ॥ ૭ ।। 


શાખ્દાર્થઃ--વેથી ( વિરાટ્થી ) શ્રેષ, હિરણ્યગર્ભથી શ્રેષ, વ્યાપક, જેવું 
શરીર [ તેવા પ્રતીત થનારા, ] સર્વ પ્રાણીઓમાં ગૃઢ, અદ્વિતીય, જગતૂને 
સર્વભણીથી વીંટી લેનારા, [ ને ] નિયામક તે[ 9શ્વર ]ને જાણીને [ પુરુષો ] 
અવિનાશી થાય છે. છ. 


કહેલા અથને ૬ કરવા મંત્રદ્રટાનતા અતૃભત દૈખાડી ખહ્યાત્માના જાનથીજ પરમ- 
પુરૂષાથની પ્રાપ્તિ થાય છે, અન્યવડે થતી નથી, એમ દેખાડે છે:-- 
તમે વિટ્ત્વાડસિ પત્ગુલેસિ નાન: પન્યા નિચતેડ્યનાય ।। ૮ || 


શખ્દાર્થઃ--મહાન્‌ પ્રકાશરૂપ [ ને ] અજ્ઞાનથી પર આ પરમાત્માને 
હું જાણું છું. તે[ પરમાત્મા ]નેજ જાણીને [ અધિકારી ] મૃત્યુનું ઉલ્લંધન 


ધો 


કરે છે, [ પરમપદની ] પ્રાત્તિમાઢ્ટે અન્ય સાધન વિદ્યમાન નથી. ૮. 
છવે જે પરમાત્માને જણી અધિકારી મૃત્યુનું ઉલ્લેધન કરૈ છે તે પરમાત્માનું સ્વરૂપ વણુ વે છે:--- 
ચસ્માત્યાં નાપર ત. વિંચવસ્મારળીયો ન ગ્યાયોડસ્તિ જશિત્‌ | 
ટલ ફવ સ્તવ્યો રથિ તિઃ ત્યેવસ્તેનેફં પળે પુસ્‍્ષેળ સવેદ્‌ ।। ૨ 


ટાખ્દાર્થઃ--જે] પરમાત્મા ]થી અન્ય કાંઈ ઉત્કૃષ્ઠ નથી, જે[ પરઃ 
લક 


૬૯૦ બ્રીઉપાંનેષદો. [ અધ્યાય ૩ જે. 





માત્મા ॥ ]થ થી કોઈ અણુતર નથી, [વા ] મહત્તર નથી, [ જે ] અદ્વિતીય 
[ પરમાત્મા ] સ્વર્ગમાં ( સ્વમહિમામાં ) વૃક્ષની પેઠેં નિશ્ચલ રહે છે, તે પર- 
માત્માવડે આ સર્વ વ્યાપમ [ છે. ] ૯. 


ખના પૂવેક્ત કાયકારણુપણાને દેખાડી સનીના મોહને ને અજ્તાનીના બંધને દેખાડે છે:-- 


તતો થવુત્તરતરં તર્‌સ-પમનામદ્‌ | 
થ પતાદ્રેદુ સ્ક મવન્ત્યમતરે ટ!રમવાષિયન્તિ || ? ૦ | 
શખ્દાર્થ;:--જે તેથીં કારણુતર ( જે કારણ છતાં કારણુથી રહિત ) 
[ છે, ] તે [ બ્રહ્મ | રૂપરહિત [ ને ત્રિવિધ [તાપથી રહિત [ છે, ] જેઓ 
આને જાણે છે તેએ અવિનાશી થાય છે, અને ખીજાઓ દુઃ ખમાંજ લીન 
થાય છે. ૧૦. 


હવે તેનુંજ સવાત્મપાળ રા &4 


ક હ 
સવાનનાશિસપ્રીવઃ સવમતનુદાશવ$ | 
ત ન દ ક 
સવેવ્યાપી લ મમવાસ્તસ્માત્લવમતઃ સિવ |। ?? ।| 
શખ્દાર્થઃ--[ જેથી ] તે એશ્ચયવાન્‌ સર્વ સુખવાળા, [ સર્જ ]) મસ્તડ- 
વાળા, [ સર્વ ] ડોકવાળા, સર્વ પ્રાણીઓની | છુદ્ધેરૂપ ] _ચુહામાં સ્થિત, 
[ ને ] સર્વવ્યાપક [ છે, ] તેથી [ તે ] કલ્યાણુ કરનાર સર્વમાં રહેલા [ છે. ] ૧૧. 


પુત: પરમાત્માના સ્વરપનું પ્રંતપાદન ફરે છે:-- 


મદાન્તરમુમેં પુરષ: સસ્તસ્ગેપ પ્રવતવ | 
ઉુત્તિમેજામેમાં પાધ્િમીશાનો ગ્યૉતિરવ્યયઃ ॥ ?2 ।। 


શખ્દાર્થ--પ્રસિદ્ધ પરમાત્મા મહાન્‌ [ ને જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
તથા લયમાં | સમર્ય [ છે. ] આ [ પરમાત્મા ] આ [ સ્વરૃપાવસ્થારૂપ ] અ- 
ત્યંત નિર્મલ પ્રાસિત્રતિ અંતઃકેરણુની પ્રવૃત્તિ કરાવનારા, નિયંતા, પ્રકાશરૂપ 


[ને ને ] અવિનાશી [છે . ] ૧૨. 
હવે અંતરાત્માનું સ્વરેપ તથા તેને જણુવાથી થનાર ફૂલ કહે છે:-- 
અર જમાત પુર્ષોડન્તરત્મા તરા ઝનાનાં ર્ય શિવ: 
ટટ મન્વીશો મનસાડમિવણુજઞો ય પ્તાટ્વુસ્કે મવસ્તિ | ?ર | 


શખ્દાર્થઃ--[ અભિવ્યક્તિના સ્થાન હૃંદયછિદ્રના પરિમાણુની અપેક્ષા- 
છો ] અગૂંઠાજેબડા, [ શરીરરૂપ ] પુરમાં સ્થિત, [ ને સર્વના ] અંતરાત્મા 


શ્રીકૃષ્ણયજુર્વે દીય શ્વેતાશ્રતરે।પનિષત્‌. ૧૧. દહ૧ 


#"મ0 . 


અધ્યાય ૩ બે. ] 


સર્વદા મનુષ્યોની ખુદ્ધિમાં સારી રીતે પ્રવેશ પામેલા [ છે. 
વડે સવભણીથી પ્રકાશિત [ ને ] જ્ઞાનના સ્વામી [ છે. ] 
છે તેઆ અવિનાશી થાય છે. ૧૩, 

પુનઃ પણ પરમાત્માનું સર્વાત્મપણું તથા નિયંતાપાળઝં દેખાડે છે:-- 


૬ પા ગડ ડ્તસડ-ડ કઝા ડટ ----. 
ભદલશીપા પુસ્ષઃ સદર જઃ સદત્રપા, | 
સ મૃમિ 1તિશ્રતા દત્તાડ્ત્યાતિઇશશારુનુજમ્‌ |। ? ૪ ।। 


શખ્દયાથઃ--પરમાત્મા સહસ ( અનંત ) મસ્તકેવાળા, સહસ નેત્રવાળા, 
[ ને ] સહસ્ર ચરણવાળા [ છે. ] તે ભૂમિને ( ભુવનને ) સર્વભણીથી ( અએતર- 


ખહાર ) ન્યાપીને દશાંગુલ ( અનંત ) અધિક રહે છે. ૧૪. 


] હૃંદયસ્થ મન- 
જેએ આને જાણે 








“4.”પ૫-* 


પુરષ "્તેટ્‌* સવૅ યઝૃતં યચ મવ્યમ્‌ | 
૩તામતત્તસ્મેશાનો યહ્નેનાતિસેદાતિ || ?૦ ।। 


શખ્દાથઃ---જે ભક્યવડે વૃદ્ધિ પામે છે, [ જે ] આ સવ [ દેખાય 
છે, ] જે ભૂતરૂપ [ છે, |] ને જે *ભવિષ્યરૂપ [ છે, તે ] ચુરુષજ [ છે, ] 
વળી [ તે પૂવીક્ત સર્વના ને ] કેવલ્યના નિયંતા [ છે. ] ૧૫. ર 


ભવતઃ પાળષાટં તત્લવતોકિશિસેમરમ્‌ ।। 
પ ૪ ક . દ 
તવેતઃ જ્રસિમછ્ોને લવેમાઇત્ય તિણતિ ॥ ?૬ | 


૯ 


ી 
૧૫ 


દ જ ઇ- અ. જૂ. જ ( ક જુ 
શખ્દાથઃ--તે સવભણી હાથો તથા પગોવાળુ, સવભણી નેત્રો મસ્તકે 
તથા ગ્રુખોવાજીં, [ ને ] સર્વભણી શ્રોત્રવાળી [ છે, તે ] પ્રાણિશરીરમાં સર્વને 


ઢાંકીને રહે છે. ૧૨. 


તે પરમતત્તમાં ઇદ્વોનો માત્ર આરે।પપ ડરાય છે, વસ્તુતાએ તે ઈદ્યિવાળં નથી. 


(7, 


એમ, કહે છે:-- 
ભર્વેન્દ્રિયગળામાર્થ સર્વેસ્દ્રિયાવેવસિતમ્‌ । 
શવેસ્થ 4રતુમીશાન સવસ્ય રરળ વદ્ત્‌ || ?૭ ।। 
શખ્દાથઃ--[ તે શ્રોત્રાદિ ] સર્વ ઈદ્રિયોવાછું તથા [ શખ્દગ્રહુણાદિ ] 
ખમાવાળું પ્રતીત [ થાય છે, છતાં વસ્તુતાએ તે ] સર્વ ઇદ્રિયાથી [ ને સર્વગુ- 
ણ્‌ાથી ] રહિત [ છે. તે ] સર્વ[ જગત્‌ ]ના સ્વામી, [ સર્વ જગતૂના ] નિ- 
યંતા, સર્વની પરમગતિ, [ ને સર્વનું ] કારણુ [ છે. ] ૧. 


જવના વાસ્તવિક સ્વરેપતું નિરૂપણ કરે છે:-- 





દ૯ર શ્રીઉપાનષદો. [ અધ્યાય ૩ જે. 


જમ પુરે રેર શ દતો સ્નાયતે ૧રિઃ ર 
રશી સવેશ્વ ઝોવસ્ય સ્યાવરસ્વ ગર્વ સ ॥ ?૮।। 
શખ્દાથઃ-- બે નેત્રનાં છિદ્ર, બે નાસિકાનાં છિદ્ર, બે કાનનાં છિદ્ર, 
મુખ, ઉપસ્થતું છિદ્ર, ને પાયુનું છિદ્ર એ નવ છિદ્રોરૂપ ] નવ દ્વારવાળા [ શ- 
રીરરૂપ ] નગરમાં હંસ ( અવિદ્યાતું હનન કરનાર પરમાત્મા) જીવ [ થ- 
ઇને ] બહાર જાય છે. ( વિષયગ્રહણમાટે ચલાયમાન થાય છે.) [ તે પરમા- 
ત્મા ] સ્થાવરના તથા જંગમના ? ને ] સર્વલોકેના નિયામક [ છે, ] ૧૮. 


હવે પૃવોક્ત હેસના વાસ્તવિક સ્વરપનું બે મંત્રવડે પ્રાતપાદન કરે છે:--- 


ઝમાળેપાહો ઝવનો મદીતા પરવત્યસણુઃ સ શળોત્વવળઃ | 
ત વેસિ વેત્રં ન ન તસ્યાસ્તિ વેરા તમાદરયં પુરષ મદાન્તમ્‌ | ?૧ || 
શખ્દાર્થઃ--તે [ પરમાત્મા | દ [ છતા |] ટ્ર ગમન ક- 

રનાર [ તથા સવનું ] ગ્રહુણુ કરનાર [ છે, ] નેત્રરહિત [ છતાં સર્વ ] જી- 
એ છે, [ ને ] કાનરહિત [ છતાં સર્વ ] મે છે  મનરહિત છતાં સર્વે ] 
જાણુવાચોગ્યને જાણું છે, પણુ તેનો જાણુનાર [ કોઈ ] નથી. તેને [ ખ્રહ્મ- 
વેત્તાઓ સર્વના કારણુપણાથી ] પ્રથમ, [ સવંત્ર પૃણું હોવાથી ] પુરુષ, [ ને 
દશ, કાલ તથા વસ્તુના પરિચ્છેદથી રહિત હોવાથી ] મહાન્‌ કહે છે. ૧૯. 


અળોરળીયાન્મદતો મદીયાનાત્મા મદમાં સિદિતાોડ્સ્ય ઞત્તો$ । 
તમ ત પશ્યાતિ વીતશોવો પધાતુપસાજન્મરિમાનમીશ” 11 2૦ || 


શખ્દાથઃ--સૂક્ષ્મથી સૂક્ષ્મતર [ ને ] મહાનથી મહત્તર આત્મા આ 
પ્રાણીની [ ખુદ્ધિરૂષ ] ઝુકામાં સ્થિત [ છે. ] અંતઃકરણુની નિર્મલતાથી અ- 
વિદ્યારહિત થયેલો [ પુરુષ વિષયભોગાદિના ] સંકલ્પથી રહિત [ને કર્મનિ- 
મિત્તનાં વૃદ્ધિક્ષયથી રહિત ] મહિમાવાળા તે [ આત્મરૂપ ] નિયંતાને [ “ આ 
હું છું” એમ ] જાણે છે. ૨૦. 


કહેલા અથને દઢ કરવામાટે મંત્રદ્રણાના અનુભવ દેખાડે છેઃ-- 


વેટ્ાદમેલમતર પરાળ સવોસ્માન સવત સિત્તાત્‌ | 
ઝન્મનિસષ ત્રવર્‌ટ સ્થ ઝર મ ત ન સિસ્યક્‌ |। ૨? ॥ 


શખ્દાર્થઃ--આ અજર, ( વિપરિણામધર્મરહિત, ) પુરાતન, સર્વજા આ- 


કે ૪ પો. ડી શ્રીકૃષ્ણ ધણ્યબુર્વે દીય શવેતાશતરે ઉન ૧૧. ૬૯3 
તમા, ને | ૬: સગવને. હું જાણું વ. ્હતવેસાએ: જયા ઉત્પ-_ 
ત્તિના અભાવ કહે છે, કેમકે [ તે સામ તેને ] નિત્ય કહે છે, [ તેને 
હું જાણું છું, ] ૨૧. 
ઇતિ શ્રીશ્વેતાશ્વતરોપનિષટ્ના ત્રીજા અધ્યાયની તાત્પયેદીપિકા સમાપા. ૩. 





|| 9. માડ 


હવે ચિત્તશદ્ધિમાટે પરમાત્મપ્રતિ મુમૃલ્ઓની પ્રાથના દેખાડે છે: 


ય ઇસેડ્વળો વધા શાસ્રયોમાદ્નવ રિયો ટ્ષાતિ | 
વિ ચેતિ ચાત્તે વિચારો ત રેવ? ત નો વરવા સમથ સંમુતવનું || ? || 
શખ્દાર્થઃ--જે એક [ પરમાત્મા ] જાતિરહિત | છતાં પોતાની ] ખા 
પ્રકારની શક્તિના યોગથી પ્રથમ અનેક જાતિઓને સ્વાર્યવિના રથે છે, અને 
પ્રલયકાલે [ જેમાં ] વિશ્વ જાય છે, તે સ્વચંપ્રકાશ [ છે. ] તે [ પરમાત્મા ] 
અમને શુભખુદ્ધિની [ સાથે ] જેડે?, ૧. 
જેથી તેજ સછ્ટા છે, ને તેમાંજ લય છે, તેથી તેજ સવરૂપ છે, તેનાથી વિભક્ત કાંઈ 
નથી, એમ ત્રણુ મંત્રવડે કહે છે:-- 
તરેવામ્રિહટાહિવ્યહદ્રાસ્તટ ચન્ટ્રમીડ । 
તહેવ રુદ્ર તરત તરાપસ્તત્પગાવતિ || ? || 
શખ્દાર્થઃ--તે [ પરમાત્મતત્ત્ત ]૪ અસ્તિ | છે, ] તે[ જ ] સૂર્ય [ છે, ] 
તે[ જ ] વાયુ [ છે, ] તેજ ચંદ્રમા [ છે, ] તેજ શુદ્ધ ( પ્રકાશમાન-નક્ષત્રા- 
દિ) [ છે, ] તે[ જ ] હિરણ્યગભ [ છે, ] તે[ જ ] જળો [ છે, ને ], તે- 
[ જ ] વિરાટ્‌ [ છે. ] ૨ 


ત્તં જી સ્વ 3મોનાલ ત્વં ઝુમાર ૩3ત વા વુમારી | 
ત્વં ગ્રીળો ર્ળ્કેન વગ્સિ ત્વં ગાતો મવસિ વિશ્વ! ।। રે ।। 
શખ્દાર્થઃ--[ હે પરમાત્મન્‌ ! ] તમે સ્ત્ર [ છે, ] તમે પુરુષ છો, 
તમે કુમાર [ છે, ને] ઝુમારી પણુ [ તમે ]જ [ છો, ] તમે શૃદ્ધ [ પ્રતીત 
થઈ ] લાકડીવડે ચાલે છે, તમે ઉપજેલા [ પ્રતીત ] થાએ છે સાદ 
સર્વભણી સઝુખવાળા [ છે. ] ૩ 
ઝનારિિશ્વં વિમુત્તેન વતેલે યતો ખાતાસિ સુવનાનિ વિશા ।। ૪ || 





શ્રીઉપાનષદદો. [ અધ્યાય ૪ થે. - 


ગધ 
પર” 
ષ્હ 





 શખ્દાર્થઃ-- [ તમેજ ] ] નીલરંગવાળા [સા 
જ] લીલા [ મા ને ] રાતા નેત્રવાળા [ શુકાદિ પક્ષી છો, તમેજ ] 
મેઘ, [ તમેજ ] કતુએ, | ને તમેજ ] સ જ [ છે. ] તમે કારણુરહિત * 
[ વા અનાદિ છો. તમેજ ] ભ્યાપકપણાવડે [ સર્વત્ર ] સ્થિત છે. જેથી સર્વ 


જીવના ઉપજ્યાં | છે તે પણ તમેજ છે. 1 ૪. 


મ#- ક #ર,*૬7 ૧૦-૫૦૧-૫. ૫૪ ૬,4 ૧,# જ# ૧-# ૧..* ૧ /# ૫# ૧.૧ ૮5-૧૫#-2૫#૫૪૪૧૪/૫૦૨૧-૧૫ ૯૫/૧૯, ડક: 
સાચ રાર ] પક્ષી[ છે, તમે- 
અ 


દવે જગતના કારણમાં ત્રણ પ્રકારનો વિભાગ કલ્પી રપકરધ બંધમોક્ષની વ્યવસ્થા કહે છેઃ- 


મઝામેવાં નોદિતરીવસ્જૂષળાં વદી: પતતાઃ સૃગમાનાં ત૯૫? | 
અતત તેવો ગષમાળાડ્નકતે ઝદાત્નેનાં મુતતમોમામગોડન્ય ॥ ૦ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--| તેજ, જલ ને "મૃથિવીરૂપ ] રાતી, ધોળી ને કાળી સ 
માન આકારવાળી બહુ પ્રજાને ઉત્પન્ન કરનારી, મ માયાને સેવતો [ છતે ] 
પ્રસિદ્ધ એક પુરુષ [ તેમાં રાગપૂર્વક_ ] સ્થિતિ કરે છે, [ અને તત્ત્વજ્ઞાન પા- 
મેલે ક ખીજે પુરુષ જેનો ભોગ ભોગવી લીધો છે એવી આ[ માયા ]ને 
ત્યજે છે. પ. 


ષક 


શરીરમાં રહેલા જવધશ્રરતી વિલક્ષણૂતા પ્રતિપાષ્ત કરે છે: 


ટ્રા સુપળો સયુગા સમાયા સમાન રસ પરિષિસ્નતાતે | 
તયોરન્યઃ પિપ્વન સ્વાટ્સ્યનશજન્યો ગમિતાવશીતિ | ૧ ।। 


શખ્દાર્થઃ--સાથે રહેનારા સખારૂપ બે ( જીવધશ્વિરર્‌પ ) પક્ષીઓ એક 
વૃક્ષના ( શરીરને ) સારી રીતે આશ્રય કરીને રહેલા છે. તે[ બે ]માંથી અન્ય 
( અવિદ્યાદિને વશ વર્તનાર જીવ ) [ અવિવેકથી સુખદુઃ ખરૂપ ] વિચિત્ર કમ- 
ફૂલ ભોગવે છે, [ ને ] ખીજે ( ઈશ્વર ) [ તે કમકફ્લને ] નહિ ભોગવતો 
[ છતે ] સર્વભણીથી પ્રકાશે છે. ૬ 


તે જવ જ્યારે શ્રીઈધ્રરને જણે છે ત્યારે શેકરહિત થાય છે એમ જણાવે છે:-- 


સમાતે દક પુરષો નિમમોડનીશવા શોપત્તિ મથમાનઃ | 
ઝુ યર પશ્યત્યન્યમીશમય્ય મદિમાનમિતિ વીતશોવઃ | ૭ ।। 


શ્ખ્દાથઃ--[ શરીરરૂપ ] એક વૃક્ષમાં [ ભોક્તા ] પુરુષ નિમસ [ થઈ- 
દેહાત્મભાવને પામી- ] અવિવેકયુક્ત થયો [ છતો ] દીનભાવવડે શેક કરે છે. 
જ્યારે [ તે સનકાદિએ ] સેવિત અન્ય ઈશ્વરને જાણે છે, [ અને ] આ[ ઈ- 
શ્રર] ના આ [ સવાત્મભાવરૂપ ] મહિમાને [ જાણે છે, ત્યારે તે ] શેકરહિત 
[ થાય છે. ] ૪, 


અધ્યાય ૪ થે. ] થીરૃષ્ણુયજુવે દીય સાસ ૧૧. દેદપ 





|! બહવેત્તાનું કૃતાર્ધપણું દેખાડે જ --- 


ઝો ગણે ૫૨મં વ્યોમન્યાસ્મિન્ટેવા આધે ચિશ્વે સિષિટુઃ | 
યર્સ ન વેર કેક 2 «પરિવ્યાતે ય ર્તટ્રદુસ્ત રમે સમાસતે ॥ ૮ || 


શખ્દાર્થઃ--કચાએ (તકગાદિ વેદો ) જે અવિનાશી પરમ આકાશમાં 
( આકાશજેવા ખ્રહ્મમાં ) [ આશ્રય પામીને ] રહૈ છે, [ અને જેમાં ] સર્વે 
દેવો [ મતુષ્યલેોકની ] ઉપર [ આશ્રય પામીને રહે છે, ] તે[ ખ્રહ્મા 4ને જે [ પુ- 
રુષ ] જાણુતો નથી [ તે પુરુષ ] કચાવડે ( અધ્યયન કરેલા વેદવડે ) શું 
કરશે ? જેઓ એવી રીતે તેને જણે છે તે આ [ કૃતાર્થ થઇને ] સારી રીતે 
સ્થિત થાય છે. ૮. 

થ્રીઈશ્વર પોતાની માયાવડે આ જગતને રચે છે, અને જવ તેમાં અવિધાવડે બેધાય છે, 
એમ જણાવે છે:--- 


છન્ટ્‌ તે યજ? ત્રતતવો ત્રતાનિ મૃતં મવ્ય ચસ વેજી વ્છ્‌સ્તિ | 
ઝસ્માન્માથી સૃતઞતે તિશ્વમતસમશ્રાન્યો માયયા સંનિષ્ટ્રઃ | ૨ || 


શખ્દાર્થઃ--[ જે કગાદિ ) વેદો, [| જે યૂપસંબંધરહિત વિહિતકિયારૂપ ] 
યજ્ઞા, [ જે ચૃપસંબંધવાળી વિહિતકિયારૂપ ન્યે[તેષ્ટોમાદિ ] કંતુઓ, [ જે ચાં- 
દ્રાયણાદિ | વ્રતો, [ જે ] ભૂત, [ જે | ભવિષ્ય, ને જે [ વર્તમાન છે તેમને ] 
વેદો કહે છે. ( એ સર્વમાં વેદો પ્રમાણ છે. ) આ ખ્રહ્મ ]થી [ પૂવીક્ત સર્વ 
ઉપજે છે, ] માયાના સ્વામી આ સર્વને રચે છે, અને તેમાં અન્ય ( જીવ ) 
અવિદ્યાવડે સારી રીલે બધન પામેલો [ છે. ] ૯. ર 

પ્રકાતિ તથા શ્રીમહેશ્વરનું સ્વરંપ કહી તે ધરના અવયવોથીં આ જગત્‌ વ્યાપ છે 
એમ જણાવે છે:-- 


માથાં તુ શજસિ વિજ્ાન્મા ચેન તુ મદેશ્વરથ્‌ | 
તસ્યાવયવમૂવેસ્ત્‌ વ્યાનં સામે ઝત | ?૦।। 
શખ્દાર્થઃ--[ સાધક ] પ્રકૃતિને માયાજ જાણે, [ અને ] માયાના 
સ્વામીને મહેશ્વરજ [ જાણે. ) તે[ મહેશ્વર ઝતા રી કલ્પિત ] અવયવેોવડેજ આ 
સર્વ જગત્‌ પૂર્ણ [ છે. આ ક પદાથો તે શ્રીમહેશ્વરમાં દોરડીમાં સર્પ ની 
પેઠે અવચવરૃપે કલ્પાયા છે. ] ૧ 


તે શ્રીમહેશ્વરને જાણુવાથી ટિક મળે છે એમ કહે છેઃ- 


ય યો યોસિમપિતેઃ તેવો ચસ્મિસિટં સં ચ ચિ રક તેક્‌ 


#1_ મીકપતિષા_ રકાત ૪ શે. 





તમારા શરફ  જેવવીરથં સિચાન્વેમાં : શાસ સ્યગભેસિ ॥ઃ 9 ? ॥ા 


શખ્દાર્થઃ---જે એક [ પરમાત્મા મૂલ ] પ્રકૃતિપ્રતિ [ તથા ભાટાશાદિ 
અવાંતર ] પ્રકૃતિમ્રતિ અષ્ધિકાતારૂપે રહે છે, જે[ પરમાત્મા ]માં આ સર્વ[- જગત્‌ 
પ્રલયકાલે ] લય પામે છે, અને [ પૃણ્કાલે જેમાંથી ] વિવિધરૂપે [ ઉપજે 
છે, ] તે નિયંતા, મોક્ષપ્રદ, સ્વયંપ્રકાશ [ તથા વેદાદિવડે ] સ્તુત્યને જાણીને 
[ પુરુષ ] આ અત્યંત શાંતિને ( પુનરાવૃત્તિરહિત ચ્ુક્તિને) પાસે છે. ૧૧. 
હવે તત્તત્તાનતી પ્રાપ્તિમાટે મુમુક્ષુઆની શ્રીમહેશ્રરપ્રાતિની મ્રાર્થના કહે છે:-- 


થો દેવાનાં પરમવમોર્રવથ વિશ્વાપિયો છ મર્દ્ષિઃ । 
ફિરભ્યમમે ઘશ્યત ઝાયમાનં સ તો બુદ્ધ્યા મયા વંષુનવણ । ?2 ।। 
શખ્દ્દાથઃ--જે દેવોની ઉત્પત્તિના તથા એકશ્ચર્યના [ કારણુરૂપષ, ] જગ- 
તૂના પાલક, અવિદ્યાતું હુનન કરનાર, [ ને ] સર્વ્સ [ છે, તે ] ઉત્પન્ઞ થતા 
હિરણ્યગર્ભપ્રતિ [ કુપાદષણટિથી ] જેતા હવા, તે [ શ્રીમહેશ્વર ] અમને શુભ 
ખુદ્ધિની [ સાથે ] જેડો. ૧૨. ' 
યો રે છ્ામાધેષો યસિહ્ોજા ઞષિશ્રિતાઃ | ર 
થ ફેશે ગરથ દ્િટ્થતખપટઃ વચ દેવાય દૃવિષા વિષેમ ॥ ? રે ।। 
ડાખ્હાર્થઃ--જે [ ખ્રહ્માદિ ] દેવોના સ્વામી [ છે, ] જે] પરમાત્મા ]માં 
[ આ ભૂરાદિ ] લોકો અધ્યસ્ત [ છે, ] જે આ બે પગવાળાને ( મતુષ્યાદ્િને ) 
[તથા] ચાર પગવાળાને ( પશુ આદિને ) નિયમમાં રાખે છે, [ તે ] આનંદરૂપ 
દૈવની [ સમ્યગૃસાનની સિહદ્ધિમાટે અમે ] હવિષૂવડે પરિચર્યી કરીએ છીએ. ૧૩. 
હવે તે શ્રીમહેશ્વરને જાણુવાથી મોહ્ષલાભ થાય છે એમ ચાર મેત્રોવડે કહે છેઃ-- 
ભૂક્માસિણૂદ્મ : ર છેલસ્ય મધ્વે વિશ્વસ્ય તણારમનેવહપ? | 
વિશ્વસ્ચેવં પર્વિષિતારં જ્ઞાસ્ગા શિવ શાસ્સિમસ્યન્સોતિ || ?૪ || 
શખ્દાર્થઃ--[ આક્ાશાદિ ] સૂક્ષ્મથી અતિસૂક્મ, ફીણુવાળા જલની ( ક્ષ- 
ણુભંગુર સસારની ) મધ્યે [ સ્થિત, ] જગતૂના સ્રણા, અનેક રૂપવાળા, [ ને ] 
જગતૂના એક[ જ ] પરિવેંષિતા ( સર્વભણીથી વીંટીને રહેનારા ) શિવને 
જાણીને [ પુરુષ ] અત્યંત શાંતિને પામે છે. ૧૪. 


શ છત વાછે મુવનસ્ય ગોળ વિશ્વાધેવઃ સવપતેણ પ8: 1 
યાસ્મન્ડ સા ત્રશષેવો હેતતાશર સમેથ જાતા ૬? માશોસ્નાસ ॥ ?૧ ।। 
ફાખ્દાર્શઃ--તે[ -પસ્સાત્મા )જ [ શ્થિતિ ]કાલમાં ભુવનવ્વા રહ્ષક, * 


અધ્યાય ૪ થે. ] શ્રકૃપ્ણ્યજીવે દીય ટમા ૧૧. ' દહ 





જગતના સ્વામી, | ] સર્વ પ્રાણીઓમાં, ગૃઢ ર સર્વ | ખુદ્ધિઓના સાક્ષી)? [ છે. પ. 
જે! પરમાત્મા માં [ સનકાદિ] ખ્રહ્માજાપિઓ ને  ખ્રહ્માદિ ] દેવો એકભાવને 
પામેલા | છે ] તે[ મહેશ્વર ]ને એવી રીતે જાણીને [ સાધક અવિધ્યારૂપ ] 
મૃત્યુના [ કામકર્મરૂષ ] પાશેનાો નાશ કરે છે. ૧૫. 

ઘતાત્પરં મળ્ટમિવાતિસૂક્મ જ્ઞાત્વા શિવે સવેમૃતેણુ ર બહમ 
વિશ્વસ્યજે વાર્વેષિતારં જ્ઞાત્વા ટેવ મૃસ્યતે સવેષાશેઃ | ?૬ ॥ 
શખ્દાથઃ--ઘીથી થેછ મેડજેવા ( ઘીની ઉપર ધન થયેલા સારભૂત 
ઘીજેવા-અત્યંત સારભૃત ) એટલે અતિશય સૂક્મ, મંગલર્‌ૂપ [ ને ] સર્વપ્રા- 
ણીઓમાં ગુસને જાણીને [ તથા ] જગતૂના એક પરિવેષિતા દેવને [ “ આ હું 
છું” એમ જાણીને [ પુરુષ સસારની વાસનાઓરૃપ ] સવ પાશે।થી મોકળો 
થાય છે. ૧૬. 
ઇપ ટેવો વિશ્વવમો મદાત્મા સફા તતાનાં રહ્યે સંતિવેઇઃ | 
ટર! પનીષા મતસાડમિવરજ્ઞો ય ળ્તદ્દિટિરશતાસ્તે મવન્તિ ।। ?૭ ।। 
શબ્દાથઃ--આ દેવ જગત્ક્તા, સવવ્યાપી, મતુષ્યોની ખુદ્ધિમાં સર્વદા 
સારી રીતે સ્થિત, ને) વિવેકવાળા _ તથા ] વિચારવાળા મઉ અભિવ્યક્ત 
| થનારા છે. ] જેએ આને જાણે છે તેએ અવિનાશી થાય છે. ૧૪. 
શ્રીમહેશ્રર સર્વદા ભેદરરાદત છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 
યફાડ્તમસ્તન રિવા ન સત્રને તસ ચાતરિછવ ઇવ જેવ: | 
તર્કરં તત્લષિતુવરળ્ય પ્રજા ચ તસ્માત્ઇતા પુરાળી | ?૮ | 
શખ્દાથઃ--જ્યારે [ પુરુષ | અન્તાનરહિત [ થાય છે, ] ત્યારે [ તેની 
દૃધિએ ] દિવસ નથી, રાત્રિ નથી, [ નામરૂપાદિવાછું ] સત્‌ નથી, અને 
[ સસલાના રિ કામે ] અસત્‌ નથી, [ પણુ ] માત્ર ( અવિદ્યાદિરહિત ) 


શિવજ [ છે. ] તે [ કહેલું સ્વરૂપ ] અવિનાશી [ છે, ] તે સૂર્યનું ત્રેષ | તે- 
જ છે, ! અને મમી પુરાતન આત્મવિદ્યા નીકળી [ છે. ] ૧૮. 


હવે તે સ્વરપનું અપરિચ્ઠિલપાળું આદિ જણાવે છે:-- 


સેતમૂર્ધ્ય ત સિથેગ્રં ન મધ્યે વસ્તિપ્રમત્‌ | 
ત તસ્ય પતિમા અસ્તિ યસ્ય નામ મદ્ય? | ?૦ ।। 
શખ્દાર્થઃ--આ[ ઈશ્વર ]ને [ અપરિચ્છિજ્ઞપણાથી, નિરંશપણાથી ને 
નિર્વયવપણાથી ] ઉપરમાં [ ફોઇ ] પરિગ્રહણુ કરી શકતું નથી, ત્રાંસી[ દિ- 


શા ]માં [ કેઈ ગ્રહણ કરી શકતું ] નથી, [ ને] મધ્યમાં [ પણુ ગ્રહણ 
હ 


૬૯૮ શ્રાઉપનિષદો. જિ | અધ્યાય ૪ થે।. 








કરી શકતું ] નથી. તે! ઈશ્વર ]ની [ અખંડ સુખાતુભવપણુાથી કોઇ ] ઉપમા 
નથી. જે[ ઈશ્વર ]તું નામ પરિપૂર્ણ યશ [ છે. ] ૧૯. 
ઇદ્યાદિના આંવેપય પરમાત્માને જાણુવાથી પુસ્પ અવિનાશી થાય છે એમ જણાવે છે:- 
ન સંરશે સિઇિ ₹૫મસ્ય ન અકુષા પશ્યતિ વથનેનથ્‌ | 
ટૂર દૃર્સ્યં મનસા ૫ ઇનમેવં વિટ્રમુતાસ્સે મવાસ્તિ | ૨૦ ।। 
શબ્દાથેઃ--આતું સ્વરૂપ [ ચક્ષુરાદિના ] ગ્રહુણુયોગ્ય પ્રદેશમાં રહેતું 
નથી, [ તેથી ] કોઇ [ પુરુષ ] આને નેત્રવડે જેલો નથી. જેએ આ હૂંદ- 
| સ્થિતને શુદ્ધખુદ્ધિરૂપ મનવડે એવી રીતે જાણુ છે તેએ! મરણુરહિત 
થાય છે. ૨૦. 
હવે તેની કૃપાથીજ ઇછતી પ્રાકં ને અનિદ્ટનો પરિહાર છે એમ માતીને તેજ પરમેશ્ર- 
રતી બે મંત્રવડે પ્રાથના કરે છે:--- 
ઝત્ાત રતવ વાચિરરી₹$ પપયતે | 
સર ચસ જકિળ સુ તેન માં પાદિ 1સત્યઃ || ૨? ।। 
શખ્દાર્થઃ--જેથી [ આપ ] જન્મરહિત [ છે, તેથી થી [ જન્માદિયિક્ત 
ભયંકર સંસારથી ] ભય પામેલો [ મારા જેવો ] કોઈ [ આપ વું શરણ ] બ્ર 
હુણુ કરે છે. હે અવિદ્યાનાશક ! જે આપતું આહલ્માદકેર ક [ છે ] તેવડે 
[ આપ ] મારું સવદા રહક્ષણુ કરો, ૨૧. 


ઘા નસ્તોજે તનય મા ત ગાયુષિ મ તો મોણ મા નો ગમે સરિય | 
વીરાન્મા નો ૨ મામિતો વધીફેવિષ્મન્તઃ ભટ્મિસ્ા દ્વાપર ।। ૨2 | 


] રતિ શ્રીચેતાશ્રતશેપનિષટિ ચ્રયર્યોડષ્યાયઃ ॥ ૨ ।। 


શખ્હાથેઃ--હે રુદ્ર ! અમારા પુત્રનો [ તથા ] પાત્રનો વિનાશ ન કરે, 
અમારા આયુષૂનો ન [ વિનાશ કરે, ર અમારી ગાયોનો ન [ વિનાશ કરે, ] 
અમારા ઘોડાઓને ન ન કરે, ને ] ક્રોધયુક્ત [ થઇ ] અમારા પરાકે- 
મી[ દાસો ]ને ન હેણે. [| અસે ] જા [થઇને ] સરવદ્દાજ આપતું 
[ રક્ષણુમાટે ] નિમંત્રણુ કરીએ છીએ. ૨૨. 
ઇતિ શ્રીશ્વેતાશ્વતરેોપનિષટ્ના ચોથા અધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકા સમાતા. ૪. 


-----..“ાદાનાામનન...------------ 


॥ ૫. વંત્રમો ગષ્યાયા 


ઈશ્વિર તથા જવના સ્વરેપતું વિશેષે ગ્રતિપાદન કરવા આ પાંચમાં અધ્યાયનો આરંભ 
થાય છે, તેમાં પ્રથમ દી સ્વર્પતું નિરૂપણુ કરે છેન્- 


ત. તાટનતતાક,ત, 


અધ્યાય પ સે. કા શ્રીકૃષણુુવે દીય માનો ૧૧. ૬૯૯ 


રે ઝરે ફે રો. શિવાિબે સિક્તિ' યત્ર મૂજે | 
રં ત્વનિષ્યા (શતં લુ વિવ્ા વિચાવેર ર્શતે યસ્ઝુ સૉડન્યઃ ॥ ? 1 
શખ્દાર્થઃ--જે અવિનાશી, અનંત ને અનભિવ્યક્ત પરખ્રહ્મમાં વિધા 
ને અવિદ્યા [ આ ] બે સ્થિત [ છે, તેમાં ] અવિદ્યા તો વિનાશી ( સંસારતું 
કારણુ ) [ છે, ] અને વિદ્યા તો અવિનાશી ( મોક્ષનું કારણુ ) [ છે, ] જે 
વિદ્યા તથા અવિદ્યાને નિયમમાં રાખે છે તે તો [ તે ખેનેથી ] અન્ય [ છે. ] ૧, 


હવે તે બંનેને નિયમમાં રાખનારનું ઝ્વરપ કહે છે:--- 

યો જોતિ ચોતિમપિતિદૃત્યેવો વિશ્વાસિ ₹૧ળિ થોનોશ્ર તવા: | 

પ ન ક ઈ", 0 જ ર ઈ" ક જ. 

ગાય પ્રતત વાપિજ વસ્તમમ જ્ઞાનવિમાત ઝાયમાને તત ઘક્યેત્‌ ॥ 2 ।। 

જે [ મૂલ ] પ્રટૃતિને | તથા અવાંતર ] પ્રષ્ુતિને નિય- 

મમાં રાખે છે, અદ્વિતીય [ છે, ને જે] સર્વે રૂપાને તથા સર્વે ઉત્પત્તિસ્થાનોને 

ર વશ વતીવે છે, ] જે [ પોતે ] ઉત્પન્ન કરેલા સર્વજ્ઞ કપિલ( હિરણ્યગર્ભ )- 
ને [ સૃણિની ] પૂર્વે જ્ાનોવડે પૂર્ણ કરતા હેવા, તથા મ થયેલા તેને 

જનેતા હવા, [ તેજ સુમ્ુક્ષુઆએ ઓત્મપણાવડે જ્તાતજ્ય છે. ] ૨. 


ઈને ગાળ વદધા વિજુવેશસ્મિન્સેત્રે સંદર્તયપ રેવ: | 
દ હ જ 
મયઃ સુષા પતયસ્તયેશઃ સવીખિપત્ય ગુસ્સે મદાત્મા || ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--આ પરમાત્મા [ દેવ, મતુષ્ય, પજી ને પક્ષી આદિરૂપ ) પ્રત્યેક 
જાલતે ખહુ મ્રકારે કરતા [ છતા પ્રલચકાલમાં ] આ [ ગાયારૂપ | ક્ષેત્રમાં 
| પાછે તેમનો ] સંહાર કરે છે, પુનઃ [ પૂર્વકલ્પમાં સજ્યા હતા 1 તેમ [ લે. 
કોના ] પાતિઓ ૨ચીને [ તે ] નિયામક મહાત્મા સર્ષતું અધિપતિપાગું કરે છે. ૩. 
ન ી 
સવો રિશ ઝષ્વેમષશ્ર સિચેવત્રવાશયન્ખ્રાઝતે ચટૂનદવાન્‌ | 
વં સ હેવો મમવાન્વરેળ્યો યોનિસ્વમાવાનાધિતિઇત્વેજ | ૪ ।। 
શખ્દાથેઃ--જેમ સૂર્ય સર્વ દિશાઓને, ઉપરને, નીચેને ને તિર્યકને 
( ખૂણાઓને ) પ્રકાશતા [ છતા ] શૈોલે છે, તેમ તે એશ્વયવાળા શ્રેઠ અદ્વ- 
તીય દેવ કારણુના ( માયાના ) સ્વભાવાને નિયમમાં રાખે છે. ૪. 
યત્ત સતમાવં પચસિ વિશ્વોનિઃ ઘાચ્યાંથ તવોન્વરિળામયેવ્ | 
સવેમેતટ્રિ'વમપિતિણત્યેવો ગુળાંથ સવીસ્વિતિયોતેવ્રઃ !! * || 
શખ્દાથેઃ--જે જગત્કારણુ ( પરમેશ્વર) [ પદાર્થના ] સ્વભાવને સિદ્ધ 
કર્‌ છે, તથા જે પરિણામ પામવાચે[ગ્ય સર્વને પરિણામ પમાડે છે, [ જે ] 








[૭૦૦ ર  શ્રીઉપનિષદો. - [ અધ્યાય પં મો. 
એક આ સર્વ વિશ્વને નિયમમાં રાખે છે, અને જે સર્વે ( સત્ત્વ, રજસ્‌ ને ત- 
મસ્ન ) ગુણાતે [ પોતધોતાના કા્યીમાં ] નેડે છે. પ. ' 


તટ્ેરગુથ્ૉર્પાનિષત્તુ ગટ તણા વેટ્તે વરવો નિમ । 
વે પૂવેરેવા વશ તટ્રિટ્સ્તે તન્મયા અળતા વે વમવૂડ || ૬ ।। 
હ તે ધિ છની પ મ 
શખ્દાથેઃ--તે [ પરમાત્મતત્ત્વ ] વેદોના રહેસ્યરૂપ ઉપનિષદમાં ગુ- 


૪% 


તરૂપે [ સ્થિત છે, ] તે વેદના કારણુને” ખ્રહ્મા જાણે છે. જે પૂર્વકાલના [ અ- 
સિ આદિ] દેવો તથા [ વામદેવાદિ ] ત્રષિએ તેને જાણુતા હવા તેઓ 
તે રૂપ [ થઇને ] નિશ્ચય મરણુરહિત થતા હવા. [ એવી રીતે વર્તમાનકાલના 
અધિકારી પુરુષો પણુ તેનેજ જાણીને અવિનાશી થાય છે. ૬ 


અહિસુધી પરમાત્મતત્ત્વનું નિર્પણ્‌ કર્યુ. હવે જવના સ્વરપનું નિરપણ કરવામાં આવે છે:-- 


શળાન્વયો થ$ જમવા જતસ્ય તસ્મેવ સ સોપમોત । 
ડો ઉ ટ મિ પે 
સ વિશ્વ્પસ્િગુળસ્તિવત્મા પ્રાળાષિવઃ સંચરલિ સ્વકમોખેઃ | ૭ | 


શખ્દાર્થઃ -જે [ સત્ત્વાદિ ત્રણ ] ગુણને અતુસરનારો, ને ફૂલમાટે 
કમે કરનારે [ છે, તેજ તે કરેલા[ કર્મ ]ના [ ફૂલનો ] ઉપભોષ્તા [ છે. ] 
[ દવ, મતુષ્ય, પશુ ને પક્ષી આદિ ] નાનારૂપવાળે, [ કામ, કોધ ને લોભ 
આ] ત્રણુ ગુણુવાળે, [ ઉત્તર, દક્ષિણ ને કીટભાવની પ્રાપતિરૂપ ] ત્રણુ માર્ગવાળે,, 
[ ને અગીઆર ઇંદ્રિયો, મન, ખુદ્ધિ ને પાંચ ] પ્રાણાનેો સ્વામી પોતાનાં 
મ _શુભાશુભમિશ્ર ] કમીવડે [ સંસારરૂપ દુઃખના મહાસાગરમાં સૂકા તુંખડાની 
પેઠે ] પરિભ્રમણુ કરે છે. છ. 


અર્શષઠપાત્રો રાવિતુસ્યહપઃ સડસ્યાદારલમસ્તિતો મ 
યુદ્રેજુળેનાડડ્ત્મળળેન ચવ આસત્રપાત્રો ઘષરોડવિ દઈ: ।। ૮ ।। 


શખ્દાથઃ--જે [ હૃંદયકમલમાં સ્થિત હોવાથી હૃદયાકાશની અપેક્ષાએ ] 
અંગૃઠાજેવો, સૂર્યજેવા ર ચેતન્યસ્વરૂપવાળે,, ) ૨ સંકલ્પ ને અહંકારથી 
યુક્ત, _ શુદ્ધિના [ કામાદિ ] ગુણુવડે ને આત્માના [ સુખાદિ ] ગુણુવડે [ ઝુ- 
ક્ત, ને ] આરના અગ્રજેવડોજ ( અતિસૂક્્મજ ) [ છે, તે ] પ્રસિદ્ધ બીજે 
( જીવાત્મા ) પણુ [ શાસ્ત્રથી ને સ્વાતુભવથી વિદ્વાનોએ કહેલી રીવે ] 
જાણ્યો [ છે. ] ૮, રો 


વાણાત્રશતમામસ્ય શતા વાચ્મ્સ્વત ક 
મામો નીવઃ લ વિજ્નેયઃ સ ચાડડ્નન્યાય ૧સતે । ૬ |. 








અધ્યાય ૫ 'મો.] વિકિ ઓસામા ૧૧. ૭૦૧ 





 શખ્દાર્થઃ- --વાળના અગ્રના સોમા ભાગના સો! પ્રકારે કલ્પેલા અંશરૂપ 
( વાળના અગ્રના દશસહસ્રમા ભાગજેવડો-અત્યંત સૂક્મ ) જીવ [ છે, ] 
અને તે વિશેષે જાણુવાયોગ્ય [ છે, જાળું સતે ] તેજ અનંતપણામાટે ( ૫- 


રમાત્મભાવમાતે ) સમર્થ થાય છે. ૯. 


જ પે ક હ 
તેવ જી ન પુમાતિષ ત ચવાય પુલ? । 
થઘ્ર્છીરરમાર્સે તેન તેન સ યુસ્યતે || ? ૦ ।। 
શખ્દાથઃ--આ [ જીવાત્મા બ્રહ્મરૂપ હોવાથી ] ત્રી નથીજ, સુરુષ નથી, 
અને આ નપુંસક નથીજ. તે જે જે ( સ્ત્રી, પુરુષ વા નપુંસક ) શરીરને 
ગ્રહણુ કરે છે, તે તે | શરીરની સાથે તે ] સંબંધ પામે છે. ૧૦. 


ડયા નિમિત્તતઠે જવો આ શરીરે।ને શ્રહગુ કરે છે તે જણાવે છે:-- 


તરન્પતસ્વશનઇઇિમોરેમ્રાણામ્વુટણ્યા વાડડ્ત્મવિરાર્િઞન્મ । 
વમીતુમાન્યનુત્રમેળ ફેરી સ્થાતેથ ₹પાળ્યમિષંધ્રષયતે ।। ?? || 


જ 
શખ્દાર્થઃ--સંકલ્પ, સ્પર્શ, દૃષ્ટિ ને અવિવેકવડે [ શુભાશુભકમો થા- 
ય છે, તેથી ] જીવ કર્મને અનુસરતારાં [ સ્રી, પુરુષ ને નપુંસક ] શરીરોને 
અનુકમે ( જે કર્મનો પરિપાક થાય તે પ્રમાણે ) [ દેવ, મનુષ્ય, પશુ ને પ- 
ક્ષી આદિ ] સ્થાનોમાં પામે છે. જેમ અનજ્નજલના સિ'ચનવડે શરીરની વૃદ્ધિ 
ઉત્પન્ન [ થાય છે, તેમ કમાવડે જીવને શરીરની પ્રાત્તિ થાય છે. ] ૧૧ 
એજ અથને પ્રકારાંતરે કહે છે:-- 


સ્યઝાનિ યૃક્માળિ લરૃતિ ચૈવ *પાળિ ફેરી સ્વમળેરેળોતિ । 
ન્રિય મળેરાત્મનળેશ્ર તેષાં વંયોમદેતરપરોડવિ ₹? ।॥ ?2 ।। 


* કફ્ષખ્દાર્થાઃ--જીવ પોતાની [ અવિદ્યાના સત્તત, રજસ ને તમસૂ આ ] 

ગુણવડે, [ શુભાશુભ ] કમેરૂપ ગુણાવડે; ને અંતઃકરણુના [ શુભાશુભચિ'તન- 

રૂપ ] ચુણૂાવડે પ્રસિદ્ધ [| હાથી આદિ ] સ્થૂલ અને [મચ્છર આદિ ] સૂક્મ 
બહુ [ પ્રકારનાં ] શરીરોને ગ્રહણુ કરે છે. તે[ શરીરો ]તા સંયોગને હેતુ [પૂ- 
વના તે જન્મની ખુદ્ધિરૂપ ] ખીજે પણુ [ વિદ્દાનાએ ] જેયો [ છે. ] ૧૨. 

ર તે ભ્રમણ કરતો છવ શુભકમૌના ફ્લનો ઉદય થયે શમદ દમાદિ સાધનસંપન્ન થઈ પર- 

માત્માને જણી મોહન પામે છે એમ કહે છેઃ-- 


ઝતાવનન્ત : ।લજસ્ય મધ્વે વિશ્ર્વ ભણરમતેય૯૫મ | 
 શિ્શ્શેક પરિવેશ શતા શેવ કુષને સહે: ॥.?૨ || 


#'$ /ભપ ૦૫૪, 





૭૦૨ ર શ્રાઉપનિષદો, - %_ [ અધ્યાય પ સે. 


 _શખ્દાથઃ--અનાદિ, અનંત, ગહન[અસાર ]ની મધ્યે [ સ્થિત, ] વિ- 
શ્રના કતો, અનેક રૂપવાળા, [ ને ] જગતને સર્વભણી વીંટીને રહેનારા અ- 
દ્રિતીય દેવને જાણીને [ પુરુષ અવિદ્યા કામ ને કર્મરૂપ ] સરવ પાશેાથી 
મોકળે। થાય છે. ૧૩. 
માવ્રાથમનીરાણ્ય માવામાવવર શિવમ્‌ | 
વઝાલમવરં જેવ ગે વિટુસ્તે ઝદુલ્સનુમ્‌ || ?૪ || 


॥ ટૂતિ શ્રીશ્રેતાતસેયાનિષારિ પશ ડ્યાયઃ ॥ ૫ ॥ 


શખ્કાથઃ--વિશુદ્ધે એતઃકરણુવડે ગ્રહણ કરવાયોગ્ય, અશરીરનામવાળા, 
[ જગત્‌ની ] ઉત્પત્તિ ને વિનાશ કરનારા, શુદ્ધ, ( અવિદ્યા ને તેના કાર્યથી 
રહિત, ) [ અને માયારૂપ ] કલાવડે સૃષ્ટિ કરનારા દેવને જેએ જાણે છે 
તેએ [ પુનઃ ઉત્પન્ન ન થાય એમ ] શરીરને ત્યજે છે. ૧૪. 
ઈતિ શ્રીશ્વેતાશ્વતરેચનિષદ્ના પાંચમાં અધ્યાયની તાત્પયેદીપિકા સમાપ્તા. પ 


[7 "૧૨૫% 
ચિ જા _.-#-૪૮” ₹2 ૬% -. ૧૦-૪- ત? વસ કક. ૪; 
જ ઝન ક 1 છી ૫/૮ કાટ 228 બજ, 


। ૧. છટો ગધ્યાય ॥। 
પ્રથમાધ્યાયમાં કહેલા અધનું વિશેષ સ્પટ્ટીકરણુ કરવામાટે આ અધ્યાયનો આરભ 
થાય છે. કાલાદિ જગતનું કારણ છે એમ કેટલાક વાદીઓ માને છે, તો પછી શ્ર કેવી રીતે 
જગત્‌નું કારણ હોઇ શકે ? એમ શંકા કરી તેતું સમાધાન કરે છે:--- 


સ્તમાવમેજે જવયો વ્્તિ વાઈ તયાડ્ન્યે ૧રિણશમાના! । 
ફેવસ્થષ મદિપા તુ જોજે ચેનેટં ખ્રામ્વતે ત્રજ્ચત્ર' | ? ર 
શખ્દાથેઃ--કેઈ [ લૈકિક ]ખ્રુદ્ધિમાનો ( ખુદ્ધિરહિત ) સ્વભાવને [જ- 
ગતૂનું કારણુ ] કહે છે, અને અત્યંત અવિવેકવાળા બીજા કાલને [ જગતતું 
કારણુ કહે છે. વસ્તુતાએ ] સસારમંડલમાં ઈશ્વરનો આ | અવિદ્યારૂપ ] મહિમા- 
જ [ છે, ] જે[ અવિધારૂપ મહિમા ]વડે આ સંસાર્ચકે ભ્રમણુ કરે મૂ ૧. 


હુવે પૃવીક્ત મહિમાવાળા ઉશ્વરતું સવરપ કહે છે:--- 


ચૅનાડડત ત્ત્યમિર દિ સર્વ જૂ? વાજા મુળી સવોવિ 
વેતેશિ વ્મ ચિયતેતે. દ શયાવ્ોો:ડ યાસિ પિત્ત 1૨ 1 


[ઝે 








અધ્યાય ૬ ટ્રૉ. ] શ્રીકૃખ્ણુયજુર્વે દીય #તાશ્ચતરેપાનપત્‌. ૬૧. છ૦્ફે. 
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શખ્દાર્થઃ--જે[ ઈશ્વર ]થડે આ સર્વ પ્રસિદ્ધ [ જગત્‌ ] નિયમવડે 
બ્યા [ છે, ] જે [ સર્વને સામાન્ય ] જાણુનાર, [ ક્ષણાદિ ] કાલના કતો, 
[ તે ] સર્વને [ વિશેષ ] જાણુનાર [ છે. ] તેણે ( તે ઈશ્વરે ) પ્રેરેલું કર્મ 
પ્રસિદ્ધ આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ તે 'પૃથિવીરૂપે વિવર્ત થાય છે, [ એમ 
વિવેકીએએ ] ચિ'તન કરવાયેોગ્ય [ છે. ] ૨. 


તે પરમાત્માના સમ્યગૃજ્ઞાનની સાધનપરંપરા તથા સમ્યગસાનને પ્રકાર કહે છે:-- 


તત્મે રુત્યા વિતિયત્વ મચસ્તત્તસ્ય તત્તેન સપેત્ય ચોમમ્‌ | 
છ્યેન ટ્રામ્યાં ષિમિરજમિવી વાજેન ચૈવાડઝ્મળળેશ સૂક્મેઃ ॥ રે | 


શખ્દાથેઃ--તે [ પરમાત્માને માટે ] કર્મ કરી, [ વિશુદ્ધ અંતઃકરણુવાળે 
થઈ, ] પછી [ કતોલોક્તાના અભિમાનથી ] સારી રીતે નિવૃત્ત થઈ, [ પ- 
શ્રાતૂ જીવ ]તત્ત્વતું [ પરમાત્મ તત્ત્વની [ સાથે ] એડ્ય કરીને [ ન્રુક્ત 
થાય. શ્રીસટ્ગુરુતું શરણુ ગ્રહણુ કરવાર્‌પ ] એકવડે, [ થ્રીસદ્ગુરુ તથા શ્રી- 
પરમાત્માની ભક્તિરૂપ ] બેવડે, [ શ્રવણ, મનન ને નિદિધ્યાસનરૂપ ] -ત્રણુ- 
વડે, [ યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન ને 
સમાધિર્‌પ ] આઠૅવડે, તથા [ સાધનોનો પરિપાક થાય તે ] કાલવડે, તેમ- 
જ [ દયા, ક્ષમા, પવિત્રતા, મંગલતા, અસ્પૃહા, અકૃપણુતા, ખેદરહિતતા 
ને અસૂયાનો અભાવ આ ] અંતઃકરણુના ગુણ્‌ાવડે, અને [ પુણ્ય ]સંસ્કા- 
રોવડે [ જીવાત્માતા ને પરમાત્માના એક્યરૂપ ચોગનો અતુભવ કરીને યુરુષ 
સુક્ત થાય છે. ] ૩, 


ઉપર્‌ કહેલા અથતુંજ સ્પષ્ટીકરણ કરૈ છે:--- 


. આર્ય વમોળિ મુળાસ્વિતાનિ માવાંથ્ર સવૉન્વિસિયોગયેત્વઃ | 
તેપામમાવે મૃતવોનાશઃ સમેશયે યાતિ સ તત્વતોડન્ય | ૪ ।। 


શખ્દાથઃ--જે ગુણુયુક્ત ( શાસ્્રવિહિત ) કમા કરીને [ અંતઃકેરણુની ] 
સર્વે ભાવનાઓને [ આત્મામાં ]% સારી રીતે નેડે છે, [ તેમની વિષયોની 
,ભ્ાવના નિજૃત્ત થાય છે, ] તે[ ભાવના )એનોા અભાવ થચે [ સતે સાન થ- 
વાથી તેના ] કરેલા [ અતારખ્ધ ] કર્મતો નાશ [ થાય છે. આગામિકર્મના 
_અસ્પર્શ થાય છે, ને પ્રારખ્થતેો ભોગથી નાશ થાય છે. એવી રીતે ] કર્મનો ક્ષય 
થયે [ સતે ] તે [ માયા ને માયાનાં કાયીરૂપ ] તત્ત્વથી ભિન્ન [ જે પરમાત્મા 
તેને ] પામે છે, ૪. % 





અ ! પ. પ કેસા ક ક ડફ | અધ્યામ 4 કે. 
સાનની, ગ્રાપમાટે અધિકાર સં સંપાદન કરવાસાર ઝપ્માભાની ઉપાસતાતું ગરતિપાદન કરે છેઃ કે 


આપિ ડા સંચોમસિમિસપેતુ? પરશ હાટ્યછોવપિ ₹૪: | 
લં પિમ્વસ્પં મવમતમીરથ ફેવે સ્તાિસસ્યમુષાર્ય પૂવમ | ૦ || 


શખ્ટાર્થઃ--તે [ પરમાત્મા ] કારણુરહિત, [ શરીરના ] સંખેધના કારણુ- 
રૂપ; અવિદ્યા ના [ આશ્રયપણાવડે ને વિષયપણાવડે ] નિવાહક, [ ભૂત, વર્તઃ 
માન ને ભવિષ્ય અઃ ] ત્રણુ કાલથી ઉત્યુષ્, [ ને પ્રાણાદિ ] કેલારહિત [ છતાં ] 
પણુ [ વિદ્વાનોએ તેને ] સાક્ષાત્‌ કરેલા | છે. ] તે સર્વરૂપ, સૈસારરૂપ, સ્તુતિ 
કરવાયોગ્ય, ને પોતાના અંતઃકરણુમાં સ્થિત પરમાત્માની [ જ્ઞાનોદયની ] પૂર્વે 
ઉપાસના ( વિન્વતીયવૃત્તિરહિત સજાતીયવૃત્તિના પ્રવાહ ) કરીને [ સાધક 
ચિત્તની એકાગ્રતા સંપાદન કરે. | પ. 


તે પરમાત્માના સાતથી મોહ્લાભ થાય છે એમ જણાવે છે:-- 


ત ઇૃક્ષજાળાજતિમિઃ પતેડ્ન્યો યસ્માત્મપ્ગ્ઃ પરિવતેતેડયમ્‌ | 
ઘમોવદં વાપનુહં મમેલ જઞાસ્યાડડ્ત્મરયમણતે વિશ્વધામ |। ૬ || 


 ક્ષખ્હાથઃ--તે [ પરમાત્મા સંસારરૂપ] *ૃક્ષથી, [ભૂત આદિ બ્યવહારના 
આલંખનરૂપ ] કાલથી, ને અવિદ્યાથી શ્રેઠ [ તથા અત્યંત ] ભિન્ન [ છે, ] 
જેમાંથી આ | ભૂતભોતિકરૃપ ] પ્રપંચ ઉત્પન્ન થાય છે. [ સ્વભકતોપ્રતિ ] 
ધર્મને લાવનારા, [ તેમનાં ] પાપોનો વિનાશ કરનારા, એશ્ચર્યના નિયંતા; ખુદ્ધિ- 
માં સ્થિત, અવિનાશી [ ને ] વિશ્વના આધારને જાણીને [ પુરુષ સંસારથી 
મોકળો થાય છે. ] € 


હવે વિદ્દાનૂના અનુભવ દેખાડી કહેલા અથને ૬૮ કરે છે:-- 
તપીશ્વરાળાં ઘરમ મરેશ્વરં તેં ફેવતાન પરમ ત ફેવતમ્‌ । 
વતત ઘતીનાં પરમં વરસ્તાટ્િટામ હેવ સુવસેશર્માટયમ્‌ ।। ૭ |! 


' શ્ષખ્દાથઃ--તે [ હિરણ્યગભૌદિ ] નિયંતાઓના ઉત્કુછ્ [ને ] મહાન્‌ 
નિયંતા, અને તે [ અગ્ચિઇદ્રાદિ] દેવોનું પરમ દૈવત, [ પ્રજાપતિરૂપ ] ૫ 
તિએઓના પતિ; પરથી ( માયાથી ) ઉત્મૃષ, સ્વયંપ્રકાશ, કઃ નિયંતા, 
[ને] સ્તુત્યને [ અમે ] જાણુતા હુવા, ૪, 


તેમના મહેશરપણામાં હેતુ કહે છે:-- 


અધ્યાય ૬ ફે. ] શ્રીકૃષ્સુયજુર્વે દીય શ્વેલાશ્રતરોપનિષત્‌. ૧૧. 4 લ્યે 


5 ૫ ૧ મ# _# ૧.7 ૧%.# ૬, 





સ સરવ શાર્પ વરળં ચ વિચરે ન તત્લમશ્રામ્વપેથ દયત | 
પરાડસ્ય શસ વેષિષેચ બૂયલે રશામાથચિવી ફઇ ય ચ ॥ ૮ ॥ 


શખ્દાથર--તે[ પરમાત્મા ]ને શરીર તથા ઈંદ્રિય| સમૂહે ] વિધ- 
માન નથી, તેમના સમાન તથા [ તેમનાથી ] અધિક [ કોઈ ] દેખાતો નથી, 
[ વા સાંભળવામાં આવતે! નથી. ] આ[ પરમાત્મા ]ની ઉત્કૃષ્ટ શક્તિ [ શા- 
અમાં ] વિવિધજ સંભળાય છે, અને [ તે ] અનાદિસિદ્ધ જ્ઞાનફિયા ( સર્વ- 
વિષયના જ્તાનમાં પ્રવૃત્તિ ) ને ખલક્રિયા ( ન સંનિધિમાત્રવડે સર્વને વશ્શ 
કરીને નિયમમાં પ્રવર્તીવવારૂપ કર્મ ) [ છે. ] ૮. 


દારકા 
સ જારળ વરળાધિપાધિણે ન ચાસ્ય વાશ્િગ્તાનિતા ન ચીષિપ? ।। ૨ ।| 


શખ્દાર્થઃ--સંસારમાં તેનો કોઈ સ્વામી નથી, તથા [ કોઈ ] નિયંતા 
નથી, અને તેને લિ'ગ ( શરીર વા ચિહ્ન ) પણુ નશ્રી. તે [ સર્વનું ] કારણુ, 
[ તથા નેત્રાદિ ] ઇદ્રિયાના અધિષ્ઠાતાના પાલક [ છે, ] અને આને કોઈ 
ઉત્પાદક નથી, તથા પાલક [ પરુ ] નથી. ૯. 


હવૅ મંત્રદ્રછા પોતાને ખહ્મજ્ઞાન ઉત્પન્ન કરવામાટે પ્રાર્થના કરે છે:-- 
થસ્તન્ુનામ ર્વ તન્તુમિઃ પધાનમેઃ સ્વમાવલઃ | 
રવ ળવ? સમારળોતિ સ તો દ્‌ધાતુ ત્રજાવ્યયર્‌ ॥ ?૦ || 
શખ્દાર્થઃ પ. મ કરેળિયાની પેઠે અન્યક્તમાંથી ઉપજેલ 
| નામ, રૂપ ને કર્મર્‌ૂપ ] તંતુઓવડે સ્વભાવથી ( પ્રયોજનવિના ) [ પોતાને ] 
સારી રીતે આચ્છાદિત કરે છે, તે સ્વયંપ્રકાશ [ ને ] અદ્વિતીય [ પરમાત્મા 
અમને અવિનાશી બ્રહ્મરૂપે ધારણ કરે. ( અમને ખ્રહ્દાનો સાક્ષાત્કાર થાય 
એમ કરો, ) ૧૦. 


તે પરમાત્માનું સ્વરપ કહી તેના વિજ્ઞાનથીજ પરમપુસ્પાથની પ્રામિ થાય છે, અન્યવડે 
યતી નથી, એમ ત્રણ મંત્રવડે દેખાડે છે:-- 


ઇવો દેવ: સવેમલેણ ॥8: સવેવ્યાપી સવેમૂતાન્તશ્મી | 
વમૌધ્યકઃ સવમતા ભિવ! સાકી સેતા વેવણો તિમુળથ્ર ।। ?? ॥ 


શખ્દાર્થઃ--[ તે પરમાત્મા ] અદ્વિતીય; સ્વંપ્રકાશ, સર્વ પ્રાણીઓમાં 
ગુપ્ત, સર્વવ્યાપક, સર્વ પ્રાણીઓના અંતરાત્મા, [ સ્વ પ્રાણીઓનાં ] કર્મોના 
નિર્યતા, સર્વ પ્રાણીઓના નિવાસરૂપ;, [ સર્વના ] દ્રણા, ચેતનરૂપ, નિરુપાધિક, 
ને [ સત્તાદિ ] ગુણુરહિત [ છે. ) ૧૧. 
દહ 
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ણ્યો વશી સિષ્્રિયાળાં વદનામેવ વીગ વછુધા ૫ઃ ૧રોતિ | 
તમાવ્મસથ વેડ્નુષક્યસ્તિ ધીરાસ્તેષાં સુર શાશ્વત તેતરેષાય્‌ । ?2 
 _શખ્દ્ાથઃ--જે ભેદરહિત [ તથા ] બહુ ક્રિયારહિનોને ( જટોને ) વશ 
રાખનારા [ અવિદ્યારૂપ ] એક કારણુને ખહુ પ્રકારે કરે છે તે ખુદ્ધિમાં 
રહેલાને જે ખુદ્ધિમાનો [ વેદાંતવાડ્યોના શ્રવણુ ]પછી [ “ અસે ખ્રહ્મ છી- 
એ?” એમ ] સાક્ષાતૂ કરે છે, તેઆને અવિનાશી સુખ [ મળે છે, ] બીજાઓને 
( અખ્રહાવેત્તાઓને ) નહિ. ૧૨. 


સિત્યો નિત્યાનાં ચેતનશ્વેતનાનામેવને વદૃનાં યો વિટ્ધાતિ વામાન | 
તત્વારળ સાંણ્યયોમાવધેમમ્યં જ્ઞાત્વા હેવ ણૃર્યતે લવેયાશેઃ ॥ ?ર 
શખ્દાર્થઃ--જે [ લોકપ્રસિદ્ધ આકાશાદિ ] નિત્યોની [ મધ્યે ] નિ- 
ત્ય [ છે; જે ] ચેતનાની ( જીવોની) [ મધ્યે ] ચેતન [ છે; ને જે ] એક 
ખડહુને ( સર્વ જીવોને ) ભોગો આપે છે, તે [ જગતૂના ] કારણુ [ તથા ] સાં- 
ખ્ય (“હું ખ્રહ્મા છું” એવા સમ્યગૂજ્ઞાન ) અને યોગવડે (નિદિધ્યાસન વા 
અષ્ટાંગયોગ વા કર્મચોગવડે ) જાણુવાયોગ્ય દેવને જાણીને [ પુરુષ અવિદા; 
કામ ને કર્મરૂપ ] સર્વપાશોથી માોકળે। થાય છે. ૧૩. 
પરમાત્મા આદિત્યાદિ પ્રકાશેવડે પ્રકાશતા નથી, પણુ પરમાત્માવડે તે આદિત્યાદિ તથા 
જગત્‌ પ્રકાશે છે એમ જણાવે છેઃ-- 
ત તત્ર સૂર્યો માતિ ન ચન્દ્રતારવં તેમા વિણુતો માત્તિ ઝુતોડ્યમત્તિઃ । 
તમેવ માન્તમ-માતિ સર્ષે તસ્ય માતા લવેમિટં વિમાતિ ॥ ?૪ | 
શખ્દાથઃ--તે[ પરમાત્મા ]માં સૂયે પ્રકાશતો નથી, ( તે પરમાત્માને 
સૂર્ય પ્રકાશી શકતો નથી,) ચંદ્ર ને તારા [ પ્રકાશી શકતા ] નથી, [ ને ] 
આ વીજળીઓ પ્રકાશતી નથી, [ તો લેકપ્રસિદ્ધ ] આ અત્નિ ડ્યાંથી [ તેને 
પ્રકાશી શકે? ] સર્વ [ જ્યોતિઓનેો સમૂહ ] તે પ્રકાશ કરનારની પછીજ 
પ્રકાશે છે. તેના પ્રકાશવડે આ સર્વ [ સૂર્યીદિ ને ધટપટાદિ ] પ્રતીત 
થાય છે. ૧૪. 


તે પરમાત્માને જણુવાથીજ મોહ્ષલાભ થાય છે એમ જણાવે છે:--- 


છ્વો દસા સુવનસ્યાસ્ય મધ્યે સ ળ્યાપ્રિઃ સિજ સંત્તિવિષ્ટઃ | 
તમેવ 1 ડતિ શૃત્યુમેલિ તાન્યઃ પન્યા વિચસેઝ નાય | ?૧ ।। 





૬.4૫. 


શખ્દાર્થઃ--આ લુવનોની અંતર અદ્વિતીય હંસ ( આત્મસ્ાનવડે ભે- ' 


દા 


દતું હનન કરનાર ) [ છે, અન્ય કેઈ નથી, ] તેજ [ વિવર્તકાર્યરૂપે ] અગ્નિ 
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અધ્યાય ૬ ડ્રો. ] રાડો શ્વેતાશ્રતરે।પતિષત. ૧૧. 19૦૭ 
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[ છે, જ. કારણુરૂપે ક [ છે ક જે નાણીને 
[ પુરુષ ] મૃત્યુનું ઉલ્લંઘન કરે છે, [ મોક્ષ ]પ્રામિમાટે નશી ભિન્ન ] અ 
ન્ય સાધન વિંઘમાન નથી. ૧૫. 

હવે તે પરમાત્માનું સ્વરૂપ મેત્રવડે પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


સ વિશ્વમનાટ્રિ'વવિટાત્મયોસિશેઃ વાજવારો મુળી સવેવિષ | 
પ્રધાનસેત્રશષપાણેણઃ વચ્સારમોણારિચાતેવન્યરેતુઃ ॥ ?8 ।। 
શખ્દાર્થઃ--વે[ પરમાત્મા ] જગતૂના કતી, સર્વને [ સામાન્ય રીતે ] 
જાણુનાર, [ સર્વના ] આત્મા, [ સર્વતું ] કારણુ, ચૈતન્યરૂપ, કાલના કતા, 
[ પાપરહિતપણાદિ ] ગુણુવાળા, [ ને ] સર્વને [ વિરોષ રીતે ] જાણુનાર [છે, 
તથા ] જે અવ્યક્ત અને જીવોના સ્વામી, [ સત્ત્વાદિ ] ગુણના નિયંતા, [ને 
મર ] સંસારથી મોક્ષના તથા [ અજ્ઞાનવડે સંસારમાં ] સ્થિતિરૂપ બૈધના 
તુ [ છે. ] ૧૬. 
ત તન્મયો તૃત ર્શંસ્યો જ સવનો સુચનસ્યાસ્થ મોળા | 
ય ફેશ ગસ્વ ગમતો સિત્વમેવ માન્યો ફેતુવિચરત રેશનાથ ॥ ૬૭ ।। 
શખ્દાર્થઃ--તે [ પરમાત્મા અજ્ઞાન તથા જ્તાનકાલે ] તન્મય ( ખેધ 
તથા મોક્ષજેવા પ્રતીત થનારા, ) પ્રસિદ્ધ અવિનાશી, [ પાતાના ] મહિમામાં 
સસ્યક્‌ સ્થિતિવાળા; જ્તાનસ્વરૂપ, સર્વન્યાપક [ ને ] આ લુવનોના પાલક 
[ છે, ] જે આ જગતૂને નિત્યજ નિયમમાં રાખે છે, [ જગતૂના ] નિચમનમાટે 
અન્ય કારણુ વિઘ્માન નથી. ૧૭. 


મુમુક્ષુએ તે પરમાત્માતું શરૃણુ ગ્રહણુ કરવું જેઈએ એમ પ્રતિપાદન કરવા કહે છે:-- 
યો ત્ર્ણાળં વિટ્ધાતિ ખર્ષ વો વે વેટાંથ પરરિળોતિ તમે । 
ત ૬ રેવમાત્મગુત્રિપ્રયાયાં શણુસુવે શરળપદં પ્રષયે ।। ?૮ || , 
શખ્દાર્થઃ--જે [ પરમાત્મા પૃણિની ] આદિમાં ખ્રહ્માને ઉત્પન્ન કરે છે, 
અને જે તેમને પ્રસિદ્ધ, વેદો આપે છે, તે સ્વખુદ્ધિના સાક્ષી દેવતુંજ હું મે- 
ક્ષાથી [ થયો! છતો ]જ શરણું પામ્યો છું. ૧૮. 
હવે તે શર્‌ણુ ગ્રહણુ કરવાયેગ્ય દેવનું સ્વરૂપ કહે છેઃ-- 
તેસ નિષ્ઃ ય શનલ [તેર નિર્જન | 
અશભસ્ય ૫૪૬ સેતું ર્મ્પેન્ધનમિવાનજમ્‌ ।। ?૧ || 
શખ્દાર્થઃ--[ તે પરમતત્ત્વ ] નિરવયવ, ક્રિયારહિત, ' નિર્વિકાર, નિદ્ટષ, 
નિલંપ, મોક્ષની ઉત્કુછટ મર્યીદારૂપ, [ ને ] ઇ'ધન ખળી રહ્યા પછીના અગ્સિતુલ્ય 


૭૦૮ શ્રીઉપનિષદે. [ અધ્યાય ૬ દ્રો. 
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( પ્રકાશમાન્‌- જ્ઞાનરૂપ ગ [ છે. ર, ] ૧૯. 
તે પરમાત્માને જાણ્યા વિના મોક્ષ થઈ શકતે! નથી એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


થરા ચમેવરાજાશાં વેણવિવ્યાસ્ત માનવા! | 
તા ફેવમવિજ્ઞાય દુડરસ્વાન્તો મચિષ્યતિ || 2૦ ।| 
શખ્દાર્થઃ--જ્યારે માણુસો ચામડાની પેહેં [ નિરવયવ ને વ્યાપક એ- 
વા ] આકાશને વીંટશે, ત્યારે પરમાત્માને નહિ જાણીને [ સવે પ્રકારના ] ડુઃ- 
ખનો વિનાશ થશે. ૨૦. 
આ થહ્યવિદ્યા અલ્પભાગ્યવાળાને સુલભ નથી એમ જણાવે છે:-- 


તપઃપરમાવારેવપરલારચ ત્ર ₹ શેતા'વતરોડ્ય પિદ્દાન | 
ગત્યાત્રમિમ્વ? ૫રમ વવિત્ર ત્રવાપ સમ્યમૃષિલર્વગુણમ્‌ | 2? | 
શખ્દાર્થ$--સ્વધમાતનુછ્ઠાનના સામથ્યૈથી તથા પરમાત્માના અનુગ્રહેથી 
[ વા એતઃકરણુની નિર્મલતાથી ] પ્રસિદ્ધ શ્વેતાશ્ચતર ખ્રહ્મને જણુનાર [ થયા, 
તેઓ પોતાને દઢ અતુભવ થયા ] પછી પરમહંસોને ઉત્યુષ્ટતમ, પવિત્ર ને 
[ સનકાદિ ] ત્રષિસમૂહૅ સેવિત [ તે બ્રહ્મ ૧ સારી રીતે કહેતા હવા. ૨૧. 
 અતવંતશાંતચિત્તવાળા પુત્ર વા શિષ્યથી ભિ્નને આ આ બ્રહ્મવિઘા આપવાયેગ્ય નથી 
એમ કહે છેઃ-- 
વેટાન્તે ૧રમં રહ પુરાવે પોરિતમ્‌ | 
તામ ન્તાય રાતવ્ય તાપુત્રાયાશિષ્યાય વા પુનઃ ।। 22 ।। 
શખ્દાર્થ:--ઉપનિષટદ્માં ઉત્કુણતમ, ગો'પ્ય [ ને ] કલ્પના આદિમાં 
[ હિરણ્યગર્ભને ] ઉપદિણ [ ખ્રહ્મ ] રાગાદ્ચિક્ત ચિત્તવાળા અપુત્રને [ સ્નેહા- 
દિવડે ] આપવાયોગ્ય નથી; વા [ રાગાદિયુક્ત ચિત્તવાળા ] અશિષ્યને પણુ 


[ આઓપવાયોગ્ય ] નથી, [ અર્થીત્‌ રાગાદિમલથી યુ ચિત્તવાળા પુત્રને વ વા 
શિષ્યનેજ વે બ્રહ્દાના ઉપદેશ કરવો જેઇએ. ] ૨ 


પરમાત્માની અને ગુરુતી ભકિતવાળાનેજ ગુરુએ ઉપદેશ કરેલી આ બહમવિઘા અનુભવમાં 
આવે છે એમ જણાવે છે:-- 


યસ્ય ફેવે ૫ર મસ્દિચિથા હેવે તથા શુસૈ । 
તસ્ચેલે જિતા હયો? પરવા નસે મણાલ્મનઃ પયાશન્ે મદત | ૨૨ | 


।। ટૂતિ શ્રીશ્વેતા* તશપાનેષા - 2 જોગ્યાયઃ 1૬ 
દતિ શ્રોફષ્ળ? ર વ-યશ્વેતા” | ॥૧૧ 





અધ્યાય ૬ ડ્રો. ] શ્રીકૃષ્ણુયજુવે દીય શ્વેતાશ્ચતરે।પનિષત્‌. ૧૧. ૭૦ 
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શખ્દાર્થઃ--જેને પરમાત્મામાં ઉત્કુટ ભક્તિ [ હોય, અને ] જેવી પ૫- 
રમાત્મામાં [ શ્રેષ્ઠ ભક્તિ હોય ] તેવી [ પોતાના ] ગુરુમાં [ શ્રેછ ભક્તિ હોય, ] 
તે મહાત્માને ( ગર્વરહિત અએઅંતઃકરણુવાળાને-સુખ્યાધિકારીને ) આ [ શ્વેતા- 
શ્રતરોપનિષદ્માં શ્વેતાશ્વતરસુનિએ ] ઉપદેશ કરેલા પ્રસિદ્ધ અર્યો અનુભવમાં 
આવે છે. [ તે ] મહાત્માને [ ઉપદેશ કરેલા પ્રસિદ્ધ અથી. ] અતુભવમાં આ- 
વે છે. [ પ્રજાજન્લે તણાત્મનઃ એ પદોની પુનરુક્તિ ઉપનિષદની સમાસિ દેખા- 
ડલામાટે છે, ] ૨૩. 


ઇતિ શ્રીશ્વેતાશ્વતરોપનિષદ્ટના છઠ્ઠા અધ્યાયની તાત્પર્યદીષિકા સમાત્તા. ૬. 


આ ઉપનિષદના અંતમાં આ શાંતિપાદ ભણાય છે:-- 


જં । સઇ નાવવ । લઇ નો મુનજતુ । અઇ વીર્ચ વરવાવદે । 
તેગ્સ્વિ નાવધીતમસ્તુ મા વિદ્ધિષાવરે ॥ 
35 જ્ઞાસ્તિઃ જ્ઞાસ્તિઃ શઞાન્તિઃ ॥ 


શખ્દાર્થ તથા વિવેચન શ્રીકાદકોપનિષદમાં કલમા પ્રમાણે જાણવાં. 






ઇતિ શ્રીકૃષ્ણયજીર્વેદીય શ્વેતાશ્વતરોપનિષદની તાત્પર્યેદીપિકા 
સમામાઃ ૨૧? 


0 ૧૨. શ્રીરત્ળવડ-નેહીયજેનણો નપ" ॥ 0) 


| રાસી ] 





શ્રીકૃષ્ણુયજુવેંદની ઉપનિ'દના આરંભમાં તથા અંતમાં આ શાંતિપાદ ભણાય છેઃ-- 


35 લઇ નાયવળ । અદ નો મુતત । સઇ વોચ વરવાવ રે । 
તેત્તસ્તિ નાવધીલમસ્ત મા વિદિષાવરે ॥ 
જ જ્ઞાસ્તિઃ જ્ઞાસ્તિઃ ક્ઞાસ્તિઃ ॥ 
રાખ્દાથ તથા વિવેચન કાદકાપનિષદ્ના આરંભમાં આપ્યાં છે તે પ્રમાણે જણવાં. 
પ્રથમ મંત્રવડે શ્રીઆશ્વલાયન બહાનું તાન સંપાદન કરવા બ્રહયાપાસે ગયા તે કહેવાય છે:-- 
૩ । ઝયા'વછાયનો મમવન્તં વરમેજિતે નરા ॥ ? ॥ 
શખ્દાર્થ--[ વિવેકાદિ સાધન સંપાદન કયી ] પછી [ ત્રગ્વેદાચાર્ય ] 
આશ્ચલાયન[ સુનિ ] ભગવાન ખ્રહ્યાપ્રતિ [ શાસ્રવિધિપૂર્વક શરણું ) આવીને 
ખોલ્યા. ૧. 


ભકાવિઘાનાો ઉપદેશ કરવાની શ્રીઆશ્વલાયનની પ્રાથના તયા તેમણે કહેલું બહ્મવિદ્યાનું 
માહાત્ય આ ખીભે મંત્ર જણાવે છે:-- 


ઝષીદ્દિ મળવો ત્રજ્ાવિયાં વરિછાં સરા રિ સે સેવ્યમાન' બિન 
ચયાવચિસત્‌ તવા વ્યયોજ્ ૫રત્પરં પુરષ ાતિ પિટ્ાન્‌ ।। ૨ 


શખ્દાર્થઃ--હે ભગવન્‌ ! અતિશ્નેષ્ઠ, અતિગૃઢ [ અને ] નિરંતર સત્યુરુયો- 
વડે સેવાતી બ્રહ્ઘાવિઘા [ મને ] ભણાવો, [ કે ] રજા ખ્રહ્મવિધા ]વડે વિદ્વાન્‌ 
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આ ઉપનિષદ્‌ના વિચારજડે પુરષ” કેવલભાવ એટ્લે શતશત્માથી અભિન્ન બ્રહ્મલાવને પામે - 
છે, તેથી આ 0 ઉપનિષદતું નામ ફેવલ્ય છે. . 


શ્રીકૃષ્ણુયજીવેદીય કૈવલ્યોપનિષત્‌. ૧૨. ૭૧૧ 
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અલ્પ સમયમાં સર્વ પાપને પરિત્યાગ કરી ( સર્વપાપથી વિસુક્ત થઈ ) માયાથી 
પરસુરુષ--પરખ્રહ્ા--ને પામે છે. ૨. 


હવે ભગવાન્‌ ષ્રહ્માએ શ્રીઆશ્ચલાયનપ્રાત જે ઉપદેશ કયો. તે કહેવાય છે:-- 


તર્મે સ દોવાચ પિતામદથ શ્રદ્ધામસ્દ્િધ્યાનયોમાટ્વેદિ ।। રે ।। 


શખ્દાથઃ--[ આ પ્રમાણે શિષ્યભાવે પ્રાર્થના કરતાં ] તે [ સર્વર ] 
પિતામહ [ ખ્રહ્મા ] તેના પ્રતિ ( ખ્રહ્મના જિસ્તાસુ પોતાના પ્રિયં શિષ્ય આશ્ચલા- 
યનસ્રુનિના પ્રતિ ) શ્રદ્ધા, ભક્તિ અને ધ્યાનયોગથી [ તમે ખ્રહ્ઘાવિધા ] જાણે 
એમ નિક્ષેયપૂર્વક બોલ્યા. ૩. 
હવે શ્રદ્ધા, ભાકેત અને ધ્યાનયોગ બ્રહ્મવિધાની પ્રાશ્તિમાં જેમ કારણુ છે તેમ સન્યાસ 
પણુ ખ્હ્મવિધાની પ્રામિમાં કારણુ છે એ વાત કહે છે:-- 
ન વમેળા ન પઝયા નેત ત્વામેનૈજે ગયતત્વમાનજીઃ ॥ ૪ | 
શખ્દારથઃ--[ કોઇ પણુ માણુસ શ્રૌોત અથવા સ્માર્ત ] કર્મવડે [ બ્રહ્મ- 
ભાવને પ્રાતત કરી શક્યો ] નથી, [કોઈ પણુ મતુષ્ય પુત્રાદિ ] પ્રજાવડે [ પણુ 
તેને પ્રાત કરી શકચા ] નથી,[ તેમ કોઈ પણુ મનુષ્ય દેવ વા મતુષ્યસંબંધી] ધન- 
વડે [ પણુ તેને પ્રાતત કરી શકયો ] નથી, [ પરંતુ ] માત્ર [ મહાપુરુષો સમગ્ર 
શ્રોતસ્માર્ત કર્મના | ત્યાગવડે અમૃતત્વ-ખ્રહ્મભાવ--ને પામ્યા છે. ૪. 
ખઅઉાભાવની પ્રામ સવકમેના પરિત્યાગથી થાય છે તે વાત આંધિક સ્જટ કરીને કહે છે:-- 


પરેળ નાવ સિરિતિં 3ુદાયાં વિષ્રાગતે યયતયો વિશત્તિ 1% |  * 
શખ્દ્ાથઃ--જે સ્વર્ગથી ઉત્કૃણ્, ([નેરતિશય આનંદરૂપ; ) [ ખુદ્ધિરૂપી ] 
ગુહામાં રહેલું [સ્વયંપ્રકાશસ્વભાવવડે ] પ્રકાશે છે, [ તે સ્વચંપ્રકાશ સ્વ- 
સ્વરૂપમાં ] યતિઓ [ અભેદભાવે ] પ્રવેશ કરે છે. પ. 
હવે યતિનાં વિશેષણે। કહે છેઃ-- 


તેગ નાણા નોથિતાયોઃ સંન્વાસયોમાવતયઃ સુરતા | 
તે ત્રભજોવેણ પર્‌ તદા જે ૫૫ મિતાત્પર્મિસ્યસ્તિ સર્વે || ૬ ॥। 


શખ્હાથઃ--વેદાંતશાસ્રના [ શ્રવણાદિથી ઉત્પન્ન થયેલ “ હું ખ્રહ્દા છુ ” 
"એવા પ્રકારના ] વિસ્તાનમાં સુદઢ નિશ્ચયવાળા [ તથા સર્વકર્મના ] સંન્યાસ- 
ચોગથી નિર્મલ અંતઃકરણુવાળા ચતિઓ [ કોઈ પણુ પ્રતિર્ખધથી વર્તમાન 
શરીરમાં આત્મસ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરી" શકતા ન હોય તો ] તે સર્વે બ્રહ્મ- 
લેકમાં [ ખ્રહ્માના અવશેષ આયુષ્પર્યત રહી ] કોર્યખ્રહ્મના અંતકાલે સભલે[ક- 
રૂપ અમૃતથી વિસ્નુક્ત થાય છે-વિદેહુકૈવલ્ય પામે છે. ૬. * 
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હવે સ સાલમા 3. ભગીઆર્મા સંત્રસુધીમાં થહ્મન્ઞાનની ગ્રામિમાટે ધ્યાતથોમ કર્નરને_ 
ધ્યાનયોગતી સિદ્ધિમાટે સ્થલ, આસન, શરીરસ્થિતતિ તથા અન્ય કર્તન્યને અને ફળ આદિને 
કણે છે; 
વિચિસ્તટ્ેશે ન બુલાતનસ્યઃ રુચિ સમપ્રીવાશિર શરીર । 
ઝ્રત્યાશ્રમસ્યઃ સવભોન્દ્ર કમે સિસ્મ્ય મવત્યાં સ્વર પળમ્ય || ૭ || 
શખ્દાર્થઃ--પવિત્ર વા એકાન્ત પ્રદેશમાં તથા [ શાંત સમયમાં ] સુખ 
કરનાર [ પદ્માદિ કોઈ ] આસનમાં સ્થિતિવાળે [ અને તેથીજ ] ગ્રીવા, શિર 
અને શરીર સરલ છે જેતું [ એવા અંતર્ખહિર ] પવિત્ર પરમહંસ સકલ ઇં- 
દ્રિયાને નિરોધી પોતાના સદ્ગુરુને પ્રેમપૂર્વક પ્રણામ કરી, છ. 
દૃત્પુળટરી જ વિર વિરુ વિસિન્સ્ય મધ્વે વિશ વેશોવા | 
ઝાચિત્ત્યમવ્યસમનન્સરૂપં શિવ પરશાન્સમળત ત્રહ્મોનિ? ।। ૮ ।। 
શખ્દાથઃ---પછી રાગદ્વેષાદિરહિત વિશુદ્ધ હદયકમલ ચિ'તવી, [ તેની ] 
મધ્યમાં નિર્મલ, શેકરહિત, અચિ'ત્ય, અવ્યક્ત, અનત્તર્‌પ, કલ્યાણુસ્વરૂપ, 
પ્રશાન્ત, નિરતિશય આનેંદસ્વરૂપ, વિશાલર્વરૂપ, ૮. 
તમાહ્મિ્યાન્તવિરીનમેવં વિસું ચિટાનન્ટ્મલ્પમરુતં । 
૩માસદ્ાયં વરષેશ્વરં પ્રમું ત્રિહો ન તીજ પ્રશાન્સ । ૨ 1 
શખ્દાથેઃ--આદિ મધ્ય અને એતરહિત, અદ્વિતીય, ભ્યાપકે, સ્વયંપ્રકાશ, 
આનંદસ્વરૂપ, રૂપરહિત, [ તેથીજ ] આશ્ચર્યરૂપ [ તથા ] જેને ઉમા (પ્રહ્મા- 
વિદ્યા ) સહાય છે [ એવા, ] સમર્થ, ત્રિનેત્ર, નીલકંઠ [ અને ] પ્રશાન્તર્‌પ 
તે પરમેશ્વરતું ૯ 
દથાત્વા ર નિમેચ્છાતિ * તયો ને સમસ્તાસિળ તમ વરસતા; | 
સ ત્રજ્ઞા સ શિવઃ સેન્દ્રઃ તોડસણર$ ૧૨૫૬ સ્વરર । ?૦ ।। 
શખ્દાર્થઃ--ધ્યાન ધરી--સાક્ષાત્કાર કરી-[ તે ] સુનિ પ્રપંચના કારણુરૂપ, 
સર્વના સાક્ષિરૂપ, [ અને ] અવિધાના સંખંધરહિત[ પરમાત્મા ]તે પામે છે. 
[ પછી ] તે[ જ ] ખ્રહ્મા, તે] જ ] શિવ, તવે[ જ ] ઇન્દ્ર, તે[ જ ] અક્ષર, 
[ તેજ ] ઉત્કુણ્ [ અને ] સ્વયંપ્રકાશ [ છે, ] ૧૦. 
સ "વ વિષ્ળઃ ત પાળ! ત વ્રાછાત્િ: સ ચંદ્રમા? | 
સ ણ્ય સવ ચઝતં ચય માય ભાતના વ્યા વિસે? ? 
શખ્દાર્થઃ--[ તથા ] તેજ વિષ્ણ, તે[ જ ] પ્રાણ, તે[ જ ] ઝલરૂપ 
આસિ, તે[ જ ] ચંદ્રમા, [ અને] જે ભૂત, જે ભવિષ્ય, અને [ વર્તમાનરૂપ તે ] 
સર્વ તેજ [ છે. એવા ] સનાતન “તે[ બ્રહ્મસ્વરૂપ ]ને નાણીને [ તે ઝુનિ ] 
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મૃત્યુને ઓળંગી જાય છે. [ આ પ્રમાણે ર. વિસ્નુક્તિમાટે--સ્વસ્વરૂપની ગ્રાસિ- 
માટે--[ ખ્રહ્મજ્ઞાનવિતા ] અન્ય માર્ગ નથી. ૧૧. 
હવે તાનવડેજ બ્રહ્મની પ્રામિ થાય છે એમ નનણાવે છેઃ-- 


સવેમૃલસ્યમાત્માન સવેમતાનિ ચાત્મતિ | 


સંપરપન્ત્રભ પરમં યાતિ તતાન્યેન શેતુના ॥ ?૨॥ 


શખ્દાથેઃ--પોતાને સર્વભૂતને વિષે રહેનારા અને સર્વભૂતોને પોતામાં 
[ રહેનારાં એમ ] યથાર્થ જેતો [ સુનિ ] ઉત્મુષ્ટ ખ્રહ્માને પામે છે; [ પણુ આ 
હૅતુવિના ] ખીજ હેતુવડે પામતો નથી. ૧૨. 

જે તાનવડે ખાઉમતી પ્રાપ્તિ ન થાય તો તેતી પ્રાત્તિમાટે અન્ય ઉપાય કહે છે:-- 


ઝાત્માનમર્‌ સ જૂત્વા પળવ ગૉસરારાળ | 
જાતાસિમેયનામ્યાસાત્વાસં છત વરિતઃ | ? રે || 


શખ્દ્ાથઃ--પંડિ ડેત અંતઃકરણુને [ વાર્હજનકે કાછરૂપ નીચેની ] અરણિ 
અને પ્રણુવને [ વજતિજનક કાષ્ઠરૂપ ] ઉપરની અરણિ કરી, [ સવીત્મભાવ- 
રૂપ ] સાનના તિમેથનરૂપ અભ્યાસથી [ ઉત્પન્ન થયેલ ખ્રહ્માસાક્ષાત્કારરૂપ 
અગ્નિવડે સંસારરૂપ ] પાશને બાળે છે. ૧૩. 


આ અસંગ, ઉદાસીન અને અદિતીય સ્વરૂપને સંસાર૩પ પાશ શી રીતે સંભવે એમ 
શંકા થતાં તેના સમાધાનમાં કહે છે:-- 


સ "વ માયાપરિયો સા થા કિ વસોતિ સર્ષ । 
સિયાજલપાનાતદાદિ મમોમેઃ ત ળવ ગાપ્રત્યાર્જિતિમેતિ ॥ ?૪ ।। 


શખ્દાથેઃ--તેજ માયાવડે સર્વભણીથી મોહિત આત્મા શરીરને ( “હું 
મતુષ્ય છું ” એવા પ્રકારના અભિમાનને ) સ્વીકારી સર્વ [ વ્યવહાર] કરે છે, 
[ અને ] તેજ [ માયાવડે મોહિત આત્મા ] ઔ [ ને ] અન્નપાનાદિ વિ- 
વિધ ભોગોવડે જાગ્રતૂમાં [ વ્યવહાર કરતો સુખરુઃખમિશ્રિત ] પરિતૃસતિને 
પામે છે. ૧૪. 
સયમ લ ગ્રીવઃ ભરવર મોર સતાવવા વાસિવિતથિષ્યોવે 
8૬મા સફે પિછીસે સમોગમમૂા ડર દૂજ્પેસિ । ₹૧ ।। 
શખ્દાથઃ--વે જીવ સ્વપ્નાવસ્થામાં પોતાના અજ્ઞાનવડે કલ્પિત વિશ્વલેક- 
માં ( સ્વપ્નમાં પ્રતીત થતા જગતૂમાં ) સ્ુખડુઃખનેો ભોક્તા [થાય છે, અને 
તેજ ] અજ્તાનાશૃત [ જીવ ] સુષુતતિકાલમાં સમગ્ર [ ગ્રપંચ ] વિદલ્લીન થે સુન 
ક પામે છે. ૧૫, 


ઉડ 





નજ 
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પત ઝન્માન્સસ્કરડોમાત્લ [ સીય; સ્તામત તર 
પુરત્રયે દ્રીરાતિ યશ ગીવરતતસ્ત ઝાત સવ વિસિત્ર ॥ ?૬ ।। 
શખ્દ્ાર્થઃ--તેજ જીવ પુનઃ પણુ પૂર્કજન્મના કર્મયોગથી સુષુસિઅવસ્યા- 
પછી જમગ્રદવસ્થાયુક્ત [ થાય છે. આ રૌતે ] જે જીવ [સ્યૂલ, સૂક્ષ્મ અને કા- 
રણુરૂપ ] ત્રણુ શરીરમાં વિહાર કરૈ છે તેથીજ પી તે જીવથીજ રે સમગ્ર વિ- 
ચિત્ર-નામરૃપાત્મક વિશ્વ-ઉત્પન્ન થયું [ છે. ] ૧૬. * 
ઝાધારમાનન્ટ્મળ્યવૉષ પાસ્તત્‌ જય ચાતિ મારે । ?૭ || 
શખ્દાથેઃ--[ તે સમગ્ર વિશ્વના ] આધારભૂત, [ નિરતિશય ] આનંદસ્વ- 
પ [ અને ] અખંડજ્ઞાનસ્વરૂપ [ છે. ] જેમાં [ સ્થૂલ, સૂક્મ અને કારણુ- 
રૂપ ] ત્રણુ શરીર અને [ અન્ય સર્વ ] લય પામે છે. ૧૪૭. 
ખહમમાંજ આ સધ જગત્‌ કલ્પાય છે એમ જણાવે છેઃ--- 
ઇ્તસ્માઝાયતે પ્રાળો મનઃ સરવેસ્દ્રિયાળિ ચ । 
સં વાયુગ્યોત્તિરાપશ્ર ઘચિવી 1વેશ્સ્ય ધારિની ॥ ?૮ | 
શખ્દાથેઃ--એ[ અધિષ્ઠાન ]માંથી પ્રાણ, મન, સર્વ ઇંદ્રિયો, આકાશ, 
વાયુ, તેજ, જલ અને સમર્ગ્ર પ્રાણિપદ્ાાર્થ]ને ધારણુ કરનારી "પૃથ્વી [ ઉત્પ- 
ન્ન થાય છે. ] ૧૮. 
હવે મહાવાડ્યના અર્થને કહે છે:--- 
યત્પરં ત્ર વાતમા વિશ્વસ્યાયતનં મદત | 
સૃદ્માત્ણૂક્મતરં સિર્ત્ય તત્તમેવ ત્યતેવ તત્‌ || ?૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--જે ષ્રહ્મ ઉત્કૃષ્, સર્વ પ્રાણીનો આત્મા, સર્વના આધારભૂત, 
મહાન્‌, સૂક્્મથી અતિસૂક્મ [ અને ] નિત્ય [ છે, ] તે [ હે આશ્ચલાયન! ] 
તુંજ [ છે, ને ] તુંજ તે [ છે. ] ૧૯. 


હવે એવા પ્રકારના જ્ઞાનનું ફૂલ કહે છે:--- 


જાપ્રત્સ્વમણુષૃવ્યાહ્પપંનં ચત્પવારતિ | 
તદક્ાદમિતે જ્ઞાત્વા શવેવન્પેઃ પ્રણુચ્યતે ॥ ૨૦ || 
શખ્દાથઃ--જે જાગ્રત્‌ , સ્વપ્ન અને સુષુસિ આદિ પ્રપંચને પ્રકાશે છે, “તે 
ખ્રહ્દા હું છું ” એમ જાણી-સાક્ષાત્કાર કરી-[ સાની ] સર્વ બન્ધાથી સુમ્ત 
થાય છે, ૨૦. 
હવે પેત્તાનું ( આત્માનું ) સર્વ પ્રપંચથી વિલક્ષણુપણું કહે છેઃ--- 
ત્રિણ ધાયણુ ચરોન્યં મોજા મોમ યસ્વ 1. 


સેમ્યો વિજશળ! સાક્ષી 1 ન્માતાડ લહતરગ || ૨? 1 
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શખ્દાથ -- ક નાગ્રત્‌, સ્વપ્ન અને સુષુસિઅવસ્થારૂપ ] ત્રણુ સ્થાનોમાં 
જે ભોગ્ય, ભોક્તા અને જે ભોગ છે, તે ત્રણુ સ્થાનાદિ-થી હૂ હું વિલક્ષણ, સા- 
ક્ષિરૂપ, ચિન્માત્ર [ અને ] નિત્ય મંગલસ્વરૂપ [ છું. ] મ 
પોતાનું પ્રપંચથી વિલક્ષણુપણું કહી હવે પોતાનું જગતની ઉત્પઆત્ત આદિનું કાર્ણુપાગાં 
કહે છેઃ-- 
મળ્યેવ સ ગાત મયિ સર્ષે પતિષિતં । 
મવિ સવે ૪ર્ષ યાતિ તરત્રસાટ્રયમર યદ || 22 || 
શખ્દાથઃ-- ર અભિન્ન ] મારામાંજ સમગ્ર [ પ્રપંચ ] ઉત્પન્ન 
( કલ્પિત ) થયેલો [ છે. ] મારામાં; જ ] સમગ્ર [ પ્રપંચ ] પ્રતિષ્ઠિત 
[ છે, અને ] મારામાં[ જ તે ] સર્વ લય પામે છે. તે અદ્વિતીય બ્રહ્મા હું છુ. ૨૨.. 
જગત્‌તી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયના કારણુપણાથી બહ્મતે જગદાકારવડે વિકારીપણું 
પ્રાત થાય છે એમ શકા થતાં તેના અતિ દુબૌોધ સ્વરપના કથતવડે તેનું વારણુ કરે છે:-- 
ગળોરળીયાનદૃમેવ તટન્મદાનદં વિશ્વમિટૂં વિચિતં | 
પુરાતનોડ્દં પુશ્ષોડ્ટથીશ્ઞો દ્િર્ભ્મયોડ્ટં શિવહ્પપરિતિ ।॥ ૨૨ | 
શખ્દાથેઃ--અણુથી અતિ સૂક્ષ્મ હુંજ [ છું, ] તેવી રીતે [ સર્વથી ] 
મોમે [ પણુ ] હું[ જ છું. ] આ વિચિત્ર વિશ્વરૂપ [ હુંજ છું. ] પુરાતન 
હં, સુરુષ ટ, ઈશા હું, હિરણમય હું, [ તથા ] મંગલસ્વરૂપ [પણુ ] હું છું. ૨૩. 
ઝવાખવારડ્મચિસ્થશસ્તિ "સ્‍્યામ્યસણુઃ સ શળોમ્વવાળેઃ | 
અહં વિગાનામે વિવિત્તસ્યો ત ગાસ્તિ વેત્તા મમ ચિત્તટાદં | ૦૪ 
શખ્દાચેઃ-હું હાથપગરહિત અચિ'ત્ય શક્તિમાન્‌ [ છું. તે હું ] ચક્ષુ- 
રહિત જેઉં છું, તે [ હું] કર્ણુરહિત સાંભળું છું, [ તથા ખુદ્ધિ આદિથી . 
પૃથગ્રૂપ હું ડં પ્રપંચમાત્રને ] જાણું છું, પણુ મારો [ કોઈ ] જ્ઞાતા નથી. હું 
સર્વદા કે .* ] ૨૪. 
હવે સર્વશાસ્ત્રપ્રતિપાદ્ય આત્માનું અવિકારી સ્વરૂપ દશાવે છે:-- 
વેજેસ્તેવેર્ટ્મેવ વેઘો વેરાંતજટ્રરાવેરેવ ચાદં | ૨૧ || 
શખ્દારથઃ--ઘણા વેદોવડે હુંજ પ્રતિપાઘ [ છુ, અને ] વેદબ્યાસરૂપ તથા 
વેદવિત્‌ [ પણુ ] હુંજ છું: ૨૫. 


સ પુળ્યાપે તમ નારિતિ નાશો ન બન્મરેરેદ્રિયગુસ્િસ્તિ | 
ત મૃમિરાયો મમ : : હિરાસ્ત ન ચાતિજો મેડસ્તિ ન ગાંવ સ ।। 2૬ 1 


શખ્દાથેઃ--મારે પુણ્ય કે પાપ નથી, [મારૈ ] નાશ નથી, તેમ [ મારે] 
જન્‍મ, રેહ, ઇતર કે શુદ્ધિ [ પથુ ] નથી [ વળી ] મારે [ વિષે ] પૃથ્વી, 






૭૧૬ પા  ભ્રીઉપનિષદો. 





જલ [ કે ] તેજ નથી, [ તેમ ] મારે [ વિષે )] વાયુ નથી, અને આકાર 
પણુ નથી; ૨૬. 


આત્મસ્વરૂપને જ્નણુનારને થનાર ફળ કહે છેઃ-- 
(વં વિરિત્વા ૫૪માત્મસપ મદાશવં નિષપ્યઝમટ્રિતીયં । 
સમસ્તસાક્તિ તફ્સટ્રિદીસેં પ્રવાતિ જીરૂં ૧રમાત્મસ્ષં ॥ 2૭ ॥। 
શખ્ડ્ાથઃ--આ પ્રમાણે [ ખુદ્ધિરૂપી ] ચુડામાં રહેલ, [ પ્રાણાદિ ષોડશ ] 
કલારહિત, અદ્વિતીય [ અને ] ઉત્કટ આત્મસ્વરૂપને જાણીને [ જ્ઞાની ] સર્વના 
સાક્ષિરૂપ [ ને ] ભાવાભાવરહિત [એવા] શુદ્ધપરમાત્મસ્વરૂપને પામે છે. રછ. 
ઉપરે।કત પરમાત્મસ્વરૂપનતે પામવાતે અરાકત એવા અશુદ્દ એતઃકરણુવાળા પુસ્ષને 
ડી શુદ્ધિના ઉપાય કહે છે:--- 
થ$ ૬ સજ%કળષીતે લોડમ્િષૂતો મવાતિ સ વાવુષૂતો મવાતિ બુરાપાનાત્પૂતો મવતતિ 
ત્રશદત્ચાયાઃ જતો મકે સુતર્ભલતેયાત્ત્સો મતસિ જત્ાઝનતમાત્જતો મવાતિ । સસ્માર- 
વિસ્સ્મમા મેતો મવત્યત્યાશ્રમી સવેરા સટ ગવેત્‌ । અનેન જ્ઞાનમામો તિ તંતારાળેવ- 
નાશ । તશર વિર્ત્નેને વૈતર્ય હજમ”નુતે વેવર્ય જર” નુત રતિ ।। ૨૮ ।। 


| દૂતિ શ્રીરનખ્ળયગુર્વેહીય વેસ્વત્યોપનિષત્તમાણ ॥ ૬૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે [ સુસુક્ષુ ]શતરુદ્રી ભણે છે તે અગ્નિથી પવિત્ર થાય છે, 
તે વાયુથી પવિત્ર થાય છે, ી તે ] સુરાપાનથી પવિત્ર થાય છે, [ તે ] ખ્રહ્મ- 
હેત્યાથી પવિત્ર થાય છે, [ તે ] સુવર્ણની, ચારીથી_ પવિત્ર થાય છે, [ તે] કૃત્ય 
અને અમૃત્યથી પવિત્ર થાય છે, [ અને ] તેથી [તે ] શિવનો શિત થાય છે, 
[ માટે ] પરમહંસ નિરંતર વા એકવાર [ રુદ્રીના ] જપ કરે. આ[ જપ ]- 
વડે [ પરમહંસ ] સૈસારસાગરના નાશરૂપ જ્ઞાનને પામે છે. તેથી એવી રીને 
એ" પરમાત્મસ્વરૂપં ]ને જાણી કવલ્યરૂપ ફૂલને પામે છે. કેવલ્યરૃપ ર 
પામે છે. ઇતિ. ૨૮. 
આ ઉપનિષદના અંતમાં આ શાંતિપાદ ભણાય છે:--- 
છું । લઇ નાવવર. । લઇ સો સતત । અઇ વોર્ચે જરવાવરે । 
સેગસ્વિ નાવધીલમસ્તુ ના વિષ્િષાવરે ॥ 
ર ફક જ્ઞાસ્સિ: શાન્તિ: કાસ્તિઃ ॥ 
શખ્દાથ તથા વિવેચન શ્રીકાદકાપનિષદ્‌માં કલ્રા પ્રમાણે જાણવાં. 
૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૯૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૯૦૭૦૭૭ 
દૃ ઇતિ શ્રીકૃષ્ણ્યજુર્વેરીય કેવલ્પોપનિષદ્ની તાત્પર્યટીપિકા સમાસા# ૧૨% 


થ્‌ 
સ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ટ 


અક્ષમાલિકાપનિષદ્નો સાર્‌. ૧૩. ૭૧૭ 





પરવાળાં, મોતી, સ્ફટિક, રખ, રૂપું, સોનું, ચંદન, કમલબીજ ને ર્દ્રાક્ષતી માલા 
થાય છે. તે સોના, રૂપા વા તાંબાથી ગંઠ્દાય છે. પંચામૃત, પેચગળ્ય ને ગંધોદકવડે તે માલાને 
ધોઈ તેમાંના એકએક પારામાં એકએક અક્ષરરૂપ એકએક દેવની સ્થાપના કર્યાની ભાવના 
કરવી, તે આવી રીતે:--પહેલામાં અકારરપ મૃત્યુંજયની, બીજામાં આકારરૂપ આકપણુ કરનાર- 
તી, ત્રીજામાં પ્રકારર્પ પુદ્ટિદાતા તત્ત્તની, ચોથામાં પ્કારરપ વાણીને નિર્મલ કરનારની, પાંચ- 
મામાં ઉકારરપ સર્વ ખલપ્રદતી, ૭ટ્ટામાં ઊકાર્રૂપ ઉચ્ચાટનકરતી, સાતમામાં ત્રડકારર્પ 
સંક્ષિભ કરનારતી, આઠમામાં ત્રડકારરેપ સંમોહત કરનારતી, નવમામાં લ્કારરૂપ વિદ્દેષણુ કરના- 
રતી, દશમામાં લુકારર્પ મોહ કરનારની, અગીઆરમામાં એકારરપ સર્વને વક્ય કરનારની, 
બારમામાં _એકારરપ પુસ્ષને વશ્ય કરનારની, તેરમામાં ઓકારરૂપ સમમ્ર વાડ્મય નિત્યશુહ્ધની, ચેદદ- 
મામાં સરવ વાહ્મય વ્ય કરનારની, પંદરમામાં અંકારરપ૫ હાથી આદિને વશ્ય કરનારની, સોળમામાં 
અ:કારરપ ષ્રત્યુના નાશ ડરતારની, સત્તરમામાં કકાર્રપ સર્વ વિષને હરનારતી, અહઢારમામાં 
ખૂકાર્ર્પ સર્વને ક્ષાભ કરનારની, એગણીશમામાં ગકાર3પ સર્વ વિદ્રને શમાવનારતી, 
વીશમામાં ધકાર3પ સ્તભન કરનારની, એકવીશમામાં ડકારરૂપ ઉત્રની, બાવીશમામાં ચકારરૂપ 
અંભચારને હણુનારતી, ત્રેવીશમામાં છકારરપ ભયંકરની, ચોવીશમામાં જકાર્રૂપ કહ્યા આદિનો 
નાશ કરનારની, પચીશમામાં ઝકારરૂપ ભૂદ્માાના નાશ કરનારની, ૭વીશમામાં ઞકારરૂપ મૃત્યુનું 
મથંત કરનારની, સત્તાવીશમામાં ટકારરૂપ સર્વ વ્યાધિને હરતારતી, અટ્રાવીશમામાં દેકારરેપ 
ચદ્રસ્વરપની, ઓગણુત્રીશમામાં ડકારરપ શે।ભનતી, ત્રીશમામાં ટકાર૩૫ સર્વ સંપત્તિ આપનાર- 
ની, એકત્રીશમામાં ણૂકારરપ સર્વ સિદ્ધિપ્રદની, બત્રીશમામાં તકારરૂષ પવિત્રની, તેત્રીશમામાં 
ચકારરપ ધર્મની પ્રાધિ કરનારની, ચોત્રીશમામાં દકારરેપ પુદ્ટિની હૃદ્દે કરનારની, પાંત્રીશમામાં 
ધકારરૂપ મહાનની, ૭ત્રીશમામાં નકારરપ ભોગમોક્ષ આપનારની, સાડત્રીશમામાં પકારરૂપ ભ 
વ્યનો, આડત્રીશમામાં ફ્કારશપ અણિમાદિ સિદ્ધિ આપનારની, ઓઆગણચાળીશમામાં બકાર્રૂપ સર્વ 
દોષને હરનારની; ચાળીશમામાં ભકારરપ ભૂતની પ્રશાંત કરનારની, એકતાળીશમામાં મકારરૂપ 
વિદ્દેષીને મોહન કરનારની, બેતાળીશમામાં યકારરપ સર્વવ્યાપકની, તેંતાળીશમામાં રકારરૂપ 
દાહ કરનારની, ચુમ્માળીશમામાં લકારરેપ વિશ્વંભરનતી, પિસ્તાળીશમામાં વકારરૂપ સર્વને 
સંતુષ્ટ કરનારની, છેતાળીશમામાં શકારરપ સર્વફ્લ આપનારની, સુડતાળીશમામાં ષકારરૂપ ધર્મ 
અર્થ ને કામ આપનારની, અડતાળીશમામાં સકારરૂપ સર્વ કારણની, ઓગણુપચાસમામાં 
હેકારરૂપ સર્વ પારમર્થિક વાડ્મયની, ને પચાસમામાં ળકારરપ સર્વશક્તિપ્રદની પ્રતિષ્ઠા કરવી. 
પછી શિખામણિમાં ક્ષકારરપ પરઅપરતત્ત્ત જણાવનાર પરન્યોતીરૂપની પ્રતિક કરવી. પશ્ચાત્‌ 
પૃથિવીપરના, અંતરિક્ષમાંના ને સ્વર્ગમાંના દેવોને તથા પિતૃઓને નમસ્કાર કરી તે ત્તાનમયી 
અક્ષમાલાને શેભાયુક્ત કરવામાટે તેમતી અનુમતિ માગવી. પછી મંત્રો તથા વિધાને તેમની 
, રાકિત સ્થાપન કરવા તથા બહા, વિષ્ણુ ને સ્દ્રને તેમનું પરાક્રમ સ્થાપન કરવા પ્રાર્થના 
કરવી. અંતે તે માલામાં સર્વાત્મકપણાની ભાવના કરવી. અગત હોય તો બીજી જપ કરવાની 
એક સો આઠે પારાની માલાને તેમાં યોગ્યતા લાવવા પૃવોક્ત માલા અડાડવી. પશ્ચાત્‌ તે માલાની 


સ્તુતિ કરી તેને નમસ્કાર કરવા. આવી. અક્ષમાલાવડે જપેલા મંત્ર સધ સિદ્ધિ કરનારે થાપ 
છે. એવી રીતે શ્રીકાર્તિકસ્વામીએ પ્રજાપતિને કહ્યું. નત 





સાંકૃતિતામના કોઇ ત્રિ શ્રીઓઆદિત્યની સમીપ જઇ તેમને નમસ્કાર કરી ફક સસ 
મમવલે સ્રીસુચોચાક્ષિતેઝસે નન: ॥ ધ્્યાદિ વચનોવડે શ્રીસૂર્યની સ્તુતિ કરી પછી બરહમ- 
વઘયાનું કથન કરવા યાચના કરી. તેમને ભગવાન્‌ આદિત્યે જે ઉપદેશ કર્યો તેનો સાર 
આ પ્રમાણે છે:-- 


અન્યને ઉદ્દેગ નહિ કરનારાં પુણ્યકર્મોનું સેવન કરે, પાપથી નિરંતર ભય પામે, ભોગ 
ની અપેક્ષા ન કરે, દેશ કાલ તથા પ્રસંગ ભેદ સ્નેહવાળાં ને ચાતુર્યયુક્ત વચનો બોલે, મત 
ભારે તે પુરષ પહેલી યોગભૂમિકાને પ્રામ થયો ગણાય. પછી નિદોષ અંત:કરણુવાળા, 
શાસ્રસ ને અનુભવી સદગુરુના આશ્રય કરી અવશેષ રહેલા મદ, માતસર્વ, લોભ ને 
મોહાદિનો ભાગ કરી, શાસ્ર, સદ્ગુરુ ને સજ્જનની સેવાવડે શાસ્રના સમમ્ર તાતપર્યને 
યથાવત્‌ જાગે તે વિચારનામની બીજ યેોગભૂમિકાને પામેલો ગણાય. શાસ્રે પ્રતિપાદન કરેલા 
અર્થમાં ખુદ્ધિને યથાયોગ્ય નિશ્રલ કરીને પવિત્ર આચરણુર્સાહત વસ્તુદદ્ટિને નિમંલ કરે 
ભારે અસંસર્માનામની ત્રીજી મોગભૂમિકાને પ્રામ થયેલો કહેવાય. અસંસગ બે પ્રકારનો છે, 
સામાન્ય તથા શ્રેઇ. “ હે કતાભોક્તા નથી, કેઈ બાધ્યબાધક નથી, સુખ વા દુઃખ પ્રારેબ્ધક- 
મને વા શ્રીઈશ્રને અધીન છે, વિષયભોગો સરપરૂપ વા મહારોગરપ છે, સંપત્તિ પરમઆપ- 
ત્તિરૂપ છે, સંયોગે! વિયોગોને માટેજ છે, ને બુદ્ધિને ચિતાદિ રોગો. લાગેલા છે, ” પ્ર્યાદ 
વિચારવડે ચિત્તને વિષષાોથી અસંગ રાખવા યત્ત કરે તે સામાન્ય અસંસગે કહેવાય છે. 
પૂર્લોક્તભાવનાને ત્યજી મૌન તથા શાંત થાય તે કોઇ અસેસ કહેવાય છે. એ ત્રીજ 
ભૂમિકાના અભ્યાસથી, જ્યારે અન્તાનની નિઇૃત્તિ થાય છે ત્યારે તે સર્વત્ર પરમતત્ત્વને અનુ- 
ભવે છે. આ ચોથી યોગભૂમિકાને પામેલો કહેવાય છે. આ ભૂમિકાને પામેલા લોકને સવમવત 
જુએ છે. પ્રથમતી ત્રણ ભૂ'મકાઓ જાપ્રત્‌ ને આ ચોથી ભૂમિકા સ્વમ કહેવાય છે. પાચમી 
ભૂમિકા સુષુમ્ત કહેવાય છે. તે ભૂમિકામાં ચિત્તમાં સત્ત્વગુણુ બહુ બલવાન્‌ થયે! હોય છે. તે 
જવન્મુક્ત અંતમુખપણે રહેતો છતો બહિર્વત્તિવાળા પણુ થાય છે. એ ભૂમિકાનો જેમ જેમ 
પરિપાક યતો જ્ય છે તેમ તેમ તે પુરુષ નિદ્રાલુજેવો પ્રતીત થાય છે. પછી ક્રમાત્‌ છઠ્ઠી 
તથા સાતમી ભૂમિકાનો ઉદય થાય છે. સાતમી ભૂમિકા વાણીને અગમ્ય ને સર્વ ભૂમિકા- 
એતી સીમા છે. હે મુને ! લોકને અનુસરવાનો, શરીરને અતુસરવાનોા, ને શાસ્ત્રને અતુ- 
સરવાને ત્યાગ કરીને પોતાની ભ્રાંતિને દૂર કરે।. અકારને વિશ્વ, ઉકારને તૈજસ, ને મકારને પ્રાસ 
સમજી સર્વનો ચિદાત્મામાં લય કરે।.. પછી તૈ ચિદાત્મા જે નિતશુદદ,, ખુદ્દ, મુક્ત, સત, 
અદ્ય ને પરમાતંદરૂપ છે, તે હું છું એમ ચિંતવ્યા કરે. આ સર્વ જગત્‌ આદિ, મધ્ય ને 
અંતમાં દુઃખર્પ છે, તેથી સર્વનો ત્યાગ કરી તત્તમાં નિદઠાવાળા યાઓ. 
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॥ ૨૬૫ બ્હ્યત ાપતિષહ્નો તાર 


સ જન્મ, જરા ને મરણુરૂપ મહાન્‌ ભયથી તારે છે, તેથી અઠ્યબ્રહ્મ તારક કહે- 
વાય છે જવધશ્વિરને માવિક ન્નણી નામર્‌પાદિ સર્વ વિશેષોનાો નિષેધ કરી જે અવરેષ રહે છે 
' તે અદ્યબાહમની પ્રાપ્તિમાટે અંતર, બાલ ને મધ્ય આ ત્રણુ લદ્યયતું અનુસંધાન કર્તવ્ય છે. 
શરીરમાં સુષુમ્ણાનાડી મૂલાધારથી ખહ્મરંધ્પર્યત ગયેલી છે. તેમાં પ્રકાશમય સૃદ્મ કુંડલિની 
છે. તેને મતવડે અતુભવીને સાધક સર્વ પાપના વિનાશદારા મુક્ત થાય છે. લલાટમાં તેજને 
અનુભવે છે તે સિદ્ધ થાય છે. તજનીના અપ્રવડૅ કાનનાં બંને છિદ્ર બંધ કરવાથી જે શખ્દ 
સંભળાય છે તેમાં મત સ્થિર કરવાથી તથા નેત્રમાં રહેલ કીકીના સ્થાનને અર્તદષ્ટિવડે જેવાથી 
પુરષ નિર્તિશયસુખ પામે છે. એવી રીતે હઘ્યમાં મન સ્થિર કરવાથી પણુ અત્યંત આનંદ 
અનુભવાય છે. એ અંતર્લદ્ય મુમુલ્રુઆએ અભ્યાસ કરવાયેગ્ય છે. હવે બહર્લટ્ય કહેવાય છે:- 
નાસિકાના અગ્રથી ચાર, ૪, આદે, દશ ને બાર આંગળ છેટે રહેલા આકાશને જેવાને 
અભ્યાસ કરૅ છે તે તાં પ્રતીત થતા રંગના અતુભવથી યોગી થાય છે. ચલરદષ્ટિવડે આકાશ 
જેનાર પુસ્પૂને દટ્ટિતી આગળ પ્રકાશનાં કિરણે પ્રતીત થાય છે, તેના દર્શનવડે પણુ પુરૂય 
ચોગી થાય છે. તપેલા સોનાજેવા પ્રકાશનાં કિરણે! નેત્રના ખૂણામાં વા ભૂ'મિપર જેવાથી ૬ટિ 
સ્થિર થાય છે. બહ્મરંધથી ઉપર દાદશ આંગળ છેટે ચિત્તશ્ાત્ત સ્થાપનારને મે[ક્ષલાભ થાય છે. 
્રહરંધમાં સ્થિત આકાશન્યોતિને અનુભવ કરવાથી ચિત્તતી સ્થિરતા થાય છે. હવે મધ્યલદ્યઃ 
નું નિરૂપણુ થાય છેઃ-ત્રિકૃટીમાં પ્રતીત થતા પ્રકાશમય આકાશમાં દષ્ટિ સ્થિર કરવાથી જત્તિ 
સ્થિર થાય છે. તાલુમૃલના ઉપરના ભાગમાં મહાન્‌ પ્રકાશ છે તે ચોગીઓવડે ધ્યાન કરવા- 
યોગ્ય છે. સિહ્ધયોગીના નિવાસથી ભૂમિ પવિત્ર થાય છે, ને તેના દર્શનથી લેકે! પવિત્ર થાય છે. 
હંદયમાંના અંધકારને દૂર કરે તે ગુર. કહેવાય છે. ગુરુજ પર્બહ્મ, ગુરૂજ પર્‌મગતિ, ગુરજ 
પરાવિદ્યા, ને ગુર પર્‌મ ધન છે. 
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| ૨૬. ઝધ્યાભોપાનિષઃને સર || 


પૃથિવી આદિ ભૂતોમાં, મત આદિ ચાર અંતઃકરણે।માં, તથા અન્યમાં જે તત્ત્વ વ્યાપીને 
રહયું છે તે સર્વ ભૂતોનો અંતરાત્મા છે. દેહ ને પદ્િયાદિમાં જે હું ને મારે એવી ભ્રાંતિ છે તે 
બ્રાંતિ વિદ્દાને બ્રહ્મનિદાવડે દૂર કરવી જેઈએ. છુદ્ધિ અને તેતી જંત્તના સાક્ષરૂપ પોતાના 
પ્રયમાત્માને જાણીને “તે હુંજ છું” એવી વૃત્તિવડે તેનાથી ભિન્નમાં આત્માતી ખુદ્ધિ હોય 
તો તે તજ દેવી જેઇએ. માતપિતાના મલથી ઉપજેલા મલમાંસમય શરીરને ચંડાલની પેઠે 
દૂર યજીને ( તેમાંથી હુંપણાની ખુદ્દિ છી દઈને ) બહમારપ થઇને ફૃતાથ થા. હે મુને! 
મહાકાશમાં ધટાકાશની પેઠે પરમાત્મામાં આત્માને વિલીન કરીને સર્વદા અખંડભાવવડે શાંત 
મા. સ્વપ્રકાશ અધિદાનમાં સ્થિત થઈ પિંડબ્રહ્માંડમાંથી રાગ ત્યજવે।. દેહાદિમાં આરૂઢ થયેલી 
હુંપણાની ખુદ્દિ ચિદ્યત્મામાં સ્થાપન કરી સર્વદા આત્મરપે સ્થિત "થા. સર્વત્ર બઉામાત્રના 
અવલેોકનરૂપ સદ્ભાવનાના દઢહપણાથી વાસનાનો ક્ષય થાય ' છે. બાહ્મનિષ્ઞમાં કદીપણ 
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પ્રમાદ કરવા. નહિ, કમકે તેમાં પ્રમાદ એ મૃત્યુ છે એમ હ્રહમેત્તાઓઆ કહે છે. પોતે બ્રહ્મા, 
પોતે વિષ્ણુ, પોતે €%્ર, પોતે શિવ, ને પેતિજ આ સર્વ જગત્‌ છે, પોતાથી અન્ય કાંઇ પણ 
નથી. પોતાના આત્મામાં આરોપિત સમમ્ર વસ્તુઓને દૂર કરવાથી પોતેજ અપરિચ્ઠિન્ન, 
 અદ્દિતીય ને અક્રિય પરભહ્મ થાય છે. એક વસ્તુમાં આ વિશ્વ એવી મથ્યા કલ્પના છે. 
નિર્વિકાર, નિરાકાર ને નિવિશેષમાં ભેદ કયાંથી ? દ્રછા દર્શન ને ૬શ્યાદિ ભ્ાવરહિત, નિરામય, 
પરિપૂર્ણ, અદ્દિતીય, પરતત્તત ને નિર્વિશેષ ચિદાત્મામાં ભેદ ક્યાંથી (એક આત્મરૂપ પરત- 
ત્તરમાં ભેદકતા કેવી રીતે રહી શકે ! સુખમાત્ર સુષ્ુમિમાં ભેદ કોણે અતુભવ્યો છે ? જગદ્રૂપ 
મમા વિકલ્પ ચિત્તમાંથી ઉપજે છે, ચિત્તના અભાવમાં તે નથી, તેથી પ્રયગભિન્ન પરબ્રહ્મમાં 
ચિત્તને એકામ્ર કરવું. વૈરાગ્યનું ફલ જ્ઞાન, જ્ઞાનનું ફૂલ ઉપરામ, ને ઉપરામનું ફૂલ સ્વા* 
નંદના અતુભવથી થનારી શાંતિ છે. તેમાં જે ઉત્તરનો ઉદય ન થાય તો પર્વ નિષ્ફ્લ જાણતું. 
માયારપ ઉપાધિવાળું, જગતનું કારણ, સર્વસપણાદિ લક્ષણવાળ', પરોક્ષ ને સત્યાદિરૂપ તત્ત્વ 
તે તત્પદનું વાચ્ય છે. જે અંત:કરણુયુક્ત ચેતન હું એવા જ્ઞાન ને શાખ્દના વિષયપણાવડે 
પ્રતીત થાય છે તે તંપદને વાચ્યાર્થ છે. માયા ને અવિઘા જે ઈશ્વર તથા જવની ઉપાધિ 
છે તેમનો બાધ કરીને સચ્ચિદાનંદ બહમ અતુભવાય છે. વેદાંતવાકયોવડે પ્રતિપાદિત અર્યતું 
અનુસંધાન તે શ્રવણુ, યુક્તિવડે સંભાવિતપણાનું અનુસંધાન તે _મતન્‌, અને તે બંનેવડે સંશ- 
યરહિત થયેલા અથમાં સ્થાપન કરેલા ચિત્તતી એકતાનતા તે નિદિધ્યાસન કહેવાય છે. 
 ધ્યાતાધ્યાનનો પરિત્યાગ કરી કમથી ધ્યેયનેજ વિષય' કરનારી મ સ્થાતમાં રહેલા 
દીવાજેવી જે ચિત્તતી અવસ્થા તે સમાધિ કહેવાય છે. હારે આત્માને વિષય કરનારી જત્તિ- 
ઓ તો અજ્ઞાત છે, પણુ વ્યુત્થાન પામેલાના સ્મરણુથી તે ્ત્તઓઆના સદ્‌ભાવનતું અનુમાન 
કરાય છે. આ અરનાદે સંસારમાં સંત્રહ કરેલાં કરોડો કમો એ સમાધિવડે વિલીન થાય છે, 
ને શુદ્ધધર્મ બદ્ધ પામે છે. જેથી આ સમાધિ અશુક્લઅગૂ પ્ણુરપ વા બ્રહ્માકારરૂપ અમૃતની 
અસંખ્ય ધારારૂપે વધે છે, તેથી યોગવેત્તાઆ આ સમાધિને ધમમેધ કહે છે. આ સમાધિવડે 
વાસનાઓને સમૂહ નિશશેય વિલીન થયે સતે તથા પુણ્યપાપનો સંચય મૃલસહિત ઊખડી 
ગયે સતે “તે- તું છે” આ મહાવાક્ય મ્રાતિબંધવિનાતું થઈ પૂવે પરેહ્ષતસાન ઉપજવતું 
હતું તે હવે સ્પટ અપરોક્ષત્ઞાન ઉપજાવે છે. ભાગ્યમાં વાસનાના અતુદય તે ધેરાગ્યનો અવધિ, 
દેઠાદિમાં અડભાવના ઉદયનો અભાવ તે સ્તનનો અર્વાધિ, ને લીન થયેલો જૃત્તિની અવૃત્પત્ત 
તે ઉપરતિતી મયાદા છે. બ્રહ્મ અને આમાના એકપણાને વિષય કરનારી વિકલ્પરહિત ચિ- 
ન્માત્રરૃત્તિ તે પ્રજ્ઞા કહેવાય છે. તે પ્રજ્ઞા જેતે સર્વદા હેય તે જવન્મુકત કહેવાય છે. દેહૅદ્િ- 
યોમાં હું એવો ભાવ ને તેનાથી જ આ એવે ભાવ જેને કદીપણુ થતો નથી તે જીવ 
મુક્ત કહેવાય છે. સત્પુસ્તોવડૅ પૂશ્નયા હતાં ને દુજનોવડે પીડા પામ્યા છતાં જેએ સમભા- 
વમાં રહે છે તેઓ જવન્મુક્ત કહેવાય છે. જેણે બહ્મતત્ત્તતે અનુભવ્યું તેને પૂર્વના જેવો 
રાગદ્દેષયુક્ત સંસાર હેતો નથી, ને જે પૂર્વના જેવો તેને સંસાર હોય તો તેણે બહ્મતત્તવ 
જાણ્યું નથી. જ્યાંસુધી સુખાદિના અવુભવ થાય છે, તયાંસુધી પ્રારબ્ધ છે. “હું બહમ છું” * 
આ વિત્તાતવડે કરોડો કલ્પથી એકત્ર કરેલાં સંચિત વિલીન થાય છે, જમ્રતથી સ્વમનતા 
કમેની પેઠે. આકાશતી પેઠે પોતાને અ્સંમ તથા ઉદાસીન જાણીને સંન્યાસી કદીપણુ કોઇ પણુ 
ભાવિકર્મથી સંબંધ પામતો નથી. જેમ ગ્રગત ધટના “યોગવડે મદ્ના ગંધથી લેપાતું નથી, 
તેમ તમા 'ઉપરધિના યેગવડે તેના ધર્મથી ભેપાતો નથી. મણ્બ્ધકર્મ ટરો શલ ગાપ્યા * 


૪ 
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પિકાસાાકક સાર. લ ૭ર્‌૧ 
વિના જ્ઞાનથી નાશ પામતું નથી. વહુ અજરઅમર ખું” એમ ની આત્માને જણે છે સ 
આત્મરૂપે રહેનારને પ્રારબ્ધની કલ્પના કયાંથી ? દેઠરૂપે સ્થિતિ હોય તો પ્રારબ્ધ સિદ્ધ થાય, 
પણુ દેહમાં આત્મભાવ પ૪ નથીજ, તેથી પ્રારખ્ધ મિથા છે. “ આ શરીર કમ સ્થિત 
થાય છે ?” એવી શંકાવાળા જડ મનુષ્યોને સમાધાન આપવામાટે શ્રુતિ ખાલ્દદ્ઠિવડે પ્રારખ્ધ 
કહે છે, પણુ વિદ્દાનોને દેહાદિતું સત્યપણું જણાવવામાટે કહેતી નથી. એવી રીતે શ્રીસદ્ગુરુનોા 
ઉપદેશ થયા પછી નિગૅણુ, નિષ્ક્રિ, સૃદ્મ ને નિરંજન પરમતત્ત્વને અપાંતરતમમુનિએ 
ખતુભવ્યુ. - 
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। ૨૭. ઝથવરિ ણ સ્નો પર ॥ 


પિપ્પલાદાદિ ત્રષિઓએ ભગવાતૂ અથર્વાને પૃઠ્યું 'ે:-“ હૈ ભગવન્‌ | ધ્યાન કરવા* 
યોગ્ય મંત્ર કયો ? તે ધ્યેયમંત્રનું ધ્યાન શું? ધ્યાન કરનાર અધિકારી કાણુ ? ને ધ્યેય 'દેવ 
કાણુ (આ કહે.” તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ અથવાં કહે છે:-“ ફક આ મંત્ર ધ્યાન કરવા- 
યોગ્ય છે. 34 આ અક્ષરના ચાર પાદો, ચાર્‌ દેવો, ને ચાર્‌ વેદો ધ્યાન ફરવાયોગ્ય છે. ચાર 
પાદવાળા આ અક્ષર પરબ્યહ્મ છે. આની પ્રથમ માત્રા પૃથિવીરૂપ અકાર છે, તે ત્રદચાઓ- 
વડે ઞદડગ્વેદ છે, તેના અધિકતા બ્રહ્મા,#ગણદેવતા વસુઓ, ૭ંદ ગાયત્રી, ને અમિ ગાર્હપત્ય 
છે. ખીજ માત્રા અંતરિક્ષરપ ઉકાર છે, તે યજુષાઓવડે યજુર્વેદ છે, તેના અધિદાતા ર, 
ગણદેવતા જ્દ્વો, દ ત્રિષ્ટુપ, ને અગ્નિ દક્ષિણાગ્નિ છે. ત્રીજ માત્રા સ્વર્ગેરૂપ મકાર 
છે, તે સામાવડે સામવેદ છે, તેતા અધિટ્ટાતા વિષ્ણુ, ગણદેવતા આદિત્ય, છંદ જગતી, 
ને અગ્નિ આઢવનીય છે. અંતમાં જે આની ચોથી અધેમાત્રા છે તે લુમ મકાર એટલે 
નાદ છે, તે અથર્વણુમત્રેવડે અથર્વવેદ છે, તેના આંધિદાતા સંવર્વકઅગ્તિ, ગણુદેવતા મરતો, 
છંદ વિરાટ, ને અગ્નિ એકત્ડપિ છે. આ ચોથી માત્રા રમ્ય, પ્રકાશવાળી ને અન્ય પ્રકાશની 
અપેક્ષા નહિ રાખનારી છે. પહેલી માત્રા રાતી, બ્ાહ્યી ને બ્રહ્મર્પ દેવતાવાળી છે; ખીજ 
માત્રા અતિ ધોળી, રૈદ્દી ને રદ્રદેવતાવાળી છે; ત્રીછ માત્રા કાળી, વૈષ્ણુવી ને વિષ્ણદે 
વતાવાળી છે, ને ચોથી માત્રા વીજળીજેવી, સર્વ વર્ણ્વાળી, ને ઈશ્વિરદેવતાવાળી છે. તે આ 
3ંકાર્‌ અકાર, ઉકાર, મકાર ને અર્ધમાત્રરૂપ ચાર પાદવાળો, ને ગાહેપત્ય, દક્ષિણુ!ગ્નિ, 
આહુવનીય ને એકન્રડપિરૂપ ચાર ઉત્તમ અંગવાળો છે. ચોથી અધેમાત્રા તે સૂટ્મપ્રણવ છે, 
ને ફસ્વ જક, દીધે ડક, તથા પ્લુત ફક તે સ્થૂલપ્રણુવ છે. ચોથા પાદરપ શાંતાત્મા પ્લુતપ્રયો- 
ગમાં અભિવ્યક્ત થાય છે. તે નક અતુપમ છે. તે પ્રણુવરપ અનાહતશખ્દ 
એકવાર આવતન કરવાયોગ્ય છે. તે આ એકવાર ઉચ્ચારેલા છ ક સર્વે પ્રાણોને પટ્ચકરના 
ભેદનવડે સુષુમ્ણાદારાએ કગ પ “તય છે. તે આ પ્રાણાને ઉપર લાઇ જાય છે, 


" તેથી %કાર કહેવાય છે, અને સવેં પ્રાણાને નમાવે છે, તેથી પ્રણુવ કહેવાય છે. તે પ્રણુવ 


ચાર વેદ ને ચાર દેવના કારણરૂપ હોવાથી ચાર પ્રકારે સ્થિત છે એમ ધ્યાન કરવું. તે પ।* 


દાદિને છુદ્ધિમાં ધારણુ કરનાર પુસ્ષ આશ્રિતોને સર્વ દુઃખે! તથા ભયેથી સારી રીતે તારે છે, 


તારણુ કરનાર સર્વ પાદાહિતું વિષ્ણુ ધ્યાત કરતા હવા. એવી રીતે ધ્યાન કરનાર સર્વને જિ" 


તૈ છે. સર્વ ઇંદ્રિયોને સ્થિર કરી ધ્યાન કરવાથી બ્રહમા પણ મહત્પણાને પામ્યા છે. કા એ 


નોન 






છરર કાક 


4. ૧૫૬૦૫૫૯૫૫૬ ./૫૫,# મ જ#'મક 


વા મધનો! હેય તે ધ્યાતા | (જાણથા શ્રીમહે શ્ર ની ડોગ? દેવ જે જમે 

તેમાંથી સવ ઉપજે છે, બહ્મા, વિષ્ણ, રદ્ર, ઈશ્વર ને બ્રહ્મ એમ પાંચ પ્રકારે પાંચ દેવ- 

તાવાળા પણુ પ્રણવ કહેવાય છે. લત્રાખિર્જ ક્ષળમેજનારથાય કતતુજ્ઞાવચ્ચાવિ ૧૪મથા- 

શોસિ ફર્સ્સમોજારમન ॥ ( તેમાં ઉ [રમાં રહેલા પાદાદિકનું એક ક્ષણુ ધ્યાન કરીને પુસ્ય 

સો! યતથી પણુ અધિક ફલ પામે છે. ) એવી રીતે કલ્યાસુ કરનાર પરમાત્માજ એક ધ્યેય છે.” 
----ઝ%ક્%---- 


। ૨૮. ઝથવેશિ₹૩પનિષ*નો પર || 


ઈદ્રાંદે દેવો બહ્મલેકમાં ગયા. ત્યાં શ્રીફ્દ્રને ( સર્વ દુઃખનો નાશ કરતાર્‌ વા જગત્તી 
ઉત્પત્તિ સ્થિતિ ને લય કરનારને ) જેઈ તે દેવો તેમને પૃછ્વા લાગ્યા કેઃ- “ હે ભગ- 
વન્‌ !આપ કેોણુ છો”? તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ , સ્દ્રે કહ્યું કે:-“ જગત્તી ઉત્પત્તિની 
પૃવે હું એક હતો, વર્તમાનમાં હું એક છું, ને ભવિષ્યમાં પણુ હું એકજ રહીશ. ત્રણે 
કાલમાં મારાથી ભિન્ન અન્ય કોઇ નથી.” પછી દેવોપ્રાતે ભગવાન્‌ સે અદશ્યરપે પોતાતું 
સર્વાત્મપણું કડી જે મને જણે છે તે સર્વને જાણે છે એમ જણાવ્યું. તેમનું દર્શન કરવા 
દચ્છતા તથા તેમનાં વચનેનું શ્રવણુ કરવા ઇચ્છતા દેવોએ ભગવાન્‌ રદ્રની આપ બ્રઠ્ડા, 
વિષ્લુ, મહેશ્વર, ઉમા, ગણુપતિ, સ્કંદ, ઇદ અત્નિ, ભ્લોક, ભુવલોક, સ્વર્ડલોક, મ- 
હલાક, જનતલોક, તપોલોાક, સતલોક, ખૃથિવીતત્ત, જલતત્ત, અસિતત્ત, વાયુતત્ત્વ, 
આકાશતત્ત્વ, સૂર્યમંડલમાં રહેલ પુરષ, ચૅંદ્રમંડલમાં રહેલ પુરપ, નક્ષત્રમંડલમાં રહેલા પુસ્પો, 
નાસિકા, વાણી, જભ, નેત્ર, કાન, મન, હાથ ને ત્ચારૂપ આદ ગ્રહે, પ્રાણ, કાલ, ( સ- 
વની ઉત્પત્તિ સ્થિતિ ને લયનું કારણુ, ) યમ, ( મરણુપછી પ્રાણીઓના તિયંતા, ) મત્ય, 
( સર્વના ધારણ ફરૅલા રારીરના પરિત્યાગનું કાર્ણુ, ) કર્મફ્લ, ભૂત વર્તમાન ભવિપ્ય, સ્થાવર- 
જંગમ, મહાભૂતામાંથી ઉપજેલો પ્રપંચ, જડચેતન ને સર્વના અધિદ્ઠાનરેપ છે, એવા ભાવની 
સ્તુતિ કરી પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર કયાં. સ્તુતિ કરનાર તે દેવોને ફરક મૂસુવઃ જુયઃ સ્તાછા ઝનશામ 
નમા મંત્રનું દરન થયું. પછી તેમણે પ્રણુવવડે મરતિપાદ રદ્રના સવૉોત્મભાવ વણુવ્યો. પછી 
મસમૂસ ॥( સોનું પાન કયું તેથી અમે અમર થયા-મહેશ્વરના સાક્ષાતકા- 
રથી અમે અવિનાશી થયા, ) ધ્ૃયાદિ વચનેવડે દેવોએ પોતાતી કૃતાર્થના જણાવી શરીસદ્રને 
નમસ્કાર કર્યા. 
હદયમાં રહેલા પ્રાણુમાં સરવ દેવો રહા છે. શ્રીમહેશ્વર પણુ હદયમાં રહ્યા છે. તે 
મહેશ્વર ફ્કંકારરપ છે. હવે 9*કાર તથા તેના પર્યાયોનાં નતામોનાં કારણો કહેવાય છે:-૨*કારતું 
ઉચ્ચારણુ કરવાથી સવ શરીર ઊધધ્વ થઇ પ્રાણુ ઉપર જવા લાગે છે, તેથી તે ૬કંકાર્‌ કહે- 
“વાય છે. ઉચ્ચારણુ કરનારને તે ત્રડગાદિ ચાર વેદની પ્રાપ્તિ કરે છે, તેથી તે મ્રેણુવ કહેવાય છે. 
૨૦કારતું ઉચ્ચારણુ કરવાથી સાધક તેવડે પ્રતિપાધ્ બહાને પામે છે, તેથી તે સર્વવ્યાપી કહે- ' 
તાય છે. તેતું ઉચ્ચારણુ કરવાથી દશે દિશામાં અંત પ્રતીત થતો નથી, તેધી તે અનંત કફહે- 
વાય છે. તેતું ઉચ્ચારણુ સંસારસાગરથી તારે છે, તેથી તે તાર કહેવાય છે. તેનું ઉચ્ચારણુ કર- 
વાથી પુસ્ષ સૂક્મ થઇને સ્યાવરજંગમશરીરેને અધીન કરે છે, તેથી તે સૂટમ કહેવાય છે. 
તેનું ઉચ્ચારણ નાડીસમૃહના દોષોને દૂર કરે છે, તથા કાર્ધ્સહિત અજ્ઞાનનો વિનાશ કરે છે, 
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તેથી તે તે શુક્લ કહેવાય છે. નં ઉચ્ચારણ મહાન્‌ ૨ અન્ઞાનમાં પ્રકાશ ડરે છ. સેથીતે 1 વૈઘ્ુત 
કહેવાય છે. તેનું ઉચ્ચાર્સુ સાધકને પરબ્ાહ્મરપ કરે છે, તેથી તે પરભ કહેવાય છે 

શ્રીમહેશ્રર જગલતી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને લયના કારણરપ છે. તેમને જણુવાથી પુ- 
સ્ષ સેક્ષ પામે છે. અજ્નિસિસ સસ્ન વાચુરિતિ મસ્ત ત્તઝતિતિ મરમ સ્થીત 
મસ્સ વ્યોમેલિ મસ્ત અરવે* ઇ વા રં મસ્મ મત ખ્તાનિ ત્રક્ષ પિ મસ્તાનસિ ॥ 
(અગ્નિ આવી રીતે-નામરૂપ ત્યજને-ભસ્મ-અવશેષઅંશ-બહ્મ-છે, વાયુ આવી રીતે ભસ્મ 
છે, જલ આવી રીતે ભસ્મ છે, પૃથિવી આવી રીતે ભસ્મ છે, આકાશ આવી રીતે ભસ્મ 
છે, પ્રસિદ્ધ આ સવ જગત્‌ ભસ્મ છે, મન તથા આ નેત્રાદિ પંદ્યિ ભસ્મ છે, ) એ મંત્રવડે 
વિભૂતિ લઇને તે કપાલાદિ અંગે લગાયવી. જીવના અવિદ્યાદિ બંધના વિનાશમાટે મહેશ્વરે આ 
ક છે ત્રત કહેલું છે. અથતામુનિએ જેયેલા શિરજેવ! સારભૃત મંત્રો આ ઉર્પાનિપ- 
દૂમાં છે, તેથી આ ઉપનિષદનું નામ અથર્વરિર છે. 





બ્ન્‍ાક્૦ન્ના 


| ૬૨. ઝશ્પર્ળોયનિષટ્નો તાર | 


નિદાધનામના ત્રડપિપ્રતિ બહ્યવેત્તા ત્રઠભુ બહ્મવિઘાનો ઉપદેશ ફરે છે:--હં જ સૉ 
જૌ ડઝ તમો મમવત્યસ્નપણે સતાસિજવતમન્સે ટેછિ સવારી ॥ આ મંત્રના પિતાએ 
મને ઉપદેશ કર્યે હતો. વર્ણાશ્રમના ધમોનું પાલન કરી મેં તે મંત્રનો નિરંતર જપ ક્વ. 
પછી ઘણે દિવસે શ્રીઅન્નપૃણાએ મને દર્ચન દીધાં. મેં તેમને સાદ્ટાંગદેડવતડ્રણામ કયા, ને 
તેમણે મને વર માગવાનું કહ્યું. મેં “ મારા મનમાં આત્મતત્તનો પ્રાદુભાવ થાય ” એવે વર્‌ 
માગ્યો. જગદંબાએ તે વર આપ્યો, તેથી મને સાનલાભ થયે. આ વિશ્રમાં પાંચ પ્રકારની 
ભ્રાંતિ છે; જવ તથા ઈશ્વર ભિત્ર છે આ પહેલી ભ્રાંતિ, કતોભોક્તાપાગરં વસ્તુતાએ આત્મામાં 
રહ્યું છે આ ખીજ ભ્રાતે, આત્મા ત્રણ શરીરના સંયોગથી સંગી છે આ ત્રીજ ભ્રાંતિ, જગ- 
તૂતું કારણુ ખ્મ વિકારી છે આ ચેથી ભ્રાંતિ, અને કારણુથી ભિન્ન જગત્‌ સતય છે 
આ પાંચમી બ્રાંતિ છે. બિંબ અને પ્રતિંબંબના દરીનવડે ઈશ્વર અને જવના ભેદતી ભ્રાંતિ 
દૂર થઈ રક્ત સ્ફૃટિકના દર્શનવડે આત્માના વાસ્તવિક કર્તાભાક્તાપણાના ભ્રમની નિદ્ત્તિ થઈ, 
ધટાકાશ તચા સઠાકાશના દર્નવડે આત્માના સંગીપણાની ભ્રાંતિ નાશ પામી, કનકના અલં- 
કારો જેવાથી કારણુના વિકારીપણાની ભ્રાંતિ નિભ્ત્ત થઇ, અને રજ્જુસપના દર્શનથી 
કારણુથી ભિન્ન જગત્‌તા સત્યપણાનો ભ્રમ મરી ગયો. “ હું બહમ છું, અને જે આ કાંધ 
દખાય છે તે ગંધર્વનગર વા મૃગજલજેવું મિથ્યા છે ” એમ ભાવના કરે. “ જગત્‌ મિથ્યા 
છે ” એવી ભાવનાથી ચિત્ત ક્ષય પામી સામાન્ય ચૈતન્યસત્તાતી પ્રાપ્તિ થાય છે, અથોત્‌ સ- 
હ્ળફાશનો અનુભવ થાય છે. ચિત્ત વાસનારહિત સ્થિર થાય તે ધ્યાન, ને અંત:ડરણુમાં શ- 
તલતા રહે તે સમાધિ છે. “ હું કતો ષ્ઠું” આવી ધતવાસતા સર્વ દુ:ખ આપનારી છે, 


તેથી તે વાસનાને કમાત્‌ તતુ કરવી. અંતઃકરણમાં શીતલતા હોય તો જગત્‌ શીતલ જ- 


ણાય છે, અને અંત:કરણુ તૃષ્યાધી તપતું હેય તો જગત્‌ દાવાનલજેવું જણાય છે. જે આ 
ત્મામાંજ પ્રીતિવાળા છે, અને કર્મેદ્રિયોવડે ક્ષા કરે છે, પણુ હર્ષશેકને વશ થતો નથી, તે 


 સૃમાહિત કહેવાય છે, સર્વ ભૂલોને પતાના જેવાં જુએ, પર્વ્યોને માટીના ટેફાસમાન જાણે, ને 


૭ર૪ શ્રાઉપનિષદો. 
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જેને પ ભામોષટ મા નથી, ન સાની છે. ર નિજતો મન ત હાથી જેમ ગામો પગલાના 
જલમાં ડુખી જય નહિ તેમ સંસારમાં ડુબતાં નથી, અને અજ્ઞાનીઓનાં મન મચ્છર જેમ 
ગાયના' પગલાના જલમાં ડુબી જય તેમ સંસારમાં ડુબી ય છે. અંતઃકરણુમાંથી સર્વવસ્તુને 
પરિયાગ કરવાથીજ આત્માતી પ્રાપ્તિ થાય છે, તેથી આત્માના અનુભવમાટે સર્વનો પરિત્યાગ 
કરવો. મોક્ષ આકાશમાં નથી, પાતાલમાં નથી, ને ભૂતલમાં પણુ નથી; સર્વ આશાનો સારી 
રીતે ક્ષય થયે સતે ચિત્તનો ક્ષય થાય તે મોક્ષ કહેવાય છે. સર્વના અધિછાનરૂપ સચ્ચિ- 
દાનંદખહ્મમાં જે જગતમાંથી સ્નેઠ જી જીવે છે તે જવન્ઝુકત કહેવાય છે. જેમ મહાન્‌ પર્વ- 
તને મંદ પવન ક્ષાભ પમાડી શકે નહિ, તેમ બ્રહ્મવેત્તાના વિશાલ ચિત્તને ભાગાદિ શત્રુઓ લેશ 
પણ ક્ષોભ પમાડી શકતા નથી. 


ચચ્ટૂન્ચવાર્નાં છુસ્ચં ત્રહ્ન વ્રસાવિટાં અ ચલ । 

વિશ્ષાનમાત્રં વિક્ષાનવિશં ચર્મજાત્મયમ્‌ ॥ 

વુરષઃ સાંલ્યરછીતામીશ્રવસે ચદાણા ણા | 

ક્વિવઃ શેવામમસ્યાનાં જા વાળેવ વાવના” |] 

ચત્સર્વજ્ઞાલસિરા સ્લ ચત્લ* “(હ ણદ2 |! 

ચલ્લવે સયમ વસ્તુ ચસર્વં તટલો સ્થિતઃ ॥ 

ભાવાથેઃ--જે શૂન્યવાદીઓનું શૂન્ય, જે બરહ્ાવેત્તાઓતું બઉ, જે વિજત્તાનવાદીઓનું 

નિમેલ વિન્તાનમાત્ર, જે સાંખ્યત્ઞાનનાળાઓને પુસ્ષ, જે યોગવાદીઓના ઈશ્વર, જે શૈવાગમમાં 
નિકાવાળાના શિવ, જે કાલને માનનારાઓના કાલ, જે સર્વ શાસ્ત્રના સિદ્ધાંતરૂપ, જે સર્વના 
હદયમાં સ્થિત, જે સર્વરપ, જે સર્વવ્યાપક વસ્તુ, તથા જે પાર્માર્થિક તત્ત્વ છે, તેમાં તે 
માડવ્યનામના મુનિ ચિત્તની એકામ્રતાવડે સ્થિત થયા. 


જેને કાંઇ ઇચ્છા હોય તે સિદ્ધિને માટે સાધન કરે છે, ઇચ્છારહિત પરિપૂણને કદીપણુ 
ઇચ્છા સંભવતી નથી. સર્વ ઘચ્છાઓનો સમૂહ સારી રીતે શાંત થયે આત્માની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
ઇચ્છારહિત થયેલો પુરતુ સિદ્ધિઓઆતા સમૂહને કેમ ઇચ્છે ? સૂર્ય અત્યંત શીતલ થાય, ચંદ્ર 
અતત ઉષ્ણુ થાય, ને અગ્નિ તીચી ન્વાલાવાળા થાય, તોપણુ જવન્મુક્તને વિસ્મય થતો 
નથી. દોરડીમાં સપૈતી પેઠે અધિછાનરૂપ પરમતત્ત્તવિષે કલ્પિત આશ્ચયૅસમૂહોમાં સતીને કુ- 
તૂહ્લ ઉપજતું નથી. સુખદુઃખ જેના ચિત્તને ચલાયમાન કરી શકતાં નથી તેતું ચિત્ત મ- 
રણુ પામ્યું એમ જણુવું. ચિત્તના નાશ ખે પ્રકારનો છે, સર્‌ૂપ ને અર્‌પ. જવન્મુક્તના 
ચિત્તનો સરૂપનાશ થાય છે, ને વિદેહમુક્તના ચિત્તનો અરૂપનાશ થાય છે. ચિત્તના સદ્ભા- 
વવડે દુ:ખ ને ચિત્તના નાશવડે સુખ થાય છે, માટે ચિત્તના સદ્ભાવનો ક્ષય કરવે. ચિત્ત 
રૂપ જક્ષનાં ખે ખીજ છે, એક પ્રાણુતી ગતિ, ને બીજી ૬ઢવાસના, જ્યારે પ્રાણુની ગતિ 
યાય છે, ત્યારે ચિત્ત જમ્રત્‌ થાય છે, તેમજ વાસનાથી પણુ ચિત્ત ચલાયમાન થાય છે. રા 
ણૂા।યામવડે ને ધ્યાનવડે ચિત્ત શાંત થાય છે. દઢવાસનાવડૅ પૂર્વાપરનો વિચાર તમજી પદાથેતું 
જે મહુણુ તે વાસના કહેવાય છે. જ્યાંસુધી મત વિલીન ન થાય ત્યાંસુધી વાસનાને ક્ષય થતો» 
નથી, જ્યાંસુધી વાસના ક્ષીણુ ન થાય ત્યાંસુધી ચિત્ત શાંત થતું નથી, ને જ્યાંસુધી તત્ત્વનું [વ- 
સતાન ન થાય તયાંસુધી ચિત્તની શાંતિ કયાંથી થાય ? ન્યાંસુધી ચિત્ત શાંત ત થાય ત્યાંસુધી 
તત્તજ્ઞાન થાય નહિ, જ્યાંસુધી વાસનાને! નાશ ન થાય ત્યાંસુધી તત્ત્વસાત કમ ચણ શકે 
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અને ન્યાંસુધી તત્તત્તાન ન યાય ત્યાંસુધી વાસનાનો ક્ષય પણુ ન યાય. એવી રીતે તત્તજ્ઞાન, 
મનોનાશ ને વાસનાક્ષય પરસ્પર કારણુપણાને પામે છે. જિજ્તાસુએ ભેગેચ્છાનાો દૂરથી ત્યાગ 
કરી એ ત્રણેનો સાથે ચિરકાલ અભ્યાસ કરવો જભેઇએ. ' ત્રણેના ચિરકાલ આદરપૂર્વક સાથે 
અભ્યાસ કરવામાં આવે તો હૃદયતી ૬૯ ગ્રંથિઓ નિ:શેષ ઝુટી જાય છે. થીગુરુએ આપેલી 
યુક્તિવડે પ્રાણાયામનો ૬ર અભ્યાસ કરવાથી તથા આસન ને ભોજનની યુકિતથી પ્રાણુની 
ગાત નિરોધ પામે છે. નિઃસંગ રહી વ્યવહાર કરવાથી, સંસારના સત્યપણાની ભ્રાંતિ જવાથી, 
ને શરીરનો વિનાશ વિચારવાથી વાસના દૃર થાય છે.. જેમાં વાસના લીન થયેલી છે એવી 
સુષુપ્તિ મોક્ષ આપનારી નથી, પણુ જેમાં વાસના નિર્ખીજ થયેલી છે તે તુયાં મોક્ષ આપનારી 
ગણાય છે. વાસના, અગ્નિ, ત્ર$ણુ, વ્યાધિ, શત્રુ, સ્તેઠ, વૈર ને વિષ થોડાં અવરેષ રહલાં 
હેય તોપણ પીડા કરે છે, તેથી તેમના નિઃશેષ નાશ કરવો જઇએ. નાસિકાની બહાર બાર 
આંગળ નાસિકાદ્દારા નીકળેલો પ્રાણ લીન થાય છે, ને ત્યાંથી ઊઠેલે અપાન શરી- 
રતી અંતર હદયમાં લીન થાય છે. તે સ્થલના ચૈતન્યમાં કમથી જ્યારે પ્રાણુ બહાર નીકળી 
અપાનમાં અસ્ત પામ્યો હેય ને તાંથી અપાનનો ઉદ્ભવ ન થાય ત્યાંસુધી, તયા 
અપાન હદયમાં લીન થયો હોય ને ત્યાંથી પ્રાણુના ઉદ્ભવ ન થાય વાંસુધી, ચિત્તને 
સ્થિર કરવું. આથી પ્રાણુ તથા ચિત્તની સ્થિરતા થાય છે. બુદ્ધિવડડે આ સવ લજને જે તમે 
નિથલ રહેશો તો અહંકારનો વિલય થયેઠ તમેજ પરમપદ છે.. “ અદ્તીય, આદિઅંતથી 
રહિત, ચિન્માત્ર, અવિધાદિરૂપ મલથી રહિત, વ્યાપક ને આકાશથી પણુ અતત ચૃદ્મ જે 
બહમ તે હું છું એમાં સંશય નથી. હું બદ્દ નથી, મૃક્ત નથી, પણુ નિરામય બ્રહાજ છું, 
દૈતભાવથી વિમુક્ત છું, ને સચ્ચિદાનેદરૂપ છું, ” એવી ભાવના યતનવડે કરે, તેથી જવન્સુક્ત 
ચશે।. આ રમ્ય છે, ને આ રમ્ય નથી, આવી ભાવના દુઃખના પ્રવાહતું મૂલ છે તેને 
સમભાવરપ અગ્નિવડે દગ્ધ કરે સતે દુઃખનો અવસર ક્યાંથી ! જ્યારે સર્વ ભૂતોને પોતાના 
આત્મામાંજ જુએ છે, અને સર્વ ભૂતોમાં આત્માને જુએ છે, ત્યારે તે બ્રહ્મને પામે છે. 


સમાધિમાં સ્થિત થયેલે। જ્યારે સર્વ ભૃતોને જેતા નથી, ને પરમાત્માથી એકોભૂત યાય છે, 
ભારે તે કેવલરૂપ થાય છે. શાસ્ત્ર ને સતપુરપનતા સમાગમવડે વેરાગ્ય તથા અભ્યાસનું અનુદાન 
થવા લાગે તે મુમુક્ુપણું આપનારી પહેલી ભૂમિકા જણુવી, વિચારપૂર્વક પૂ્વીક્ત ગ્રત્તિ યાય 
તે વિચારણાનામની બીજી ભૂમિકા, અસંગભાવના તે ત્રીજ ભૂમિકા, વાસનાનો વિલય 
તેં ચોથી ભૂમિકા, શુદ્ચૈતન્યમય આનંદરૂપ તે પાંચમી ભૂમિકા, આમાં અધંજગતાજેવો 
ને અધેસૂતાજેવો જવન્મુકત રહે છે, અસવેદનરૂપ (બહારના પદાથના સાનના અભાવરૂપ ) 
હ્ડ્ઠી ભૂમિકા છે, તે આનંદધનરૂપ ને સુષુપ્રજેવી સ્થિતિ છે, અને તુર્યીવસ્થારૂપ સાતમી 
ભૂમિકા મુક્તિરૂપ છે. પ્રયમતી ત્રણુ ભૂમિકા જાત્રત્‌ કહેવાય છે, કેમકે તેમાં જગતતી સત્ય- 
તાતી પ્રતીતિ મટેલી નથી. ચે।થી અવસ્થા સ્વપ્ન કહેવાય છે, કેમકે તેમાં જગત્‌ સ્વપ્નજેવું 
* જણાય છે, ને પાંચમી અવસ્થા સુષુપ્ત કહેવાય છે, કેમકે તેમાં જગત્‌તી વિસ્મૃતિ રહેવા લાગે 
છે. ખી ગાસુષુમ ને સાતમી ધનસુષુમ્ઠ કહેવાય છે, કેમકે તેમાં જગતૂતી અધિકતર ને અધિ- 
કતમ વિસ્મૃતિ થયેલી હોય છે. “ હૈં નિર્લેપ, અજર, રાગરહિત, વાસનારહિત, નિરવયવ ને 
ચિદાકાશરૂપ છું,” એમ જાણીને વિદ્દાન્‌ શેક 'કરતો નથી. “ તૃણુના અગ્રમાં, આકાશમાં, સૂ: 
ર્યમાં, માણુસો।માં, નાગામાં અને દેવોમાં જે રહે છે તેજ હું છું,” એમ જાણીને સાની શેફ 
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કરતો નધી. જાળી તીર્થમાં શરીર્‌ ત્યજે. વા ચાંડાલના ઘરમાં ભે, તમા । વાશનારહિત ય્‌. 
યેલો નાની સાનતા પ્રાપ્તિકાલમાંજ મુક્ત છે. સકલ્પજ બંધતનું કારણ છે, તેથી તેનો પરિત્યાગ 
કર, અને અસંકલ્પથી મોક્ષ થાય છે, તેથી તેનો ખુદ્ધેવડે અભ્યાસ કર. સર્વ દૈતની ક 
કરવી એજ અધ્યાત્મશાસ્તરોનો ન છે. અંતરમાંથી સર્વનો પરિત્યાગ કરી બહાર જે 
વ્યવડ્ઠાર્‌ પ્રાસ થાય તેને યથાયોગ્ય આચર.ચિત્તતી સત્તા પરમદુ:ખ ને ચિત્તનો ત્યામ પરઃ 
મસુખ છે, આથી ચિત્તનો ચિદાકાશમાં ક્ષય કર. રમ્ય અથવા અરમ્યને જે'! સવદા પાષાણુની 
પેઠે સ્થિત થવું જેઇએ. આટલા પોતાના યત્તવડે સસાર જિતાય છે, 
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ખુદ્ધિમાન્‌ શાસ્રોનું પાઠથી ને અથથી અધ્યયન કરીને, તથા પોતાના શિષ્યોના ઉપદે- 
શમાટે પુતઃ પુનઃ તેમતી આવૃત્તિ કરીને, ને પરમબ્હમને સંશયવિપર્યયરહિત જાણીને, પછી 
મણિને શેધવામાટે લીધેલા બળતા લાકડાનો મણિતી પ્રાપ્તિ થયા પછી મવુષ્ય જેમ ત્યાગ 
ફરે છે તેમ તે શ્રસ્ત્રાના પરિત્યાગ કરે. $5કારરૂપ ર્થપર વિશ્વ, તૈજસ, પ્રા ને તુરીયરૂપૈ 
ચદીને અને બુદ્ધિને સારથિ ફરીને બ્રહ્મનું શોધન કરનારે પુસ્પ પરમાત્માના આરાધનમાં તત્પર 
થાય. ૬*કારચિતનનો નિરોધ થાય ત્યાંસુધી ફકકાસ્તું ચિંતત કરવું. “ હે બહમ છું” એમ 
જાણીને જકંકારચિંતનનો નિરોધ ને $94કારચિતન ત્યજને પુસ્ષ આનેદરપ આત્માને પામે છે. 
અકારાદિ માત્રાઓ, સ્થર્લાદિ શરીરે, ને વિશ્ચાદિ પાદોને ત્યજને અકારાદિરહિત બિંદુવડે સાધક 
મનવાણીથી પર આનંદરપ સ્વયંપ્રકાશને આત્મપણાવડે પામે છે. શ્રોત્રાદિ પાંચ સાનેદ્રિયાને, વાગા- 
દિક પાંચ કમેદ્રિયાને, અને અઆતચંચલ મનને, ખુદ્ધિનાં કિરણો ચિંતવવાં તે પ્રત્યાહાર કહેવા- 
ય છે. પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન, તર્ક ને સમાધિ આ પડગયોગ કહેવાય છે. જેમ 
ગાળીને શૈધવાથી પર્વતની રજતાદ ધાતુના મલે બળી જય છે, તેમ ઈંદ્રિયોએ તથા 
મને કરેલા દોષો પ્રાણુના નિરેધથી બળી જય છે. પ્રાણાયામોવડે ઇદ્િાદિએ કરેલા દોષો 
ખાળે, અને ધારણા ધ્યાન ને સર્માધિવડે રાગદ્દેષાદિના સંસ્કારોનો ક્ષય કરે. તે સંસ્કારોનો વિનાશ 
કરીને ,આત્માતું' ચિંતન કરે. પ્રણુવસહિત સાત વ્યાહૃતિઓ, પ્રણુવસહિત ગાયત્રી, ને પ્રણુવ- 
સહિત ગાયત્રીના શિરને મધ્યમ રીતે ત્રણુ વાર્‌ મનમાં જપતાંસુધી અથવા એક સો છહયાસી 
પ્રણુવ મનમાં જપતાંસુધી પ્રાણુને રોકવો તે પ્રાણાયામ કહેવાય છે. આધારયકથી ઊપાડેલા 
પ્રાણુવાયુને ઉદર્માંથી બેમાંના એક નાસાપુટદ્દારા ખહાર કાઢી ઉદરને સ્થૂલપ્રાણુવાયુરહિત 
કરી દ્થિત થવું તે રેચકપ્રાણાયામ કહેનાય છે. બહારના વાયુને ખેમાંના એક નાસાપુટવડૅ 
તાભિભ્રણી અંતર ખેંચવે તે પૂરકપ્રાણાયામ કહેવાય છે. ઉચ્ણીસ ન કરે, નિશ્ચાસ ન કરે, 
ને મસ્તકાદિ અવયવોને ડોલાવે નહિ, એવી રીતે પ્રાણુને શરીરમાં સ્થિર રાખે તે ડુંભક 
કહેવાય છે. રાગદ્દેષરહિત ખુદ્ધિવડે પંદ્રિયાના વિષયે! ગ્રહણુ કરે, ને શરીરમાંથી અહતાસમતા શિ- ' 
થિલ કરે તે પ્રશાંત કહેવાય છે. આત્માને આકારે અંતઃકરણુની %્રત્તિઓઆનો પ્રવાહ ચલાવવા- 
નો યત્ન કરવો તે તે ધારણા કહેવાય છે. શાસ્ત્રવુસાર કલ્પના કરવી તે તર્ક કહેવાય છે. સર્વત્ર 
એક આત્માનું જ્ઞાન તે સમાધિ કહેવાય છે. સર્વ દોષરહિત રમ્ય ભૂ'મપર દ્ભાસતાદિ પાથરી 
પ્રણુવના જપવડે ભૂતપ્રેતાદિથી. પો રક્ષા ફરી પદ્યાસત, સ્વસ્તિકાસન અથવા ભદ્મસ- 
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ન કરીને ઉત્તરાભિમુખે બેસવું. એક નાસિકાપુટને અંગ ૧ વા આંગળીઓવડે દાબીને ખીન 
નાશિકાપુટટ્દારા બહારના વાયુને શરીરની અંતર આકર્ષણુ કરીને શરીરમાં અગ્ન તથા ફકેકારતું 
અભેદવડે ચિંતત કરી પછી પરછ્હ્મનું ધ્યાન કરફું. ફક આ એક અક્ષર બહ્મનો વાચક છે, તેધી 
તેનો પરિત્યાગ ન કરે. તે દિવ્યમંત્રવડે બહુ પ્રકારે અંતઃકરણુના દોષોનો નાશ કરે. પ્રથમ પૂરક 
તથા રૅચકકાલે પ્રાણુવાયુના સ્પર્શ નાભિપર્યત થાય એમ અભ્યાસ કરે. દષ્િને ઉંચે, નીચે તથા 
પડખે નહિ જવા દેતાં તથા શરીરને કંપરહિત સ્થિર રાખી નિરંતર યોગાભ્યાસ કરે. તાલા, 
( પ્રાણુવાયુના પરસ્પરના સંઘટનનેો પ્રકાર, ) માત્રા, ( પ્રાણુવાયુની સ્થિતિનો કાલવિશેષ, ) આયામ, 
( પ્રાણુવાયુનું દીર્ધપણું, ) ધારણા, ( પ્રાણવાયુનું પ્રદેશવિશેષમાં સંસ્થાપન, ) ને યોજન, ( પ્રાણુ- 
વાયુનો અગ્નિ આદિની સાથે સંબંધ કરવે।, ) આ પાંચ ભેદો શીખવાયોગ્ય છે. પ્રાણાયામને 
પ્રથમ અભ્યાસ કરનાર બાર પ્રણુવનો મધ્યમસ્તરે માનસ જપ ડરતાંસુધી પ્રાણુવાયુને રોકે. 
પ્રાણુને જ્યાં લઈ જવાને હેય છે ત્યાં પ્રથમ મનને સ્થાપી પછી પ્રાણુને ત્યાં લટ જવાય છે, 
તેથી જે માર્ગે પ્રાણુને લઈ જવાના છે તે માગનું ચિંતન કરે. મૂલાધાર, સુષુમ્ણાનું મુખ, હદય, 
મૃધાં ને સૂર્યમાંતું છિદ્ર એ પ્રાણુકલાને લઇ જવાને માર્ગે છે. ભય, ક્રોધ, આલસ્ય, અતિનિદ્રા, 
અતિન્નગરણુ, અતાહાર ને ઉપવાસને યોગાભ્યાસી સર્વદા ત્યાગ કરે. પૃવોક્ત વિધિવડે નિત્ય સારી 
રીતે અભ્યાસ કરવાથી ત્રણુ માસે દૂરથી નાનાપ્રકારના શખ્દાદિતું શ્રવણુ થાય છે, ચાર્‌ માસૈ 
દેવોને જુએ છે, ને પાંચ માસે એવાં જ્તાનોતી %દ્ધિ થઇ છઠ્ઠે માસે સ્વયંપ્રકાશ આત્માનો અનુ- 
ભવ કરે છે. પૃથિવીતત્ત્તતી ધારણામાં પ્રણુવને પાંચ માત્રાપવત ઉચ્ચારે, જલતત્ત્વની ધારણામાં 
ચાર માત્રાપર્યત, તેજસ્તત્તતતી ધારણામાં ત્રણુ માત્રાપર્યત, વાયુતત્તની ધારણામાં બે માત્રાપર્યેત, 
ને આકાશતત્ત્વતી ધારણામાં એક માત્રાપર્યત ઉચ્ચારે, પ્રણવનું અમાત્રરૂપ આત્મા છે એમ ચિંતન 
ફરે, નિરંતર મ્ોગાભ્યાસમાં તત્પર રહેવા ચ્છનાર સંધ્યાવંદનાદિ મનવડે કરી અમાત્રરૂપ આ- 
(માનું અંતઃકર્ણુવડે શચચિતન કયાં કરે. આધારચકથી કઠસુધ ત્રીશ આંગળપર્યત રહેલો સા" 
માન્ય પ્રાણુવાયું દશ્ય છે, ને દ્રટા જે આત્મા તેનો તે વિષય છે. પ્રાણ હદયમાં, અપાન 
ગુદામાં, સમાન નાભિમાં, ઉદાન કંઠમાં, ને વ્યાન સર્વ અંગોમાં રહે છે. પ્રાણુવાયુ રાતો, અ 
પાનવાયુ અતિરાતો, સમાનવાયુ અતિધોળો, ઉદ્દાનવાયું સામાન્ય ધોળા, ને વ્યાનવાયુ જ્વાલા 
જેવા રંગવાળા છે. જે પ્રાણુવાયુવડે બઉરંધનું ભેદન કરી બહ્મલોકમાં જવાના સામર્થયવાળો 
છે તે ગમે તે સ્થાનમાં મરે તોપણ પુનરાર્ભાત્તિ પામતો નથી. 





॥ ૨૨. અમૃત વિટ્વાનષન નો સાર, ।। 


શુદ્ધ અને અશુદ્દ એમ મત ખે પ્રકારતું છે, તેમાં વિષયોતી અભિલાષાવાળું મન 
'અશુદ્દ કહેવાય છે, અને વિષયોની અભિલાષાથી રહિત મત શુદ્ધ કહેવાય છે. અતઃકર્ણુજ 
મનુષ્યોના બંધ અને મોક્ષમાં નિમિત્ત છે. વિષયોમાં આસક્ત અતઃકરણુ બંધમાં નિમિત્ત છે, 
ને 'ત્રિષયાની અભિલાષાથી રહિત અંતઃકરણુ મોક્ષમાં નિમિત્ત છે. જેથી વિષયાભિલાપાથી 
રહિત અંતઃકરણુનો અવિદ્યાદિ બંધનોથી મોક્ષ અંગીકાર કરાય છે, તેથી મુમુભ્ષુએ પોતાના 
'અંતઃકરયુને નય :્નિર્વિષય ફરવું જઇએ, વિષયોની અભિલાપાથી મોકળું થયેલું ને હદયમાં 
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સારી રીતે નિરોધ પામેલું મન મારે જવષ્રહ્મના એકપણાતું ર સાન મે છે, તારે દ પરન 

 સપદરૂપ થાય છે. હલ્યમાં સ્થિત થઈ વિનાશ પામે ત્યાંસુધી તે મતતો નિરોધ ફર્વેો જેઈએ. 
આ મનને નિરેધ તે તાન તથા ધ્યાન છે, ને તેનાથી ભિન્ન તો માત્ર યુક્તિઓનો વિસ્તાર 
છે. પ્રથમ પ્રણુવવડૅ બહ્મનું ધ્યાન કરે, પછી પ્રણુવની સ્થિરતા થયે તેના અધિકાન બ્રહ્મનું ધ્યાન 
કરે. તેના અનુભવવડે અવિદ્યાતી નિઇત્તિ થાય છે. તેજ નિરવયવ, નિર્્વેકલ્પ, નિશ્વલ ને 
નિરંજન બહ્મ છે. “તે બ્રહ્મ હું છું” એમ જાણીને પુસ્ષ બહ્મને પામે છે. સર્વ પ્રકારના વિ" 
કલ્પથી રહિત, અનંત, હેતુ તથા દષ્દાંતથી રહિત, પ્રમાણાના અવિષય, ને અનાદિતિત્ત્વને જાણીને 
સાની મોક્ષ પામે છે. જમ્રત્‌, સ્વપ્ત ને સુષુપ્તિમાં તે ત્રણુ અવસ્યાથી ભિ એકજ આત્મા 
એગીકાર કરવાયોગ્ય છે એમ અતુભવનારને પુતજન્મ થતો નથી. 


"% "વ છિ મૂલાત્મા ખૂલે મૂંલે વ્યઃ દલ । 
પમા વછવા એવ રદ્યતે ઝળઅન્દ્રવ 1૬ ॥ 


ભાવાથે:--એકજ સ્થાવરજ્ગમના આત્મા સર્વ પ્રાણીઓના શરીરમાં સ્થિત છે. જેમ 
જલમાં ચંદ્રનું પ્રતિબિખ પડે છે તેમ આ પરમાત્મા પણુ એક ઉપાધિમાં એક પ્રકારના ને ધણા 
ઉપાધિઓમાં ઘણા પ્રકારના જણાય છે. 

વિઘા ખે પ્રકારતી છે, શખ્દલહ્મ ને પરછ. શખ્દષહ્ારૂપ રાસ્ત્રમાં કુરાલ પરબાહ્મ- 
ને પામે છે. જ્ઞાનવિજ્ઞાનમાં તત્પર થયેલો! ખ્ુદ્ધિમાન્‌ શાસ્રના અભ્યાસ કરીને ધાન્યની ૬- 
ચ્છાવાળા જેમ પરાળનેો ત્યાગ કરે છે તેમ સર્વ શાસ્રના યાગ કરે. જેમ અનેક રંગવા- 
ળી ગાયેતું દૂધ એક રંગવાળું' છે તેમ વેદોની ભિન્ન ભિત્ત શાખાઓમાં તાત એક પ્રકારનું 
છે. દૂધમાં જેમ માખણુ ગુપ્નરેપે રહું છે તેમ સર્વ શરીરમાં આત્મા ગપરપે રલ છે, તેવું 
અંતઃકરણુવડે સર્વદા ચિતન કરવું જેઇએ. 


॥ ૨૨. અેપેમમો સ નો સર 


સાકૃતિતામના કોઈ ત્ડષિ ભગવાન્‌ દત્તાત્રેયઅવધૂતની સમીપ જપને તેમને પૃછતા 
હવ- “હે ભગવન્‌ | અવધપ્રત કેણુ (તેની સ્થિતિ કેવી હોય ? તેતું લક્ષણુ કેવું હોય ? ને 
તેતું ભ્રમણુ કેવું હોય?” તેના ઉત્તરમાં પરમકાર્સણુક ભગવાન્‌ દત્તાત્રેય બોલ્યા:--“ અ- 
હ્સ્‍સપણાથી, વરેણ્યપણાથી, ( શ્રેદપણાથી, ) ધૃત (દૂર કરી નાંખેલા) સસારબંધનથી, ને 
તત્તમસિ (તે તું છે ) પ્રધ્યાદિના લઘ્યપણાથી અવષૂત એમ કહેવાય છે. આશ્રમે। તથા વર્ણો- 
નું ઉલ્રધન કરીને જે સર્વદા આત્મામાંજ સ્થિત હેય તે અતિવણુંશ્રમીં યોગી અવધૂત 
કહેવાય છે. તેનું સ્વેચ્છાતુસાર ભ્રમણુ છે. તે વસ્ર્સાહુત વા વસ્રરહિત પણુ હેય. તે કર્લ- 
વ્યના અવધિને પ્રાત થયો હોય છે. તે આ પ્રમાણે વિચારે છે:-આ લેક તથા પરલેોકના 
ફ્લની સિદ્ધિમાટે અને મુક્તિની શિદ્ધિમાટે મારે પૂર્વે બહુ કર્તવ્ય હતું, તે સર્વે હવે સ- 
માપ થયું. દુ:ખી અનત્તાનીઓ પુત્રાદિની અપેક્ષાબે ઇચ્છાતુસાર ભમે।. પરમાતંદથી પૂર્ણ હૂં 
૨ ઇચ્છાવડે ભ્રમણુ કરેં? પરલેક પ્રાપ્ત કરવાતી ઇચ્છાવાળા કમોતું અતુકાન કરે, સર્વ લોકર્‌પ 
હું શાથી કેવી રીતે કર્મોનું અતુદાન કરું ? જેએ અધિકારી હોય તેઓ શાસ્ાનું વ્યાખ્યાન કરે, 
તે વેદોનું અધ્યમન કરાવો, અક્રિપપણાથી મને તો તેમાં અધિકાર નથી. હું નિદ્રા, ભિક્ષા, સ્તામ 
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ને શૌચ કસ્તો તથી, ને પચ્છતોઃ નથી. નારાઓ જે મારે વિષે કલ્પે તો તે અન્યની ક 
ભપનાથી - મતે શું થાય ? કાંઇ નહિ. જેમ વાનરાઓ ચણોાડીના ઢગલામાં અગ્નિનો આસેપં 
કરે, તો તેથી. તે ચણેડીના હગલાં કોઇ! પદાથને ખાળતા નથી, તેમ અન્ય જનોએ આરોપ 
કરેલા સંસારના ધ્માને હું! સેવતો નથી. જેઓ તત્તતને જાણુતા તથી તેઓ ભલે શ્રવણુ : કરે, 
હું તત્ત્વને જણુંઃ છું, તેથી શામટે શ્રેવણુ કરં ? સંશયી ભલે મનન કરે, હું ચંશયરહિત છું, 
' તૈથી' મનન કરતો નથી. વિપર્યયવાળા ભલે નિદિધ્યાસ કરે, હું શરીરમાં આત્મપણાની ભ્રાંતિ 
સેવતો નથી; તેથી મને નિદિધ્યાસન કર્વવ્ય નથી. હું મતુષ્ય છું ઇતયાદિ વ્યવહાર તો આ ભ્રૉ- 
તિવિના' પણુ ચિરકાલ અભ્યાસ કરેલી વાસતાથી થઇ શકે છે. પ્રારખ્ધકર્મનો : ક્ષય થયે તે 
ભ્યવહાર પણુ 'નિભ્ત્ત. થાયઃ છે.. વિક્ષેપતા અભાવથી મારા સ્વરૂપમાં સમાધિ પણુ નથી. વિન 
ક્ષેપ અને સમાધિ એ વિકારી મનના ધર્મા છે. હું કે જે નિર્લેપ તથા અકતો છું તેનો 
લૈકિક વ્યવહાર તથા શાસ્ત્રીય વ્યવહાર જેમ પ્રારબ્ધ હેય તેમ થાઓ. અથવા ફૂૃતાર્થ છતાં 
પણુ લોકના અનુ્રહતી ઇચ્છાવડે શાસ્ત્રીય _માર્ગેજ હું વ્ણું તો તેમાં મને શી હાનિ છે ? 
શરીર દે મમ સ્નાન, શચં ને ભિક્ષા આદિમાં વલે; વાણી પ્રણુવના જપ ફરે, વા ઉપતિ- 
પદો ભણે! ને બુદ્ધિ પરમાત્માનું ધ્યાન કરો, અથવા બહ્માનંદમાં વિલીન થાએ; હું જે સાન 
હદ છું, તે તા અહિ કાંઈ પણુ .કરતો નથી, અને કરાવતો નથી. હું આત્માને યયાર્યે 
અનુભવું છું, બહ્માનંદ મને . ર્પછ પ્રતીત ચાય છે, સાંસારિક દુઃખ મારા જેવામાં આવતું 
નથી, મારે, અજ્ઞાન નિૃત્ત થઇ થયું છે, મને હવે કાંઈ પણુ કર્તવ્ય રહું નથી, પ્રાપ્તવ્ય સર્વ 


પ્રામ થયું. છે, હું નિરંકુશ તૃસિને પ્રાત થયો છું, અને મારા અનેક જન્મનું પુણ્ય સારી રીતે : 


ઉદય પામ્યું છે; તેથી હું ધન્ય છું, ધન્ય છું, ધન્ય છું. અદ્દેતજ્ઞાન, વૈદાંતશાસ્ર ને જીવભ- 
હાના. અભેદનો . ઉપદેશ કરનાર શ્રીસદ્ગુરુ આ સર્વ અત્યંત આશ્ચર્યરૂપ છે. ” 
(-----હ્વઝસ્ટ2્ક---- 


“1 ૨૨, અવ્યસમેપનિષ-નો તાર | 

જગંલતી ઉત્પત્તિની પૃવે સ્વર્ગ, અંતરિક્ષ, પૃથિવી તથા અન્ય નામર્પવાળા પદાથી 
આ કાંઇ નહેતું, પણુ કેવલ ચેતનરૂપ, અનાદિ, અનંત, અણુ નહિ, સ્થૂલ નહિ, રૂપવાળું 
નહિ, અરૂપ નહિ, અવિર્ેય ને આનંદરૂપ કાંઈ હતું. તેમાં પુર્પ તથા માયાતી પ્રતીતિ ચ- 
દ. પછી અંડની ઉત્પત્તિ થઇ. પશ્ચાત્‌ પ્ર'નપતિ ઉત્પન્ન થયા. તે જિજ્ઞાસા કરવા લાગ્યા કે:-- 
“ મારં ઝુલ કયું? ને માર્‌ કર્તવ્ય શું?” તેના પ્રતિ અદસ્યમાન વાણી બોલીઃ-“હે પ્રજ્ાપતે ! 
તમે :અવિગ્તેયરૂપ અવ્યકતમાંથી ઉપજ્માં છે, ને વ્યક્ત એ તમાર કતવ્ય છે. તે અવ્યકતને 
જાણુવાતી ઇશ્છા હોય તો મને જણે. ” તારે પ્રજપતિએ કહ્યું કે:-“ તમે કે।ણણુ છે ? 
તે. કહે. ” તારે તેણે કહ્યું કે:-“ તપવડે મને જાણુવાની ઇચ્છા કરે. ” તેમણે સણ 
* લર્ષ બ્રહ્મચર્ય પાળ્યું. પછી તેમને પર્મવિદ્યાનું દરીન થયું. જેનાં અંગો અન્ય મેત્રો -છે, 
ને જેમાં બહ્મ તથા સવેં દેવો! સ્થિત છે. પછી પુસ્પના દરીનમાટે ઇચ્છા કરીને સહસ વર્ષ 
જપ કરતાં તેમને પુર્પનો સાક્ષા/કાર થયો. તેમતી તે પ્રજપાતેએ નમસ્કાર તયા પૂજનપછી 
ઉત્ર આદિ નામોવડે સ્તુતિ કરી. પછી ભગવાને કહ્યું:-“ હે પ્રજપતે | હું પ્રસ થયો છુ, 
તમને શું ઘચ્ઠિત છે?તે કહે. ” તે સાંભળી મજાપતિ બોલ્યાઃ- હે ભગવન્‌: હું 

હર 
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અવ્યકતથી ઉપન્યો છું, ને વ્યક્ત એ મારું કર્તવ્ય છે, એમ મે પૂર્વે સાંભળ્યું છે, તેમાં 
અભ્મક્ત આપ છે એમ મે જાણ્યું, હવે જે વ્યક્ત હોય તે કહો. ” તેના ઉત્તરમાં ઈશ્વરે 
કહયું 'ે:- “ સ્થાવર્જંગમર્‌પ વિશ્વ તે વ્યક્ત છે એમ ”્ણુવું. ” તે સાંભળી પ્રજાપતિએ 
કહયું કે: “ હે પ્રભો! હું જગત્‌ રચી શકીશ નહિ, માટે મને તે રચવાનો ઉપામ કહે. ” 
પછી તે પુરષે કહું:-“ હે પ્રજપતે ! હું સૃછિના પરમ ઉપાય કહું છું તે સાંભળો, જેને ન 
ણીને સત જાણુરો!, ને સર્વ કરી શકશે. હુંરૂપ અગ્નિમાં પોતાના આત્માને હવિષ્‌ કલ્પે, : 
આજ ધ્યાતયત છે. જે આ જણે છે તે સર્વ કામોને પામીને ને સર્વ લોકોને જિતીને મને 
જ પામે છે, તેની પુનરાકત્તિ યતી નથી. ” પ્રજ્નપતિએ તે પ્રમાણે પોતાના આત્માને હ- 
વિષ્‌ કલ્પી પરમાત્મરપ અગ્નિમાં તેનો હોમ કરી પોતાના પૃથક અભિમાનનો તાગ ક્યે, 
તેધી તે સર્વત્ઞ યયા, ને સવ જગત્‌ યથાયોગ્ય રચી. શક્યા. 





॥ ૨૨. આત્મોપનિયઃના તાર || 

ખાશ્માત્મા, અંતરાત્મા ને પરમાત્મા એમ ત્રણુ પ્રકારના આત્મા છે. દશ ઇદ્રિયોતા 
ગોલકોવાઈ', ત્વચા, રક્ત, માંસ, નાડીઓ, હાડકાં, મેદ, મજ#ન, ને વીર્યાદિયુકત, તથા જે 
જન્મે છે, સ્થિતિ કરે છે, ને મરણુ પામે છે, તે સ્શૂલશરીર્‌ બાલ્ાત્મા છે. દશ પદ્રેયો, પાંચ 
પ્રાણ, ને ચાર અંતઃકરણુ, તથા તે સર્વના ધમેસસાથે એકપણાને પામેલો ચિદાભાસ-જવ-તે 
અંતરાત્મા છે, જે શુભાશુભકમનો કતા ને તેમનાં સુખદુઃખરૂપ ફ્લનો ભોક્તા છે. અવિનાશી 
ચૈતન્ય પરમાત્મા છે. તે પરમાત્મા પ્રાણાયામ, પ્રેયાહાર, ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિવડે 
તેનું ચિતનત કરનારના અતુભવમાં આવે છે. તે અત્યંત ચૂટ્મ છે, તેથી ધટાદ્ની પેઠે પ્રત્યક્ષ 
જણાતા નથી. તે ઉપજતા નથી, મૃત્યુ પામતા નથી, સૂકાતા નથી, બળતા નથી, કંપતા નથી, 
ભેદાતા નથી, છેદાતા નથી, ને ગુણુરહિત છે. તે દ્રણ, અનાર્દ્િસ&, સ્વાભાવિક મલરહિત, 
નતિરવયવ, સજાતીયવિજાતીયભેદરહિત, અત્યંત સૃદ્મ, સોળ કલારહિત, આગંતુક મલરહિત, 
અહંકારલેષરહિત, ખાલ્દ્રિયાના દોષરહિત, અંતઃકરણુના દોષરહિત, સર્વવ્યાપી, અચિત્ય, અવ- 
ણ, અપવિત્રને પવિત્ર કરનાર, નિષ્ક્રિય ને સંસ્કારરહિત છે. 
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દી 


| રહ. ગ ભપ્રષે પિનષ ના શર ॥ 

પ્રયમાનંદ, બહમ વા પુસ્ષ એ પ્રણુવસ્વર્પ છે. અકાર, ઉકાર્‌ ને મકાર આ અક્ષર 
_ગ્રણુવ છે, ને તે પ્રણુવ ફકંકાર છે. તેતું યજન કરીને યેગી સંશારરૂપ બંધનથી મોકળો 
થાય છે, 9 સમો નારાયળાય ॥ આ મંત્રનો ઉપાસક પરમાત્માને પામે છે. શરીરતી અં" 
તરજદયકમલમાં સ્તાનરૂપ પરમાત્મા છે. સર્વ ભૂતમાં રહેલા, એક, શૈકમાહરહિત ને કારણુરૂપ 
પર્માત્માતું ધ્યાન કરતાર પુસ્ય દુઃખી થતો નથી. તે દૈતથી' અરદદતમય થાય છે. જે પરમાત્મા 
માં ભેલ્બુદ્ધિ કરે છે તે વારંવાર જન્મમરણુ પામે છે. જે સાની ચૈતન્યર્પ બહાને નણે 
છે તે મોક્ષ પામે છે, તે સતીના ઉદગારો આ પ્રમાણે હોય છે:- “ મારી અવિલ્રા વિનાશ 
પામી છે, હું દ્રાર્પ વસ્તુમાત્ર છું, મારી અતા નાશ પામી છે, જગત ઈશર ને છીવગા 









₹8,7જ# 










આસ્ણ્યુમાનિષદ્ના સાર. ૨૬. ૭૩૧ 






ભેદ ગળી મયા છે, હું પ્રષમંલિભપરષ્રહા છું, ને મારે સમમ્ર વિધિનિષેધાનાો નાશ થમો. છે. 


હું પરમાતેદશપ, સાક્ષી, અપેક્ષારહિત, પોતાના માહમામાં સારી રીતે સ્થિત, અચલ, અભર, 
ભેદરહિત, એકરસ, સાનરૂપ, મેક્ષાનંદનો સિંધુ, ચૂદ્મ, અવિનાશી, ત્રણુ ગુષુર્શહેત, નિષ્ક્રિય, 
અવિકલ, નિર્મલ, નિર્વાયુર્માર્વિ, તિર્વયવ, અજન્મા, સન્માત્ર, સારભૂત, નતિર્વધિ, નિજબાધ, 
અભેઘ, વ્યાપક, અનિંદ, ઉપનષદોવડે વેદ, ને અદભત છું. સર્પાદમાં જેમ ૨%જુની સત્તા 
છે, તેમ પ્રતીત થતા પ્રપંચમાં બતી સત્તા છે. સાકર જેમ શેરડીના રસમાં વ્યાપેલી 
છે, તેમ હું બહારૂપે ત્રણુ લોકમાં વ્યાસ હું. અહ્માદિથી કીટપર્યેત સર્વ પ્રાણીઓ મારામાં 
કદિપત છે. જેમ પનાટ્મને દારિદ્રયતી ઇ*૭ નથી, તેમ બ્રહ્માતંદમાં નિમગ્ન મને વિષયોની 
પ્ચ્ઠા નથી. વિષ તથા અમૃતને જેઇને બુદ્ધિમાન્‌ વિષને જે છે, તેમ હું આત્માત્તે જ" 
ણીને જડને ભજાં હું. ધડાને પ્રકારાનારો ગૂર્ય ધડાના નારામાં નાશ પામતો નથી, તેમ દેહનો 
પ્રકાશક શ્ાજ્ષી દેહતા નાશમાં નાશ પામતો નથી. હું આત્માને યથાર્થ જાણું છું, ને મારે અજ્ઞાન 
નિર્ત્ત થયું છે, તેથી હવે મારે કાંઈ કર્વવ્ય તથી. સ્થલદેહના, સૂટ્મંદેહના ને કારણદેહતા 
પમી, મારામાં નથી. દું સર્વદા ો્બિકાર "ં. ધૂડને જેમ સૂર્ય અંધકારડપ જણાય છે, તેમ 
સ્વપ્રકાશ પર્માનંદમાં મદને અન્તાનત પ્રતીત થાય છે. વાદળાંઓવડે નેત્રની પ્રેસના નિરેધ 
થયે સૂય નથી એમ મહ મતૃષ્ય માને છે, તેમ અન્તાનથી આચ્હાદિત જવ બ્રહ્મ નથી એમ 
માને છે. જેમ ત્રણુ કાલમાં રજ્જીમાં સર્ષ નથી, તેમ મારામાં અહંકારથી માંડીને દેહપ- 
વેતતું જગત્‌ નથી. દં 





| ૨૬. ગાજ્ભ્ઃપતિષટતો ૨ર | 


આરષખિનામતા ત્રિ શ્રીપ્રજાર્પાતેસરીપ જ તેમને આ પ્રમાણે પતરા લાગ્યાઃ-“હે 
ભગવન્‌ | દે કયા ઉપાયવડૅ સસંત્ર બતમ્માલકમોનો પારેયાગ કરે? ” તેના ઉત્તરમાં શગ- 
વાન્‌ પ્રકનપતિએ આ પ્રમાણે પરમહસના ધર્મનું નિરૂપણ કર્યુંઃ-- 

ભાયી, પુત્રો, ભાઇઓ, તાતિજનો, શિખા, યજ્ઞોપવીત, યાગપ્રયોગનું પ્રતિપાદન ક- 
રારા શાસ્ત્ર, કર્મપ્રતિપાદક મંત્ર તથા બ્ાહ્મણુભાગ, ભૂરાદિ સાત લોકો, ને અતલારદિ સાત 
પાતલેને જે. ગાય તથા સર્પના નિવારણુમાટે વાંસનો દંડ, અને લન્જા, શીત ને તડ- 
કા આદિની પીડાની નિશતિમાટે રેપીનકંથાદિક પ્રહણુ કરે. બ્રહ્મચારી, ગ્રહસ્થ વા વાતગ્રેસ્ય 
પરમહંસ થવામાટે બગિતું ઉદર્ના અગ્નિમાં સમારોપણુ ડરે, ગાયત્રીનું પોતાની વાણીના 
દેવ અગ્નિમાં સમાસેપણુ કરે, ને યગ્રોપવીતના ભૂમિપર વા જલમાં પરિત્યાગ કરે. તે 
ઉતફર્ષ સંપાદતમાટે યન ન કરે, ત્રણુ સંધ્યાકાલમાં સ્તાત કરે, આત્મામાં. ચિત્ત એકાત્ર કરે, 
ને ઉપનિષદયોનું આવર્તન કરે. “ હું સૂત્ર (બ્રહ્મા) છું એમ શાસ્ત્રથી વા અવુભરવચ્ની 





જાષ]ી ચુત્રનો ( યજ્નોપવીતનો ) પરિત્યાગ કરે. મે ભૂલેકનો પરિયાગ કયો, મેં લુવલોકના * 


પરિયામ ક્ષે, મે ઝ્વડીલોફનો પરિત્યાગ કયી, ” એમ મેદ, મધ્યમ ને ઉત્તમ સ્તરથી ત્રણ્‌ - 
વાર્‌ ઉચ્ચારણ કરી, પઠી “ મારથી સર્વ ભૂતોને અભય થાઓ, ” એમ બોલે. એમ 
ખોલતી વેલા સર્વ ગ્રાણિસમૃહ મારાથી ઉપજે છે એમ વિચારે. પઠઠી ગાયસપાદિથી તયા 
ભિપશીત પ્રઈનમી રક્ષણુ, મવા વાંસના દંડ ગ્રહયુ કરે, તથા લન્જાદેતા નિવારથુમાટે કેપી 


ટર ર થીઉપનિષદો. 
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તન કજ પ્રદ્ણુ | કરે. સવુષ્યો જે જેમ મ શરીરની સ્થિતિમાટે યુ એપનું. ભક્ષણુ' કરે 'છે, 
તેમ પરમહંસ રાગરહિત માત્ર પ્રાણુધારણુમાટે પ્રાપ્ત વિહિત ' અનનું ક્ષુધા દૂર્‌ - થાય તેટલું 
ભરક્ષણુ કરે. મત વાણી ને શરીરથી મૈયુનનો ત્યાગ, મન વાણી ને શરીરથી | ભૂતોને પીડા ન કરવી, 
કે।પીત ને આચ્છાદનાદિથી ભિન્ન શાસ્રનિંદ્તિ સર્વદ્રવ્યનો પરિત્યાગ, તથા પ્રિય હિત ને. પ્રમાણ્વડે 

 #શેલું બોલવું, એ સર્વનું પ્રયતતવડેૅ રક્ષણુ કરે. પરમહંસ પરિત્રાજક 'આસનત 'તથા શયન 
ભૂમિપર કરે. અહિંસા, સય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્યઃ ને અપરિત્રહનું - બંડજ “સાવધાનતાથી 
પરિપાલન કરે. જલ તયા ભિક્ષા ગ્રહુણુ કરવામાટે માટીતું, તુંબડાતું કે લાકડાનું પાત્ર 
રાખે, સર્વ વિષયોતી અભિલાષા, પોતાનું અનિષ્ટ કરનારનું વૈર લેવામાટે થતો ચિત્તપરિતાપ, 
વિદ્યમાન પદાર્થના ત્યાગતું અસહુત, અનિય અપવિત્ર ' દુ:ખરૂપ ને જડ શરીરમાં 
નિત પવિત્ર સુખરૂપ ને આત્માની ખુહ્દિ, દ્રવ્યમાતાદિતા - લાભથી અન્યસમીપ પોતાને! ધર્મે 
"પ્રકટ કરવો, અન્યનો તિરસ્કાર કરી પોતામાં અધિકતા માનવી, અન્યના ગણે! તથા ઉ- 
હં્ષને સહન ન કરવાં, આશ્રમાદિતું અભિમાન, મમતા અને અસતયભાષણુ એ સર્વનો 
પરમહસ પરિતાગ કરે. કાર્તિકથી જેઠેમાસસુધી, પદ્રિયાના નિત્રહુ “કરવામાં પ્રયત્નવાળોા 
સંન્યાસી રાગદ્ેષરહિત એકલે! વિચરે. ચો.માસાના ચાર માસ એકસ્થલે નિવાસ કરે. જે 
સંન્યાસી એકલે! પર્યથ્ન ન કરી શકે તે સમાનભૃત્તિવાળા ખીજ સંન્યાસીસાથે : વિચરે. 
એકલા ફરવાથી રાજવાતો, ભિક્ષાવાઉા કે કલહ થતાં નથી. સર્વઃ પ્રાણિપદાર્થમાંથી જેણે 
તૃષ્ણાનો ત્યાગ કર્યો છે એવો સંન્યાસી ભિક્ષામાટે મ્રામમાં પ્રવેશ કરે ત્યારે પૂવેં કહેલા 
પાત્રમાંતું કોઇ પાત્ર, વા હાથર્‌પી પાત્ર, વા -ઉદરરૂપી પાત્ર રાખે. તેણે ભિક્ષાદિ સર્વકર્મમાં 
શકું ફિ ( નિશ્ચય સર્વ પરમાત્માજ છે, ) આ મત્રજ જપવાયોગ્ય છે. જે અહાચારી 
સન્યાસ લેવા ઇચ્છે તેણે ખાખરાના, બીલીના કે ઉમરાતાો જે દડ ધારણુ કયો હોય તે 
મૃગચર્મ, મેખલા ને યજ્ઞેપવીતાદિનો ત્યાગ કરી સંન્યાસ લઈ ધદ્રિયોરપ 'શતુઓને કંપાવ- 
નારા યનું. કામક્રાધાદિરહિત અને અજ્ઞાનરહિત પરમહંસે સ્વયંપ્રકાશ ને સર્વવ્યાપક આત્મા" 
નો સવદા અભેદભાવે અનુભવ કરે, આ વેદની આજ્ઞા છે. ” 
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' બ્રહ્મચારી, ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ ને પરિત્રાજજ આ ચાર આશ્રમોના સોળ ભેદ છે. તેમાં 
'ગાંયબર, બાહાણુ, પ્રા્નપતય ને બૃહેન્‌ આ બહાચારીના ચાર ભેદ છે. ઉપનયનપછી ત્રણુ 
રાત્રિ ક્ષાર અને લવણુરહિત ભોજન ફરે, તથા ગાયષત્રીમંત્રના જપ કરે, તે. ગાયત્રષ્રહમન 
ચારી; જે અડતાળીશ વષોસુધી અથવા જ્યાંસુધી ત્રણુ વેદતું મહણુ "થાય ત્યાંસુધી વેદાધ્ય- 
યતમાટે બ્રહ્મચર્ય પાળે, વા ચોવીશ વર્ષ ગુસ્તે ધેર નિવાસ કરે, તે બ્રાહણુખ્હમાચારી;- પોતા- 
ની સ્રીમાં પ્રીતિવાળો, ત્રડતુકાલે ગમન કરનારે, ને સર્વદા : પરદારાના ત્યાગવાળો, : અથવા 
અડતાળીશ વર્ષો ગુરૂને ધેર વસનારો તે પ્રાજપમલલચારી; અને' જ ચુસતો 
“પરાગ નહિ કરનારો નેકિક તે બુહન્લદાચારી. ી 

ગૃહરશોા! પણુ ચાર પ્રેકારતા છે, વાર્તાકણત્તિવાળા, રા ચયા ને "ધ્યાન 
 શસંન્માસિક, 'તૈમાં. વાર્તકતતિવાળા ભતિદ્િતિ- મિ પશુપાલન નૈ વ્યાપાર: કરતા 'છતા. 
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'યાગજ્જવન્‌ ફર્મવડે પરમાત્માનું. યજન ફરે છે, તથા તેમની ઉપાસના કરે છે; શાલીનજૃત્તિવાળા 
યસન કરે છે' પણુ યસ કરાવતા નથી, અધ્યયન કરે છે પણુ અધ્યયન કરાવતા નથી, દાન 
' આપે છે [પણુ દાન- લેતા નથી, યાવજ્જવન કર્મવડે પરમાત્માનું યજન કરે છે, તથા તેમની 
પ્રાથના કરે છે; યાયાવર! યત કરે. છે તથા યત્ત કરાવે છે, અધ્યયન કરે છે તથા અધ્યમન 
ફરાવે. છે, દાન આપે છે તથા: દાન લે છે, યાવજ્જવન ફમેવડે પરમાત્માતું યજત ડરે છે, 
તથા તેમની પ્રાર્થના કરે છે; અને ધોરસંન્યાસિકો જલાશયમાંથી બહાર કાઢેલા જલવડે ક્યા 
કરતા છતા પ્રતિદિન ઉછશ્ત્તિવડે (માર્ગમાં ૧% હાટઆગળ રોળાયેલા અન્નને વીણી લેવું તે" 
વડે) આવિકા ચલાવતા છતા યાવજ્જવન કર્મવડે પરમાત્માનું યજન કરે છે, તથા 
તેમતી પ્રાર્થના ફરે છે. 
વાનપ્રસ્થે! પણુ | ચતુવિંધ છે, વૈખાનસો, ઉદુંબરેો, બાલખલ્યો ને ફ્રેનપેો. તેમાં વેખા- 
નસો ગામગહારની નહિ ખેડેલી ભૂમિમાં પાકેલી ઔષધી ને વનસ્પતિવડે અગ્નિની પરિચરયા 
કરી પેચમહાયજ્ત ફરતા છતા પરમાત્માની પ્રાથના કરે છે; ઉદુબરે। પ્રાતઃકાલૈ ઊડીને જે દિશાને 
જુએ છે તે દિશામાંથી આણેલાં ઊમરાં, બાર, અરડાઉ ડાંગર, ને સામાવડે અસિતી પરિચર્યા 
કરીને પંચમહાયત્ત કરતા છતા પરમાત્માની પ્રાથના કરે છે; બાલખિલ્યો જટા ધારણુ કરનારા, 
વસ્ર ચમ ક વલ્કલવડે આચ્છાદિત, કા્તિઝી પૂનમે શેષ રહેલાં પુખ્પફ્લનો ભાગ કરનારા, 
અને બાજના આઠ માસમાં પુષ્પફ્લાદિ સંપાદન કરી, અગ્નિતી પરિચયો કરી, પંચમહાયનત 
કરતા છતા પરમાતમાતી પ્રાથના કરે છે” અને ફેતપો ઉન્મત્તજેવા હોઇ સૂકાયેલાં પાનડાં ને 
ફલતું ભાજન કરી, ન્યાં ત્યાં વસતા છતા અગ્તિતી પરિચર્યા કરીને પંચમહાયત કરતા છતા 
પરમાત્માની પ્રાર્થના કરે છે. ર 
 ઘધ્રિત્રાજકા પણુ ચાર પ્રકારના છે, કુટિચક્ા, બહૂદકો, હસો ને પરમહંસે. તેમાં 
કુટિચકરા પોતાના પુત્રના ધરમાં ભિક્ષા કરતા છતા પરમાત્માની પ્રાથના કરે છે; અહૂદકે 
ત્રિદંડ, કમંડલુ, શીંકું, ગળણું, પાત્ર, પાદુકા, આસન, શિખા, યગ્નોપવીત, કોપીન ને કાષા- 
યવેશ ધરનારા હોઈ સદાચારી બાહાણાના ધરમાં ભિક્ષા કરતા ૭તા પરમાત્માની પ્રાથના 
કરે છે; હુંસા એકદંડ ધરનારા, શિખારહિત, યત્નેપવીત ધારણુ કરનારા, શીંકું તથા કમંડલુ 
હાથમાં રાખનારા, અને ગામમાં એક રાત્રિ ને નગરમાં તથા તીર્થમાં પાંચ રાત્રિ વાસ કરનારા 
હેય છે. તેઓ એક ઉપવાસ, બે ઉપવાસ, કૃચ્ઠ વા ચાંદ્રાયરણાદે કરતા છતા પરમાત્માની 
પ્રાથના કરે છે; અને પરમહંસો દંડરહિતં, મુંડિત, કંથા કૈપીન ને વસ્્રસહિત વા રહિત, 
અવ્યક્તચિહનવાળા, અવ્યક્ત આચારવાળા, ઉન્મત્ત નહિ છતાં ઉન્મત્તજેવું આચરણુ દેખાડનારા, 
ત્રિદૂઠ કમંડલુ શીકુ ગળણું પાંત્ર પાદુકા આસન શિખા ને યસ્નોપવીતરહિત, શૂન્યધર્‌ તયા દેવ- 
ગૃહમાં વસનારા, ધર્માધર્મ તથા અસત્યથી રહિત, સર્વ દુઃખ સહન કરનારા, સવમાં સમરૃત્તિવાળા, 
માટીનું ટે પાષાણુ ને સોનાને સમાન માનનારા, અને ચાર વર્ણમાં પ્રાત થાય તે ભિક્ષા કરતા 
છતા પોતાના આતૂમાનો મોક્ષ કરે છે. 
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જં. અ એકાક્ષર પરમાત્મરૂષ છે. તે પરમાત્મા વિશ્વનું કારણુ, ભૂતપતિ, પ્રાચીન, 
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છકજુ થીઉપનિષદે, 

ભુવનના રક્ષક, સર્વસ, ભુવનપતિ, યજ્ઞ, વ્યાપક, પ્રાણુ, હિરણ્યગભ, ગરૂડ, 5%, ૨%, 9- 
વાતી છુહ્દિમાં સ્થિત, પવન, રાત્રિ, દિવસ, ભૂત, ભવિષ્ય, વલમાન, ત્રડગ્વેદ યજુર્વેદ ને સામવેદએે 
પ્રકટ કરનાર, વસુ, અંતરિક્ષ, દૈ્યગણુ, અગ્નિ, દેવો, પ્રજાપતિ, સ્ત્રી, પુસ્ષ, કુમાર, કુમારી, 
વસણુ, અર્યમા, ચદ, સૂર્ય, પૃથિવી, અંતારક્ષ ને સ્વર્ગે છે, જે ખુદ્ધિમાં રહેલા પરમાતમાને 
એવી રીતે સર્વરૂપ જણે છે તે ખુદ્ધિમાન્‌ બુદ્ધિનું ઉલ્લધન કરીને પરમ્ગતિને પામે છે, 
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॥ ૨૨. વછા ડિપ્િતછા શાર ॥ 

દેવરા ભગવાન્‌ પ્રેજપતિપ્રતિ ખોલ્યા:-“ હે ભગવન્‌! બ્રહ્મવિદ્યાના ઉપદેશ ફરે, ” તેના 
ઉત્તરમાં શ્રીપ્રજાપતિ કહે છેઃ-“ ગુર્ની તથા સંબંધિજનોની અતુમતિ માગી, પુત્રને વ્યવહા- 
રતો સર્વ ભાર સોંપી, અરણ્યમાં જઈ, ખાર દિવસપર્યત દૂધવડે અંગ્નમાં હોમ કરે, 
ને તે ખાર દિવસ દૂધતું ભક્ષણુ કરે. પછી અગ્નિને, વૈશ્વાનરને, પ્ર્નપતિને તથા વિષ્ણુને 
ઉદ્ેરે હોમ કરે. અમિહેત્રકાલે ઉપયોગમાં આવતાં લાકગનાં પાત્રો અમ્િમાં હોમી દે, 
માટીનાં પાત્રો જલમાં નાંખી દે, અને ધાતુનાં પાત્રો ગુર્ને અધેણુ કરૈ. પછી અથિનો પે- 
તાના શરીરમાં સમારેપ કરી, શિખાસહિત કેશેને કાઢી જલમાં નાંખી, યને!પવીતનો 
જલમાં તાગ કરે. પશ્રાત્‌ અનશત, જલગપ્રવેશ, કખગ્તિપ્રવેશ કિધા ઉત્તરભણી ગમત્‌ ડરે, 
વા સાનિજનોના આશ્રમભણી જય. તે સર્વ કર્મનો તાગ કરી અધ્યાત્મમંત્રાતું અધ્યયન કરે, 
ને “ સર્વ જીવોનું કલ્યાણુ થાઓ ” એમ ઉચ્ચાર કરી અદ્તતીય આત્માનું ચિંતન કરતો તો 
સ્થાનના અભિમાનરહિત થઇ પૃથિવીપર વિચરે. તે ભિક્ષાવડે શરીર ધારણુ કરે. નદીના વેળુ- 
વાળા તટપર્‌ વા દેવમંદિર્‌માં શયન કરે. સવદા પવિત્ર રહે. નિષિદ્દ પદાથોનોા સંત્રહ ન 
કરે, અંત સુખદુ:ખવડે શરીરને તપાવે નહિ, અન્ય સ્તુતિ કરે તેથી સંતોષ ન પામે. 
અને કાઇ નિંદા કરે તો તેમતે શાપ ન આપે. બહ્મચર્યપરિપાલનાદિ કલવ્યનું પાલન કરે, 
જગતના સાક્ષી, સર્વના આત્મા, નિર્મલ, સવ ભૂતોતી સ્થિતિરૂપ, ને પ્રસઞાનતધન એવા આત્માની 
કર્મવડે, પ્રનવડે કે અન્ય કે!ઇ ઉપાયવડે પ્રાપ્તિ થતી નથી, પણુ માત્ર ન્તાનતવડેજ તેની 
પ્રાપિ થાય છે. સત્‌, ચિત્‌, આનંદ, અદ્ય, પ્રતયગાત્મા ને સર્ષતા સાક્ષી બહાને “શા હું 
છું ” એમ જણુવાથી જ્ઞાતા પોતે બ્રહ્મ જ થાય છે. પરમાત્માથી આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ 
ને પૃથિવી આ અપચીકૃતભૂતો કમથી ઉપન્યાં છે. એ ભૂતોને શ્રીઈધરે પેચીકૃત કરીને 
તેમાંથી બહ્યાંડાદિ રચ્યાં, બહમાંડતી અંતર દેવો, દાતવે, યક્ષો, કિશરો, મતુષ્યો, પશુશ ને 
પક્ષીઓ આદિ છે. સ્થૂલશરીર અન્નમયક્રાશ છે, તેતી અંતર્‌ પ્રાણુમય, મનોમય, વિજ્ઞાન" 
મય ને આનંદમય એ કશે છે. આતંદમયકોશનું અધિદાન બહમ છે. તે સાર્ભૂત છે, તેને 
અનુભવીનેજ સાતા સુખી થાય છે. જે પુર્ષ એ નિભેંદ ને અદ્દૈત ખહમમાં કૅચિત્‌ પણુ ભેદ 
કલ્પે છે તે પુસ્ષસતે ભય થાય છે. તે સચ્ચિદાતેદધન ખહાને પોતાના આત્મરૂપ જાણીને પુસ્ય, 
કદીપણુ ભય પામતો નથી. તપ્યતાપકરપે પ્રતીત થતું સ્વ જગત્‌ વેદદાંતવાક્યવડે ઉપજેલા 
જ્ઞાનથી પ્રત્યમાત્મર્પે જયાય છે, એકજ બહા લ્ુહ્ેતન્ય, ઈશ્રવૈતન્ય, જવચૈતન્ય, પ્રમાતા, 
પ્રમાણુ, પ્રમેય ને ફ્લ આ સાત પ્રકારે વ્યવહારથી ભેદઃ પામે છે. માયારૂપ ઉપાધિથી રહિત 
ચૈતન્ય શુદ કહેવાય છે, માયારેપ ઉષાધિવાળું સેતન ઈધર કહેવાય છે, અવિણાના'શંબંધવાળું 








શશ્ 






કલિસતારણોમનિષદ્નો સારે. ૩૧. કપ 
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ચેતન જીવ કહેવાય છે, અંતઃકરણુના સંબંધવાળું ચેતન પ્રેમાતા કહેવાય છે, જંત્તિના 
સંબંધવાળું ચેતન પ્રેમાણુ કહેવાય છે, પ્રમાણુવડૅ જાણુવાયોગ્ય પદાથેના સબંધવાળું ચેતન 
કેમેય કહેવાય છે, અને પ્રમેયતે આકારે થયેલી જત્તિના સબંધવાળું ચેતન ફેલ કહેવાય 
છે. સર્વ ઉપાધિથી રહિત પાતાના આત્મા છે એમ જે ભાવના કરે છે તે બહારૂપ થાય છે. 
સર્વ વેદાંતના સિદ્ધાંતનો સાર યયાર્થ કહું છું કેઃ-“ પોતે ( જીવભાવે ) મરીને પોતે ( આત્મરપે ) 
ચપને પોતેજ ( બહ્મજ ) અવશેષ રહે છે. ” 





૧ ૦-* 


॥ ૨૦. હટશુજા હિ લનો સાર ॥ 

નિત્નનેમિત્તિકાદિ કર્મવડે પોતાના એતઃકરણુને પાપરહિત કરી, માતા ટ મતા ભાર્યા 
પુત્રો મિત્રો ને બાંધવાની સંન્યાસમાટે અનુમતિ માગી, ત્રરતિિજનું વરણુ કરી, વેશાનરી પ્રટિ 
કરે, પછી સર્વનું યથાયોગ્ય દાન કરી દઇ પોતાના સ્વામિત્વતો ત્યાગ કરે. પોતાનાં અંગોને 
યતપાત્રોમાં સમારેોપ કરાવી આહવનીયાદિ અગ્તિમાં પ્રાણના સમારોપ કરે. પછી શિખાસ- 
હિત કેશેને કાહી, જલમાં તેનું તથા યન્ોપવીતનું વિસજ્ન કરી પૂર્વ વા ઉત્તરભણી જવાનો 
આરંભ કરી, પુત્રને જેઇ, “ તું બહ્મા છે, તું યત છે, તું સર્વ છે, “ એમ કહે. પુત્ર તે 
કચનનો સ્વીકાર કરે. તેમને વળોટાવા જતાં પુત્રાદિ કેર્ધ અશ્રુપાત ન કરે, ગામબહાર્‌ જટ 
તેમને પ્રદક્ષિણા કરી પછી પાછા વળે. જે અપુત્ર હોય તો આત્માનુંજ ધ્યાન કરી, પૂર્વ 
વા ઉત્તરદિશાભણી જય. ચાર વર્ણામાં ભિક્ષા કરે. હાથરૂપ પાત્રમાં જે વિહિત અન્ન પ્રાપ્ 
યાય તેતું પ્રાણુધારણુમાટે એઔપધની પેઠે મેદની રદ્દ ન થાય તેટલું ભક્ષણુ કરે. શરીરને કૃશ 
રાખી ગામમાં એક રાત્રિ, નગરમાં પાંચ રાત્રિ, ને વર્ષાકાલના ચાર માસો! ગામમાં વા નગ- 
રમાં વસે. જે અશક્ત હોય તો જીણું વસ્ર વા વલ્કલ ગ્રહુણુ કરે, ને સમધે હેય તો શી" 
તોષ્સાદિતું સહન કરે. જે આત્મધ્યાન છે તે તેનું યત્નોપવીત છે, ને જે જ્ઞાન છે તે તેની 
શિખા છે. સાયંકાલે ભક્ષણ કરે તે આને સાયંહેમ છે, પ્રાતઃકાલે ભોજન કરે તે આને 
પ્રાતહેમ છે, દરોમાં ભોજન કરે તે દર્શ છે, તુમા ભાજન કરે તે પેોર્ણમાસ્ય છે, ને 
વસંતમાં કક્ષઉપસ્યરહિત કેશ, સ્મશ્રુ, લોમ ને નખે કઢાવે તે આનો અગ્નિટ્ટેમ છે. સંન્યા- 
સી અગ્નિતું પુનઃ આવર્તન ન કરે, સર્વ જવતું કલ્યાણુ ઇચ્છે, ને કાષાયવસ્ર ધારણુ કરે. 
ધર્મપાક્ષનનાં તથા શરીરરક્ષાનાં વિહિત સાધનાથી ભિન્ન પદાર્થો સંત્રહે નહિ, એકાંત ને ૫- 
વિત્ર સ્યલે શયન કરે, ને રાગઠેષાદિથી ચિત્તને મોકળું રાખે. 


-------4ન્‍૦૦૦ૂ4ન૦----------- 


। ર૨. :1હસંતારખોયતિષટનો ર1 | 
દ્વોપરતા અંતમાં નારદ શ્રીભ્રહ્માની પાસે જઇ “ હે ભગવન્‌ ! પ્રથિવીપર પર્યટન કરતાં 
દું કેવી રીતે કલિને તર્‌ ?” એમ તેમને પૂછું. તેતા ઉત્તરમાં તેઓ ખોલ્યાઃ-“ તમે સારું 
પૃછચું. જેવડે કલિમાં સંસારથી તરશૈ। તે સર્વ શ્રુતિતું રહસ્ય હું તમને કહું છું તે સાંભળો. 
_જાદિપુર્ષ ભગવાન: નારાયણના તાસો્ચારણુમાત્રવડે પુસ્ષ કલિના દ્રેષથી રહિત મામ છે, તે 
નામો આ જે:-- 


છડ 2. દોડી 
છરે! ! ર18 ! શર! રાસ ! શત | રસ ! છર! દર ! ક ી 1 
છરે ! જળ ! દરે ! જળ ! જળ ! જળ! ઇર ઇર! ॥) 
“આ સોળ નામો કલિના દોષોને દૂર કરનારાં છે. તે છવતા આવરણુના વિનાશ કરે છે, 
તેથી તેને પરભકાનું જાન થાય છે. સર્વદા પવિત્ર વા અપવિત્ર સ્થિતિમાં" પણું તેનો જપ થઇ 
રકે છે, એ જપથી પુસ્પ સાલેોક્યાદિ મોક્ષ પામે છે. જે તે મંત્રનો સાડા ક ' કરડ વાર 
જપ ડરે તો પુરષ સર્વપાપથી મોકળો થાય છે. 
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॥ ૨૨. વમસ સતનો સા સ₹॥ _ 

| ભગવાન્‌ કાલાસિરદ્રને સનુમાર પૂછે છેઃ-“ હૈ ભગવન્‌ ! ત્રિપુંડુવિધિું વાસ્તષરૂપ 
કહો. અર્થાત્‌ ત્રિપુંડ્તું જે દ્રવ્ય, સ્થાન, પ્રમાણુ, રેખા, દેવ, મંત્રો, શક્તિઓ ને કેલ હોય 
તેમનું નિરૂપણુ કરો. ” તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ કાલારિસ્દ્ર કહે છેઃ-“ અમિહોત્રતી ભસ્મ 
એ દ્રવ્ય છે. સળોજ્ઞાયં અપ૦, ઘાસફેવાય ન૦, અઘ્વોરે૦, તત શા”, ને દશાને સવૈર 
આ પાંચ મંત્રેવડે ભસ્મ ગ્રહણુ કરી, અસ્તિરિતિ મસ્ત? આ મંત્રવડે અભમંત્રી, પછી 
તેમાં જલ નાંખી, સનશ્નોજેન એ મંત્રવડે મર્દન કરી, પશથ્ાત્‌ ગ્યસ્ઘરજં ચજ્ામરેન આ 
મંત્રસહિત નીચેના ત્રણુ રેખાના મંત્રવડે, વા અ/ઉ મવડે, વા ક્રાશકિત ઇચ્છાશક્તિ ને 
સાનરાકિતિવડે શિર, લલાટ, વક્ષસ્થલ ને બને સ્કંધપર ત્રણું ત્રણુ'રેખા કરવી. ગ્યાસુરષ 
ઝમ જ? આ પહેલી રૅખાનો મંત્ર, જ-પપર શ્ય ઝ્યાગુવમ્‌ આ ખીજ રેખાના મંત્ર, ને 
સવ સસ્થ ગ્યોડષમ્‌ૂં આ ત્રીજ રેખાનો મંત્ર છે; અથવા અ, ઉ નૈ મ આ ત્રણુરે- 
"ખાના સંત્રો છે. ક્યા, ઇચ્છા ને સાન આ ત્રણુ તે રેખાની શક્તિઓ છે. શ્રીસદારિવથી 
પ્રશ્ત્ત થયેલું આ ત્રત સર્વ વેદોમાં વેદવાદીઆએ કહયું છે, તેતું મુમુક્ષુ આચરણુ કરે. તેમ 
કરવાથી પરિણામે મોક્ષ થાય છે. લલાટમાં કરવાની એ ત્રણુ રેખાઓ એક બ્રમધ્યપ્રદેશથી 
આરંભીને બીજા ભ્રમધ્યપર્યત કવવ્ય છે. આની જે પ્રથમ રેખા છે તે ગાર્હપત્ય, અકારુ 
રજસુ, ભૂ્લક, વિશ્ષ, ક્યાશક્તિ, તગ્વેદ, પ્રાતઃસવન ને મહેશ્રરદેવવાળી છે એમ ઉપાસે; 
આની જે ખીજ રેખા છે તે દક્ષિણામિ, ઉકારે, સત્તર, અંતરિક્ષ, તેજસ, ઇચ્છાશાક્ત, યજુર્વેદ, 
માધ્યંદિનિસવન ને સદારિવદેવવાળી છે એમ ઉપાસે; અને આની જે ત્રીજ રેખા છે તૈ 
આહવનીય, મકાર, તમસ, સ્વર્ગ, પ્રાસ, જ્ાનશકિત, સામવેદ, તૃતીધેસવન ને સર્વેશ્રરદેવ- 
વાળી છે એમ ઉપાસે. જે એવી રીતે ત્રિષુંડતું સ્વરૂપ સમજી ભસ્મવડૅ તિષુંડ્‌ કરે છે તે 
થહાચારી, ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ વા સન્યાસી સમસ્ત મહાપાતકો તથા ઉપપાતકોથી પવિત્ર 
યાય છે. તેણે સર્વે દેવોનું ધ્યાન કર્યુ, તેણે સવે દેવોને જાણ્યા, ને . સર્વે તીથોમાં સતાન કું, 
તે શરીરત્યાગપછી તા પામે છે,પને પ પામતો નથી ઘે! ર 








, શરૂ. જુંરિવેપનિષ- નૉ સર 1" 
 બ્રહ્મચર્યાશ્રમમાં ચુસ્તી . સેવા કરી, તથા વેદ્યોનું' અધ્યયન કરી,“ પછી. ના ભા 
મેળવી યોગ્ય આ પરણી, અભિને ધર્યુ કરી, ગ્હસ્થના ધોવું પર્પાલન ફરે. પશ્ાત્‌ 


શ્ર 
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કરે. પૃછી સંન્યાસ ગ્રહણુ ફરે ત્યારે કાષાયવસ્ત્ર ધારણુ કરે. કક્ષ ને ઉપસ્થનાં લેમે દૂર કરરે 
નહિ. નિર્ભય તથા ગિર થઇ, નિવરાસસ્થાનનું અભિમાન નહિ રાખી, 'ભિજ્ષાવડે દારીર 
ધારણુ કરે. ભિક્ષાપાત્ર, ચમસ, શીંકું, ગળણું, પાદત્રાણુ, ડંથા, કોપીન, આચ્છાદન, બહિર્વાસ 
તે ઉત્તરીયથી ભિન્ન સર્વનો ત્રિદેડી સંન્યાસી ત્યાગ કરે. નદીના વેળુવાળા તટપર વા દેવસં- 
દિરમાં શયન કરે. અતિસુખદુ:ખવડે શરીર તપાવે નાહ, સ્ત!નાદિવડે શરીર પવિત્ર સખે. 
સવિ સવ પ્રસભ ન થાય, ને નિંદા કરતારને શાપ ન આપે. અભ્યાસતડે પ્રાણાપાનનો 
રે, તે આમ વિચાર કરે:-“ પાંચ ભૂતોના કારણ, અજર, અમર, અક્ષર ને .સત્યય 
ર હ ગ્રામ થયો છું. ટે અખંડાનંદરપ મહાસાગર છું, તેમાં બહુ પ્રકારે જગદૂરૂપ તરંમે્‌ 
માયારૂપ વાયુના વિભ્રમથી ઉપજે છે, ને વિલીન થાય છે. જેમ આકાશને મેધની જ્ઞાથે 
સંબંધ નથી, તેમ મને શરીરની સાથે સંબેધ નથી. જામ્રત્‌, સ્વપ્ત ને સુધુપ્તિતા કૂર્મ 
મારા નથી. દં નિર્લેપ, દસ્યથી વિલક્ષણ, નિશથલ, અખંડબોધરૂપ, સમમ્રનો સાહી, સ્વતંત્ર, 
અદંતામમતારહિત નૅ અપાર 'ું. જેમ ધરના ધર્મો દીપકને સ્પર્શ કરતા નથી, તેમ -સાહયતા 
ધમા અવિકારી ને ઉદાસીન સાક્ષીને સપર કરતા નથી. ઘટતા ધમૅથી જેમ ગ્માકારા 
સંબંધ પામતું નથા, તેમ હ શરીરના ધમોથી સંબંધ પામતો નથી. હે નષ્ફિય, નિર્વિકાર, 
નિર્વયવ, નિર્વિકલપ, ત્ય, નિરાલેબ, અઠ, સર્વનો આત્મા, સવરપ, સવીતીત ને .ખંડબે- 
ધરૂપ પું. ” આવા વિચારના પારેપાકલાજો કાંન સર્વદા આત્મામાં રમણુ કરતારે હોય છે. 





અ. _ 
। રેર. જહિ રનો સાર । 
નંદ ખહ્માનંદ છેં, યશેદા મુક્તિ છે, રેવ બહ્મવિઘા છે, વસુદેવ વેદ છે, શ્રીશૃષ્ણુ 
ને બલભદ્ર વેદે નિરૂપણ કરેલો અથ એટલે બ્રહ્મ તથા શેષનાગ છે; ગોપીઓ ને ગાથે 
ત્રચાઓ છે, વેત્રદડ બ્રહ્મા છે, વાંસ ( વેણ ) ર્‌તનું સૌમ્યરપ છે, શિંગડું ઈ છે, સખાઓ 
દેત્રો છે, ગોકુલની સમીપનું યન વેદ છે, તે વનનાં વક્ષો તપસ્ત્રીઓ છે, , ચાણુરમલ્ દષ ને 
સુદટિકમલ મત્સર છે, કુતલયાપીડહાથાં દપ છે, બકાસુર ગવ છી, ભણાવર્તાદે અસુરો લોભક્રેઃ 
ધ્રાદિ છે, શેહિણી દયા છે, સત્યભામાં અહિંસા છે, અધાસુર કામ જુ કશ કલહ છે, સુદા- 
માનામના પાખદ માનશે છે, ગમફર સતય છે, ઉદ્દત છીયાંનમ્રહ છે, શંખ લદ્ટમી છે, 
લંદકખઝ્‌ં રનું ઉમ્રરૂપ છે, ઊલૂખલ કશ્યપ છે, રેૅૅજીુ અર્દાત છે, કિમિ દનો સાનભાગ છે, 
ભ્રાણ કાલ છે, પદ્મ જગત્‌્તું બીજ છે, વેજયન્તીમાલા વાયુ છે, ચામર ધર્મ છે, છત્ર 
આકાશ છે, ગદા કાલિકા છે, શાડ્ગધતુષ્‌ ધૈષ્ણુવીમાયા છે, ભાડીરવડ ગરૂડ છે, સુદામા 
બામણ નારદ છે, કંઠમાં રહેલી તુલસીતી માલા ભક્તિ છે, ને ભાર્યા બુદ્ધિ છે. આ નંદાદિ 
સર્વ શ્રીરૃષ્ણુથી ભિન નથી, ને સવવ્યાપક શ્ર [હરિ વેએથી ભિન્ન નથી. 
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॥ રૂ". નિષદતો શાર ી. 


_ ગ્રાર્ગનો પુત્ર થિત્ર યાગ કરતો હતો. તેણે તે યાગમાં ઉદ્દાલકતું બરણુ કર્યું હતું. &- 
દ્ાલંકે પોતાતી વતી પોતાના પુત્ર શવેતકેતુને તે યાગમાં મોકલો. તેને શિત્ે પૃછચું:-* હે 
_&3 . 








છ૩ટ શ્રીઉપનિષદો. 


શ્વેતકતો ! તમે મને યજ્ત કરાવીને આરૃત્તિરહિત લોકમાં સ્થાપન કરશે કે અન્ય લોકમાં 
સ્થાપન કરશે ?” તેનું શ્વેતક્તુએ આ પ્રમાણે ઉત્તર આપ્યું:-“ હું આ જાણુતો નથી, 
તેથી મારા પિતાને પૂછી જેઉ. ” તેણે પાતાના પિતાસમીપ આવી તે વાત કહી. તેના 
' પિતાએ કહ્યું ડ:-“ હું પણ આ જાણુતો નથી, તેથી ચાલ આપણે તેમની સમીપ જઇ 
તે જણીએ. ” ઉદ્દાલક સાંમત્પાણિ થઇ ચિત્રતી પાસે ગયા. ચિત્રે તેને આ પ્રમાણે ઉપદેશ 
કયી:-“ અશિહોત્રાદિ કમેનું અતુછાન કરનારા ચૅદ્રપ્રતિ જાય છે. આ ચંદ્ર સ્વગલે।કનું દ્વાર છે. 
જેમને સ્વગેલોકની ઇચ્છા નથી એવા શુભકચે કરતારા સગુણુખ્રહ્મવેત્તા આ્શત્તિરહિત બ્ાહમ- 
લોકમાં “ય છે, ને જેમને સ્વર્ગલાકની અભિલાષા છે તેઆ આભૃત્તિવાળા સ્વર્ગલેકકમાં જ- 
ય છે. સ્વર્ગમાં પુણ્યતું ફ્લ ભોગવી લઇ ૬દિની સાથે તેઓ પંથિવીપર આવે છે. તે અહિં પો" 
તાના કમાતુસાર મનુષ્ય વા પશુ આદે થાય છે. સચુણુબ્રહ્મની ઉપાસનાવાળા સુષુમ્ણાદ્દારા મૃ- 
ધાના ભેદ કરી અસિલેકપ્રતિ આવે છે. ત્યાંથી ક્રમાત્‌ વાયુલેકપ્રતિ, આદિતિલોકપ્રતિ, વ- 
સણુલોકપ્રતિ, ઇંદ્લેકપ્રતિ, પ્રશ્નપતિલેકપ્રાત ને બહાલોકપ્રતિ આવે છે. ત્યાં કામકોધાદે અ- 
રિએ રચેલેો આરનામના મહાત્‌ દદ છે. તે હદના પરપારપર મુહર્લના અભિમાની ચેઠિહા- 
( બહ્મલે।કને પ્રાતત કરનારી ઉપાસનાનું કામક્રેધાદિ ઉપ%્નવી હનન કરનારા )તામના દેવે 
છે. યાં વિરક્ન વા વિજરાનામતી નદી છે. ૬લ્ય અથવા સૈોભમસવનનામનું રક્ષ છે, સા* 
લજ્યનામનું સુંદર નગર છે, ગઅપર્‌ાંજતનામનું બ્રહ્માનું નિવાસસ્થલ છે, તેના 9% ને પ્રેન્ન- 
પતિનામના દ્રારપાલેો છે, વિભુતામનું બહ્માનું સભાસ્થાન છે, તે સભામાં વિચક્ષણા( લૈ" 
કિકણુદ્ધિ નામની વેદિ છે, ને અમિલાજ્સ ( પ્રાણુ )નતામનો બ્રહ્માના પલંગ છે, મનમાં 
પ્રસન્નતા ઉપજાવનારી તેમની ભાર્યા છે. વળી ત્યાં અંબા (શ્રુત ) ને અંબાયવા ( ખુ- 


હ્િઓ ) આ અપ્સરાઓ છે. અહિ અંબયા( ઉપાસના )તામતી નદીઓ છે. પલંગમાં રહેલા 
અહ્માને ન્નણુનારો એ બ્રહ્મલોકને પ્રામ થાય છે. તે ઉપાસકને આવતો નાણી બ- 
હયા પોતાના સેવકોને અને અપ્સરાએ ને કહે છે:-“ મારા ઉપયોગમાં આવે છે એવી સામમ્રી 
લ તેની પૂજ કરે. ” એવી આજ્ઞા સાંભળી રૂપયોવનાદિસંપન્ન સો! અપ્સરાએ હાથમાં 
હુળદરકેસરાદિનું ચૂર્ણુ લઇ, સો અપ્સરાઓ પોતાના હાથમાં વિવિધવસ્રા લઈ સે! અપ્સરા- 
ઓ પોતાના હાથમાં નાનાપ્રેકારતાં ફ્લો લદ, સો અપ્સરાઓ પોતાના કરમાં વિવિધ આ- 
ભરણુ। લઇ, અને સો અપ્સરાઓ પોતાના હસ્તમાં સુગંધવાળાં ઉત્તમ પુષ્પોની માલાઓ 
લઇ તે ઉપાસકની સમીપ ન્નય છે. ત્યાં જઈ તે પાંચસેં અપ્સરાઓ તેને ખ્રહ્માના અલકાર્વેડે 
અલંકૃત કરે છે. બ્રહ્માના જેવો થયેલો તે ઉપાસક પછી મનવડે આરતનામતા દદતું ઉલ્ંધત 
કરી ચેટ્ટિહાનામના દેવાની સમીપ આવે છે. તે દેવો તેને જઇને દૂર જતા રહે છે. પછી તે 
વિર”્નનામની નદીની પાસે આવે છે. તે તેનું મનવડેજ ઉલ્લંધન કરે છે. તે અહિં પુણ્યપાપને 
પરિત્યાગ કરે છે. તેના પર પ્રીતિ કરનારા મનુષ્યો પુણ્ય સંપાદન કરે છે, ને તેનો દેષ કરનારા 
પાપ સંપાદન કરે છે. તે ન્યારે ઇશ્યબૃક્ષસમીપ આવે છે ત્યારે પૂર્વે નહું અતુભવેલેો બહ્માતેા 
ગંધ ધ્રાણુદ્દારાએ તેતા હૃદયમાં પ્રવેશ કરે છે, જે પવિત્રતમ ગૅધના સુંધવાથી ષહાલેકથી 
ભિન્ન લોકોમાં રહેલા સુગંધામાં પણુ દુર્ગધષુદ્ધિ થાય છે. તે જ્યારે સાલન્યનગરતી સમીપ 
આવે છે, ત્યારે તેનામાં પૂવે તહ ચાખેલેો, અન્યરસેોમાં હેયપણાતી ખુદ્ધિ ઉપજાવનારેો, ને 
ખ્રઉલોકમાંજ આસક્તિ ઉત્પન્ન કરતારે। બહ્દાનો રસ રસતાદ્દારાએ પ્રવેશ કરે છે. તે અપ- 
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ફેર્તાકઉર્પાતયદતો પ સાર્‌. 3પં* ૭૩૯ 
રજિ હામી છ્રહ્માતા મદિર્પાસે આવે છે હારે અદ પ પ તેજ 7 સેનામાં નીર પ્ર 
યશ કરે છે. પછી તે ઇંદ્ર તથા પ્રજાર્પાતેતામતા ષહ્મમદેરના દાર્પાલાપાસે આવે છે, ભારે 
તેએ તેતા € દરીતમાત્રથી હાધે તેડી, આસતયર [રથી ઊદી, 8 જય એમ ઉચ્ચારે કરી, 
દાર્થી દૂર ખસે છેં. યાંથી તે સભાસ્ળાતમો આવે છે, ભારે તેનામાં “ હું ખ્ઊા 
હું ” એવો અદેકારે મનેદારાએ તરવરી કરે , પધાત્‌ તે ન વિચક્ષયાતામવી વેદિપાસે આયે છે, 
લારેતે પ્‌ાતાતી ખુ ખરહવડે વિવિધ વિશ્રને જુએ છી, પછી તે અમતોજસતામેતા આ્રહ્ઘાતા 
પ્લેમપાસે આવે છે. તે પલગપર્‌ બઉ રિથિત હોય છે. મ ઉપાસક પેવર આરે! 
હૃણુ કરે છે. તેને “ તમે કોણ છો?” એમ ખર પૂછે છે તેના ઉત્તર્માં“જે ત સેક 
તેહ 9 ઝૂમ ઉપાસક 5 કહે છે. પંછી ષ્રકા તેતે કેટલાક પ્રશ્તે પછ & છે, તેમેતાં તે યથ 
મત્ય ઉત્તર આપે છે; તેથી ખ્રહ્મા તેતે મ સમાન ગણે છે,” આ પર્ણર્શવેદા કહેવાય 
છે. આટલે અથે પ્રથમાધ્યાયમાં (ત્શૂપણ્‌ 5 મે છે. 


ખીજા અધ્યાયમાં પ્રાણી ઉપાસતા તથા 9-૫ દ દ્યે! ઘ્‌ શ્રેષ્ઠતા દાદ વર્ણ” 
યું છે. પ્રાણવી ઉપાસતાનું પે [તેરેપણ થઈ ગયું છે, વરતમાતકાલતા સાધ ધકાને તત 
ખ્‌છુ ઉપયેમી નથી, તેથી તેતો સારે અત્ર આપ્યો પ 


ત્રીજ અધ્યાયનો સારે આ પ્રમાણે છે:-પ્રતરદતતામેતા 5 કીતા ન હિ. સ્વરીમાં ગયા. 
તેતા યુથ તૈ પગથી સંતેપ પામેલા દ તેને ક્યુઃ- ્રતર્ટનડ હું તમતે હ્ચ્ઠ્ત 


જ જાણે. મોરે સાને સ્‌ળવવું આજ હુ ચૈ મજ આંતશ્યાહતર્‌પ માતું છું. સ વશ્રર્‌- 
પતું હત ક, બ્રહ્મવિચાર્રછેત સંન્યાસીઓને મારી તેમતું માંસ અરણ્યમાં શ્રાનોને આ 
પ્યું, ને ધણુ અમુરેતો તાશ ડળ, તોપણ દરતેબ્યર્પારે પાલ્રતર ડંહલા તે આત ફ્ર્જેવાં 
પ્રતીત ખેતા કમોવડે મોરે ફવ્રાડું પણ ખર્યું નથી. જે સને જાણે છે વવા ર) ષ્ર્લ 
"૪ પણ્‌ કમેવડે તાશ પામતું તથી, તધાં તેનું કુખ દોતિરઠત થવું તથી. ૪ 
પ્રજારૂપ છે તેતી આયું1; સર્વ પ્રાણીછેાતા વત] ડર ત્ર અમૃત એમ્વે ક 
વિકાર્શૂત્ય એમે ઉપાસતા કરે! 
પ્રાણજ અમૃત છે. જ્ય જ્યાસુવી ૨ શરીરમાં પ્રાણ રહ ૦ હાંુધી આડુા છે, ને પ્રાણુવડેજ 
પુરષ પરલોકમાં સુખ પામે છે. ત્રેજાવડે સલ્વચત બોલવાના ખ્લૂને તથા શ અમુક 
મળા એવા સંકલ્પને પામે છે. જે મતે આયુ તે અમૃત અમ ઉપાસે છે ત્‌ આ લોકમાં 
શ વર્ષ છવે છે, અને પર્છોકમો અવિતાશીપણાને પામે છે. 9 ઇદ એકસાથેજ પ 
તપ્‌ોતાતા વ્યાપારવાળી થતી નથી. તે ઇશ્ષોમાં પ્રાણ કુ"્ય ય છે. પુરપે વાણીર્રહત જગે 
નેત્ર્રહુત ઈવે છે) શ્રોત્રરહેત ઈવે છે) સતરરાહેત “વે છે. 5 ાત્રરહત ઈલે છે? ન્‌ પગર્રાહત ફી 
“જીવે છે, કું પ્રાણર હે તતે જીવતો તથી, એમે સેવામાં આવે છે) તે્‌થી પ્રાખ મેઇ છે. ડિયાર્શાકેત- 
રપ ઉૃપાષિવળે! પ્રાણજ પેસા | એટલે ણે જ્ઞાન્શકેતર્પ _ ઉપાવિયુક્ત છે. જપ પ્રાણુ આ શરીરને 
શયત ને આસર્તાદથી ઊઠ: છે,તેથી આ ઉક્ય ઝે એમ તેને ઉપાસે. જે ગણ છે તે પ્રા છે, 
અને જે પ્રેત છે તે મોર શુ પ્રાણુ તથા પ્રજ્ઞા સઃ શરીર્મૌ નિવાસ કેરે છે, અને મરણુકાશે 


જીવની અ હમણ કર હે, બય. તમા પુર સ્ીતે પે પામે છે ભારે લે ઝો [ણતી સોથ એશન 


સ આયુપ્‌ 9, ત્‌ પ્રાણ 9) પ્રાણ” જાવુ છે, ને 


લો થીઉપનિષદો. _ 
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પણું પામે છે. તે કાલે તે તેમાં માં સર્વનોમાસહિત વાણી ૯ લય પાસે ર એ સર્વર્પાસહિત * નેત્ર લય 
પામે છે, સર્વશબ્દોસહિત શ્રોત્ર લય પામે છે, ને સર્વ ચિંતનાોસહિત મત લય પામે છે. તે પુસ્પ 
«્યોરેં જાગે છે (યારે જેમ બળતા અંશ્ચિમાંથી સર્વભણી તણુખા નીકળે છે, તેમ આ આત્મામાં 
થીં વાગાદિ પદ્મા જિણાદિસ્થાનને ઉદ્દેશીને નીકળે છે. મરણુકાલે ન્યારે તે સંબંધિજનને 
ઓળખતો નથી ત્યારે સમીપમાં બેઠેલા કહે છે:-1 આ સાંભળતો નથી, જેતો નથી, બોલતો . 
મથી, ને ચિતવતો નથી. ' તે સમયમાં તે પ્રાણુની સાથે એકપણું પામે છે, ત્યારે તેમાં સર્વ- 
નામોસહિત વાણી લીન થાય છે, સર્વરૂપોસહિત નેત્ર લીન થાય છે, સર્વશબ્દોસહિત શ્રોત્ર લીન 
થાય છે, ને સર્વચિંતનોર્સાહત મત લીન થાય છે. પછી ન્યારે અંન્યશરીરને મ્રહુણુ કરે છે તારે 
જેમે બળતા અમિમાંથી તણુખા નીકળે છે, તેમ આ આત્મામાંથી ઈદ્રિયો પોતપોતાના સ્થાનને 
ઉદ્દશીને નીકળે છે. તે પદ્દિયોમાં તેમના દેવે! ને વિષયો પ્રતીત થાય છે. મરવા પડેલી ન્યારેૅ 
આ શરીરથી ઉહ્ઠમણુ કરે છે વારે તે સવેં ધદ્રિયાસહત ઉત્ઠકમણુ કરે છે. તે સમયમાં વાણી, 
નાસિકા, નેત્ર, શ્રોત્ર ને મત પોતપોતાના વિધયેનો ત્યાગ કરી પ્રાણુસપ ઉપાધિવાળા આત્માને 
પામે છે. ધંદ્રિયો પ્રન્ઞાના એકભાગજેવી છે, ને પ્રસાવિના તેઓ પોતપોતાનું કામ કરી શકતી 
નથી. પુસ્ષ વાણીને નજણુવાને ન ઇચ્છે, પણુ વક્તારૂપ આત્માને જણુવાને ઇચ્છે; શખ્દને 
જાણુવાને ન ઇચ્છે, પણુ શ્રોતાને જણે; ગંધને જાણુવાને ન ઇચ્છે, પણુ સુંધનારાને નણે; 
રૂપને જણુવાને ન ઇચ્છે, પણુ રપવેત્તાને જણે; ને (મતને જાણવાને ન ઇચ્છે, પણુ મંતાને 
જાણે. એવી રીતે સર્વ ઇદ્વિ।૭ના વિષયોનો સાક્ષી જણુવાયોગ્ય છે. વિષયો ઇદ્રિયોમાં સિથિત 
છે, ને પદ્વિ મુખ્યપ્રાણુમાં સ્થિત છે. પ્રાણુરપ ઉપાધિવાળા આત્મા પ્રેનાત્મા છે. તે આનંદરપ, 
જરાંરહિત ને અવિનાશ છે. તે શુભકર્મવડે વૃદ્ધિ પામતો નથી, ને અશુભકર્મવડે ધટતો 
નથી. જેને તેના પૂર્વકર્માતુસાર આ લે।કથી ઊર્ધ્વમાં લઇ જવાને ઇચ્છે છે, તેની પાસે તે શુભ- 
કર્મ કરાવે છે, ને જેનેં તેના પૂર્વકર્માનુસાર અધાલેકમાં લઈ જવાને ઇચ્છે છે, તેતી પાસે તે અશુ- 
ઉકેર્મ કરાવે છે. આ લોકનો રક્ષક તથા અધિપતિ છે, આ સર્વનો ઇશ્વર છે, તે આ મારે 
આત્માં છે, એમ જણે. 
ચોથા અધ્યાયમાં અન્નતશત્રુ અને ખાલાકિનો સંવાદ છે. તે સંવાદ પૂવે શ્રીબુઠદાર- 
. ણ્યકોપનિષદ્‌માં આવી ગયે! છે. ” 





।। ૨૬. ૬ રવમપતિપટ્નો તર ।। 

જકાલાહુલરાહેત પવિત્ર દેશમાં સ્થિતિ કરીને કામલ આસનપર પહ્માદિક આસને બેસવું. 
પેછી કાચબો જેમ પોતાનાં અંગો સંકોચી લે છે, તેમ સાધક 1! તથા મનતી ૬ૃત્તિઓને 
હેદ્યાકારમાં સંકાચી લૈ, ને બાર ગ્રણુવનું ઉચ્ચારણ કરતામુધી શર્ન: શને: બહારના વાયુનું 
કોઇ પણુ નાસાપુટદ્રારા હઘ્યભણી આકપેણુ કરે. તે વેલા શરીરનાં મુખ્ય જોતો નિરોધ કરે, 
એતે કેડ, હૃદયં, કંદ તથા મુખને કિંચિત્‌ છુંચાં રાખે. શરીરમાં પૂરેલો વાયુને અડતાલીશ 
મોત્રોપર્યત અચલ રાખે, ને પછી ખીજ નામાપુટદ્ારા શર્ને: શરતૈઃ શરીરમાંના તે વાયુને બ- 
હુર કાહે. પ્રાણાયામતાો અભ્યાસે પકવ થેયા પછી ધારણાંવડે માણુંના પ્રતાહારનો અભ્યાસ 
ફર હાં ુંટી, વાથી ટીંચણુનો નૌચલ્યૉ ભાગ, પાથી દીચણુનો ઉપલો લાગ, ભધ 
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ઊરુ યાંથી દા, થી જુ તે યોથી નાંલિ એમે કય નીચેના વાયુને યુ ઉપરના 


સ્થાનમાં ધારણુ કરે. ત્યાંથી વાયુ, મન તથા અશિનો સુષુમ્ણામાં પ્રવેશ કરાવે. ત્યાંથી હુ- 
દય તથા અનાહતચકનું ભેદન કરી ડંઠવિષે વિશુદ્ચંક્રમાં આવે. આવા અભ્યાસથી અથાંત્‌ 
ટ) સુષુમ્ણામાં સ્થિતિ થેવાથી તે સમયમાં શરીરમાંવી અન્ય તાડીઓ સામર્યહીસ 
થઈ નતય છે. ડંઠમાંથી આનાચક્રમાં આવી તાૉંથી બ્રહ્યારંધમાં જય. જેમ ખલવાન્‌ હસ પૌરા 
છેદીને ભયરહિત થઇ આકાશમાં ઊડી જય છે, તેમ નિઃ્પૃઢ યોગવેતા શર્નેઃ શનેઃ અવિદ્યાદે 
પાશેને ત્રોડી નાંખી સંસારના અવધિતે પામે છે. પ્રાણના આરેહુઅવરેહ જે હૃદયોગંમાં ઉ- 
પયોગી છે તેનું સંક્ષેપપી આ ડી નિરૂપણુ કર્યું છે. 
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શ્રીગણુપતિને નમસ્કાર. હે ગણુપતે | તમે કર્તા છો, તમે ધારણુ કરનાર છે, તમે નાશ 
કરનારા છે, તમે સર્વરપ બક્ષ છે, ને તમે આત્મા છે. હં નિત્ય સત્ય કહું છું. મોરે 
રક્ષણ કરે, શોતાનું રક્ષણ કરે, વકતાનું રક્ષણુ કરો, દાતાનું ર્્ષણુ કરે, શિપષ્યતું રક્ષણુ કરે, 
સવભણીથી મારં રક્ષણુ કરે. તમે વાડ્‌.મ8 છે।, તમે ચિન્મય છે, તમે આનંદમય છે, અંદ્તીય 
સચ્ચિદાનંદ છે, ને સતાનવિજ્ઞાનમય છે, આ સર્વ જગત્‌ તમારામાંથી ઉપજે છે, આ સંવ 
જગત્‌ તમારાથી સ્થિત થાય છે, ને આ સર્વ જગત્‌ તમારામાં લીન થાય છે. તમે પૃથિવી, જલ, 
તેજ, વાવુ ને આકાશ છે, તમે! ચાર વેદો છે, તમે ત્રણુ ચુણુથી પરે છે, તમે ત્રણ કાલથી 
પર્‌ છે, તમે ત્રણુ શરીરથી પર કછે।, તમે મૃલાધારમાં સ્થિત છે, ને તમે ત્રણુ શક્તિરૂપ છે।. તમા- 
રં યોગીઓ સર્વદા ધ્યાન કરે છે. તમે ૨ર, વિષ્ણુ, બહા, ઈ%#, અમિ, વાયુ, સૂર્ય, ચંદ્રમા, 
બ્રહ્મ ને ત્રણુ લોક છે. ગકાર પૂર્વરૂપ, અકાર મધ્યરૂપ, અવુસ્વાર અંયરૂપ, બિંદુ ઉત્તરરૂપ, 
નાદ સંધાન, ને સંહિતા સંધિ છે, તે આ ગાણેશીવિદ્યા છે. $4 ન મખ'તચ નન ॥ 
વજટત્તાચ વિશ્નદે વકતુળ્ટચં ધીમછિ તત્નો *્‌સ્તિઃ પ્રચોર્યાલ્‌ ॥ ( છ ગે ગયુપ- 
તિને નમસ્કાર. એકદંતને અમે ન્નણીએ છીએ, વકતુંડ્તું ધ્યાન કરીએ છીએ, તેં ગણુતિ 
અમને સન્માર્ગમાં પ્રેરણા કરે. ) એક દાંતવાળા, ચાર હાથવાળા, પાશ અંકુશ અભય ને વર- 
દમુદ્રાને ચાર્‌ હાથેોવડે ધારણ કરનારા, જેતી ધશનમાં હદર છે એવા, રક્ત, લંખેદર, સૂપ 
ડાજેવા સુંદર કાનવાળા, રોતા વસ્ત્રવાળા, રાતા ચંદનવડે જેતું શરીર લિસ છે એવા, રોતા 
પુષ્પોવડે સારી રીતે પૂજેલા, ભક્તોપૅર દયા કરતારા, પ્રકારાવાન્‌ , જગતના કારણુરૂપ, ઉત્તમ, 
સૃષ્ટિની આદિમાં આવિભોવ પામેલા, ને પ્રકૃતિપુસ્પથી પર એવા ગણુપતિનું જે નિત્ય ધ્યાન 
કરે છે તે યોગી શ્રેષ છે. ત્રતપતિને તમસ્કાર, ગણુપતિને નમસ્કાર, પ્રમથપતિને નમસ્કાર, 
લંબાદરને નમસ્કાર, એકદંતને નમસ્કાર, વિધ્વવિનાશીને નમસ્કાર, શિવસુતને તમદ્ફાર્‌ં, નૈ 
વંરદમૂર્તિને નમસ્કાર. આ અથર્વરિર્નું જે અધ્યયન કરે છે તે બહમ થવાને સંમર્થ થાય છે, 
શ્ય સુખે પામે છે, વિબોવડે પીડા પામતો નથી, ને પાપોથી મોકળે થૉય છે. વિદ્દાને એમે- 
'ધિમરીને આનો ઉપદેશ કરવો નહિ, જેમકે તેમ કરવાર્થી અને થાય છે, 
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પૃથિવી, જ્લ, તેજ, વાયુ ને આકાશ આ પાંચ ભૂતોરપ પાંચ વિષયો, પાંચ કર્મ, 
પાંચ જ્ાર્નેદ્યા, ને પાંચ કમૅદ્યો તેરૂપ નિમિત્તવડે નિર્વાહ કરતું; મધૃર, ખાટો, ખારે, 
તીખો, કડવો ને કપાય આ છ રસરૂપ આશ્રયવાળું; ભૂખ, તરષ, શેક, મોહ, જરા ને મર- 
ણુ આ ૪ ગુણુના સંબધવાળું; ત્વચા, લોહી, માંસ, મેદ, હાડકાં, મજ્જા ને વીર્ય આ સા- 
ત ધાતુવાળું; વાત, પિત્ત ને કફ૩પ ત્રણુ મલવાળું; શુષ્શઞોણિતરપ બે કારણવાળું; ને ભો" 
જ્ય, પેય, લેલ્ર ને ચોપ્ય આ ચાર પ્રકારના આહારના કાર્યરંપ આ સ્થલશરીર છે. સ્થ 
લશરીરમાં જે કદેનભાગ છે તે પૃથિવી, દ્રવભાગ તે જલ, ઉષ્ણભાગ તે તેજ, ચલન કર- 
નારે ભાગ તે વાયુ, ને અવકાશવાળો ભાગ તે આકાશ છે. એ પાંચ ભૂતો શરીરમાં પો 
તપોતાને ઊંચિત એનું કાર્ય કરે છે. છ પ્રકારના જે રસ પૂર્વે કલ્યા તે રસથી લોહી, લોહીથી 
માંસ, માંસથી મેદ, મેદથી હાડકાં, હાડકાંથી મજન, ને મજ્જથી વીર્ય ઉપજે છે. પિતાના વીર્ય 
ને માતાના શે!ણિતવિશેષના સંયોગથી ગર્ભ ઉપજે છે. એક દિવસપછી તે મળેલાં વીર્ય તથા 
રો[ણિત કિરગચત્‌ ધટટ થાય છે. સાત દીવસપછી વિશેષ ધટ્ટ થાય છે. એક પખ્મવાડીઆપછી ખી- 
લાના જેવો ગોળ પિડ થાય છે. એક માસપછી તે વિશેષ ૬દ્દિ પામી કંડિન થાય છે. ખે મા- 
સપછી મસ્તકજેવેો। આકાર થાય છે. ત્રણુ માસે હાથપગના અસ્પટ્ટ આકાર પ્રતીત થવાં 
લાગે છે. ચાર માસે પમ ને માથાવચ્ચેતા અવયવે પ્રતીત થવા લાગે છે. પાંચમે તથા ૪ઠ્ઠ 
માસે બરડાતી કરેડ ને પદ્ેવોનાં ગોલકો પ્રતીત થવા લાગે છે. સાતમે માસે તેમાં જવની 
સ્પણ પ્રતીતિ થવા લાગે છે. આઠમે માસે સર્વ અવયવો લગભગ પૃણ થઈ રહેવા આવે છે. 
પિતાતુ' વીય અધિક હોય તો પુસ્ષશરીર થાય છે, માતાનું વીર્ય અધિક હેય તો સ્્રીશરીર થા- 
ય છે, ને બંનેનું વીયે સમાન હેય તો નપું'સકશરીર થાય છે. ગર્ભધારણુકાલે માર્તાપિતા વા તે 
બેમાંનું કોઇઇ જે કોઇ નિંમિત્તથી વ્યાકુલચિત્તયુક્ત હેય તો બાલક આંધળં, લુલું, કુખડું, 
ડુંડું કે બહેર અવતરે છે. સ્રીપુસ્સતતા અપાનવાયુના દોષથી વીર્યશેણિતના ખે વિભાગ ય! 
ગયા હેય તો યુગ્મ જન્મે છે. માતાના ખાધેલાપીધેલા અજ્નજલાદિવડૅ શિરાદારા તે ગભનું 
#પોષખુ થાય છે. જન્મ્યા પછી યોગ્ય વયતો થયે જે તે પુસ્ત અગણિત પુણ્યના પરિપાકથી 
વૈરાગ્વવાળો થાય છે તો શાસ્્રાદિવડે 32કારના જ્ઞાનથી, ને “ હું 34કાર છું ” એવા ધ્યા- 
નથી, 9#*કારના વાચ્યનું નિરંતર ચિંતન કરે છે, ને તેથી કકકારનો સર્વ ભેદરહિત આત્મરેપે 
સાક્ષાત્કાર કરી મુક્ત થાય છે. પ્રરૂતિ, મહત્તત્ત, અહંકાર ને પાંચ તન્માત્રા આ આઠ પ્રકૃ- 
તિઓ, ને મતસહિત અગીઆર ઉંદ્રિયો, તથા પાંચ ભૂતો ઓ સોળ વિકારો શરીરમાં છે. 
નવમે માસે શરીર સંપૂણું થઇ રહે છે, ત્યારે પૂર્વજન્મનું સ્મરણુ કરે છે, તથા કરેલાં નહિ કરેલાં 
શુભાશુભકમૈને જગુ છે, ને તેથી તાપ પામે છે. તે સમયમાં તે આ પ્રમાણે વિચારે છે:-“ 
કર્મેવ્રશાત્‌ મેં અસંખ્ય શરીરો ધારણુ કવી, તે શરીરોને ઉચિત એવા વિવિધ આહારે કયી, 
ને 1સેવિધ સ્તનોનું પાન કર્યું, વારંવાર જન્મમરણુનો અનુભવ કર્યે. હું દુઃખથીજ ભરેલા 
સેષારસાગરમાં ડુખ્યો છું, ને તેમાંથી તીકળવાના ઉપાયને જેતા નથી. હું જે ગભોશયમાંથી 
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બદર નીકળું તો અશુભ્મતો હ્ય કરતાર ને મોક્ષ આપનાર સાંખ્ય તથા ચોગનાો આશ્રય 
ગ્રહણુ કરૂ. જે હું આ સ્થાનમાંથી નીકળું તો હું અશુભની નિશૃત્તિ કરનાર ને મોક્ષ આપનાર 
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શ્રોમહેશ્વરનું શરણે: મી. કર્‌. જે સંબધિજનોને અથે મેં શુભાશુભ કમે કર્યું, તે સુખ 
ભોગવનારા સંબંધિજનો તૌ જતા રલ્રા, ને તે કમૅવડે હ એકલ કલો દાહ પામું છું. નવમે 
માસે વા દશમે માસે તે મહાદુઃખે બહાર આવે છે, લારે વેષ્યુવવાયુના સ્પરીવડે ગર્ભમાં 
ચિ'તન કરેલાં જન્મમરણુનું તથા શુભાશભકર્મનું સ્મરણુ કરતો નથી. 


છ જપુતાક- 


| ૨૨. માલ્ટોપનિષઢ્‌-ે ૫ર || 


શ્રીબ્રહ્મા નારદને, નારદ બૃહત્સેનને, બૃહતસેન ઇદ્નને, છઠ ભ્ારદાજને, ને ભારદ્દાજ પોતાના 
શિષ્યોને આ વિદ્યા, ને તતકરી, મહરી, વિષઠારિણી, વિષદૂષિણી, વિષસરપિણી તથા વિધનાશિની 
એ નામની છ મહાઓષધિઓ, અને છલ વિર્ષ નપ વિષ પ્રળપ્ટ વિર્ષ ઇતસિન્દ્રસ્ય વગ્નેળ 
સ્વા ॥ ( વિષ ઉણાયું, વિષ નાશ પામ્યું, વિષ સારી રીતે નાશ પામ્યું, ને ધદ્રના વજવડે 
હણાયું, સ્વાહા. ) આ: મેત્ર આપ્યાં. નાગોનું, સણ, વિછીઓતું, કરે!ળિયાનું, નાના કરે।ળિ- 
યાનું, ધોાનું, ગરોળીનું ને ઉદરોતું વિષ હણાયું. જે તું શેષનાગનો દૂત હેય વા રૈષનાગ પોતે 
હેય, જે તું તં વાસુકિનો દૂત હેય વા વાસુકિ પોતે હોય, જે તું તહ્ઞકના દૂત હે।ય વા તક્ષક 
પોતે હેય, જે તું કકોટકનો દૂત હેય વા કકોટક પોતે હોય, ભે તું રૉખપુલિકને। દૂત હોય વા 
શંખપુલિક પોતે હેય, જે તું પશ્મકનતો દૂત હેય વા પશ્નક પોતે હેય, જે તું મહાપવ્ાકનો 
દૂત હોય વા મહાપદ્માક પાતે હોય, જે તું એલાપત્રકનો દૂત હોય વા એલાપત્રક પોતે હેય, 
અને જે તું મહાએલાપત્રકનો દૂત હેય વા મહાએલાપત્રક પોતે હોય તોપણુ તારં વિષ હ- 
ણાયું છે. ન આ મહાવિઘાને અમાંસે સાંભળે તેને બાર વધ સપા ડસતા નથી. જે આ 
મહાવિદ્યાને અમાંસે અધ્યયન કરતો છતો ભૃજપત્રાદિમાં લખીને કંડાદિમાં બાંધે તેને જ્યાં- 
સુધી જીવે ત્યાંસુધી સપા ચ્સતા નથી. આ વિધા આદ બ્ાહાણોને આપીને વિષ ચઢેલા 
માણુસને તૃણવડે, કાઇવડે વા ભસ્મવડેૅ વિષથી મોકળો કરે છે, સૌ ખાહ્મણાતે આપીને ને- 
ત્રવડે મોકળા કરે છે, અને સહસ બ્રાહ્મણોને આપીને મનવડે મોકળો ડરે છે, એમ ભગવા- 
ન્‌ બ્રહ્મા ડહેતા હવા. 





। ૨૦. મૉપારતાયનોયોપ હિદ્ાણનો સર | 


આ ઉપનિષદના ખે ભ્રાગ છે, પૂર્વતાપતીય ને ઉત્તરતાપતીય. તેમાં પૃવતાપનીયને 
સાર આ પ્રમાણે છે:-- 


સચ્ચિદાનંદ, ભક્તોને ડ્લૅશરહિત કરનાર, વેદાંતવેદ્ય, ગુર, ને ખુદ્ધિના સાક્ષી શ્રીકૃષ્ણુને 
” નમસ્કાર. મુનિઓ શ્રીબ્રહ્માને પછે છે:- “ પરમ દેવ કેણુ છે? મૃત્યુ કોનાથી ભય પામે છે ? 
કોના જાતવડે સમમ્ર ત્તાત થાય છે ? ને કેતાવડે આ વિશ્વ ચાલે છે ?” તેના ઉત્તરમાં બ્રહ્મા 
કહે છેઃ-” શ્રીકૃષ્ણુ પરમ દેવ છે, ગોવિંદથી કત્યુ ભય પામે છે, ગોાપીંજતવલભનતા સાનવડે 
આ જગત્‌ સાત થાય છે, ને સ્વાહાવડે અ જગત્‌ ચાલે છે. ભડતોના હૃદયમાંથી પાપોને 
ખેંચે છે તે મૃષ્ણુ, વેદને ન્નણુનાર તે ગોવિંદ, જ્તાનપ્રદ ગ્રંથભાગના પ્રેરક તે ગોપીજનવલ્ભ, 


ડઝ *  શ્રોઉપનિપરદો. 
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. પરમાત્માની સાયા તે સ્વાહા છે. તે શ્રીરૃષ્યુવું મિત્તવડે ચિંતન કરવાથી પુરષ મુકત થાય છે. 
એક, સર્વને વશ વતીવતારા, સર્વબ્યાપક ને સ્તુત્ય શ્રીકૃષ્ણુ એક છતાં પણુ ખહુપ્રકારે પ્રકા" 
શે છે, તેતે જે સ્થિરસ્રુદ્ધિવાળા ભ્રજે છે તેઓને નિત્સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, બીજાઓને નહિ. 
જે નિય મનાયેલા આકાશાદિધી વધારે નિય, જે ચેતનરૂપ જ્ણાતા સન ખાદિથી ' વધારે 
ચૈતનરૂપ, ને જે સર્વ જીવોને તેમના કર્માનુસાર ભાગા આપે છે તેનું જે યજન કરે છે તેમને 
અવિનાશી સિદ્ધિ થાય છે, બીજાઓને નહિ. જે શ્રીકૃષ્ણુ રદિની આદિમાં બહાને ઉત્પત્ર 
કરે છે, ને તેમને વિદ્યાના ઉપદેરા ફરે છે, તે સ્વમેપ્રકાશ પરમાત્માને શરણે મુમુક્ષુ નનય. જે 
કક જ રાય, છ મોવિરાચ, એં મોવીઝનવણમાચ, અં સ્વાછોત્‌ ॥ એવો જપ 
ફરે છે તેને મરમાત્મા પોતાતા રૂપતું દર્રાન કરાવે છે. તેથી મુમુક્ષુ મોહ્ષમાટે તેનો જપ 
કરે, તેમની સ્તુતિ આ પ્રમાણે કરાય છેઃ- જં વિશ્વરપને નમસ્કાર. વિશ્ચની સ્થિતિ ને મ્રલયના 
હેલુને નમસ્કાર. 'વિશ્વેશ્રરતે તથા વિશ્રરપ ગોવિંદને નમસ્કાર. વિત્તાનરૂપ પરમાનંદને નમસ્કાર. 
કૃષ્ણા તશ્રા ગોપીનાથરષ્ ગોવિ દને નમસ્કાર. કમલના જેવાં નેત્રવાળાને નમસ્કાર. કમલની સાલા 
જેમણે ધારણુ કરી છે તેમને નમસ્કાર. જેમની નાભમાં કમલ છે તેમને નમસ્કાર. “લદ્દમીના 
પતિને નમસ્કાર. મયૂરપિસ્છતા મુષટવડે બહુ સુંદર્‌ જણુનારા, સ્તરભાવિક સુંદર, અફદેત ખુંદ્ધ- 
લાળા, ને લ્રહ્મીના મનોરૂપ સરોવરના હેસરૂપ ગો વિદને નમસ્કાર. કંસના વેશને વિનાશ ફર્‌- 
નાર, કેશી તથા શ્રાણરના ધાત ફરનાર, ર્દ્વવડ વંદ્ય, ને અર્નનુનના સારાથેને નમસ્કાર. વેણુ 
વચાડવાના સ્વભાવવાળા, ગોપાલ, કાલિયના દર્ષ ત્રૉર્ડનાર, યમુનાના તટપર વાર કરનાર, 
ચપલ ફુંડ્લ ધ્રારણુ કરનાર, ગોપીઓના નયનકમલની માલાવાળા, નૃત્ય કરવાના સ્વભાવવાળા, ને 
ગ્રામ કરતાર્તું પાલન કરનાર શ્રીકૃષ્ણુને નમસ્કાર. કલારહિત, વિમોહરપ, શુદ, અપવિત્તના 
કાલ, અઠ્દિતીય ને મહાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુને નમસ્કાર. હે પરમાનંદ! પ્રસસ થાએ, હે પરમેશ્વર ! 
પ્રસ થાએ. હે પ્રસ ! આધિવ્યાધિર્પ ભૂુજગવડે ડસેલો જે હું તે મારો ઉદ્ધાર ઢરે.. હે 
શ્રીકૃષ્ણુ ! હે સકેમણીકાંત ! હે ગોપીજનમનોહર્‌ ! હે જગદૃગુરે ! સંસારસાગરમાં ડબેલો જે હું 
તે મારો ઉદ્ધાર કરે. હે કેશવ ! હે મ્યુ ! હે નારાયણ ! હે જનાર્દન ! હે ગોવિદ ! હૈ 
પરમાનંદ ! હે માધવ ! મારે ઉદ્ધાર કરે. શ્રીકૃષ્ણના મંત્રના જપ કરવાથી ને તેમનું ધ્યાન 
કરવાથી તમે સંસારનો પાર પામશે।, મત ને પંદ્રેયાથી પર શ્રીકૃ્ણુજ ઉત્કૃષ્ટ દેવ છે, માટે 
તેમનું ધ્યાનસ્મરરણાાદે કરવું. ” 

ઉત્તરતાપનીયનાો સાર આ ઝ્રમાણે છેઃ-- 

કરાઇ વેલા ત્રજ્સ્રીઆએ શ્રોકૃષ્ણુને પૂછવું કે:-“ અમે કયા ખાહ્માણુને [ભક્ષા રો 
કૂ ?” ભારે શ્રીકૃષ્ણે કહું કઃ :-“ રુવીસાને ભિક્ષા આપો.” વ્રજબાલાઓએ પૃચ્છા ડરી 

- “યુમુતાના જ્લનો સ્પરો થયા વિતા અમે કેવી રીતે તેમની સમીપ જઇએ ? તે 
જ કહો,” શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું-- રૃષ્યુ બહ્મચારી છે એમ કહીને જશે તો તે તમને માર 
ભમાપ્રશે. મારે સ્મર્ણુ કરવાથી સર્વ કઠિન ફામ સુલભ થઈ ભય છે. ” આ વચને સાંભળી; 
તેતું સ્મરણુ કરી, તે વાઠયવડે. યમ્ુતાને સામે પ્રાર' જઇ, પવિત્રતમ આશ્રમમાં પેસી, દુવીસા- . 
ઝુનિતે નમન કરી, તેમને ઉત્તમ ભોજન -અર્પણુ કર્યું. તેમણે ભાજન કરી, ભાશીવીદ આપ્રી, 
તેમને જત્રાવી .આત્ા આપ્રી. તેમણે દુવાસાષ્્રનને પૂછ્યું ફે: :-“અમે થમુતાનો સ્પર્શ ફરથી ત્વિના 
સામે પાર જએ એવે કાંઇ ઉપ્રાય બતાવો. ” ભરે દુડાસાસુતિએ મુ -“હુંકે જે 8૫- 
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વાસી છું તેતું સ્મરણુ કરીને તમે જશે તો તે તમને માંગે આપશે,” આ સાંભળી તેઓ 
વેચાર્વા લાગી કેઃ-“ આપણી સાથે ક્રીડા કરનારા શ્રીકૃષ્યુ બહ્માચારી કેમ હોઇ શકે? ને 
હમણાંજ ભોજત કરનારા દરવીસામુનિ ઉપવાસી કેમ હોઈ શકે?” તેમતો અભિપ્રાય નથણી 
દુવાસામુનિએ તેમને આ પ્રમાણે કહ્યું--“ શખ્દવાળ આકાશ, સ્પર્શવાળે વાયુ, રૂપવાળું 
તેજ, ર્સવાળ' જલ, ને ગંધવાળી પૂથિવી છે. દં શખ્દાદિ ગુણે તથા આકાશાદિ ભૂતોથી ભિ- 
ન્ન છું, ને તેમતી અંતર છું, મને તેઓ જાણુતાં નથી. એવી રીતે હં કૈ જે સર્વ સંગરહિત 
આત્મા ૭, તે કેવી રીતે ભોક્તા હોઇ શડું ? વ્વવહારદશામાં આ મત આકાથાદે વિષયોને ત્રહણુ 
કરે છે. પર્મારથદશામાં જ્યારે સર્વજ આત્મા થયું યારે ભેદદા અભાવથી મન કયા વિષયનું મનન 
કર્‌ ? અથવા કયા વિષયમાં ન્નય ? એવી રીતે હું કે જે સવાતીત આત્મા છું તે ડેવી રીતે 
ભાક્તા હેઇ# શકું ? શ્રીકૃષ્યુ પણુ બન્ને શરીરના કારણુર૫ ને સાક્ષી છે. જે ઇચ્છાવડે વિષયોને 
ઈચ્છે છે તે કામી છે, પણ જે ઇચ્છાના અભાવવડે વિષયોને ઇચ્છતો નથી તે અકામી છે. 
તે જન્મજરાદ દેહના ધમેથી રહિત, અચલ ને અછેદ્ય છે. જે આ સૂર્યમાં સ્થિત છે, 
જે આ પ્ીદ્રિયોમાં સ્થિત છે, જે આ પદ્રેયાના આંધેદાતા દેવોતું પાલન કરે છે, જે સરવે 
દેવોમાં તથા સ્થાવરજંગમ ભૂતોમાં સ્થિત છે, જેમતું સર્વ વેદોવડે નિરૂપણુ કરાય છે, ને જે 
સર્વને ઉત્પન્ન ડરે છે, તે તમારા સ્વામી છે. ” આ સાંભળી ગાધર્વીનામની ગોપીએ શ્રીકૃષ્યુના 
સંબંધમાં વિશેષ જાણવાની ઇચ્છા કરી, તથી તેને દુવાસામુનિ કહે છે:-” બહદ્વન, મધુવન, 
તાલવન, કામવન, બહુલવત, કુમુદવન, ખદિરવન, ભદ્રવન, ભાડીરવન, શ્રીવન, લેહવન ને 
બૃંદાવત આ બાર વનતવડે ધેરાયેલી મયુરાપુરી છે. તે વનોમાં દેવો, મનુષ્યો, ગૅધવી, નાગો 
ને કિંનરે! ગાયન કરે છે, ને મચુરામાં બલભદ્ર, પ્રિઘ્યુમ્, અનરુ& તથા જડિમણીસહિત 
શ્રીકૃપ્ણુ સ્થિત છે. અધમાત્રથ્પ શ્રીકૃપ્યુ, અકારરપ બલભદ્ર, ઉકારરૂપ પ્રેછુમ્ન, ને મકારર્‌પ 
ગનિસ્ઠ્ર છે. જગત્‌ રચનારી મૃતપ્રકૂતિ વા પ્રણુવ જકિમણી છે.” હું શ્રીકૃષ્ણુજ 
છું, શોકનો ભાગી નથી, એમ જે ંતન કરે છે, તે બહ્યવેત્તા થાય છે, ખ્ાછાભાવને 
પામે છે, ને મોક્ષ મેળવે છે. વેદની ત્ચાઓ ગોપીઓ છે, પ્રણુવ ફજાંકેમણી છે, ને 
બહમ શ્રીકૃષ્ણ છે. તે શ્રીકૃષ્ણુતું હદયમાં ધ્યાન કરવું. જે સારભૂત બ્રહ્મસાનવડે સર્વ જગતનું 
મથત થાય છે તે બહ્મજ્ઞાન મથુરા છે. ચિત્તરપ તે શ્રીવત્સ છે. બહનો પ્રકાશ તે 
કોસ્તુભમણિ છે. સત્તગુણુ, રજેગુણુ, તમોગુણ, “ દ સવ છું' એવો પ્રપંચાતીત અહંકાર, 
ને ભાંચ ભૂતો એ પાંચજન્ય રાખ છે. અત ચલસ્વરપવાળ મન સુદર્શનચક્ક છે. આધા 
માયા શાર્છ છે. વિશ્વ એ પદ્મ છે. વિઘા એ ગદા છે. ધર્મ, અર્થ, કામ ને મોક્ષ આ ચાર 
હાથમાંતાં બાજુબંધ છે. ગુણાતીત કંઠ છે, તેમાં માયા એ માલા છે. કૃટસ્થનું સવરપ તે કિરીટ 
છે. શકંકાર એ ડુંડલ છે. પદ્રયોતું પાલન કરનાર-ગેોપાલ-ની સ્તુતિ આ પ્રમાણે કરાય છે:- 
પ્રાણાત્માને નમસ્કાર. ફૂષ્ણુ, ગોવિંદ ને ગોપીજનવલભને નમસ્કાર, અપાનાત્માને નમસ્કાર. 
કુષ્ણુ, પ્રઘુમ્ત ને અનિરુદ્ને નમસ્કાર. વ્યાનાત્માને નમસ્કાર. કૃષ્યુ તથા રામને નમસ્કાર, 
ઉદાનાત્માને નમસ્કાર. ગૃષ્ણુ તથા દેવકીનંદનને નમસ્કાર. સમાનાત્માને નમસ્કાર. ગોપાલ તથા 
નિજસ્વરૂપને નમસ્કાર. પ્રિયતમ આત્મા ગોપાલને નમસ્કાર. ઇંદ્રિયાત્મા ગોપાલને નમસ્કાર. 
ભૂતાત્મા ગોપાલને નમસ્કાર. અતુત્તમપુર્ષ ગોપાલને નમસ્કાર. પરબાહ્મ ગોપાલને નમસ્કાર. સર્વ 
ભૂતાત્મા ગોપાલને નમસ્કાર. જામત્‌, સ્વમ ને સુષુપિનું ઉહ્ધધત કરેલા તુર્યાતીત ગોપાલને 
ફર . 


૩૪૬ 4 શ્રીઉપનિષદે, 
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' નમસ્કાર. તે ગોપાલનું પારમાથિક સ્વરૂપ આ પ્રમાણે છે:-અર્દિતીય, સ્વરવપ્રકાશ, સર્વ ભૂતોમાં 
ગૂહ, સર્વવ્યાપક, સર્વ ભૂતોના અંતરાત્મા, કર્મના અધિદાતા, સર્વ ભૂતોના નિવાસરૂપ, સાક્ષી, 
ચેતન, કેવલ ને નિગુણુ. શ્રીકૃષ્યુતા પૃજનમાં સ્દ્ર, આદિત્ય, વિનાયક ને વિદ્યાદ્નિં પણુ પૂજન 
કતેવ્ય છે. ” એમ કહી મુનિએ તેમને ધેર જવાની આત્તા કરી. 


હારા લકા તરરા ત-5599 
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લોકનું નરકથી ને મૃત્યુતા ભયથી સારી રીતે રક્ષણુ કરનાર શ્રુતિ તે શોપપી, અને 
ખ્રહમારૂપ આનંદના આવિર્ભાવનો હેતુ જે પરબહ્મ તે ચંદન કહેવાય છે. એવી રીતે ગોપીચંદનતું 
નિર્વચન નણુનાર આ વચન રિષ્યપ્રતિ કહે, ને શિષ્ય તે ધારણુ કરે. ગોપીચંદનરૂપ મૃતતિકાના 
પૂર્વાક્ત નિર્વચનના ઉપદેશવડે ને ગ્રહણુવડે તે બંને બહ્મલોકમાં મહિમા અનુભવે છે. ગોપીઓ 
એ વિષ્ણુની પત્નીઓ છે. તે ગોપીઓને બ્રહ્માનંદપ આહૂલાદ ઉપજાવનાર જે વિષ્ણરૂપ પરબ્રહ્મ 
તે ચંદન છે. પૂવોક્ત રીતે શ્રતિઓ એ ગોપીઓ છે, ને આહ્લાદ ઉપજવનાર હોવાથી ચદન 
પરબ્રહ્મ છે, ને તેજ વિષ્ણ છે. એ ગોપીચંદનમાં સારી રીતે પ્રીતિ રાખનારા મનુષ્યોના 
પાપનો વિનાશ થઇ તેઓ શુદ્દ અંતઃકરણુવાળા થઇ બહ્મજ્તાન પામે છે. ગોપીચંદન એ પાંચ 
અક્ષરતું નામ સાથેક છે એમ સ્મરણુ કરતો છતો પુસ્ષ તિલક કરે, પણુ આ માટી છે એવી 
ખુદ્ધિડડે તિલક ન કરે. જે એમ જણુનાર ગોપીચંદન ધારણુ કરે છે તે અક્ષયપદ પામે છે. 
ઉત્પત્તિની પૃવેં માયાયુક્ત બહા હતું, તેનાથી મહત્તત્તતાદિ ઉપન્યાં. ઉત્પન્ન થયેલાં પાંચ ભૂતોમાં 
પૃથિવી એ ગંધગુણુવાળી છે. તે પૃથિવીમાં લોકના અનુત્રહુમાટે ગોપીચંદનનામની પીળા રંગ- 
વાળી માટી ઉપજે છે. ગોપીઓ અને શ્રીકૃષ્ણના શરીરે લગાડેલું કેસર ગોપીતલાવવિષે જલક્રી- 
ડામાં ધોવાઇ જવાથી તેમાંથી ગોપીચંદનની ઉત્પત્તિ થઇ છે, તેથી ગોપીચંદનરૂપ મૃત્તિકા ભહમરૂપ 
છે એમ પ્રસિદ્ધ છે. જે અંમ જણુનાર યતિના હાથમાં ગાોપીચંદન આપે છે તે સર્વ આયુ- 
પૂને પામે છે, તથા પુત્રધનાદિને પણુ પામે છે. જે એકદંડી વા ત્રિદંડી ગોપીચંદનનું લલાટમાં 
તિલક કરે છે તે મોક્ષ પામે છે. ગાોપીચંદનના તિલફવાળો નેત્રવડે જે જે જીએ છે તે તે પવિત્ર 
જાણુવું. ગોપીચંદનના ધારણુથી પાપોતી નિભૃત્તિ થાય છે, તથા તે ખીજાઓવંડે પૂજય છે. 
સારા આચારવાળો, સારા વેષવાળો, મિતાહારી, જિતેદ્રિય ને ગોપીચંદન જેણે શરીરે ધાર્ણુ 
કર્યું છે એવો પુસ્પ વિષ્ણુમય છે. ગોપીચંદન ધારણુ કરીને કરેલું ત્રત, દાન તથા કર્મ વિશે- 
પ ફલવાળું થાય છે. ગોપીચંદન આયુપૂ બલ ને આરેગ્યતી ૬ કરનારું, તથા પચ્છિતની 
પ્રાપ્તિ કરનારે ને મોક્ષ આપનાર છે. એવી રીતે શ્રીકૃષ્ણુ પરહ છે, ને ગોપીઓ ક્રતિઓ 
છે, ને તેમની ક્રોડાથી ઉપજેલું ચંદન ગોપીચંદન છે. 
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મારા નેત્રતું તેજ સ્થિર યાઓ. થીસૂર્ય શીધ્ર મારા નેત્રતા રોગો નિશૃત્ત કરો, ને મને. 
તેજ દેખાડો. કૃપા કરે. કલ્યાણુ કરે, પૂર્વજન્મમાં અ ચક્ષુનો પ્રતિરોધ કરતારાં જે જે પાપો 


લિ સાર. ૪૪. ૭૪૭ 

કયી હોય તે ત પાપોનો નાશ કરે. તેત્રું મ આપનારને ન તમસ્કાર, દિવ્ય ભાસ્કરને નમસ્કાર. 
ફરણાકર અમૃતને નમસ્કાર. નેત્રતા તેનેરૂપ ભગવાન્‌ થ્ીસૂર્યને નમસ્કાર, આકાશમાં વિચરનારને 
નમસ્કાર. મહાનને નમસ્કાર. અક્ષયતેજને નમસ્કાર. અસતથી મને સત્ભણી લઇ જઓ, 
ચ્ધધકારથી મને ગરકાશભણી લઇ “ઓ, અને મૃત્યુથી મતે અમૃતભણી લઈ જએ. ચૂર્યભ- 
ગવાન્‌ પવિત્ર છે. સર્વરૂપ, સાક્ષી, સર્વસતુલ્ય, પ્રકાશમય, પુરષ, તેજેરેપે તપનાર, સહસ્ત કિર- 
ણુ।વાળા, ને બહુ પ્રકારે સ્થિત આ સુર્ય પ્રજાઓની પૂર્વે ઉદય પામ્યા. ભગવાન આદિત્યને નમસ્ફાર. 


જ -માચાક (૦-અાા.-૪૦ફ * 
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॥ ર્‌, ર નક 


પાંચ તન્માત્રા, અહંકાર, મહત્તત્ત ને પ્રર્ત એ આઠ અવયવવાળા, ઉજ્જવલ, 
અત્તાનને હણુનાર, સત્તવાદિ ત્રણુ ગુણુરૂપ સૂત્રવાળા, પ્રકાશરૂપ, એક ને સ્થુલસૃદ્મરરીરમાં 
સ્થિત આત્માને કંઠમાં રહેલા હારતી પેઠે સર્વલોક જેતાં છતાં પણુ જેતા નથી. જ્યારે અન્તા- 
નનો નાશ થાય છે ત્યારે મતૃષ્ય ગુણાતીત ખુદ્ધિના સાક્ષીને અતેતસમીપ અનુભવે છે. અજ્ઞાનનો 
નાશ થયા વિના તે આત્માનો સાક્ષાત્કાર થઇ શકતો નથી. જ્તાનિજનો બહ્માથી માંડીને સ્થાવર- 
પર્યત એક અતંત શુદ્ધ પરમાત્માને જુએ છે. જેમ ખુદ્છુદા સાગરમાં લય પામે છે, તેમ 
સર્વ સ્થાવરજંગમ બ્રહ્મમાં લય પામે છે. જેમાં આ જગત્‌ લીન થાય છે તેમાંથીજ પાછું 
આવિર્ભાવ પામે છે. જે મુમુક્ષુઆ બહમ તથા બ્રહ્મજ્ઞાનના સાધનને જાણે છે તેઓ રાગાદિથી 
રહિત થઈ બરહ્મમાંજ લીન થાય છે. 
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બઠસ્પતિ યાસવલ્કયને પૃછે છે:-“ કુરક્ષેત્ર, ( પ્રાણના નિવાસભૂત, ) ઇદ્રિયાને વિવિધ 
વિષયોરૂપ ભેટો આપવાવડે પરમાત્માની પૂજનનું અધિકરણુ, ને સર્વ ભૂતોરૂપ બ્રહ્મનું નિવાસસ્થલ 
શું છે ? ” શ્રીયાસ્વલ્કય તેનું ઉત્તર આપે છે:-“ અવિમુકતજ ( માયારૂપ ઉપાધિસહિત ચેતનજ” 
ઈકશિરજ ) કુસ્ક્ષેત્ર, ઇંદ્રિયોને વિવિધ વિષયોરૂપ ભેટે આપવાવડે પરમાત્માતી પૂશ્નનું અધિકરણુ, 
ને સવ ભૂતોર્‌પ બ્રહ્મનું નિવાસસ્થલ છે, તેથી પુરષ ગૈગાપ્રેયાગાદિમાં વા વિપરીત સ્થલમાં ન્યાં 
જાય તાં અવિષ્રુક્તજ જાણે-મને પ્રાપ્ત થયેલું આ સ્થલ ફુરક્ષેત્ર, ઇંદ્રિયોને વિવિધ વિષયે।૩૫ 
ભેટો આપવાવડે પરમાત્માની પૂનનનું અધિકરણુ, ને સર્વ ભૂતોરૂપ બ્રહ્મનું નિવાસસ્થલ છે એમ 
સમજે. આ ડફુસ્ક્ષેત્રરપ અવિન્તાતદેશમાં પ્રાણીઓના પ્રાણુતા ઉહકમણુમાં સદારિવ સંસારસ- 
મુદ્રથી તારનાર બહાનું સ્મરણુ કરાવે છે, જે ઉપદેશવડે જવ અવિનાશી થઈ મોક્ષ પામે છે. 
તેથી મુમુક્ષુ બ્રહ્મસાનના ઉદયની પૂર્વે પોતાના ઉપાસ્ય થરીઈશ્વરનો કદીપણુ ત્યાગ ન કરે, પણુ 
તેતું સારી રીતે ચિંતન કરે. ” એ ઉત્તર યથાર્થ છે એમ ખૂહસ્પતિએ સ્વીકાર કયે. ' 


અત્રિમુનિ શ્રીયાસવલ્કયને પૂછે છે:-“ હં અતેત અને અવ્યકત આત્માને કેવે પ્રકારે 
 ઇ#ળણું ?” શ્રીયાસવલય ઉત્તર આપે છે:-“ નિડીણુ આત્માના જ્તાનમાટે ધશ્રિરનાો સાક્ષાત્કાર 
કરવો! જેઇએ, અનંત અને અન્યકત આત્મા ઈશ્વરમાં સ્થિત છે, તે ક વરણ્‌ા ને નાસીના 


૭૪૮ શ્રીઉર્પાનષદો, 





મધ્યમાં સ્થિત છે. ધદ્દયોના કરેલા સર્વ દોષોનું નિવારણુ કરે છે તે વરણા, અને ઇદ્રિયાએ 
ફરેલાં સવ પાપોનો નાશ કરે છે તે નાસી કહેવાય છે. બે ભમર ને નાસિકાના મધ્યમાં 2- 
હેલો દેશ ઘશ્વિરના ધ્યાનનું સ્થલ છે. તે સ્થાન મસ્તક અને ચિષ્ુકના સંધિરપ છે. તેમાં 
મુમુજ્નુએ ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કરે છે. તે ઈર ઉપાસ્ય છે. જે સુમુક્ષુ નિર્ગુણ આત્માં અવિ- 
મુક્તરૂપજ છે, તેનાથી ભિત્ત નથી, એમ કહેલા સ્માનાદિસહિત જણે છે, તેને અંતકાલે તે 
ઈશ્વર પોતાના સાક્ષાહારતું સાધન આપે છે. ” 


રિષ્યો શ્રીયાસ્વલ્કયને પૂછે છેઃ-“ અમે થીઈશ્રરમાં મન સ્થિર કરવાને અશક્ત છી" 
એ, તેથી જેનો જપ કરવાથી મોક્ષનો લાભ થતો હેય તે જપને ઉપદેશ કરે. ” શ્રીયા- 
સવલ્કય તેનું ઉત્તર આપે છે:-“ નમસ્તે રર. મન્યવે ॥ પ્રયાદિ રદ્રાધ્યાયમાં કહેલાં મો 
ક્ષરપ ઈશ્વરનાં નામોનો નિત્ય જપ કરવાથી પુરષ મોક્ષનો ભાગી થાય છે. ” 


વિદેઠુદેશના રા”ન જનક શ્રોયાસવલ્યને પૂછે છે:-“ હે ભગવન્‌ ! સંન્યાસ કોણે, કે- 
વી રીતે, ને ડમારે કરવાયોગ્ય છે ? તેનું પ્રોતપાદન કરે.” શ્રીયાસવલ્ક્ય કહે છે:-“ ખાહ્ાચર્ય 
સમાપ્ઠ કરીને ગૃહસ્થ થાય, ગ્રહસ્થ થઇને વાનપ્રસ્થ થાય, વાનપ્રસ્થ થદનતે સંન્યાસ મ્રહણ 
કરે, અથવા અહાચર્યથી સંન્યાસ ત્રહણુ ફરે, વા ઝહસ્થાશ્રમધી સન્યાસ ગ્રહણુ કરે, વા 
વાનપ્રસ્થથી સંન્યાસ મ્રહુણુ કરે, જ્યારે વૈરાગ્ય પ્રાતત ચોય ત્યારેજ સંન્યાસ ગ્રહણુ ડરે. 
સાશ્િક હોય તે આગ્નેયી ઇટ કરે, અને જે નિરથિક હેય તે શ્રોત્રિયના ધરાદિમાંથી અશિ 
લાવી, તેને સ્થાપન કરી પુરુ ષસૂક્તાદિવડે વિરજનહામ કરે, પૂણાહુતિના અંતમાં અધ્વયુ તેને 
અસિને ગંધ લેવરાવે. જે અમિ ન મળે તો જલમાં હેમ કરે, કેમકે જલ સર્વ દેવર્‌પ છે. 
ડક સવોમ્યો વેઘતામ્યો ઝુફ્ઞોસિ સ્વાદ ॥ આ મંત્રવડડે હોમ કરીને હુતશેષતું ભહ્ણુ 
કરે. પછી $*કારરૂપ બહ્મની ઉપાસના કરે. ” 


અત્રિત્રધષિ પૃછે છેઃ-“ હે થાસવલ્કેય ! યત્નાપવીતરહિત પરમહસ બ્ાહ્મણ કેમ કહેવા- 
યૂ ? ઇાદિ્તિં નિરૂપણુ કરે.” શ્રીયાસવલ્ય કહે છે:-“ જે આત્મા છે તેજ આ પરમહું- 
સનું યગ્નોપવીત છે. અચિકિત્સ્ય વ્યાધિવડે પરાભવ પામેલા તથા શ્રવણાદિમાં અસમથ હેય 
તે સંન્યાસ ગ્રહણુ કરી ભય ઉપજાવનારા માગ ગમન કરી, વા અન્નજલનાો ત્યાગ ફરી, 
વા ગંગાપ્રયામાદિવિષે જલમાં પ્રવેશ કરી, વા ”ન્તલ્યમાન અમ્િિમાં પ્રવેશ કરી, અથવા 
ઉત્તરભણી યાત્રા કરી, શરીરનો ત્યાગ કરે. શ્રવણાદિમાં સમર્થ પરમહસ કાષાયવર્મ ધારણુ 
કરે, શિખાદિના ત્યાગ કરે, કથાકેપીનાદિવિના અન્યનો પરિમ્રહ ન કરે, અંતરબહારથી 
પવિત્ર રહે, મત વાણી ને શરીરવડે કોઇ પ્રાણીને દ્રોહ ન કરે, ને માધુકસાદિ ભિક્ષાવડે પ્રાણુને 
ધારણુ કરે. એવો પરમહંસ ખહાભાવને ગ્રોત્ત થાય છે. વ્યાધિ આરદવડે પરાભવ પામેલો જે 
વિધિવત્‌ સંન્યાસાશ્રમ ગ્રહુણુ કરવાને અશકત હેય ને બોલવાને સમર્થ હેય તો મનસહિત 
વાણીવડે અને બોલવાને સમર્થ ન હોય તો મનવડેજ પ્રેષનું ઉચ્ચારણુ કરે. સંન્યાસવડે 
સર્વસંગનો પરેત્યાગ કરનાર પરમહસ ભાના સાક્ષાત્કારવાળા પાય છે. ” ર 


સંતર્તક, ઉદ્દાલક, શ્લેતકેતુ, દુવીસા, ત્રઠ્શુ, નિદાધ, જડભરત, ૬ૃત્તાન્રેય ને 'ફેવતક 
આદિ આશ્રમતાં ચિહ્નોથી રહિત, આશ્રમના આચારેથી રહિત, ને ઉન્મત્ત નહિ તાં 
જાશી જેઇને ઉન્મત્તના જેવું આચરણુ કરતા છતા વિચરતા હતા. ત્રિદંડ, કમંડલુ, ભિક્ષા" 


થ્‌ 


કમાતો સાર. ૪૬. ૭૪૯ 


ાકાતાનીણાતાતાન,.૭-.. 4... , 
દ દાદા 
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પાત્ર, પ શિકુ, જ્લ મ શુદ્ધ કરવાનું ગળણું, સિખા ન્ન મગોપવીત આ સનો” મૃઃ આણ આ 
મંત્રવડે જલમાં ત્યાગ કરી, શ્રીસદગર્નું શર્ણુ મ્રહણુ કરી, શ્રવણુમનનાદિવિડે સ્વયંપ્રકાશ આ 
(માનો સાક્ષાત્કાર કરે. પરમહસ સુખદુઃખાદિ દૂંદથી રહિત, શરીરસામર્ચ હેય તો દિગંબર 
નહિ તો કંથા કૈૌપીન ને અધ્યાત્મપુસ્તકાદિથી ભિન્ન પરિમ્રહવિનાનો, ખ્રદ્મસાક્ષાત્કારવાળા ને 
કામક્રેધાદિ ચિત્તમલોથી રહિત થાય. પ્રાણુના સમ્યક ધારણુમાટે શાસ્ત્રમાં કહેલે સમયે ભિ- 
ક્ષાના લાભાલાભમાં હર્પશેોકરહિત થ#ઝ ઉદરપાત્રવડે સર્વબંધનતથી રહિત થણને તે પરમહેસ 
મધુકરાદિરપ ભિક્ષા આચરે. મતુપ્યાદિના નિવાસવિનાનું ધર, શિવવિષ્ય યુઆદિ દેવનું મંદિર, 
ધાસતો સમૂહ, ઉધઇએ કરેલો રાફડો, વડપીપળાઆદિ જ્ક્ષતું મૂલ, ડુભારનું ઠામ રાખવાનું 
ધર, અથિહેત્રવાઉુ ધર, મોટી નદીના તીરની સમીપનો દેશ, પર્વતની સમીપનું વન, પર્વત- 
માંતી ગુષ્રા, વક્ષમાંનું પોલાણ, ઝરણુની સમીપનેો દેશ, ને આચ્છાદનરહિત પવિત્ર ભૂમિમાં મ- 
મતાવિતા સ્થિતિ કરનારે; નાનાવિધ ઉપકરણાદિના સંપાદનમાં પ્રયત્નવિનાનો; સર્વ પદાર્થમાં 
મમતાવિનાનો; આત્માના ધ્યાનમાં રત; અંતર્મુખ ને અનેક જન્મામાં એકત્ર કરેલાં પા- 
પોતા નાશ કરવામાં તત્પર જે સંન્યાસી એવા સંન્યાસવડે દેહત્યાગ કરે છે તે પરમહંસ છે. 





| ૨૫, મારિયો તાર ॥ 


ભગવાન્‌ જામાલિને પેપ્પલાદિ પૃછ્ઠે છે:-“ હે ભગવન્‌ ! મને પરમતત્વનું રહસ્ય 
કહે, અથૉત્‌ તત્ત શું ? જવ કેણુ ? પશુ કેણુ ? ઈશ્વર કેણુ ? ને મોક્ષનો ઉપાય કયે ? 
તે આપ કહો. ' ' ભગવાન્‌ જાખાલિ તેમને ઉત્તર આપે છે:-“ તમે ખહુ સારે પૃઠયું. યથા- 
મતિ તે સર્વ હું તમને નિવેદન કરે છું. મેં તે સર્વ ષડાનનથી જાણ્યું છે, ને ષડાનને તે 
સવ શ્રીમહેશ્રરથી જાણ્યું છે. પશુર્પાત તત્ત્વ છે, અહકારયુક્ત સંસારી છ જવ છે, તેજ પ૫- 
રાધીન તથા અન્ત હોવાથી પશુ છે, ને સર્વજ્ઞ તથા સવેશ્રર પશુપતિ પશ્વિર્‌ છે. પાપના 
સાનમાં મોક્ષ થાય છે, અને વિભૂતિના ધારણુથી તે પશુપતિનું ત્તાન થાય ” પછી કા" 
લામિસ્દ્રોપનિષદ્માં જે વિભૂતિધારણુનો પ્રકાર કલો છે તેને અનુસરતા વિભૂતિધારણનેો પ્ર 
કાર્‌ ભગવાન્‌ જાબાલિએ ફહી દેખાડ્યો! છે. 

555. 


।। ૨૬. તારસારેપાનિષ-નો સાર ।। 


તારકના સ્મરણથી જવ મોક્ષ પામે છે. 9 સતો! જારાચળાચય ॥ આ તારક ચૈતન્ય૩પ 

છે, એમ ઉપાસના કરવી. રક આ એક અક્ષર આત્મસ્વરૂપ છે, નસ: આ ખે અક્ષર 
પ્રરૃતિસ્વરૂષ છે, ને નારાયભા” આ પાંચ અક્ષર પરબ્રહ્મસ્વરપ છે. ફં બ્રહ્મા, ન વિષ્ણુ, 

* સ રદ, સ ધધિર, ₹ વિરાટ, થ પુરષ, ળ ભગવાન્‌, ને થ પરમાત્મા છે. નારાયણુના એ 
અદ અક્ષર પરમપુસ્પરપ છે. 95 આ અક્ષર પરધઉા છે. આજ સૃદ્મ અણક્ષર છે. અકાર 
પ્રથમ અક્ષર, ઉકાર દ્રિતીય અક્ષર, મકાર તૃતીય અક્ષર, બિંદુ ચોથો અક્ષર, નાદ પાંચમે 
શ્રક્ષર, કલા ૭ડ્ઠા અક્ષર, કલાતીત સાતમા અક્ષર, ને તેનાથી પર આઠમે અક્ષર છે. 
તેજ તારક અહમ છે, અફાર્‌ જાંબવાન્‌ , ઉકાર સુમીવ, મકાર હુતુમાન્‌, બિંદુ શત્રુબ, 


જ છપ જ જ ન  શીઉપનિયણે 
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નાદ ભરત, & ક્લા । લક્ષ્મણુ, _ ક્લાતીતા સીતા, ને તેનાથી પર્‌ મીરામ છે, ફં આ 
અક્ષર આ સર્વ છે. ભૂત, વર્તમાન ને ભવિષ્ય તથા અન્ય કકાર છે, ડક ચૌ દૃ 
જે થીવરનારર નારાથળઃ સ માત [સ્વવાન્નમુથઃ સર્વસ્સસ્સે થે 
સમો નસ: ॥?॥ઝંયોઇલથે ચોપરમાત્મા પમી મૂ? આ જુ- 
પન્દ્ર રઝ ઇરિતિાયજો મૂમુવઃ છુારે ધે નમો નમઃ ॥ ડકંચો ૪ શૈ 
ઔઓવરમાત્માં નારાચળઃ લ સમવાસ્તવારવાચ્યઃ 8% 8 છજુવશ્સ- 
સેલેનતનમો નત ॥ ૨ ॥ છંચોઇલયે શ્રોમ્સ્માતમા નારાયળઃ સ મળવાન થિ- 
*જુસ્વસપઃ શાકપ્નો મૂર્મુવઃ સ્વસ્તસ્મે ધે તતો નમઃ ॥ ૪ ॥ જં ચો ઇ વે શ્રીપર- 
મત્તા નારથળઃ સ મમવાગજ્‌ નાક્સ્વસ્વો મરતો મૂ્મુવઃ છુ વે નમો 
મમઃ ॥ ॥ છ ચો ઇ ધે બ્રીવરસાત્તા નારાચળ: સ મમવાન્‌ વજા ઝરપો 9થ- 
ળો મૂશૅવઃ સુવસ્સસ્મે વે નતો તતઃ ॥ ૧ ॥ છં થો ₹ થે સ્રીપરનાત્તા તરાયળઃ લ 
મમવાન્‌ ૧ાલીતા મમવતી વીસા સિત્સ્વસ્વા સર્મુવઃ લુવસ્સસમે વે સમો નત: 
॥ ૭ ॥ ૬5 ચો ઇ વે સાવરમાત્તા તારાચળઃ સ મમવાન્‌ સત્પર: પરસવુરુવઃ 

ચળચ્વોસનો તિત્યુસ્યુજસુસતતત્યવરતાનન્તાઝચવરિવિપીઃ પરનાત્મા વાઉ 
શમોડસ્તિ સશુવઃ ઝવસ્તસ્મે વે નતો નઃ ॥ ૮ ॥ આ આદ પ્રકારના મંત્રના જપ કર- 
વાથી પુસ્ષ પવિત્ર થાય છે, ને તે જપ થૈટ છે. 





1. તે 





॥ ૨૭. ₹રીયાતાતોજનિયહો તર ॥ 


[પિતામહ ભગવાન્‌ નારાયણને પૃછે છે:-“ તુરીયાતીત અવધૂતોનો માર્ગ કયો! ? તથા 
તેમની સ્થિતિ કૈવી હેય ? ” તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ નારાયણુ કહે છેઃ-“ લે।કમાં અવધૂત- 
માગવષે સ્થિત પુસ્ય દુર્લભતર છે. તે નિત્યપવિત્ર, વૈરાગ્યમૂર્તિ, ત્તાનરૂપ ને વેદપુર્પ છે, એમ 
સાતીઓ માને છે. તે મહાપુસ્મનું ચિત્ત મારામાંજ રહે છે, ને હં તેમાંજ રિથિત છું. પ્રથમ 
કુટીચક,. પછી બહૃદક, પશ્રાત્‌ હંસ, ને પછી પરમહંસ થઇ સ્વરૂપના અતુસંધાનવડૅ સર્વ 
પ્રપંચ મિથ્યા જણી, દંડ, કમંડલુ, કટિસૂત્ર, કોપીન, આચ્છાદન ને ડેરવાનાં કમીદિકતો જલમાં 
લાગ કરી, દિગંબર થઇ, ફ્ાષાયવસ્ત્ર, જર્ણુવસ્ત્ર, વલ્કલ ને મૃગચર્મનો પણુ તયાગ ફરી, ક્ષોર” 
અભ્યંગસ્નાન ને ઊર્ધ્વપુંડાદિક ત્યછ, લૌકિક્વૈદિકકર્મ સમાસ કરી, સર્વત્ર પુણ્યપાપથી રહિત 
થઇ, તાનઅત્તાતનો ત્યાગ કરી, ત્રણુ વાસતાર્સાહિત શતોષ્ણુ સુખદુઃખ ને માનાપમાનનો 
જય કરી, નિંદા સ્તુતિ ગર્વ મત્સર દંભ દપ દવે કામ કેોધ લોભ મોહ હર્ષ અમર્ષ અસૂયા ને 
શરીરસંરક્ષણાદિકને બાળી નાંખી, પોતાના શરીરને શવરપે બેતો છતો લાભાલાભમાં સમાન 
થઈને યત્ન તથા નિયમરહિત થઇ જે પ્રાત થાય તેવડે પ્રાણુધારણુ કરતે! છતો વિચરે. વિષયોની 
સ્પૃહ્ાથી રહિત થઇ, વિદ્યાદિના અભિમાનને ભસ્મ કરી, પોતાનું રૂ૫ ગુપ્ત રાખી, સર્વત્ર અદદૈત 
કલ્પી, દુઃખવડે ઉદ્દિસ ન થાય, તયા સુખવડે પ્રસ ન થાય. શુભારુભમાં સ્તેઠરહિત, સર્વ 
ઇદ્વાના વેગથી શાંત થયેલો, પૂવાશ્રમનાં આચાર વિદ્યા ને પરાકિતું સ્મરણુ નહિ કરતાર્‌, 
વણીશ્રંમતા આચારથી રહિત, અજ્ઞાનરહિત, _દૈહમાત્ર જેને અવશેષ છે એવા, જતું સ્થલ 


ત્રિપાદ્દિભૂતિમહાનારાયણે।પનિષદ્નો સાર. ૪૯. છપ૫૧ * 
જેને કમંડલુ છે એવે, ઉન્મત્ત નહિ છતાં બાલ ઉન્મત્ત ને પિશાચતી પેઠે એકાફી વિચરતારે, 
સંભ્રાષણુ નહિ કરનારે।, ર્વરૂપધ્યાનવડે નિરાલંબનું અવલંબન કરીને સર્વનું વિસ્મરણુ કરી જે 
તુરીયાતીત અવધતવેષવડે અર્દ્તનિદાપરાયણુ યયે। હતો પ્રણવરપે થઈ દેહત્યાગ કરે છે, તે અવધૂત 
છે, ને તે કતાથ થાય છે. ” ર ' 
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॥ ૨૮. તેઝોવે-પતિષટ્‌નો સર 


તેજના બિંદુનું ધ્યાન એ ઉત્ણટ ધ્યાન છે. તે અગોચર તથા હદયમાં સ્થિત છે. મુનિઓને 
અને ખુહ્ધિમાનાને પણુ આ ધ્યાન દુઃસાધ્ય, દૃસેવ્ય ને દુર્દશા છે. આહારને નિયમમાં રાખનારે, 
ગ્રેધરહિત, આસક્તિરહિત, જિતેદ્રિય, ભાગમ્રહણરપ દંઠ્થી વા સુખદુ:ખાદિરપ દંદ્થી રહિત, 
અહંકાર્રહિત, આશારહિત, ઉત્સાહ્યુકત ને શ્રીસદ્‌ગુસ્ની ભકિતવાળા આ ધ્યાન કરી શકે છે. 
અજ્ઞાનિજનોને નહિ પ્રતીત થતું, નિરાધાર ને અતત સૃદ્મ બ્રહ્મ શ્રીવિષ્ણતી વિશ્રાતિની ભૂમિ 
છે. જે ત્રણુ લોકના પતા, સત્ત્વાદિ ત્રણુ ગુણુના આશ્રયર્‌પ, રૂપર્હિત, નિશ્રલ, ર્ાર્વકલ્પ, 
નિરાધાર, ઉપાધિરહિત, મનવાણીનો અવિષય, સચ્ચિદાનેદાદિ સ્ત્રભાવની. ભાવનાવડે ગ્રાણ, 
આનેદરૂપ, સોપાધિક આનંદથી પર, દુર્ટ્, અજન્મા, અવિકારી, ચિત્તબત્તિરહત, શાશ્યત, 
અચલ ને અવિનાશી છે, તે બહમ છે# તે આત્મા છે, તે મયાદા છે, ને તે પર્‌મગતિ છે. તે 
પરમતત્તને સાનિજના અતુભવે છે. લોભ, મોહ, ભય, દર્પ, કામ, ક્રોધ, પાપસંસ્કાર, શીતોષ્ણુ, 
સુખદુઃખ, માનાપમાન, ભૂખતરધની અસહનતા, સંકલ્પવિકપ, ઝુલાભિમાન ને શાસ્રસંમ્રહતી 
વાસના «જવાથી બ્રહ્મના સાક્ષાત્કાર થઇ શકે છે. 


કાસતરારાસસદાદ ત "તત તારાઇરરદાદારદાતાંદાઉ 


॥ ૨૨. ત્રિયાદ્િમૃતિમ 1નારયળોપનિષટ્તો ત1₹ | 


આ ઉપનિષદ્‌નું અન્ય નામ મહાનારાયણાપનિષત્‌ પણુ છે. પરમતત્તને જાણુવા દનાર 
ખરહ્માએ દેવનાં સહસવર્ષપર્યત તપ કર્યુ. તેમના અતિતીત્ર તપથી પ્રસન્ન થય્રેલા ભ- 
ગવાન્‌ મહાવિષ્ણને બ્રહ્મા પૂછે છેઃ-“ હે ભગવત્‌ ! મને પરમતત્તત કહે. તમે સર્વત, સર્વ 

_ શકિતમાન્‌, સવીધાર, સર્વેશ્ર ને સર્વપાલક હોવાથી તમેજ પરમતત્તતના વક્તા છો, અ- 
ત્ય કોઇ નથી. ” તે સાંભળી પ્રસ થયેલા ભગવાન્‌ મહાવિષ્ણ પૂવે કોઈ ઝરએ પોતાના 
શિષ્યને જે ઉપદેશ કરવ હતો તે કહી દેખાડે છે:-“ બ્રહ્મ ત્રણુ કાલવડે અભાધત છે, બ્રહ્મ સગુણુ- 
નિર્ગુણરૂપ છે, બહ્મ આદિ મધ્ય ને અંતથી રહિત છે, આ સર્વ નિશ્ચય બ્રહ્મ છેં, અનંત 
અગ્રમેય અખંડ ને પરિપૂર્ણ બહ્મ છે, સચ્ચિદાનંદ સ્વયંપ્રકાશ બ્રહ્મ છે, ને મતવાણીના અ- 
વિષય બહા છે. તે બ્રહ્મમાં અવિદ્યા, વિદ્યા, આનંદ ને તુરીય આ ચાર પાદો કલ્પાય છે. 
પહેલે પાદ જગદાકારે પ્રતીત થવાથી બાલદદ્ટિએ અશુદ્ધજેવો પ્રતીત થાય છે, ને ત્રણુ પાદો 
શુદ્ધ છે. અંત:કરણુતી ઉપાધિવાળા જીવો કહેવાય છે. તેઓ મિથ્યાસુખતી આશાવડે સંસારચકરમાં 
બ્રમણુ કરે છે, અનંતજન્મામાં અભ્યાસ કરેલી અનેક દુષ્કર્મની વાસનાઓવડે શરીર અને આત્માનો 

વિવેક ઉપજતો નથી, તેથી શરીરમાં દહતર્‌ આતમભ્રાંતિ થાય છે. “ હું અસ્ત છું, હું અલ્પસ છુ, હું 
જવ છું, ને હું અતંતદુઃખી- હું,' એવી ભ્રાંતિવાસનાતા બલથી સંસારમાં પ્રજત્તિ થાય છે, ને તેતી 





હપૂર્‌ * . શ્રોઉપનિષદો. 
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નિશ્નિન્ ઉપાય 3 ગ્રામ 9 યતો 1 નથી. જવ વ મિથાભૂત ત તથા મબલક વિષયભોગોને પકવે વકરીને 
અસંખ્ય મનેરથે! ફરતો ૭તો અતૃપ્ત રહી સર્વદા ભ્રવાટવીમાં બ્રમણુ કરે છે. નાનાગ્રકારનાં 
વિચિત્ર શરીરે! ગ્રહુયુ ર્ર ને પાં શુભ્નાશુલ પ્રાર્બ્ધકમીનાો અતુભવ ડરીને તે તે કર્મફ્લની 
વાસનાવાળાની પુનઃ પુનઃ તે તે કર્મફ્લના વિષયમાં પ્રષ્ત્ત થાય છે, પણ કં નિભત્ત 
કરનારા સાધનમાં પ્રબત્તિ થતી નથી, તેવી તેને અનિષ્ટ ધ્દના જેતું પ્રતીત થાય છે, ને પછ 
અનિષ્ટના જેવું જણાય છે. અંત:કરણુ અત્યંત મલિન હોવાથી ભક્તિ જ્ઞાન 'ે વૈરાગ્ય ઉપ- 
જતાં નથી. તેથી અન્તાનનું પ્રાખલ્ય રહે છે. અજ્ઞાનના પ્રાખલ્યથી બંધમોક્ષના સ્વરૂપનો વિચાર 
થતો નથી, તેથી બહાસ્વરપના તાનના અભાવથી અબાધિત છહમસુખ સંપાદન ફરવામાં પ્રે 
બસ થતી નથી. ઉત્કૂછ પુષ્યના પરિપાકથી સતુરષરોના સમાગમ થાય છે, તેથી વિધિનિષેધને 
વિવેક થાય છે, તેથી સદાચરણુમાં પ્રમૃત્તિ થાય છે, સદ્દાચારથી સમમ્ર પાપનો ક્ષય થાય છે, તેથી 
અંતઃકરણુ નિમેલ થાય છે, તેથી તે અતઃકરણુ શ્રીસદ્ગુરના કૃપાકટાક્ષને ઈચ્છે છે, અને 
શ્રીસદ્ચુરના કપાફટાક્ષલેશથી સર્વસિદ્ધિઓઆ સિદ્ધ થાય છે, સરવબંધો નાશ પામે છે, ને બેયસના 
સર્વ પ્રતિબંધક પ્રલીન થાય છે. જેમ જન્માંધને રૂપનું ત્તાન થતું નથી, તેમ શ્રીસદ્ગુરના ઉ- 
પદેશવિના કરોડે કલ્પે પણુ પુસ્પને તત્ત્વસ્તાન થતું નથી. શ્રીસદગુરના કૃપાકટાક્ષલેશવડે શીધ્ર 
જ તત્તન્ઞાન થાય છે. ન્યારે પ્રાસદગુરનો કૃપાકટાક્ષ થાય છે ત્યારે પરમાત્માની કથાના શ્રવ- 
ણુમાં તથા ધ્યાનાદિમાં શ્રદ્ધા થાય છે, શ્રદ્ધાથી હદયમાં રહેલી અનાદિ દુર્વાસનામ્રેથિના વિનાશ 
થાય છે, તેથી હદયમાં સ્થિત સર્વે વિષયતૃષ્માઓ વિનાશ પામે છે, તૃષ્ણાઓના હ્ષયથી હૃદય- 
કમલમાં પરમાત્માના આવિર્ભાવ થાય છે, તેથી પરમાત્માતી દઢતર ભક્તિ થાય છે, તેથી વૈ- 
રાગ્યનો ઉદય થાય છે, વૈરાગ્યથી વિજ્ઞાનના આવિભાવ થાય છે, અભ્યાસથી તે વિજ્ઞાન કમવડે 
પરિપકવ થાય છે, પરિપકવવિત્તાનથી તે જછવન્મુક્ત થાય છે, તેથી સર્વે અશુભકમો ને સર્વે વા- 
સતાઓ વિનાશ પામે છે, તેમ થવાથી ૬ઢતર શુદ્ધસાત્ત્િઝીવાસનાવડે ઉ(ડછ ભાકેત થાય છે, તે. 
ભકિતથી સવ અવસ્થામાં સર્વમય નારાયણુ અનુભવાય છે. અમાનીપણાદિ સાધનવાળો પુસ્ઘ નિ 
રાલંબયોગનાો અધિકારી છે. ભક્તિયોગ અધિકારી ને અતધિકારી સર્વને ઉપયોગી છે. તે ભ- 
ક્તિયાગ નિરપદ્રવ છે. ભક્તવત્સલ પ્રભુ સવ મેક્ષવિધ્નોાધી ભક્તજનોનું પરિપાલન ફરે છે, 
અને તેમને સર્વ અભીદ્ટે આપે છે, તેથી સર્વ ઉપાયોનો પરિત્યાગ કરી ર્ભાકેતનો આશ્રય ફર, 
ભક્રિતિવડે. સર્વ સિહ થાય છે, ભક્તિવાળાને કાંઈ અસાધ્ય નથી. ” પછી પુતઃ શ્રીમહાવિષ્યુ 
કહે છે:-“ એ પ્રમાણે ગુસ્ના ઉપદેશ સાંભળી, તે શિષ્ય પરમતત્ત્તને જણી, સર્વ સશયોનતી 
નિજત્તિ કરી, “ હું શીધ્રજ મોક્ષ મેળવીશ ' એવો નિશ્ચય કરી, ઊઠી, ગુરુને પ્રદક્ષિણા 
તધા નમસ્કાર કરી, તેમનું પૂજન કરતો હવે. પછી ગુરૂની આજ્તાવડે કમે કરીને ભ્રકે્તનઇ થઇ, 
પછી ભક્તિના પરિપાકવડે વિજ્ઞાન પામી, શીંશ્મ તે શ્રિષ્ય સાક્ષાત્‌ નારાયણુ થયે।. હે બાહમાન્‌ ! મારે 
શરણે આવ, મારી ભક્તિમાં નિદ્ઠાવાળા થા, મારી ઉપાસના કર, એમ કરવાથી મને ગ્રામ 
યઈશિ, મારાથી ભિત્ન સર્વ મિથ્યા છે, દુંજ નિરતિશાય આનંદ ને અદ્તીય છું. ” 


એ પ્રમાણે શ્રીમહાવિષ્ણુ્‌થી આ પરમ ઉપદેશ પામી બ્રહમા પરમાતેદ પામ્યા. પછી 
તેમણે શ્રીમહાવિષ્ણને પ્રદક્ષિણા તથા નમસ્કાર કરી તેમનું વિવિધ ઉપચારેવડે પૂજન ક કયુ, 
અને હાથ જેડી વિનયવડે તેમતી દે ચોતાતી નિષ્ટા રહેવાની યાચના કરી, 





ત્રારોત્મિષાહ્મણોર્પાનિષદ્નો સાર્‌. પરે. ૭પફે 


_॥ ૫૦. ઞિણુશતાવિનીયોકરનો સર ॥ 


ત્રણુ પુરમાં સ્થિતિ કરનારી ચિત્શકિત ત્રિપુરા કહેવાય છે. એ ત્રિપુરા ચિત્કલા, મહા 
કુંડલિની ને ત્રિકૂટા આદિ નામોથી પણુ વિખ્યાત છે. તેની ઉપાસનાથી પુસ્ષ કૃતાર્થ થાય 
છે. અશુહ્દ અને શુદ્દ એમ મત ખે પ્રકારનું છે, કામનાવાળું મત અશુદ્ધ, અને કામનારહિત 
મન શુદ્ધ છે. મનુષ્યોના બંધ અને મોક્ષતું કારણુ મતજ છે. વિષયાનુરાગવાળું મન બંધ 
ઉપજાવે છે, અને વિષયાનુરાગવિનાનું મન મેક્ષમાં હેતુ છે. મતના સ્થૂલભાવનો નાશ થાય 
(યાંસુધી તેનો હદયમાં નિરે।ધધ કરવે। ઉચિત છે , તેજ જ્ઞાન ને તેજ ધ્યાન છે. જે નિરવયવ, 
નિર્વિકલ્પ ને નિરંજન બહમ છે, તે બ્રહ્મ હુ હું, એમ જાણીને પુરષ બહાને પ્રાપ્ત થાય છે. 
જત્રત્‌, સ્વમ તથા સુષુપ્તિમાં એકજ આત્મા છે, ને તે ત્રણુ અવસ્થાથી ભિન્ન છે, તેને 
નાણુવાથી પુનજન્મની નિવૃત્તિ થાય છે. જેમ અનેક રંગોની ગાયોનું દૂધ એકરંગતું છે, તેમ 
ભન્ન ભિન્ન ચિઉ્‌વાળામાં પરમતત્તત એકજ છે એમ ત્તાતી જુએ છે. વિવેકી પુરષ સતાન" 
નેત્ર પ્રામ કરી મહાન, પરમપદ તિર્વયવ, નિશ્ચલ ને શાંત બહ્મ હું છું એમ સ્મરણુ ડરે. 
જે એક, પરબ્હ્મરપ ને સર્વ ભૃતતા નિવાસરપ તુરીયને જણે છે, તે અવિનાશી પરમાકાશન 
માં વસે છે. 


કાઉ, ૦#૦--૨.--- ૦ 20 મક ૦-૦બારિઉિપ રામ, ી ? ઝુ * ' ઝ-૦ જકજન--- - 4 ફતામમમાલમાગમરિક્રભવસમાબ્ભઇઇનમઇ-. “નમન ૧૦ ૩442 કાફ 


| પશ દ. બ્રિકેવાનવ- નો : ભાર 


સ્થૂલ સૃટ્મ ને પી વા પૃથિવી અંતરિક્ષ ને સ્વર્ગલોકરૂપ ત્રણુ પુરમાં 
જે ચૈતન્યકલા રહેલી છે, તે ત્રિપુરા કહેવાય છે. કર્મ ઉપાસના ને સ્ાનવડે અંત:કરણુના 
મલ, વિક્ષેપ ને આવરણદેોષ દૂર્‌ થયે તે અતુભવાય છે. તે વિશ્રમાતાના અતુત્રહુથી પુરષને 
માક્ષલાભ થાય છે. 
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। ૫૨. ત્રિરિશિત્રારણો પનિષર્‌નો સાર ॥ 


ત્રિશિખીનામના ખાહ્મણુ આદિત્યલોકમાં જને શ્રીઆદિત્યને પૃછતા હુવાઃ- “ હૈ ભગ* 
વન્‌! શરીર શું ?પ્રાણ્‌ શું ! કરણુ શું? ને આત્મા શું ? ” તેના ઉત્તરમાં શ્રીઆદિય કહે છે:-. _ 
“આ સર્વ શિવજ છે. તે બ્રહ્મને આશરે અવ્યક્ત છે, અવ્યક્તથી મહત્‌, મહુત્થી અહ- 
કાર, અહંકારથી પાંચ તન્માત્રાઓ, પાંચ તન્માત્રાઆથી પાંચ મહાભૂતો, ને પાંચ મહાભૂ- 
તોથી સમમ્ર જગત્‌ ઉપન્યું છે. મુમુક્રુએ અભ્યાસયોગવડે મન તથા પ્રાણુના નિરેધ કરવો 
_એેદએ. યોગ ખે પ્રકારનો છે, જ્ઞાનયોગ ને કર્મયોગ. કર્મ કર્તવ્ય છે એમ વિહિતકર્મામાં 
 સનને નિત્ય સ્થિર રાખવું તે કર્મયોગ કહેવાય છે. પરમતત્ત્તમાં મતને સતત સ્થિર રાખનું. 
તે સર્વ સિદ્ધિ કરનારો કલ્યાણુરૂપ જ્ઞાનયોગ છે. જ્ઞાનયોગનાં યમાદિ આઠ અંગા આવી રીતનાં 
છે:- દેહ ને - ઇદ્રિયોમાં વૈરાગ્ય તે યમ, પરમતત્તતમાં સતત પ્રેમ તે નિયમ, આત્માથી 
ભિન્ન સર્વ બાલ્વસતુ મામાં. ઉદાસીનતા તે. *માસત, આ સર્વ જ્યા છે એવી પ્રતી* 
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દિ પાડો સ ચિતા કતિયમભાે તે ગ્રનાહાર, મિની ધ્યેયમાં શ્થિરતા તે તે ધારણા, 
હ ચિન્માત્રજ છું એવું ચિંતન તે ધ્યાન, ને ધ્યાનની સારી રીતે વિસ્મૃતિ તે સમાધિ 
કહેવાય છે. કર્મયોગનાં પ્રથમતાં પાંચ અગોા ભિભ ગ્રકારનાં, જે, અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, 
ખઅહ્મચર્ય, દ્યા, આજવ, હ્ઞમા, ધતિ, મિતાહાર ને શૌચ ' આ દશ યમો છે; તપ, સંતોષ, 
શાસ્મમાં આસ્તિકય તથા હરિમાં આસ્તિકય, દાન, હર્તું આરાધન, વેદાંતશ્રવણુ, લોકલજજા, માતિ, 
જપ-.ને-ત્રત આ દશ નિયમો છે; સ્વસ્તિક, ગોમુખ, વીર, યોગ,પ પદ્‌, બહ્ધપહા, કુક્ટ, 
ઉત્તાનફૂર્મક, ધૂતુપ્‌ , સિંહ, ભદ, મુક્ત, મયૃર, મલ્ય, સિદ્ધ, પશ્િમતાત ને સુખાસન 
એ સુખ્ય આસને છે. સુખ થાય એમ કાઇ પણુ રીતે ખેશતું તે શ્ુઃખાસત કહેવાય છે. અ- 
શક્ત પુસ્ષ તે આસન કરે. જેણે આસનનો જય કર્યા તેણે ત્રણ લોકનો જય ક્ષો. યમ, 
નિયમ ને આસતવડે યુક્ત પુસ્ષ પ્રથમ તાડીશુદ્ધિ કરીને પછી પ્રાણાયામ કરે. મતુષ્યના 
શરીરની લંબાઇ પોતપોતાના ૭ન્તું આડા આંગળને આશરે હોય 'છે. પ્રાણ શરીરથી અધિક 
દ્વાદશ આંગળ છે. યોાગાભ્યાસથી શરીરમાં રહેલા વાયુને શરીરમાંથી ઊઠડ્ડેલા અથિવડે ન્યૂન 
વા સમ કરતો છતો પુરષ બહાવેત્તા થાય છે. દેહમાં તપાવેલા સોનાજેવું ત્રિકોણ અમિનું 
સ્થાન છે. નાભિપાસે રહેલા કંદમાં સુષુમ્ણાનાડી છે. તેની ડાબી તથા જમણી બાજુએ ઇડા 
તથા પગલા નાડી છે, જે નાસિકાનાં બંને છિદ્રપર્યત પહોંચેલી છે. પ્રાણુ, અપાન, સમાન, 
ઉદાન, વ્યાન, નાગ, ફર્મ, ફૂકલ, દેવદત્ત ને ધનંજય એઇ દશ 'પ્રાણુવાયુએ છે. સાધક સર્વ સંગથી 
રહિત થઇ એકાંત દેશમાં કાઇના શુભ આસનપર કોમલ દર્ભ તથા કૃપ્યાજનાદ તાંખી તેપર 
સ્વસ્તિકાદિ આસન કરીને બેસે. તે શરીરને સરલ રાખી, નાસામ્રપર નયત સ્થાપી, ઉપરના 
દાંતોનો સ્પર્શ નીચેના દાંતોને નહિ થવા દઈ જીભને તાલુમાં રાખી, ઇંદ્રિયોને વશ રાખી, 
સ્વસ્થ ચિત્તવડે પરમાત્માનું ચિંતન વા પ્રાણાયામ કરે, ઇડાવડે સોળ ' માત્રાધી વાયુ પૂરે, ચોસઠ 
માત્રાવડે ડુંભક ડરે, ને બત્રીશ માત્રાથી નન રૈચક ડરે. પુનઃ તેથી ઊલટી રીતે કરે. 
એમ કરવાથી હદઘ્યકમલ વિકાસ પામે છે, ને ત્યાં પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. પ્રાતઃકાલ, 
સધ્યાર્ધ્કાલ, સાયંકાલ ને મધ્યરાત એમ ચાર વાર એશા એશા પ્રાણાયામ કરે. પ્રાણાયામપરાયણુ 
પુસ્પ ત્રણુ વધેપછી યેર્ગાનપુણુ થાય છે. પ્રસ્વેદ ઉપ'નળવનારે। પ્રાણાયામ કનિક કહેવાય છે, શ- 
રીરમાં કંપ ઉપજાવનારો પ્રાણાયામ મધ્યમ ગણાય છે, અને શરીરતું ઉત્યાન કરનારે પ્રાણા- 
યામ ઉત્તમ કહેવાય છે. કનિઇ પ્રાણાયામથી સામાન્ય વ્યોધિ ને પાપનો નાશ થાય છે, મધ્યમ પ્રાન 
ણુયામથી મહાપાપો ને મહારેગોનાો નાશ થાય છે, ને ઉત્તમ પ્રાણાયામથી મલમૂત્રતી ન્યૃનતા, 
શરીરની લધુતા, અલ્પાહાર તથા ઇંદ્રિયો ને બુદ્ધિના સામર્ય્યની ₹ૃદ્ધિ થાય છે. નાભિતી સમીપ 
રહેલા કંદમાં પ્રાણુવાયુના રોધ કરવાથી ઉદરના રોગોનો વિનોશ ચાય છે. નાસિકાના અગ્રભા* 
ગપર ગ્રાણુવાયુ ધારણુ કરવાથી આયુપ્ની ૨દ્દ ને શરીરની લઘુતા થાય છે. બ્રાહામુહર્તમાં 
બહાર્‌તા વાયુનું જભવડે આકર્ષણુ કરી તેતું પાન કરવાથી ત્રણુ માસમાં વાણીનું સામર્થ્ય 
દ્દિ પામે છે. છ માસ એવે અભ્યાસ કરવામાં આવે તો મહારોગોાનો વિતાશ થાય છે. રેગા*' 
દ્વિડે દૂષિત જે જે અંગમાં પ્રાણુવાયુને ધારણુ કરવામાં શયાવે છે, તે તે એગ રેગરસહેત 
યાય છે. મનના ધાર્‌ણુ કરવાથી તે પ્રાણુ ધારણ કરેલો ચાય છે * બંગૂથી _ માંડીને ખ્હારેધિપ- 
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સલા ઇયાન, હતા--૧૪ જા શસવણાકાનહનડરાાક' “૨ સ મજજ૦૬ણઇતાન- ધ-યંતાનકન ઈ દાર પાદડા સદદદાદદાદ 


૧ ડાખા પગની ધુંટીપર જમણા પગની ઘુંટી ખી: સેપર- સુ શખી, શલ થઇ પા તે 
ચેપ્માસન, કહેવાય છે. પેન આસતેોના વર્ણુનમારે શીપેરેસ્તુભ” ખો. - 
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દતાતેોષનિયદનો સારે. ૫૪. ૭૫૫ 
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યેત કમાત્‌ એક સર્મસ્માતથી બીજ: મર્મરયાનમ્રતિ પ્રાણુવાયુને. આકર્ષવા તે પ્રેત્યાહાર કહે- 
વાય છે. “ હેજ બ્રહ્મ છું, અહા હું છું, ' એવી સર્વ ૬ત્તિરહિત સ્થિતિ તે સમાધિ કહેવાય 
છે. તેને પ્રામ થયેલો યોગી પુનઃ સંસાસ્તે પ્રાસ યતો નથી. 


લ્ઝઈઈઝૂનક્્ક 


| પર્‌. રસિયા: િસ્વસિષ્ત્નો તાર ॥ 


શેોનકાદિ મહર્ષિઓ શ્રીમાર્કડેયને પૂછ્ઠે છે:-“ શાવડ તમે ચિરકાલથી જવો! છે? તથા 
શાવડે આનદનો અનુભવ કરે! છે: ? ” તેના ઉત્તરમાં શ્રીમાટેડેય કહે છે:-“ પરમરહસ્યરૂપ 
શિવતત્ત્વના સાનવડે હું ચિરકાલથી જવું છું, તથા આનંદનો અનુભવ કરું છું. જેવડે દક્ષિણા" 
મુખ અપરેહ્ન થાય- છે, તે પરમરહસ્યરૂપ રિવતત્વનું તાન છે. જે સર્વના ઉપરામકાલમાં 
સર્વનો આત્મામાં ઉપસંહાર કરીને સ્વાત્માનંદમાં પ્રકાશે છે તે દેવ ડહેવાય છે. 34 નમો 
મમવતે ૬ક્તિળાગૂતેયે અસરે પ્રશ્ાં પ કં સ્તાણ ॥ 9૦ તમો મળવતે તુમ્ય વરણુ- 
છવાસેને પ્ામેખાઉસાજિકાથેને માચિતે નમ: ॥ ઇત્યાદ શ્રીદદ્ષિગામાર્તેના મંત્રો 
છે. વડના કૃલમાં બેઠેલા તે શ્રીસદાશિવનું પ્છતી પ્રાપ્તિમાટે ધ્યાન કરવું એેઇએ,. વૈરાગ્યરેપ 
તેલથી ભરેલા ને ભક્તિરૂપ વાટ્યથી યુક્ત પ્રમોધરપ પૂખપાત્રમાં તાનદીપનું અવલોકન ફરે. 
અસાર મોહાંધકારમાં તે સદારિવ  પેન્તેજ ઉદય પામે છે. સાધક વૈરાગ્યને નીચેની અરણિ 
તથા ત્તાનને ઉપરની અરણિુ કરી ગાઢ અંધકારની શાંતિમાટે ગહ અર્થનો પ્રકાશ કરે. તે 
પ્રભુ તત્તતા અવિચારર્‌પ પાશવડે બંધાયેલા અને દૈતવડે થતા ભયથી દુઃખીને જીવાડતા 
છતા નિજનંદમાં સ્વસ્વરૂપે સ્થિતિ કરે છે. બુદ્ધ દક્ષિણા કહી છે, તે ખુદ્ધિ જેના સર્વભણી 
જેવામાં મુખ ( સાધન ) છે, તે દક્ષિણામુખ શિવ છે, એમ બહાવેત્તાઓએ કહ્યું છે. 
સૃદ્ટિના આરંભમાં ભગવાન્‌ બ્રહ્મા તે શ્રીસર્દાશવની ઉપાસના કરીને જગત્‌ ઉત્પન્ન ડરવાનું 
સામર્થ્ય પામ્યા, અને વાંછિત અથેને મેળવીને ચિત્તમાં સંતોષ પામ્યા. જે આ પરમરહૃ- 
સ્યરૂપ શિવતત્તતના ત્તાનને સાંભળે છે તે પાપથી મોકળા થાય છે. ” 








। પ૪. હસાત્રેયોપનિષ-નો તાર ॥ 


ફં આ એકાક્ષર છે, તે તારક છે. કેં શ્રી છી જૌ ગો ટ્રી આ ૭ હરતા મંત્ર 
છે. એ સર્વ સંપત્તિની ૨દ્દ કાવો છે. તેના જપથી યોગના અતુભવ થાય છે. દ્વ ટ્સા- 
બ્રેચાચ નમઃ ॥ આ આડ અક્ષરનો મંત્ર છે. છ ખો દી ન વસિ વ્તાખેચ સમાઇ! ॥ 
આ ખાર અક્ષરનો મંત્રરાજ છે. ટળે '્ે જો મ કે ની ફૉ દ તોઃ થસાત્રેચાય 
* શ્શાઇ!॥. આ સોળ અક્ષરનો મંત્ર સયમરમમુઃ ગુણુવાન્‌ શિષ્યને કહેવો, અન્યને. ન કહેવો, 
એ મંત્રનો નિત્ય જપ કરતાર્‌ મોક્ષ મેળવે છે. જ્સામેય ઇર જળ ૩ન્‍મસાનત્ક્રાયય | 
કય મતે થાઈ [૫ ભમ આ મંત્ર દોષોનો નાશ ફરે છે. તેતો જપ 
કરનાર સર્વપર ઉપકાર હા થઈ મોક્ષ મેળવે છે. 


પક્પૃદ્‌  શ્રીઉપાનપદો, : 
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સર્વે દેવો! દેવીની સમીપ આવીને તેમને પૃછે છે:--“ હૈ મહાદેવિ | આપ કાણુ છે ?” 
તેના કે દૈવી કહે છેઃ--“ હ બાદ્માસ્વરૂપિણી છું, ણ સમંત્ર જગત્‌ છે, હું સર્વરૂપ 
ને સર્વને ધારણુ કરનારી છું. ” તે સાંભળી દેવા સ્તુતિ કરે છે:--“ દેવીને, મહાદેવીને ને 
[શિવાને નમસ્કાર. પ્રકૃતિને તથા ભદ્રાને નમસ્કાર. દુગોદેવીનું અમે શરણુ ગ્રહખુ કરીએ છીએ. 
તે દેવી અજ્ઞાનના નારા કરે છે. કાલરાત્રિને, ધૈષ્ણુવીને, સ્કંદની માતાને, સરસ્વતીને, અદિતિને, 
દક્ષતી પુત્રીને, ને પવિત્ર શિવાને અમે નમીએ છીએ. મહાલદ્મીને અમે જણીએ છીએ, સર્વ 
સિદ્ધિરૂપનું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ, તે દેવી અમને સન્માર્ગમાં પ્રેરે. આ આત્મશક્તિ છે, 
આ વિશ્વમોહિતી છે, આ પાશ અંકુશ ધનુષ ને બાણુ ધરનારી છે. આ શ્રીમહાવિઘા છે. જે 
એમ જણે છે તે શોકને તરે છે. હે ભગવતિ | આપને નમસ્કાર હો. હે માતર્‌ ! અમારુ 
સર્વભણીથી રક્ષણુ કરો. તે આ આઠ વસુઓરૂપ, અગીઆર . જ્વોરેપપ બાર આદ્ત્યિરૂપ, 
વિશ્વદેવારૂપ, સામપાર્‌પ, યક્ષરપ, સિદ્ધોરૂપ, રાક્ષસોરૂપ ને પિશાચાદિરૂપ છે, તેમને અમે સર્વદા પ્રણામ 
કરીએ છીએ. ત્રણુ તાપને ઠરનારી, ભોગમોાક્ષ આપનારી, અનેતા, વિજયા, શદ્દા, શરણ્યા, 
કલ્યાણુ કરનારી, ને નિલેંપ દેવીને નમસ્કાર. હૈદ્યકમલતી મધ્યમાં રહેલાં, પ્રાતઃકાલના સૂર્યના 
જેવા પ્રકાશવાળાં, પાશ અંકુશ વર્‌ ને અભય જેના «હાથમાં છે એવાં, ત્રણ નેત્રવાળાં, રાતા 
વસ્ત્રવાળાં, ને ભક્તને કામદુધાજેવાં જે દેવી તેમતે અમે ભજીએ છીએ. મહાભયને! વિનારા 
કરનારાં, મહાકલેશને શમાવનારાં, ને મહાકારણ્યરપિણી દેવીને અમે નમીએ છીએ. તેમના 
સ્વરૂપને બરહ્માદિ નળણુતા નથી, તેથી તે અગેયા કહેવાય છે, તેમનો અંત નથી, તેથી અનંતા 
કહેવાય છે, તેમતું મહણુ યઇ શકતું નથી, તેથી અલક્યા, તેમના જન્મ નથી, તેથી અન, 
સર્વત્ર એક છે, તેથી એકા, ને એકજ વિશ્ચરૂપ છે, તેથી અનેકા ફડેવાય છે. જેનાથી પરતર 
કાંઇ નથી તે રુગી છે. જે દુરાચારના નાશ કરનારી ને સંસારસમુદ્રને તારનારી છે તેને 
અમે નમીએ છીએ. 





| ૫૬. પ્યાનવિટૂષનિષઃ તો સાર || 


ભે બહુ મોડું પાપ હોય તોપણુ તે ધ્યાનયોગવડે નાશ પામે છે. શખ્દતું કારણુ શક્તિ 
છે. તે શક્તિથી પર સચ્ચદાનંદરપ બધ્ધ છે, તેને જે જણે છે તે સંશયરહિત યાય છે. શુદ્ધ ખરા 
અતિસૂદ્દમ છે. પુષ્પમાં જેમ ગંધ છે, દૂધમાં જેમ ઘી છે, ને તલમાં જેમ તેલ છે, તેમ 
શરીરાદિમાં બ્રહ્મ છે. જેમ દોરામાં પારા રહે છે તેમ આત્મામાં સવેં ભૂતો છે. સ્થિરખ્રુદ્ધિવાળો 
તથા અવિવેકરહિત બ્રહવેત્તા બહ્મમાં સ્થિત છે. પૂરકકાલે નાભિમાં સ્થિત શ્રીવિષ્ણુતું ધ્યાન” 
કરે, કુંભકકાલે હદયમાં સ્થિત શ્રીબ્રહ્માતું ધ્યાત કરે, અને રૅચકકાલે લલાટમાં સ્થિત પાપને 
નાશ કરનારા શ્રીર્શંકરતું ધ્યાન કરે. આદ પાંખડીવાળું, ને કેળના પુષ્પજેનું અધોસુખ ' કમલ 
છે તે હંત્ફમલ કહેવાય છે. તેમાં સર્વ દેવા છે. નાભિ, હેદ્ય ને મૂર્ધા આ ત્રણુ સ્થાન; તાં. 
જૃત્તિ લઈ જવાના ત્રણ્‌ માડ; પે બક્મા ને શંકર એ ત્રણુ પ અ,ઉનેમનઆ ક. 


હહ 


પેસાડિમારાથી સાર. ૫૭. છીપછુ 
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મરદ વા માત્રા થસે! પાત્રા તેને જે જસો ણ! પ. _થેદવેત્તા છે. તેલની ધારની પે 
અવચ્ઠિજ્ન, તથા મોટા ઘટના નાદજેવા, વાણીથી નહિ ઉપજેલ, ને પ્રણુવની પછી પ્રતીત 
થતા નાદને જે ઉપાસે છે તે વેદવેત્તા છે. પ્રણુવ ધવુધ, જવ બાણુ, ને બહમ લદ્ય કહેવાય 
છે. ગ્રમાદનો તયાગ ડરી, બાણુની પેઠે તન્મય થઇ, તે લદ્ય વિધવાયેગ્ય છે. લિંગદેહને નીચેની 
અરણિ કરીને, તથા પ્રણુવને ઉપરની અરણિ રીને, ધ્યાનરૂપ મથનના અભ્યાસથી સૂદ્મદછિ- 
વડે પરમાત્માને જુએ. જેમ કમલના નાલવડે માણુસ જલને મૃખમાં ખેંચે છે, તેમ સાધક 
વાયુને ભ્રમધ્યભણી ઉપર ઉપર ચઢાવે. અધમાત્રાને દેરડી કરીને કૂપરૂપ આધારાદિ કમલમાંથી 
સુષુમ્ણામાર્ગે મન, વાયુ ને અમિને બ્રમધ્યમાં લાવે. બંને ભ્રની મધ્યમાં નાકના ઉપરના ભાગમાં 
જે લલાટનાો એકદેશ છે તે ભહ્મરપ અમૃતનું સ્થાન છે. ધારણાવડે તે બહનો અનુભવ કરવાથી 
પુરુષ અવિનાર( થાય છે, ર 


| ૫૭, નાલવિટૂપાનિષટ્નો ર1૨ ॥। 


સાધક જકંકારતી હંસરપે ઉપાસના કરે. અકાર તેની જમણી પાંખ છે, ઉકાર્‌ ડાખી 
પાંખ છે, મકાર પુચ્છ છે, ને અધમાત્રા શિર છે. રજેગુણુ ને તમોગૃણ તેના પગ છે, 
સત્તગણુ તેનું શરીર છે, ને ધમ તથા અધર્મ તેતી જમણી તથા ડાખી આંખ છે. તેના 
શરીરમાં સાત લેકે! આ પ્રમાણે જણીવાઃ-પગમાં ભૂ્લીક, જનુમાં અંતરિક્ષલોક, કેડમાં 
સ્ત્રગેલેક, નાભિમાં મણ્લાક, હદયમાં જનલેક, કંઠમાં તપોલેક, અને બંને ભ્ર ને. લલાટની 
મધ્યમાં સતલેક મ્થિત છે. અકારના દેવ અથિ, ઉકારના દેવ વાયુ, મકારના દેવ સૂર્ય, 
ને અધેમાત્રાના દેવ વરણુ છે. અકર, ઉકાર, મકાર ને અધેમાત્રા આ ચાર માત્રાઓમાં 
પ્રતેદ્ની ઉદાત્ત, અનુદાત્ત ને સ્વરિતિ એવી ત્રણુ ત્રણુ કલા થવાથી ચાર માત્રાની ખાર કલા 
વા માત્રા થાય છે. વેિણી, વિદ્યુન્માલી, પતગી, વાયુવેગિની, નામધેયા, એદ્રો, વૈષ્ણુવી, 
શાંકરી, મહતી, ધવા, મૌતી ને બાહ્મી એ બાર્‌ ક કલાઓનાં નામો છે. પહેલી કલાની ધા- 
રણામાં સ્થિત અંતઃકરણવાળાનું મૃત્યુ થાય તો તે રા'ના થાય છે. બીજ કલાતી ધારણામાં 
પ્રાણુવિયાગ થાય તો યક્ષ, ત્રીજ કલાની ધારણામાં શરીર ફૂટે તો વિદ્યાધર, ચોથી કલાની 
ધ્રારણામાં મૃત્યુ થાય તો ગૈધર્વ, ને પાંચમી કલાની ધારણામાં મરે તો રેવ થાય છે. છઠ્ઠી 
કલાની ધારણામાં શરીર ભજે તો દરના સાયુજ્યને, સાતમી કલાની ધારણામાં મૃત્યુ થાય 
તો વિષ્ણલોકને, આઠમી કલાની ધારણામાં પ્રાણુવિયાગ થાય તો શિવલોકને, નવમી કલાની 
ધારણામાં મરણુ પામે તો મહલેકને, દશમી કલાની ધારણામાં રરીર પડે તો ક્રેવલે[કને, 
અગીઆરમી કલાની ધારણામાં પ્રાણુ નીકળે તો તપોલેકને, ને બારમી કલાતી ધારણામાં 
દેહ પડે તો સાધક બ્રહ્મલોકને પામે છે. આનાથી પરતર, શુદ્ધ, વ્યાપક, કલારહિત, કલ્યાણુ- 
3૫ ને સર્વદા પ્રકાશરૂપ પરબ્રહ્મ છે, જે પરખ્રહમમાંથી સયાદિ જ્યોતિઓનાો ઉદય થાય છે. 
* -વિષયાભિલાષારહિત મન જ્યારે પરમતત્ત્તમાં લીન થાય છે ત્યારે તેને યોગતી પ્રાપ્તિ થધ 
એમ કહેવાય છે. ખાના અનુસંધાનવાળે) સર્વ વિષયોની આસક્તિથી રહિત, યોગમાર્ગમાં સુ 
સ્થિત, અવિદ્યાના પાશેથી છૂટેલા, નિર્મલ હદયવાળા, ને જવભાવરહિત સાધક ખહાભાવવડે ર 
પરમાનંદ પાસે છે. 





છપટ શ્રીઉપાનપદ્રો. 
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મ પધારેલા શ્રીનારદપ્રતિ શોનકાદિ મહર્મિઓ કહે' છે:-“ હે ભગવન્‌! 
મુક્તિના સાધનને! અમને ઉપદેશ કરે,” તે સાંભળી શ્રીનારદ કહે છેઃ-“ ઉષનયનતપૂર્વક 
ગુરુસમીપ બાર વધ અહ્માચર્ય પાળી ગુર્સેવાસહિત વિદ્યાભ્યાસ કરી, પછી પચીશ વર્ષ ય- 
થાયોગ્ય ગ્રહમ્થાત્રમ સેવી, પશથ્રાત્‌ પચીશ વર્ષ યથાવિધિ વાતપ્રસ્થા્રમતું પાલન કરી) વિ- 
વેકાદિ ચાર સાધનવાળા થદ, વૈરરાહિત, શાંત ને દાંત થઇ પરમહંસાતશ્રમવડે અસ્ખાંલત સ્વ" 
સ્ત્રરપના ધ્યાનવડે દેહત્યાગ કરે છે તે મૃક્ત થાય છે. ” પછી સંન્યાસવિધિ નનણુવા શ્રીના- 
રદ તથા શેનકાદિ સયલોકમાં શ્રીબ્રહ્માપાસે ગયા. ત્યાં જઇ તેમને નમસ્કાર કરી, તેમની 
યથાયોગ્ય સ્તુતિ કરી, તેમતી આત્તાવડે બેસી, પછી શ્રીનારદ શ્રીબ્રહ્માને કહે છેઃ-“ હે 
પ્રભા ! સંન્યાસર્વાધનુ' નિરૂપણુ કરવા કૃપા કરો. ” તે સાંભળી શ્રીબ્રહ્મા . કહે છે:-“ બહ્મ- 
ચર્યાશ્રમ, ગૃહસ્થાશ્રમ તથા વાતપ્રસ્થ્ા્રમતું યથાવિધિ પરિપાલન કરી, વા અહાચર્યાશ્રમ 
તથ! ગ્રહસ્થાશ્રમનું યથાયોગ્ય પાલન કરી, વા બહદાચયાત્રમનું યથારાસ્ત્ર અનુદાન કરી, 
જ્યારે સર્વ વિષયોથી ચિત્ત વિરાગ પામે, તથા આશા, અસૂયા, ઈધધ્યા ને અહંકારથી નિ- 
#ત્ત થાય, અથાત્‌ વિવેક, વૈરાગ્ય, શમાદિ ૭ સંપત્તિ, ને મુમુક્ષતા એ જિમ સાધનોથી યુક્ત 
થાય ત્યારે પુરષ સન્યાસ ગ્રહુણુ કરે, નયુંસક, પતિત, અંધ, મંગા, બહેરો, પાખંડી, કે 
દીએ, લુલે, ડંડો, વૈરાગ્યહીન, બાલક, દુરાચારી ને ભમતા મનવાળો એ સંન્યાસ ત્રહણુ 
કરવાના અધિકારી નથી. તેઓ સંન્યાસ ત્રદુણુ કરવા ઇચ્છે તા માત્ર આતુર્સંન્યાસ મ્રહુણુ 


કરી શકે, મતમાં સારી રીતે વૈરાગ્ય ઉપન્યા વિના જે સંન્યાસ મ્રહણુ કરે છે તે પતિત થાય 
છે. જીભ, ઉપસ્થ, ઉદર્‌ ને હાથ જેને સારી રીતે વશ છે, જે સંસારને નિસાર જણી સાર- 
વસ્તુને જ્નણુવાતી ઇચ્છાવાળા છે, જેના હદયમાં ઉત્ૃણટ વૈરાગ્યનો ઉદય થયો છે, ને જે કર્મને 
પ્રભૃત્તિર્પ ને જ્તાનને સર્વના ત્યાગ એટલે નિર્રાસરૂપ ન્નણે છે તે સંન્યાસ ત્રહણુ કરે. પર્‌મા- 
ત્મામાં પ્રૉતેવાળે, જડપદાથોમાં વિરક્ત, સર્વ મલિતવાસનાઓઆથી રહિત, માનાપમાનમાં સ- 
મખુદ્ધિવાળા, શાસ્ત્રાદિથી ભહ્મના સ્વરૂપને સુદર જાણનારો, શાંત, પવિત્ર, સત્યભાષણુ -કર- 
નારે, સંતોપી, સરલ, દ્રવ્યતૃપ્ણારહિત, દંભરહિત, સર્વ પ્રાણીઓપ્રતિ વૈર નહિ રાખનાર, ધૈર્ય- 
વાન્‌, ક્ષમાવાન્‌ , જિતૅદ્રિય, અસ્તેયવાળા, લેોકલજ્જવાન્‌ , ભોગવેલા વિષયાદિતું સ્મરણુ 
નહિ કરનાર, ભવિષ્યના વિષયોનું સ્મરણ નહિ કરનાર, પ્રામવિષયોની સ્તુતિતેંદા નહિં કર 
નાર, ઈદ્િયોને તેમના ગોલકમાં ને વિષયોને બહાર રખી શકવાના બલવાળો, ને સુખદુ:ખમાં 
_સમખુહ્ધિવાળા હોય તેજ સંન્યાસ મ્રહણુ- કરવાના અધિકારી છે. બે કેપીન, બહિર્વાશ, 
કંથા, દંડ ને કમંડળ આદ શાસ્ત્રોક્ત પદાથોથી- ભિત્ત પદાર્થોનો પરિમ્રહે સન્યાસી. ન કરે, સં- 
ન્યાસી આંતરશત્રુઓઆને વશ રાખી મમતારહિત થઈ નિત્ત એકલો વિચરે, માત્ર વર્ષાકાલમાં 
એકત્ર વસે. જેઇને, સ્પર્શ કરીને, ભોજન કરીને, સાંભળીને ને: સુંથીને જે પુજય. હર્ષશેક ' 
ન નથી તે જિતેદ્રેય જણુવોા, મુમુક્નુ ણ ઉદેગ- પામે; અપમાતતી'. આકાંક્ષા 

રે, અઆંતિવાદને સહન કરે, કોધવું અપમાન ન કરે, કોઇની સાથે વેર ન બાંધે, કરતો: - પક્ષ 
ન મા કરે, કોધ કરતારપ્રતિ ક્રોધ ન કરે, ને શાપ આપનારને પણુ આશર્વાદ આપે. 
અત્યંત અપવિત્ર શરીરમાંથી ય ભ્રમ તથા ક ભજે. બે, ત્રણુ કે વધારે સંન્યા 
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સીએ ભેળા વિચરે તો પરસ્પરમાં રાજવાર્તા, ભિક્ષાવાર્તા સ્નેહ, ચાડિયાપણું કે માત્સયે 
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ચાય છે, તેથી સાથે ન વિચરે. યતિ પોતાતા પ્રતિ જે નમસ્કાર કરે તેના પ્રાત નારાયણુ એમ 
પ્રતિવચન કહે. સંન્યાસી સર્વદા એકલે રહી બ્રહ્મનું ચિંતન કરે. તે કૃતયુ પામવાતી વા 
જીવવાની અભિલાયા ન કરે, પણુ ચાકર જેમ આત્તાની વાટ જુએ છે તેમ માત્ર કાલની 
વાટ જુંએ. મૂંગો, નપુંસક, પાંગળા, આંધળો, બહેરો ને મહ સંન્યાસી સંસારથી મૂકાય છે. 
આ સારં છે ને આ સારે નથી એમ પ્રાપ્ત ભોજનમાં રાગદેષ કરતો નથી, તથા હિતકર, 
સય ને થોડું બાલે છે તે મૂંગો કહેવાય છે; તુરતની જન્મેલી બાળકી, સળ વની રૂપગુણુ- 
યુકત યુવતી, ને સૌ વર્ષની કુરૂપ ડોસીને જેઇને જે રાગદ્ેષરપ વિકારરાહેત રહે છે તે નપું- 
સક કહેવાય છે; જેનું ભિક્ષામાટે વા મલમૂત્રના ત્યાગમાટે ગમન થાયે છે, તથા જે નિયપ્રાતિ 
એક 'ચોજનથી વિશેષ પ્રવાસ કરતો નથી, તે પાંગળા કહેવાય છે; બેડ્દો હોય, ઊભો હોય, 
વા ચાલતો હોય તોપણુ' અસાધારણુ પ્રયોજનવિના જેના નેત્રતી ્ત્ત સોળ હાથથી દૂર 
જતી નથી તે અધ કહેવાય છે; અનુ્ઠલ તયા પ્રતિકૂલ વચનો સાંભળતાં ૭તાં પણુ તે જણે 
સાંભત્યાંજ નથી એવા ચિત્તવાળા જે રહે છે તે બહેરો કહેવાય છે; ને વિષયો સમીપમાં 
આવે તથા પોતે સમધ ઇદ્વિવાળા બલવાન્‌ હોય તાપણું તે કાલૈ સુષુપ્ત પામેલાતા જેવો 
રહે તે મૂદ કહેવાય છે. નાટક, જૃગાર, સ્રીઓમાં આત અતુરાગ રાખનાર પુસ્પ, અન્યનું 
ભદ્ષય, અમ્યતું ભાજ્ય, તથા રજસ્વલા જા છને સંન્યાસી કદીપણુ નત જુએ. પલંગ, ધોળું 
વસ્ત્ર, સ્્રીસબંધતી વાતો, કર્મેદ્રિયાતી ચપલતા, દિવસે શયત, ને વાહત આ છ સંન્યાસી- 
આને પાપયુકત કરનાર છે. આત્માનું ચિંતન કરતાર યતિ દૂરતી યાત્રાના પ્રયતનવડે ત્યાગ કરે, 
અને મુક્તિના ઉપદેશ કરનાર ઉપનિષદોના સર્વદા અભ્યાસ કરે. તે સર્વદા તીથેનું સેવન કર- 
નારે, વા ઉપવાસ કરનારે, વા શાસ્ત્રાધ્યયન કરનારો, વા વ્યાખ્યાન કરનારો ન થાય. કાચખે। 
જેમ પોતાનાં અંગોને સંકાચે છે તેમ જે પોતાની ઇંદ્રિયોને સવભણીથી સંદ્ાચી લધ, 
આશા તથા પરિમ્રહનો (યાગ કરી, દંદરહિત થઇ, નમસ્કારરહિત થઇ, દ્વેવકમેના તથા પિતૃક- 
ર્મનો (યાગ કરી, નિંદાસ્તુતિ તજી, યથાલાભમાં સંતોષવાળો થઇ, અને મમતા તથા અહકાર 
તજી એકાંત દેશમાં પ્રીતિવાળા થાય છે, તે સંન્યાસી મુક્ત થાય છે. સંન્યાસીને જ્ઞાનરપ 
યસ્નેપવીત તથા શિ'ખા છે. તેવડે તે અપવિત્ર થતો નથી. શૂન્ય ધર, દેવાલય ને વનાર્દિ પ- 
વિત્ર તથા એકાંત સ્થલમાં તે રાત્રિવાસ કરે, પ્રાણુધારણુમાટે યોગ્યકાલે ગામમાં જઇ ભિક્ષા સં- 
પાદન કરે, તે લાભાલાભને સમ ગણી, મમતારહિત થઇ, શુભારુભક્મનો અત્યત ઉચ્છેદ ક- 
રરા સર્વદા બ્રહ્મધ્યાતપરાયણુ રહે. “ હું બહમ છું ” એમ પુતઃ પુનઃ સ્મરણુ કરતો છતો. 
જીટબ્રમરન્યાયત્રડે ત્રણુ શરીરને! ત્યાગ કરીને સંન્યાસવડે શરીરત્યાગ કરે છે તે કતાર્થ થાય છે. 
લેક, વેદો, વિષયો ને ઇદ્રિયોના તયાગ કરી જે આતમામાંજ સ્થિત છે તે પરમર્ગાત પાઃ 
મેં છે. કુલ, નામ, ગોત્ર, દેશ, અધ્યમત, વય, તંત ને પોતાના સદાચારને સારે સંન્યાસી 
પ્રકટ ન કરે, ભિક્ષાતી યાચનાના ' પ્રસંગવિના સન્યાસીએ કેઈ સ્ત્રીની સાથે ભાષ ન ક- 


રનું, પૂર્વે દેખેલી સતું સ્મરણુ ન કરવું, અને આતી પ્રાતમા પણુ ન ' જેવી, તૃષ્ણા, 'ફોધ, 


ભસ, કપટ, લોભ, મોહ, શિદ્પ, બહુ વ્યાખ્યાન, કામ, અયોગ્ય વસ્તુના પ્રતિત્રહ, અહંકાર, 


મમતા, વૈદુ', 'પ્રાયથ્િત્તનો ઉપદેશ, પ્રવાસ, મંત્રાદિના પ્રૅયોગ, ને આશીવાદ એ નિષિદ્ ક્રિયા 
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છુટ ર ક શ્રીઉપનિષદો. 
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માદ સ દે સંમાનસૂચક શખ્દો ગ્રોક્ષપરાયણુ મુ મુનિએ જાઇ પણુ પ્રકારતી આશાને વશ થઇ ૪ જોધ 
પ્રત ત કહેવા. પૂવાશ્રમતી સ્રી, ભાઈ, પુત્ર ને સગાંવહાલાંનું શુભાશુભ ભેદને વા સાંભ” 
ળીને યતિ દુર્ષશેકયુક્ત ન થાય. અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય, અપરિત્રહ, ઉદ્દતપઃ 
ણાતાો અભાવ, અદીનપણું, ચિત્તની નિશેલતા, સન્‍્માગમાં સ્થિરતા, સરલતા, સ્નેહરહિતતા, 
ગુરુસેવા, શ્રદ્ધા, ક્ષમા, દમ, શમ, પાપીઓની ઉપેક્ષા, ધીરજ, મધુરતા, દદતી સહનશીલ- 
તા, કરણા, લોકલ, જ્ઞાનવિજ્ઞાન, ચિત્તનિરેધ ને મિતાહાર એ યતિનો સ્વધર્મ ગણા- 
યૂ છે, સંન્યાસી ગામમાં એક રાત, મોટા ગામમાં ખે રાત, કસ્બામાં ત્રણુ રાત, અને નગ- 
રમાં તથા તીથસ્થલમાં પાંચ રાત રહે. વષાકાલના ચાર માસ કેઇ પણુ યોગ્ય સ્થલે નિવાસ 
ફરે, આપત્કાલવિના રાત્રે, મધ્યાહને ને બંને સંધ્યાકાલમાં યતિ બ્રમણુ ન કરે. સંન્યાસીએ 
સર્વભૂતોને પોતાના જેવાં ગણી સર્વદા પૃથિવીભણી ૬છિ રાખી ચાલવું જેઇએ. પરમહંસે 
સમશ્ર ચિત્તત્ૃત્તિઆનો ત્યાગ કરવા યતવાન્‌ રહેવું. ત્વચા, માંસ, રસધિર, નાડીઓ, મજન, 
મેઇ હાડકાંઓ, મલ, મૃત્ર ને પસમાં જેઓ રમણ કરે છે તેઓમાં ને ફૂમિઓમાં શે ભેદ 
છે ? માંસ, લોહી, પર, વિદા, મૂત્ર, સ્તાયુ, મજન ને હાડકાંએના સમૃણરપ રારીરમાં જે 
મૂઢ ્પ્રીતિવાળા છે તે નરકમાં પણુ પ્રૉતિવાળો થશે. કુટીયક, બહૂદક, હંસ, પરમહંસ, 'તુ- 
રીયાતાંત ને અવધૂત એમ ૪ પ્રકારના સંન્યાસી છે. કુટીચકસંન્યાસી મ! યનોપવધીત,' 
ત્રિદ્ડ, કમેડલુ, કંથા ને કોપીનાદિ રાખે, માતપિતા (ડાય તો તેમતી તથા ગુરુની સૈવા કરે." 
એકસ્થલે શિક્ષા કરે, ને ધોળાં ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કરેં. ખહૃદક કુટીચકના ધમી પાળે, ત્રિધુંડ્‌ કરે, 
ને આધે ધેરધી મધુકરી લાવી તેમાંથી આઠ કોળિયા ખાય. હંસ પણુ કુથીચકના ધમા પાળે, 
માથે જઢા રાખે, ત્રિપુંડુ વા ઊ્ધ્વપુંડુ કરે, ને મધુકરી લાવી પ્રાણધારણુ કરે. પરમહસ શિ- 
ખાયસેપવીત ન રાખે, પાંચ ધેર જઈ ભિક્ષા માગે, તયાં પણુ તિય નિત્ય ભિક્ષા માગવા ત. 
“ય, હાથ એજ ભિક્ષાપાત્ર સમજે, એક કૌપીન એક કથા ને એક દડ રાખે, ભસ્મને ધા- 
રણુ કરે, ને સવનો તયાગ સૈવે. તુરીયાતીત ફ્લનેો આઢણાર ડરે, જે અન્નનો આણાર ફરે 
તો ત્રણુ ધેર જઈ ભિક્ષા માગે, વસ્રરહિત વિચરે, ને સ્વશરીરતે શવસમાન જણે. અવધ્રત 
શાપિત અને પતિતથી ભિન્ન સર્વ વર્ણમાં અજગરણંત્તિવડે આહાર મ્રદુણુ કરે, અને નિરં- 
તર્‌ સ્વરૂપતું અનુસંધાન ફરે. સંન્યાસી શૂદ્ર, સ્ત્રી, પાતેત ને રજસ્વલાસાથે ભાધણુ ન ફરે. 
હાથવડે તરીને નદી ન ઊતરે, જહ્ષપર ન ચઢે, વાહતપર ન બેસે, ક્યવિકરય ન કરે, અદલે- 
ખદલેો ન કરે, ને દાંભિક તથા મિચશ્યાવાદી ન થાય. છવ જમ્રત્માં નેત્રવિષે, સ્વમર્મા 
કંઠેવિષે, સુષુપ્તિમાં હદયવિષે, ને ઉરીયામાં મૃધાવિષે પ્રધાનપણે સ્થિત હોય છે. સંન્યાસીએ 
સર્વદા સ્વરૂપનુંજ અતુસધાન કરવું, જે તે શાન્નોના અભ્યાસમાં તથા મંત્રવત્રાદિમાં સમય 
ગાળવે। ્નાહે. તિતિક્ષા, જાત, વૈરાગ્ય ને શમાદિ ગુણુર્હિત સંન્યાસી જે ભિક્ષા માગીને જ- 
વે છે તે સંન્માસીઓતી આજવિકાનો નાશ ફરનાર છે. દડધારણુવડે, મુંડતવડે, વેષવડે ને 
દ'ભાચારવડે મ્રુકિતિ નથી. જેણે સાનદંડ ધારણુ કયો છે તે એકદંડી કહેવાય છે. જેણે લાક- ' 
ડાના દડ ધારણુ કર્યો છે, સવનું ભક્ષણુ કરે છે, ને જ્ાનરહિત છે, તે સંન્યાસી અધોગતિ 
પામે છે. જેતાં ખારણાં ઊઘાડાં હેય તેવા ધરમાં ભિક્ષામાટે યાતિ પ્રવેશ કરે, પણુ જે ધરનાં 
બારણાં બંધ હોય તેને ઊધડાવીને તે ધરમાં ભિક્ષા માગવા ન જય, તેમજ નિ'ધ પુસ્ષને * 
ઘેર પણુ ભિક્ષા માગવા ન જામ, જે મુનિ સર્વ ભૂતોને અભષ આપીને વિચરે છે તેને સર્વ 
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ભૂતોથી કદીપણુ ભ | જય મ ઉપજતો નથી. શ્રાદ્ધ, યજ, સયાત્રા તરે ઉભવાદિમાં સંન્યાસી ન જાય. 
વાણી, શરીર ને મનને વશ રાખવાનો ખોધ કરનાર ત્રણુ દડ છે, ને જ્ઞાનમાં નિષ્ઠા ર- 
ખવાનો બોધ કરનાર એક દંડ છે. જે શરીર ને પંદ્રિયાદિથી રહિત, સર્વના સાક્ષી, સ્વયંપ્રકાશ, 
આતનેદરૂપ ને પાર્માર્થિક જ્તાનરૂપ પરમતત્તને નનણે છે તે અતિવર્ણાશ્રમી-સંન્યાસી-છે. વ- 
ણુંશ્રમાદિ શરીરમાં માયાવડે કલ્પેલા છે, પણુ તે સાનરૂપ આત્માના નથી, એમ જે નણે છે 
તે સંન્યાસી છે. પુસ્ષ પ્રમદાને જેધને ઉન્મત્ત થાય છે, ને સુરાને પીને ઉન્મત્ત થાય છે, 
તેથી જેતાંજ ઉન્માદ ઉપન્નવનારી સ્્રીનો દૂરથીજ પરિતાગ કરે, સંન્યાસી સુવર્ણાદિ દ- 
વ્યનો, સ્વદેશનો ને સંબંધિજનોના પરિત્યાગ કરી આત્મસ્વરૂપનું અનુસંધાન કરે. વિશ્વ, 
તેજસ, પ્રાત ને તુરીયના સ્વરપનેો વિચાર કરીને સર્વને તુરીયમાં વિલીન કરે, ” 
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।। ૫૨, નારયળોપનિષટ્‌નો તાર 


શ્રીનારાયણ્થી પ્રાણ, મન, સર્વે ઈદ્રેયા, આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ, પૃથિવી, ખ્રહા, ૨, 
ઈદ, પ્રજપતિ, આદિત્યો, વસુઓ ને સવેં વેદો ઉપજે છે. શ્રીનારાયણુથી તેઓ પ્રવતેં છે, 
અને શ્રીનારાયણુમાં તેઓ લીન થાય છૈ. નારાયણુ નિત્ય છે. બ્રહ્મા, શિવ, 1, કાલ, દિશ્ઞા, 
ખૂણાઓ, ઊર્ધ્વ, અધા, અંતર અને બહાર એ નારાયણ છે. નારાયણુજ આ સવ છે. જે 
ભૂત તથા ભવિષ્ય છે તે પણુ નારાયણુજ છે. નિષ્કલૅક, નિરંજન, નિર્વિકલ્પ ને શુદ્ધ દેવ 
એક નારાયણ છે. જે એમ જાણે છે તે વિષ્ણુ થાય છે. ૬4 નહે નારાચળાય આ અણાક્ષ- 
રેમંત્રના જપ કરનાર આ લોક પરલોકમાં સુખી થાય છે, અને વેંકુદેમાં પણુ જાય છે, પ્રત્ય- 
ગાનંદરપ પ્રણુવના જપથી પણુ યોગી સંસારથી મુક્ત થાય છે. 


ખાજ નારાયણે।પપનિષત્‌ ઉપરના નારાયણોાપનિધત્‌થી મોટી છે, તેથી પહેલીને લધુતારા- 
ણૂરર્પાનેપત્‌ ને બીજને મહાનારાયણે।પનિષત્‌ કહી શકાય, મહાનારાયણુપનિષદનો સાર આ 
પ્રમાણે છેઃ-- 


પર્‌માત્માથી આ સવ ઉપન્યું છે. તે પરમાત્મા એક, અવ્યક્ત, અનંત, પ્રાચીન, 
સ ને અજ્ઞાનથી પર્‌ છે. તે જગતને ધારણુ કરે છે. તેજ અગ્નિ, વાયુ, ચુર્ય, ચેદ્રમા, 
જલ ને આ સર્વ છે. સર્વ કાલમાં ને સર્વ સ્થલમાં તેજ છે. તેમને કેઈ નેત્રવડે ભેઇ 
શકતું નથી. જેઓ તેમને જણે છે તેઆ અવિનાશી થાય છે. સર, ગણુપતિ, કા્તિકસ્વામી, 
ગસ્ડ, હિરણ્યગર્ભ, વિષ્ણુ, નૃસિંહ, આદિત્ય, અગ્નિ ને દુર્ગા એ સર્વ પરમાત્મરૂપ છે. પર" 
માત્મા સૂદ્મથી સૂક્મ ને મહાનથી મહાન્‌ છે, અને પ્રાણીઓની ખુદ્ધિરસપ ગુહામાં રહેલા 
પ છે. તે પરમાત્માને અંતઃકરણુની તિર્મળતાથી સાધક અનુભવે છે. 


આ ઉપનિષદમાં સંધ્યા, પૂજન ને હોમાદિમાં ઉપયોગી કેટલાક મંત્રો છે, જેનો 
સાર્‌ જિજ્તાસુને ઉપયોગી નહિ હોવાથી આપ્યો નથી. 





હદ 


કી શ્રોઉપનિષદે. 


વા ૦, ૦. સિશજશોવાનેવતનો નો ર સ 1 


 સશચ્ચિદાનંદમુસ્તે નમસ્કાર. જે નિરાલંબનો આશ્રય કરીને સાલંબનને ભજે છે તે સં- 
ન્ય્‌સી કંવલ્યને પામે છે. અદિતીય, સમમ્ર ઉપાધિથી રહિત, અનાદિ, અનંત, શુદ્ધ, શાંત 
ને નિર્ગુણુ એવું ચૅતન્ય તે બહમ કહેવાય છે. બ્રહ્મ પોતાની શ્ાક્તિના આશ્રય કરી, લોકોને 
૨ચી, તેમાં અતયીમીપણાવડે પ્રવેશ કરી, મુહ આદિના નિયંતારૂપે રહે સારે તે ઈશર ક- 
હેવાય છે. દેહાદની સાથે એકપણાની ભ્રાંતિથી “ હું સ્થૂલ છું, ” ધ્ત્યાદિ રીતે માનનાર ચેતન 
છવ કહેવાય છે. તે જવ રરીરભેદથી ધણા છે. બહાને આશરે રહેલી વિચત્ર જગત્‌ રચનારી 
શક્તિ પ્રકૃતિ કહેવાય છે, ને દેહાદિથી ઉતૃટ્ટ હોવાથી હમજ પરમાત્મા કહેવાય છે. જાતિ 
વ્યવહાર્વડે કલ્પિત છે. ચર્મ, સધિર, માંસ કે હાડકાની જતિ નથી, તેમ આત્માની પણુ 
જાતિ નથી. ઇંદ્રિયાવડે કરાતી ક્રિયા આતમાવડૅ કરાય છે એમ માની કરાતી ક્રિયા તે કર્મ, 
ને પુણ્યકમામાં જે ફ્લતી આશાનો તાગ તે અકર્મ કહેવાય છે. ચૈતન્યવિના કાંદ નથી એવે 
અતુભવ તે જ્ઞાન કહેવાય છે. અદ્તીયખ્રહમમાં નામરૂપાદિ ભેદની કલ્પનાતું તાન તે અજ્ઞાન 
કહેવાય છે. સચ્ચિદાનંદસ્વરપને જાણીને આનંદરૂપે જે સ્થિતિ તે સુખ છે. અનાત્મવિષયને 
સંકલ્પ તે દુ:ખ છે. સત્પુસ્મરોના સમાગમ તે સ્વર્ગ, અને વિષયોનો ને વિધયિજનાના સન 
' માગમ તે નરક છે. અનાદિ અવિદાાતી વાસનાવડે ,ઉપજેલી દેઠાદિમાં અહતા ને આત્માથી 
ભિન્ન પ્રાણિપદાર્યમાં મમતા તે બંધ, અને નિત્યાનિત્વવસ્તુના વિચારથી તે અહતામમતા 
તયા તેના મૂલ અજ્ઞાનનો ક્ષય તે સૌક્ષ છે. સર્વ શરીરમાં રહેલા ચૈતન્યબ્રહ્મને પ્રાતત કરનાર 
ગુરુ ઉપારય છે. પ્રપંચને વિષય કરનારું જ્તાન વિદ્યાવડે જેને નિભ્ત્ત કરવું અવશેષ છે એવે 
'જવ તે રિષ્ય છે. સર્વની એતર રહેલા ચૈતન્યને જણુનારો તે વિદ્દાન્‌, ને કર્તાપણાદિના 
અહંકારમાં આરૂઢ તે મૂઢ છે. એશ્વર્યતી કામતાવડે રાગદ્દેષાદિપૂર્વક કરવામાં આવતું જવને 
સંતાપ ઉપનવનારું તપ તે આસુર તપ કહેવાય છે. બહમ સત્ય ને જગત્‌ મિથ્યા છે એવા અપ- 
રેક્ષતાનાસિવડે એશ્વ્યની આશાના બીજને બાળનારં તપ તે સાત્વિક તપ કહેવાય છે. પદ્રિયો, 
અંત:કરણુ, પ્રાણુ ને ગુણાદિથી પર સચ્ચિદાતંદમય નિત્મ્નકત બ્રહ્મર્પસ્થાન તે પરમપદ 
છે.. દેશ, કાલ ને વસ્તુપરિચ્છેદ્થી રહિત ચિન્માત્ર મ્રદુણુ કરવાયોગ્ય છે, ને સ્વસ્વર્પયી 
ભિશ્ર, માયામય ને ખુદ્ધિ તથા પદ્રેયાના વિષયરૂપ જગતના સત્યપણાનું ચંતન ગ્રહણુ કર- 
વાયોાગ્ય નથી. વર્ણાત્રમતા ધર્મોના અભિમાનનો પરિત્યાગ કરી, મમતા તથા અહકાર ત્ય%, 
રહને શરણુ જઇ તત્ત્તમસિ ઇતયાદિ મહાવાક્યના અર્થના અતુભવસાનથી “ હું બહ્મજ છું “ 
એવે। નિશ્રય કરી, નિર્વિકલ્પસમાધિવડે સ્વતંત્ર ય વિચરે છે તે સંન્યાસી, તે મુક્ત, તે 
પૂન્ય, તે યોગી, તે પરમહંસ, તે અવધૂત, ને તે બ્ાહાણુ છે. 


શરઝ:505%2 9 ેનતઇતર્યાકાટછ, 


ડડ 
૬૨. નિવાળોપાનપ' ના શર 
નિરાલબ તે આસન, બહ્ાથી સંયોગ તે દીક્ષા, માયા ને માયાનાં કાર્યોથી વિયોગ તે 
ઉપદેશ, વિવેક તે રક્ષા, કસ્ણા તે કીડા, આનેદ તે માલા, ધર્ય તે કંથા, ઉદાસીનતા તે 
કૌપીન, વિચાર તે દંડ, બહ્મનું અવલેકન તે યોગપટ્ટ, ને કુંડલિતી તે બંધ છે. ખહમ ત્રણુ * 
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ગુણુથી રહિત, વિવેકથી પ્રામ થવાયોગ્ય, ને વેદાંતસસ્કારર્હિત મનવાણીને। અવિષય * છે. 
દેહાદિ સર્વ જગત્‌ બહ્મમાં કલ્પિત છે. યોગવડે સદાનંદસ્વરૂપનું દર્શન, આનંદરૂપ લિક્ષાતું 
ભક્ષણુ, મહાશ્મશાનરૂપ આનંદવનમાં (કાશીમાં-બઇમમાં ) વાસ, એકાંતમાં સ્થાન, ને આનંદમાં 
મન રાખે. ઉન્મની અવસ્થા, નિર્મલ ગોત્ર, તારક ઉપદેશ, ઈદ્રેયાના નિત્રહૂ, ભય શેક 
મોહ ને ક્રોધના તાગ, બઅઉાથી એકપણુના રસનું આસ્વાદન, અનિયામકપણારૂપ નિર્મલશક્તિ, 
ફલ્યાણુરૂપ યન્નોપવીત, તન્મય શિખા, ને અનાહત મંત્ર એ સર્વ મ્રહણુ કરે. 





॥ ૬૨, તીજભ્રોપસિષરનો તાર ॥ 


કેદારભેત્રના અધિછાતા નીલસ્દ્ર છે. તીલશરીરવાળા સ્દ્રને, તેમના બાણુને, તેમના ગ્વભાવને, 
ને તેમના ભૂષણેને નમસ્કાર, સર્વને નમસ્કાર. કાલથી પરાભવ ર્નાહ પામનારને નમસ્કાર, 
ને વિશ્વનો સંઠાાર્‌ ફરનારને નમસ્કાર. 


| ૬3. સુલિદતાપનીયોપનતિષરનો સર ।। 


આ ઉપનિષદના બે ભાગ છે, તેનાં નામ પૂર્વતૃસિંહતાપતીય ને ઉત્તરવૃસિહતાપનીય 
છે, તેમાં પૂર્વટૃસિંહતાપનીયના સાર્‌ આ પ્રમાણે છેઃ-- 


નૃસિંહુમાંથી આ જગત્‌ ઉપજે છે, તેમાં સ્થિતિ કરે છે, ને તેમાં લીન થાય છે. તે પોતાના 
મહિમાવડે સર્વ લેકેને, સર્વ દેવાને, સર્વ પ્રાણીઓને, ને સર્વ ભૂતોને ધારણ કરે છે. નિરેતર 
સજે છે, ને સંહાર કરે છે, તેથી નૃસિંહ ઉમ્ર કહેવાય છે. વિવિધ અવતારર્પે રમણીય હોવાથી 
વા શૂર હોવાથી તે વીર્‌ કહેવાય છે. સર્વ લેકેને વ્યાપીને રહે છે તેથી તે મહાવષણુ કહેવાય છે. 
પાતાના પ્રકાશવડે સર્વને પ્રકાશે છે તેથી જ્વલંત કહેવાય છે. પંદ્રિયોરહિત ૭તાં સર્વભણી 
જુએ છે, સર્વભણી સાંભળે છે, સર્વભરણી જાય છે, ને સર્વભણી મહણુ કરે છે, તેથી તે સર્વ- 
તોમુખ કહેવાય છે. સર્વ પ્રાણીઓમાં શ્રેઇદતમ છે તેથી «સિહ કહેવાય છે. જેનું રૂ૫ જેધને સરવે 
લેકે।, સર્વે દેવો, ને સર્વે પ્રાણીઓ ભયવડે પલાયન કરે છે, અને પોતે કોધ્થી ભય પામતા 
તથી, તેથી ભીષણુ કહેવાય છે. પોતે કલ્યાણરૂપ હોઇને સર્વદા કલ્યાણુ આપે છે તેથી ભદ્ર 
કહેવાય ' છે. સ્મરણુ કરતાંજ તે પોતાના ભક્તના મૃત્યુ તથા અપમૃત્યુના [વિનાશ કરે છે તેથી 
મૃત્યુમૃત્યુ કહેવાય છે. સવેં દેવો, મુમુક્ષુઓઆ ને ખદ્માવેત્તાઓ તેમને નમે છે તેથી નમામિ કહેવાય છે, 
અહં( હૈ )રૂપે છે તેથી અહે કહેવાય છે. નૃસિંહતી માયા આ સર્વ રચે છે, આ સવતું 
રક્ષણુ કરે છે, ને આ સર્વનો સંહાર કરે છે. તેને જે જણે છે તે પાપાદિને તરે છે. આ સવે 
ભૂતો આકાશથી ઉપજે છે, ઉપજેલાં આકાશથી જવે છે, અને અંતે આકાશમાં લીન થાય 
છે. $કં આ અક્ષર આ સર્વ છે. વિશ્વ, તેજસ, પ્રાસ ને તુરીય એમ આત્માતા ચાર પાદ 
છે. પ્રથમના ત્રણુ પાદ્દો વ્યાવહારિક ને ચોથે! પાદ પારમાર્થિક છે. અમે નૃસિંહને જાણીએ ' 
છીએ, વજજ્વા નખવાળાનું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ, તે નૃસિહ અમારી ખુહ્ધિને સન્માર્ડમાં 
 ગ્રેર, આ વૃસિંહગાયત્રી દેવોનું ને વેદોનું કારણુ છે. ખહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશ્ષર, જીવ, સરસ્વતી, લદ્દમી, 





1% ર ર ર  શ્રીઉપતિપદો, 





શરી, તિ. વિ, જક ગી અને મિ ઝિરલી સરી. પંચામિઓ, સકવ્યાહતિઓ, 
આઠ લોકપાલો, આદ વસુઓ, સ્દ્રો, આદિત્યો, ત્રહો, પંચમહાભૂતો, મતુ, મજુ, સર્વ લોકે, 
પ્રાણુ, સૂર્ય ને ચંદ્ર આ સર્વ નૃસિંહરપ છે, 

ઉત્તરતાસેહતાપતીયનો સાર આ પ્રમાણે છે:- 

ર5 આ અક્ષર આ સર્વ છે. ભૂત, વર્તમાન ને ભવિષ્ય આ સર્વ ફકકારજ છે. જે 
ત્રણુ કાલથી પર છે તે પણુ $5કારજ છે. આ સવ બહમ છે. આ આત્મા ખાદ છે. આત્માને કે 
એમ ખાહાતી સાથે એક કરીને, અને બ્રહ્મને ૩4 એમ આત્માની સાથે એક કરીને તે એક, 
અજર, અવિનાશી, અભય, ૨» છે એવો અનુભવ કરી તેમાં ત્રણુ શરીરનો આરે।પ કરીને 
અપવાદ કરે. આત્માનાં ત્રણુ શરીરનો તથા તેમના અભિમાનીનોા બહાનાં ત્રણુ શરીર્‌ તથા 
તેમના અભિમાનીથી અભેદ ચિંતવે. આત્માના ચાર પાદ છે. વિશ્ચરપ વૈશ્વાનર પ્રથમ પાદ છે, 
તૈજસરૂપ હિરણ્યગભ ઠદિતીય પાદ છે, પ્રાનરૂપ ઈશ્વર તૃતીય પાદ છે, ને જીવસાક્ષિરૂપ પશ્રિર- 
સાક્ષી એ ચતુર્થ પાદ છે. આત્મા ચહ્ષુનો દ્રણા, શ્રોત્રના દ્રછા, વાણીને દ્રષ્ટા, મનને. દ્રછા, 
ખુદ્ધિનો દ્રષ્ટા, પ્રાણના દ્રછટા, અગાનને દરટ્ટા, ને સર્વનો દ્રણા છે, તેથી આ સર્વથી ભિન્ન ને 
વિલક્ષણુ છે. સર્વદા દેતરાહિત, આનેદરૂપ, સર્વના અધિદાનરપ, સન્માત્ર ને અવિદ્યાદિથી રહિત 
આત્મા બહમ છે એમ અતુસંધાન કરે. પ્રણુવની પહેલી માત્રા અકાર પ્રથમપાદ છે, બીજ 
માત્રા ઉકાર દ્તીયપાદ છે, ત્રીજ માત્રા મકાર તૃતીયપ્રાદ છે, ને ચોથી અધમાત્રા ચતુથપાદ 
છે. તૃષ્ણારહિત જ્ઞાનીના પ્રાણા ઉત્ઠમણુ કરતા નથી, અહિજ આત્માસાથે એકતા પામે છે. 
તે શરીરના પડવા પહેલાં બહમ ૭તોજ ઉત્તરકાલમાં ખહ્મને પામે છે. આ સવ સચ્ચિદાનદરૂપ 
અહાજ છે. બહા અભય છે .એમ જે જણે છે તે અભયરૂપ બહ્મ થાય છે. જીવશાવામાસેન 
કરસિ માથા ચાવિઓ અ સ્વચમેવ સર્વાસ ॥--પ્રકૃતિ જન તથા ઈશ્વરને આભાસવડે કરે 
છે, અને માયા તથા અવિધ પોતેજ થાય છે. આ આત્મા અદ્ય, સન્માત્ર, નિત, શદ. 
ખુદ્દ, સભ, મુક્ત, નિરંજન ને વ્યાપક છે. આ સર્વ સત્તામાત્ર છે. અલજ્ો શરમાત્મા-અ 
ખાત્મા અસગજ છે. 


મમ્બા 
નન.5: ૪#૩સ-:-----: 


। ૬૪. પંચત્રતોપનિષરનો સર |. 


સદ્ા”્નત, અવેર, વામદેવ, તત્પુસ્પ ને ઈશાન આ પાંચ મુખથી પાંચ નામવાળા 
મહેશ્વર સૃદટિતી પૂર્વે હતા. તે સર્વતા નિયામક છે. સર્વકારણુના કારણુ જગદગુરુ મહાદેવને 
માયાવડે મોહ પામેલા દેવે નણુતા નથી. માયાથી પર ને વિશ્વના પ્રકાશક શ્રીમહેશ્વરતું સ્વરૂપ 
દૃષ્ટિતા વિષય યઇ શકતું નથી. આ સર્વ બ્રહ્મ છે. સર્વનો પોતાના આત્મામાં વિલય કરીને “તે હું છું ” 
એમ જે જણે તે વિદ્દાન્‌ અવિનાશી બ્રહ્મ થાય છે. સાધક પરબભહ્મરૂપ શંભુના પંચાક્ષરના જપ _ 
કરે, કારણુથધી અભિન્નરૂપે કાર્ય કારણુજ છે. કારણુરૂપે તે સત્ય છે, ને તેનું ભેદવડે કથન 
મિથ્યા છે. આ જગતનું કારણુ શુદ્ચચેતન્ય અદ્દેત છે. હૃદ્યકમલમાં અલ્પ આકાશ છે તેમાં 
સચ્ચદાનંદ રિવ છે, તે મુમુક્રુઆએ શોધવાયેગ્ય છે 


રાતો સાર. ૬૬, ૭૬૫ 
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॥ ક્ષ પરમલાયનિષ?ન તનો રો ણ 


મુમુક્ષુએ શિખા ને ઉપવીત અંતર્‌ ધારણુ કરવાં એેઇએ. કર્મ કરનાર ગૃહસ્થે રિખા 
તથા યન્ન।પવીત ખહાર્‌ ધારણુ કરવાં, જીવની જમ્રત્‌, સ્વપ્ન, સુષ્ુ્ઠ ને તુરીયા આ ચાર 
અવસ્થા; ને સ્થૂલ, સૃદ્મ, કારણુ ને કૃટસ્થ આ ચાર તેનાં શરીરો છે. જનોઇના સૂત્રને ચાર 
આંગળાંપર વીંટવાથી તે સચવાય છે. પ્રતયેક માણુસતું શરીર પોતપોતાના છન્તુ આડા આંગળ- 
જેટલું ઉંચું હોવાથી તે સૂત્ર છન્તુ વાર્‌ વીંટાય છે. અંતે સૂર્ય, ચૅદ્ર ને અશિની કલાના 
સ્વરૂપપણાવડે એક કરી, પછી સેવડું કરી, બ્રહ્મા, વિષ્ણુ ને મહેશ્વર્પણાનું અતુસંધાન કરી, 
આઘયએતને એક કરી, અદ્દેતત્રેથિ કરી, નાભિથી બહારંધજેટલું તે લાંબું રાખે, ને તેને ડાખા 
ખભાથી માંડીને કેડનતા અતપર્યત ધારણુ કરે. મુમુક્ષુ બાહ્ય શિખા અને જનોના ત્યાગ કરીને 
અરૂપ સૂત્ર ધારણુ કરે. સૂત્રરપ ખહ્મને જે જાણે છે તે મુમુક્ષુ ને તે ભિક્ષુ છે. જેને જ્ાન* 
મયી શિ'ખા છે તે શિખાવાળોા કહેવાય છે, ખીન્ન કેશ ધાર્‌ણુ કરનારા શિખાવાળા નથી. 
જેને જ્તાનરૂપ શિખા છે તથા જ્તાનનપ ઉપવીત છે તેનું બાહ્મણુપણું છે, ખીન્નઓનું 
છાહ્મણુપણું નથી. 


વરવા િવેક૦૩૮૦૭૦૧૪૦૦૧૪૦૦૦# 


॥ ૬૬. ગારા નિપટનો ર ॥ 


પરમહંસને માર્ગ દુર્લભતર છે. તે પરમહંસ બ્રહ્મમાં સ્થિતિવાળા ને વેદાદિને જણુનારે। 
છે. પોતાના પુત્ર, મિત્ર, સ્ત્રી, શિખા, યજ્નેપવીત, ઉપનિષદ્થી ભિન્ન સ્વાધ્યાય, ને અસિહોત્રાદિ 
સર્વ કર્મોનો ત્યાગ કરીને, તથા બહ્માંડમાંતી મમતા યજને, પોતાના શરીરના ઉપભોગમાટે 
તયા પોતાનો આશ્રમ જણાવવાવડે લોકના ઉપકારમાટે કૈપીન, દંડ તથા આચ્છાદનાદિતું 
ગ્રદણુ કરે. આ ડોપીનાદિતું ગ્રહણુ ગાણુપક્ષથી છે. દડ, શિખા, યનસેપવીત ને આચ્છાદન 
પરમહંસ ન રાખે એ મુખ્ય પક્ષ છે. તે પરમહંસ શીત, ઉષ્ણુ, સુખ, દુઃખ, માન, 
અપમાન, નિંદા, ગર્વ, મત્સર, દભ, દર્પ, ઇચ્છા, દેષ, કામ, કોધ, લોભ, મોહ, હવ 
ને અસૂયાદિના ત્યાગ કરી પોતાના શરીરને શવની પેઠે મમતાના અભિમાતથી રહિ- 
તપણે જુએ છે. તે સંશય, વિપર્ષય ને મિથ્યાસાનોનો હેતુ જે અવિદ્યા તેનાથી નિભ્મનિકત્ત, 
ને નિ્સ્ઞાનરૂપ બ્રહ્મમાં સ્થિત છે. હૈં શાંત, અચલ, અદ્ય, આનંદ ને વિજ્તાનધનજ છું, 
તે મારં પરમધામ છે. તેજ શિખા, ને તેજ ઉપવીત છે, તથા પરમાત્માના ને જવાત્માના 
એકપણાના સાનવડે તે બંનેનો ભેદ નાશ પામ્યો છે તે સંધ્યા છે, એમ તે જાણે. સવ 
વાસતાઓનોા પરિતટાગ કરીને અદ્દૈતમાં સારી રીતે સ્થિતિ કરે. જેણે નસાનદંડ ધારણુ 
કર્યો છે તે એકદંડી કહેવાય છે. જેણે વાંશના દંડ ધારણુ કર્યો છે, સવનું અન્ત ખાય છે, ને 
જ્ઞાનરહિત છે, તે પરમહંસ અધોગતિ પામે છે. પરમહંસ વસ્રરહિત, દેવાદિપ્રતિ નમસ્કાર 
નહિ કરનાર, પિતૃઓને ઉદ્દેશે કર્મ નહિ કરનાર, કોપ્તતી નિંદાસ્તુતિ નહિ કરનાર, પ્રારખ્ધાતુ- 
સાર જે પ્રાપ્રથાય તેમાં સંતોષ રાખનારે, દેવપૂજા મંત્ર ને દેવાદિતું ધ્યાનાદિ નહિ કરનારે।, નિવા- 
સરથાનાદિમાં મમતા નહિ રાખનારે, ને ભેદબુદ્ધિવિનાનો હેય છે. વળી તે પરમહુસ સુવર્ણા- 





૭૬૬  શ્રીઉપનિષદો. 
સામા ક્‌ 


## પ.-# ધાઈ? ૫૨૪% 


દિનાં પ પાત્રો « ન | રાખે , તથા મોહ ડુ ઉપજાવનારા પદે રાપૂર્વક ન જુએ, તેનો સ્પર્શ ન કરે, 

ને તેમનું મહણુ પણુ ન કરે, મનમાં રહેલી સર્વ વાસનાઓને દૂર કરે, દુઃખથી ઉદ્દેગ ન પામે, 
ને સુખમાં સ્પૃહા ત રાખે, શુભાશુભમાં ગુષુદેષદર્શત ન કરે, હર્ય દેપથી રહિત રહે, સર્વ 
ઇદ્રિયાના વેગ વશ રાખે, ને “ પૂર્ણાનદધહ્મ હું ખુ” એમ સમજી તેમાંજ સ્થિતિ ફરે, 
એવે! પરમહસ કૃતાથે થાય છે. 


નાવા 


| ૭. ઘરમરંલપસ્ત્રિગવનેપનિષટનો તાર ॥ 


દ્રિજ બહ્મચર્ય સમાપ્ત કરીને ગૃહસ્થ થાય, ગૃહસ્થ થઇને વાનપ્રસ્ષ્ર થાય, અને પછી 
સંન્યાસ સહણુ કરે; અથવા બ્રહ્મચર્યથી, ગૃહસ્થાશ્રમથી કે વાનપ્રસ્થાશ્રમથી સંન્યાસ ગ્રહણુ 
કરે. ન્યારે વૈરાગ્ય ઉપજે ત્યારેજ સંન્યાસ ગ્રહણુ કરે. સર્વ વિષયોમાં તૃષ્ણારહિત થયેલે 
ધહમાચારી, ઝૃહસ્થ વા વાનપ્રસ્થ યથાસંભવ પિતા, માતા, સ્ત્રી, પુત્ર ને બંધુવગાંદિતી અનુમતિ મેળવી 
અમિમાં હોમ કરી અચિને સુંઘે. અથિ ન મળે તો જલમાં હોમ કરે. ગાયત્રીના ત્રંણુ 
વ્યાહાતઓમાં લય કરીને, અને ત્રણુ વ્યાહેતિઓનો અકાર, ઉકાર ને મકારમાં લય કરીને, 
જલતું ભક્ષણુ કરી, પ્રણુવવડે શિખા ઊખાડી, યજ્નેપજીતનું છેદન કરી, વસ્ત્ર પણુ ભૂમિપર 
વા જલમાં ત્યજ દે. ફં સૃઃ સંન્યસ્સં મથા, ૨ સઃ અંન્ચસ્ત સયા, 35 સ્વઃ સન્ચસ્તં મથા, 
ને ર્કં સર્મુવઃસ્વઃ સસ્યસ્તં મયા ॥ એ પ્રમાણે મતવાણીથી મેદ, મધ્યમ 
ને તીવધ્વનિથી ત્રણુ વાર બ્રેષાચ્ચાર કરી, પ્રણુવતા ધ્યાનપરાયણુ થઇ, સવ ભૂતોને 
અભય આપવાનો નિશ્ચય કરી, ઉત્તરદિશાભણી નય. પછી દંડ, કટિસુત્ર, કોપીન, 
કમંડલુ ને કાષાયવસ્ત્ર મ્રહુણુ કરી, સદ્ગુસ્તે નમન કરી, તેમના મુખથી લસ્વમાલે આ 
મહાવાકય પ્રણુવપૂર્વક પ્રાપ્ત કરી, ્કર્ણ્વસ્ર ધારણુ કરે. જલમાં તરવું, જક્ષપર્‌ ચઢવું, ને એ- 
કથી વધારે વાર ભિક્ષા માગવી તેના ત્યાગ કરે. ત્રિકાલ સતાન કરે. વેદાંતશ્રવણુપૂર્વક પ્રણુ- 
વનું અનુદાન કરે, કામ, ફ્રોાધ, લોભ, મોહ, મદ, માતસર્ય, દભ, દર્પ, મમતા, અસૂયા, 
દેષ ને હપાદિનો ત્યાગ કરી, ઝાતવૈરાગ્યયુકત થઇ, દ્રવ્ય તથા સ્ત્રીથી વિમુખ રહે. શુહ્મન- 
વાળા થ૪ સરવ ઉપનિષદના અર્થનો વિચાર કરે. બહ્મચર્ય, અપરિત્રહ, અહિંસા ને સલનું 
યતવડે રક્ષણ કરતો છતો, પંદ્રિયાને વશ રાખી, સ્નેઠુરહિત થઈ, લાભાલાભને સમ ગણી, . 
શરીરધારણુમાટે શાપિત અને પતિતથી ભિન્ન ત્રણુ વર્ણમાં મધુકરી માગે. કટિચૂત્ર, કાપીન, 
દંડ ને કમંડળાદિ સર્વને જલમાં નાંખી ૬૪ જે નગ્ન વિચરે છે, જે ગામમાં એક રાત ને 
તીર્થમાં ત્રણુ રાત રહે છે, જે સ્થિર્ુહ્ધિવાળા, સ્થાનના અભિમાનવિનાનો, અશિનું સૅવન નહિ 
કરનારે, નિર્વિકાર, લાભાલાભમાં સમ થઇને પ્રાણુધારણુમાટે ગાયની ૬ત્તિવડે ભિક્ષા કરનાર, 
જલાશયને કમંડળ ગણુનાર, પીડા નહિ કરે એવા એકાંત સ્થલમાં નિવાસ કરનાર, કર્મને નિ- 
મૂલ કરવા તતપર, સર્વત્ર ભૂમિપર શયન કરનાર, ચિત્તને એકામ્ર રાખનાર, ચોમાસામાં એક 
સ્યલૈ રહેનાર, શુક્લધ્યાનપરાયણુ, દ્રવ્ય આ ને નગરથી વિમુખ, ઉન્મત્ત નહિ છતાં ઉન્મત્તની 
પેઠે આચરણુ કરતાર, અવ્યક્ત ચિર્સ્‌ નવાળો, અવ્યક્ત આચારવાળો, ને સ્વરપતું માંસ 
ફરનાર સંન્યાસવડે દેહત્યાગ કરે છે, તે પર્મહસપરિતાજક છે, 


પાશુપતષ્રહ્લોપનિષદ્નો સાર્‌. ૮. ૭ણ 


ખહાપ્રણુવ સોળ માત્રારૂપ છે. તે ચાર ચાર અવસ્થાને! વિષય છે. જાગ્રદવસ્થામાં ”નમ્ર- 
દાદિ ચાર અવસ્થાએ, સ્વમમાં સ્વમાદિ ચાર અવસ્થાએ, સુષુપ્તિમાં સુષુપ્તિ આદિ ચાર અવસ્થા- 
એ, ને તુરીયાંમાં તુરીયાદિ ચાર અવસ્થાઓ થાય છે. જામ્રદવસ્થામાં વિશ્વનું ચ્તાવેધપણું છે, 
વિશ્વવિશ્વ, વિશ્વતૈજસ, વિશ્વપ્રાસ ને વિશ્વતુરીય; સ્વપ્નાવસ્થામાં લૈજસનું ચતુર્વધપણું છે, 
તૈજસવિશ્ષ, તૈજસલૈજસ, તૈજસપ્રાસ ને તૈજસતુરીય; સુષુપ્તિ અવસ્થામાં પ્રાસતું ચતુર્વિધપણું 
છે, પ્રાસ્વિશ્ચ, પ્રાસતૈજસ, પ્રાસપ્રાસ ને પ્રાસતુરીય; અને તુરીયાવસ્થામાં તુરીયનું ચ્તુર્વિધપણું 
છે, તુરીયવિશ્વ, તુરીયવૈજસ, તુરીયપ્રાન ને વુરીયતુરીય. તેઓ ક્રમે કરીને સોળ માત્રાઓઆમાં 
આરૂઢ છે. અકારમાં જમપ્રદ્વિશ્વ, ઉકારમાં જામ્તર્તૈજસ, મકારમાં જમ્રતપ્રાસ, અર્ધમાત્રામાં 
ત્રત્તુરીય, બિંદુમાં સ્ત્રમવિશ્ર, નાદમાં સ્વમલૈજસ, કલામાં સ્વમેપ્રાસ, કલાતીતમાં સ્વમેતુરીય, 
ાંતિમાં સુષુમવિશ, શાંત્યતીતમાં સુષુમરતૈજસ, ઉન્મનીમાં સુષુપ્રપ્રાસ, મનેન્મતીમાં સુષુપતુરીય, 
વૈખરીમાં તુરીયવિશ્ષ, મધ્યમામાં તુરીયતૈજસ, પસ્યંતીમાં તુરીયપ્રાસ, ને પરામાં તુરીયતુરીય છે. 
“તત્રત્તી ચાર માત્રા અકારનો અંશ, સ્વમતી ચાર માત્રા ઉકારતો એશ, સુષુતી ચાર માત્રા 
મકારનતો એશ, ને લય ચાર માત્રા અધમાત્રાના અશ છે, આ ખ્રહાપ્રણ્વ છે. તેવડે 
હ્રહ્મનું ત્તાત થાય છે, ને વિદેઠમુક્તિ મળે છે. 

પરમહંસને આત્મજ્તાનજ યનસ્તેપવીત છે, ને ધ્યાનનિદાજ શિખા છે. તે બ્રાહમણુ, 
ષ્રહ્મનિષ્ાપરાયણ, દેવ, ત્રડષિ, તપસ્વી, શદ, સર્વશ્રેદ ને જગદગુરુ છે. જગતમાં પરમહંસ 
પરિત્રાજક દુરભતર્‌ છે. 





| ૧૮. પાશીયત- હ્યોપનિષટ્નો ૨ર ॥. 


પશુપતિ સર્વદા સર્વના સાક્ષી છે. , તેમની પ્રેરણાથી મન પોતાના વિષયમાં જાય છે. 
પ્રાણુ ચેષ્ટા કરે છે, વાણી ખેલે છે, નેત્ર રૂપા જુએ છે, શોત્ર સવ સાંભળે છે, અને અન્ય 
ધદ્રિયા પણુ તેવડે પ્રેરિત થઇ પોતપોતાના વિષયને ઉદ્દેશીને નિરંતર પ્રવતેં છે. તેમનું 
પ્રવતેકપણું માયાથી છે, સ્વભાવથી નથી. બ્રહ્મમાં વસ્તુતાએ માયા નથી. વ્યાવહારિક દદ્ટિવડૅ 
વિધા ને અવિદ્યા છે, તત્તદદિવડે નથી. તેવડે તો કેવલ તત્ત્તજ છે. ન્યારે સરવ બ્રહ્મરૂપ 
જણાય છે યારે આ દુઃખાદિ ભેદ જણાતો નથી. ખહ્મવેત્તા જગત્‌ તથા જવાદિને જેતે 
" છતો પણુ તેમને નેતા નથી, પણુ માત્ર ચૈતન્યરૂપ બહ્મનેજ જુએ છે. અહિ પોતાના 
આત્માથી ભિન્ન કાંઇ પણુ નથી. જડચેતનરૂપ સર્વ ખહ્ાાજ છે. બહમ અધિકાનરેપ, ઉપમાર- 
હિત, મતવાણીને' અવિષય, અદસ્ય, અત્રાલ, નાને'દ્યિરહિત, કર્મદ્યિરહિત, નિત, વ્યાપક, 
અતિસૂદ્દમ ને અવિકારી છે. ન્યારે નિર્ભય થઇ પોતે પોતાના આત્મામાં સધદા સવને જાએ 
છે, ભારે તે મુક્ત થાય છે. એ પરાં વિધા સવડે, તપંવડે, બ્રહ્મચયોદિવડ ને ઉપનિષદો- 
'વડે પ્રામ થાય છે. જેના દોષો નિજૃત્ત થઇ ગયા છે એવા પુસ્ષ્રો પોતાના શરીરમાં સ્વયંપ્ર- 
"કાશ પાર્માર્થિક સ્વરૂપને જએેઇ શકે છે, ખીજઓ જેઇ શકતા નથી. અભદ્ય્યતી નિર્દ્તિ- 
વડે હદયે વિશુદ્ધ યાય છે, ને હુદયતી શુહ્િથી કમાત્‌ તાત થાય છે, તથા અવિદ્યાદિ ગ્રંથિઓ 
યુ જાય ' છે. 


કે 





૭૬૮ ર શ્રીઉપનિષદો. 


_॥ 8૧. પિરોષનિષ-નો સર ॥_ 


મુઆ પછી વાસનાયુકત જવનું સૂટ્મશરીર ત્રણુ દિવસ જલતત્તમાં, ત્રણુ દિવસ અ- 
સિતત્તમાં, ત્રણુ દિવસ આકાશતત્તમાં, ને એક દિવસ વાયુતત્ત્વમાં રહે છે. પહેલે દિવસે આ 
પેલા પિંડથી તેની. પ્રાણાદિ કલાઓ પુષ્ટ થાય છે, બીજે દિવસે આપેલા પિંડથી સૂક્મ માંસ, 
(વચા ને લોહી ઉપજે છે, ત્રીજે દિવસે આપેલા પિંડથી હુદ્ય ઉપજે છે, ચોથે દિવસે 
આપેલા પિંડથી હાડકાં ને મહ્ન્ન ઉપજે છે, પાંચમે દિવસે આપેલા પિંડ્થી હાથની આંગ- 
ળીઓ માયું ને મુખ ઉપજે છે, હટે દિવસે આપેલા [પંડથી કંઠ ને તાલ ઉપજે છે, સા- 
તમે દિવસે આપેલા પંડથી જવનતી પ્રતીતિ થાય છે, આઠમે દિવિસે આપેલા પિંડથી વા- 
ણીની પ્રતીતિ થાય છે, નવમે દિવસે આપેલા પિંડથી સર્વ પદ્રિયાની પ્રતીતિ યાય છે, ને 
દશમે દિવસે આપેલા પિંડથી ભૃખતરપનતી જાત્રાત યાય છે. 





કવીન” તજના કક:25%2 થી 


| ૭૦. પેં* છોપનિષઃના લાર || 


પૈંગલનામના ત્રાષિપ્રતિ તેમના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં શ્રીયાસવલકય કહે છે:--“ પ્રથમ 
એક બ્રહ્મ હતું. તેને આશરે મૃલપ્રમૃુતિ હતી. તેમાંથી «કમવડે સર્વ વિશ્વ ઉત્પ થયું. પ્રા" 
ણીઓના શરીરમાં જે ઇંદ્રિયો, પ્રાણુ ને અતઃકરણુ છે એ ભૂતોમાંથી ઉપન્યાં છે. અન્ન- 
મય, પ્રાણુમય, મનોમય, વિજ્ઞાનમય ને આનંદમય એ પાંચ કોશે છે. સ્થૂલશરીર અ- 
નમયક્રાશ છે, પ્રાણ ને કર્મેદ્રિયા પ્રાણુમયકાશ છે, ત્તાનદ્યિ્સાહુત મત મનેમયકેશ છે, 
ને સાનેદ્િયાસહિત બુદ્ધિ વિત્તાતમયકોશ છે. આ ણ કાશ લિગશરીર છે. સ્વરૂપનું અજ્ઞાન 
આનંદમયકેોશ છે, તે કારણુશરીર છે. ઝ્તાનેદ્રિયિપેંચક, કર્મેદ્રિયપંચક, પ્રાણાદિપંચક, આકા- 
શાદિપંચક, અંતઃકર્ણુચતુટ્ય કામ, કર્મ ને અજ્ઞાન આ આઠ પુર્‌ છે. વ્યદ્ટિદેહમાં વિરાટ 
વિશ્રપણાને, હિરણ્યગભે તૈજસપણાને, અને ઈશ્ચિર પ્રાસપણાને પામેલ છે. જામ્રત્‌, સ્વમ, 
સુષુપ્તિ, મૂ્ચ્છા ને મરણુ આ પાંચ અવર્થા જવની છે. પોતપોતાના દેવના અનુગ્રહુથી 
યુક્ત શ્રોત્રાદિ જ્ઞાને 'દ્રિયોવડે શબ્દ [દિ વિષયોનું જ્ઞાન થાય તે જમ્રદ્વસ્થા છે. ત્યારે બ્રમધ્યમાં 
રહેલો જવ પગથી મસ્તકપર્યત વ્યાપી લૈકિકવૈદિક સર્વ કર્મતે! કતા થાય છે, ને તે તે ક 
મના ફૂલનો ભોક્તા થાય છે. તે ન્યારે વ્યવહારથી શ્રમયુક્ત થાય છે તારે હુદ્યભણી જવ!- 
માટે પદ્રેયામાં ગોલકેોના ત્યાગ કરી હિતાનાડીમાં સ્થિત થાય છે. ત્યાં વાસનાવડે વિચિત્ર જ- 
ગત્‌ જેવામાં આવે છે, આ રવમાવસ્થા છે. જીવ જાપ્રસ્વમતા પ્રપંચમાં વ્યવહાર કરીને 
ન્યારે થાકે છે ત્યારે અન્તાનમાં પ્રવેશ કરીને પોતાના સ્વરૂપના આનંદ ભોગવે છે, આ સુધુ* 
પિ અવસ્થા છે. તેમાં ઇંદ્રિયો ને મન બંને લીન થયેલાં હોય છે. માર ચ્યાદિથી મૃચ્છા અવસ્થા 
થાય છે. તેમાં ઇદ્યિઅંતઃકરણુ ન્યૂનાધિક કંપવાળી સ્થિતિમાં હેય છે. પૂ્વાકત ચાર અવસ્થાથી 
ભિભ્0, સર્વ જીવોને ભય ઉપળવનારી, તે સ્થૂલદેહના ત્યાગ કરાવનારી મરણાવસ્થા છે. એક 
શરીરતું પ્રારખ્ધ પૂર થયે જીવ સુદ્મશરીરસહિત કમાંતુસાર બીજનું શરીર ધારણુ કરવા 
જય છે. એમ તે નિરંતર ભમ્યા કરે છે, વિશ્રાંતિ પામતો નથી. એમ બ્રમણુ કરતાં જ્યારે 
પસ્કર્મમો, પરિપાક થાય છે, થાર ભજો કી મેળવવાની ઇચ્છા ઉપજે છે, પછી મ. 


ભૂતો અતુયાભે, ( યાગ! ) છ્ભ દડા, દાંત કી હઠ સૂકતવાફ, ( સ, તુ 


ગ્રાયણામિહેગ્રાપતિયદ્‌તો સાર. ૭૧. ને 





કી થય પ યથાયોગ્ય હા કરે છે, વિચારથી પ છે, ને વિચારથી મોક ર મળે છે, 


તેથી મુમુક્ષુ જવ, જગત્‌ ને પરમાત્માના સ્વરૂપનો સર્વદા વિચાર કરે. વિચાર કરવાથી 
જવભાવ ને જગદ્‌ભાવનો બાધ થયે પ્રયગભિભ ખહાજ અવશેષ રહે છે. ઈર અને જવનો 
ઉપાધિ જે માયા અને અવિદ્યા તેમતો ત્યાગ કરતાં જે ચેતન શહે તે એક છે. મહાવા- 
યોના અથેનો વિચાર તે શ્રગણુ, એકાંતમાં શ્રવણુ કરેલા અથનું અનુસંધાન તે મનન, ને 

શ્રવણુમનનવડે સંદેહરહિત થયેલા અર્થમાં ચિત્તજત્તિઓનું પુનઃ પુનઃ સ્થાપન તે નિદિધ્યાસન 
છે. ધ્યાતાધ્યાનનો ત્યાગ કરી | ગતિવાળા વાયુવિનાના સ્થાનમાં રહેલા દીપકની પેઠે માત્ર ધ્યે- 
યુનેજ વિષય કરનાર ચિત્ત સમાધિ છે. તરે આત્માને વિષય કરનારી જે જ૬ૃત્તિઆ ઊર્ડે 
છે તે અજ્ઞાત હોય છે, વ્યુત્યાન થયા પછી સ્મરણથી તેમનું અનુમાન કરાય છે. અનાદિ સં* 
સારમાં એકત્ર કરેલા સંસ્કારો આ સમાધિવડે વિલય થાય છે, તેથી પ્રતિળંધકરરાહિત થયેલું 
મહાવાડ્ય અપરેક્ષસાન ઉપન્નવે છે. જે*ક્રમધી જગત્‌ ઉત્પ થાય છે તેથી ઊક્ષટે ક્રમે તે 
લીન થાય છે. જવન્મુક્તનું શરીર્‌ પડે છે ત્યારે તે વિદેહમુક્તપણાને પામે છે. જાતી તીર્થમાં 
વા ચંડાળના ઘરમાં શરીર ત્યજે, તોપણુ તે કૈવલ્ય પામે છે. ખહ્મારપ થયેલા સંન્યાસીમાટે' 
આશીચ પાળવાની, [પંડદાન કરવાતી, જલાંજલિ આપવાનતી,કે શ્રાહ્ધાદિ ફર્વાતી અગ 
નથી. અમૃતવડે તૃપ્ત થયેલાને જેમ જલતું પ્રયોજન નથી, તેમ જેણું પાતાના આત્માને 
જાગ્યો છે તેને વેદોનું પ્રયોજન નથી. જ્ઞાનામૃતથી તૃમ થયેલા યોગીને કાંઈ કર્તવ્ય નથી. મ* 
નુષ્ય હજરો વષા એકપગે ઊભો રહીને તપ કરે તોપણુ તે તપ ધ્યાનયોગના સોળમા ભાગને 
યોગ્ય થતું નથી. જવિત ચંચલ છે, ને શાસ્ત્રો અનેક છે, તેથી રાસ્રસમહોનો ત્યાગ કરી જે 
સત્ય છે તે ઉપાસવું. મમતાવડે જવ બંધન પામે છે, ને મમતાના અભાવથી જવ મોક્ષ 
પામે છે. મનના ઉન્મનીભાવમાં દૈત પ્રતીત થતું નથી. ઉન્મતીભાવ એ પરમપદ છે. એવા 


. મતને સર્વત્ર બહમતી પ્રતીતિ છે. જેમ મૂદીઓવડે આકાશ હણાતું નથી, તથા ફ્રેતરાં ખ- 


ડવરાથો કણુ નીકળતા નથી, તેમ ' હું બ્રહ્મ છું, એમ ન જણે ત્યાંસુધી મનુષ્યને મોક્ષ મળતો 
તથી. આ ઉપનિપદ્‌નું જે નિય અધ્યયત કરે છે તે પવિત્ર યાય છે. 


નારાભામરરર નરીનણરેૂ-(૪ા-જતમ૦નઝતર૦૦૦૦૦, 


। ૭૨, પ્રળામિ નત્રોયનિષર્‌નો ૫૨ ।। 


કનિકિકા આંગળી અને અંગૂદાવડે પ્રાણમાં મ્રાસરૂપ આહુતિ હોમે, અનામિકા અને 
અંગૂદાવડે અપાનમાં, મધ્યમાં અને અંચ્રૂદ્રાવડે વ્યાનમાં, તજની ને અંગૂદાવડે સમાતમાં, ને 
સર્વ આંગળીઓ ને અંગૂદ્દાવડે ઉદાનમાં હોમે. આ શરીરમાં થનારા યત્તમાં આત્માં યજમાન 
ન, ખુદ્ધિ પત્ની, વેદો મહાત્રત્તિબે, અહંકાર અધ્વર્ધું, ચિત્ત હોતા, પ્રાણુ બ્રાહ્મણાચ્છસી, 
( બહ્માનામના ત્રતિજને સાહાય્ય કરતાર્‌ ત્રતિજ, ) અપાન પ્રતિપ્રસ્થાતા, ( અધ્વર્યુને સા" 
હાય્ય કરતાર ત્રદહિજ્‌ , ) વ્યાન પ્રસ્‍તોતા, ( રતુતિ કરનાર ત્રડત્વિજ ) સમાન મૈત્રાવસ્યુ, 


. ( એક ત્રતિજ, ) ઉદાન ઉદ્ગાના, શરીર વેદિ, નાસિકા ઉત્તરવેદિ, મૃધા દ્રોણુકલશ, જમણે! હાથ 


સય, હામે હાથ આનન્‍્યસ્થાલી, શ્રેત્રં આધાર, ( ઘી, ) નેત્ર આન્‍યભાગ, ગ્રીવા પવમાનનું 
અધ્યયન કરનાર, તન્માત્રાએ સભાસદે!, મહાભૂતો ગ્રયાજે, ( મુખ્ય યરકરિયાઓ, ) શરીરમાં 





દક 


છાકક ન ર ન ા _ શ્રોઉપનિષદો. 
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શંયુવાક, ( આશીવાદ, | 0% લ્યા, ક્ષમા મ ૫ યપ, : આશા ૨*જુ, મન સ્મ 
કામ પશુ, કેશે! દભ, સાનેદ્રિયા યાલા, કર્મેદ્રેયા હુવિષ, અહિંસા ધટ્િઓ, ત્યાગ દક્ષિણા, 


ને મરણુ અવભય (યતતની સમાપિએ કરવામાં આવતું સતાન ) છે. આ શરીરમાં સવૅ 
દેવા સ્થિત છે. 








।। ૭૨, વદ્યચોપાનેષ-નો પર || 

પે એક દેવીજ હતાં. તેઆ આ જગત્‌ રચતાં હુવાં. તેઆએ બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, સ, 
મસ્દ્ગણા, ગધવી, અપ્સરાઓ, કિન્નરો ને મનુષ્યોદિ સર્વ સ્થાવરજંગમ પ્રાણિપદાથોને ઉત્પન્ન 
કેવો. તે ત્રણુ શરીરરૂપ ત્રણુ પુરમાં વ્યાપીને રહેનારી હોવાથી મહાત્રિપુર્સુંદરી કહેવાય છે, 
તેજ ગ્રયફ્થૈતન્ય છે, ને તેજ આત્મા છે. તેનાથી ભિ અસત્ય ને જડ છે. મઘત્રિપુર્સુંદરી 
સન્‍્માત્ર, થિન્માત્ર ને આનંદરૂપ છે. તમે, હં, સર્વ વિશ્વ, સર્વ દેવો, ને અન્ય સર્ધ મહાત્રિપુર- 
મુંદરીરૂપ છીએ, પ્રજ્ઞાન ખહા છે, હું બહમ છું, તે તું છે, આ આત્મા લક્મ છે, ને હું ખહાજ 
છું, પયાદિ વેદાંતવાકચાવડે તે ચિત્કલાજ કહેવાય છે. મહાત્રિપુરસુંદરી, ખાલા, અંબિકા, બગલા, 
માતગી, સ્વયંવરકલ્યાણી, ભુવનેશ્વરી, ચામુંડા, ચેડા, વારાહી, તિરસ્કરિણી, ર1જમાતંગી,, શુકસ્યા- 
મલા, લધુશ્યામલા, અશ્વારઢા, પ્રતયગિટા, પુમાવતી, સાવિત્રી, સરસ્વતી ને બ્રહ્માનંદકલા એ 
સર્વ તે દેવીનાંજ નામો છે. 

કાર 


॥ ૭૨. યુ જાવાછોપાનષ-નો ૨૨ ॥ા 

વિભૂતિ, ભસિત, ભસ્મ, ક્ષાર ને રહ્યા એ પાંચ ભસ્મનાં નામા છે. એશ્વર્યના કઃ 
રૂણુથી વિભૂતિ, સર્વ પાપના ભક્ષણુથી ભસ્મ, પ્રકાશ કરવાથી ભસિત, આપસિઓનો ક્ષય ક* 
શવાથી ક્ષાર, ને ભૂત પ્રેત પિશાચ બ્રક્ારાક્ષસ અપસ્માર ને સંસારભયથી રહ્ષણુ કરવાથી 
ફેક્ા કહેવાય છે. ભરમ એ અશ્િનું સત્ત ગણાય છે. કપિલા, ધોળી વા તેની અપ્રાપ્િમાં 
પરાઇ પણુ રંગતી નીરેગી, શાંતસ્વભાવવાળી, દુષ્ટશિધૃવિનાની, પુષ્ટ, દૂઝણી, વાળ વર્ત્ઠ ને હાડકાં 
મહિ ખાતારી, બલવાન્ને જેને વિયાવાને એક માસ થઇ ગયો છે એવી ગાયતું પવિત્ર 
દશમાં પડેલું ગોમય લઈ તેતી ભસ્મ કરવી. મુમુક્ષુ લલાટ, ખે હાથ, હૃદય તે નાભિ એ 
પાંથ સ્થાને ભસ્મનાં ત્રિપુંડ્‌ ધારણુ કરે. અમિહોત્રતી ને વિરનહોમની ભસ્મ દિભજેએ ધારણુ 
કરવાયોગ્ય છે. લલાટમાં ભસ્મતું ત્રિપુંડ્‌ બએેઇ જેઓને દેષ ઉપજે છે તેઓ પાપસંસ્કાર્વાળા 
છે. જેઓ ત્રિસુંડ્તી નિદા કરે છે તેઓ શિવની નિંદા કરે છે, ને જેઓ ભકિતવડે ત્રિપુંડ્‌ ધા 
ણુ કરે છે તેઓ શકરને ધારણુ કરે છે. ભસ્મરહિત કપાલ ને શિવાલયરહિત ગામ ધિકકારને 
પાત્ર છે. સ્દ્રસૂક્તવડે મંત્રેલી વિભૂતિ ધારણુ કરવાથી પુરષ પાપરહિત થાય છે. ખાહાણુ, ક્ષ 


ત્રિય, વૈશ્ય ને શૂદ્ર ભસ્મધારણુથી સદાશિવને પ્રાતત ચાય છે. ત્રિપુંડૂતી ત્રણુ રેખાઓ બ્રહ્મા, : - 
વિષ્ણુ ને સદાશિવરપ છે, સંહારકાલે વિશ્વનો સંહાર કરીને ર્રે પોતાની આંખો વીચી, તે ' 
ભાંખામાંથી પડેલાં આંસુમાંથી સ્દ્રાક્ષની ઉત્પત્તિ થટ છે. મસ્તકપર થાળીશ, રિખામાં એક વા 

ત્રણુ, બંને કાનમાં બાર, કંઠમાં બત્રીશ, બંને હાથના મધ્યમાં સોળ સોળ, મણિબંધમાં બાર બાર _ 
ને સ્રા છ છ સ્દ્ર ક્ષ ક ધારણ કરાય છે. ભા મા જાતું, ભધ્યયન ફરનાર _ દ પવિત્ર યામ છે. શ. 
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શરીરમાં નાભિ, હૃદય, કંઠે ને બરહ્મરંધ એ સ્થાનવિષે બ્રહ્મની વિશેષ પ્રતીતિ થાણે 
છે. જપ્રત્‌, સ્વપ્ન, સુષુતઠિ ને તુરીયા આ ચાર અવસ્થા છે. એ ચાર અવસ્થામાં એકજ 
ચેતન ભિશ્નભિન્નરપૅ પ્રતીત થાય છે. બરહ્મર્યેતન્યમાં લેદે, દેવો, વેદો, યગ, માતા, પિતા, 
પુત્રવધુ, ચાંડાલ, સંન્યાસી ને વાનપ્રસ્થ આદિ ભેદો નથી. ચ તપવોત પરમ પાવિગ્રે પ્રજ્ઞા- 
પતેવેત્લ .ઝં વુરર્સાસ્‌ | આગ્પ્યમમ્યં ઘસિસુગ છુરં ચ પયત વજસરતુ તેગ: ।-- 
યગ્ાપવીત પરમ પવિત્ર છે, જે પૂર્વે પ્રનપતિની સાથે ઉત્પન્ન થયેલ, આયુષ્ય વધારનાર, શ્રેઇ, 
ને શ્વેત છે, તેને હે શિષ્ય ! ધારણુ કર. તે યગઞોપવીત બલ તથા તેશેરૂપ થાએ. મુમુક્ષુસંન્યાસી 
શિખાસહિત વપન કરાવીને બહારના ઉપવીતને। ત્યાગ કરે, અને બ્રહ્મરૂપ ઉપવીતને ગ્રહુખુ કરે. સ- 
વજગદ્‌રૂપ પટના આરંભકપણુથી બહ્મ સૂત્ર ( ઉપવીત ) કહેવાય છે, તે સૃત્રને જેણે જાણ્યું 'તે 
વેદના પાર પામેલો બ્ાહ્મણુ છે. સૂત્રમાં જેમ પારા પરોવાયેલા છે, તેમ જેવડે આ સર્વ પરેવાયેલું 
છે તે બહારપ સૂત્રને તત્તદર્શી યોમી ધારણુ કરે. સંન્યાસીએ ત્તાનરૂપ શિખાવાળા, જ્ઞાનમાં 
નિદાવાળા, ને જ્ઞાનરૂપ યગોપવીતવાળા હોય છે. પરમાત્મા એક, સર્વભૂતોમાં ગૂઢ, સર્વવ્યાપી, 
સર્વભૂતોના અન્તરાત્મા, કર્મના નિયેતા, સાક્ષી, ચૈતન્યરૂપ ને નિગુણુ છે. જે બુદ્ધિમાનો તેને 
અનુભવે છે તેમને નિયશાંતિના લાભ થાય છે, ખીક્નઓને નહે. જેમ તલમાં તેલ, દહિ'માં 
ઘી, ને કાઇમાં અમિ છે, તેમ ખુહ્ધિમ આત્મા છે. તે સત્યવડે ને સ્વધર્મવડે પ્રાતત કરાય છે. 
કરે।!ળિયો જેમ તંતુઓને ઉત્પન્ન કરે છે, ને ખેચી લે છે, ત્તેમ છવ જમ્રત્‌ તથા સ્વમેમાં 
જાય છે, ને આવે છે. વિશ્વ નેત્રમાં, વૈજ્સ કંઠમાં, પ્રાસ હદયમાં, ને તુરીય મૃધામાં રહે છે એમ 
નણુવું. વિવેકવડે આત્માને પરમાત્મામાં જેડવો તે સંધ્યા કહેવાય છે. તે સંધ્યા ધ્યાનજ 
છે, આ ધ્યાતરપ સંધ્યા પાણીવિનાની ને શરીરવાણીના કલેશયી રહિત છે. જે તુરીયને વિ- 
ષ્ય નહિ કરીને મતસહિત વાણીઓ પાછી વળે છે તેને જાણીને અધિકારી મોક્ષ પામે છે; 
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| ૭૫, : હ્ષિટ્ષતિષરનો સર | 


મન ખે પ્રકારનું છે, શુદ્દ અને અશુહ્. તેમાં કામનાવાળું મત અશુઠ, ને કામતાવેનાનું મન 
“ શુદ્ધ કહેવાય છે. મનજ મતુૃષ્યોતા બંધ અને મેક્ષનું કારણુ છે. વિષયોતી આસક્તિવાળું બંધમાં 
હેતુ છે, ને વિષયોની આસકિતવિનાનું મોક્ષમાં હેતુ છે. વિષયવાસતાવિનાતું મન મોક્ષની પ્રાપ્તિ કરા 
વ છે, તેથી મુમુક્ષુએ પોતાના મતને વિષયવાસતાથી રહિત કરવું નેઇએ. ન્યાંસુધી હૃદયમાં સ્થિત 
થઇ વિષયાસક્તિનાો ત્યાગ ન કરે ત્યાંસુધી તેના નિરોધ કરવો, આ સાન તથા ધ્યાન છે. આથી ભિન્ન 
તે ગ્રંથનો વિસ્તાર છે. “મત્‌, સ્વમ ને સુષુપ્તિમાં એકજ આત્મા છે. ત્રણુ અવસ્યાથી પર 
* ત્તેસર્વ ભૂતોમાં રહેલા આત્માને જાણી અધિકારી મુક્તિ મેળવે છે. શખ્દથહા ને પરષ 
. એમ વિદ્યા બે પ્રકારતી છે. શખ્દલહમમાં કુશલ અધિકારી પરબ્રહાને પામે છે. ખુદ્દિમાન્‌ 
ગ્રંથનો અભ્યાસ કરી બ્રહ્માને અતુભવી ધાન્યાર્થી જેમ પરાળનો તાગ કરે છે તેમ સર્વ મંધોનો 


પ ભાગ કરે, અનેક રંગની ગાયોમાં જેમ દૂધ એક રંગનું છે, તેમ સર્વ શાસ્રામાં એક બાહાજ 


ક સાક્ષાત્‌ વા પરંપરાવડે પ્રતિપાલ છે, જેમ દૂધમાં ઘી ગુપ્ત રહેલું છે તેમ સર્વ ભૂતોમાં. પરમન 


 છછર્‌ ર  શ્રાઉપનિયદો. 





તત્ત્વ મમ 1 રહેલ છે, તેનો વિવ સતને અનુભવ હે જોઇએ. પ ત પ 
મૈલ, શાંત, સર્ષ ભૂતોના અધિદાતરપ, ને સર્વ ભૂતેમાં સ્થિત છે, તે બહમ હું છું, એમ વિ" 


દાન્‌. અનુભવે, 
-------9૦૦ન્‍નઝઉઝકનફગાા”ન---------------- 


| ૭૬. ૭૬. શ્ક્વિયોવસિષદ્નો તાર ।। 


ત્ગ્વેદ, ગાર્હપત્ય, પાથવી તે બક્ષા અકડારરૂપ છે; યજુવૅદ, અંતરિક્ષ, દક્ષિું!મ ને 
વિષ્ણુ ઉડારરૂપ છે; ને સામવેદ, સ્વર્ગ, આહવનીય ને મહેશ્વર મકારરૂપ છે. નાદરૂપે પ્ર- 
ણુવ સર્વને વ્યાપીને સ્થિત ભ કારનો જપ પ્લુતતર્‌ કરવે। જેધ્એ. પ્રણુવના વાચ્ય બ્રહ્મનું 
જે એકામ્રતાવડૅ ચિંતન કરે હિ મેળવે છે. 


|| ૭૭, કે તાર 


દ્રિજ ભસ્મ ધારણુ કરયો વિના ગાયત્રીજપ, અમિમાં હોમ, દેવ ત્ડષિ ને પિતૃનું તર્પણુ, 
ભોજન ને જલપાન ન કરે. મંત્રવડે પવિત્ર ફરેલી તિભૂતિ ધારણુ કરવાથી પુસ્ય પવિત્ર 
યાય છે. લલાટાદિ સ્થાતપર શ્વેતભસ્મવડે ત્રિયુંડ્‌ ધારણુ કરી રદ્વાક્ષ ધારણુ કરવી. મસ્તકપર 
ચાળીશ, શિ'ખામાં એક વા ત્રણુ, બંને થોત્રમાં બાર, *ંઠેમાં બત્રીશ, બંને હાથતા મધ્યમાં 
સોળ સોળ, મણિબંધમાં બાર બાર, ને અંગૂદામાં ૭ ૭ સ્દ્રાક્ષ ધારણુ કરવી. 5 તતઃ ફિવાય 
આ મંત્ર અથવા ૬4 તમો મદાદેવાચ આ મંત્ર જઇવને સંસાર્સાગરથી તારનાર છે. 
જવની પરમગતિ શ્રીમહેશ્વર છે. મહેશ્વરમાંથી આ સવ ભૂતો €ત્પન્ન થાય | છે, ઉત્પન્ન 
થયેલાં તેવડે જીવે છે, નૈ પ્રલયકાલે તેમાં પ્રવેશ કરે છે. તેમતા ભયથી વાયુ વાય છે, 
તેમના ભયથી સૂર્ય ઉદય થાય છે, ને તેમતા ભયથી અથિ ને 9% પોતપોતાનું કામ કરે છે. 
તે સર્વના અધિદાતા ને સર્વ ભૂતોના પાલક છે. તે પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ, કાલ ને 
દિશાઓરૂપ છે. ખહાવેત્તા બ્રહ્મને પ્રાત થાય છે. મહેશ્વર ચક્ષર્રાહુત ૭તાં સર્વભ્રણી 
ચક્ષુવાંળા, કાનરાહિત છતાં સર્વભણી કાનવાળા, પગરહિત છતાં સર્વભણી પગવાળા, હાથર- 
હિત' છતાં સર્વભણી હાથવાળા, ને અજર છે. તેમને જાણીને પુસ્પ સંસારના પાશથી 
મોફળે થાય છે. ' ર 


ળો ૭૮. માવનોપનિષ- ન નો શાદ ॥. 


જાતા હોતા, જાત અસિ, ને ગેય હુવિષ્‌ છે. જાતા, સાન ને સ્ેયના' બભેદ્ની ભાવના 
કરવી તે થ્રીચાનું પૂજન છે. ધડા, પિંગલા તે સુષુમ્ણા આદિ નાડીઓ છે, પ્રાણ, પાન, 
વ્યાત,' ઉદાન ને સમાન એ પ્રાણુવાયુઓ છે. શબ્દ, | સ્પ્રે, રૂપ, રસ ને ગંધ એ 








પાંચ તન્માત્રાએા છે. સસ્ચિદાનદ ને -પરિપૂણીનું સ્મરણુ તે ગધ, સમસ્ત વિષયોનું મનની શિપિઃ્તા-  * 


લડે! અનુસેધા વૈ રે વી તેવી. જે સ્વીકાર તે. ધય, ડિ દીય, વિ 





_નેડલમાક્સેરપનિઘદ્સો સાર. ૮૦. ૭૭3 


શ શિ આયાત 
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તે તેવેધ, ત્રણુ અવસ્થાને ૨ એક કરવી, તે તાંબૂલ, મૃક્રાધારથી ભક્મરંધપર્યત નૈ!  થહ્મરંધથી 
મૂલાધારપર્યત જનુંઆતવું તે પ્રદક્ષિણા, ને તુવીવસ્થા તે નમસ્કાર છે, એમ નિત ત્રગુ મુહ 
ભાવના કરવાથી પુરપ તાની થાય છે. 


હારાદારરિદેદરેહા મહર ૧% "જયા દરે ટ ખુન દિલ... 0 


॥ ૭૬. શિણુકવસિષરનો સાર ॥ 


કુટીચક, બહદક, હેસ ને પરમહેસ ગમ મેક્યષાર્થી ભિક્ષુઓા ચાર પ્રકારના છે. કુટીચક 
આઠ ગ્રાસતું ભક્ષણુ કરી યોગમાર્ગમાં સ્થિત થ# મોક્ષતી ઇચ્છા કરે છે. બહૂદક ત્રિદંડ, 
કમંડલુ, શિખા, યગ્‌ઞાપવીત નેકાપાયવસ્ત્ર રાખી ભ્રહ્માષેના ધરમાંથી પવિત્ર ભિક્ષા મેળવી 
આઠે કાળિયા ખાઇ, યોગમાર્ગમાં સ્ત્રિત થઈ મેક્ષતી પ્રાર્થના કરે છે. હંસ ગામમાં એક 
શાત, નગરમાં પાંચ રાત, ને ક્ષેત્રમાં સાત રાત રહે, વધારે ન વસે, નિરંતર ચાંદ્રાયયુ કરે, 
ગોમૂત્ર પીએ, તથા યોગમાર્ગમાં સ્થિત થઇ મોક્ષની ઇચ્છા રાખે. પરમહંસ કોઇ પણુ વર્ણમાંથી 
ભિક્ષા મેળવી આદ કોળિયા ભક્ષણુ કરી યોગમાર્ગમાં સ્થિત થઇ મોક્ષ મેળવવા ઇચ્છે છે; 
વૃક્ષના મૂલમાં, ચૂત્ય ધરમાં, વા શ્મશાનાદિમાં નિવાસ કરે છે; ને વસન ધારણુ કરે છે, 
વા નમ રહે છે. વળી તે લાભાલાભમાં સમખુદ્ધિવાળા, દૈતભાવનાથી રહિત, માટીનું ટેકું 
પાષાણુ ને સોનાને સમાન જાણુનાર, સર્વત્ર આત્માને જેનાર, પરિમ્રહરહિત, તથા બ્રહાધ્યાન 
નપરાયખુ હૈ।ય છે, 





| ૮૦. મંડજ- હળોપનિષટ્‌નો સાર ॥। 


આદિયભગવાન્‌ યાસવલ્કયપ્રતિ ઉપદેશ કરે છેઃ-“ ટાઢ તડકા આહાર ને નિદ્રાનો વિજય, 
સર્વદા શાંતિ, નિશ્રલપણું ને ઈદ્યોનો નિષ્રહુ આ થમે છે. ગુરભ્રક્તિ, સત્યમાગેમાં પ્રીતિ, 
સતોષ, નિઃસેગપણું, એકાંતવાસ, મનેનિમ્રહે, ફ્લેચ્છાના અભાવ, ને વૈરાગ્ય આ નિયમો 
છે; સુખપૂર્વક લાંમા સમયસુધી અથલ ખેસી શકાય તે આસન; સોળ માત્રાથી 
પૂરક, ચોસઠ માત્રાથી કુંભક, ને બત્રીશ માત્રાથી રેચક આ પ્રાણાયામ છે; પદ્રેયોના 
વિષયોથી મતને પાછું વાળવું તે પ્રયાહાર; વિષયોથી પાછું વાળી ચિત્તને ચૈતન્યમાં 
સ્થાપવું તે ધારણુ!, સર્વ શરીરમાં ચૈતન્યતું અખંડપાગ્રું જેવું તે ધ્યાન, ને ધ્યાતતી વિન 
સ્મૃતિ તે સમાધિ છે. કામ, ક્રોધ, નિ:-ધાસ, ભય ને નિદ્રા આ શરીરના પાંચ દોષો છે. 
નિસંકલ્પ, ક્ષમા, મિતાહાર, અપ્રમાદપણું ને તત્તસેવન_ એ પાંચ પૃવેક્ત કામાદિને ક્રમથી 
દૂર્‌ કરનાર છે. ભયંકર સસારસાગર તરવામાટે સુ સૃષ્મમા્ગેતું અવલંબન કરી, સત્ત્વાદિ ગુણે ઉતું 
ઉલ્લંધન કરી, તારકનું અવલોકન કરવું જેદએ. ભ્રમધ્યમાં અનુભવાતું સચ્ચિદાનંદ તેજ 
તારક છે. મૂલાધારથી માંડીને ખ્રહ્મરેધપર્યેત પ્રકાશમય સુષુમ્ણા રહેલી છે, તેમાં પ્રકાશ- 
વાળી સૂદ્દમ કુડલિની છે. તેના દરીનથી  સર્વપોપની' નિશૃત્તિ યાય છે, તર્જતીના અગ્નોવડે 
બંને ફાનનાં જ્દ્રિ ઊધાડવાથી તેમાં એક પ્રકારના શખ્દ સંભળાય છે, તેમાં મન સ્થિર્‌ કઃ 
. [વાથી નેત્રમાં તમા હુદયમાં નીલંપ્રકાશ જણાય છે, નાસિકાની ખહદારના ચાર, ૭, આડે, દશ 
તે: બાર્‌ બાંગળ દૂર રહેલા, અવકાશમાં દ્રિ સ્યિર કરવાથી નીલાદિ રંગોની પ્રતીતિ થાય છે, 


હ 


કક૪ રા વ કોટ 
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ત્તિસે ઉપરતા ૨ અવકાશમાં હ ફ્યાપવાથી. પ્રકાશના મ. જણાય છે, તે રિ સ્થિર 
થાય છે. મસ્તફપર્‌ બાર આંગળ દૂર સ્થિર જ્યોતિને જુએ છે તયારે યોગી સોક્ષધાભ, કરે છે. બંને 
ભ્રમરના મધ્યભાગમાં રહેલા િદ્રમાં ચિત્તત્રતિને સ્થાપવાથી પ્રકાશની _ પ્રતીતિ થાય છે. તા* 
લુમલના ઉપરના ભાગમાં મહાજ્યોતિ ગતીત થાય છે. તેના દર્શનથી સિદ્ધિઓઆતો લાભ થાય 
છે. મનોશત્તિ સુષુમ્ણામાંના હદય કે અજર્‌ામર્પદ્માવિષે દષ્ૃદેવમાં સ્થાપી દછિતે નિમેષોાન્મે- 
પરહિત બહાર સ્થાપવી તે શાંભવીમુદ્રા છે. તે પછદેવને વા ઉપાસ્યફૂપ લદ્ષ્યને જે બહમદટટિવડે 
જુએ છે તે ખહ્મનિક થાય છે. આંખોને ઊધાડી રાખી નાસામ્રપર સ્થાપી ચિત્તટતિ તાલુમૂ- 
લમાં સ્થાપવાથી પ્રથમ ગાઢ અંધડાર દેખાય છે, ને પછી જ્યોતિ દેપમાય છે. આ અભ્યા- 
સથી મનતી સ્થિરતા થાય છે, સર્વ ફમંતું નિર રૉકરણુ તે આવાહન, નિશ્રયત્તાન તે આસન, 
ઉન્મનીભ્ાવ તે તે પાદ, સવદા અમનસ્કભાવ તે અર્ધ, બડારૂપ અપાર અમૃતમાં સ્થિતિ તે સ્નાન, 
સર્વત્ર તત્તતભાવના તે ગંધ, દ્રટારૂપે સ્થિતિ તે અક્ષત, ચૈતન્યતી પ્રાપિ તે તે પુષ્પ, ચૈતન્યનું 
ગ્યમિર્પ તે ધૂપ, ્ચૈતન્યતું આદ્તિયરૂપ તે પ પરિપૃણ્ચંદ્રા અમૃતરસનું એકીકરણુ તે 
નેવેલ, નિશ્રલપણું તે તે પ્રદક્ષિણા, સોઠભાવ તે નમસ્કાર, મૈન તે સ્તુતિ, ને સંતોષ તે વિ- 
સર્જન છે. સર્વ ત્રિપુટીઓ દૂર થયે તરંગર્હિત સમુદ્રની પેઠે ને વાયુવિનાના સ્થાનમાં રહેલા 
દીવાની પેદે અ અચલ સંપૃણ્‌ જ્યોતિ અનુભવાય છે. સુછુમિ ને સમાધિમાં મતનો લય સમાન 
છતાં પણુ તે બૅનેમાં મહાન ભેદ છે. સુષુપ્તિમાં મતનો લય અનજ્ઞાનમાં થાય છે, ને સમા- 
ધિમાં મન સાક્ષિચેતનમાં લીન થાય છે: જેના સંકલ્પને નાશ થાય છે તેને મોક્ષની પ્રાપ્િ 
યાય છે. સંકલ્પાદિકવાળું મત બંધને હેતુ છે, ને તેનાથી રહિત મન મેક્ષનો હેતુ છે. અ- 
પ્રમેય, અજ, શિવ, પરમાકાશ, નિરાલંભ ને અદય એવા બહ્યમાં મનતી સ્થિતિ થવાથી 
તેના સ્થૂક્ષભાવની નિરૃત્તિ થાય છે તેજ અમનસરકભાવ છે. આકાશ, પરાકાશ, મહાકાશ, 
સુર્યાકાશ ને પરમાકાશ આ પાંચ પ્રકારનું આકાશ છે. ખાલ ને અંતર અંધકારમય તે 
આકાશ, ખાલ્મ ને અભ્યંતર પ્રલયકાલના અશ્ચિજેવું તે પરાકાશ, ખાલ ને અભ્યંતર્‌ અપ- 
રિમિત પ્રકાશજેવું તે મહાકાશ, બહાર અને અભ્યંતર સૂર્યના જેવું તે સૂર્યાકાશ, ને સર્વવ્યાપક 
નિરાતિશયાનંદરૂપ અનિર્વચનીયપ્રકાશ તે પર્‌માકાશ છે. ” 





॥ ૮૨. મોંત્રજતરાલખ ણાં । 


શુદ્ધ અંતઃકરણુવાળા પુરષો નિ્ડુણુબ્હાને પાતાના શરીરની અંતર જુએ છે. અહ્માથી 
માંડીને સ્થાવર્પર્થેત રહેલા અતિશુદ્ધ ને વ્યાપકતત્તતને જ્તાનરૂપ નેત્રવાળા જુએ છે, જેમાં ગમા 
સર્વ સ્થાવરજંગમ _ સ્થિત છે, ને જેમાં તે લય પામે છે, તે બ્રહ્મ છે, ર 


મો. 


આ પિ બહા છે. આ રી સમીપ કરેલો ્્ દું. ક મ ી 
1 રે વેત ટં; થાય છે તેને પહ ક મોક્ષ પામે છરે, દે પીછું. સાન 








ક નાકા સાર. ૮૪. [૭૪પું 
ધન નથી.  પરમન્યોતીરૂપ સૂર્ય. હુ સ પ્રમન્યોતીરૂપ ને કલ્યાણુરૂપ સૂર્ય હું હું. આત્મ" 
ન્યોતીર્‌પ હું શુદ્દ ને સર્વ «વોતીરૂપ * ક. આ ઉપતનિષદ્નું અધ્યયન કરવાથી પુસ્ષ 
પવિત્ર યાય છે. 


| ૮૨. મદોવનિષરનો લાર || 


પૃવં એક નારાયણુજ હતા. બ્રહ્મા, ર, જલ, અઆંચિ, ચંદ્ર, સ્વર્ગ, પૃથિવી, નક્ષત્રો 

શ્ર # જે દ દ કે કર ક 
ને સૂયાદિ કાંધ નહોતું. તે નારાયણુમાંથી આ સર્વ ઉપન્યું છે. હૃદયફમલમાં પરમાત્મા છે 
આ ઉપતિષદના અધ્યયનથી પુસ્પ પવિત્ર થાય છે. 





। ૮૦, મુસ્ત્ઝિષાનિષટ્નો ૨1 ।। 


શ્રોરામચંદ્રછ હુનુમાનપ્રતિ તેમૂતા પ્રશ્નના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-“ વેદો પરમાત્માથી 
ઉપન્યા છે. તે વેદોમાં ઉપનિષદો સ્થિત છે. તડગ્તેદાદિ ચાર વેદો છે. ત્રદગ્વેદતી એકવીશ 
શાખા છે, એક સો ને એક યજુવૅદતી શાખા છે, સામવેદતી સહસ્ર શાખા છે, તે અથ- 
વવેદતી પપચાશ શાખા છે. એક એક શાખાની એક એક ઉપનિષત્‌ છે. માળ્ટ્વચમેજમેવારં 
મુયુક્ષળાં બરુ તયે | તથાપ્યાસેજં સઝ્સાને જજ્ઞાવસિષરં પઠ ॥-મુમુક્રુઓઆને મોક્ષને મ 
માંડકયઉપનિધત્‌જ પૃર્તી છે, તેનું અધ્યયન કર્યા ૭તાં પણુ જે જ્ઞાન સિદ્ધ ન થાય તો ૬ 
ઉપનિષદો ભણુ. દશોપનિષદ્થી પણુ જાનતી દઢતા ન થાય તો બત્રીશ ઉપનિષદોના અભ્યાસ 
કર્‌, ને તેમ છતાં પણુ અપૂર્ણતા મરતીત થાય તો ૧૦૮ ઉપનિપદ્ટો ભણ. રો, કેન, કઠ, 
પ્રશ્ન, મુંડક, માંડડ્ય, તૈત્તિરીય, એતરેય, છોંદોગ્ય, બૃહદારણ્યક, બ્રહ્મ, કેવલ્ય, જાબાલ, 
શ્લેતાશ્વતર, હંસ, આરણિે, ગર્લ, નારાયણુ, પરમદેસ, અમૃતનાદ, અમૃતથિંદુ, અથર્વશિર, 
અબયર્વરિખા, મેત્રાયણી, કેપીતકિ, બુહજ્જબાલ, નૃસિંહતાપનીય, કાલાસિસ્દ્ર, મૈત્રેથી, 

- .સુખાલ, સ્ુરિકા, મંત્રિકા, સર્વસાર, નિરાલંબ, શુકરહસ્ય, વજૂસૂચિકા, તેબેબિંદુ, ધ્યાનબિંદુ, 

ન ામિડુ અહાવિઘા, થોગતત્તત, આતમમોધ, નારદપરિત્રાજક, ત્રિશિખિષ્ાભણ, સીતા, 
ધેોગગચૂડામણિ, નિવાથુ, મંડલબાહ્મણુ, દક્ષિણામૃર્તિ, શરભ, સ્કંધ, ત્રિપાદ્ભિતિમહાનારાયણુ, 
અદ્યતારક, શેોમરહસ્ય, રેમતાપતીય, વાસુદેવ, શુદ્ગલ, શાંડિલ્ટ, પગલ, ભિક્ષુક, મહા, 
શારીરરક, ચોગરિખા, તુરીયાતીતાવધૂત, સંન્યાસ, પર્મહંસપરિત્રાજક, ગક્ષમાલિકા, 
અવ્યક્ત, એકાક્ષર, અત્તપૂર્ણાં, સૂર્ય, અક્ઞિ, અધ્યાત્મ, કુડિકા, સાવિત્રી, આત્મા, 
પાશુપતબરઉ, પરધહા, અવધૃત, ગરિમા નીમ રવી, ત્રિપુરા, ડદરદ્ર, ભાવના, 
_જદ્દલ્ય, ષોગડુંડલિની, ભસ્મજાબાલ, ર્દ્ાક્ષજાખાલ, ગણુપતિ, શ્રીજાબાલદર્શન, તારસાર, 
 મહાવાયય, પંચબ્રહ્મ, પ્રાણામિહાત્ર, ગોપાલતાપતીય, ગૃખ્ણુ, યાસવલ્ય, વરાહ, 
ઊટલોમમીય,  હુયમ્રીવ, દત્તાત્રેય, ગાર્ડ, કુલિસંતારણુ, જાખાલિ, સોભાગ્યલદ્મી, સર 
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ધ ગ્રંથમાં હ શાખા પણુ કહી છ. 
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નનળજળકતકૂઇન્ન? 





૩૩૬.  * શ્રાઉપતિયદો. 





સ્વતીરહસ્ય, ખહથ ને સુક્તિકા આ ॥ એકસો તે ભા ઉપનિષદો છે. એ ઉપનિષદો પુર્યને. 
સાનવૈરાગ્ય આપનારી ને ત્રણ પ્રકારતી વાસનાઓનેો નાશ કરનારી છે. સર્વ ઉપનિષદોમાં 
એ ઉપનિષદો સારરૂપ છે. અનધિકારીને તેના ઉપદેશ કરવો યોગ્ય નથી. એતરેય, કેપી- 
તકિ, નાદબિંદુ, આત્મબાધ, નિર્વાણુ, શુદ્ગલ, અક્ષમાલિકા, ત્રિપુરા, સોભભાગ્યલદ્દમી 
ને અહશચ આ ત્રડગ્વેદતી દશ ઉપબિયદોના આદિઅંતમાં “ વારે મતસ્તિન ” આ રાંતિ- 


પાદે ભ્રણુવા; ઈશાવાસ્ય, બૃહદારણ્યક, જામાલ, હંસ, પરમહંસ, સુમાલ, મંત્રકા, નિરાલંબ, 
ત્રિશિખિષાહ્યણુ, મંડલખાહાયુ, અઠ્યતારક, બેમલ, ભિકુક, તુરીયાતીતાવધૃત, અધ્યા- 
«મ, તારસાર, યાત્તવલ્કય, શાટયાયતીય ને સુક્તિકા આ શુકલયજુવેદતી ઓગણીશ ઉપ- 
નિયદોના આર્ભમાં તથા અંતમાં “ પૂરનર:૦ ” આ શાંતિપાઠ ભષ્મુવો. કડવલી, તૈત્તિરીય, 
અહા, કેવલ્ય, શ્વેતાશ્વતર, ગર્ભ, નારાયણ, અમૃતબિંદુ, અમૃતનાદ, કાલાચિસ્દ્ર, ક્ષુરિકા, 
સર્વસાર, શુકરહસ્મ, તેબેબિંદુ, ધ્યાનબિંદુ, બહ્મવિઘા, યોમતત્ત્, દક્ષિણાર્માતે, ર્સ્કદ, શારીઃ 
રક, યોમરિખા, એકાક્ર, અક્ષિ, અવધૂત, કારદ, રેદરહસ્ય, યોગકુંડલિતી, પંચખ્રહા, 
પ્રાણામિહેોત્ર, વરાહ, કલ્િસંતારણુ ને સરસ્વતીર્હસ્ય આ કૃષ્સુયજુવેંદતી બત્રીશ ઉપન- 
પદોના આદિમાં તથા અંતમાં “ લ# નાવકતુ ” આ શાંતિપાડ ભણુવે।. કેત, છાંદોગ્ય, 
આરણિ, મૈત્રાયણી, સૈત્રેયી, વજસૃચિકા, પાોગચૂડામણિ, વાસુદેવ, મહા, સંન્યાસ, અવ્યક્ત, 
કુંડેકા, સાવિત્રી, રદાક્ષનભાલ, શ્રીજામાલદર્રન ને; જમાલી આ સામવેદની સોળ 3૫ 
નિષદોના આરંભમાં ને સમાપમાં “ આવ્યાયન્તુ૦ 7” આ શાંતિપાદ ભણુવો; ને પ્રેશ્ન, સુંડક, 
માંડૂકય, _અમર્વશિર, અથર્વશિખા, બુહજજખાલ, નૃસિંહતાપનીય, નારદપરિત્રાજક, સીતા, 
શરભ, ત્રિપાદ્દભિતિમહાનારામણુ, રામરહુસ્ય, ર્‌ામતાપતીય, શાડિલ્, પરમહંસપરિત્રાજક, 
અન્નપૂણાં, સૂર્ય, આતમા, પાશુપતષ્રડા, પરબ્રહ્મ, ત્રિપુરાતાપતીય, દેવી, ભાવના, બૃડ 
#૪ંખાલ, ગણુપતિ, મહાવાકય, ગોપાલતાપનીય, કુ'્ણુ, હુયત્રીવ, દત્તાત્રેય ને ગારુડ આ 
મથવવેદની એકત્રીશ ઉપનિષદોના આરંભમાં ને અંતમાં “ મદદ કળસિઃ૦ આ શાંતિ- 
પાઠ ભણુવો. કર્તાપણું, ભોક્તાપણું, સુખ ને દુ:ખાદિરપ ચિત્તના ધર્મો કલેશરપપણાથી 
બેધ છે, ને તેના નિરેધથી પુસ્પ જછવન્મુક્ત થાય છે. ઇવન્મુક્તતું પ્રારબ્ધ પરં થયે તેને 
વિદેહુમુકિતિ થાય છે. લોકવાસના, શાસ્ત્રવાસના ને દેહવાસના યથાર્થ જ્ઞાનમાં પ્રતિબંધક છે. 
શુભવાસતાઓવડે અશુભવાસનાઓની નિરર્ટત્ત કરવી. વાસતાક્ષય, તત્ત્ત્તાન ને મનોનાશ આ 
ત્રણુના સાથે ચિરકાલ અભ્યાસ કરવામાં આવે તોજ તે જવન્મુક્તિસસ્‍િપ ફલ આપે છે, 
માત્ર એકએકના ચિરકાક્ ના અભ્યાસથી તે ફેલને લાભ થતો નથી. જન્મજન્માંતરમાં અ* 
ભ્યાસ ફરેલી સેસારતી વાસના ચિરકાલ યોગાભ્યાસ કર્યા વિના દૂર થતી નથી, જેતા હંદયમાંથી 
સર્વ ઇચ્છાઓ નિદત્ત થઇ ગઈ છે તે મુક્તજ છે, પછી તે સમાધિ તથા કમો કરે, વા 
ન કરે, વાસનાનો તયાગ કરી મૈનભાવે સ્થિત થવું તે પરમપદ છે. વાસનાથી પ્રાણુતી ગતિ * 
થાય છે, ને પ્રાણુતી ગતિથી વાસતા ઉપજે છે. એ ખંતે ચત્તનાં ખીજ છે. કર્તાભાક્તાના _ 

ભાવ ભઇ વ્યવહાર કરવાથી, સંસારની ભાવના ત્યજી દેવાથી, ને શરીરને વિતાશી સમજ” 
વાથી વાસતા પ્રહતત્ત થતી નથી. વાસનાના પરિયાગથી થિત્ત અથિત્તપણાને પામે છે. સરૂપઃ 
નાશ ને અરૂપનાશ એમ ચિત્તનો નાશ બે પ્રકારનો છે. જવન્ગુકતતા ચિત્તનો રૂપ શુ 'શાય 
છે, ને વિકેકયુકતના ચિત્તને અર્પતાશ જ છે, સંસારનું મૂલ મન છે, નૈ મતનું, મૂ * 
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સંકલ્પ-વિષયોમાં ઉપાદેષપણાની ખુદ્ધિ-છે, તેથી વિવેકીએ સંકલ્પના નાશ કરવા પ્રયત્ન કરવો 
જેઇએ, મનતો અભ્યુદય જીવતી અધોગતિ કરનાર, ને મતનો નાશ જીવની ચઢતી સ્થિતિ 
કરનાર છે. જ્યાંસુધી પરમતત્તના દઢ અભ્યાસથી મનનો જય કયો નથી, તયાંસુધીજ 
વાસનારૂપ ભૂતો હદયમાં નાચ્યા કરે છે. અધ્યાત્મવેદ્યાના લાભ, સત્પુસ્ષોના સમાગમ, વાસ* 
નાપરિત્યાગ ને પ્રાણુગતિના નિરોધ આ સિત્તનો જય કરવાની અનિ દિત યુક્તિઓ છે. હૃદયમાં 
અપાન લીન થયો હેય, ને જ્યાંસુધી પ્રાણુ ઉપજ્યો ન હોય, ત્યાંસુધી આંતરકુંભકાવસ્થા છે. 
ત્રાણુ બહાર લીન થયો હેમ, ને જ્યાંસુધી અપાન ઉદભવ ન પામ્યો હોય ત્યાંસુધી બાલશકુભ- 
ફાવસ્થા છે. પૂર્વીપરતો વિચાર ત્યછ દઢભાવનાવડે જે પદાર્થનું ત્રહણુ તે વાસના કહેવાય છે. 
શુદ્દ અને મલિન એમ વાસના ખે પ્રકારની છે, તેમાં શુદ્યવાસના જન્મના વિનાશ કરનારી, 
ને મલિનવાસના નવા નવા જન્મનો હેતુ છે. બહુ શાસ્રાતી ચચોૌથી ઉપરામ પામી વિવેકીએ 
અંતન્યોતિના શોધ કરવો જેદએ. ચાર વેદો ને સર્વ શાગ્રોનું અધ્યયન કરીને પણુ જેઓ અહમ 
તત્ત જણુતા નથી તેઓ બહૃવિધ પાકમાં ફરતારી ક્ડછીજેવા છે. જે પુર્ધ પોતાના શરી 
રતા અપવિત્ર ગંધવડે વિરાગ પામતો નથી તેને વિરાગમાટે બીજું કયું સાધન ખતાવવું ? શરીર 
અત્યંત મલિન છે, ને આત્મા અટયંત નિમેલ્ષ છે, તો તે બેમાંથી કાની પવિત્રતામાટે શૌચ 
કર્મ કરવું ! વિષયવાસનાદિ મક્તિત વાસતાઓ ત્યઝને મૈત્રી, કરુ, મુદિતા ને ઉપેક્ષારૂપ 
નિર્મલવાસતા ગ્રહણુ કરવી, ને તે પડ્વ થયા પછી ચિન્માત્રવાસનાના અભ્યાસ કરવો. જે 
દછારૂપ, આકાશજેવું, ઉત્ૃણ્ટ, સ્વર્યપ્રકાશ, અજન્મા, એક, અદહ્યર, નિર્લેપ, સર્વવ્યાપક, અદમ 
ને વિમુક્તતત્ત છે, તે હં છું. 
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। ૮૫. મુટ્રીપસિષટ્નો શાર || 


“સહુસસમસ્તકવાળા ” એમાં સદસશ»્દ અનંતનો વાચક છે. “ દશાંગુલ ” શખ્દ 
અનત યોજનનો બોધ કરે છે. ખ્હ્મ આધ્યાત્મિક, આધિલાતિક ને આધિર્દેવિક આ ત્રણુ તા- 
પથી રહિત, ભોક્તા ભોગ્ય ને ભોગ આદિ સર્વ ત્રિપુટીએથી રહિત, ત્વચા માંસ લોહી 
હાડકાં સ્નાયુ ને મજ્જા આ છ કેશેથી પર, કામ કેધ લોભ મોહ મદ ને માત્સયે આ 
૭ શત્ુઆથી રહિત, અન્નમય પ્રાણુમમ મનોમય વિજ્ઞાનમય ને આનંદમય આ પાંય 

| કેશશેથી પર, હોવું ઉપજવું વધવું પરિણામ પામતું ધથવું ને વિનાશ આ છ ભાવવિકારેથી 
રહિત, ભૂખ તરષ શેક મોહ જરા ને મરણુ આ છ ઊર્મિઓથી રહિત, તથા કુલ ગોત્ર 
“તિ વર્ણુ આશ્રમ ને રૂપ આ છ ભ્રાંતિવિનાનું છે, આ ઉપનિષદના અધ્યયનથી પુર્પ 
પવિત્ર યાય છે. અનધિકારીને આ ઉપનિષદના ઉપદેશ કરવો! ઉચિત નથી. 


૧% 
॥ ૮૬. મેત્રાયળી૩૫નિષટતો શર || 
4 હ ' અહદ્રમનામનો રાન પુત્રને શક્ય સાંપી આ શરીરને અનિય માતતો હતો અરણ્યમાં 
. થશો. ભાં જપ તેણું દીધકાળપર્યત ઉમ્ર તપ કું. તેતી પાસે આત્મવેત્તા ભમવાન્‌, શાકાયન્ય 
“ પ્રધાદી, તેમણે રજને કલુ કે:--” હે રાજન્‌ ! તપથી નિભ્ત્ત થા, અને વર્‌ માગ.” તે 
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રાજાએ તેમને તમસ્કાર કરીને કહ્યું:-“ હે ભગવન્‌ ! હું આત્મતત્તત જણુવા ઇચ્છું છું. ” તે 
મું શાકામન્યમુનિએ ક્કુ-“ હે રાજન્‌ ! આત્મતત્તનું કયન તથા શ્રવણુ દુર્લભ. 
છે,તેથી તું તેના શ્રવણુની ધરેછાનો ત્યાગ કરી  ધનાદિ પદાથો માગ. ” તે સાંભળી 
બૂમ પોતાનું મસ્તક તે મુનિના ચરણુમાં રાખી બોલવા લાગ્યોઃ--“ હે ભગવન્‌ | 
હાડકાં, ચામડી, નાડીઓ, મનજ, માંસ, વીર્ય, લોહી, શેડા, ( લીંટ, ) આંસુ, ચિષપડા, 
વિદા, મૂત્ર, વાત, પિત્ત ને કફના સમૃહરૂપ, દુર્ગેધયુક્ત, સારરહિત, તથા કામ, ક્રોધ, લોભ, 
મોહ,' ભય) વિષાદ, ધશ્યા, ધૃષ્ટતા વિયોગ, અનિષ્ટતો સંતરામ, ક્ષુધા, તૃષા, જરા, મૃત્યુ, રોગ 
ને શકાદિથી પરાભવ પામતા આ શરીરમાં વિષયભેગોતું શું પ્રયોજન છે ? આ સર્વ વિનાશ 
પામવાના સ્વભ્ાવવાળું છે. મનુષ્યાદિને દું મરતા જેઉં છું. પાણીરહિત અંધારા કૂવામાં રહેલા 
રડકાતી પેઠે હું આ સંસારમાં સ્થિત છું. આપ મારે ઉદ્ધાર કરે. ” રા'નનાં એવાં વચને 
સાંભળી પ્રસ થયેલા ભગવાન્‌ શાકાયન્ય ખ્‌લ્યા:-“ હે રાજન્‌ ! પ્રાણુવડે જે આ શરીરતું 
રહ્ષણુ ફરે છે તે તે આત્મા છે. આ અમૃત, અભય ને બહ છે. આ ખ્રહ્મવિઘા અમને ભ 
ગવાન્‌ મૈત્રેયે કહી છે તે દું તમને કહું છું. આ આત્મા પવિત્ર, શાંત, પ્રાણુરહિત, મનરહિત, 
અનંત, અવિનાશી, સ્થિર, અજન્મા ને સ્વતંત્ર છે. તે પોતાના ્માહેમામાં સ્ક્િત છે. તેતા 
સદ્ભ્ાવથી આ શરીર ચેતનજેવું જણાય છે. શરીરારદિને પ્રેરણા કરનાર પણુ તેજ છે. વસ્તુ 
તાએ, તે સૃદ્મ, અમ્રાલ ને અદશ્ય છે. પ્રાણુ, અપાન, સમાન, ઉદાત ને વ્યાન એ 
મુખ્ય પ્રાણુના ભેદ્દો છે. નનઠર્માં રહેલા અથિવડે ખાધેલું અન્ન પચે છે. કાન બંધ કરવાથી 
જે ઘોષ સંભળાય છે તે તેનો છે. શરીરથી પ્રાણુના વિયોગ થવાનો હેય છે તયારે તે ધોષ 


સાંભળવામાં આવતો નથી. આત્મા મનની જંત્તિઓજેવા પ્રતીત થનારો, પ્રાણુરપ શરી- 
ર્વાળો, ચિન્માત્રરૂપ, સત્યસકલ્પવાળા, અસંગ ને અપ્રા છે. શરીર રમ, મન સારથિ, 
કર્મેદ્િયા ધોડા, સાને'દ્રિયો ધોડાને બાંધેલી  દોરડીઓ, ને સ્વભાવ ચાબખે। છે. તે કર્મચિંતતની 
વાસનારૂપ સ્વભાવવડે આ શરીર ભમે છે. આત્મા મિશ્યાજ્ઞાનાદિ અશુદ્ધિના સંસગૅથી 
શાંહત, જવાઆવવાના સ્વભાવથી રહિત, ક્યાશૂય, ધર્માધર્મ ને તેતા- ફ્લના લૈપથી રહિત, 
વ્યત્રતારહિત, સ્પૃહારહિત, ઉદાસીનની પઠ સ્થિત, ને પોતાના સ્વરૂષમાં રિથિત એટલે અઃ 
ન્ય આધારથી રહિત છે. આ સ્થુલશરીર શુફશે[ણિતથી ઉપજેલું, નરકજેવા માતાના ઉદરમાં 
જહિ પામેલું, મૂતરદ્ાર્થી નીકળેલું, હાડકાંઓવડે ઉભું રહેલું, માંસવડે લીંપેલું, ચામડીવડે 
હંકેલું, ને ભંડાર જેમ દ્રવ્યવડે પરિપૂર્ણ હેય છે, તેમ વિદા, મૃત્ર, પિત્ત, કરે, મળ”, સેદ- 
ને વસાવડે તથા અનેક રેમોવડે પર્પિણુ છે. એવા અધમ શરીરમાં હ વવવેકીએ અભિમાન ' 
કર્વાયોગ્ય નથી. મિથ્યાનાન, ભય, આલસ્ય, ખેદ, નિદ્રા અવશ્ય કર્તવ્યમાં અસાવધાનતા, 
શૈક, ભૂખ, તરપ, મૃપણુતા, ક્રોધ, નાસ્તિકપણું, અપેક્ષિત અર્થનું અસ્જરણુ, માત્સર્ય, નિષ્ઠુ- 
રતા, વિવેકરહિતપણું, લન્ન્નર્હિતપણું, અનવરસ્થિતપણું, ઉહ્તપાણું ને વિષમખુદ્ધિપણું એ 
તમોચુણુની જૃદ્ધિથી થનારા; તથા અપ્રાપ્ય વિષયમાં અભિલાષા, પુત્રદારાદિમાં મારાપણાનો 
આમદ, તેઓમાં હુપણાની બુહિ, લોભ, ( મળેલા વિષયોમાં તૃપ્તિતા અભાવ, ) હિંસા, નિર- 
ચક સ્પર્ધા, સ્થેયરહિતતા, અગાંભીર્ય, વ્યમતા, અન્યનો પરાજય કરવાતી ૪૨૭, દ્રવ્ય મેળ* 
વવાની ' ચ્હા, મિત્રપર અતુમ્રહ કરવાતી ઇચ્છા, ગૃહસ્થાશ્રમમાં ઉત્સાહ, તિ ફૂલ વિષયોમાં 
હષ; અનુંકલ વિષયોમાં રાગ, ને અસ્પટસ્વર્વાળું ભાષયુ એ: રભેગુણુની હિવડે, થતારા- 
રષ સ્મશરીરમાં ધ છે.. જ શુભાશુભકર્મથી - બંધત. પામેલું, અસ્વતંત્ર, બહુ 
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ભયમાં સ્થિત, અવિવેકથી ઉન્મત્ત, વાસનાઓથી ભરપૂર, વિ"યાર્સાકેતથી આચ્છાદિત, ૬% 
જલતા જેવું-ભેતજેતામાં નાશ પામે એવું, દેળના જેવું -સારરેહિત, અનેક આકાર ધાર્‌ણુ 
કરનારું, ને સુંદરતારહિત છે. શબ્દસ્પશોદિ વિષયો અનર્થ કરનારા છે, ને જે તેઓમાં 
આસક્ત થાય છે તે પર્‌મપદનું સ્મરણુ કરતો નથી. સ્વધર્મતા પરિપાલનથી ચિત્તશેહિ, ચિત્તશુ- 
દ્િથી વિવેક, ને વિવેકથી બ્રહ્મની પ્રાસ થાય છે. આ સર્વ બહ્મ છે. તે ભહ્ાજ બ્રહ્મા, 
વિષ્ણુ, સદર, પ્રજાપતિ, અશિ, વરણુ, વાયુ, છંદ, ચૅદ્, યમ, અન્ન ને સર્વ સ્થાવરજંગમરૂપ 
છે. તે શાંતાત્મા, ગુથતમ, અચિત્ય ને અપ્રમેયને નમસ્કાર. બહ્મનાં બૅ રૂપ છે, કાર્ય ને 
કારણુ. તેમાં જે કાર્ય છે તે અસત્ય, ને જે કારણુ છે તે સત્ય છે. 94 આ આત્મા છે એમ 
ચિંન કરવું. આ પ્રણુવર્પ અક્ષર પુણ્યપ્રદ અને મોક્ષપ્રદ છે. એ અક્ષરને પરાયણુ થ- 
વાથી અભ્યુદય વા મોહ્નપ ફેલ થાય છે. આત્માની કામનાવાળાએ પ્રાર્થતા કરવાયેગ્ય તે 
સૃયદેવના આત્મસ્વરપનતું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ, તે અમારા અંતઃકરણુની બ્રત્તિઓને સન્‍્મા- 
ગમાં સારી રીતે પ્રેરે, સર્વ બૃતોને અભય આપી, મતને પ્રસલ દરતાર સ્થલમાં વમી, પંદર 
યોના વિષયોને દૂર કરી, અંતઃશરીરમાં અઇત્મા નનણ્વાયોગ્ય તથા શે।ધવાયોગ્ય છે. ઇદ્વિયોના 
વિષયોને જે અતુરાગવડે સ્વીકારતો નધી તે સન્યાસી, મોમી ને આત્માનું યજન કરનારે 
છે. પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન, સવિકલ્પસમાંધિ ને નિર્વિકલ્પસ્રમાંધિ એ પડગયેોગ 
કહેવાય છે. ચિત્તને વાસનારહિત કરંયાથી પુરષ શુશ્નાશુભકર્મને હણે છે. એવા ચિત્તવાળા આ: 
(મામાં સ્ષિત થઇને અક્ષય સુખ પાર્મે છે. બંને હાથના અગૂદાવડે બંને કાનનાં છિદ્રો બંધ 
કરવાથી જે શબ્દ સંભળાય છે તેતી સાત પ્રકારતી ઉપમા છે, નદીનો વેષ, ધંટાનો ધે, 
કાંસાના પાત્રનો ઘોધ, રથના પઇડાને ધ્વનિ, દેડાકાઓનેો ર4, દેતા શબ્દ, ને ઝુહામાં વા 
એવા સ્થલમાં થતો ગ્રતિધ્વાનિ. પ્રમુવરૂપઃ ખાનું હદયમાં, ભ્રમધ્યમાં વા બહ્મરંધમાં સાધક 
ધ્યાન કરે. રજસ્તમોગુણુવડે યુક્ત ને સ્રીપુત્રાદિમાં આસક્તતી યેગમાં પ્ર્ટાત્ત પ્ર શકતી 
તથી. પુસ્ત મનવડેજ જુએ છે, ને મતવડે સાંભળે છે. દ*્છા, સંશય, શ્રદ્ધા ને અશ્રદ્ધાદે 
મતવી શૃત્તિઓઆ છે. જેમ ધંધનવિતાનો અથિ સૃ%્મતેબેર્પ પોતાના કારણુમાં શાંત થાય છે, 
તેમ વૃત્તિના હ્ષયથી ચિત્ત પોતાના કારણુમાં શાંત થાય છે. પછી એવા મતતી મિષ્ા પ્રંજ્ત્તિ- 
ઓ ઉપજતી નથી. થિત્તજ સંસાર છે, તેને પ્રયતતવડે અશુભવાસનાથી રહિત કરે. પુસ્પ 
જેમાં પોતાના ચિત્તને જેડે છે તે સ્વભાવવાળા થાય છે, આ પ્રાકૃત ખુંદ્ધવાળાને ન ' સમન્નય 
એવે અવ્યભિચારી નિયમ છે. પ્રાણીનું ચિત્ત જેવું વિષયોમાં આસક્ત છે તેવું બે બઅંહામાં 
આસક્ત થાય તો કેણુ બંધનથી ત મૃકાય ? મત બે પ્રકારનું છે, શુદ અને અશુદ્ધ, કામ- 
ન!ના સંબંધથી અશુદ્ધ ને કામનાના ત્યાગથી શુદ્ધ કહેવાય છે. લયવિક્ષેપવિનાનું મન સુનિશ્રલ 
થઇને ઉન્મનીભાવને પામે છે, તારે તે પરમપદને પામે છે. હઘ્યમાં સ્થિત થઈને મનનો 
સ્થૂલભાવ નાશ પામે લાંસુધી તેનો નિરેધ કરવો, આ સાન તથા મીક્ષ છે, બાકીનો બીજે 
શાસ્રનો વિસ્તાર છે. સમાધિવડે નિર્મલ થયેલા ને આત્મામાં પ્રવેશ પામેલા ' ચિત્તમાં 
જે આનંદ થાય છે તેતું વર્ણન કરવાને વાણી સમર્થ થતી નથી, તે પોતાના અંનઃકરેણુષડેજ 
 ગ્રણૃણુ કરાય, છે. અંતઃકરણુમાં રહેલો પુરધ ને આદ્તિમાં રહેલો પુસ્ઠ એકજ છે. આ 
આત્મા હૃદયમાં અત્યંત સૂદ્મ છે. તે પાપર્હિત, ₹હ્દાવસ્થારહિત, મૃત્યુ્રહેત, શેહિત, 

મુધાતૃષારહિત ને સત્યર્સકલ્પ છે. ર ર 4 
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॥૮ ૮૭, ૦ મેમેવીઝનિષણનો સશ ॥ 


_ બૃહદ્યનોમતા રજ પોતાના મોઢા પુત્રને રાજ્ય આપી શરીરને અનિભ નણી શમર્‌- 
ણ્યમાં ગયા. ત્યાં તેમણે ઉમ્રતપ કર્યું. તે રાજની સમીપ શ્રીશાકાયન્યતામતા મુનિ પધા, 
ને તેમણે તે તપસ્વી રજાને વર માગવા કહયું. રાળ્નએ તેમને નમસ્કાર ફરી આત્મતત્તનો 
ઉપદેશ કરવા વિનય કર્યે. મુનિએ આ વર નહિ, પણુ અન્ય વર માગવા ચૃચગ્યું, ત્યારે 
રાજાએ નીચે પ્રમાણે કહ્યું:--“ મહાસામરે સકાઈ ય છે, પર્વતો પડી જાય છે, શૃક્ષો ઊખડી 

જાય છે, ને દેવો પણુ વિનાશ પામે છે, એવા આ સંસારમાં વિષયોપલાગોવડે શું પ્રયોજન 
છે? અધકૂપમાં રહેલા દેડકાની પેઠે હું આ સંસારમાં રહેલો છું. હે ભગવત્‌ !આપજ મારી 
ગતિ છે.. આ શરીર . શયુનથી, ઉપજેલું, ધૈતન્યવિતા નરકજેરું, મૃત્રદ્ાર્થી નીકળેલું, ને વિદામૂ: 
ત્રાદિ મલેથી યુક્ત છે. એવા શરીરમાં રહેલો! જે હું તેની આપજ ગતિ છે.” તે સાંભળી 
 ભ્રગવાન્‌ શાકાયન્ય બોલ્યાઃ-“ તપવડે અંતઃકરણુની શહિ, અંતઃકર્‌ણુતી શુદ્ધિથી વિવેક, ને 
વિવેકથી આત્માની પ્રાપ્તિ થાય છે. એ આમાની પ્ર!પ્તિ થવાથી પુસ્પ મોક્ષ પામે છે. જેમ 
દધણાંવિનાના અસિ પોતાના કારણુમાં શમે છે, તેમ ૬ત્તિઓના ટ્વાયયી ચિત્ત પોતાના 
કારણુમાં શમે છે. ચિત્તજ સંસાર છે, તેનું પ્રયત્તવડે શોધન કરે. પુસ્પ જેવા 1ચિત્તવાળે હેય 
છે તેવા થાય છે, આ અનાદિસિહ્દ રહસ્ય છે. પુરપ* ચિત્તની નિમેલતાવડે શુભાશુભકમને। 
નાશ કરે છે. નિમલ અંતઃકરણુવાળો આત્મામાં સ્થિત થઈને અવિનાશી સુખ પામે છે. 
માણુસનું મત જેમ વિષયોમાં આસક્ત છે તેમ ને 'થહ્મમાં આસક્ત થાય તો કેણુ બંધતથી 
મોકળું ન થાય? હદયકમલમાં ભહ્મની ભાવના કરે, પરમપ્રેમતો વિધય, મનવાણીના અવિષય, 
સદ્ધત, ચિદ્ધનત, અહેય, અતુપાદેય, નિલ, ગંભીર, તેજ ને તમથી વિલ, નિંવિં કલ્પ, 
નિત્ય, શુદ્ધ, ખુદ્ધ, મુક્ત, સૂદ્મ, અદ્દિતીય ને આનંદાભ્ધિ એવું જે પરતત્ત્ત તે હું છું એમ 

ભાવના ફરવી. જગતને પદ્રનલરૂપ જેનારા અસંગપુસ્ષરોમાં આપત્તિ પ્રવેશ કરતી તથી.” ભગ્‌- 
વાન્‌ શેત્રેય કૈલાસમાં ગયા. (યાં જને શ્રોમહાદેવપ્રતિ બોલ્યાઃ-“ હે ભગવન્‌ ! પરમતત્તનું 
નિરૂપણુ કરવા કૃપા કરે.” તે સાંભળી શ્રીમહાદેત બોલ્યાઃ-“ શરીર દેવાલય છે, ને જીવ 
શિવ' છે. અજ્ઞાનરૂપ નિમાલ્ય તજને સોહંભાવે તેમને પૂજે. અમેદદશેન તે જ્ઞાત, નિર્વિપય 
મન એ ધ્યાન, મનના મેલને ત્યાગ તે સ્તાત, ને ઇંદ્રિયોનો નિત્રડ તે શાચ છે. બહ્મરૂપ 
અમૃત પીએ, ને દૈતરહિત એકાંતમાં વસે. માતાપિતાતા મલ્રૂપ, સુખદુઃખના સ્થાનરૂપ, 
અપવિત્ર, મહારોગોતા ધરરૂપ, પાપના મંદિરરૂ્‌પ, અનિત્ય, વિકારોતી  વિસ્તીર્ણુ ખાણરૂપ, 
જેના નવદ્દારમાંથી સર્વદા મલ ટપકે છે એવું, ને દુગેધયુક્ત જે ' શરીર છે તેના સ્પર્શ કરીને 
સ્નાન કરવું જઇએ. સાતવૈરાગ્યર્પ માટી ને જલથી ચિત્તતી શુદ્ધિ ને વાસતાઓનો. 
| નાશ થાય છે. અર્દ્દતભાવના તે ભદ્્ય છે, અને દૂ દેતતી ભાવના તે અભદ્ય છે. વિદ્દાન્‌ 
સંન્યાસ ગ્રહુણુ કયી પછી પોતાતા દેશનો ત્યાગ કરીને કારાગારમાંથી છૂટેલા ચોરતી પેઠે દૂર * 
વસે. અહંકારરૂપ . પુત્રને, વિત્તરપ ભાઇને, મોહરૂપ ઘરને, ને આશારપ પત્તીને ભજવાથી * 
_પુસ્ષ સુક્ત યાય છે. મોહમયી માતા મૃત્યુ પામી, ને” બોધમય પુત્ર જન્મ્યો, એમ બે ચૂત- 





કતી પ્રાધ્િમાં અમે સંધ્યા કેમ કરીએ ? હદયરૂપ આકાશમાં ચૈતન્મરપ સૂર્ય સર્વદા પ્રકાશે છે, * 


તે અસ્ત પ્રામતો, નથી, તયા ઉલ્ય- પામતો નથી, તરા અમે સંધ્યા કેવી રીતે કરીએ ચરના ન 


ધરિ, છ 


શ “૭” જા 


યાતવલ્યોપનિષદ્‌નો સાર. ૮૮. ૭૮૧ 
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ર કમ. મ કરેલું ટ શદ્લીમે તે એકાંત _ છે, મ તે વન ત્ર એકાંત નથી. 


સંશયરહિત પુસવોને મોક્ષ થાય છે, પણુ' સંશયી પુરષરોને મોક્ષ થતો નધી, મટે વિશ્વાસ 
રાખવે. કમેના ભાગથી સંન્યાસ નથી, ને પ્રેષોચ્ચારણુથી સંન્યાસ નથી, પણુ છવ અને 
પરમાત્માનું એકપણું તે સંન્યાસ છે. જ્યારે મનમાં સર્વ વસ્તુઓમાં વૈરાગ્ય ઉપજે ત્યારે 
પુસ્પ સંન્યાસ તરહણ કરે, અન્યથા પતિત થાય છે. દ્રવ્ય, અન્ન, વરત્ર ને પ્રેતિદામાટે જેઓ 
સંન્યાસ ગ્રહુણુ ફરે છે, તેઓ ઉભયભ્રટ્ટ થાય છે, ને મુકિત પામતા નથી. તત્ત્તચિંતન ઉત્તમ, 
શાસ્ત્રચેંતન મધ્યમ, મંત્રચિંતન અધમ, ને તોર્થભ્રાંતિ અતિ અધમ જે. જે સંન્યાસી 
મધુકરીરૂપ માતાને, વૈરાગ્યરૂપ પિતાને, શ્રદ્ધાર્પ સ્ત્રીના, ને ઝાનરૂપ પુત્રનો (થાગ ત ફરે 
તે મૃકત થાય છે. ધનરહ&, વયે? ને વિદ્યાહ એ સરવે સાન#હતા દાસો છે. સન્યાસી 
ખહારતા દેવતા પૂજનતે ત્યાગ કરી પોતાના હદયમાં રહેલા દેવનું પૂજન કરે. સવ સંકલ્પથી 


રહિત થઇ જમ્રતમાં નિદ્રોવાળાના જેવી સ્થિતિ થાય તે સ્વરૂપસ્થિતિ છે. હું થહ્મ, શુદ્ધ, 


, પરમ, નિત્ય, વિમલ, વિત્ત'તરૂપ, શેકહીન, સમરપ, માનાવમાનરહિત, નિ્ગુણુ, કલ્યાણુરૂપ, 


દૂદરહિત, સંકલ્પરહિત, દેહાદિરહિત, અખંડાનદર્પ, ભેદરહિત, આપધ્રાર્રહિત, બેધમેક્ષાદિહીન, 
સર્વથી ૫ર, સર્વ ત્રિપુટીઓથી રહિત, પૂર્ણ, દ્રરા ને અગ્રમેય છું, એમ સાધકે 
ભાતના કરવી, 





8 પ 
।। ૮૬. યાજ્ઞવત્યશોજસેસ્જ સર ॥ 
શ્રોયાસવલ્કડય જનકર્‌ાજપ્રતિ કહે છેઃ-“ બહ્મચર્ય સમાપ્ત કરીને ઝહર્થ થાય, ગઝૃહસ્ધા- 
શ્રમથી વાનપ્રસ્થ થઇને સન્યાસી થાય; અથવા અહ્યચર્યથી, ગૃહસ્થાથ્રમથી “દે વાનપ્રસ્થાત્રમથી 
સન્યાસ ગ્રહણુ કરે, જ્યારે વૈરાગ્ય પ્રાતત થાય ત્યારે સન્યાસ ગ્રહણુ કરે. શિખા ને યગઞોપવીતનો 
ત્યાગ કરીને મે સંન્યાસ કર્યો એમ ત્રણુ વાર્‌ કહે.” શ્રીયાસવલ્કકય આત્રિમુનિપ્રતિ કહે 
છે:-“ આત્માં એ સંન્યાસીનું યગ્રાપવીત છે, કાધાયવસ્રવાળો, મુંડન કરાવેલેો,, પરિમ્રહવિનાનો, 
પવિત્ર, અદ્રેહી ને ભિક્ષા માગી પ્રાણ્ધ્રારણુ કરનારે। સન્યાસી બહ્મભાવને પામે છે. સંવતેક, 
આરરુણિ ને દત્તાત્રેયાદિ અપ્રેકટ ચિતૃવાળા ને અપ્રકટ આચારવાળા, ઉન્મત્ત . નહિ: ૭તાં 


- ઉનન્‍્મત્તતી પેઠે આચરણુ કરનારા, સ્રી ને નગરથી દૂર રહેનારા, નગ્ત, દૂંદરહિત, શુદ્ધમતવાળા, 


ખહ્મમાં સ્થિરતા પામેલા, ને લાભાલાભમાં સમ થઇ ઉદરપાત્રવડૅ વા કરપાત્રવડે ભિક્ષા 
મ્રહુણુ ફરનારા હતા. મતુષ્યાદિથી રહિત ધર, દેવઝૃહ, તૃણુતા સમય, રાફડો, શહાતું મળ, કુભારનું 
વાસણા રાખવાનું ધર, અમચિહોત્રવાળું ધર નદીના તટપરનો વાલુકામય દેશ, પર્વતપર્‌ની 
ગુફાઓ, ને ઝરણુની સમીપની ભૂમિમાં નિવાસ કરનારે, લૈકિક પ્રયતન નહિ કરનારે, ને 


 શુભાશુભ્રકર્મને નિર્મલ કરવામાં ઉઘમી જે સંન્યાસી સંન્યાસવડે શરીર્ત્યાગ કરે છે, તે 
પુ પ્ર્મહસ છે, મી 


જે પોતાની પૂવૅ સંન્યાસી થયે હેય, ને પલમાં પાતાના સમાન હોય, તો 


 સંત્યાસીએ તેને પ્રણામ કરવો, અન્યને નહિ. પ્રમાદી, વિષયાનુરાગવાળા, ચાડિયા, કલહ્માં 
ગ્રીતિવાળા, ને પ્રારબ્ધવડે જેમનાં બંતઃકરણુ દૂષિત છે એવા સંન્યાસીઓ પણુ જેવામાં 
આવે છે. નામાદિથી પર અદ્યબ્રહ્મમાં સ્થિત થયેલો આત્મન પુર્ધ 1 બાહાદદિએ કોઈને પ્રણામ 


ન ફરે, પણુ પશ્વિર્‌ સર્વમાં ૪ છવર્ષે, પ્રવેશ પામ્યા છે એમ સમજી 'ભુલે અશ્ચ, ચાંડાલ, 


ન 


રૃ ર સ “શઉપનમિદો. ર ્‌ 





“અદ ને મધેડાને પણુ દંડવત્પ્રણામ કરે, «તચા, માંસ, રક્ત ને આંસુ આદ્થિ યુકત આના 
' શરીરમાં શું શેભાવાળું છે ? પેશરૂપ કાજળને ધારણુ - કરનારી, દુ:ખથી સ્પર્શ થઇ શકે 
એવી, કલેચનને પ્રિય લામનારી, તે પાપગ્પ અથિની શિખાજેવી સ્્રીઓ પુસ્ષેતે તૃણુની પેડે 
ખાળે છે. બહુ દૂર નાં પણુ બાળનારી, ને નીરસ ૭તાં પણુ રસવાળી પ્રતીત થતી જએ 


નર્કાગ્નિતું સુંદર્‌ છતાં દારણુ ઈંધત છે. કામતામનતા ભિલ્સૈ મૃ્ટાચત્તવાળા પુર્ષોરૂપ પહ્્ી- 
એતા અંગને બાંધવાની ન્નલરૂપ સ્્રીઓને સંસારમાં ફેલાવી છે. જેને સ્ત્રી હેય તેને ભે! 


_ગતી ઇચ્છા થાય છે, પણુ સ્ત્રીરહિતને ભોગતી ઇચછા ક્યાં ? સ્ત્રીને (£મજવાથી જગત્‌ તયજેલું 


થાય ' છે, ને જગત્‌ (યૅજને ુ્પુસ્પ સુખી થાય છે, માપ નહિ થયેરે। પુત્ર માતપિતાને ચિર- 
કાલ કક્ેશ આપે છે, ગર્ભમાં આવેલે ગર્ભપાતવડે વા પ્રસવવડે પીડા આપે છે, જન્મેલો! મ્રહુ 


તથા રેગાદિવડે દુઃખ આપે છે, કુમારનું મૂર્ખપણું દૃઃખદાતા થાય છે, જનોઇ! દીધા પછી વિં- 
ધા ન ભણે તો તે દુઃખરૂપ થાય છે, ભણ્યા ૭નાં કન્યા ન મળે તો દુઃખ થાય છે, વિવાહ 


થયા પછી જેવ્યભિચારી થાય તો દુ:ખ થાય છે, પ્રશ્નવાળા હોઈ નિર્ધન હેય તો દુઃખ થાન 


ય છે, ને ધનવાન્‌ થઇને મરે છે તો માતાપિતાને અપાર દુઃખ થાય છે. સંત્યાસી હાથ, પગ, 
નેત્ર ને વાણીને ચપલ ન રાખે, વિવેકી સવત્ર આત્માને જીએ છે, તેથી કોાઇપર કોપ ક- 
રતો તથી. અપકાર કરનાર્પર જે કોપ કરવો ઉચત હેય તૉ કોપપરજ કોપ કરવો જે 
ઇએ, કેમકે ધર્મ, અર્થ, ક્રમ ને મોક્ષમાં તે વિધા, કદનાર છે. જે બ્રહ્મમાં અનાનિજનો 
સૃતા છે તેમાં યોગીએ ગે છે, ને જેમાં વિઠાન્‌ જગે છે તેમાં અન્તા(નજનેો સતા છે. સ- 


ત્ર ચૈતન્ય છે એમ મુમુક્રુબએે ભાવતા કરવી, 





।। ૮૨. ચોમજંટજી૩૫ ેષટ્‌નો તાર || 


ચિત્તના બે હેતુઓ છે, વાસના ને પ્રાણવાયુ. તે બૅમાંથી એકના નાશ થવાથી બંને 
નાશ પામે છે. સાધક પ્રથમ -પ્રાણુવાયુના જય ૬ર. મિતાઢાર આસન ને શક્તિચાલન આ 
ત્રણ ઉપાયથી પ્રાણના જય થાય છે. થીદૂધવાળોા, સુર્નિગ્ધ ને મધુર આહાર પોણા ભાગજે- 
ટલો લેવા તે મિતાહાર કહેવાય છે. અંત ઉપયોગી આસન બે છે, પદ્માસન ને વજાઃ 
સત. બંને ઊરઓના ઉપર બંને પગની પાટલીઓ રાખીને સરલ બેસવું તે સર્વ પાપનો તાશાં 


કરનારું પહ્યાસન છે. ડાખા પગની પાની દંદતી નીચે શખવી, અને જમણા પમતી પાની 


તેની ઉપર રાખવી, તથા ડોક, માથું ને ધડ સમ શાખવાં તે વજાસન ડહેવાય છે. 
કુંડલીજ શકિત કહેવાય છે. તેને પોતાના સ્થાનથી ભ્રના મધ્યપર્યત લાવવી તે શક્તિચાન 
કહેવાય છે. પૃડામાં પ્રાણુવાયુ વહેતો હેય તારે ૬ર પદ્માસન કરીને ખેસતું. પ્રછી બંને હા- 


થના અંગૂઠા ને તજનીઓવડે તેને ચાર્‌ ધડિપર્યત ચક્ષાયમાન કરવી. પશ્રાત્‌ તેને ઉપર્‌ સુ- ' 


પુમ્યામાં ખેંચવી. એમ કરવાથી ડુંડલી સુષુમ્યાના જ્ુખમાં જાય ' છે. . 'પેટને ખેંચવાથી ને 
કંઠના. સંદ્રાચ કરવાથી પ્રાણુવાયુ સુષુમ્ણામાં જવા લાગે છે, આ ક્યાથી ચુલ્મ, જલેદર ને 
પ્લીહાદિ પેટમાંતા રોગો નાશ પામે છે. પ્રાણુવાયુને રે[કવો તે કુંભક કહેવાય છે. તે બે પ્રકા- * 
રનો'છે, સહિત ને ડેવલ, જ્યાંસુધી કેવંલની સિદ્ધિ થાય તાંસુધી સહિતનો અભ્યાસ ક" 


 થોગકુંડ્લીઉપનિધદૂનો સાર. ૮૯. * રક 








રવો, પવિત્ર, નિર્જન, કાંકરા આદિથી રહિત, ને સાડા ત્રણુ હાથપર્ષત રિલા અમિ ને જલ 
ન હેય એવા સમાનદેશમાં સુખદ આસનપર્‌ બેસી, પદ્માસન કરી, પિગલાનાડીદ્દારા બહા 
રના વાયુને ધીરે ધીરે અંતર્‌ ખેંચે. યથેટ્ટ વાયુ પૂરી રહા પછી કુંભક કરી પશ્ચાત્‌ છપવડે રેચક 
કરે, આ સૂર્યભેદન કહેવાય છે. તે વાતદોષ તથા કમદોધતે હણે છે. મુખ બંધ રાખી, બંને 
નાડીઓવાટે પવનને શનેઃ શને: એતર્‌ ખેંચી, પછી કુલક કરી, પશ્ચાત્‌ દડાવડે રેચક કરે, 
આ ઉજનજાયીડુંભક સર્વ રંગને હણુનારે ને જદેરાચિને પ્રદી કરનારો છે. જભવડૅ વાયુને 
ખેચી, પૂર્વની પહે ડુંભક કરી, પછી બંને નાસાપુટથી ધીરે ધીરે રેચક કરવો. આ શીત- 
લીનામનો ટુંભક ગુલ્મ, પ્લીહા, ક્ષય, પિત્ત, જવર. ને તૃષાદિને દૂર્‌ કરે છે. પ્રથમ ચૂર્યતા- 
હીથી વેગવડૅ પૃર્કરેચક કર્યા કરે, શ્રમ જણાય ત્યારે પૃર્ક કયાં પછી ડુંભક કરે; પછી ચંદ્રના" 
ડીથી રૈચક કરી તે નાડીવડે વારંવાર પૃર્કરૅચક કર્યા કરે; પછી પૃર્ક કરી ડુંભક કરે, 
અને સૂર્યનાડીથી રેચક કરે, અમ યથાશક્તિ કરે. ભસ્રાનામનતા આ કુંભક જરાગ્નિને 
પ્રદીમ કરનારે, ડુર્યાલનીને જમ્રત્‌ કરનારો, ને પાપને દૂર્‌ કરનારે! છે. વળી તે અહ્મનાડીના 
મુખમાં રહેલા કફાદિરૂપ પ્રતિળંધને દૂર કરનાર, ને ત્રણુ ગુણુથી ઉપજેલી ત્રણુ મ્રેથિઓને 
ભેદ કરનાર છે. બંધ ત્રણુ છે, મૂલબંધ, ઉડીયાનબંધ ને જાલેધર્બંધ, અધોર્ગાતવાળા 
અપાનને બલથી આડુંચનવડે ઉપર જતારે। કરવો તે મસૂલબંધ કહેવાય છે. અપાન ઉપર 
જઇ અગ્તિમેડ્લમાં મળે છે વારે અગ્નિની શિખા વધ છે. પછી તે અઆંગ્ત તથા અપાન 
પ્રાણુને મળે છે. એ ત્રણના એકત્ર થવાથી ઉપ્ણુતા અત્યંત વધે છે, તેથી સૂતેલી ફુડલિની 
જાગ્રત્‌ તથા સરલ થઇ સુષુમ્ણામાં પ્રવેશ કરે છે, મૂલર્બંધ પૂરક, કુંભક ને રેચક એ ત્રણેમાં. 
કર્તવ્ય છે. ટુંભડના અંતમાં ને રેચકના આદિમાં ઉડ્ડીયાનબંધ કર્તવ્ય છે. વજાસને ખેસી બંને 
છાથથી ધુંટીની સમીપમાં બંને પગો પકડી તે પગાની પાનીથી ડદ૫ર વારંવાર તાડન ક્યું, 
એ સમયમાં પેટ, હદય ને ગળું પશ્રિમભણી ખેંચેલાં રાખવાં, પૃર્કતા અંતમાં વાયુના માઃ 
ગેનો નિરોધ કર્નાર્‌ કદના સંકોચરૂપ જલંધરબંધ કરવે.. પૃવૉક્ત ત્રણુ બંધના અભ્યાસથી 
પ્રાણુવાયુ સુષુમ્ણામાં પ્રવેશ કરે છે. પ્રથમ દશ ડુંભક કરી પછી તેમાં નિયપ્રત પાંચ 
પાંચ ડુંભકનો વધારે। કરવો, એ કુંભક ત્રણુ બંધયુક્ત કરવા. દિવિસે સને, રાતે ઊજાગરે 
કરીને, મૈથુન કરીને, બહુ ભ્રમણુ કરીને, મૃત્રમલના વેગને રોકીને, વિષમ આસને ખેસીને, 
પ્રયાસ કરીને, ને શિતાયુક્ત સ્થિતિમાં પ્રાણના રેોધ કરવાથી શીધ્ર રગ ઉત્પન્ન થાય છે. 
-. રોગ, સંશય, પ્રમાદ, આલસ્ય, નિદ્રા, અવૈરાગ્ય, ભ્રાંતિ, અપ્રનત્તિ, યોગમાં રિથાતિ ન થવી, 
* ને યોગભૃમિતી પ્રાપ્તિ ન થવી આ દશ ચોગવિધોા કહેવાય છે. તેમના સાધકે ગ્રયનથી ત્યાગ 
કરવો. સાધકે સાત્તવિકી ખુહ્ધિવડે નિત્ય પ્રાણાયામ કરવા. ચિત્ત સુષ્ુમ્યામાં લીન થાય તયારે 
પ્રાણુવાયુ. પણુ સુષુમ્ણામાં જાય છે. પ્રાણુ, અપાન ને અસિથી ન્નગેલી ડુંડલી પોતાના મુ- 
ખમાંથી પુચ્ઠ તજ સુષુમ્ણાતા સુખમાં પ્રવેશ કરે છે, તયરે તે વીજળીના જેવી સ્જુરે છે. 
પછી કમથી તે છ ચકો તથા ખ્રદ્મમ્રંથિ, વિ'યમ્રંથિ ને રદ્રત્રથિના ભેદ કરી સહસદલમાં 
“પહોંચી શ્રીમહેશ્વરસાથે આનંદ કરે છે. આ અભ્યાસના પરિપાકથી દેવભાવ સજરે છે, ને 
પઠી ચિન્માત્રભાવ સ્ઝરે છે. આ મોક્ષ આપતારી પરા અવસ્થા છે, પોતપોતાના ઉપાધિસ" 
હિત વિશ્વનો વિરાટથી, વૈજસનો હિરણ્યગર્ભથી, ને પ્રાણનો અંત્યોમીથી અભેદ થાય છે. તાઃ 
લુના મૂલને સારી રીતે ઉચું કરી, પોતાના ગુરુએ કહેલી રીતે સાત દિવસપર્યત સર્વ મલને 
દૂર ફરે, અતિતીદ્ણુ, કાઢરહિત ને સ્નિગ્ધ શરમવડે જીભની તીચેતી શિરાને  લેમમાત્ર 





છ૪ “નચ. 'બરૌઉપનતિષદો. 
કાપે. પછી સૈંધવ ને હરડેતા ચૂર્ણથી તેપર  ધર્ષણુ કરે. છેદન કરેલા ભાગપર કોમળ 
વર્ના કેડકા રાખે. ધણુ કરે તરે તે દૂર કરે, એમ ૪ માસ અભ્યાસ કરવાથી જજના * 
મૂલરૂપ શિર્‌ાનો બંધ નાશ પામે છે, તેથી જીભતી લંબાઇ ઉત્તરેત્તર વધવા માંડે છે. પછી 
ક કડીની ઉપર લઇ જઇ ભ્રમધ્યની અંતરના પ્રદેશમાં જીભના અમ્રને સ્થાપવાનો યતન કરે. 
છી મંત ક્ઞષત્‌॥ આ જભના અત્રને ત્રિકીટીની અંતર મેળવવાને મંત્ર છે. 
સાધકે વિષવેચ્છા ને વિષયભોગનો ત્યાગ કરી નિરંજતની ઉપાસના ડરવી. ગુદાની સમીપ 
આધાર, લિંગસમીપ સ્વાધિકાન, નાભિપાસે મણિપૂર, હૃઘ્યમાં અનાહત, કંઠના મૂલમાં 
વિશુદ્ધ, ને ભ્રમધ્યમાં આત્તાચક છે. એ છ ચક્રેનો ભેદ કરીને સાધક સુખમંડલમાં ( અજ” 

રામરચકમાં ) પ્રવેશ કરે, 

આ 
। ૨૦. ચોમચૂટામળિ૩પનિષટ્નો સાર ॥ 

આસન, પ્રાણાયામ, પ્રયાહાર, ધારણા, ધ્યાત ને સમાધિ આ ૪ યેગાંગો છે. સુખ્ય 
આસન ખે છે, સિહ્ધાસન ને પદ્માસન. આધાર ચતુર્દલ, સ્વાધિદાન પડદ્લ, નભમાં દરદ- 
લ, હદયમાં દાદશદલ,; વિશુદ્ધ પેઠશદલ, બ્રમધ્યમાં દિદલ, ને ખહમરંધમાં સહસદલ છે. 
આધાર અને સ્ત્રાધિદાનતી વચ્ચે યોનિસ્થાન છે. મેઠ્તા મૃ8્ માં જે ચક છે તે પ્રાણુના આ- 
શ્રય હોવાથી સ્વાધિદાન ( સ્વગ્પ્રાણુનો, અધિદટાન-આશ્રય ) કહેવાય છે. મણિમાં જેમ સૂત્ર 
પરોવાય તેમ દમાં સુષ્રુમ્ણા પરેવાયેલી છે, તેથી ત્યાં રહેલું ચક્ર મણુષૃરક કહેવાય છે. 
મેડૃતી ઉપર્‌ અને નાભિની નીચે &દ છે, તેમાંથી નાડીઓ ઉપજ છે. તેમાં ગ્રધાનભૂત મ્રાણુ* 
વાહિતી દશ છે, પડા, પિંગલા, સુષુમ્ણા, ગાંધારી છસ્તિજિછા, પૃધા, યશસ્વિની, અલંખુપા, 
કુહુ ને શંખિતી. ઈંડા વામભાગમાં, પિંગલા દક્ષિણુભાગમાં, સુષુમ્યા મધ્યદેશમાં, 
ગાંધારી વામનેત્રમાં, હુસ્તિજિધા દક્ષિણુનેત્રમાં, પૃષા દક્ષિણુકર્ણમાં, ય્શસ્વિની વામકર્ણમાં, 
અલેખુષા મુખમાં, કુડું લિંગદેશમાં, ને શંખિતી મૃલસ્થાતમાં છે. પડા, પિંગલા ને સુખુ” 
મણા એ પ્રાણુમાર્ડમાં સ્થિત છે. તેના કમથી ચંદ્ર, સૂર્ય ને આંગ્ત આ દેવ છે, પ્રાશ્‌, 
અપાન, સમાન, વ્ય!ન, ઉદાન, નાગ, ફૂર્મ, કૂકલ, દેવદત્ત ને ધનંજય આ દશ પ્રાણ છે. 
પ્રાણુ હૃદયમાં, અપાન ગુદામાં, સમાન નાભિમાં, ઉદાન કંઠમાં, ને વ્યાન સર્વ ૨રીર્માં 
છે. નાગથી ઓડકાર, કૂમેથી આંખતું ઊધડવું, કુકલથી છીંક, દેવદત્તથ્રી બગાયું, ને ધતં- 
જયથી મૃતશરીરતું ફૂલનું થાય છે. પ્રાણાપાનની ક્રિયાથી જવ સ્થિર થઇ શકતો નથી. મ્રાણુ 
હુકાર્થી ખહાર આવે છે, ને સકારથી પ્રવેશ કરે છે, એવી રીતે હસ હંસ આ મંત્ર જવ 
સર્વદા જપે છે. રાતદ્વિસમાં બહુધા એવા ૨૧૬૦૦ જપ થાય છે. એ અજપાગાયત્રી કહેવા* 
ય છે. આ પ્રાણુધારણુ કરનારી ગાયત્રી ફૈંડલિતીમાંથી ઉપછ છે. સુષુમ્ણાતું મુખ એટલે 
ખઅ્રહ્મક્ધાર આચ્છાદન કરીને મૂટરોના બંધનમાટે ને યોગીઓના મોક્ષમાટે કુંડલાકારે કુંડલિની 
ચતી છે. અથિ, મન ને પ્રાણાપાનસહિત જગેલી કુંડલિની સુષુમ્યામાં ઉપર્‌ જય છે. કડવું 
ખાડું ને ખારે નહિ ખાનાર, સુસ્તિઝઝ ને મધુર આહાર પોણે ભ્રાગે જમનાર, બહા 
ચર્ય પાળનાર) ને યોગપરાયણુ યોગી એફ વર્ષપછી સારી રીતે પ્રાણુજય કરે છે, પાતીવડે યે।- 
નિસ્થાનને દખાવી, તેનું દદ આડુંચન કરી, અપાનને ઊર્ધ્વ ખેંચવા તે મૂલબંધ કહેવાય છે, . * 





ક્ય િરઇનનાઇ માસનો સણ શાના ાતદ,સમરતાક-તત,...... ક 
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કક તીત: ૦૦ નાની તાતા, 
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આથી ્રાણાપાનતી ૨ એકતા શ થાય છે છે. નાભિ તથા તેની ન મ 1 નીચેનો ભ્રાગ રા 
ડશ્નણી ખેંચવા તે ઉડ્ાયાનબંધ કહેવાય છે. આ બંધથી પ્રાણુ સુષુમ્ણામાં પ્રવેશ કરે છે. કંઠને 
સંકોચ કરવે। તે જાલંધરબંધ કહેવાય છે. આ બંધ મસ્તકમાંથી થ્પકતા જલને રે।કનારે।, કંઠમાંનાં 
દુઃખો દૂર કરનારે, ને પ્રાણુવાયુનો રેધ કરનારે છે. કપાલની પાછળના છિદ્રમાં જીભને પ્રવેશ 
કરાવી ભ્રની અંતર્‌ દટ્ટિ રાખડી તે ખેચરીમુદ્રા છે. આ મુદ્રા રેગેને દૂર્‌ કરનારી તથા દૂંદ્થી 
પરાભવ ન થાય એવું સામર્થથ આપનારી છે. હુનુનતે છાતીની ઉપરના ભાગમાં અડાડી, ડાખા 
પગતી પાતીથી સીવતી દબાવી, જમણે પગ લાંબો રાખી, જમણા નાસાપુટથી પૃરક કરી, 
જમણા પમતેો અંગઝૂંડો બંને હાથના અંગૂદા તથા તજતીથી પકડીને ખેસવું. ડુંભકને અંતે ડાબા 
નાસાપુટથી શને: શને: રેચક ડરવેો. એક માજીએ યથાશક્તિ કુંભક કર્યા પછી બીજી ખાજુએ : 
પૂર્વીકત રીતથી ઊલટી રીતે તેટલા ૬ંભક કરવા. આ મહામુદ્રા કહેવાય છે. હ્ષયકુદાદિ રગે 
આ મુદ્રાથી નિરૃત્ત થાય છે. ગમેકાંતે પદ્માસને બેસી, શરીરને સમ રાખી, નાસામ્રપર દષ્ટિ રખી, 
ફકંકાર જપે. સ્થૂલ, સૂદ્દમ ને કાર્ણુ આ ત્રણુ શરીરે! છે. જમ્રત્‌, સ્વમ, સુષુપ્તિ ને તુરીયા 
આ ચાર અવસ્થાઓ છે. જમ્રદ્વસ્થાના અભિમાની વિશ્વ સ્થલભોગનો ભોક્તા છે. સ્વમાવ- 
સ્થાનો અભિમાતી તેજસ સચૃદ્મભોગનો ભોક્તા છે. સુષુપ્તિઅવસ્થાનો અભિમાતી પ્રાજ્ઞ આનં- 
દનો ભોક્તા છે. તુરીયામાં અનુભવાતો શઆત્મા સર્વસાક્ષી છે. વિરાટ્‌ ને વિશ્વ અકાર, હિર- 
ગ્યમર્ભ ને તેજસ ઉકાર, અને અવ્યાકૃતુ ને ત્રાસ મકાર છે. પવિત્ર વા અપવિત્ર જે સર્વદા 
પ્રણુવ જપે છે તે પાપવડે લૈપાતો નથી. સર્વ નાડીચક જ્યારે મલથી રાહત શુદ્દ થાય છે, 
યારે યોમી પ્રાણુને રોકવામાં સમર્થ યાય છે. તાડીઓની શુદ્ધિ થવાથી જઠેરાયિની પ્રદીપ, 
નાદતી પ્રકટતા, ને આરેગગ્યની પ્રાપિ થાય છે. એક શ્વાસના પ્રમાણુજેટલી માત્રા છે. બાર માત્રાધી 
પૂરક, સોળ માત્રાથી ડભક, ને દશ માત્રાથી રેચક કરવો તે કનિદ્ છે, તેથી ખમણી 
માત્રાઓ તે મધ્યમ, ને ત્રણુ ગણી માત્રાઓ ન્ને ઉત્તમ ગણાય છે. કાનટ પ્રાણાયામથી પરસેવો, 
મધ્યમ પ્રાણાયામથી ટપ, ને ઉત્તમ પ્રાણાયામથી વાયુનો બહ્મરંધરમાં મ્રવેશ થાય છે. પદ્માસને. 
બેસી, ગુસને નમસ્કાર કરી, નાસામ્રપર દદ્ટિ રાખી, પ્રાણાયામતો અભ્યાસ કરે. આસનથી 
રૈગતી નિર્મત્ત, પ્રાણાયામવડે પાતકની નિરૃત્તિ, ને પ્રયાહારવડે મનેવિકારેતી નિભ્રત્તિ થાય 
છે. ધારણાવડે મતમાં ધર્ય આવે છે, ને સમાધિથી મોક્ષ મળે છે. બાર પ્રાણાયામથી ( પ્રાણાયામ- 
જેટલા કાલથી ) પ્રત્યાહાર, બાર પ્રયાહાર્થી ધારણા, બાર ધારણાથી ધ્યાન, ને બાર ધ્યાનથી 

“ડ -સમાધિ કહેવાય છે. સિદ્દાસને ખેસી, બંને હાથના અંગૂઠા ને આંગળીઓથાં કાત આંખો 
ને નાસાપુટ બંધ કરી, મુખદ્દારા બહારતા વાયુને અંતર્‌ ખેંચી, જલંધરાદિ બંધ કરી, 
ગ્રાણુવાયુને બહ્મરંધમાં રાખવાથી ઘંટાદિના નાદેોતનું શ્રવણુ યાય છે. યોગ્ય પ્રાણાયામવડે સવ 
રોગનો હ્ય થાય છે, અને અયોગ્ય પ્રાણાયામવડે સર્ધ રોગતી ઉત્પત્તિ થાય છે. હીડકી, 
ઊંધરસ, શ્રાસ, માથાનો દુઃખાવો, કાનનો . દુઃખાવો, ને નેત્રતી વેદતા આદિ વિવધ રેગો 
* માણુયામના રાષથી ચાય છે, તેથી પૃર્કાદિ યથાયોગ્ય કરવા, પદ્યિને પોતપોતાના વિષયોમાંથી 
પાછી વાળવી તે ગરભાહાર ફણુવાય છે. 


॥૬૬: સે ત 


બાલ્ાવસ્થામાં શરીરપેષણુમાટે જે સ્તનોનું દૂધ પીધું, તેવાં સ્તતોતું વૌબનાવસ્થામાં 
મર્દત કરવામાં જે આનંદ માને છે, ને જે ભગમાં ઉત્પ થયો તેના જેવા ભગમાં યૌવના- 
વસ્થામાં આતંદ માતી જે રમણુ કરે છે, એવા અવિવેકીઓને ત્તાનની પ્રાપ્તિ દુર્લભ છે. જે 
માતા છે તે કર્મવશાત્‌ જન્માંતરમાં ભાર્યા થાય છે, જે ભાર્યા છે ને જન્માંતરમાં માતા 
પણુ થાય છે, જે પુત્ર હેય તે પિતા ચાય છે, ને પિતા હેય તે પુત્ર પણુ થાય છે. એવી રીતે 
ફૂવાપરના રેંટતી પેડે સંસારચક ફયા કરે છે. ત્રણુ લેકે, ત્રણુ વેદો, ત્રણુ સંધ્યા, ત્રણુ દેવો, 
ત્રણુ અમિએ, ને ત્રણુ ગુણો એ સર્વ ત્રણુ અક્ષરરૂપ પ્રણુવમાં સ્થિત છે. જેમ પુખ્પમાં 
*ગંધ, દૂધમાં ઘી, તલમાં તેલ, ને પાષાણુમાં સેતું છે, તેમ સર્વત્ર બહમ છે. પક્ષી જેમ મા 
ળામાં રહે તેમ હૃધ્યદેશમાં અધોમુખ હદયકમલ છે, તેમાં મન રહેલું છે. તે હતપદ્મ ખીડાયેલું 
હોમ છે. અકારતા ઉચ્ચારણુથી તે ચલાયમાન થાય છે, ઉકાર્ના ઉચ્ચારણુથી તે વિકસિત 
થાય છે, મકારના ઉચ્ચારણુથી તે અવ્યક્તશખ્દને મ્રહણુ કરવા સમથે થાય છે, ને અધમાત્રાના ઉ- 
ચ્ચારણુથી તે નિશ્ચલ થાય છે. ધ્યાન કરનાર નિર્મલ ધ્યેયનો અનુભવ કરે છે. કાચબો! જેમ પો 
તાનાં અંગો આકર્ષી લે છે, તેમ દંદ્રિયોતી ૬ૃત્તિઓઆ ને વાયુને મનમાં ખેંચી [સ્થિર સ્થાપવાં. 
વાયુવિનાના, ઉપદ્રવર્હિત, પવિત્ર ને નિજ્ન દેશમાં યોગાભ્યાસ કરવે।. 


। ૨૨, ચોમરિલોપનિષર્‌નો તાર । 


સાધક પદ્માસન કરી, નાસામ્રપર દષ્ટિ રાખી, હાથપગને સ્થિર રાખી બેસે. પછી મનને 
એકાગ્ર ફરી ગ્રણુવનું ચિંતન કરે, તથા હૃદયમાં દીપશિખાજેવા ખહાનું ધ્યાન કરે. શરીરમાં 
મેસ્દડરૂપ એક સ્તંભ, નવ ઠાર, ત્રણુ મુખ્ય નાડીઓરૂપ ત્રણુ પખુંટા, ને પાંચ પ્રાણારેપ 
પાંચ દેવો છે. ન્યારે પુસ્પ પાપથી રહિત થાય છે, ત્યાર યોગવડે સંસારનો ઉચ્છેદ કરી બ- 
ભનો અનુભવ ફરે છે. 








“૧ ૪૦૦. 
જ કૂક 
ન ર૦-હતગક-તાબક ૧-૭૪ ૧૧. ૫૦૫. પકટરમાનનન્‍ટ--. ૧4૦૧" કે 


॥ ૨૨, શમતાપનીયોગહેટ રનો સાર ॥ 


ખા ઉપનિષદના ખે વિભાગ છે, પૂર્વતાપનીય ને ઉત્તરતાપનીય, તે બંનેનો સાર 

આ મ છે:-- 
જે અનંત ને નિત્યાતંદરૂપ ચિદાત્મામાં યોગીઓ રમણુ કરે છે તે રામ છે. ચિન્મય, 
અહ્તીમ, નિર્વયવ ને શરીરરહિત બ્રહ્મના રૂપની કલ્પના ઉપાસકોાના .પ્રયોજતમાટે છે. સ્ત્રી 
તથા પુસ્પ, હાથ તથા નેત્રાદિ, અસરો તથા ભૂષણે, અને રંગ તથા વાહનો એ પણુ કલ્પિતજ 
છે. રામમંત્ર બહ્માથી માંડીને સ્યાવરપર્ધતનો વાચક છે. મનતવડે ત્રાણુ ( રક્ષણુ ) કરનાર 
તે મંત્ર કહેવાય છે. જેમ વડના બીજમાં વડ રલે છે, તેમ રામરૂ્ષ ખીજમાં આ સ્થાવર- * 
જંગમ સંસાર રહ્યો છે. પ્રકૃતિપુસ્પરૂપ પૂજ્ય સીતારામમાંથી ખા ચૌદ શુવનો ઉપન્યાં છે, * 
તેમાં સ્થિત છે, ને તેમાં લય પામે છે. કૈલાસ તોળતી વેળા શ્રીમહેશરે ભાર દેવાથી જેણે શ 
વ દ ે. મમ તત રાવણ. : ત્મ ગ્રયમ. મક્ષર, ઉ દ્તીય અક્ષર, મ વતીય અફર  અર્ધમાતર ા 





ચહુર્ધ અક્ષર, બિદુ પંચમ અક્ષર, 


રદ્રહુંદયોરપાનિયદનો સાર. હપ. ૭૮૪ 


“ને નાદ છઠ્ઠા અક્ષરે છે. તે તારકપણાથી તારક છેન્જન્મ- 
મરણાદિ સંસારના મહાત્‌ ભષથી તારે છે તેથી તારક કહેવાય છે. તે તારકરૂપ બહા ઉપાસ્ય 
છે. વિશ્વરપ લદ્દમણુ અકાર છે, લેજસરૂપ શત્રધ ઉકાર છે, પ્રાસ રૂપ ભરત મકાર છે, 
ઉુરીયરૂપ રશમ અર્ધમાત્રા છે, ને મૂલપ્રકૃતિર્‌પ સીતા નાદબિંદુરપ છે. હું વસ્તુતાએ સર્વદા 
રામ છું એમ જેઓ કહે છે તેઓ સંસારી નથી, પણુ રામજ છે, એમાં સંશય નથી. અ* 
નંત તથા અવ્યક્ત આત્મા અવિમુક્તમાં સ્થિત છે, તે અવિમુક્ત વરણા તથા નાશીમાં 
સ્થિત છે. સર્વ ઇદ્િ!એ કરેલા દોષો નિવારસ્‌ કરે છે તેથી વરણા, ને સર્વ ઇદ્રિયાએ કરેલાં 
પાપોનો તાશ કરે છે તેથી નાશી કહેવાય છે. બંને મ્ર તથા નાસિકાનો જે સંધ તે અવિ- 
મુક્તનું સ્થ'ત છે. 


કપટ ત ૦તનયબ્જનન-#ત/૪૦ બનત, નાાન્કિ--૦૦૦૫ ૩૦૦૦૪૪ 


।। ૨૪. રમરદોપનિષરનો ૨૨ | 


રામજ પરદા છે, રામજ પરમ તપ છે, ને રામજ પરમ તત્ત છે. હુતુમાત્‌, 
ગણપતિ, સરસ્વતી, $ર્ગા, ક્ષેત્રપાલ, સૂર્ય, ચંદ્ર વાયુ, સીતા, લદ્દમણુ, શત્રુધ, ભરત, 
વિભીષણુ, સુમ્રીવ, અંગદ, જાંબવંત ને પ્રેણુવાદિ શમનાં અંગોવિના રામ વિધ્કર થાય છે. 
37 તતો મમવતે રતાય લકાપાહિવારળાથય સતા ॥ આ મંત્ર સર્વ અભીટટ ફલ 
આપનારે છે. મોક્ષદાતા સમમંત્રનો એહિક કાર્યોમાં ઉપયોગ ન કરવે।, પણુ તેવાં કાર્યોમાં શ્રી- 
હુતુમાન્નું સ્મરણુ કરવું. ₹' એ તત્પદનો અર્થ છે, ન એ ત્વંપદનો અર્થ છે, ને એ બેતી 
એકતા તે અસિપદતા અર્થ છે, એમ તત્તવેત્તાઆ જણે છે. લસ્તતાસે આદિ મહાવાકયો 
મુક્તિ આપનારાં છે, ને ફક સત્નો રનાથ એ મંત્ર ભુકિતમુકિત આપનાર છે. હું સર્વદા 
વસ્તુતાએ રામ ૭ું, એમ જેઓ કહે છે, તેઓ સંસારી નથી, પણુ રામજ છે, એમાં 
સંશય નથી. 


॥ ૧૫. જટયોપાનિષટ્‌નો સર | 


સર્વ દેવારૂપ ૨૮ છે, ને સવેં દેવો ૨ રૂપ છે. રદ્રનો જમણે પડખે સૂય, બ્રહ્મા ને 
ત્રણુ અમિઓ છે, ને ડાબે પડખે રવી, વિષ્ય ને ચંદ્રમા છે. જે ઉમા છે તે વિ"્ણુ છે, ને 
જે વિષ્ણુ છે તે ચંદ્રમા છે. જે ગોવિંદને નમસ્કાર કરે છે તે શંકરને નમસ્કાર કરે છે, 
ને જે ભકિતવડે હરિનું પૂજન કરે છે તે શંકરનું પૂજન ફરે .છે. શંકરનો દેષ ફરે છે તે 
જનાર્દનનો દ્ેષ કરે છે, ને જેઆ જ્તને જાણુતા નથી તેઓ . કેશવને જણુતા નથી. જે 
રદ્ર છે તે બ્રહ્મા છે ને જે બ્રહમા છે તે હુતાશન છે. સર્વ પુસ્ષો મહેશ્વર છે, ને સર્વ 
સ્ત્રીઓ ઉમા છે. એવી રીતે સર્વ સ્થાવરજંગમ પ્રશ્ન રદ્ર તથા ઉમારૂપ છે. એવા શ્રીરદ્ર 


' તથા ઉમાને પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર, જે અદશ્ય, અગ્રાલ, અગેોત્ર, રૂપરાહિત, નેત્રરહત, બ્ર!” 
ત્રરહિત, હાથપગરહિત, નિમ, વ્યાપક, અતિસૂદ્મ ને અવ્યય છે, તેને વિવેકીઓ પોતાતા નિર્મલ 
 અંત:કરણુમાં જુએ છે. જ્તાનવડેજ સંસારનો વિનાશ થાય છે, કર્મવડે નહ. જિજ્તાયુએ શ્ર" 


શન “9 ધ? ૫4 પ બઇ “ક ૦ 


૪૮ લોડા ર 





પ૦ ૧૯૦ માઇ ૫# ૫૦ ૧-? 


મદ તયા. મા એવા ગુર ય્ાવિપ શરણુ હણ છર ભેઇએ. _શ્રીસદ્ચુરૂ તેને 

ખ્મ તથા આત્માનું સવરપ જણાવનારી પરાવિદ્યાના ઉપદેશ કરે. અવિદ્યારૂ્પ મછામ્રાથિનું 
છેદન કરીને જે સનાતન, અવિનાશી ને સત્ય શિવને મુમુક્ષુ પામે છે, તે શિવ મુમુક્ષુએ 
નતણુવાયોાગ્ય છે. ઘઢાકાશ તથા મદાકાશ જેમ વસ્તુતાએ ભિન્ન નથી, તેમ જવ તથા શિવ 
વસ્તુતાએ ભિન્ન નથી. યુકેતિથી ને પ્રમાણથી ચૈતન્યનું એફકપણું સિદ્ધ થાય છે. ચૈતન્યના 
એકપણાને જણીને પુરષ શેક કરતો નથી, તથા મોહ પામતો નથી. સ્વયંજયેતિસ્વરૂપ સર્વ- 
સાક્ષીને દોષરહિત પુસા જણી શકે છે, બીજએ। નહિ, જે મુનિ પરમબ્ાહ્મને જણે છે, તે 
ખઉાજ થાય છે. 





॥ ૧૬. છાકઞાવાજ પતિષટ્નો તાર 


રદ્રની આંખમાંથી આંસુઓ પડ્યાં તેમાંથી રદ્રક્ષષ્8ક્ષતી ઉત્પત્તિ થઇ. રદ્રાક્ષના દરી- 
નથી, ધારણુથી ને તેતી માલાવડે જપ કરવાથી પાપની નિગ્રત્તિ ને પુણ્યતો પ્રાપ્તિ થાય છે. 
આંબળાતા ફળજેતડી સ્દ્રાક્ષ બેઇ ગણાય છે, બેરજેવડી રદ્રાક્ન મધ્યમ ગણાય છે, ને ચણા 
જેવડી સ્દ્રાક્ષ કનક ગણાય છે. ધોળી સ્દ્રાક્ષ બાડાણ્‌, રાતી સ્દ્ર્ષ હાત્રિય, પીળી સ્દ્રાક્ષ વૈશ્ય, 
ને કાળી ર્દાક્ષ શૂદ્ર કહેવાય છે. બાહ્મણે ધોળી સ્દ્રાક્ષ ધારણુ કરવી, ક્ષત્રિયે રાતી સ્દ્રાક્ષ 
ધારણુ કરવી, વેશ્યે પીળી ર્્વાક્ષ ધારણુ કરવી, ને શૂદે કાળી સ્દ્રાક્ન ધારણુ કરવી. 
સમાન, સ્નિગ્ધ, ૬ર, સ્થૂલ ને કાંટાવાળી રદ્રાહ્મ શુભ ગણાય છે, કીડાઓએ ખાધેલી, ફાટી 
ગયેલી, કાંટારહિત ને છિદ્રોવાળી સ્દ્રાક્ષ ત્યાગ કરવાયોગ્ય છે. સ્દ્રાહ્મની માલા હીરવડે પરોવીને 
ધારણુ કરવી. શિખામાં એક, મસ્તકપર ત્રરુ સૈ, ગળામાં છત્રીશ, બંતે હાથના મધ્યમાં 
સોળ, મણિબંધમાં બાર બાર, સ્કંધપર પાંચ સે।,, ને ઉપવીતની પેડ એક સો ને આઠ 
સદ્રાક્ષ ધારણુ કરવી. એક મુખવાળી સ્દ્રાક્ષ ખ્રહ્મારૂપ છે, તેના ધારણુથી વિજિતેદ્રિય 
પુસ્ષ પરમતત્ત્વમાં લીન ક છે. ખે મુખવાળી સ્દ્રાક્ષ અધેનારીશ્રરર્‌પ છે, તેના ધારણ્‌થી 
અધેતારીશ્ર પ્રસન્ન થાય છે. ત્રણ મુખવાળી સ્દ્રાક્ષ ત્રણુ અસિરૂપ છે, તેના ધારણ્‌થી 
અમિ સંતુષ્ટ થાય છે રુમ સદ્રહ્ન બકારપ છે, તેના ધારણુથી ખહ્મા પ્રસન્ન થાય છે. 
પેચમુખવાળી સ્દ્રાક્ષ શિવરૂપ છે, નેને ધારણુ કરવ!ધો પાપતી નિર્થ્ટત્ત થાય છે. છ ઓલા, 
રદ્રાક્ષ કાતિકેયદેવવાળી છે, તેના ધારણુથી લદટ્ટમી ને આરેગ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. સાત 
મુખવાળી સ્દ્રાક્ષ ધારણુ કરવાથી પુરષ જ્તાનસંપત્તિવાળા તથા પવિત્ર થાય છે. આડે મુખવાળી 
સ્દ્રાક્ષ ધારણુ કરવાથી વસુએ તથા ગંગા પ્રસન્ન થાય છે. નવ સુખવાળી રદ્રાક્ષ ધારણુ 
કરવાથી નવ શક્તિઓ પ્રમન્ન થાય છે. દશ મુખવાળી ર્દ્રાક્ષ ધારણ કરવાથી શાંતિ ઉપજે છે, 
અગીઆર મુખવાળી રદ્રાક્ષ ધારણુ કરવાથી સૌભાગતી જંદ્દે થાય છે. બાર મુખવાળી સ્દ્રાક્ષ 
મહાવિષ્યુરૂપ વા દ્દદશ આદિત્યરૂ્‌પ છે, તેને ધારણુ કરનારે! તેને પરાયણુ થાય છે. તેર * 
મુખવાળી સ્દ્રક્ષતા ધારણુથી કામદેવ પ્રસલ થાય છે. ચૌદ મુખવાળી રા ન ફે. ડર્વાથી 
સર્વ વ્યાધિઓઆ દૂર થઇ આરોગ્યને લાભ થાય છે. 
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બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય ને શૂદ્ર આ ચાર વણા છે, તેઓમાં ખ્રાહ્માણુ મુખ્ય છે, એમ 
શાસ કહે છે. ત્યાં બાહ્મણુ કેણુ છે ! એમ પ્રશ્ન થાય છે. શું જવ બાહ્મણુ છે? વા દેહુ 
ખાહ્મણુ છે ? વા જાતિ બ્રાહ્મણુ છે ? વા પરેક્ષન્ઞાન ખ્રાહ્માણુ છે ? વા કમે બાહાણુ છે ? વા 
ધાર્મિક હેય તે બાહ્મણુ છે ! તેમાં જવ બાહ્મણુ નથી, કેમકે ભૂતભવિષ્યનાં અનેક શરીરમાં 
તયા સર્વ શરીરોમાં તે એકરૂપ છે. દેહુ પણુ બ્રાહ્મણુ નથી, કારણુકરે સર્વ પ્રાણીઓનાં 
શરીરે। પાંચ ભૂતોતાં બનેલાં છે, તેઓમાં જરામરણુદિ ધર્મોનું સમાનપણું દેખાય છે, તથા 
ધોળા શરીરવાળા બાહ્મણુ, રાતા શરીરવાળે હ્ત્રિય, પીળા શરીરવાળા વૈશ્ય, ને કાળા શરીર- 
વાળો શટ્ટ એવો! નિયમ નથી; વળી રારીર્‌ ખ્રાહ્મણુ હેય તો [પતા આદિના શરીરના દહનમાં 
ખહ્મહતયાદિ દોષનો સંભવ થાય, પણુ તેમ થતું નથી. જતિ પણ બાહાણુ નથી, કેમકે 
અન્ય જાતિમાં ઉપજેલા ધણા મહર્ષિઓ છે, જેમ વ્યાસજી ખારવાની કન્યામાં ને વાસઇજ 
ઉર્વશીમાં ઉપજ્યા હતા. પરે[ક્ષન્ઞાન ખાહ્મણુ નથી, કારણકે હ્ષત્રિયાદિમાં પણુ પરે।હ્ાસઞાન હોયે 
છે. કમે બાહ્મણુ નથી, કેમકે સર્વ પ્રાણીઓમાં પ્રારબ્ધાદિ કર્મ હેય છે. વળી જે ધાર્મિક 
હેય તે બાહ્મણુ એમ પણુ કહી શકાય નહિ, કારણકે ક્ષત્રિયાદિ પણુ ધર્મિક હેય છે. એવી 
રીતે જવ આદ બાહ્મણુ નથી. જે કોઇ જાતિગુણક્રિયારહિત, છ ઊર્મિથી તે છ ભાવવિકારથી 
રહિત, સર્વ મકારના દોપથી રહિત, સમ્થિદાનેદ, અપ્રમેય ને અદેતીય આત્માને અપરેક્ષ 
અતુભવે છે, તથા જે કામરાગાદિ દોષથી રહિત, શમદમાદિસપન્ન તથા માત્સર્ય તૃષ્યા આશા 
મોહ દંભ ને અહંકારથી રહિત છે તે બ્રાહ્મણ છે, એમ શ્રતિ, સ્મૃતિ, પુરાણુ ને ઇતિહા- 
સનો અભિપ્રાય છે, 


।॥ ૨૮. વર્ટ્તાયનીયોપનિષટ્નો સર ॥ 


આ ઉપાનષદ્‌નું અન્ય નામ ગણેશતાપનીયોપનિષત્‌ પણુ છે. તેના પૂર્વતાપનીય ને 
ઉત્તરતાપનીય એવા ખે ભાગ છે. તે બંનેનો સાર આ પ્રમાણેઃ- 

આ 1વેનાયકતી માયા આ સર્વ જગત્તે રચે છે, આ સર્વ જગતનું રહ્ષણુ કરે છે, ને 
આ સર્વ જગત્તો સંહાર કરે છે. ગણુપતિ ઈશ્વિરરૂપ છે. સિદ્ધિ ને જુદ્ધ તેની સ્ત્રીઓ 
છે. ગ્રપંચરહિત, કલ્યાણુરપ ને અદૈત એવો જે આત્માનો ચોથે! પાદ વિદ્દાનો માને છે, તે 
ગણેશ છે, તે આત્મા છે, ને તે જણુવાયોગ્ય છે. હું વસ્તુતાએ વિનાયક ખું એમ જેએ કહે 
છે તેએ સંસારી નથી, પણુ ગણેશજ છે. વિનાયકનું ત્તાન તે પર્‌મધ્યાન છે, તેજ પર્‌મતપ 
છે. સસ્તા અશ્વમેધો ને સેંકડો વાજપેયયગે। ધ્યાનયોગની સોળમી કલાને પણુ યોગ્ય થતા 
તથી. 1વિતાયકજ વિષ્ણુ, શિવ, બ્રહ્મા, છદ, ચંદ્ર, સૂર્ય, વાયુ ને અચ છે. તે ઠું છું. તે 
પુર્ષપતે અમે નણીએ છીએ, વકતુંડતું અમે ધ્યાત કરીએ છીએ, તે દંતી અમને સન્માર્ગમાં 
પ્રેરે. ભૂતભૌતિક સર્વ શ્રીગણુપતિમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. ગણેશની શક્તિથી ભહ્મા જગત્‌ ઉપજાવે 
છે, વિષ્ણુ જગત્‌ નું પાલન કરે છે, અને ૨ર પ્રલલકાલે જગત્તો સંહાર કરે છે. આના ભયથી સૂર્ય 
ઉદય પામે છે, વાયુ વાય છે, ને અથિ સ્થિત રહે છે. તે ચૈતન્યર્પ, નિર્વિકાર ને અદદૈત છે. 











6૨ ર  થીકપનિષદો, 





વરાહુભગવાન્‌ તઠભુપ્રાત બહ્માવિઘાનો ઉપદેશ કરે છે:-“ પાંચ તાનેદ્રિયો, પાંચ કર્મેદ્રિયો, 
પાંચ મ્રાણા, પાંચ વિષયો, મત, ખુદ્ધિ, ચિત્ત ને અહંકાર આ ચોવીશ તરવા છે 
એમ કઇ કહે છે. એથી વધારે તત્વો છે એમ ખીજાઓ કહે છે. એ તત્વોથી મારે સ્વરૂપ 
વિલક્ષણુ છે. પે!તાના વણાંશ્રમનતા ધર્મતા પરિપાલનવડે, તપવડે ને ગુસ્ને પ્રસ કરવાથી 
પુસ્ષ્ોને વૈરાગ્યાદિ ચાર સાધનો પ્રામ થાય છે. [તિત્યાનિભનો વિવેક, આ લેક પરલ્ેકના 
વિષયોમાં વૈરાગ્ય, શમાદિ ૪ સંપત્તિ, ને મુમુક્ષતાના જિઝાસુ સારી રીતે અભ્યાસ- કરે, વર્ણા- 
શ્રમરહિત સર્વતા સાક્ષી આત્માને જે ભહ્મરપે જાણે છે તે બહ્મજ થાય છે. ટદેહયાત્મજાનને 
બાધ કરનારું દેહાત્મજ્ઞાનના જેવું સાન જેને આત્મામાં થાય તે ન ઇચ્છે તોપણુ મેક્ષ 
પામે છે. જેમ આંધળાને સમશ્ર જગત્‌ અંધકારમય પ્રતીત થાય છે, ને દેખતાને પ્રકાશમય 
ત્રતીત થાય છે, તેમ અન્નાનીને જગત્‌ દુઃખમય પ્રતીત થાય છે, ને જ્ઞાનીતે જગત્‌ સુખમય 
પ્રતીત થાય છે. શું કરં ?ક્યાં જાઉ ? શું ગ્રહણ કરું ?ને શું યન્તું/ મારાવડે સમત્ર વિશ્વ 
પૂર્ણ થયેલું છે, એમ તાનીને જણાય છે. સર્પની પેટે મનુખ્યોના સમાગમને ત્યજે, શવતી પેડ 
સ્રીનો ત્યાગ ફરે, ને વિષતી પૈ વિષયોનો ત્યાગ કરે, એવો પરમહંસ વાસુદેવરપ છૅ. ઉપ 
એટલે જવાત્માનો પરમાત્માની સમીપે જે વાસ તે ઉપવાસ જણવે, શરીઃનું શેષણુ તે 
ઉપવાસ નથી. રાફ્ડાના તાડતથી જેમ મહાસર્પ મરતો નધી તેમ આવવેકીઓને . માત્ર 
કાયશેધણુથી લાશ થતો નથી, બહ્મ છે એમ નણુવું તે પરેક્ષત્તાન છે, ને હું બહ્મ છું 
એમ જમુવૃં તે સાક્ષાત્કાર કહેવાય છે. મમતાવડે જવ બંધાય છે, ને મમતાના ત્યાગવડે જીવ 
મોક્ષ પામે છે. સવ ચિંતાઓને સારી રીતે ત્યામ કરી સ્વસ્થ થવું ઊંચત છે. એકાંતમાં 
થાનું ચિતન, આંધિકારીપ્રાતિ તેતું કથન, ને પરસ્પર તેતી ચર્ચા એમ સર્વદા ખરહમાપરાયણુ 
થઇ વિવેકીએ પોતાનો સમય ગાળવે.. મુમુક્ષુએે સર્વ ચૈતન્ય છે એવી ભાવના કરવી. જેમ 
ધટાકાશ ને મઠાકાશ મહાકાશમાં સ્થિત છે, તેમ ચદાકાશમાં જવ ને પશ્વર સ્થિત છે. 
જેએ આદિતીય બંતત્ત્વતે જણુતા નથી, તેઓને મુક્ત ક્યાંથા ? દુ:ખના સમુદ્રાપ આ 
સંસાર દીધસ્તપ્નરપ, વા દીધચિત્તવિત્રમરપ૫, વા દીધમનેોરાજ્યરૂપ છે. જેમ ધડાનતા નાશથી 
ધટાક!શનેો નાશ થતો નથી, તેમ રારીરના નાશથી આત્માનો નાશ થતો નથી. જેમ ઝાંઝવાનું 
જલ મસ્ભૂમિથી ભિન્ન નથી, તેમ આ જગત્‌ ચૈતન્યથી ભન્ન નથી. થીસદ્‌મુસ્ની કસ્ણાવિતા 
વિષયત્ય!ગ દુર્લભ છે, તત્તદશનત દુર્લભ છે, ને સહ'ળવસ્થા દુલભ છે. પંદ્રેયાના નાથ મન, 
મતને નાથ પ્રાણુ, અને પ્રાણુના નાથ લય છે. ચિત્તનિરોધ સંપાદન કરવા ₹ચ્છનારે 
સર્વ ચિંતાનો પરિત્યાગ કરીને સાવધાન મતવડે નાદનું અનુસંધાત ડરતું જેઇએ,. હું 
આતંદરપ, અખંડખોધરૂપ, માયાથી પર, ને ચૈતન્યરન છું, મને સંસારનાં દુઃખો સ્પર્શ કરી 
શકતાં નથી, એમ મુમુક્ષુએ નિરંતર ચિંતન કરવું જેદએ. માણુસ ધનની ઇચ્છાવડે જેમ 
ધનવાનતી સ્તાંને કરે છે, તેમ જે વિલ્રકર્તાતી સ્તુતિ કરે તો કોણુ મોક્ષ ન પામે? જેમ 
છીપમાં રૂપું કલ્પિત છે તેમ મારામાં જગત્‌ કલ્પિત છે. શરીર, પદ્રેયો, પ્રાણુ, મન, 


ખુહ્ધિ, અહકાર, ચિત્ત, માયા ને આકાશાદિક જગત્‌ છું નથી, પણુ હું સચ્ચિદાનંદ બ્રહ્મ છું, 


એમ ભાવના કઃવી. જેમ જલની ચંચલતાંથી - સુર્યની ચંચલતા જણામ છે, તેમ અહંકારના 
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સંબંધથી આત્માની ચંચલતા જણાય છે. અભિમાન અમુર્પણું છે, તેથી વિદ્દાન્માં હું આત્મ 
વેત્તા છું એનું અભિમાન સંભવતું નથી. વવેકજ્ઞાનર્પ આચિવડે જે શાર્ગાદિ દાહ પામ્યા 
તેઓ પુનઃ ઊગતા નથી, મતુપ્ય પારકા દોષો જેવામાં જેવો સુનિપુણુ તથા પ્રીતિવાળા છે, 
તેવો જે પોતાના દોષો જેવામાં સુનિપુણુ તથા પ્રીતિવાળા હેય તો બંધથી કાણુ . મોકળો 
ત થાય ? આત્મવેત્તા આત્માનોજ અતુભવ . કરનારે! છે, દ્રવ્ય, મંત્ર, ક્રિયા ને યુક્તિ આદિથી 
ઉત્પ થનારી સિદ્ધિઓને તે ઇચ્છતો નથી. ” 
ઞડભુમુનિ નિદાધપ્રતિ કહે છે:-“ શુભેચ્છા, વિચારણા, તતુમાનસા, સર્વાપતિ, 
 અસંસકિત, પદાથોભાવિતી ને તુર્ડગા આ સાત જ્ઞાતભૂમિઓ છે. સ્થુલાંશે વિશ્વ, સૂટ્ષમાંશે 
તેજસ, ખીજશે પ્રાત, ને સાક્ષીઅંશે તુરીય છે. શાસ્ર અને સજ્જનોતા સમાગમવડે હં 
સાતવ્યને જણુવામાટે યત્ન કરં આવી વૈરાગ્યપૂર્વક દચ્છા ઉપજે તે શુભેચ્છા કહેવાય છે, 
શાર્્ર તથા સજ્જનતના સમાગમવડે વેરાગ્યતા અભ્યાસપર્વક જે સદાચારમાં પ્રભાત્ત તે 
વિચારણા કહેવાય છે, 'દ્રેયાના વિષયોમાં મનનો રાગ [રિથિક્ષ થાય તે તતુમાનસા કહેવાય છે, 
આત્મરૂપ સત્તવતી પ્રાપત થાય તે સત્વાપાત્ત કહેવાય છે, મનોનાશ ને વાસનાક્ષય થવાથી 
ઉત્તમ વિષયોમાં પણુ આસકિત ન રહે તે અસંર્સાકેત કહેવાય છે, બરહ્મથી ભિ્ન પદાથતી 
પ્રતીતિ પરની પ્રેરણાવિના ન રહે તે પદાથાભાવિતી કહેવાય છે, અને ભેદની કેવલ અપ્રતીતિ 
થઇ બહ્મમાંજ સ્થિતિ થાય તે તુર્ગા કહેવાય છે. પહેલા ત્રણુ ભૂમિકાવાળો સુમુક્ુ, ચોથી 
ભૂમિકાવાળા બ્રહ્મવિદ, પાંચમી ભૂમિકાવાળો અહ્માવિદર, છી ભૂંમિકાવાળો અરહ્ાવિદરીયાન્‌ , 
ને સાતમી ભૂંમકાવાળા બ્રહ્મવિદરેટ કહેવાય છે. પહેલી ત્રણુ ભૂમકાએ જમ્રત્‌, 
ચોથી ભૃમિકા સ્વમ, પાંચમી ભૂમિકા સુષુપ્તિ, ૭ટ્ઠી ભૂમિકા ગાટસુષુસિ, ને સાતમી ભૂમિકા 
ધનસુષ્ાપ્ત કહેવાય છે. જીવન્મુક્ત મનેોરાજ્ય તથા ખાલ્રભાગોની તૃષ્ણાવનાનાો અને શરીરની 
અતર ને બહાર બહ્મનો અતુભવ કરતારે। છે. દ્રછ્ટા, દશન ને ૬શ્યતો વાસનાસહત ત્યાંગ 
કરીને કેવલ આત્માનું અનુસંધાન કરવું જેધએ. સુખમાં જેતું મુખ પ્રષ્ુલત થતું નથી, 
ને દુ:ખમાં જેનું મુખ કરમાતું નથી, તથા પ્રારબ્ધાતુસાર પ્રાપ્ત થતી સ્થાતમાં જે રહે છે, 
તે જવન્મુક્ત કહેવાય છે. જે જમ્રત્‌માં સુષુપ્તિવિષે સ્થિત હોય એમ રહે છે, ને. જેનું જ્ઞાન 
વાસનાર્રાહુત છે, તે જીવન્મુક્ત કહેવાય છે. ઉપરથી રાગ, દ્ેપ ને ભયાદિને પ્રાપ્ત યયાના 
જેવા દેખાતો ૭તો પણુ જે એઅતરમાં આકાશના જેવો સ્વચ્છ છે, તે જીવન્મુક્ત કહેવાય છે. 
હું કતો છું એવો ભાવ જેને નથી, ને જેની ખુદ્ધિ લેપ પામતી નથી, તે કર્મ કરતો છતો 
“તથા નાંહ કરતો છતો પણુ મુક્ત છે. જેનાથી લેકે ઉદ્દેગ પામતા નથી, ને જે લે[કોથી 
ઉદ્દેગ પામતો નથી, જે હર્ષ, ધષ્યા ને ભયથી રહિત છે, અને જે સમસ્ત વ્યવહાર ડરતાં 
છતાં અંતઃકરણુમાં શીતલ છે, તે જીવન્મુકત કહેવાય છે. મનમાં રહેલી સવ કામતાઓને 
(યજ જે સર્વાત્મભાવમાં સંતોષ પામે છે, તે જીવત્મુક્ત કહેવાય છે. [ચત્તના ધર્મારહિત 
' થચિન્માત્રરૂપ પરમપવિત્રપદમાં જે કષાભરહિત ચિત્તવાળા વિશ્રાંતિ પામેલો છે, તે જીવન્ઝુક્ત 
* કહેવાય છે. ગુરુ શિવ છે, વેદ શિવ છે, દેવ શિવ છે, ગ્રભુ (શવ છે, ઠું શિવ છું, સર્વ 
શિવ છે, શિવથી ભિત્ન કાંઇ પણુ નથી. ધીર મુમુક્ષુ બહ્મને જણીને તેમાં ચિત્તને એકામ્ર 
કરે, ધણા શખ્રોતું ચચિંતનાદિ ન કરે, કેમકે તે મત તથા વાણીને નિર્થક શ્રમ આપનાર. 
 જે.' જેતી' બુદ્ધિ પરમતત્ત્તતો અવતુભવ કરે છે તેતી દદ્ટિએ પડેલા જીવે! પાપથી મોકળા 
માય છે, * શરીરમાં ક્ત ભાગ શિવીતત્ત્ત છે, દ્વ ભાગ જલતત્ત છે, પ્રકાશવાળા ભાગ 'તેજસ્ત- 


છ્હ્ર્ક બ્રોઉપનિષટો. 





“ શાખ ક 090% 


ત્ર છે, ગતિવાળો ભાગ વાયુતત્તત છે, ને અવકાશવાળા ભાગ આકાશતત્ત્વ છે. યમ, નિ- 
યમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાત ને સર્માધ એ આઠ યોગનાં અંગે છે. 
અહિંસા, સય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય, દયા, આજવ, ક્ષમા, ધત, મિતાહાર ને શૌચ આ દશ 
યમો છે. તપ, સંતાપ, આસ્તિડ્ય, દાન, આન પ કુકર્મમાં લે।કલજ ન, 
શુભમતિ, જપ ને ત્રત આ દશ નિયમો! છે. ચક, પદ્મા, ફર્મ, મયૂર, ફકટ, વીર, સ્વઃ 
સ્તિક, ભટ્ટ સિંહ, મુક્ત ને ગોમુખ એ આસનો યુ ડાખુ' સાથળ જમણી ઘુંટીપર ને 
જમણું સાથળ ડાખી ધુંટીપર રાખી સીધા બેસવું તે ચક્રાસન કહેવાય છે. પ્રાણાયામથી સુષુમ્ણામાં 
પ્રાણુના પ્રવેશ થયે પ્રથમ બહ્મમ્રાંથી, પછી 1વિષ્ણરત્રૉથિ, ને પશ્ચાત્‌ સ્દ્રમ્રંથિના ભેદ થાય છે. ” 





। ૨૦૦. વારા ્ોવટિહૂનો તાર॥ 


શ્રીવાસદેવ નારદપ્રત કહે છેઃ- વેકૃદમાં ઉપજેલું ને મને પ્રિય ચદન મૈ વૈકુઠમાંથી 
આણીને દ્વારકામાં સ્થાપન કર્યું છે. ૨ મારા શરીરપર પ્રતિદિવસ ચોપડેલું કેસરાદિસહિત ચંદન 
ગાપીઓવડે પ્રહ્જાલન થવાથી ગોાપીચંદન કહેવાય છે. ગોપીચંદનને નમસ્કાર કરી, ત્રહણુ 
કરી, પ્રાથના કરી, પછી તેમાં જલ નાંખી મર્દન કરવું. પછી “ જેના હાયમાં રાંખ 
ચક ને ગદા છે એવા હે દ્ારકામાં નવાસ કરતારા ! હે અચ્યુત ! હે ગોવિંદ ! ને હે કમલ- 
જેવા નેત્રવાળા |! શરણાગત એવા માર રક્ષણુ કરે ' એમ ખોલી, મારં ધ્યાન કરી, ઝૃહસ્થ 
લલાટ, ઉદર, હદય, ડંઠેકપ, દક્ષિણુ રૂખ, જમણે હાથ, કાન, ડાબી ટૃખ, ડાબો હાથ, પૃકઃ 
દેશ, કકુદ ( ખુંધ ) ને મર્ષા એ દાદર સ્થાતપર અનામિકાથી નારાચળાય વિશે ગાણુર્‌- 
વાચ ખીતદિ તજનો વિષ: પ્રચોટ્ચાવ્‌ ॥ એ વિષ્ણગામત્રીવડે, વા કેશવ, નારાયણ, મા- 
ધવ, ગેવિંદ, વિષ્ણુ, મધુસૃદન, ત્રિવિકમ, વામન, શ્રીધર, પદાનાભ, દામે!દર ને « વાસુદેવ 
આ ખાર નામવડે તે ધારણુ કરે. ખહમચારી વા વાનપ્રસ્થ લલાટ, કંઠે, હૃદય, જમણા હાથનું 
મૃલ, ને ડાખા હાથનું મૂ એ પાંચ સ્થાનપર વિષ્ણુગાયત્રીથી, વા કૃષ્ણ, વાસુદેવ, દેવ»ીનં- 
દત, નંદગોપકુમાર ને ગોવિંદ આ પાંચ નાસોથી તે ધારણુ કરે. સન્યાસી તજનતીથી શર, લ 
લાટ ને હૈદયપર પ્રણુવવડે તે ધારણુ કરે, વા પરમહંસ પ્રણુવવડૅ લલાટમાં એક ઊંધ્વપુંડુ ધા- 
રણુ કરે, ઊભી ત્રણુ રેખાઓરૂપ ઊર્ધ્વપુંડુ જકારરૂંપ છે. પરમહંસ તે ઊધ્વપુંડ્માં દીપકના 
મ્રકાશ્જેવા પોતાના આત્માને અતુભવતો છતો તથા બહ્મજ હું છું એમ ભાવના ફરતો 
હતો મારા સાયુજ્યને પામે છે. કુટીચકાદ સંન્યાસીઓ હૃદયપરના સવ પોતાના 
ખઆત્માની ભાવના કરે. જે ડુસ્ય એકાત્રમનવડે હત્પદ્મમાં મારું ધ્યાત કરે છે તે મુક્ત થા* 
ય છે. જેમ તલેમાં તેલ, કાદામાં અથિ, દૂધમાં ધી, તથા પુષખ્પોમાં ગંધ છે, તેમ અનેક 
મ્થાવરજંગમમાં હું રલ છું. જે સર્વ જગત્‌ દેખાય છે, તથા સાંભળવામાં આવે છે, તેની 


અંતર ને બહાર નારાયણુ સ્થિત છે. દેહાદિર્હિત, સઠ, ચૈતન્યરૂપ, નિરંજન, સર્વમાં વ્યા- * 


પીને રહેલ, ને અર્દત અહમ હું છું એમ વિવેકીએ ભ્રાવના કરવી. મુમુક્ષુ ખ્રહ્મરંધમાં, બંને 
બ્રના મધ્યભાગમાં, ને હદયમાં હરિતું ધ્યાત કરે. તયાં ગોપીચંદન ધારણુ કરી ધ્યાત કરવાથી 
પુસ્પ પરમપદને પામે છે. ગોપીચંદનતા અભાવમાં તુલસીના મૂલનતી સમીપતી માટી આત્મા 


નો સાક્ષાત્કાર થવા મુમુક્ષુ લુએ નિષ ધારણુ 2 કરવી.  શ્‌ત્રે આરિનણેત્રની ભસ્મ દ. ટરે,જે 


શાટ્યાયનીયોપનિષદ્નો સાર. ૧૦૨. છટક 
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એવી રીતે ગોપીચંદન ધારણુ કરે છે તે પવિત્ર થાય છે, તેતી નારાયણમાં અચલ ભકિત ૬ઢ્દિ 
પામે છે, ને તે જ્ઞાન પામી વિ'ણના સાયુજ્યને પામે છે, પુનરાટત્તિ પામતો નથી. ” 


।॥ ૨૦૬, શરમોપનિષટ્નો સાર || 


શ્રીબ્રહ્મા પેપ્પલાદપ્રતિ કહે છે:--“ હે પૈપ્પલાદ ! ભગવાન્‌ મહેશ્વર શ્રેટટ છે. તે મને 
ઉપજવી વેદો આપે છે. મારા તથા વિષ્ણના તે જતક છે. તે પૂજ્યદેવ ત્રલયકાલે સર્વલેકેનો 
સંહાર કરે છે, તે મહેશ્વર શરભનામને ભયંકર વેષ ધારણુ કરીને નસિહતું હનન કરતા હવા. 
સર્વ સિદ્ધિમાટે તે સ્દ્ર ધ્યેય છે. જે સદ્ર સર્વ જગત્તે! નાશ કરે છે, અને પુનઃ ઉપજાવીને 
તેનું રહ્ષણુ કરે છે, તે સ્દ્રને નમસ્કાર. જેણે લીલાવડે ત્રિપુરા દાહ કર્યો, સૂર્ય ચંદ્ર ને અમિ 
જેતા નેત્રરૂપ છે, જે દેવોરૂપ પશુઓના પાતિ છે, તે રદ્રને નમસ્કાર. મનસહિત વાણી જેને 
નાહુ પામીને પાછી ફરે છે એવા આનંદરૂપ બ્રહ્મને જણુનાર કદીષણુ ભય પામતો નથી. 
જે સૃહ્મથી સૃક્મતર ને મહાત્થી મહત્તર છે, તથા જે પ્રાણીએતી ખુદ્ધિરૂપ ગુહામાં સ્થિત 
છે, તે ધિર્ને પુરષ અંતઃકરણુની નિમંલતાથી અનુભવે છે, ને પછી શે।કરાહિત થાય છે. આદિ- 
દવ ભગવાન્‌ મહેશ્વર વસિદ્ટાદિવડે પૃન્ય છે. ભગવાન્‌ મહેશ્વર સત્યરેપ, સર્વસાક્ષી, નિત્યા- 
નંદરૂપ, નિં્વેકલ્પ ને અચિત્યશકિતવાળા છે. અંત મોહ કરતારી દુસ્તર માયા તે પ્રભુના 
ચરણારવિંદના ધ્યાનથી સુખપૃવક તરી શકાય છે. કર એટલે જવો જેતા અંગોમાં સ એટલે 
ભાસે છે તે જરમ-બઇ-છે, ને તે મોહ્લ આપનાર છે. એકજ થિવ નિત્ય છે, તેનાથી 
ભિન્ન મિથ્યા છે, તેથી સર્વ ધ્યેયોનો પરિત્યાગ કરી સંસારથી મુક્ત કરતાર રિવજ સર્વદા 
ધ્યાન કરવાયોગ્ય છે. આ શાસ્રનો અર્તાધકારીને ઉપદેશ કરવો નહિ, અધિકારીનેજ 
ઉપદેરી કર્વે।. 





જ ૪%. ડે 
|| ૨૦૨, શાટ્યાયનીયણણ ના 0ર ॥। 

મતૃષ્યોના બંધ અને મોક્ષનું કારણુ મનજ છે, વિષયમાં આસક્ત મન બંધ ઉપ”્નવનાર્‌ 
ને વિષયાસકેતરહિત મન મોક્ષ આપતાર કહું છે. પ્રાણીનું ચિત્ત જેનું સંસારમાં આસક્ત છે 
તેવું જે ખહ્મમાં આસક્ત થાય તો બંધનથી “ણુ મોકળો ન થાય ? ચિત્તજ સંસાર છે, માટે 
તેનું પ્રયત્તવડે શોધન કરવું, પુસ્પ જેવા [િત્તવાળા હોય છે તેવો થાય છે, આ અતાદિ રહસ્ય 
છે. સતશાસ્ત્ર નનણ્યા વિના બહ્મનું જાન થતું નથી, ને બ્રહ્મનું સ!ન થયા વિના પરમપદ મળતું 
નથી. કુટીચક, બહંદક, હંસ ને પરમહંસ એમ ચાર પ્રકારના સન્યાસી છે. ચિત્તને સર્વદા 
એકામ્ર રાખવું, પરમાત્મા ને ગુસ્તી સેવા કરવી, વાણી મત ને શરીરને નિયમમાં રાખવાં, 
ઉપનિષદોના અભ્યાસ કરવો, ને પોતાના જીવભાવને બ્રહ્મમાં હોમવા, એ સંન્યાસીનું કર્તવ્ય 
છે, તેએ તજ્તાનરૂપ દંડ ધાર્ણુ ડરનારા, જાનરૂષ શિખાવાળા, ને નાનરૂપ યજ્નાપવીતવાળા 
દોય છે. સન્યાસી કામ, કેોધ, લોભ, મોહ, દંભ, દર્પ, અસયા, મમતા ને અહંકારરાદિનો 
ભાગ કરી, માનાપમાન તથા નિંદાસ્તુતિને સમાન ગણી, જહ્ષતી પેઠે સ્થિત થાય. પુસ્ષ ભા 
અસંગ આત્મા હૈ છું એમ જે જણે તો તે પુસ્ય કાના ભોગમાટે શાને ઇચ્છતો ૭તો શરીરની 
પછવાડે બળે ? ધીર મુમુક્ષુ તે બ્રહ્મને જાણીને તેમાં ચિત્તકત્તતે એકામ્ર કરે, ધણા શખ્દોતું 
[ચેંતન તથા ધણું ભાષણુ ન કેરે, કેમકે તે મત તથા વાણીને નિરર્થક શ્રમ આપનાર છે, 
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પુસ્ષ જ્યારે પોતાના હુંદયમાં રહેલી સર્વ કામનાઓ ત્યજી દે છે, ત્યારે તે અહિજ 
ખઅઉભ્ઞાવને પ્રાતત યાય છે. ગુરજ પર્ધર્મ છે, ને ગુસ્જ પર્‌મગતિ છે. જેને પરમાત્મામાં 
ઉત્કટ ભાક્ત છે, ને જેવી પરમાત્મામાં ્ભાકેત છે તેવીજ ગુસ્માં છે, તે સાધક 
થક્મને પામે છે.” 


॥ ૬૦૨. શારિસ્યોયનિષ-નો રર ॥ 


ભગવાન્‌ અથર્વા શાંડિલ્યપ્રતિ કહે છે:-“ યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, 
ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ આ આઇ યોગનાં એગો છે. અહિસા, સતય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય, 
દયા, આજવ, ક્ષમા, ધતિ, મિતાહાર ને રચ આ દશ થમે! છે. મન, વાણી ને શરીર્વડૅ 
સર્વદા સર્વ ભૂતોને કલેશ ન ઉપજાવવો તે અહિંસા; મત તથા વાણીવડે પ્રાણીનું હિત કર- 
નારું ખોલવું તે સત્ય; મન, વાણી ને શરીરવડે પરદ્રવ્યમાં નિસ્પઠ રહેવું તે અસ્તેય; સર્વ 
અવસ્થામાં મત, વાણી ને શરીરવડે સર્વત્ર મૈથુનત્યાગ તે ખ્રહ્મચર્ય; સર્વ ભૂતોપર અનુમ્રહ 
તે દયા; સર્વદા સર્વપ્રાત મતવાણીવડે એકરૂપપણું તે આર્જવ; પ્રિયઅગ્રિયની પ્રાપ્તિને સહન 
કરવી તે ક્ષમા; દરવ્યતી હાનિ થયે વા ગ્રિયજનનો વિચોગ થયે ચિત્તને સ્થિર રાખવું તે ધ્રૂતિ; 
આહારને ચોથો ભાગ અવશેષ રાખી સ્નિગ્ધ ને મધુર આહાર લેવો તે મિતાહાર; ને માટી તથા 
જલવડે શરીરને પવિત્ર રાખવું, અને અધ્યાત્મવિઘ્ાવડે મતને શુદ્ધ રાખવું, તે શૌચ છે. 
તપ, સંતોષ, આસ્તિકય, દાન, ઈશ્વેરપૃૂજન, સિહ્ધાંતશ્રવણુ, હી, મતિ, જપ ને ત્રત આ દશ 
નિયમો! છે. કુચ્છચાંદ્રાયણાદિવડે શરીરનું શેષણુ તે તપ; પ્રારબ્ધાતુસાર જે પ્રાપ્ત થાય તેમાં 
તૃપ્તિ તે સંતોપ; વેદે કહેલા ધર્મ ને અધર્મમાં વિશ્વાસ તે આસ્તિકય; ન્યાયવડે સપાદન 
કરેલાં ધનધાન્યાદિ અર્થિજનાને આપવાં તે દાત, પ્રસન્નસ્વભાવવડે યથાર્શાક્ત મહેશ્રર વા 
વિષ્યુ આદિતું પૂજન તે ઈંશ્વિર્પૂજન; વેદાંતના અથને વિચાર તે શિહાંતશ્રવણુ; કુર્સિતકર્મમાં 
લન્જ તે હી; વેદવિહિત સાધનોમાં શ્રહા તે મતિ; ગુરુએ ઉપદેશ કરેલા વેદથી અવિસ્દ્ 
મંત્રના વિધિવત્‌ અભ્યાસ તે જપ; ને વેદે કહેલા વિધિનિષેધતું અનુદ્ટાત તે ત્રત છે. સ્વ" 
રિતક, ગોસુખ, પ, વીર, સિહ, ભદ્ર, મુક્ત ને મયૂર એ આસન છે. જેણે આસનનો 
જય કર્યો તેણે ત્રણુ લોકનો જય કયો. પ્રાણાયામવડે નાડીશુદ્ધિ થાય છે. માણસનું શરીર ૯૬ 
આંગળ લાંબુ હોય છે. શરીરથી પ્રાણુ દ્ાદશ એચુલ અધિક છે. શરીરમાં નાભિની . 
સમીપ કંદ છે. તે ટેદમાંથી સુખ્ય ચૌદ નાડીઓના પ્રવાહ તીકળે છે, પ્રડા, પિંગલા, 
સુષુમ્ણા, સરસ્વતી, વારણી, પૃષા, હરસ્તિજઊા, યશસ્વિતી, વિશ્વોદરી, ફુહ, રાખતી, 
મશસ્વિતી, અલંખુષા ને ગાંધારી આ ચૈદ નાડીએ છે. તેમાં સુષુમ્ણા મોક્ષમાગેમાં ઉપયેગી 
છે. તે ગુદાના પૃદભ્સાગથી મેસ્દંડમાં થ/ મૂર્ધાપર્યત ગયેલી છે. સુષુમ્ણાના ડાબા લ્રાગમાં 
ઇડા ને જમણા ભાગમાં પિંગલા છે. ઇડામાં ચંદ્ર ને પિંગલામાં સૂર્ષ વિચરે છે. 
પ્રાણુ, અપાન, સમાન, ઉદાન, વ્યાત, નામ, ફર્મ, કૃકલ, દેવદત્ત : ને ધનંજજ આ દશ વા" 
યુઓ। છે. શ્રાસાચથ્ાસ એ પ્રાણુવું કર્મ, મલમૂત્રાદિતા યાગ એ અપાનતું કર્મ, ગ્રહણુ- 
ભાગતી ચેષ્ટા આદિ બ્યાનતું કર્મ, શરીરને ઉંચું રાખવું એ આદિ ઉદાનનું કર્મ, શરીરપેધ- 
ણાદિક સમાતતું કર્મ, ઉદ્ગારાદિ નાગતું કર્મ, આંખતું વીંચાનુંઊધડ્વું એ ફુમૈતું કર્મ, છીંફ 
ભમાવવી તે કૂકલતું કર્મ, તંદ્રા આવવી તે દેવદત્તતું કર્મ, ને મ્લેષ્માદિ તે ધનંજ્યતું કર્મ * 
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છે. પવિત્ર વનમાં, વા નદીના તીરપર, કિવા દેવાલય ગામ કે નગરતી સમીપમાં સુંદર્‌ મઠે 
કે જે અતિ ઉચો વા નીચો ન હેય, બારણું નાનું હેય, ગામય આદ્થિ લીંપેલો હેય, 
તયાં વેદાંતનું શ્રવણુ કરતાં છતાં યોગનો આરંભ કરવો. પ્રથમ વિનાયકનું (પૂજન ફરી, 
પોતાના ઇદટદેવને નમસ્કાર કરી, પૂ્વોકત આસનમાંના કોઇ યોગ્ય આસને પૂર્વાભિમુખે 
વા ઉત્તરાલિમુખે કોમલ આસતપર્‌ શરીરને સરખં રાખી ખેસે. પછી નાસામ્રપર દદિ રાખી 
પ્રાણાયામતો અભ્યાસ કરે. પ્રાણાયામતા યોગ્ય અભ્યાસથી ત્રણુ વા ચાર માસમાં નાડીશુદ્ધિ 
થાય છે. દડાવડે સોળ માત્રાથી પરક ટર્વો, ચેસ માત્રાથી ફેભક #રવેો, ને પિંગલાવડે 
બત્રીશ માત્રાથી રેચક કરવે।. પ્રાતઃકાલે, મધ્યાઈકાલે, સાયંકાલે ને અધેરાસે ધીરે ધીરે એશી 
એશા પ્રાણાયામ કરવા. ડતિદ પ્રાણાયામથી પરસેવો, મધ્યમ પ્રાણાયામથી કંપ, ને ઉત્તમ 
પ્રાણ79૭યામથી શરીર ઊપડે છે. પ્રાણાયામતા અભ્યાસતા શ્રમથી પ્રસ્વેદ નીકળે તેવડે શરીરનું 
મર્દન કરવું, તેથી શરીરમાં દટતા ને લધુતા થાય છે. અભ્યાસકાલે પ્રથમ દૂધ અને ઘીવાળું 
ભોજન પ્રશસ્ત છે, અભ્યાસ સ્થિર થયે તેવા નિયમેતી અગત્ય નથી. જેમ સિંહ, હાથી 
ને વાધ ધીરે ધીરે વશ થાય છે, તેમ સવત કરવાથી વાયુ વશ થાય છે, અન્યથા સાધકને 
ણે છે. વિધિવત્‌ પ્રાણાયામાો કરવાથી અને નાડીસમહનું શોધન થવાથી સુષુમ્ણાના મૃખતું 
ભેદન કરીને પ્રાગવાયુ તેમાં સુખથી પ્રવેશ કરે છે. પ્રાણ્વાયુનો સુષુમ્ગામાં સંચાર યવાથી મનતી 
ગ્થિર્તા થાય છે. મનનો જે સુસ્થિરીભ્નાવ તેજ મનેન્મતી અવસ્થા છે. પૃર્કના એતમાં 
જાલધર્બંધ કરવો, ને રેભકના અંતમાં તથા રેચકના આદિમાં ઉડડીયાનબંધ ફકરવે।, પિંગ- 
લાવડે બહારના પવતનું સારી રીતે આકષણ કરી, પછી ફુભક કરી, ઇડાવડે રેચક કરવે!. 
તેવડે કપાલશેધન તથા વાતરેગોાનો નાશ થાય છે. બંને નાસાપુટવડે પ્રરક કરી, પછો કુંભક 
કરી, પશ્રાત્‌ ₹૬ડાવડે રૅચક ડરવાથી શ્લેખ્મરેગ દર્‌ થઇ જડેરાગ્તિના બળની ૬દ્દ થાય છે. મુખ- 
વડે સીત્કારૂપૂર્વક વાયુને શ્રદણ કરી, યથાશક્તિ કુંભક કરી, બંને નાસાપુટવડે રેચક કરે. 
એમ કરવાથી ક્રધા, તૃષા, આલમ્ય ને નિદ્રા વશ થાય છે. જભવડે વાયુને મ્રહણુ કરી, યથા- 
શક્તિ કુંભક કરી, બંતે નાસાપુટવડે રેચક કરે. એમ કરવાથી ગુલ્મ, પ્લીઠા ને ન્વરાદિ 
3ેગોનાો નાશ થાય છે. ડુંભક બે પ્રકાર્તા છે, સહિત ને કેવલ. રૅચકપૃર્કયુક્ત તે સહિત, 
ને તેનાથી રહિત તે કેવલ. કેવલની સિદ્ધિપર્યત સહિતના અભ્યાસ કરવો. કેવલફુભકથી કુંડાલિતી 
મ થાય છે. તેથી શરીરતી કૃશતા, વદનતી પ્રસન્નતા, નેત્રની ક્ય નાદની પ્રક* 
|, બિંદુના જય, જડેરાગ્નિનું પ્રદીપન, ને રોગનો અભાવ થાય છે. મનેસત્તિને હદ્યાદિમાં 
મ! દૃદ્ટિને નમેવાન્મેપર્રહુત બહાર સ્થાપવી આ વૈ્યુવીસુદ્ છે, બાલાભ્યંતરની સર્વ 
ચિ'તાનો પરિત્યાગ કરીને ચિન્માત્રની ભાવન! કરવી. જેમ કપૃર અસિમાં ને સેંધવ જલમાં 
લીન થાય છે, તેમ મન તત્તમમાં લીન થાય છે. આત્માથી ભિત્ન શઞેયવસ્તુતા પરિત્યાગથી મન 
વિલય પામવાથી ડેવલ્ય અવશેષ રહે છે. ચિત્તના નાશના બે ઉપાય છે, યોગ ને જ્ઞાન. 
દતઓતો નિરોધ તે યોમ, ને સમ્યગ્દરીન તે જ્ઞાત કહેવાય છે. જેમ સૂર્યનો પ્રકાશ શાંત 
થયે વ્યવહાર શાંત થાય છે, તેમ ધ્યાનવડે મન શાંત થયે સંસાર લીન થાય છે. કુડલિનીને 
ચલાયમાન કરવાથી પ્રાણ સુષુમ્યામાં પ્રવેરા કરે છે. પ્રાણુનો નિપ્રહુ કરવાનો અભ્યાસ  મન- 
સહિત કરવે, જીભને છેદન, ચાલન ને દોહતવડે વધારી, પછી પાછી વાળી, કપાલકુહુરમાં 
પ્રવેશ કરાવી, ભ્રમધ્ગતી પાછળના ભામમાં સ્થાપવી, ને દક્ટિતિ મત તથા પ્રાણુસહિત ભ્રમ” 


દ મ શ્રીઉપાનેપદો. 
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ધ્યમાં સ્થાપવી, તે એચરીમૃદ્ા ક ઇહેવાય છે. ડાબા પગની દાલ. સીવતીને માવી, જમણે 
પગ લાંબો રાખી તેને ખે હાથવડે પટડી શાખી, નાસાપુટે।વડે વાયુને અંતર આકર્ષી, જર્લ- 
પરબંધ કરી, વાયુને ઊર્ધ્વ ધારણુ કરવાથી કલ્ેશની હાનિ, જદરામિની પ્રદીધે, ને હ્ષયયુલ્માદિ 
રંગોની નિરૃત્તિ થાય છે. ડાબા પગતી પાની સીવનીમાં રાખી, જમણા પગને ડાળા પગપર્‌ સ્થા* 
પન કરી, બદારના વાયુતે અંતર્‌ ખેંચી, જાલંધરબંધ ફરી, યોઈસ્ધાનને ખેચી, આત્માનું 
ધ્યાન કરવાથી આત્માને સાક્ષાત્કાર થાય છે. નાસામ્રપર્‌ પ્રાણુને સ્ધાપવાથી વાયુનો વિજય, 
નાભિમાં પ્રાણુને સ્થાપવાથી સર્વ રમતો વિતાશ, ને પગના અંમૂદામાં પ્રાણુતે ધારણુ કરવાથી 
શરીરની લઘુતા થાય છે. જે જીભવડે વાયુને આકપષીને સતત પીએ છે, તેને શ્રમ તથા દાહ 
જણાતાં નથી, ને તેતા રેગેો દૂર થાય છે. મતસહિત દટટિને નાસિકાના અમ્રપર બે ઘડિપ- 
વેત ધારણુ કરવાથી પાપનો નાશ થાય છે. નાસિકાના અપ્રપર સંયમ કરવાથી છંલોકનું 
સાન, તેતી નીચે સંયમ કરવાથી અગ્નિલોકનું જાન, નેત્રમાં સંયમ કરવાથી સર્વ લોકનું સાન, 
જમણા થ્ોત્રમાં સંયમ કરવાથી યમલેકનું તાન, તેના પડખામાં સયમ કરવાથી નિત્રડતિ- 
લૌકનું જ્તાન, પ્# ભાગમાં સયમ કરવાથી વસખુલેકનું જ્ઞાન, ડાબા કાનમાં સયમ કરવાથી 
વાયુલેકનું જાન, કડમાં સયમ કરવાથી ચેૅદ્લોકનું તથા જતેોલેોકનું જ્તાન, વામનેત્રમાં સંયમ 
કરવાથી શિવલેકનું ઝ'ન, મૂધામાં સંયમ કરવાથી બવ્યલેોકનું જ્તાત, પમતા અદેભાગમાં 
સૈયમ કરવાથી અતલલેકનું સ!ત, પમમાં સંયમ કરવાથી વિતલસોકતું જાત, પગના સોંધેમાં 
સંયમ કરવાથી પાતાલકકતું જ્ઞાન, જેધામાં સંયમ કરવાથી સુતલલેોકનું સાન, જાનુમાં 
સંયમ કરવાથી મહાતલલાકનું સાન, ઊસ્માં સંયમ ડરવાથી રસાતલલેોકનું સ!ન, કૈડમાં 
સંયમ કરવાથી તલાતલલેકનું જ્તાન, ન॥ભમાં સંયમ કરવાથો ભૂલૌકનું તાન, કુક્લિમાં સંયમ 
કરવાથી ભુતલ્ીકતું સાન, હૃદયમાં સંયમ કરવાવી સ્વર્ગલેકતું જાન, હદયના ઊધ્વભાગમાં 
સંયમ કરવાથી મહલેકનું જાન, ભ્રમધ્યમાં સંયમ કરવાષી તપોલેકતું સાત, ધર્માધમના 
સંયમથી અતીતઅનાગતનું સાન, જલુના ધ્વાતેમાં સંયમ કરવાથી તે જેતુતા શખ્દનું સાત, 
સંચિતકમમાં સંયમ કરવાથી પૂર્વક્નતનું ઝાત, પરથચિત્તમાં સંયમ કરવાથી પરચિત્તનું સાત, 
શરીરતા રૂપમાં સંયમ કરવાથી પોતાના શરીરતા રૂપનું અદરાન, બલમાં સંયમ કરવ!થી 
હતુમાનાદિતા બલને। લાભ, સૂર્યમાં સંયમ કરવાથી ભુવનેતું જ્ઞાન, ચેદ્રમાં સંયમ કરવાથી 
તારાવ્યૂહતું સાન, ધવમાં સંયમ કરવાથી . તારાઓની તનું જ્ઞાન, પુર્ષમાં સંયમ કરવાથો 
પુસ્પનું જ્તાન, તાભિચકમાં સંયમ કરવાથી શરીરતી રચનાનું ત્તાન, કઇકૃપમાં સંયમ કરવાથી 
ક્રુધાપિપાસાતી નિઝત્તિ, ફૂમન'ડીમાં સંયમ ડરવાથી સ્થિરતાનો લાભ, ને કાયાકાશમાં સંયમ 
કરવાથી આકાશગમનતે। લાભ થાય છે. વિષવેોમાં ભમતી પદ્રેયોને બલથી પાછી ખેંચવી તે 
પ્રત્યાહાર, જે જે જે દેખાય છે તે તે આત્મા છે એ એવી ભાવના રાખવી તે પ્રે્યાહાર, કમફલનો 
ભામતે ગત્યાહાર, સર્વ વિષયથી પરાડ્મુખપણું તે પ્રત્યાહાર, ને સોળ સ્થાનોમાં ફ્રમથી પ્રાણ 
વાયુને ધારણુ કરવો તે પણુ પ્રેયાહાર છે. પગમતા અંગૂદા, ધુંટી, જંધા, જતુ, ઊરુ પાયુ, 
ઉપસ્થ, નાભિ, હદય, ડંડફૂપ, તાલુ, તાસિકા, આંખ, ભ્રમધ્ય, લલાટ ને મૂર્ધા એ સ્થાઃ 
નામાં કમથી આરેહઅવરોહવડે મતસહિત પ્રાણુનો પ્રત્યાહાર કરવો. આત્મામાં મતને એકામ 
કરવા યતન કરવો, વા દહરાકાશમાં બાલ્રાકાશની ભાવના કરવી, કિવા પૃથિવી આદિ પાંચ 
ભૂતોમાં મતને એકામ્ર કરવું તે ધારણા કહેત્રાય છે, સમુણુ ને નિર્યુયુ એમ ધ્યાન ખે પ્રકારનું 
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છે, તેમાં મર્તિતું ધ્યાત સગણુ, ને આત્માનું ધ્યાત નિર્ઝજુણુ છે. છવાત્મા અને પર- 
માત્માના એકપણુની ત્રિપુટીરહિત પર્‌માનેદરૂપ અવસ્થા તે સમાધિ છે. સત્ય, વિત્તાન ને 
અતતરૂપ છઠા છે, જેમાં આ સર્વ ઓતપ્રોત છે. તેના વિજ્તાત થવાથી આ સર્ધ વિજ્ઞાત 
થાય છે. તે હાથપગરહિત, નેત્રરહિત, શ્રેત્રરહિત, જીભરહિત, શરીરરહિત, અમ્રાલ્ ને અનિ- 
દૈશ્ય છે. મતર્સાહત વાણી તેને નહિ પામીને પાછી વળે છે. તે ડેવલ જ્તાનગમ્ય છે. જે 
એક અઠ્દતતીય, સર્વવ્યાપક, મુસૂદ્દમ, નિરંજન, નિષ્ક્રિય, સન્માત્ર, ચિદાનંદૈકરસ, કલ્યાણુ- 
રૂપ, પ્રશાંત ને અવિનાશી છે, તે પરષ્રહ્મ છે. તે તું છે. ખાનાં નિર્ગુણ ને સગુણુ એવાં 
ખે રૂપ છે, તેમાં સઝૃણુબાહમમાંથી આ વિશ્વ ઉપજે છે. 
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શરીર પૃથિવી આદિ પાંચ ભૂતોનું બનેલું છે. શરીરમાં જે કઠિન ભાગ તે પૃથિવી, દ્રવ 
ભાગ તે જલ, ઉષ્ણુ ભાગ તે તેજ, સચાર કરનારો ભાગ તે વાયુ, ને અવકાશરૂપ ભાગ તે 
આકાશ છે. શ્રોત્રાદિ પાંચ સાનેદ્રિયા આકાશાદિે ભૂતોના કાર્યરપ છે. શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ 
ને ગધ એ પાંચ વિષયે! છે. વાણી, જથ, પગ, ગુદા ને ઉપસ્ષ આ કર્સદ્વિ છે, ને 
. તેએતાં ક્રમથી વચન, આદાન, ગમત, વિસર્ગ ને આનંદ એ કમો છે. મન, ખુદ્ધિ, અહકાર 
ને ચિત્ત એ ચાર અંતઃડર્‌ણુના પ્રકાર છે, અને તેઓના ક્રમે કરીને સકલ્પવિકલ્પ, નિશ્ચય, 
અભિમાન ને ચિ'તન એ ધમે! છે. હાડકાં, ચામડી, નાડો, રંવાડાં ને માંસ એ પૃથિવીના 
અએશે। છે; મૂત્ર, *કૈષ્મ, લોહી, વીય ને પરસેવો આ જળના અંશે છે; ભૂખ, તર, 
આકસ્ય, મોહ ને મેથુત એ અગ્તિના અંશે છે; પ્રસારણુ, ઊર્ધ્વગમન, અધોગમન, ઉન્મેષ 
ને નિમેપ એ વાયુના એશે! છે; અને કામ, કોધ, લોભ, મોહ ને ભય એ આકાશના 
એશે છે. શખ્દ, સ્પરી, રૂપ, રસ ને ગેધ એ પૃથિવીના ગુણે; શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ ને 
રસ એ જલના ગણે; શખ્દ, સ્પર્શ ને રૂપ એ અગ્તિતા ગણે।; શદ ને સ્પર્શ એ વાયુના 
ગુણ; ને શબ્દ એ આકાશને ગુણ છે. અહિંસા, સય, અસ્તેય, ખાહાચર્ય, અપરિમ્રહ, 
અક્રોધ, ગરસેૅવા, શૌચ, સંતોપ, આજ્વ, અમાતીપણું, અદંભીપણું ને આસ્તિકપણું એ 
" **સત્તગુણુના કાર્યરૂપ છે; હું કર્તા છું, હું ભોક્તા છુ, હું વક્તા છુ, ને હું પ્રતિંદેત છુ, આવી 
તતતિઓ રજેગુણુના કાર્યરૂપ છે; અને આલસ્ય, મોહ, રામ, મૈથુન ને ચોરી એ તમોચુ- 
ણના કાર્યરૂપ છે. જામ્રત્‌, સ્વપ્ન, સુષુપ્તિ ને તુરીયા આ ચાર અવસ્થા છે. પાંચ સાને 
ટ્રિયો, પાંચ કર્મેદ્વિ, ને ચાર અંતઃકર્ણુયુક્ત જગ્રત્‌ છે; અતઃકરણુચતુષ્ટયયુક્ત સ્વપ્ન છે; 
અ'તઃકરણુની અન્ાનરૂપ સૂઠ્માવસ્થાયુક્ત સુષુપ્તિ છે; ને અ'તઃકરણુતી ત્તાનરૂપ એકાપ્રાવસ્થા- 
“ યુક્ત તુરીયા છે. પાંચ સાનેદ્રિયા, પાંચ કર્મદ્રિયા, પાંચ પ્રાણ, મન તથા ખુદ્દિ એ સત્તર 
તત્તતું સ્મ વા લિંગશરીર છે. પ્રધાન, બુદ્ધિ, અહંકાર, મન, પાંચ તન્માત્રા, પાંચ સાનેદ્રિયો, 
પાંચ કર્મેદ્રેયા, ને પાંચ ભૂતો એ ચોવીશ તત્વોથી પુર્ધ પર્‌ છે. 
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છ્હટ શ્રાઉપાનવદે. 
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 શ્રીમહેથર શુકદેવજપ્રતિ ઉપદેરા કરે છે:-“ છં વ્રજ્ઞાને ત્રઢ, 94 અહ વ્રજ સતિ, 
ફં ભસ્વમસિ, ને ડં અચતાતા ત્રસ ॥ ” આ મહાવાડ્યો છે. મતુતય જેવડે જુએ છે, 
સાંશળે છે, સુંધે છે, બોલે છે, ને સ્વાદ્વાળાને તથા નહિ સ્ત્રાદવાળાને જણે છે, તે પ્રજ્ઞાન ઃહે- 
વાય છે. બહ્મા, છ, દેવો, મનુષ્યો, અશ્વો ને ગાયોમાં એક ચૈતન્ય છે, તે ચૈતન્ય બ્રહમ 
છે, આથી પ્રજ્ઞાન વ્રજ્ન છે. મારામાં પણુ તે પ્રત્તાન ખાદ્ય છે. આ વિદ્યાધિકારી શરીરમાં 
પરિપૃણું પરમાત્મા ખુદ્દધિતા સાહ્ષીપણાવડે સ્થિત થઈને સ્જરતા છતા અણ ( હું ) એમ 
કહેવાય છે. પૂર્ણ પરમાત્મા અહિ દ્રસરાબ્દવડે વણત ડરેલા છે. અસ્તિ ( છું ) આ એકપ- 
ણાનું સ્મરણુ છે. તેથી હં ખં છું. સદ્ટિની પર્વે નામરપથી રહિત એકજ અંદ્‌તીય સત્‌ 
તું, અને હમણાં પણુ આનું તેવાપાત્રં છે, તે તત્‌ કહેવાય છે, શ્રેતાનાં શરીર ને ઇદ્રિયોથી 
પર વસ્તુ અહે ર્લ્વપદવડે ડહી છે, શસ્તિવ) એકતા મહણુ કરાય છે, તેતું એક કપાનું અનુ- 
ભવવું. શચં અ કથનથી રવપ્રકાશપાળું ને અપરેક્ષપાણં માનેલું છે. જે અહેકાસ્થી માંડીને 
દેહપર્વનની અંતર છે તે માત્થા કહેવાય છે. દૃશ્યમાન સર્વ જગતનું તત્ત વ્રશબ્દવડે ડહે- 
વાય છે. તે બહ્મ સ્વપ્રકાશરૂપ છે. અન!ત્મદદટઠિથી અવિવેડરપ નિદાને પામેલો હું “ હું તથા 
મારું ” એવા સ્વમેને પામ્યે! હતો, તે 'દ હવે શ્રાસદ્ગુસુએ સ્પષ્ટ કહેલાં મહાવાક્યનાં પદોવડ 
જમ્રત્‌ થયો છું. તતૃપદના વાચ્યાર્થ ઘશર ને લક્યાર્થ સચ્ચિદાનેદ બહા છે. ત્વંપદનો 
વાચ્યાર્થ જવ ને લદ્યયાથ આત્મા છે. અંતઃકરણુરપ ઉરપાધિવાળા જીવ, ને માયારૂપ ઉપાધિ- 
વાળા ર્ષ્્રર, અંતઃકરણુ અને માયાતો ત્યાગ કરવાથી પૃણ્બહ્મરૂપે અવશેષ રહે છે. શ્રીસદ- 
ગુસ્ટ્દારા પ્રથમ વેદાંતનું શ્રવણુ, પછી મતન, અને પશ્રાત્‌ નિદિધ્યાસન એ પૃષ્ જ્ઞાનનાં 
કારણુ છે. અન્ય વિદ્યાનું તન નશ્રર છે, અને બહાવિદ્યાનું સાત ભહ્મતી પ્રાપ્ત કરનારું હ 
વાવી અવિનાશી છે 


। ૬૦૬, શ્રીગાવાજરશનોપ ડિ લણો તાર ।। 


આનું અન્ય નામ દર્રનોપનિષત્‌ પણુ છે. શ્રીદત્તાત્રેય સાકૃતિપ્રેતિ કહે છે:-“ યમ, 
નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ એ યોગનાં આદ અંગો છે. 
અહિંસા, સહ, અસ્તેય, બાહાચર્ય, દયા, આર્જવ, ક્ષમા, ધતિ, મિતાહાર ને શૌચ આ દશ 
યમે। છે. વેદોક્ત પ્રટારથી ભિત્ત સવંત્ર મન, વાણી ને શરીરવડે ક્રોાઇનતી હિંસા ન કરવી તે 
ગઅહિ'સા, અથવા સર્વવ્યાપક આત્મા અછેદ ને અસ્રાલ છે એવી ખુદ્ધિ તે પણુ અહેસા છે. 
જેવું દીડું, સાંભળ્યું કે અનુભવ્યું હોય તેવંજ ખીશ્નની આગળ કહેવું, વા પરખાહ્મ સત્ય છે, 
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અન્ય સત્ય નથી, એમ જાણવું તે સય છે. બીજાનાં તૃણુ, રતન, સુવણું ને મોતી આદિમાં 


જે મનની જત્તિના અભાવ કિવા આત્મામાં અનાત્મભાવતા વ્યવહારતો અભાવ તે અસ્તેય 
છે. મન, વાણી ને શરીરવડે પરદારાનો ત્યામ તથા ત્રડતુકાલે પોતાની ભાર્યાના સમાગમ 


એ બ્રહ્મચર્ય, અથવા બઅહાભાવમાં મનની ગતિ તે બ્રડાચર્વ છે. મન, વાણી ને શર્‌ી- 


૫૫ 


ર્વડે સર્વ ભૂતોપર્‌ અનુકેપા રાખવી તે દયા છે. પુત્ર, મિત્ર, આરી, શત્રુ ને પોતામાં નિરંતર 


શ્રોજાબાલદર્નોપનિષદ્‌ની સાર. ૧૦૬, છઠ્હ 
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એકરૂપે વર્તવું તે આજવ છે. મન, વાણી ને શરીર્વડે શત્રુઆએ પીડા કર્યા છતાં ખરુદ્ધિમાં 
ક્ષોભ ન થવો તે ક્ષમા કહેવાય છે. ત્તાનવડેજ સંસારથી મોક્ષ છે, અન્યથા નહિ, એવી 
સમજની પ્રાપ્તિ તે ધૃતિ (ધીરજ) છે. “ હું આત્મા છું, અન્ય નથી, ” એવી દદ ખુદ્ધિ તે 
પણુ ધુતિ કહેવાય છે. આહારને ચોથો ભાગ અવરોય રાખી જમવું તે મિતાહાર છે. શરી- 
રને માટી તથા જલવડે પવિત્ર કરવું તે તે આશરૌચ, ને “ હં શુદ્ધ છું ” એવું જ્ઞાન તે આ- 
તરશૌચ છે. શરીર અત્યંત મલિન છે, અને આત્મા અત્યંત નિર્મલ છે, એમ બંનેની વિલક્ષ- 
ણુતા હોવાથી વસ્તુતાએ દઈને રેચ સંભવતું નથી. સાનરીચને પરિયાગ કરીને જે મતુષ્ય 
ખાલશૈચમાં પ્રીતિ કરે છે તે મૃદ સોનાનો તાગ કરીને માટીનું દેકું મ્રહુયુ કરે છે. જ્ઞાનરપ 
અમૃતવડે તૃપ્ર થયેલા કતાથ યોગીને કાંઇ પણુ કર્વવ્ય નથી, ને જે કર્તવ્ય છે, તો તે તત્ત- 
વત્તા નથી. આત્મવેત્તાને ત્રણુ લોકમાં કાંઇ પણુ કર્તવ્ય નથી, તેથી સર્વ પ્રયનથી અહિસાદિ 
સાધનાવડે અવિનાશી આત્માને જણ. તપ, સંતોષ, આસ્તિકય, દાન, ઈશ્વરપૂજન, સિદ્ધાંત- 
શ્રવણ, છી, મતિ, જપ ને ત્રત આ દશ નિયમો છે. વેદોક્ત રીતે કૃચ્હ્ચાંદ્રાયણુ- 
દિવડે શરીરનું શોષણુ તે તપ, વા મોક્ષ શું ? ને મને સંસારની પ્રાપ્તિ કેમ યઇ 
છે ? ઘર્યાદના વિચાર કરવા તે પણુ તપ છે. પ્રારબ્ધાનુસાર જે મળે તેમાં પ્રસન્નતા 
તે સતોષ, કિવા બહ્મલોકપર્થધતના ભોગેોમાં વૈરાગ્યવડે જે સ્તેહરહિતપણું તે સંતોષ કહેવાય 
છે. શ્રોતસ્મારવકર્મમાં વિશ્વાસ તે આરર્તક્ય કહેવાય છે. ન્યાયવડે મેળવેલું ધત ત્રહ્ધાવડે 
સુપાત્રને આપવું તે દાત છે. રાગાદિ દોષરહિત હૃદય, અસત્યાદિ દોષથી રહિત વાણી, ને હિંસાઃ 
દિર્હિત કર્મ, તે ઈથિર્પૃજત છે. સત્યરપ; જ્તાનરપ, અનંત, ઉત્ટૃછ, આનેદરૂપ, નિશ્લ ને 
સર્વની અંતર રહેલું જે તત્ત છે, તે બહમ છે, એમ જણવું તે સિદ્દાંતત્રવણુ છે. વૈદિક ને 
લૈકેક કૃત્સિતકર્મમાં લન્જા તે હી છે. વૈદિકકર્મોમાં શ્રદ્ધા તે મતિ, ને ગુરુએ ઉપદેશ ક 
રેલા વૈદિકમંત્રના અભ્યાસ તે જપ કહેવાય છે. શાસ્્રાભ્યાસ પણુ જપ કહેવાય છે. જપ ખે 
પ્રકારના છે, વાચિક તથા માનસ, વાચિકજપ બે ગ્રકારનો છે, ઉચ્ચ: તથા ઉપાંશુ. 
માનસજપ પણુ ખે પ્રકારના છે, મનનરપ તથા ધયાનરૂપ. ઉશ્ચૅ:જપથી ઉપાંશુજપ સહુ 
સ્રગુણુ છે, ને ઉપાંશુજપધી માનતસજપ સણસઝ્ઞગુણુ છે. શાસ્રોક્ત આચરણુ કરવું તે શ્રત 
છે. સ્વસ્તિક, ગોમુખ, પદા, વીર, સિંહ, ભદ્ર, મૃકત, મયૃર ને સુખ એ આસને છે.' 
જે રીતે બેસવાથી સુખ તથા ધ્ય ઉપજે તે સુખાસન છે , અશક્તે તે આસને અભ્યાસ 
* નર્વ. જેણે આસનનો જ્ય કર્યો તેણે ત્રણુ લોકનો જય કર્યો. શરીરના મધ્યમાં કૃકડાતા 
“ ઇંડાજેવો કૈદ છે, તેમાં નાભિ છે. કદમાં સુષુમ્ણાનાડી છે. પિંગલા, ઇંડા, સરસ્વતી, પૂષા, 
વસણા, હરિતિજિર 1, યશસ્વિની, અલંખુપા, કહ, વિશ્વોદરી, પયસ્વિતી, શોખની ને ગાંધારી 
એ નાડીઓનાં મૂલ પણુ તાંજ છે. એ નાડીઓમાં બ્રહ્મનાડી એટલે સુષુમ્ણાનાડી શ્રેઇ છે, 
નાભિની નીચે સુષુમ્ણાના મુખને પકડીને અદપ્રકૃતિરૂપ ફુર્ડાલની રહો છે. પ્રાણુ, અપાન, 
ન્વ્યાત, સમાન, ઉદાત, નાગ, ફૂમે, ફૂકલ, દેવદત્ત ને ધનેજય એ પ્રાણુવાયુઓ છે. મસ્તકમાં 
્રીપર્વત, લલાટમાં કેદાર, બંને ભ્ર ને ધ્રાણુતી મધ્યમાં વારાણુસી, કુચમાં કુરક્ષેત્ર, 
હહકમલમાં પ્રયાગ, હદયમાં ચિદ્બર, ને આધારમાં પુષ્કર છે. આત્મતીર્થનો (યાગ કરી જે 
બહારના તીર્થમાં જતય છે, તે હાથમાં રહેલા મહારતનનો ત્યાગ ! કરી ફાયને શોધે છે. ભાવતીર્થ 
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તે આસનોતા સ્વક્પમાહે શ્રીચોગકેસ્તુભ જુએ. 





થા. 1 ક ઉેપતિષદો. 
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પણુ ઉતૃટ તીધે છે , પાણીથી ભરેલાં તીથીનું તથા  કાકાદિના બનાવેલા રવા. આત્માનો 
અનુભવ કરનારા મોણીઓ પૂજન કરતા નથી. બહારના તીથૈથી અંતઃતીર્થ ઉત્ૃણ છે. આ- 
(મતીર્થ એ મહાતીર્થ છે, અન્ય તીર્થ નિરર્થક છે. જેમ સુરાનું પાત્ર સો। વાર જલવડે ધોવામાં 
આવે તોપણુ તે અપવિત્ર રહે છે, તેમ દુષ્ટ ચિત્ત તી્થસ્તાનોવડે પવિત્ર યતું તથી. સાતીઓનું 
ચરભદક ભાવશુદ્ધિમાટે અસ્તાનીઆને તીધેરૂપ છે. શિવ દેઠ્માં સ્થિત છે, છતાં મૃદજને તી" 
થમાં, દાતમાં, જપમાં, યજ્તમાં, કાઇમાં તે પાષાણુમાં શિવને જીએ છે. અંતરમાં રહેલા પરઃ 
માત્માતો ત્યાગ કરીને જે બહાર રહેલાને સેવે છે, તે હાથમાંના લાડુનો ત્યાગ કરીને પોતાતી 
કાણીએ ચાટે છે. યોગીઓ પોતાના અંતઃકરણમાં શિવને જીએ છે, પ્રતિમાઓમાં જેતા 
નથી, પ્રતિમાઓ તો! અજ્ઞાનીઓની ભાવનામાટે કલ્પેલી છે. આતંદરૂપ અવિનાશી બ્રહ્મને 
અપરેક્ષ અતુભવ કરીને ધીર પુસ્પ શેક કરતો નથી. પર્વતના શિખર્‌પર, નદીના તીરપર, 
ખીલીના મૂલપાસે, વનમાં અથવા મનેર્‌મ પવિત્રદેશમાં મઠે કરી, તેમાં પૃર્વાભિમુખે વા ઉ- 
તરાભિમુખે આસનપર બેસી, શરીરને સમાન રાખી, મુખ બંધ રાખી, નાસામ્રપર ૬દિ રાખી, 
નિશ્રલ થઈ બેસે. પછી બહારતા વાયુને સોળ માત્રાપર્યત ઇડાવડે ખેંચી ઉદરમાં ભરી સ્થિવ 
થાય. ચોસદ માત્રાપર્યેત વા યથાશકિત કુંભક કરી રહા પછી પિ'ગલાવડે બત્રીશ માત્રાપર્યેત 
ધીરે ધીરે રેચક કરે, પુતઃ પિંગલાવડે સોળ માત્રાપર્યત પૂરક કરી, ચોસઠ માત્રાપયેત ડુંભક 
કરી, પશ્ચાત્‌ ધ્ડાવડે બત્રીશ માત્રાપર્યત રને: શને: રૈચક કરે. એમ ત્રણુ સૌંધિમાં પ્રાણાયામ 


કરે. એવી રીતે ગ્રૉણાયામ કરવાથી નાડીઓની શુદ્ધિ થાય છે. શરીરતી લઘુતા, જાદરા 
ગ્નિની દીપ્તિ, ને તાદતી પ્રકટતા નાડીઓતી શુહ્િ થવાથી થાય છે. આત્મા સર્વદા શુદ્ધ, નિ- 
ભાનંદરૂપ ને સ્વયૅપ્રકાશ છે. અજ્ઞાનથી તે મલિન ગ્રતીત થાય છે, ને ત્તાનથી તે શુદ્ધ અ" 
નુભવાય છે. જે અજ્ઞાનતર્‌પ મલ છે, તે જાતેરપ જલથી ધોવાય છે. મ્રર્વેદજતક પ્રાણાયામ 
અધમ, કંપજનક મધ્યમ, ને શરીરનું ઉત્થાન કર્તાર પ્રાણાયામ ઉત્તમ ગણાય છે. ઉત્તમ 
માણાયામની પ્રાપિપર્યત પૂર્વ પર્વના પ્રાણાયામનો અભ્યાસ ડરવો. પ્રાણાયામવડે ચિત્ત શુદ્દ થાય 
છે, ને ચિત્ત શુદ થવાથી અતરાત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય છે, પ્રાણુવાયુને નાસાત્રપર્‌ ધારવાથી 
પ્રાણુના જય કરાય છે, નાભિના મધ્યમાં ધારણુ કરવાથી સર્વ રે।ગતી નિત્રત્તિ, ને પગતા 
એંગૂદામાં નિરોધ કરવાથી શરીરની લઘુતા થાય છે. જે પુસ્પ છીભવડે વાયુનું આકર્ષણુ કરી 
તેને સધદા પીએ છે, તે શ્રમ ને દાહથી રહિત થઈ નીરોગી થાય છે. જીભવડે વાયુને ખેંચી . 
જીભના મૂલમાં તેનો નિરોધ કરવાથી અથવા છડાવડે બહારના વાયુને ખેચી ભ્રમધ્યમાં તેતો 
નિરોધ કરવાથી પુસ્ષ રોગથી મોકળે થાય છે. એક માસપર્યત ત્રણુ સંધ્યાકાલમાં જીભવડે 
વાયુનું આકર્ષણુ કરી તેનો નાભિમાં નિરોધ કરે, એમ કરવાથી વાયુથી ઉપજેલા ને, પિત્તથી 
ઉપજેલા દોષા નાશ પામે છે. નાસાપુટોવડે વાયુનું આકર્ષણ કરી ખને નેત્રમાં તેતો નિરોધ 
કરવાથી નેત્રના ને બંને શ્રોત્રમાં નિરોધ કરવાથી કોત્રના દોષો દૂર થાય છે, તેમજ મસ્તકમાં. 
નિરોધ કરવાથી મસ્નકના રોગો દૂર થાય છે. સ્તૃસ્તિકાસને બેસી, મતને એકામ્ર કરી, પ્રણુવ* 
વડે રતે: રાતેઃ અપાનને ઊર્ધ્વ લાવી, બંને હાથતા અંગૂઠાઓવડે બંને શ્રોત્ર, બંને તર્જની* 
વડે બતે નેત્ર, ને બાકીની આંગળીઓવડે બંતે નાસાપુટો બંધ કરી _ગ્ાણુવાયુને બહ્મરેધમાં 
ધારણુ કરે. એમ કરવાથી શેખના, મેધનેો તે પર્વતમાંથી પડતા ઝરણુના નાદ સંભળાય છે. 
એ નાદમાં ચિત્ત રિ સ્થિર થવાથી જાનની પ્રાપિ, ને તેથી સસ્તું ત્રિ ધાન ૨ યાય છે..  ભાત્મ- 
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સ્વરૂપના વિસાનમી અતાભનો મ મામ છે, પી કમુ થવામી રામાદિનો નો યે છે, 


રાગાદિના અભાવથી પુણ્યપાપનો અભાવ થાય છે, ને તેના અભાવથી પુનઃ શરીરશ્રી સાથે 


યોગ થતો નથી. સ્વભાવથી વિષયોમાં વિચરનારી ઇદ્િને બળથી પાછી ખેંચવી તે પ્રિત્યા- 
હાર કહેવાય છે. સર્વ બ્રહ્મ છે એમ ન્નણુવું એ પણુ પ્રેયાહાર છે. જે જે શુભાશુભ કથે 
થાય તે ખાહ્માને અપેણુ કરવાં તે પણુ પ્રત્યાહાર કહેવાય છે. દાંતના મૂળથી કંઠમાં, કંઠથી ઉરમાં, 
ઉરથી નાભિમાં, નાભિથી કુંડલિનીમાં, ુડલિનીમાંથી મૂલાધારમાં, મૂલાધારમાંથી કેડમાં, 'કેડમાંથી 
ઊસમાં, ઊરમાંથી ન્નનુમાં, જાતુમાંથી જંધામાં, ને જેંધામાંથી પગના અંગૂઠામાં એમ ક્રમપૂર્વક 
વાયુના નિરેધ કરવો તે પણુ પ્રત્યાહાર છે. સ્વસ્તિકાસને ખેસી નાસાપુટેવડે વાયુને ખેંચીને 
શરીરમાં ભરે, પછી બંને પગમાં, મૂલાધારમાં, નાભિમાં, હૃદયમાં, ક&ઠમૂળમાં, કાકડીમાં, બંને 

ના મધ્યમાં, લલાટમાં ને મૂર્ધામાં પ્રાણુવાયુને ધારણ કરવો! આ પણુ ઝરતયાહાર છે. મતને 
ગ્રણુવવડે આત્મામાં ધારણ કરવું તે તે ધારણા છે, ' સચ્ચિદાન દ ણભ હુ છુ ' એમ ચિ'તવવું 

તે ધ્યાન કહેવાય છે. નિત્ય, સર્વવ્યાપક, નિર્વિકાર ને દોષરહિત આતમા એક છતાં ભ્રાંતિવડે 
ભેદ પામે છે. “ હું દેહ નથી, પ્રાણ નથી, ઈદ્રિયા નથી, ને મન નથી, પણુ સર્વદા શિવરૂપજ 
છુ,' એવી પ તે સમાધિ કહેવાય છે. જેમ તરગે સમુદ્રમાં લીન થાય છે, તેમ જગત્‌ 


મારામાં લીન થાય છે. જ્યારે સર્વે ભૂતોને આત્મામાં જુએ છે, ને સવે ભૂતોમાં આત્માને 
જુએ છે, ત્યારે સાધક ખહ્મને માપ્ત થાય છે. ” 


ન 
3 આઇઆ ડુ જ્યા 


|| ૨૦૭, ધ્ટ્ર શ્રોપનિષ* નો ર(₹ || 

રવા સતયલેકમાં જઇ પતિને પૃછતા હવાઃ-“હે પ્રભો ! અમને નારસિંહુચક કહે.” 
તેઓને ભગવાન્‌ પ્રજનપતિ નારસિ'હચક કહે છેઃ-“ ૭ નારસિઠઠ ચકો છે, તેમાં પ્રથમ ચક 
યાર્‌ આરવાળુ, બીજું ચક્ર ચાર આરવાળું, ત્રીજું ચક્ક પાંચ આરાવાળું, ચોથું ચક ૭ 
આરવાળુ, પાંચમું ચદ સાત આરાવાળ, ને છઠ્ઠું ચક આઠ આરવાળું છે. પ્રથમ ચકનું નામ 
આચક, ખીજ ચકનું નામ સુચક, ત્રીન્ન ચું નામ મહાચક, ચોથા ચક્રનું નામ સકલલે।કર- 
ક્ષણુચક, પાંચમા ચક્રનું નામ ્ુચક, અને ૭ટ્ટા ચક્રનું નામ અમસુરાંતકચક છે. એ ચક્ટોમાં ૭ 
આંતરવલયે, છ મધ્યવલયેો, ને ૭ ખાલવલયો છે. છ આંતરવલયોમાં ક્રમથી 
કી, સ્રી, છે, જી, 5 ને છુત્‌ એ બીજે લખે; છ સધ્યતા ઝુડલાકારેમાં કમથી : તારા” 
છાય, વિયાર, વગ્રતલાય, ખીસરિ, તજ્નઃ ને સિંઇઃ પ્રચોટ્યાત્‌ ॥ એ નારસિહગાયત્રી લખે; 
અને છ ખહારનાં વલયે(માં ક્રમથી સાનન્ટ્‌ાત્સા, પરિચાતતા; ગ્યોલિસત્ણા, માચાત્ના, ચોળા” 
તમા ને સસાત્તાત્ભા એ મંત્રો લખે, આ તારસિહચક્રેને જે મનુષ્ય શરીરપર્‌ ધારણુ કરે છે, 
તેના ૫ર ભગવાન્‌ નૃસિંહ પ્રસન્ન થાય છે, ” 





|| ૬૦૮. યન્યેમરકો શર ॥ 
સંન્યાસી ભગવાં વસ્તા ધારણુ કરે. કાખ ને ઉપસ્થનાં રૂવાડાંથી ભિભ અન્ય વાળ 
ઊતરાવી નંખાવે. મને કે!ઇ પ્રતિબંધ કરતાર્‌ નથી, અને મારે કોઉ દ્ેષ્ષ નથી, એવા ભાઃ 
વવડે બને હાથે ઉચા ફરે. સંન્યાસી ભિક્ષાપાત્ર ચમસ, શીફું, પરસ્પર ભેડાયેલાં' ત્રણુ કા* 


૪, પાદુકા, કંથા, શપીન, આચ્છાદન, ગળણં, સતાન કરવાનું વસ્ત્ર, ઉત્તરીય ને ત્રણુ દંડ 


૧૦૬ 


૮૦૨ 4 કય 
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એટલું શાખ, એટલાથી વધારે * ત રાખે. હે નદીના તીર્‌પર્‌ વ વા | શેવર્મદિમાં ૨ રયન કરે, ત્ર 
અતિ સુખ વા દુ:ખવડે શરીરને તપાવે નહિ: સતાન, આચમન તથા સૌચ વસ્વવડે ગા- 
ળેલા જલથી કરે. કોઇ સ્તુતિ કરે તેથી સંતાષ ન પામે, ને કોઇ નિંદા કરે તો! તેને શાપ 
ન આપે. એવી રીતે યત્ન કરી તે ઇદ્રિયાોના જ્ય કરે. તે પ્રાણાયામવડે પ્રાણાપાનનો નિ- 
સધ કરીને અજર, અમર, અક્ષર ને અવ્યય તત્વને પ્રાપ્ત થાય છે. અભ્યાસપડે નેએ 
મૃર્ધાતું ભેદન કરીને પર્મગતિને પામે છે, તેઓની પુનરાનત્તિ થતી નથી. 





કા મ ડહે છેઃ--“ સત્તપ્રધાના શકિત માયા અને તેને વશ 
વતાધનારા ઈશ્વર કહેવાય છે. માયાની ખે શકિત છે, આવરણુશક્તિ ને વિક્ષેપશક્તિ. તેમાં 
ઝયવરણુશક્તિ બ્રહ્મને હાંકે છે, ને વિક્ષેપશક્તિ ખાહ્મમાં જગતની પ્રતીતિ કરાવે છે. પદાર્થમાં 
છે; પ્રલીત થાય છે, પ્રિય છે, અમુક નામ, ને અમુક રૂ૫, આ પાંચ અંશ છે. તેમાં પ્રથ- 
સના ત્રણુ બ્રહ્મરૂપ ને બીન્ત ખે જગદ્‌પ છે, તેમાં સાધક નામરૂપની ઉપેક્ષા કરી સચ્ચ- 
દાર્તદપરાયણુ થાય, મને હૃદયમાં અથવા બહાર સર્વદા તે બ્રહ્મમાં સમાધિ કરે. ચિત્તમાં 
રહેલા કામાંદિ દશ્ય છે તેના સાક્ષીપણાવડે ચેતનનું ધ્યાન કરવું તે દૃશ્યાનુવિદ્સાવિકલ્પસ- 
માધિ કહેવાય છે, અને “ હું સચ્ચિદાનંદ બહ્મ છું ' :એમ ચિંતવવું તે શખ્દાતુવિહ્સવિક- 
લ્પસમાધિ કહેવાય છે. સ્ત્રાનુભવની પ્રીતિના આવેશથી દશ્ય ને શબ્દની ઉપેક્ષા કરવાવડે અ 
ચલ નિર્વિકલ્પસમાધિ થાય છે. દેહાભિમાન ગલિત થયે સતે અને પરમાત્મા વિજ્તાત થયે 
સતે જ્યાં જ્યાં મત જય છે, તાં તયાં પરમ અમૃત છે. પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થયે સતે હુ- 
ઘયતી અત્તાનાદિ ગ્રેથિઓ. ભેદાઇ જય છે, સર્વ સંશયો છેદાઇ “નય છે, ને કમો ક્ષય પામે છે. 
જીવપણું ને ઈશપણું મારામાં કલ્પિત છે, વસ્તુતાએ તથી, એમ જે જણે છે, તે મુક્ત છે, 
એમાં સંશય નથી. ” 

---ૂૂ2૬ક%૪#*ેે-શ2------- 


॥ ૨૨૦. સર્વાપનિયઃ નો શર | 
આનું અન્ય નામ સર્વસારોપનિષત્‌ છે. જડ દેહાદિને આત્મપણાવડે માતવાં તે અંધ, 
અને તેવા અભિમાતતી નિશૃત્તિ તે મક્ષ છે. જડ દેહાદિમાં આત્મપણાનું અભિમાન કરા- 
વનાર તે અવિઘ!, ને તે અભિમાન જેવડૅ નિભત્ત થાય છે તે વિદ્યા. જેમાં શ્રોત્ર આદિ ચૌદ 
કર્ણોવડે. સ્થલશખ્દાદિની પ્રતીતિ ચાય છે તે જાત્રત્‌, જેમાં શખ્દાદિના અભાવ છતાં પણુ 
અંતઃકર્ણુવડે વાસનાસય શબ્દાદિની પ્રતીતિ થાય છે તે સ્વમ, ને જેમાં શ્રોત્રાદિ ચૌદ ક- 
રણનો ઉપરામ થવાથી વિશેષવિસાનના અભાવ થાય છે તે સુષુપ્તિ. જે ત્રણુ અવસ્થાના 


ભ્રાવાભ્ાવનો સાક્ષી ને પોતે ભાવાભાવરહિત છે તે તુરીય છે. સ્થૂલશરીર અન્નમયકાશ, પ્રાન 
ણુદિ પ્રાણુમયકોશ, મત તથા ત્ાતેદ્રિયા મળીને મતોમયકોશ, ખુદ્ધિ ને સાનેદ્રિયાસહિત  * 


વિજ્ઞાનમયકોશ, ને એ ચારે કોશો જે અસાનમાં સ્થિત થામ છે તે અજ્ઞાત આનેદમયકાશ 
છે, દૃહ્યદિરન્‍પ ઉપાધિવાળું ચેતન જીવ કહેવાય છે. તે ૪૧જાવતી નિરત્તિ સાતવિના થતા 
નધી. આતમાતા ઉપાધિરૂપ લિગગશરીર દૃદયમ્રેથિ કહેવાય છે, ને તેમાં જે ચૈતમ્યે * 
પ્રકાશે છે, તે ક્ષેત્રસ કહેવાય છે. જે જાતા, સાન ને સયના ગાનિભોવ ને તિરેભાવનો' દરા. 


દલો સાર્‌. ૧૧૩. 
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તથા પોતે વિલોલતિરાભવેરા પ્રમ શે. ત્ર સાક્ષી વા, છે. સર્વ પ્રાણીઓની 
સિચ્ચારૂપ ખુદ્ધમાં નિર્વિકારપણે સ્થિત રહેલું ચેતન ફૃટસ્થ કહેવાય છે. સર્વ શરીરોની અંતર 
રહેલું ચેતન અંતર્યામી કહેવાય છે. ચિન્માત્રસ્વરૂપ પ્રત્યગાત્મા સ્વંપદના અર્થ છે, ને 
અવિનાશી, સ્ઞાનરૂપ, અનંતરૂપ ને આનંદરૂપ જે પરમાત્મા તે થલૂપદના અથે છે. માયા અનાદિ, 


કાર્યરૂપે વિનાશ|1, સતથી અસતથી ને સત્અસતથી વિલક્ષણ, અન્ઞાનકાલે પોતાનાં કાર્ય દેખા- 
ડતારી, સાનકાલે નહિ પ્રતીત થનારી, કી આવી અથવા ॥ તેવી ન કહી શકાય એવી છે. 


કિ. ક. ક 


॥ ૨૨૨ શાપિત્રીઝ્વનિષ નો નો લોર || 


અસ્નિ, સવિતા ને પૃથિવી સાવિત્રી છે. જ્યાં અગ્નિ છે ત્યાં પૃથિવી છે, વા જ્યાં પૂથિવી 
છે તયાં અગ્તિ છે. વસણુ, સવિતા ને જલ સાવિત્રી છે. જ્યાં વરણુ છે લાં જલ વા 
જ્યાં જ્લ છે ત્યાં વસ્ણુ છે. વાયુ, સવિતા ને આકાશ સાવિત્રી છે. ન્યાં વાયુ છે 
તાં આકાશ વા ન્યાં આકાશ છે ત્યાં વાયુ છે. યનસ, સવિતા ને વેદો સાવિત્રી છે. જ્યાં યજ 
છે ત્યાં વેદ્દો છે, વા જ્યાં વેદો છે ત્યાં યત છે. આદિત્ય, સવિતા ને સ્વર્ગે સાવિત્રી છે. જ્યાં 
આદધ્ત્યિ છે ત્યાં સ્વગૅ કિતા જ્યાં સ્વર તાં આદિત્ય છે. સઃ લલ્સસિર વચ્ખ્યમ્‌ એ સાવિત્રીનો 
ત્રથમ પાદ, સુવયો મમ હેવશ્ચ ખીન્ષદિ એ તેનો ખીજે પાદ, ને સ્વર્તતિયો શો ભઃ 
પ્રચોજ્ચાત્‌ એ તેતો ત્રીને પાદ ક એ સાવિત્રીને જાણે છે તે પુનર્મત્યુને જિત્તે છે. 


॥ ૨૬૨૨. સીતાગ્યનિષદને સ ॥ 
પ્રનપતિ રેવોપ્રતિ કહે છેઃ--“સીતા એ પ્રકૃતિરૂપ છે. તે શ્રીરામના સાનિધ્યથી જગતને 
આતદ કરનારી, અને સર્વની ઉત્પાત્ત, સ્થિતિ ને સંહાર્‌ કર્તારી છે. તે સર્વવેદમયી, સર્વદેવમયી, 
સર્વલેોકમયી, સર્વકીતિમયી, સર્વધર્મમયી, જ ને સર્વના શરીરાદિરૂપ છે. 


॥ શશ્ર્‌. નુવાણોપસિપરનો તાર ॥ 


અજન્મા આત્માને જાણીને ધીર પુસ્પ શેક કતો નથી. સત, દાત, તપ, બહ્ય- 

ચર્ય ને વૈરાગ્યવડે આત્મસ્વરૂપનો અનુભવ થાય છે. દમ, દાન ને દયા એ પણુ આત્માને 
જાણુવાનાં સાધનો છે. સાનીના પ્રાણે ઉત્રમણુ કસ્તા નથી, અહિ જ લીન થાય છે. તે જ- 
વતાં અહમ જ હતે બ્રહ્મને પામે છે. ચક્ષુ અધ્યાત્મ, જેવાયોગ્ય પદાર્થ અધિભૂત, ને આ- 
દિત્ય અધિદેવતા; શ્રોત્ર અધ્યાત્મ, શ્રોતવ્ય અધિભૂત, ને દિશા અધિદેવતા; નાસિકા અધ્યા- 
ત્મ, સુંધવાયોગ્ય વસ્તુ અધિભૂત, ને પૃથિવી અધિદેવતા; જભ અધ્યાત્મ, રસવાળી વસ્તુ 
અંધિભૂત, ને વરણુ અધિદેવતા; ત્વચા અધ્યાત્મ, સ્પર્ર કરવાયેગ્ય પદાર્થ અધિભૂત, ને વાયુ 
અઆધિદેવતા; મન અધ્યાત્મ, મતનો વિષય અધિભૂત, ને ચંદ્ર અધિદેવતા; ખુદ્ધિ અધ્યાત્મ, 
જાણુવાને વિષય અધિભૂત, ને બ્રહ્મા અધિદેવતા; અહંકાર અધ્યાત્મ, અહકારનોા વિષય અ" 
ધિભૂત, ને રદ્ર અધિદેવતા; ચિત્ત અધ્યાત્મ, ચિંતનનો વિષય અધિભૂત, ને ક્ષેત્રસ અધિદે- 
વતા; વાણી અધ્યાત્મ, બોલવાનો વિષય અધિભૂત, ને અસિ અધિદેવતા; હાય -અધ્યાત્મ, 
. ગમ્રહૃણુ કર્વાયોગ્ય વસ્તુ અધિભૂત, ને પદ્ર અધિદેવતા; પગ અધ્યાત્યૃ, જવાયોગ્મ દેશ :અ- 
ર ધિશૂત, ને વિષ્ધુ અધિદેવતા; પાયુ અધ્યાત્મ, યાગ કરવાયોગ્મ મલ અધિભૂત, ને મૃત્યુ 





૮૦૪  શ્રીઉપાનષદો, : 
અધિદેવતા; અને ઉપસ્થ અધ્યાત્મ, આનંદનો વિષષ અધિભૂત, ને પ્રજપતિ અંધિદેવતા 
છે. એ સર્વ અધ્યાત્મ, અધિભૂત ને અધિદેવતામાં જે રહેલ છે તે આત્મા છે. તે આત્માને 
અજર, અવિનાશ, અભય, રેોકરહિત ને અનંત એમ ઉપાસવેો. પૂથિવી, જલ, તેજ, વાયુ, 
આકાશ, મન, છુહિ, અહકાર, ચિત્ત ને પ્ર્રાતિ એ સર્વમાં અંતર્યામિરેપે નારાયણુ ર્યા છે. 
તે સર્વભૂતોના અંતરાત્મા, પાપરહિત, દિવ્ય ને એક છે. જે નિર્ખીજ આત્માને જણે છે તે નિ- 
ખીજ થાય છે. તે જન્મતો નથી, મરતો નથી, મોહ પામતો તથી, ભેદાતો તથી, દાહ પા" 
મતો નથી, છેદાતો નથી, દપતો નથી, ને કોપ કરતો નથી. એ આત્મા માત્ર સેકડો શા" 
આવડૅ, ધણાં શાસ્રાના શ્રવણુવડે, છુદ્ધિવડે, વેદોવડે, યઝાવડે, ઉગ્રતપોવડે, સાંખ્યવડે, યે 
ગવડે ને આશ્રમોવડે પ્રા થતો નથી, પણુ શમ, દમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા ને સમાધાનાદિ 
સાધને સંપાદન કરી વિંધેવત્‌ યત્ન કરવાથી તેનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. સર્વે લેક ' બહ્મમાં 
ઓતપ્રેત છે. વિવેકી બહમનો અનુભવ કરી મમતા, ગર્વ ને ભયને ત્યાગ ફરે. 


। ૬૬૨૨. સૂયોપતિષર્નો સાર | 


અમે સૂર્યદેવના શ્રેઇ તેજનું ધ્યાન કરીએ છીએ, જે સૃયદેવ અમારી ખુદ્ધિઓને શુ- 
ભમાર્ગમાં પ્રેરે છે. સૂર્ય એ રથાવરજંગમના આત્મા છે. સૂર્યથી પ્રાસ આ ભૃતો ઉપજે છે, 
સૂર્યથી ,યન્ન, પજન્ય ને અન્નાદિ ઉપજે છે. હે. આદિત્ય ! આપને નમસ્કાર. આપજ કમૅ 
કરનારા છે. આપજ પ્રયક્ષ બઅહ્યા છે, આપજ' પ્રેયક્ષ વિષ્ણ છે, આપજ પ્રત્યક્ષ 
૨દ્ર છો, અને આપજ પ્રત્યક્ષ ત્રડગ્વેદ, યજુવેંદ, સામવેદ ને અથર્વવેદ' છે. આદિત્થી વાયુ, 
ભૂસિ, જલ, પ્રકાશ, દેવો ને વેદો ઉપજે છે. આદિ ખ્ાહા છે. આ આદિત્જજ મન, 
ઠ્રુદ્ધિ, ચિત્ત ને અહેકાર છે. આ આદિત્યિજ વ્યાત, સમાત, ઉદાત, અપાન, પ્રાણ, થોત્ર, 
તચા, નેત્ર, રસના, ધ્રાણુ, વાણી, હાથ, પગ, પાયુ ને ઉપસ્થરૂપ છે. સૂર્યથી ભૂતો ઉપજે 
છે, સૂર્યવડે તેમનું પાલન થાયે છે, ને સૂર્યમાં તેઓ લય પામે છેં. જે સૂર્ય છે તે હુંજ છું. 
આદિત્યને અમે નણીએ છીએ, સહસ્તકિરણ્વાળાનું અમે ધ્યાત કરીએ છીએ, તે સૂર્ય અમને 
સન્માર્ગમાં પ્રેરે. ફ છૂળિઃ સૂર્ય આદત્થઃ આ મંત્રના જે નિયપ્રતિ જપ કરે છે તે જાની 
થાય છે. જે સૂર્યેતી અભિમુખ રહી તે મંત્રના જપ કરે છે; તે મહારેગના ભયથી મોકળો 
થાય છે, તેતું દારિદ્રય નાશ પામે છે, ને તે પવિત્ર થાય છે. ર 


ક્ટ ૧.# '--“ ૧૪ જ જ મ મ 


મન 7 9,# ૧.૮ ૧ ૧ ૧.# ધ#/ ૧૪# ૧)? “હ જાઈ બ્ર “અ મજે ૧/૭ # ૧૦ ૧૬# પ૪ 3 ૪ પડ શઈ ૫. 








| ૨શણ૫. સોમ મ્ય૦કમાગ્પનિષ્‌ગ્રે તરિ || 

યોગવંડે યોગ નણુવાયોગ્ય છે, યોગથી યોગ દહ પામે છે, જે યોગવડે પ્રમાદરહિત 
છે, તે યોગી શચિરકાલ આનદ ભોગવે છે. પૂરી નિદ્રા કરવાથી, અન્ન પચી જવા દેવાથી, અલપ 
ભોજન કરવાથી, શ્રમ થોડે કરવાથી, વા પ્રાણાયામ કરવાથી, લયદોષ દૂર થાય છે. સુખવડે 
ખહારના વાયુને શરીરમાં ખેંચી પછી બંને કાન, બંને આંખો, બંને નાસાપુટ, ને સુખને, બંને , 
હાથના અંગૂદા, તજની, મધ્યમાં તથા બીજી આંગળીઓવડે બંધ કરીને બેસવાથી પઘિત્ર 
નાદ સંભળાય છે. હું એવા ભાવનો ત્યાગ કરીને, તથા જગદ્ભાવનો ત્યાગ કરીને' નિર્વિકલ્પ- 
ભાવમાં સ્થિત થયેલો વિદ્દાન્‌ શેક કરતો નથી. જેમ જલમાં સૈંધવ નાંખવાથી તે એકપણાને 
પામે છે, તેમ આત્મા ને મતતું એકપણું તે સમાધિ કહેવાય છે. % ડી 





હંસોપનિષદ્‌નો સારે. ૧૧૭. ૮૦૫ 
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॥૨૬૬, શરોર્પાનપવ-. તાદ॥ 


શ્રીર્સ્કદ કહે છે:-“ હે મહાદેવ ! આપની કપાના લેશવડે હું અચ્યુત છું, વિત્તાનધન 
છું, ને શિવ છું. અંતઃકર્‌ણુ વિષયાકાર થવાથી પોતાનું સ્તરૂપ પ્રતીત થતું નથી, અને -અંત:કન 
રણુના નાશવડે જ્ઞાનમાત્ર હરિજ રહે છે. હૈં તાનમાત્ર ને અજન્મા છું, મારાથી ભિત્ત સર્વ 
જડ સ્વમના જેવું છે. જવો તથા જડોાનો જે દ્રદા છે ને જાતરૂપ અચ્યુત છે, તેજ મહાદેવ 
છે, ને તેજ મહાહુરિ છે. તેજ જ્યોતિઓતું જ્યોતિ, તેજ પરમેશ્વર, ને તેજ બહ્મ છે. તે 
અહા હું છું એમાં સંશય નથી. જવ કવલ શિવ છે. જેમ ફ્રેતરાથી બંધાયેલી ડાંગર છે, ને 
ફ્રેતરાના અભાવમાં તંડુલ છે, તેમ કમથી બંધાયેલો જવ છે, ને કમના નાશમાં સર્દાશિવ 
છે. શિવનું હૃદય વિષ્ણુ ને વિષ્ણુનું હૃદ્ય શિવ છે. વિષ્ણુ શિવમય છે, ને શિવ વિષ્ણુમય છે. 
દેહ દેવાલય છે, ને જવ કૈવલ શિવ છે, તે શિવનું અજ્ઞાનરૂપ નિર્માલ્ય કાદીને સૌહભાવવડે 
પૂજ્ન કરવું. અભૈદદર્શન જ્ઞાન, ને વિષયરહિત મત એ ધ્યાત છે. મતના મલને। ત્યાગ તે 
સ્નાન, ને ઇદ્િનો નિમ્રહ તે શોચ છે. બહ્મરૂપ અમૃત એ ભિક્ષા છે. સાધક દૈતરહિત 
એકાંતમાં ૬ઢ નિશ્ચયવાળા થઇને વસે. ” 


|| ૨૨૭. ૭. દલોપસિષદ્રે તાર ।। 


જેમ કાઇમાં અગ્નિ ને તલમાં વૈં8 છે, તેમ સવે શરીરે।માં પ્રાણુ તથા ખુદ્ધિરૂપ ઉપા- 
ધિવાળું ચેતન છે. તેના વાસ્તવિક સ્વરૂપનો સાક્ષા(કાર કરવાથી પુરષ જન્મમરણુરૂપ સંસારને 
પ્રાપ્ત થતો નધી. અંગૂદાથી આધારચક્રપર્યતના અપાનવાયુને ગુદા 'તથા ઉપસ્થને સંકોચી આ- 
ધારચકરમાં રધી, પછી ત્યાંથી તેને સ્વાધિદાનચક્ટઆગળ લાવી, ત્યાં તેને ત્રણુ વાર પ્રદક્ષિણા 
કરાવી, પછી પ્રાણુસહિત તેને ક્રમથી મણિપૂરક, અનાહત, વિશુદ, આજ્ઞા ને સહસદલમાં 
લઇ જાવ. પ્રાણુને ઉપર લઇ જતી વેળા હું ત્રણુ માત્રરેપ છું એવું ધ્યાન કરવું. આધા- 
રથી ખહારંધ્રપર્યત રુહ્ધસ્કૂ્ટિકતા વણજેવો જે વ્ણુ તે પરમાત્મા છે. રાતદિવસમાં ૨૧૬૦૦ 
હંસ એવા અજપામંત્ર થાય છે. હત્પહ્મતી આઠ પાંખડી છે. જત જ્યારે તે ચકતી પૂર્વ 
ભણીની પાંખડીમાં હોય ત્યારે તેની પુણ્યમાં માત થાય છે, અમિખૂણાની પાંખડીમાં 
હોય વારે તેને નિદ્રા, આલસ્ય, કોધ ને મૃછા થાય છે, દક્ષિણુભણીની પાંખડીમાં સ્થિત 
હોય ભારે તેનામાં ફૂરતા પ્રતીત થાય છે, નૈત્રદેતખૂણાની પાંખડીમાં હોય ત્યારે તેની પાપમાં 
મતિ થાય છે, પશ્ચિમભણીની પાંખડીમાં હોય ત્યારે તેને કીડા કરવાની ખુદ્ધિ ઉપજે છે, વા- 
યવ્યખૂણાની પાંખડીમાં હોય ત્યારે દેશાંતરમાં જવાતી મતિ થાય છે, ઉત્તરદ્શાભણીની પાં- 
ખડડીમાં હોય ભારે વિષયમાં પ્રીતિ થાય છે, ને ઈશાનખૂણાની પાંખડીમાં તેતી સ્થિતિ હોય ત્યારે 
દ્રવ્યનો લોભ થાય છે. તે કમલના મધ્યમાં જ્યારે જીવ સ્થિત હેય છે તયારે તેને આ લેક 
પરલેકના વિષયોમાં વૈરાગ્ય થાય છે. હંસમંત્રની સંખ્યા ન્યારે એક કરે।[ડ થાય છે, તયારે પુસ્ય 
“૦ નાદનો અનુભવ કરે છે. તે નાદ દશ પ્રકારનો છે, ચિણ્‌, ચિણુચિણુ, ધેટાનાદ, શંખનાદ, વી- 
ણુનો ધ્વનિ, તાલધ્વનિ, વેણુધ્વનિ, ભેરીનાદ, મૃદ ગૃનાદે ને મેધનાદ, તેમાં પ્રથમના નવ ના- 
દનો ત્યાગ કરીને દશમાતો અભ્યાસ કરે. પ્રથમ નાદના અતુભવથી અંગોમાં ચિણ્ચિણ્‌ થવા 
લાગે છે, ખીન્નના અનુભવમાં ગાત્ર ત્રુટતાં હેય એમ જણાય છે. ત્રીન્નના અતુભવમાં પ્રસ્વેદ 
ઉપજે છે, ચેથાના અનુભવમાં મસ્તક ફંપે છે, પાંચમાના અનુભ્રવમાં તાલુ ટપકે છે, હડ્ાના 





૮૦૬ ર _શ્રીઉપનિષદે, 
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હિતાદ શોટ 


અનુભવમાં અમૃતના પાનજેવો અનુભવ થાય છે, સાતમાના અતુભવમાં ગદૃતત્ત્વોનું વિજ્ઞાન 
થવા લાગે છે, આઠૅમાના અતુભવમાં પરાવાચાનું જ્ઞાત થાય છે, નવમાના અનુભવમાં અંતર્ધાન 


 શવાનું શાસર્થ તથા દિવ્યનેત્રના લાભ માય છે, ને દશમાના અતુભવમાં સાધક બ્રહ્મરૂપ થાય છે. 
ખહામાં મત વિલીન થવાથી પુસ્ય સંકલ્યવિકલ્પરહિત તથા પુણ્યપાપથી રહિત થાય છે. 


॥ ૨૬૮. દગળ્રીવોપાસિષટનો તા ॥ 


છે શ્રી રે ર નસો મનવલે દચત્રીવાય વિષળવે મણ મેષાં પ્રણ્ાં ત્રચજ્ઝ 
પડ 2 રૂ “ર5  ખ“ “ઝૂ કડ ક રૂ 
સ્વાણ્ા તથા જં શ્રી નરો જળે ળે ફીજી સઃ વો: ટ્રી અ સતો સમવલે ₹ચ- 
શ્રવાચ મશ સેખા પશાં પ્રચર્ઝ સવાર | એ શ્રીહયત્રીવવા મૅત્રે છે. તે મંત્રોના 
જપ ડરનારપર ભહુયમત્રીવ પ્રસન્ન થાય છે. 


સર્વ ઉપતિપદોમાં જે સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કરેલો છે તેનું આચા્યભગવાને આ 'આરહાનામાવ- 


લિસ્તોત્રમાં અતિસંક્ષેપમાં નિરૂપણુ કરેલું છે, તે સ્તોત્ર જિત્તાસુને મનન કરવાયેગ્ય 
હોવાથી નીચે આપવામાં આવે છેઃ-- 


ભજ્નરજુવળપાતેળ ત્રસજ્ઞાન સ ચલો મ મયેત્‌ 
ત્રહનામાવષિમાજા સર્વેષાં મોજ્ઞાસિદ્ધયે ॥ ? 
જે બહ્મનામાવલિમાલાના એક વાર શ્રવણમાત્રવડે જિત્તાસુને બહ્મસાન થાય છે, તે 


ખહ્મનામાવલિમાલા સર્વ જિત્તાસુઓની મેક્ષસિદ્ધિમાટે યાઓ-સર્વ જિજત્ઞાસુએને ન્તાનવડે 
મોક્ષ આપનારી થાએ, ૧ 


અભમોડ્દમરવમોડ્દમસંમોડ્ં ષુન પુનઃ । 
સસિટ્ાનંટ્રપોડઇમદવેવાદમવ્યયઃ || 2 
વ અસંગ-નિલેપ-ખું, હું અસંગ છું, પુનઃ પુનઃ હું અસંગ છું, હુંજ સચ્ચિદાનંદરૂપ 
છું, દેજ અવિનાશી છું. ૨. 


સિત્યજીટ્ધવિણુરત્તોડદં સિરાવારોડદ્મગ્યયઃ | 
મમાનર્સ્વસ્વોડ્રમદમેવાદમવ્યય ।। ર ॥। ન્‍- 
હ દ ને અતંતમુક્ત છું, હું નિરાકાર છું, હું અવિકારી છું, હું પૂણાનદસ્વરૂપ 
છું, હુંજ અવિનાથી છું. ૩. ી 


સિત્યોડ્રં 1મર છડ સિસવાસેડદ્મચ્ટતઃ | 
ળા ડ્મદેવાદમવ્ય | ૪ 1 ” પ 


છું નિલ છું. હું ર છું, હું નિરાકાર છું, હું અ્યુત છું, હું પરમાનેદસ્વર્પ છુ, 


શક્ન્વરોગવાનારમોનલશ વ 1 


હટ 
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_આહાતાગાવલિસતોતર ૮મ0 
હ 'શુક્તન્પરપ, જ અને ક. આત્મામાં મ કરનારો યું હુ અખંડાનંદરૂપ 
છું, હુંજ અવિનાશી છું. પ. . 


શાશ'વતાનટ્‌ સપે5# શાંતોડ્દં પ્રજૃતે? ૫૨૬ | 
ડડ... 
: ત્યજ્ષલન્વસ્યોડરમદમેવારમવ્યયઃ 1૧ 
હું શાશ્રત આનંદરપ છું, હું શાંત છું, છું પ્રફાતથી પર છું, હું પ્રયફર્ચેતન્યરપ છું, 
હુંજ અવિનાશી છું. ૬. 
તરવાતીતઃ ૫રમાત્મા મધ્યાતીતઃ ૫૨૬ શિવઃ | 
માયાલીતઃ ૫ર ગ્યોતરમેવાદમવ્યયઃ ।। ૭ ।। 
મહુત્તત્વાદિ તત્વોથી પર પરમાત્મા હું છું, હું મધ્યમાં પ્રતીત થતા સંસારથી પર ઉતૂટ 
મંગળરૂપ છું, માયાથી પર પરમજ્યોતીરપ છું, હુંજ ' અવિનાશી છું. ૭. 
તામજ્યવ્યતીતો%ં 1પટતેડ્મર્યુઉ । 
ઉુહ્પસ્યસ્પોડમદમેવાદમન્યયઃ ।। ૮ || 
હુ તબ કા પર્‌ છું, હું ચૈતન્યરૂપ છું, હું અચ્યુત છું; હું સુખસ્વરૂપ છું, 





મમ નાસ્ત્યેવ વેટ | 
સતરા જમદબેજાદમન્યવઃ ।૨॥ 
માયા ને તેતાં કાર્ય દેઠાદિ સર્વદા મારાં નથીજ, હું કેવળ સ્વપ્રકાશરૂપ છું, હુંજ 
અવિનાશી છું. ૯- 
શદણવ્યતાતોડ્ટં ત્રભાટીનાં ચ સાક્યદય | 
ઝતંત નંતરપોડ્દમદમેવાદમવ્યયઃ । ?૦ | 
હું ત્રણુ ગુણુથી અહંતરહિત છું, હું ખહ્મા આદિનો સાક્ષી છું, હું દેશ કાળ ને વસ્તુના પરિ 
ચ્છેદથી રહિત છ, હે અઆવનારી છ. ૧૦, 
ઝન્તગોણરસડ્ફ નાટ્ય સવેમોડસ્મ્યદ્‌મ્‌ | 
૫ માત્મસ્વસ્પોડ્દમદ્થેવાદમવ્યયઃ ।। ૨? ।। 
હું અતર્યામિસ્વરૂપ છું ન ડે ફટસ્થ-લૂહારની એરણુતી પેઠે નિર્વિકાર-હું, હું સર્વવ્યાપક છું, 
હું પરમાત્મસ્વરૂપ છું, હજ અવિનાશી છુ દ 


ક સિષ્જજોડફં જાણે: ,યોડ્ફં સવોલ્મા ચ સનાતન । 
ઝપરોક્ષસ્વલ્પોડમદમેવાદ્મવ્યયઃ ।। ૨2 | 


હું પ્રાણાદિ કલારહિત છું, છું ક્રિયારહિત છું, હું સર્વનો આત્મા તથા સનાતન છું, હું 
અપરેક્ષસ્વરૂપ છું, હુંજ અવિનાશી છું. ૧૨. ર 


[્રા્િિશિસ્યોન્મચણોડદ સરોલિતઃ 


«રા હ્પોડતમ મર્મવાદ્મવ્યય || ?રે | 
હું માતાપમાનાદિ દઠાનો સાક્ષી છું, હૈ અથલ છું, ડું સર્વદા ગ્રેકાશવાન્‌ છું, હું 
શ્વ સ્થાવરજ' ગમના સાક્િ્ષ છું હુંજ અવિનાશી છું. ૧૩. 
॥ તયન ₹૧દ વ સપન (વ ત | 


 અક્ષસોડ્મોસાડદમ' મવાદમવ્યય; !ો *"૪ | 


છ 


ર ૦૮ કક પિકાર 


ઈ ૧./“૫. “૧ 75% “જ ઈ"૨ # "$ (77% 0૧, ,7”% ર #*. .2”% ,/“૨. 





“_ હું પ્રજ્ઞાનધનજ નિ હુ ન વિક્ાવધતેજે? છું, હુ અકર્તા છું, ય અભેકતા છું, હુંજ 
અવિનાશી છું. ૧૪. 


તિરાધારસ્તસ્યોડ્દં સવાપાસેડ્ક્મેવ ચ । 
આ્‌વામસ્વર્મોડ્દમદમેવાદમવ્યયઃ ।। ?૧ ।। 


હું નિરાધારસ્વરૂપ છું, હંજ સર્વના આધારરૂપ છું, હું પ્રાપ્કામસ્વરૂપ : છું, હુંજ 
અવિનાશી "કું. ૧૫. 


તાપત્રયવિમરત જં રેસ્ક્ય વેળ! 
ઝવસ્યાત્રયલાક્યાસ્મિ કા || ૬ 


હું ત્રણુ તાપથી અતત મોકળો છુ, હું ત્રયુ શરીરથી અયંત વિલહ્ષણુ છુ, હું 
અવસ્થાના સાક્ષી છું, હુંજ અવિનાશી છુ. ૧૬. 


ટ્મટ્સ્વૌ ટ્ર પજાયો શત? પરસે છસળો । 
રમત્રજ્ ર્વ નાવેતિ સવેવેટાન્સસિંસિમઃ ।। ૨૭ ।। 


“ટા ને દશ્ય એવા ખે પદાર્થ આ વિશ્વમાં છે, તે પરસ્પર વિપરીતલક્ષણુવાળા છે, 
તેમાં દ્રટા બહ્મ છે, ને દૃશ્ય માયા છે, આ સર્વ ઉપનિષદોના ડકો છે. ૧૪, 


ઘય્ઝુય્યાહે- 1 સર્વે ઇસિકામતમેત ત્ત્‌| 
તટૂર્ત્રભ ઝમ પવમાતે વેટાતારકેમઃ । ?૮ || 


ધડા ને ભીત આદિક સર્વ માત્ર માટીજ છે, તેમ સર્વ જગત્‌ નામરૂપને બાધ કરતાં 
ખઊાજ છે, એવો સર્વ ઉપનિષદેને ડંકો છે. ૧૮. 


ઝહૂં સાણીસિ યો વિઘાદ્દિવિસ્યેને પુન 
લ હ મુસતેવ્લી વિદ્મિસિ વેફતલરમઃ ી શ૨।| 
આ દશ્યને પુનઃ પુનઃ પોતાથી પૃથફ કરી “હું સાક્ષી છું” એમ જે જણે છે, તેજ 
મુક્ત છે, ને આજ સત્તાની છે, એવો સર્વ ઉપનિષદોના ડક છે, ૧૭. 


ત્રણ સત્ય ઝ્રમસ્મિઃ્યા ગીવો ત્રણેવ તાપ) | 
અનેન વેયં તરછાણાધોસિ વેર્‌્રજિજેક ॥ ૨૦ 


ખહ્મ સતય છે, જગત્‌ મિથ્યા છે, ને જવ બ્રહ્મજ છે તેનાથી ભિન્ન નથી, આ કથનવડે 
સતશાસ્ત્ર કૂટ” છે, આ સર્વ ઉપનિષદોના ડંકો છે. ૨૦. 


ટ ગયમસ્વા રઃ ૫૨1૯૧૨ । 
મનોિળશલિ સ્મસ્ય॥તિરાત્મગ્યોતિઃ શિવોડ્સ્મ્યદ” | ૨? । 
શ્ીસસ્પરમ લપસ્તિસજાચાર્ચથ્રોમંર* ઝબાન પ્રા: નાણા જે” 
તત્ર હ ન 
હું અતન્યોતીરપ, બહારના પ્રકાશરૂપ, સવીતરન્યોતીરૂપ, માયાથી પર્‌, સ્જ્યોતિઓતા પ 
જ્યોલીરૂપ, સ્વયંપ્રકાશ, આત્મન્યોતીરૂપ ને કલ્યાણુરૂપ છું. ૨૧* 


એ પ્રમાણે ત્રીમત્પશ્મહેસ પરિત્રાજકાચાર્ય ભત્રકાચાસનિરચિત બરલનાસાવશિસતોત્ર 
તાત્પયેદીપિકાનામની સી સસાપ્ન.. જ ક. ક 


ડુ 
પ દ ક સમાસ? જ ક સ. 
દ ૦૮૦૦૯90૦૦૦ ક 


